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ANDRZEJ ZIELONACKI

ZMIANA PLCI W SWIETLE PRAWA POLSKIEGO

Pteé¢ cztowieka odgrywa istotna rol¢ z punktu widzenia jego sytuacji
prawnej. Wchodzi ona w sktad zespotu cech okreslajacych sytuacje oso-
by fizycznej w rodzinie, a takze jej sytuacje osobista, zwanych stanem
cywilnym'. Okreélenie pici cztowieka ma duza doniostoéé zaréwno na
obszarze prawa publicznego, jak i prywatnego. Wspomnie¢ tu mozna
przyktadowo o stuzbie wojskowej, szczegdlnej ochronie kobiety w prawie
pracy czy tez o stosunkach z zakresu prawa rodzinnego.

Pomimo tej duzej doniosto$ci prawnej zakwalifikowania osoby do
okres$lonej ptci nie znajdujemy definicji ptci we wspdiczesnych aktach
prawnych. Stanowisko takie mozna ttumaczyé tym, ze pleé jest przede
wszystkim pojeciem medycznym (biologicznym). Poza tym w zasadzie
nie ma klopotéw z okre$leniem przynaleznosci danej osoby do jednej
z dwoch ptci.

Pteé jest to zespdt cech odrézniajacych w obrebie gatunku organiz-
my zenskie wytwarzajace komorki jajowe od organizméw meskich wy-
twarzajacych plemniki’ W medycynie istnieje szereg kryteriéw pozwala-
jacych na okreélenie pici’. Z punktu widzenia interesujacych nas roz-
wazan zwréci¢ nalezy uwage na:

a) pte¢ chromosomowa (genetyczna),

b) pteé gonadalna,

¢) pte¢ socjalna (metrykalna),

d) pteé psychiczna.

"

' Chodzi tu o stan cywilny w szerszym znaczeniu albo tez ,stan osobisty
rozumiany jako zesp6t cech zwiazanych z osoba cztowiecka i jemu wtasciwych,
w odréznieniu od stanu cywilnego sensu stricto (,status familiae”), ktéry okreéla
stanowisko osoby w rodzime — por. J. Litwin, Prawo o aktach stanu cywilnego.
Komentarz, Warszawa 1961, s. 16; J. Ignatowicz, w: Kodeks rodzinny i opiekun-
czy. Komentarz, Warszawa 1975, s. 382 i n.

> K. Imielinski, w: Seksuologia. Zarys encyklopedyczny, Warszawa 1985, s. 266.

* Por. np. L. Starka, J. Raboch, Figjologiczno-endokrynologiczne aspekty —sek-
suologii, w: Seksuologia biologiczna, Warszawa 1985, s. 267 i n.
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Ad a) Pteé¢ chromosomowa jest wyznaczana juz w momencie zaptod-
nienia. Okre$laja ja dwa chromosomy pitciowe: XY u mezczyzny i XX
u kobiety. Oprécz chromosomow pilciowych cztowiek posiada jeszcze
44 autosomy. Dlatego kariotyp mezczyzny okresla sie jako 46 XY, a ka-
riotyp kobiety jako 46 XX*.

Ad b) Pteé gonadalna jest okreSlona przez istnienie gruczotéw pitcio-
wych: jader u mezczyzny, jajnikédw u kobiety. Pteé ta zaznacza sie¢ od
7 tygodnia zycia ptodowego, w ktérym to czasie z niezréznicowanego za-
wiazka zaczyna si¢ wyksztalcaé¢ gonada meska lub zenska. Proces réz-
nicowania si¢ zwykle jest juz zakonczony przy porodzie.

Ad c) Pte¢ socjalna jest ustalana tuz po urodzeniu na podstawie bu-
dowy zewnetrznych narzadéw piciowych.

Ad d) Pte¢ psychiczna jest okreslona przez identyfikowanie si¢ czlo-
wieka z osobnikiem danej ptci, przez poczucie przynaleznosci do danej
ptci. Ksztattuje sie¢ ona w kilku pierwszych latach zycia pod wptywem
kompleksowego oddziatywania czynnikéw wewnetrznych i zewnetrz-
nych. Twierdzi si¢, ze pte¢ psychiczna jest cecha stata; raz wytworzona
nie poddaje si¢ zadnym oddziatywaniom zmierzajacym do jej zmiany.
Jednakze nie ustalono dotychczas bezspornych mechanizméw decyduja-
cych o wyksztatceniu si¢ poczucia przynalezno$ci do danej ptci. Niekiedy
podkresla si¢ znaczenie psychologicznych mechanizméw nasladownictwa
i identyiikacji, ktorych skutkiem jest akceptacja zewnegtrznych narzaddéw
ptciowych, ptci socjalnej i podjgcie roli spotecznej przez nia wyznaczo-
nej. Z drugiej strony zwraca si¢ uwage na fakt, ze w procesie ksztatto-
wania si¢ ptci psychicznej nie da si¢ wykluczyé wptywu czynnikéw gene-
tyczno-biologicznych®.

Niekiedy poczucie psychiczne ptci nie jest zgodne z picia genetyczna,
gonadalna i metrykalna. Klasycznym przyktadem takiej sytuacji jest
transseksualizm. Polega on na rozbiezno$ci migdzy poczuciem psychicz-
nym pitci a budowa ciata morfologiczno-biologiczna oraz ptcia socjalna,
ktore sa odczuwane jako ,obce” i nalezace do ptci odmiennej. Transsek-
sualista czuje sie¢ mezczyzna ,uwigzionym" w ciele kobiety i odwrotnie.
Istota transseksualizmu nie jest dotad catkowicie wyjasniona. W zakresie
genetyki dla przyktadu duza uwage zwraca si¢ na geny chromosomu Y
oraz probuje si¢ ustali¢ translokacje¢ ,,gendéw meskich" z tego chromosomu
do chromosomu X albo do autosoméw. By¢ moze zaburzenie to powstaje

* Por. szerzej K. Boczkowski, Genetyczne aspekty seksuologii, w: Seksuologia
biologiczna, s. 192 i n.
* K. Imielinski, w: Seksuologia, s. 266
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juz w zyciu ptodowym wskutek wptywoéw hormonalnych na proces réz-
nicowania si¢ podwzgodrza. Nie bez znaczenia sa réwniez wptywy $rodo-
wiska, w ktérym wychowuje sie cztowiek. Najprawdopodobniej jednak
powstanie tego zaburzenia jest zwiazane z wptywami wszystkich tych
czynnikéw, a ponadto jeszcze zespolem innych, nie wykrytych dotad
przyczyn®.

Jak wskazuja badania, zainteresowania seksualne u transseksualistéw
schodza na dalszy plan wobec ich dazenia do spotecznego uznania wy-
branej ptci. Lekarze wskazuja na dwa mozliwe, zreszta nie wyklucza-
jace sie rozwiazania — sadowa zmiane pici oraz leczenie operacyjne’.
Zabieg operacyjny w przypadku transseksualizmu typu kobieta-mezczyz-
na (K/M) polega na usuni¢ciu gruczotéw sutkowych i plastyce piersi oraz
wytworzeniu pracia i moszny. Aby wyeliminowaé wplyw zenskich hor-
mondéw ptciowych usuwa si¢ rowniez wewnegtrzne zenskie narzady pitcio-
we, tj. macice, jajniki i jajowody®. Jeéli chodzi o transseksualiste typu
mezczyzna-kobieta (M/K) nalezy usunaé pracie i moszng, tworzac row-
noczesnie sztuczna pochwe.

Oba te rozwiazania stanowia (nie tylko dla lekarzy) problem zarow-
no etyczny, jak i prawny.

W wiekszosci panstw europejskich brak jest specjalnych aktéw praw-
nych dotyczacych transseksualistéw. Nie znaczy to, iz nie powstaja tam
problemy z tym zwiazane. Orzecznictwo i doktryna staraja si¢ rozwia-
zywaé je na podstawie obowiazujacych przepiséw ogdlnych.

Interesujaco przedstawia si¢ ewolucja pogladéw doktryny i judyka-
tury francuskiej. Przez wiele lat zaréwno orzecznictwo, jak i przedsta-
wiciele nauki prawa odrzucali mozliwo$¢ zmiany ptci transseksualistow
motywujac to m. in. niedopuszczalnoscia dokonywania korekcyjnych za-
biegéw chirurgicznych w $wietle prawa karnego’. Wylom w tym jedno-

® K. Imielifski, Zarys seksuologii i seksiatrii, Warszawa 1986, s. 253 i n.; por.
takze K. Imielinski, S. Dulko, Transseksualizm a rodzina. Analiza 200 przypadkow,
w: Prawo a medycyna u progu XXI wieku, Torun 1987, s. 103 i n.; S. Dulko,
K. Imielinski, glosa do uchwaty SN z 25 II 1978 r., OSPiKA 1983, nr 10, s. 516-
-518.

7 Ibidem, s. 518.

*J. Kruk-Jeromin, T. Pajszczyk-Kieszkiewicz, A. Zieliiski, C. Peszynski-
-Drews, J. Goldstein, Moralne i prawne problemy chirurgicznego leczenia chorych
z transseksualizmem typu kobieta-meZczyzna, w: Prawo a medycyna, s. 107 - 108.

* Por. np. orzeczenie Trybunatu Paryskiego (Cour de Paris) z 24 II 1978 r.,
Juris Classeur Périodique 1979, Jurisprudence, poz. 19202 z glosa J. Pennecau;
R. Nerson, Jurisprudence frangaise en matiere de droit civil, Revue Trimestrielle
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litym stanowisku dokonaty orzeczenia sadu II instancji (tribunal de
grande instance) w Saint Etienne z 11 VII 1979 r. i 26 I1I 1980 r."°, uzna-
jace dopuszczalno$¢ dokonania zmiany ptci w akcie urodzenia oraz zmia-
ny imienia. Co prawda, w pierwszej z tych spraw sad zostatl postawiony
w wyjatkowo trudnej sytuacji. Transseksualista K/M poddat si¢ zabie-
gowi chirurgicznemu w USA i zawart tam malzenstwo z kobieta. Nie-
uwzglednienie wniosku o dokonanie zmiany pici prowadzitoby do uzna-
nia za nie istniejace zawartego przez transseksualiste matzenstwa. Wzglad
na dobro rodziny miat niewatpliwie wptyw na pozytywne dla wniosko-
dawcy orzeczenie sadu. W drugiej ze spraw sad dopuscit mozliwo$¢ zmia-
ny imienia bez réwnoczesnej zmiany ptci w przypadku transwestyty'',
gdyz poczucie przynaleznos$ci ptciowej nie byto trwate.

Te orzeczenia spowodowaty we Francji zmiane stanowiska judykatury
i doktryny w omawianej materii. Zmiang ptci uznaje si¢ za dopuszczal-
na, jednakze pod wieloma warunkami (przede wszystkim trwato$¢ po-
czucia przynaleznos$ci ptciowej), dostrzegajac przy tym istotne problemy,
zwlaszcza prawnorodzinne, powstajace w takich sytuacjach'’. W szcze-
gélnosci powstaje pytanie, jaki wplyw ma zmiana pici na istniejacy
zwiazek matzenski. W doktrynie francuskiej brak jest jednoznacznego
stanowiska w tej kwestii"”. Z jednej strony twierdzi si¢, iz malzenstwo
ustaje z chwila zmiany ptci w akcie stanu cywilnego'. Inni autorzy
z kolei reprezentuja poglad, ze matzenstwo istnieje nadal, ale mozliwe
jest jego rozwiazanie przez rozwdd albo uniewaznienie.

W odniesieniu do stosunku migdzy transseksualista a jego dzie¢mi za
dominujacy uznaé nalezy poglad, ze zmiana ptci nie wptywa na zmiane
tych stosunkéw. Transseksualista M/K pozostaje wigc nadal ojcem dziec-
ka, a transseksualista K/M matka dziecka.

Dyskusyjne jest zagadnienie, czy przy zawarciu malzenstwa osoba,
ktéra poprzednio zmienita pteé, jest obowiazana poinformowaé o tym

de Droit Civil 1976, s. 119 i n.; por. jednak orzeczenie sadu w Tuluzie z 25 V 1978,
Juris Classeur Périodique 1981, Jurisprudence, poz. 19529 z krytyczna glosa J. Pen-
neau.

' Recueil Dalloz Sirey 1981, nr 19, Jurisprudence, s. 270 - 272.

" Transwestytyzm jest dewiacja seksualna w zakresie obiektu, polega na
przebieraniu si¢ w odziez pici odmiennej, co staje si¢ zZrédtem rozkoszy seksual-
nej (K. Imielinski, w: Seksuologia, s. 385).

> Por. szerzej L. Linossier, Le transsexualisme: esquisse pour un profil cul-
turel et juridique, Recueil Dalloz Sirey 1981, nr 19, Chronique, s. 145; orzeczenie
Trybunatu Paryskiego z 24 XI 1981 Juris Classeur Périodique 1982, Jurisprudence,
poz. 19792 z glosa J. Penneau; B. Edelman, Glosa do orzeczenia Sadu Kasacyj-
nego z 30 XI 1983, Recueil Dalloz Sirey 1984, nr 14, Jurisprudence, s. 165 i n.

" Por. szerzej L. Linossier, Le transsexualisme, s. 146 i n.

" Istnieja spory co do tego, z jakim momentem malzedstwo ustaje — czy
miarodajna jest data operacji, data orzeczenia sadowego czy tez odpowiedniej
umiany w aktach stanu cywilnego (por. L. Linossier, Le transsexualisme, s. 146).
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drugiego nupturienta . Pojawit si¢ takze (cho¢ odosobniony) poglad, iz
zawarcie malzenstwa przez transseksualiste powinno byé zakazane .

Przed uchwaleniem stosownej ustawy réwniez w RFN poczatkowo od-
rzucano wnioski o zmiang¢ pitci transseksualistow. Stwierdzano, ze pteé
jest okreslona jednoznacznie w sposdb genetyczny oraz na podstawie bu-
dowy narzadéw ptciowych i operacje chirurgiczne nie moga w tej mate-
rii niczego zmienié'. Dopiero orzeczenie Zwiazkowego Trybunatu Kon-
stytucyjnego z 17 X 1978 r."" dokonato wytomu w tym stanowisku stwier-
dzajac, iz odmowa zmiany ptci jest niezgodna z Konstytucja RFN, a w
szczegolnosci z art. 2 ust.. 1 w zw. z art 1 ust. 1 chroniacymi prawo czto-
wieka do swobodnego rozwoju i ksztaltowania wlasnej osobowosci. Do-
prowadzito to do zmiany zapatrywania w tej kwestii i juz orzeczenie
Trybunatu Zwiazkowego z 14 III 1979 r."” uznato za dopuszczalne —
na podstawie § 47 prawa o a.s.c.”’ — sprostowanie aktu urodzenia po-
przez zmiane ptci’'.

Podobne problemy wystepuja w innych panstwach, gdzie poprzez ana-
logiczne stosowanie instytucji sprostowania aktu urodzenia probuje si¢
rozwiagzywaé¢ skomplikowane problemy transseksualistow’’.

Problem transseksualizmu pojawit si¢ takze w orzecznictwie organdéw
migdzynarodowych. Najgloéniejsza sprawa’ dotyczyta obywatelki bel-

" Por. takze co do problemu opozycji (sprzeciwu) przy zawarciu matzenstwa:
J. Rubellin-Devichi, Jurisprudence francaise en matieére de droit civil, Revue Tri-
mestrielle de Droit Civil 1085, s. 135 i n.

1 M.-L. Rassat, Glosa do wyroku Trybunatu Paryskiego z 17 II 1984, Recueil
Dalloz Sirey 1984, nr 24, Jurisprudence, s. 352; poglad poddany zdecydowanej kry-
tyce, np. M. Maymon-Goutaloy, De la conformité du droit francais des personnes
et de la famille aux instruments intermanionaux protecteurs des droits de Vhomme,
Recueil Dalloz Sirey 1985, nr 32, Chronique, s. 211 i n.

" Por. np. orzeczenie Trybunatu Zwiazkowego z 21 IX 1971 r., Entscheidungen
des Bundesgerichtshofes in Zivilsachen, t. 57, Koln—Berlin 1972, poz. 7, s. 63 i n.;
Glosa do wspomnianego orzeczenia — A. Eberle, Neue Juristische Wochenschrift
1972, nr 8, s. 330-331; orzeczenie Sadu Krajowego we Frankfurcie z 14 II 1969 r.
Neue Juristische Wochenschrift 1969, nr 36, s. 1575 i n.

' Zeitschrift fiir das gesamte Familienrecht 1979, nr 1, s. 25 i n.

Y Entscheidungen des Bundesgerichtshofes in  Zivilsachen, t. 74, Koln—Berlin
1980, s. 20 i n.

* Por. Szerzej Massfeiler, Hoffmann, Personenstandsgesetz. Kommentar, Frank-
furt am Main, stan na dzien 1 V 1985 r., komentarz do § 47 pkt 31, komentarz do
§ 30 pkt 479 - 486.

* Por. takze A. Spengler, Transsexualitit — eine Krankheit im Sinne der
RVO, Neue Juristische Wochenschrift 1978, nr 24, s. 1192 i n. oraz cytowana tam
literatura; D. Giesen, Argthaftungsrecht. Die zivilrechtliche  Verantwortlichkeit  des
Arztes im rechtsvergleichender Sicht, Bielefeld 1981, s. 96 i n.

? Np. w prawie czechostowackim — J. Haderka, Transsexualizmus — nektere
statusovi a rodinnepravni problemy, Socialisticke sudnictvo 1972, nr 6, s. 24 i n.

» Por. szerzej M. Maymon-Goutaloy, De la conformité, s. 215 in.; O. Eidbacher,
Die Transsexualitdit im Zivil- und im Personenstandsrecht, Osterreichische Juristen-
zeitung 1981, nr 7, s. 173 i n.



44 Andrzej Zielonacki

gijskiej, urodzonej w 1944 r. Od dziecinstwa zyta ona z poczuciem przy-
nalezno$ci do ptci meskiej, co doprowadzito ja w 1962 r. do nieudanej
proby samobdjczej. W latach 1969 - 1973 poddata sie ona leczeniu hor-
monalnemu oraz operacyjnemu (dokonano 12 operacji), a nast¢gpnie wy-
stapita bezskutecznie z zadaniem sprostowania pitci w akcie stanu cywil-
nego. W skardze skierowanej do Europejskiej Komisji Praw Cztowieka
w Strasburgu zarzucita ona belgijskim wtadzom naruszenie art. S (ochro-
na przed nieludzkim albo ponizajacym traktowaniem), art. 8 (ochrona
zycia prywatnego) oraz art. 12 (prawo do zawarcia maltzenstwa i zatoze-
nia rodziny) Europejskiej Konwencji Praw Czlowicka.

Europejska Komisja Praw Cztowicka wydata w dniu 9 V 1978 r.
orzeczenie uwzgledniajace skargeg, stwierdzajac:

1) nastapito naruszenie art. 8 Konwencji. Przepis ten bowiem — zda-
niem Komisji — chroni nie tylko prawo cztowicka do nieingerencji ze
strony oséb trzecich w sfer¢ zycia prywatnego jednostki, ale takze pra-
wo osoby do swobodnego rozwoju wlasnej osobowosSci i samorealizacji.
Skoro ten rozwdj moze nastapi¢ tylko w przypadku zaakceptowania przez
spoteczenstwo przynalezno$ci do innej ptci i skoro przeprowadzono od-
powiednie zabiegi operacyjne, odmowa zmiany aktu urodzenia jest
sprzeczna z art. 8§;

2) nastapito naruszenie art 12, gdyz przez odmowe¢ zmiany pitci
uniemozliwiono skarzacej zawarcie zwiazku maltzenskiego. Wnioskodaw-
czym nie moze bowiem po$lubi¢ mezczyzny z uwagi na fizyczne po-
dobienstwo, a zawarcie matzenstwa z kobieta jest takze niemozliwe,
gdyz zgodnie z aktem urodzenia wnioskodawczym jest rowniez Kko-
bieta.

v

Trudno$ci zwiazane z rozstrzyganiem przynaleznosci transseksuali-
stow do okreslonej ptci byty przyczyna interwencji ze strony niektérych
ustawodawcow.

A. Pierwszym europejskim® aktem prawnym w tej materii byta
ustawa szwedzka z 21 IV 1972 r. o okre$laniu pici w pewnych przypad-
kach®. Ustawa ta dotyczy zaréwno przypadkéw transseksualizmu, jak
i sytuacji, w ktérych z uwagi na anomalie rozwojowe nie mozna bylto
prawidtowo ustali¢ ptci po urodzeniu. Na podstawie decyzji wtasciwego

* Pierwszym w skali $wiatowej aktem prawnym byta ustawa stanu Illinois
z 1967 r., ktéra wprowadzita mozliwos¢ prawnej zmiany pici; por. szerzej M. Fi-
lar, Prawne i spoteczne aspekty transseksualizmu, w: Prawo a medycyna, s. 91 - 92.

¥ Tekst wedtug J. Petit, L'ambiguité du droit face au syndrome transsexuel,
Revue Trimestrielle de Droit Civil 1976, s. 295 - 296.
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organu administracyjnego (§ 5) zmiana ptci moze nastapi¢ pod naste-
pujacymi warunkami:

a) pteé¢ psychiczna osoby jest niezgodna z picia socjalna oraz istnieje
duze prawdopodobienstwo, iz to poczucie przynalezno$ci piciowej nie
zmieni si¢ w przysztosci (§ 1 ust. 1),

b) wnioskodawca ukonczyt 18 lat (§ 1 ust. 2),

¢) jest trwale niezdolny do ptodzenia (w przypadku transseksualizmu
M/K) albo do rodzenia (transseksualizm K/M) — (§1 ust. 2),

d) nie pozostaje w zwiazku matzenskim (§ 3),

e) jest obywatelem szwedzkim (§ 3).

Dodaé¢ nalezy, ze operacja korekcyjna narzadéw piciowych nie jest
przestanka orzeczenia zmiany ptci, a jej dokonanie jest réwniez uzalez-
nione od zgody organu administracji (§ 4).

B. Kolejnym ustawodawstwem europejskim, w ktérym uregulowa-
no problem transseksualizmu, jest ustawodawstwo RFN. Ustawa z 10 IX
1980 r.** o zmianie imion i ustalaniu przynalezno$ci pktciowej w szcze-
golnych przypadkach normuje dwa rozwiazania:

a) ,,mate" — zmiana imion,

b) ,,duze" — zmiana przynalezno$ci ptciowe;j”.

Ad a) Pierwszy z wariantéw powoduje jedynie zmiane¢ imienia na
odpowiadajace ptci psychicznej. Sad wydaje tego rodzaju orzeczenie
przy zaistnieniu nast¢pujacych przestanek:

1) transseksualista uwaza si¢ za osobe ptci przeciwnej, anizeli to
wynika z aktu urodzenia,

2) od co najmniej 3 lat osoba ta jest zdecydowana, aby zy¢ stosownie
do swoich wyobrazen,

3) jest obywatelem RFN, bezpanstwowcem, uchodzca albo korzysta-
jacym z azylu i posiada state miejsce zamieszkania w RFN,

4) istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze poczucie przynaleznosci
piciowej nie zmieni sie w przysztosci,

5) ma co najmniej 25 lat (§ 1)*.

Ad b) Drugi wariant polega na zmianie ptci potaczonej ze zmiana
imienia. Poza przestankami wskazanymi w pkt. a) istnieja nast¢pujace
wymogi:

* Por. szerzej Massfeller, Hoffman, Personenstandsgesetz, komentarz do § 30
pkt 497-505.

7 Szczegdtowe oméwienie M. S. Augstein, Zum  Transsexuellengesetz, Das
Standesamt 1981, nr 1, s. 10 i n.

® Przestanke te uznaje si¢ za sprzeczna z Konstytucja RFN z uwagi na tak
wysoka granice wieku; por. orzeczenie Zwiazkowego Trybunatu Konstytucyjnego
z 16 1II 1982, Neue Juristische Wochenschrift 1982, nr 37, s 2061 i n. z glosa
M. S. Augstein, Das Standesamt 1982, nr 6-7, s. 174; orzeczenie z 17 VIII 1982,
Zeitschrift fiir das gesamte Familienrecht 1983, nr 1, s. 60; M. S. Augstein, Zum
Transsexuellengesetz, s. 11.
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1) wnioskodawca nie pozostaje w zwiazku matzenskim,

2) jest trwale niezdolny do prokreacji,

3) poddat si¢ odpowiedniemu korekcyjnemu zabiegowi chirurgicznemu.

Orzeczenia sadowe wydane na podstawie wspomnianej ustawy dziata-
ja ex nunc. W dziedzinie prawa rodzinnego stosunki z rodzicami, dzieé¢mi
i wnukami, a takze wynikajace ze stosunku przysposobienia pozostaja
nie zmienione (§ 11)”.

Wprowadzenie dwoch wariantéw umozliwia odpowiednie zmiany sta-
tusu prawnego zaréwno transseksualistom, ktérzy poddali si¢ zabiegowi
chirurgicznemu, jak i osobom, ktdére z rdéznorakich wzgledéw nie zdecy-
dowaty si¢ na leczenie chirurgiczne, chcac jednakze choé w minimal-
nym stopniu wystepowaé w zyciu spotecznym jako osoba nalezaca do
ptci odpowiadajacej psychicznemu poczuciu przynaleznos$ci. Zmiana
imienia nie powoduje bowiem prawnej zmiany pitci, ale postugiwanie
sie¢ w zyciu codziennym imieniem odpowiadajacym pici psychicznej jest
niekiedy wystarczajaca satysfakcja dla transseksualisty.

Interesujaco przedstawiaja si¢ dane statystyczne dotyczace stosowa-
nia omawianej ustawy w RFN™. Do 1985 r., a wiec przez 5 lat obowia-
zywania, dokonano 58 zmian imienia oraz 99 zmian ptci, tacznie 157
spraw (w tym 53 dotyczyty transseksualistéw K/M — 11 zmian imienia
i 42 zmiany ptci, a 104 transseksualistow M/K — 47 zmian imienia i 57
zmian ptci). Ponad 50% transseksualistow K/M nie miato w momencie
operacji ukonczonych 25 lat. W odniesieniu do transseksualistow M/K
odsetek ten wynosit 33%. Stwierdza si¢ wigc, iz sposréod wszystkich
przepiséw ustawy najbardziej problematycznym jest przepis dotyczacy
granicy wieku uprawniajacego do dokonania sadowej zmiany ptci. Usta-
lenie dos¢ wysokiej granicy wieku byto — jak podnosi si¢ w literaturze
— kompromisem miedzy zwolennikami a przeciwnikami, ustawy. Pierw-
szy projekt z 1978 r. ustalalt bowiem granice wieku na poziomie 21 Iat,
drugi projekt z 1979 r. réznicowatl t¢ granic¢ w zaleznosci od typu zmia-
ny, w tzw. ,,matym" wariancie przewidywano granic¢ 18 lat, w tzw.
,duzym" — 25 lat. Obecnie postuluje si¢, aby granice wieku obnizy¢
do 18 lat, a w wyjatkowych okolicznosciach (np. zagrozenie zycia) doko-
nywaé operacji korekcyjnych nawet w stosunku do oséb niepetnolet-
nich™.

C. Trzecim panstwem europejskim, ktore wprowadzito specjalna usta-
we dotyczaca transseksualizmu, byly Wtochy. Ustawa z 1 VI 1982 r.

¥ Por. szerzej V. Sigusch, Medizinischer Kommentar zum Transsexuellengesetz,
Neue Juristische Wochenschrift 1980, nr 50, s. 2740 i n.; J. Kuntze, Glosa do orze-
czenia Sadu w Hamm z 15 II 1983, Zeitschrift flir das gesamte Familienrecht 1983,
nr 5, s. 492 i n.

* F. Pfifflin, Finf Jahre Transsexuellengesetz — FEine Zwischenbilanz, Das
Standesamt 1986, nr 7-8, s. 199 i n.

* Ibidem, s. 201. )
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W sprawie sprostowania przynaleznosci ptciowej dopuszcza zmiane pici
(a takze zmiang imienia) w postepowaniu nieprocesowym przed sadem.
Orzeczenie to skutkuje ex nunc i powoduje m. in. ustanie z mocy prawa,
ewentualnego matzenstwa ™

D. Ostatnio ustawa z 24 IV 1985 r. dokonano zmiany holenderskiego
k.c. wprowadzajac mozliwo$¢ zmiany ptci w akcie urodzenia. Przestanki
zmiany pici na gruncie prawa holenderskiego sa podobne do okreslo-
nych w ustawie RFN. Roznia si¢ one tylko w trzech ptaszczyznach:

1) krag podmiotéw uprawnionych do zadania zmiany ptci jest w Ho-
landii szerszy, a mianowicie z wnioskiem wystapi¢ moze kazdy, kto
przebywa w Holandii co najmniej 1 rok i ma pozwolenie na pobyt w tym
kraju,

2) w Holandii mozliwa jest jedynie zmiana pici (w RFN istnieja dwa
warianty rozstrzygnied),

3) prawo holenderskie nie przewiduje granicy wieku (w RFN 25 lat),
tak wigc kazda osoba pelnoletnia, tzn. majaca co najmniej 18 lat, moze
wystapi¢ z zadaniem zmiany ptci’’.

E. W chwili obecnej réwniez w Austrii dopuszczalna jest sadowa
zmiana pitci. Co prawda do poczatku lat osiemdziesiatych dominowato
stanowisko o niemozno$ci dokonania stosownej zmiany aktu urodzenia,,
jednakze w 1981 r. O. Eldbacher™ zaprezentowal poglad, ze na podsta-
wie § 30 prawa o a.s.c.” mozna zmienié¢ pteé osoby w jej akcie urodze-
nia. Praktyka zaakceptowata ten poglad i do 1983 r., tj. do wprowadze-
nia nowego prawa o a.s.c, w ten sposéb dokonywano prawnej zmiany
ptci.

Wedtug § 16 nowego prawa o a.s.c.” urzednik stanu cywilnego zmie-
nia akt stanu cywilnego w przypadku, gdy wpis jest btedny. Natomiast
zgodnie z § 22 dokonuje sie zmiany aktu stanu cywilnego poprzez wpi-
sanie wzmianki marginesowej w przypadku, gdy dane zawarte w akcie
ulegly zmianie. Przepisy te — zgodnie z instrukcja Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych odnosza si¢ bezposrednio takze do zmiany imienia albo
zmiany pici’.

Ministerstwo Spraw Wewnegtrznych wydato w dniu 18 VII 1983 r.
zarzadzenie regulujace przestanki i tryb sadowej zmiany ptci. Stosow-
nie do tego zarzadzenia zmiana ptci nastepuje, jezeli:

 Por. M. Filar, Prawne i spoteczne aspekty trans seksualiznu, Panstwo i Pra-
wo 1987, nr 7, s. 70.

¥ Szerzej W. Breemhaar, Das niederlindische Transsexuellengesetz, Das Stan-
desamt 1986, nr 7-8, s. 204-206.

* 0. Eldbacher, Die Transsexualitit, s. 173 i n.

* Do 1983 r. obowiazywato w Austrii zachodnioniemieckie prawo o a.s.x.

* Tekst wedtug Kopfer, Das Allgemeine Biirgerliche Gesetzbuch (mit Neben-
gesetzen), Wien 1983, s. 489 i n.

7S, M. Augstein, Zur vrechtlichen Anerkennung einer Geschlechtsumwandlung
in Osterreich, Das Standesamt 1986, nr 12, s. 340.
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a) wnioskodawca od diuzszego czasu (lingere Zeit) uwaza si¢ za osobeg
pici przeciwnej, anizeli to wynika z aktu urodzenia i stan ten doprowa-
dzit do poddania, si¢ odpowiedniemu zabiegowi korekcyjnemu,

b) istnieje fizyczne podobienstwo do pici przeciwnej (eine deutliche
Anniherung an das dussere Erscheinungsbild des anderen Geschlechts),

¢) z duzym prawdopodobienistwem mozna przyjaé, iz poczucie przy-
nalezno$ci ptciowej nie zmieni si¢ w przysztosci.

Wskazuje si¢ na duze podobienstwo unormowania austriackiego do
zachodnioniemieckiej ustawy. Prawo austriackie nie wymaga jednak, aby
wnioskodawca byt trwale niezdolny do prokreacji, ani tez aby nie pozo-
stawal w zwiazku matzenskim. Istniecjace maltzenstwo transseksualisty
ustaje bowiem z mocy prawa z chwila wpisu zmiany ptci do aktu stanu
cywilnego.

W prawie polskim nie ma réwniez przepiséw dotyczacych zmiany
ptci. Pierwsza wzmianka w orzecznictwie pochodzi z 1964 r. Sad Woje-
wodzki dla m.stot. Warszawy wydat w dniu 24 IX 1964 r.* wyrok,
w ktérym stwierdzit, iz zagadnienie zmiany dotychczasowej tresci aktu
stanu cywilnego na skutek zmiany pitci nalezy, stosujac analogi¢ z usta-
wy, rozstrzygna¢ na zasadzie art. 26 ust. 3 prawa o a.s.c.”, dotyczacego
sprostowania aktu urodzenia.

W 1978 r. Sad Najwyzszy wydat uchwate®, ze w wypadku wyjatko-
wym sad moze sprostowaé akt urodzenia przez zmiane¢ oznaczenia pici
takze przed dokonaniem korekcyjnego zabiegu operacyjnego zewnegtrz-
nych narzadéw piciowych, jezeli cechy nowo ksztaltujacej si¢ pici sa
przewazajace i stan ten jest nieodwracalny®'.

Nalezatoby jednak rozwazyé, czy zmiana pici na gruncie prawa pol-
skiego jest w ogdle dopuszczalna. Jak trafnie wskazuje M. Filar®, prob-
lemy powstaja co najmniej w dwéch ptaszczyznach: 1) dopuszczalnosci
zabiegdw operacyjnych zewnectrznych narzadéw piciowych i 2) zmiany
pici w akcie stanu cywilnego. Autor ten stwierdza, iz w $wietle obowia-
zujacych w Polsce przepisow prawnych brak jest wystarczajacych pod-
staw do uznania legalno$ci wszystkich zabiegéw chirurgicznych dokony-

* Panistwo i Prawo 1965, nr 10, s. 602 i n.

¥ Dekret z 8 VI 1955 r.; DzU. 195 nr 25 poz. 151 z pdZniejszymi zmianami.

* Uchwata SN z 25 1I 1978 r.; OSPiKA 1983 nr 10 poz. 217.

“ Por. takze orzeczenie SN z 1979 r. w sprawie II Ns 3%2/78 cytowane przez
S. Dulko, K. Imielinski, W. Czernikiewicz, Prawne aspekty matienstwa trans-
seksualistow (Analiza niezwyktego przypadku), Nowe Prawo 1983, nr 6, s. 71.

“ M. Filar, Prawne i spoteczne aspekty, s. 68.
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wanych u transseksualistow. Jedyna podstawa prawna tego rodzaju za-
biegéw moze by¢ art. 17 ust. 1 ustawy z 28 X 1950 r. o zawodzie leka-
rza®®. Na podstawie tego przepisu operacje chirurgiczne sa dopuszczal-
ne pod dwoma warunkami: zgody pacjenta oraz celu leczniczego opera-
cji. Dyskusyjny jest zwtaszcza cel leczniczy korekcyjnego zabiegu opera-
cyjnego dokonywanego u transseksualistow. Z jednej strony bowiem za-
bieg taki prowadzi bezspornie do trwatego uszkodzenia ciata (usunigcie
narzadéw ptciowych), z drugiej za§ strony — jak twierdza lekarze —
jest to jeden ze Srodkdw terapeutycznych w przypadku trwatego trans-
seksualizmu.

Problemy budzi takze zmiana ptci na ptaszczyznie aktdéw stanu cywil-
nego. Nowe prawo o a.s.c. dokonato uporzadkowania instytucji majacych
za cel zapewnienie zgodnosci aktow stanu cywilnego z prawda obiektyw-
na (rozdziat 4)*.

I tak uniewaznienie aktu stanu cywilnego nastepuje, jezeli:

1) dwa akty stwierdzaja to samo zdarzenie (art. 29),

2) akt stwierdza zdarzenie niezgodne z prawda (art. 30 pkt 1),

3) uchybienia powstate przy sporzadzaniu aktu zmniejszaja jego moc
dowodowa (art. 30 pkt 2),

4) nastapito rozwiazanie przysposobienia petnego, a sporzadzono po-
przednio nowy akt urodzenia przysposobionego (art. 49 ust. 3).

Zadna z wyzej wymienionych przestanek nie zachodzi w przypadku
zadania zmiany ptci w akcie urodzenia.

W zasadzie brak jest podstaw prawnych — wbrew twierdzeniom SN
wyrazonym we wspomnianej uchwale — do sprostowania aktu urodze-
nia na podstawie art. 31 prawa o a.s.c.” (poprzednio art. 26). Jak stwier-
dza si¢ w nauce prawa, ,sprostowa¢ mozna tylko to, co byto btedne od
poczatku, tzn. juz w dacie sporzadzenia aktu. PdzZniejsze zmiany po-
szczegllnych elementow stanu cywilnego lub innych danych ze skutkiem
ex nunc sa rejestrowane w formie wzmianek marginesowych, nie maja
jednak nic wspdlnego ze sprostowaniem'*’.

Bezsporne jest réwniez, ze sprostowanie aktu uradzenia moze doty-
czy¢ ptci dziecka, ale tylko w przypadku blednego wpisania ptci w akcie
urodzenia. W przypadku, gdy blad w okreSleniu pici nastapit wskutek
przeinaczenia prawidtowego zgloszenia, materialem w sprawie beda wy-
jasnienia uczestnikdw postepowania. Jezeli natomiast chodzi o przypadek
obojnactwa, sad na podstawie opinii lekarzy orzeka o sprostowaniu aktu

“ Dz. U. 1950 nr 50, poz. 485.

* J. lIgnatowicz, Uregulowanie stosunkéw prawnorodzinnych i prawnoosobo-
wych w nowym prawie o aktach stanu cywilnego z 1986 r., PiP 1987 nr 2, s. 37.

“ Ustawa z 29 IX 1986 r., Dz. U. 1986 nr 36 poz. 180.

* J. Litwin, Prawo o aktach, s. 255; w RFN przed wydaniem ustawy dotycza-
cej transseksualistow, np. orzeczenie Sadu Krajowego we Frankfurcie n. Menem
z 14 11 1969, Neue Juristische Wochenschrift 1969, nr 36, s. 1575 i n.

4 Ruch Prawniczy ... 2/88
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urodzenia poprzez zmian¢ plci w razie stwierdzenia, iz cechy pitci nie
uwidocznionej w akcie sa przewazajace'.

Jednakze w przypadku transseksualizmu nie mamy do czynienia ze
sprostowaniem aktu urodzenia, gdyz akt ten byt sporzadzony prawidto-
wo, bez zadnych bledéw czy niesdcistosci.

Z kolei ustalenie tresci aktu stanu cywilnego moze nastapi¢ z mocy
art. 32, jezeli:

1) akt uniewazniony ma by¢ zastapiony nowym aktem,

2) akt urodzenia lub akt matzenstwa nie zostal sporzadzony i nie
mozna go sporzadzi¢ w trybie przewidzianym w przepisach ustawy. Ta
instytucja jest takze bezuzyteczna w interesujacej nas materii.

Odtworzenie tre$ci aktu stanu cywilnego nastepuje w razie zagini¢-
cia lub zniszczenia catosci lub czesci ksiggi stanu cywilnego (art. 33).
Nieadekwatnos$¢ tej instytucji do zmiany pici jest oczywista.

W konicu — uzupetnienie aktu stanu cywilnego (art. 36) dotyczy aktéw
nie zawierajacych wszystkich danych. W przypadku zadania zmiany ptci
uzupetnienie aktu urodzenia nie wchodzi w rachube, gdyz akt urodze-
nia zainteresowanej osoby w swej tresci obejmuje jej pte¢, a zadanie
dotyczy zmiany okreslenia ptci.

Tak wigc zadna z instytucji unormowanych w prawie o a.s.c. nie jest
przydatna do dokonania zmiany ptci w akcie urodzenia transseksualisty.

Pomimo tych skomplikowanych probleméw korekcyjne zabiegi chi-
rurgiczne sa w Polsce faktem. Opracowano nawet specjalna procedure
stosowana w terapii transseksualistow prowadzaca do leczenia chirurgicz-
nego:

1) skierowanie z Zakltadu Seksuologii i Patologii Wig¢zi Miedzyludz-
kich w Warszawie (specjalistyczny osrodek leczenia transseksualistéow),

2) co najmniej dwuletnia obserwacja potaczona z leczeniem hormonal-
nym,

3) sprostowanie aktu urodzenia, zmiana dowodu osobistego, zmiana
imienia i nazwiska.

Dopiero po spetnieniu tych przestanek dokonuje si¢ zabiegu chirur-
gicznego *.

Lekarze do$¢ czesto wyrazaja poglad, ze postepowanie terapeutyczne
polegajace na sadowej zmianie ptci daje szereg korzysSci. tagodzi konflik-
ty pacjentéw, poprawia samopoczucie, odwraca uwage od zainteresowania
problemem wtasnej pici, stwarza podstawy prawne dla lekarzy podej-
mujacych leczenie chirurgiczne®.

¥ J. Litwin, Prawo o aktach, s. 263.

*®J. Kruk-Jeromin i in., Moralne, s. 108; M. Filar, Prawne i spoleczne aspekty,
s. 72 i n.

“ S. Dulko, Stwierdzenie zmiany ptci w drodze sqdowej, Nowe Prawo 1982
nr 9-10, s. 76.
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Pojawia si¢ wiec pytanie, czy, a jezeli tak, to pod jakimi warunka-
mi dopuszczalna jest na gruncie prawa polskiego zmiana pftci.

Jak juz wyzej wskazano, art. 31 prawa o a.s.c, dotyczacy sprosto-
wania aktu stanu cywilnego w przypadku btednego lub niescistego zre-
dagowania, ani tez inne instytucje w nim zawarte nie moga by¢ pod-
stawa prawna do tego typu czynnosci. Sad Najwyzszy twierdzi co praw-
da, ze ,tryb sprostowania aktu urodzenia przez ujawnienie w nim no-
wej ptci nalezy uznaé za witasciwy z tym, ze odnosSne przepisy nalezy
w takim wypadku stosowaé¢ w drodze analogii". Wystepuje w tym za-
kresie bowiem ,oczywista luka w prawie, a sytuacja, jaka wytwarza si¢
na skutek zmiany pftci, jest bardzo zblizona do tej, jaka istnieje od po-
czatku w razie dokonania wadliwego wpisu". Poglad ten jest trudny do
zaakceptowania. W przypadku transseksualisty uktady jego stosunkéw
prawnych, a zwlaszcza stosunkow prawnorodzinnych zostaty juz uksztat-
towane. Wynikaja one m. in. z okre$lonej w akcie urodzenia ptci. Sto-
sowanie przepisObw o sprostowaniu aktu urodzenia w drodze analogii
nie wydaje sie trafne zarédwno ze wzgledu na inna podstawe wniosku
(btedne lub niesciste zredagowanie — w przypadku transseksualisty
akt urodzenia byt sporzadzony w sposdb prawidtowy), jak i na skutki
sprostowania (ex func), ktére w razie zmiany pici moga — moim zda-
niem — dziata¢ tylko na przyszto$é. Analogicznemu stosowaniu przepi-
séw o sprostowaniu aktu stanu cywilnego sprzeciwia si¢ tres¢ art. 13 § 1
k.p.c. Przepis ten stanowi, ze sad rozpoznaje sprawe w procesie, chyba
7ze ustawa stanowi inaczej. Na tle tego przepisu jednoznacznie stwierdza
sie, ze rozstrzyganie sprawy w drodze postepowania nieprocesowego mo-
ze opieraé si¢ tylko na wyraznym przepisie ustawowym’. W przypadku
zmiany ptci brak jest przepisu, ktéry mogiby stanowié¢ podstawe do roz-
poznania sprawy w trybie postepowania nieprocesowego .

Jednakze jedna z podstawowych zasad panujacych w systemie aktow
stanu cywilnego jest zasada prawdy obiektywnej. Skoro osoba poddata
sie zabiegowi chirurgicznemu, jej poczucie przynaleznosci pitciowej jest
ugruntowane i istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze nie zmieni si¢
w przysztosci, trudno zmuszaé ja do petnienia rél spotecznych zgodnie
z ptcia uwidoczniona w akcie urodzenia. Jak juz wspomniano, przepisy
prawne nie zawieraja definicji ptci. Przy okredlaniu ptci dziecka decy-
dujace znaczenie ma uksztaltowanie zewnetrznych narzaddw ptciowych.
Przyjmujac te same cechy za decydujace o przynaleznos$ci ptciowej wy-
daje sie, ze de lege lata istnieje mozliwos¢ zmiany ptci wedtug zasad

* W. Siedlecki, w: J. Policzkiewicz, W. Siedlecki, E. Wengerek, Postepowanie
nieprocesowe, Warszawa 1980, s. 15.

* Por. jednak uchwate SN z 29 IX 1978 r. (OSNCP 1979, nr 4, poz. 68) do-
puszczajaca rozstrzygniccie sprawy dotyczacej prawa do pochowania zwlok w try-
bie postgpowania nieprocesowego przy analogicznym zastosowaniu przepisow
o zarzadzie rzecza wspolna.
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ogélnych. Artykut 189 k.p.c. glosi, ze powdd moze zadaé ustalenia przez
sad istnienia lub nieistnienia stosunku prawnego lub prawa, gdy ma
w tym interes prawny. Fakt, iz prawidtowe okreslenie ptci ma wptyw
na sytuacj¢ prawna osoby, jest bezsporny. Podzielajac dominujacy
w doktrynie poglad, ze integralnos$¢ seksualna jest jednym z dobr oso-
bistych chronionych przez prawo cywilne”, a takze poglad stwierdzaja-
cy, ze osobie fizycznej przystuguja prawa podmiotowe osobiste na tych
dobrach™, dochodzimy do wniosku, ze z art. 189 k.p.c. moze skorzystaé
osoba wykazujaca cechy transseksualizmu.

Osoba wystepujaca z zadaniem wustalenia wtasciwej pici ma takze
interes prawny. Jak przyjmuje si¢ w nauce postgpowania cywilnego, in-
teres prawny w ustaleniu zachodzi wowczas, gdy istnieje niepewno$é
stanu prawnego lub prawa, niepewno$¢ obiektywna, tj. musi zacho-
dzi¢ wedtug rozumnej oceny sytuacji, a nie tylko subiektywnie, tj. we-
dtug odczucia powoda™. Rozbieznoéé miedzy picia uwidoczniona w akcie
urodzenia a faktycznie petnionymi rolami spotecznymi charakterystycz-
nymi dla pici przeciwnej stwarza stan niepewno$ci, a osoba znajdujaca
sic w takiej sytuacji ma interes prawny w zlikwidowaniu istniejacego
stanu rzeczy.

Po uprawomocnieniu si¢ wyroku wydanego na podstawie art. 189
k.p.c. istnieje podstawa do zmiany ptci w akcie urodzenia na mocy art. 21
prawa o a.s.c. Gtosi on w ust. 1, ze jezeli po sporzadzeniu aktu stanu
cywilnego nastapia zdarzenia, ktére maja wptyw na jego tres¢ lub waz-
no$¢, zmiany z nich wynikajace wpisuje sic do aktu w formie wzmianki
dodatkowej. W ust. 2 z kolei stanowi sig, ze podstawa do wpisania
wzmianki jest m. in. prawomocne orzeczenie sadu.

W koncu zmiana imienia i ewentualnie nazwiska nastepowataby na
podstawie ustawy o zmianie imion i nazwisk z 15 XI 1956 r.”

Przy zmianie ptci w akcie urodzenia dokonanej wedle proponowa-
nej procedury eliminuje si¢ zawsze niebezpieczne stosowanie prawa
w drodze analogii. Zmiana takze nie wptywa na istniejace juz stosunki
prawne powstale przed nia, gdyz jej skutki odnosza si¢ tylko do przysz-
tosci. Koncepcja ta zmusza jednakze do rozstrzygnigcia istotnego proble-
mu proceduralnego. Postgpowanie z art. 189 k.p.c. jest bowiem postepo-
waniem procesowym, w ktérym musza bra¢ udzial dwie strony: powdd
i pozwany.

W sprawach dotyczacych praw stanu stronami sa zawsze osoby zwia-
zane odpowiednimi stosunkami prawnorodzinnymi (np. matzonkowie

> Por. Z. Radwanski, Zarys czesci ogdlnej prawa cywilnego, Warszawa 1979,

s. 133; A. Szpunar, Ochrona dobr osobistych, Warszawa 1979, s. 154 i n.

* Z. Radwanski, Zarys, s. 135; A. Szpunar, Ochrona, s. 96.

* Por. W. Siedlecki, w: Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, Warszawa
1975, s. 333.

ss Dz. U. 1963, nr 59, poz. 328.
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w procesie o rozwdd, uniewaznienie matzenstwa, ustalenie istnienia lub
nieistnienia ma#tzenstwa, rodzice i dzieci w sprawach o ustalenie lub
zaprzeczenie pochodzenia dziecka) badz ustanowiony w ich miejsce kura-
tor (por. np. art. 19 § 1 dotyczacy uniewaznienia matzenstwa, art. 70
§ 2 dotyczacy zaprzeczenia ojcostwa, art. 82 § 3 co do uniewaznienia
uznania dziecka, art. 125 § 2 co do rozwiazania przysposobienia). Mozna
by wigc uznaé, ze w sprawach o zmiang¢ ptci strona pozwana beda rodzi-
ce (lub jeden z nich, badz ustanowiony w ich miejsce kurator) osoby za-
dajacej zmiany pftci lub jej matzonek (jezeli osoba ta pozostaje w zwiaz-
ku matzenskim).

Mozliwe jest takze przyjecie pogladu, ze strona pozwana bedzie
Skarb Panstwa reprezentowany przez wtasciwego kierownika u.s.c. Co
prawda Skarb Panstwa jest podmiotem praw i obowiazkéw tylko w od-
niesieniu do kwestii majatkowych (art. 34 k.c), jednakze SN w uchwale
7 sedziéw z 10 XI 1986 r.”* poérednio zaakceptowal wystepowanie Skar-
bu Panstwa w sprawach o prawa niemajatkowe. Udziat kierownika u.s.c.
W postepowaniu o zmiane¢ pici bylby tym bardziej celowy, iz prowa-
dzac ksiggi stanu cywilnego kierownik u.s.c. dazy do zachowania zasady
prawdy obiektywnej, jednej z naczelnych zasad panujacych w zakresie
aktow stanu cywilnego.

Zadna z tych propozycji nie jest rozwiazaniem idealnym, jednakze
wydaje sie, ze kazda z nich zapewnitaby wtasciwy przebieg postepowa-
nia dotyczacego zmiany ptci.

Inna kwestia jest juz okreSlenie podstaw zmiany pici. Dotychczasowa
praktyka lekarska wskazuje, iz zmian takich dokonuje si¢ po co naj-
mniej kilkuletniej obserwacji, leczeniu hormonalnym itp., a wigc po
ustaleniu w sposéb niemal pewny, iz poczucie przynaleznosci do pitci
odmiennej anizeli uwidoczniona w akcie urodzenia jest state. Wydaje
si¢ jednak, iz do sadowej zmiany ptci moze doj$¢ tylko po przeprowa-
dzeniu korekcyjnego zabiegu chirurgicznego. Tak wigc ponownie nie
mozna zgodzi¢ si¢ ze stanowiskiem SN w cytowanej uchwale, dopuszcza-
jacym mozliwo$¢ sprostowania aktu urodzenia przez zmian¢ oznaczenia
pici przed dokonaniem takiego zabiegu. Sad Najwyzszy wypowiadajac
wspomniany poglad nie wzial pod uwage sytuacji, w ktérej do zabiegu
chirurgicznego — po sadowej zmianie pici — w ogdle nie doszto. Czyz
wiec osoba o pilci psychicznej zenskiej, wykazujaca cechy genetyczne
mezczyzny oraz majaca meskie zewngtrzne narzady piciowe ma byé
uznana w S$wietle prawa za kobiet¢ ze wszystkimi wynikajacymi
stad konsekwencjami (wtaczajac zawarcie matzenstwa z megzczyzna).
Trafnie podnosi sie, iz ,,zaden sad na $wiecie nie posunatby si¢ az tak
daleko"”.

* Panstwo i Prawo 1987, nr 10, s. 183.
M. Soéniak, Glosa do uchwaty z 25 II 1978 r., OSPiKA 1983, nr 10, s. 516.
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Wydaje sig¢, ze ustalenie odmiennej pici moze nastapi¢ w wyjatko-
wych przypadkach, gdy stwierdzono w sposdb graniczacy z pewnos$cia
trwaty transseksualizm, osoba ta chce zmieni¢ pte¢ i poddata si¢ juz
korekcyjnemu zabiegowi chirurgicznemu narzadéw piciowych. Postulo-
waé nalezatoby tez, aby zaréwno osoby, ktdre poddaja si¢ zabiegom ope-
racyjnym, jak i osoby, ktére zamierzaja zmieni¢ okre$lona w akcie uro-
dzenia pteé, nie pozostawaly w zwiazku matzenskim. We wspdiczesnych
systemach prawnych malzenstwo ustaje z chwila $mierci jednego z mat-
zonkow, wskutek rozwodu lub uniewaznienia malzenstwa. Sadowa zmiana
pici, a nawet sam zabieg chirurgiczny u osoby pozostajacej w zwiazku
matzenskim doprowadzatyby do sytuacji, w ktorej matzonkowie byliby
osobami tej samej pici przynajmniej z prawnego punktu widzenia.

VI

Wydaje si¢, ze przedstawiona propozycja rozwiazywalaby de lege
lata problem zmiany pici w akcie urodzenia. Natomiast de lege ferenda
mozna by zaproponowaé wprowadzenie drobnych zmian w obowiazuja-
cych aktach prawnych w celu definitywnego rozwiazania omawianego
tu problemu. By¢ moze wystarczataby odpowiednia zmiana k.k. Artykut
155 § 1 k.k. uznaje bowiem za przestepstwo m.in. pozbawienie cztowieka
zdolnosci ptodzenia, a dokonanie korekcyjnej operacji narzaddéw picio-
wych wypelnia znamiona tego przestepstwa™. Mozna by takze odpowied-
nio znowelizowaé prawo o a.s.c, cho¢ z legislacyjnego punktu widzenia
niepozadane byloby dokonywanie zmian w nowej ustawie, ktéra obo-
wiazuje dopiero od 1 roku.

Najtrafniejsze byloby objecie problematyki zmiany pici w przygoto-
wywanej ustawie o opiece zdrowotnej i zawodach medycznych. W zwiaz-
ku z postepem medycyny szereg dziatan lekarskich nie ma oparcia praw-
nego. Zaliczy¢ tu mozna np. zabiegi sztucznego zaptodnienia, problematy-
ke medycznych eksperymentéw badawczych, problemy transplantacji
i SciSle z tym zwiazane zagadnienia aparatury podtrzymujacej zycie
oraz kwestie dotyczace kryteriow $mierci. Opracowujac nowa ustawe
nalezatoby zwréci¢ takze uwage na problematyke zmiany ptci, ktdora to
problematyka — cho¢ nie posiada duzej doniostosci spotecznej — stanowi
do$¢ istotne zagadnienie dla lekarzy seksuologdéw, a takze dla prawnikéw.

Ostatnio pojawit si¢ w polskiej literaturze postulat wprowadzenia
aktu prawnego dotyczacego transseksualistéw ”. Nie wdajac sic w szcze-
goétowe rozwazania dotyczace przestanek i procedury, zarysowane zresz-

* Por. szerzej co do problematyki prawa karnego M. Filar, Prawne i spo-
teczne, s. 98; tenze, Dwie plci w jednym ciele, Prawo i Zycie 1987, nr 19, s. 4-5.
* M. Filar, Prawne i spoteczne, s. 76 i n.
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ta jedynie w sposéb ogdlny, zastanowié nalezy si¢ nad celowosScia wyda-
nia tego rodzaju aktu. Wydaje sie¢ — wbrew twierdzeniom propozycji —
ze akt taki nie jest niezbedny. Skomplikowane problemy lekarskie
i etyczno-prawne mozna w zasadzie rozwiazaé¢ na gruncie obowiazuja-
cych przepisow prawnych, a mnozenie aktéw prawnych dla poszczegol-
nych, bardzo waskich grup spotecznych, nie wydaje si¢ pozadane.

THE CHANGE OF SEX IN POLISH LAW

Summary

The article discusses the problems of the change of sex in Polish law in the
contex of comparative aspects. A main topic is the regulation of the way of
changing sex in the law on civil status acts. Only a few countries (Sweden,
West Germany, Italy, The Netherlands, Austria) adopted appropriate legislative
acts in that respect. Polish law, like most other European legal systems, does not
address that issue in the statutory form. Hence, numerous problems arise with
respect to the judicial change of sex of transsexuals.

Contrary to the Supreme Court's view allowing to apply by analogy the
provisions on correction cf a birth certificate, the author proposes to use for
that purpose a declaratory action regulated in Art. 189 of the Civil Procedure Code.
Accepting a prevailing opinion that sexual integrity is one of personal interests
protected by the civil law and that a natural person has personal rights to those
interests, the author draws the conclusion that Art. 189 of the Civil Procedure
Code may be used by a person showing the traits of transsexualism. At the same
time the author points to the possibilities of regulating the issues of the change
of sex in the future law on medical care and medical profession.





