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The study investigates the development of reflective thinking by undergraduate and postgraduate
pedagogy students. The theoretical foundation is based on Dewey’s, Mezirow’s and Magolda’s
reflection construct. Based on these theories, Kember theorized that reflective thinking may be cate-
gorised into four distinct stages: habitual action, understanding, reflection, and critical reflection.
A reflective thinking questionnaire was completed by 300 students from a Pedagogy Faculty. Par-
ticipants were first-year undergraduate, third-year undergraduate and second-year postgraduate
university students. The Anova test found significant differences in scores for understanding and
critical reflection.
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Przedmiotem rozwazan niniejszych studiéw jest refleksyjnos¢ studentéw
pedagogiki na réznych poziomach edukacji akademickiej. Refleksyjnos¢
bedzie analizowana jako szczegélna wiasciwos¢ studentéw, zwigzana z pro-
cesem studiowania. Kategoria ta odzwierciedla myslenie i dziatanie zwiaza-
ne z uczeniem sie oraz innymi aktywnos$ciami akademickimi. Badania miaty
charakter studiéw poré6wnawczych. W tym samym czasie zostaly zbadane
trzy grupy studentow. Pierwsza grupa rozpoczynala studia licencjackie.
Druga grupa konczyla studia pierwszego stopnia. Trzecia grupa koriczyla
studia drugiego stopnia. Poréwnanie wynikéw tych trzech grup czesciowo

1 Badania zrealizowano w ramach projektu APS BSTP 11/12-1, pt. ,Refleksyjnosé¢ stu-
dentéw pedagogiki”.
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umozliwilo rozwiazanie kwestii rozwoju refleksyjnosci studentéw pedago-
giki wraz z osigganiem przez nich kolejnych pozioméw edukacji.

Cel i pytania badawcze

Zasadniczym celem badan bylo ustalenie tego, na ile grupy studentow
pedagogiki na réznych poziomach edukacji akademickiej r6znia sie w za-
kresie refleksyjnosci. Scislej rzecz ujmujac, w badaniach zostata podjeta pro-
ba ustalenia, czy i w jakim zakresie aktywno$¢ poznawcza studentéw polega
na: ,dziataniach rutynowych”, ,rozumieniu”, ,refleksji” i ,krytycznej re-
fleksji”2.

W niniejszych studiach poszukiwano odpowiedzi na nastepujace pyta-
nia:

- Na jakim poziomie mys$lenia refleksyjnego znajduja sie studenci rozpo-
czynajacy studia pedagogiczne?

- Na jakim poziomie my$lenia refleksyjnego znajduja sie studenci peda-
gogiki koriczacy studia pierwszego stopnia?

- Na jakim poziomie my$lenia refleksyjnego znajduja sie studenci peda-
gogiki tuz przed uzyskaniem tytutu magistra?

- Czy poszczegodlne grupy studentéw pedagogiki na réznych poziomach
edukacji akademickiej r6znig si¢ w zakresie my$lenia refleksyjnego?

Kontekst studiow

Pojecie refleksyjnosci do dyskursu nad edukacja zostalo wprowadzone
przez Deweya? blisko dziewiecdziesiat lat temu. Refleksyjne my$lenie byto
przez niego definiowane jako epistemologiczne poznanie, ktére zawiera
przekonanie, Ze istnieje niepewnos$¢ w niektérych kwestiach. Zdaniem auto-
ra, myslenie refleksyjne jest uaktywniane w sytuacji trudnej poznawczo dla
podmiotu. Mozemy sobie wyobrazi¢ sytuacje, kiedy cztowiek stoi w obliczu
problemu, wobec ktérego nie istnieje jedno pewne rozwiazanie. Podmiot
popada w watpliwosci, ktore sa zrodlem poszukiwania wiedzy.

J. Mezirowa* oraz M. Baxter Magolde® mozna uznac¢ za bardziej wspél-
czesnych konceptualizatoréw pojecia refleksyjnosci w nauczaniu. Teorie

2 D. Kember i in., Development of a Questionnaire to measure the Level of Reflective Thinking,
Assessment and Evaluation in Higher Education, 2000, 25(4).

3]. Dewey, Jak myslimy? Warszawa 1988.

4]. Mezirow, Transformative dimensions of adult learning, San Francisco 1991.
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tychze autoréw stanowily rame teoretyczng przeprowadzonych badan.
J. Mezirow® pisat o tzw. transformacyjnym uczeniu si¢ dorostych. M. Baxter
Magolda” prowadzita badania na temat uczenia sie studentéw. Autorka byla
przekonana, ze ludzie r6znia sie poziomem refleksyjnosci. Wynika to z ich
przekonan, wartosci, a takze mozliwosci umystowych. Refleksyjnosé¢ zas
ujawnia sie poprzez wykonywanie okreslonych czynnosci zwiazanych ze
studiowaniem. M. Baxter Magolda twierdzila, Ze istniejg cztery jakosciowo
rézne sposoby poznania. Sa to poznania: bezwzgledne (absolute), przejscio-
we (transitional), niezalezne (independent) i kontekstowe (contextual). Strategie
pozyskiwania wiedzy, o ktérych mowa, r6znig sie poziomem refleksyjnosci.

- Poznanie bezwzgledne wynika z przeswiadczenia o absolutnej pewno-
Sci wiedzy, ktéra pochodzi od autorytetow. Jesli podmioty nie sa zgodne
w ocenie czego$, to student traktuje te interpretacje jako rézne rodzaje wie-
dzy. Poznanie bezwzgledne dotyczy probleméw, ktére moga by¢ rozstrzy-
gane za pomoca niepodwazalnych dowodow.

- Poznanie przejsciowe czy posrednie wynika z pewnoéci wiedzy w nie-
ktérych oraz jej niepewnosci w innych obszarach. ,, Wiedza pewna” ma Zro-
dlo w poznaniu bezwzglednym. Niepewnos$¢ wiedzy wynika najczesciej
z przeswiadczenia, ze niektére fakty nie zostaly jeszcze stwierdzone. Stu-
denci maja $wiadomo$¢ tego poznania i rozumieja pozyskiwang wiedze.

- Poznanie niezalezne oparte jest na zalozeniu o niepewnosci wiedzy.
Student mysli samodzielnie, moze mie¢ wlasne przekonania, niekoniecznie
pochodzace od autorytetéw. Poznanie niezalezne wymaga umiejetnosci
myslenia refleksyjnego.

- Poznanie kontekstowe polega na interpretacji rzeczywistosci na pod-
stawie konkretnej sytuacji. Istniejg r6zne perspektywy poznania w zalezno-
Sci od okolicznosci. Refleksyjny uczer jest tego Swiadomy.

J. Mezirow? tematyke refleksyjnosci porusza w modelu transformacyjne-
go uczenia sie dorostych. Zgodnie z ta koncepcjg, podmiot jest zdolny do
refleksyjnosci na ré6znym poziomie. Wysoki stopieri refleksyjnosci jest nie-
zbedny do przeksztalcenia (transformacji) perspektywy myslenia. Autor? ten
sugeruje, ze myslenie refleksyjne jest wskaznikiem najwyzszej dojrzatosci
i pozwala na rozwdj tak zwanego osobistego uczenia sie. Dorosli myslacy
refleksyjnie sa w stanie skorzysta¢ z wlasnych doswiadczen i staja sie bar-

5 M. Baxter Magolda, Knowing and Reasoning in College: gender related patterns in students'
intellectual development, San Francisco 1992.

6J. Mezirow, Transformative dimensions.

7 M. Baxter Magolda, Knowing and Reasoning in College.

8]. Mezirow, Transformative dimensions.

0 Tamze.
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dziej adaptacyjni. Z pracy J. Mezirowal® dowiadujemy sie o szeéciu pozio-
mach myélenia. Pierwsze sg poziomami nierefleksyjnymi. Zaliczono do nich:
dziatania rutynowe (habitual action), dzialania przemyslane (thoughtful action)
i introspekcje. Kolejne poziomy zostaly przez niego okreslone jako myslenie
refleksyjne. Sa to: refleksja nad tredcig (content reflection), refleksja procesual-
na (process reflection) i refleksja teoretyczna (premise, theoretical reflection). Ko-
lejnos¢ tychze pozioméw opiera sie na zasadzie: od dzialar najprostszych -
nie wymagajacych glebokiego myslenia - po wielopoziomowe, bardzo zlo-
zone aktywnosci umystowe.

- Dzialania rutynowe nie sa u$wiadamiane, s3 wykonywane automa-
tycznie i nie wymagaja skupienia. Przykladem takiej czynnoséci moze by¢
jazda na rowerze.

- Dzialania przemyslane mozna uzna¢ za rodzaj aktywnosci intelektual-
nej, podczas ktorej podmiot korzysta z wiedzy juz istniejacej, bez préby oce-
ny tej wiedzy.

- Introspekcje polegajaca na analizie wlasnych mysli i przekonan. Pod-
czas introspekcji podmiot nie zastanawia sie jednak nad stusznoscig wiedzy,
jaka juz ma.

- Refleksja tredci zwigzana jest z posiadaniem przez podmiot duzej
Swiadomosci swoich mysli. Osoba podejmuje dane aktywnosci w celu roz-
wigzania réznych kwestii. My$lenie na tym poziomie nie odzwierciedla jed-
nak tego, dlaczego te a nie inne dziatanie zostalo podjete. Nie dokonujemy
takich rozwazan. Nie zastanawiamy sie takze nad tym, jak rozwigzywanie
analizowanego zagadnienia wplynie na nasz rozwdj.

- Refleksja procesualna polega na analizie wlasnego postrzegania, my-
$lenia i odczuwania. Podmiot kategoryzuje problem oraz prébuje go zinter-
pretowac. Jest Swiadomy okreslonych konsekwencji wlasnych dziatan.

- Refleksja teoretyczna odnosi sie do pytania, dlaczego nasze mysli, od-
czucia i zachowania powoduja konsekwencje dla naszego poznania. Ten typ
myslenia wigze sie z wysoka kontrola swojego zachowania poprzez mysle-
nie o nim. Podmiot zastanawia sie: Dlaczego co$ spostrzegamy? Dlaczego
tak wlasnie odczuwamy, dzialamy, myslimy?

Opierajac sie na pracach J. Deweya (1988), J. Mezirowa (1990, 1991) oraz
M. Baxter Magoldy (1992), D. Kember ze wspoétpracownikamil!®? opracowat
narzedzie do pomiaru refleksyjnosci studentéw. Proces konstrukcji kwestio-
nariusza opisal w pracy Development of a Questionnaire to Measure the Level of
Reflective Thinking (Budowa Kwestionariusza do Mierzenia Pozioméw Re-
fleksyjnego Myslenia). Funkcjonowanie poznawcze podmiotéw zostalo

10 Tamze.
11 D. Kember i in., Development of a Questionnaire.
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w niniejszym narzedziu zoperacjonalizowane na czterech etapach nazwa-
nych: dzialania rutynowe, rozumienie, refleksja i krytyczna refleksja.

Metoda

Pomiaru myslenia refleksyjnego studentéw dokonano za pomoca za-
adaptowanego do warunkéw polskich!? Kwestionariusza do Mierzenia Po-
zioméw Mysélenia Refleksyjnego (Questionnaire to Measure the Level of Reflec-
tive Thinking) autorstwa D. Kember. Nalezy przypomnie¢, ze J. Mezirow
pisal o szesciu etapach myslenia refleksyjnego. W opisywanym kwestiona-
riuszu liczba tychze poziomoéw zostala ograniczona, ze wzgledu na ich wla-
Sciwosci psychometryczne, do czterech. Kwestionariusz Refleksyjnego My-
Slenia (Reflective Thinking Questionnaire - RTQ) sklada sie z 16 wypowiedzi,
ktére odzwierciedlaja sposoby myslenia i dzialania studentéow. Wypowiedzi
te sa podzielone na cztery skale, o nazwach: dzialania rutynowe, rozumie-
nie, refleksja i krytyczna refleksja. Kazda czeé¢ zawiera po cztery zdania,
ktére w kwestionariuszu zostaly zamieszczone w sposéb losowy. Kwestio-
nariusz Refleksyjnego Myslenia (RTQ) wyposazony jest w pieciostopniowa
skale Likerta. Studenci za jej pomoca maja opisa¢ swoje myslenie i dzialanie
na wybranym poziomie edukacji lub kursie akademickim. Opis czterech skal
kwestionariusza zamieszczono w tabeli ponizej.

Tabela 1
Charakterystyka czterech skal Kwestionariusza Refleksyjnego Mys$lenia

Skala Opis skali Przykladow? stw'ierdzenia
z kwestionariusza
Sa to aktywnosci o stalej, wyuczonej | Kiedy nad czym$ pracuje,
wczesdniej i wielokrotnie stosowanej | moge to robi¢ bez myslenia
Dziatania procedurze. Dzialania te s3 wykony- | o tym co robie.
rutynowe wane mechanicznie, przy matej swia-
domosci podmiotu, ktéry nie zasta- | Na studiach niektére rzeczy
nawia sie nad tym co robi. robimy tyle razy, ze zacza-
fem je robi¢ nie myslac
o nich.
Rozumienie jest opisywane jako | Na moich studiach wymagane
,rozwazne” dzialanie oparte na wy- | jest zrozumienie pojeé, kto-
korzystywaniu istniejgcej wiedzy bez | rych uzywajg nauczyciele.
Rozumienie proby jej oceny. Weryfikacji nie jest
poddawane znaczenie oraz przydat- | Musze zrozumie¢ materiat
no$¢ wiedzy w sytuacji innej niz | wykladany przez prowadza-

12 A. Perkowska-Klejman, Czy twoi studenci sq refleksyjni? Studia Edukacyjne, 2012, 21.
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Skala

Opis skali

Przykladowe stwierdzenia
z kwestionariusza

analizowana. Nauka w przypadku
rozumienia polega na korzystaniu z
istniejacych juz perspektyw poznaw-
czych oraz szeroko uzywanych sys-
temow znaczen i pojec.

cych w celu wykonania
zadan praktycznych.

Refleksja

Refleksja definiowana jest jako zdol-
noé¢ kwestionowania zalozeri doty-
czacych tresci lub sposobu rozwia-
zywania probleméw. Krytyka ta z
kolei prowadzi do rozbudzenia no-
wych  watpliwoéci  poznawczych.
Podmiot zastanawia sig, czy problem
zostal dobrze rozwigzany oraz czy z
uzyciem najlepszych metod. Analiza
danego zagadnienia prowadzi do
przyjecia swoistej postawy problema-
tycznej, ktéra wigze sie z nieustaja-
cym zadawaniem pytann o waznosé
jego rozwigzan.

Lubie zastanawia¢ si¢ nad
tym, co bede robi¢ i rozwa-
zam alternatywne sposoby
wykonania tego.

Czasami zastanawiam sie
nad tym, jak inni co$ zrobili
i staram sie wymysli¢ lepszy
spos6b wykonania tego.

Refleksja
krytyczna

Zaawansowanie myslenia na tym
etapie polega na zmianie w sposobie
patrzenia na dane zagadnienie pod
wplywem refleksji, czego konse-
kwencja s nowo powstale problemy
do rozwigzania. Osoby zdolne do
krytycznej refleksji dokonuja zalozen
zwigzanych z wiedza na najwyzszym
poziomie. Na przyklad, zastanawiajg
sie nad istota wiedzy, nad obszarami
jej aplikacji oraz natura jej dowodéw.

Studia zmienily moje niekt6-
re dotychczasowe przekona-
nia.

W czasie uczeszczania na te
studia odkrylem btedy, ktére
wczeéniej uznawalem za
prawde.

Kwestionariusz do Mierzenia Pozioméw Myslenia Refleksyjnego zostat
zaadaptowany w taki sposéb, aby moégt by¢ uzywany do badania polskich
studentéw?3. Prace nad nowa wersja kwestionariusza byly prowadzone
w kilku etapach. Na poczatku dokonano tlumaczenia stwierdzern w kwe-
stionariuszu z jezyka angielskiego na jezyk polski. Nastepnie badano psy-
chometryczne wlasciwosci narzedzia. Polska wersja Kwestionariusza miala
zadowalajace wskazniki rzetelnosci kazdej ze skal (alpha Cronbacha od 0,75

do 0,86).

Badanie Pozioméw Myélenia Refleksyjnego studentéw polega na samo-
opisie. Osoba badana, zgodnie z instrukcja, opiniuje swoje dzialanie oraz
mys$lenie na studiach.

13 Tamze.
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Charakterystyka badanych préb

W badaniach wzieto udzial 300 studentow pedagogiki z Akademii Pe-
dagogiki Specjalnej w Warszawie. Scislej rzecz ujmujac, byly to trzy réwno-
liczne grupy studentéw z réznych pozioméw studiéw. Pierwsza grupe ba-
dana stanowili studenci pierwszego roku studiéw. Druga grupa badana
skladala sie ze studentéw koriczacych studia pierwszego stopnia. W trzeciej
grupie byli studenci koriczacy studia drugiego stopnia. Osoby badane miaty
od 19 do 25 lat. Wsrdd nich byly kobiety i mezczyZni, zgodnie z proporcjami
rozkladu plci na studiach pedagogicznych. Do badania wylosowano kilka-
nascie uczelnianych grup studentéw studiéw stacjonarnych.

Wyniki badan

Warto przypomnie¢, ze Kwestionariusz do Mierzenia Pozioméw Myéle-
nia Refleksyjnego jest narzedziem uzytym po raz drugi w polskich bada-
niach. Dlatego, na poczatku krotkiej analizie zostana poddane jego wlasci-
wosci psychometryczne. Aby uzyska¢ informacje o trafnosci narzedzia,
obliczono $rednie wyniki uzyskane przez wszystkich badanych na czterech
skalach i poréwnano je z wynikami badan z 2012 roku'4. Nastepnie obliczo-
no rzetelnoé¢ wszystkich skal kwestionariusza.

Tabela 2
Trafnosé skal Kwestionariusza do Mierzenia Pozioméw Myslenia Refleksyjnego
Skala Badania z 2011 roku Badania z 2012 roku
M (SD) M (SD)
Dzialania rutynowe 10,08 (3,40) 10,73 (3,26)
Rozumienie 14,20 (3,18) 15,08 (2,84)
Refleksja 17,26 (2,08) 15,86 (2,57)
Krytyczna refleksja 12,40 (3,40 13,76 (3,63)

W 2011 roku przeprowadzono badania zwigzane z adaptacja Kwestiona-
riusza do Mierzenia Pozioméw Myslenia Refleksyjnego do uzycia przez
polskich studentéw. Grupa badana liczyla wéwczas 49 studentéw i byly to
osoby koriczace studia licencjackie. W 2011 roku studenci oceniali swoja
aktywnos¢ poznawcza tylko na jednym przedmiocie, a w 2012 - w ramach
calych studiéw, dlatego wnioski na temat trafnosci nalezy formutowac
z duza ostroznoscia. Analizujgc dane z powyzszej tabeli, zauwazamy jed-

14 Tamze.
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nak, iz tendencja do oceny funkcjonowania poznawczego studentéw na po-
szczegblnych skalach jest podobna w obydwu prébach. Poréwnywalnie
oceniaja swoje myslenie refleksyjne studenci z innych krajow?.

Rzetelnos¢ poszczegdlnych skal narzedzia uzytego w badaniu wyrazono
za pomoca wspolczynnika Alpha Cronbacha. Wyniki tej statystyki zamiesz-
Czono ponizej.

Tabela 3
Rzetelnos¢ skal Kwestionariusza do Mierzenia Pozioméw Myslenia Refleksyjnego
Skala M (SD) alpha
Dzialania rutynowe 10,73 (3,26) 0,759
Rozumienie 15,08 (2,84) 0,753
Refleksja 15,86 (2,57) 0,752
Krytyczna refleksja 13,76 (3,63) 0,871

Wyniki rzetelnosci sa wysokie na kazdej z czterech skal kwestionariusza.
Potwierdza to ich wewnetrzna spojnosc.

Analiza psychometrycznych wlasciwosci kwestionariusza zostala posze-
rzona o zbadanie wzajemnego zwiazku miedzy poszczegélnymi skalami.
Ukazano to za pomoca dwustronnego wspotczynnika korelacji Pearsona.
Obliczono takze zwigzek poszczegélnych pytan z kwestionariusza ze ska-
lami, do ktérych naleza.

W najwigekszym stopniu koreluja wyniki sasiadujacych skal: refleksja
i krytyczna refleksja (,34). Istotny statystycznie zwiazek obserwujemy takze
miedzy wynikami ze skal: refleksja i rozumienie (,29). Przygladajac sie
z osobna kazdej skali kwestionariusza, zauwazamy, ze wyniki-korelacje
miedzy dang skalg a jej pytaniami sg we wszystkich przypadkach wysokie.

Przypomnijmy, Ze podstawowym celem badan bylo ustalenie, na jakim
poziomie my$lenia refleksyjnego znajduja sie studenci z trzech badanych
grup. Pytano réwniez, czy poszczegélne grupy studentéw pedagogiki na
réznych poziomach edukacji akademickiej r6znig sie w zakresie myslenia
refleksyjnego. W tym celu obliczono $rednie wyniki uzyskane przez trzy
grupy studentéw. Innymi stowy, poréwnano wyniki uzyskane na skalach:
dziatania rutynowe, rozumienie, refleksja, krytyczna refleksja przez studen-
tow rozpoczynajacych studia licencjackie, koriczacych studia licencjackie
i koriczacych studia magisterskie. Aby zbadac statystyczng istotnos¢ réznic
w érednich wynikach poszczegolnych grup na kazdej skali, zastosowano
analize wariangji.

15 U. Lucas, P. Leng Tan, Assessing levels of reflective thinking: the evaluation of an instrument
for use within accounting and business education, 2006, www document, [dostep: 5.05.2013];
D. Kember i in., Development of a Questionnaire.
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Ryc. 1. Wyniki korelacji miedzy poszczegélnymi skalami oraz pytaniami a dang skala
*korelacja Pearsona jest istotna na poziomie 0,01 (dwustronnie)



150

Anna Perkowska-Klejman

Roéznice w $rednich wskaznikach aktywnosci poznawczej studentéw

w zaleznosci od poziomu studiéw

Tabela 4

I rok III rok I rok
Skal studiow studiow studiow F

aa I stopnia I stopnia II stopnia p

M (SD) M (SD) M (SD)
Ejvljéama ruty- 10,35 (3,17) | 10,62 (3,08) 11,24 (3,48) 1,96 14
Rozumienie 15,53 (2,33) 15,49 (2,87) 14,24 (3,11) 6,89 ,00
Refleksja 15,41 (2,86) 16,10 (2,45) 16,09 (2,33) 2,38 ,09

Krytyczna

refleksja 11,30 (3,47) 14,94 (3,18) 15,06 (2,92) 44,55 ,00

Wyniki badan zamieszczone w tabeli 4 pozwalaja stwierdzi¢, ze dominu-
jacymi rodzajami aktywnosci poznawczej wéréd oséb rozpoczynajacych
studia s3: rozumienie (M = 15,53) i refleksja (M = 15,41). Ta grupa badana
W najmniejszym stopniu wykazywala sie refleksja krytyczng (M = 11,30).
Druga grupa badana - osoby koriczace studia licencjackie - charakteryzowa-
ly sie przede wszystkim refleksyjnoscig (M = 16,10), cho¢ w mysleniu wyka-
zywaly takze wysoki poziom rozumienia (M = 15,49) oraz refleksji krytycz-
nej (M = 14,94). Osoby korniczace studia drugiego stopnia charakteryzowaty
sie¢ przede wszystkim refleksja (M = 16,06) oraz refleksjq krytyczng (M =
15,06).

Tabela 5
Roéznice w Srednich wskaznikach rozumienia w trzech badanych grupach
Badane grupy M (SD) P E)lifl_l};‘;c F p
I rok studiéw I stopnia 15,53 (2,33) a:0,04 6,89 ,00
III rok studiéw I stopnia 15,49 (2,87) b:1,29*
11 rok studiéw II stopnia 14,24 (3,11) c:1,25*

* - r6znica érednich jest istotna na poziomie 0,05.

a: réznica miedzy I rokiem studiéw I stopnia a III rokiem studiéw I stopnia,
b: ré6znica miedzy I rokiem studiéw I stopnia a I rokiem studiéw II stopnia,
c: r6znica miedzy III rokiem studiéw I stopnia a II rokiem studiéw II stopnia.

Poziom studiéw okazal si¢ czynnikiem réznicujgcym trzy badane grupy
w ramach rozumienia i refleksji krytycznej. Swiadcza o tym wysokie wyniki
analizy wariancji (F = 6,89; F = 44,55). Mozna wiec stwierdzi¢, ze studenci
poszczegdlnych grup réznig sie¢ w zakresie aktywnosci poznawczej, ale tylko
w kategoriach mierzonych na wspomnianych dwéch skalach. Istotny staty-
stycznie wynik testu F, w przypadku poréwnan wiecej niz dwéch grup, nie
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pozwala, niestety, na stwierdzenie miedzy ktérymi podgrupami zachodzi
réznica. Dlatego, w celu sprawdzenia istotnosci réznic w poszczegdlnych
parach grup (np. miedzy studentami rozpoczynajacymi studia a studentami
koniczacymi studia) uzyto jednego z testow post-hoc, zwanych tez testami
poréwnan wielokrotnych.

Jak zasygnalizowano wczesniej, rozumienie okazato sie kategorig aktyw-
nosci poznawczej studentéw zalezng od ich poziomu studiéw. Z informacji
zamieszczonych w tabeli 5 wynika, Ze najwyzsze wyniki na skali rozumienie
osiggali studenci licencjatu. W zasadzie identyczny poziom na omawianej
skali wykazywaly osoby rozpoczynajace i koriczace studia pierwszego stop-
nia. Natomiast, osoby koriczace studia magisterskie przejawialy nizszy po-
ziom rozumienia niz dwie pozostale grupy. Dowodza tego istotne staty-
stycznie wyniki analizy post-hoc (b:1,29; ¢:1,25). Uzyskane wyniki badan
$wiadcza o tym, ze badana mlodziez ze studiow licencjackich w wigekszym
stopniu niz mlodziez ze studiéw magisterskich wykorzystuje istniejaca wie-
dze, nie oceniajac jej. Mlodsi studenci w mniejszym stopniu poddaja weryfi-
kacji znaczenie oraz przydatno$¢ analizowanych podczas studiéw tresci.
Korzystaja oni z istniejacych perspektyw poznawczych oraz uzywaja po-
wszechnie znanych systeméw znaczern.

Tabela 6
Réznice w $rednich wskaznikach refleksji krytycznej w trzech badanych grupach
post-hoc
Badane grupy M (SD) (NIR) F P
I rok studiéw I stopnia 11,30 (3/47) a:-3,64* 44,55 ,00
III rok studiéw I stopnia 14,94 (3,18) b:-3,76*
11 rok studiéw II stopnia 15,06 (2,92) c-,12

* - r6znica érednich jest istotna na poziomie 0,05.

a: réznica miedzy I rokiem studiéow I stopnia a III rokiem studiéw I stopnia,
b: ré6znica miedzy I rokiem studiéw I stopnia a I rokiem studiéw II stopnia,
c: r6znica miedzy III rokiem studiéw I stopnia a II rokiem studiéw II stopnia.

Refleksja krytyczna okazata sie drugg, po rozumieniu, kategoriag réznicu-
jaca badane grupy studentéw. Najwyzszy jej poziom wykazywali studenci
konczacy studia pierwszego i drugiego stopnia. Wyniki obu tych grup nie
réznily sie w sposob istotny statystycznie. Zdecydowanie nizej w zakresie
refleksji krytycznej wartosciowaly siebie osoby rozpoczynajace studia. Istotne
statystycznie wyniki analizy post-hoc zauwazamy poréwnujac grupe rozpo-
czynajaca studia z dwiema pozostalymi - starszymi grupami studentéw
(a:-3,64; b:-3,76). Na podstawie przedstawionych wynikéw badarn mozna
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stwierdzi¢, ze osoby rozpoczynajace studia w najmniejszym stopniu sa zdolne
do refleksji krytycznej. Innymi stowy, osoby te raczej nie zastanawiaja sie nad
naturg wiedzy. Nie dokonuja przeformulowan swojego myslenia pod wpty-
wem refleksji o wlasnym uczeniu sie.

Whioski i przemyslenia

Coraz czesciej podkresla sig, ze absolwent pedagogiki ma by¢ przygoto-
wany do refleksyjnego uczenia sie przez cale zycie. Takiego stylu funkcjo-
nowania zawodowego student powinien nauczy¢ sie podczas studiow.
Wiedza o tym tworcy programéw nauczania, jako ze w ostatnich dziesiecio-
leciach refleksyjnos¢ staje sie kluczowym elementem nauczania w szkolnic-
twie wyzszym w takich krajach, jak Stany Zjednoczone, Australia i Wielka
Brytania. W Polsce o koniecznosci edukacji refleksyjnej méwi sie¢ w kontek-
Scie nowo powstalych Krajowych Ram Kwalifikacji Ksztalcenia. Na przy-
klad, nowe standardy przygotowujace do wykonywania zawodu nauczycie-
la wéréd glownych efektow ksztalcenia podkreslaja to, ze absolwent po
zakoniczeniu ksztalcenia ma: charakteryzowac sie refleksyjnoscig, a w zakre-
sie kompetencji spotecznych wykazywac cechy refleksyjnego praktykale.

Przeprowadzone badania pozwolily na dokonanie wgladu w proces
rozwoju refleksyjnosci studentéw pedagogiki. Analiza wynikéw badan
prowadzi do konkluzji, Ze refleksyjnos¢ jako podstawa rozwoju poznawcze-
go studentéw rozwija sie u nich wraz z osigganiem kolejnych szczebli edu-
kacji. Osoby konczace studia wykazywaly bowiem wyzsze wyniki w zakre-
sie refleksji krytycznej w poréwnaniu z mtodszymi kolegami.

W kontekscie uzyskanych wynikéw badan szczegélnie interesujaca wy-
daje sie kwestia, czy i na ile polska miodziez rézni si¢ w zakresie refleksyj-
nosci od mlodziezy z innych krajow. Aby to ustali¢, najlepiej poréwnac uzy-
skane wyniki z wynikami badan, ktére prowadzono za granicg. Studenci
z takich krajow, jak Wielka Brytanial” czy Australial® osiagali na poszcze-
golnych skalach Kwestionariusza Refleksyjnego Myslenia wyniki zblizone
do polskich badan. Oceny funkcjonowania poznawczego - zgodnie we
wszystkich krajach - byly najwyzsze na skalach rozumienie i refleksja, naj-

16 Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z 17 stycznia 2012 r. w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela, DzU nr 164,
poz. 1365, z p6zn. zm.

17U. Lucas, P. Leng Tan, Assessing levels; A. Rasheed Amidu, Exploring Real Estate Students’
Learning Approaches, Reflective Thinking and Academic Performance, 2012, www document,
[dostep: 5.05.2013].

18 D. Kember i in., Development of a Questionnaire.
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nizsze za$ - na skali dzialania rutynowe. Rezultat ten wydaje sie zadowala-
jacy, zwlaszcza ze we wspomnianych krajach kladzie sie wiekszy nacisk na
refleksyjnoé¢ w ksztalceniu anizeli w Polsce. Mozna wiec stwierdzi¢, ze
mlodziez konczaca studia w naszym kraju wykazuje zdolno$¢ do niesche-
matycznego mySlenia, potrafi selekcjonowaé¢ wiedze i co najwazniejsze -
rozwija te umiejetnosci wraz z wiekiem. Przyszli pedagodzy wraz z osiaga-
niem kolejnych etapéw edukacji majg szanse stawac sie¢ coraz bardziej re-
fleksyjni. Analizuja oni wlasne do$wiadczenia, zastanawiaja sie nad tym, co,
dlaczego oraz jak robia. Innymi slowy, podchodza do wilasnej edukacji
w sposob bardziej swiadomy i samodzielny.
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