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grup w sferze zachowan codziennych, natomiast odmienne sg ich cele i wybory zyciowe, dotyczace
przysztego miejsca zamieszkania, wyksztatcenia i pracy, co zwigzane jest odmiennymi wzorami
funkcjonujgcymi w spotecznosciach regionu.

Maria Smietowska, przyjmujac perspektywe teoretyczng Antoniny Ktoskowskiej i Stanistawa
Ossowskiego, podejmuje zagadnienie wystepujacych wéréd mieszkarcow Slaska Opolskiego tozsamo-
&ci etnicznych i identyfikacji narodowych. Przedmiot zainteresowan stanowig przede wszystkim
w odniesieniu do zbiorowosci naptywowych: etniczno$é, ludowa kultura ludnosci naptywowej
w nowym otoczeniu spotecznym, procesy ujednolicania kultury spotecznosci lokalnych w $rednim
pokoleniu wéréd oséb wywodzacych sie z rodzin naptywowych, lecz urodzonych na Slasku oraz
Swiadomos$¢ wykorzenienia w poréwnaniu z sytuacjg wielopokoleniowej zasiedziatosci rodzin $lg-
skich wystepujaca w najmtodszej generacji. W stworzonej typologii tozsamosci autorka wyréznia:
ludowa, ojczyzny utraconej, patriotyczng, banalng, oraz “Slaskiej grupy naptywowej”. Charakte-
ryzujac zbiorowos$¢ $laska i jej poczucie tozsamosci, zwraca z kolei uwage na takie czynniki jg
okreslajace, jak: 1) Swiat réznych etni wyznaczajacy tozsamos$¢ najstarszego pokolenia, 2) “Sla-
skosé¢ w Polsce”, czyli etniczno$¢ spetniang we wspélnocie wiejskiej i rodzinnej, 3) poczawszy od lat
siedemdziesigtych wyjazdy zarobkowe do Niemiec, wigczajgce w sfere wptywdw cywilizacji i popu-
larnej kultury niemieckiej, wspoétksztattujace tozsamos¢ pokolenia $redniego, 4) etnicznos¢ i Swia-
domos$¢ wiasnej odrebnosci najmtodszego pokolenia wyznaczang podwéjnym obywatelstwem,
zaréwno w sensie dostownym, jak i mozliwos$ci korzystania z uprawnien i uwzgledniania ich
w aspiracjach zyciowych. Na $lagskie tozsamosci i identyfikacje narodowe sktadaja sie: 1) $lgska
tozsamos$¢ regionalna, 2) Slaska niemiecko$é¢, 3) Slaska polsko$é, 4) Slaskosé: pomiedzy niemiecko-
écig i polskoscig czyli integralna tozsamos$¢ kulturowa wyznaczona po pierwsze - przez internali-
zacje wartosci kultury ludowej regionu, po drugie - przez tradycje niemiecka i po trzecie - przez
polskosé proceséw edukacji i funkcjonowania w $rodowiskach szerszych niz wie$ 5) tozsamos¢
niemiecka.

Interesujace sg zwtaszcza wnioski koricowe, wskazujace na motywy dominujace w okre$laniu
tresci tozsamosci i charakteru zwigzkéw z grupami odniesienia, niezaleznie od kulturowego rodo-
wodu mieszkancéw regionu. Do tych motywoéw nalezy: ludowo$¢, doswiadczenia utraty ojczyzny,
wykorzenienie i odczuwane potrzeby zakorzenienia. Brak zakorzenienia, co podkresla Maria
Smielowska, rozpatrywany byé moze takze jako rezultat nieobecnoéci polskiej ciggtosci historycz-
nej na Slasku; “Dla umocowania w $wiadomosci potocznej obszaru jako ojczyzny narodowej niewy-
starczajace okazujg sie decyzje polityczne, aktualne istnienie w strukturach instytucji panstwa
i odlegte w czasie polskie zwiazki historyczne”.

Przedsigewziecie podjete przez zespét autoréw zaowocowato godnag polecenia ksigzka, nie tylko
dostarczajgca bogatego materiatu empirycznego, ale przede wszystkim cechujacg sie rzetelnym
warsztatem badawczym oraz wszechstronnym, mteresujacym i inspirujgcym ujeciem problemu.
Szkoda moze tylko, ze dalsze analizy nie podjety préby weryfikacji modelu stosunkéw miedzygru-
powych, zaproponowanego przez Danute Berlinska, a w kazdym razie zabrakto podsumowania,
ktore wprost odwotywatoby sie do zatozen wyjsciowych konfrontujac je z danymi empirycznymi.

Renata Suchocka

Problemy spoteczne w okresie zmian systemowych
w Polsce, pod red. M. Malikowskiego, Wyd. “Mana”,
Rzeszéw 1997, ss. 539.

Praca ta jest efektem konferencji naukowej, zorganizowanej przez Instytut Socjologii Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej w Rzeszowie, w dniach 9 i 10 maja 1997 roku. Stanowi ona zbiér artykutéw
polskich i zagranicznych autoréw dotyczacych aktualnych probleméw spotecznych, ktére nasility
sie obecnie w Polsce oraz w innych krajach, w nastepstwie przemian systemowych. Transformacja
ustroju polityczno-gospodarczego w Polsce po 1989 roku wywotata powazne konsekwencje w wielu
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sferach zycia spotecznego, spowodowata tez wystepowanie réznych niekorzystnych zjawisk spote-
cznych np. ubéstwa, bezrobocia itp. Dlatego tez w obecnej sytuacji duzego znaczenia nabiera rola
badaczy w ich wykrywaniu i rozwigzywaniu. Marian Malikowski we wstepie proponuje nastepu-
jaca definicje problemu spotecznego: “Najprosciej rzecz ujmujac, problemem spotecznym mozna by
nazwac serie zjawisk o szerokim zasiegu, dolegliwych dla ludzi, negatywnie przez nich ocenianych
(badz tez przez specjalistow), wymagajacych Swiadomej interwencji ré6znych podmiotéw zbioro-
wych i indywidualnych w celu ich likwidacji lub tagodzenia”.

Konstrukcja pracy jest jasna i klarowna. Mozna wyré6zni¢ kilka grup zagadnien w zaleznosci
od poruszanej tematyki. Pierwsza kategoria tekstéw dotyczy ogdlnej problematyki przemian sy-
stemowych w Polsce, stanowiacych gtéwng przyczyne wspdétczesnych probleméw spotecznych,
a takze znaczacej roli socjologa w ich wykrywaniu i rozwigzywaniu. Kolejne, to artykuty omawia-
jace problematyke biedy i bezdomnosci, patologii spotecznej, m.in. patologii rodziny, miodziezy,
wybranych probleméw spotecznych, poszczegélnych $rodowisk i kategorii spotecznych, jako zja-
wisk towarzyszacych procesom transformacji w Polsce. Nastepne prace dotyczg probleméw ludzi
starszych, zwitaszcza aktywnosci w tej fazie zycia, zagadnien opieki zdrowotnej i psychicznej. Tom
zamykajg rozprawy poswiecone zagadnieniom niesienia pomocy spotecznej i psychicznej, realizo-
wanej przez odpowiednie instytucje.

Warto zauwazy¢, ze pominieto tematyke zwigzang z bezrobociem, gdyz uznano, ze to zagad-
nienie byto juz poruszane na wielu konferencjach i w réznych publikacjach. Podobnie, nie rozwazano
takze zjawiska konfliktéw spotecznych, nasilajacych sie zwiaszcza w okresie przemian ustrojo-
wych, uwazajac to zagadnienie za zbyt obszerne, nadajace sie na odrebng konferencje.

Sposrod pierwszej kategorii tekstow, za reprezentatywny, a réwnoczesSnie wprowadzajacy
w tematyke probleméw spotecznych mozna uznaé artykut Mariana Malikowskiego, ktéry przybli-
za i systematyzuje problemy spoteczne. Wedtug niego, do najwazniejszych probleméw we wspot-
czesnej Polsce zaliczamy: patologie spoteczng, bezrobocie, biede i bezdomno$¢, neurozy i choroby
psychiczne, choroby somatyczne, problemy ludzi starszych, trudnosci w adaptacji ludzi do nowej
sytuacji, biernos¢ i bezradnos$¢, stabg Swiadomos¢ ekologiczng spoteczenstwa, konflikty spoteczne,
a zwilaszcza zbyt matg umiejetnos$¢ ich rozwigzywania. W obrebie konfliktéw spotecznych mozna
natomiast wyré6zni¢ takie, ktére sg zwigzane z obecng sytuacjg spoteczno-polityczng, zachodzace
miedzy przedsiebiorcami panstwowymi i prywatnymi, producentami a konsumentami, pracodaw-
cami a pracobiorcami, lub tez dotyczace réznych grup narodowos$ciowych, czy etnicznych; oraz
istniejace juz wczesniej, ale obecnie bardziej sie nasilajace, wynikajace z réznic: bogaci-biedni,
miodzi-starsi, miasto-wie$, konflikty rodzinne, rél spotecznych itp. W swojej pracy M. Malikowski
podkresla takze wzrastajgce znaczenie socjologii w wykrywaniu oraz rozwigzywaniu problemoéw
spotecznych, a takze wage wspdtpracy socjologéw z instytucjami publicznymi np.: urzedami,
przedsigbiorstwami czy O$rodkami Pomocy Spotecznej. W tej grupie artykutéw na uwage zastugu-
je réwniez praca Lucjana Misia, dotyczaca roli teorii socjologicznej w rozwigzywaniu problemoéw
spotecznych. Autor analizuje tutaj definicje problemu spotecznego w ujeciu réznych autoréw. Pod-
stawowe réznice jego zdaniem dotyczg niejednakowego rozumienia tego zagadnienia przez uczo-
nych. W poszczeg6lnych teoriach socjologicznych w réznych relacjach pozostajg do siebie aspekty
obiektywne i subiektywne, réznice dotycza tez statycznego i dynamicznego ujecia tej kwestii. Poza
pracami Malikowskiego oraz L. Misia do tej grupy zaliczy¢ mozna takze artykut Adama Rosota.
ktéry podejmuje rozwazania zwigzkéw pomiedzy problemem i zmiang spoteczng na przestrzeni
wiekéw, az do wspoétczesnosci, Borisa Velimirovica z Austrii zajmujacego sie analizg jakosSci zycia
oraz komponentéw i standardu zycia. Zdaniem wielu badaczy jako$¢ zycia mozna rozpatrywaé
w odniesieniu do jednostki lub tez catej ludnoSci w powigzaniu z elementami otoczenia oraz
czynnikami socjokulturowymi. Najnowsze rozstrzygniecia dotyczace tej kwestii, proponowane
przez WHO w potowie lat 80., ujmuja jako$¢ zycia réwniez w konteksScie stanu zdrowotnego,
psychicznego, niezaleznosci, kontaktéw socjalnych, czynnikéw $rodowiska i osobistej wiary jed-
nostki. Wazne jest takze jej odczucie w odniesieniu do stanowiska w zyciu w relacji do kultury
i systemu wartos$ci kazdego spoteczenstwa, a takze jej celéw, oczekiwan, norma i trosk. Ten blok
artykutéw zamyka praca Adriana Cybuli i Marka S. Szczepanskiego, ktérzy badajg dostosowy-
wanie kapitatu spotecznego do zmian systemowych na przyktadzie wojewo6dztwa katowickiego.
Przez kapitat spoteczny A. Cybula i M. S. Szczepanski rozumiejg za J. F. Colemanem: “skumu-
lowany zas6b catych grup spotecznych, umozliwiajacy podejmowanie dziatan dostosowawczych
do zmian. Wysoki poziom kapitatu spotecznego umozliwia sprostanie nowym wyzwaniom cywi-
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lizacyjnym przez jednostki wchodzgce w sktad danej grupy [...] niski jest skuteczng barierg
przed ich pokonaniem”. Najlepszym sposobem pomnazania kapitatu spotecznego jest natomiast
stworzenie jednostkom i inicjatywom obywatelskim warunkéw do swobodnego dziatania, gdyz
“tylko spontanicznie wytonieni liderzy najlepiej beda wiedzie¢ jak pogodzi¢ respekt dla tradycji
z nowoczesnoscia”.

Reprezentatywnym dla drugiej kategorii tekstéw, poruszajgcych problematyke biedy i bezdom-
nosci jest artykut Ireny Machaj, w ktérym autorka stara sie ustali¢ wyznaczniki biedy w Polsce,
analizujac listy oséb potrzebujacych pomocy, wysytane do redakcji jednej z audycji radiowych,
zajmujacych sie problemami spotecznymi. Analiza listow prowadzi Irene Machaj do nastepujacego
ujecia biedy w Polsce: “Polska bieda ma syndromatyczny charakter. Dotyka ona gtéwnie rodziny
wielodzietne (do jedenasciorga dzieci), czesto z powazng chorobga w domu (choroba matki, dzieci),
lub/oraz z uzaleznieniem alkoholowym ojca. W wielu rodzinach ojciec lub doroste rodzenstwo pozosta-
ja bez pracy, badz tez konczy sie prawo do pobierania zasitku dla bezrobotnych”. Tematyka biedy
w wymiarze lokalnym zajeto sie réwniez kilku innych badaczy: Jan Rdg, Krystyna LeSmak-Mo-
czuk, oraz Krystyna Kostecka. Natomiast Violetta Bryniewicz oraz Grazyna Tronczyriska podej-
mujg rozwazania dotyczace spotecznych uwarunkowan bezdomnosci na przyktadzie dziatalnosci
Ogniska $w. Brata Alberta.

Kolejny blok referatdéw omawia zagadnienia patologii spotecznej. Za reprezentatywny, a jed-
noczes$nie wprowadzajacy w te dziedzine uzna¢ mozna tekst Tadeusza Michalczyka, dotyczacy kry-
teriow wyrdézniania zjawisk patologicznych. Proponuje on interesujacy oglad patologii spotecznych.
Swoje rozwazania przedstawia za pomocg schematu, w ktérym rozpatruje patologie na poziomie
mikrospotecznym (jednostka), mezospotecznym (organizacja, zaktad pracy), makrospotecznym
(spoteczenstwo) oraz megaspotecznym (ludzkos$¢). Zjawiska spoteczne klasyfikuje natomiast za po-
moca analizy stanu rzeczy, w odniesieniu do odpowiedniej normy, (kryterium). Pozostali autorzy
podejmuja analize zjawisk patologicznych w okreslonych grupach spotecznych, na przyktadzie sro-
dowisk lokalnych. Szczeg6lnie podatna na patologie spoteczne wydaje sie byé miodziez, jej tez
poszczeg6lni autorzy poswiecili najwiecej uwagi w swoich pracach. Tym zagadnieniem zajeli sie
m.in. Anna Batiuk, Halina Sekuta-Kwasniewicz. Patologia wéréd mtodych ludzi moze przybierac
rézne formy, od agresji przeciwko sobie, prowadzac nawet do zachowar samobéjczych (Adam Cza-
banski), do przestepstw przeciwko innym (Arkadiusz Krawiec). Poruszone sg takze patologiczne
aspekty sekt i nowych ruchéw religijnych pojawiajacych sie¢ obecnie w Polsce (Jerzy Michno),
a takze negatywne dziatanie na jednostke lub spoteczehstwo subkultur mtodziezowych (Hanna
i Hubert Sommerowie).

Nastepny zestaw zagadnien dotyczy probleméw spotecznych wybranych Srodowisk i kategorii
spotecznych. Janusz Marianski, Arkadiusz Tuziak, Artur Grzesik, Janusz Piegza, Pawet Grygier,
Janusz Samulak oraz Agata Nijander-Dudzmska przedstawiajg w spos6b kompleksowy negatyw-
ne skutki transformacji wsréd poszczegélnych grup spoteczno-zawodowych na tle okreslonych $ro-
dowisk lokalnych. Maria Butrymowicz natomiast podjeta problem doskonalenia zawodowego
miodych nauczycieli w warunkach przemian spoteczno-edukacyjnych w Polsce i na Litwie, a Sta-
womir Rebisz przedstawia raport z realizacji programu “Dialog” dotyczacy tagodzenia skutkéw
transformacji przez pozarzadowa organizacje - Fundacje Rozwoju Demokracji Ludowej, wspiera-
jaca inicjatywe i dziatalno$¢ samorzadoéw terytorialnych, pomagajacych ludziom w radzeniu sobie
z efektami przeksztatcen.

Kolejne rozprawy, poswiecone sg problemom zdrowotnym oraz aktywnosci ludzi starszych.
Tematyke aktywnosci tej kategorii spotecznej porusza w swojej pracy Zdzistaw Wotk. Dorota Trala
omawia spoteczne uwarunkowania samotnosci wéréd ludzi starszych. Wojciech Pedlich i Matgo-
rzata Halicka analizujg dziatalno$¢ samopomocowa ludzi starszych wspierajaca pomoc spoteczng.
Interesujace wydajg sie artykuty dotyczace kondycji zdrowotnej ludzi starszych, a zwtaszcza nadu-
zy¢ i zaniedban ze strony opieki zdrowotnej wobec tej kategorii spotecznej. Problemy te podjeli
Michat Matlega oraz Matgorzata Halicka. Problemy zdrowotne ludzi starszych przedstawia au-
striacki badacz Boris Velimirovic. W swojej pracy omawia on pewne ogélnoswiatowe tendencje
w zakresie og6lnej sytuacji, a takze polityki panstwa w stosunku do ludzi starszych. Uwaza on, ze
najczestszymi problemami ludzi starszych sa: “izolacja, samotno$¢, wyobcowanie, niskie dochody,
brak pracy i zajecia”. Poza tym sg oni narazeni na wiele choréb. Autor zastanawia sie takze nad
przysztoscig panstwa socjalnego, wobec rosnacych kosztéw zwigzanych z wydatkami na zdrowie,
opieke spoteczng i pomoc socjalna.
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Tom zamykajg referaty podejmujgce zagadnienia pomocy spotecznej i psychicznej Za repre-
zentujace te kategorie tekstdw mozna uzna¢ dwa artykuty: Mirostawa Przewoznika, analizujgcy
dziatalno$¢ pomocy spotecznej w okresie transformacji oraz Wiestawy Bemy o spotecznych uwa-
runkowaniach zaburzen psychicznych. M. Przewoznik, bada dziatalno$¢ pomocy spotecznej w Polsce
oraz wady funkcjonowania systemu pomocy spotecznej do 1989 roku. Autor rozwaza skutecznos$¢
wspdtczesnego modelu pomocy spotecznej biorgc pod uwage m.in. wspétdziatanie z innymi podmio-
tami rzadowymi. Wysuwa takze postulaty do lepszego funkcjonowania tej instytucji wobec nowej
sytuacji spotecznej i politycznej w Polsce. W. Bemy zaprezentowata natomiast komunikat z badan
dotyczacych uwarunkowan zaburzen psychicznych. Z jej tekstu wynika, ze w obecnej sytuacji spo-
teczno-politycznej w Polsce nastgpit znaczny wzrost liczby oséb z chorobami psychicznymi. Za
gtéwne przyczyny tego stanu rzeczy uznaje sie: nowg sytuacje spoteczno-polityczna, objawiajaca
sie brakiem perspektyw zawodowych ludzi, strachem przed utratg pracy i ub6stwem, stresem
zwigzanym z wykonywang pracg, a takze zmianami w systemie wartosci. Pozostate prace autor-
stwa Stanistawa Zagomego, Kazimierza Kruty i innych, dotyczg zagadnien pomocy spotecznej
i psychicznej w wymiarze lokalnym lub tez charakterystycznych dla konkretnych grup spotecz-
nych.

Omawiana publikacja prezentuje w sposéb kompleksowy gtéwne problemy spoteczne, dotykajace
rézne grupy spoteczno-zawodowe oraz ich uwarunkowania na tle zmian systemowych wystepuja-
cych obecnie w Polsce a takze w innych krajach. Publikacja ma charakter teoretyczno-empiryczny.
Teksty teoretyczne koncentrowaty sie na definicji problemu spotecznego lub tez jego wybranych
aspektach, natomiast w czesci empirycznej ksigzki prezentowano wyniki badan przeprowadzo-
nych w réznych czesciach Polski, dotyczacych konkretnych probleméw spotecznych. Warto podkre-
Sli¢ takze, ze uczestnikami konferencji byli nie tylko przedstawiciele srodowisk naukowych, lecz
takze pracownicy réznych placéwek zajmujacych sie rozwigzywaniem probleméw spotecznych np.
opieki spotecznej, policji, osrodkéw zdrowia. Konferencja miata wymiar miedzynarodowy, oprocz
uczestnikoéw z Polski wystgpili takze badacze z Austrii, Ukrainy i Litwy.

Magdalena Kwiatkowska

Irena Namystowska, Terapia rodzin, PWN, Warszawa 1997,
ss. 224.

Prezentowana publikacja bezposrednio adresowana przez Autorke do studentéw medycyny,
psychologu, psychiatrii a takze do poczatkujgcych terapeutéw zajmujacych sie terapig rodzin, wy-
kracza poza ramy zwyktego podrecznika akademickiego. Laczy w sobie tresci, ktére wykorzystane
by¢ moga w procesie terapii jednostek i ich rodzin z rzetelnym i szczegétowym oméwieniem najbar-
dziej znaczacych koncepcji dotyczacych terapii rodzin oraz teorii wspétczesnej rodziny. Niewatpliwym
walorem ksiazki jest takze wykorzystanie w niej wieloletniego doswiadczenia Ireny Namystowskiej
z pracy z dysfunkcjonalnymi rodzinami i matzenstwami. Autorka nie unika przy prezentacji po-
szczegblnych szkot terapeutycznych, wartosciowania ich ze wzgledu na subiektywnie odczuwang
przydatno$¢ w praktyce leczniczej, zwraca jednak takze uwage na wiekszg lub mniejszg ich popu-
larno$¢ w praktyce leczniczej. Stad zatem bierze sie widoczny dla czytelnika brak proporcji w spo-
sobie omawiania poszczegélnych terapii rodzin. Przyktadowo psychoanalitycznej terapii rodzin
i. Namystowska poswiecita jedynie kilka stron (s. 47 do 50) innym natomiast kilkanascie. Co nale-
zy podkresli¢ Autorka wprost wyraza swoje zastrzezenia, takze jesli maja one bardzo osobisty
charakter (s. 47, s. 107).

Pojawiajace sie coraz czesciej opinie na temat, jesli nie $Smierci to powaznego kryzysu jaki
przezywa wspétczesna rodzina wiazg si¢ niewatpliwie z intensywnoscia i zasiggiem przemian ja-
kim podlega ta najwazniejsza dla jednostki grupa spoteczna. Zmianie ulegta przede wszystkim
definicja rodzmnosci, wyrazajaca zasady, wedtug ktérych wspétdziatajg ze sobg krewni i powino-
waci. Wspéitczesna rodzina nie tylko tworzy coraz bardziej zamkniety i skoncentrowany na reali-
zacji swoich celéw system spoteczny, ale dodatkowo i niejako wbrew poprzedniej cesze staje sig
w catosci zalezna od uwarunkowan cechujacych jej srodowisko spoteczne. Z jednej strony zatem



