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O jezykowej deprecjacji potencjalnego klienta
na przykladzie tytuléw
polskich i angielskich poradnikow

Wedtug komunikatu Biblioteki Narodowej dotyczacego zasiggu czytelnic-
twa w Polsce z roku 2008 najwigkszym powodzeniem na rynku ksiazki ciesza
si¢ pozycje o charakterze encyklopedyczno-poradnikowym': encyklopedie,
atlasy i leksykony, przewodniki i informatory oraz wszelkiego typu kompendia
zawierajace rady, wskazowki i informacje z jakiej$ dziedziny. Te ostatnie kon-
kuruja z beletrystyka na catym $wiecie, co wida¢ zarowno na ksiggarnianych
potkach, jak i na stronach sklepdéw internetowych: http://www.empik.com,
http://merlin.pl, http://www.amazon.com. Powodem popularno$ci poradni-
kéw, obok ich ogromnego zréznicowania tematycznego przektadalnego na
uzyteczno$¢ w wielu dziedzinach zycia?, sa — jak si¢ wydaje — skuteczne dzia-
fania marketingowe zmierzajace do jak najefektowniejszego zaprezentowania
produktu®. Jego opakowanie (oktadke, strone tytutowa) uznaje za szczeg6lna

! Ich kupno zadeklarowato 23% ankietowanych. Na drugim miejscu uplasowaty si¢ pod-
reczniki 1 lektury szkolne — 15%, za$ na trzecim — popularne obyczajowo-romansowe powie-
§ci — 13%. Zrodto informacji: http://www.scribd.com/doc/13459666/Czytelnictwo-w-Polsce-w-
-2008-roku-BN [dostgp: 23.08.2009].

2 Pobiezna analiza pozwala stwierdzi¢, ze dotycza one niemal wszystkich sfer ludzkiego
zycia, takich jak: zainteresowania i hobby (sporty, kulinaria, zwierzgta itp.), rozwoj umystowy
(poprawianie inteligencji, koncentracji, asertywnosci itp.) i cielesny (seks, odchudzanie, zabie-
gi kosmetyczne itp.), zdrowie (medycyna, alternatywne sposoby leczenia), duchowos¢ (religie
$wiata, filozofie zycia), biznes i inwestowanie oraz wiele innych. Poradniki adresowane sa do
ludzi w kazdym wieku i odpowiadaja na potrzeby obu pici.

3 Poradniki, zdecydowanie bardziej niz inne ksiazki, przyciagaja wzrok potencjalnych na-
bywcow. Zwracaja uwage krzykliwa szata graficzna oktadki, sugerujaca przystgpnosé cenowa
publikacji, zawierajaca tekst o zroznicowanej wielkos$ci czcionki, przy czym tytut i podtytut sa
wyraznie widoczne nawet z duzej odleglosci.
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forme¢ komunikatu reklamowego, zwiazanego bezposrednio z tym, co jest jego
przedmiotem, a wlasciwie bedacego czgscia tegoz przedmiotu. Mato tego, jest
on (w przeciwienstwie do innych przekazoéw) przypisany do ksiazki na state*,
wigc jego konstrukcja i tres¢ powinny by¢ wyjatkowo dobrze przemyslane.

Szczegoblnie interesuje mnie budowa tytutdow i podtytutow poradnikow,
ktore tworzone sg zgodnie z 0golna tendencja panujaca w reklamie’® — wykazu-
ja wysokie nacechowanie ekspresywne, zwracaja uwage odbiorcy, wzbudza-
ja zainteresowanie produktem i maja za zadanie wywota¢ pragnienie zakupu.
Uzyte w tytulach $rodki jezykowe coraz czgsciej jednak budza ambiwalent-
ne reakcje emocjonalne i szokuja, zblizajac si¢ do granicy tego, co wypada
w przestrzeni publiczne;j.

Przedmiotem niniejszego artykutu sa kontrowersyjne sposoby nazywania
i okre$lania adresatow kompendium, majace w zatozeniu nadawcow sprawic, ze
po dana pozycjg siegnie ,,wtasciwa osoba”. Chcac stwierdzié, jak czgsto autorzy
decyduja si¢ na famanie konwencji spoteczno-obyczajowych, poddatam analizie
kilka tysiecy tytuldw polskich i angielskich poradnikoéw dostepnych na stronach
wspomnianych serwisow. Nastepnie wybralam te, ktore przypisuja potencjal-
nemu odbiorcy negatywna, nieakceptowang spotecznie cechg fizyczng lub psy-
chiczna, np.: ksenofoby, blondynki (tu w znaczeniu metaforycznym), grubasy,
leniwi, albo tez okreSlaja go stowami uznanymi za nieprzyzwoite, wulgarne®,

4 O wiele trudniej zmienié¢ tytut wydawanej ksiazki, niz np. zaprzesta¢ emisji konkretnej
reklamy telewizyjne;j.

5 M. Dolecka-Gasparska w sprawozdaniu z dziatalno$ci telewizji publicznej na rzecz po-
prawnosci jezykowej ze szczegdlnym uwzglednieniem jezyka reklamy zwraca uwagg na fakt, ze:
»~wyszukana stylistyka spotow kontrastuje z dosadnym stownictwem, z zamaskowanymi («wy-
pikanymi») wulgaryzmami [...] lub tekstem dwuznacznym, naruszajacym zasadg stosownosci”.
M. Dolecka-Gasparska, Sprawozdanie czqstkowe z dziatalnosci telewizji publicznej na rzecz po-
prawnosci jezykowej ze szczegolnym uwzglednieniem jezyka reklamy dotqczone do Sprawozdania
o stanie ochrony jezyka polskiego za lata 2003—-2004 [online], [dostep: 23.08.2009], dostgpny
w Internecie: http://tjp.pan.pl.

¢ Zauwazytam, ze w kulturze zarowno polskiej, jak i angloamerykanskiej podobne cechy
uznawane sg za niepozadane i w zwiazku z tym traktuje si¢ je z dezaprobata. Poszukiwanie wy-
razen waloryzujacych negatywnie, niecenzuralnych lub mogacych deprecjonowaé przysziego
czytelnika (zniewazaé, wytyka¢ wady, wysmiewac itd.) opartam czgsciowo na wilasnej intuicji,
czg$ciowo za$ na tym, co rejestruja stowniki jezyka polskiego, jezyka angielskiego, oraz na
tym, co ujmowane jest w literaturze przedmiotu. Por. I. Biernacka-Ligigza, ,, Klq¢ na czym swiat
stoi” — analiza wulgaryzmow najczesciej wykorzystywanych w jezyku polskim i angielskim,
w: Jezyk w komunikacji, red. G. Habrajska, t. 2, 1.6dZ 2001, s. 255-262; eadem, Funkcje wulgary-
zmow we wspolczesnej polszczyznie potocznej, ,,Acta Uniwersitatis Nicolai Copernici. Filologia
Polska” 55, 2001, s. 13-23; M. Grochowski, Stownik polskich przeklenstw i wulgaryzmow, War-
szawa 2002; A. Grybosiowa, Liberalizacja spolecznej oceny wulgaryzmow, w: Czlowiek — dzie-
to — sacrum, red. S. Gajda, Opole 1998, s. 361-369; eadem, Polaryzacja opinii o wulgaryzmach
wspotczesnej polszczyzny, ,,Poradnik Jezykowy” 2006, z. 6, s. 57-63; B.K. Kaye, B.S. Sapolsky,
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np.: idioci, dziwki’. Zdecydowatam si¢ na porownanie oferty dostepnej w Polsce
i za granica z dwoch powodow. Po pierwsze, wigkszos$¢ tego typu publikacji
(calych serii) dostepnych w naszym kraju to thumaczenia z j¢zyka angielskiego,
rzadziej niemieckiego i francuskiego. Trzeba wigc liczy¢ si¢ z tym, ze tytuly
oryginalne moga mie¢ wpltyw na postac tytutow polskich®. Po drugie, jesli tak
jest, to mozna stwierdzic, jak bardzo, glownie pod wptywem kultury amerykan-
skiej, zmieniajq si¢ nasze zwyczaje reklamowe i czy wzorowanie si¢ na nich nie
ostabia skutecznosci przekazow’.

Na koniec wypada wspomnie¢ o tym, ze z analizy wykluczytam tytuty,
w ktorych obecne sa wulgaryzmy, ale nie przypisuje si¢ ich jako cechy po-
tencjalnemu odbiorcy, np.: Just Fuck Me! — What Women Want Men to Know
About Taking Control in the Bedroom. Skupitam sig gtéwnie na jednostkach,
ktore w obu jezykach przyjmuja posta¢ konstrukcji z przyimkiem dla / for:
a) w potaczeniu z forma pluralna rzeczownika osobowego: dla zottodziobow,
foridiots, b) w potaczeniu z przymiotnikiem charakteryzujacym w liczbie mno-
giej (ang.: przymiotnik + rzeczownik): dla niecierpliwych, for lazy people lub
w postaci przydawki wyrazonej rzeczownikiem: poradnik spekulanta, Moron's
Guide. Wychodzg przy tym z zalozenia, ze konstrukcja poradnik spekulan-

Offensive Language in Prime-Time Television: Four Years After Television Age and Content Rat-
ings Journal of Broadcasting & Electronic Media [online], 2004, t. 48, dostgpny w Internecie:
http://sapolsky.comm.fsu.edu/research/OffLanginPrime Time.pdf; B.K. Kaye, B.S. Sapolsky,
D.M. Shafer, Rating Offensive Words in Three Television Program Contexts BEA Research Divi-
sion [online], 2008, dostgpny w Internecie: http://sapolsky.comm. fsu.edu/research/RatingOf-
fensivenessOfWordsBEA.pdf; J. Kowalikowa, Znaczenie i funkcja wyrazow tzw. brzydkich we
wspolczesnej polszczyznie mowionej, w: Wspolczesna polszczyzna mowiona w odmianie opraco-
wanej (oficialnej), red. Z. Kurzowa, W. Sliwinski, Krakow 1994, s. 107—113; eadem, Wulgary-
zmy we wspotczesnej polszczyznie, w: Jezyk trzeciego tysiqclecia. Zbior referatow z konferencji
(Krakow, 2—4 marca 2000), red. G. Szpila, Krakow 2000, ,,Jezyk a Komunikacja”, t. 1, s. 121—
—132; eadem, Od meza do palanta, czyli o pici ,,mocnej” ostabianiu, w: Jezyk trzeciego tysiqcle-
ciaIl, t. 1, red. G. Szpila, Krakoéw 2002, s. 243-250; A. Miynarska, ,, Zwycig¢zca poszukiwany” —
strategie perswazyjne w komunikacji marketingu bezposredniego, w: Teksty kultury — oblicza
komunikacji XXI wieku, red. J. Mazur, M. Rzeszutko-Iwan, Lublin 2006, s. 245-256.

7 Pozwalam sobie w tym miejscu na uzywanie stow, ktore rzeczywiscie pojawiaja sig¢ w ty-
tutach poradnikow.

8 Cho¢, jak wykaze w dalszej czgsci, serie przeznaczone dla polskiego odbiorcy sa do nie-
go przystosowywane. Redaktorzy staraja si¢ tagodzi¢ sitg wyrazu wielu tytutow, by dostosowac
ja do mentalno$ci odbiorcow.

° Skadinad wiadomo, ze: ,,skuteczno$¢ reklamy produktu czy masowej kampanii komu-
nikacyjnej jest w powaznym stopniu uzalezniona od kultury odbiorcow, wigc umieszczanie
w reklamie obrazéw czy symboli interpretowanych w danej kulturze jako obrazliwe, czy tez
posiadajacych w niej wyrazne negatywne konotacje, moze spowodowaé skutki odwrotne od
zamierzonych”. Por. M. Zuber, Komunikowanie miedzykulturowe, w: Studia z teorii komuniko-
wania masowego, red. B. Dobek-Ostrowska, Wroctaw 1999, s. 25.
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ta oznacza ‘poradnik, ktorego posiadaczem jest spekulant, z ktorego korzysta
spekulant’ (cho¢ nie wykluczam, ze czytelnik, ktory nie miat z nim wczesniej
do czynienia, moze zinterpretowac tytut jako ,,poradnik napisany przez speku-
lanta”, na podobnej zasadzie jak poradnik babuni, ktory jest ksiazka napisana
przez babunig, niekoniecznie dla innych babun). Obok przedstawionych form
z rzadka pojawia si¢ rowniez inne, ale maja one charakter marginalny.

1. Wstepna charakterystyka aktu mowy

Przed przystapieniem do analizy konkretnych przyktadéow warto — tytu-
lem wstgpu — scharakteryzowa¢ omawiane tytuly poradnikéw na tle aktow
jezykowych, ktorych istota jest deprecjonowanie innych osoéb. Szczegotowy
opis zagadnienia wykracza poza ramy niniejszej pracy, niemniej jednak juz na
tym etapie mozna powiedzie¢, ze badane jednostki zawieraja wyrazy degra-
dujace, negatywnie warto$ciujace cztowieka przez pryzmat przypisywanych
mu cech: lenistwo, ghupota, rozwiaztosé, otylos¢ itd., i/lub wyrazy prymarnie
obrazliwe'?. Sa to skierowane do jakiej$ grupy ludzi wyrazenia ekspresywne,
ktore jednak nie stuza do ujawniania skrajnie silnych emocji nadawcy!'. Nie
sa to produkowane spontanicznie sekwencje dzwigkdéw wynikajace ze stanu
wewngtrznego nadawcy, w nim bowiem nie dzieje si¢ nic, co powoduje, ze
nadawca co$ czuje'’>. Nie mozna okre$li¢ stow zawartych w tytule mianem
wyzwisk, poniewaz wyzwisk ,,uzywa jedna osoba w stosunku do innej osoby,
gdy méwiac do niej, czuje wzgledem niej co$ ztego i chce spowodowac, by
ona o tym wiedziala i zaczeta czué sie zle”'. Trudno zatem traktowa¢ kontro-
wersyjne tytuty poradnikoéw jak przejawy agresji rozumianej jako: ,,wszelkie
dziatanie [...], ktorego celem jest wyrzadzenie krzywdy fizycznej lub psy-
chicznej [...] jakiej$ osobie”'®. Taki komunikat nie zmierza do zniszczenia,
zranienia odbiorcy'®, a jego nadawcy nie towarzyszy che¢ sprawienia komu-
kolwiek przykrosci. Nie jest on zatem analogiczny do zadnej z form napasci

10 Por. K. Oz6g, O wspdlczesnych polskich wyrazach obraZliwych, ,,Jezyk Polski” 1981,
nr61,s. 179-187.

' Por. R. Przybylska, Co si¢ komu ,, cisnie na usta”, czyli o pewnym typie wyrazen ekspre-
sywnych, ,,Jezyk Polski” 1986, nr 66, s. 347-351.

12 Por. M. Grochowski, Wprowadzenie do analizy przeklenstwa, ,,Acta Universitatis Nico-
lai Copernici. Jezykoznawstwo” 34, 1990, s. 90; idem, Przeklenstwo i wulgaryzm jako kwalifi-
katory pragmatyczne jednostek leksykalnych, ,,Acta Universitatis Nicolai Copernici. Filologia
Polska” 36, 1991, s. 4.

13 M. Grochowski, Przeklenstwo i wulgaryzm..., s. 10.

14 M. Peisert, Formy i funkcje agresji werbalnej. Proba typologii, Wroctaw 2004, s. 23-24.

15 Tbidem.
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jezykowej (ublizanie, obrzucanie obelgami), ktorych cecha definicyjna jest
intencja: ,,chcg, zeby$ poczut si¢ zniewazony”'®. Trudno réwniez mowic tu
o naganie lub krytyce, czyli ,,uswiadamianiu osobie krytykowanej popetnio-
nych przez nia btedow i ukazaniu sposobow ich naprawy”!'’. Tym natomiast,
czego na pewno dokonuje nadawca, jest naruszenie spoleczno-obyczajowych
konwencji zachowan jezykowych danej zbiorowosci. Otwarte mowienie
o przywarach, wykazywanie utomnosci, mankamentow i stabosci lub wrecz
ztych sktonnos$ci przynajmniej na gruncie polskim nie jest powszechnie apro-
bowane. Poza tym stosowanie stow objetych jezykowym tabu w jezyku pu-
blicznym, a przede wszystkim kierowanie ich pod czyim$ adresem ,,dla sporej
grupy Polakdw jest razace, nieprzyzwoite, obraza uczucia i poczucie estety-
ki”'®, Stad kontrowersje wokot takich przekazow, ktore jednak — jak tatwo
zauwazy¢ — nie wplywaja druzgocaco na wyniki sprzedazy.

Argumentem za tym, ze kierowania tego typu stow do potencjalnych na-
bywcow nie mozna sprowadzi¢ do zwyklego wytykania wad ani obrazania
jakiej$ grupy ludzi, sa migdzy innymi specyficzne relacje nadawczo-odbior-
cze, ktore nie moga nie wptywac na sposob odnoszenia si¢ tworcoOw poradni-
ka do 0s6b majacych taki poradnik kupi¢. Odbiorca jest w tej sytuacji osoba,
ktéra odczuwa brak wiedzy z jakiej$s dziedziny i chce ja uzupenié; nadawca
natomiast t¢ pozadang wiedz¢ posiada i wobec tego ma prawo zwracac si¢ do
odbiorcy z pozycji nauczyciela, mistrza. Nie zmienia to jednak faktu, ze to
nabyweca ksiazki decyduje o tym, czy ja kupi, i ze nalezatloby w jaki$ sposob
o jego wzgledy zabiegaé. Skoro wigc autor i wydawca sa zalezni od klien-
ta, wydaje si¢ logiczne, ze nie powinni go w zaden sposob obraza¢. Tworcy
reklam z reguty unikaja bowiem chwytow, ktore moga odnie$¢ nie do kon-
ca przewidywalny i pozadany skutek. Strategie marketingowe opieraja si¢
przede wszystkim na wzbudzaniu sympatii i zaufania, nie za$ na atakowaniu
klienta!®. Sktania to do stwierdzenia, ze i w tym przypadku 6w atak jest tylko
pozorowany.

' Ibidem, s. 105-114 oraz R. Grzegorczykowa, Obelga jako akt mowy, ,,Poradnik Jezyko-
wy” 1991, z. 5-6, s. 193-200.

17 H. Satkiewicz, Jezykowe przejawy agresji w mediach, w: Jezyk w mediach masowych,
red. J. Bralczyk, K. Mosiolek-Ktosinska, Warszawa 2000, s. 20.

18 K. Mosiotek-Ktosinska, Wulgaryzacja jezyka w mediach, w: Jezyk w mediach maso-
wych, red. J. Bralczyk, K. Mosiotek-Ktosinska, Warszawa 2000, s. 112.

1 Por. migdzy innymi mechanizmy strategii perswazyjnych opisywane przez R. Cialdi-
niego (Wywieranie wplywu na ludzi. Teoria i praktyka, Gdansk 2007) i przez A. Mtynarska
(,, Zwyciezca poszukiwany” — strategie perswazyjne w komunikacji marketingu bezposredniego,
w: Teksty kultury — oblicza komunikacji XXI wieku, red. J. Mazur, M. Rzeszutko-Iwan, Lublin
20006, s. 245-256).
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2. Analiza tytuléw poradnikow

Tytuly poradnikdéw czgsto odwoluja si¢ do sfery intelektualnej, przy czym
autorzy w roézny sposob wskazuja na to, iz kieruja swe ksiazki do osdb, ktore
maja niedostateczne umiejgtnosci w jakiej$ dziedzinie. Moga robi¢ to w spo-
sob opisowy, np. Ksiqzka kucharska dla dziewczyn, ktore niewiele nauczyly
sie w domu (oryg. Cookbook for Girls Who Haven t Learned Much from Their
Mothers), lub metaforycznie: Blondynki gotujq (oryg. Blondinen Kochbuch).
Najczgsciej jednak stosuja w tym celu okres$lenia osobowe, sugerujace, ze
pozycja skierowana jest do jednostek wykazujacych szczegolna niemoznosé
nauczenia si¢ czegokolwiek. W przypadku obcych tytutow charakterystyczne
jest postugiwanie si¢ stowem idiot*. Na stronach ksiggarni Amazon mozna
odnalez¢ obejmujaca ponad 700 pozycji seri¢ ,,The Complete Idiot’s Guide”
(poradnik kompletnego idioty), m.in.: Complete Idiot's Guide to Running a Bed
and Breakfast, The Complete Idiot’s Guide to the Bible*'; rownie liczng serig:
»-..for Idiots” (...dla idiotow), m.in.: Driving for Idiots, Valentines Day for
the Idiots; serig poradnikow ,,Idiot-Proof?? (idiotoodporny), m.in.: Idiot Proof
Archery, Idiot Proof: Deluded Celebrities, i inne: Nurdling for Beginners: An
Idiot’s Guide, Successful Found-Raising for the Average Idiot or Group of Idi-
ots Above Average Idiots Welcome. Wedug stownikow nazwanie kogo$ idiota
ma poda¢ w watpliwo$¢ jego zdolnos$ci rozumowania lub po prostu wskazac¢
na ich brak. Uzycie go w wymienionych tytutach spetnia dwie podstawowe
funkcje informacyjne: 1) informuje, ze poradnik zawiera podstawy wiedzy
z jakiej$ dziedziny, 2) informuje, ze poradnik jest tak przystepnie napisany, iz
nawet osoba mato inteligentna si¢ z niego nauczy.

Inne czgsto pojawiajace si¢ w angielskich tytutach i potencjalnie obrazliwe
stowa to: dummy? — na rynku ksiegarskim dostepna jest obejmujaca setki ty-
tutéw i przettumaczona na 50 jezykow seria: ,,...for Dummies” (...dla ghupoli),

20 Internacjonalizm o proweniencji medycznej, 0znaczajacy pierwotnie: cztowieka uposle-
dzonego umystowo, chorego na gigboki niedorozwdj umystu (SJP). Stowo opatrzone kwalifika-
torem pot. obrazl. ‘cztowiek ograniczony, bezmyslny, naiwny, pozbawiony wyobrazni; glupiec,
batwan, duren” (SWJP). Mowimy idiota o kim$, kogo uwazamy za bardzo glupiego lub kto
zrobit cos bardzo ghlupiego (ISJP). Podobnie w jezyku angielskim ‘a stupid person or someone
who has done something stupid’ (LDCE).

21 Zestawienia typu: cigza dla durni lub Biblia dla idiotéw moga razi¢ przecigtnego pol-
skiego odbiorcg naruszeniem zasady stosownosci.

22 Wyrazenie zapisywane na rozne sposoby, definiowane ‘something that is idiot-proof is
so easy to use or do that even stupid people will not break it or make a mistake’ (LDCE).

2 Wyraz ttumaczony jako: manekin, atrapa (OXFORD PWN), uzywany w sytuacjach nie-
formalnych, definiowany ‘someone who is stupid’ (LDCE), www.translate.pl jako jedno z thu-
maczen podaje: batwan.
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np.: Sex for Dummies, Pregnancy for Dummies; moron* — tu rowniez mamy
do czynienia z seria: ,,...for Morons” (...dla durni), m.in.: Relationships for
Morons, Masturbation for Morons; fool® — tu serie: ,,Motely Fool’s Guide...”,
»Fool-Proof Guide...” (poradnik glupkoodporny) i inne tytuty: Stooples: Office
Tools for Hopeless Fools; imbecile*®: Miss Nomer s Guide to Painfully Incor-
rect English: Because It's About Time You Stopped Sounding Like an Imbecile,
A Manual for Guardians and Trustees of Minors, Insane Persons, Imbeciles,
Idiots, Drunkards, and for Guardians Ad Litem, Resident and Non-resident,
Affected by the Laws of Ohio; bonehead”” — tu seria ,,The Bonehead’s Guide”
(poradnik tepaka), m.in.: The Bonehead's Guide to Interactive Television, The
Bonehead's Guide to Guitars. Obecno$¢ i popularnos¢ zaréwno pojedynczych
tytulow, jak i catych serii zatytutowanych: dla idiotow, imbecyli, ghupkoéw czy
potgtowkow, swiadczy o tym, ze podejscie amerykanskiego odbiorcy do po-
ziomu wlasnej inteligencji jest wyjatkowo swobodne. Swobodne w poréwna-
niu z podej$ciem Polakow. Gdy przyjrzymy si¢ bowiem rodzimym ksigzkom,
okaze sig, ze na oktadkach nie pojawiaja si¢ prawie nigdy stowa odnoszace si¢
w ten sposob do cech intelektualnych potencjalnego klienta. W badanym ma-
teriale nie znalaztam tez okreslen typu: glupiec (ghupek, ghuptas), duren, tgpak,
matol, kretyn, debil, idiota, imbecyl.

Jedynym tytutem, ktory odnotowatam i ktéry bezposrednio dotyczy sfery
umystowej (cho¢ bardziej chyba nicodpowiedniego postgpowania), jest thuma-
czony na jezyk polski poradnik Laury Schlessinger Jak popsuc¢ zwiqzek przez
wiasnq glupote (oryg. Ten Stupid Things Women Do to Mess Up Their Lives).
Nie wskazuje on jednak, do jakiej grupy adresowana jest ksigzka. Nie mozna
wigc stwierdzi¢, czy stanowi wypowiedz deprecjonujaca jakas konkretna zbio-
rowo$¢. Mozna rzec nawet, ze omawiany tytut zostat sformutowany bardzo
ostroznie. Owa ostrozno$¢ w traktowaniu potencjalnego klienta jest szczegol-
nie widoczna w analizie thumaczen wymienionych wcze$niej tytutéw. Okazuje
si¢ mianowicie, ze popularna na catym $wiecie seria ,,The Complete Idiot’s
Guide” zostala przettumaczona w Polsce jako ,,...dla z6itodziobow”, a seria

2* Wyrazenie ttumaczone jako: duren, kretyn (OXFORD PWN), uzywane w sytuacjach
nieformalnych, niegrzeczne: ‘a very offensive word for someone who you think is very stu-
pid = idiot’ (LDCE).

2 Wyraz tlumaczony jako: glupiec, glupek, dureri (OXFORD PWN), definiowany: ‘a stu-
pid person or someone who has done something stupid = idiot’ (LDCE).

26 Internacjonalizm o proweniencji medycznej, oznaczajacy pierwotnie ‘osobnika dotknie-
tego niedorozwojem umystowym $redniego stopnia’ (SJP). Stowo opatrzone kwalifikatorem
pot. obrazl. Imbecylem nazywamy kogo$, kogo uwazamy za ghupiego (ISJP). Podobnie w jgzy-
ku angielskim: ‘someone who is very stupid or behaves very stupidly = idiot’ (LDCE).

27 Zlozenie thumaczone jako: zakuta pata, tepak (OXFORD PWN), definiowane: ‘a stupid
person’ (LDCE), www.translate.pl podaje znaczenia: glupiec, batwan.
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»-..for Dummies” — ,,...dla opornych” lub ,,...dla bystrzakow™: The Internet for
Dummies — Internet dla opornych, Economics For Dummies — Ekonomia dla
bystrzakow, The Complete Idiot’s Guide to Assertiveness — Asertywnos¢ dla
zoltodziobow. Oba sformutowania (oporny®, Zoltodziob*) nie zawsze tez sa
zauwazalne. Dzieje si¢ tak dlatego, ze na oktadce widzimy czgsto tylko czgsé¢
tytulu: Wygrywanie negocjacji (oryg. The Complete Idiot’s Guide to Winning
Through Negotiation), Drinki (oryg. Bartending for Dummies). Dopiero drob-
nym drukiem, zazwyczaj u dotu oktadki, podana jest reszta tytutu®. Warto
dodac, ze oporny 1 zottodziob sa najmocniejszymi z okreslen, jakie pojawiaja
si¢ w tytutach polskich poradnikow. Zazwyczaj bowiem pozycje zawierajace
podstawy z jakiej$ dziedziny to: podstawy czegos, nauka czegos, elementarz
czegos, ABC czegos, przystepny kurs czego$, pierwsze kroki gdzie$ czy moje
pierwsze co$; sa przeznaczone zazwyczaj: dla poczatkujacych, dla $rednio-
zaawansowanych lub dla debiutantow, ktoérzy poznaja tajniki wiedzy krok po
kroku®!.

Istota poradnikow, poza tym, ze maja przekazywaé wiedze w sposob przy-
stepny, jest to, ze musza by¢ napisane krotko, zwigzle i na temat. Osoba sig-
gajaca po takie kompendium chce w niedtugim czasie i przy maksymalnie
ograniczonym wysiltku nauczy¢ si¢ tego, czego jeszcze nie umie. Stad zapew-
ne bierze si¢ popularno$¢, a co za tym idzie wielo$¢ polskich i obcych tytutow
adresowanych do osob zapracowanych, zabieganych, a takze takich, ktorym
brak cierpliwo$ci do wglebiania si¢ w szczegoty: Ogrod dla niecierpliwych
(oryg. Garten fix! Schnelle Losungen fiir Ungeduldige, The Impatient Garde-
ner). Cecha eksponowana jest rowniez lenistwo®*: Poradnik dla leniwych —
apatia jest wygodna, Sekrety urody. Poradnik dla leniwych (oryg. The Lazy
Girl’s Guide to Beauty), Poradnik leniwego ogrodnika (oryg. Tips for the Lazy
Gardener)®. Podkre$la sie w nich czesto dodatkowo, ze dostarczaja maksimum

2 Wyraz definiowany jako ‘niepoddajacy si¢ czyim$ sugestiom, dziataniom, czyjej$ woli,
niedajacy soba kierowac; uparty, krngbrny, niepostuszny’ (SWJP).

¥ Wyraz definiowany jako ‘ironicznie — miody chlopiec bez do$wiadczenia; mtodzik;
smarkacz’ (SWIP).

3 Czasem peten tytut weale si¢ nie pojawia, dopiero z noty wydawniczej dowiadujemy
sig, jak brzmi.

31 Czesto tez tytut sformutowany jest w 1. os. Im.: malujemy, uczymy sie, obserwujemy —
w takiej formie zwraca si¢ np. matka do dziecka lub lekarz do pacjenta.

32 Wyraz definiowany jako ‘niewykazujacy ochoty do pracy, z trudem, niechetnie, tylko
z koniecznosci podejmujacy jakiekolwiek dziatanie, nielubiacy pracowac’ (SWIP).

3 W tym miejscu wypada réwniez wspomnie¢ o polskiej ksiazce Janiny Wieczerskiej:
Poradnik dla leni, ktora jest pozycja skierowana do ludzi wiecznie zapracowanych, ,,do 0sob
pracowitych, ktére z nadmiaru obowiazkow 1 fizycznej niemozno$ci poradzenia sobie z nimi
wpadaja w kompleks lenistwa i wmawiaja sobie nierobstwo. Autorka podaje sposoby na to, jak
radzi¢ sobie z nadmiarem obowiazkoéw”. DBZ, Poradnik dla pracusiéow [rec. J. Wieczerska,
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wiedzy w maksymalnym skrocie lub umozliwiaja zrobienie czegos niewielkim
wysitkiem. Nalezy przy tym podkresli¢, ze przedstawione tytuty polskie sa
stosunkowo nieliczne w porownaniu z tymi, ktore jak dotad nie zostaty prze-
thumaczone. W internetowej ksiggarni Amazon znalez¢ mozna bowiem cale
serie: ,,The Lazy Girl’s Guide” (poradnik leniwej dziewczyny), np. The Lazy
Girl’s Guide to Men, ,,The Lazy Person’s Guide” (poradnik leniwej osoby),
np. The Lazy Person’s Guide to Investing, ,,Lazy Man’s Guide” (poradnik le-
niwego mezczyzny/cztowieka), np. Lazy Man's Guide to Death and Dying,
i inne: The Lazy Person’s Secrets To Overnight Wealth And Riches, The In-
credibly Lazy Persons Guide to a Much Better Body, Russian for Tourists:
A textbook for the Busy Buisnessmen and the Lazy Tourist, Get off My Brain:
Survival Guide for Lazy Students. Warto$¢ informacyjna sformulowania dla
leniwych lub innych okreslen typu: przyspieszony kurs czego$, nauka czegos
w weekend, jest nastgpujaca: 1) poradnik przedstawia sprawdzone sposoby /
najbardziej skuteczne sposoby / najprostsze sposoby na osiagnigcie czegos,
2) poradnik jest napisany przystepnie, a czytelnik szybko i bez wysitku nauczy
sie z niego tego (lub osiagnie to), na czym mu zalezy.

Opisane dotad sposoby okreslania odbiorcow moga razi¢ bezposrednioscia
nazywania pewnych cech i bezceremonialnym, a nawet niegrzecznym, pode;j-
sciem do ewentualnego klienta. Nie respektuja zasady: klient nasz pan, lecz
(co udato si¢ wykazac) sa uzasadnione funkcjonalnie. Udzielaja konkretnych
informacji na temat zawartos$ci tresciowej poradnika i jednoczes$nie zwracaja
uwagge na sama ksiazke. Nazywajac rzeczy po imieniu, autorzy licza z jednej
strony na poczucie humoru, a z drugiej na samokrytycyzm osoby, ktora sigga
po dana pozycje i jest w stanie przyznac, ze jest niedouczona w jakiej$ dzie-
dzinie, a takze, ze nie chce jej si¢ poswigca¢ wigcej czasu (niz to konieczne)
na nauczenie si¢ tego.

Nieco inaczej jest chyba w wypadku stow loser** i sucker®. Z samych tytu-
1ow serii ,,...for suckers” (...dla frajeréw) i ,,...for losers” (...dla nieudacznikow)
trudno wywnioskowacé, czy poradniki sa przystgpnie napisane lub czy szybko
i bez wysitku si¢ czegos z nich nauczymy. Niosg one znikomg informacj¢ do-
tyczaca tresci i skutecznosci, ktadac nacisk tylko na to, dla kogo ksiazka jest
przeznaczona. Poradnik zaadresowany do osob nieradzacych sobie w zyciu

Poradnik dla leni. Czyli jak robic, zeby zrobi¢, a sie nie narobié, Gdansk 2001] [online], [dostep:
sierpien 2009], dostgpny w Internecie: http://www.biblionetka.pl/art.aspx?id=37507.

3% Wyraz ttumaczony jako: przegrany, nieudacznik, ofiara losu (OXFORD PWN), definio-
wany: ‘someone who is never successful in life, work, or relationships’ (LDCE).

3 Wyraz ttumaczony jako: frajer, naiwniak (OXFORD PWN), nieformalnie ‘someone
who is easily tricked or persuaded to do something’ (LDCE), www.translate.pl ttumaczy go
réwniez jako zoltodziob.
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odwoluje si¢ do statej badZz chwilowej niskiej samooceny odbiorcy, np. Dat-
ing for Losers, for Men Only: An Uncensored Politically Incorrect Self-help
Guide to Meeting and Dating Women, Games You can't Lose: A Guide for
Suckers, 1 deprecjonuje go ze wzgledu na nieporadno$¢ w danej dziedzinie.
Jednoczesnie daje obietnicg, ze odbiorca dowie si¢ z ksiazki, jak nie by¢ ofia-
ra. Co ciekawe, nie ma (przynajmniej w analizowanym materiale) na polskim
rynku poradnikow dla: przegranych, frajerow, ciamajdow czy nieudacznikow.
Sa za to poradniki dla wszystkich i dla kazdego, czyli dla mnie — opornego na
wiedzg, leniwego 1 nieradzacego sobie z czyms§ czytelnika, ale o tym nie mowi
si¢ wprost.

Na przeciwleglym biegunie znajduja sig tytuty, ktére odnosza si¢ co praw-
da do jakiegos$ defektu lub nieakceptowanej spotecznie cechy lub postawy, ale
wynosza ja do rangi atutu. W tej grupie umiescitam tytuty odnoszace si¢ do
wygladu, a konkretnie tuszy potencjalnego odbiorcy: Poradnik grubaski (oryg.
The Fat Girl'’s Guide to Life) i The Sweet Potato Queens’ Big-Ass Cookbook —
okreslenie potencjalnego odbiorcy przez pryzmat jego nadwagi wcale nie musi
byé dla niego przykre. Swiadczy o tym choéby fakt, ze zaden z wymienionych
tytutdow nie jest poradnikiem zawierajacym wskazowki, jak schudna¢, tylko
jak wyleczy¢ si¢ z komplekséw. To samo powiedzie¢ mozna o tytule: Gielda,
wolnos¢ i pieniqdze. Poradnik spekulanta (oryg. Trade Your Way to Financial
Freedom)’®, ktory promuje okreslona postawe.

W poradnikach angielskojgezycznych mozna spotka¢ synonimiczne rze-
czowniki: geek’’ i nerd*®, ktorych status jako okreslen obrazliwych jest nie-
jednoznaczny. Oba wyrazy oznaczaja bowiem osobg, ktora z jednej strony
jest inteligentna, interesuje si¢ informatyka i nowinkami technicznymi (lub
interesuje si¢ czyms$ maniakalnie), z drugiej za$ strony jest nudna i nie radzi
sobie w innych dziedzinach zycia, gtéwnie w kontaktach interpersonalnych.
Do takich odbiorcéw adresowane sa migdzy innymi tytuty: Even a Geek Can
Speak: Low-Tech Presentation Skills for High-Tech People, The Nerds Survi-

3¢ W tym miejscu mozna wspomnie¢ rowniez o serii ,,Poradnik ksenofoba”, cho¢ w tym
przypadku tytul ma charakter przewrotny i prowokacyjny, poniewaz celem poradnika jest fama-
nie stereotypow dotyczacych roéznych nacji i tym samym przetamywanie uprzedzen.

37 Wyraz ttumaczony jako: palant, maniak komputerowy (OXFORD PWN), uzywany
w sytuacjach nieformalnych, definiowany: ‘someone who is not popular because they wear
unfashionable clothes, do not know how to behave in social situations, or do strange things
[=nerd]’ (LDCE).

3% Wyraz ttumaczony jako: glupek, dureri, maniak komputerowy (OXFORD PWN), uzywa-
ny w sytuacjach nieformalnych, definiowany: ‘someone who seems only interested in computers
and other technical things — used to show disapproval [= geek]’ oraz ‘someone who seems very
boring and unfashionable, and is not good in social situations’ (LDCE).
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val Guide: Chronicles of Journeys to Madness And Back, The Nerd Cookbook:
An Overall Guide for Underachievers, podkreslajace ich nieprzystosowanie,
a takze tytuty: Linux Annoyances for Geeks, Hardware Hacking Projects for
Geeks, The Music Geek's Bible, z ktorych bynajmniej nie wynika, ze bycie
kujonem, mézgiem, maniakiem jest czym$ ztym, mimo iz slowniki notuja
przy nich: ,,used to show disapproval”. Wymienione tytuly nie maja swoich
polskich odpowiednikow, co nie dziwi z racji tego, ze same rzeczowniki sa
rowniez ich pozbawione.

Na koniec wypada réwniez wspomnie¢ o ostatniej grupie tytutdow operu-
jacych stowami, ktore (rzadko, ale jednak) pojawiaja si¢ w tytutach wylacz-
nie amerykanskich poradnikéw i ktoérych obecnos¢ mogtaby razi¢ polskiego
czytelnika. Mam tu na mysli wyrazy opatrzone kwalifikatorem: not polite,
taboo, very offensive, insulting, o ktorych autorzy Longman Dictionary of
Contemporary English mowia wprost: ,,do not use this word”, co oznacza,
ze sa one na tyle niestosowne i wulgarne, ze skierowane do kogos moga by¢
aktem jezykowego zniewazania. Naleza tu: asshole’’: The Complete A**hole’s
Guide to Handling Chicks; bastard*’: The Complete Bastards Guide to Online
Dating i seria ,,The Cheap Bastard’s Guide”, m.in. The Cheap Bastard s Guide
to the Good House and Home; bitch*': seria ,,Skinny Bitch” (chuda suka),
tlhumaczona na polski jako Wegetarianska bogini, i inne: The Sexy Bitch's Book
of Doing It, Getting It, and Giving It, Am-Bitch-Ous: Learn to Be Her Now,
przettumaczona na polski jako Tylko zolzy robiq kariere; slut*: seria ,,The
Ethical Slut” (etyczna zdzira) i inne tytulty: The Unofficial Lazy Slut Cookbook,
Slut! Growing Up Female with a Bad Reputation.

Uzycie tego typu sformutowan w tytule poradnika i jednoczesne kiero-
wanie ich do osob, ktore miatyby zadecydowac o zakupie, wydaje si¢ wysoce
nieuzasadnione. Kto z nas bowiem, kupitby ksiazke, ktorej tytul brzmi ,,Dla

¥ Wyraz tlumaczony jako: dupek (OXFORD PWN), opatrzony kwalifikatorem ame-
rican spoken, not polite i definiowany: ‘someone who you think is stupid and annoying’
(LDCE).

40 Wyraz tlumaczony jako: fajdak, kanalia, sukinsyn, skurczybyk, bekart (OXFORD
PWN), opatrzony kwalifikatorem taboo, very offensive word, definiowany: ‘someone, especially
a man, who you think is unpleasant’ (LDCE). OW podaje ttumaczenia: cham, bydlak, sukinsyn;
www.translate.pl — m.in. géwniarz, skurwysyn, nienormalny.

4 Wyraz thumaczony jako: suka (OXFORD PWN), opatrzony kwalifikatorem an insulting
word, definiowany: ‘a woman that you dislike or think is unpleasant — also used humorously
between friends’ (LDCE). OW podaje tlumaczenia: suka, dziwka, jedza; www.translate.pl —
wiedzma, kurwa.

4 Wyraz tlumaczony jako: zdzira, fladra (OXFORD PWN), opatrzony kwalifikatorem fa-
boo, informal, very offensive, definiowany: ‘a woman who have sex with a lot of different people’,
OW podaje ttumaczenia: ladacznica, flejtuch, fladra; www.translate.pl — zdzira, dziwka.



22 Joanna Fabiszak

zdzir” czy ,,Poradnik bydlaka”? Nawet leksem zofza, uzyty w jednym z thu-
maczen, nie zostal poprzedzony przyimkiem dl/a. Dzigki temu kompendium
zachgca do odkrycia, ,,jak zolzy robia karierg”, a nie do zostania jedna z nich.
Dlaczego zatem amerykanscy autorzy, adresujac swoje poradniki, wybieraja
tak mocne okreslenia? To, co na pierwszy rzut oka wydaje si¢ nielogiczne, sta-
je si¢ zrozumiate, gdyby zastanowi¢ si¢ nad tym, do czego odwotuja si¢ oma-
wiane tytuly — a odnosza si¢ do pewnych aspiracji odbiorcow. Uzyte w nich
sformutowania ulegly swoistej melioratyzacji i z pewnos$cia nie maja odbior-
cOw obrazi¢, ale w pewien sposob nobilitowac. ,, Kompletny dupek” z pierw-
szego tytutu to mezczyzna, o ktérym kobiety maja taka opinig, czyli ktos, kto
je poznaje, rozkochuje i porzuca®, a takim wla$nie mialby si¢ sta¢ czytelnik.
»Seksowna suka” z tytutlu trzeciego poradnika to po prostu pigkna kobieta,
ktora jest silna i zawsze stawia na swoim, przez co niejednokrotnie staje si¢
obiektem zazdro$ci*.

3. Podsumowanie

Jak wida¢, tytuly poradnikéw oparte na strategii przeciwnej wzbudzaniu
sympatii spetniaja réznorodne funkcje informacyjno-perswazyjne: od charak-
teryzowania zawartosci tre§ciowej ksiazki po naktanianie w postaci odwoty-
wania si¢ do ambicji lub kompleksow odbiorcy. Prymarna funkcja tego typu
tytutow jest zwracanie uwagi i szokowanie forma, przy czym juz pierwszy

4 Taka interpretacj¢ potwierdza streszczenie zawartosci poradnika: ,,Ever wonder why
the a**hole always gets the girl? The answers are all here in this cradle-to-grave primer outli-
ning how women can be manipulated, frustrated, and ultimately dominated through-out the
course of a man’s life. With no political correctness, no B.S., and no holds barred, who else but
an a**hole could teach guys the essentials: dating in college (i.e., getting blackout drunk and
having sex), women give sex to get love, men give love to get sex, breaking up is not hard to
do, if you do it first, how to cheat on your wife without getting caught, everything that pornos
are afraid to teach men about sex and much more! With ‘practical’ advice throughout (including
tests, trivia, charts, and sidebars) and tons of hilarious tips to read aloud at parties, men will
never be intimidated by women again!”. D. Indante, K. Marks, The Complete A**hole’s Guide
to Handling Chicks, New York 2003 [Product description] [online], [dostep: sierpien 2009],
dostgpny w Internecie: http://www.amazon.com/Coplete-holes-Guide-Handling-Chicks/dp/
0312310846.

4 Taka interpretacj¢ potwierdza definicja umieszczona przez autorkg na stronie tytutowej
poradnika: ,,A Woman Who: 1. makes more money 2. has more power 3. gets the recognition
she deserves 4. has the determination to go after her dreams”. D. Condren, AmBITCHous. (def)
A Women Who: 1. makes more money 2. has more power 3. gets the recognition she deserves
4. has the determination to go after her dreams. Learn to be her now, New York 2006.
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kontakt z treScia u§wiadamia, ze tworcy wcale nie traktuja czytelnika z gory,
zaraz we wstegpie wyjasniaja, ze licza na jego poczucie humoru i dystans do
samego siebie, a nawet, ze jeszcze niedawno sami byli tacy jak on.

Poréwnanie oryginalnych tytutdw z ttumaczeniami i nielicznymi polskimi
poradnikami wykazalo jednoczesnie, ze Amerykanie o wiele czg$ciej staraja
si¢ zaszokowac odbiorceg, co wydaje si¢ zrozumiate, zwazywszy, ze na tamtej-
szym rynku wydawniczym funkcjonuje o wiele wigcej ksiazek o charakterze
poradnikowym. Wazne jest jednak, ze to swobodne podejscie do wlasnych wad
umozliwia Amerykanom prowadzenie kampanii w takiej konwencji i zapewnia
niektorym seriom wrecz olbrzymie powodzenie. Polacy sg bardziej wrazliwi
na swoim punkcie, a polscy wydawcy i specjalisci od reklamy zdaja si¢ o tym
doskonale wiedzie¢, skoro nie publikuja poradnikéw pod tytutami chocby
zblizonymi do oryginatéw. Obawa przed tym, ze co$ si¢ nie sprzeda, dlatego
ze potencjalny nabywca moze si¢ poczu¢ urazony, skutecznie powstrzymuje
przed stosowaniem niekonwencjonalnych form promocji. Jednoczes$nie row-
niez ta sama obawa chroni rodzimy rynek ksiggarski przed tamaniem zasady
stosownosci 1 przed zbytnia wulgaryzacja jezyka.

Warto tez na koniec zada¢ pytanie, czy réznica w podejsciu do wiasnej
umystowosci Polakéw i Amerykandw oraz to, ze ci drudzy tak jawnie i bez
kompleksow przyznaja si¢ do swojej niewiedzy i nieporadno$ci w roznych
dziedzinach zycia, nie wptywaja ponieckad na wytwarzanie w naszej $wia-
domosci stereotypu mato inteligentnego, zeby nie powiedzie¢ ghupiego,
Amerykanina?

Wykaz skrotow

SJP — Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, t. 1-3, Warszawa 1994.

ISJP — Inny stownik jezyka polskiego, red. M. Banko, t. 1-2, Warszawa 2000.

USJP — Uniwersalny stownik jezyka polskiego, red. S. Dubisz, t. 1-4, Warszawa
2003.

SWIP — Stownik wspolczesnego jezyka polskiego, red. B. Dunaj, Warszawa 2001.

OXFORD PWN — Wielki multimedialny stownik OXFORD PWN ang.-pol. pol.-ang.
ver. 3.0 [CD-ROM].

LDCE — The Longman Dictionary of Contemporary English, http://www.ldoceonline.
com.

OW - Slownik angielsko-polski z indeksem polsko-angielskim Oxford Wordpower,
Oxford 1997.
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On linguistic denigration of a potential reader/customer.
With the example of titles adopted for Polish and English
“how-to” books

The study discusses the more controversial ways for naming and addressing target
recipients of books of the “how-to” variety. The analysis deals with several thousand
Polish and English handbooks and guidebooks for the general public that attribute
a priori negative, unacceptable socially derogatory features to the potential receiver,
or that describe him or her with insulting and disparaging words commonly regarded
as even vulgar. Apparently, the titles based in their making on an unfriendly strategy
towards the recipient — apart from being catchy and shocking in its form — also perform
numerous informative and persuasive functions: from giving information on the con-
tent of the book to urging to purchase by way of appealing to ambition or complexes
of the buyer.

A comparison of the offer available in Poland and elsewhere has shown that the
policy with regard to titles adopted by Polish publishers is fairly conservative. Unlike
their English counterparts, Polish publishers put much effort not to offend the potential
customer, which effectively prevents them from using unconventional forms of book
promotion. This sort of “apprehension” of being rude towards the potential customer
acts, at the same time, as a deterrent to committing abuse and is a safeguard in our
book trade preventing the breach of the principle of appropriateness and the invasion
of excessive vulgarity.



