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RECENZJE

Irenaus Eibl-Eibesfeldt, Die Biologie des menschlichen Verhaltens. . Grundriss der
Humanethologie, Miinchen — Zirich 1984, Piper, ss. 998.

Etologia stanowi stosunkowo mioda gatgZ wiedzy
- jako samodzielna nauka powstata dopiero w la-
tach trzydziestych naszego stulecia. Zakres badaw-
czy'wspotczesnej etologii jest ogromny, obejmuje;
bowiem cate krdlestwo zwierzat - poczawszy od
najprostszych do najbardziej zorganizowanych istot
zywych facznie z cztowiekiem. Najczesciej traktuje
sie. etologie jako badania zachowania za pomoca
metod biologicznych.

Koncepcja etologii cztowieka rozwineta sie w la-
tach sze$édziesigtychl Jako jej tworce przyjmuje sie
wiasnie I. Eibla-Eibesfeldta2 - autora omawianej tu
ksigzki. Ksigzka ta jest bardzo'obszerna - liczy
bowiem 998 stron i sktada sie z oSmiu podstawowych
rozdziatéw, pokaznej bibliografii (ponad 70 stron),’
informacji o naukowych filmach autora‘'oraz'z ob-'
szernego skorowidza osobowego i .rzeczowego.'
Autor 'traktuje swoje opracowanie jako pierwszy

podrecznik z°‘zakresu etologii cztowieka ;($. 14)’

a jednoczes$nie stanowi on ukoronowanie Jego
dotychczasowych badan nad cztowiekiem. Autor ten
zakonczytw 1967 roku swoje prace z zakresu etoldgii
zwierzat wydajac podrecznik ,,Grundriss derverglei-
chenden Verhaltensforschung (w roku 1980 ukazato
sie juz szdste wydanie tego podrecznika)3. | Eibl-

1 Eibl-Eibesfeldt |. und H. Hass, 1966, Zum
Projekt einer ethologisch orientierten Untersuchung
menschlichen Verhaltnes, Mitteilungen der Max-
-Planck-Gesellschaft, 6, 383-396
2Por. recenzje tej ksiazki, zamieszczone w ,,Politycs
and;: the: Life Sciences”, 1986, .4, 2, 187-196.
(H.,Frohr, Human Ethology as a Social Science,
188-192; F. Kord, The Biology of Human Behavior
A Blueprint of Human Ethology, 192-194;
P.'Meyer, Review of Die Biologie des menschlichen
Verhaltens, 195-196). WV, ;-
3 Eibl-Eibesfeldt |., 1967, Grundriss der verglei-
chenden; Verhaltensforschung. Ethologie,,'Miinchen:
- Zlrich. :4,;

-Eibesfeldt definiuje etologie jako ,biologie ludz-
kiego zachowania” (s. 18). Natomiast jako zachowa-
nie okre$la on ztozone sekwencje ruchéw, dziatan,
i interakcjijednostek i grup. W przypadku cztowieka
wyrézni¢ mozna dwa podstawowe typy przystosowan
do srodowiska; filogenetyczny i kulturowy.

W pierwszym rozdziale ,Cele ,i teoretyczne
podstawy etologii cztowieka” omdwiono charaktery-
styczny sposdb podej$cia przyjmowany w etologii;
wobec czlowieka; a takze role przystosowan
filogenetycznych .i,, kulturowych w zachowaniu.,
Bpistemoldgiczng. podstawe etologii cztowieka stat
nojti krytyczny realizm, oparty, na przekonaniu, ze
kazde przystosowanie do $rodowiska odzwierciedla,
istniejacg pozasubiektywng reeczywisto$¢. Ewolucja
kulturowg kopiuje w.wielu przypadkach ewolucje
biologiczng, poniewaz ostatecznie .tylko selekcja
naturalna” decyduje o utrzymaniu .sie okreslonego
zachowania. Rozdziat drugi zatytutowany ,,Podsta-
wowe koncepcje etologiczne” zajmuje sig: pojeciem
zachowania wrodzonego, koordynacjami wrodzony-
mi, mechanizmami . motywacyjnymi, popedami,
rytmami biologicznymi, emocjami, uczeniem,sig;
i dyspozycjami do.uczenia. Wiele uwag poswieca
autor filogenetycznym przystosowaniom w zakresie,
spostrzegania. Jako podstawowg koncepcje etologii
okre$la I. Eibl-Eibesfeldt koordynacje wrodzone,,
ktore sg state w swej formie. Zachowanie nie jest
jedynie odpowiedzig na bodZce, jak to sugerowaty,
behawioryzm i pawlowizm; organizmy sg tak
skonstruowane, iz.same aktywnie ,napedzane” sg;
przez wiele réznie skonstruowanych mechanizmoéw,
motywacyjnych. Waznym uzupetnieniem dotych-
czasowej etologii stata,sie ostatnio socjobiologia,
ktora - wedlug |. Eibla-Eibesfeldta - stanowi
jedynie rozwiniecie etologii o aspekty genetyczne.
i ekologiczne. W stosunku do koncepcji socjobiolo-,
gicznych zajmuje on krytyczne stanowisko, zwiasz- ;
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cza wobec tezy, ze zachowanie
wszystkim  rozpowszechnianiu wiasnych genéw
(s. 120-125). Dla cztowieka postuluje 1. Eibl-
-Eibesfeldt, obok selekcji indywidualnej i krewnia-
czej, takze selekcje grupowsa, gdyz wzglednie
zamkniete grupy stanowig tez jednostke selekcji.
Ostatnio, na poczatku lat osiemdziesigtych, pojawity
sie préby teoretycznej integracji ewolucji biologicz-
nej i kulturowej, podejmowane przez socjobiologéw
i antropologéw4. Problematyka ta nie zostata jednak
uwzgledniona w opracowaniu |. Eibla-Eibesfeldta.
W wyniku tego baza teoretyczna etologii cztowieka
wydaje sie niedostateczna, zwlaszcza w stosunku do
zjawisk spotecznych i zmian struktur spotecznych.
Nastepny, trzeci rozdzial, zajmuje sie metodyka
badan etologicznych. Autor wskazuje na rdzne
metody zbierania danych, *ptaszczyzny obserwaciji,
czy opisu. Obecnie istnieje obszerna dokumentacja
filmowa i dZzwiekowa'o cztowieku. Istotne znaczenie
ma problematyka poréwnawcza, zar6wno w aspekcie
miedzygatunkéwym,; jak mez 5 kulturowo-poréw-
nawczym.! W etologii coraz wieksze znaczenie

stuzy przede

uzyskuja metody ilosciowe i modele (etologia
iloSciowa). \Y

Rozdziaty czwarty i piaty ,Zachowanie spotecz-
ne” i ,Agonalne zachowanie wewnatrzgatunkowe

- agresja i wojna” kontynuujg dotychczasowe, po-
niekad juz *klasyczne,? zainteresowania ‘etologii.
Rozwdj zachowan spotecznych wiaza etologowie
z opiekg nad potomstwem. Jak zauwaza ?l. Eibl-
-Eibesfeldt: ,,Wynalezienie opieki nad potomstwem
stanowi na pewno punkt wyjSciowy do rozwoju
zréznicowanych wyzszych systeméw™ spotecznych”
(s. 215). Zindywidualizowana wiez pomiedzy matka
a ‘dzieckiem" data pdzniej poczatekl rozwojowi
zindywidualizowanej wiezi spotecznej miedzy osob-
nikami.' Dlatego -tez autor;podrecznika traktuje
rodzine ludzka jalcé podstawowy czton ludzkiej
wspolnoty. Najbardziej charakterystyczng cechg tej
rodziny jest diada matka - dziecko i monotropia
dziecka (preferowanie okreslonych osobnikéw do-
rostych, gtéwnie -matki, przez dziecko). Wazne
znaczenie dla utrzymania rodziny posiadaja: tworze-
nie par, zaloty, mito$¢ piciowa, tabu kazirodztwa,

4 Por. Lumsden C. J., E. O. Wilson., 1981, Genes,
Mind arid Culture: The' Coevoluiionary Process,-

Cambridge, Mass.; Lumsden C. J., E. O. Wilson, .

1983,Promethean Fire, Cambridge, Mass.; Cavalli-
-Sférza L. L., M. W. Ffxdman, 1981, A ThEOFy
o f: Cultural Evolution:sv Cultural Transmission,
Princeton; Reynolds P., 1981, On the Evolution of
Human Behavior, Berkeley. - 5
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role seksualne, czy wreszcie zachowanie ojcowskie.
Wszystkie one uwarunkowane sg réwniez, przynaj-
mniej w pewnym stopniu, przez przystosowania
filogenetyczne. Wiele stron poswieca autor struktu-
rze spoteczenstwa pierwotnego, ktorg charakteryzu-
ja takie jednostki strukturalne jak: rodzina, szczep
i zwigzek szczepowy. Na towiecko-zbierackim etapie
rozwoju, wszystkie te jednostki majg zindywidu-
alizowany charakter. W kazdej spotecznosci ludzkiej
wystepujg takze dazenia hierarchiczne, ktérych
celem jest osiggna¢ wysoka range w grupie - znaj-;
«dowac sie w centrum uwagi grupy. Odpowiada temu :
funkcjonalnie , zdolno$¢ do podporzadkowania.
Charakterystyczne dla cziowieka jest rowniez
zachowanie terytorialne, “ktére jest. prastarym
dziedzictwem prymatéw. W tym konteks$cie ciekawe
sg rozwazania,0 pochodzeniu i spotecznej funkcji
posiadania oraz o wymianie podarkéw. Grupy
ludzkie wykazujg tez wyrazng obawe przed obcymi..
Podstawowe znaczenie majg dlatego indywidualna
znajomo$¢, jak tez wspélne normy i.symbole
grupowe. Dzieki temu wszystkie grupy ludzkie
posiadajg wyrazng wiasng identyfikacje.
Problematyka agresji i wojny stanowi réwniez
przedmiot zainteresowania wielu etologéw, pocza-
wszy od znanych powszechnie prac K. Lorenza.
I. Eibl-Eibesfeldt podchodzi bardzo krytycznie do
dotychczasowych teorii agresji: teorii uczenia,
hipotezy agresji - frustracji oraz koncepcji popedu
reprezentowanej gtéwnie przez Z. Freuda. Przeciw-
stawia im etologiczng* koncepcje agresji opartg na
mechanizmach wrodzonych i uczeniu. W przypadku
zachowan agresywnych i nalezy uwzgledni¢ m.in.
wyzwalajgce sytuacje bodZcowe, charakterystyczne
wzory ruchéw, mechanizmy wyzwalajace, a takze
problematyke socjalizacji zachowania agresywnego.
Oddzielng problematyke stanowi wojna jako
zbrojny konflikt miedzy grupami. Etologia cztowie-
ka traktuje wojne jako wynik ewolucji kulturowej,
chociaz w czasie jej prowadzenia, wykorzystuje sie
niektére wrodzone predyspozycje, m.in.~sktonnos¢;
do tworzenia zamknietych grup i lojalno$ci wobec
nich, gotowo$¢ do agresywnego' reagowania w
przypadku zagrozenia cztonkéw grupy, motywacja
do walki i dominacji, sktonno$¢ do, zajmowania
i obrony rewiréw, obawa przed obcymi, nie-
tolerancja wobec odchylert 'od "norm grupowych.
Charakterystyczna jest rowniez edehumanizacja
wroga i przypisywanie witasnej grupie wyjatkowych
cech. Autor omawia wyczerpujgco historie wojny,
ré6zne formy zbrojnych sprzecznos$ci, skutki wojen
oraz ideologiczne i psychologiczne przygotowania
do wojen. Na zakonczenie rozdziatu |I; Eibl-



Recenzje

-Eibesfeldt dyskutuje warunki utrzymania pokoju
i koegzystencji pomiedzy narodami i pafAstwami.
Rozdziat szésty obejmuje problematyke komuni-
kacji. Autor wyréznia komunikacje zapachowsa,
dotykowa, wzrokowa, a takze - najwazniejsza dla
cztowieka - komunikacje jezykowg. Cztowiek, jak
stwierdzita etologia, rozporzadza wieloma ruchami
ekspresyjnymi, obejmujagcymi mimike, gesty oraz
okre$lone postawy ciata. Jest charakterystyczne, ze
ludzkie rytuaty kulturowe przy catej swojej r6zno-
rodnosci i bogactwie posiadaja uniwersalng -
wspolng gramatyke. Przyktadowo rytuaty pozdro-
wien ;czy $wigt obejmujg charakterystyczne fazy:
otwarcia, umocnienia wiezi i pozegnania. Na
podstawie funkcjonalnego punktu widzenia, I. Eibl-

,-Eibesfeldt wyréznia w ramach interakcji spotecz-

nych strategie: tworzenia grupy, spotecznego
uczenia i nauczania, dgzen hierarchicznych, zwalcza-
nia wroga. Komunikacja jezykowa odgrywa wazng
role u cztowieka stad tez rozwazania nad pochodze-
niem, uniwersaliami, filogenetycznymi zaprogramo-
waniami, a takze zwigzkami pomiedzy tworzeniem
pojec¢ a jezykiem. >

. Rozdziat si6dmy poswiecony jest w catosci
ontogenezie. . Wskazuje sie na role zachowan
eksploracyjnych i zabawy,’a takze rozw6j stosunkéw
miedzyludzkich w procesie ontogenezy. Istotng role
w procesie socjalizacji petnig takze grupy dzieciece
oraz tworzona przez nie specyficzna- kultura
dziecieca. , . N

Rozdziat 6smy zatytutowany ,,Czlowiek a jego
przestrzen zycia. - rozwazania ekologiczne” jest
nowy wobec tradycyjnych rozwazan etologicznych.

.Obejmuje on problematyke antropogenezy, a szcze-

gblnie rozwazania nad pierwotnym ekotypem Homo

krajobrazem sawannowym. Autor, analizuje
przemiany spoteczenstwa ludzkiego na przestrzeni
dziejow:; rewolucje neolityczng, powstanie spote-
czenstw masowych (na miejsce dotychczasowych,
zindywidualizowanych spotecznosci), utworzenie
panstwa i rozwoj jego ,autorytetu”. W rozdziale tym
szkicuje . Eibl-Eibesfeldt swojg etyke przezycia dla
ludzkosci. Nawigzuje on do ruchu ekologicznego,

5 Flohr H., Human Ethology as a Social Science,
,Politics and the Life Sciences” 1986, 4, 2, s. 191.

: naszych,
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z ktérym sie w duzej mierze solidaryzuje. Zauwaza
tez, iz masowe rozmnazanie i wyczerpywanie
zasohO6w zagrazaja przysztosci ludzkosci, chociaz
zarazem otwierajg nowe szanse polepszenia jakosci
zycia, zwlaszcza za pomocg technik energooszczed-
nych oraz umozliwiajg twdérczy rozwdj kultury
(s. 818). Rozwoj spoteczno-gospodarczy nie moze
- zdaniem I. Eibla-Eibesfeldta - polega¢ jedynie
na grze sit rynkowych, poniewaz konieczny jest tez
pewien zakres planowania i sterowania.'Ponadto
musi byé zachowana duza* swoboda eksperymen-
towania we wszystkich dziedzinach zycia, aby
umozliwia¢ rozwoéj innowacji.

Ostatnie dwa rozdziaty dotycza estetyki i etyki.
Autor analizuje zwlaszcza wkiad etologii cztowieka
> do obu tych dyscyplin. Okazuje sie bowiem, ze wiele
sagdéw etycznych, i estetycznych ma
niewatpliwie swoje ,korzenie” biologiczne. Obecnie
staje .sie konieczne tworzenie nowych norm
etycznych w celu. przetrwania (etos przezyli*).
Rozwazania spoteczne i:filozoficzne, pomimo ze
,czesto giebokie i interesujgce, razg jednak zbyt
czestym odwotywaniem sie do potocznego doswiad-
czenia autora. Niekiedy nawigzujg, tylko w malym
stopniu do toczacej sie obecnie dyskusji,w tych
naukach. | - -
Ogédlnie praca 1. Eibla-Eibesfeldta mstanowi
niewatpliwie ciekawy przyczynek do-toczacej sie
wspotczesnie dyskusji,na temat zachowania sie
cztowieka, stanowigc standardowg prace z zakresu
etologii cztowieka. Zastuguje ona nie tylko na uwage
biologéw, ale réwniez nauk spotecznych i szeroko
rozumianej . humanistyki.::Jak bowiem stusznie
zauwaza H. Flohr, etologia zajmuje sie uniwersalia-
mi w ludzkim zachowaniu, a -nauki spoteczne
koncentrujg swoja uwage na réznicach w zachowa-
niu i zréznicowaniu kulturowym.5 Zalecenia i
ostrzezenia |. Eibla-Eibesfeldta formutowane pod
adresem wspotczesnego spoteczenstwa zastugujg na
dogtebng analize i praktyczne wprowadzenie .do
praktyki spotecznej, poniewaz .wynikajag z gteboko
humanistycznych pobudek. Na koniec nalezy
podkresli¢ ogromny wysitek badawczy autora i
prawie monumentalny charakter tego opracowania.

Eugeniusz Ko$micki (Poznan)



