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Abstract

MATERNAL FACTORS OF THREAT AND AN INTRAUTERINE GROWTH RETARDATION. This paper is
a part ofa research which aims to compare the level of foetuses growth according to the influence of maternal factors of

threat.
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Wprowadzenie

Praca jest cze$cig badan zwigzanych
z podejmowanym od dawna w potoznic-
twie tematem opieki nad dzieckiem zagro-
zonym w okresie cigzy i porodu. Skutecz-
no$¢ dziatan medycznych uzalezniona
jest, miedzy innymi, od poznania przy-
czyn przedwczesnego zakonczenia cigzy.
Nalezy ich szuka¢ réwniez w przebiegu
proceséw rozwojowych okresu wew-
natrzmacicznego. Statystyki medyczne
podaja, ze czesto$¢ wystepowania cigzy
obarczonej ryzykiem wynosi okoto 20%,
a tylko 60-70% cigz o wysokim ryzyku
moze by¢ zidentyfikowanych przed poro-
dem [Stomko 1986]. Istnieje wiele czyn-
nikdw mogacych zaktoca¢ rozwoj ptodo-
wy, tym samym stwarzaC zagrozenie dla
przebiegu cigzy. Trudno jednak wydzieli¢
i okresli¢ jednoznacznie wplyw poje-
dynczego z zespotu czynnikdw zagrozenia.
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Sg one bowiem powigzane z innymi
czynnikami matczynymi a takze pto-
dowymi i fozyskowymi [Cieslik 1983],
Dlatego w przedstawionych badaniach
analizowano kompleksowe dziatanie czyn-
nikbw matczynych na stan rozwoju pto-
dow.

Materiat badawczy, obejmujacy 3889
martwo urodzonych ptodéw (od 20 do 42
tygodnia ciazy), zebrano w Klinice Po-
toznictwa i Choréb Kobiecych AM
w Poznaniu. Na podstawie rozpoznania
klinicznego i dokonanej selekcji materiatu,
wylaczono z  opracowania  osobniki
z objawami autolizy, maceracji, dystrofii
oraz wrodzonymi anomaliami lub uszko-
dzeniami ciata. Materiat analizowano
w tygodniowych grupach rozwojowych,
oddzielnie dla kazdej ptci. W obrebie kazde-
go tygodnia wyrdzniono, ze wzgledu na
dziatanie czynnikbw pozagenetycznych,
dwie grupy plodéw: ,,zagrozong” i ,,nieza-
grozong” w rozwoju. Czynnikami sygnali-
zowanymi przez medycyne perinatalna,
jako pozagenetyczne czynniki zagrozenia
sg: stan zdrowia i ostre choroby zakaZne
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matki, wiasciwosci metaboliczne jej orga-
nizmu, liczba poprzednich cigz, liczba prze-
bytych poprzednio poroniern naturalnych
i sztucznych, [TWARDOWSKA 1985],

W przedstawianej pracy, tworzac gru-
pe zagrozenia, wzieto pod uwage wiek
matki, kolejno$¢ ciazy, stopien donosze-
nia, konflikt serologiczny oraz liézbe po-
ronienn samoistnych i sztucznych. Grupa
nazwana ,,zagrozong” obejmowata ptody
matek najmtodszych (ponizej 20 roku
zycia) i najstarszych (powyzej 35 roku
zycia), pierworddek oraz tych, ktére miaty
juz cho¢ jedno poronienie. Grupe ,,nie-
zagrozong” stanowity ptody matek od 20
do 35 roku zycia, wielor6dek oraz tych,
ktore nie miaty dotychczas zadnych po-
ronied. Poréwnano stan i dynamike roz-
woju obu wyrdznionych grup ptodéw na
podstawie nastepujgcych cech somatycz-
nych: masy ciata, dlugosci catkowitej
i ciemieniowo-siedzeniowej ciala oraz ob-
wodow gtowy i Klatki piersioweyj.

Omowienie wynikow

Weryfikacji oceny stanu rozwoju obu
badanych grup ptodéw dokonano postugu-
jac sie graficznym obrazem normy rozwo-
jowej, jakim jest siatka centylowa. Podaje
ona peten zakres zmiennosci cechy i cze-
stosci jej wariantow w réznych przedzia-
fach tego zakresu. Przebieg zaawanso-
wania w rozwoju badanych cech grupy
»Zagrozonej” i ,,niezagrozonej” pokazany
zostat na tle ukfadu odniesienia (siatek
centylowych), stworzonego z 2000 nowo-
rodkéw; zywo. urodzonych (w réznych
tygodniach cigzy), ktére przezyty po uro-
dzeniu 24 godziny [CIESLIK 1983].

Poréwnujac pokazany na rysunkach
130 przebieg rozwoju niektérych bada-
nych cech somatycznych, mozna zauwa-
zy¢, ze grupa wyodrebniona jako ,,nie-
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zagrozona” wykazuje w kazdej z faz roz-
woju ptodowego poziom rozwoju prze-
cietny, a nawet w niektérych cechach
wyraznie wyzszy od przecietnego. Plody
te, mimo ze urodzity si¢ martwe w roz-
nych etapach ontogenezy ptodowej, po-
ziomem rozwoju badanych cech soma-
tycznych nie odbiegaty od zywo urodzo-
nych. Nie byty one wyraznie narazone na
dziatanie czynnikéw ryzyka, przyczyna
ich przedwczesnych zgonbéw pozostaje
wiec nadal niewyjasniona i szukac jej by¢
moze nalezy we wpltywie nieznanych nam
czynnikow tozyskowych [NORSKA 1978].
Natomiast w grupie ,,zagrozonej”, poziom
rozwoju w badanej fazie ontogenezy, w po-
rownaniu z uktadem odniesienia i w sto-
sunku do grupy ,nhiezagrozonej”, ksztal-
tuje sie przecietnie w granicach miedzy
5 a 15 centylem dla wszystkich cech
u obu pici. Wskazuje to wyraznie na
udziat czynnikéw zagrozenia w zakidce-
niu procesu rozwojowego, poprzez obni-
Zenie poziomu rozwoju; Na tej podstawie
mozna by ewentualnie sadzié¢, ze wyod-
rebnione czynniki naleza do czynnikéw
selekcji, powodujgcych przedwczesny
zgon w kazdej z badanych faz rozwoju
ptodowego.

W toku dalszej analizy postuzono sie
modelem regresji; Zastosowano go, w celu
ewentualnego wykazania istnienia wy-
razniejszej tendencji rozwojowej w bada-
nym czasie, roznicujacej wyodrebnione
grupy. Okazuje sie, ze w rozwoju bada-
nych, cech (oprécz masy ciata), kierunek
i stopien odchylen jest wyraznie ujemny,
jednak wspotczynnik korelacji nie jest na
tyle rézny od zera, aby powyzsze regresje
okazaty sie istotne statystycznie. Nie
stwierdza sie wiec glebszej tendencji
ujemnej w rozwoju, poglebiajacej w cza-
sie zaktocenia rozwoju grupy zagrozonej.
W przypadku masy ciata wspdtczynnik ko-
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1-6. Graficzny obraz stanu zaawansowania w rozwoju badanych cech somatycznych grupy
»zagrozonej” (Z) i ,,niezagrozonej” (N) ptodoéw obu pici.
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Rys. 7-10. Graficzny obraz stanu zaawansowania w rozwoju badanych cech somatycznych grupy
,».zagrozonej” (Z) i ,,niezagrozonej” (N) ptodéw obu ptci.

korelacji jest wyraznie rézny od zera.
Zatem regresje sg adekwatne, o kierunku
wyraznie ujemnym, zarowno u ptodow
meskich jak i zenskich. U ptodéw zen-
skich tendencja ta jest wyrazniejsza. Ob-
serwujac rozwoj tej cechy (nawet w tak
specyficznej sytuacji rozwojowej), jeszcze
raz potwierdzono fakt, ze masa ciata jest
cecha najbardziej diagnostyczng z cech
somatycznych, bowiem i w tym przypad-
ku, najbardziej odzwierciedla dziatanie
procesdw zaktdcajacych rozwoj ptodowy.

Poniewaz, jak sie okazato, czynniki za-
grozenia nie sg najprawdopodobniej przy-
czyna przedwczesnego zgonu badanych pto-

déw, przyczyn tych nalezy szukaé we
wptywie mato dzi$ jeszcze znanych czynni-
kow tozyskowych. W zaburzeniach procesu
transferu tozyskowego mozna upatrywac
przyczyn wielu zaburzen w czasie cigzy
i porodu. Poza regulacjg wymiany, tozysko
jest rowniez aktywnym narzadem wydzie-
lania wewnetrznego. Badania wydolnosci
jednostki ptodowo-tozyskowo-matczynej,
moga dostarczy¢ informacji o stanie za-
grozenia ptodu jeszcze przed zaistnieniem
u niego nieodwracalnych zmian. Prace
potoznikéw zmierzajg w tym kierunku,
niestety do chwili obecnej zaden z opra-
cowanych testéw nie spetnia oczekiwan.
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11-15. Modele regresji badanych cech somatycznych ptodéw grupy ,,zagrozonej” w odniesieniu do
grupy ,,niezagrozonej” w rozwoju.
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Rys. 16. Wspoétczynnik wagowy tozysko/ptéd dla grupy ptodéw zagrozonych (Z) i niezagrozonych (N)
W rozwoju.

W analizie przyczyn zgonéw ptodow
i noworodkéw oraz w ocenie czynnikow
prowadzacych do zgonu, wykorzystywane
sg niektdre informacje o stanie poptodu, na
przyktad o masie i wymiarach tozyska -
czyniku wptywajacym na wydajnos¢ prze-
ptywu substratéw do ptodu. Liniowy zwia-
zek miedzy masg ptodu i tozyska zostat
udokumentowany w wielu badaniach.
Stwierdzono zwigkszone wystepowanie pro-
bleméw okotoporodowych u ptodéw z wy-
sokim stosunkiem masy tozyska do masy
ptodu [BONDs 1984], W badanym materiale
ustalitam wartosci wspotczynnika wagowe-
go tozysko/ptod, zaréwno dla ptodéw z cigz
obarczonych ryzykiem, jak i dla tych, ktére
uznane zostaty za nie zagrozone w rozwoju.
Rysunek 16 pokazuje, ze i w jednej i w dru-
giej grupie ptodéw wartosci wskaznika
wielokrotnie przewyzszajg norme w okresie
od 20 do 37 tygodnia cigzy. Przedwczesny
zgon ptodéw w tym okresie mogt wiec by¢
spowodowany patologig tozyska. Wysoka
warto$¢ wspotczynnika Swiadczy o zmia-

nach patologicznych tozyska i moze wyja-
$nia przyczyne zgonu przy zakazeniu oraz
niedotlenieniu  ptodu. Przerost tozyska
stwierdzany jest zawsze u ptodéw z chorobg
hemolityczng, a takze w przypadkach gesto-
zy. Wspdiczesnie zresztg istnieje poglad
okreslajacy gestoze jako immunologicznie
uwarunkowang chorobe naczyn jednostki
maciczno-tozyskowej, ajej przyczyn upa-
truje sie w braku ochrony przed odpowie-
dzig immunologiczng matki wobec jaja
ptodowego. - Istniejg réwniez hipotezy
thumaczace przerost tozyska przypadkiem
niezgodnosci genetycznej matki i ptodu
[WOLANSKI 1986, Stomko 1986], Oka-
zato sie wiec, ze to jednak nie czynniki
zagrozenia, pod ktorych wplywem byla
badana grupa ptodéw, doprowadzity do
zgonu, bowiem rozw6j grupy nie narazo-
nej na dziatanie tych czynnikow, tez za-
konczyt sie przedwczesnym zgonem. Jed-
noczes$nie wskaznik tozysko/ptdd dla obu
tych grup jednakowo silnie wskazywat na
patologie tozyska.
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Summary

This paper presents a part of our research on the complex influence of maternal factors ofthreat on the development
of somatic features, and weight of internal organs during human foetal development. Maternal factors were considered as
probable factors of selection, capable to disturb the development and lead to premature death ofthe foetus. The research
was based on 2000 aborted and stillborn featuses at the age between 20 and 44 weeks of pregnancy, collected in the
Maternal Care Clinic ofthe Medical Academy in Poznar. The analysis was perfomed in monthly grouped foetuses. Within
each month two groups of foetuses (according to non-genetical factors influencing their development) were distinguished:
atrisk, and out ofdanger. Status and dynamics ofthe development ofboth groups of foetuses were considered on the basis
ofthe following somatic features: body weight, total length, crown-rump length, and head and chest circumferences.



