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Wzajemnie powigzane strukturalne zmiany spoteczne dokonujg sie na poziomie
spoteczenstwa, rodziny i jednostek. Postepujace przemiany stanowig wyzwanie
m.in. dla domowej ekonomii. Problemy rodziny i domowej ekonomii stwarzajg moz-
liwosc¢ jej ogladu zaréwno z perspektywy historycznej, oraz uwzgledniajgcej naro-
dowg specyfike, z perspektywy miedzy oraz wewnatrzkulturowej, z punktu widze-
nia badania zar6wno wysokosci budzetu rodzin oraz sposobu gospodarowania nim,
jak i pod katem tradycyjnej i zmodyfikowanej roli kobiety w domowej ekonomii
oraz podziatu rél miedzy ptciami w rodzinie.

Problemem szczegdlnej wagi i swoistym znakiem czasu jest poglad, iz jedng z
najwazniejszych rzeczy dla domowej ekonomii jest konieczno$¢ oceny biezacych
strategii rozwoju spotecznego pod katem wzmocnienia rodziny, aby z powodzeniem
zmagata sie ona ze zmianami i osiggneta trwale pomysine warunki zycia. Pomimo
bowiem postepujacego zmniejszania sie rozmiaroOw rodziny oraz coraz wiekszego
zréznicowania jej form, rodzina oraz réznorodne gratyfikacje ptynace z zycia ro-
dzinnego nie przestajg by¢ najwazniejszym spotecznym, emocjonalnym oraz mate-
rialnym systemem oparcia dla jednostek.

Z drugiej strony, pobiezny oglad tendencji w tym zakresie moze prowadzi¢ do
catkiem odmiennych konkluzji. Mianowicie dokumentujgcych konkurencyjnos¢ in-
nych wartosci w stosunku do wartosci, jaka jest zycie rodzinne. Koronnym argu-
mentem, zazwyczaj przytaczanym przy podobnych dyskusjach, jest coraz bardziej
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upowszechniajgce sie zroznicowanie form zycia rodzinnego, ktére kontestuje trady-
cyjng koncepcje rodziny nuklearnej oraz pojecie o tym, czym jest ,,dobra rodzina”.
Akceptacja tych sprzecznosci oraz nauczenie sieg, jak z nimi zy¢, stanowig niewatpli-
wie witalng strategie przetrwania dla rodziny przysztosci.

WYZWANIA DLA ROZWOJU SPOLECZNEGO WOBEC POLARYZACII
GOSPODARSTW DOMOWYCH

Regionalne nieréwnosci i polaryzacja gospodarstw domowych w zakresie aku-
mulacji zasobéw, stawiajg wyzwanie do egalitarnego rozwoju spotecznego w XXI
wieku. Mozna zada¢ sobie dalsze pytania, jakie skutki wywota coraz bardziej roz-
szerzajacy sie globalny rynek oraz wzrastajaca konkurencja - tak dla ekonomicznej,
jak i spotecznej polaryzacji rodzin i gospodarstw domowych? W jaki sposob odmie-
ni on jako$¢ zycia rodzin i kobiet, na ktérych do tej pory spoczywato gros zadan
zwigzanych z domowg ekonomig?

Z pewnoscig profesjonalna, teoretyczna domowa ekonomia, nastawiona na za-
stosowanie w gospodarstwie domowym, stanowi wazne narzedzie w zarzadzaniu
zmianami w sposobie funkcjonowania rodziny. Praktyczne zastosowanie opartej ng
badaniach wiedzy, odnoszacej sie tak do sposobu funkcjonowania gospodarstwa, jak
i rodziny, umozliwia rodzinie rozwdj, poprzez wdrazanie wielu praktycznych projek-
tow. Z drugiej strony ma wptyw na ksztattowanie polityki w okreslonym kierunku,
korzystnym dla funkcjonowania okre$lonego typu gospodarstwa domowego.

Wewnatrz europejskich spoteczenstw, z wyjatkiem Wschodniej Europy, naste-
puje szybkie przesuwanie sie przemian spotecznych w kierunku p6znej nowoczes-
nosci, jakkolwiek proces ten jeszcze sie nie zakonczyt. Bardzo waznym elementem
obecnego etapu w tym procesie jest, jak wiemy, wzrastajgca dominacja sektora
ustug, ponad sektorem przemystowym. Innym elementem tego procesu jest przesu-
niecie akcentu z wartosci materialistycznych na indywidualistyczne. Wskazuje sie,
iz faze te osiagnely juz takie kraje, jak: panstwa nordyckie oraz Holandia, a takze
Szwajcaria, Wielka Brytania, Irlandia Hiszpania, Portugalia, a zblizajg sie do nigj
panstwa Europy centralnej.

Gospodarstwa domowe i rodziny sg zarébwno aktywnymi graczami, jak réwniez
czasami ofiarami proceséw spotecznych ,Techniczne powody” przemian spotecz-
nych, (tzn. rozw6j cywilizacyjny), jak i rezultaty w postaci przemian strukturalnych
w gospodarstwach domowych oraz rodzinach spowodowaly, iz ich do$¢ odlegte
skutki sg juz teraz dos¢ tatwe do przewidzenia w pewnych granicach. Sg to: spadek
wskaznika zawieranych malzenstw, wzrost wskaznika urodzen poza matzenstwa-
mi, lecz gtownie i przede wszystkim - zmniejszanie sie populacji z jednej strony,
a z drugiej - wydtuzanie ludzkiego zycia. Ten ostatni czynnik zastuguje na szersze
omodwienie.
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GOSPODARSTWA DOMOWE 0OSOB STARSZYCH A GERONTOLOGIA
SPOLECZNA

Wzrost populacji oséb starszych powoduje, jak okreslajg to niektorzy socjologo-
wie - tzw. spoteczne szarzenie (Home Economics Education 1999), tzn. rosnacy od-
setek w globalnej populacji ludzi powyzej 65. roku zycia (np. szacuje sie, ze w roku
2025 na Swiecie bedzie zyto ponad 800 miliondw ludzi powyzej 65. roku zycia, z te-
go dwie trzecie w krajach rozwinietych). Aktualne szacunki demograficzne wskazu-
ja tez, ze roczny przyrost ludnosci powyzej 65. roku zycia bedzie wynosit okoto 2%,
podczas gdy niemowlat tylko 0,2%. (W Polsce natomiast obecna liczba ludnosci w
wieku powyzej 65. lat wynosijuz 16,2 %, tj. 6.269 tys. (Kawczynska-Butrym 1999).
Dodatkowego dramatyzmu nabiera fakt, iz wiezi rodzinne stajg sie coraz bardziej
rozluznione (coraz bardziej popularna staje sie forma tzw. rodziny konfederacyjnej,
tzn. luzno powigzanej rodziny prokreacji z rodzing pochodzenia), a system zabezpie-
czen spotecznych coraz bardziej zatamuje sie.

Czynniki te staty sie gtdwnym powodem socjologicznych zainteresowan bada-
niami nad problemami ludzi starych. Liczbowy i procentowy wzrost populacji ludzi
starych, w potaczeniu z przemianami w strukturze rodziny wspoétczesnej, przyspo-
rzyt wiele problemow natury medycznej, ekonomicznej, socjalnej i psychospotecz-
nej, wymagajacych badan naukowych i rozwigzan praktycznych. Jeden z gtéwnych
nurtdw rozwazan tutaj obecnych to polityczna ekonomia starosci. ,,W tym ujeciu
staro$¢ widziana jest przede wszystkim jako produkt polityki socjalnej, podziatu
pracy, roznic ekonomicznych i spotecznych. Wspotczesne spoteczenstwa ,,nadajg”
ludziom starym status oso6b zaleznych, poprzez obnizanie ich dochodu i pozycji spo-
fecznej. Teoria naznaczania spotecznego wskazuje na podatno$¢ ludzi starych na
mechanizm naznaczania spotecznego. Utrata rdl spotecznych i brak odniesienia po-
zostawiajg osobe starsza w pewnej izolacji, sprzyjajac autoidentyfikacji osoby zalez-
nej, dostosowujacej swoje zachowanie do tej autoidentyfikacji. Ten obraz (tzw. bez-
rolnej roli, tj. roli bez praw i obowigzkéw) jako nie w petni adekwatny odrzucaja ci
socjologowie, ktérzy ukazuja problem starosci z innej perspektywy” (Encyklopedia
socjologii 1999). Wskazujac na selektywne wytgczanie sie osob starszych, podkres-
lajg inny charakter aktywnos$ci oséb starszych. Tak czy owak pewne jest jednak, iz
gospodarstwa domowe ludzi starszych posiadajg swojg specyfike, wynikajgcg tak
z charakterystyki demograficznej oséb tworzacych te typy gospodarstw, jak i z ich
sytuacji dochodowej. W Polsce jest ona w tych gospodarstwach z reguty niekorzyst-
na. Wyniki sondazu CBOS-u, przeprowadzone pod koniec 1999 roku wskazuja, iz
prawie 1/3 oso6b starszych zyjacych w miastach (32,8%) deklaruje zte samopoczucie,
a na wsi odsetek ten wzrasta do 41,2%. Podobne wyniki podaje raport o rozwoju
spotecznym - Polska 1999 Ku godnej i aktywnej starosci, przygotowany przez eks-
pertéw w ramach Programu ONZ ds. Rozwoju (UNDP) i Centrum Analiz Spoteczno-
Ekonomicznych. Na przeszkodzie godnej staro$ci sta¢c moze rdwniez niewspotmier-
ny do stopnia inflacji stopieri rewaloryzacji rent i emerytur w Polsce (ten pierwszy
wynosit 8,7% w 1999 roku, a indeksacja niewiele powyzej 5% w 1999 roku).
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EFEKTY ZMIAN GLOBALNYCH W ROZNYCH TYPACH GOSPODARSTW
DOMOWYCH

Spoteczne efekty przemian globalnych prowokujg do kontrowersyjnych dyskusji.
Wytaniajg sie z niej dwie sprzeczne tezy: z jednej strony podkre$la sie indywiduali-
zacje, powodujacq strukturalne zaniedbanie funkcjonalnych subsysteméw spotecz-
nych, co obraca sie przeciw rodzinie. Teza przeciwna moéwi, iz kazdy spoteczny
subsystem posiada swojg specyficzng racjonalnos$¢, ktora nie rozni sie od systemu
rodziny nuklearnej. Oznacza to, iz pewne funkcje przypisane gospodarstwu domo-
wemu, niezaleznie od jego typu bedg state (np. funkcja ekonomiczna). Z drugiej jed-
nak strony niekt6re z nich (np. pewne nowe typy gospodarstw, wykreowanych przez
p6zna nowoczesnos€), nie spetniajg juz dtuzej wszystkich funkcji, o ktérych wspo-
mina parsonsowski model rodziny nuklearnej - tj. biologicznej reprodukcji, socjali-
zacji oraz wychowywania potomstwa. Rozpatrywanie grup rodzinnych i typéw gos-
podarstw domowych zaczyna dokonywaé sie wiec gtdwnie pod katem rynkow
produktow i ich dostepnosci. Z drugiej strony nowe, postmodernistyczne gospodar-
stwo domowe oznacza¢ moze podniesienie jakosci zycia i indywidualnej autonomii
(a wiec zycie w harmonii z soba, wzrost jego funkcji ekologicznej, tj. ochrony $ro-
dowiska w swym wymiarze mikroekonomicznym itp.). Biorac pod uwage rekon-
strukcje i wzmocnienie spotecznej funkcji poprzedniej, ,,modernistycznej rodziny
nuklearnej”, warte uwzglednienia staje sie rozwazenie tzw. ,,Nowej Kultury Rodzi-
ny”, ktére wymaga skupienia sie na takich zagadnieniach, jak: wzory tworzenia ro-
dziny, rodzicielstwo, miejsce kobiety w rodzinie, relacje miedzy ptciami oraz zwta-
szcza niezwykle aktualna funkcja miedzypokoleniowej odpowiedzialnosci. Ponadto
powinna by¢ wzmocniona - jako nowa funkcja rodziny ijej nowa rama - orientacja
ekologiczna, w zwigzku z ekologicznym rynkiem. Nowe formatywne elementy ra-
my, charakterystyczne dla polityki rodzinnej, bedgce swoistym signum temporis, to
pomoc zwigzana ze startem mitodej, tworzacej sie rodziny, a takze i zwtaszcza: przy-
sposobienie, pomoc i poradnictwo w zakresie samopomocy. Koresponduje to ze
wspomniang juz indywidualizacjg zycia. Ustalenie i ochrona tych ram stanowig
gtéwny cel systemu politycznego spoteczenstwa, gdyz wiasciwe wypetnienie przez
rodzine swych spotecznych funkcji stanowi publiczne dobro. By¢ moze wystepuje
potrzeba nowego rodzaju ukierunkowania i pomocy rodzinie w dzisiejszym, plurali-
stycznym spoteczenstwie. Bedzie to stanowi¢ przedmiot publicznej dyskusji.

JAKOSC ZADAN KOBIETY W DOMOWEJ EKONOMI|I

Zmieniajace sie dynamicznie warunki zycia powoduja, ze problemy codzienne
i potrzeby gospodarstw domowych miejskich i wiejskich bezustannie ewoluuja.

Nowe wyzwania i jednocze$nie zadania, jakie stawia domowa ekonomia, wyni-
kajag z réznych potrzeb w panstwach rozwinietych i rozwijajacych sie, a takze
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z szybkich przemian w otoczeniu rodzin. Wszystko to wyznacza nowe problemy,
z ktérymi musi sie zmierzy¢ domowa ekonomia.

Przemianom o charakterze jakoSciowym podlegajg zadania kobiet w domowej
ekonomii, ktérej kanon ulega przeksztatceniom i zmianom. Zagadnienia dotyczace
gospodarstw domowych i domowej ekonomii, a w tym kontek$cie zmieniajacej sie
jakosci zadan kobiet, nalezy ujmowac w perspektywie spotecznych i kulturowych
warunkéw zycia, na poziomie analizy: makro, mezo i mikro. Zagadnienia domowej
ekonomii wigzg sie nie tylko z duzg rozpietoScig i ze zr6znicowanym poziomem
konsumpcji débr i ustug, charakteryzujgcych sytuacje gospodarstw domowych w
réznych regionach $wiata. (Bezposrednim odzwierciedleniem tego jest zréznicowa-
nie ustalonej dla réznych regionéw granicy ubdstwa: mniej niz 1 dolar dziennie w
Ameryce tacinskiej, 4 dolary w Europie Wschodniej i 14,5 dolar6w w Ameryce
Po6tnocnej i Europie Zachodniej).

Ubdstwo dotyka mniejszo$¢ spoteczenstw w krajach rozwinietych i wiekszg
czes¢ w krajach rozwijajacych sie. Programy edukacyjne zwigzane z domowg eko-
nomia réznig sie wiec znacznie w réznych uktadach terytorialnych, ze wzgledu na
odmienne mozliwosci kobiet, ich aspiracje, uktady kulturowe okreslajgce ich miej-
sce spoteczne, a takze podziat zadan w gospodarstwie domowym i rodzinie. Wyda-
wac by sie mogto, ze w panstwach rozwijajacych sie nie moze by¢ mowy o emancy-
pacji spotecznej kobiet. Jest to jednak dos$¢ pobiezny oglad sytuacji. Okazuje sie
bowiem, iz od pewnego czasu organizacje udzielajgce pomocy krajom niedorozwi-
nietym czy tez regionom strukturalnie zacofanym (a sg to organizacje o skali mie-
dzynarodowej, badz tez o skali lokalnej - krajowej), zwtaszcza za$ te organizacje,
ktére zajmujg sie udzielaniem kredytéw na rézne cele, ,wprowadzity formy pomocy
skierowane odrebnie do kobiet i do mezczyzn. Oprécz srodkéw przeznaczonych na
rozw0j upraw eksportowych, ktérymi dysponowali mezczyzni, uruchomiono drobne
kredyty dla kobiet. (...) Dostrzezono znacznie wieksza efektywno$¢ i skuteczno$é
udzielania takiej pomocy kobietom niz mezczyznom, ktdrzy czesto dodatkowe $rod-
ki przeznaczali na wydatki konsumpcyjne, za$ kobiety inwestowatly w jakie$ nie-
wielkie przedsiewziecia, ktore stawaly sie zrodiem przysztego dochodu rodziny”
(Stefanski 1999).

Kanon zainteresowan domowej ekonomii trudno zamkng¢ w jednej zwieztej for-
mule. Coraz czeSciej, obok praktycznej problematyki dotyczacej zywienia rodziny,
wiedzy kierowanej tradycyjnie do kobiet, obecnie coraz czesciej do przedstawicieli
obu pici, znajdziemy rowniez problemy analizujgce gospodarstwa domowe i rdzne
ich typy, ujmowane w perspektywie spotecznych i kulturowych warunkéw zycia.
Problematyka popularyzacji domowej ekonomii wigze sie z niezwykle aktualnymi
zagadnieniami jako$ci zycia, majgcymi swoje uwarunkowania w poziomie rozwoju
spoteczno-ekonomicznego, ale takze w egalitaryzacji stosunkéw w rodzinie. Nowa
domowa ekonomia - nowego millenium, w ktére wtasnie wkroczyliémy, powinna
wiec by¢ rozpatrywana z perspektywy: kulturowej, konsumenckiej, zdrowotnej oraz
wewnatrzrodzinnej (tj. sposobu realizacji funkcji materialno-ekonomicznej w rodzi-
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nie oraz podziatu pozostatych r6l w rodzinie, w zaleznosci od jej typu). Domowa
ekonomie ijej specyficzne zadania oraz jako$¢ okresla poziom rozwoju panstw i re-
gionéw, uwzgledniajgcy rozmaite kryteria.

Waznym Kkryterium jest osiggniety poziom rozwoju spoteczno-gospodarczego,
osiggniety przez dane panstwo. Takie agendy miedzynarodowe, jak: ONZ, Miedzy-
narodowy Fundusz Walutowy i Bank Swiatowy - do okre$lenia tego poziomu stosu-
ja najczesciej nastepujace wskazniki: poziom produktu krajowego brutto na miesz-
kanca, wielko$¢ konsumowanej energii oraz inne wskazniki rozwoju spotecznego,
uwzgledniajgce dane dotyczace oSwiaty oraz dtugosci trwania zycia mieszkancow
danego kraju lub uzywany od stosunkowo niedawna - wskaznik jakosci fizycznej
zycia (Phisical Quality ofLife Index - PQLI) (Stefariski 1999). Zr6znicowanie tych
wskaznikow, wskazujgce na wystepowanie wymiarow skrajnych w aspekcie porow-
nawczym w poszczeg6lnych regionach $wiata wskazuje, ze zadania stojace przed
domowa ekonomig sg strukturalnie i regionalnie zr6znicowane.

Gunnard Myrdal (1970), w swoim dziele Przeciw nedzy na $wiecie sformutowat
teze, ze kraje mato rozwiniete sg ,,miekkimi panstwami”. Terminem tym objat wszyst-
kie odmiany spotecznego niezdyscyplinowania, miedzy innymi: brak przestrzegania
prawa, niepostuszenstwo urzednikdw i korupcje. O ztym funkcjonowaniu panstwa
Swiadczg liczne przyktady skrajnych nieréwnosci w podziale dochodu narodowego
w réznych panstwach afrykanskich (...).

Ubostwo dotyka mniejszo$¢ spoteczenstw w krajach rozwinietych i w duzej cze-
Sci krajow rozwijajacych sie, natomiast w przewazajgcej liczbie panstw Afryki jest
nim dotknieta wiekszo$¢ obywateli (...). ,,Sposrdd 20 najbiedniejszych parstw $wia-
ta - 15 znajduje sie na kontynencie afrykanskim” (Stefariski 1999). W wielu pan-
stwach, zwlaszcza w panstwach rozwinietych gospodarczo, domowa ekonomia i jej
nauczanie (w zakresie tzw. stosowanej domowej ekonomii), nie sg programami edu-
kacyjnymi adresowanymi wyacznie do kobiet. Jednak w panfstwach rozwijajacych
sie to wasnie kobiety sg gtownymi adresatkami takich programow. Majg one w tych
krajach do odegrania szczeg6lnie wazng role. Wynika to po czesci z faktu, iz w wie-
lu panstwach afrykanskich, mimo bardzo niskiego poziomu zycia, ,,zarowno w mie-
Scie, jak i na wsi, znaczna cze$¢ dochodbéw przeznaczana jest przez mezczyzn na
uzywki - alkohol, papierosy i narkotyki. Zwtaszcza alkoholizm szczeg6lnie rozprze-
strzenit sie w Afryce, co obnizajakos$¢ zycia rodzin i utrudnia start mtodego pokole-
nia” (Stefanski 1999).

Na ,,czarnej liscie” spotecznych problemoéw, zwigzanych z gospodarstwem do-
mowym w wielu panstwach afrykanskich, znajduje sie rowniez szokujacy z pewno-
$cig Europejczyka fakt (zupetnie nie do pomys$lenia w realiach, w ktérych zyjemy
i ktore przyjmujemy za co$ oczywistego), iz w obrebie jednego gospodarstwa domo-
wego sytuacja zywieniowa cztonkéw rodziny moze by¢ zr6znicowana, w zaleznosci
od pici i statusu domownikéw. Tak wiec nikogo tam specjalnie nie dziwi, iz kobiety
i dzieci znacznie cze$ciej bywaja gorzej niz mezczyzni, wchodzacy w sktad nawet
tego samego gospodarstwa domowego odzywiane lub niedozywione, bowiem rodzaj
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i iloS§¢ pozywienia stanowig o spotecznej nobilitacji i sg widomym dowodem
wszechwiadnie panujacych uktadéw patriarchalnych w rodzinie i spoteczenstwie.

Stwarza to diametralnie inng sytuacje gospodarstw domowych w wielu pan-
stwach afrykarskich oraz inne zadania anizeli te, w obliczu ktérych stajg gospodar-
stwa domowe w panstwach rozwinietych. Podane sytuacje unaoczniajg nam jednak
fakt, iz zadania kobiety w domowej ekonomii w tym regionie $wiata sgjednoczesnie
rodzajem misji kobiet na rzecz uksztattowania sie postepowych stosunkéw spotecz-
nych w ich panstwach, a takze wktadem kobiet na rzecz wydzwigniecia ich panstw
z ekonomicznego upadku.

Warto wszystkie te problemy mie¢ na uwadze, przy okazji IV Kongresu IFHE
(International Federation ofHome Economics), ktory odbyt sie w roku 2000, wtas-
nie w jednym z panstw afrykarnskich, w Ghanie, jakby dla szczegdlnego podkresle-
nia wagi spietrzonych problemoéw afrykanskich gospodarstw domowych oraz bardzo
waznej roli kobiet, jakie majg w nich do spetnienia.

Tempo dzisiejszych przemian w $wiecie powoduje, iz pojawia sie luka pokole-
niowa. ,,Zmiany dokonujg sie o wiele szybciej, niz cykl zyciajednej generacji, coraz
wiecej 0s6b nie jest w stanie za nimi podazac i w rezultacie wiodg egzystencje poza
uktadem spotecznym (...). W krajach biednych, ze wzgledu na niski poziom wy-
ksztatcenia, liczba ludzi nie umiejagcych sprosta¢ wymaganiom technologicznym
i biurokratycznym bedzie rosta” (Puchnarewicz 1999).

PRZEMIANY MIKROSTRUKTURALNE JAKO WELASCIWA DROGA
DO TRANSFORMACJI STOSUNKOW SPOLECZNYCH W MAKROSKALI

Gospodarstwa domowe w panstwach rozwinietych znajduja sie i funkcjonujg w zu-
petnie innej, niepordwnywalnej fazie rozwojowej, w innym systemie spoteczno-
-ekonomicznym anizeli te w gospodarkach niedoboru. Sa to wiec rdéznice nie majace
charakteru ilosciowego, lecz r6znice o ogromnym ciezarze jakoSciowym. Przyjrze-
nie sie zagadnieniom domowej ekonomii w panstwach rozwinietych - od strony
praktyki o$wiatowej wskazuje na duzg wage, jaka sie don przyktada, w trosce o pod-
niesienie jakosci zycia codziennego, jak i z przestaniem wiekszej egalitaryzacji sto-
sunkdw spotecznych miedzy ptciami, w celu zblizenia sie do urzeczywistnienia bar-
dziej partnerskiego modelu matzenstwa i rodziny. Jak stusznie zaktadajg teoretycy
domowej ekonomii, przemiany na poziomie mikrostrukturalnym w tym zakresie sta-
nowig najlepsza droge do transformacji stosunkéw spotecznych w makroskali. Stad
nie powinno nikogo dziwi¢, ze wérod domowych ekonomistek mozna tez spotkac
feministki.

Domowa ekonomia i edukacja w tym zakresie w panstwach rozwinietych gospo-
darczo, na kazdym nauczanym szczeblu zaktada koedukacje. Model koedukacyjne-
go nauczania i pomocy w zakresie domowej ekonomii przyjmuje za swoj prioryteto-
wy cel: dostarczenie i zdobycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci zwigzanych
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z codziennym zyciem oraz zrozumienie rodzinnego zycia poprzez serie praktycz-
nych studiéw dotyczacych takich miedzy innymi jego dziedzin, jak: ubiér, zywnosé,
wyposazenie mieszkania, gospodarowanie budzetem, tak aby rozwing¢ praktyczne
postawy w kierunku poprawy czy tez ulepszenia zycia rodzinnego przez cztonkéw
rodziny. (Na nizszym etapie umiejetnosci - tj. w szkole $redniej, uczeh musi opano-
wacé: po pierwsze - w zakresie ubioru - rozpoznawania funkcji ubioru, dokonywania
wiasciwej selekcji ubioru - w zalezno$ci od okazji, utrzymywania odziezy w po-
rzadku, szycia prostych rzeczy oraz dokonywaé drobnych reparacji ubioru. Po dru-
gie - w zakresie zywienia - jest to wiedza o podstawowych sktadnikach zywienia
decydujacych o zdrowiu, o funkcjach poszczegélnych sktadnikéw zywienia dla or-
ganizmu cztowieka, o rodzaju pozywienia ze wzgledu na zawarto$¢ poszczegdlnych
sktadnikéw oraz o tym, w jaki sposéb rozpoznawac znaczenie zrbwnowazonej diety.

Szkolenie obejmuje réwniez przyrzadzanie prostych positkéw, z uzyciem wa-
rzyw ijaj, a takze przygotowanie prostych, domowych bufetéw, zaplanowanie - jak
jesc i serwowac positki, tak aby stworzy¢ przyjemng atmosfere w domu. Po trzecie -
w zakresie zycia rodzinnego i domowego. Program tego dotyczacy ma poméc roz-
poznac potencjalny zakres prac domowych, role rodzinne i sposoby wspdtdziatania
w wykonywaniu prac domowych przez cztonkéw rodziny. Instrukcje, jak dbac¢ o
swdj czysty i schludny wyglad, jak pra¢ odziez, oraz jak dba¢ o porzadek i wtasciwe
utrzymanie domu, tak aby zyto sie¢ w nim wygodnie, stanowig sktadniki tego progra-
mu, potgczone z wiedzg o tym, jak uzywac codziennych artykutéw, vademecum do-
tyczacego recyclingu oraz pozbywania sie i usuwania odpadkéw i zanieczyszczen.

Student, bez wzgledu na pteé, po ukonczeniu obligatoryjnych zaje¢ z domowej
ekonomii musi zdoby¢ nastepujacg wiedze i umiejetnosci - w dziale pierwszym -
odziez: jak dokonywaé selekcji i wyboru odziezy, z zastosowaniem codziennym
i odSwietnym, jak dba¢ o utrzymanie odziezy, jak czyscic ja i pra¢ oraz naprawiac.
Powinien tez umie¢ uszy¢ prosty fartuszek albo poszewke na poduszke. W dziale
drugim - zywnos$¢: musi rozpozna¢ i utozy¢ zrownowazong diete oraz przygotowy-
wac positki z zastosowaniem codziennego zywienia, zrozumie¢ znaczenie rodzin-
nych spotkan oraz zaplanowac i przygotowac rodzinne przyjecie. W dziale trzecim -
zycie rodzinne i mieszkanie: nalezy opanowac przygotowanie efektywnego planu
dotyczacego dysponowania czasem rodziny oraz wspolnych i indywidualnych celow
i zadan do wykonania, w celu rozwinigecia wspotpracy cztonkdw rodziny w zakresie
roznych funkcji zycia domowego. Kolejng wazng umiejetnoscia jest wiedza o tym,
jak dokonywaé zakupow, planowaé¢ wydatki i wydawac pienigdze oraz zrozumieé
generalnie znaczenie planowania w zyciu. W ramach dziatu trzeciego - jest to row-
niez opanowanie wiedzy zwigzanej z funkcjami mieszkania, tak aby zycie uczynié
wygodnym i bezpiecznym. Kolejnym krokiem jest wykonanie prostego, uzyteczne-
go sprzetu, znajdujgcego zastosowanie w zyciu rodzinnym i praktyczne wykorzysty-
wanie go w domu.

Program, utozony przez Ministerstwo Edukacji w Japonii w zakresie domowej
ekonomii w latach 1999-2000, zawiera dodatkowo takie tresci, jak: cykle zycia ro-
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dziny a potrzeby cztonkdw rodziny, rodzina a system zabezpieczen spotecznych
oraz prawnych, zycie rodzinne i zdrowie, konsumpcja a zasoby $rodowiskowe, a
takze domowe projekty i klub domowych aktywnosci. Ponadto - opanowanie wie-
dzy z zakresu rozwoju dziecka, jego potrzeb i pielegnacji, zycia i potrzeb ludzi sta-
rych, sposobu sprawowania opieki nad nimi oraz na temat systemu zabezpieczen
spotecznych ludzi starych (wiedza z zakresu gerontologii spotecznej). Zaplanowano
réwniez zajecia zwigzane z technika a zyciem domowym, w zwigzku z potrzebg do-
skonalenia kultury technicznouzytkowej cztonkéw gospodarstw domowych. Inno-
wacje technologiczne, jak wiadomo, sg waznym czynnikiem zmieniajgcym nie tylko
makrostruktury spoteczne, ale réwniez zmieniajg nie do poznania otoczenie domowe
cztowieka, zwiekszajac jego funkcjonalno$¢, wygode, estetyke i mozliwosci, sto-
wem jakos¢ zycia rodzinno-domowego. Naktadajg jednak obowigzek edukacji w
tym zakresie, czemu wychodzi naprzeciw nowocze$nie zorientowana i nauczana do-
mowa ekonomia w Japonii.

Profil nauczania domowej ekonomii w Niemczech, gdzie przedmiot ten ma bo-
daj najdtuzsze, a niewatpliwie najbogatsze tradycje w Europie zwigzane z jego na-
uczaniem, zawiera réwnie aktualne, wazne i zréznicowane treSci. (Na marginesie
warto moze przy okazji wspomnie¢, ze w historii szkolnictwa niemieckiego byt tez
taki okres, kiedy specjalizacja w zakresie domowej ekonomii na poziomie szkoty
Sredniej, potocznie i pogardliwie zwana ,,maturg z budyniu”, zamykata dalszg droge
edukacji dla dziewczat ijakiekolwiek szanse najej kontynuacje. W okresie 11l Rze-
szy ten profil nauczania dla kobiet dominowat. Mogto to utrwali¢ negatywne skoja-
rzenia i pejoratywny, wypaczony obraz mozliwych funkcji i zastosowania domowej
ekonomii. Na szczescie okres ten nalezy juz do przesztosci). Zmieniajgce sie zada-
nia, jakie stawia sie wobec tego przedmiotu, jak i samajego koncepcja, tkwig gtebo-
ko w nurcie aktualnych wyobrazen na temat wzajemnych relacji ptci w danym typie
spoteczenstwa. Ksztatltowane sg tez przez jego potrzeby, a takze modele matzeristwa
i rodziny, ktére uznaje sie za dominujace czy tez preferowane.

Szczegdlnie interesujgcym elementem tresci programowych, zawartych w na-
uczaniu domowej ekonomii w Niemczech, a bedacych swego rodzaju novum i zna-
kiem czasu, jest edukacja konsumencka (podobne elementy programu domowej
ekonomii wprowadza sie tez w Holandii i Danii). Koniec lat osiemdziesigtych i lata
dziewiecdziesigte przynosza rozwoj swiadomosci ekologicznej i co sie z tym wiaze,
Swiadomosci konsumenckiej w tym zakresie. Znajduje to odbicie w programach do-
mowej ekonomii.

Dziatalno$¢ marketingowa powinna wspiera¢ i ksztattowaé swiadomos¢ ekolo-
giczna, a przez to hierarchie potrzeb, ktére bytyby bodZzcem powstawania produktéw
i ustug ekologicznych. Ekologizacja marketingu, czyli, ,,zielonego marketingu”, po-
winna by¢ aktywnym narzedziem ksztattowania hierarchii potrzeb gospodarstw do-
mowych. Stworzenie warunkéw akceptacji przez gospodarstwo domowe okre$lo-
nych towardw, dokonuje sie w drodze prébnego zakupu, a nastepnie ponowienia go
oraz utrzymania tzw. lojalnosci zakupowej. Celem strategii ekomarketingowej jest
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wyodrebnienie nowej grupy konsumentow, ktérzy chcg zy¢ w ,,czystym Srodowi-
sku”. Ta witasnie grupa tworzy nisze rynkowa danego wytworcy produktow ekolo-
gicznych (...). Pozyskiwanie tych grup konsumentow jest mozliwe dla przedsigbior-
stwa, ktore prowadzi marketing ekologiczny.

Gospodarstwa domowe, jako grupy o uksztattowanej $wiadomosci konsumenc-
kiej, powinny by¢ $wiadome tego, ze przedsiebiorstwo realizujgce ekomarketing ma
do dyspozycji cztery grupy srodkéw, wedtug klasyfikacj i narzedzi marketingowych
- tzw. cztery P. - tj. produkt, cene, dystrybucje i promocje - tak aby realizowa¢ wy-
brane, strategiczne cele. ,,Najczesciej cena produktu ekologicznego jest nieco wyz-
sza, poniewaz produkt ekologiczny jest drozszy (w krétkim czasie), a w dtuzszym
powoduje oszczedno$é zasob6w przyrodniczych i zdrowia ludzkiego. Odbiorcy pro-
duktéw ekologicznych kupuja je natomiast takze wtedy, gdy sg nieco drozsze od in-
nych tego typu, gdyz uwazajg swoje decyzje za wktad w ochrone srodowiska. Waz-
nym elementem wiedzy o produkcie jest wiedza o jego dystrybucji. Stanowi ona
zbiér dziatan zwigzanych z udostepnieniem wytworzonego produktu w miejscu i
czasie odpowiadajgcym nabywcy. Chodzi tez tutaj o wybor takiego kanatu dystrybu-
cji, ktory najlepiej wyeksponowatby ekologiczne witasciwosci produktu. Promocja
(czyli komunikacja producenta z konsumentem) stanowi ostatni element ekomarke-
tingu.

Reklama ekologiczna jest takg wiasnie formg promocji. Rowniez dzigki niej ros-
nie Swiadomos$¢ ekologiczna gospodarstw domowych.

Wiedza konsumencka w tym zakresie staje sie coraz bardziej istotnym elemen-
tem edukacji adresowanej do gospodarstw domowych.

Jak wynika z mojego skrotowego omowienia, charakter i profil domowej ekono-
mii jest zr6znicowany, bowiem niejednorodny jest zaréwno profil potrzeb i mozli-
wosci danego spoteczenstwa, jak i w jego obrebie - poszczeg6lnych regionéw. Nie
zmienia to jednak w niczym faktu, iz potrzeby rozwojowe i wyzwania cywilizacyjne
narzucaja gospodarstwom domowym w panstwach rozwinietych pewien kanon
wspolnych zadan. Z pewnos$cig wiec dostosowana do tych standardow nowoczesna
domowa ekonomia przyczynia sie do wieloczynnikowego modernizowania oblicza
wspotczesnych spoteczenstw. Zmiana relacji pici w rodzinie, poprzez staranng i
przemys$lang koedukacje w zakresie domowej ekonomii, nauczanej wedtug wielo-
stopniowych i ztozonych programoéw na wszystkich etapach ksztalcenia w pan-
stwach rozwinietych, stanowi efektywny sposéb, aby zblizy¢ sie do modelu, o ktéry
uparcie walczg feministki od konca lat szes¢dziesigtych.
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NEW HOME ECONOMICS AS INSTRUMENT OF CHANGES OF SOCIAL RELATIONS
IN THE FAMILY

Summary

Mutually connected structural social changes are going on the level : society, family and individual.
Undergoing changes are the great challenge to - among others - home economics. Problems of the
family - in the context of home economics -may be seen through different prospects: historical, inner
and inter culture. Also from the point of view of the budget of the family and the possible ways of
sharing it into different types of expenditures and from the point of view of women other role in home
economics today and in the past and the division of roles between sexes.

Regional inequalities and polarization of types of home economics because of the accumulation of
sources is a great challenge to egalitarian social development in the 21thcentury. Profesional, theoretical
and practical home economy directed to application in home economy is a very important tool in the
management of changes in functioning of the family. Practical application of this knowledge unable
progress in the family and development of more egalitarian relations in the family.



