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Samobojstwa w Poznaniu w 1945 roku. Analiza socjologiczna

ADAM CZABANSKI

W przebiegu swojego zycia cztowiek niekiedy stajew obliczu wydarzer i okolicz-
nosci, ktére rodzguczucia bezradnosci, zagubienia, leku, pragnieniaucieczki. Uczucia
te w swojej skrajnej postaci sg zrodtem wielu zachowan dewiacyjnych i patologicz-
nych. Lek bowiem tak u zwierzat, jak i u ludzi rozbudza czesto agresje (Klichowski L.,
1994). Agresja zas w pewnych kontekstach spotecznych ewoluuje w kierunku auto-
agresji. Cztowiek zatem w obliczu zagubienia i wynikajacej z niego frustracji odczuwa
potrzebe podjecia zachowan destrukcyjnych - pozwalajacych odreagowac wiasne
ponizenie i strach. Zachowania agresywne i autoagresywne stanowigce dwie formy
zachowan destrukcyjnych w spos6b immanentny przynalezado natury ludzkie;j.

Samobdjstwajako reakcje na negatywne wptywy spoteczne otoczenia- podej-
mowane byty przez ludzi od najdawniejszych czaséw. Naukowa refleksja nad tym
fenomenem rozpoczela sigjednak dopiero pod koniec X1X wieku za sprawgE.Dur-
kheima, ktory rozwinat teorie samobdjstw w swoim stynnym dzieltL e suicide.
Zaréwno tateoria, jak i pozniejsze jej transpozycije - zwracajguwage na faktwzro-
stu autoagresji w czasach wielkich przemian spotecznych. Koszty adaptacji do no-
wych warunkdéw spotecznych dla niektorych ludzi okazujg sie zbyt wielkie. Ludzie
ci nie moga zaakceptowac siebie w nowej rzeczywistosci i wybieraja $mier¢.

Niniejsze studiumjest prébgopisania i wyjasnienia samobojstw mieszkancow Po-
znaniaw czasie szczeg6lnychtotalnych przemian generowanych z poziomu makrospo-
tecznego (wielka polityka, wielkie migracje ludnosci, gtdd, terror wojsk sowieckich
iwkadz komunistycznych) - ibezposrednio modyfikujacych dotychczasowe style zycia.

Rok 1945 byt okresem wielkich zmian spotecznych. Na pierwsze dwa mie-
sigce przypadatajeszcze okupacja niemiecka i ciezkie walki w miescie wojsk
hitlerowskich z oddziatami Armii Czerwonej. W kolejnych miesigcach instalowa-
ty sie w stolicy Wielkopolski organy wiadzy komunistycznej i Poznan znajdowat
sie w istocie pod okupacjgwojsk sowieckich. W tym okresie zatem Poznar byt
miastem wielonarodowym w ktérym przebywali Polacy, Niemcy i obywatele
Zwigzku Radzieckiego.
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Problem badawczy dotyczy samobojstw dokonywanych przez mieszkafncow
Poznaniaw roku 1945. Celem zasadniczym tej pracyjest opisanie zjawiska autode-
strukcji dokonywanych w Poznaniu w owym czasie naznaczonym agresja. Posta-
nowiono zbada¢, czy okres radykalnych przemian spotecznych oraz trwajacy terror
uzbrojonych obcych wojsk - wzmagat tendencje mieszkancéw Poznania do podej-
mowania zachowan autodestrukcyjnych. Warto zatem przedstawi¢ rozmiary sa-
mobojstw w Poznaniu w okresie tuz przed okupacja niemiecka w poszczeg6inych
latach okupacji niemieckiej oraz w roku 1945. Opisanie samobdjstw 0s6b zamiesz-
kujacych Poznan w tym czasie wymaga opisu nastrojow wsrod spoteczenstwa.

Badania majgce dostarczy¢ poszukiwanych informacji prowadzone byty z wyko-
rzystaniem elementéw metody historycznej. W ramach badan korzystano ze zrddet
historycznych. Zastosowano analize dokumentéw urzedowych (socjologicznych).

Badania ktére umozliwity dotarcie do wielu cennych Zrédet wiedzy, prowadzo-
ne byty w Archiwum Panstwowym w Poznaniu (raporty MO o stanie bezpieczen-
stwa) oraz w Urzedzie Stanu Cywilnego w Poznaniu.

Raporty MO o stanie bezpieczenstwa sporzadzane dla Urzedu Wojewddztwa
Poznanskiego, Il Wydziatu Spoteczno - Politycznego w okresie od poczatku kwiet-
nia do konca listopada 1945 roku byty w znacznym stopniu zdekompletowane. Ra-
porty, bedace przedmiotem analizy, tworzone byty jako dokumenty o charakterze
tajnym, przeznaczone dlawaskiego grona 0séb zajmujacych wyzsze szczeble wia-
dzy w regionie. Jak pisze G.Babinski analizowane dokumenty urzedowe posiadaja
znaczngwiarygodnos$¢, poniewaz podawanie fatszywych informacji mogto spotkac
sie z sankcjami administracyjnymi i prawnymi (Babinski G., 1980, s. 70). Zawarte
informacje mozna uznac za miarodajne i w pewnym tylko stopniu naznaczone ide-
ologig, najczesciej ujawniajaca sie w komentarzach do opisywanych zdarzen. Same
zdarzenia opisane sg zas rzetelnie, bez unikania drastycznych niekiedy szczeg6tow,
bez elementdw stanowigcych o tzw. politycznej poprawnosci. Z kolei dane zawarte
w Ksiegach Miejscowych Zgondw - Urzedu Stanu Cywilnego w Poznaniu zawie-
rajgznacznie mniej luk i na ich podstawie mozna ustali¢ cechy spoteczno-demogra-
ficzne 0sdb decydujacych sie na autodestrukcje, a takze ich wyznanie religijne,
metode autodestrukcji, etc.

Il. WNIOSKI Z BADAN

1 Nastroje wsrdd mieszkancow Poznania byly pesymistyczne. Spoteczenstwo
zdziesigtkowane w wyniku okupacji niemieckiej i walk ulicznych w styczniu i lutym
podczas ktérych byto 641 ofiar Smiertelnych wsréd ludnosci cywilnej (Olszewski
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M., 1973, s. 246/., odczuwato niedogodnosci zwigzane z nowa sytuacja spoteczno-
ekonomiczna. Swiadcza o tym nastepujace fragmenty raportéw MO:

24.04.1945 r.: Wybitnie naprezone nastroje spowodowane brakiem pienie-
dzy, niedomaganiem systemu aprowizacji a przede wszystkim wyrzucaniem
obywateli z mieszkan dla celow wojskowych.

10.VI1.1945 r.. Ogo6lne oburzenie na skutek nadal dokonywanych przy-
wiaszczen rowerdw przez zotnierzy rosyjskich, nachodzenia mieszkan pry-
watnych w stanie pijanym i czestych wypadkow wskutek nieprzepisowejjaz-
dy samochoddéw radzieckich. Wysokie ceny produktéw na czarnej gietdzie
i brak towaréw na kartki wywotujg szemrania pod adresem wiadz, poniewaz
ceny w stosunku do wyptacanej czesto tylko zaliczkami pensji sg nie do naby-
cia. Narzekania ludnosci i krytykowanie wtadz odnos$nie do pozostatej amu-
nicji i niewypatdéw, ktéra powoduje czeste wypadki.

2. W okresie okupacji sowieckiej wzrastato uczucie wszechogarniajacego ter-
roru, ato uczucie wzmacniaty liczne gwaklty na obywatelkach polskich i niemiec-
kich, pobicia, morderstwa, napady rabunkowe notowane codziennie, nieuzasadnio-
ne uzywanie broni palnej w miejscach publicznych przez zonierzy radzieckich oraz
Smiertelne wypadki drogowe powodowane przez nieostrozngjazde pijanych za-
zwyczaj zotnierzy radzieckich (tylko w maju 1945 roku zgineto w takich wypadkach
drogowych 17 Poznaniakdw).

Potowa wrzednia 1945 r.. W dalszym ciggu odczuwa si¢ obawe mieszkan-
cow Poznania o zycie i mienie wskutek nadal trwajgcych i wzrastajacych
wypadkéw kradziezy, napadoéw, dokonywanych w przewaznej czeSci przez
zoinierzy radzieckich.

3. W okresie poprzedzajgcym wybuch 1l wojny Swiatowej (lata 1936-1938) kaz-
dego roku w Poznaniu umierato Smiercigsamobojczg 40-43 Poznaniakéw. W latach
1941-1944 Polakow gineto 25-32. W roku 1945 nastapit znaczny wzrost liczby samo-
béjstw wsrod Polakdw w Poznaniu (w roku 1943 - 27, w 1944 - 25, natomiast
w 1945 - 38). Spowodowane to mogto by¢ og6lnym chaosem, ale takze terrorem
wojsk radzieckich. Pewnym zaskoczeniem byta stosunkowo niska liczba samobdjstw
wsrdd Niemcow. Najwieksza fala samobojstw dotkneta ludno$é niemieckaw roku
1940 (26 przypadkdw), orazw 1944 r. (24 przypadki), podczas gdy w 1945 roku 12
przypadkow (z tego 5w kwietniu!). Generalnie potwierdzita sie teoria A.Henry’ego
i J.Shorta gtoszaca relacje odwrotnie proporcjonalne pomiedzy dynamikg zabdjstw
i samobojstw w poszczeg6lnych spotecznosciach (Douglas J.D., 1967; Lester D.,
1994), a zwihaszczawaloru nabrato spostrzezenie E. Ringla, ze w okresie wojny zmniej-
sza sie liczba autodestrukcji a agresja kanalizuje sie na zewnatrz (Ringel E., 1993,
s. 10). Takie wnioski znalazty sie takze wLe suicide E. Durkheima. W$rod polskich
mieszkancow Poznania zauwazono, ze mezczyzni niemal trzykrotnie czesciej popet-
niali samobdjstwo niz kobiety, natomiast wsrod ludnosci niemieckiej dwukrotnie cze-
Sciej mezczyzni niz kobiety. Szczeg6towe informacje zawiera ponizsza tabela:
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Tabela 1 Narodowos¢ i pte¢ samobdjcow w Poznaniu w 1945 roku

Polacy Niemcy Rosjanie inni ogdtem
Mezczyzni 28 8 1 1 38
Kobiety 10 4 - - 14
Ogotem 38 12 1 1 52

Tabela 2: Liczba samobdjstw w Poznaniu w okresie od 1.1X. 1939
do korca 1945 roku

1939 rok (1.1X do 31.XII) 16
1940 rok 59
1941 rok 44
1942 rok 40
1943 rok 34
1944 rok 49
1945 rok 52
Ogdtem 293

4. WS$rod samobdjcow dominowaty osoby starsze (61-70 latiwiecej - ogotem
13 przypadkéw) i w wieku dojrzatym (41-60 lat- ogétem 16 przypadkdw). Nie byto
samobdjstw wsrod mieszkancow Poznania do 22 roku zycia.

Tabela 3: Wiek samobojcéw w Poznaniu w 1945 roku

0-15 lat -
16-20 lat
21-30 lat
31-40 lat
41-50 lat
51-60 lat
61-70 lat
pow. 70 lat
Brak danych

G-b«:oooomw‘

5. Osoby, ktdre popetnity samobdjstwo byty przede wszystkim wyznania rzym-
sko-katolickiego (35 Polakéw), oraz ewangelickiego (11 Niemcow), o szesciu sa-
mobdjcach nie ma danych.

6. W$rdd samobdjcow w Poznaniuw 1945 dominowali przedstawiciele zawo-
déw z praca fizyczng (og6tem 19 przypadkdéw, w tym np. 3 krawcow, 2 piekarzy,
malarz, tapicer, murarz, $lusarz, kucharka, blacharz, stolarz, maszynista kolejowy,
ekspedientka). Kolejnapod wzgledem liczebnoscibyta grupa zotnierzy (4 Polakéw,
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1Rosjanin), policjant niemiecki i milicjant polski. Samobojstwo popetnito takze 3
kupcow (Polacy), nauczyciel (Niemiec), rolnik i emeryt. Rzecz charakterystyczna
- w analizowanych dokumentach rzadko pisze sie o kobietach w kontekscie ich
zawodu co prawdopodobnie wynikato z tego, ze wiele kobiet nie pracowato zawo-
dowo, lecz prowadzito gospodarstwo domowe.

7. Do najczestszych metod autodestrukcji nalezato powieszenie i postrzat z bro-
ni palnej.

Tabela 4: Metody autodestrukcji

Metoda autodestrukcji Mezczyzni Kobiety ogbtem
powieszenie 21 6 27
postrzat z broni palnej 7 1 8

N
N
N

gaz
zatrucie lekami i chemicznymi

specyfikami (np. lysol) 2 1 3
skok z wysokosci 2 1 3
przeciecie zyt 2 1 1
rozciecie powtok brzusznych 1 1
poderznigcie krtani 1 - 1
brak danych 1 3 4

8. Najwiecej samobdjstw popetniano w miesigcach wiosenno-letnich kwiecien,
maj, czerwiec, lipiec) oraz w listopadzie.

9. Na podstawie dostepnych zrodet nie- Tabela 5: Sezonowo$¢ samob6jstw
wiele moznapowiedzie¢ o przyczynach tych

samobdjstw. W przypadku ludnosci niemiec-  Styczen 2
kiej najprawdopodobniej byt to lek przed :;‘gzec ;
przysztoscia, obgwa !orzed szy_kangmi_i 0d- | wiecier 9
wetem ze strony zotnierzy radzieckichilud- g 6
nosci polskiej. O przyczynach samobojstw  czerwiec 7
Polakéw mozemy dowiedzie¢ sie z niewielu  lipiec 8
tylko zapiséw w raportach MO i danych ~ S'*'P'¢" 2
. wrzesien 1
zUSC: _ ] pazdziernik 4
Mezczyzna lat 37: rozstrdj nerwowy listopad 8
(27 03.1945) grudzien 2

Kobieta lat 25: ostre zaburzenie psy-
chiczne po porodzie (15.04.1945)

Mezczyzna lat 35: prawdopodobnie na tle nieporozumien materialnych
(13.06.1945)

Mezczyzna lat 64: z powodu choroby umystowej (18.06.1945)
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Mezczyzna lat 27: powodem rozstroj nerwowy (27.06.1945)

Kobieta lat 65: stwierdzono, ze denatka cierpiata na rozstr6j nerwowy
iprzed dwoma tygodniami powrdcita z lecznicy przy Grobli (1.07.1945)

Mezczyzna lat 58: jak wykazato dochodzenie byt umystowo chory
(6.10.1945)

9. Stwierdzono, ze w omawianym okresie w Poznaniu doszto dojednego paktu
samobdjczego zawartego przez niemieckie matzenstwo (7-8.X1. 1945 r.). Popetnili
samobojstwo poprzez otrucie gazem Swietlnym.

Po roku 1945 wedtug oficjalnych danych zawartych w Wiadomo$ciach Staty-
stycznych Miasta Poznania (nr 1-12 z roku 1946) liczba samobdjstw w Poznaniu
znacznie sie obnizyta. W roku 1946 ogétem samobdjstwo popetnito zaledwie 15
0s6b (9 mezczyzn i 6 kobiet) wobec 52 przypadkdw autodestrukcji w roku 1945.
Rok 1945 naznaczony byt wielkimi migracjami ludnosci polskiej i niemieckiej. Do
Poznania powracato wielu Polakéw z obozdéw, z przymusowych robotw Niem-
czech itp. Wielu nie potrafito przystosowac sie do nowych warunkéw. Migracje
dotknety w omawianym roku zwiaszcza ludnos¢ niemiecka, ktéra uciekata do Nie-
miec przed Armig Czerwong i p6Zniej masowo wyjezdzata po zakoriczeniu dziatan
zbrojnych. O skali tego exodusu $wiadczgliczby. W styczniu 1942 roku w Poznaniu
mieszkato 79 388 Niemcow, aw kolejnych latach okupacji - przybywali kolejni
osadnicy. Spis dokonany 15.06.1945 ujawnit obecno$¢w Poznaniu zaledwie 4801
Niemcow: 348 Reichsdeutschéw, 196 Baltendeutschéw i4257 Volksdeutschow
(WiadomoSci Statystyczne Miasta Poznania, nr 5- 6 1945). To za$ oznacza, ze
w okresie od czerwca do grudnia 1945 roku wspotczynnik samobojstw wsrod lud-
nosci niemieckiej wynidstaz 83,2/100 000. W tym samym czasie w$rdd ludnosci
polskiej wspotczynnik samobojstw wynidst7,6/100 000. Mimo zatem niewielu przy-
padkéw autodestrukcji wéréd Niemcow w drugiej potowie roku 1945 (4) wspot-
czynniki w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow okazaty sie wyjatkowo wysokie.
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