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Rozwoj fizyczny dzieci pochodzenia
tureckiego
z okregu Kardzali w Bulgarii

Mima Nikolova, lvan Petrov

PHYSICAL DEVELOPMENT OF CHILDREN OF TURKISH ORIGIN FROM THE REGION OF KARDJAL.|
IN BULGARIA. Turkish children in the age of 10*14 years were compared with their pars from Plovdiv, Bulgaria in

reference to cephalo- and somatometric traits.

W prezentowanej pracy zawarto czesé
wynikow badan ogélniejszego problemu
rozwoju fizycznego i sprawnosci ludnosci
Butgarii, przeprowadzonych przez Kate-
dre Anatomii i Fizjologii Uniwersytetu w
Plowdiw. Interesujgce wydaja sie zwila-
szcza informacje dotyczace kilku mniej-
szosci naroJowych zamieszkujacych But-
garie. Poniewaz w literaturze przedmiotu
brakuje danych dotyczacych Turkow but-
garskich, autorzy postanowili wypetnié¢ te
iluke koncentrujgc uwage na rozwoju
fizycznym dzieci pochodzenia tureckiego.
Badaniom rozpoczetym w 1978 r., na
ktore sktadato sie 25 pomiaréw somato-
metrycznych i cefalometry¢znych, pdd-
dano 500 chiopcow i 500 dziewczat (po
100 z kazdej klasy wieku) pochodzenia
Katedra Anatomii i_Fizonogii Cztowieka,"
Uniwersytet P. Hilendarski, Plowdiw, Butgaria

tureckiego, zamieszkatych w Kardzali.
Pomiary wykonano zgodnie z metodyka
Martina. Rozwdj fizyczny badanych dzieci
omowiono zgodnie ze wskazowkami

Wolanskiego.

Wyniki badan

Charakterystyka cech antropometrycz-
nych - dymorfizm piciowy

w tabeli 1 zaprezentowano charakte-
rystyki statystyczne pomiaréw dzieci po-
chodzenia tureckiego, a na rysunkach 1-3
réznice piciowe cech metrycznych tych

dzieci oraz ic_h r_(')znice w stosunku _do
rowiesnikéw z miasta Ptowdiw.



Tabela 1. Charakterystyki statystyczne podstawowych cech somatycznych i cefalometiycznych dzicci
pochodzenia tureckiego (pomiaiy w cm, masa w kg)

chtopcy dziewczeta chiopcy ' dziewczeta chtopcy dziewczeta
X s wiek  x S X s wiek x S X s wiel x S
1. Wysoko$¢ dala 2. Masa ciata 3. Dhugosc¢ tutowia

13196 641 10 131,90 5,80 29,08 344 10 2848 353 39,68 245 10 3846 1,39
13806 548 11 137,68 6,19 3256 386 11 32,84 3,66 41,06 212 11 4048 1,78
14390 7,87 12 14448 6,46 3736 530 12 37,76 538 42,36 248 12 4242 229
14810 7,79 13 15128 543 4050 6,99 13 4544 6,30 4392 244 13 4534 2,28
157,13 7,16 14 15406 4,48. ;4743 7,37 14 4698 6,10; 4725 3,09, 14 .4648 2,00

4 Szerokos$¢ barkéw - 5. Szeroko$¢ klatki piersiowej .6.-Glebokos¢ klatki piersiowe
2804 160 10 2839 136 2026 U7 10 1867 1,10 1468 079 10 1391 1,00
2965 Ul 11 2982 201 21,10 091 11 20,69 140 1490 092 11 1481 113
3052 175 12 3141 .1,85 2140 U 12 2u7 133 1546 113 12 1524 119
31,70 220 13 3242 183 2223 148 13 2264 142  .1580 115 13 1603 1,38
339 184 14 3346 200 2364 213 14 2307 130 1685 116 14 1633 111

7. Szeroko$¢ miednicy 8. Dhugos¢ koriczyny gornej 9. Dlugo$¢ ramienia
2120 U6 10 21,78 105 56,76 315 10 56,64 237 2348 143 10 24,00 127
*2210 123 11 2236 U 6026 314 11 5942 3,02 2474 162 U 2506 1,67

2299 167 12 2372 137 6306 4,14 12 62,72 .2,86 2640 193 12 2643 149
2377 159 13 2527 146 6522 396 13 6590 3,74 2733 171 13 2789 134
2393 13 14 2635 162 69,05 308 14 6802 272 2885 125 14 2846 140
10. Dlugo$¢ przedramienia 11. Dhugos¢ reki 12. Szeroko$¢ reki
1900 114 10 1885 097 1375 082 10 1344 062 612 048 10 581 029
1958 U6 11 1938 110 1446 068 11 14,35 098 626 040 U 605 037
2034 Ul 12 12140 159 1482 09 12 1503 085 "642 046 12 645 046
2145 139 13 21,73 110 1524 106 13 1540 0,71 645 041 13 <6,80 048
2287 140 14 2234 104 16,38 107 14 16,20 0,86 *<7,09 040 14 6,80 042
13. Dhugos$¢ koriczyny dolnej 14. Dhugos¢ uda 15. Dhugos¢ podudzia
7414 413 10 7401 2,73 3706 246 10 3649 172 37,08 249 10 3742 168
7822 368 11 77,80 441 3799 193 11 3878 276 4023 2,03 U 3902 229
81,86 521 12 8262 3,93 40,79 314 12 4248 241 41,07 2,87 12 40,14 19
8442 568 13 8550 344 41,24 297 13 4283 218 43,18 284 13 4267 188
8956 4,36 14 87,36 368 43,67 2,77 14 4343 2,69 4589 2,06 14 4393 177
16. Dhugosé stopy 17. Szeroko$¢ stopy 18."Diugosc gtowy '
2202 124 10 2008 0,13 816 099 10 806 042 . 1670 040 10 1645 047
22,14 098 11 2187 029 863 ;044 11 ; 848 043 ;17,03 ,049 11 1647 046

23,07 136 12 2240 019 88l 045 12 875 0,77 1717 060 12 1688 049

2391 144 13 2290 013 927 049 13 901 045 -+ 17°0 0,70 13 1691 0,63
2463 137 14 2337 014 966 048 14 9,16 043 1735 043 :14 169 048
19. Szeroko$¢ growy 20. Wysokos¢ twarzy 21. Szeroko$¢ twarzy

1480 058 10 1442 048 1045 040 10 1021 049 1038 044 10 1000 047
1498 061 11 1448 0,60 1071 060 11 1041 +044 . 1040 046 11 1001 044
1481 0,70 12 1449 046 1091 047 12 1069 064, 1048 044 12 1028 0,39
15,07 067 13 1458 0,79 11,07 047 13 11,00 0.73' 10,74 052 13 1049 040
1521 050 14 1462 045 1149 050 14 1111 042 1099 043 14 -1069 046
22. Obwdd gtowy 23. Obwdd klatki piersiowej 24. Obwdd bioder
50,68 130 10 50,30 112 6402 281 10 6322 304. 6744 400 10 6872 330
5151 108 U 50,74 111 66,85 301 11 66,88 7,07 7002 393 11 7388 522
‘5171 142 12 51,38 146 68,76 362 12 69,19 .3,68 72,70 1487 12 77,00 4,23
51,88 ml64 13 52,00 1,33 7147 422 13 7424 430. . 7596 577 13,82,48 642
52,73 129 14 52,18 145 7647 421 14 7511 384 7995 440 14 8624 477
25. Obwdd ramienia 26. Wskaznik Pigneta 27. Wskaznik klatki piersiowe
1941 137 .10 :1867 1,58; 3886 4,70 10 -40.10 4.99 72,28 .441; 10 70,94 495
2001 142 11 2001 147 3865 476 11 3796 4.60 7022 ,386 11 7140 4,95
2040 141 12° 20,70 144 '37,78 '4,39 12 3743 469 w7246 420 12 71,30 433
2153 174 13 2238 168 *36,13i5,22 13 3160 4.92- 7122 4,06 13 ,71,22 544
2319-212 14 229 19 3313 5724 14 3197 510,- 7140 503 14 7046 4,60
28. Wskaznik Erismana 29. Wskaznik miedzykoriczynowy 30" Wskaznik glowy

-194 470 10 -273 399 ;7684 226 10 76,207 2.25 8860 425 10 8640’ 425
-1,94. 476 11 -1,96. 4,60 7712 237 11 7664 265 8792; 373 11 8684 443
-2.86 469 12 -305 4,69 7700 197 12 7598 178 86.16 : 5,00' 12:.85,80.: 4,29
-256 486 13 -140 4,92 7732 204 13 7688 172 8850 4,02 13 8646 3,78
-1.89 510 14 -192 524 7698 195 14 7794 245 86.67 4.28 14 8642 344

®
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Rys. 1. Dymorfizm piciowy cech metiycznych dzieci pochodzenia tureckiego.
Linia przerywana oznacza wartoid cech u dziewczat \ -

Na rysunku 1 widac, ze chtopcy w
poréwnaniu .z dziewczetami wykazujg
prawie te same wartosci wysokosci ;ij
ciezaru ciata '‘brgz nieznacznie iwigkszy
obwod klatki piersiowej‘do 12 roku zycja.
W wieku 13 lat |dziewczeta pochodzenia
tureckiego sg juz wyzsze, ciezsze i maja
wiekszy] obwdd jejatki piersiowej niz ich
rowiesnicy  pici.Aipesjcjej.".. ;Mai, to
przypuszczajnie zwigzek *zH, okresem
dojrzewania.-..Podi koniec
okresu ontogenezy chtopcy wyprzedzajg
cajjcowitym rozwpjem,swoje.rowiesnjezki.
Wymijary strzatkowy i poprzeczny kiatkii

badanego , _

piersiowej u dziewczat wskazujg na
wjeksze jej zaokraglenie w plaszczyznie
poziomej az do, okresu . dojrzewania,
potem wartosci przecietne tych cech u
obu pici sg prawie réwne. W.badanych
grupach wieku obserwuje sie wyrazne
roznice pjejowe , szerokosci  bioder.
Wymiary cieciwy ic-ic u dziewczat sg
wieksze niz u chiopcéw, szczeg6lnie po
12 roku zycia. 5 i
Wymiary gtowy i twarzy u badanych
chtopcéw sg wieksze niz u dziewczat we
wszystkjch,.. grupach  wieku. Wedtug
wskaznikaszerokosciowo-dtugosciowego,
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chiopcy pochodzenia tureckiego majg
krétszg j glowe w  poréwnaniu z
dziewczetami, lecz réznice sg malte i
wykazujg wahania.

Dtugosé konczyny dolnej jest do 12
roku zycia prawie taka sama uobu ptci. W
13 roku zycia dziewczeta majg korczyny
dtuzsze, tak gorne jak i-dolne. Zwigzane
jest to! przypuszczalnie; z  okresem
pokwitania. W wieku 14 lat wymiary obu
konczyn sg znacznie wigksze u chlopcow.

Na rysunkach 2 i 3 pokazano r6znice
miedzy chtopcami i dziewczetamil!pocho-
dzenia tureckiego oraz ich bulgarskimi

WIEK! 10:

CECHA*,

s X * S x
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Masg ciata \
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- ,M. Nikolova, I. Petrtw

, rowiesnikami z Plowdiw. Dzieci pocho-
dzenia i tureckiego w poréwnaniu z
dzie¢mi z Pltowdiw majg na og6t nizsze
wartosci wysokosci i ciezaru ciata, nato-

5 miast wiekszy obwadd klatki piersiowej. W
kazdej z badanych grup wieku dzieci
pochodzenia tureckiego wykazujg zna-
cznie mniejsze wartosci pomiaréw bioder
w poroéwnaniu z rowiesnikami z Ptowdiw,
krétsze konczyny gorne oraz diuzsze kon-
czyny dolne!"Dzieci pochodzenia ture-
ckiego maja na ogét krotsze i szersze
glowy oraz wyzsze i wezsze twarze niz
dzieci z Plowdiw.
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Rys. 2. Rdznice w cechach metrycznych miedzy chtopcami pochodzenia tureckiegoa chtopcami butgaraktmi z Ptowdiw.
Unia pizeiywana « chtopcy pochodzenia tureckiego
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Rys. 3. Rrfznice w cechach metrycznych miedzy dziewczetami pochodzenia tureckiego 5

Ocena dynamiki wzrastania
|

Bezwzgledne przyrosty roczne cech
metrycznych ciata (p) dla chtopcow i dzie-
wczat wwieku 10-14 lat zaprezentowano w
tabelach 2 i 3 oraz na rysunkach 4-5. Na
podstawie uzyskanych wynikdw mozna
stwierdzi¢, ze tempo wzrastania niektd-
rych cech w badanym okresie regularnie
wzrasta (szerokos$¢ bioder chtopcow i ¢ lzie-
wczat, obwdd bioder i idtugo$¢ przedra-
mierna chtopcow) lub maleje (szeroko$é
barkow dziewczat). Dla wiekszosci jednak
cech tempo wzrastania zmienia sig, przy
czym mozna wyrozni¢ nastepujace etapy,

' a ich bulgarskimi réwiesniczkami zPlowdiw. Linia przerywana - dziewczeta pocho-
dzenia tureckiego | !

U chiopcéw szybkie tempo obserwuje
sie w okresie 10-11 lat, stosunkowo wolne
miedzy 11. a 13 rokiem zycia i bardzo
szybkie tempo w okresie 13-14 lat. U
dziewczat szybkie tempo wystepuje do 12
roku zycia, bardzo szybkie tempo w okre-
sie 12-13 lat i tempo wzglednie zwolnione
po 13 roku zycia. Najszybsze tempo roz-
woju przypada na poczatek pokwitania.
Naj podstawie wzglednych przyrostéw
rocznych (WTR), obliczonych jako bez-
wzgledny przyrost roczny cechy w odset-
kach catkowitego przyrostu cechy w okre-
sie miedzy 10 a 14 rokiem zycia, mozna
zaobserwowac nastepu jace prawidtowosci.



Tabela 3. Dynamika wzrastania dziewczat: p - bezwzgledne przyrosty roczne, % - udziat procentowy w wielkosciach ostatecznych

Wiek

SEB

13
14

ul0 >

578
6,80
6,80
2,78

3,06
3,20
3,18
212

2,19
"3,70
0,35
1,60

0,21
0,18
031
011

2,02
0,58
137
0,43

. 091
0,68
0,47
071

0.42
027
' 0.26
',0.15
s "5
3.66
231
:'5.05

WTR %
Wysoko$¢ ciata
8243
26,08 86,14
30,69 90,40
30,69 94.65
1245 " 96,39
Dlugos$¢ koriczyny gornej
81,38
26,47 8542
27,68 90,11
2741 94,68
18,34 97,73
Dtugos¢ uda
92,73
27,93 m 938,28
47,19 107,65 ”
4,46 10844
7,65 110,06
Wysoko$¢ (warzy
93,76
23,33 9549
30,00 98,16
34,44 101,01
12.22 102,02
Szeroko$¢ klatki piersiowej
' 7375 <
4591 81,78/
1318 84,07
¢ -31,14.. -89,49
f 977* 91.19
, Dhugos$¢ reki
s " vT137
32,85 82,61r
2445 8643;
1697 - 89,23
25.63 93.23
Szerokos$¢ stopy
86.20
38.18 90.70
2458, m9348
. 2364 *.96.36
1364 97.97
Obwod klatki piersiowej'
70.61
1846 74.69
1171 77.27
25,61 ' 8291
+112  ~ 83.88

-0.87

- 24 lata - 100%
p WTR %
Masa ciata =
47,89
4,25 2311 55,03
4,92 26,75 /| 6327
7,68 41,76 76,14
144 8,37 m78,72
Dtugos¢ ramienia \
82,28
1,06 2325/ 85,91
1,37 30,04 90,61
1,46 32,021 / 95,61
0,67 1469 - 97,91
Dtugo$¢ podudzia
86,44
160 2),04 90,14 v
112 20,33 i 9272
243 38,29 9847
026 'i 2286 101,48
Szeroko$¢ twarzy
76,39
0,10 14,49 76,47
0,18 26,09 7843V
0,21’ 30,43 80,14
0,20! 28,99 81,67
Glebokos¢ klatki piersiowej -
7448
0,90~ 37,19 . 79,41
0.43 17,77 81,72
.79 32,64 85,95
0,30 12,40 8746
> Szeroko$¢ reki
A% 72,81
124 63,31 75,81
0.40 20.10 80,83
0,35 £ 1749 85.21 *
0 0 85.21
. Dhugos¢ glowy
9324
0.02 4.65 93.35
0.33 7674 «M 95.10. .
0.03 6.98 .95.27
0.05 11.63 9545
Obwod bioder
70,40
,5.16; 29.45, 75.68
312 17.81 78.88
5.48 31.2S 84.49
3.76 i 21.48 88.34

143
149
111
0,94

043
2,02
0,32
0,62

179
043
040
0,47

0,44
0,27
0,62
0,18

1,08
1,36
145
1,08

3,79
4,82
2.88
1,86

0,07
0.64
0,10

WTR

%

Szerokos$¢ barkow

79,70
28,21 83,69
31,36 88,18
21,89 91,30
1844 93,94
Dlugos¢ przedramienia
81,78
15,19 84,08
57,88 192,48
9,17 94,27
17,76 96,92
Dtugos¢ stopy
7 83,42
5440 90,86
16,11 T 93,06
15,20 95,14
14,29 97,09
Obwad gtowy
93,32
. 23,40 94,14
34,04 85,32
32,98 96,47
947 96,81
Szeroko$¢ miednicy
78,12
; 21,30 80,20
'26,82 85,08
3047 90,64
»21,30 9441
Dtugos¢ koniczyny dolnej
89,43
28,39 94,01
3610’ 99,83
2147 103,31
1393 10546
Szeroko$¢ glowy
* 9846
3182 > 98,97,
445 , o 99,04
. 4545 ,99.66
18.18 99.93

0.04
n;..



Tabela 2. Dynamika wzrastania chtopcéw: P - bezwzgledne przyrosty ro$ne. % udziat procentowy w wielkosciach ostateanyck

Wiek

10
n
12
13
14

m 13
nil4
10

v
13

14

Wysokos¢ cia}(a

%

76,34
»610 wmi2424 .: ¢ 7987 i
i 584 , 233, 8375; i
j 4,20 16,69 i ! 8568 ;
,U9,03 35,88 9090
> Dhugos¢ konczyny goérnej r i
ity . w7254
3,50 28,02 * i ; 77,01, ;
2 2.8° i 2242 ' < 8059
2,16 1729 ; 83,35
383 30,66 ! 88,24
. -®  Dhugos¢ udai ; i
84.84m j
0,93 1407 ; ; 86.97 «

«j 2,80 42,36 9338
0,45 , 6811 1 9441 ;
2.43! 36,76 ! 99,98

- Wysokos¢ (twarzy
o 87,37
; 0,26 25,00 T 8955 v
' 0,08 19,23 91,22
0,16 1.15,38 92,56
7 042° 40.38 96,07 , :
Szeroko$¢ klatki piersiowej
Tui
0,84 19,18 7448 |
0,4d 9.13 75.89 -j
1,73 39J0 7847 ' "
141 32.19 8345 r
. Dtugos$¢ reki
71,13
0,71 27,00 74,81
0.36 13,69 76,67
o8 1597 78.64
114 43.35 84.74
Szeroko$¢ stopy
76,26 °
0.47 3133 80.65 ’

; 018 = 1200 «82.34
0,46 , 30.67 .86.64 i.
0,39 : , 26.00 , 90.28 ;

Obwod Klatki piersiowej
: LX] 70.64'
VvV 283 , 2273 7376 =
;191 1534 75,87
271 21.77 7886
: 5,00 40.16 84.38

WTR %
Masa ciata

42,13

3,50 18,95 47,17
4,80 25,99 54,12
314 ;17,00 58,67
7,03 38,06 i 68,85

Dhugos¢ ramienia

71,48

1,16 22,01/ 74,99
1,76 33,40 80,33
0,83 1575 82,84
152 28,84 87,45

Dhugos¢ podudzia

[ By 80,U
3,15, 3575 ; 86,93
0,84 943 88,74
2,11 m 2395 93,30
2,71 30,76 99,16 '

Szeroko$¢ twarzy

72.94

0,12 19,67 73,79
0,08 1311 j 74,35
0.i6 2613 ; 75,47
Oas 40,98 i 77,23

Gtebokos¢ klatki piersiowej
72.64

0.22 10.14 ; 73,73
0,66 3041 ;'- 76,99

024" 11.06 78,18

1,05 48.36 83.37
Szeroko$¢ reki
67,48
0,14 14,43 69,02
0,16 16.49 70,78
1340 ° ' T222
! 054 55,67 78,12
.1 Dlugos¢ gtowy
88,45
0.33 50,77 ' 90i0
0.14 2154 90,94 '
..0.03 4,62 91.10
. i0-15- 2308 9190
Obwo_(_jl b_boder -

e rf B«™IT L» 7225
248 19,98 74.90
2.68 21.60 71.77

. 326 2627 , 81.26
3.99 3215 ¢ 85.53 "

192]

p WTR %
* NI ™™ szerokosc barkow
72«
161 A 27,20 7661
0.87 14,70 7886
118 19,93 8L91
2,26 38,11 81’ b
Dhugos¢ przedramienia m
5
0,58 14,99 48
1 076 19,64 B4
1.U ; 28,68 260
142 36,69 8816
Dtugo$¢ stopy
0,12 3,28 8323
0,93 2541 86,73
0,84 22,95 89,89
‘170,72 19,67 9259
Obwod gowy
90,10
083 .; 4049 91IN7
.020 9,76 91,93
0,17 8"9 9223
0,85 , 41,46 9374
> 7 Szeroko$¢ miednicy
7379
0,70 27,67 76,92
0.89 3518 80,02
0,78 '30,83 82,74
0,16 f 6,32 8329
Dhugo$¢ koriczyny dolnej
8241
4.08 26,46 86,95
3.64 23,61 91,00
W 256 :;i*1660 >-; 9384
5,14 33,33 996
Szeroko$¢ glowy
95,05
013 m 3171 "¢ %J1
“5 020 1270 r 9512
0.09 21.95 96,79
0,14 3415 97,69,
i
.o 0. nj
n i, /1
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Rys. 5. Krzywe bezwzglednych przyrostéw tocznych gtowy i twarzy dla chtopcéw i dziewczat w wieku 10-14 lat:
1 - dtugos¢ glowy, 2 - szerokos¢ gtowy, 3 - obwod glowy, 4 - wysokos¢ twarzy, 5 - szeroko$¢ twarzy

U chtopcow (tabela 2) wyrézni¢ mozna
cechy metryczne, ktorych wzgledne przy-
rosty roczne sg duze w wieku 10-11 lat;
stopniowo zmniejszajg sie.w okresie 11-13
latiwzrastajg ponownie, by osiggng¢ swoje
maksimum w okresie pokwitania (wyso-
kos¢ ciata, dtugos¢ konczyn, obwod glowy,
wysoko$¢ twarzy). Inng grupe stanowig
cechy, ktérych wzgledne przyrosty zwiek-
szaja sie i zmniejszaja stopniowo do 13
roku zycia, po czym osiggajg maksimum w
okresie pokwitania (ciezar ciata, wymiar
poprzeczny i strzatkowy oraz obwod klatki

piersiowej, szeroko$¢ barkéw, szerokosé
gtowy i twarzy, dtugosé podudzia, dtugosc i
szeroko$¢ reki). Kolejna grupa to cechy,
ktérych wzgledne przyrosty roczne zmniej-
szajg sie systematycznie;(obwdd bioder i
dtugos$¢ przedramienia). Ostatnig grupe
stanowig cechy, ktérych wzgledne przyro-
sty roczne sg najwieksze w okresie 10-11
lat, tj. w okresie przedpokwitaniowym

.(dtugosc¢ gtowy, dtugosc i szerokosc stopy),

U dziewczat obserwuje sie nastepujace
prawidtowosci (tabela 3). W przypadku
niektorych cech wzgledne przyrosty
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roczne zwiekszajg sie stale i osiggajg
swoje maksimum w okresie pokwitania,,’
po czym gwattownie zmniejszajg sie (wy-
soko$¢ i ciezar ciata, szeroko$¢ bioder,
szerokos$¢ i jWysdkos¢ twarzy, obwdd, gto-

wy, diugo$¢ konczyny goérnej, ramienia- jak u

i podudzia). Druga grupe stanowig
cechy, ktorych wzgledne przyrosty
roczne zwiegkszajg sie i zmniejszajg

stopniowo az do 14 roku zycia (obwdd
klatki piersiowej, wymiar strzatkowy
i poprzeczny klatki piersiowej, obwdd
bioder, wymiary gtowy, dtugos¢ przedra-
mienia). Cechy, ktérych  wzgledne
przyrosty roczne stale zmniejszajg sie z
wiekiem to wymiary reki i stopy.
Wreszcie wzgledne przyrosty roczne
niektorych cech osiggaja swoje maksima
w wieku 11 - 12 lat, po czym powoli

zmniejszajg  sie  (dtugos¢  konczyny
dolnej, dtugosé uda, szerokos$¢
barkow).

Z danych przedstawionych w
tabeli 2 (% wartosci ostatecznej) wynika,
ze u chiopcow wymiary, gltowy, wysokosc
twarzy i dtugos¢ konczyny dolnej oraz jej
odcinkdw sg we wszystkich grupach
wieku bardziej zaawansowane w rozwoju
niz wysoko$¢ ciata. W badanym okresie
zmieniajg sie wzajemne relacje tempa
rozwoju poszczeg6lnych cech. W wieku
10 i 11 fat ramie jest mniej
zaawansowane W rozwoju niz przedra-
mie, w wieku 12 lat tempo wzrastania
dtugosci ramienia jest zblizone do tempa
-rozwoju przedramienia i poczgwszy od
tego momentu ich rozwdj, jest réwno-
legly.

Rozwdj podudzia jest op6zniony w
poréwnaniu z rozwojem uda podczas
catego badanego okresu, oprécz wieku
11 lat, kiedy ich rozwdj jest réwnolegly,

konczyna dolna i jej odcinki sg przyspie-
szone W rozwoju w poréwnaniu z
konczyng  gdrna podczas catego bada-
nego okresu.

.U, dziewczat (tabela 3), podobnie
chiopcéw, wymiary glowy,
wysokos¢ twarzy; i dtugos¢ lkonczyny
dolnej oraz jej odcinkéw sg przyspieszo-'
ne w swym rozwoju w poréwnaniu z
wysokoscig ciata w calym badanym
okresie. W wieku 10 lat dlugosc
konczyny gornej i jej odcinkéw jest
op6zniona w rozwoju w stosunku do
wysokosci ciata, ale po 12 roku zycia jej
rozwdj jest przyspieszony. Az do 12 roku
zycia rozwo@j ramienia jest przyspieszony
w poréwnaniu z przedramieniem; po tym
okresie przyspieszeniu ulega rozwdj
przedramienia. Rozw0j uda jest bardziej
zaawansowany niz podudzia w catym ba-
danym  okresie. Podobnie,  rozwdj
konczyny dolnej jest bardziej zaawanso-
wany niz gornej.

Whioski

1. Chlopcy i dziewczeta pochodze-
nia tureckiego w wieku 10-14 lat w
poréwnaniu z réwieSnikami z Plowdiw
maja na og6t nizsze wartosci badanych
cech.

2. Najwieksze przyrosty absolutne
cech metrycznych majg miejsce na
poczatku  pokwitania, zaréwno u
chtopcow jak i dziewczat.

3. Najwieksze wzgledne przyrosty
roczne cech maja miejsce miedzy 13 a 14
rokiem zycia u chiopcow oraz 11 a 13
rokiem zycia u dziewczat.

Maszynopis nadestano w kwietniu 1985 r.



96 M. Nikolova, I. Petrow

Sum mary

in the region of Kardjali in the southern part of Bulgaria.” Twenty-five cephalo- and somatometric traits were
investigated. The rate of changes taking place in the traits'during the development and sexual dimorphism
were evaluated and the Turkish children were compared wijth their pars from Plovdiv. It was found that the
children of Turkish origin had lower values of the, investigated traits than the children from Plovdiv. The

resuite are pre~nted in tables 1-3 iuid in drawings. ., . ... \% . S
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