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This article presents how special needs education utilizes the attainments of other sciences
such as the humanities, social, medical, biological sciences, or neuroscience. On the one hand,
contemporary special needs pedagogy should cherish a humanistic approach to people with
various kinds of disabilities, and on the other hand it should follow the expanding knowledge
of other studies. Thanks to such an interdisciplinary approach, rehabilitative successes become
possible with simultaneous care for the dignity of the disabled and avoidance of eugenic aspi-
rations.
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Medyczne korzenie pedagogiki specjalnej

Pedagogika specjalna powstata na kanwie nauk medycznych. To na ich
gruncie nastepowalo i do dzisiaj nastepuje diagnozowanie wiekszosci przy-
padkéw odchylenia od normy, w zwigzku z czym to przede wszystkim me-
dycyna okreslata podmiot pedagogiki specjalnej, jakim jest cztowiek niepet-
nosprawny.

Medyczne korzenie pedagogiki specjalnej bez trudu mozna dostrzec w pis-
mach zalozycielki polskiej pedagogiki specjalnej - Marii Grzegorzewskiej!,

1 M. Grzegorzewska, Pedagogika specjalna. Skrypt wykltadéw w Panstwowym Instytucie
Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 1959.
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ktéra wielokrotnie analizujac specyfike funkcjonowania oséb z niepetno-
sprawnoécia, odwolywata sie do fizjologicznych czy strukturalnych pod-
staw zdiagnozowanych zaburzen. Juz we wstepie swojej ksiazki Autorka ta2
pisze o koniecznosci wspotpracy pedagoga specjalnego - w zaleznosci od
rodzaju zaburzenia - z lekarzem: pediatrg, neurologiem, ortopeda, psychia-
tra itp. Ponadto, w pismach tej Autorki powigzania z medycyna przejawiaja
sie w opisach funkcjonowania osoby z niepelnosprawnoscig odnoszacych sie
do dziatania uktadu nerwowego, jak i do skutkéw objawiajacych sie kon-
kretnymi problemami poznawczymi czy behawioralnymi obserwowanymi
przez pedagoga specjalnego. W pracach kontynuatorki pracy i mysli Marii
Grzegorzewskiej - Janiny Doroszewskiej? rowniez istniejg liczne odwolania,
np. do proceséw neurofizjologicznych.

Organiczne podloze zaburzen stanowilo wytyczng dziataii podejmowa-
nych wobec niepelnosprawnych. Wéwczas uwaga kierowana byta na proce-
sy biologiczne stanowigce podstawe postrzegania odmiennosci osoby nie-
pelnosprawnej.

Pozytywnym nastepstwem sprecyzowania biologicznych réznic miedzy
pelno- i niepetnosprawnymi bylo zaoferowanie specjalistycznej opieki, re-
habilitacji, wychowania i ksztalcenia os6b odbiegajacych od ogdlnie przyje-
tej normy, proba wprowadzenia dostosowanej do danego typu zaburzen
pomocy. Z czasem zaczeto jednak dostrzegaé negatywne nastepstwa pier-
wotnych zalozen.

Nastepstwa dominacji medycyny

Kolejny okres w dziejach pedagogiki specjalnej charakteryzowat sie do-
strzezeniem negatywnych mechanizméw zwiagzanych z ,biologicznym po-
dejsciem”, ktére wiazalo sie¢ z eksponowaniem diagnozy nozologicznej,
sztywnym podzialem oséb niepelnosprawnych w zaleznoéci od reprezen-
towanych zaburzer, a nawet upatrywaniem w okreslonych uszkodzeniach
daleko idacych zmian réznicujacych ludzi pelnosprawnych i niepetno-
sprawnych. Negatywne nastepstwa takiego postrzegania niepelnosprawno-
sci demaskuje Aleksander Hulek*, wypunktowujac pewne falszywe sady
oparte na przestankach biologicznych, ze:

2 Tamze, s. 3-7.

3 ]. Doroszewska, Pedagogika specjalna, t. 1 i 2, Wroctaw - Warszawa - Krakéw - Gdarisk -
16dz1989.

4 A. Hulek, Wiecej tgczy osoby niepetnosprawne z petnosprawnymi, niz dzieli, O$wiata i Wy-
chowanie, 1988, 42, s. 8-11.
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- okreslony rodzaj niepelnosprawnosci pocigga za soba powstanie spe-
cyficznych cech osobowosci (osobowosci czlowieka gtuchego, niewidomego,
przewlekle chorego itp.);

-1im ciezsza niepelnosprawnos¢, tym wiekszy jej negatywny wplyw na
psychike czlowieka niepelnosprawnego;

- okreslony rodzaj odchylenia od normy powoduje specyficzne psycho-
logiczne i spoleczne nieprzystosowanie.

Zwrot ku humanizmowi i odbiologizowanie

Obecnie, jak zauwaza Czestaw Kosakowski,

mamy do czynienia z procesem odbiologizowania. Spojrzeniu biologicznemu cha-
rakterystyczna byta koncentracja na uszkodzeniu i czynniku patogennym. To etap
diagnozy nozologicznej, rozpoznawania przypadku - wyodrebniania jednostki kli-
nicznejb.

Odejscie od biologizmu inicjowat juz ponad 30 lat wczeéniej Aleksander
Hulek, piszac, ze

nikt jeszcze nie dowiodl, ze jakakolwiek cecha, ktéra wystepuje u inwalidow, nie
wystepuje tez u nieinwalidéw - a cechy psychiczne inwalidéw i ich postawy spo-
teczne, ksztaltujace sie u wielu os6b pod wpltywem urazu i choroby, sa podobne do
cech i postaw nieinwalidow, zyjacych w niekorzystnych warunkach, pozostajacych
pod wplywem statych ujemnych streséw i pozbawionych érodkéw do zaspokajania
podstawowych potrzebs.

Odbiologizowanie polega na przesunieciu punktu ciezkosci z odmienno-
Sci somatycznej na réznice w funkcjonowaniu spotecznym. Spoleczny kon-
tekst sytuacji zyciowej os6b niepetnosprawnych opisuja Colin Barnes i Geof
Mercer?, podkreslajac role ,, uposledzajacego” osoby niepetnosprawne spote-
czenstwa. Autorzy ci akcentuja wplyw warunkow spotecznych, ekonomicz-
nych, kulturowych, czy politycznych na ogélna sytuacje osoby niepelno-
sprawne;j.

Zwrot ku humanizmowi podkresla tez Amadeusz Krauses, piszac o ak-
tualizujagcym sie paradygmacie humanistycznym. Autor ten nawoluje do

5 Cz. Kosakowski, Weztowe problemy pedagogiki specjalnej, Torun 2003, s. 25.

6 A. Hulek, Wspdlne i swoiste zagadnienia w rehabilitacji roznych grup inwalidow, Szkota Spe-
gjalna, 1977, 1, s. 19-28.

7 C. Barnes, G. Mercer, Niepetnosprawnos¢, Warszawa 2008.

8 A. Krause, Wspolczesne paradygmaty pedagogiki specjalnej, Krakow 2010.
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ponownego odczytania mysli humanistycznej, przypisujac szczegélng role
refleksyjnosci, antydoktrynalnosci, zgodzie na wieloé¢ i r6znym drogom
poznania.

Co w takim razie z biologizmem?

Czy wspodlczesny humanizm naklania do zupelnego odciecia sie od bio-
logizmu? Z pewnoécig nie. Mozna wrecz postawic teze, ze biologizm jeszcze
nigdy w dziejach pedagogiki specjalnej nie byl tak wazny jak obecnie. Teze
te potwierdzaja wybrane i nizej przedstawione przykiady.

Wspolczesny biologizm - wyzwanie pedagogiki specjalnej

Biologizm w obecnych czasach w szczeg6lnosci przyczynia sie do wiek-
szej swiadomosci czynnikow etiologicznych zaburzeni. Z jednej strony, ba-
dania neurobiologiczne pokazuja, jak zréznicowane drogi prowadza do te-
go, co daje np. obraz niepelnosprawnosci intelektualnej lub trudnosci
w uczeniu sie. Doron Gothelf i wspélpracownicy? stwierdzaja, ze powodem
niepelnosprawnosci intelektualnej u okoto 25% 0s6b jest znana naukowcom
wada genetyczna. Z drugiej strony, nieinwazyjne badania rezonansem ma-
gnetycznym (tj. MRI - pozwalajacy zbadac strukture mézgu i fMRI - umoz-
liwiajacy zbadanie aktywacji poszczegélnych obszaréw moézgu, a dzieki
temu poznanie neuroanatomicznych i funkcjonalnych efektéw réznych ze-
spoléw genetycznych polaczonych z niepelnosprawnoscig intelektualna)
pokazuja, ze na poziomie czynnosci mézgu oraz struktur mézgowych rézne
przypadki genetyczne daja zréznicowany obraz. Badania tego typu w pola-
czeniu z innymi metodami, np. behawioralnymi, molekularnymi, stanowia
wazne zZrodlo informacji o niepetnosprawnoséci intelektualnej. Przykladem
rozszerzajacej sie wiedzy o niepetnosprawnosci jest zespét Downa. Stefano
Vicaril® charakteryzuje specyficzny profil neuropsychologiczny (rozwéj je-
zykowy, motoryczny, poznawczy, funkcjonowanie pamieci itp.) dzieci
z zespotem Downa, co powinno mie¢ implikacje teoretyczne i praktyczne
(dotyczace ksztalcenia i rehabilitacji).

9 D. Gothelf i in., The Contribution of Novel Brain Imaging Techniques to Understanding the
Neurobiology of Mental Retardation and Developmental Disabilities, Mental Retardation and Devel-
opmental Disabilities Research Reviews, 2005, 11, s. 331-339.

10°S. Vicari, Motor Development and Neuropsychological Patterns in Persons with Down Syn-
drome, Behavior Genetics, 2006, 36, 3, s. 355-364.
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Wage znajomosci etiologii i wynikéw badarn genetycznych mozna pod-
sumowac nastepujaco:

- pokazuja one, jak wykorzystywac potencjat 0s6b niepelnosprawnych;

- prezentuja, ze badanie mechanizméw powstawania niepelnosprawno-
Sci przyczynia sie do stosowania nowoczesnych metod leczenia (farmakolo-
gicznego czy operacyjnego) i terapii;

- udowadniaja, ze dzieki nim mozliwa jest profilaktyka;

- ukazuja, ze odkrywanie przyczyn powoduje odcigzenie rodzin, ktére
wczesniej byly obarczane wing, np. za zaniedbania przy dysleksji czy po-
wstaniu autyzmu;

- prognozuja, czy w przyszlosci bedzie mozliwe blokowanie ekspresji
genéw odpowiedzialnych za powstawanie réznych niepetnosprawnosci.

Humanistycznym wyzwaniem pozostaje jednak odpowiednie wykorzy-
stanie tej wiedzy odnosnie zapobiegania, ale tez unikania eugenicznego eli-
minowania niepelnosprawnych.

Nauki biologiczne dostarczaja réwniez wiedzy niekoniecznie zwigzanej
z samymi osobami niepelnosprawnymi. Pokazuja ogélne wtasciwosci organi-
zmu ludzkiego, ktére mozna wykorzysta¢ w procesie rehabilitacji niepetno-
sprawnych. Z perspektywy pracy pedagoga specjalnego cenng cecha mézgu
ludzkiego jest jego plastycznosé. Wiedza o tym pozwala terapeutom/
nauczycielom oséb niepelnosprawnych na podejmowanie dzialan z wiara
w mozliwoé¢ odniesienia sukcesu. Istotne bylo poznanie pewnych zalezno-
Sci, jak np. wieksza plastycznos¢ mézgu miodego czlowieka wzgledem star-
szego. Badania dowodzg, Zze mézg dziecka charakteryzuje sie¢ nadprodukcja
synaps, ktore sa redukowane w pézniejszym czasie pod wplywem doswiad-
czenia. Plastycznos¢ uzalezniona jest od aktywnosci, ktéra moze przeorga-
nizowa¢ motoryczng i sensoryczng mape mozgu. Cwiczenia, jak réwniez
elektryczna stymulacja mézgu zwiekszaja szanse poprawienia stanu osoby
niepelnosprawnej!l. Fakty te sa znane juz od ponad trzech dekad, dzieki
czemu mozliwe jest wplywanie na funkcjonowanie ukltadu nerwowego oséb
z réznego rodzaju niepelnosprawnosciami oraz stosowanie pewnych od-
dzialywan srodowiskowych (czasem eksperymentalnych), ktére pozwalaja
zredukowac¢ nieprawidlowosci. Wykorzystywane sg przy uszkodzeniach
moézgu czy kompensowaniu uszkodzen sensorycznych!2. Jednak w ostatnim

11 Por. B.J. Casey, Brain Plasticity, Learning, and Developmental Disabilities, Mental Retarda-
tion and Developmental Disabilities Research Reviews, 2003, 9, s. 133-134; M.V. Johnston,
Plasticity in the Developing Brain: Implications for Rehabilitation, Developmental Disabilibies
Research Reviews, 2009, 15, s. 94-101.

12 Por. K. Pennock, Ratowanie dzieci z uszkodzeniem mozgu, Toruri 1992; A. Lowe, Kazde
dziecko moze nauczyc sig styszec i mowic, Poznan 1999.
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czasie wiedza na temat plastycznosci uktadu nerwowego wyszla poza zna-
czenie rozwoju synaps i neuronéw, ich struktury i potaczenn miedzysynap-
tycznych. Zaczeta ona obejmowac réwniez struktury nieneuronowe, takie
jak astrocyty i oligodendrocyty. Badaczy coraz bardziej interesuje wplyw
srodowiska na komorki glejowe, ich rozwdj oraz jego zahamowanie®3. Roz-
szerzajaca sie wiedza wskazuje nowe mozliwosci pedagogice specjalnej.

Kolejng, przydatng w procesie rehabilitacji niepetnosprawnych wiasci-
wos¢ ukladu nerwowego stanowi istnienie sieci neuronéw lustrzanych. Ba-
dania nad nimi pokazuja, jak mozna stymulowaé rozwo6j dziecka oraz okre-
$laja optymalne warunki wykorzystania tej wlasciwosci mézgu ludzkiego.
Moga réwniez stanowi¢ dobra podstawe pracy rehabilitacyjnej z dzieckiem
niepelnosprawnym!4. Najnowsze wyniki badan pokazuja réwniez réznice
lub ich brak w funkcjonowaniu neuronéw lustrzanych u oséb niepetno-
sprawnych. Przykladem tego jest odkrycie braku réznic w funkcjonowaniu
neurondéw lustrzanych u dzieci ze spektrum autyzmu i bez cech autystycz-
nych?.

Poznawanie mechanizméw biologicznych rzadzacych organizmem
czlowieka daje mozliwo$¢ stosowania metod coraz bardziej dostosowanych
do pracy z osoba niepetnosprawna. Rozumienie mézgu na poziomie wrecz
komérkowym pozwala dokona¢ wgladu we wplyw proceséw w nim zacho-
dzacych na zachowanie czlowieka. Dzieki temu, jak pisze Casey'¢, mamy
mozliwo$¢ zrozumienia, w jaki sposéb organizowaé oddzialywanie terapeu-
tyczne oraz jak wykorzystywac naturalne wlasciwosci uktadu nerwowego
w procesie rehabilitacji. Mozliwe jest oddzialywanie na réznych ptaszczy-
znach: farmakologicznej, behawioralnej, operacyjnej. Jednakze, badajac or-
ganizm czlowieka, poznajemy takze granice oddzialywan rehabilitacyjno-
leczniczych. Przykltadem moga by¢ ograniczenia w stosowaniu implantu
slimakowego u 0s6b z uszkodzonym stuchem. Badacze prébuja okresli¢, jak
organizacja moézgu dziecka nieslyszacego moze wplywaé na skutecznosé
zastosowania wszczepu Slimakowego i precyzuja czynniki wplywajgce na te

13 Por. W.K. Dong, W.T. Greenough, Plasticity of Nonneuronal Brain Tissue: Roles in Devel-
opmental Disabilities Disorders, Mental Retardation and Developmental Disabilities Research
Reviews, 2004, 10, s. 85-90; J.A. Kleim i in., Motor Learning Induces Astrocytic Hypertrophy in the
Cerebellar Cortex, Behavioural Brain Research, 2007, 178, 2, s. 244-249.

14 P. Nystrom i in., Using mu rhythm desynchronization to measure mirror neuron activity in in-
fants, Developmental Science, 2011, 14(2), s. 327-335; M. Del Giudice, V. Manera, Ch. Keysers,
Programmed to learn? The ontogeny of mirror neurons, Developmental Science, 2009, 12(2), s. 350-
363.

15 Y-T. Fan i in., Unbroken mirror neurons in autism spectrum disorders, Journal of Child Psy-
chology and Psychiatry, 2010, 51(9), s. 981-988.

16 B.]. Casey, Brain Plasticity, s. 133-134.
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organizacje: wczesniejsze doswiadczenia jezykowe, czas deprywagcji stu-
chowej, wczesniejsze postugiwanie sie jezykiem migowym. Badania pokazu-
ja, ze mozliwosci porozumiewania sie 0s6b z tej ostatniej grupy lokowane sa
w czeéci mozgu odpowiedzialnej za widzenie. Implantowanie tych dzieci
nie przynosi tak pozytywnych rezultatéw, jak implantowanie dzieci bez
tego typu doswiadczen?”.

Mniej inwazyjne badania mogg wiec ukierunkowaé medyczna interwen-
¢je oraz pozwoli¢ w odpowiednim momencie na niepodejmowanie bardziej
ryzykownych i ingerujacych w organizm czltowieka metod postepowania
leczniczo-rehabilitacyjnego. W takich sytuacjach moze ujawnié¢ sie humani-
styczne nastawienie specjalistow.

Wyzwanie pedagogiki specjalnej stanowi umiejetnos¢ korzystania z tej
wiedzy, ktora jest Scisle zwigzana z funkcjonowaniem niepetnosprawnych.
Jednakze, nie nalezy zapomina¢, co zreszty zaklada humanizm, o czlowie-
czenistwie osoby niepelnosprawnej, ze podlega ona tym samym prawidlo-
wosciom fizjologicznym i ma te same potrzeby, co cztowiek sprawny. Bada-
nia ostatnich dziesiecioleci pokazuja nam szczegdlne znaczenie relacji
ludzkiej w pierwszych latach Zycia cztowieka. Stephen Porges!® - tworca
teorii poliwagalnej - zwraca uwage na tworzenie si¢ systemu zaangazowa-
nia spolecznego w pierwszych latach Zycia. Ma to szczegélne znaczenie
w przypadku dzieci niepelnosprawnych, u ktérych pierwsze lata to okres
tzw. wczesnej interwencji. Badania te mozna odczyta¢ jako wyzwanie, aby
ten czas byt wypelniony stymulowaniem naturalnego dla tego okresu daze-
nia do tworzenia relacji, ktére beda stanowi¢ fundament dalszego rozwoju,
a nie stanowil jedynie okres przeciazajacych zabiegéw medycznych i rehabi-
litacyjnych.

Sue Gerhardt o relacji rodzic - dziecko pisze tak:

w pewnym sensie niemowle musi zosta¢ zaproszone do uczestnictwa w kulturze
ludzkiej. Najpierw nalezy mu pokazaé, ze wzajemne relacje moga by¢ bardzo przy-
jemne. W mojej pracy z dzie¢mi i ich matkami stalo sie to czym$ w rodzaju punktu
odniesienia - jesli relacje matki z dzieckiem sprawiaja jej przyjemnosé, wowczas,
nawet jesli istniejg pewne problemy [podkresl. U.B.], nie ma si¢ czym martwié. Kiedy

17 Por. H. Moteki i in., Different cortical metabolic activation by visual stimuli possibly due to dif-
ferent time courses of hearing loss in patients with G]JB2 and SLC26A4 mutations, Acta
Otolaryngologica, 2011, 131(11), s. 1232-1236; H. Nishimura i in., Sign language "heard” in the
auditory cortex, Nature, 1999, 397, s. 116; A-L. Girauda, H-]. Lee, Predicting cochlear implant
outcome from brain organization in the deaf, Restorative Neurology and Neuroscience, 2007, 25,
s. 381-390.

18 SW. Porges, S.A. Furman, The Early Development of the Autonomic Nervous System Pro-
vides a Neural Platform for Social Behaviour: a Polyvagal Perspective, Infant and Child Develop-
ment, 2011, 20, s. 106-118.
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ich zwigzek opiera sie gléwnie na przyjemnych interakcjach, rodzic i dziecko nie-
Swiadomie ksztaltuja kore przedczotowa dziecka oraz rozwijaja jego umiejetnosé
samoregulacji i skomplikowanych relacji spotecznych?®.

Parafrazujac stowa autorki i majac podstawy w badaniach neurobiolo-
gicznych, mozna podobnie powiedzie¢ o niepetnosprawnych: musza oni
zosta¢ zaproszeni do uczestnictwa w kulturze ludzkiej oraz by¢ przekonani,
ze wzajemne relacje z innymi moga dawac satysfakcje. Kiedy ten warunek
zostanie spelniony, woéwczas tatwiej bedzie przezwycieza¢ inne problemy
wynikajgce z niepelnosprawnosci. Daje to podstawe do ksztattowania
skomplikowanych relacji spotecznych, umiejetnosci samoregulacji, a te po-
winny by¢ z kolei podstawg zabiegéw rehabilitacyjnych.

Z kolei, badania Alana Schore’a?’ pokazuja, jakie sa skutki traumatycz-
nych doswiadczeri we wczesnym dziecifistwie, do ktérych naleza np. po-
wtarzajace sie zabiegi medyczne, intensywna rehabilitacja, czy - przede
wszystkim - brak responsywnego opiekuna (np. odrzucajacego dziecko,
do$wiadczajacego depresji). Wyniki tych badan posrednio uswiadamiaja, jak
duze znaczenie ma pomoc rodzicom w uporaniu sie z przezyciami zwigza-
nymi z diagnoza niepelnosprawnosci dziecka tak, by nie doswiadczato ono
- jak to okresla Schore?! - traumy relacyjnej (relational trauma) ze strony naj-
blizszych. Odkrycia neurobiologiczne potwierdzaja potrzebe zadbania naj-
pierw o rodzicéw i ich kondycje psychiczng tak, aby mogli zaproponowac
dziecku wejscie w bliska relacje, ktéra bedzie stanowi¢ fundament dalszego
rozwoju.

Podsumowanie

Uwzglednienie wynikéw badani prowadzonych na gruncie nauk biolo-
gicznych pozwala maksymalnie wykorzysta¢ potencjat tkwigcy w cztowieku
niepelnosprawnym. Wiedze z tej dziedziny mozna wykorzysta¢ jako pod-
stawe procesu rehabilitacyjnego.

Mozna wiec wysnuc teze, ze pedagog specjalny ma obowiazek korzystac¢
z dorobku réznych nauk, w tym szczegdlnie intensywnie rozwijajacej sie
w ostatnich dziesiecioleciach neurobiologii oraz integrowac i wykorzysty-
wacé w swojej pracy zawodowej wiedze z tego zakresu. Takie postulaty wy-

19°S. Gerhardt, Znaczenie mitosci. Jak uczucia wptywajg na rozwoj mozgu, Krakéw 2010, s. 30.

20 A. Schore, The effects of early relational trauma on right brain development, affect requlation,
and infant mental health, Infant Mental Health Journal, 2001, 22, s. 201-269.

21 Tamze, s. 225-230.
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suwa m.in. Mary Cameron??, wedlug ktorej idealng sytuacja bytoby, gdyby
kazdy nauczyciel wyposazony byt w kompetencje do rozpoznawania deficy-
tow neurorozwojowych wplywajacych na proces uczenia sie. W ten sposob
mozna by bylo maksymalnie wykorzysta¢ potencjal dziecka. Nauczyciele
powinni zatem poznawac¢ mozg, jego strukture, funkcje oraz najnowsze
osiggniecia naukowe, a takze ich przetozenie na codzienng praktyke zawo-
dowa.

Wspélpraca naukowcoéw dokonujacych tych odkry¢ z ludzmi majacymi
wplyw na praktyke pedagogiczna i mogacymi wykorzystywac te wiedze
powinna by¢ zdecydowanie wzmacniana. Tym bardziej ze wiedza o mézgu
w ostatnich latach rozwija sie bardzo dynamicznie. Przykladem sa szczat-
kowe informacje na temat znaczenia przebudowy komoérek glejowych
w osrodkowym ukladzie nerwowym. Zrozumienie proceséw biologicznych
zachodzacych na poziomie mézgu spowoduje lepsze zrozumienie wpltywu,
jaki moze mie¢ srodowisko zycia czlowieka, jakiego typu dzialania moga
powodowac pozytywne zmiany, czy w ogole zastosowanie dzialar srodo-
wiskowych ma szanse spowodowac te zmiany w neurologicznym funkcjo-
nowaniu czlowieka oraz w jego zachowaniu. Wzbogaci to programy rehabi-
litacyjne o glebsze uzasadnienie naukowe podejmowanych dziatan.

Wszystko to musi jednak prowadzi¢ do indywidualizacji, a nie stygma-
tyzacji i naznaczania. Pedagog specjalny powinien pracowac ze §wiadomo-
Scia, ze usprawnianie intelektualne, ruchowe, sensoryczne itp. nie moze by¢
wykonywane ze strata dla godnosci czlowieka niepetnosprawnego. Osoba
niepelnosprawna to przede wszystkim czlowiek, u ktérego nalezy odkrywac
i eksponowac to, co jest jego potencjatem. Nie moze by¢ traktowany instru-
mentalnie - jak ,obiekt do ulepszania”. Wycinkowe odczytywanie wynikow
badan biologicznych moze prowadzi¢ do takiego podejécia (uznania, ze me-
dycyna niesie coraz wieksze mozliwosci, z ktérych czlowiek niepeino-
sprawny ma obowigzek korzystac).

Zalozenia humanizmu tego nie obejmujg. Wedlug Stanistawa Kowali-
ka?, humanizm zaklada m.in. uwzglednianie punktu widzenia osoby nie-
pelnosprawnej, otwartoé¢ w komunikacji z nig, wykorzystanie wiasciwych
momentéw sprzyjajacych rehabilitacji, umiejetnos¢ zachecania niepetno-
sprawnych do brania aktywnego udzialu w rehabilitacji oraz powstrzymy-
wania sie od przymusu. Czy w takim wypadku humanistyczne i biologiczne

2 M.C. Cameron, If not the brain, then what? A paradigm for preservice intervention specialists
that provides an understanding of neurodevelopmental disorders in children, Journal of the Scholar-
ship of Teaching and Learning, 2011, 11, 1, s. 91-107.

B S, Kowalik, Humanizm i niepetnosprawnos¢ - promowanie jakosci zycia, [w:] Wybrane
problemy psychologiczne i ortopedagogiczne, red. W. Zeidler, Gdarsk 2007, s. 231-244.
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nastawienie pozostaje w sprzecznosci? Wrecz przeciwnie. Wyniki badan
neurobiologicznych odczytywane w szerszym kontekscie (czyli dotyczace
nie tylko os6b niepelnosprawnych) zmierzaja w tym samym kierunku co
wspblczesny humanizm. Odwolam sie chociazby do neurobiologii tworze-
nia relacji oraz coraz wiekszego przekonania naukowcéw odnosnie podsta-
wowego jej znaczenia dla funkcjonowania czlowieka. Humanizm w ujeciu
wyzej prezentowanym jest wlasnie tworzeniem relacji.

Mozna zatem powiedzie¢, ze obecnie nastgpito odciecie od biologizmu
pojmowanego tradycyjnie. Jednakze, wyniki badan réznych nauk biologicz-
nych przyblizaja nam istote ludzka, wyjasniaja dzialanie réznych struktur
i ukladow organizmu czlowieka jako calosci. Istotne jest zatem kontynu-
owanie tradycji siegania do innych nauk, szczegélnie dajacych ,namacalne”
dowody.
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