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PROCESY DEMOGRAFICZNE A MODEL RODZINY W POLSCE

I. WPROWADZENIE!

Stosowana w analizach procesow ludnosciowych teoria transformacji demogra-
ficznej wyodrebnia kolejne fazy rozwoju. Znajomos¢ stopnia rozwoju demograficz-
nego i spoteczno-gospodarczego stanowi wskazowke dla okreslenia aktualnego
migjsca i przysztych spodziewanych trendow w zakresie ptodnosci, umieralnosci
i posrednio wielkosci rodziny. We wspolczesnym $wiecie sytuacje demograficzng
poszczegdlnych krajow mniej rozwinigtych gospodarczo opisujg trzy pierwsze fazy
rozwoju’. Natomiast ostatnie dwie (czwarta i pigta) typowe s dla krajow rozwinie-
tych gospodarczo. Nalezy wyjasni¢, ze w czwartej fazie transformacji demograficznej
tempo spadku rodnosci (liczba urodzen przypadajaca na 1000 ludnosci) jest wigksze
niz tempo spadku umieralnosci (liczba zgondéw przypadajaca na 100 ludnosci),
co w efekcie daje coraz to bardziej malejacy przyrost naturalny. Natezenie zgonéw
bliskie jest minimalnym warto$ciom, wynikajacym z aktualnego poziomu wiedzy
medycznej, zasiggu oddziatywania stuzby zdrowia i struktury ludnosci wedlug wieku.

W piatej fazie poziom natezenia urodzen zbliza si¢ do poziomu umieralnos$ci.
Moze nastgpi¢ stabilizacja procesu reprodukcji na niskim dodatnim lub zerowym
poziomie przyrostu naturalnego, ale réwniez zdarzy¢ si¢ moze sytuacja, w ktorej
natezenie urodzen bedzie przyjmowalo wartoSci nizsze anizeli natezenie zgonow
powodujac ubytek naturalny ludnosci. Kraje bedace w piatej fazie transformacji
stajg przed koniecznoscig biezacych bardzo wnikliwych badan demograficznych
dla okreslenia mozliwosci i celowosci prowadzenia takiej polityki ludno$ciowe;
1 spoteczno-gospodarczej, ktora doprowadzi do osiggnicecia zamierzonego przyrostu
naturalnego;

Wigkszo$¢ rozwinigtych gospodarczo krajéw $wiata osiggnela w minionej deka-

' W opracowaniu wykorzystane zostaly materialy opublikowane przez autora: Sytuacja
demograficzna Polski — problemy i prognozy, Nowe Drogi 1979, nr 2; Rola prognoz demograficz
nych w opracowywaniu programu rozwoju spoleczno-gospodarczego kraju, Gospodarka Planowa
1979, nr 5; Ewolucja modelu reprodukcji ludnosci w Polsce, Rada Narodowa, Gospodarka, Admi-
nistracja 1979, nr 10, s. 23 - 25.

> Przy przyjeciu pigciu faz przemian demograficznych. Por. J. Z. Holzer, Demografia,
wyd. 2 zmienione, Warszawa, 1980, s. 18 - 20.
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dzie lat siedemdziesigtych relatywnie niski poziom przyrostu naturalnego. W nie-
ktorych, jak np. w Belgii, Szwajcarii, Szwecji, poziom ten jest bliski zeru, co oznacza
ze roczna liczba urodzen jest w tych krajach prawie rowna rocznej liczbie zgonow.
Zerowy przyrost naturalny osiggnety Luksemburg, NRD (po kilku latach ujemnego
przyrostu), Wielka Brytania. Nalezy réwniez odnotowaé przypadki wystepowania
ubytku naturalnego ludnosci. W Austrii i RFN roczna liczba zgonéw przewyzsza
roczng liczbe urodzen. W takiej sytuacji ogodlna liczba ludnosci zmniejsza sie, jesli
nie ma rekompensaty ubytku w postaci dodatniego salda migracji.

Odbywajacy si¢ w Europie proces przeobrazen demograficznych pozwala na
dokonanie syntetycznej oceny perspektyw. W wiekszosci krajow oczekuje si¢ utrzy-
mania tendencji spadku poziomu urodzen, z wyjatkiem kilku, w ktorych przewidywana
jest fluktuacja wartosci wspotczynnikoéw (Grecja, NRD, Dania, Wielka Brytania).
W koncu tego stulecia oczekuje si¢ osiggnigcia i ustabilizowania relatywnie niskiego
poziomu 13-15 urodzen na 1000 ludnosci. Warto dodaé, ze poziom ten, a nawet
1 nizszy, zostal juz zarejestrowany w wielu krajach (ponizej 13 na 1000 ludnosci:
Austria, Belgia, Dania, Holandia, RFN, Norwegia, Szwecja, Wielka Brytania;
w granicach 13 - 15 na 1000 ludnosci: Finlandia, Francja, NRD). Tak niski poziom
rodnosci wystepowat rowniez na Wegrzech przed 1972 r. Poziom wspotczynnikow
urodzen w Polsce nalezy do jednego z najwyzszych w Europie, na co czasowo ma
decydujacy wptyw wysoki udzial kobiet z rocznikow wyzu demograficznego z lat
1950, ktore na przelomie lat siedemdziesigtych i osiemdziesigtych przesuwajg si¢
przez wiek najwyzszej plodnosci.

Poziom ogolnych wspolczynnikow zgonéw podlega tendencji rosnacej w wielu
krajach Europy. Dotyczy to w szczegdlnosci krajow z relatywnie mloda struktura
wieku na poczatku lat siedemdziesiatych. Nalezy do nich tez Polska. Oczekuje sig
zmniejszenia rozpigtosci wspolczynnikow zgonow w wigkszosci krajow Europy.
Odrzucajac wartosci ekstremalne mozna przewidywac, ze w koncu stulecia najczesciej
spotykana warto$cig bedzie okoto 13 zgondéw na 1000 ludnos$ci. Aktualnie w krajach
europejskich poziom ten przekroczyla tylko NRD, ale wynika to z niekorzystnej
struktury wieku ludnosci. Poziom 10-13 zgondéw na 1000 ludnosci osiggnely juz
Austria, Belgia, Bulgaria, Czechostowacja, Francja, Irlandia, Luksemburg, Nor-
wegia, NRD, NRF, Szwecja, Wegry, Wielka Brytania, Wiochy, ZSRR. Z przewi-
dywan opartych na prognozie z 1977 r. wynika, Ze poziom wspolczynnikow zgonow
bedzie w Polsce podlega¢ do roku 2000 drobnym fluktuacjom wokot wartosci 9,2
na 1000 ludnos$ci. Sytuacja ta wynika z duzych nieregularnosci polskiej struktury
plci 1 wieku ludnosci.

Warto doda¢é, ze w latach siedemdziesigtych najwyzszg warto$¢ przecigtnego
dalszego trwania zycia zarejestrowano w Szwecji dla mezczyzn (72,1 lat i dla kobiet
w Norwegii (77,6 lat). W koncu stulecia przewiduje si¢, ze najwyzsze wartosci
przecigtnego trwania zycia nie przekroczg dla mezczyzn 74 lat, a dla kobiet 80 lat.
W Polsce w 1980 r. przecigtne dalsze trwanie zycia m¢zczyzny wynosito 66,0 lat,
a kobiety 74,4 lata. Prognoza z 1977 r. przewiduje, ze w 2000 r. zostang osiagnigte
odpowiednie wartosci 71,6 oraz 76,3 lata. Pomimo znacznej poprawy bylyby to wigc
nadal tylko $rednie wartosci w skali europejskiej.
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II. PODSTAWOWE WLASCIWOSCI STRUKTUR I PROCESOW DEMOGRAFICZNYCH
W POLSCE DO ROKU 2000

Polska z 35 milionami mieszkancow na progu lat osiemdziesiatych zajmuje 6
pozycje w Europie pod wzgledem liczby ludno$ci i bez wzgledu na rozpatrywany
wariant dostgpnych prognoz utrzymuje to miejsce w dajacej si¢ logicznie przewidzie¢
perspektywie. Jedna z bardziej charakterystycznych wlasciwosci naszej struktury
wedtug ptei i wieku sa nieregularno$ci, a przede wszystkim ubytki spowodowane
wydarzeniami wojennymi oraz wyjatkowe przyrosty spowodowane powojennym
wyzem urodzeh oraz zarysowanym ostatnimi laty wzrostem liczby urodzen (echo
wyzu demograficznego). Powoduja one falowanie liczby ludno$ci poszczegodlnych
grup wieku.

Liczba dzieci w wieku 0-2 lata w 1975 r. wynosita 1,8 mln osob i osiagnie swdj
najwyzszy poziom okoto 2,0 mln w 1980 r., by nastgpnie systematycznie malec,
az do poziomu okoto 1,7 mln w 1995 r. i nastepnie znowu wzrasta¢ do okoto 1,8 min
w 2000 r. Liczba dzieci w wieku 3 - 6 lat wynosilaw 1975 r. 2,1 mln oséb i bedzie
systematycznie rosta do 1985 r., kiedy powinna osiagna¢ okoto 2,7 mln oséb, a na-
stepnie do konca stulecia bedzie malata do poziomu okoto 2,3 min. Liczba dzieci
w wieku obowigzkowego uczeszczania do szkoly (7-16 lat) wynosila w 1975 r.
5,5 mln. Malala ona w ciagu ubiegtych 5 lat, osiagajac 5,2 mln w 1980 r. Przewiduje
si¢ wzrost liczby tej grupy wieku do maksymalnej rocznej wartosci okolo 6,5 min
w okresie 1985 - 1990, po czym przewiduje si¢ systematyczny spadek do poziomu
okoto 6 mln w 2000 r. Liczba ludnosci w wieku 18-29 lat, tj. grupy wieku, z ktorej
wywodzi si¢ podstawowa liczba malzenstw, osiggnie swodj najwyzszy poziom, tzn.
okoto 7,9 mln os6b, w 1980 r. W nastgpnych latach przewidywany jest spadek li-
czebnosci tej grupy wieku do okoto 6,8 mln w 1990 r., a w ostatniej dekadzie tego
stulecia, przewiduje si¢ ponownie systematyczny wzrost liczebny do poziomu okoto
7,5 mln w 2000 r.

Najnizsza zarejestrowana po wojnie roczna liczba zawartych zwiazkéw matzen-
skich wynosita w 1965 r. 200 tys., za$§ najwyzsza 331 tys. zostata osiggnieta w 1975 r.
W ostatnich latach utrzymywata si¢ ona na poziomie 320 - 330 tys., chociaz mozna
oczekiwa¢ w najblizszych latach jej spadku, gdyz roczniki wyzowe przesuwaja
si¢ do wyzszych grup wieku.

Czesto$¢ wystepowania rozwodow jest w Polsce relatywnie niska. Liczba udzielo-
nych rozwodow wykazywata rosnacy trend. Rok 1978 charakteryzowat si¢ istotnym
spadkiem liczby udzielonych rozwodow (36 tys.), podczas gdy jeszcze w 1977 r.
udzielono ich 43 tys. W 1979 i 1980 r. liczba rozwodoéw wynosita okoto 40 tys.

Liczba ludnosci w wieku produkcyjnym (18 - 59/64 lata) wykazuje nieprzerwana
tendencje rosnacg. W 1975 r. liczebno$¢ tej grupy wieku wynosita niecate 20,0 min
osob, a w 1980 r. 21,4 mln, natomiast w 2000 r. wyniesic okoto 24,4 mln o0so6b.
Rézne jest natomiast tempo przyrostu ludnosci w wieku produkcyjnym. Po bardzo
wysokich przyrostach w ubieglach pigcioleciach mozna w przysztosci oczekiwac
przyrostow malejacych. O ile w pigcioleciu 1976 - 1980 nastapit przyrost 1,4 min
0sob, to w nadchodzacym pigcioleciu begdzie on prawie o potowe¢ mniejszy okoto
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730 tys. osob. W okresie 1986 - 1990 przewidywany jest najnizszy przyrost, wy-
noszacy tylko okoto 450 tys. osob. W dwu ostatnich pigcioleciach tego stulecia
przyrosty beda siggaty odpowiednio 770 tys. i 1110 tys. 0sob. Liczba ludnosci w wieku
poprodukcyjnym — 60 lat i wiccej — kobiety, oraz 65 lat i wigcej — mgzczyzni,
wykazuje najwyzsze tempo przyrostu wsrod podstawowych grup wieku ludnosci.
Oile w 1975 1. liczebno$¢ omawianej grupy wieku wynosita 4,1 mln 0sob, to w 1985 r.
osiggnie okoto 4,5 miIn, a w 2000 r. okoto 6,0 mln oséb.

Zapowiadane przez prognoz¢ zmiany liczebnosci poszczegélnych grup wieku
narzucajg okre§lone zadania, ktére musza znajdowa¢ odbicie w planach rozwoju
spoteczno-gospodarczego . Zwrdémy w tym miejscu tylko uwage na dotychczasowy
wzrost liczby zawieranych malzenstw, rzutujacy na aktualng sytuacje mieszkaniowa
oraz program opieki nad matkg i dzieckiem, w szczegdlnosci — miejsca w klinikach
i oddziatach potozniczych, ponadto stworzenie odpowiedniej liczby miejsc w ztob-
kach, a przed wszystkim w przedszkolach, badz rozszerzenie udogodnien dla matek
wychowujacych dzieci do lat 6 wraz z rozwijaniem form pracy naktadczej (chatup-
niczej) i innych form zatrudnienia kobiet bez odrywania ich od domu i rodziny.
Pisalismy juz w tym wzgledzie, ze ,,optymalny wybor odpowiedniego wariantu
w ramach polityki spolecznej, zréznicowanego terytorialnie, powinien bra¢ pod
uwage przede wszystkim wzgledy wychowania dzieci i rozwoju rodziny, nie za$
biezace ograniczenia finansowe. Trzeba jednoczesnie uwzglednia¢ rosnacy poziom
wyksztatcenia i wynikajace stad ambicje zawodowe zard6wno mezczyzn, jak i kobiet,
ktore sa faktem nieodwracalnym. Dlatego polityka spoteczna musi proponowac
rozwigzania, ktore bedg stwarzaty warunki dla optymalnego spetniania wielorakich
funkcji i obowiazkoéw wszystkich cztonkéw rodziny"*.

Na szczegdlng uwage zastuguje rowniez state podnoszenie si¢ granicy wieku,
w ktorym nastgpuje liczebne zrownanie si¢ liczby mezczyzn i kobiet z tego samego
rocznika urodzenia. Obecnie w grupie wieku 0-35 lat wystepuje liczebna przewaga
mezczyzn. W starszych grupach wieku notuje sie liczebna przewaga kobiet.
W koncu stulecia wiek liczebnego zrownania si¢ mezczyzn i kobiet z tego sa-
mego rocznika urodzen przesunie si¢ prawdopodobnie do 50 roku zycia. Jeszcze
przed 15 laty w grupie wieku o najwyzszej czestotliwo$ci zawierania matzenstw
wystepowata nadwyzka kobiet, dzi§ natomiast notujemy nadwyzke mezczyzn.
Spoteczne konsekwencje zmiany tej proporcji nie sg jeszcze w petni znane.

*

Wspdtezynniki urodzen po czasowym wzroscie w latach 1971 - 1985 wykazywac
beda ponownie tendencje spadkowa. Nalezy wyjasni¢, ze przy stalym zmniejszaniu
si¢ dzietnosci czasowy wzrost zaréwno liczby urodzen, jak i wspotczynnikéw urodzen
spowodowany byt ostatnio przesuwaniem si¢ przez wiek najwyzszej czestotliwosci
rodzenia rocznikow wyzu demograficznego urodzen z lat 1950.

? Szczegdlowe omowienie tej tematyki por. J. Z. Holzer, Sytuacja demograficzna Polski —
problemy i prognozy, Nowe Drogi 1978, nr 2. s. 53 - 61.
* Ibidem, s. 58 - 59.
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Ogolne wspotezynniki zgonéw wykazuja tendencje rosngcg, mimo spadku umieral-
nosci w wiekszosci grup wieku ludnosci. Wzrost wartosci ogdlnego wspdtczynnika
zgonow powodowany jest przede wszystkim przez zmiany w strukturze wieku ludnosci
Polski. Stale nastgpuje proces starzenia si¢ naszego spoleczenstwa, wyrazajacy
sic wzrostem udziatu ludnosci w wieku poprodukcyjnym, przy jednoczesnym
zmniejszaniu si¢ udziatu dzieci i miodziezy. Jest to naturalny proces, polegajacy
na powolnym zmierzaniu do ksztaltu ustabilizowanej struktury wieku ludnosci.
Obnizenie ogdlnego poziomu wspdtczynnikdw zgonéw powinno jednak jeszcze
nastgpi¢, gdyz poziom umieralnosci niemowlat w Polsce jest ciggle relatywnie za
wysoki. Réwniez w niektérych innych grupach wieku poziom umieralnosci jest
relatywnie za wysoki, ale co gorsza — wykazuje tendencj¢ rosngcg (np. mezczyzni
mieszkajacy w miastach i bedacy w wieku 40 lat i wiecej). Przyrost naturalny stanowi
roznice pomiedzy poziomem urodzen i zgonow. Odpowiednie wspotczynniki pre-
zentuje tabela 1.

Tabela 1
Wspblezynniki ruchu naturalnego ludnosci Polski (na 1000 mieszkancow)
Zgony niemowlat
Lata Matzenstwa | Urodzenia Zgony Przyrost na 1000 urodzen
zywe maturalny | ywyeh
1951 - 1955 10,1 29,8 10,7 19,1 93
1956 - 1960 9,1 25,8 8,5 17,3 69
1961 - 1965 7,3 19,1 7,6 11,5 49
1966 - 1970 7,9 16,5 7,8 8,7 35
1971 - 1975 9,3 18,0 8,4 9,6 27
1976 - 1980 9,2 - 19,3 9,2 10,1 23
Prognoza
1981 - 1985 . 18,7 9,2 9,5
1986 - 1990 » i 16,4 9,2 7,2

Zrodto: Obliczenia wiasne na podstawie danych Rocznikéw demograficznych GUS oraz J. Z. Holzer, Rola prognoz
demograficznych w opracowywaniu programu rozwoju spoleczno-gospodarczego kraju, Gospodarka Planowa 1979, nr 5,
s. 247.

Ogolne wspotczynniki urodzen, zgondéw i przyrostu naturalnego sa jednak
zawodne dla oceny procesu reprodukcji ludnosci. Moze bowiem wystepowaé taka
sytuacja, w ktorej przy utrzymujacym si¢ dodatnim przyroscie naturalnym aktualna
dzietno$¢ kobiet nie zapewnia juz prostej zastgpowalnosci pokolen. Utrzymywanie
si¢ tego poziomu dzietnosci przez dhugi okres czasu musi doprowadzi¢ do ubytku
ludnos$ci. Nalezy wyjasni¢, ze wspolczynnik dzietnosci wyraza w danym roku ka-
lendarzowym $rednig liczbe dzieci, jaka urodzitaby kobieta w ciagu calego okresu
rozrodczego (15-49 lat), gdyby rodzita z czestotliwoscig wlasciwa poszczegdlnym
grupom wieku, zarejestrowang w tymze roku. Jesli wyraza on $rednig liczbe 2,15
dzieci na kobietg¢ w wieku rozrodczym, to rozpatrywana dzietno$¢ zapewnia tylko
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prosta zastepowalno$¢ pokolen. Okazuje si¢, ze w szeregu krajow europejskich:
Austria, Belgia, Dania, Finlandia, NRD, RFN, Szwajcaria, Szwecja, Wielka Bry-
tania — zarejestrowano juz poziom dzietno$ci nie zapewniajacy prostej zastgpowal-
nosci pokolen.

III. PRZEKSZTALCENIA WIELKOSCI RODZINY W POLSCE

Informacje o wielkosci rodziny sa dos¢ ograniczone. W niniejszym opracowaniu
postugujemy si¢ dostgpnymi materialami, ktore charakteryzuja przede wszystkim
problematyke liczby dzieci w rodzinie. Na poczatku biezacego stulecia rejestrowana
byla na terenie ziem polskich bardzo wysoka czgstotliwo$¢ rodzenia dzieci przez
kobiety w wieku 15-49 lat. Byt to model bardzo bliski niekontrolowanej dzietnosci.
Maksimum czgstosci urodzen przypadato na grupg wieku 25 - 29 oraz 30 - 34 lata,
ale zarowno grupa wieku 20 - 24 lata, jak 1 35 - 39 lat reprezentowala bardzo wysoki
poziom. Owczesna dzietnos¢ wyrazata si¢ srednig ogélnopolska 6,2 dzieci na kobiete
w wieku rozrodczym. W ciagu nastgpnych 30 lat zarejestrowano istotny spadek
czestotliwosci rodzenia we wszystkich grupach wieku rozrodczego. Wprawdzie
na poczatku lat 1930-tych w dalszym ciagu relatywnie najwyzszym natg¢zeniem
urodzen charakteryzowatly si¢ kobiety w wieku 25 - 29 lat oraz 30 - 34 lata, jednak

Tabela 2
Wspdtczynniki ptodnosci oraz dzietno$¢ kobiet w Polsce
Wspolczynniki
Urodzenia zywe na 1000 kobiet w wieku lat dI;i dvokel '
Lata , A
15 - 19120 - 24/25 - 29130 - 34[35 - 39/40 - 44{as - 49| 32" | 27 wies
em sto

1900/1901 "34 | 208 315| 308 | 226 | 121 | 33 | 62| - :
1931/1932 25 145 189 164 118 53 10 3,5 2,2 4,1
1960/1962 45 | 198 | 162| 100 | S6| 21| 2 | 29 | 23| 3,6
1975 31 170 137 71 34 10 1 2,3 1,8 3,2
1980 33 180 132 69 29 8 1 2,2 1,8 3,0

Zrodto: Roczniki statystyczne GUS oraz obliczenia whasne.

w starszych grupach wieku natezenie urodzen bylo relatywnie niskie. Srednia dziet-
nos$¢ wynosita juz tylko 3,5 dzieci na kobiete bedaca w wieku rozrodczym.

Po drugiej wojnie S$wiatowej mozna dostrzec kontynuacj¢ przemian modelu
dzietnosci, ktora doprowadzila do tego, ze maksimum nat¢zenia urodzen wyste-
puje obecnie w wieku 20 - 24 lata, przy relatywnie wysokiej czestotliwo$ci rodzenia
w wieku 25 - 29 lat. W pozostatych grupach wieku poziom czastkowych wspdlczyn-
nikow ptodnosci jest niski. Srednia dzietnos¢ wynosita w 1977 r. tylko 2,2 dzieci
na kobiete¢ w wieku rozrodczym. W skali ogdlnokrajowej sa to wielkosci bardzo
bliskie poziomowi prostej zastgpowalnosci pokolen (2,15 dzieci na kobiete w wieku
rozrodczym).
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Jesli wprowadzimy podziat ludno$ci na miejska i wiejska, to mozemy stwierdzic,
ze od poczatku lat 1930 (dla ktérych mamy bardziej kompletne dane statystyczne)
zaznacza si¢ systematyczny spadek dzietnosci — zardwno na wsi, jak i w miastach,
z tym ze od potowy lat 1960 wspdlczynniki dzietno$ci kobiet — mieszkanek miast
nie zapewniaja juz prostej zastgpowalnosci pokolen. O ile w 1960 r. wspotczynnik
w miastach wynosit 2,4 dzieci, to w 1980 r. juz tylko 19 na kobiete¢ w wieku roz-
rodczym. Najnizszy zarejestrowany wspdlczynnik przypadt na 1970 r. i wyrazatl
si¢ warto$cig 1,7. Wspotczynnik dzietno$ci na wsi osiaggnal swdj najnizszy poziom
rowniez w 1970 r., to jest 2,9 dzieci na kobiet¢ w wieku rozrodczym, po czym syste-
matycznie warto$ci rosty, by w koncu lat 1970 oscylowa¢ wokot poziomu 2,9 dzieci
na kobiete w wieku 15-49 Iat.

Mozna wigc postawié teze, ze rozszerzong reprodukcje ludnos$ci Polski zawdzig-
czamy aktualnie kobietom mieszkankom wsi. Nalezy jednak pamigtaé, ze stale
postepuje proces urbanizacji kraju. W latach 1931 - 1932 zaledwie 27% ludnosci
Polski mieszkalo w miastach a zaraz po zakonczeniu drugiej wojny §wiatowej 33 %,
natomiast w 1966 r. nastgpito liczebne zrownanie mieszkancéw miast i wsi. W 1980 r.
udziat mieszkaficow miast wynosit juz 59% ogolnej liczby ludno$ci Polski. Prze-
widuje si¢ dalsze postepowanie tego procesu, co musi mie¢ wptyw na poziom ogdlno-
polskiego wspodlczynnika dzietnosci.

Podsumowujac i uzupelniajac przedstawiona ewolucj¢ dzietno$ci nalezy stwier-
dzi¢, ze w ciagu 79 lat biezacego stulecia:

— nastgpit bardzo istotny spadek S$redniej liczby dzieci przypadajacych na
kobiete (o 63%), co odpowiada procesom zachodzacym we wszystkich krajach
wysoko rozwinigtych gospodarczo;

— zawezily si¢ znacznie granice wieku najwyzszej czgstotliwosci rodzenia do
kilku lat po zawarciu malzenstwa (okoto 75% corocznej liczby dzieci rodzi si¢
w ciggu pierwszych 6-7 lat trwania malzenstwa);

— obnizyt si¢ $redni wiek nowozencow i w duzej mierze w zwiazku z tym S$redni
wiek matek w chwili rodzenia dzieci (sposrod wszystkich kobiet, ktore zawarly
zwigzek matzenski w 1977 r., 50% stanowity kobiety $rednio mtodsze niz 22,5 lat;
sposrod wszystkich kobiet, ktore rodzity w 1977 r. 50% byto w wieku nizszym
niz 24,8 lat, a generalnie okoto 82% corocznej liczby dzieci wydaja na §wiat kobiety
w wieku ponizej 30 lat).

%

Ocena rzeczywiscie zrealizowanego modelu catkowitej dzietno$ci w rodzinie
moze nastapi¢ dopiero po przekroczeniu przez kobiet¢ gornej granicy wieku roz-
rodczego. Stad w badaniach demograficznych wprowadza si¢ rézne kategorie dziet-
nosci, ktore ulatwiaja dokonywanie oceny istniejacej i przewidywanej sytuacji.
Na podstawie badan ankietowych ustala sie¢, jaka byta planowana dzietno$¢ w mo-
mencie zawierania malzenstwa, ile dana kobieta dotychczas urodzita oraz ile z nich
aktualnie zyje i wreszcie ile dzieci zamierza jeszcze urodzié®.

> W Polsce okoto 95 % dzieci rodzi si¢ z matek bedacych w stanie matzenstwa.
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Z przeprowadzonych w Polsce w 1972 r. badan dzietnosci mezatek wynika®,
ze przecigtna dotychczasowa liczba urodzen przypadajaca na megzatke w wicku
ponizej 50 lat (do momentu badania) wynosita 2,45 dzieci, z czego pozostawato
przy zyciu $rednio 2,29 dzieci. Bardziej szczegélowe dane przedstawia tabela 3.
Warto zwrdci¢ uwage, ze roznica migdzy przecigtng liczba urodzen zywych a prze-
cietng liczba dzieci zyjacych nie jest duza, co $wiadczy o relatywnie niskiej umieral-
nosci dziecigcej. Poréwnujac dzietno$¢ dotychczasowa wedhug wieku matki stwier-
dzamy, ze jest ona w sposob oczywisty wyzsza, im dluzej kobieta przebywata w wieku
rozrodczym. Kobiety urodzone w latach 1927 - 1933 osiagnely w 1972 r. wiek
45 - 49 lat. Z bardzo matym prawdopodobienstwem popelnienia btgdu mozemy
stwierdzi¢, ze ich dotychczasowa dzietno$¢ jest bardzo bliska catkowitej dzietno$ci.
Dla mezatek bedacych w wieku rozrodezym w miastach wynosita ona 2,57 dzieci,
a dla mieszkajacych na wsi 3,80 dzieci. Sa to wielkoSci zapewniajace rozszerzona
reprodukcje, gdyz $rednia dzietno$¢, gwarantujaca tylko prosta zastgpowalnosé
pokolen, przypadajaca na mezatki w wieku rozrodczym, wynosi 2,30 (czemu od-

Tabela 3

Przecigtna dotychczasowa dzietno$¢ wedlug miejsca zamieszkania i wieku
ankietowanych mezatek w 1972 r.

| Przecigtna liczba urodzeit Przecigtna liczba dzieci
Wyszczegolnienie Zywych zyjacych
ogolem | miasto |  wies ogolem | miasto |- wies
Ogoétem
| 245 | 206 | 297 | 229 | 194. | 27
Wedlug grup wieku®

20 - 24 lata 13 | 1,25 1,46 1,25 i L1114
25-29 lat | 1,69 | 1,48 2,00 1,64 1,44 1,93
30 - 34 L2288 | 195 2,79 2,18 1,86 2,65
35-39 2,69 | 226 3,30 2,53 2,12 3,10
40 - 44 2,97 } 2,49 3,56 2,74 231 3.27
45 - 49 | 3,15 | 2,57 3,80 | 2,85 - 2,35 3,41

* W przedziale wedlug wieku nie uwzgledniono grupy 15 - 19 lat.
Zrédto: Z. Smolinski, Statystyczna analiza dzietnosci kobiety Statystyka Polski 1974, nr 42, s. 92.

powiada $rednia 2,15 dzieci na kobiety w wieku 15 - 49 lat). Nie wiadomo natomiast,
czy miodsze generacje kobiet zechca kontynuowaé ten sam model dzietnosci co
ich poprzedniczki.

Z przeprowadzonych w 1972 r. badan ankietowych me¢zatek mozna wysnuc
pewne przestanki dla oceny perspektywy dzietno$ci. Oczekiwana liczba dzieci
wyraza sumg¢ dzieci zyjacych i jeszcze planowanych (okreslonych w badaniu jako
pozadanych). Uzyskane wyniki wskazuja, ze gdyby osobiste ,,plany" kobiet z 1972 r.
zostaly zrealizowane, to mieliby$Smy do czynienia w skali kraju z rozszerzong repro-

% Por. Z. Smolinski, Statystyczna analiza dziemosci kobiet, Statystyka Polski 1974, nr 42.
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Tabela 4

Przecigtna dzietnos¢, planowana i oczekiwana wedlug charakteru miejscowosci i wieku
ankietowanych mezatek w 1972 r.

Ogoétem | Miasto Wies
Wyszczegblnienie planowa- | oczekiwa- | planowa- | oczekiwa- planowa- | oczekiwa-
[ na® | nat na® na? na¢ na®
Ogodlem
| 242 | 262 | 222 | 224 | 268 | 3,12
Wedlug grup wieku®
20-24 lata | 2,20 i 2,22 2,04 2,02 | 2,38 2,46
25-29 219 | 231 2,05 207 | 241 2,67
30 - 34 2,32 | 2,52 2,14 | 220 | 26l 3,02
35-39 2,42 2,72 2,21 2,28 { 272 | 333
40 - 44 ’ 2,60 2,84 2,40 2,50 2,84 3,38
45-49 lat | 2,65 29 | 241 2,38 i 2,92 3,47

a Planowana w momencie zawierania zwigzku matzenskiego. b  Liczba dzieci zyjacych + liczba jeszcze poza-
danych. ¢ W podziale wedlug wieku nie uwzgledniono grupy 15 - 19 lat.
Zrédto: Z. Smolinski, op. cit., s. 163.

dukcja ludnosci Polski. W miastach oczekiwana dzietnos¢ mezatek wynositaby
wprawdzie tylko 2,24, ale na wsi 3,12. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze mlodsze
roczniki mezatek (w wieku do 30 lat) mieszkanek miast — najbardziej wazace na
ksztaltowaniu przysztego modelu dzietnosci — okreslaty swa dzietno$¢ ponizej
krytycznego poziomu 2,30 dzieci na mezatke.

*

Z innych analiz Z. Smolinskiego wynika, ze w$rod badanych w potowie lat 1970
mtodych matzenstw ,realizowana dzietno$¢ calkowita wynosi przecigtnie 2,3 dzieci
na rodzing¢. Na t¢ przeci¢tng sktada si¢ tylko 9% rodzin jednodzietnych, 56% dwu-
dzielnych, 28 % tréjdzietnych i 7% czworo- i wigcej dzietnych. Zatem wsrod mlodych
matzenstw realizowana jednodzietno$¢ wystgpuje niemal réwnie czesto co i wielo-
dzietno$é (czworo- i wiecej dzieci)’". Relatywnie niska $rednia liczba dzieci w ro-
dzinie stata si¢ faktem we wszystkich krajach rozwini¢tych gospodarczo. Istotne
znaczenie ma jednak utrzymywanie si¢ odpowiednich proporcji migdzy liczbg rodzin
jedno-, dwu-, trzy oraz cztero- i wigcej dzietnych. Cytowane powyzej proporcje
nalezy uzna¢ za korzystne, pod warunkiem, ze udziat rodzin bezdzietnych nie bgdzie
si¢ zwigkszal.

Rzecz znamienna, ze wyniki badan ptodnosci przeprowadzone w 1977r. (Ankieta
rodzinna 1977, GUS) potwierdzily wyniki sprzed 5 lat. Przewidywana dzietno$¢
calkowita podstawowych grup wieku wykazuje poziom ustabilizowany, gwaran-
tujacy lekko rozszerzong reprodukcje ludnosci w skali catego kraju. Szczegély
prezentuje tabela 5. Szereg przytoczonych liczb opierat si¢ na ,,zyczeniach" lub

7 Por. Z. Smolinski, Model polskiej rodziny, Trybuna Ludu z 10 - 11 III 1979r. s. 4.
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inaczej] — ,,planach" rodzin czy tez kobiet bedacych w wieku rozrodczym. Wiado-
mo, ze zawsze istniejg rozbieznosci miedzy zamierzeniami a tym co si¢ da w zyciu
zrealizowa¢. Stad zadaniem plandw rozwoju spoteczno-ekonomicznego Polski
musi by¢ stworzenie coraz lepszych warunkow, umozliwiajacych urzeczywistnienie
tych zamierzen. Od stopnia realizacji zaleze¢ bgda w wysokim stopniu roéwniez
przyszte postawy prokreacyjne ludnosci. Przedstawiona powyzej ewolucja dzietnosci

Tabela 5

Porownanie przecigtnych dzietno$ci catkowitej (brutto) w ujeciu kohortowym

Ogolem | Miasta = Wies
dzietnos$¢
dotych- | dotych- | dotych-
Rok Grupa | czaso- | . } ] €zaso- | . czaso- | .
badania | wieku wa _]CSZ:CZC ‘ catko- | wa JeSZf:Ze catko- | wa | f:ze catko-
(reali- | PO%& [ wita E (reali- | poza- I wita | (reali- Zozq- wita
zowa- | 9303 1 | zowa- | dana | | zowa- | 9218
na) | ' na) | | | na)

1972 | 20-24| 1,3 1,0 | 23 12 0,9 2,1 1,5 1,0 2,5
1977 | 25-29 | 1,7 0,6 2,3 1,5 0,6 2,1 2,0 07 | 26
1972 | 25-29 | 1,7 0,7 2,4 1,5 06 | 2.1 2,0 0,7 2,7
1977 |-30-34 | 2,1 0,3 2,4 1,8 0,3 2,1 2,6 0,4 2,9
1972 | 30-34| 23 0,3 2,6 20 | 03 2,3 2,8 0,4 3,2
1977 |35-39| 24 0,2 26 | 22 0,1 2,3 30 | 0.2 32
1972 | 35-39 | 27 0,2 2,9 2,3 0,1 2,4 3,3 0,2 3,5
1977 | 40-44 | 2,7 0,1 2,8 2,3 0,1 2,3 3,2 0,1 3,3

Zrodto: Z. Smolinski, O wiarygodnosci postaw prokreacyjnych mezatek, Wiadomosci Statystyczne 1979, nr 10.

swiadczy o powszechnym zaakceptowaniu przez spoleczenstwo polskie kontroli
urodzen. Coraz wiecej dzieci przychodzi na $wiat w wyniku $wiadomych decyzji
rodzicow. Jest to wyznacznik przemian kulturowo-obyczajowych, jakie nastapity
w $wiadomosci spoteczne;j.

IV. DEMOGRAFICZNE CELE STRATEGICZNE

Formulowanie celow strategicznych rozwoju spoteczno-ekonomicznego jest
oczywiste, a szczegolnie w systemie gospodarki planowej. Wigze si¢ ono z konstrukcja
krétko- i dhlugookresowych planéw rozwoju, ktoérych konsekwentna i racjonalna
realizacja prowadzi¢ powinna do osiggnigcia wyznaczonego celu strategicznego.
Na tym tle powstaje pytanie, czy mozna formutowaé¢ demograficzne cele strategiczne
1 czy mozna sterowa¢ procesami demograficznymi dla ich osiggniecia? W naszym
przekonaniu — tak. W szczeg6lnosci w sytuacji, kiedy poziom reprodukcji w skali
kraju zbliza si¢ tylko do prostej zastgpowalnosci pokolen, staje si¢ to nie tylko moz-
liwe, ale i racjonalne, jesli nastawione bedzie na realizacj¢ zamierzonego celu w diu-
gim okresie czasu. Procesy demograficzne urodzen, zgonéw i migracji wptywaja na
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strukture ludno$ci wedtug plci, wieku i rozmieszczenia terytorialnego. Wzajemne
oddzialywanie wymaga dlugiego czasu dla osiagni¢cia sformutowanego celu.

Wychodzac z czysto demograficznych przestanek, i opierajac si¢ na dotychcza-
sowych wynikach badan®, mozna perspektywiczny cel sterowania procesami demo-
graficznymi okresli¢ nastepujaco:

a) wspolczynnik dzietno$ci catkowitej w skali kraju powinien by¢ utrzymywany
na poziomie 2,15 - 2,20 na kobiet¢ w wieku rozrodczym lub 2,30 - 2,40 dzieci na
me¢zatke w wieku rozrodczym, czemu odpowiada wspotczynnik reprodukcji netto
1,007- 1,031;

b) przecigtna dlugo$¢ trwania zycia powinna dazy¢ do najwyzszej osiggalnej
w Europie wartos$ci;

c) ustabilizowana struktura ludno$ci wedlug pitci i wieku o dodatnim wspot-
czynniku przyrostu naturalnego Lotki w granicach 0,001 do 0,005 stanowi docelowy
model struktury ludnosci Polski; wspoélczynnik przyrostu naturalnego Lotki sta-
nowi graniczng warto$¢, do jakiej zmierza wspotczynnik przyrostu naturalnego
na skutek ustabilizowania si¢ okre§lonych (np. aktualnych) warto$ci czastkowych
wspotczynnika plodnosci i zgondw.

Tak okreslone cele, przy konsekwentnej realizacji odpowiednio sformutowanej
polityki ludno$ciowej 1 spoteczno-gospodarczej, powinny zapewni¢ utrzymanie
dodatniego przyrostu ludnosci oraz doprowadzi¢ do uksztattowania regularnej
struktury wedlug plci i wieku.

Obnizenie czgstotliwosci zgondw we wszystkich grupach wieku jest podstawowym
zadaniem medycyny i dobrze zorganizowanej stuzby zdrowia. Kierunek, w jakim
muszg by¢ przedsigbrane odpowiednie dziatania, jest jednoznaczny i nie wymaga
komentarza. W przedstawionej na wstgpie ocenie procesow demograficznych w Polsce
wykazano, ze wiele jest jeszcze do zrobienia dla zrownania si¢ z poziomem najnizszych
wspolezynnikow umieralno$ci niemowlat oraz najwyzszych warto$ci przecigtnego
dalszego trwania zycia notowanych juz w innych krajach Europy.

Sterowanie migracjami powinno wynika¢ z zatozen optymalnie wybranego
programu rozwoju spoleczno-gospodarczego. Odpowiednie bodzce ptacowo-za-
trudnieniowe 1 mieszkaniowe do$¢ tatwo uruchamiaja naptyw ludnosci do wyznaczo-
nych obszarow. Bardziej skomplikowang sprawg jest sterowanie strumieniami od-
ptywu ludno$ci. Przy wiasciwej rozbudowie infrastruktury gospodarczej regionu
mozna ogranicza¢ i odpltyw, konieczne jest jednak podejmowanie decyzji opartej
na kompleksowych analizach.

Najtrudniejsza sprawa jest wplywanie na rodnos¢. Wydaje si¢ jednak, ze jesli
bylby wyznaczony demograficzny cel strategiczny, to przez konsekwentne prowadzenie
dhugoterminowej polityki ludnosciowej 1 odpowiedniej spoleczno-ekonomicznej
mozna byloby oczekiwa¢ osiggnigcia zamierzonych rezultatow. Chodzi tu przede
wszystkim o stworzenie dogodnych warunkéw umozliwiajacych podejmowanie
decyzji prokreacyjnych przez rodziny. W tym miejscu warto przypomniec, ze ten-

¥ W szczegdlnosci realizowanych w latach 1976- 1980 w problemie weziowym 11.5. pt.
,Optymalizacja struktur i procesow demograficznych w Polsce Ludowe;j".
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dencja spadkowa dzietnosci zostata w Polsce zahamowana w potowie lat 1970-tych.
Nasuwa si¢ spostrzezenie, ze zmiana ta mogta by¢ spowodowana stworzeniem w tych
latach korzystnego klimatu dla umocnienia rodziny i polepszenia opieki nad matka
i dzieckiem. Szereg decyzji rzadu byt i jest ostatnio skierowany swym oddziatywa-
niem na rodzing, matke i dziecko. Wydaje si¢, ze pociagniecia te musza mie¢ wplyw
na postawy prokreacyjne rodzicow.

Jednakze dlugotrwate oddzialywanie wymaga, by cele planéw rozwoju spoteczno-
-gospodarczego uwzglednialy réwniez jako priorytetowe demograficzne cele stra-
tegiczne. Nalezy przy tym pamigtac, ze oddziatywanie polityki spotecznej i ludno-
$ciowej moze odnosi¢ dlugotrwate sukcesy tylko wtedy, gdy jest integralnie sprzeg-
zone z programem rozwoju spoteczno-gospodarczego i jest akceptowane przez
spoleczenstwo.

V. WNIOSKI KONCOWE

1) Podstawowe procesy demograficzne, a w szczegolnosci dzietnos¢ i umieralnosc,
przebiegaja w Polsce podobnie do aktualnych proceséw zachodzacych w wigkszosci
krajow wysoko rozwinigtych gospodarczo.

2) Pod wzgledem liczby mieszkancow zajmujemy 6 miejsce w Europie i w dajacej
si¢ przewidzie¢ perspektywie zajmowa¢ nadal bedziemy to miejsce. Przewiduje si¢
zmnigjszenie dystansu miedzy liczba ludnosci Polski i1 bardziej liczebnych krajow
Europy (z wyjatkiem Francji).

3) W koncu XX w. o potedze panstwa §wiadczy juz nie tyle liczba mieszkancow,
co poziom ich wyksztatcenia i produkcyjnosci, standard zyciowy, potencjal wytwor-
czy, bogactwo narodowe, dochod narodowy i perspektywy rozwoju spoleczno-gos-
podarczego. Nalezy jednak podkresli¢, ze zaden rzad krajéw europejskich nie de-
klaruje mozliwosci sankcjonowania w dlugim okresie czasu sytuacji, w ktérej nie
bytby zapewniony przynajmniej poziom prostej zastgpowalnosci pokolen.

4) Na szczeg6lng uwage zastuguje fakt, ze mimo relatywnie wysokiego poziomu
przyrostu naturalnego, istniejacy poziom dzietnosci zbliza si¢ w Polsce do gwarantu-
jacego tylko prostg zastepowalno$¢ pokolen, tj. 215 dzieci na 100 kobiet w wieku
rozrodczym.

5) Dzietnos¢ kobiet mieszkanek miast od polowy lat 1960-tych reprezentuje
poziom znacznie ponizej gwarantujgcego prosta zastgpowalnos¢ pokolen (w 1978 r.
180 dzieci na 100 kobiet w wieku rozrodczym). Przewidywany proces urbanizacji
moze wigc spowodowac, ze w skali kraju dzietno$¢ bedzie si¢ zblizata do wyznaczo-
nego progu minimum. Nalezy pamigtaé, ze proces urbanizacji polega nie tylko
na wzro$cie udziatu ludno$ci miejskiej w ogolnej liczbie ludnosci kraju, ale rowniez
na przenikaniu zwyczajdw miejskich na wies.

6) Nalezy postulowaé, by utrzymanie dzietno$ci gwarantujacej co najmniej
prosta zastepowalno$¢ pokolen zaliczy¢ do kategorii waznych celow strategicznych
rozwoju kraju. Korzystne byloby utrzymanie poziomu reprodukcji nieco powyzej
prostej zastepowalnosci pokolen.

7) Nalezy postulowaé, by polityka spoteczno-gospodarcza kraju uwzgledniata
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réwniez jako priorytetowe, demograficzne cele strategiczne przy formutowaniu
kolejnych planéw rozwoju spoteczno-gospodarczego.

8) Obecny stan organizacyjny badan demograficznych nie zapewnia systema-
tycznej, kompleksowej i dostawanej do potrzeb planowania spoteczno-gospodar-
czego informacji, jak rowniez nie dostarcza przestanek niezbednych dla diugoter-
minowego sterowania procesami demograficznymi. Nasuwa si¢ nieodparcie wniosek
— zglaszany zreszta juz wielokrotnie przez $rodowisko naukowe demografow —
dotyczacy stworzenia ogolnopolskiego instytutu demografii, zajmujacego si¢ ba-
daniami i analizg proceséw aktualnych, oceng przysztych trendow oraz formuto-
waniem wnioskow dla ksztattowania odpowiedniej polityki ludnosciowej i spoteczno-
-gospodarczej.

DEMOGRAPHIC PROCESSES AND FAMILY MODEL IN POLAND

Summary

The author discusses the fifth phase of demographic transition and post-transitional periods
in Poland and in some European countries. Basic demographic processes, especially fertility
and mortality in Poland run a course similar to that in most developed countries. Since age-sex
structure of Polish population is unregular the author presents basic properties of demographic
structures and processes up to the year 2000.

Discussion of the transformation of family size in Poland is presented on the basis of TFRs.
At the beginning of the century the TFR was 6,2 children per woman of fertility age, in 1930-ties
3.5 and in 1980 only 2,3.

Urban-rural differentiation presents that since middle of 1960-ties the expanded reproduc-
tion of population in Poland is due to women living in rural areas (Tabl. 2).

Taking into consideration the analysis of demographic trends and expected socio-economic
changes the author notes that despite a relatively high level of natural increase the existing level
of fertility in Poland is approaching that assuring only a simple reproduction of generations,
i.e. 215 children per 100 women aged 15-49. The author postulates that reproduction of gene-
rations should be counted among important strategic goals of the country's development. It
would be advantageous to maintain the level of reproduction slightly above the level of a simple
reproduction of generations.

Finally, the author postulates that the socio-economic policy of the country should incor-
porate demographic strategic goals as goals of highest priority when new plans of socio-economic
development are formulated.





