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EWA BUGAJ
Instytut Prahistorii Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Poznan

Zaraza w $wiecie rzymskim
w czasach Antoninéw

Pamietaj o calosti materii, ktdrej malutkq czqstke posiadasz. I o calym czasie, ktdrego krdtki i drobniuchny
dzial ci wydzielono. I o losie, ktdrego jakze znikomng jestes czqsthg!

Marek Aureliusz, Rozmyslania, V, 24.1

Whet bedziesz pylem lub szkieletem, tylko imientem, a nawet juz i imienia nie bedzie. A imi¢ — to glos i od-
glos. A to, co sig w Zyciu szacunkiem otacza wielkim — mamne i gnile, i drobne, podobne do psiakew gryzqcych sig
ze sobq lub do dzieci sprzeczajqcych si, sklonnych do smiechu, a wnet potem do placzu. A wiara i wstyd, sprawie-
dliwos¢ i prawda — ‘na Olimp z ziemi o drogach szerokich’. Céz cig wige jeszcze tw wstrzymuje, jezeli fo, ca jest spo-
strzegalne, jest zmienne i nietrwale, a zmysly — ciemne i zludne? Jezeli nawet sama duszyczka to wyziew krwi? Je-
Zeli stawa wsrdd takich ludzi to marnos?? Coz wige? Spokojnie czekasz na swe zgasniecie czy przeniesienie. A (63
pozostaje, az ten czas nadejdzie? Cdzby innego jak nie czcic i uwielbiac bogow, dobrze czynic ludziom, znosi ich lub
trzymac sig od nich z dala. I pamigtac o tym, ze wszystko, co jest poza granicami twej istoty fizycznej i duchowej, ani

do ciebie nie nalezy, ant od ciebie nie zalezy.

ralne naleza do tych zjawisk, ktére na

przestrzeni dziejéw najdotkliwiej wply-
waly na losy ludzi oraz powodowaly najbar-
dziej znaczace kryzysy umieralnosci i zalama-
nia wzrostu demograficznego - podobnie
bywalo w czasach rzymskich. Pomimo tego
dopiero w latach ostatnich kwestie te zaczely
skupia¢ wigksze zainteresowanie badaczy,
w tym takze historykéw i archeologéw, ktérzy
na kanwie szerszych studiéw demograficznych
podejmuja coraz chgtniej takze owe tematy
(por. m.in. SUDER 2003, s. 251-257; SCHEIDEL
2001,s. 30-32). Najczgsciej rozwazanymi za-
gadnieniami odnoszacymi si¢ do choréb za-
kaznych starozytnosci grecko-rzymskiej sj te,
ktére dotycza znaczenia i zasiggu rozmaitych
epidemii wraz z analiza ich konsekwencgji spo-
teczno-gospodarczych oraz demograficznych
(SALLARES 2002, passim; 1991, s. 221-293).
W przypadku antycznego Rzymu szczeg6lnie
dyskutowane s3 aspekty demograficzne kryzy-
su i upadku Cesarstwa zachodniorzymskiego,
gdzie epidemie maja by¢ jednym z zasadni-

Epidcmie, gléd, wojny i katastrofy natu-

Marek Aureliusz, Rozmyslania, V, 33.2

czych czynnikéw przemian i przyczyn deka-
dencji (SUDER 2003, s. 251, 255).

Problematyka niniejszego artykutu ogni-
skuje si¢ wokoét jednej z najwickszych epidemii
w dziejach starozytnego Rzymu — wokot plagi
w czasach Marka Aureliusza, ktéry panowat
w latach 161-180 po Chr. — plagi okre$lanej
w zrédlach mianem pestis Antonini oraz jej skut-
kéw w calym Imperium. Dane historyczne
zwijzane z owym zagadnieniem s3 liczne, acz-
kolwiek bardzo fragmentaryczne, réznej wagi
idaty, co przyczynia si¢ do mnogosci wypowie-
dzi na temnat owej zarazy i réznorodnych inter-
pretacji jej skutkdw, chociaz badacze dysponuja
$wiadectwami pochodzacymi doktadnie z cza-
séw jej panowania i biora owe dane pod uwagg
(GREENBERG 2003, s. 413-425; SUDER 2003,
s. 252-253; SCHEIDEL 2002, s. 97-114; 2001,
s. 30-31; DUNCAN-JONES 1996, s. 108-136; GRI-
MAL 1997, s. 160-161; PARAIN 1962, s. 202-203).

Zanim blizej omoéwig owa zarazg najpierw
pragne zakomunikowa¢ kilka uwag ogélnych
dotyczacych plag w starozytnosci, a szczeg6l-
nie w czasach rzymskich.

! Marek Aureliusz, Rozmyslania, przektad Marian Reiter, PIW, Warszawa 1997 (wyd. V), s. 64.

2_].w., s. 67.



116

Ewa Bugaj

Czyniono dotychczas liczne wysitki aby roz-
pozna¢ rodzaj choréb wywolujacych epidemie
w przesziosci. Tym niemniej jakie$ jednoznacz-
ne wnioski trudno osiagnaé. Wynika to m.in.
z faktu, iz w starozytnoéci nie stworzono zadnej
taksonomii owych choréb, pomimo tego, ze
$miertelne epidemie w owych czasach pozosta-
waly ciaglym zagrozeniem. Mozemy dzisiaj opi-
sywac jedynie ich symptomy ale nie udaje si¢
czgstokro¢ nazwac poszczegblnych jednostek
chorobowych ich terminami medycznymi.
Starozytni autorzy zajmujacy si¢ kwestiami
zdrowotnosci czy sami antyczni medycy — jak
chociazby jeden z najwigkszych lekarzy czaséw
rzymskich, zyjacy w latach 129-199 po Chr., Ga-
len - byli w rébwnym stopniu nieprecyzyjni.
Wspomniany Galen nazywa wspdlczesna prze-
ciez sobie plagg w czasach Marka Aureliusza po
prostu ‘wielka zarazy’, nie rozrdzniajac jej blizej
od innych znanych mu choréb (DUNCAN-JO-
NES 1996, s. 108).

Generalnie stwierdzi¢ mozna, ze starozyt-
ni autorzy najcze¢sciej polegali na tak ogélnych
okresleniach jak: choroba, plaga, zaraza lub
trujaca choroba (w jezyku faciniskim: pestis, pe-
stilentia lub lues; w jezyku greckim: nosos, loitnos,
lub tez nosos loimike) (DUNCAN-JONES 1996,
s. 108-109). Z reguly samo greckie stowo epi-
démios nie nosito dokladnie takiego znaczenia
jakie ma dzisiaj, czyli ewidentnie zwigkszonej
liczby zachorowan na jaka$ chorobg (przede
wszystkim zakaZna) na okre$lonym terenie, ale
oznaczato po porostu chorobg zadomowiona
na jakim§ obszarze (SALLARES 1991, s. 225). Co
wigcej, osoby cierpiace na chorobg okre$lana
dzisiaj jako zakaZna, nie byly izolowane od in-
nych, gdyz autorzy pism wchodzacych w skiad
tzw. zbioru pism Hipokratesa nie wierzyli
w jej zarazliwy charakter. To z pewnoscia
sprzyjalo rozprzestrzenianiu si¢ zaraz. W Gre-
¢ji np., jak wspomina Plutarch w Moraliach, by-
to w zwyczaju umieszczanie chorych przed
domostwami aby przechodzacy ludzie mogli
mie¢ tatwy do nich dostep co dawato im spo-
sobno$¢ udzielania rad, w szczegdlnosci w sy-
tuacjach kiedy sami do§wiadczyli juz podob-
nych dolegliwosci (za SALLARES 1991, s. 225
1 przypis 312).

Jesli chcielibySmy przyjrzeé sig blizej kon-
kretnym chorobom zakaZnym wystgpujacym
w §rodowisku §rédziemnomorskim to wypada

stwierdzié, iz nie ulegly one az tak wielkim
zmianom pomigdzy czasami antycznymi i p6z-
niejszymi, a przeobrazenia dotyczy¢ moga giéw-
nie ich wplywu i zasiggu. Wigkszo§¢ infekcji
zakaZznych, ktére rozpoznawane sa w czasach
pdzniejszych istniata prawdopodobnie juz w sta-
rozytnosci — a byly to m.in. zapewne ospa, ma-
laria, gruzlica, tyfus, odra i trad (SALLARES 1991,
5. 225-293).

Nie mamy pewnosci, ktére z powyzej wy-
mienionych epidemii faktycznie dominowaly,
z powodu podnoszonej juz ignorancji me-
dycznej starozytnych czaséw. Ale mankamen-
ty tradycji lekarskiej w tym wzgledzie nie po-
winny nam przysloni¢ istoty tej jakze okrutne;
przesziej rzeczywistosci, w ktorej zarazy mu-
sialy by¢ czyms$ nieuchronnym, powtarzaja-
cym si¢ 1 oczywistym, a wielkie epidemie s3 tak
czgsto wymieniane np. przez rzymskich kro-
nikarzy, ze wspéicze$ni musieli uwazaé je za
co§ powszechnego (SALLARES 1991, s. 243;
DUNCAN-JONES 1996, s. 108-109).

Starozytni ponadto dzielili czgstokroé dzie-
je na lata pomyslne czyli takze zdrowe oraz na
te, ktore byty naznaczone jakimi$ chorobami,
wieszczacymi z reguly inne zle wydarzenia,
a spotykamy to juz w relacjach dotyczacych
Grecji. Tukidydes w swym dziele Wojna pelo-
poneska wspomina zarazg, strasznie pustoszaca
i niszczaca Helladg, ktéra wraz z innymi nie-
szczgSciami, takimi jak trzgsienia ziemi,
zaémienia slonca, susze i gtéd postgpowata
wraz z wojna, ktora opisywal, a do tego mo-
mentu wedle autora w dziejach Grecji wszyst-
ko toczylo si¢ bardziej pomysinie3.

Powracajac do czas6w rzymskich zauwazyé
wypada, ze zarazy w §wiecie, ktory objgty byt
cywilizacja Rzymu wybuchaly wiele razy, za-
réwno w okresie Republiki, jak i Cesarstwa,
majac zréznicowany przebieg, zasi¢g geogra-
ficzny i skutki. Wedlug zachowanych przeka-
z6w, glownie historiograficznych, najwiecej
z nich wystapito jednak w pierwszych wickach
Republiki, a przede wszystkim w 2 pol. V w.
1 na poczatku wieku IV przed Chr. (SUDER
2003, s. 252).

W okresie Cesarstwa natormiast, oprocz bg-
dacej przedmiotem niniejszego tekstu drama-
tycznej plagi czaséw Antonindw i stosunkowo
licznych plag przypadajacych na czasy péz-
niejsze, w tym szczegdlnie na schylek antyku,

3 Tukidydes, Wojna peloponeska, Ksigga 1 23-24, przeklad Kazimierz Kumaniecki, Czytelnik, Warszawa 2003, s. 28.



Zaraza w Swiecie rzymskim w czasach Antoninéw

wiemy na przyklad, iz za panowania Nerona,
jesienia 65 r. po Chr. wybuchta zaraza, ktéra
siala spustoszenie 1 spowodowala, jak podaja
Swetoniusz i Tacyt, Smieré wielu osob:

[...] Do tak wielkich nieszczest i haniebnych wy-
stepkéw, wynikajqcych z charakteru pryncepsa, dolg-
czyly sig jeszcze pewne kleski przypadkowe: zaraza
morowa jednej jesient, kiedy trzydziesci tysiecy pogrze-
bow zapisano na rachunek Libityny...*;

{...] Rok tylu zbrodniami skalany takze bogowie
burzami i chorobami napigtnowali. Kampanig spusto-
szyl huragan, ktory wille, plantacje drzew i plory wsze-
dzie rozmidtt i gwaltownos¢ swq az w poblize stolicy
przenidsl, gdzie szalejgca zaraza wiréd ludzi wszyst-
kich warstw szerzyla spustoszenie, bez Zadnych do-
strzegalnych zmian atmosferycznych. Domy petne byty
trupdw, ulice pogrzebéw; nikt bez wzgledu na plec
i wiek nie byl wolny od niebezpieczeristwa; wolno uro-
dzona ludnost, zardwno jak niewolnicy, nagle gingla,
wsrdd lamentéw matzonek i dzieci, ktdre choc jeszcze
przy chorych siedzialy, choc jeszcze zmartych oplaki-
waly, czesto na tym samym stosie byly spalane>.

Okoliczno$ciami sprzyjajacymi wystepo-
waniu zaraz byla z pewnoscia koncentracja lud-
nosci, ktéra sprawiala, ze w duzych miastach,
Jjak Rzym, choroby zakazne rozprzestrzeniaty
si¢ szybko, szczegblnie w miesigcach goracych,
takich jak sierpien i wrzesieni. Potwierdzaja to
ustalenia badan na temat sezonowosci epidemii
1 zwiazanej z nig sezonowosci zgondéw w Rzy-
mie republikanskim, jak réwniez rezultaty
studiéw z pozniejszych epok historycznych.
Bardzo istotny jest takze fakt wystepowania
epidemii w wojsku. Badania poréwnawcze
ujawniaja coraz czgciej, ze w dawnych wiekach
podczas wojny znacznie wigcej zolnierzy umie-
ralo wskutek chordb niz dzialai nieprzyjaciel-
skich. Masowe skupienie ludzi na niewielkich
przestrzeniach, przy braku elementarnych $rod-
kéw walki z epidemiami, prowadzito do §mier-
ci bardzo wielu zotnierzy wtasnie z powodu
choréb infekeyjnych. Wreszcie istotna okolicz-
noscia sprzyjajaca wystgpowaniu zaraz byt tak-
ze gtod — brak pozywienia lub jego niedostatek
pociagal za sobg réwniez choroby, a ogdlne
oslabienie organizmu sprzyjalo zachorowalno-
$ci i $mierci (SUDER 2003, s. 252-253).

Wracajac do rzymskich przekazéw histo-
riograficznych, to oprécz przytoczonych juz

powyzej, stwierdzi¢ wypada, ze gléwne dane
dotyczace plag w Rzymie zawdzieczamy jednak
dzielu Liwiusza (59 przed Chr. - 17 po Chr.)
— Dzieje Rzymu od zalozenia miasta, w ktorym au-
tor niewatpliwie opart si¢ na przekazach innych
rzymskich pisarzy, zwlaszcza mtodszych anna-
listdw oraz pozostatych znanych sobie history-
kow (SALLARES 1991, s. 243 i przypis 342;
DUNCAN-JONES 1996, s. 110-111). Analizujac
skrupulatnie wzmiankowane przez Liwiusza
epidemie mozna wyliczy¢, ze pojawialy sie one
W jego wczesniejszej narracji najpierw $rednio
co 8 lat (konkretnie 825 pomiedzy rokiem
490 a 292 przed Chr.), a p6zniej o epidemiach
wspomina czgsciej 1 mialyby wystepowad sred-
nio co 4, 8 lat (pomigdzy rokiem 212 a 165
przed Chr.) (DUNCAN-JONES 1996, s. 110-111).

Z kolei w czasach, co do ktérych brak za-
chowanych fragment6w dzieta Liwiusza epide-
mie mialyby by¢ rzadsze, tym niemniej wydaje
sig, ze najprawdopodobniej choroby wtedy
weale nie malaly, a jedynie nie mamy o nich
wzmianek pochodzacych z Dzigjow Rzymu, na-
tomiast u innych pisarzy starozytnych by¢ mo-
ze nie zastugiwaly na szerszy opis.

Stwierdzi¢ mozna, ze historyczne opisy
plag cechuje zawsze pewien stopiefi stylizacji,
pojawiaja sie toposy przydajace narracji efek-
tow literackich, aczkolwiek studia nad owymi
zrédlami przekonuja badaczy, ze oprécz nie-
uniknionej i celowej stylizacji, zasadniczo re-
lacjonuja one prawdopodobny przebieg wyda-
rzefi majacych najczgéciej podobnie rozgrywaé
si¢ podczas wybuchu epidemii. Por6wnujac
rozmaite przekazy R.P. Duncan-Jones doszedt
do wniosku, ze wigkszo$é uwag dotyczacych
plag, ktore pojawiaja si¢ w narracji Liwiusza,
powtarza si¢ réwniez 1 w innych zrédlach sta-
rozytnych historykéw (DUNCAN-JONES 1996,
s. 112-115). S3 to przede wszystkim wzmian-
ki wskazujace na nastgpujace zagadnienia:

1. Kryzys powotaf do armii.

2. Smier¢ ludzi w wyniku plagi poprze-
dzona bywa pomorem zwierzat.

3. Powazna plaga zbiera swe zniwo w cig-
gu zaledwie kilku dni.

4. Wplyw zarazy moze by¢ rézny na roz-
maite grupy spoleczne i rozmaicie odciska sie
na ich polozeniu.

# Swetoniusz, Zywoty Cezardw, T. 11, Nero, Rozdziat 39.1, przeklad Janina Niemirska-Pliszczyniska, De Agostini, War-

szawa 2004, s. 433.

3 Tacyt, Roczniki, Ksigga 16.13, przeklad Seweryn Hammer, Czytelnik, Warszawa 2004, s. 378.
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5. Podczas plagi pojawia si¢ wielka ilo$é
zwlok, ktérym niejednokrotnie nie mozna juz
zapewni¢ systematycznych, zgodnych z obo-
wiazujacym rytuatem pochéwkéw, wiec by-
waja porzucane lub sklada si¢ je w masowych
mogilach.

6. Nie zauwaza si¢ psow, sgpow i innych
zwierzat drapieznych, pomimo tego, ze wokél
gnija pozostawione zwloki.

7. Podejmuje si¢ specjalne przedsigwzigcia
religijne aby wspomagaty walke z zarazami, a sa-
me plagi bywaja czgsto postrzegane jako kary za
przewinienia i nieprawos¢.

8. Zgubne i $miertelne choroby mialy z re-
guly docieraé z Potudnia lub ze Wschodu. Pli-
niusz Starszy pisal, ze zarazy zawsze wedruja
z potudniowych obszaréw ku zachodowi,
a przede wszystkim pozywka jest dla nich
Egipt®. Wymienia si¢ tez Etiopie, Libie, a na
wschodzie Azjg Mnigjszq7. Generalnie w ob-
rebie basenu Morza Srédziemnego kierunek
rozprzestrzeniania si¢ choréb ze wschodu na
zachéd znajduje tez potwierdzenie w regular-
nych ruchach statkéw z towarami przemiesz-
czajacymi si¢ najintensywniej ze wschodu na
zachéd, i to gléwnie wiosng oraz latem.

9. Wybuchy epidemii, zapewne dla pod-
kreslenia efektu wypowiedzi, kazdorazowo
w zrédlach historycznych okreSlane bywaja ja-
ko najgorsze z wszystkich, ktére w ogéle mia-
ty miejsce.

10. W spoleczenistwach o niezbyt rozwi-
nigtej wiedzy medycznej, ktdra nie pozwalala
wyja$nié przyczyn epidemii, a to dotyczy sta-
rozytnos$ci grecko-rzymskiej, oskarzano o ich
wywolywanie rozmaite grupy ludzkie, ktérym
okazywano nieprzychylno$é — mogli to by¢
wiezniowie lub po prostu wrogowie. Tak wy-
ja$nia wybuch epidemii sam Tukidydes, twier-
dzac, ze wrogowie Aten zatruli tam studnie®.

Przechodzac do blizszej analizy plagi z cza-
séw Marka Aureliusza, podkresli¢ wypada, ze
wyrdznia si¢ ona spo$réd wszystkich innych
zaraz rzymskich z powodu kilku przyczyn. Jest
to jedyna z plag rzymskich, ktéra posiada prze-
kazy pozostawione przez naocznych jej §wiad-
kéw, w tym wspominanego juz samego Gale-

na, przybocznego lekarza Marka Aureliusza
i Lucjusza Werusa. Jest to takze jedyna zaraza,
co do ktérej mamy liczne, powtarzajace sig
wzmianki pochodzace z czaséw pézniejszych,
Kasjusza Diona, Ammiana Marcellinusa, Eur-
topiusza, Orozjusza i innych. Co wigcej, sifa
i zasigg plagi najprawdopodobniej mialy cha-
rakter pandemii (SUDER 2003, s. 253).

Ponadto ogromna ilo§¢ datowanych in-
skrypcji, papiruséw i monet, ktére pochodza
z terenéw Imperium Romanum i wskazuja na
IT stulecie po Chr., dostarcza wielu niezmier-
nie waznych informacji. Rzucaja one §wiatto
na procesy spoteczne i ekonomiczne zacho-
dzace w okresie plagi, i to zarébwno w Italii, jak
1w prowincjach.

Sama zaraza, identyfikowana najcz¢sciej
z ospa, chociaz niektérzy badacze nie wyklu-
czaja innych choréb (SALLARES 1991, s. 230,
250-255; DUNCAN-JONES 1996, s. 116, przy-
pis 86), prawdopodobnie przyniesiona przez
armig ze wschodnich obszaréw basenu Morza
Srédziemnego na zachdd po kampanii Lucju-
sza Werusa przeciw Partom, wydaje sie po
raz pierwszy pojawiaé w 165 r. w Smyrnie,
aw 166 dociera do Rzymu®. Fakt ten powo-
duje migdzy innymi opuszczenie miasta przez
Galena, ktéry udat si¢ do rodzinnego Perga-
monu, czym nie zyskuje w oczach niektérych
badaczy pozytywnej oceny jako lekarz (SALLA-
RES 1991, s. 255), aczkolwiek po krétkim po-
bycie w Azji Mniejszej medyk wezwany zostal
na powr6t do Rzymu, aby stuzyé pomoca
Markowi Aureliuszowi i Lucjuszowi Weruso-
wi, ktérym towarzyszy w 168 r. w podrézy do
Akwilei. W roku 167 oznaki wzmozonej
$miertelnosci ludzi obserwowane byly na te-
renach Dagcji. Wiemy, ze pob6r do legionéw
w roku 168 przebiegal w Egipcie wyjatkowo
opornie w stosunku do czaséw wcze$niej-
szych. Po koniec roku 168 Marek Aureliusz,
ktéry przebywat w Akwilei, gdzie stacjonowa-
ly na postoju zimowym legiony, powrdcil
spiesznie do Rzymu gdyz w obozie zaczgla
szerzy¢ si¢ zaraza. W Egipcie na przefomie lat
168/169 odnotowano wyjatkowe zmniejszenie
w przyptywie podatkéw. Wickszo$é danych

6 Por. Pliniusz, Historia Naturalna, T. 11, Ksiega XXVI 1, przeklad Irena i Tadeusz Zawadzcy, De Agostini, Warszawa

2004,s.2171 219.

;Por. Tukidydes, Wojna peloponeska, Ksicga 1 47-49, przeklad Kazimierz Kumaniecki, Czytelnik, Warszawa 2003, s. 110.

W,

9\).Vs.zystkie kolejne daty dotyczy¢ beda wylacznie czaséw po narodzeniu Chrystusa, wige w dalszej cz¢Sci tekstu skréty

t0 0znajmujace zostang pominigte.
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historycznych przemawia ponadto za tym, iz
w armii rzymskiej odnotowywano katastro-
ficzne straty ludzkie postepujace nieustannie
do roku 172, a bedace wynikiem, oprécz to-
czonych w owych czasach wyczerpujacych wo-
jen, przede wszystkim zarazy (DUNCAN-JONES
1996, s. 116-117; GRIMAL 1997, s. 158-160).

Plagi mialy w 6wczesnej rzeczywistodci
z cala pewnoscig zdolno$¢ do przemieszczania
si¢ na wielkie odleglosci, a strefy kulturowe nie
stanowity dla nich zadnych barier. Wystarczy
tutaj doda¢, ze w II w. epidemie zaczgly by¢ co-
raz czg¢stsze w Chinach, a siedem z jedenastu
po$wiadczonych zrodiowo chifiskich plag owe-
go stulecia przypada na lata 160-190, czyli row-
niez czasy Antoninéw (DUNCAN-JONES 1996,
s. 117).

Jesli chodzi o §wiadectwa literackie 1 histo-
ryczne autoréw wspdlczesnych omawiane;j
pestis Antonini to s3 one rozmaite, sadz¢ jednak,
ze warto za niektdrymi badaczami przytoczy¢
tutaj kilka uwag réwniez na ten temat.

Przywolywany juz wielokrotnie Galen,
wspomina w swych pismach plagg bardzo wie-
le razy, a ich fragmenty ilustruja niezwykle
dramatyczny jej przebieg. Z kolei grecki retor
Eliusz Arystydes (117 lub 129? — ok. 190),
o ktérym wiemy, iz byl osoba obsesyjnie zain-
teresowang swym stanem zdrowia, pozostawit
nam w jednej ze swych méw (Orationes 48.38-
-44) taka oto relacjg: ,Zdarzylo sig to na przed-
mie$ciach (Rzymu) w pelni lata. Plaga zaata-
kowata prawie wszystkich moich sasiadéw.
Najpierw zachorowali dwaj z trzech moich
stuzacych, jeden po drugim, ale wkrétce wszy-
scy musieli trafi¢ do 16zek, obaj mlodsi i 6w
starszy. W konicu choroba zaatakowala i mnie.
Z miasta przybyli lekarze a ich pomocnicy zo-
stali wykorzystani jako stuzacy. Nawet niekto-
rzy z lekarzy mna si¢ opiekujacy takze pelnili
funkcjg stuzacych. Caly méj inwentarz zwie-
rzecy rowniez si¢ rozchorowal. Jesli ktokolwiek
prébowat poruszaé sig, natychmiast padat mar-
twy pod drzwiami. Wszyscy wokdt pograzeni
byli w rozpaczy, ptaczu, jekach i wszelkich trud-
nosciach. W miescie panowata podobnie prze-
razajaca choroba... Dotkliwie odczulem palenie
przyjmowanej gorzkiej mikstury... powstrzy-
mywano muaie przed jedzeniem... Z czasem le-

karze poddali sig i byli bezsilni... oznajmili mi,
ze wkrétce umre... (Jednakze po wizjach, w kté-
rych pojawili si¢ Asklepios i Atena) wziglem wa-
trobke gesi... potemn trochg kietbas... 1 tak krok
po kroku powoli wyzdrowialem. Goraczka nie
opuszczata mnie jednak catkowicie, a trwalo to
do czasu az najdrozsze, wykarmione przeze
mnie przybrane dzieci zmarly”.!0

Kolejny autor, réwniez zyjacy za panowa-
nia Marka Aureliusza to Lukian (ok. 120-190),
pisarz i retor grecki, ktorego ton wypowiedzi
jest sarkastyczny. By¢ moze $miertelne epide-
mie byly dla niego czyms§ naturalnym i stawal
si¢ na nie nieczuly. Jedna z jego relacji, bedaca
pamfletem wymierzonym w falszywego pro-
roka, Aleksandra z Abonutejchos, dowodzi jed-
nak przede wszystkim powszechnego strachu
ludzi przed epidemiami i pokazuje, ze w mia-
stach greckiego wschodu, plaga postrzegana by-
la jako kara i nalezalo przed nig prébowacé sig
chronié. Pisat on (Aleksandros e Pseudomantis 36):

»Byla wyrocznia i zaklgcie, ktdéra kaplan
Aleksander rozestal do wszystkich ludéw pod-
czas zarazy; to jeden wers: ‘Febus-storice bog
nieostrzyzony powstrzymuje napér chmur pla-
gi’. Ow napis widnial na kazdych drzwiach ja-
ko zaklgcie majace odstraszaé zaraze, jednakze
w wigkszosci wypadkéw dawalo to rezultat od-
wrotny. Byly nawet takie domostwa z wypisa-
nym zakleciem, ktére szczegblnie ucierpialy
gdyz zostaly catkowicie wyludnione! Nie przy-
puszczam aby mieszkaricy zostali wlasnie za-
atakowani z powodu tego wersu — ale z jakis
przyczyn tak si¢ dzialo. Mozna sadzié, ze ludzie
odrzucali ostrzezenia przed zaraza i zyli zbyt
beztrosko poniewaz mysleli, ze maja zaklecie,
ktére ich przed nig ochroni i jaki$§ ‘Febus-ston-
ce’ odciagnie plage swymi strzatami!”.11

Réznorodne opisy zarazy, jak juz wspomi-
natam, pochodza réwniez z pézniejszych Zr6-
det historycznych i przekazuja najczesciej jej
porazajace skutki. Dla przykiadu w relacji za-
mieszczone] w Scriptores Historiae Augustae, bio-
graf Lucjusza Werusa (13,3-5) pisze: [...] wybu-
chia zas taka zaraza, Ze trupy wywozono na zwyktych
i cigzarowych wozach. Wiedy to Antoninowie ustano-
wili bardzo surowe prawa dotyczqce grzebania i wzno-
szenia grobowcw, obawiali sig bowiem, by ktos nie
wybudowal grobowca w poblizu domu, prawa tego

10 Cytuje we wlasnym tlumaczeniu na podstawie przektadu na jezyk angielski C.A. Behr’a, przytoczonego przez R.P.

Duncan-Jones’a (1996, s. 118).

1 Cytuje we wlasnym thumaczeniu na podstawie przekladu na jezyk angielski za wyd. Loeb, przytoczonego przez R.P.

Duncan-Jones'a (1996, s. 119).
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przestrzega sig takze dzisiaj. Zaraza zabrala wiele ty-
sigcy ludzi [...] (podaj¢ za SUDER 2003, s. 253).

Z kolei w dziele Ammiana Marcellinusa
czytamy: [...] To miasto (Seleucja) — jak wezesniej
donosilismy — zdobyli dowddcy wojsk cezara Werusa,
wyrwali z cokotu posqg Apollona Komajosa i prze-
wieZli do Rzymu, gdzie kaplani bdstw umiestili go
w Swigtyni Apollina Palatytiskiego. Powiadajg, ze po
zabraniy tegoz pomnika i po spaleniu miasta Zotnierze,
ktdrzy przeszukiwali Swigtynie, znaleZli wqski otwdr.
Kiedy go rozwarli, aby znaleZ( jakies kosztownosti,
z pewnego niedostgpnego dla ludzi miejsca, ktdre bylo
zamknigte dzigki tajemnej sztuce kaplandw chaldej-
skich, wydostala si¢ jakas zaraza z pierwotnych cza-
séw. Miala w sobie site nieuleczaltrych chordb i w epo-
ce owego Werusa i Marka Antonina od samych granic
perskich az {;o Ren i Galig wszystko skazila smiertel-
ng infekcjg. 12

Biorac pod uwagg przytoczone powyzej
krotkie 1 wybrane relacje historykéw oraz
innych pisarzy antycznych dotyczace plagi cza-
séw Antoninéw wraz z licznymi analizami
kolejnych $wiadectw podejmowanymi przez
badaczy stwierdzi¢ mozna, ze zrédla pisane ilu-
struja wiele kwestii, ktdre si¢ z nia wigzaly. Pla-
ga wedrowata ze wschodu na zachéd zapewne
biorac poczatek w Mezopotamii, a rozprze-
strzeniona byla przez rzymska armi¢ wracajaca
z wojen partyjskich. Zaatakowata Rzym, Italig
oraz prowincje. Umieralnos¢ byla szczegélnie
wysoka w armii, powodujac konieczno$¢ ko-
lejnych poboréw, aby méc w ogdle kontynu-
owaé wojny markomanskie (GRIMAL 1997,
s. 160). Jeden z rzymskich annalistéw przypi-
suje szczegdlne ataki plagi na lata 168 i 172,
a drugie z tych uderzen wyjatkowo silnie mia-
to odbié sig na armii (DUNCAN-JONES 1996,
s. 120).

Warto obecnie przyjrzeé sig skutkom plagi
czasbw Antonindéw, a problem ten jest w ostat-
nich latach tematem znaczacych dyskusji
1 wzbudza bardzo wiele kontrowersji (BAGNALL
2000, s. 288-292; 2002, s. 114-120; SCHEIDEL
2002, s. 97-114; GREENBERG 2003, s. 413-425).

Najpierw nalezaloby rozwazy¢ wplyw za-
razy na wielko$¢ populacji. Niestety brak jest
danych liczbowych méwiacych o skutkach de-
mograficznych epidemii badZ informacji
umozliwiajacych ich kwantyfikacj¢. Niektorzy
badacze utrzymuja nawet, ze zmarlo wéwczas

14-20% ludnosci, a moglo to mieé¢ miejsce
migdzy innymi w Egipcie, Italii, Galii oraz
prowingjach naddunajskich, i to w okresie nie-
co dtuzszym niz 20 lat, wg innych za$ straty
byly znacznie nizsze, zaledwie 1-2%. Przy
przyroscie naturalnym 0,3% rocznie, aby wy-
réwnaé 20% ubytek ludnosci potrzeba mniej
wigce) 75 lat. Wedlug niektérych badaczy skut-
ki epidemii mogly by¢ dramatyczne, jednak
szybko je wyréwnano. Niestety, przeszkadza-
ty temu w znacznym stopniu kolejne epide-
mie, np. w Rzymie pod koniec lat osiemdzie-
siatych IT w. i nastgpna w I1I w., cho¢ kolejni
historycy uwazaja, ze w okresie dynastii Sewe-
réw liczba ludnosci na pewnych obszarach Ce-
sarstwa zaczela ponownie wzrastaé, o czym
$wiadczy rozwoj ekonomiczny. Na wezesniej-
sze wyludnienie niektérych terenéw zdaje sie
wskazywac fakt, ze w czasach panowania Mar-
ka Aureliusza osiedlono w wielu regionach
barbarzynicéw, m.in. w Italii (SUDER 2003,
s. 253-254).

Najlepiej prawdopodobne zmiany zacho-
dzace na wskutek zarazy mozemy przesledzié
dzigki zachowanym papirusom na przykladzie
Egiptu, na terenie ktérego plaga utrzymywac
miala si¢ najdiuzej, a badania cz¢Sci autoréw,
w tym przywolywanego czgstokro¢ na famach
niniejszego tekstu Duncan-Jones’a, ale réw-
niez Scheidel’a wskazuja na dewastacj¢ krainy.
Mamy w owych Zrédtach wzmianki §wiadcza-
ce o drastycznym zmniejszeniu wplywu
z podatkéw i o zmniejszajacej si¢ populacji
- nawet o 1/3 ludnosci. Zaobserwowano réw-
niez, iz przekazy wskazuja na zjawisko uciecz-
ki ludnosci z zakazonych obszaréw, ktére wy-
stgpowaé miato na masows skale, a taki exodus
miat zapewne miejsce takze na innych tere-
nach (DUNCAN-JONES 1996, s. 120-121;
ScHEIDEL 2002, s. 97-100).

Z kolei interesujacym dla badaczy tropem
wydaje si¢ powiazanie zarazy ze stanem Owczes-
nego rolnictwa. Dane, ktdrymi dysponujemy
dotyczg przede wszystkim ziem pod uprawg
zb6z, ktére w Egipcie brane byty w dzierzawg.
Odnotownuje si¢ na nich spore zmiany, co ma
by¢ wynikiem panowania zarazy, aczkolwiek
owe zmiany nie zachodza gwattownie. Przede
wszystkim dzierzawione tereny zmniejszajs sie,
a uprawiane arealy staja si¢ wyjatkowo male.

12 Ammianus Marcellinus, Dziefe rzymskie, T. I, Ksiega XXI1I 6.24, przeklad Ignacy Lewandowski, Proszyniski i S-ka,

Warszawa 2001, s. 462.
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Dalsza zmiana dotyczy okreséw dzierzawy, te
z reguly ulegaja skréceniu. Co wigcej renty
dzierzawne, nawet te najwyzsze z czasdéw zara-
zy, osiagaja zaledwie polowe wysokosci rent
weczesniejszych, a wplywy z podatkéw ulegaja
znaczacemu ograniczeniu (DUNCAN-JONES
1996, s. 122-123; SCHEIDEL 2002, s. 97).

W okresie plagi widzimy réwniez zanik
stosownej i skrupulatnej dokumentacji, ktéra
prowadzono wczeéniej, a ma to za§wiadczaé
o powszechnym upadku gospodarczym i po-
grazaniu si¢ w chaosie. Wyjatkowo uwidacznia
si¢ to w malejacej liczbie dyploméw zakon-
czenia stuzby w armii, ktore wrecz dla ponad
dziesigcioletniego okresu wzmozonej zarazy
nie s3 wcale znane (DUNCAN-JONES 1996,
s. 124-125).

Dla czesci badaczy, przytoczone powyzej
uwagi, zebrane i przedstawione gléwnie przez
Duncan-Jones’a, obarczone sa jednak zbyt du-
z3 doza uogdlnien, a prezentowane wnioski
wysnute zostaly ze zbyt szczuplej i fragmen-
tarycznej bazy zrdédlowej aby mozna bylo
w przekonywujacy sposéb mowié, iz skutki za-
razy dla Egiptu byly az tak dotkliwe (BAGNALL
2000, s. 291; 2002, 5. 114-120). Nawet sam
Scheidel, ktéry w pewnych generaliach po-
dziela opinie Duncan-Jones’a, iz plaga z cza-
séw Antoninéw uderzyla z wyjatkows silg
1 przyniosta powazny kryzys demograficzny
i gospodarczy, daleki jest od tak jednoznacz-
nych stwierdzen i probuje przedstawié bardziej
zréwnowazony model zmian populacyjnych
i ekonomicznych w Egipcie, ktoére mialy na-
stgpowac po 165 r. (SCHEIDEL 2002, s. 97-114).

Najbardziej krytycznie na temat skutkéw
pestis Antonini w stosunku do zebranych przez
Duncan-Jones’a zrédet, zaréwno historycz-
nych, jak i archeologicznych, wypowiedziat si¢
jednak J. GREENBERG (2003). Wykazal m.in. na
podstawie analizy wydawania dyploméw woj-
skowych w poszczegdlnych dekadach cesar-
skiego Rzymu w latach 51-241, iz hiatusy
w ich pojawianiu si¢ wystgpowaly niejedno-
krotnie, takze w okresach, co do ktérych nie
ma podejrzeni o wystgpowanie plag (GREEN-
BERG 2003, s. 415, fig. 1). Co wigcej, wziat pod
rozwagg kolejne zrédia przytaczane w pracy
Duncan-Jones’a. Mianowicie ten pierwszy dal-
szych potwierdzen dotkliwego wplywu plagi
za Antonindéw na zycie spoleczne poszukiwat
poprzez badanie inskrypcji — konkretnie po-
przez zestawianie frekwengji ich wystgpowa-

nia. Datowane inskrypcje, nawet co do dnia,
miesigca 1 roku, mialyby ulec znaczacej reduk-
cji ilodciowej w okresie pomigdzy 166 a 180
rokiem, a najlepsze potwierdzenie ma to zna-
lez¢ w materialach zebranych dla samego mia-
sta Rzymu. Inskrypcje wskazujace jedynie na
okres panowania konkretnego cesarza takze
wystepuja w mniejszej lodci, a dla Italii na czas
epidemii 6w spadek szacowany jest przez ba-
dacza na ok. 25%. Wreszcie budowle publicz-
ne wznoszone w Rzymie 1 na terenie Itali,
finansowane z pienigdzy panstwowych, mia-
tyby takze powstawaé w znaczaco mniejszej
ilodci — ma to by¢ spadek nawet rzedu 50%
w stosunku do weczesniejszych panujacych
(DUNCAN-JONES 1996, s. 125-129).

Greenberg z kolei uwaza, iz ilo§¢ inskryp-
¢ji wzieta pod uwagg jako préba jest zbyt ma-
ta aby na tej podstawie wyciaga jakiekolwiek
wiazace wnioski. To samo dotyczy analizy
finansowanych budowli (GREENBERG 2003,
s. 416-417).

Dalsze dane obaj badacze uzyskuja poprzez
analize aktywnosci wytwoérczej i rzemie$lniczej
— np. poréwnujac produkcje cegiel 1 pozyski-
wanie marmuru wykorzystywanego do deko-
racjt okazalych budowli. Dzigki stemplom na
ceglach jesteSmy w stanie przesledzi¢ w pew-
nym stopniu skalg 1 intensywno$¢ jej produk-
¢ji, na tyle na ile zachowane Zrédta w postaci
owych cegiel nam na to pozwalaja. Dla same-
go Rzymu wedle szacunkéw Duncan-Jones’a
wszystko ma wskazywaé na spadek produkgji
cegiel w czasach Marka Aureliusza. W przy-
padku marmuru ma byé podobnie - cesarskie
kamieniotomy we Frygii na terenie Azji Mniej-
szej w starozytnym Docimium zaopatrujace
Rzym i Lacjum w tak zwane pavonazzetto, staw-
ny marmur wielokolorowy, uzywany do wy-
konywania elementéw dekoracyjnych i ko-
lumn, wykazuja eksploatacjg jedynie do poto-
wy lat 160., a nastgpnie zostaje ona catkowicie
przerwana az do roku okoto 172. Nastepnie
wydobycie znéw postgpuje ale w bardzo zni-
komym stopniu. Produkcja marmuru w in-
nych kamieniofomach, w Teos, tez na terenie
Azji Mniejszej, rbwniez przechodzi podobny
kryzys. Czternascie przygotowanych do trans-
portu i opatrzonych inskrypcjami blokéw mar-
murowych nigdy stamtad nie wyptyneto i za-
lega w owym miejscu, a wszystkie datowane s
na lata pomigdzy 163 a 166 rokiem (DUNCAN-
-JoNES 1996, 129-130).
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Wedtug Greenberga natomiast, jesli prze-
analizujemy dane dotyczace produkcji cegiel
w o wiele diuzszej skali, a takze pozyskiwanie
marmuru, to uzyskujemy ponownie modele
pokazujgce, iz takie wahania mialy miejsce
réwniez w innych czasach (GREENBERG 2003,
s. 418, fig. 8, s. 420, fig. 9).

Z kolei pod uwagg warto jeszcze wzigé emi-
sje monet. Na emisjach rzymskich czaséw Mar-
ka Aureliusza pojawia si¢ legenda Salus - to bo-
gini majaca chronié¢ przed klgskami (GRIMAL
1997, 5. 160). Jej miano widnieje na dwoch emi-
sjach — na tej datowanej na pierwszy rok pano-
wania oraz na okres wybuchu plagi, co jest
w pelni zrozumiale. Natomiast co do general-
nych tendencji, wedle Duncan-Jones’a maleje
w okresie zarazy produkcja denardéw oraz se-
stercow dajaca si¢ prze$ledzié poprzez analizg
skarbéw. Z kolei jaka$ reguta dotyczaca wytwa-
rzania monet zlotych w owym okresie czasu jest
natomiast trudna do zweryfikowania ze wzgle-
du na znikoma frekwencj¢ ziotych monet
w ogole. Oprécz Rzymu dane poswiadczajg tak-
ze spadek wybijania monet w Egipcie (DUNCAN-
-JONES 1996, s. 130-134). Greenberg argumen-
tuje, iz nagte fluktuacje w emisjach monet wy-
stepowaly réwniez wezesniej — np. za panowania
Antonina Piusa w latach 149-150 produkgcja de-
naréw spadta az do 93% a aureuséw do 91%
(GREENBERG 2003, s. 421) i ponownie ostabia
mozliwo$¢ udokumentowania poprzez wybidr-
cze, wasko analizowane dane skutkéw plagi.

Wreszcie na koniec, wiréd innych Zrédet,
tym razem bardziej przekonujacych moim
zdaniem o kryzysie, warto odnotowaé jeszcze
list Marka Aureliusza do obywateli Aten.
W owym liscie datowanym na 174-175 rok,
cesarz wspomina, ze nie ma w miescie wystar-
czajacej ilodci szlachetnie urodzonych, ktérzy
mogliby by¢ cztonkami areopagu, ktéry zu-
pelnie zostal przetrzebiony. Zatem odst¢puje
od swych wezesniejszych wymagan aby takim
czlonkiem még} zostaé jedynie obywatel o po-
$wiadczonych wstecz trzech generacjach wol-
nych przodkdéw, a nawet dopuszcza mozliwosé
czlonkowstwa dla wyzwoleficow — wszystko
po to aby ta instytucja w ogble przetrwata
(DUNCAN-JONES 1996, s. 134).

Zakomunikowane przeze mnie powyzej
bardzo skrétowo rozmaite zrédta, aczkolwiek
rozproszone i wybibércze, poswiadczaja z calg
pewnoscia pojawienie si¢ dotkliwej plagi
w czasach Antonindéw, ktbra zapadia takze

w pamig¢ potomnych. Nie wiemy z cala pew-
noscig czy owa dlugotrwala i dalekosiezna
zaraza zaatakowala absolutnie cale cesarstwo.
Zapewne byly miejsca gdzie ona nie dotarta.
Trzeba sobie zdawa¢ sprawe, ze pewna fizycz-
na inercja i brak mobilnosci ludzi w spote-
czefistwach przed-industrialnych chronita ich
jednak przed rozprzestrzenianiem si¢ rozma-
itych choréb zakaznych. Czynnikami, ktére
powodowaly rozchodzenie si¢ Swczeénie
$miertelnych epidemii byly przede wszystkim:
przemieszczanie si¢ oddzialéw armii i migracje
personelu wojskowego pomiedzy obozami
a domostwami; kontakty handlowe droga mor-
ska w obrgbie calego basenu Morza Srédziem-
nego a nawet poza nim oraz do pewnego stop-
nia zegluga wzdtuz niektérych rzek, jak Nil,
Ren czy Rodan. Oczywiscie najbardziej nara-
zone na wszystko byly naprawde¢ duze osrodki,
w tym samo miasto Rzym, do ktérego z réz-
nych przyczyn przyjezdzato wielu ludzi.

O ile wybuch samej plagi i jej zasieg nie
wzbudza kontrowersji, to jej skutki przeciwnie,
pozostaja wciaz przedmiotem debat. W sumie
stwierdzié mozna, iz brak jest dostatecznych
przestanek przy obecnym stanie badaf do uzna-
nia za wiarygodna w petni hipotezg, ze zarazy
za Antoninéw spowodowaly istotnie spadek
liczby ludnosci rzgdu 20%. Niemniej jednak
niektdrzy badacze, chea widzieé w owej zara-
zie, jak réwniez kolejnej z Il w. i z nastepnych
stuleci czynnik, ktéry powodujac istotny spa-
dek liczby ludnosci na niektdrych obszarach,
m.in. w Italii, Galii i w prowingjach naddunaj-
skich, przyczynit si¢ do upadku Cesarstwa za-
chodniorzymskiego. Przypisywano mu takze
istotne negatywne konsekwencje ekonomicz-
ne dla zachodniej czgsci Cesarstwa, przy jed-
noczesnym rozwoju prowingji afrykanskich,
Syrii, Palestyny. Zastanawiajace jest jednak, ze
liczne epidemie z okresu wczesnej Republiki
nie zniszczyly pafistwa przy znacznie mniejszej
Jjego populacji i slabiej rozwinigtej gospodarce
(SUDER 2003, 5. 254-255).

Bez watpienia fenomen ten wymaga dal-
szych badan, ktére podejmowane na podstawie
wszystkich dostepnych danych — zaréwno hi-
storycznych, jak i archeologicznych, i to anali-
zowanych z uwzglednieniem wystepujacych
prawidlowosci i szerszej perspektywy badaw-
czej, nie ograniczonej jedynie do waskiego
okresu czasu, moze przynie$¢ w przyszlosci

pozytywne efekty.
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