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Ksigzka ,,Doswiadczenia religijne” Williama Jamesa (1842-1910) wbrew intencji
samego autora, stata si¢ dzietem nie tylko opisowym, ale rowniez wyjasniajagcym. Co wazne i
godne wspomnienia, jest elementem lgczacym bezpowrotne — przejscie mysliciela od
psychologii do filozofii.® Autor podejmuje wiele watkéw nadajacych ksztalt dzielu i
tlumaczacych to ,,niewytlumaczalne” zjawisko, jakim jest wiara a raczej (w ujeciu nurtu
filozoficznego, ktoérego jest tworca) jej doswiadczania. Aby lepiej zrozumie¢ stanowisko
Jamesa, warto przypomnie¢ podstawowe zalozenia, charakteryzujace pragmatyzm, bedacy
zwienczeniem pracy naukowej amerykanskiego filozofa, ktérego cechy nieustannie
przewijaly si¢ w jego sposobie myélenia.2

Jako radykalny empirysta (tak sam siebie charakteryzowat), uwazal, ze =za
rzeczywisto$¢ mozna uznaé tylko taki $wiat, ktéry stanowi nasze doswiadczenie. Zrywa wigc
z dotychczasowg postawg ontologiczng, w postaci abstrakcji, werbalnych rozwigzan, racji
a priori, sztywnych zasad, zamknietych systemow, absolutow czy pierwszych przyczyn. Nie
interesuje go budowa $wiata: pojedynczos¢, czy mnogos¢; zdeterminowanie czy wolnosc;
materialno$¢ czy duchowos¢ — to tylko niepotrzebne postulaty sporéw. Wazne sg praktyczne
konsekwencje, wynikte z doswiadczenia 1 tylko one stajg si¢ miernikiem prawdziwoéci.3
Prawda (sam James unika raczej tego pojecia) a raczej wspomniana prawdziwos¢, wiagze si¢
tylko z tym, co najkorzystniejsze dla do$wiadczenia — co jest uzyteczne a tym samym
przydatne. Nic, co niesprawdzone, nie moze by¢ zatem prawdziwe.

Wszystko, co wiemy o Swiecie, jest wynikiem naszego samoorganizujacego si¢
rozumu, ktory jednoczesnie jest rozumem samokontrolujgcym si¢ 1 samoregulujgcym.
Rzeczywistos¢ obiektywna, nawet gdyby istniata, z punktu widzenia pragmatyzmu i tak
bytaby zbedna. Ztozono$¢ i réznorodnos¢ ludzkich doswiadczen a takze ich potrzeb, nigdy
nie moglaby zawrze¢ si¢ w jej istocie. Pragmatyzm postuluje subiektywne spojrzenie na

rzeczywisto$¢, pozbawiong obiektywnych faktow. To, co zwykliSmy nazywac¢ faktem, jest
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tylko elementem, ktorego doswiadcza podmiot ,,[...] idea jest prawdziwa tak dtugo, jak dlugo
istnieje przekonanie, ze jest ona korzystna dla naszego zycia. A ze jest dobra w tej mierze, w
jakiej jest korzystna, na to zgodzi si¢ kazdy. [...] prawda jest jednym z gatunkow dobra, a nie,
jak zazwyczaj si¢ przyjmuje, kategorig odmienng od dobra i skoordynowang z nim. Prawda
oznacza wszystko to, co w drodze wiary potwierdza si¢ jako dobre, a okazuje si¢ tez dobre dla
okreslonych, sprecyzowanych celow”.* Tym samym pojecie ,,prawdy” zostaje zastapione
pojeciem ,,uZytecznoéé”.5

Dla Jamesa zycie i doswiadczenie jest aktem jednostkowym, tworzacym integralng
cato$¢, w ktérym nie ma rozrdéznienia na ,ja” biologiczne i ,ja” duchowe, czlowiek
uczestniczy nieprzerwanie w ciggu przezy¢ subiektywnych, nietozsamych z do§wiadczeniem
innego cztowieka.®

Centralng o$ przezy¢ $§wiadomych stanowi wola, ktéra wpltywa na doswiadczenie.
Umyst, bedacy jej nosnikiem, w kazdej chwili staje si¢ teatrem mozliwosci, w ktérym wola
dokonuje wyboru, tworzac konstrukcje $wiata.” Niemniej obraz ten, jest obrazem
wytworzonym, a nie odtworzonym. Tym samym prawdziwos$¢ (o ktérej byta mowa powyzej)
a raczej relacja tej prawdziwos$ci, jest tym, co zachodzi wewnatrz doswiadczenia i poddaje
si¢ kontroli doswiadczenia. W konsekwencji uznanie czego$ za prawde, jest takze dzielem
woli. Nie ma zatem statych lub obiektywnych czynnosci oraz narzg¢dzi, gdyz jedyne, czym
dysponuje jednostka, to jej wlasne, indywidualne, psychiczne procesy.8 Z tego wniosek, ze
rowniez $wiat staje si¢ wieloscia, ze wzgledu na wielo$¢ indywidudw, reprezentujacych rézne
przezycia, emocje, dziatania 1 pragnienia.9

Swiat - to nie tylko sfera widzianego, ale rowniez tego, co niewidzialne a $cislej
ujmujac, przezywania ,,rzeczywisto$ci niewidzialnego” np. uczucia religijnego, odnoszacego
si¢ nie do przedmiotow rzeczywistych, lecz idei. To one tworza pole ré6znych mozliwosci,
gdyz posrednicza w widzeniu kolejnych rzeczy, mimo Ze same pozostaja abstrakcjalmi.10
Jak zatem James, w kontekscie swojej filozofii, ttumaczy do§wiadczenie religijne?
Doswiadczenia religijne sg tak naprawde ,,studiami ludzkiej natury”, o czym moze

$wiadczy¢ oryginalny subtytut tej pozycji — A Study in Human Nature.'* Zainteresowanie nie

*W. James, Pragmatism and Four Essays from The Meaning of Truth,str. 58-59, w: H. Buczynska-Garewicz,
James, Wiedza Powszechna, Warszawa 2001, str. 95.
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jest skierowane w strong religijnych instytucji, rytuatéw, czy idei ale w strong uczuc¢, aktow
dziatania i do$wiadczenia indywidualnego czlowieka — jego osamotnienia, ktore sigga tak
daleko, ze pozwala (a nawet moze zmusza) stang¢ twarzg w twarz z ,,czymkolwiek”, co moze
by¢ rozwazane przez jednostke, jako boskie.

Istotnym, w pojmowaniu zjawiska, jest stowo ,religia”, ktore w jezyku angielskim
oznacza zaré6wno obiektywna, jak i subiektywng strong religii. Jamesa interesuje tylko jej
subiektywny aspekt. Jako zwolennik introspekcji, nie zajmuje si¢ niczym, co nie jawi si¢
bezposrednio lub posrednio w swiadomosci, czyli osobistym doswiadczeniem. Stanowisko to,
moze budzi¢ kontrowersje, ze wzgledu na fakt, czy mozliwe jest rozpatrywanie tzw. ,,czystej
religijnosci”, bez wzgledu na instytucje, religijne wychowanie czy tradycje. Jednak dla
Jamesa, osobista religia jest pierwsza. przed wyzej wspomnianymi determinantami.*?

Autor nie okreéla relacji pomiedzy religig a religijnym dos$wiadczeniem a zapytany,
jak rozumie owo doswiadczenie religijne, odpowiada: ,,kazda chwila zycia, ktora bardziej
przybliza jednostce rzeczywistosé spraw duchowych”.™® Wedlug Jamesa jest to dar, jaki
»przydarza si¢” czlowiekowi, ktdrego racjonalnie uzasadni¢ nie mozna (teologowie nazwaliby
go ,,darem taski bozej”, gdy tymczasem fizjologowie okreslaja go ,,darem organizmu”).
Prawdopodobienstwo, ze taki dar moze si¢ pojawic jest rowne temu, ze dar ten nie pojawi si¢
nigdy. Uczucie religijne jest tylko dodatkiem do zZycia jednostki, szczegdlnie zaznaczajagcym
swoja warto$é, gdy zycie zewnetrzne go nie satysfakcjonuje.

Dla Jamesa, gldownym celem badan nad do$wiadczeniem religijnym, jest proba
warto$ciowania tych doSwiadczen, jak i1 sprawdzanie ich prawdziwosci, co w ujeciu filozofii
pragmatycznej oznacza ich uzyteczno$¢, a w tym konkretnym rozumieniu ,,bezposrednia
jasno$é, filozoficzna rozsadno$é i moralng uzyteczno$é”. > Najdoskonalszym materiatem do
tego typu badan okazaly si¢ dla niego przypadki krancowe, tzw. filozoficzni geniusze. To one
stanowig mit, bedacy charakterem kultury, majacy wartos$¢ dla zwyktego cztowieka. Ponadto,
te skrajne postawy religijno$ci, majg wskazywac na istnienie szczebli ,,mistycznej drabiny”,
gdzie owe skrajnos$ci beda jej apogeum. Wspinajac si¢ w gore, religijny podmiot dochodzi do
bardziej wyrafinowanych stanéw $swiadomosci, ktore budujg jej autentycznosé.

Kolejnym celem autora, jest wskazanie pewnych cech (indywidualnos$ci religijnych),
ktorymi charakteryzujg si¢ ci, ktorzy doswiadczajg religijnie. Filozof wyr6znit ich piec

rodzajow: przezywanie ,rzeczywistosci niewidzialnego”- wedtug Jamesa niektore umysty

2 Tamze.

2 Tamze, str. IV.
14 Tamze, str. 43.
15 Tamze, str. 21.
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posiadaja wrodzone poczucie obecnosci Boga, ktére pozwala im na magiczne pojmowanie
zjawisk, takich jak milo$é, poddawanie sic probie, cierpieniu itd.’®; $wiatobliwosé
(prowadzaca do mistycyzmu) - charakteryzujgca ludzi o ponadprzecigtnej wrazliwosci i
emocjonalnosci, ktorej towarzyszy empatia, ufnos$¢, poddawanie si¢ Bogu, ale réwniez
wierno$¢ ideom, zasadom etycznym, polgczona z motywacja nieegocentryczng oraz
poczuciem rzeczywisto$ci transcendentalnej'’; zepsute owoce — czyli patologiczne przypadki,
do ktorych naleza masochisci, samoudreczyciele z towarzyszacymi im omdleniami, ekstaza,
samoponizaniem, samobiczowaniem, fanatyzmem, dogmatyzmem oraz agresjg religijng;
zdrowomyslno$¢ (widzenie dobra we wszystkich rzeczach) oraz chora dusza — naznaczenie
rozdarciem wewnetrznym, nadwrazliwoscig 1 neurotycznos$cig (co ciekawe, to ich postawa
jest najblizsza Jamesowi, ktory uwaza owa religijno$¢ za cenniejsza, gdyz wedtug niego,
umyst chorobliwy obejmuje wigksza skale do§wiadczenia).®® Ostatnim rodzajem, zaliczanym
do sktonnosci thumaczacych podatnos$¢ na do§wiadczenie religijne, jest cecha zawierajgca w
sobie posybilizm nawrdcenia. Moze przybra¢ forme aktywna w postaci medytacji (tu
cztowiek wktada pewien wysilek) oraz bierng (poddanie si¢ losowi — cztowiek osigga taki
kres, ze nic go juz nie obchodzi - nie dba o nic wigcej), jest to nawrdcenie mocniejsze, gdyz
pozbawione udziatu §wiadomosci.™

James, analizujgc powyzsze cechy, charakteryzujace ,,przypadki chorobowe”, stara si¢
wyjasni¢ ich pochodzenie. Zalicza do nich trzy koncepcje, ktére lacza sie z powyzej
wspomnianymi cechami: nawrdcenie (podwéjna jaza, np. Sw. Augustyn, S. Kierkegaard),
powigzane ze sktonnoscig do rozbieznosci lub réznorodnosci wewnetrznej. Ludzie zaliczani
do tej kategorii, najczesciej prowadzg podwdjne zycie a $cislej ujmujac - dwuetapowe. Jego
dwuetapowos$¢ polega na przejSciu z zycia poOlpoganskiego w zycie potchrzescijanskie,
ktorego skrajng postacia jest Swigtobliwo$¢ (zdaniem Jamesa im wigksze rozszczepienie, tym
lepiej rokuje poprawe, np. alkoholicy nawracajacy innych). Sg to tak zwani ,,podwdjnie
urodzeni”, w przeciwienstwie do raz urodzonych, ktorych zycie przebiega prostolinijnie.
Wedtug Jamesa ludzie ci, posiadajg niejednoznaczny ustrdéj moralny i umystowy. Normalny
rozwdj duchowy polega na wzmacnianiu i jednoczeniu jazni wewnetrznej. Jest to tym
wyrazistsze, im bardziej wrazliwy jest czlowiek i im roéznorodniejsze pokusy go dotycza.
Niemniej okres ten, jest najnieszczesliwszym w zyciu cztowieka, ze wzgledu na wojny, ktore

si¢ w nim toczg. Z czasem jednak, prowadzi do ustabilizowania i podporzadkowania jednych

8 Tamze, str. 48-65

Y Tamze, str. 204-251.
18 Tamze, str. 104-130.
9 Tamze, str. 171-202.
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czynno$ci drugim.? (Stad przykfad éw. Augustyna, czy S. Kierkegaarda, zardwno jeden jak i
drugi uzyskal ostatecznie duchowy spokoj). Sprawca takich zachowan moga by¢ nowe
uczucia lub nowe sity, ktore James zwie mistycznymi. Niezaleznie od tego, jaka droga
poprzedza tg wewnetrzng rownowage, zawsze przynosi ulge, pewna statos¢, cho¢ efektem
koncowym moze by¢ zaréwno religijnosc¢ jak i jej brak.

Kolejng koncepcje, stanowi mistycyzm, definiowany jako ,,wytracenie” cztowieka z
normalnego stanu kontroli zdarzen, co umozliwia przejscie na ,,tryb awaryjny” nadawania
sensu rzeczywistosci. Z jednej strony, moze odbywac si¢ za posrednictwem ,,chemicznych
wspomagaczy” np. pobudzanie tlenkiem azotu lub eterem (w szczegdlnosci tlenkiem azotu,
gdy jest odpowiednio rozcienczony z powietrzem — James wyprobowat na sobie) z drugiej,
nieswiadomo$¢ moze zosta¢ uswiadomiona przez odmienne stany $§wiadomosci, takie jak
swiadomos$¢ kosmiczna, czy mistyczna.

Na ostatnig koncepcje sktada si¢ swigtobliwos¢, bedaca wynikiem motywacji opartej
na poprzednim punkcie odniesienia, (np. dla alkoholika alkohol) lub w wyniku doswiadczen
mistycznych oraz nawrdcenia podwojnie urodzonych. Jednakze konsekwencja jest zawsze
zmieniony stosunek do Zycia.21

Tak wiec szczescie, spokdj, harmonia — ich pozadanie, wydajg si¢ by¢ ostatecznym
argumentem, thumaczacym zjawisko doswiadczenia religijnego. Przeciez, jak powiada James
- to, co jest gtdéwnym celem ludzkiego Zycia, to wlasnie szczescie. Religia jest kazda rados¢
trwala, dlatego tak tatwo wiara przychodzi tym, ktorzy czerpia z niej rados¢ i ukojenie. Tym
samym, staje si¢ niczym innym, jak pewnym rodzajem ,uzyteczno$ci”’, dla jednych
koniecznym, dla innych zbednym do egzystencji.22 Dowod prawdziwosci zostaje zawarty w
pozytku jednostki dla siebie 1 $wiata. Odmawia jej jednak warto$ci poznawczej, gdyz jedyna
mozliwoscig poznania jest wlasne przezycie religijne. Jednoczes$nie akceptuje pewne funkcje
emocjonalne, zaspokajajace potrzeby duchowe i uczuciowe ludzkiej psychiki. Mistyczna
nirwana jest bezpieczenstwem, miejscem odpoczynku dla nerwdw, niepowodzen, znuzenia
codziennoscig lub rozczarowaniem tego, co zmystowe i dane. W konsekwencji, wedlug
autora, buddyzm i hinduizm reprezentuja obawe przed dalszym doswiadczeniem, czyli
dalszym skutkiem zycia. Tylko w monizmie religijnym 1 jego absulatyzacji, znajduja

pocieszenie.23 Sam James zaprzecza, by ksigzka Doswiadczenia religijne byta negacja Boga,

% Tamze, str. 131-135.
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22 Tamze, str. 66-67.

2 W. James, Pragmatyzm......0p.Cit., str. 221-222.
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raczej przekornie, na zlo$¢ krytykom, podkresla, Ze jest to glos za istnieniem Boga® bo
przeciez wypowiadajac: ,,absolut istnieje” uznaje jego istnienie dla poczucia bezpieczenstwa
w obliczu wszech§wiata.? Pozostaje jednak w sprzecznosci z nauka Kosciota, odmawiajac
jakiegokolwiek obiektywizmu i1 odniesienia. Religia powinna pozosta¢ prywatna sprawa,
nalezacg do indywidualnych przezy¢. W religii, bez wzgledu na epoke w jakiej zyje cztowiek
oraz stopien kultury, wszystko wyraza si¢ w pierwszej osobie liczby pojedynczej - czlowiek
zawsze gleboko wierzy, ze bostwo zajmuje si¢ jego prywatnymi sprawami. Unika jednak
odpowiedzi, na ile religia niesie niebezpieczenstwo lub ilu wymaga wyrzeczen, by zachowac
wlasciwa rownowage a zamiast tego, powolujac si¢ na stowa profesora Leuby?, stwierdza:
,BOg nie jest poznawany ani rozumiany, jeno po prostu uzywany, niekiedy jako dostawca
jadla, innym razem jako podpora moralna, jako przyjaciel lub przedmiot mitosci. Gdy tylko

jest uzyteczny, §wiadomos$¢ religijna nie pyta o nic wigce;j.”

24 Tamze, str.226.

2 \W. James, Znaczenie prawdy. Cigg dalszy pragmatyzmu, Wydawnictwo KR, Warszawa 2000, str. 8.

% James Henry Leuba — amerykanski psycholog, zajmujacy sic miedzy innymi psychologia religii a w
szczegolnosci probg wyjasniania doswiadczen religijnych, redukujac je do zwyktych fizjologicznych aktywnosci
czlowieka.

2T'\W. James, Doswiadczenia....op.cCit.,str. 388.
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STRESZCZENIE
Filozofia pragmatyczna wobec doswiadczenia religijnego (M. Kowalska)

W tekécie przedstawiony jest rys filozoficzny pogladow Williama Jamesa,
amerykanskiego mysliciela, ktéry wywart duzy wplyw na rozwoj tzw. pragmatyzmu. W
filozofii pragmatycznej ktadzie si¢ nacisk na role doswiadczenia we wszystkich problemach
filozoficznych — w metafizyce, teorii poznania, jak i w etyce. James interesowal si¢ rowniez
kwestiami religijnymi, proponujac interesujacg filozofi¢ religii. Doswiadczenie religijne ma
bowiem, zdaniem autora, rol¢ legitymizujaca w §wiatopogladzie ludzkim. Wiaze si¢ to takze z
odniesieniami do badawczymi 0s6b przezywajacych swiat w sposob ekstremalny — prorokéw,
liderow kos$ciotow, czy $wietych. Taka analiza filozoficzna jest wyczulona jednoczes$nie na

pluralizm 1 r6znorodnos$¢ ludzkiego do§wiadczenia.

SUMMARY
The pragmatic philosophy in relation to religious experience (M. Kowalska)

In the article is presented the philosophical sketch of William James’s ideas, the
American thinker who had exerted great influence on development of pragmatism.
Pragmatism is a philosophical tradition centered on the importance of practice and experience
in every philosophical problem — in metaphysics, epistemology as well as ethics. James was
also interested in philosophy of religion. In his opinion, religious experience plays an
important legitimating role in creating a worldview of an individual. It applies also to people
experiencing world in an extreme way — prophets, leaders of Churches or saints. This kind of
philosophical analysis is at the same time focused on pluralism and diversity of people’s

experience.
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