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WSTEP

Praca podejmuje  zagadnienie  formacji  eucharystycznej
W Zgromadzeniu  Siostr  Sluzebniczek  Niepokalanego  Poczgcia
Najswigtszej Maryi Panny. Ten glowny przedmiot poszukiwania
naukowego stanowi odpowiedz na aktualna nauke Kosciota preferujaca
eucharystyczna forme zycia chrzescijanskiego’. Okoliczno$é ta jest
rowniez przyczynga, ktora sklonita mnie do podjecia badan tego
problemu. W tym kontek$cie wigc uwazam za konieczne przedstawienie
formacji eucharystycznej siostr w dokumentach Kosciota 1 Zatozyciela

Zgromadzenia bt. Edmunda Bojanowskiego® oraz zakresu jej realizacji

' SAC, 82.

2 Zatozyciel Zgromadzenia bt. Edmund Bojanowski zyt w latach 1814 — 1871. Rodzicami jego byli
Walenty i Teresa z domu Uminska, siostra uczestnika Powstania Listopadowego generala
Uminskiego. To ona wychowata syna w atmosferze glebokiej religijnosci, nacechowanej aktywna
miloscia blizniego i nabozenstwem do Matki Bozej(M. Kornacka, Edmund Bojanowski 1814 — 1871,
w: ,Nasza Przeszto$¢” t. XXVI, Krakow 1967, s. ). Ze wzgledu na stabe zdrowie Bojanowski
pobieral nauk¢ w domu, pod kierunkiem ks. Jakuba Siwickiego, co nie pozostalo bez wptywu na
ktoéry wywarl ogromny wplyw na ksztaltowanie si¢ jego osobowosci. W 1832 roku rozpoczat
Bojanowski studia na Uniwersytecie Wroctawskim(M. Kornacka, dz. cyt., s. 14.). Po $mierci
rodzicoOw przeniost si¢ na studia do Berlina(M. Kornacka, dz. cyt., s.18). Postepujaca gruzlica ptuc
uniemozliwita kontynuacje studidow. Po dwukrotnej kuracji w Dusznikach Zdroju(A. Brzezinski,
Wspomnienie o $p. Edmundzie Bojanowskim fundatorze Zgromadzenia Stuzebniczek Bogarodzicy
Dziewicy Niepokalanej, Poznan 1872, s. 1) wrocit przed rokiem 1840 w rodzinne strony i zamieszkat
u swojego przyrodniego brata Teofila Wilkonskiego, utrzymujac si¢ z renty po zmartych
rodzicach(Wt. Muchowicz, Zywot Edmunda. Bojanowskiego Zatozyciela Ochronek na ziemiach
polskich i Zgromadzenia Siéstr Stuzebniczek B.R.D.N.P., Rzesz6w 1933, s. 16 — 17).

Tutaj rozpoczat dziatalno$¢ spoteczna zaktadajac w okolicy Gostynia zakladat biblioteczki i czytelnie
dla mieszkancow wsi(W. Jakébezyk, Studia nad dziejami Wielkopolski w XIX w., Poznan, 1951, t. I,
s. 58 i 93).Przy jego wspétudziale w 1844 r. na Srodce w Poznaniu powstala pierwsza ochronka
miejska w Wielkim Ksigstwie Poznafiskim (Dz. 24.1. 1855).Sam osobiscie angazowal  si¢
W udzielanie pomocy chorym podczas epidemii cholery, ktéra wybuchta w Wielkopolsce w 1849
roku. Sprowadzit do Gostynia Siostry Milosierdzia, aby opiekowaly si¢ dzie¢mi osieroconymi
podczas epidemii(A. Brzezinski, dz. cyt. s. 5). Jako jeden z cztonkdéw zarzadu zakladu zwanego
»lnstytutem” zabiegal o fundusze na jego dzialalno$¢. W tym celu redagowat i wydawat w latach
1852 — 1856 oraz w roku 1862 czasopismo Pokiosie, zbieranka literacka na korzysé sierot(A.
Brzezinski dz. cyt. s. 3 — 4). Dalsza swoja tworczoé¢ i dziatalnos¢ wydawnicza prowadzit rowniez na
rzecz pozyskiwania $rodkéw materialnych dla chorych, ubogich i dzieci.(S. Chociej, Tworczosé
literacka i dziatalno$¢ wydawnicza Edmunda Bojanowskiego,w: ,,Nasza Przeszlos¢” t. XX VI, Krakow
1967, s148 - 218. Zamierzal takze zajac si¢ ksztaltowaniem postaw chrzescijanskich i patriotycznych
zaniedbanych dzieci wiejskich. Plany te realizowal w zalozonej przez siebie dnia 3 maja 1850 r.
ochronce wiejskiej w Podrzeczu(B. Kumor, Odrodzenie religijne w zaborze pruskim, w : B. Kumor
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w okreslonym czasie w Zgromadzeniu od poczatkow jego istnienia 1850
do 2005 r. Pozwoli to wydoby¢ te aspekty formacji, ktore moga by¢
punktem odniesienia do wiaczenia w aktualny proces formacji sidstr
W Zgromadzeniu proponowanej przez Kosciot formacji
eucharystycznej®.

W pracy uwzglednia sie znaczenie tresci formacja” jako okreslone
dzialania majace na celu przygotowywanie ludzi do petnienia jakiej$
funkcji albo do wypeliania obowiazkow wynikajacych z obranego
stanu. W odniesieniu do zycia zakonnego, jak definiuja dokumenty
Kosciola, ,,formacja oznacza proces stawania si¢ coraz bardziej uczniem
Chrystusa poprzez wzrastanie w jednosci z Nim 1 upodabnianie si¢ do
Niego. Polega to na coraz pehiejszym przejmowaniu sposobu myslenia
Chrystusa, coraz glebszym uczestnictwie w Jego oddaniu si¢ Ojcu
I wJego braterskiej postudze rodzinie ludzkiej i na realizowaniu tego
wszystkiego zgodnie z charyzmatem zalozyciela, bedacego forma,
W jakiej cztonkowie danego instytutu zyja Ewangelia™>.

Formacja eucharystyczna, ktora  jest czeScia wychowania

liturgicznego®, stanowi pedagogiczne wprowadzenie chrze$cijanina

i Z. Obertynski, Historia Kosciola w Polsce, Poznah — Warszawa 1979, s. 560). Stata si¢ ona
kolebka Zgromadzenia Stuzebniczek Bogarodzicy Dziewicy Niepokalanie Poczetej(Tamze, s. 560;
Dz. 24 11 1855, 18 X 1858). Trzy wiejskie dziewczyny daly poczatek przysztemu Zgromadzeniu.
Edmund Bojanowski sam zajal sie¢ przygotowaniem ochroniarek do powierzonych im zadan(M.
Wronska, Doskonatosé zakonna wedtug pism Stugi Bozego Edmunda Bojanowskiego, Lublin 1963
S. 7, maszynopis). Dnia 26 sierpnia 1856 r. w Jaszkowie powstal Nowicjat Sidstr Stuzebniczek
Maryi(Dz. 13 V111 1856; 26 VIII 1856).
*SAC, 64, 71; MND, 25.
*J. Gogola, Wspélczesna duchowosé a formacja, w: red. M. Korzuch, J. Poznanski, Czy dzisiaj
mozna formowac bez psychologii? Krakow 2002, s. 28.; Wspodtczesne ujecie formacji prezentuja
cztery podstawowe ujgcia relacji migdzy pojgciami: ,,wychowanie” i ,,formacja”. Traktuje si¢ ja jako
synonim ,,wychowania”, jako rezultat ztozonego procesu wychowania, jako czg$¢ wychowania lub
oddzielajac ja od wychowania wskazuje sig na jej aspekt intelektualny, kulturalny i duchowy. W tym
kontekscie obejmuje ona specyficzny rodzaj powotania i zadania, np. ,,formacja zakonna, ,,formacja
kaptanska”. M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, Lublin 1999, s. 287.

Kongregacja Zakon6w i Instytutow Swieckich, Instrukcja o istotnych elementach nauczania
Kosciota na temat zycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutow oddajacych sie pracy
apostolskiej. The reneval of religious life, 1983, 45, w: B. Hylla, Zycie konsekrowane
W dokumentach Kosciota. Od Vaticanum II do Riparare da Christo, Krakow 2003, s. 305.
® R. Rak, Wychowanie do zycia eucharystycznego, w: red. W. Swierzawski, Msza Swieta, Krakow
1993, s. 131.
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W tajemnice celebrowane we Mszy §w'. W pracy uwzglednia sie jej
funkcje przygotowujaca do realizacji  eucharystycznej formy
chrze$cijanskiej egzystencji, uzdalniajac tym samym do dojrzatego
i $wiadomego udziatlu w zyciu sakramentalnym®. Ponadto, jak wynika
z dynamiki wiary odnoszacej si¢ do Eucharystii, to Chrystus upodabnia
do siebie tych, ktdrzy ja celebruja’. Osobiste zaangazowanie w tym
misterium  stanowi  mozliwo§¢  wzrastania w  postawach
eucharystycznych. Uwzglednianie tych elementéw pozwoli na ukazanie
ich obecnoséci w analizowanych dokumentach i wprowadzenie nowych
propozycji formacji eucharystycznej.

W Zgromadzeniu Siostr Stuzebniczek N.M.P. dokumenty
okre$laja przebieg formacji na poszczegolnych etapach®. Taka struktura
formacji obecna byta od poczatkow istnienia Zgromadzenia. Powstato
ono w 1850 r. w Podrzeczu. Gtéwnym jego celem jest wychowywanie
dzieci i mtodziezy, opieka nad chorymi i ubogimi oraz praca parafialna
i charytatywna ™. Obecnie Zgromadzenie istnieje w czterech gateziach
Siostr Stuzebniczek 1 realizuje charyzmat Zalozyciela bt. Edmunda
Bojanowskiego w Polsce i na wielu kontynentach*.

Zatozyciel przez cate zycie odznaczat si¢ glgboka wiara 1 mitoscia
do Eucharystii, co wyrazato si¢ w czgstym, pelnym uczestnictwie we
Mszy §w™, adoracji Najswigtszego Sakramentu', praktykowaniem
Komunii $w, duchowej™ i W rozych sposobach poglebiania wiedzy

o Eucharystii'®. Jedynie przeszkody wynikajace z trudnych warunkéw

" SAC, 64.

¥ SAC, 70.

o Tamze, 36.

19 Konstytucje Zgromadzenia 1990, rozdz. VII, Formacja zakonna, art. 120 — 158.

1 Konstytucje Zgromadzenia, 16.

12 M. Faka, Ziarno wrzucone w ziemie, Wroctaw 1988, s. 72 — 102.

2 Tamze, s. 104 — 105.

Y A. Brzezinski, Wspomnienie o sw. Edmundzie Bojanowskim fundatorze Zgromadzenia Stuzebniczek
Bogarodzicy Dziewicy Niepokalanej, Poznan 1872, s.10.

' Dz. 23 X 1855.

18 Przed potudniem przeczytatem z wielkim zbudowaniem ksiazke ks. Hubego O czestej Komunii ”.
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atmosferycznych’ lub zte samopoczucie®® uniemozliwialy mu udziat
W codziennej Mszy §w. WoOwczas zapisal: ,,Do kosciota nie mogltem
jecha¢ . Wielce mi to przykro”®. Na innym miejscu: ,,Najprzykszej mi
byto, ze musialem dzisiejsza Komunie $w. opusci¢”®. Jak wazna byla
dla niego Eucharystia wyrazit to w kolejnym zapisie w Dzienniku:
,,Przekonatem sig, jak to przyzwyczajenie do nawiedzania kosciota staje
si¢ potrzeba wewngetrzng i1 kazde opuszczenie rodzi jakis niesmak i stgpia
ochote do wykonywania codziennych zatrudnien?!. Stanowita wiec ona
dla niego konieczno$¢ ktora okreslit: ,,(...) nie bylem w kosciele, a tak

22 o
7°%, Komuni¢ Sw.

mi bylo potrzeba odetchna¢  przed Bogiem
przyjmowat przynajmniej raz w tygodniu, zwlaszcza w piatki, aby
uzyska¢ odpust zupelny zwigzany z noszeniem szkaplerza Megki
Panskiej”®. Kazde przypadajace $wieto czcit przyjmowaniem Komunii
$w.?. Takiej postawy uczyt kandydatki i siostry w Zgromadzeniu, ktdre
zatozyt.

Przedmiotem podejmowanych badan w pracy bedzie realizacja
formacji eucharystycznej w Zgromadzeniu w perspektywie historycznej
w oparciu o analiz¢ dokumentéw Kosciota, Zgromadzenia 1 wskazan
Zalozyciela bt Edmunda Bojanowskiego. Chronologiczne ujecie
pozwoli na ukazanie ewolucyjnego aspektu rozwijajacej si¢ teologii
Eucharystii oraz aktualizacj¢ jej w zyciu siostr 1 dokumentach
Zgromadzenia.

Celem rozprawy jest przedstawienie formacji eucharystycznej

w Zgromadzeniu. W tym kontekScie problem badawczy zawiera sig

Dz. 24 11 1855; 6 111 1870.

17 _Bloto ogromne, pochmurno, potem wypogodzito sie. Nie bytem w kosciele”. Dz. 7 XII 1863.
18 ,,Pochmurno. Bedac niezdrow, opuscitem bytnos¢ w kosciele”. Dz. 10 XII 1863.

¥ Dz. 8 X1 1857.

' Dz. 27 X1 1857

* Dz. 23 11 1854.

2 Dz. 4 VI1 1857.

% Dz. 1 VI 1856; 6 VI 1856; A. Brzezifski, dz.cyt., s.10.

% Dz. 8 11 1854; M. Kornacka, dz.cyt., s. 122.
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W pytaniu: jak  przedstawia si¢ formacja  eucharystyczna
W Zgromadzeniu, poczawszy od jego powstania az  do czasoéw
wspotczesnych. Wyznacza on nastgpujace problemy szczegotowe: w jaki
sposob  Zgromadzenie wdrazalo nauke Kosciota o Eucharystii
I wskazania bl. E. Bojanowskiego ~w formacj¢ eucharystyczna do
Soboru Watykanskiego 1II; jak Zgromadzenie realizuje formacje
eucharystyczna po Soborze Watykanskim II; jak przebiega formacja
eucharystyczna ~w poszczegdlnych etapach zycia konsekrowanego;
W jaki sposob mozna rozwina¢ i udoskonali¢ formacje eucharystyczna
w Zgromadzeniu.

W rozprawie zastosowano metode analizy dokumentow wraz
Z technika anlityczno - syntetyczng 1 porownawcza. Wybrana metoda
Ijej techniki umozliwiaja przeprowadzenie analizy dokumentow
Kosciota, Zgromadzenia, pism bt. E. Bojanowskiego oraz poré6wnanie
ich tre$ci i wyprowadzenie syntetycznych wnioskow.

Praca sktada si¢ z trzech rozdziatow. Pierwszy rozdziat ukazuje
podstawy doktrynalne formacji eucharystycznej siostr. W celu
opracowania tego zagadnienia przeprowadzono analiz¢ Encyklik
I Dekretow Kongregacji Biskupow i Zakonnikow oraz pism Zatozyciela
bl. Edmunda Bojanowskiego: Dziennika, listow, Raportow o stanie
Zaktadu Ochronkowego do Arcybiskupa Poznanskiego 1  pierwszej
Reguly Zgromadzenia. Przedstawiono takze formacj¢ eucharystyczna na
poszczegolnych etapach pod wzgledem zastosowania w nich  nauki
Kosciota 1 wskazan Zatozyciela w okresie od powstania Zgromadzenia
(1850) do =zatwierdzenia przez Stolice Apostolska ostatnich
przedsoborowych Konstytucji z 1940 r.

Rozdzial  drugi prezentuje tresci dokumentow  Soboru
Watykanskiego Il o formacji eucharystycznej. Zawiera on rdéwniez

analiz¢ posoborowych dokumentow Zgromadzenia z lat 1971 - 2005:
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Konstytucji, Dekretow Kapitul Generalnych, dokumentow Kapitut
Prowincjalnych, Komunikatow z Konferencji Generalnych i listow
wyzszych przetozonych w celu wykazania w nich obecnos$ci tresci
dotyczacych formacji eucharystycznej. Ponadto w tym rozdziale
przedstawiono takze analiz¢ dokumentéw Zgromadzenia pod wzgledem
obecnosci w nich tresci dotyczacych formacji eucharystycznej
na poszczegoélnych etapach zycia zakonnego w latach 1971 - 2005.

W rozdziale trzecim przedstawiono program formacji postaw
eucharystycznych na wszystkich etapach formacyjnych. Stanowi on
naukowo uzasadniona propozycj¢ zawierajaca teologiczna podstawe
formacji kazdej proponowanej postawy eucharystycznej oraz wybrane
elementy z psychologii glebi L. Rulli®®. Teoria ta zostata zastosowana,
poniewaz taczy psychologiczne podejscie do cztowieka z chrzescijanska
wizja filozoficzna 1 teologiczna. Przyjmujac pierwszenstwo taski
I wybrania Bozego, w oparciu o metody psychologii i socjologii,
pozwala zrozumie¢ uwarunkowania psychiczne oséb rozpoczynajacych
zycie zakonne 1 wskazuje na mozliwos$¢ realizacji potencjatu zawartego
w naturze ludzkiej oraz w otrzymanych od Boga darach. Korzystanie
Zzmetod tej psychologii, uwzgledniajacej otwarcie cztowieka na
transcendencj¢ 1 wprowadzenie w rozumienie obszaroOw wlasne]
psychiki, umozliwia osiaganie spdjnosci pomigdzy ,,ja idealnym” i ,ja
aktualnym” Rozpoznawanie brakéw tej spdjnosci dokonuje si¢ W tym
celu, by uswiadomi¢ ich dynamike wzmacniajaca lub utrudniajaca
internalizacje wartosci Chrystusowych i zjednoczenie z Nim®,
Problematyka formacji eucharystycznej stanowila przedmiot badan

prowadzonych przez R. Raka”, ktory zajat sie zyciem

% Zasady chrzescijanskiego wychowania winny by¢ $wiecie przestrzegane i nalezycie uzupetniane
nowszymi osiagnigciami zdrowej psychologii i pedagogiki”. OT, 11.

K. Trojan, Potrzeby psychiczne i wartosci oraz ich implikacje religijne, Krakéw 1999, s. 12.

2" Eucharystia w zyciu chrzescijanskim. Studium teologiczno — pastoralne o integralnym rozumieniu
i petnym przezywaniu Eucharystii, Katowice 1984; Wychowanie do zycia eucharystycznego,
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eucharystycznym mieszkancow diecezji katowickiej w latach 1922 -
1972. W swojej pracy Z. Janiec przedstawil formacj¢ eucharystyczna
miodziezy®. Na temat formacji eucharystycznej w instytutach zycia
konsekrowanego w znajdujemy jedynie  artykuly w  Biuletynie
Anamnesis® i w kwartalniku Zycie Konsekrowane®™. oraz w innych
opracowaniach®".

Ukazato si¢ juz wiele opracowan dotyczacych zycia i dziatalno$ci
bt. E. Bojanowskiego oraz Zgromadzen przez niego zatozonych.
Pierwsze znaczace monografie zostaly napisane przez siostr¢
M. Kornacka® i siostre A. Szelqgiewicz33, ktore sa fundamentem dla
kazdych kolejnych badan naukowych . Liczne opracowania ukazujace
w roznych aspektach zycie i dziatalnos¢ bt E. Bojanowskiego, ktore
powstawaly na przestrzeni wielu lat, zamieszczono bibliografii
S. Jankowiaka *. Opracowanie tematu dotyczacego miejsca Eucharystii
w zyciu i pismach bt E. Bojanowskiego przedstawita w swojej pracy
R. Hagiel , Eucharystia w zyciu 1 pismach stugi Bozego Edmunda
Bojanowskiego®. Temat formacji eucharystycznej dzieci w pismach

bt. E. Bojanowskiego 1 jego dzialalnosci znajdujemy w opracowaniu

w: red. W. Swierzawski, Msza Swieta, Krakow 1993, s. 131 — 156; Wychowanie eucharystyczne
w diecezji katowickiej (1922 — 1972) stadium historyczno - pastoralne, Lublin 1974,

28 7. Janiec, Formacja eucharystyczna mlodziezy, Lublin 1994,

2 Biuletyn Komisji do Spraw Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéow Episkopatu Polski,
2/1998/99(17) , Misterium Eucharystii w Zyciu 0sob konsekrowanych.

%0 7ycie Konsekrowane 6(62)2006, Eucharystyczny wymiar zycia konsekrowanego.

e Paszek, Wphw sakramentu pokuty i Eucharystii na formacje dojrzatej osobowosci w swietle
dobranej polskiej literatury teologiczno-psychologicznej, Lublin 1996, maszynopis ASS; Barbara
Krzykawska, Eucharystia Zrédiem Zycia spotecznego osob konsekrowanych w swietle wybranej
literatury teologicznej po Soborze Watykariskim II, Lublin 1996, maszynopis, ASS; Katarzyna
Guzniczak, Eucharystyczny aspekt Slubow zakonnych w swietle wybranej literatury teologicznej po
Soborze Watykanskim II. Lublin 2005, maszynopis, ASS; M. Lazik, Wspdlnotowy charakter
Eucharystii w swietle polskiej literatury teologicznej (1965-1979), Lublin 1980, maszynopis, ASS.

%2 M. Kornacka, Edmund Bojanowski 1814 — 1871, Nasza Przesztos¢ XXVI, Krakow 1967.

%% A. Szelegiewicz, Edmund Bojanowski i jego dzielo, Lublin 1966.

33, Jankowiak, Edmund Bojanowski 1814 — 187. Zycie i dzialalnosé. Bibliografia, Grabon6g 1995.
3 R. Hagiel, Eucharystia w Zyciu i pismach stugi Bozego Edmunda Bojanowskiego,

Poznan 1990, maszynopis, ASL.
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K. Kotala®. Jednak w literaturze teologicznej nie znalazta opracowania
problematyka formacji eucharystycznej w Zgromadzeniu Siostr
Stuzebniczek Niepokalanego Poczgcia Najswigtsze] Maryi Panny.

Przeprowadzone badania maja stanowi¢ podstawe dla
sformutowania wnioskOw 1 opracowania programu formacji postaw
eucharystycznych siostr na wszystkich etapach zycia zakonnego. Wydaje
si¢, ze to opracowanie moze postuzy¢ jako pomoc w formacji postaw
eucharystycznych o0so6b konsekrowanych w roznych  wspolnotach
zakonnych.

Podstawe zrodlowa pracy stanowia: dokumenty Kosciota -
encykliki, adhortacje, listy apostolskie papiezy poczawszy od Leona XIII
do Benedykta XVI, dokumenty Kongregacji watykanskich; dokumenty
Zgromadzenia Si0str Stuzebniczek ~ NPNMP: Konstytucje
Zgromadzenia, Dyrektorium 1 pisma bl. Edmunda Bojanowskiego:
Dziennik, Raporty do abp. Przytuskiego, Listy. W pracy postuzono si¢
takze odpowiednig literatura przedmiotu.

Podczas gromadzenia materiatu do badan korzystano z Archiwum
Domu Generalnego Zgromadzenia Sidstr Shuzebniczek NPNMP
w Luboniu, Archiwum Prowincji Pleszewskiej, Archiwum Prowincji
Warszawskiej w Konstancinie — Jeziornie tego Zgromadzenia
I Archiwum Domu Generalnego Sidstr Stuzebniczek NMP  we
Wroctawiu oraz ze zbiorow Biblioteki Wydziatu Teologicznego

Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

36 K. Kotala, Ksztattowanie postaw eucharystycznych dzieci w swietle pism i dziatalno$ci Edmunda
Bojanowskiego, Lublin 1990, maszynopis, ASL.
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ROZDZIAL 1

Podstawy doktrynalne

formacji eucharystycznej w Zgromadzeniu

Wiasciwe  badania  dotyczace  formacji  eucharystycznej
w Zgromadzeniu wymagaja przedstawienia jej doktrynalnych podstaw.
Umozliwi to wykazanie obecno$ci tych tresci w realizacji formacji
w dokumentach Zgromadzenia na poszczegdlnych etapach zycia
zakonnego w okresie od poczatkow istnienia Zgromadzenia do Soboru

Watykanskiego II.

1.1. Nauka Kos$ciola na temat roli Eucharystii w formacji zakonnej
od czasu dzialalno$ci Blogostawionego Edmunda Bojano-

wskiego do Soboru Watykanskiego 11

W  okresie powstania Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek
Niepokalanego Poczecia Naj$wigtszej Maryi Panny w Kosciele obecna
byta teologia potrydencka, ktéra znajdowata swoje odzwierciedlenie
takze W dokumentach 1 formacji zakonnej. Chociaz dokumenty
soborowe zachgcaly do przyjmowania Komunii $w. podczas kazdej
Mszy $w.¥, to jednak praktyka duszpasterska nie akceptowala czestej

Komunii $w.*. Encykliki oraz inne dokumenty zawieraly stosunkowo

*" Breviarium Fidei, Poznan 1964, s. 500 — 501.

%8 ,,Czgstego przystepowania do sakramentow nie akceptowata bowiem roéwniez 6wczesna praktyka
duszpasterska”, Z. Zielinski,Kosciol Katolicki w Wielim Ksiestwie Poznanskim w latach 1848 —1865,
Lublin 1973, s. 40, ,.Duch jansenizmu glgboko zapadt w $wiadomosci religijnej wielu

katolikow. Czgsta komunia byta przywilejem oso6b odznaczajacych si¢ szczegolna poboznoscia.
Panowalo powszechne przeswiadczenie, ze czlowiek na co dzien stkajacy si¢ z grzechem i jego
objawami nie godzien jest karmi¢ sie¢ Chlebem Panskim”, J. Wierusz - Kowalski, Chrzescijarstwo,
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niewiele wskazan na temat Eucharystii w Zyciu chrze$cijanskim,
podkreslajac bardziej aspekt doktrynalny niz formacyjny. Potwierdza to
analiza dokumentow przedstawionych w tym rozdziale. Najpierw wiec
zostang omowione wydane w tym czasie encykliki o tematyce
eucharystycznej.  Nastgpnie  zaprezentowane bgda  dokumenty
Kongregacji Biskupow 1 Zakonnikow, dotyczace uregulowan prawnych
praktyki czgstej Komunii §w. oraz formacji eucharystycznej w zyciu

zakonnym.

1. 1. 1. Encykliki

Nauczanie papieskie o Eucharystii w encyklikach tego okresu
zawiera zaledwie wzmianki dotyczace zycia chrzeScijanskiego
inspirowanego Eucharystia.

Leon XIII w encyklice o sakramencie Eucharystii Mirae caritatis,
przedstawiajac teologi¢ Eucharystii, podkresla obecnos¢ Chrystusa,
ktory okazat swoja mitos¢ w tym sakramencie. Papiez zachgca
do nasladowania  Chrystusa w  realizowaniu postaw  mitosci
chrzescijanskiej: wzajemnej mitoSci braterskiej 1 udzielania sobie
pomocy. Zwraca rOwniez uwagg na to, ze mitos¢ Chrystusa wyrazona
w Eucharystii pomaga opanowywac egoizm i chciwos¢, a w ten sposob
przyczynia si¢ do szczesliwego zycia juz tu na ziemi®. Na szczegdlna
uwage zasluguje wypowiedz Papieza na temat Eucharystii jako centrum
zycia chrzescijanskiego®. Implikuje to konieczno$é rozwazania oraz

5541

przyjmowania Eucharystii ,,w $wigtosci 1 czystosci” . W wypowiedzi

dotyczacej skutkow Mszy $wigtej znajdujemy zachete do wyrazania

Warszawa 1988 s. 319.

% Leon XIII, Encyklika Mirae caritatis, 28 V 1902, w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy,
Londyn 1987, 19.

“ Tamze, 11.

4 Tamze, 25.
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wdzigczno$ci Bogu za wszystkie otrzymywane dary, ktore mozemy
okresli¢ jako ksztattowanie eucharystycznej postawy wdzigcznosci. Brak
wdzigcznos$ci, na co zwraca uwage , Opisujac sytuacje wspotczesng oraz
nie uznawania Boga 1 Jego obecnosci, poleca wynagradzac
praktykowaniem nabozenstwa do Najswictszego Sakramentu®.
W kolejnym punkcie znajdujemy zachete do uczestnictwa we Mszy $w.

I do ksztaltowania w sobie postawy ofiary, ktora wyraza si¢ btaganiem
Boga o milosierdzie dla $wiata®. Papiez, zachecajac do postawy wiary,
adoracji oraz do czestej Komunii $wigtej, przypomina $cisty zwiazek
rozwoju zycia chrzescijanskiego z praktyka czestej Komunii $wietej**.
Stwierdza: ,,(...) zycie chrzescijanskie rozwijalo si¢ w czasach,
w ktorych ludzie czgsto przyyjmowali Komunig Swicta”™®.

Z analizy dokumentu wynika, ze Papiez, zwracajac uwage na
wplyw dziatania sakramentu Eucharystii na wzrost zycia duchowego™,
jednoczesnie podkresla jego oddzialywanie na podnoszenie jakosci zycia
spotecznego®’.

Pius XIl w Encyklice Mystici Corporis Chrysti wskazuje
na Eucharystie jako szczegdlne miejsce zjednoczenia z Chrystusem™
1 zwraca uwage¢ na formacyjna role¢ Komunii $§w., ktéora moze
,wychowywaé¢ chrze$cijan o duszach prawdziwie heroicznych™®.
Ponadto rozwijajac nauke¢ o Eucharystii, ukazuje ja w konteksScie

skutkdw duchowych takich jak jednos$c i mitos$¢. Staja si¢ one udziatem

42 Tamze, 30.

* Tamze, 31.

*  Najsilniej jednak nalezy dolozy¢ staran, aby we wszystkich czesciach wiata katolickiego odzyt
zZwyczaj czestego przyjmowania Komunii §wietej”. Tamze, 32.

** Leon XIII, Encyklika Mirae caritatis, dz. cyt., 28.

% Eucharystia podtrzymuje w przeciwno$ciach, umacnia w walce o zwycigstwo cnoty, strzeze
cztowieka dla zycia wiecznego i do niego prowadzi, bedac niejako pokarmem. Leon XIII, Encyklika
Mirae caritatis, dz. cyt., 16.

4" Tamze, 33.

*® (... zjednoczenie w tym $miertelnym naszym zZyciu wynosi ponickad do szczytu” , Pius XII,
Encyklika Mystici Corporis Chrysti, Kielce 1945, 86.

* Pius XI1, Encyklika, Mystici Corporis Chrysti, Kielce 1945, 89.
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tych, ktorzy w niej uczestnicza™. W dokumencie tym nie znajdujemy
jednak zadnego odniesienia do formacji postaw eucharystycznych.

Natomiast tresci doktrynalne w Encyklice Piusa XII Mediator Dei,
jak mozna zauwazy¢, moga sta¢ si¢ podstawa do formacji postaw
eucharystycznych chrzesécijanina. Papiez podkresla, ze kult oddawany
Bogu przez Kosciot w zjednoczeniu z Chrystusem posiada skutecznosé
u$wiccajaca, dzialajac ex opere operato®’. Wskazanie formacyjne
zawiera si¢ w zwroceniu uwagi na uczestniczenie w Eucharystii ,,(...)
nie w sposob opieszaty, niedbaly, z mysla czym innym zajgta

i roztargniona, ale w sposob (...) gorliwy i czynny>*”

. Wyjasniajac ten
punkt A. Szafranski zwraca uwage na to, aby uswiadamia¢ wiernym, ze
ich czynny udziat we Mszy §w. ma podstawy w ich godnosci
wynikajacej z udzialu w powszechnym kaptanstwie Chrystusa®™.
Odwotujac si¢ do tej encykliki, podkresla, ze ,Msza $§w. nie tylko
poucza. Bedac uobecnionym dramatem Golgoty, zmusza do czynnego
udziatu, do zajecia postawy moralnej. Sama jest dziataniem
wychowawczym w doskonatym tego stowa znaczeniu™. R. Rak
wskazuje réwniez na ten punkt jako na jeden z celéw wychowania
eucharystycznego, ktory prowadzi do zjednoczenia z Chrystusem
w Komunii §w. Autor wymienia takze $rodki do osiagania tego celu:
nawracanie sie, rozwijanie wiary, nadziei i mitosci™.

Papieskie nauczanie zawiera zach¢t¢ do ksztalttowania postawy
ofiary przez ofiarowanie siebie Bogu z Chrystusem podczas

Eucharystii®®. Ponadto u$wiadamia skutki tego ofiarowania w zyciu:

5 Tamze, 87.

> pjus XII, Encyklika, Mediator Dei, 20 XI 1947, w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy i innych
dokumentach Stolicy Apostolskiej, Londyn 1987, s. 49 - 50.

52 Tamze, s. 52.

53 A. Szafranski, Liturgia i jej znaczenie wychowawcze, Lublin 1958, s. 19.

* Tamze.

 R. Rak , Wychowanie do zycia eucharystycnego, w: red. W. Swierzawski, Msza Swieta, Krakow
1993, s.132.

% pjus XII, Encyklika, Mediator Dei, 20 X| 1947, w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy,
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wzrost w poboznosci, podejmowanie czynéw z mitoscia na chwal¢ Boza.
Zachgcajac  rowniez do przyjmowania Komunii $wigtej oraz
do praktykowania Komunii $w. duchowej®’, wskazuje na Chrystusa
eucharystycznego, ktéry umacnia w wykonywaniu obowiazkéw stanu®,
Chrystus eucharystyczny, ktory jest fundamentem jedno$ci, tworzy
jedno$¢ miedzy chrzeécijanami®. Papiez zacheca do praktykowania
dzigkczynienia po Komunii $w.*,  adoracji®* i nawiedzenia
Naj$wictszego Sakramentu w kosciele®, (...) by prosi¢ go o dary
nadprzyrodzone i doczesne (...)%.

W nauczaniu Kosciola o Eucharystii w przedstawionych
encyklikach zauwaza si¢ przede wszystkim jej teologiczna tre$¢ oraz
zachete do praktykowania kultu eucharystycznego. Zawiera ono jednak
takze elementy formacji eucharystycznej w zyciu chrzescijanskim, ktore

moga dotyczy¢ takze zycia konsekrowanego.

1.1.2. Dekrety Kongregacji Biskupow i Zakonnikow

Zgodnie z postanowieniami Kongregacji w Zgromadzeniach
zakonnych w XIX w. istniala mozliwo$¢ udzielenia przez przetozonych

: : : ., ‘s : (o 1,64
pozwolenia na przyjmowanie Komunii $w. w réznych okolicznosciach™.

Londyn 1987, s. 55; R. Rak, Eucharystia w Zyciu chrzescijariskim, Katowice 1984, s. 153.
5 Tamze, s. 58.
58 Tamze, s. 59.
% Pjus XII, Encyklika, Mediator Dei, 20 X1 1947, w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy,
Londyn 1987, s. 59— 60.
% Tamze, s. 60 — 61.
1 Tamze, s. 62 — 64.
62 Tamze, s. 62.
63 Tamze, s. 63.
# R. Rak, Eucharystia w zyciu chrzescijariskim, Katowice 1984, s. 50.
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Kwestia ta zostala prawnie ukonstytuowana w zwiazku z zaistniatymi
naduzyciami w sprawowaniu witadzy przez przetozonych zakonnych.
Dnia 17 grudnia 1890 r. zostat wydany Dekret Swigtej Kongregacji dla
spraw zakonnych dotyczacy otwierania Przelozonym zakonnym serca

i sumienia®™. Dokument ten podkreslat szczegdlna role spowiednikow

i ich uprawnien wobec 0s6b zakonnych korzystajacych z sakramentu
pokuty i1 Eucharystii. Rownocze$nie przepisy mialy by¢ pomoca
dla przetozonych, aby mogli usuna¢ wszystkie dotychczas obowiazujace
niewtasciwe normy i korygowaé swoje polecenia, w ktorych pojawiaty
si¢ naduzycia. Dotyczyly one nadmiernej ingerencji w sprawy sumienia,
zakazywania lub udzielania pozwolen przystgpowania do Komunii $w.

786 Dekret umozliwiat tez

,wedle wlasnej woli 1 wlasnego uznania
zakonnikom przyjmowanie nawet codziennej Komunii $wigtej, jezeli
tego pragngli oraz gdy spowiednik uznal to za pozyteczne dla nich.
Dokument pouczal réwniez zakonnikow o tym, ze do Komunii $w.
powinni przygotowaé si¢ sumiennie 1 przystepowa¢ do niej w dni
wyznaczone przepisami Zgromadzenia® lub decyzja spowiednika.
Okreslal rowniez wyjatkowa racje — zgorszenie lub jawny grzech cigzki,
dla ktorych przelozony mogt na krotki czas zabroni¢ zakonnikowi

przystgpowania do Komunii $w.®®. W celu zaznajomienia siostr z tym

przepisem oraz przypominania o nim zalecano siostrom publiczne

% Dekret Sw. Kongregacji dla spraw zakonnych, 17 X11 1890, w: Przewodnik zycia duchowego,
Pleszew 1947. Autor Przewodniczka uzywa nazwy Kongregacji z tego okresu w ktorym pisat
podrecznik. Kongregacja w 1890 roku nosita nazwe: Kongregacja Biskupow i Zakonnikdéw. Zob.
Encyklopedia Katolicka, t. 9, Lublin 2002, Col. 612/613.

% Dekret Sw. Kongregaciji dla spraw zakonnych, 17 X1 1890, W: Przewodnik zycia duchowego,
Pleszew 1947, s. 162.

%7 Zapis w Konstytucjach Zgromadzenia z 1902 r. $wiadczy o obowiazujacej dalszej mocy prawnej
Dekretu, ktory powotujac si¢ na jego tres¢, przypomina, Ze siostry i nowicjuszki raz w tygodniu
przystgpuja do spowiedzi $w., a komuni¢ $w. przyjmuja cztery razy oprocz uroczystych S$wiat
przypadajacych w tygodniu. Kandydatki natomiast raz w tygodniu korzystaja z sakramentu pokuty
i jeden raz przyjmuja komuni¢ $w. ,,Zreszta nalezy sig trzymac konstytucyi Leona XIII z 17 XII 1890,
(...)”, Ustawy Stuzebniczek N. Maryi Panny Niepokalanie Poczetej, Poznan 1902 rozdz. VIII, 3;

D. Kozka, Modlitwa liturgiczna w Zgromadzeniu Siéstr Shuzebniczek

Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny, Poznan 1990, maszynopis, s. 35, ASL.

88 przewodnik zycia duchowego, dz. cyt., s. 165 — 166.
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odczytywanie tego dokumentu kazdego roku w uroczystos$c
Niepokalanego Poczecia, we wszystkich domach Zgromadzenia®®.
Kolejny Dokument, Dekret Swigtej Kongregaciji w sprawie czgstej
i codziennej Komunii $wietej z dnia 20 grudnia 1905r.”° polecat: ,,( ...)
wszystkim osobom zakonnym ma by¢ dozwolone czgstsze i codzienne
nawet przystepowanie do Stotu Panskiego (...)”"". Kongregacja zaznacza
tutaj, ze postanowienia Dekretu z 18 XII 1890 nadal obowiazuja. Jednak
zapis w ch okreslajacy czas i okolicznosci Komunii §w. nalezy traktowac
jako minimum tej praktyki’®, a ., zwyczaj czestej i codziennej Komunii
swigte] nalezy szerzy¢ przede wszystkim we wszelkiego rodzaju

Zgromadzeniach zakonnych (...)”"

. W dekrecie tym czytamy: ,jezeli
reguly, czy ustawy, czy szczegdlne przepisy jakichkolwiek zgromadzen
zakonnych o slubach uroczystych, czy tez zwyktych, Komuni¢ §w. do
pewnych tylko statych dni przywiazuja z obowiazkiem przystgpowania
do niej w tych oznaczonych czasach, wszystkie tego rodzaju okreslenia
przyja¢ trzeba jedynie za wskazowki, a nie za $cisle obowiazujace
ustawy, przepisana za$ liczbe¢ Komunii §wigtych uwazac¢ nalezy za ten
najnizszy stopien, z ktorego zej$¢ nizej poboznos$¢ zakonnika juz nie
pozwala. Stad wszystkim osobom zakonnym ma by¢ dozwolone czgstsze
i codzienne nawet przystepowanie do Stotu Panskiego (...)"".

Dekret ten przedstawial rowniez wyktadnie teologiczna dotyczaca
skutkow czestej Komunii §w. Mozna dopatrywaé si¢ w nim takze

formacyjnego aspektu zwtaszcza w stwierdzeniu, ze: ,,(...) przez czgsta

%9 Wreszcie nakazuje Ojciec $wiety przektad niniejszego dekretu na jezyk ojczysty dotaczyé do regut
wspomnianych Zgromadzen i przynajmniej raz w roku w oznaczonym czasie w kazdym domu czy to
przy wspdlnym stole czy na kapitule, osobno czy w tym celu zwotanej, glosno i wyraznie go
przeczytaé. Tak rozporzadzit i nakazal Ojciec $wiety(...). Dekret Sw. Kongregacji dla spraw
zakonnych, 17 XII 1890, w: Przewodnik zycia duchowego, Pleszew 1947, s. 161.

™ przewodnik zycia duchowego, Pleszew 1947, s. 169 — 180.

™ Tamze, s. 178.

"2 Dekret Sw. Kongregacji dla spraw zakonnych, 20 X11 1905, w: Przewodnik zycia duchowego,
Pleszew 1947, s. 178.

“*Tamze, s. 177.

™ Dekret Sw. Kongregacji dla spraw zakonnych, 20 XII 1905, W: Przewodnik zycia duchowego,
Pleszew 1947, 8.
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1 codzienna Komuni¢ $wigta najoczywisciej wzrasta zjednoczenie duszy
z Chrystusem, wzmacnia si¢ zycie wewnetrzne, dusza wzbogaca si¢
W skarby cnét 1 pewniejsza otrzymuje r¢kojmi¢ wiecznego zbawienia,
obowiazkiem jest proboszczow, spowiednikow 1 kaznodziei, w mysl
nauki zawartej w Katechizmie rzymskim, czgsto i usilnie zachgcaé lud

> Dokument

wierny do tego poboznego i1 zbawiennego zwyczaju
okreslat warunki, jakie nalezy spelié, aby przystgpowa¢ do Komunii
swietej: ,,(...) czesta, a nawet codzienna Komunia $wigta, jako
odpowiadajaca goracym zyczeniom Chrystusa Pana 1 KoSciota
katolickiego, ma by¢ dozwolona wszystkim wiernym kazdego stanu
I zawodu tak dalece, zeby uczestnictwo Stolu Panskiego nie bylo
wzbronione nikomu, ktory jest w stanie taski 1 do Komunii $wigtej
przystepuje z dobra i pobozna intencja”’®. Zachecat rowniez do unikania
grzechow lekkich, ale i wskazywat na to, Ze czgsta Komunia $w. uwalnia
od grzechow lekkich i od przywiazania do nich”’. Podkreslat znaczenie
wlasciwego przygotowania do Komunii §w. w celu uzyskania skutkow
tego sakramentu oraz praktykowania dziekczynienia po jego przyjeciu’.
Wskazujac na czgste przyjmowanie Komunii §w., podkreslat jej wplyw
na rozwo6j zycia duchowego i1 moralnego oraz praktykowanie kultu
eucharystycznego™. Teksty Dekretu Sw. Kongregacji dla spraw
zakonnych, 17 XIlI 1890 i Dekretu Sw. Kongregacji dla spraw
zakonnych, 20 XII 1905 wilaczono do podrecznika formacyjnego
w Zgromadzeniu - Przewodnik zycia duchownego®, co umozliwiato

siostrom systematyczne zapoznawanie sie z ich trescia®.

" Dekret Kongregacji, 20 XI1 1905, 6.

7 Tamze, 1.

" Tamze, 3.

S Tamze, 4.

™ Tamze, 170 — 171.

8 Tamze,dz. cyt., s. 169 — 180.

81 W czasie wolnym czyta si¢ i rozwaza wskazowki z Przwodnika i Konstytucje Zgromadzenia” .
Zestawienie Zwyczajow ktorych trzymajq sie domy Siostr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia
NMP majqce dom swoj Macierzysty w Pleszewie Archidiecezji Gnieznienskiej, Pleszew 1947, 119.
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Formacja eucharystyczna w Zgromadzeniu Siostr Stuzebniczek
woparciu o te dokumenty realizowana byla az do czasu Soboru
Watykanskiego II, kiedy to podjeto redakcje nowych Konstytucji
zgodnie z zaleceniem soborowym®.

Analiza dokumentow Kosciota wskazuje na to, ze tylko nieliczne
z nich podejmowaty temat formacji eucharystycznej. Zakres i sposob
realizacji tej formacji przez Zatozyciela bt. Edmunda Bojanowskiego w

Zgromadzeniu Stuzebniczek bedzie przedmiotem badan jego pism.

1.2. Wskazania bl. Edmunda Bojanowskiego dotyczace formacji

eucharystycznej siéstr

Przedstawiona nauka Kos$ciota o Eucharystii inspirowata formacje
siostr od czasu dziatalnosci bl E. Bojanowskiego do Soboru
Watykanskiego II. W celu przedstawienia wskazan bt. E. Bojanowskiego
dotyczacych formacji eucharystycznej siéstr zostanie przeprowadzona
analiza Dziennika bt. Edmunda Bojanowskiego, pierwszej Reguty,

Listow do siostr oraz sprawozdan sktadanych biskupom poznanskim.

1.2.1. Dziennik bl. Edmunda Bojanowskiego

Dziennik pisany przez bt. E. Bojanowskiego zawiera zapisy od
1 kwietnia 1853 r. do 23 lipca 1871 r. sklada sic z 92 zeszytow®.

Nie zachowat si¢ w cato$ci, a w niektorych rocznikach znajduja si¢

82 W. Warzecha, Ewolucja Konstytucji Zgromadzenia Siéstr Sluzebniczek Niepokalnego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny — Wielkopolskich w latach 1962 — 1988, Warszawa 2002, s. 22.
8 L. Smotka, Korespondencja Edmunda Bojanowskiego z lat 1829 — 1871, Wroctaw, 2001, s. 40.
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nawet kilkumiesieczne luki®. W swoim Dzienniku Bojanowski
zapisywal wydarzenia dnia, streszczat otrzymywana korespondencje¢ lub
przepisywal ja dostownie®™. Chociaz Zatozyciel stosowat raczej krotkie
zapisy, sa one jednak cennym materiatem zrodlowym w badaniu jego
wskazan dotyczacych Eucharystii w formacji siostr. Znajdujemy w nich
notatki o tym, ze w trosce o glebokie zycie duchowe udzielat
ochroniarkom nauk, a nawet uczyl je sposobu przyjmowania Komunii
$w. duchowej®®. Sam ja praktykowal® i byl przekonany o wiclkiej
skutecznosci tej praktyki. Swiadczy o tym zapis: ,jestem pewien, ze ta
anielska dusza obfitych task dostapi przez takowe wzniesienie
wewnqtrzne”SS.

Jedna z postaw eucharystycznych jest okazywanie wdzigcznosci
Bogu za otrzymane taski. W praktyce duszpasterskiej wyraza si¢ to przez
sprawowanie Eucharystii w roznych intencjach dzigkczynnych. Postawa
ta jest wynikiem wlaciwej oceny dziatania Boga w zyciu cztowieka™.

E. Bojanowski wyrazal Bogu wdzigczno$¢ za rozne dobre 1 trudne
sytuacje, ktdre zapisywat w Dzienniku. Znajduja si¢ tam rowniez
informacje o tym, ze takze w intencjach dzigkczynnych ofiarowywat
Msze $§w. Przy tej okazji wychowywal ochroniarki do postawy
wdzigcznoscei: ,,staratem si¢ pobudzi¢ (...) do szczerej i pokornej

5990

wdzigcznosci ku Bogu™™. Dotyczylo to takze konkretnych wydarzen,

8 M.Kornacka, Edmund Bojanowski 1814 — 1871, Nasza Przesztos¢ XXVI, Krakow 1967, s. 5.

8, Smotka, dz .cyt., s. 40.

8  Datem jej jeszcze kilka przestrog i nauk poboznych, a m.in. nauczylem ja sposobu przyjmowania
komunii §$w. duchowej”. Dz. 29 VIII 1854; Dz. 2 X 1858.

87 Nie mogac by¢ dzisiaj na mszy, opuscitem z wielkim zalem komuni¢ $w. i tylko musiatem
poprzesta¢ na pomodleniu sie w tutejszym lubym kos$ciotku jaszkowskim przed Najsw. Sakramentem
i na duchowej komunii §w.”. Dz. 23X 1857.

8 Dz. 29 VIII 1854; ,W XVI w. rozrézniano w Kosciele katolickim trzy sposoby przyjmowania
Eucharystii i Sobdr t¢ praktyke potwierdzit: a) pozywania tylko sakramentalnego(...); b) tylko
duchowego ( przez pragnienie); c¢) sakramentalnego i duchowego jednoczesnie (...) ™.

E. Ozorowski, Eucharystia w nauce i praktyce Kosciota Katolickiego, Poznan 1990, s. 136.

8 Oficjalny dokument Papieskiego Komitetu Obchodéw Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, Eucharystia
sakrament nowego zycia, Katowice 2000, s. 36.

% Dz. 8 IX 1854; ,(...) datem jej 3 zIp., aby zakupita sobic Msze $w. o pocieszenie jej strapionej
i chorej matki. Doradzatem jej wszakze, aby w tym dniu przystapita do komunii §w.”,
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o ktorych Bojanowski opowiadal siostrom, by nast¢pnie mogly wyrazi¢
Bogu swoja wdzieczno$¢™. W dniu przyjecia Zgromadzenia pod opieke
arcybiskupa Zatozyciel polecat siostrom, ,(...) aby przy jutrzejszej
uroczystosci podzigkowaty Bogu za te taske¢ 1 komuni¢ §w. przyjety na te
intencje”™.

Uczyt siostry takze wyrazania Bogu wdzigcznosci przez
przyjmowanie Komunii $w. w tej intencji®.

Zatozyciel uczestniczyl w Eucharystii w intencjach btagalnych.
Zapisywal czgsto, ze zamawial Msze §w. w intencjach odnoszacych si¢
do sytuacji losowych, azwlaszcza w celu uproszenia zdrowia dla
chorych siéstr® i rodzin ochroniarek®™. Przy tej okazji uczyt je takiej
postawy i zachecat, by przyjmowaly w tej intencji Komunig §w.%.
Zwracal takze uwage na praktyke adoracji NajsSwigtszego Sakramentu.
Wyrazat zgod¢ na to, aby mogly ,,pomiedzy przedpotudniowym
nabozenstwem a nieszporami przebywa¢ w kosciele dla oddania czci
wystawionemu Najéwictszemu Sakramentowi”’.

W ramach formacji osobiscie spotykat sie z siostrami”®. W trakcie
wizyty sprawdzal ich znajomos$¢ Regufy, wyjasnial porzadek dnia,
uzasadniajac go podobienstwem do etapoéw zycia ludzkiego oraz dziejow
Swiata. Zapisal wiec: ,,(...) odbytem konferencj¢ ze wszystkimi siostrami

i nowicjuszkami”®. Nie zachowaly si¢ zadne dokumenty dotyczace tych

nauk. Spotkanie konczyt wspdlna modlitwa i adoracja Najswigtszego

Dz. 20 11 1855.

* Dz. 28 X 1858.

%2 Dz. 2 X 1858.

% Dz. 29 X 1858, Dz. 26 VII 1862.

* Dz. 2111 1857.

® Dz. 8 IX 1854.

% _Po kazaniu wywolalem z kosciota J. i datem jej 3 zlp., aby zakupita sobie Msze §w. o pocieszenie
jej strapionej i chorej matki. Doradzalem jej wszakze, aby w tym dniu przystapita do komunii §w.”,
Dz. 20 11 1855.

*" Dz. 191V1858.

* Dz. 5 XII 1857.

% Dz. 9 X 1857.
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Sakramentu'®

. W Dzienniku znajdujemy krotkie notatki o spotkaniach
Zatozyciela z siostrami, podczas ktorych pouczatl je o sprawach
dotyczacych ich dzialalno$ci oraz zycia duchowego™. Zwracajac uwage
na duchowy postep w zyciu sidstr, mogt wiec zapisaé to, co zauwazat:
»Z nowicjuszek uderza osobliwie $wiatobliwoscia Otylia Wasik,
wszystkie wiele obiecuja’™'%. Wyrazem troski Zatozyciela

0 eucharystyczna formacje¢ siostr bylo obdarowywanie ich ksiazka
O nawiedzaniu Najswietszeg0 Sakramentu,0 czym $wiadcza liczne

zapisy w Dzienniku %

. Z rado$cia wigc przyjal prosbe ochroniarki
0 pozwolenie na cotygodniowe przystgpowanie do spowiedzi i Komunii
sw.. Wymowny jest tez dolaczony jego komentarz: ,,Datby Boég, aby
podobne pragnienie we wszystkich ochroniarkach sie budzito™*.
Spotykamy jednak i takie notatki, z ktérych wynika, ze zdarzato sig, iz
pomimo pouczen Zalozyciela siostry lekcewazyly sobie praktyke
przyjmowania Komunii $w., nawet w przypadajace $swigto. Wowczas
ganil je za taka postawe 1 podejmowal odpowiednie dzialania
wychowawcze'®. Jak mozna zauwazyé, sam Zatozyciel wykazywat
trosk¢ 1 osobiste zaangazowanie, by ksztaltowa¢ ochroniarki
w praktykowaniu r6znych form kultu eucharystycznego i tych postaw,
ktore mozna okresli¢ jako postawy eucharystyczne.

Mimo, ze praktyka duszpasterska nie respektowata zalecenia

Soboru Trydenckiego, o0 czestej Komunii $§wigtej Koncentrujac si¢ na

9Dz, 2411 1858; 26 1X 1869.

101 Wieczorem pouczatem nowicjuszki o zajeciach dzieciecych w ochronkach”, Dz. 1 1X 1869;

,Bylem podczas obiadu u nowicjuszek w refektarzu, - wieczorem nowicjuszki pouczatem”, Dz. 2 IX

1869; Dz. 26 IX:,, 0 %2 do 12 — ¢j miatem ze siostrami rachunek sumienia”.

2Pz, 11VI1 1867.

193 Zapisy na ten temat pojawiaja sig systematycznie w Dzienniku od 1 VI 1855. Zob. np. 24 V 1856,
3111857,11X 1857, 17 111858, 9 VIII 1857, 14 XIl 1860, 14 V 1861, 3 VVIII 1864, 11 | 1865,
1311867.

%Dz, 12 X 1855.

105 Marynce powiedziatem, ze kiedy umiata si¢ oby¢ w dniu swych urodzin i to jeszcze w dniu

uroczystym Narodzenia Najsw. Panny przypadajacych, bez Komunii §w., to tez oby¢ si¢ moze bez

podarunkow, jakie jej w tym dniu da¢ umyslitem”, Dz. 8 IX 1854.
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1% to jednak z wnikliwej

praktyce Adoracji Najswigtszego Sakramentu
analizy tresci Dziennika wynika, ze praktyka czestej Komunii $wigtej

wraz z jej wymiarem formacyjnym byta obecna w Zgromadzeniu.

1.2.2. Listy bl. Edmunda do siostr
Wiele czynnikéw ma wplyw na integralny rozwoj cztowieka’.
Taka funkcje mogla petni¢ korespondencja Bojanowskiego skierowana

108 7 ich treci

do Siostr Stuzebniczek, ktora sklada sie z 54 listow
wynika, ze Bojanowski byt dla nich w pewnym sensie kierownikiem
duchowym'®, a nawet ojcem, jak okreslita jedna z siostr''®. Dzialania
formacyjne Zalozyciela w Zgromadzeniu obejmowaty integralny rozwoj
stuzebniczek™'. Wskazania formacyjne zawarte w listach odnosza sig
réwniez do ich zycia eucharystycznego. W liscie do dos. Marianny
Melcer w Porebie z dnia 29 sierpnia 1867 r. znajdujemy pouczenie
0 skutkach cz¢stej Komunii §w. Zalicza do nich glebsze zjednoczenie
z Bogiem, co powinno nastgpnie znalezé swoéj wyraz w radosnym

przezywaniu nieraz trudnej codziennosci 1 w wypehlianiu swoich

obowiazkow'?. Poréwnujac tresé tego listu z niektorymi fragmentami

106 A Gerken, Teologia Eucharystii, Warszawa, 1977, s. 238.

1973 Kozielecki, O godnosci czlowieka, Warszawa, 1977, s. 21.

1% Smotka, dz. cyt., s. 62.

199 M.Kornacka, dz.cyt.s.50, Szelegiewicz, dz. cyt. s. 58. ,Rozwaz tylko, jaki to w sercu ustyszata
glos, ktory Cig powolat do stuzby Najswigtszej Panny.(...) Wytrwaj t¢ walke, zwycigz za laskaBoza
nacierajace na Ciebie pokusy, a po wewngtrznej burzy ujrzysz w duszy i sercu stateczng pogode,
ktéra przy$§wiecaé Ci bedzie juz na tej ziemi jako zwiastunka przysztej niebieskiej jasnosci

i wesela wiekuistego”, E. Bojanowski, List E do s. Filomeny Gruszki, 29 VIII 1867, w: L. Smolka,
dz. cyt., s. 385 — 386; do s. Jozefy Borowskiej, 4X1II 1858, w: L. Smotka, dz. cyt., s. 214;

do s. Wiktorii Marszatek , 11XII 1858r., w: L.Smotka, dz. cyt., s. 215.

10 »(...) on byt mi ojcem i matka i wszystkim razem. W kazdym smutku moim i watpliwo$ciach, byt
mi pocieszycielem i doradca (...)”, A. Brzezinski, Wspomnienie o Sp. Edmundzie Bojanowskim
Sfundatorze Zgromadzenia Stuzebniczek Bogarodzicy Dziewicy Niepokalanej, Poznan, 1872,

s.7—8; Dz. 30 VIII 1854.

YL A, Szeligiewicz, Edmund Bojanowski i jego dzielo, Poznan, 1966, s. 44.

12 (...) czestym przystepowaniem do komunii $w., coraz $cislej taczycie si¢ z Panem Jezusem. Przez
to taczenie si¢ ze Zbawicielem, roztaczacie si¢ coraz bardziej ze $wiatem i ze soba — a ile razy Bog
wstapi do serca Waszego, to w sercu stanie si¢ jasniej i smutek si¢ rozwieje, a pociecha zaswieci
i stabos¢ ustapi, a moc i ufno$¢ si¢ wzmoze tak, ze juz nie Wy, ale Bég w Was zy¢ bedzie.
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ksigzki Jozefa Hube O czgstej Komunii $wigtej, ktora czytal Bojanowski,
zauwaza si¢ podobna tre$¢ teologiczna, mozna wigc przypuszczac,

ze byla ona dla niego inspiracja w poglebianiu poboznosci
eucharystycznej stuzebniczek'*?,

Z analizy listu do s. Otylii Wasik wynika, ze zachecat ja
do wzrastania w doskonatos$ci zakonnej i mitosci do Boga, obiecujac
nawet swoja pomoc przez codzienng modlitwe w tej intencji, zwlaszcza
podczas kazdej Mszy §w' . Réwniez w liscie do s. Jankiewicz wyraza
zyczenie, by siostry nowicjuszki, ktore zlozyly Sluby, wzrastaty
w doskonatosci'™. Swiadczy to o dostrzeganiu przez niego $cistego
zwiazku migedzy duchowym wzrastaniem cztowieka a ofiara Mszy $w.,

ktora jest zrodtem zycia duchowego''®

. Wypowiedzi te moga by¢ takze
jednym z elementow formacji eucharystycznej.

Eucharystia miata by¢ dla siostr rowniez okazja do wiaczania
W nig swoich osobistych 1 wspolnotowych spraw. Wyrazem wspolnej
troski o0 realizowane dzieta bylo wprowadzanie siOstr przez
Bojanowskiego w praktyke wzajemnej modlitwy za siebie, zwlaszcza
podczas Eucharystii: ,,(...) pamigtajcie o nas tak, jak my o Was kazdego

55117

dnia 1 przy kazdej Mszy $w. pamig¢tamy”~". Podobne sformutowania

Niech to §wigte zycie serca Waszego swieci w catym domowym zyciu Waszem, niech wypetnianie
obowiazkow, jakie Bog Wam zleca, praca, nauka, milosierne uczynki, cierpliwos¢, mito$é
siostrzenska i mito$¢ ku dziatkom, i mito$¢ ku cierpiacym bliznim, stana si¢ jakoby ciagla modlitwa

i nabozenstwem, - a bedzie Wam dobrze i w tem doczesnem i w przysztem zyciu, czego Wam
z Serca zyczg i modtom si¢ Waszym polecam”, E. Bojanowski, List do s. Marianny Melcer, 29 VIII
1867, w: L. Smotka dz. cyt., s. 386 — 387.

13 Przed potudniem przeczytatem z wielkim zbudowaniem ksiazke ks. Hubego ,,0 czestej Komunii
swigtej”, Dz. 24 111 1855. Chodzi o ksiazke: J. Hube, O czestej Komunii swietej,

Rzym 1855. Na s. 10, 23, 34, 35 znajdujemy podobne tresci, do tych , ktore zawiera list

do s. Marianny Melcer 29 VIII 1867, w: L. Smotka, dz. cyt. s. 386 — 387.

14 E. Bojanowski, List do s. Otylii Wasik, 29 VIII 1867 , w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 388.

15 E Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz, 27 I 1866, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 332.

16 (...) abyscie moje drogie Siostrzyczki, na Jej cze$é i na chwale Boza pomnazaty sie w cnotach,
wzrastaty w doskonatosci zakonnej i goretsza coraz mitoscia ku Bogu pataty. (...) Ja za was modle
si¢ co dzien i przy kazdej Mszy §w.”, E. Bojanowski, List do s. Otylii Wasik, 29 V111 1867,

w: L. Smotka dz. cyt., s. 388.; Oficjalny dokument Papieskiego Komitetu Obchoddw Wielkiego
Jubileuszu Roku 2000. Eucharystia sakrament nowego zycia, Katowice 2000, s. 25.

17 E. Bojanowski, List do s. Salomei Chmielewskiej, 25 IV 1868r. w: L. Smotka, dz. cyt., s. 412;

E. Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz, 26 VII 1867, s. 384; 4 IV 1867, w: L. Smolka,
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mozna spotka¢ niemalze w kazdym liscie skierowanym do siéstr'*®,

Eucharystia miata by¢ takze wyrazeniem wspdlnotowych wigzi
ze zmarlymi, jak mozna wywnioskowaé z polecen kierowanych
przez Bojanowskiego do sidstr, aby przyjmowaly Komuni¢ $w.
za zmartych: zaréwno zmarle siostry'™, jak 1 za zmartych
dobroczyncow™ i rodzicow sidstrt.

Skutki formacji eucharystycznej sioéstr mozna zauwazy¢ z relacji
Bojanowskiego dotyczacej ich ofiarnej pracy podczas epidemii cholery.
W liscie do s. Leony Jankiewicz pisal: ,,wyspowiadawszy si¢ jak
na smier¢ 1 zasilone przyjeciem Najswigtszego Sakramentu, szly
na niebezpieczenstwa meznie 1 ochotnie. Dziwnie tez Pan Bog raczyt im
blogostawi¢, bo chociaz ze wszystkich siostr kilka uleglo zarazie,
przeciez zadna nie umarta, a sity tak im starczyly, ze dzien 1 noc
obiegajac zarazone domy lub w lazaretach nieustannie postugujac
chorym 1 opatrujac sieroty i utrzymujac kuchnie dla chorych i licznych
familii, spieszyty z wioski do wioski, z miasteczka do miasteczka (...),
a gdzie tylko przybyly, Pan Bog im blogostawit, ze $miertelno$¢ zaraz
si¢ zmniejszata i chorzy do zdrowia predko powracali”*?.

Opisywat te wydarzenia innym siostrom w konkretnym celu
formacyjnym, poniewaz, jak napisal: ,pociech¢ przynies¢ moga

I pobudzi¢ do glgbokiej wdzigcznosci ku Bogu za taski

dz. cyt. s. 369; List E. Bojanowskiego do s. Karoliny Annuth, 27 | 1866.w: L. Smotka, dz. cyt.,
s .331.

18 £ Bojanowski, List do s. Konstancji Chudej, 23 IV 1866, w: L. Smotka, dz.cyt., t. I, s. 335; List

do s. leony Jankiewicz, 1 VI 1867, w: Smoftka, dz. cyt., t. I, s. 379.

19 E. Bojanowski, List do s. Katarzyny Andrysiak, 23 \V 1868r., w: L. Smotka

dz. cyt. s. 417; List do s. Leony Jankiewicz, 3VI 1868, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 421;

List do s. Leony Jankiewicz, 28 IX 1865, w: L. Smotka, dz. cyt. s. 312.

120 . Bojanowski, List do s. Katarzyny Andrysiak, 9 III 1869, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 435;
List do s. Marianny Filipiak, 5XII 1865, w: L. Smotka, dz. cyt., t. 1, s. 324.

121 E Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz,, 6 XII 1865, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 327.

122 £ Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz, 14 XI 1866, w: L. Smotka, dz. cyt., t. 1, s.359.
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1 blogostawienstwa, jakie udziela¢ raczy tej maluczkiej 1 ubogie]
czeladce swojej™ .

Jednos¢ we wspoélnocie znajduje swoj fundament w Chrystusie,
jak podkresla bl. Edmund Bojanowski w korespondencji, zwracajac
uwage na t¢ prawde siostrom: ,ta jedno$¢ 1 mito$¢ siostrzenska, jaka
trwa pomigdzy Wami, ze sama my$l rozlaczenia juz Wam obawg
wznieca, (...), pociesza mnie jednak, jako dowod, zeScie, moje
Siostrzyczki, zgodnie migdzy soba 1 wiernie w Panu Jezusie

polaczone™?*

. Podobnie wypowiada si¢ w liscie do s. Leony Jankiewicz:
,Niech Cig, moja siostro Leono 1 wszystkie siostry tamtejsze, utrzymuje
Pan Jezus swa taska naj§wigtsza w tym duchu gorliwej jednosci
nierozerwanej”'*,

Wypowiedzi bt. E. Bojanowskiego dotyczace formacji
eucharystycznej siostr sa polaczone =z ich konkretna sytuacja
egzystencjalng. Wyrazona w nich prawda teologiczna przektada si¢ wigc
na postawy, na ktore, jak przedstawiono wyzej, zwracal uwage

bt. E. Bojanowski w listach kierowanych do siostr.

1.2.3. Raporty bl. Edmunda Bojanowskiego do Arcybiskupa

Poznanskiego 0 stanie ochronek

Za pontyfikatu papieza Benedykta XIV prawo ko$cielne nie
uznawalo kongregacji zakonnych i traktowalo je jako stowarzyszenia
swieckie, chociaz niektore z nich mialy uznane §luby proste jako

publiczne. Od 1830 r. przyjela si¢ w Rzymie praktyka zatwierdzania

123 Tamze, s. 360.
124 £ Bojanowski, List do Siéstr w Oporéwku, 13 V1 1869, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 437.
125 £ Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz, 1 VI 1867, w: L. Smolka, dz. cyt., t. I, s. 379.
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kongregacji o $lubach prostych'”®. Najpierw jednak mialy staraé sie
0 aprobate biskupa miejsca’®’.

Btogostawiony = Edmund  Bojanowski  zabiegal o nia
dla Zgromadzenia Stuzebniczek u abpa Leona Przytuskiego. W tym celu
juz 8 XII 1855 r. przekazal mu przez bpa Franciszka Stefanowicza
Regule oraz podanie o zatwierdzenie Zgromadzenia'®. Zgodnie
Z decyzja arcybiskupa sprawe t¢ odtozono na lata pozniejsze. Dalsze
starania Zatozyciela dotyczyly duchowej opieki dla Shluzebniczek.
W tym celu dnia 18 XII 1857 r., zwrocit si¢ z prosba do abpa
Przytuskiego o udzielenie pozwolenia ojcom  jezuitom na
przeprowadzanie rekolekcji dla stuzebniczek. Wowczas ks. Arcybiskup
poprosit o szczegdtowe sprawozdanie z dziatalnosci stuzebniczek oraz
0 ich statuty. W odpowiedzi Bojanowski przestal raport, dotaczajac

12 Nalezy podkresli¢, ze Bojanowski zaraz na

opinie dwoch ksigzy
poczatku umieszcza informacje dotyczace praktyk religijnych 1 zycia
duchowego Stuzebniczek: ,,Bog dobrotliwy stabemu zawiazkowi temu
blogostawienstwa swego hojnie juz udzieli¢ raczyt. Albowiem, chociaz
nalezytej opieki duchownej zaktad ten dotad mie¢ jeszcze nie moze
i tylko uczeszczanie w dni $wiateczne do kosciola w  Sremie,
a cotygodniowe tamze przystgpowanie do sakramentow Swigtych,
jedynym jest dlan zasitkiem duchownym, postep przeciez w duchu
prawdziwej pobozno$ci staje si¢ tu tak coraz widoczniejszym, iz go
tylko zaiste osobliwej tasce Bozej zawdzigcza¢ nalezy. Z domku tego

wychodza coraz dobitniejsze oznaki glgbszego powotania, ktére btogim

126 3, Bar, Prawo zakonne po Soborze Watykanskim 11, Warszawa 1977, s. 27 — 28 .

127 Gambari E., Zycie zakonne po soborze Watykariskim II, Krakoéw 1998, s.72.

128 £, Bojanowski, Pismo do abp. Przyluskiego, 8 XII 1855, w: L. Smolka, dz. cyt., t. I, s. 168;
M. Kornacka, dz. cyt. s .,60.

129 E. Bojanowski, List do abp. L. Przyluskiego, 13 VI 1858, w: L. Smolka, dz.cyt., s. 198 - 208.
Wt. Muchowicz, Zywot Edmunda Bojanowskiego — Zatozyciela Ochronek na ziemiach polskich

i Zgromadzenia Siostr Sluzebniczek B.R.D.N.P., Tarndw 1933, s. 81. ASL
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wplywem udzielaja si¢ drugim ochroniarkom™*®°. Jak wynika z opinii
ks. Stanistawa Gieburowskiego z dnia 23 Il 1858 r. shuzebniczki sa
przyktadem takze dla wiesniakéw, wigc Podrzecze ,,(...) dzi$ jest lepsza

#1831 wskazuje na przyczyne takiej sytuacji:

czastka parafii Strzelcza
»(...) posrod chatek swoich ma ong Piastowska, ze tak powiem, chatke,
na ktorej szczycie wizerunek Najéw. Maryi Panny na zewnatrz,
a wewnatrz nabozne, potulne, co tydzien do sakramentu spowiedzi (...)

»132  Sam Zalozyciel podkreslal, ze

przystepujace jej Shuzebniczki
ochroniarki co tydzien przystepuja do spowiedzi i komunii $wigtej.
W wyjatkowych sytuacjach, gdy zaistnieja trudnosci ze wzgledu na duza
ilo$¢ penitentow, przystgpuja do sakramentéw Swigtych co dwa
tygodnie'®. Zwracat takze uwage na to, ze pomimo ciezkiej pracy, jaka
wykonuja, nie zaniedbuja modlitwy 1 adoracji Naj$wigtszego
Sakramentu®®. W kolejnym raporcie przedstawit Bojanowski
dziatalnos¢ stuzebniczek od 14 VI1 1858 do 14 VI 1860'*. Dokument
zawiera fakty z ich dziatalnosci na rzecz ubogich, dzieci*® i wzajemnych
relacji we wspélnocie™’ oraz pozytywnego wptywu na ludzi, z ktérymi

przebywaly'®®, a takze na najblizszych™. W zamieszczonych w raporcie

19 Tamze, s. 200.

131 Opinia ks. Gieburowskiego, Gérka Duchowna, 23 11 1858, ASL.

132 £ Bojanowski, Raport do abp. L. Przyluskiego, 14 VI 1858, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 202.

133 wi. Muchowicz,dz. cyt., s. 63; L.Smotka, dz. cyt., t. I, s. 201.

3% Wi. Muchowicz, dz. cyt., s. 65 — 66; ,,Pewnego razu w Kopaszewie, gdy po odpuscie przez dwa
dni jeszcze odprawialy si¢ Msze §w. i na czas ten pozostat w kaplicy Najsw. Sakrament, ofiarowaty
si¢ tamtejsze ochroniarki, wrociwszy, nazajutrz po odpuscie, wieczorem od pracy,ze przez cata noc
pragna czuwa¢ w kaplicy na modlitwie dla oddania czci Najsw. Sakramentowi. Jakoz przychylono sig
do ich prosby i styszano do rana ich §piewy w kaplicy, a ze wschodem stonca ochoczo znowu stawity
si¢ do pracy”. E. Bojanowski, Raport do abp. L. Przytuskiego, 14 V1 1858,

w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 202.

135 Dz. 22 X1 1865; M. Kornacka, dz. cyt., s. 89; Smotka, dz. cyt., t. I, s. 233 — 247.

136 £ Bojanowski, Raport do abp. L. Przyluskiego, 14 VI 1860, w: L.Smotka, dz. cyt., t. I, s. 240.

137 | Siostrzefiska mito$é, zgodg i1 postuszenstwo stuzebniczki migdzy soba zachowuja”.

E. Bojanowski, Raport do abp. L. Przyluskiego, 14 VI 1860, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 237.

138 Stosunki te ze stuzebniczkami wywieraja juz btogie skutki na moralne obyczaje dziewczyn
wiejskich”; Raport do abp. L. Przytuskiego, 14 VI 1860, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s . 242; ,(...)
robotnicy wspotpracujacy w polu ze stuzebniczkami, za ich przykladem zaczgli razem z nimi

przy robocie odmawia¢ pacierze”, tamze s. 244.

139 Niemniej serdeczne utrzymuja stosunki z rodzicami i czesto budujace pisza do nich listy”,

tamze , s. 238.
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obszernych urywkach z korespondencji siostr zauwaza si¢ wplyw
formacji Bojanowskiego. Zatozyciel zamiescit przyktad pouczania przez
jedna z sidéstr swoich rodzicoéw: ,,Oto macie Pana Jezusa niedaleko
W Naj$wigtszym Sakramencie. Jemu si¢ uskarzcie, a znajdziecie
pocieszenie, jakiego nikt z ludzi Wam daé nie moze”**. W raporcie
znajduja si¢ takze informacje dotyczace praktykowania w Zgromadzeniu
przyjmowania komunii §w. w intencjach dzigkczynnych, dotyczacych

»141

pozytywnie zalatwionych spraw’ Bl. E. Bojanowski ponownie

wyraznie podkreslat, ze wszystkie ochroniarki praktykuja cotygodniowa
spowiedz i Konunig $w.'*.

Jak wynika z analizy tych dwoch dokumentow,
zawierajacych doktadne informacje dotyczace rozwoju Zgromadzenia
I szczegotowy opis dziatalno$ci Stuzebniczek, znajdujemy w nich takze
informacje dotyczace zycia duchowego siostr i ich codziennego udziatu

w Eucharystii, jako szczegdlnej wartosci w osobistym rozwoju,

apostolstwie 1 skutecznym dziataniu dla Boga i dla potrzebujacych.

1.2.4. Regula Zgromadzenia Stuzebniczek Bogarodzicy

Dziewicy Niepokalanie Poczetej

Do XX wieku nie bylo w Kosciele zadnych przepiséw
okreslajacych sposéb redagownia konstytucji zakonnych. Zatozyciele
I kapituly generalne mialy pod tym wzgledem zupelna swobodg

: . 143
dziatania ™.

0 por. E. Bojanowski, List do s. Marianny Melcer, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 386 — 387;

E. Bojanowski, Raport do abp L.Przyluskiego, 14 VI 1860, w: L. Smofka, dz. cyt., t. I, s. 238.
141 Dzigkczynne modty po wszystkich ochronkach i przyjeta na te intencje Komunia $w. przez
wszystkie stuzebniczki, zostaty ofiarowane Bogu na podzigkowanie za doznana taskg ( ...)”,

E. Bojanowski, Raport do abp. Przytuskiego, 14 V1 1860, s. 234.

12 £, Bojanowski, Raport o obecnym stanie zakladu ochronkowego Shizebniczek Boga — Rodzicy
do abp. L. Przytuskiego, 14 VI 1858, w: L. Smolka, dz cyt., s. 201.

143 3. Bar, Prawo zakonne po Soborze Watykanskim II, Warszawa 1977, s. 66.
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Edmund  Bojanowski, Zalozyciel = Zgromadzenia  Sidstr
Stuzebniczek, zapoznawal si¢ zistniejacymi Regulami niektorych
zgromadzen',

Pierwsze Konstytucje Zgromadzenia Shuzebniczek zostaly
zatwierdzone 27 XII 1866r., przez arcybiskupa Mieczystawa
Leddchowskiego'. Projekt Reguly utozyt Bojanowski przy wspotpracy

z Janem Kozmianem juz w 1855r.*

. Nastepnie przestal ja do Rzymu,
by Zmartwychwstancy — ks. Hieronim Kajsiewicz i ks. Piotr Semenenko
- dokonali korekty, uwzgledniajac stanowisko Kongregacji do spraw
Zakon6w™*’. Dnia 26 V 1855r. Bojanowski otrzymat nadestana z Rzymu
Regule napisana w jezyku polskim i tacinskim®*®. W przystanym kilka
tygodni pozniej liscie ks.Semenenko przedstawil Kozmianowi
Objasnienia dotyczace zmian 1 nowych propozycji wprowadzonych

do projektu Reguip™*.

Uzasadniajac swoje stanowisko W sprawie
proponowanej przez siebie praktyki czestego przyjmowania przez
stuzebniczki Komunii §w. , pisat: ,,Wprawdzie tygodniowa Komunia $w.
moze napotka na pewne trudnosci, ale trzeba si¢ tego punktu mocno
trzymac¢. Na mitos¢ Boga zaklinamy Szanownego Zatozyciela, zeby na
nic nie zwazal, niczego si¢ nie lgkat 1 ten punkt jako kamien wegielny
catego dzieta swego niezachwianie utrzymywat; to jedno zapewni udanie
si¢ 1 pomys$lnos¢ catego dzieta. O, jak nam mito mysle¢, ze Stuzebniczki
Bogarodzicy beda ta brama, przez ktoéra wejdzie do naszego kraju,
pomiedzy pospolitych ludzi, czgste przystepowanie do Stotu

L1 150
Panskiego™™".

144 7. Olejnik, Geneza i rozwdj konstytucji zakonnych Siéstr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia
N.M.P., Lublin 1966, s. 28 — 42.

%Dz, 11 11867; M. Kornacka, dz. cyt., s. 89.

146 Dz, 24 11 1855; M. Kornacka dz. cyt., s. 55.

Y7 Tamze.

%8 Dz. 26 V 1855; M. Kornacka, dz. cyt., s. 57, 58.

9 Dz. 20 VI 1855; Wi Muchowicz, dz. cyt., s. 81; M. Kornacka, dz. cyt., s. 58:

150 Tamze, s. 81; M. Kornacka, dz. cyt., s. 58.

37



Bojanowski przyjal t¢ propozycje i zapisal ja w Regule: ,,Raz
w tydzien spowiedz sakramentalna odbeda z nalezytem nabozenstwem,
| przynajmniej kazdej niedzieli i w uroczyste $wigta do Komunii $w.
naboznie przystapia”™'. Jednak ta praktyka spotkala si¢ z krytyka
ze strony 0s6b duchownych®?. Ksiadz Antoni Klajner z Dubina, ktéry na
prosbe ks. arcybiskupa Leona Przyluskiego opiniowat Regutg, zwrocit
uwage, ze cotygodniowa spowiedz 1 komunia $§w. bytaby dla
stuzebniczek za czgsta, poniewaz ,,maja za mato wyksztatcenia, aby si¢

umieé sposobié do tak czestego przystepowania”>®

. Ponadto ze wzgledu
naistniejaca w tym okresie w Kosciele praktyke przystgpowania
do spowiedzi $w. przed przyjeciem komunii $w."*, co polecata takze
Regula, wskazywat na wzgledy praktyczne: ,zbyt duzo czasu
zabieratyby proboszczowi, co byloby nickorzystne dla parafian”'®.
Opinia ks. Klajnera znajduje potwierdzenie w wypowiedzi
ks. Zielinskiego, ktory w swojej ksiazce Kosciot Katolicki w Wielkim
Ksigstwie Poznanskim w latach 1848 — 1865, mowi: ,,(...) tradycyjna
religijno$¢ ludowa wspotistniata z niskim poziomem moralnym ludu

i brakiem u$wiadomienia religijnego™**®. Sytuacja dotyczyla réwniez
wystepujacego zjawiska zanikania praktyki czgstej Komunii §w. wsrod
wiernych. Potwierdzenie takiego stanu rzeczy znajdujemy takze
w publikacji z 1855: ,,Czesta Komunia juz prawie nieznana migdzy

- 5157
wiernymi” .

1 Regula Zgromadzenia Stuzebniczek Boga — Rodzicy — Dziewicy Niepokalanie Poczetej, Poznan,

1867, §57.

1527 Olejnik, Geneza i rozw6j konstytucji zakonnych Siéstr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia
N.M.P., Lublin 1966, maszynopis, s. 63, ASL; M. Kornacka, dz. cyt. s. 61.

133 Tamze.

154”(. .. ),zwroécic¢ jeszcze musimy uwage spowiednikow na blad bardzo dla dusz uciazliwy, a u nas ,
niestety , za nadto rozszerzony :iz kazda komunia $wigta trzeba poprzedzac osobng spowiedzig”.

J. Hube, O czestej Komunii swietej, Rzym 1855, s. 154; R. Rak, Eucharystia w Zyciu

chrzescijanskim, Katowice 1984, s. 50.

155 7. Olejnik, dz. cyt. s. 63.

A Zielinski, Kosciol Katolicki w Wielim Ksiestwie Poznanskim w latach 1848 — 1865, Lublin
1973, s. 45; Ks. J. Hube, O czestej Komunii swietej, Rzym 1855, s. 7.

137 J.Hube, O czestej Komunii $wietej, Rzym 1855r., s. 5.
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Podobne stanowisko reprezentowali rdwniez witasciciele ziemscy,
u ktorych pracowaly ochroniarki domagajace si¢ mozliwosci
przystegpowania  do spowiedzi, co dwa tygodnie.  Czgstego
przystgpowania do sakramentow nie akceptowala rowniez Owczesna

158

praktyka duszpasterska.”™ Rozwinigty kult eucharystyczny nie wnosit

zmian w tej sytuacji®®. Podstawowa role w zyciu religijnym odgrywaty

160

nabozenstwa paraliturgiczne™". Bojanowski powolujac si¢ na zdanie

ks. Semenenki, bronit jednak cotygodniowej praktyki sakramentu
pokuty™".

Poczatkowo Bojanowski pozostawiat stuzebniczkom catkowita
swobode co do czestotliwosci przyjmowania sakramentow $w. %% ale
w Regule okreslit juz jako obowiazkowa cotygodniowa spowiedz
i komunig $w'®.

Normy regulujace zycie zakonne, jezeli sa wiernie zachowywane,
przyczyniaja si¢ do rozwoju osoby konsekrowanej, a uzupelniajac je
wartosciami  wspdlnoty, umacniaja jej sity 1 uzdalniaja
do wspotodpowiedzialnogci'®.

Bojanowski sprawdzal wsrod stuzebniczek znajomos$¢ Reguty,
stwierdzajac dobra znajomo$¢ poszczegélnych jej paragrafow'®.
Potwierdza to réwniez opinia ks. A. Radzkiego z dnia 31 Il 1862r.,
w ktorej pisze, ze: ,,Nowicjat jaszkowski jest oparty na pewnej $cislej

99166

Regule, ktéora z zakonna surowosScia przestrzegana bywa Sam

158 7. Zielinski, dz. cyt., s. 40.

19 E Jablofiska — Deptuta, J. Skarbek. W dobie miedzy powstaniami ( 1832 — 1864)

w: red. J. Ktoczowski, Chrzescijaristwo w Polsce, zarys przemian 966 — 1975, Lublin 1992, s. 447.
%0 B, Olszewski, Okres wzrastajgcego ucisku i glebokich przemian spolecznych(1864 -1914) w: red.
J. Ktoczowski, Chrzescjarnstwo w Polsce zarys przemian 966 — 1979, s. 487.

161 Bz, 20 1V 1858; Kornacka, dz.cyt., s. 58.

162 M. Kornacka, dz. cyt., s. 61.

193 Regula Zgromadzenia Stizebniczek Boga — Rodzicy — Dziewicy Niepokalanie Poczetej, Poznan,
1867, 857.

184 £ Gambari, Zycie zakonne po Soborze Watykariskim II, Krakéw 1998, s. 79 - 80.

165 »Bylem w ochronce na lekcji. (...) Potem zapytywatem je o pojedyncze paragrafy z reguty.
Dobrze odpowiadaly”. Dz. 24 11 1858.

188 Opinia ks. A. Radzkiego z dnia 31 III 1862, w: List od abp. L.Przytuskiego, 10 IV 1862,
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Bojanowski réwniez potwierdzat to w liscie do S. Salomei, gdy wyrazat
pochwalg stuzebniczek za ofiarna mito$¢ do ubogich, bo czynia tak, jak
regula zaleca™®’.

W kwestii uczestniczenia siostr we Mszy $w. Zatozyciel w Regule

poleca: ,,O ile mozna bez uszczerbku obowigzkom, beda si¢ starac
bywa¢ na Mszy $w. w dni powszednie. Tej siostrze, ktéra w Ochronce
zostaje, poleca sig, aby z dziatkami na Mszy §w. bywata, skoro odlegtos¢
ko$ciola i pora roku tego dozwola™*®. Ponadto zaleca: ,Je$li bedzie
mozna, codziennie ta, ktéra przy dzieciach zostaje, niechaj Mszy $w.
naboznie stucha. W niedzielg zas 1 Swigta beda wszystkie na Mszy sw.
1 kazaniu, a po potudniu na Nieszporach, przed ktorymi, Rézaniec lub
Godzinki wedle zwyczaju miejscowego odspiewaja. Gdyby za$
w miejscu kosciota nie bylo, tedy w ochronce to popotudniowe
nabozenstwo odprawia”'®.

Na uwage zastluguje takze troska Zalozyciela o miejsce
sprawowania Kkultu eucharystycznego i rozwoju zycia duchowego.
Swiadczy o tym zapis w Regule: ,,W kazdym domku, jesli mozna, bedzie
kaplica osobna, a jesli nie, tedy przynajmniej oftarzyk, jakkolwiek
skromny, Boga — Rodzicy poswigcony. Przed nim modlitwy wspolne
odmawia¢ si¢ maja z rana 1 we wieczor, przy ktorych 1 inne niewiasty
ze wsi moga by¢ obecne; owszem niech je zachecaja, aby przychodzity
na modlitwy, zwlaszcza wieczorem™'™.

Jak wynika z analizy powyzszych dokumentow,  wbrew

powszechnie panujacej praktyce bt. E. Bojanowski dostrzegal warto$¢

czestego udzialu we Mszy §w. 1 przyjmowania Komunii §w. Formacja

w: L. Smotka dz. cyt., t. II, s. 382.

167 £, Bojanowski, List do s. Salomei Chmielewskiej, 25 IV 1868, w: Smolka dz. cyt., t. I, s. 410.
168 Reguta § 56.

169 Reguta, cz. II; Reguty w szczeg6lnosci § 142.

170 Reguta § 54.
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stuzebniczek w tym duchu dokonywata si¢, na co  wskazuja

przytoczone wypowiedzi bl. O. Zatozyciela.

1.3. Formacja eucharystyczna z zastosowaniem nauki KoS$ciola
i wskazan bl. Edmunda Bojanowskiego na poszczegélnych
etapach formacji w dokumentach Zgromadzenia w okresie
od 1850 — 1940

Przedstawaione dokumenty wykazuja obecno$¢ wskazan
bt. Edmunda  Bojanowskiego dotyczacych formacji eucharystycznej
siostr. Dalsze badania prowadzone beda w celu wykazania zastosowania
nauki Kosciola i wskazan bt Zalozyciela dotyczacych  formacji
eucharystycznej na poszczegélnych etapch zycia zakonnego :
w kandydaturze, w nowicjacie i w formacji po §lubach w dokumentach
Zgromadzenia. OkreSlony czas wyznaczaja wydarzenia: powstanie
Zgromadzenia 1850 r. do ostatecznego zatwierdzenia Konstytucji

1940r., ktore obowiazywaty do roku 1971.

1.3.1. Kandydatura

Wszystkie kandydatki  wstepujace do Zgromadzenia, jak
dowiadujemy si¢ z listu bt Edmunda Bojanowskiego do

Ks. J. Beisertal™

odbywaty okres probny w nowicjacie. Pierwsze
Konstytucje Zgromadzenia okreslaly wiek kandydatki od 14 do 30 lat.
O przyjeciu decydowata przetozona generalna. Pozniejsze Konstytucje
zaznaczaja, ze kandydatke¢ przyjmuje przelozona generalna za zgoda
rady*’%.

Przed rozpoczeciem nowicjatu okres kandydatury odbywaty

w Podrzeczu, pdzniej w Jaszkowie 1 przez pewien czas w ochronce

11 E Bojanowski, List do ks. J. Beiserta, 22 11861, w: L. Smotka dz. cyt., t. I, s. 256.
172 7. Olejnik, dz. cyt., tabela 2, O przyjeciu do Zgromadzenia.
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w Mielzynie. W Dzienniku pojawiaja si¢ czgsto notatki o staraniach
Zalozyciela w celu zakupienia dla kandydatek domu w Mielzynie"”.
Kandydatki pochodzity ze $rodowisk wiejskich. Zatozyciel okreslat
warunki, aby dziewczgta byly miode, o pogodnym usposobieniu oraz
stanu W0|neg0174. Zdarzalo si¢, ze w celu poznania kandydatki,
korespondencyjnie zdobywat informacje o niej od proboszcza parafii,

z ktorej pochodzita kandydatka'™

. W osobistej rozmowie zapoznawat
kandydatkg¢ z trudno$ciami, ktore czekaja ja w realizacji powotania
I w celu rozeznania osobistego powotania polecal odprawienie spowiedzi
generalnej'™®. Bywalo, ze z powodu braku miejsca w Jaszkowie
kandydatka musiata oczekiwaé na przyjecie do Zgromadzenia, wowczas
Bojanowski polecat jej, aby w tym czasie modlitwa i lektura umocnita
si¢ w powotaniu'’’. Pozostawial ich osobistej decyzji wybér tej drogi
zyciowej . Nie przyjmowal tej, uktorej zauwazal brak spetniania
kryteridow powotania'".

Bl. Edmund Bojanowski osobiScie zajmowal si¢ formacja
wstepujacych kandydatek. Udzielal im rad, upomnien'®, podawat
odpowiednia lektur¢ 1 w ten sposdb nadawat kierunek zyciu 1 pracy
przysztym stuzebniczkom™". Kandydatki, ktore wstapily
do Zgromadzenia, wdrazaly si¢ w jego zycie przez zachowywanie
Reguly 1 porzadku dziennego utozonego dla nowicjatu przez
Bojanowskiego i O. Baczynskiego'® oraz przez przebywanie we

183

wspdlnocie  siostr Formacja eucharystyczna prowadzona przez

13 Dz. 27 1X 1959.

1% M. Kornacka, dz. cyt., s. 92.
1% Dz. 22 1X 1855.

1% Dz, 11 1V 1857.

17 Dz. 17 X 1865.

18 Dz. 1111 1856.

1% Dz, 10 X 1856.

%0 Dz, 4 1V 1854; 10 X| 1854.
181 £ Bojanowski, List do Jadwigi Glowacz, 24 11859, w: L. Smolka, dz. cyt., t. 1, s. 217.
182 M. Kornacka, dz. cyt., s. 92.
18 Dz. 221 1855.
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Zalozyciela wyrazata sig, w wyjasnieniu znaczenia komunii §w.
duchowej i jej praktyki*®.

W pozniejszym okresie Kosciot zalecat, aby w powstajacych
Konstytucjach okre§la¢, w jakie dni mozna przystgpowaé do Komunii
$w. ponadto zaznaczano, by pozostawi¢ osobistej decyzji siostr te
praktyke. Zalecano jednak, aby siostry nie opuszczaty Komunii $w.*®.
Taki zapis dotyczacy przyjmowania Komunii §w. przez kandydatki,
znajdujemy w Ustawach Zgromadzenia z 1902 r. ktory okresla, ze
kandydatki raz w tygodniu korzystaja z sakramentu pokuty i jeden raz

1% W tym samym roku ukazala si¢ encyklika

przyjmuja Komuni¢ $w.
Leona XIII Mirae caritatis. Nie zauwazamy wigc W dokumencie
aktualnej nauki Kos$ciota z 1902 r., zachgcajacej do czgstej Komunii
sw.*®. Od roku 1917r. do czasu odnowy po Soborze Watykanskim II,
w formacji kandydatek stosowano Przewodnik Zycia duchownego
w ktorym uwzglednia si¢ formacje eucharystyczna zgodna z dwczesnym

nauczniem Kosciota'®,

Ze wzgledu na to, ze dokument ten
przeznaczony byt zwlaszcza dla nowicjuszek i siéstr, omawiany jest

r . ;e 1
szczegdtowo w dalszej czesci pracy™.

1% Dz, 29 V111 1854.

185 Normy Kongregacji Biskupéw i Zakonnikéw odnosnie zatwierdzania nowych Zgromadzer

o slubach prostych, 28.06. 1901, n. 150 — 151, w: T. Schaefer, De Religiosis ad Normam Codicis
Juris Canonici, Roma 1947, s. 791.

186 Zreszta nalezy sie trzymaé konstytucyi Leona XIII z 17 grudnia 1890 (...)” . Ustawy Shizebniczek
N. Maryi Panny Niepokalanie Poczetej, Poznan 1902 rozdz. VIII, 3. Konstytucje

Zgromadzenia z 1902 r. w art. 3 krotko informuja, Ze ,, (...), kandydatki spowiadaja si¢ i komunikuja
raz jeden w tygodniu”.

187 Najsilniej jednak nalezy dotozy¢ staran, aby we wszystkich cze$ciach §wiata katolickiego odzyt
zwyczaj czgstego przyjmowania Komunii $wietej”. Leon XI11, Encyklika Mirae caritatis, dz. cyt. 32.
188 przewodnik zycia duchowego,Pleszew, 1947, s. 8 — 9.

199 Zob.s. 46 — 48.
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1.3.2. Nowicjat

Pierwsza Regula Zgromadzenia zawiera rozdzial Regutly

dla Nowicjuszek'®.

Okresla si¢ w nim  warunki przyjmowania
kandydatek do nowicjatu. Na ten etap formacji przyjmowane byty
kandydatki w wieku od 14 do 30 lat, zdrowe, zdolne do kazdego rodzaju
pracy, posiadajace umiejetno$é czytania i pisania™ . Nowicjat trwat

193

jeden rok™®? pozniej przedtuzono go do dwoéch lat™. W tym okresie

Nowicjuszki ~ pozostawaly = pod  kierownictwem  duchowym

194 195

spowiednika™". Nowicjatem kierowal sam Bojanowski~™ i on utozyt
program nauczania. Cel Nowicjatu okresla Regufa: , Ktorakolwiek w tej
spotecznosci zechce si¢ Bogu na stuzbg poswigci¢, ma si¢ na wszelkie
trudy 1 prace ofiarowaé, dlatego powinna przedtem ducha swego dobrze
doswiadezy¢”®. W kolejnym paragrafie znajdujemy okreslone zadania
zwigzane z tym okresem formacji: ,,Caty czas proby na to uzywac ma,
aby robocie 1 innych zatrudnieniach, a szczegdlniej w cnotach do stuzby

99197

Bozej potrzebnych, pilnie 1 doskonale si¢ wy¢wiczyta”™™'. Réwniez na

tym etapie formacji dalszy pobyt w Zgromadzeniu, Bojanowski
pozostawiat decyzji Nowicjuszki'®.

Nowicjuszki w tym czasie byly wdrazane do obowiazkow zycia
zakonnego™®. Wedtug porzadku dnia, nowicjuszki zbieraly sig
siedmiokrotnie w kosciele na adoracji Najswigtszego Sakramentu. Na

nauke¢ przeznaczano dwie godziny z rana i po jednej godzinie po

190 Reguta Zgromadzenia, czesé II Reguly w szczegdlnosci, §120 — 137.

9! Reguta, § 120. § 87; E. Bojanowski, List do R. Morawskiej, 19 V111 1863, w: L. Smotka , dz. cyt.,
t.1,s.277.

192 Reguta, § 123; E. Bojanowski, List do ks. J. Ciszka, 11 TV 1863, w: L. Smolka, dz. cyt., t. 1,
s. 275.

1% M. Kornacka, dz. cyt., s. 92; Reguta § 88.

104 Reguta, § 124.

1% Dz, 241 1856.

1% Reg. 1 § 121.

197 Reg. § 129.

1% Dz, 13 1V 1857.

%9 Dz. 28 11 1855.
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potudniu, na prace pie¢ 1 pot godziny, a pozostaly czas na czytanie
duchowne. Regulamin dni $wiatecznych uwzglednial w godzinach
popoludniowych czas na odpoczynek 1 korespondencje osobista.
W okresie zimowym wigce] czasu przeznaczano na nauke, poniewaz
mniej czasu zajmowaly prace fizyczne®”. Porzadek dzienny
W nowicjacie przewidywal: wstanie o godz. 4 rano i wspblne modlitwy
przed Najswigtszym Sakramentem w kosciele, a po nich pdigodzinna
medytacja i powr6t do domu nawspdlne potgodzinne -czytanie
duchowne. Nastgpnie Msza $wigta, a jes$li nie bylo Mszy $wigtej, to
$niadanic o godz. 6,00, a po nim nawiedzenie NajSwictszego
Sakramentu. Potem do 8,30 czas zaje¢ domowych i godzinne czytanie
lektury, najczesciej zywotow $wigtych. Od godziny 9,30 do 11,30
przygotowanie do zawodu 1 po tych zajeciach nawiedzenie
Najswigtszego Sakramentu oraz potudniowy rachunek sumienia.
O godzinie 12,00 wspdlna modlitwa ,,Aniot Panski” i skromny obiad,
podczas ktérego odbywalo si¢ czytanie. Po potgodzinnej rekreacji
0 godziniel3,30, siostry czytaly jeden rozdziat z ksiazki O nasladowaniu
Chrystusa, Tomasza a Kempis®®, a nastepnie zajmowaly si¢ praca
reczna. O godzinie 17,00 zbieraly si¢ w kosciele na Adoracji 1 koronce
do Najswietszej Panny. Miedzy godzina 18,00, a 19,00 odbywato si¢
szkolenie, po ktorym wieczerza, rekreacja, modlitwy wieczorne wraz
z rachunkiem sumienia 1 przygotowaniem punktdw do porannej

medytacji. Spoczynek o godz. 21,10%*

. Regulamin dni $wiatecznych
uwzglednial wyjécie do kosciota w Sremie i zalecat odmawianie koronki
w drodze, ponadto popotudniowy wypoczynek 1 czas na osobista
korespondencje. W celu doksztalcenia siostr, Bojanowski angazowat

osoby, ktore prowadzily zajecia z nimi i egzaminowaty je. Pani

20 0z 14 VIII; 17 VI 1856.
21 Dz, 61X 1856.
202 A. Szelegiewicz, Edmund Bojanowski i jego dziefo, Lublin 1965, s. 57.
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Szoldrska®® udzielala lekcji rysunkéw, miejscowy nauczyciel udzielat
lekcji  $piewu na podstawie ,,Piosnek wiejskich”, wydanych
przez Bojanowskiego. Spiewu koscielnego uczyt O. T.Baczynski. Starat
si¢ tez o nauczyciela, ktory by przygotowat siostry do udzielania nauki
elementarnej w szkotkach wiejskich. Podczas lekcji siostry zapoznawaty
si¢ z teoria prowadzenia ochron 1 pielegnowania chorych, a w godzinach
prac r¢cznych odbywaly praktyke, kolejno w miejscowej ochronce,

% Bojanowski

atakze towarzyszac siostrze zajmujacej si¢ chorymi’
zatwierdzat rozktad lekcji opracowany przez siostr¢ Elzbiete, pelniaca
funkcje mistrzyni nowicjatu®®. W celu rozwoju zycia duchowego
przysztych shuzebniczek, odbywaty si¢ w nowicjacie dwa razy
w tygodniu konferencje ascetyczne gloszone przez jednego z ksiezy*®.
Formacj¢ wewngtrzna dotyczaca kierownictwa duchowego 1 funkcji
liturgicznych spetniali O. Jezuici ze Sremu””’. Gdy bt. E. Bojanowski
odwiedzat nowicjat w Jaszkowie, wowczas wiaczal si¢ w Zycie siostr™™,
biorac udziat w modlitwach, lekcjach, rekreacjach. Rozmawiat takze
z nowicjuszkami®®. Wizytujac lekcje, przegladal ich zeszyty,

dzienniki®’®, udzielal objasnien dotyczacych pracy ochronkowe;.

Egzaminowal je takze ze znajomosci Regubh™ i Katechizmu®?,

13

W czasie positku czytal Regule **%, albo méwit im o sprawach zycia

wewngtrznego, podkreslajac umitowanie krzyza i zaparcie sig siebie, bo

23 Dz, 16 XI1 1856.

204 A. Szelegiewicz dz. cyt.,s. 61; E. Bojanowski, List do ks. J. Ciszka, 11 IV 1863,
w: L. Smotka dz. cyt., t. I, 275.

205 A, Szelegiewicz, dz. cyt., s. 61.

206 M. Kornacka, dz. cyt. s. 92; Dz. 1V, 17,V ; 5 VI 1866.

27Dz, 1 X 1856.; Dz. 26 | 1857; E. Bojanowski, Pismo do abp. Przyluskiego, 13 V1 1858,
w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 197-198.

2% Dz. 16 XI 1856.

20 Dz, 12 VIII 1857.

219Dz, 30 I1X 1856.

211 Dz, 23 X 1857; 1 X 18509.

212Dz, 8 X 1857.

213 Dz. 24 X 1856.
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214
k.

tego wymagato zycie shuzebnicze Przekazywal im takze rézne

5 216

ksiazki do medytacji®”® i do czytania®’®. Rozmawial z nowicjuszkami

takze z okazji rekolekcji?t’. Na zakoficzenie pobytu razem z siostrami
modlit si¢ przed Naj$wigtszym Sakramentem w kosciele”®. W Dzienniku
znajdujemy czeste zapisy oOtym, ze Zalozyciel przekazywat
stuzebniczkom ksiazeczke O nawiedzianiu Najswietszego Sakramentu,
co moze wskazywaé na systematycznie prowadzona przez niego

formacje eucharystyczna®™.

Zapisal roOwniez o praktykowanej przez
siostry postawie prostracji czyli lezenia krzyzem przed Najswigtszym
Sakramentem w celu ¢wiczenia si¢ w pokorze, zwlaszcza w Wielkim
Poscie®.

Pozniejsze dokumenty Zgromadzenia, Ustawy Zgromadzenia
z 1902r., okreslaja, ze Nowicjuszki raz w tygodniu przystgpuja
do spowiedzi $w., a komuni¢ S$w. przyjmuja cztery razy oprocz
uroczystych $wiat przypadajacych w tygodniu. Dokument nawigzuje do
rozporzadzen Leona XIII z 17 grudnia 1890 1 nie uwzglednia
pbzniejszego nauczania wyrazajacego zachete do czestej Komunii $w.??.

Wazna role w formacji Nowicjuszek odgrywal Przewodnik zZycia
duchowego, ktéry  stosowano w formacji od 1917 do czasu
wprowadzenia zmian w dokumentach Zgromadzenia po Soborze
222

Watykanskim II. Zawieral aktualne normy 1 nauczanie Kos$ciota™.

Przeznaczony byt przede wszystkim dla nowicjuszek i kazdej siostry do

214 M. Kornacka, dz. cyt., s. 93.

?1 Dz. 14 X1 1856.

216 Kupitem w Kongregacji ksiazeczke O nawiedzaniu Najsw. Sakramentu dla Magdaleny Swiadek
do Ochronki Kopaszewskiej”, Dz. 22.X1 1856; zob. tez: 26 X 1862; 9 IV 1868.

?7"'Dz.2 X 1869, 5 XII 1857.

® Dz. 16 X 1856.

29Dz, 16 11 1855; Dz. 31 1 1857; 6 11 1867; 9 111 1868; 16 X11 1869.

% Dz. 11 111 1857.

221 Zreszta nalezy sig trzymac konstytucyi Leona XIII z 17 grudnia 1890( ...)”. Ustawy Shizebniczek
N. Maryi Panny Niepokalanie Poczetej, Poznan 1902, rozdz. VIII, 3.

222 B. Placzek, List do abp E. Dalbora, 18 V1 1919, ASL.
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,budowy gmachu doskonatosci”?*®, Zgodnie z pismem abp E. Dalbora,
uznany byt za ,,doskonaty podrecznik zycia duchowego™?*.

Przewodnik zostat wznawiony w 1947°%° r. Wprowadzat W rozwoj
zycia duchowego. W cze$ci pierwsze] zawieral uwagi wstepne dla
kandydatek, w drugiej zasady ogdlne i w trzeciej sposob doskonatego
wykonywania roznych praktyk religijnych. Znajdujemy w nim réwniez
tresci dotyczace formacji eucharystycznej. Przedstawia szczegdtowo cel,
znaczenie 1 sposob uczestniczenia we Mszy $w., podkreslajac glownie

226
zewngtrzne postawy

. W punkcie O Komunii $§w., poucza czym jest
komunia $w”*’. Autor Przewodnika zazanacza we wstepie, ze korzystat

z ksiazki A. Rodrycjusza, O postepowaniu w doskonatosci i cnotach
chrzescijanskich®™®. Zauwaza sie wiele tekstow zaczerpnietych z tej
pozycji, umieszczonych w czgsci odnoszace] si¢ do teologii
Eucharystii*®. Mozna wiec wnioskowaé, ze formacja na podstawie tych
treSci dotyczyla teologicznych zagadnien, ktore miaty ksztaltowac

swiadomo$¢ obecno$ci Chrystusa i poczucie sacrum w przezywaniu

22 przewodnik, dz. cyt., s. 7.

224 E. Dalbor, Pismo pochwalne, 18 X11 1917, w: Przewodnik duchowy, Poznan 1947, s. 13;

B. Placzek, List do abp E. Dalbora, 18 V1 1919, ASL.

225 przewodnik, dz. cyt., Pleszew 1947, ASP.

226 Dogmatyka katolicka tego okresu podkreslata rowniez te wszystkie elementy dotyczace teologii
Eucharystii , ktore okreslit Sobor Trydencki. W. Kalinowski, J. Rychlicki,Dogmatyka Katolicka,
Poznan — Warszawa- Lublin, 1957, s. 125 — 132; A. Witkowiak, Propedeutyka Teologii Katolickiej,
Poznan — Warszawa- Lublin, 1960, s. 15 — 23; 181- 184.

227 Komunia $wieta jest pokarmem duszy, bo pomnaza taske po$wigcajaca, a przez to nie tylko
podtrzymuje Zycie nadprzyrodzone, ale wzmacnia je, podnosi i przyprowadza do najbujniejszego
rozkwitu. Komunia $wigta jest lekarstwem duszy bo ja oczyszcza z grzechdw powszednich i leczy
rany przez nie zadane.Komunia §wigta jest obrona duszy, bo obecnos¢ Pana Jezusa w sercu odpedza
szatana, strzeze przed ztymi ludZzmi, umacnia przeciw wlasnym stabosciom”.

Przewodnik, dz. cyt, s. 120 — 121.

228 przewodnik, dz. cyt., s. 11. A. Rodriguez, urodzit sie w 1531r., zmart w 1617; ,,Poniewaz

ostatnie catkowite wydanie polskie, dokonane w latach 1894 1 1895 wyczerpato sie juz zupehie, na
prosbe¢ wielu osob i w poczuciu palacej potrzeby, przystgpujemy do nowego wydania tego
arcydzieta”, Krakow, 1928, s. 8. W tym wydaniu znajduje si¢ na s. 1- 4 Biblioteka Zycia
wewnetrznego. Niektdre pozycje wskazane w tej Bibliotece znalazly sie w Spisie lektur dla
nowicjuszek, ktory obowiazywat do roku ok. 1980, ASL.

229 por. Przewodnik: s. 117 i Rodrycjusz, s. 729; Przewodnik, s. 119 i Rodrycjusz, s. 742, 744;
Przewodnik, s.120 i Rodrycjusz, s. 749; Przewodnik, s. 121, i Rodrycjusz, s. 121; Przewodnik,

s. 123 i Rodrycjusz, s. 713 — 714; Przewodnik, s. 124 i Rodrycjusz, s. 722 — 723.
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, e, . ..230 . . ., .
Mszy $w., Komunii §w. 1 adoracji®. Mozna jednak zauwazy¢ takze

elementy formacji  postaw eucharystycznych; wiary®, nadziei®*

mitosci®®. Wskazuje takze konkretne $rodki przygotowujace do
przyjecia komunii §wigtej, takie jak: rozmyslanie, modlitwa, akty wiary,

.. i e e 234 , ..
nadziei, mito$ci i zalu™". Zwraca rowniez uwage na zewngtrzng forme

przyjmowania Komunii $w.?*

. Natomiast po przyjeciu komunii $w.
zacheca do wzbudzania w sobie uczu¢ radosci, zadziwienia oraz
ofiarowania siebie i ponowienie §lubéw zakonnych®*. Ponadto poleca

modlitwe w roznych intencjach®®’

. W kolejnym punkcie zobowiazuje
siostry do pigtnastominutowego dzigkczynienia po Komunii $§w., Poucza
takze o przyczynach utrudniajacych skuteczne dziatanie tego

sakramentu?®®,

Zachetg do praktykowania kultu eucharystycznego
znajdujemy w punkcie 6: O adoracjach Najsw. Sakramentu. Powolujac
si¢ na istniejacy w Zgromadzeniu zwyczaj szesciokrotnej wspdlnej
adoracji, zachgca si¢ do kontynuowania tej praktyki i1 podaje si¢

przyktady, jak te modlitwe przeprowadza¢®”. Tres¢ tego podrecznika

31 Komunia §wigta przeto ozywia twa wiare, bo przyjmujac Chleb Anielski, tym samym dajesz
dowod glebokiej wiary w nauke Chrystusowa tak, jak ci ja Kosciot $wiety podaje”, Przewodnik,

dz. cyt., s. 121.

232 Komunia $wicta krzepi twa nadzieje, bo wlasnie ufnosé twoja kaze ci sie zblizy¢ do Zrodta task
wszelkich, aby zaczerpna¢ sity na walkg zycia wytrwatla i zwycigska”,

Przewodnik, dz. cyt., s. 121 — 122.

233 Komunia $wigta poteguje twa milosé, bo jak pociaga cie do Stolu Panskiego, nie co innego, tylko
tgsknota za twym Boskim Oblubiencem, tak po Komunii $§wietej dodaje blasku twej niewinnosci,
pog%qbla twoja pokore, pobudza ci¢ do czynnej ofiary”, Przewodnik, dz. cyt., s. 121 — 122,

2% Do Komunii $w. przysposabiaj sie jak najstaranniej. Bardzo dobrym przygotowaniem moze by¢
juz samo rozmyslanie(...). Gdy si¢ zblizy chwola przystapienia do Komunii §wietej,odnow akty
zalu, wiary, nadziei, mitoéci, pragnienia(...)”, Przewodnik, dz. cyt., s. 123.

2% przewodnik, dz. cyt., s. 124, 125.

2% Nastepnie raz jeszcze zaofiaruj sie Panu Jezusowi i ponow $luby zakonne, albo obudz w sobie
pragnienie ich zlozenia”. Przewodnik, dz. cyt., s. 123.

237 Przedkiadaj wreszcie Zbawicielowi potrzeby whasne i tych, ktorzy si¢ modlitwom woim polecili
albo za ktorych masz obowiazek si¢ modli¢. Pro§ o wytrwanie w tasce Bozej i w Zgromadzeniu
o prawdziwego ducha Stuzebniczki Marii, o czysta we wszystkim intencj¢ o duch modlitwy i ducha
ofiary, o postgp w cnotach gruntownych, a zwlaszcza w cnocie niewinnos$ci, pokory i pracowitosci”,
Przewodnik, dz. cyt., s. 123 — 124.
2% przewodnik, dz. cyt., s. 124 - 125.
2 przewodnik, dz. cyt., s. 125 — 128.
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byta przedmiotem wyktadéw dla kandydatek i siostr nowicjuszek®®.

Ponadto w Ksiedze Zwyczajow z roku 1920, polecano, by siostry
prywatnie czytaly i rozwazaly zawarte w nich wskazania?*. Podobnie
sformutowane polecenie znajduje sie w Zestawieniu Zwyczajow z 1947.
Dokument ten obowiazywat, podobnie jak Przewodnik i Konstytucje

z 1947 r., do czasu posoborowych zmian w ustawodawstwie
Zgromadzenia®*. Konstytucje Zgromadzenia z 1902 r. w art. 3 krétko
informuja, ze ,,do spowiedzi $w. maja Siostry wraz z nowicjuszkami
przystepowac raz w tygodniu, a komunikowa¢ zwyczajnie cztery razy,
oprocz uroczystych §wiat, w tygodniu (...), kandydatki spowiadaja si¢

i komunikuja raz jeden w tygodniu”?®,

1.3.3. Formacja po slubach

Zgodnie z 8 2 Reguly Zgromadzenia, siostry sktadaty §luby na trzy
lata®**. Przed ukonczeniem nowicjatu odbywaly o$miodniowe
rekolekcje. Do zlozenia profesji dopuszczata przetozona generalna

za zgoda rady wyrazona wickszoscia glosow”?®. Dalsza formacija

0 Dzienniki zajec¢ 1920 — 1967, ASL.

241 W czasie wolnym czyta sie prywatnie i rozwaza wskazowki w Przewodniku zycia duchowego

a nadto Konstytucje Zgromadzenia”, Ksiega Zwyczajow Poznanskiego Zgromadzenia Siostr
Stuzebniczek Najsw. Marji Panny Niepokalanie Poczetej, Poznan 1920, p. 110”; ,,W czasie

wolnym czyta si¢ i rozwaza wskazowki z Przewodnika i Konstytucji Zgromadzenia”, Zestawienie
Zwyczajow ktorych trzymajq sie domy Siostr Stuzebniczek Niepokalan. Poczecia NMP Majqce Dom
swoj Macierzysty w Pleszewie Archidiecezji Gnieznieriskiej, Pleszew 1947, p. 119, ASP.

2 Akta XVI Kapituly Generalnej Zgromadzenia Siostr Shizebniczek Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny z 1969 r. | sesja, Dekret dotyczacy Konstytucji, zatacznik 24 — Kapitula ta
zatwierdzita Konstytucje na okres probny do 1975r., opracowane wedlug zalecen Soboru
Watykanskiego 11, ASL.

3 Ustawy Shuzebniczek N. Maryi Panny Niepokalanie Poczetej, Poznan 1902, art. 3.

244 Czas do ktorego Siostry temi §lubami si¢ obowiazuja, trwa trzy lata(...), Reg, §2;

Reg. §93. ,,Te, ktore dobrowolnie po trzech latach ze Spotecznosci wychodza, duchowym wezltem

i jakim bgda mogly wspotudzialem niech sig ze Spotecznoscia tacza i w tem poboznem potaczeniu
trwaja”.

* Reg. § 2.
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podlegata Zatozycielowi®®. W tym celu postugiwat si¢ korespondencija

lub rozmowa osobista oraz wspolnotowymi spotkaniami z Siostrami.
Stwierdzajac braki w przygotowaniu sidstr, Bojanowski podejmowat
decyzje o ponownym skierowaniu siostry do nowicjatu w celu®’
poglebienia zycia duchowego oraz uzupelnienia wyksztatcenia®®. Na
tym etapie formacji rowniez zachgcal Siostry do korzystania z ksiazki
O Nawiedzeniu Najswietszego Sakramentu™® lub dawat pieniadze na jej

250

zakup™”. W Dzienniku znajdujemy informacje o zakupie tych ksiazek
dla imiennie przedstawionych Si6str®®!. Czesto spotykane zapisy o tej
treSci $§wiadcza o tym, ze ksiazkg posiadaly sluzebniczki na swoj
osobisty uzytek. Mozna przypuszczaé, ze pomagata w formacji
eucharystycznej siostr. Konstytucje Zgromadzenia z 1902 r. w art.
3 krotko informuja, ze ,do spowiedzi §w. maja Siostry wraz
Zz nowicjuszkami przystgpowa¢ raz w tygodniu, a komunikowaé
zZwyczajnie cztery razy, oprocz uroczystych $wiat, w tygodniu (...),
kandydatki spowiadaja si¢ i komunikuja raz jeden w tygodniu”?>.
Zmiang stanowiska w kwestii dotyczacej czestotliwosci uczestniczenia

w Eucharystii 1 przystgpowania do Komunii $w. przedstawiaja
Konstytucje Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Najswietszej Maryi
Panny  Niepokalanie = Poczetej y 1919. r. Polecaja,
by jezeli to mozliwe, codziennie uczestniczy¢ we Mszy $§w. Zwracaja
uwage na przyjecie Komunii $w. zgodnie z decyzja osobista lub

spowiednika. Podkreslaja konieczno$¢ odprawienia dzigkczynienia

248 Artykut osobny do Czasu, w: Reguta Zgromadzenia, 1866, s. 35: ,,Fundator Zgromadzenia dop6ki
zyje, zostaje jego Opiekunem, czuwa, aby duch pierwotny utrzymat si¢ i we wszystkiem, co dobra
duchowego i doczesnego tej spolecznosci dotyczy, znosi sie z Komisarzem duchownym przez
Arcybiskupa gnieznienskiego i Poznanskiego naznaczonym”.

247 Dz. 1 V1 1858; List ks. Kozmiana do E. Bojanowskiego, 22 IX 1868, w: L. Smofka, dz. cyt., t. II,
s. 671.

248 £ Bojanowski, List do Ks. J. KoZzmiana, 20 V1 1868, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, 5.430.

9Dz, 71X 1857.

*9Dz, 19 IX 1857.

1Dz, 18V 1858; 19 1 1858.

22 Ustawy Stizebniczek N. Maryi Panny Niepokalanie Poczetej, Poznan 1902, art. 3.
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za ,Jaske tak wielka™?*®, W przypadku, gdy siostra opiekuje si¢ chorymi
w domach prywatnych, roéwniez, jak mowi p. 143: ,(...) jest
zobowiazana by¢ codziennie na mszy $w., jezeli kosciot jest w miejscu;
w przeciwnym razie, jezeli kosciot jest bardzo oddalony, prosi si¢

dla niej o konie przynajmniej 3 razy w tygodniu (...)"**

. W zwiazku
Z praca wsrod chorych dokument uwzglednia sytuacje nadzwyczajne,
ktore moga by¢ podstawa do dyspensowania siostry od udziatu
w Eucharystii: ,,Siostry, ktore przez cala noc czuwaly przy chorych,
maja mie¢ przed poludniem trzy godziny wypoczynku, cho¢by przez to
musiaty opusci¢ msz¢ 1 komuni¢ Sw. W niedziele 1 Swigta nalezy

2% Dokument okresla

spoczynek ten przelozy¢ na czas popoludniowy
takze miejsce i czas adoracji Najéwictszego Sakramentu®®. Na uwage
zastuguje punkt 66, w ktérym wyrazono troske o godne przyjmowanie
Komunii $w. przez siostry. Stwierdza si¢: ,,gdyby, ktora z Sidstr po
ostatniej spowiedzi data domowi wielkie zgorszenie albo dopuscita si¢
cigzkiej zewngtrznej winy, moze jej przetozona zabroni¢ przystepu do
Komunii §w. dopoki znowu do spowiedzi nie pojdzie”*’.

Formacyjne zalecenie zawiera punkt 8, ktoéry przypomina, ze
siostry maja obowiazek dazy¢ do doskonatosci przez rozwoj zycia
duchowego. Do osiagnigcia tego celu ma prowadzi¢: ,,coraz doskonalsza

czysto$¢ sumienia 1 wyzuwanie si¢ falszywej mitosci wlasnej, a Sciste

jednoczenie si¢ z Bogiem przez czysta intencjg, przez ducha modlitwy

23 Mszy éw. nalezy, ile moznosci, kazdego dnia stucha¢ przystepujac réwnoczesnie wedtug
wlasnego nabozenstwa i zdania spowiednika z czysta intencja i jak najlepszem przygotowaniem do
stotu Panskiego. Po Komunji $w. trzeba odprawi¢ godne za taske tak wielka dzigkczynienie.”
Konstytucje Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Najswietszej Marji Panny Niepokalanie Poczetej,
Poznan 1919, art.59.

24 Ksiega Zwyczajéw, 1920, dz. cyt.

2% Tamze, art. 73.

256 ,»W domach, w ktorych przechowuje si¢ Najsw. Sakrament, odb¢da Siostry sze§ciokrotna w ciagu
dnia adoracjg, jezeli zas Najsw. Sakramentu w domu nie ma, odwiedza Siostry poza msza $w, raz
jeszcze — o ile warunki na to pozwola , - miejscowy kosciot w godzinach popotudniowych”.

Tamze, art. 58.

27 Tamze, art. 66.
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i ducha ofiary”®®. Wszystko nalezy czyni¢ doskonale, jak zaznacza
kolejny artykut: ,,Aby $luby nasze zakonne staty si¢ catopalna ku czci
Boskiego Majestatu ofiara, przez ktora siebie 1 wszystko swoje

59259

calkowicie Bogu poswiccamy Ponadto w szczegdlny sposdb

Konstytucje podkreslaja: ,,Pomnac na to, ze im doskonalej serca oderwa

od $wiata, tym wiecej do Jezusa sie zbliza (...)"*®

. Uzupetieniem tych
treSci sa szczegdtowe przepisy dotyczace kaplicy, jej urzadzenia,
zwyczajow, okreslonych form zewngtrznego zachowania si¢ w niej,
nabozenstw i wspolnych modlitw, ktore zawiera Ksiega Zwyczajow
Poznanskiego Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Najswietszej Marji
P. Niepokalanie Poczetej.”®* . Wskazania te, mialy pomagaé siostrom
W przezywaniu  sacrum®®? . W pozniejszym okresie wazna role
w formacji siostr odegrat Przewodnik Zycia duchowego, opracowany
przez ks. Aleksandra Ziemskiego TJ w 1917 r.**® i wznawiany w 1947r.

Zgodnie z zyczeniem abp. Edmunda Dalbora, przeznaczony byl dla

kazdej siostry 1 mial by¢ ,towarzyszem 1 przewodnikiem w Zzyciu

258 Tamze, art. 8.

259 Tamze, art. 15.

260 Tamze, art. 11.

%61 Wchodzac do kaplicy, w ktérej jest Najswigtszy Sakrament, lub wychodzac z niej, oddaje sie
adoracje na $rodku kaplicy, kigkajac na obydwa kolana, zreszta za§ przechodzac przez $rodek, klgka
si¢ tylko na jedno kolano”, (p. 9). ,,(...) Jako najwigksze uroczystosci Zgromadzenia obchodzi si¢
$piewana Msza $wigta i catodziennem wystawieniem Najswigtszego sakramentu w monstrancji

(p. 24). ,, Komunjg $w. przyjmuje Siostra (dotyczace siostr chorych) tak czgsto, jak tylko warunki na
to pozwola”, (p. 42). ,,Na poczatku kazdego roku ofiaruja Siostry trzy komunie $w. i trzy rézance na
intencj¢ Zgromadzenia naszego, proszac P. Boga o blogostawienstwo, o pomyslny rozwdj i rozkwit
Zgromadzenia”, (p. 61). ,, W kazda pierwszasobotg miesiaca ofiaruja Siostry komunj¢ i rdézaniec, aby
uprosi¢ za przyczyna Matki Bozej liczne dobre powotania do Zgromadzenia i ducha gorliwosci dla
Nowicjuszek”, (p. 62). ,,W druganiedziele miesigca ofiaruja Siostry komunie i rdzaniec na intencje
Matki Przetozonej Generalnej”, (p. 63). ,,W trzecia niedzielg na intencj¢ domu”, (p. 64). ,,W czwarta
niedzielg za dobrodziejow zywych i zmartych”, (p. 66). ,,W imieniny Przetozonej Jeneralnej, Biskupa
i komisarza ofiaruja siostry Komunj¢ $w. i r6zaniec na ich intencjg”, (p. 65). ,,W rocznicg $mierci
zatozyciela ofiaruja siostrykomunig¢ §w. oraz rézaniec za jego duszg albo raczej ku uczczeniu jego
pamigci na uproszenie blogostawienstwa Bozego dla Zgromadzenia”, (p. 68), Ksiega Zwyczajow
PoznanskiegoZgromadzenia Siostr Stuzebniczek Marji P. Niepokalanie Poczetej, Poznan 1920, s. 3 —
12.

%2 R. Rak, Wychowanie do Zycia eucharystycznego w: W Swierzawski (red.), Msza Swieta, Krakow
1993, s. 135.

263 7 Olejnik, dz. cyt., s. 108.
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codziennym(...)"*®. Stosowany byt w formacji takze na tym etapie az
do zmian dokumentéw Zgromadzenia po Soborze Watykanskim II.

Formacja eucharystyczna siéstr dokonywata si¢ rowniez przez
indywidualna lekture. Swiadczy o tym zapis dotyczacy wyposazeniu
siostr wyjezdzajacych na nowa placowke W nastgpujace ksiazki:
Przewodnik, Nasladowanie Jezusa Chrystusa 1 oraz podrgczniki do
adoracji Najswigtszego sakramentu, np. Duszo Chrystusowa, lub Na
przyjecie Pana®™.

Nowe Konstytucje Zgromadzenia z 1932 w art.144 polecaja
Siostrom bra¢ ,udzial we Mszy S$wigtej, po wspdlnych modlitwach
porannych, jesli nie beda mialy stusznej przeszkody”*®.

Zacheca sig¢ takze, by w domach, w ktorych przechowuje sig
Najswigtszy Sakrament, siostry wielokrotnie nawiedzaty go, a ,.gdy nie
ma Naj$wigtszego Sakramentu w domu, jes$li warunki na to pozwalaja,
maja siostry w pobliskim kosciele raz po poludniu adorowaé
Najswigtszy Sakrament”?°".

W kontekscie przepiséw dotyczacych realizacji slubu czystosci,
wskazujac na konkretne $rodki, poleca si¢ czeste korzystanie
z sakramentow $wigtych 1 nabozenstwo do Serca Jezusa
eucharystycznego®®.

W praktykowaniu czegstej Komunii $w., jak zauwaza D. Kozka,

»Zgromadzenie nieustannie troszczyto si¢ o to, aby kazda Stuzebniczka

mogla korzysta¢ z tej przeogromnej taski, zachgcona (...)

264 Tamze

%5 Ksiega Zwyczajéw, 1920, dz. cyt.

28 Konstytucje Siostr stuzebniczek Niepokalanego Poczecia Najswietszej Marji Panny: Pleszewskich,
w Archidiecezji Gnieznienskiej i Poznanskiej, 1932.

2" Tamze, art. 149.

2% Tamze, art. 125: ,,Wreszcie niechaj Siostry czuwaja nad my$lami swoimi , ciato swe umartwiaja,
niechaj bezustannie spetniaja jakie dobre lub pozyteczne czynnosci; niechaj modla sig, czgsto
przystepuja do Sakramentdéw $w., oraz ¢wicza si¢ caltym sercem w nabozenstwie do Serca Jezusa
eucharystycznego i do Najswigtszej Maryi Panny.”
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przez przelozone®®. Konstytucje w art. 161 zobowiazuja przetozone do
popierania codziennego przyjmowania Komuni $w.?°. Ustawy
gwarantowaty rOwniez siostrom czas na przygotowanie i dzigkczynienie,
by mogly zgodnie ze swoim pragnieniem korzysta¢ z sakramentOw
pokuty i Eucharystii*".

Kontynuacje tych zalecen mozna zauwazy¢ w Konstytucjach
z1947r. W art. 151 poleca si¢ przelozonym, by szerzyly wsrdd
podwladnych praktyke czestej, a nawet codziennej Komunii $wigtej,
zostawiajac im w tym wzgledzie calkowita swobode?’?. Zaznacza sig
jednak, by nie wywieraly zadnej presji na te, ktore nie stosuja tej

273

praktyki Podobnie w przypadku siostr chorych, przyjmowanie
Komunii $w. pozostawia si¢ ich pragnieniu’”®. Poleca sie jednak
okreslone intencje, w ktorych siostry winny przyjmowaé Komunig
$wieta’”>. Mozna wnioskowaé, ze wynika to z tradycji przejetej od
Zalozyciela. Do obowiazkow przetozonej nalezy zorganizowanie
siostrom czasu na przygotowanie si¢ do Sakramentu Eucharystii, jaki do
dzigkczynienia po jego przyjeciu®’®. Ponadto poleca si¢ nawiedzenie
Najswigtszego Sakramentu kilka razy dziennie, gdy kaplica znajduje si¢
w domu zakonnym lub, gdy jej nie ma, przynajmniej raz po potudniu
w kosciele”’. Szczegdtowe przepisy dotyczace zewnetrznych postaw,
zachowania si¢ w kaplicy znajduja si¢ w Zestawieniu Zwyczajow.

Przedstawiaja one konkretne czynnosci, przez co staja si¢ normami

wprowadzajacymi w przestrzen sakralng i przezywanie sacrum. Dotycza

29 D, Kézka, Modlitwa liturgiczna, dz. cyt., s. 36.

270 Konstytucje, 1932. dz. cyt.

21 D, Kbzka, Modlitwa liturgiczna, dz. cyt., s. 36.

212 Konstytucje Siéstr Sluzebniczek Niepokalanego Poczecia Najswietszej Marii Panny majgcych Dom
Macierzysty w Pleszewie w Archidiecezji Gnieznienskiej, Pleszew 1947, ASL.

23 Tamze, p. 152.

274 Konstytucje 1947, dz. cyt., art. 220; Zestawienie Zwyczajow 1947, dz. cyt., p. 42.

275 Zestawienie Zwyczajow, 1947, dz. cyt., p. 61 — 69.

2% Tamze p. 154.

T Tamze p. 135.
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one rdwniez urzadzenia kaplicy’’®. Porzadek dnia umieszczony
w Zestawieniu Zwyczajow uwzgledniat czas przeznaczony na Adoracjg
Najsw. Sakramentu: 5. 30 — rozmyS$lanie, modlitwy poranne, adoracja
Najsw. Sakramentu; 11.50 adoracja Najsw. Sakramentu i komunia $w.
duchowa; 12.30 adoracja Najsw. Sakramentu; 18.30, adoracja Najsw.
Sakramentu; 20.00 adoracja Najsw. Sakramentu. Zmian dokonywano dla
innych doméw ze wzgledu na sytuacje, za aprobata przetozonej”’.

Kolejny dokument Zestawienie Zwyczajow, ktorych trzymaja si¢
Domy siostr Stuzebniczek Niepokalanego Poczgcia NMP. z 1947 r.
w punktach 1 — 39 zawiera t¢ samg tres¢, co przepisy z 1920, cho¢
wyrazona w nieco zminionej formie.

Przeprowadzona analiza dokumentow wykazuje, obecno$¢ zalecen
praktyki  czestej Komunii §w. w Zgromadzeniu praktyke czestej
Komunii §w. Maja one charakter czysto jurydyczny. Zauwaza si¢ W nich
brak wyktadni teologicznej, co sprawia trudno$¢ w odczytaniu wskazan
dotyczacych formacji eucharystycznej w Zgromadzeniu.

Widoczne zmiany pod tym wzgledem pojawily si¢ po Soborze
Watykanskim II w wyniku zaproponowanej przez Sobor teologii
Eucharystii. W nastgpnym rozdziale przedstawione zostana dokumenty
Kosciota, ktore uwzgledniaja formacyjny charakter Eucharysii w zyciu

zakonnym.

278 Zestawienie Zwyczajow, 1947, dz. cyt., s. 3 — 19.
2" Tamze, s. 18 — 19.
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ROZDZIAL 2

Formacja eucharystyczna siostr w dokumentach Kosciola

| Zgromadzenia po Soborze Watykanskim I1

Wyniki  przeprowadzonych  badan  nad  dokumentami
Zgromadzenia pod wzgledem, obecnosci w nich formacji
eucharystycznej wskazuja na rozwijajaca si¢ praktyke Komunii $w. jako
odpowiedz na aktualne nauczanie Kos$ciota. Dalsze badania wymagaja
uwzglednienia nowego kontekstu historycznego, jakim byt Sobor
Watykanski II, by przedstawi¢ jak przebiegala realizacja formacji

eucharystycznej w Zgromadzeniu wedtug dokumentow soborowych.

2.1. Dokumenty KoSciola o Eucharystii dotyczace formacji zakonnej

po Soborze Watykanskim 11

Nauka Kosciola po Soborze Watykanskim II zwiera sig
w roznych dokumentach. Jak uwzgledniaja poszczegdlne dokumenty
formacyjny wymiar Eucharystii?. OdpowiedZ na to pytanie pozwoli
dokona¢ pordéwnania obecnosci tych treSci w  posoborowych

dokumentach Zgromadzenia.
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2.1.1. Dokumetny Soboru Watykanskiego 11

Zapoczatkowana przez Sobdr Watykanski II odnowa zycia
zakonnego, dotyczyta zmian na wielu plaszczyznach, jednak zasadniczo
duzo miejsca poswigcono formacji, poniewaz jak zaznacza dekret
soborowy Perfectae caritatis: ,,Przystosowana odnowa instytutow zalezy
najbardziej od formacji cztonkow”?®.

Okreslajac zycie zakonne, zwrdécono rOwniez uwage na szczegolne
jego zadanie, jakim powinno by¢ dawanie §wiadectwa. Przez co, ma ono
by¢ konkretnym znakiem trwalego poszukiwania Boga wyrazonego
przez niepodzielng mitos¢. W tym kontekscie odnowa zycia zakonnego,
pozwala zakonnikom pelniej odpowiada¢ Bogu na Jego wezwanie,
umozliwia im tez doskonalsze wypetnienie ich postannictwa w Kosciele.
Rowniez Konstytucja Dogmatyczna o Kosciele, Lumen Gentium
podkresla znaczenie $wiadectwa autentycznego zycia zakonnego,
kontemplacyjnego lub zajmujacego si¢ dziatalnos$cia apostolska dla
Kosciota, ktory dzigki temu moze rowniez coraz lepiej ukazywaé $wiatu
Chrystusa®®'. Odnowa zycia zakonnego zalezy w znacznej mierze od
wlasciwej formacji zakonnikow i zakonnic. Wymaga to harmonijnego
faczenia wszystkich elementow ich osobowosci z uwzglednieniem
okreslonych warunkéw historycznych
1 spotecznych. Ponadto nieodzownym jest, by przez cate swoje zycie
zakonnicy rozwijali 1 doskonalili si¢ takze zawodowo w celu bardziej
efektywnego dziatania®®,

Szczegdlnie w ostatnich latach w nauczaniu Kos$ciota pojawia si¢
temat Eucharystii w roznych aspektach zycia chrzescijanskiego.

Dokumenty z tego okresu wskazuja na Eucharysti¢ jako centrum zycia

%0 pc, 18
BLKK, 46; Nauka Soboru Watykanskiego Il w zarysie, Poznan 1975, s. 69 — 70 .

%82 pC, 18; Nauka Soboru Watykarskiego II w zarysie, dz. cyt, s. 71— 72.
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osOb konsekrowanych. Jest ona réwniez miejscem przemiany i formacji
postaw chrzescijanskich.

Dekret Soboru  Watykanskiego II  Perfectae caritatis,
przedstawiajac nauk¢ o znaczeniu Eucharystii w zyciu zakonnym,
kieruje do zakonnikoéw polecenie pielegnowania ducha modlitwy i samej
modlitwy, wskazujac na pobozne wewngtrzne 1 zewngtrzne
uczestnictwo w Eucharystii, ktora jest szczegélnym miejscem rozwoju
zycia duchowego®®. Réwniez w Dekrecie o Liturgii, Sacrosanctum
Concilium znajdujemy podobne sformutowanie odnoszace si¢ do zycia
chrzescijanskiego: ,,Eucharystia jest centrum zycia Kosciota, a takze
centrum catego zycia chrzes$cijanskiego. Jest ona rowniez zasada
jednosci Kosciota”®?. Jej skutecznosé wyraza sie wtym, ze ,,dusza
napehnia sie laska i otrzymuje zadatek przysztej chwaty”?®. Eucharystia
jest fundamentem kazdej spoteczno$ci chrzes$cijanskiej, dlatego Dekret
0 postudze 1 zyciu kaptanow, Presbyterorum ordinis poleca od niej
rozpoczyna¢ wychowywanie do ducha wspdinoty®®.

Eucharystia jest przede wszystkim miejscem komunii z Bogiem
i uzdalnia do ofiarowania swego zycia,”®’ w tacznosci z Chrystusem?®.

O tym, jak wazne miejsce powinna zajmowa¢ ona w zyciu zakonnika,

méwi Pawel VI w Ecclesiae Sanctae, podkreslajac, by zakonnicy

»glebiej 1 bardziej owocnie uczestniczyli w Przenaj$wigtszej Tajemnicy
5,289

Eucharystii”™™. W zwiazku z tym celu zwraca uwagg na praktykowanie

modlitwy myslnej, bez nadmiernie rozbudowanej modlitwy ustnej 2%.

3 pC, 6.

»11.G, 3, 26.

% 5C, 47.

% pO, 6.

*7pQ, 5.

288 Osoba zakonna odnajduje w niej swoja racje bytu: uwielbienie Boga i shuzbe braciom jako
wyraz doskonatej mitosci w zjednoczeniu z Chrystusem i Kosciotem”, E. Gambari,

Zycie zakonne po soborze watykanskim II, Krakow 1998, s. 436.

29 ES, 21.

0 Tamze.
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Jak mozna zauwazyC, soborowe dokumenty u$wiadamiajac
osobom konsekrowanym znaczenie Eucharystii w ich zyciu, wskazuja
na jej wazne miejsce w formacji, ktére powinno wyrazac si¢ poprzez
podejmowanie wysitku poznawania tresci teologicznych tego

sakramentu i jego wymiaru formacyjnego.

2.1.2. Encykliki

Nauczanie papieskie zawarte w Encyklikach kierowane do
biskupow, ktorzy sa w jednosci ze Stolica Apostolska, a za ich
posrednictwem do catego Kos$ciota, wsréd wymienionych adresatow

: : : 291
kierowane jest takze do zakonnikow®

. Wszystkie te tresci, ktore maja
charakter formacji eucharystycznej moga by¢ takze zastosowane w zyciu
zakonnym.

W Encyklice papieza Pawta VI Mysterium Fidei wsrod tresci

teologicznych znajdujemy zachete do poglebiania wiary w obecno$¢

Chrystusa w Eucharystii*®, takze do codziennego uczestnictwa we Mszy
$w. i Komunii $w., oraz do dzigkowania Bogu za tak wielki dar®®.
294

Ponadto opisujac dziatanie tego sakramentu w zyciu konkretnej osoby”™,
Papiez podkresla, ze Eucharystia uzdalnia ja do bezinteresownego
dzialania ze wzgledu na Chrystusa®. Zaznacza takze, ze Chrystus
Eucharystyczny przechowywany w kaplicach lub kos$ciotach stanowi
centrum tych wspdlnot i tworzy ich jedno$¢. Skuteczno$¢ tej obecnosci

zalezy od osobistego zaangazowania poszczegdlnych cztonkéw. Jako

291 Encykolpedia chrzescijaristwa. Historia i wspétczesnosé 2000 lat nadziei, red. H. Witczyk, Kielce
2000, s. 204.

292 pawet VI, Encyklika Mysterium Fidei, w : Eucharystia w wypowiedziach Papiezy i innych
dokumentach Stolicy Apostolskiej XX w., Londyn 1987, s. 81.

298 Tamze, s. 85.

24 (...) by zjednoczeni z Bogiem przez Sakrament, czerpali stad site do opanowania namietnosci,
do zmywania codziennych, lekkich win i do zapobiegania cigzszym grzechom,na ktore stabos¢
ludzka jest narazona”, tamze, s. 85.

29 Tamze, s. 86.
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srodek nadprzyrodzony, jak podkresla Papiez, rowniez kult Eucharystii
pomaga we wzroscie ,,mitosci spotecznej”®®®, ktora nastepnie wyraza sie
w zaangazowaniu na rzecz dobra wspolnego we wlasnej wspolnocie
| W parafii. Zwracajac sie do 0sOb zakonnych, wskazuje na szczegdlne
ich zadanie wynikajace z tytutlu zlozonej profesji, do ofiarowywania
siebie Bogu podczas Eucharystii za pokoj 1 jednos¢ w Kosciele oraz do
trwania w postawie ofiary i blagania podczas adoracji Najswigtszego

sakramentu®®’

. Mozemy wéwczas mowi¢ o dziataniach wspomagajacych
formacjg postawy ofiary.

Wskazania do praktykowania pokuty, a zwtaszcza Sakramentu
Pojednania, ktéry zlaczony jest z Eucharystia®®, znajdujemy
w Encyklice Papieza Jana Pawla II, Redemptor Hominis. Papiez
wyrazajac t¢ prawde, podkresla, ze ,strzeze [on]szczegdlnego prawa
ludzkiej duszy. Jest to prawo do najbardziej osobistego spotkania si¢
cztowieka z Chrystusem ukrzyzowanym i przebaczajacym”**°. Podkresla
rowniez, ze skuteczno$¢ sakramentu FEucharystii, wyrazajaca si¢
w ,.dojrzewajacej jednosci wszystkich chrzescijan™®, bedzie mozliwa,
gdy praktyka sakramentu pokuty bedzie ich wewnegtrzna potrzeba.
Ponadto zwraca uwage na znaczenie pokuty jako cnoty, co moze
oznacza¢ zachete do formacji postawy pokuty i nawrocenia.

Wskazujac na adoracje jako jedna z form kultu eucharystycznego
I miejsce rozmowy duchowej, poleca trwanie w postawie mitosci, by

, . . 1 . . 7
otrzymywac¢ potrzebng pomoc 1 Wspeurme30 . Mozna zauwazy¢ w tych

2% Tamze.

297 (...) w specjalny sposob poswiecaja si¢ adoracji Najswietszego Sakramentu, a przez ztozZenie
$lubow staja sie niejako Jego najblizszym orszakiem na tej ziemi”. Pawel VI, Encyklika Mysterium
fidei, 1965, s. 86.

2%8 RH, 20; Jan Pawet II, Encyklika Dives in Misericrdia, 1981, 7.

29 RH, 20.

30 Tamze.

Tamze, 20; Rowniez Pawel VI zaznacza, ze osoby zakonne ,,(...) niech uwazaja za swe
szczegblne zadanie osoby zakonne , zarowno mezszczyzni jak i kobiety, bo oni w specjalny sposob
poswigcaja si¢ adoracji Najswigtszego Sakramentu, a przez ztozenie §lubow staja sig¢ niejako Jego
najblizszym orszakiem na tej ziemi ”, Encyklika Misterium fidei, 1965, 38.
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wypowiedziach pewna forme ksztattowania postaw eucharystycznych,
wyrazajaca si¢ poprzez zwracanie uwagi na skutki sakramentu
w wymiarze indywidualnym (w strukturze duchowej 1 zewngtrznej
aktywnos$ci 0soby) oraz spolecznym. Szczegdlng zachete do
uwzgledniania Eucharystii w procesie odnowy zycia chrzescijanskiego

I realizacji powolania do $wigtosci, znajdujemy w Encyklice Ecclesia de
Eucharystia Jana Pawta II, ktory mowi: ,kazde dzialanie podjete dla
realizacji misji Ko$ciota, kazda realizacja programéw duszpasterskich
[powinno] czerpa¢ potrzebna site z tajemnicy eucharystycznej i ku niej

Ny - 2
si¢ kierowa¢ jako do szczytu”®

. Juz w Encyklice Redempotor Hominis
znajdujemy wskazanie , by Kosciot jako Lud Bozy trwat i rozwijat sig
w zyciu eucharystycznym, poboznosci eucharystycznej i duchowo

wzrastal ,,w klimacie Eucharystii”3°3.

2.1.3. Inne dokumenty

Kos$ciot przedstawia swoje nauczanie w roéznych dokumentach
takich jak: Adhortacje, Instrukcje, Listy i inne. Zawieraja one roOwniez
tresci dotyczace formacji eucharystyczne;.

Instrukcja Rozpoczaé na nowo od Chrystusa, Ripartire da Christo
podkresla, ze skuteczno$¢ sakramentu Eucharystii warunkuja postawy:
pojednania, przebaczenia i mitosci®®. Komunia z Chrystusem
eucharystycznym uzdalnia do takich postaw. Ponadto kazde
sprawowanie Eucharystii staje si¢ ,,0kazja do odnowienia zobowiazania

oddawania zycia jedni za drugich poprzez wzajemne przyjmowanie

302

EDE, 60.
303 Podstawowym zadaniem — a przede wszystkim widzialna taska i zrodtem nadprzyrodzonej mocy
Kosciota jako Ludu Bozego — jest trwac i stale postgpowaé w zyciu eucharystycznym,

w poboznosci eucharystycznej, rozwijac si¢ duchowo w klimacie Eucharystii”, RH, 20.
***RNCH, 26.
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3% podczas sprawowania tego Ssakramentu

siebie 1 przez stuzbe
formacyjne znaczenie moze mie¢ Slowo Boze, ktore weryfikuje
postawy w stosunku do Boga, do braci, do wszystkich ludzi.
Eucharystia, jak okresla dokument, jest: ,,centrum zycia konsekrowanego
— osobistego i wspolnotowego™ .

Wskazujac na duchowy wymiar zjednoczenia z Chrystusem
eucharystycznym, ktory warunkuje skutecznos¢ apostolskiego dziatania,
Jan Pawet II kieruje zaproszenie do oséb konsekrowanych: ,,Spotkajcie
Go moi drodzy 1 kontemplujcie zwtaszcza w Eucharystii, sprawowane]
kazdego dnia 1 czczonej jako zrodto 1 szczyt zycia 1 dziatalnosci
apostolskiej™”’. Zachete do codziennego udzialu w Eucharystii oraz
do gorliwej 1 przedluzonej adoracji, w ktorej umacnia si¢ i wzrasta
wzajemna milos¢ osdb konsekrowanych, znajdujemy w Adhortacji

apostolskiej Vita Consecrata®®.

Dokument przedstawia szczegdlowe
wskazanie praktykowania adoracji Chrystusa obecnego w Eucharystii,
w celu osobistego doswiadczenia zjednoczenia z Nim>®.

Wypowiedzi na temat zwiazku FEucharystii z nawrdceniem
w sakramencie pojednania, mozna odczyta¢ jako wskazanie do formacji
postawy nawrdcenia, ktora jest konieczna dla wzrostu wiernosci w zyciu
konsekrowanym?®™°.

Juz na poczatku formacji zakonnej osoby konsekrowane wiedza,
jak mowi Instrukcja Wskazania dotyczace formacji w instytutach

zakonnych, ze Kosciot ma szczegdlne miejsce 1 znaczenie

w ofiarowywaniu Bogu ich zycia, poniewaz: ,,W Kosciele zakonnice

% Tamze.

*®ve, 95.

%07 yan Pawel 11, Homilia (2 lutego2001), w: L'Osservatore Romano, 4 Il 2001, s. 26,

*®Byve, 95

309 Tamze.

310 Obcujac czesto z Bozym mitosierdziem, oczyszczaja i odnawiaja swoje serca, a uznajac pokornie
swoje grzechy, ukazuja otwarcie swa wigz z Nim : radosne dos$wiadczenia sakramentalnego
przebaczenia, przezywane wspolnie z bra¢mi i siostrami, czyni serce cztlowieka ulegtym i kaze mu
dazy¢ do coraz wigkszej wiernosci”, VC, 95.
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I zakonnicy znajduja pokarm dla zycia, ktore rozpoczeto si¢ w nich wraz
Z chrztem, oraz dla swej konsekracji zakonnej. W nim otrzymuja chleb
zycia przy stole Stowa Bozego i Ciata Panskiego (...). To Kosciot taczy
ofiarg, ktora zakonnice 1 zakonnicy sktadaja, z wlasnego zycia, z ofiara

»311 W Adhortacji Evangelica Testificatio,

eucharystyczna Chrystusa
Papiez Pawetl VI, wskazuje na Eucharysti¢ jako ofiare, ktdra jest centrum
zycia wspolnotowego. Jednoczesnie podkresla, ze dla autentycznego
ofiarowania siebie w profesji zakonnej, osoba konsekrowana powinna
kazdego dnia podczas Eucharystii odnawia¢ ofiarowanie siebie, by
wzrastala w niej ,,wola mitowania w calej prawdzie i az do oddania

312 : : .
7. Przez ten czyn osoby konsekrowanej moze dokonywac sig

zycia
formacja eucharystycznej postawy ofiary. Innym jeszcze elementem
formacyjnym tej wypowiedzi jest przypomnienie, ze FEucharystia
uobecnia réwniez cierpienia fizyczne 1 moralne Chrystusa, a wigc
wszystkie cierpienia, ktore spotykaja zakonnikow, powinny byc
przyjmowane z Chrystusem 1 ofiarowane Bogu w tacznosci
z cierpieniami wszystkich ludzi***.

W Instrukcji Zycie braterskie we wspolnocie, Congregavit nos in
unum Christi amor teologiczne uzasadnienic powotania zakonnego w
kontekscie Eucharystii, oraz wynikajace z niego zadania moga takze
moga peti¢ funkcj¢ formacji postawy eucharystycznej spojnosci,
wyrazajace] si¢ w $wiadectwie jednosci z Chrystusem 1 migdzy soba.
Uswiadamiajac istotg 1 znaczenie powotania zakonnego 1 wskazuja one

modlitwe i adoracje jako $rodki do do budowania tej jednosci®™”.

*1py, 22,

S2ET, 47.

313 ET, 48. W tej wypowiedzi Papiez nawiazujac do Eucharystii jako ofiary podkresla, ze jej
codzienna praktyka uzdalnia zakonnikow do odnawiania ofiary z samych siebie, ktora sktadaja

Bogu kazdego dnia. Ponadto wskazujac na Eucharysti¢ jako centrum wspolnoty zakonnej,

co w konsekwencji powinno kierowa¢ do adoracji Najswigtszego Sakramentu, mowil: ,jest czyms
normalnym, zeby zbiera¢ si¢ wokoét tabernakulum, w ktorym obecno$é Najswigtszego Sakramentu
wyraza i realizuje to, co powinno by¢ gldéwnym zadaniem kazdej rodziny zakonnej(...)”, tamze.

314 Chrystus wzywa kazdego dnia swoich braci i siostry, ktorych sam powotat, aby rozmawia¢ z nim,
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Podobna wypowiedz znajdujemy w Liscie do zakonnikow i zakonnic
Ameryki Lacinskiej. Papiez Jan Pawet II wsrdd wielu srodkow wskazuje
takze na Eucharystig, podczas ktérej] moga oni odnawia¢ swoja jednos¢
z Chrystusem, ktora ma by¢ miejscem ksztaltowania si¢ serca
wspotczujacego ze wszystkimi cierpiacymi

i postawy autentycznego $wiadka®™. Wowczas moze mie¢ miejsce
ksztaltowanie eucharystycznej postawy solidarnosci.

Wskazanie dotyczace formacji eucharystycznej postawy mitosci
bezinteresowne] mozemy spotka¢ w adhortacji Benedykta XVI
Sacramentum caritatis, ktory wskazuje na Eucharysti¢ i adoracje jako
miejsce wzrastania 0osob konsekrowanych do radykalnego zycia radami
ewangelicznymi, = wyrazajacego  si¢  bezinteresowna  mitoScia
w dziataniu®'®. Ponadto zwraca on uwage na znaczenie $wiadectwa tej
formy zycia wskazujacej na eschatologiczna perspektywe zycia
ludzkiego, ktorego potrzebuje kazdy cztowiek, ,, by mogt ukierunkowac

SR 317
wlasne wybory oraz decyzje zyciowe”"".

Swiadome uczestnictwo w Eucharystii, powoduje w czlowieku
zdolno$¢ do realizacji mitosci Boga i blizniego. O wychowawczej roli

318 mowi Jan Pawel 11 w Liscie Dominicae Coenae,

tego sakramentu
podkreslajac, ze rodzi on w czlowieku szczegdlng wrazliwosS¢ na
ludzkie cierpienie 1 gotowos$¢ do przeciwdziatania niesprawiedliwosci

i krzywdzie®™.

aby w Eucharystii jednoczy¢ ich z soba i budowaé jednos¢ miedzy nimi, aby coraz bardziej stawali si¢
Jego zywym 1 widzialnym Cialem, ozywianym przez Ducha i zdazajacym ku Ojcu”,

ZBW, 12, 13.

315 Jan Pawet II, List Apostolski do zakonnikow i zakonnic Ameryki Lacifiskiej na 500 — lecie
ewangelizacji Nowego Swiata, Los casinos del Evangelio 29 VI 1990, 16, w: B Hylla, Zycie
konsekrowane w dokumentach Kosciota, Krakéw 2003, s., 430 - 431.

S SAC, 81.

7 SAC, 81.

318 Nie tylko poznajemy milo$¢, ale sami zaczynamy mitowa¢. Wkraczamy niejako na droge mitosci
i na tej drodze czynimy postepy. Mitos¢, ktora rodzi si¢ w nas z Eucharystii tez w nas si¢ rozwija,
gruntuje i umacnia”. Jan Pawet II, List Apostolski Dominicae Coenae, 24 11 1980, 5.

%19 Jan Pawet II, List Apostolski Dominicae Coenae, 24 11 1980, 6.
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Program formacji eucharystycznej zawiera List Apostolski Jana
Pawta II Mane nobiscum Domine, zachecajacy chrzedcijanina do tego,
aby ,przyswajat [sobie], na osobistej 1 wspdlnotowe] medytacji,
warto$ci, ktore wyraza Eucharystia, postawy, ktore w czlowieku budzi,

320 . .,
727" Ta zacheta moze odnosié

dotyczace zycia, decyzje, ktére prowokuje
si¢ takze do o0sO6b konsekrowanych, ktore praktykuja codzienna
medytacj¢ 1 moga podczas tej modlitwy rozwaza¢ proponowane tresci,
ktore wyraza Eucharystia, aby by¢ autentycznym $wiadkiem Chrystusa
W spoteczenstwie. Taka formacja eucharystyczna stanowi odpowiedz
nanauczanie Kosciota 1 moze by¢ programem formacyjnym
dla wspolnot zakonnych.

W celu wykazania obecnosci tych tresci  w dokumentach
Zgromadzenia, ktore powstaly po Soborze Watykanskim II zostanie

przeprowadzona analiza tych dokumentow.

2.2. Formacja eucharystyczna w dokumentach Zgromadzenia
w latach 1971 — 2005

Dokonujaca si¢ ciagle adaptacja nowych dokumentow
Zgromadzenia do powszechnego nauczania Kosciota odnosi si¢ rOwniez
do formacji eucharystycznej uwzgledniajacej odpowiednia wyktadnig
teologiczna. Zgodnie z poleceniem Soboru Watykanskiego II powinny
one zawiera¢ elementy nauczania soborowego. Analiza Konstytucii,
dekretow Kapitut Generalnych, dokumentow Kapitut Prowincjalnych
i Konferencji Generalnych oraz listbw Przetozonych Generalnych
I Prowincjalnych w okresie od zatwierdzenia Konstytucji posoborowych

w 1971 r. do ostatniej Kapitulty Generalnej, ktora odbyta si¢ w 2005 r.,

%20 MND, 25; ,.z(...) kultu eucharystycznego rodzi sig z kolei caty sakramentalny styl zycia
chrzescijanina”, Jan Pawel 11, List Dominicae Coenae, 24 11 1980, 7.
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pozwoli wykaza¢ obecno$¢ tresci dotyczacych formacji eucharystycznej

w tych dokumentach Zgromadzenia.

2.2.1. Konstytucje i Ustawy szczegotowe

Zgodnie z zaleceniami Soboru Watykanskiego II oraz
dokument6éw uzupehiajacych®, kazde Zgromadzenie zakonne powinno
posiada¢ dwa zbiory prawa partykularnego: zbidér podstawowy( reguta,
konstytucje) oparty na zasadach ewangelicznych, teologicznych
I prawnych okreslajacych charakter, cel i $rodki Instytutu oraz
dodatkowy zwany dyrektorium, zawierajacy szczegdlowe przepisy
odpowiadajace ~ wspotczesnym  warunkom  zycia 1 kondycji

psychofizycznej zakonnika®??.

W odpowiedzi na to XVI Kapitula
Generalna Zgromadzenia podjeta zadanie opracowania tych
dokumentow®?,

W przeprowadzonych w tym celu ankietach znajdujemy takze
wypowiedzi respondentek na temat Mszy $w. jako ofiary Chrystusa
i ksztaltowania w zyciu siostr eucharystycznej postawy ofiary®*.
Ponadto wsrod wielu §rodkéw prowadzacych do zjednoczenia z Bogiem
wymieniano udzial we Mszy $w>>°.

Eucharystia ma by¢ centrum zycia siostr, jak podkre§lano réwniez

podczas obrad Kapituty®*®.

2L ES, 15.

2 ES, 12, 14.

323 Akta XVI Kapituty Generalnej Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Niepokalanego

Poczecia Naj$wigtszej Maryi Panny 1963, Protokoly i Zalqczniki, ASL.

324 W czasie Mszy $w. Chrystus bezustannie sklada ofiare i moje zycie ma by¢ ofiara z mitosci (...)
u$wiadomieniem ofiarowania siebie na kazdy dzien”. Ankieta II. Zycie wewnetrzne od strony
teologicznej — opracowanie, Pleszew, wrzesien 1969, ASL.

325 Ankieta — opracowanie, Lubon, wrzesien 1969, ASL.

326 Po przedyskutowaniu odpowiednich punktow szkicu Konstytucji, Komisja specjalna przedtozyta
Kapitule swoje mysli, naswietlajac zagadnienie od strony zycia, praktyki. Podkreslono m.in. wazno$é
Mszy $w., ktora jest centralnym punktem liturgii i ogniskiem zycia wewngtrznego i1 w naszym zyciu
powinna mie¢ naczelne miejsce przed adoracja czy nabozenstwem”, zatacznik 13, I sesja XVII
Kapituty Generalnej, Pleszew 1969, ASL; zachete skierowana do Sidstr Przelozonych o tworzenie
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W analizie dokumentéw dotyczacych formacji eucharystycznej
bedziemy odwotywaé si¢ do wersji Konstytucji z 1975r, ktéra zostala
zatwierdzona w 1981. Jak wynika z badan przeprowadzonych przez
W. Warzecha byla ona zasadnicza redakcja, a pozostale Konstytucje
powstawaly w wyniku wprowadzenia odpowiednich uzupetien®”.
W przypisach podajemy adekwatne numeracje omawianych artykutow,
wystepujace w pozostatych dokumentach. W artykule 12 Konstytucji
z 1975 r. wskazuje si¢ na Eucharystig, ktora jednoczac z Bogiem,
uzdalnia do gorliwego dziatania apostolskiego®®. W tym artykule
znajdujemy odno$nik do Pierwszej Reguly, co wskazuje na
uwzglednianie w nim jej tresci*?®. W 23 artykule Konstytucji uswiadamia
si¢ siostrom, ze ich konsekracja, ktéra dokonuje si¢ podczas Eucharystii,
ma roOwniez wymiar tworzenia jednosci osoby z Bogiem i ze wspolnota
zakonna, czyniac ja rOwniez zaangazowana w misj¢ Kosciola®*°. Ponadto
podkresla sie, ze Eucharystia jest fundamentem tej jednosci®'. Artykuty
te uwzgledniaja tres¢  soborowej Konstytucji  dogmatycznej

0 Kosciele®®. W realizacji $lubu czystosci wskazuje si¢ na Eucharystig

warunkoéw do czynnego i petnego udziatu siostr we Mszy $w. i przyjmowaniu Komunii §w. zapisano
w Regulaminie dla Siostr Przelozonych opracowanym i zatwierdzonym przez XVII Kapitule
Regulamin Siostr Przetozonych lokalnych (Zbiér uprawnien i obowiazkow) , Pleszew, maj 1971, p.
67 168, w: Ustawy Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia Najsw. Maryi Panny
w Pleszewie. 14 X1 —30 X11969i 151V —291V 1971, (1 — 26), ASL.

327 \W. Warzecha, dz.cyt., s. 98.

328 Zapat i gorliwosé apostolska w dziataniu czerpie kazda siostra, za przyktadem Edmunda
Bojanowskiego, =z niezachwianej wiary w Opatrzno$¢ Boza, z ciaglego obcowania z Bogiem,
zwlaszcza w czasie Ofiary 1 Uczty Eucharystycznej Chrystusa. Duch ubostwa, zaparcia sig siebie

i pokuty czynia ja zywym narz¢dziem Jezusa misji zbawiania $wiata. Ufna, iz nic i nikt nie odiaczy
jej od mitosci Chrystusa(...)”. Konstytucje, 1975, dz. cyt., , art. 20. Konstytucje, 1981, dz. cyt.,

art. 20; Konstytucje 1990, dz. cyt., art. 20.

K321 33.

330 Konsekracja nasza dokonuje si¢ podczas Ofiary Eucharystycznej, w czasie ktorej Chrystus Pan
przyjmuje nasze $lubowanie sktadane na rgce przetozonej Generalnej Iub jej delegatki (...) pieczgtuje
przymierze mitosci Eucharystia, przez ktéra jednoczy nas ze Soba, wiaze ze wspolnota zakonng
i oddaje na postuge Kosciotowi $wigtemu” Konstytucje 1975, dz. cyt., art. 23. Konstytucje 1981, art.
23.; Konstytucje 1990, dz. cyt., art. 23.

31 Podstawa naszej jednosci (...) codzienne wiaczenie w tajemnice Ofiary Eucharystycznej (...),
Konstytucje 1981, dz. cyt., art. 79; Konstytucje 1990 dz. cyt., art. 82.

%2 KK, 44; 11.
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333 Jest to takze element

jako $rodek wzmacniajacy mito$¢ do Chrystusa
nauczania soborowego®  Znaczenie Eucharystii w zZyciu osoby
zakonnej jest tematem kolejnego artykutu, przedstawiajacego teologi¢
Eucharystii w kontekscie Mszy $w., ktora jest zrédtem 1 szczytem zycia
chrzescijanskiego 1 w sposob sakramentalny uobecnia zado$¢uczynna
Ofiar¢ Chrystusa, ztozona Bogu Ojcu przez Syna w calym Jego zyciu
oraz $mierci 1 zmartwychwstaniu. Element formacyjny moga stanowi¢
zawierajace si¢ w celach Mszy $§w. zachety do postaw uwielbienia Boga,
wdzigczno$ci za otrzymane taski oraz prosby wyrazajacej zalezno$¢
od Boga i przeblagania Go za grzechy®”. Rowniez w tym artykule
przytoczone tresci odnosza si¢ do dokumentow soborowych®®.
Wychowywanie do poboznego, Swiadomego 1 czynnego udziatu
w codziennej Mszy $w., przedstawia artykut 62. Zgodnie z nauczaniem
soborowym, jak wykazano w przypisach **’, wskazuje on, ze powinno
dokonywac si¢ to przez stuchanie Stowa Bozego z wewngtrzna
dyspozycyjnoscia do jego realizacji 1 w postawie wspotofiarowania
swoich cierpien z Chrystusem w tym celu, aby przyczynia¢ si¢
do wzrostu Kosciota. W dalszej tresci znajdujemy wyjasnienie, ze petny
udziat w  Eucharystii polega na zjednoczeniu z Chrystusem

przez przyjecie Komunii $§w*®.

333 Oblubiencza mito$¢ do Chrystusa jest trescia i strozem naszej czystosci, dlatego z dniem kazdym

rozwijamy nasza przyjazn z Nim i wzmacniamy ja Eucharystia, jak rowniez poufna modlitwa (...)”
Konstytucje, 1975, dz. cyt., , art. 31; Konstytucje 1981, dz. cyt., art. 90; Konstytucje 1990, dz. cyt.,
art. 31.

“pc, 12.

35 Msza $wicta, bedaca zrodlem i szczytem zycia chrzescijanskiego, w sposéb sakramentalny
uobecnia nam zado$¢czynna Ofiare Chrystusa ztozona Bogu Ojcu przez Syna w catym Jego zyciu,

a szczegblnie w chwili cierpien krzyzowych zakonczonych $miercia i chwala zmartwychwstania.
Ofiara, ktora dzi$ sktadamy razem z kaptanem i Ludem Bozym, jest uczestnikiem w Ofierze
Chrystusa oraz aktem uwielbienia Boga, okazaniem Mu wdzigcznosci za otrzymane dobrodziejstwa,
a rownoczesnie prosba, by On uczynil nas wiekuistym darem dla Siebie. Jest takze przebtaganiem
Boga za nasze grzechy i wyrazeniem woli przekreslenia tego, co stanowi przeszkodg na drodze do
Ojca”, Konstytucje dz cyt., 1975, art. 61. Konstytucje, 1981 dz. cyt., art. 61; Konstytucje 1990 dz. cyt.,
art. 64.

SOKL, 7, 47; KK, 11.

®TKL, 10, 11, 48; KK, 11.

338 Laski, jakich udziela nam Bog w Ofierze Eucharystycznej, zaleza od naszego wlaczenia si¢ w nia.
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Ksztaltowanie postawy ofiary wzmacnia czgsta adoracja
Chrystusa, jak mozna odczyta¢ z artykutu 71 Konstytucji®*®. Wskazujac
na kaplicg jako miejsce szczegdlne kultu Chrystusa Eucharystycznego
w kazdym domu zakonnym, zacheca si¢ do czg¢stej adoracji, a przez to
do okazywania Mu mitosci**. Zauwaza si¢ formacyjny charakter tej
zachety do ksztaltowania eucharystycznej postawy  adoracji.
Znajdujemy w nim takze odwotanie si¢ do Pierwszej Reguly, w ktorej
Zatozyciel polecal, aby w kazdym domu byta kaplica, w ktorej siostry
wraz z mieszkankami wsi beda zbieraty si¢ na wspolna modlitwq341.

Uzupehieniem Konstytucji byty Normy szczegotowe i Zwyczaje.
W § 2 tego dokumentu podkresla si¢ znaczenie jednoS$ci z cata wspolnota
parafialng i w tym celu poleca si¢ siostrom udzial w niedzielnej Mszy
sw. w kosciele parafialnym, nawet jezeli uczestniczyly w niej juz

342

w kaplicy”™. W kolejnych punktach zachgca si¢ do odpowiedzialnego,
zgodnego z przepisami liturgicznymi, z zastosowaniem roéznych form
przygotowania udziatu we Mszy §w., wlaczajac wszystkich obecnych,
zwlaszeza dzieci*”. Kolejna zacheta do pelnego udzialu we Mszy $w.

w kontekécie osobistej decyzji ksztaltuje postawe odpowiedzialnoci®*.

Staramy si¢ wigc o pobozne, $wiadome i czynne uczestnictwo w codziennej Mszy $§wigtej. Z uwaga
i szacunkiem stuchamy Stowa Bozego, gotowe na Jego petnienie. Oddajemy swoje wysitki cierpienia
i radosci, zespalajac je z mitoscig Zbawiciela na Kalwarii; przez to dary te zdobeda wiekuista warto$¢
1 przyczynia si¢ do wzrostu Kosciota. Aby nasz udzial w Najswigtszej Ofierze byt pelny, posilamy si¢
chlebem zywota ze stolu Ciata Panskiego. Laczac si¢ w ten sposob z Dawca Lask, umacniamy nasze
zjednoczenie z Nim, wzajemnie ze sobag i z cala rodzina ludzka”. Konstytucje , 1975, dz. cyt., art. 62.
Konstytucje , 1981, dz. cyt., art. 62; Konstytucje 1990, dz. cyt., art. 65.

39 Pomoc i site do ofiarnego zycia znajdziemy w adoracji, w czestej i poufnej rozmowie
z Chrystusem ukrytym w Eucharystii — Sakramencie Najwyzszej Mitosci ku ludziom (...)”,
Konstytucje , 1975, dz. cyt., art. 71; Konstytucje, 1981, dz. cyt., art. 71.

0 | Sercem naszego domu zakonnego niech bedzie kaplica z zywym Jezusem utajonym
W Najswietszym Sakramencie. Otaczamy ja szczegodlng troska, pietyzmem i dbamy o to, by wystréj
jej byl zgodny z liturgia i estetyka. Niech wyrazem naszej mitosci ku Zbawicielowi beda czeste
nawiedzenia Tego, ktory zechcial zamieszka¢ z nami”.Konstytucje Zgromadzenia, 1975 art. 90;
Konstytucje 1981 dz. cyt., art. 90.art. Konstytucje 1990, dz. cyt., art. 93.

“IR. 1. 854,

2. Normy szczegblowe i Zwyczaje Zgromadzenia Siéstr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny, Pleszew 1975, 82, p. 8, ASL.

3 Tamze, p. 10 - 11.

34 Pelne uczestnictwo we Mszy $w. obejmuje roéwniez przyjecie Komunii $w. Podjecie tej
wyjatkowej taski niech bedzie jednak aktem najbardziej dobrowolnym poszczegodlnej siostry i jej
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Szczegblne wskazanie formacyjne dotyczace relacji  we
wspolnocie, zwlaszcza wykroczen przeciw jednosSci, znajdujemy
W nastgpnym punkcie, gdzie zauwazy¢ mozna ksztaltowanie postawy
przeproszenia, wskazujac na konieczno$¢ naprawienia zla przed
przystapieniem do Komunii §w.>*.

Wyjasnienie teologiczne $wigtowania niedzieli mozna odczytad
jako wskazanie do podejmowania eucharystycznej formy zycia
chrzescijanskiego®*®.

Kult Eucharystii wyraza si¢ przez wlasciwe oddawanie czci
Chrystusowi Eucharystycznemu. Wymaga to respektowania wszystkich
przepisOw liturgicznych. Dlatego wazna wydaje si¢ Czegs$¢ III
O Rzeczach, Rozdziat 1, § 1. Kaplica i jej urzadzenie, p. 221 — 229,
w ktorej omdwione sa szczegotowo przepisy dotyczace urzadzenia
kaplicy i sprawowania w niej Mszy $w>*’. Podobne przepisy znajdujemy
w kolejnych dokumentach: Dyrektorium®® i Zwyczaje Zgromadzenia®*®.

Jak wynika z analizy dokumentéw, posoborowe Konstytucje
Zgromadzenia z 1971r.,, 1975r., 1981r. i obecne z 1990

W poszczegolnych  artykutach zawieraja  wyktadni¢ teologiczna

najpehniejszym, indywidualnym doznaniem i przezyciem”, tamze, p. 13.

,Poniewaz pozywanie Ciala i Krwi Panskiej w Ofierze Mszy $w. jest wyrazem naj$cislejszej
migdzy nami jedno$ci, dlatego siostra, ktéora swoim postgpowaniem naruszy mito§¢ i jednosc
wspolnoty, stajac si¢ przyczyna publicznego zgorszenia, winna w sposob wilasciwy je naprawié,
zanim przystapi do Stotu Panskiego”, tamze, p. 14.

%0 Kazda niedziela i $wicto koscielne ma podwojny charakter: jest dniem szczegdlnego kultu Boga
i dniem odpoczynku”, tamze, p. 41.

%7 Tamze, cz. I, §1. P. 221 — 229. Normy Szczegdlowe i Zwyczaje, 1981, §2. Msza $wieta p. 8 — 14.
Jest to powtdrzenie przepisbw z poprzedniego Zwyczajnika, Normy Szczegdétowe Zgromadzenia
Siostr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny Pleszew, 1981,

8 Dyrektorium Zgromadzenia Siéstr Shizebniczek Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi
Panny, Stuzebniczki Wielkopolskie, Lubon 1988, w p. 31 — 33 omawia uczestnictwo Sidstr w ofierze
Eucharystycznej. Sposdb uczestniczenia we Mszy $w.

39 7wyczaje Zgromadzenia,z 1993r. Zwyczaje Zgromadzenia Siostr Shizebniczek Niepokalanego
Poczecia Najswietszej Maryi Panny Prowincji Polskich, Lubon 1993, w p. 26 — 29 podaja przepisy
dotyczace urzadzenia kaplicy i sprawowania w niej Mszy §w. oraz innych nabozenstw; Dyrektorium
Zgromadzenia Siéstr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny — Prowincji
Polskich- Stuzebniczki Maryi Wielkopolskie, Lubon 1999, § 9, p. 68 — 70 poleca, aby domy
Zgromadzenia posiadaty kaplice; szczegotowe przepisy dotyczace kaplicy okresla dokument
Zwyczaje  Zgromadzenia, Zwyczaje Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny Prowincji Polskich, Lubon 1999, p. 26 — 29.
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I w niewielkim zakresie wskazania formacyjne dotyczace Eucharystii.
Kazdy dokument niemalze w niezmienionej formie powtarza
odpowiednie artykuty modyfikujac jedynie numeracje. W zwiazku z tym
nie zauwaza si¢ nowych tresci dotyczacych teologii zycia zakonnego.
Wymaga to rewizji norm pod katem rozwijajacej si¢ nauki Kos$ciota
dotyczacej zycia zakonnego, a zwlaszcza formacji eucharystyczne;j.
W tym celu zostanie przeprowadzona analiza dekretow wszystkich
dotychczasowych XXIII Kapitul Generalnych, ktore odbyly sig

w Zgromadzeniu.

2.2.2 Dekrety i Uchwaly Kapitul Generalnych

Kapitula generalna na czas trwania otrzymuje najwyzsza wtadze

30 posiada wigc takze najwyzszq wladze ustawodawczaf’Sl.

w instytucie
Konstytucje Zgromadzenia okreslaja, ze kapitula generalna ,(...)
zalatwia wazniejsze sprawy i wydaje obowiazujace normy”*%. Dekrety
zatwierdzone przez kapitule maja moc wiazaca do nastepnej kapituty*>>,

Od poczatku istnienia Zgromadzenia odbyly si¢ dwadziescia trzy
kapituly generalne. Zostanie wigc przeprowadzona analiza wydanych
przez nie dokumentow w celu wykazania obecno$ci w nich tresci
odnoszacych si¢ do formacji eucharystycznej.

Dopiero w dekrecie XVIII Kapituly Generalnej z 1975 roku®’

mozna zauwazy¢ elementy formacji eucharystycznej. Zaleca si¢ w nim

9 KK, kan. 631 § 1.

! Tamze; Konstytucje, 1990, dz. cyt., , art. 165.

%52 Konstytucje, 1990, dz. cyt., art. 165.

%53 Dyrektorium, 1999, dz. cyt., , p.160.

%4 Wzmianke o tym, ze Eucharystia ma by¢ srodkiem do odnowienia ducha wiary w Zgromadzeniu,
znajdujemy w jednym z opracowan na XVIII Kapitute Generalna, Opracowanie na XVII Kapitufe
Generalng , O zeswiecczeniu. Przejawy i srodki zaradcze, Pleszew 1975, maszynopis, ASL.
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Adoracj¢ Najswigtszego Sakramentu jako jedna z form kultu
eucharystycznego poglebiajacego ducha wiary>>>.

W dokumencie Wazniejsze ustalenia XX Kapituly z 1987r. w celu
poglebienia kultu eucharystycznego przywrocono formui¢ modlitewna
dawniej praktykowanej w Zgromadzeniu Komunii $w. duchowej**®.
W tym ustaleniu zauwazamy powrot do zalecen Zatozyciela

357
}

bt. E. Bojanowskiego, ktory sam ja praktykowal™" i uczyl jej rowniez

stuzebniczki®®. Zalecajac praktyke Adoracji Naj$wietszego Sakramentu,

359

uzasadnia si¢ jej znaczenie dla rozwoju zycia duchowego™. Roéwniez

to zalecenie jest kontynuacja praktyki polecanej siostrom przez
Zatozyciela®®.

W dekrecie drugim Kapituty Generalnej z 1999r., ktory jest
apelem do wspolnot o tworzenie klimatu duchowego wzrostu, zwraca si¢
uwage na ksztaltowanie w nich postaw, ktére mozna okresli¢ jako
postawy eucharystyczne: ciaglego nawracania sig, przebaczenia,
pojednania i komunii. Jako $rodki pomocnicze proponuje sig: bardziej
autentyczne przezywanie dni skupienia; praktykowanie poglebionego,

ignacjanskiego rachunku sumienia, wspolnotowe dzielenie si¢ Stowem

%5 W celu poglebienia ducha wiary naszej Rodziny Zakonnej zaleca sie, aby w kaplicach doméw

Zgromadzenia, zwlaszcza skupiajacy siostry starsze, odbywata si¢ adoracja Najswigtszego
Sakramentu. W domach, w ktorych siostry nie moga tej praktyki stosowaé, wskazana jest duchowa
faczno$¢ przez wplatanie trudu w nurt odradzajacej Laski Bozej”, Zbior obowiqzujqcyuch dekretow
XVII Kapitut Generalnych, Lubon 1975, dekret 8. ; Wzmiankg o tym, ze Eucharystia ma by¢
$rodkiem do odnowienia ducha wiary w Zgromadzeniu, znajdujemy w jednym z opracowan na XVIII
Kapitule Generalna Opracowanie na XVIII Kapitute Generalng , O zeswiecczeniu. Przejawy i srodki
zaradcze, Pleszew 1975, maszynopis, ASL.

3 Wazniejsze ustalenia XX Kapituly Generalnej, Lubof 14 — 26 XI 1987r.; ,,Skuteczno$é Komunii
duchowej pochodzi z ex opere opreantis. Moze ona by¢ wigksza niz w przypadku Komunii
sakramentalnej”, B. Nadolski, Liturgika, IV Eucharystia, Poznan 1992, s. 259.

" Dz. 23 X 1857.

** Dz. 2 X 1858.

%9 Dla wigkszego ozywienia zycia wewnetrznego kapitula zacheca Siostry do wprowadzenia
W naszych wspolnotach réznych form modlitwy, np. dzielenie si¢  Ewangelia itp. Ozywieniu
w modlitwie moze tez postuzy¢ spontaniczne wiaczanie si¢ Siostr w intencje brewiarza oraz
wprowadzone w domach Zgromadzenia adoracje Najswigtszego Sakramentu”, Zbior obowiqzujqcych
dekretéw Kapitut Generalnych 1987, dekret 3,

9 Dz. 24 11 1858; 21X1 1869; 26 1X 1869.
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Bozym oraz ewangeliczna rewizje zycia®. Tresci tych dekretow
podtrzymuje kapituta z 2005r.°** i nie wnosi nowych ustalen

dotyczacych formacji eucharystyczne;.

2.2.3. Dokumenty Kapitul Prowincjalnych

Zespot wspolnot lokalnych tworzy prowincje, ktora stanowi czg$¢
Zgromadzenia  zakonnego®®. W  Zgromadzeniu  Stuzebniczek
Wielkopolskich istnieja trzy prowincje: Pleszewska, Warszawska
I Brazylijska. W tym opracowaniu bedziemy odnosi¢ si¢ tylko
do prowincji polskich.

Wedhug Konstytucji Zgromadzenia kapituta prowincjalna jest
organem reprezentatywnym calej prowincji. Zadaniem kapituly jest
obiektywna analiza stanu personalnego, duchowego i materialnego
prowincji oraz gruntowna refleksja nad urzeczywistnieniem przez cata
wspoblnote prowincjalna celow Zgromadzenia w kontekscie wymagan
czasu oraz przygotowanie postulatow 1 wybor delegatek na kapitute
generalng>*. Kapituta prowincjalna zwyczajna odbywa si¢ po ogloszeniu
kapituly generalnej, jak okreslaja Konstytucje ,,(...) nie pozniej niz
cztery miesiace przed jej rozpoczeciem™®.

Pierwsza Kapituta w Prowincji Sw. Jozefa w Pleszewie odbyta si¢
w dniach od 8 do 10 kwietnia 1987r. **. Z analizy dokumentéw kapituty
wynika, ze jedynie w odniesienie do okresu postulatu i nowicjatu méwi

si¢ o wprowadzeniu form kultu eucharystycznego, jednak bez

3L 7bi6r obowiqzujqcych dekretow Kapitul Generalnych, 1999, dekret 2, ASL.

%62 Zbior obowiqzujqcych dekretow Kapitul Generalnych, 2005, dekret 1i 2, ASL.

%3 KPK 115, § 2; Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art. 185.

%4 Konstytucje 1990, art. 191; KPK, Kan 632.

%% Konstytucje 1990, art. 190.

%6 protokoly z obrad I Kapituly Prowincjalnej, Pleszewskiej Prowincji $w. Jozefa, 8 — 10 kwietnia
1987r.,s. 1- 33, ASP.
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podkreslania jego wymiaru formacyjnego®’. Swiadczy o tym rowniez
wniosek skierowany do Kapituly Generalnej dotyczacy przywrocenia
praktyki codziennej Komunii §wigtej duchowej ograniczajacy si¢ do
wprowadzenia do Modlitewnika Zgromadzenia odpowiedniej formuty
modlitewnej*®®,

W kolejnych dokumentach Kapitul z lat 1993%%° 1999°° nie
znajdujemy opracowan odnoszacych si¢ do Eucharystii oraz zadnych
ustalen dotyczacych formacji postaw eucharystycznych.

Nastgpna kapituta przypadajaca w roku 2005, ogloszonym
w Kosciele Rokiem Eucharystii, uwzgledniala ten program pracy
duszpasterskiej Kosciola. Zauwaza si¢ to w liscie przedkapitulnym®"*.

Nawiazuje do tego takze referat wygloszony przez przetozona
generalna Oktawiang Olejnik na rozpoczecie IV Kapituly Prowincjalne;j
(3 — 7 lutego 2005 r.). Pierwsza czg$¢ przedstawia teologi¢ Eucharystii,
natomiast stanowi cz¢$¢ formacyjna i zawiera zachete skierowana do
siostr, by ksztaltowa¢ w sobie postawy eucharystyczne: ofiary,

372

postuszenstwa, oddania Bogu 1 Jego woli™'“. W referacie wygloszonym

%7 Szczegolny nacisk w nowicjackiej formacji polozony jest na kontakt z Chrystusem

Eucharystycznym, zaréwno osobisty jak i wspolnotowy — Msze $w. W ostatnich latach weszty do
programu nowicjackiego wspdlne adoracje eucharystyczne oraz wspolne przygotowanie niedzielnej
liturgii: czytan mszalnych i §piewow”. M. Szyszka, Formacja w Nowicjacie, (referat), w: Protokot
zdnia 8 1V 1987, s. 7, ASP.

%8 Biorac pod uwage proéby sidstr wyrazone w ankiecie Kapituta postuluje wprowadzenie do
Modlitewnika na state: - Komuni¢ duchowsa codziennie. (...) Postulaty te motywuje si¢ pragnieniami
duzej ilosci siostr, tradycja Zgromadzenia siggajaca czasow Ojca Zatozyciela”, Wniosek na XX
Kapitute generalng w Luboniu, 9 1V 1987r., ASP.

%K aptuta Prowincjalna IT w Prowincji Sw. Jozefa w Pleszewie odbyta si¢ od 1 do 4 IT 1993r. List
pokapitulny S. Prowincjalnej Agnieszki Malcher z dnia 11 11 1993 r., ASP.

370 K apituta Prowincjalna odbyta si¢ w dniach od 2 — 5 Il 1999r. List pokapitulny S. Prowincjalnej
Hilarii Rzqsa z dnia 1 V 1999r., ASP

31 Podczas prac Kapituly Prowincjalnej bedziemy takze nawiazywaty do Encykliki o Eucharystii”,
List Siostry Prowincjalnej Hilarii Rzasa do O. Jana Maciejowskiego OFM z dnia 6 I 2005t.

%2 Rok Eucharystii, ktory obecnie przezywamy, kieruje nasze mysli i serca ku Eucharystii,
najwigkszej Tajemnicy wiary. Eucharystia, nieoceniony dar , jaki otrzymat Kosciot od Chrystusa, to
rowniez wielka tajemnica milosierdzia objawiona w mitosci, ktéra nie zna miary, to tajemnica
naszego pokoju i jednosci. Z Ofiary Eucharystycznej, w ktorej uczestniczymy kazdego dnia, rodzi si¢
duchowos$¢ komunii. To Msza $w. staje si¢ dla nas $wiadkiem komunii i prawdziwym znakiem
jednosci 1 braterstwa. Abysmy tego mogly doswiadczyé, musimy, tzn. kazda z nas osobiScie, musi
,»Czyni¢” to, co uczynit Jezus w Wieczerniku, tzn. musi podobnie jak Jezus w postuszenstwie i mitosci
do Ojca, ,,potama¢ ,, sama siebie — jak méwi O. Raniero Cantalamesa — czyli w obliczu Boga musi
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podczas Kapituty przez M. Miriam Szyszka znajdujemy wypowiedz
dotyczaca zwiazku Eucharystii ze Slubem czystoSci w zyciu osoby
konsekrowanej, ktora konczy zache¢ta do eucharystycznej odnowy

sposobu zycia®>.

Podczas dyskusji, .,(...) wskazywano, ze ten Slub
(czystosci) zakorzeniony jest w osobistej wigzi z Chrystusem. T¢ wigz
wzmacniaja $rodki: Eucharystia, modlitwa osobista, adoracja, Stowo
Boze, umartwienie™",

W kolejnym referacie, wygloszonym przez s. Julit¢ Hoffmann,
mistrzyni¢ Nowicjatu, Chrystus Eucharystyczny ukazany jest jako
centrum wspolnoty oraz jej jednosci: ,(...) wzajemnej akceptacii,
stuzby, zrozumienia, szacunku (...)"*".

Kontynuacje tematu Kapituly znajdujemy w liscie przetozonej
Prowincjalnej skierowanym do wszystkich siéstr w Prowincji
Pleszewskiej. Z jego treSci wynika, ze moze by¢ wskazaniem, jak

ksztattowa¢ w sobie postawy eucharystyczne. Powotujac si¢

odrzuci¢ wszelki opor, wszelki bunt wobec Niego — Boga i wobec braci, musi przetama¢ swoja dume,
ugiac si¢ i powiedzie¢ do konca ,, tak” wszystkiemu, czego Boég od niej zazada. Musi powtarzaé
stowa: ,,Oto ide , Boze, pelni¢ twoja wolg!”. Ty nie chcesz ode mnie wielu rzeczy, chcesz mnie
sama, a ja Ci mowig ,.tak”. By¢ Eucharystig jak Jezus, oznacza by¢ catkowicie zdana na wolg Ojca .
Istnieje na $wiecie dla bardzo wzniostego celu tzn. istnieje po to, by by¢ zywa ofiara, by razem
z Jezusem by¢ Eucharystia ( por. O.R. Cantalamessa OFM, Eucharystia nasze uswigcenie”, s. 31 —
41). Stowo wstepne do IV Kapituly Prowincjalnej Prowincji Sw. Jozefa w Pleszewie, 3 — 7 11 2005,
wygloszone przez przetozona generalng Oktawiane Olejnik w dniu 3 11 2005, ASP.

33 W przezywanym obecnie Roku Eucharystii dobrze bedzie uswiadomié sobie czesto i rozwazaé
glebokie podobienstwo, jakie istnieje migedzy ofiara Mszy $w. a darem dziewictwa, konsekrowanej
czystosci. — Tak jak we Mszy $wigtej ofiarujemy Panu Bogu chleb i wino, ktore otrzymalismy ,,dzigki
Jego hojnosci”, aby — z otrzymanego przez nas od Niego daru — staty si¢ darem Jemu ofiarowanym,
podobnie konsekrowana czysto§¢ — z daru otrzymanego od Boga ma sta¢ si¢ darem Panu Bogu
ofiarowanym, zywa ofiarg i nasladowaniem Chrystusowej Eucharystii. — Taka mamy da¢ odpowiedz
Boskiemu Oblubiencowi, przez taka wtasnie — eucharystyczna odnowe naszego sposobu zycia, aby
kocha¢ mitoscia tak czysta jak Chrystus”. M. Szyszka, Slub czystosci, referat wygloszony podczas
IV Kapituty Prowincjalnej w Pleszewie dnia 6 II 2005, Protokét, nr 3, s. 13, ASP.

814 Tamze, s.14.

% Istotnym elementem formacji jest tez doswiadczenie Jezusa Zmartwychwstatego we wspolnocie.
,» Jezus Chrystus, Bdg — Czlowiek,, jest zrodlem zycia nadprzyrodzonego naszej wspdlnoty zakonnej”
mowia o tym Konstytucje (art. 80). Wazne okazuje sig tu uczenie siostr nadprzyrodzonego spojrzenia
zardwno na wspolnote, ktorej centrum jest Jezus Chrystus — zwlaszcza ten Eucharystyczny budujacy
jednos$¢ i1 zapraszajacy do wspolnoty z soba, jak i na wspolsiostry w duchu wzajemnej akceptacji,
stuzby, zrozumienia, szacunku (...), Formacja poczqtkowa w Nowicjacie jako wychowanie do
wspélodpowiedzialnosci za duchowy stan i rozwOj Zgromadzenia, Referat s. Julity Hoffman,
mistrzyni nowicjatu na IV Kapitul¢ Prowincjalna w Pleszewie wygloszony dnia 4 II 2005, Protokot 1,
s.1, ASP.
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na przelozona generalna, mowi: ,Matka Generalna zachgca Siostry
do poglebienia kultu eucharystycznego poprzez swiadome uczestnictwo
w codzienne] Mszy $wigtej. Szczegdlny nacisk ktadzie na obowigzek
wzajemnego przeproszenia, jesli zaistnial konflikt pomiedzy nami, przed
przystapieniem do Komunii $wictej”>’®. W dalszej tresci Przetozona
Prowincjalna przekazuje konkretne, praktyczne wskazania: ,,Kapitula
zalecita Siostrom, aby w miar¢ mozno$ci poswigcity czas na 2 godziny
dodatkowej adoracji w ciagu tygodnia. (...) Wszystkie Siostry pragnace
wspoélnie trwa¢ na adoracji maja taka mozliwo$é, by w modlitwie
zwraca¢ si¢ do Boga w duchu dzigkczynienia, uwielbienia,
przeproszenia i pro§by”™>"’.

W tym samym roku w Prowincji Warszawskiej rowniez odbywala
si¢ pierwsza Kapitula (21 — 25 kwietnia 1987). Kapitute poprzedzito
przeprowadzenie ankiety, z ktorej wynika, ze wszystkie siostry uwazaja
Eucharysti¢ za centrum swojego zycia. Stanowi ona dla nich zrédto
zycia 1 sity w trudnosciach. Okreslajac jej skutki w swoim zyciu méwia,
ze ,,(...) — Eucharystia jest darem Boga. Jest nieustannym objawieniem
Najswigtszego Serca 1 przypomnieniem Jego mitosci. Dzigkujemy za ten
dar, doceniamy jego wartos$¢, radujemy si¢ nim. Adoracja wprowadza
nas w inny $wiat, nadprzyrodzony, rodzi tgsknotg¢ 1 pozwala oddac si¢
kontemplacji. Dzigki niej uciszamy si¢ wewngtrznie 1 laczymy sie

99378

z Bogiem™'®. Z pozostalych opracowan ankiety wynika, ze Siostry

378 Refleksja nad Dekretami XXII Kapituly Generalnej i Zaleceniami Pokapitulnymi, IV Kapituta
Prowincjalna w Pleszewie, s. 3, ASP.
37" H. Rzasa, Pismo pokapitulne z dnia 1 maja 1999r.

378 Opracowanie ankiety na kapitule prowincjalng 21 — 25 kwietnial987, (44 respondentki), ASK.

1. Jakie miejsce w naszym zyciu zajmuje Eucharystia?
Wszystkie siostry odpowiedzialy : Pierwsze , centralne, najwazniejsze.

2. W jaki sposob przyczyniamy si¢ do pogigbiania kultu Eucharystii?
- czy jest ona dla naszej wspolnoty, tak jak dla Edmunda Bojanowskiego zrodlem sity
W zmaganiu si¢ codziennoscia.
Siostry pisza — przez nabozenstwo 40 — to godz. i inne Eucharystyczne, przez Komunig §w.

3. Jest spotkaniem z Chrystusem w kaplicy czy w kosciele, gdzie mozemy wynagrodzic¢
wszystkie winy i wystepki §wiata. A. 30.
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zamierzaja korzysta¢ z dostgpnych $rodkéw, by poglebi¢ wiedzeg
o Eucharystii oraz ducha wiary®”. Nie zauwaza si¢ odniesienia do
formacji postaw eucharystycznych, wypowiedzi dotycza w znacznej
wigkszosci kultu eucharystycznego.

Wytyczne dla Wspolnoty Prowincjalnej pierwszej Kapituly

380

Prowincjalnej (1987)™" koncentrowaty si¢ glownie na rozwinigciu kultu

eucharystycznego z podkresleniem, ze powinien ,(...) nas przemieniac
i coraz bardziej upodabnia¢ do Niego, [do Chrystusa]”".

W dokumentach drugiej Kapituly nie odnajdujemy tresci odnoszacych
si¢ do Eucharystii. Natomiast podczas III Kapituty, ktora odbyta sig

w 1999r., spotykamy tylko wzmianke na ten temat w referacie
przygotowanym przez Komisj¢ do spraw slubow 1 zycia wewngtrznego.

Czytamy w nim: ,,Podstawowym i skutecznym $rodkiem umacniania

4. Eucharystia jest dla nas zrodlem sily
- Kult Eucharystii poglebiamy przez modlitwe, czytanie ksiazek, przemowien Ojca $w.
i encykliki traktujacej o kulcie Eucharystii.
- Osobis$cie z Eucharystii czerpig site na kazda chwilg, zwlaszcza te trudne. Zreszta wszystkie
sprawy bezposrednio omawiam przed Tabernakulum . A. 8.
- Biorg udziat w nabozenstwach I — piatkowych.
Jedna z respondentek proponuje, aby czgsto w naszych kaplicach, cho¢ matych , byto
wystawienie Najswigtszego Sakramentu, bo to scala nas w miloéci, odnawia ducha i zapala
do gorliwosci w stuzbie Bogu i bliznim. A. 34.

819 Zatacznik nr 1.
1. Zycie wewngtrzne
Propozycje do dyskusji
1) Poglebienie wiedzy o Eucharystii.
ad. 1) Wiemy, ze wiara i Eucharystia sa dla nas wszystkim, sa najwazniejsze, sa darem Boga,
ktorego trzeba szukac, strzec i bronic.
Stad w Roku Kongresu Eucharystycznego proponujemy poglebienie naszej wiedzy
teologicznej i biblijnej o Eucharystii.
Musi to by¢ praca zaplanowana dla catego Zgromadzenia, np. W formie Listu przesytanego
co miesiac./Potem moze byé zataczony do , Naszego Zycia”. A. 34.
Sygnalizuja siostry w wielu ankietach potrzebe poglebiania ducha wiary przez “Czgste, ofiarne
nawiedzenie Naj$w, Sakramentu... .”A. 27.
380,, 1)Wiaczone w zycie Kosciota w Polsce, ktoéry zywo 1 spontanicznie przygotowuje si¢ do II
Kongresu Eucharystycznego, stara¢ si¢ bedziemy jeszcze bardziej ozywi¢ Kult Eucharystii. W tym
celu poleca sig, by w sposdb mozliwie pelny wykorzysta¢ dostepne srodki traktujace o Eucharystii
na czytanie duchowne, rozmys$lanie i odnowienie miesieczne. Codzienna 15 — minutowa
adoracja/p. 20 Norm Szczegotowych/ i rozwazania Wielkiej Tajemnicy Eucharystycznego Jezusa,
ktéry” do konca nas umitowal” winno nas przemieniac i coraz bardziej upodabnia¢ do Niego.
2) Chrystus Eucharystyczny przynagla nas do $ci§lejszego zachowania art. 86 naszych Konstytucji
— traktujacy o milczeniu 1 atmosferze spokoju w naszych domach (...)”.Wytyczne
Wspdlnoty Prowincjalnej I Kapituly Prowincjalnej 1987, ASW.
1 Tamze.
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komunii z Chrystusem jest $wigta liturgia, zwlaszcza sprawowana
Eucharystia i Liturgia Godzin (...). W dalszej czg$ci poucza Papiez, ze
nieustanne dazenie do nawrdcenia 1 oczyszczenia SciSle zwigzane jest
z Eucharystia”®®. IV Kapitula Prowincji Warszawskiej odbyta si¢
w Konstancinie w dniach 16 — 19 Il 2005. W sprawozdaniu z dnia
rozpoczecia kapituly znajdujemy stowa przelozonej generalnej, ktora
przypomniata znaczenie Eucharystii i jej skutkdbw w wymiarze
formacyjnym. Zachgcata do eucharystycznej postawy ofiarowania siebie

383

i postuszenstwa wobec Boga i drugiego czlowieka™. W kolejnym
referacie  ukazujacym Eucharysti¢ w wymiarze formacyjnym
przypomina si¢, ze jest ona Centrum zycia osoby zakonnej Oraz
fundamentem wspélnoty®®.

Analiza dokumentow wszystkich czterech Kapitut, ktore odbyty
si¢ w obydwu polskich Prowincjach Zgromadzenia, wykazuje, ze
stosunkowo mato uwzglednity one temat Eucharystii i jej miejsca
w formacji, chociaz podkre$lano jej centralne miejsce w zyciu osoby

zakonnej i calej wspolnoty.

%82 R. Hagiel, Realizacja $lubu czystosci, referat , 1999, maszynopis, ASL.

383 W stowie wprowadzajacym Matka generalna skierowata nasza uwage na Eucharystie, “ktora jest
najwigkszym darem jaki otrzymat Kosciol od Chrystusa (...), z ktérej rodzi si¢ prawdziwa komunia.
Musimy — mowita Matka — uczyni¢ to, co Jezus uczynit w Wieczerniku tj. da¢ si¢ potamac¢, by¢ zywa
zertwa. Odrzuci¢ wszelki bunt wobec Boga, wobec braci (...), trzeba nam powiedzie¢: oto idg”,
Protokét I z 1V Kapituly Prowincjalnej Najswietszego Serca Pana Jezusa w Konstancinie, 16 11 2005,

ASK.

384”Wszystkie powinny$my mie¢ glgbokie przekonanie, ze wspodlnote buduje si¢ przede wszystkim na

fundamencie Eucharystii. Dlatego trzeba dazy¢ do coraz glgbszego zrozumienia tego wielkiego Daru i
stawia¢ w centrum swojego zycia §wigte misterium Ciata i Krwi Chrystusa, ktory jest obecny we
wspolnocie, aby ja umacnia¢ i ozywia¢ na drodze do Ojca. (...) ,,Siostry podsuwaja poniekad
rozwiazanie, sposob zaradzenia brakom: Zasilanie zycia Bozego w nas — nawiedzenie Najswigtszego
sakramentu”, s. Magdalena Kakol, referat: Zycie wspdlnotowe, zal. nr 5 do protokotu z IV
Kapituty, ASL.

79



2.2.4. Konferencje Generalne

Konferencja generalna zwotywana jest przez przetozona generalna
przynajmniej dwa razy w czasie jej kadencji*®**. Dyrektorium
Zgromadzenia, okreslajac czestotliwo$¢ zwotywania konferencji,
wskazuje na jej cel, ktérym jest przedyskutowanie waznych spraw
Zgromadzenia, wymiana do$wiadczen migdzy zarzadem generalnym,
a zarzadami prowincjalnymi 1 przygotowanie spraw na nast¢pna

kapitute®®®

. Po zakonczeniu konferencji przetozona generalna wydaje
odpowiedni komunikat skierowany do calego Zgromadzenia®®',

Z analizy tych dokumentow wynika, ze temat dotyczacy formacji
eucharystycznej siostr podejmowano sporadycznie. Komunikaty
z pierwszych czterech konferencji Generalnych, ktére odbywaty sig
w Luboniu w latach 1986, 1990, 1992 oraz w 1996 nie poruszaty tematu
Eucharystii®®. Dopiero w Komunikacie z V Konferencji znajdujemy
stwierdzenie, ze wazne jest dzigkczynienie Bogu, poniewaz zmienia ono
perspektywe przyjmowania w zyciu wielu spraw 1 odstania wiasciwy
jego sens®®. Zauwaza si¢ tu formacje postawy dziekowania. Podobnie
Konferencja z 2002 r. nie podejmowata tematyki eucharystyczne;.
Jedynie w w referacie wygloszonym przez Animatora duchowego
Konferencji znajdujemy wzmiankg, ze Chrystus obecny w sakramencie

Eucharystii jest takze obecny w potrzebujacych®”.

%8 Dyrektorium Zgromadzenia , Lubon 1999, p. 168.

36 Tamze, p. 168.

%7 Tamze, p. 169.

%88 M. Kornacka, Komunikat z Konferencji Generalnej, 4 - 6 V111 1986 ; M. Kornacka, Komunikat z I1
Konferencji Generalnej, Lubon 5 —8 VI 1990.; M. Kornacka, Komunikat z 111 Konferencji
Generalnej, 16 — 19 VII 1992; M. Szyszka, Komunikat z IV Konferencji Generalnej, 22 — 25 VII

1996, ASL.

389 »Dzigkczynienie Bogu za wszystko sprawia, ze rozszerza si¢ moje serce i przestaje mysle¢ jedynie
0 sobie i swoich sprawach, a zadziwiam si¢ Bogiem. Wtedy moje ludzkie sprawy nabieraja
wlasciwych proporcji i jeszcze bardziej odnajdujg sens mojego istnienia”. M. Szyszka,

Komunikat z V Konferencji Generalnej, 23 - 26 VII 1998, ASL.

3%0 | Coz oznacza przylgna¢ do Chrystusa? Czyz nie chodzi o codzienne bycie z Jezusem w réznych
postaciach Jego obecnosci. Omawiany dokument po§wigca sporo uwagi owym réznym sposobom
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W komunikacie z nastgpnej Konferencji Generalne; w 2004 r.
znajduja si¢ tresci formacyjne wskazujace na Eucharysti¢ jako miejsce
szczegllne] jednosci z Chrystusem, ktory uzdalnia do ciaglego
nawracania si¢, aby osoba mogta by¢ Jego autentycznym $wiadkiem®*.

Tresci  przeanalizowanych  Komunikatbw z  Konferencji
Generalnych kierowanych do calego Zgromadzenia zawieraja jedynie

nieliczne fragmenty odnoszace si¢ do Eucharystii i formacji postaw

eucharystycznych.

2.2.5. Listy Przelozonej Generalnej

Jednym z zadan przetozonej generalnej jest praktyczne
wyjasnianie przepisow Konstytucji, Dyrektorium i Dekretow Kapituty
Generalnej oraz szerzenia znajomosci duchowosci Zgromadzenia
i dokumentow Kosciota. Zadanie to realizuje poprzez kierowane do
Zgromadzenia komunikaty, listy, okdlniki®®.

Analizujac t¢ czg$¢ dokumentow Zgromadzenia stwierdzamy, ze
problematyka formacji eucharystycznej podjegta zostata dopiero w liscie
po zakonczeniu XXII Kapituty Generalnej. Przetozona Generalna
kieruje wezwanie do ozywienia kultu eucharystycznego. Bylo to
odpowiedzia na stowa Jana Pawla II zawarte w Adhortacji Vita

Consecrata. Papiez przedstawit tam teologi¢ Eucharystii oraz zwrocit

obecnosci Jezusa, mowiac o Jego obecnosci w Stowie Bozym, o obecnosci w sakramentach,
zwlaszcza w sakramencie Eucharystii, o obecnosci we wspdlnocie braci i sidstr, a w sposob
szczegblny o obecno$ci w ubogich i cierpiacych”, S. Lucarz, referat, w: Komunikat z VI Konferencji
Generalnej, 12 — 15 lipca 2002, ASL.

31 Aby byé skutecznym znakiem Chrystusa w §wiecie wspolczesnym nasz styl zycia musi wyptywaé
z ,nawrocenia si¢ sercem”(Iz 46,8); wowczas to, poprzez integracj¢ wiadz duchowych, przez
oczyszczenie umyshu uduchowienie uczu¢, bgdziemy zdolne otworzy¢ si¢ na glgbig¢ zycia z Bogiem.
Dla osiagnigcia takiego celu musimy zy¢ duchowoscia, w ktorej dokonuje si¢ nieustanny proces
rozpoczynania na nowo od Chrystusa tzn. trzeba zaczyna¢ wcigz od momentu szczytowego Jego
miloéci, a Eucharystia kryje t¢ tajemnicg. To wiasnie w Eucharystii urzeczywistnia si¢ w petni
osobista zazylo$¢ z Chrystusem: ,,upodobnienie do Niego i catkowite utozsamienie z Nim”, (por.
RC, 18), O. Olejnik, Komunikat z VIl Konferencji Generalnej, 1-4 V11 2004, ASL.

%92 Dyrektorium Zgromadzenia 1999, p. 164.
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uwage na osobista odpowiedzialno§¢ za ksztaltowanie postaw:
wdzigczno$ci  za otrzymane dary, jednosci we wspdlnotach,
przebaczenia, milo$ci siostrzanej wyrazajacej si¢ we Wwzajemnym
poszanowaniu osobistej godnosci, podejmowaniu dialogu 1 dobrych
relacji®®®. List Przelozonej Generalnej zawiera takze zalecenia godzinnej
adoraciji dwa razy w tygodniu®®“.

Przypomnienie tych wszystkich tresci podejmuje przetozona
Generalna w liscie pokapitulnym®®.

Kolejny list wystosowany w zwiazku ze 150 rocznica zatozenia
Zgromadzenia podkresla zasadnicza role¢ codziennej Eucharystii

h396

umacnianiu jednosci we wspolnotach™”. Formacyjny charakter maja

83y, 95.

3% ldac za tym nurtem przemyslen Kapituly, wzywam Kochane Siostry do ozywienia kultu

eucharystycznego, szczegdlnie przez poglebione, swiadome uczestnictwo w codziennej Mszy $wigte;j.
Pamigtajmy o tym, o czym tak goraco przypomina Ojciec §wigty Jan Pawet II w swej Adhortacji Vita
Consecrata, ze dla osoby konsekrowanej Eucharystia, stanowi najskuteczniejszy sposob zjednoczenia
i umocnienia komunii z Boskim Oblubiencem, ze jest dla niej szczegdlnym doswiadczeniem
obecnosci Oblubienca. Eucharystia bgdac pamiatka meki Chrystusa, uswiadamia nam wielkos$é
otrzymanego daru, kaze ceni¢ go ponad wszystkie inne i za niego dzigkowac. Brak wdzigczno$ci
i poszanowania tego daru mocno ostabia taczno$¢ z Jezusem. W ofierze Mszy $wigtej odnajdujemy
warto$¢ tego wszystkiego, co w naszym zyciu jest trudne i naznaczone znamieniem krzyza.

»W $wietle Chrystusowego krzyza bezsilnos$¢, niemoc, wyrzeczenie i cierpienie zostaja wyniesione
i nabieraja niezwyklej warto$ci”. Przystepujac codziennie do Stotu Panskiego, pamietajmy, ze ten
przywilej zobowiazuje nas do czystosci serca, ktdrej waznym elementem jest pojednanie z soba
iwspotsiostrami. Niech i w tym pomoze nam, pelna prostoty zasada naszego blogostawionego Ojca,
nakazujaca wzajemne przeproszenie przed zachodem stonca. Goraco proszg Siostry, aby w Zadnej
wspoélnocie nie miaty miejsca sytuacje izolacji, ktore oprocz czyjegos zamknigcia i zamilknigcia, sa
zawsze zamknigciem serca na Jezusa. Dlatego uciekajmy si¢ wtedy do pokornego stanigcia
wprawdzie na modlitwie i szczerego dialogu ze wspotsiostra. Poglebiajac w sobie §wiadomosé, ze
kazda siostra jest jedyna i niepowtarzalna w oczach Bozych, latwiej bedzie nam przebaczy¢,
$wiadczy¢ milosé nieskora do osadow i krytyk, szczerze pragnaca dobra wspotsiostry. Swiadomosé ta
pomoze nam réwniez we wzajemnym traktowaniu siebie z pelnym szacunkiem, bgdacym wyrazem
miloéci. (...). Kapituta zalecita, aby kazda z nas, o ile bgdzie to tylko mozliwe, odprawiala
dodatkowo dwa razy w tygodniu jednogodzinna adoracje w duchu dzigkczynienia za beatyfikacje
Ojca Zatozyciela oraz prosby, bySmy zyty zgodnie z Jego charyzmatem i aby Zgromadzenie nasze
cieszyto si¢ licznymi i §wigtymi powolaniami. Nie traémy czasu na ogladanie filmow, seriali, nie
szukajmy kontaktéw z otoczeniem jedynie ze wzgledow towarzyskich i dla przyjemnosci. Nasze
miejsce jest przed zywym Jezusem w Eucharystii. Do$wiadczeni znawcy zycia duchowego
potwierdzaja, iz tylko glebokie zycie modlitwy, mistyczne zjednoczenie z Jezusem Oblubiencem
moze wypelni¢ dokonca ludzkie serce”, O. Olejnik, List po zakonczeniu XXII Kapituly Generalnej,
Lubon, 81X 1999, ASL.

3% Ozywienie naszego trwania na modlitwie i adoracji oraz przezywanie wigkszej wspolnotowej
wigzi i mitosci siostrzanej, zdolnej do ewangelicznego przebaczenia, ktore jest warunkiem petnego
uczestnictwa w Eucharystii, to roOwniez sprawy, nad ktorymi pochylita si¢ z zatroskaniem ostatnia
Kapituta Generalna, wydajac w tym wzglgdzie zalecenia, przekazane siostrom w liscie pokapitulnym”
M. O. Olejnik, List Przetozonej Generalnej, Lubon, 31 XII 1999, ASL.

3% Niech to wezwanie Ojca Swigtego do wyruszenia — w Nowym Tysiacleciu- w dalsza droge:
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nastepne listy, w ktoérych poleca si¢ siostrom rewizje zycia
w chrystocentrycznym odniesieniu, zwlaszcza podczas adoracii,>”’
ponadto zacheca si¢ do Swiadomego zjednoczenia z Chrystusem
wduchu wdziecznosci®®.  Z okazji szostej rocznicy beatyfikacji
Zatozyciela bt. E. Bojanowskiego spotykamy ponownie skierowana do
Siostr zachete, aby w sposob §wiadomy uczestniczyly w Eucharystii
W duchu uwielbienia i dzigkczynienia za otrzymane dary oraz
przeproszenia za kazdy grzech i niewiernos¢®®. W liscie
zapowiadajacym Kapitule Przelozona Generalna, nawiazujac
do Kongresu Eucharystycznego, ktory odbywat si¢ w Guadalajarze,
pisze: ,,Ta okoliczno$¢, dana nam z dobroci Bozej, stawia przed nami

konkretne zadanie: spojrze¢ w swietle Eucharystii — zrodia 1 szczytu

zycia chrzescijanskiego i konsekrowanego — na sprawy Zgromadzenia,

Z nadzieja, ktora ,, zawie§¢ nie moze” (Rz. 5,5), w jednoSci (siostrzanej) odnawianej i umacnianej
przez codzienne uczestnictwo w Ofierze Eucharystycznej, w otwarciu serca na moc tego sameg
Ducha, ktory zostal wylany w dniu Pigc¢dziesiatnicy 1 ktdry uczy nas, jakimi narzgdziami mamy by¢
w dziele Jezusa Chrystusa ( por. NMI, 58), bedzie dla nas - Stuzebniczek Maryi- rozpoczynajacych
jednoczes$nie nowy etap swoich dziejow programem osobistej i wspdlnotowej odnowy w codziennym
nawracaniu si¢ i dazeniu do $wigtosci”, O. Olejnik, List Przefozonej Generalnej w 150 rocznice
powstania Zgromadzenia, Lubon, 18 IV 2001, ASL.

397 Przyjmijmy te stowa Chrystusa Pana jako skierowane réwniez do mnie i dajmy sobie odpowiedz:
co dokonato si¢ w moim sercu, w mojej duszy, poprzez Akt Intronizacji, czy odczuwam smak
odnowy milosci, do ktdrej zaprosit nas jeszcze raz Jezus, czy rzeczywiscie stanat On w centrum mego
zycia jako Pan i Krél? Czy znalaztam si¢ w tej ,,mniejszosci”, ktora kocha Jezusa szalong mitoscia,
ktéra spala si¢ dla Niego, wynagradza, adoruje, tak jak Jezusowa Mito§¢ ptonie? (...) Prosze
serdecznie, aby w ciagu najblizszego miesigca, po otrzymaniu tego listu, kazda siostra zapoznata si¢
Z jego trescia(...) i w obecno$ci Jezusa Eucharystycznego zatrzymata si¢ nad skarga Chrystusa
skierowana do §w. Malgorzaty Marii Alacoque, w perspektywie swego zycia”, O. Olejnik, List
Przelozonej Generalnej, Lubon, 16 VII 2001, ASL.

3% Zjednoczmy sig z Nim w Eucharystii — przylgnijmy do Niego z petna $wiadomoscia i goraco$cia
wdzigcznego serca, Pan Jezus kieruje do nas stowa ” kto trwa we mnie, a Ja w nim, ten przynosi
owoc obfity, poniewaz beze mnie nic nie mozecie uczynic (...) trwajcie w mitosci mojej(J 15, 519)”,
O. Olejnik, List przetozonej generalnej z Konferencji Generalnej Siostr Przetozonych, Lubon, 4 X
2003, ASL.

39 XXIII Kapituta Generalna przypada w Roku Eucharystycznym. Ten fakt staje si¢ dla
nasprzynagleniem, aby Kapitulg, a tym samym sprawy Zgromadzenia, przezywac¢ w §wietle tego Daru
— zrodta 1 szezytu zycia chrze$cijanskiego i zycia konsekrowanego (...). Starajmy si¢ $wiadomie
uczestniczy¢ w Ofierze Eucharystycznej i przezywajmy ja razem z Jezusem Chrystusem.
Uwielbiajmy i dzigkujmy Trojcy Przenajswigtszej za wszystkie otrzymane taski i dary tak osobiste
jak 1 wspolnotowe, a rownoczesnie przepraszajmy Pana za kazdy grzech i kazda nasza niewiernosc¢
popetiona w ostatnim szescioleciu. Niech Bog uczyni nas wiekuistym darem dla Siebie i wspomaga
swoja Laska, blogostawienstwem tak, abySmy byty zdolne przekresli¢ wszystko to, co nas od Niego
oddala(...), O. Olejnik, List Przefozonej Generalnej W 6. Rocznice beatyfikacji Bl. E. Bojanowskiego,
Lubon, 13 VI 2005, ASL.
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jego odnowe, a takze wytyczy¢ kierunek na przyszio§¢ w zmieniajace]
si¢ rzeczywistosci”®.

Tresci formacji eucharystycznej odnajdujemy w kolejnym liscie
w zwiazku z ogloszonym w Kosciele Rokiem Eucharystycznym (2004 —
2005). W tym czasie przypadala Kapituta Generalna, wigc
korespondencja kierowana do wszystkich wspdlnot zawiera tresci
dotyczace Eucharystii. Powotuje si¢ ona na Instrukcje Rozpoczaé
na nowo od Chrystusa 1 przekazujac t¢ prawdg, ze ,.konsekracja zakonna
posiada struktur¢ Eucharystii 1 jest catkowita ofiara, $cisle ztaczona
z ofiarg  Eucharystii™*”, cytuje roéwniez tak znaczaca wypowiedz
ks. P. Semenenki  skierowanag do Zalozyciela, by utrzymywal
W Zgromadzeniu praktyke czestej Komunii $w. jako fundamentu
rozwoju dziela, a zarazem mozliwo$¢ rozpowszechnienia tej praktyki
wsrdd ludzi. Parafraza tej wypowiedzi dokonana przez przelozona
Generalna moze by¢ zadaniem skierowanym do wspotczesnych
stluzebniczek, ,,(...) aby staty si¢ brama, przez ktorag wejdzie do naszego
kraju odnowienie zycia konsekrowanego poprzez poglebienie zycia

402

Eucharystycznego™. W dalszej tresci wystepuje konkretne wskazanie

do podejmowania eucharystycznej formy zycia: (...) przez ofiarowanie
samych siebie w postuszenstwie 1 wiernosci Bogu w codziennych

sprawach (...)"""%.

0 0. Olejnik, List przedkapitulny Przelozonej Generalnej, Lubon, 29 VI 2004, ASL.

01 Na najblizszej XXIII Kapitule Generalnej, jak to zostalo zaznaczone w liscie okolnym z dnia
29.06 br., bedziemy staraly si¢ spojrze¢ w $wietle Eucharystii — zrodta i1 szczytu zycia
chrzescijanskiego i zycia konsekrowanego — na sprawy Zgromadzenia, jego odnowy oraz wytyczy¢
kierunek na przyszio$¢ w zmieniajacej si¢ rzeczywisto$ci. Wiemy dobrze, ze konsekracja zakonna
posiada struktur¢ Eucharystii i jest catkowita ofiara, Scisle ztaczona z ofiara Eucharystii (por. RC
26/27)”. O. Olejnik, Komunikat z VII Konferencji Generalnej, 1-4 VII 2004, Lubon, ASL.

%2 0. Olejnik, Komunikat z VIl Konferencji Generalnej, Lubon 1-4 VII 2004, ASL.

%03 Siegajac do historii Zgromadzenia, w rekopisie Regufy z roku 1855 znajdujemy punkt mowiacy

o cotygodniowej Komunii §wigtej — co na Owczesne czasy bylo czym$ wyjatkowym. Ksiadz
Semenenko w liscie z dnia 5 VI 1855, pisze do ks. Kozmiana: ,,Na mito$¢ Boga zaklinam szanownego
Zalozyciela, zeby na nic nie zwazal, niczego si¢ nie Igkat i ten punkt, jako kamien wggielny catego
swego dzieta niezachwianie utrzymywal: to jedno zapewni udanie si¢ i pomys$Ilnos¢ catego dzieta. O
jak nam mito mysleé¢, ze Shuzebniczki Bogarodzicy beda ta brama, przez ktoéra wejdzie do naszego
kraju, migdzy pospolitych ludzi, czgste przystepowanie do Stotu Panskiego”. W aktualnej
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Po zakonczeniu XXIIlI Kapituty w roku 2005 przetozona
Generalna w wystosowata do sidstr list, w ktorym u$wiadamia im
centralne miejsce Eucharystii w ich zyciu i zach¢ca do odnawiania
poboznos$ci eucharystycznej przez adoracj¢ wynagradzajaca. Ponadto
przypomina o praktykowaniu zalecanej przez Kapitule dwugodzinnej
adoracji tygodniowo*®.

Z dokonanej analizy przedstawionych dokumentéw wynika, ze
formacja eucharystyczna siéstr uwzgledniana byta jedynie w zwiazku
Z aktualnym nauczaniem Kos$ciota. Wazna sprawa jest zbadanie
obecnosci tresci dotyczacych formacji eucharystycznej w dokumentach

dotyczacych poszczegolnych etapow formacyjnych w Zgromadzeniu.

2.3. Ksztaltowanie postaw eucharystycznych na poszczegolnych

etapach formacji w latach 1971 - 2005

Proces formacyjny w instytutach zakonnych tworzy struktury

uwzgledniajace konkretna osobe w jej stopniowym rozwoju’®. Formacja

rzeczywisto$ci mozna by osmieli¢ si¢ postawi¢ nowe zadanie stuzebniczkom Maryi: tzn., aby staly si¢
brama przez ktora wejdzie do naszego kraju odnowienie zycia konsekrowanego poprzez poglebienie
zycia Eucharystycznego, przez ofiarowanie samych siebie w postuszenstwie i wiernosci Bogu w
codziennych sprawach, czyniac z nich Eucharysti¢. Jestem przekonana, ze Blogostawiony Ojciec
Edmund, ktory byl wielkim czcicielem Eucharystii, ktéorego mozemy nazwaé czlowiekiem
Eucharystii, pragnie, aby$my i my staly si¢ ludzmi Eucharystii. Niezawodna pomoca i wzorem
w takim zadaniu jest Niepokalana Matka, ktora w swej ,,pielgrzymce wiary” podazata za Chrystusem i
jak On wypehita wolg Ojca Niebieskiego. W Encyklice ,,O Eucharystii w zyciu Kosciota”,
w rozdziale IV, Ojciec §wigty Jan Pawet 11 ”, O. Olejnik, Komunikat z VII Konferencji Generalnej, 1-
4 VII 2004, Lubon, ASL.

%% Eucharystia jest centrum zycia konsekrowanego, jest miejscem intymnego spotkania si¢ z Jezusem
w Jego tajemnicy paschalnej, dlatego Kapituta generalna zwrocita uwage na konieczno$c
nieustannego odnawiania naszej pobozno$ci eucharystycznej. ,, To Jezus —jak mowi Stuga Bozy Jan
Pawetl II — oczekuje nas w tabernakulum, aby napehié nasze serca giebokim do$wiadczeniem Swej
przyjazni, ktéra jako jedyna moze nada¢ sens i pelni¢ naszemu zyciu. Pozostawajmy dlugo na
klgczkach przed Chrystusem obecnym w Eucharystii, wynagradzajac nasza wiara i mifoscia
zaniedbania, zapomnienia a nawet zniewagi, jakich Zbawiciel doznaje w tylu miejscach na §wieci
(por. MND 18,30). Doceniajac warto$§¢ modlitwy adoracyjnej, obecna Kapituta czyni aktualnym
zalecenie XXII Kapituty Generalnej o dodatkowej dwugodzinnej adoracji w ciagu tygodnia z prosba
0 rychta kanonizacjg bt. Ojca Zatozyciela o to, bySmy zyly zgodnie z Jego charyzmatem, a takze, aby
nasze Zgromadzenie cieszyto si¢ nowymi i licznymi, §wigtymi powotaniami”, O. Olejnik, List
pokapitulny, Lubon, 15 IX 2005, ASL.

405 £ Gambari, Zycie zakonne po Soborze Watykanskim 11, Krakow 1998, s. 281.
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w Zgromadzeniu Sidstr Stuzebniczek przebiega na kilku etapach. Jak
wynika z dotychczasowych badan dokumentow Zgromadzenia
przedstawionych w poprzednich rozdziatach, w jego poczatkowej fazie
istnienia irozwoju, zaznacza si¢ staranie Zalozyciela o formacje
eucharystyczna siostr. W pozniejszym czasie, W Zgromadzeniu
w okresie do Soboru Watykanskiego II zauwaza sig, W tej kwestii,
odniesienia do nauczania powszechnego Kosciola ale z mniejszym
uwzglednianiem wskazan Zalozyciela. W celu zdiagnozowania wigc
aktualnej sytuacji realizacji formacji eucharystycznej w Zgromadzeniu
na poszczegoélnych jej etapach, w tym rozdziale zostanie przedstawiona
analiza aktualnych dokumentow Zgromadzenia dotyczacych tych etapow

formacji.

2.3.1. Aspirat

Konstytucje Zgromadzenia SiOstr Stuzebniczek Niepokalanego
Poczecia Najswietszej Maryi Panny z 1990 r. W rozdziale osmym
zatytulowanym Formacja Zakonna przedstawiaja etapy formacyjne
w Zgromadzeniu. Aspirat jako pierwszy etap formacji ma na celu
umozliwienie  kandydatce  poglgbienia  osobistego  kontaktu
Z Chrystusem. Ponadto umozliwia Zgromadzeniu rozpoznanie jej
predyspozycji uzdalniajacych ja do podjecia zycia zakonnego
we wspdlnocie stuzebniczek’®. Forma i czas trwania aspiratu zalezna
jest od potrzeb i okoliczno$ci. Warunki te okresla przetozona wyzsza™®'.
W Zgromadzeniu funkcjonuja dwa rodzaje aspiratu: w szerszym

znaczeniu, dotyczacy kandydatek kontynuujacych nauke w domach

%98 K onstytucje, 1990, art. 126.
407 Tamze, art. 125.
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h,*® oraz

zakonnych Stuzebniczek lub w swoich domach rodzinnyc
w $cislejszym znaczeniu dla kandydatek deklarujacych oficjalne swoja
decyzj¢ o wstapieniu do Zgromadzenia. Stanowi on etap przygotowujacy
do postulatu i odbywa si¢ zasadniczo na terenie prowincji, do ktorej
terytorialnie ze wzgledu na zamieszkanie przynalezy kandydatka*®.
Program formacyjny opracowuje siostra w porozumieniu
Z przetozona wyzsza. Ramowy program uwzglednia zagadnienia
dotyczace podstaw wiary wedlug Katechizmu Kosciola Katolickiego,
z podkresleniem tematow dotyczacych Eucharystii. Aspirantka zostaje
zaznajomiona ze Zwyczajami Zgromadzenia. Przekazane sa jej tresci
dotyczace zasad dobrego wychowania 1 higieny osobistej. W tym czasie
odbywaja sig takze lekcje spiewu. Program formacyjny uwzglednia takze
rozmowy indywidualne osoby prowadzacej z kandydatka®®. W tym
programie przeznacza si¢ dwie godziny na zagadnienia dotyczace
Eucharystii, ktore realizuje si¢ w oparciu o Katechizm Kosciota
Katolickiego*!. Jak mozna zauwazyé, temat ten uwzgledniony jest
w formacji, chociaz wydaje si¢, ze nie zajmuje szczegdlnego miejsca,
0 czym $wiadczy nieokreslony w programie wymiar godzin*?. Nie
uwzglednia si¢ rowniez eucharystycznego rysu duchowosci bt.Edmunda

Bojanowskiego i Jego wskazan dla kandydatek.

“% Dyrektorium, p. 106.

% Tamze.

0 Formacja w Aspiracie , Pleszew 1988, ASP.

M1 podstawy wiary KKK i Pismo $wigte w: Formacja w Aspiracie, Pleszew 1988,

2 Cztowiek obrazem Boga 2 godz.; Wolnoé¢ cztowieka 2 godz.; Sumienie 2 godz; Grzech 3 godz;
Rachunek sumienia 2 godz.; Dekalog 10 godz.;; Przykazania Koscielne 2 godz; Eucharystia,
Sakrament, Ustanowienie, Celebracja, Uczta.w: Formacja w Aspiracie, Pleszew 1988 ;

Opracowany po Soborze Watykanskim II Statut Formacji w rozdziale o Aspiracie nie zawiera
zadnych tre$ci odnoszacych si¢ do formacji eucharystycznej. Statut Formacji, p. 22. W: Ustawy
Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Niepokalanego Poczgcia Najsw. Maryi Panny w Pleszewie,
opracowane i zatwierdzone przez XVII Kapitute Generalna, Pleszew, 14 - 30 XI 1969 i 15 IV - 29 IV
1971, 2 -3, ASP.
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2.3.2. Postulat

Formacja zakonna obejmuje dwa giéwne 1 konieczne etapy:
nowicjat i czas proby ponowicjackiej przygotowujacy do ztozenia
profesji wieczystej. Przyjecie do nowicjatu poprzedza okres wstgpny

zwany postulatem®*®

. W tym okresie proby, jak poleca Renovationis
causa, przelozeni powinni przekona¢ si¢, czy kandydat do zycia
zakonnego posiada odpowiedni stopien dojrzatosci ludzkiej i uczuciowe;j
uzdalniajacy go do podjecia obowiazkéw stanu zakonnego™?. Celem
tego okresu jest sprawdzenie autentycznos$ci powotania przez instytut
I przez samego kandydata oraz wytworzenie w mtodym cztowieku nowej
dyspozycji ducha, ktory zmienia dotychczasowy sposob zycia i podjecie
nowego stylu zycia odpowiadajacego konkretnemu instytutowi. Etap ten
uzdalnia do wolnego wyboru kolejnego etapu formacji w instytucie. Jest
to moment, jak okresla Cencini: ,.destrukturyzacji strukturalnej”**®, czyli
radykalnej zmiany sposobu myslenia 1 dziatania oraz poznania wtasnych
ograniczen wynikajacych zrdéznych uwarunkowan. Wedlud niego:
,odkrycie wlasnej niedojrzatosci 1 niekonsekwencji sa waznymi
oznakami powotania”**°.

Tresci  dotyczace  formacji  eucharystycznej  znajdujemy
w pierwszym dokumencie, jakim byt Statut Formacji, funkcjonujacy
w Zgromadzeniu od 1969 do 1988*". Zapisano w nim, ze postulantki
powinny codziennie uczestniczy¢ we Mszy $w. “*°. Jest to jedyna taka

wzmianka dotyczaca Eucharystii bez zadnego uzasadnienia tej praktyki.

B RC, 10.

“4RC, 11;PI, 42.

iz A. Cencini, Synowskie uczucia, Droga formacyjna w zyciu konsekrowanym, Krakow 2005, s. 38.
Tamze.

M7 \W. Warzecha, Ewolucja Konstytucji Zgromazdenia Siéstr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia

Maryi Panny — Wielkopolskich, w latach 1962 — 1988, s. 34.

8 Statut Formacji, p. 22, w: Ustawy Zgromadzenia Siéstr Shizebniczek Niepokalanego Poczecia

Najsw. Maryi Panny w Pleszewie, opracowane i zatwierdzone przez XVII Kapitule Generalnq,

Pleszew, 14 - 30 X1 1969 i15-29 1V 1971,s.4 -5, ASL.
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Zgodnie z Konstytucjq Zgromadzenia z 1990 r. formacja
postulantek powinna miesci¢ si¢ w granicach od po6t roku do dwoéch
lat*®. W tym czasie kandydatka, pod kierunkiem mistrzyni, powinna
poglebi¢ wlasne powotanie, uzupeli¢ swoja wiedzg religijna oraz dazy¢
do petnego rozwinigcia osobistych przymiotow, zwlaszcza tych, ktore
charakteryzuja dojrzatosé¢ ludzka i zycie chrzescijanskie”®. Miejscem
formacji powinna byé miodziezowa wspolnota postulancka®.
W doksztatcaniu religijnym, jak zaleca Dyrektorium w punkcie 1009,
»irzeba stara¢ si¢ o uzupelnienie wiedzy z zakresu zasadniczych prawd
teologicznych oraz o wprowadzenie postulantek w zagadnienia zycia
wewngetrznego dotyczace modlitwy, rachunku sumienia, pracy nad

2422
a

sob . Nalezy tez zapoznaC je z zyciem i dziatalno$cia Zatozyciela

bt. Edmunda Bojanowskiego oraz ze Zgromadzeniem. Zalozenia
programowe pracy formacyjnej w postulacie nie zawieraja tematow
dotyczacych formacji eucharystycznej, jedynie uwzgledniaja wyktady na

3

temat sakramentdw $w.*”>.  Warto jednak zauwazyé, ze federacyjny

19 Konstytucje, art. 127.
#20 Dyrektorium, p. 109.
21 Konstytucje, art. 129.
%22 Dyrektorium, p. 109.

28 OGOLNY PLAN ZAJEC DLA POSTULATU
- wyktady: Teologia dogmatyczna.
Teologia zycia wewngtrznego.
Higiena i anatomia.
ABC dobrego wychowania.
- rekolekcje — z indywidualnym prowadzeniem i elementami ignacjanskiej metody C.D.:
I rok postulatu -5-cio dniowe ,,Wprowadzenie w modlitwe”
Il rok postulatu — 8-dniowe ,,Fundament ,,
- obowiazki modlitwy — podobnie jak siostry po §lubach.
- wprowadzenie w liturgie — prowadzenie modlitw brewiarzowych, czytanie i $piew
liturgiczny, prowadzenie §piewu podczas Mszy §w. i nabozenstw.
- obowiazki pracy — wprowadzenie do pracy w ochronce, w zakrystii, w kuchni, w pralni,
w ogrodzie, wérod chorych, podstawowe obowiazki domowe. Podrzecze, 2005

FORMACJA W POSTULACIE CZAS TRWANIA - 2 lata.
CEL - pomoc w rozeznaniu powolania osoby,
-przygotowanie do nowicjatu.
SUGESTIE —
I rok postulatu obejmuje przede wszystkim formacjg¢ ludzka, uwzgledniajac indywidualne
uwarunkowania osoby.
II rok postulatu zaktada podprowadzenie do fundamentu zycia duchowego.
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podrecznik dla wychowawczyh** przewiduje realizacje w postulacie
tematu: ,,Jezus Eucharystyczny sita w dazeniach”*®. Proponuje si¢ tam
postulantkom refleksje nad zywa obecno$cia Chrystusa w Eucharystii
w kontekscie zapiskow z Dziennika bt. Edmunada Bojanowskiego
dotyczacych uczestniczenia we mszy $w., czestego przystepowania do

Komunii $w. 1 adoracji Najswigtszego Sakramentu.
2.3.3. Nowicjat

Nowicjat jest podstawowym okresem w formacji zakonnej.
Kodeks Prawa Kanonicznego okresla jego cele i zadania®®. Zgodnie
Z programem wytyczonym przez Kosciot ,,nowicjusze powinni by¢

doprowadzeni do zdobycia cnd6t ludzkich 1 chrzescijanskich:

Towarzyszenie indywidualne wydaje si¢ konieczne, ze wzglgdu na réznorodno$é¢ osob
(dojrzato$¢ ludzka i chrzescijanska). Poznanie osobistej historii zycia jest waznym elementem
rozeznania powotania. Powr6t do niej ujawnia wazne aspekty pracy nad soba dla danej osoby.
Kandydatka pragnaca podja¢ zycie zakonne powinna ,,przepracowac” wlasna histori¢ na pierwszych
etapach formacji. Celem towarzyszenia indywidualnego jest pomoc w poznaniu prawdy o sobie,
akceptacji siebie, poznaniu hierarchii wartosci osoby i integracji wartosci i potrzeb, wprowadzenie
W podstawowe metody pracy nad sobg i zycie duchowe.

Wprowadzajac postulantkg w zycie modlitwy i rézne aspekty zycia w naszym Zgromadzeniu
nalezy wzia¢ pod uwage konieczno$¢ poglebienia podstawowej wiedzy religijnej. Kandydatki bardzo
czesto maja ubogie doswiadczenie zycia religijnego .

Zapoznanie z charyzmatem Zgromadzenia w postulacie obejmuje:

- poznanie osoby Zatozyciela poprzez lekturg i odwiedzanie miejsc z Nim zwigzanych,
- wprowadzenie w doswiadczenie zycia modlitwy,
- zapoznanie z Konstytucjami, Dyrektorium i zwyczajami obowiazujacymi w Zgromadzeniu,
- podjecie zycia wspolnotowego,
wprowadzenie w podstawowe obowiazki, jakimi zajmuja si¢ stuzebniczki.
TEOLOGIA ZYCIA WEWNETRZNEGO W POSTULACIE

1.Wprowadzenie

pojecie zycia wewngtrznego,

powtorzenie: maty katechizm,

sakramenty ( sakrament pokuty!),

obowiazki modlitwy w postulacie,

czlowiek istota duchowa”.

Dokumenty Formacji w Postulacie, Podrzecze, 2005, ASL.

4 Podreczik dla wychowawczyi wszystkich etapow formacyjnych Zgromadzen Siostr Shizebiczek
NMP, red. zespot, Tarnow 1997.

2 Tamze, s. 37 — 40.

26 Nowicjat, w ktorym rozpoczyna si¢ Zycie w instytucie, zmierza ku temu, Zeby nowicjusze
doktadniej rozpoznali Boze powotanie i to wlasciwe danemu instytutowi, by do§wiadczyli sposobu
zycia instytutu, uformowali umyst i serce jego duchem, a takze, by mozna bylo potwierdzi¢ ich zamiar
i zdatno$¢”, KPK, kan. 646.
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przez modlitwe 1  samozaparcie (...). Nalezy ich wdraza¢
w kontemplowanie tajemnic zbawienia, w czytanie i rozwazanie Pisma
sSwigtego, wprowadzenie w liturgie oraz nauczy¢ sposobu praktykowania
rad ewangelicznych. Maja by¢ zaznajomieni z normami instytutu, jego

427 . . , . , .
"', Formacja powinna dokonywa¢ si¢ we wspdlnocie

historia 1 zyciem
nowicjackiej przez okres dwunastu miesigcy*.

Podstawowy dokument Soboru Watykanskiego II Perfectae
caritatis zaznacza, ze odnowa instytutu zalezy przede wszystkim
od formacji jego czlonkéw. Chociaz podaje kilka wytycznych
dotyczacych tej formacji, blizej jednak nie zajmuje sie¢ ta kwestig™’.
Dokument Motu propio, Ecclesiae Sanctae, zawierajacy przepisy
wykonawcze do Perfectae caritatis, zwraca uwage na to, aby formacja
osOb zakonnych, poczawszy od nowicjatu, nie byla jednolita we
wszystkich instytutach, ale powinna uwzglednia¢ wlasciwy jego
charakter*®.

Nowicjat w Zgromadzeniu Siéstr Stuzebniczek Niepokalanego
Poczecia Naj$wigtszej Maryi Panny trwa dwa lata. W tym czasie
nowicjuszka przebywa we wspolnocie nowicjackiej i pod kierunkiem
mistrzyni doktadniej rozpoznaje swoje powotanie oraz mMmiejsce
Stuzebniczek w Kosciele. Poznaje takze charyzmat Zgromadzenia
I stopniowo zyje radami ewangelicznymi wedlug  Konstytucji
Zgromadzenia®".

Formacja w nowicjacie uwzglednia studium i rozwazanie Pisma
$w., wprowadzenie w liturgi¢, poznanie osoby Zatozyciela, bt. Edmunda

Bojanowskiego i historii Zgromadzenia, ducha wspdlnoty oraz normy

421 KPK, kan. 652 § 2.

428 KPK, kan. 648 § 1.

29pC 18.

40 Es, 33.

31 Konstytucje, 1990, art. 134.
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ksztaltujace zycie wewnetrzne i zakonne®.

Nowicjuszki poznaja
rowniez rozne formy modlitwy praktykowanej w Zgromadzeniu. Oprocz
modlitw obowiazujacych siostry profeski odprawiaja dodatkowe

3

éwiczenia duchowne, by poglebi¢ zycie modlitwy*™®. W tym celu

przebywaja w odosobnieniu i atmosferze ciszy. Dokonuje si¢ wowczas

434 cqe e .
. W celu umozliwienia

poglebienie ducha wiary, ofiary i modlitwy
nowicjuszkom przygotowania do pracy Ww zakresie dzialalnosci
apostolskiej Zgromadzenia  wysyla si¢ je na okres dziatalnoSci

formacyjnej do konkretnej wspolnoty stuzebniczek*®

. Przebywajac na
formacji apostolskiej, maja one mozliwo$¢ zapoznania si¢ z zyciem
I warunkami pracy siostr. Nowicjuszki powinny w tych warunkach
zdoby¢ umiejetno$é taczenia modlitwy z praca apostolska™*®.

Formacja nowicjacka kieruje mistrzyni nowicjatu, mianowana
przez przelozona wyzsza za zgoda jej rady™. Mistrzyni
pod zwierzchnictwem przelozonej wyzszej odpowiada za catoksztatt
formacji w nowicjacie. Ona tworzy program wychowania, Kktory
corocznie zatwierdza przelozona wyzsza®®. Z dokumentow tych wynika,
ze w formacji uwzglednia si¢ =zakres ksztalcenia wyznaczony
przez dokument Renovationis causam®®. W Statucie Formacji z 1969,
w rozdziale I O Nowicjacie, zaznacza si¢, ze wazna jest formacja
liturgiczna nowicjuszek, zwtaszcza poznawanie teologii Eucharystii, aby
swiadomie wilaczaly si¢ w ten najwyzszy akt kultu. Wskazuje sig

rowniez na Eucharysti¢ jako pomoc w zdobywaniu §wigtosci

32 K onstytucje 1990, art.139.

* Dyrektorium 1999, p.112.

3 Konstytucje, 1990, art.140.

% Tamze, art.143.

% Dyrektorium 1999, p. 116.

7 Konstytucje 1990, art. 137.

8 KPK, kan. 650 § 1; Konstytucje, art. 145; Dyrektorium , p. 112. Program ksztalcenia w Postulacie i
Nowicjacie oraz Program ksztatcenia w Nowicjacie, Lubon, ASL.

9 RC, 15.
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i dziatalno$ci apostolskiej*.
Federacyjny podrgcznik dla wychowawczyn jedynie w rozdziale
O pokucie, zawiera wzmiankg¢ na temat zjednoczenia z Jezusem
Eucharystycznym, cytujac maty fragment Dziennika Zatozyciela*".
Obecnie, jak wynika z Dziennika zaje¢ w nowicjacie, formacja
eucharystyczna odbywa sie w ramach wyktadoéw z Liturgiki**®>. Ponadto
plan pracy na poszczegdlne lata w wymiarze tygodniowym uwzglednia
potgodzinne Adoracje Najswigtszego Sakramentu we wtorek 1 czwartek
oraz godzinng w niedzielg. Codziennie siostry nowicjuszki praktykuja

43 W ramach

przynajmniej pigtnastominutowa modlitwe indywidualna
poznawania Ustaw Zgromadzenia odbywaja si¢ wyklady na temat
Konstytucji i Dyrektorium. Wowczas siostry nowicjuszki maja
mozliwo$¢ poznawania zawartych tam tresci dotyczacych Eucharystii

i formacji eucharystycznej***. Aktualne dokumenty Zgromadzenia nie
uwzgledniaja jednak w tym okresie szerszego zakresu systematyczne]

formacji eucharystycznej.

M0 Statut Formacji, p. 42, w: Ustawy Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Niepokalanego Poczecia

Najsw. Maryi Panny W Pleszewie, opracowane i zatwierdzone przez XVII Kapitule Generalna,

Pleszew, 14 — 30 X1 1969 i15-29 IV 1971, s. 6 — 14, ASL.

1 Podrecznik dla wychowawczyn, dz. cyt., s. 164.

2 Tematy wyktadow: ,,1. Modlitwy Eucharystyczne. Obrzedy Komunii $w. Znak pokoju; 2.

Przygotowanie dar6w. Historia — dzisiaj. Procesja — mycie rak; 3. Liturgia Stowa- czytania,

lekcjonarz, spiewy, modlitwa powszechna; 4. O sakramentach w ogolnosci. Historia Eucharystii.

Ofiara Mszy $w. Obrzedy wstepne”, Dziennik zaje¢ w nowicjacie, Lubon brw, ASL.

3 Dyrektorium 1999, p. 112. *® KPK, kan. 650 § 1; Konstytucje, art. 145; Dyrektorium , p. 112.

ﬁgogmm ksztalcenia w Postulacie i Nowicjacie oraz Program ksztatcenia w Nowicjacie, Lubon, ASL.
RC, 15.

3 Statut Formacji, p. 42, w: Ustawy Zgromadzenia Siéstr Shuzebniczek Niepokalanego Poczecia

Najsw. Maryi Panny w Pleszewie, opracowane i zatwierdzone przez XVII Kapitule Generalna,

Pleszew, 14 — 30 X1 1969 i15-29 IV 1971, s. 6 — 14, ASL.

3 Podrecznik dla wychowawczyn, dz. cyt., s. 164.

3 Tematy wyktadow: ,,1. Modlitwy Eucharystyczne. Obrzedy Komunii $w. Znak pokoju; 2.

Przygotowanie dar6w. Historia — dzisiaj. Procesja — mycie rak; 3. Liturgia Stowa- czytania,

lekcjonarz, spiewy, modlitwa powszechna; 4. O sakramentach w ogoélno$ci. Historia Eucharystii.

Ofiara Mszy $w. Obrzedy wstepne”, Dziennik zaje¢ w nowicjacie, Lubon brw, ASL.

2 Dyrektorium 1999, p. 112

4 W rozdziale Il rozprawy przeprowadzono analize tych dokumentow i wykazano obecno$é w nich

tresci dotyczacych formacji postaw eucharystycznych.
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2.3.4. Profesja czasowa - juniorat

Dalsza formacja oraz ksztalcenie zakonnikow po nowicjacie
kontynuowane jest w okresie §lubow czasowych, jak poleca dokument
Ecclesiae Sanctae*. Okres ten ma na celu umocnienie wiernosci
mtodych profesek**®. Whasne prawo instytutu powinno okre$li¢ program
I czas trwania Kksztalcenia, uwzgledniajac potrzeby Kosciola oraz
warunki wspotczesnych ludzi i czasu, zgodnie z charakterem instytutu®*’.
Ponadto dla osiagnigcia celow formacji na tym poziomie wskazana jest
wigksza wspolnota, by zakonnica mogta dziata¢ apostolsko, akceptowac
realia zycia, przyjmowaé stworzone przez wspdlnote warunki do
rozwoju 1 by¢ odpowiedzialnym cztonkiem tej wspolnoty. Formacja ta
powinna trwaé co najmniej trzy lata®®. Kazdy instytut powinien
dostosowa¢ swoje wymagania do konkretnych osob, okolicznosci, czasu
I miejsca. W programie formacyji intelektualnej powinien uwzglednié
teologie biblijna 1 dogmatyczna, teologi¢ duchowos$ci 1 pastoralna,
W szczegolnosci poznawanie doktryny zycia zakonnego i1 charyzmatu

instytutu**®

. W tym okresie juniorystka powinna bardziej utozsamic si¢
z charyzmatem zgromadzenia oraz radykalniej praktykowac rady
ewangeliczne i angazowa¢ si¢ w misje Chrystusa*®.

,suniorat — to  (...)troskliwe otoczenie opicka mlodych Sidstr,
przynamniej od pierwszej profesji az do dozgonnej”, tak wypowiada si¢
XVI Kapituta Generalna. Zachgta i polecenie tworzenia Junioratow
skierowane byto do wszystkich instytutéw. Na ten temat wypowiadat si¢

juz w 1952 r. O. Larraona — sekretarz Kongregacji Zakonnikow.

“5ES, p. 35.
“8p| p. 56.
“7P| p.58.
“8P| p. 60.
“9p| p. 61.
0 A Cencini, Synowskie uczucia, dz. cyt., s. 80.
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,Juniorat to poczatek zycia apostolskiego, ma on na celu zabezpieczy¢
zakonnice przed ewentualng katastrofa, jak si¢ to czesto zdarza, kiedy
mtode siostry oddaja si¢ goraczkowemu zyciu czynnemu, bez
poprzedzajacego okresu przygotowania”®'. Uchwata XV Kapituly
Generalnej zapowiadata: ,,Gdy warunki personalne na to pozwola,
otworzy si¢ Juniorat, by utwierdza¢ miode profeski w powotaniu
i przygotowa¢ do prowadzenia dziet whasciwych Zgromadzeniu”*?. Do
realizacji tej uchwaty doszto w 1963 r. gdy w wielu zgromadzeniach juz
funkcjonowaty junioraty, ,my zostalismy w tyle, jesteSmy w tej

. .o ., . 4
dziedzinie op6znione™**®

- stwierdzita Kapituta. Na zakonczenie tego
etapu formacji miata by¢ tzw. III probacja przed profesja wieczysta.
W zwiazku z tym zatwierdzono Statut Junioratu i 11 Probacji*** .
Program junioratu i Il probacji uwzgledniatl : kursy ascetyczne dla
juniorystek (dwa razy w roku, osobno dla profesek jednorocznych i dla
trzyletnich),wizytowanie juniorystek w miejscu ich przebywania
przez Instruktork¢ przynajmniej raz w roku. Ponadto Kksztalcenie
I praktyke zawodowa juniorystek oraz Konferencje i referaty nie tylko
dla juniorystek, lecz i dla innych siostr. Podkreslal znaczenie
zaangazowania apostolskiego i praktykowania zakonnego milczenia*>.
Kapituta dokonata analizy sytuacji wspotczesnej mtodziezy zakonnej.
W tym celu postuzono si¢ ankietami przedkapitulnymi, w ktorych, jak
zauwazono, ,, mtodziez (...) wylicza caty szereg swoich wad 1 przyznaje
si¢ do nich szczerze™®. W przytoczonej wypowiedzi miodej siostry
wynika, ze mtodziez zakonna nie uznaje autorytetow, nie ma szacunku

dla starszych, nie umie stuchaé, cechuje ja zbytnia pewnos$¢ siebie, duch

1 Cyt. za: Uchwaly XVI Kapiruly Generalnej, 1963, ASL
2 Uchwaly XV Kapituly Generalnej, 1957, ASL.

3 Uchwaly XVI Kapituly Generalnej, 1963, ASL.

4 Tamze.

* Tamze.

* Tamze.
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krytycyzmu, brak  poczucia  odpowiedzialno$ci,  sumiennosci,
wytrwatos$ci, zalamywanie si¢ wobec trudnosci. W odpowiedzi na taka
sytuacj¢ przedstawiono przyczyny istniejace w spoteczenstwie, takie jak:
trudne warunki materialne rodzin, antyreligijny 1 antykos$cielny klimat
wychowania®’. Podkreslano réwniez pozytywne cechy mlodego
pokolenia: szczeros¢, dazenie do poznania prawdy, che¢ do zycia
ubogiego, samokrytycyzm, poszukiwanie dobrego przyktadu i rodzinne;j
atmosfery. Kapitula zachgcata starsze siostry do zyczliwosci wobec
mtodych siostr, do odpowiedzialnego wychowania ich wlasnym
przyktadem dobrego zycia*®. Z nadzieja podkreslano, ze Juniorat bedzie

pomoca w utrzymaniu dobrej atmosfery we wspdlnotach®®.

Normy
prawne okre$lajace cel i zadania Junioratu zawierat Statut Formacji*®,
ktory funkcjonowat w Zgromadzeniu do 1988r.***. Znajdujemy w nim
zalecenie, by w formacji podkresla¢ znaczenie Eucharystii jako zrodia
zycia duchowego oraz skutecznego zjednoczenia z Chrystusem 1 catym
Ludem Bozym*®.

Zgodnie z obecnie obowiazujacymi Konstytucjami, Sluby czasowe
w Zgromadzeniu Stuzebniczek sktada si¢ najpierw dwukrotnie na jeden

463

rok, potem na okres trzech lat™. Cel i zadania junioratu, jako okresu od

pierwszych slubow do wieczystych, stuzy dopetieniu formacji zakonne;
I apostolskiej z uwzglednieniem charakteru Zgromadzenia oraz
kwalifikacji zawodowych i naukowych koniecznych do pelnienia

464

przysztych obowiazkow™". W tym okresie moze dokonywac si¢ dalszy

7 Tamze.

8 Tamze.

*° Tamze.

0 Statut Formacji, w: Ustawy Zgromadzenia Siéstr Shuzebniczek Niepokalanego Poczecia Najsw.
Maryi Panny w Pleszewie, opracowane i zatwierdzone przez XVII Kapitul¢ Generalna, Pleszew, 14 —
30 X1 1969 i15-29 1V 1971, s. 6 — 14; Zbior Dekretow XVII Kaituly Generalnej1969, ASL.

1 \W. Warzecha, dz. cyt. s. 34.

*82 Statut Formacji, dz. cyt., p. 91.

%83 K onstytucje, 1990, art. 150.

464 Tamze, art. 151.
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rozw0j osobowosci juniorystki. Zgromadzenie daje jej okazje do postgpu
w postuszenstwie, a zarazem w inicjatywie, w dojrzatosci uczuciowej
I mitosci, w ubostwie, w zyciu oddanym modlitwie, nauce i pracy.
W konsekwencji w juniorystce powinna poglebi¢ si¢ postawa oddania
si¢ Chrystusowi, a takze wigkszej odpowiedzialno$ci w Zyciu i pracy
oraz kierowania si¢ czysta intencja, mitoscia i wiarg'®.

W ciagu dwoch pierwszych lat formacja junioracka ma charakter
bardziej zorganizowany i przebiega w grupach juniorackich. Program na
tych etapach formacji ustala przetozona generalna w porozumieniu
Z przetozonymi  prowincjalnymi 1 mistrzynia junioratu. Z tym
programem zaznajamiaja si¢ przelozone lokalne miejsc pobytu

juniorystek*®.

Przetozona wyzsza w porozumieniu z mistrzynia
junioratu przydziela juniorystk¢ do domu i do prac, by mogta ona
realizowac zadania tego etapu formacji.

Formacja  zakonna, potraktowana bardziej rozwojowo,
przeprowadzona na roéznych etapach zycia juniorystki, powinna
zakonczy¢ si¢ gruntownym przygotowaniem do zlozenia profesji
wieczystej w odosobnieniu i na modlitwie, tak by to przygotowanie byto
drugim nowicjatem*’.

Przed ztozeniem profesji wieczystej juniorystki odprawiaja
trzymiesigczng probacje w domu probacyjnym  pod kierunkiem
mistrzyni probacji. W tym czasie siostry sa zwolnione ze swoich
obowiazkow zawodowych®®®. Zgodnie z programem probacji podejmuja
one rozne formy modlitwy, ktére moga przyczyni¢ si¢ do rozwoju ducha
modlitwy. Biora udziat w wyktadach i konferencjach ascetycznych, by

umocni¢  swoja prawdziwa postawe zyciowa, chrzeScijanska

“8% Konstytucje, 1990, art. 152 - 153.
“%¢ Dyrektorium, 1999, p. 121.
*TRC, p. 9.

%88 Dyrektorium, 1999, p. 124.
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i zakonng*®®.

Federacyjny podrecznik dla wychowawczyn w czasie junioratu
proponuje jedynie refleksje nad fragmentem listu*”® i Dziennika*"*
E. Bojanowskiego. List moéwi o zaciesnianiu wigzi z Chrystusem przez
czesta komunig Sw. w kontek$cie warunkéw owocnej pracy apostolskie;.
W Dzienniku Zatozyciel = zwraca uwage na  apostolski wymiar
$wiadectwa zycia eucharystycznego Stuzebniczek*'%.

W okresie trwania junioratu realizowany jest program, ktory ustala
przetozona generalna w porozumieniu z przetozonymi prowincjalnymi

8 Analiza Dziennika Spotkaii  Junioratu

| mistrzynia junioratu
wykazuje, ze przecigtnie w ciagu roku realizowano w formie wyktadow
trzy tematy o Eucharystii i  jej wymiarze formacyjnym bez
uwzgledniania wskazan Zalozyciela. Ponadto przy okazji zjazdow
juniorackich  organizowano  wspolne  Adoracje  Naj$wigtszego
Sakramentu*™, W niewielkim wigc zakresie realizowana byla
systematyczna formacja eucharystycznych  na tym etapie formacji

w Zgromadzeniu.

2.3.5. Formacja permanentna

Formacja ciagla to ogoélny proces odnowy, ktéory obejmuje

475 podmiotem

wszystkie sfery zycia zakonnika 1 calego instytutu
formacji permanentnej jest osoba w kolejnych fazach swojego zycia,

a celem jest caly cztowiek powotany do realizacji rad ewangelicznych

%% Tamze, p. 123.

#0 £ Bojanowski, List do s. Marianny Melcer, 30 VIII 1867, cyt. za: Podrecznik dla wychowawczyn,
dz. cyt,, s. 200.

1 Dz. 20 X 1857.

ar2 Podrecznik dla wychowawczyn, dz. cyt., s. 200, 203.

*% Dyrektorium 1999, p. 121.

4% Dziennik spotkan Junioratu, Lubon b.r.w., ASL.

5P|, p. 68.
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w konkretnym instytucie™””. Zakonnicy maja obowiazek kontynuowaé

swoja formacje duchowa, naukowa i praktyczna. Przetozeni powinni

., . . . . 477
zapewni¢ im do tego odpowiednie warunki 1 czas™''.

Instrukcja
Potissimum Institutioni okresla trzy gléwne powody uzasadniajace
formacje ciagla: pierwszy wynika z samej funkcji zycia zakonnego
w Kosciele, w  ktérym spelnia ono role charyzmatyczna
I eschatologiczna, drugi dotyczy przysziosci wiary chrzescijanskiej
W zmieniajacym si¢ §wiecie, trzeci dotyczy przysztosci instytutow, ktora
zalezy w duzej mierze od formacji ciagtej ich czlonkow. Dokument
wskazuje na uwzglednienie w programie tej formacji kilku elementdw:
duchowosci, (zalezy od niej poglebienie ducha wiary i sensu profesji
zakonnej), udzialu w zyciu Kosciota wedlug charyzmatu instytutu,
doskonalenia zawodowego i doktrynalnego, poznawania Zatozyciela
I dziejow instytutu i realizacji charyzmatu w Zyciu osobistym
i wspélnotowym *'®,

Jak zaznacza J. Kozielecki: ,,btedne bytoby jednak przekonanie,
ze osobowos¢ czitowieka jest calkowicie tworem okolicznosSci
zewngtrznych. Rozwdéj jej w znacznym stopniu zalezy od nas samych,
od naszych §wiadomych i celowych dziatan (...). Dzigki zaakceptowaniu
racjonalnej 1 humanistycznej strategii samorozwoju mozna pelniej
wykorzysta¢ swoje ukryte mozliwosci 1 stworzy¢ dojrzata osobowosc.
(...) Pierwsza z nich mozna by nazwac strategia permanentnego rozwoju
osobowosci. Czlowiek, ktéry ja akceptuje, probuje systematycznie
ksztaltowa¢ swoje zdolnos$ci intelektualne 1 zwigksza¢ umiejgtnosci,
stara si¢ doskonali¢ swoéj system wartosci 1 style dzialania; bardziej
interesuje go motywacyjne pytanie: <kim moge i kim chciatbym by¢>,

niz pytanie kontemplacyjne: <kim jestem>. Strategia ta umozliwia staty

e yC, p.71.
41T KPK, kan. 661.
478 p|, 68.

99



rozwoj osobowos$ci 1 ulatwia przystosowanie si¢ czlowieka
do zmiennych okoliczno$ci. Skoro ciagle zmieniamy $wiat, musimy
rowniez ciagle zmieniaé siebie™".

Autor uzasadnia fundament tych zmian: ,dzigki akceptacji
strategii permanentnego rozwoju mozemy W NOwy Sposob spojrzec
na ideaty i cele cztowicka. W Swietle tej strategii szlachetny postulat
<by¢ soba> okazuje si¢ bardzo konserwatywny; trzeba go zastapi¢
hastlem <stawac si¢ soba> lub <przekracza¢ siebie>, ktore podkresla
zmienno$¢ ludzkiej osobowosci™. Nastepnie dodaje: ,,ludzie, ktérym
obce sa idealy samorozwoju, czgsto przyymuja strategi¢ toksyczna czy
destrukcyjna. Nie wykorzystuja oni z reguly swoich mozliwo$ci, nie
podejmuja systematycznych prob rozwoju wilasnych umiejgtnosci
I emocji. W naszej zmiennej i dynamicznej epoce szybko traca kontakt
Z rzeczywistoscia; przestaja rozumie¢ otoczenie 1 ciagle doznaja
glebokiej frustracji*®".

W Zgromadzeniu, zgodnie z Konstytucjami*®’,  po ztozeniu
Slubow wieczystych, profeska odpowiedzialnie i z zaangazowaniem
osobistym stara si¢ 0 rozw0j zycia wewngtrznego. Dyrektorium zachgca
do starannego dobierania §rodkéw formacyjnych i korzystania z nich
przy pomocy wspélnoty. Ponadto podkreslajac odpowiedzialnos¢
osobista za modlitwe, poleca siostrom, aby rozwijaty ja przez praktyke
codziennych medytacji, adoracji, a takze przez pogiebianie ducha ofiary

i stuzby*®,

Podobne zalecenie znajdujemy w Statucie Formacji
w rozdziale formacyjnym dotyczacym Formacji Permanentnej, znajduja
si¢ w nich konkretne propozycje dotyczace metod modlitwy 1 refleks;i,

np. dzielenie si¢ Ewangelia, rewizja zycia, comiesigczna konferencja

79 3. Kozielecki, O godnosci czlowieka, Warszawa, 1977, s. 22 - 23.

480 Tamze, s.24.

481 Tamze, s.23.

82 K onstytucje, 1990, art 158.

“8 Dyrektorium, 1999, p. 133; Statut Formacji, Pleszew 1981, p. 125, ASP.
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ascetyczna dla wspodlnoty, udziat siostr w skupieniach migdzyzakonnych,
coroczne rekolekcje, comiesigczne dni skupienia oraz spotkania siOstr
profesek w grupach wedlug okreslonych kryteriow™*. Aktualny
Zwyczajnik Zgromadzenia okresla ramowy plan dnia odnowienia
miesi¢gcznego, by ten dzien mogl sta¢ si¢ pomocny w formacji
permanentnej. Przewiduje on: dodatkowe poétgodzinne rozmyslanie,
czytanie podczas positkow z fragmentow Pisma §wigtego i przepisow
Zgromadzenia’®. Wazna sprawa sprzyjajaca wzrostowi zycia
wewngtrznego jest dobra atmosfera we wspolnocie wyrazajaca si¢
w dialogu migdzy siostrami oraz troska wspélnoty o potrzebujacych*®.

Jak wynika z analizy dokumentow formacji permanentnej,
uwzglednia ona program duszpasterski Kosciota wyznaczony na
poszczegolne lata. Ponadto proponowane tresci zawieraja teksty biblijne,
nauczanie Kosciota 1 dokumenty Zgromadzenia, ktére stuza do
indywidualnego przeprowadzenia medytacji oraz do wspdlnotowych
spotkan, podczas ktorych siostry dziela si¢ ta trescia.

W ostatnich latach praktykuje si¢ spotkania wspolnot
pod przewodnictwem prelegentki, ktora wygtasza referat na okreslony
temat 1 w atmosferze modlitwy nastgpuje dzielenie si¢ ta trescia.
Dokumenty z lat 1991 do 2005 prezentowaty roézne tematy, ktore byty
realizowane w formacji permanentnej. W drugim pétroczu 1991 r.,
w ramach miesi¢cznego odnowienia ducha, proponowano tematy:
Glebsze przezywanie Eucharystii i sakramentu Pokuty oraz Jak
uczestniczy¢ we Mszy $wigtej? Proponowane do medytacji treSci

ukazywaly Eucharysti¢ jako ofiarg inspirujaca do ksztaltowania w sobie

“8 Dyrektorium, p. 136.
“ 7wyczajnik Zgromadzenia, p. 8.
“8 Dyrektorium, p. 134.
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postawy ofiarowywania si¢ Bogu podczas Mszy §w. i w codziennym
zyciu®®,

Eucharystia byta rowniez tematem rozwazan w 2004 r. z racji roku
Eucharystycznego. Wéwczas we wspdlnotach podjeto studium encykliki

Ecclesiae de Eucharystia*®

. Formacja zawierala wigc tresci dotyczace
Eucharystii i uwzgledniata aktualne nauczanie Kosciota.

Analiza tych dokumentéw potwierdza, ze w Zgromadzeniu na tym
ctapie formacyjnym realizowano formacj¢ eucharystyczna jedynie
w odpowiedzi na aktualne dokumenty Kosciota. Nie zauwaza si¢
natomiast systematycznej formacji i odniesien do wskazan Zatozyciela

bt. E. Bojanowskiego.

2.3.6. Zespoly formacyjne

Instrukcja Wskazania dotyczqce formacji w instytutach zakonnych
podkresla role zespotu formacyjnego, ktory dziatajac
pod kierownictwem osoby odpowiedzialnej za formacjg, powinien
jednomyslnie 1 wspotodpowiedzialnie wspotpracowac
z odpowiedzialnymi  za rézne  etapy  formacji®.  Rowniez
w Zgromadzeniu osoby odpowiedzialne za formacj¢ tworza zespoty
formacyjne, ktore podczas organizowanych zebran opracowuja
szczegblowy plan ksztalcenia dla poszczegolnych etapow formacii.
W dzialaniach swoich uwzgledniaja nowe wskazania Kosciota
i poszukuja nowych metod wychowawczych*®. Z analizy protokotow
Z zebran Zespotu, ktore odbywaty si¢ od 1971 r. do 2005 r. wynika, ze

nie uwzgledniano tematu o Eucharystii i formacji eucharystycznej*".

7 Rozmyslania na dni odnowienia ducha, 11 potrocze 1991 r., maszynopis, s. 15 — 16, ASL.

*8 Materialy formacyjne , Lubof 2004, ASL.

“py, 32.

%0 Dyrektorium, p. 131; Protokoly zebran zespolu formacyjnego 07 1X 1971 —11 12008, ASL.
Y Protokoly zebrar zespotu formacyjnego, Lubon 1971 — 2005, ASL.
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Formacja eucharystyczna w analizowanych dokumentach
Zgromadzenia na wszystkich jej etapach opiera si¢ przede wszystkim
na elementach intelektualnego poznawania zagadnien dotyczacych
Eucharystii i sprawowania jej kultu. Realizowana jest gtownie podczas
wyktadow. W niewielkim zakresie stosowana jest formacja postaw
eucharystycznych. W zwiazku z tym proponuje si¢ program formacji

postaw eucharystycznych, ktéry przedstawia nastepny rozdziat.
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ROZDZIAL 3

Propozycja programu formacji

postaw eucharystycznych siostr

Formacja zaklada ciagly rozwdj cztowieka. W formacji
chrzescijanskiej szczegdlne miejsce ma Eucharystia, ktéra odnawia
rowniez wspolnote ludzi’®, a zarazem domaga sie 0sobistego
zaangazowania kazdego uczestnika. Jak wynika z analizy dokumentow
przeprowadzonej w poprzednich rozdziatach pracy, formacja
eucharystyczna prowadzona byta w sposob systematyczny przez samego
Zalozyciela. Nastgpnie w oparciu o pozostawione przez niego wskazania
Zgromadzenie kontynuowalo t¢ formacj¢ do Soboru Watykanskiego 11,
jednak w r6znym zakresie.

Jednoczesnie nalezy stwierdzi¢, ze dokumenty Zgromadzenia
uwzgledniajace wskazania Soboru Watykanskiego II nie zawieraja
wskazn  dotyczacych  poglebionej 1 systematyczne; formacji
eucharystycznej.

W zwiazku z tym w odpowiedzi na aktualne nauczanie Ko$ciota
I w nawiagzaniu do charyzmatu Zatozyciela przygotowano propozycje
programu uwzgledniajacego formacje postaw eucharystycznych.
Inspiracja do przyjecia takiej koncepcji przygotowania programu byty

stowa Jana Pawta II: ,,(...) kazdy wierny powinien sobie przyswajac (...)

492 RNCH, 26.
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warto$ci, ktére wyraza Eucharystia, postawy, ktore w cztowieku
budzi”*®®. Ponadto, Eucharystia: ,,(...) ma w sobie wlasny sens, (...)
sktania ona do realizacji egzystencjalnej 1 do intensywnego zycia we
wspdlnocie chrzescijanskiej”***. Proponuje sie wiec program formacyjny
dla poszczegolnych etapow zycia zakonnego, z uwzglednieniem teologii
Eucharystii obecnej w najnowszych dokumentach Kosciota oraz
w dokumentach Zgromadzenia, a takze wypowiedziach bt. Edmunda
Bojanowskiego.

Okreslajac postawy eucharystyczne, odniesiono si¢ gtownie do
Adhortacji Sacramentum caritatis. Wyodrgbnione z niej postawy
przedstawiono w kontekscie psychologii glebi L. Rulli, by ukaza¢ r6zne
uwarunkowania majace pozytywny lub negatywny wplyw na rozwoj
okreslonej postawy eucharystycznej. Korzystajac z pomocniczej roli tej
psychologii,  ktdra  przedstawia  struktur¢  osobowosci  jako
predysponujaca do przyjecia taski Bozej, mozna wspomagac
ksztaltowanie postaw eucharystycznych osob konsekrowanych.

Wyszczegolnione postawy powinny by¢ obecne na wszystkich
etapach formacji, ale w sposdb szczegdlny maja one znaczenie dla
rozwoju osoby konsekrowanej w konkretnym okresie zycia zakonnego.
Wiaze si¢ to z wymaganiami, jakie stawia Kosciol w dokumentach na
temat formacji zakonnej.

Rozwo0j cztowieka dokonuje si¢ w czasie a doswiadczenia
przezywanego wieku wymagaja ciagle nowego spojrzenia na realizacje
przyjmowanych warto$ci. Ponadto istniejaca w strukturze psychicznej

podswiadomo$¢*®® zawiera bogaty materiat, ktory domaga sig ciaglego

*% MND, 25.

%% A Gerken, Teologia Eucharystii, Warszawa 1977, s. 262.

%% Psychologia jako instrument formacji ma za zadanie poméc osobom w zyciu wedlug
wyznawanych warto$ci, zmniejszajac wptyw tych czgsci osobowosci, ktore sa nie do pogodzenia
z systemem warto$ci powotanych oraz zwigkszaja zdolno$¢ osoby do stuchania i wypetniania stowa
Bozego”, A. Manenti, Powotanie, Psychologia i Laska, Krakéw 1995, s. 59.
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odkrywania*®, by w $wietle stowa Bozego i Eucharystii mogt stawaé sie
miejscem formujacym nowego cztowieka, realizujacego eucharystyczna
forme egzystencji®’.

Pojecie  postawy  wprowadzili  socjologowie. S. Baley
we Wprowadzeniu do spotecznej psychologii pisal: ,zbliza si¢ ona
(postawa) swym znaczeniem do opinii (...) nic w sensie chtodnego,
rozumowego sadu, lecz zdeklarowania si¢ po stronie pewnej

. 3,498
wartosci”

. Problematyka tq zajmuja si¢ takze przedstawiciele réznych
nauk, stad posiadamy zréznicowane definicje postawy*®. Postawy, jako
jeden z elementow osobowosci, ktory ksztattuje si¢ juz we wczesnym
dziecinstwie, moga si¢ tworzy¢ jako skutek zaspokajania wtasnych

potrzeb lub realizowania wartosci. Sa wigc one nabytymi

496 . . . . . . . . . . .. , .
,»Czlowiek nosi w sobie nasienie zycia wiecznego i powotanie do osiggnigcia wartosci

transcendentalnych, lecz pozostaje wewngtrznie zraniony i wystawiony na ryzyko sfatszowania drogi
wlasnego powotania, z powodu oporu i trudnosci, na ktore napotyka zard6wno na poziomie poznania,
gdzie jest wezwany do odpowiedzialno$ci moralnej, jak i na poziomie podswiadomos$ci, zarowno
w porzadku zycia psychicznego, jak i psychopatologii”, Jan Pawet 11, Fides et Ratio, 5.

“TSAC, 92.

8 5 Baley, Wprowadzenie do psychologii spolecznej, Warszawa 1959, s. 160.

9 pgychologia spoleczna wyréznia trzy grupy definicji postaw wynikajacych z koncepcji
teoretycznych: wg. behawiorystycznej, np. definicia W. M. Fusona - postawa jako
prawdopodobienstwo wystgpowania okreslonego zachowania, wg. Ascotta — postawa jako nawyk,
def. D. Droby — postawa jako dyspozycja do zachowania si¢ w okres$lony sposob; wedtug koncepcji
socjologicznej np. def. L. L. Thurstone’a - postawa jako stopien natezenia uczucia zwiazanego z jej
przedmiotem, def. H. A. Murraya i C. D. Morgana — postawa jako trwata dyspozycja do wystapienia
jakiego$ uczucia wobec jej obiektu; nawiazujac do teorii poznawczych — np. S. E. Ascha — postawa
jako organizacja doswiadczen i danych dotyczacych jakiego$ przedmiotu, def. Rosenberga — postawa
jako przekonanie dotyczace mozliwosci pewnych dziatan oraz zwiazane z tym uczucia; wedlug
koncepcji poznawczej — postawa wg. M. Rokeacha, N. H. Pronko, L.W. Fergusona to czynniki
jakimi sa przekonania. Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 1V, Warszawa 2005, s. 744- 745.
Wazne jest to, ze zmiana postawy moze mie¢ zwiazek z wplywem potrzeb psychicznych na te
postawy lub warto$ci oraz ideatow przekazywanych i przyswajanych w trakcie formacji. Definicja
postawy wedtug Allporta ujmuje ja jako predyspozycje do reagowania, ktdra przygotowuje dziatanie,
poprzedza je oraz wptywa na nadanie intencji i stylu zachowania. Roéwniez Pre¢zyna podaje definicje
postawy. Wedlug niego — ,jest to wzglednie stale ustosunkowanie, ktoére wyraza si¢ w gotowosci
podmiotu do pozytywnych lub negatywnych reakcji intelektualno-orientacyjnych, emocjonalno-
motywacyjnych oraz behawioralnych wobec jej przedmiotu”. Podobnie definiuje postawg L. Rulla
jako ,stan mentalnej i nerwowej gotowosci do podjgcia dziatania , wynikajacy z doswiadczenia,
majacy dyrektywny (kierunkowy) i dynamiczny wplyw na dzialalno$¢ mentalna i fizyczna”, L. Rulla,
F. Imoda, J. Ridick, Antropologia della vocazione cristiana. Vol. 2, Conferme esistenziali. Casale
Monferrato 1986, s. 475.
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predyspozycjami do dziatania®®, ktore moga realizowa¢ wartosci lub
zaspokaja¢ potrzeby.

Rozwo0j postawy jest warunkowany rowniez czynnikami
osobowos$ciowymi. Rulla wyrdéznia trzy komponenty osobowosci,
dla ktérych postawy moga by¢ czym$ wtornym: wartosci, postawy
i potrzeby  psychiczne®®.  Postawy  ksztaltowane na  drodze
indywidualnego do$wiadczenia moga wyplywacé z wartoSci, z potrzeb
psychicznych lub tez zobu tych zrodet rownoczesnie. Stad postawy
moga by¢ dwuznaczne 1 ambiwalentne, poniewaz moga uzewngtrzniaé
wartosci lub potrzeby. W formacji chrzescijanskiej chodzi jednak
0 gleboka internalizacj¢ wartosci ewangelicznych. W tym procesie ma
dokonywa¢ si¢ docieranie do ich giebi, we wszystkie aspekty tozsamosci
osoby 1 wszystkie dziedziny zycia, tak by kazda postawa 1 czyn ujawniaty
calkowita przynalezno$¢ do Boga. Zaklada to proces ewolucyjny
prowadzacy przez wszystkie etapy dojrzewania psychologicznego
i duchowego®®.

Postawa jako dyspozycja wyraza jedynie stan gotowosci do
okreslonej reakcji 1 ujawnia sig¢, gdy zaistnieja ku temu odpowiednie

okoliczno§ci®®.  Powtarzany  sposob  postepowania  ksztaltuje

%00 Na ksztattowanie postaw jednostki wplyw maja, po pierwsze: czynniki zewnetrzne, czyli inne

osoby, mate lub duze grupy spoleczne, s$rodki spotecznego przekazu, po drugie za§ warunki
wewngtrzne, na ktore skladaja si¢ potrzeby jednostki, jej inteligencja, poziom wiedzy potocznej
i naukowej, a takze wczeéniejsze, uksztaltowane juz postawy. Czynniki te pozostaja ze soba
w sprzgzeniu. T. Madrzycki. Wedlug H. C. Kelemana istnieja trzy metody zmian postaw: uleganie
(w celu uzyskania nagrody lub unikniecia kary); identyfikacja (w celu uzyskania lub utrzymania
zwiazku z jednostka lub grupa); internalizacja (,,uwewngtrznienie” — przekonanie o shusznosci
postawy). Postawy moga ulega¢ zmianom przez oddziatywanie na: procesy poznawcze (przez
przekazywanie informacji); emocje; zachowania”, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 1V,
Warszawa 2005, s. 746; L. M. Rulla, Antropology of the Cristiana Vocation, Vol. I, Interdiscyplinary
Bases, Roma

1986, s. 156.

%01 | Rulla, Depth Psychology and Vocation, a Psycho — social Perspective, Roma 1971 dz. cyt.,

s. 82-85.

*2\/C, 65.

%3 por. Prezyna, dz. cyt., s. 19; Nawiazujacy do Freuda amerykanski psycholog H. A. Murray
wyréznit potrzeby jako najwazniejsze czynniki osobowosci, ktore sa czynnikiem ukierunkowujacym
do dziatania, zob. H. Krzysteczko, Osobowosé, w: J. Makselon, Psychologia dla teologéw, Krakow
1990, s. 179; C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, Warszawa 1990, s. 205.
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odpowiednie postawy, ktore ulatwiaja sposob dziatania. Rowniez
warto$ci 1 potrzeby psychiczne jako istotne komponenty osobowosci
maja wplyw na reakcje cztowieka. L. Rulla w swojej teorii wyjasnia
dynamike zmian osobowosci na drodze rad ewangelicznych °*. Okresla
on potrzebg jako ,,wrodzona tendencj¢ do dziatania, ktéra usiluje sig
urzeczywistni¢, ajej zrodlem jest deficyt organizmu albo naturalne

"% Potrzeby wedlug niego sa

I wrodzone potencjalno$ci rozwojowe
przede wszystkim czym$ wrodzonym, a wigc naturalnym; sa zrodtem
energii koniecznej do dziatania. Oprocz potrzeb angazujacych tylko
poziom psychofizjologiczny, psychospoteczny czy tez tylko
psychicznoduchowy, sa réwniez takie, ktore odpowiadaja wszystkim
trzem poziomom zycia cztowieka®.

L. Rulla przyjmuje list¢ potrzeb psychicznych okre§long
przez Murraya. Ws$rdd tych potrzeb wyrdznit potrzeby rozbiezne
tzn. przeciwne do wartosci powotania, ktore koncentruja osobg na sobie
samej i przez to utrudniajg realizacje wartosci®'. Inne okreglit jako
neutralne tzn. takie, ktére mozna pogodzi¢ z warto$ciami powotania,
np. potrzeba osiagnig¢, afiliacji, opiekunczosci, rozumienia, dominacji,
porzadku czy przeciwdziatania. Potrzeby neutralne maja tendencjg

do odrywania cztlowieka od obranego w zyciu celu. Pomimo tego tatwiej

%04 por. I. B. Soinski OFM. Psychologiczne i antropologiczne aspekty powolania chrzescijariskiego —
perspektywa teorii autotranscendencji teocentrycznej Luigiego M. Rulli TJ, ,,Roczniki Teologiczne”
43, 1996, z. 5, s. 39-54.

%051 M. Rulla, J. Ridick, F. Imoda. Entering and Leaving Vocation: Intrapsychic Dynamics. Rome,
Chicago 1976 s. 398.

| " Rulla, Depth ..., s. 29-30; ,Rola potrzeb w motywacji czlowieka zajmowali si¢ tez
psychologowie o orientacji humanistycznej i egzystencjalnej. E. Fromm zwrocit uwage, ze rozumienie
psychiki czlowieka musi si¢ opiera¢ na analizie ludzkich potrzeb wynikajacych z koniecznosci
ludzkiej egzystencji. Szczeg6lne miejsce w jego koncepcji zajmuje potrzeba transcendencji, ktéra
oznacza zdolno$¢ do wyrastania cztowieka ponad czgsto egoistyczna biopsychiczna naturg a pozwala
kocha¢ i szanowa¢ innych”, J. Makselon. Psychologiczne aspekty ascezy. w: Asceza chrzescijanska.
Materialy z sympozjum, red. ks. J. Machniak Krakéw 1996, s. 25-26; Por. K. Obuchowski, Przez
galakeyke potrzeb. Psychologia dqzen ludzkich, Poznan 1995, s. 81-82. Niestety wspomniany autor
poza potrzebami sensu zycia nie porusza problematyki istnienia, natury czy tez mechanizmu dziatania
innych potrzeb duchowych a zwlaszcza religijnych.

7L M. Rulla, Anthropology of the Christian Vocation. Vol. 1, Interdisciplinary Bases. Rome 1986,
s. 158, 465-468.
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mozna je pogodzi¢ z wartoSciami ewangelicznymi, a nawet wykorzystaé¢
do ich wyrazania. Wedtug Rulli potrzeby moga motywowa¢ w dziataniu
osob¢ zarOwno w sposob $wiadomy jak 1 nie§wiadomy. Dlatego warto
pozna¢ istnienie tych obszaréw, ktore maja wptyw na podejmowanie
decyzji 1 zaangazowanie w dzialaniu. Moga istnie¢ trudno$ci w rozwoju
I W realizacji powotania zakonnego u osob, u ktorych postawy i wartosci
sa w centralnym konflikcie z rozbieznymi potrzebami, zwlaszcza
nieswiadomymi®®. Ich zdolno$¢ do internalizacji wartoéci powolania
oraz skuteczno$¢ apostolska sa przez to znacznie ograniczone. Dlatego
pomoca w formacji tych oséb moze by¢ uwzglednienie osiagnigc teorii,
ktora opiera si¢ na chrze$cijanskiej antropologii. Moze ona wspomagaé
osoby konsekrowane w poznawaniu swoich uwarunkowan psychicznych
1 przyjeciu eucharystycznej formy egzystencji, poniewaz w Eucharystii
»(...) urzeczywistnia si¢ w pelni zazytos¢ z Chrystusem, upodobnienie
do Niego, catkowite utozsamienie z Nim, do czego osoby konsekrowane
sa wezwane ze wzgledu na swe powolanie”™®. Sobér Watykanski II
zacheca wiernych do korzystania z osiagni¢¢ psychologii, by ,,dojrzale;j
zyé wiarg™'®. Aby wiec zrealizowa¢ program formacyjny o0sob
konsekrowanych na wszystkich jego etapach, wydaje si¢ uzasadnionym
uwzglednianie elementéw interdyscyplinarnej psychologii gigbi L. Rulli.
Ponadto proponowana przez Benedykta XVI eucharystyczna forma
chrzescijanskiej egzystencji’™', zawarta w Adhortacji Sacramentum

caritatis, powinna sta¢ si¢ podstawa tego programu.

%% por. L. Rulla, Anthropology of the Christian Vocation. Vol. I ..., s. 192 n; 284 n; 341-353.
%09 RNCH, 26; por. VC, 18.

OKDK, 62.

> SAC, 76.
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3.1. Postulat

Etap ten wprowadza w formacjg, ktora przygotowuje osobe
do catkowitego poswigcenia si¢ Bogu przez nasladowanie Chrystusa
na drodze realizacji rad ewangelicznych. Propozycja formacji postaw
eucharystycznych uwzglednia elementy podstawowych zatozen
formacyjnych tego etapu i moze ulatwia¢ internalizacje wartosci
Chrystusowych. Wprowadzenie chrzescijanskiej podstawowej formacji
ogolnej w dziedzinie sakramentéw, doktryny, moralnosci oraz
podstawowego poziomu kultury wymaga odpowiedniego programu
natym etapie ze wzgledu na zréznicowany poziom kandydatek®™.
Proponowana formacja eucharystycznych postaw: dzigkowania, mitosci
bezinteresownej, przezywania powotania do Swigtosci, wiary,
nawrdcenia, przebaczenia, rado$ci, ma swoja podstawe w tym ogdélnym
programie obecnym w dokumentach Kosciota. Postawy te wyrazaja
zwiazek z FEucharystia, w ktérej biora poczatek 1 wuzdalniaja
do realizowania eucharystycznej formy zycia. Poniewaz Eucharystia jest
centrum zycia 0sob konsekrowanych®™, wigc jak mowi Benedykt XVI:
»dziatanie Eucharystii moze przemienia¢ i prowadzi¢ do tego, aby (...)

istnienie [osoby ludzkiej] nabierato pelnego sensu”™.

3.1.1. Dzigkowanie

Podstawy  teologiczne 1 pedagogiczne  ksztaltowania
eucharystycznej postawy dzigkowania znajdujemy w Katechizmie
Kosciota Katolickiego, ktOry moéwi, ze: ,Eucharystia jest ofiarg

dzigkczynienia sktadang Ojcu, uwielbieniem, przez ktore Kosciol wyraza

S12p) 42
3y, 95.
4 5aC, 79.
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swoja wdzigczno$¢ za wszystkie Jego dobrodziejstwa, za wszystko,
czego On dokonat przez stworzenie, odkupienie i uswigcenie. Dlatego
Eucharystia oznacza przede wszystkim  <dzigkczynienie>" ",
W kolejnym punkcie wyjasnia rdwniez, ze powinno si¢ ja ,,pojmowac

jako dzigkczynienie i uwielbienie Ojca’"

. Ten sam aspekt podkreslaja
takze Konstytucje Zgromadzenia Stuzebniczek: ,,Ofiara, ktora dzi$
sktadamy razem z kaptanem 1 z calym Ludem Bozym, jest
uczestniczeniem w Ofierze Chrystusa oraz aktem uwielbienia Boga,
okazaniem Mu wdziecznosci za otrzymane dobrodziejstwa (...)"".
Wtym  kontekscie  dzigkczynienie  wyraza ~ wigc  uznanie
niewystarczalno$ci cztowieka®'®. Jest réwniez wyrazem jego dojrzatosci,
poniewaz uswiadamia mu wieloptaszczyznowa zalezno$¢ w relacjach
z innymi*™.

Jan Pawel Il  zachegcajac do zastosowania programu
eucharystycznego w codziennym zyciu chrzescijanina, podkresla
znaczenie dzigkowania Bogu w kontekscie relacji osobowych, bo
»ludzka rzeczywisto§¢ nie znajduje uzasadnienia bez odniesienia
do Stworcy(...). Ta relacja transcendentna (...) zobowiazuje (...)
do nieustannego ,,dzickuj¢” — a wiec wlasnie do postawy
eucharystycznej — za wszystko, co mamy i czym jestesmy (...)"%.
Ponadto ujmujac w wymiarze etycznym tre$¢ stowa Eucharystia,
zauwaza, ze ksztattuje ona wlasciwe relacje cztowieka do Boga

i do wspolnoty®'.

*1° KKK, 1360.

*1® KKK, 1358.

>17 Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 64.

S8 \W. Granat, Sakramenty swiete, €z. |, Sakrament w ogélnosci - Eucharystia, Lublin 1961, s. 363.
519 J. Grzeskowiak, Oto wielka tajemnica wiary, Poznan 1987, s. 126.

*2 MND, 2004, 26.

%21 Cztowiek, ktory czesto narzeka (...) nie potrafi tez dostrzec we wspolnocie, w ktorej zZyje,
obecnosci dobroci Bozej. Eucharystia uczy nas dzigkowaé (...). To wlasnie z tej etyki
»eucharystycznej”, czyli z etyki dzigkczynienia, wyplywa nasz wlasciwy stosunek bo Boga i do
wspolnoty”, Jan Pawet II, Rozwazania wygloszone podczas adoracji Najswietszego Sakramentu na
placu przed katedrq w Mediolanie, w: Jan Pawet 1I, Podniose kielich zbawienia. O Eucharystii
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Nazwa Eucharystia z greckiego znaczy ,,dzigkowac”, jest wigc ona
w swej istocie takze dziekczynieniem sktadanym Bogu®?’. W tym
kontekscie R. Kempiak stwierdza, ze Eucharystia jest dla chrze$cijanina

,,szkota dzichzynienia”s23

. Natomiast zycie na sposob eucharystyczny —
jak formutuje dalej - jest to ,,przezywanie zycia jako daru, za ktory
czlowiek powinien byé¢ wdzigczny*. Autor zaznacza, ze dokonanie
wyboru postawy wdzigcznosci wymaga indywidualnej decyzji osoby.
Znaczenie  duchowego I egzystencjalnego wymiaru
dzigkczynienia, w kontek$cie indywidualnym 1  wspolnotowym,
przedstawia |. Adamska: ,,Dzigkczynienie jako przyjeta z mitoscia Jego
Obecnos¢ 1 przedtuzone chwile bycia razem, ma nie tylko moc
przemieniania serc, ale jednoczesnie wplywa na losy Swiata przez
wlaczenie ich w paschalna Tajemnice wydanego 1 zmartwychwstatego
Ciala i przelanej Krwi™®®. Wdzieczno$é wspolnoty Kosciola za
powotania zakonne moze wspomaga¢ indywidualng postawe
wdzigcznos$ci osoby konsekrowanej. Szczegolnie wyrazaja to slowa Jan
Pawla II: ,,wszyscy zdajemy sobie sprawg, jakim bogactwem jest dla
wspolnoty koscielnej dar zycia konsekrowanego w calej roznorodnosci
jego charyzmatow 1 instytucji. Razem dzigkujemy Bogu za zakony
I instytuty zakonne, kontemplacyjne lub prowadzace dzieta apostolskie
oraz za Stowarzyszenia zycia apostolskiego (...)”>%°.

W Konstytucjach Zgromadzenia znajdujemy konkretnie wskazania

dotyczace tego, co powinno by¢ przedmiotem szczegdlne; wdzigcznosci

Modlitwy — Homilie — Rozwazania, Lublin 1986, s. 171.
%22 J. Kuzniar, Ksigzka o Mszy swietej — W poszukiwaniu glebszego uczestnictwa, Krakéw 2003,
S. 96. Por. J. Grzeskowiak, Oto wielka tajemnica wiary, Poznan 1987, s. 118.
523,,P0niewa2 W niej uczy si¢ na nowo dzigkowac nie tylko za to, co dobre i mile, ale tez za trud,
cierpienie i $mier¢”, R. Kempiak, Wdzieczno$é i dzigkczynienie w Biblii. Refleksja biblijna, w: Zycie
konsekrowane, 6 (62) 2006, s. 71.
524 R. Kempiak, Wdzigcznosé i dzigkezynienie w Biblii. Refleksja biblijna, W: Zycie konsekrowane
6 (62) 2006, s. 71.
zzz I. Adamska, W zadziwieniu Eucharystiq, Borne — Sulinowo 2004, s. 39.

VC, 2.
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osoby konsekrowanej. Wdzigecznos¢ za task¢ powotania powinna
wyrazaé si¢ w postawie nieustannego dzigkowania Duchowi Swigtemu
za przebywanie we wspolnocie i w Zgromadzeniu Stuzebniczek, a przez
nie w zbawczej misji Kosciola™'.

Wskazania te wydaja si¢ zawiera¢ mys$l wyrazona w stowach,
ktore Zatozyciel bt E. Bojanowski skierowal w swoim liscie
do shuzebniczki: ,,(...) aby$ miloscia Boza gorzata, a Swiatto$cia dobrych
uczynkow wywdzigczata si¢ temu Duchowi Sw., ktory Cig o$wiecit
i na droge $wigtego powotania wprowadzit”>?®,

Wdzigcznos¢ jest postawa, ktora jest koniecznym warunkiem

529

rozwoju cztowieka Ksztattowana podczas Eucharystii postawa

wdzigcznosci wobec Boga nie pozostaje bez wptywu na postawe wobec

drugiego cztowieka®*

. Wyrazanie wdzigcznosci Bogu 1 ludziom moze
napotyka¢ jednak napewne trudnosci ze wzgledu na istniejaca
w czlowieku stato§¢ oceny, ktora konstytuuje w pewnym stopniu
strukturg spostrzegania rzeczywisto$ci, bez wzgledu na jej nowa
jako$¢™. Moze ona utrudniaé¢ lub utatwiaé¢ dzigkowanie, a tym samym
formacjg tej postawy dzigkowania. Wazne jest uwzglednianie w okresie
formacji zakonnej roli pamigci emocjonalnej. Psychologia gi¢bi L. Rulli
zwraca uwage na rolg pamigci emocjonalnej w dokonywaniu oceny
I podejmowaniu decyzji. Jego badania i obserwacje pokazuja pewne
prawidlowos$ci powstawania pamigci emocjonalnej. Pami¢¢ emocjonalna
odgrywa wazna role w ocenie 1 interpretacji rzeczywistosci. Emocje,
zarOwno pozytywne, jak i negatywne, przezywane w przesziosci przez

jednostke, gromadza sie¢ w pamigci 1 pozostaja we wspomnieniach. Nie

527 K onstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art. 13.

528 E. Bojanowski, List do niezidentyfikowanej Siostry, bez daty, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 455.
529 R. Kempiak, dz. cyt. s. 63.

530 A, Bartoszek, Eucharystia jako istotny element duchowego oraz moralnego wymiaru opieki
paliatywnej, W : Eucharystia w zZyciu Kosciola, red. A. Zadto, Katowice 2005, s.257.

>31 A, Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja, Krakéw 2002, s. 61.
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zawsze sa Swiadome. Doswiadczenie moze by¢ zapomniane, ale nie
zostaje zapomniana emocja, ktéra pamieé utrwalita 1 ukierunkowata
wolg, nastawiajac ja naokreslone dziatanie. Czlowiek w swych
reakcjach jest uwarunkowany przez pamig¢ uczuciowa. Pamie¢, w ktorej
si¢ gromadzi material uczuciowy z przesztosci, przypomina w sposob
spontaniczny niektore przeszite reakcje 1 doSwiadczenia emocjonalne,
sprawiajac, ze w obecnej sytuacji, nawet jesli podobienstwo jest tylko
fragmentaryczne, osoba jest sklonna powtarza¢ t¢ sama reakcje
emocjonalng>>’.

Pamigc¢ afektywna wpltywa na spostrzeganie rzeczywistosci. Nowe
sytuacje moga by¢ przez nig uksztaltowane jej tre$ciami. Dziala ona
w podswiadomosci 1 kieruje si¢ jej prawami.  Refleksja
nad pojawiajacymi si¢ uczuciami pomoze zauwazy¢ postawy i potrzeby,
z ktérych one wyrastaja. W ocenie sytuacji i podjeciu decyzji wazne jest
takze, aby osoba uwzglednita oceng racjonalna, a nie tylko motywacje
emocjonalng>>°.

W formacji postawy dzigkowania taka wiedza i refleksja pomoze
spostrzega¢ sytuacje zyciowe minione i aktualne w ich rzeczywistym
wymiarze, co bgdzie wspomagato dostrzeganie istniejacego w nich dobra
i wyzwalalo wdzigcznos¢é. Potwierdza to wypowiedz Allporta, ktora
chociaz ogolnie uyjmuje proces rozwoju cztowieka, moze odnosi¢ si¢
takze do ksztaltowania eucharystycznej postawy dzigkowania:
,poniewaz proces ksztaltowania si¢ osobowosci rozciaga si¢ na cate
zycie, nalezy spodziewac sig, ze w pelni rozwinigte uczucia religijne
spotka¢ mozna tylko u ludzi, ktérych osobowos¢ osiagnegla wyzsze etapy

59534

rozZwoju W  kontekscie tej wypowiedzi wydaje si¢ zasadne

532 K. Trojan, dz. cyt. s. 60; Por. A. Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja, Krakéw 2002,
S. 55 - 66.

> A, Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja, Krakéw 2002, s. 87.

%34 G. W. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988, s. 77.
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ksztattowanie eucharystycznej postawy wdzigcznosci z uwzglednieniem
elementu pamigci emocjonalnej, ktora ma wptyw na ksztattowanie si¢

h535

postaw emocjonalnych®> i sprawia, ze cztowiek w swoich reakcjach jest

przez nia warunkowany"-".
3.1.2. Milos¢ bezinteresowna

Czlowiek jest stworzony na obraz i podobienstwo Boze, t¢ prawde
wiary przekazuje Katechizm Kosciola Katolickiego®®'.  Sobér
Watykanski 11 rozwijajac jej tres¢, podkresla, ze z tego podobienstwa,
ktore wskazuje na wyjatkowe miejsce cztowieka w akcie stworczym
Boga, wynikaja réwniez konsekwencje w realizacji jego istnienia
i rozwoju przez bezinteresowny dar z siebie samego®®. L. Rulla,
odwotujac si¢ do tego tekstu, podkresla, ze cztowiek ze swej natury jest
istota spoteczna realizujaca si¢ w darze z siebie 1 to jest jego powolanie,
w ktorym realizuje rowniez siebie w mitosci teocentrycznej>>”.

Zycie  konsekrowane jest wyrazem ,bezinteresownosci
bez granic”, jak okresla Vita consecrata®®, ktora wyraza si¢ przez zycie
oddane catkowicie mitosci Chrystusa, jego stuzbie 1 Kosciotowi. Sam
fakt ztozenia Slubéw ma by¢ wyrazem daru z siebie na wzor Chrystusa,
jak méwi Kosciot: ,,Zaslubiona jest bowiem kobieta czy to przez
sakrament matzenstwa, czy przez zaslubiny z Chrystusem. W jednym
I drugim wypadku zaslubiny wskazuja na bezinteresowny dar osoby,

oblubienicy w stosunku do oblubiefica™*".

%% A Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja, dz. cyt., s. 87.

536 K. Trojan , dz. cyt. s. 61.

>3 KKK, 355.

53 (...) ktérego Bog chciat dla niego samego, nie moze odnalezé si¢ w pehi inaczej jak tylko
poprzez bezinteresowny dar z siebie samego”, KDK, 24

°%'|. Rulla, Grazia e realizatione di sé, w: Antropologia della vocazione cristiana, Vol. 111, Aspetti
interpersonali, Bologna 1997, s. 364.

*9vC, 104.

*MD, 21.
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Milo§¢ moze wyraza¢ si¢ przez zaangazowanie w rozne formy
dziatalnosci. Podkreslit to Sobor, mowiac: ,,(...) poniewaz rady
ewangeliczne przez mitos¢, do ktorej prowadza, a w szczegdlny sposob
zespalaja z KosSciotem i jego tajemnica tych, ktorzy za nimi ida, przeto
zycie ich duchowe winno by¢ poswigcone takze dobru catego

99542

Kosciota™". Mito$¢ bezinteresowna w relacjach z innymi ma ontyczny

wymiar wynikajacy z osobistej relacji z Chrystusem. Wowczas tez

mozna mowi¢ o jej wspdludziale z cierpiacymi z poszanowaniem ich

godnosci®®. Mitosé blizniego polega na tym, jak mowi Benedykt XVI,

ze ,kocham w Bogu 1 z Bogiem réwniez innego cztowieka, ktérego
w danym momencie moze nawet nie znam lub do ktérego nie czuje
sympatii. Taka milo§¢ moze by¢ urzeczywistniona jedynie wtedy, kiedy
jej punktem wyjscia jest intymne spotkanie z Bogiem, spotkanie, ktore

. . . . , . . 55544
stalo si¢ zjednoczeniem woli, a ktére pobudza takze uczucia™".

W egzystencjalnym wymiarze wigce , jak mowi E. Fromm: ,(...) kocha¢

- . - 129545
to przede wszystkim dawac, a nie bra¢”>".

W Eucharystii BAg ,, jako nieskonczona dynamiczna zasada zycia,

bezinteresowna obdarowujaca mito§é >, jest zarazem zrodiem

547

wszelkiego daru™’. W niej Bog ukazat najdalej posunigta forme mitosci,

»(...) obalajac wszelkie kryteria panowania, ktére nazbyt czegsto
okre$laja miedzyludzkie relacje” >*°.

W szczegdlny sposob chrzescijanska tozsamos$¢ mozna odnalezé
wigc za posrednictwem Eucharystii. Swoj fundament znajduje ona

w prawdzie teologicznej, ze Bog kocha czlowieka, poniewaz On jest

%2 KK, 44.

3pC, 34.

4 pc, 17.

5 E. Fromm, O sztuce milosci, Poznan 2006, s. 34.
M. Pyc, Znaki trynitarnej bliskosci, Poznan 2007, s. 77.
547 Tamze, s. 78.

>% MND, 28.
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Miloscia®®.  Tateologiczna plaszczyzna pozwala  czlowiekowi
postrzegac blizniego z chrzescijanskiej perspektywy.

Z Eucharystii powinna wigc wynika¢ postawa bezinteresowne;j
stuzby i ona jest kryterium dobrze przezywanej Liturgii®®. Benedykt
XVI wyjasnia teologiczne podstawy tej mitosci blizniego: ,,mitos¢ Boga
1 mito$¢ blizniego sa teraz naprawde jednym: wcielony Bog przyciaga
nas wszystkich do siebie. To pozwala zrozumie¢, Ze agape staje si¢ teraz
takze okresleniem Eucharystii: w niej agape Boga przychodzi do nas

551 i
U0, Zauwaza si€ wige

ciele$nie, aby nadal dziata¢ w nas 1 poprzez nas
W te] wypowiedzi konieczno$¢ dziatania, a wigc takze trwania w tej
postawie.

Kazde uczestnictwo w Eucharystii staje si¢ miejscem umocnienia
tej postawy, a zarazem konfrontacji z mitoscia Chrystusa. Ponadto zycie
codzienne samo weryfikuje t¢ postawe. Bt. Edmund Bojanowski chcac
wychowywa¢ 1 umacnia¢ siostry w postawie bezinteresownej mitosci,

polecat w Regule, by ze wzgledu na Chrystusa podejmowaty rézne

2 553

nawet trudne prace,” oraz shuzbe chorym®®. W swojej korespondencji
do stuzebniczek czesto opisywatl sytuacje z innych placowek, ukazujace
ofiarna, bezinteresowna postuge sidstr przy chorych, ubogich. W tym tez
celu wprowadzit zwyczaj spisywania wspomnien o zmartych siostrach

Zgromadzenia >,

> Jan Pawet II, Homilia wygloszona podczas Mszy éw. w Seminarium Duchownym w Venegono,

21 V 1983, w: Jan Pawel II, Podniose kielich zbawienia. O Eucharystii, Modlitwy — Homilie —
Rozwazania, Lublin 1986, s. 175.

*YpC, 14.

51 Tamze,14.

>2 Reg. §47.

>3 Tamze, §48.

%4 Oprécz Was jednak byty tu u nas niektore siostry, co podobnie przebyly Swieta na mitosiernych
postugach przy chorych tyfusowych (...)”. E. Bojanowski, List do S. Salomei Chmielewskiej,
251V 1868, w: Smotka, dz. cyt., s. 410; ,(...) czuj¢ potrzebe serca podzieli¢ si¢ z Toba i z Wami
wszystkimi, moje Siostrzyczki, wiadomo$ciami tak o naszych pociechach jako tez - niestety! -
i 0 cigzkich smutkach! (...) Oto nasza droga, petna zastug i pos§wigcenia siostra Agnieszka( Zuzanna)
Szaflarska przed niewielu dniami polozyla zycie w ofierze dla mitosci Pana Jezusa i cierpiacych
bliznich. (...) zanoszg przy tem do Ciebie i Was wszystkich usilna prosbe, abyscie zechciaty skresli¢
i nadesta¢ mi wszelkie najdrobniejsze szczegoly, jakie Wam pozostalty w pamieci z zycia $p. Siostry
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Fundamentalng zasada praktykowania mitos$ci jest fakt, ze ,,na ile
(...) cztowiek pozna Chrystusa i Jego mito$¢, na ile si¢ z mitoscia
Chrystusa zjednoczy, na tyle jest zdolny ta mito$cia mitowac drugiego.
Az do granic radykalnego heroizmu, kiedy swoje zycie gotow jest oddac
za drugich”®. Benedykt XVI wskazuje na potrzebe konkretnego
dzialania, ktére wymaga ,,praktycznego zaangazowania tu i teraz””>>°,

W procesie formacji powinno dokonywac si¢ odkrycie w znaku
sakramentalnym Eucharystii sensu zycia. Eucharystia jest ofiara
Chrystusa, ktora zbawia ludzi. Dla chrzescijanina zycie jest przyjetym
dobrem, ktore ze swej natury dazy do stania si¢ ofiarowanym dobrem,
jak zycie Chrystusa. Dar konstytuuje cztowieka w jego bycie 1 wskazuje,
by stawat si¢ darem, ktory w pelni realizuje si¢ w perspektywie dawania
siebie. W tej perspektywie mozna przedstawia¢ mlodym sens zycia
konsekrowanego, ktore staje si¢ pelna realizacja cztowieczenstwa
idarem  bezinteresownym®’. W  realizacji pelni  swojego
cztowieczenstwa osoba powinna uwzglednia¢ wartosci wyzsze, ktdre
dotycza dziatania czlowieka jako osoby, dziatania pochodzacego
Z osobistego wyboru 1 indywidualnej odpowiedzialnosci.

Predyspozycje kobiety uzdalniaja ja do bezinteresownej mitosci
do Chrystusa i innych. Znajduje to potwierdzenie we wspdlnotach
zakonnych zycia apostolskiego®®.

W procesie formacji postawy bezinteresownej mitosci wydaje sig

waznym uwzglednienie, jak to okres$la L. Rulla, autotranscendencji czyli

Agnieszki Szaflarskiej, albowiem podlug zwyczaju zaprowadzonego, zapisujemy w ksiggach
Zgromadzenia wspomnienia o wszystkich zmartych siostrach (...). Mam nadziej¢, ze z tych
wszystkich notatek uros$nie pigkna i budujaca catos$¢, a skoro bedzie uzupeiniona, nie zaniedbamy
Wam przestac”, E. Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz, 3 VI 1868, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I,
S. 422 — 423.
222 W. Swierzawski, Poznaj chrzescijaninie godnosé¢ swojq, Wroctaw, 1882, 's. 122 - 123,

DC, 15.
%" Nowe powolania dla nowej Europy, Dokument koficowy Kongresu po$wieconego powotaniom
powotaniom do Kaplanstwa i Zycia Konsekrowanego w Europie, Rzym, 5 — 10 maja 1997, p. 36 b.
> Jan Pawel II, Mulieris Dignitatem, 21.
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, . o . , +55559 . . , . . . .
»swiadomej intencjalnosci”™”. W osigganiu wartoSci w Zyciu mozna

kierowa¢ si¢ autotranscendencja  egocentryczna, filantropijna,
teocentryczna " °. Trzeba uswiadomi¢ sobie te mozliwosci i poznaé swoje
motywacje do dziatania. W celu zrozumienia r6znych motywow
dziatania nalezy réwniez w formacji postawy mitosci bezinteresownej
zapoznawa¢ miodego cztowieka z potrzebami psychicznymi spojnymi
I niespojnymi oraz z wplywem $wiadomosci i podswiadomosci, ktore
moga oddzialywaé pozytywnie lub destrukcyjnie na jej realizacje®®.
Ponadto w czasie formacji warto zwrdci¢ uwage na potrzebg
kompensujaca autotranscendencje, ktora moze ukaza¢ motywacje
dziatania kwestionujace bezinteresowna mito$¢. Charakteryzuje si¢ ona,
jak opisuje M. Kozuch, potrzeba dawania r6znych dobr w wymiarze
duchowym, psychicznym 1 materialnym, by otrzymywac je rowniez dla
siebie®®. Ta potrzeba gratyfikowana moze uniemozliwiaé wzrost
W postawie mitosci bezinteresownej, moze si¢ rowniez przyczynia¢ do
przezywania iluzji w stuzbie dla Boga.

Zachete do realizowania postawy mitosci bezinteresownej, ktora
ma by¢ $wiadectwem dla innych, znajdujemy w wypowiedzi Papieza
Pawta VI. ,Trwajcie w waszym powolaniu, badzcie wielkoduszne

I Swigte, badzcie szerokiego serca w swym powolaniu, serdecznie

usmiechnigte tak, by kazdy mogl dostrzec to wielkie szcze$cie, ktore

> L. Rulla, Antropology of the Christian Vocation. \Vol. I, Interdisciplinary Bases, Rome

1986, s. 135.

0K, Trojan, dz. cyt., s. 84 — 89.

*! Tamze, s. 26 — 28; Por. S. Siek, Struktura osobowosci, Warszawa 1986, s. 125 — 214.

%2 Potrzebe doznawania opieki i oparcia inaczej nazywana potrzeba uczucia lub potrzeba dawania,
zeby otrzymywac; kazda z tych nazw oddaje jej istotg. (...) Czlowiek z taka potrzeba pragnie by¢
nieustannie otoczony opieka, kierowany, pocieszany, podtrzymywany na duchu, chroniony, kochany.
Czuje, ze musi otrzymywac radg, wskazowki, przebaczenie, pragnie pozostawa¢ w czyjej$ pamigci
i otrzymuje gratyfikacje i przywileje (...). Uczucia charakterystyczne dla tej potrzeby: niepokdj,
bezradno$¢, osamotnienie, w skrajnych wypadkach rozpacz. Postawy wyrazajace potrzebg brania, by
otrzymywac: szukanie opieki i oparcia 0sOb stojacych wyzej, wymuszanie uczucia, czulosci
i blisko$ci zwiazane czesto z upokarzaniem sie, czerpanie korzy$ci materialnych z wtasnych stabosci
i niepowodzen”, M. Kozuch, Chrzescijanska formacja indywidualna, Krakéw, 2001, s. 328.
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odczuwacie w bezinteresownym nasladowaniu Pana Jezusa 1 Jego

Matki>°%3,

3.1.3. Przezywanie powolania do Swigtosci

Powszechne powotanie do $wigtosci w Kosciele znajduje swoje
uzasadnienie w wyraznym nakazie Chrystusa: ,,Badzcie wigc wy
doskonali, jak doskonaly jest Ojciec wasz niebieski” (Mt. 5,48).
W swoim nauczaniu Kosciot zawsze uwazal profesje rad
ewangelicznych jako ,uprzywilejowang droge do $wigtosci™, ktora
swoim oddzialywaniem w spoteczno$ci ludzi sprawia, ze rozwija si¢
bardziej godny cztowicka sposob zycia®®.

Konstytucja dogmatyczna o Kosciele wskazuje na sposoby
realizacji tego powotania przez chrzesScijan w roéznych stanach ich
zycia®®. Jednym z nich jest zycie zakonne. Przez realizacje rad
ewangelicznych osoby konsekrowane zobowiazuja si¢ do ofiarowania
swojego zycia Bogu i zaangazowania w trud dzieta ewangelizacji™®'.
Dokonuje si¢ to przez upodobnienie si¢ do Chrystusa 1 realizacjg
ziemskiej formy jego zycia®®. To upodobnienie si¢ jest celem zycia
osoby zakonnej, tak pod wzgledem indywidualnym, jak
I wspolnotowym. Dlatego tak wazna jest formacja chrystocentryczna,
ktora powinna doprowadzi¢ osobg zakonna do zjednoczenia z Nim.

Nalezy zastosowa¢, jak okresla Pawet VI w encyklice Ecclesiam

suam, pedagogike upodabniajaca do Chrystusa®. Cel ten osiaga sie

3 pawet V1, Bqdzcie serdecznie usmiechniete, do zakonnic w katedrze w Bombaju, 2 Xl 1964,
W: Charyzmat zycia zakonnego, Warszawa 1974, s. 91.

%4y, 35.

%65 KK, 40.

%06 KK, 39 — 42.

%7 por. VC, 35.

58 £ Gambari, Zycie zakonne po Soborze Watykariskim II, Krakow 1998, s. 152; por. P. Liszka,
Charyzma tyczna moc zZycia zakonnego, Wroctaw 1996, s. 88 — 91.

9 E Gambari, Zycie zakonne po Soborze Watykariskim II, dz. cyt., s. 154.
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dazac do idealdow, ktore rdwniez pozwalaja poznawaé wlasne opory
wobec zycia ideatami. Cele zycia zakonnego nalezy ukazywaé w sposob
jasny 1 wyrazny, poniewaz ,,0soba zakonna dazy do transcendencji siebie
dla Krélestwa, a nie do tego, by znalez¢ satysfakcje; zyje dla wartoSci,
anie dla pozycji spotecznej, dazy do efektywnosci, a nie do
efektownosci. Aspekty te powinno si¢ ukazywa¢ na poczatku
formacji”®’®. Realistyczne poznanie siebie, swoich niespjnosci
I akceptacja ich oraz ciagla konfrontacja z obiektywnymi wartoSciami
ewangelicznymi, pozwalaja na przezywanie powotania do swigtosci jako
dynamicznego procesu transcendencji siebie.
Rozw6j osobowosciowy 1 duchowy sa $cisle ze soba powiazane

I wzajemnie uwarunkowane. Uzewngtrzniajace si¢ sposoby zachowania
religijnego, wady i zalety osoby sa powiazane ze soba, a takze W Sposob

: : . 571
konstytucjonalny sa uwarunkowane cechami osobowosci’ .

Ciagte
dojrzewanie w powotaniu przez wszystkie etapy formacji zakonnej
oznacza wigc otwieranie si¢ na warto$ci, a nie szukanie wylacznie
samorealizacji. Tymi wartoSciami sa: nasladowanie Chrystusa
I zjednoczenie z Bogiem.

Dokonuje si¢ to szczegdlnie w Eucharystii, ktéra, jak okresla
Instrukcja Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa, ,,(...) jest zrodlem
swigtosci. W niej ,(...) urzeczywistnia si¢ w peli zazylo$¢
Z Chrystusem, upodobnienie do Niego, catkowite utozsamienie z Nim,
do czego osoby konsekrowane sa wezwane ze wzgledu na swe

. 29572
powotanie™"“.

570 A, Manenti, Powolanie psychologia i taska, Krakdw 1995, s. 87 — 88.

U A. Jacyniak, Z. Pluzek, Swiat ludzkich kryzyséw, Krakéw 1996, s. 133; G. Allport w swoich
koncepcjach dojrzatej osobowosci i dojrzatej religijnosci, moéwi o zaleznos$ci rozwoju religijnosci od
rozwoju osobowosci, zob.: G. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988, s. 77.

*"2 RNCH, 26, 82.
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Bl. Edmund Bojanowski zapisal w Regule, ze stuzebniczki sa

378 i dlatego staraja si¢ o relacje

,,Oblubiencowi Jezusowi zaSlubione
wolne od uzaleznien emocjonalnych. Aktualne  Konstytucje
Zgromadzenia wskazujac na profesje rad ewangelicznych, podkreslaja
ich wspomagajaca rol¢ w dazeniu do doskonatej mitosci, do

574

zjednoczenia z Chrystusem®”. Dokonuje si¢ to podczas Eucharystii,

przez ktora On jednoczy wiernych ze Soba’"”.

Jednak konieczne jest zaangazowanie uczestniczacych w niej, by
sakrament Eucharystii okazal si¢ skuteczny. Wydaje si¢ wigc konieczne
korzystanie z rdéznych pomocy, by ze zrozumieniem przezywac ten

sakrament®’®.

Skutecznym $rodkiem formacyjnym, ktéry pomaga
wszystkim uczestnikom glebiej wnikna¢ w sprawowane tajemnice
Eucharystii 1 uzdalnia do osobistego przezywania tego, co si¢ celebruje,
jest katecheza mistagogiczna. Benedykt XVI podkresla, Zze powinna ona
zawieraC trzy zasadnicze elementy: objasnienie obrzgdow w Swietle
wydarzen zbawczych, wprowadzenie w znaczenie znakow zawartych
w obrzedach, ukazanie znaczenia obrzedéw w powiazaniu z zyciem

7 Katecheza mistagogiczna poucza o zwiazku liturgii

chrzescijanskim®’
z odpowiedzialnym zaangazowaniem misyjnym wiernych. Prowadzi ona
takze do uswiadamiania, ze ich , egzystencja jest stopniowo
przemieniana przez celebrowane $wigte misteria”’®. Ponadto czynnosci
podczas poszczegdlnych czgsci Mszy $wigte] pomagaja wzbudzaé

w uczestniku odpowiednie mysli i uczucia, postanowienia, szacunek,

53 Reg. §6.

574 Konstytucje , 1990, art.6.

575 Tamze, art.23.

5% Pomoca moze by¢: R.Guardini, Znaki swiete, Wroctaw 1987; Kongregacja Kultu Bozego
i dyscypliny sakramentow, Instrukcja Redempionis Sacramentum, o zachowaniu i unikaniu pewnych
rzeczy dotyczacych Najswigtszej Eucharystii, Krakow 2004.

*""'SC, 64.

*"® SC, 64.
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swiadomo$¢ o uczestniczeniu i wspotofiarowaniu siebie z Chrystusem
Bogu, by sta¢ si¢ podobnym do Niego.

Jan Pawet II wskazuje na warunki 1 §rodki przyjecia powotlania
do $wigtosci na drodze rad ewangelicznych oraz jej realizacji w zyciu,
przez praktykowanie modlitwy liturgicznej i indywidualnej, myslnej
I kontemplacji, milczenia, adoracji eucharystycznej, comiesigcznych dni
skupienia, ¢wiczen duchownych. Ponadto poleca wprowadza¢ praktyki
pokutne jako skuteczna pomoc w dazeniu do $wigtosci, ktore wymagaja
podjecia duchowego zmagania. Jest to trudny wymog, ktéoremu nie

9

zawsze poswigca si¢ nalezna uwagQ57. Eucharystia stanowi takze

) D : 580
szczegdlng pomoc w przezwyci¢zaniu grzechu 1 zla™.

Stad jej
szczegolne znaczenie dla powotanych, by uswiadamiajaC sobie swoja
kondycje duchowa, w tym aspekcie przezywali swoja droge do
swigtosci. Potwierdza to Pawet VI, zwracajac si¢ do o0sob
konsekrowanych: ,,Cho¢ niedoskonali jestescie, jak wszyscy
chrzedcijanie, staracie si¢ jednak stwarza¢ warunki sprzyjajace
duchowemu postepowi kazdego z cztonkow”®®. Formacja przezywania
powotania do $wigtosci jako postawy eucharystycznej wymaga wigc
swiadomej odpowiedzi na plaszczyznie woli oraz ukierunkowania
dziatan wynikajacych z realizacji zycia konsekrowanego na zadanie,

ktore jest ontycznie zwiazane z egzystencja kazdego czlowieka,

a w szczegolny sposob osoby konsekrowanej.

579

VC. 38.
%80 B Ozorowski, Eucharystia w nauce praktyce kosciota katolickiego, Poznan 1990, s. 360.
581

ET, 39.
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3.1.4. Wiara

%8 E. Fromm formutuje tak

,Czlowiek nie moze zy¢ bez wiary
radykalne stwierdzenie, rozumiejac wiar¢ jako ,,fundamentalng postawe
cztowieka, ceche charakteru, ktéra przenika wszelkie jego
doswiadczenia 1 przezycia; pozwala cztowiekowi widzie¢ rzeczywisto$¢
bez ztudzen (...)°®. Ta fundamentalna postawa jest koniecznym
warunkiem rozpoznania Chrystusa, ktory jest obecny w zyciu
chrzescijanina. Obecno$¢ ta realizuje si¢ w zyciu sakramentalnym,
modlitwie 1 spotkaniu z ubogim 1 potrzebujacym. Rozpoznanie
obecno$ci Chrystusa w tych szczegdlnych momentach wyrasta z wiary,
ale tez uczy tej postawy 1 ja umacnia. Na t¢ zalezno$¢ zwraca uwage
dokument Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa®®*.

Wyznawanie wiary jest szczegdlnym zadaniem czilowieka,
a zarazem jego Swiadectwem - ,(...) kazdy z nas bedac chrzescijaninem
1 wypowiadajac symbol wiary — t0 nasze credo — réwnoczesnie sam
siebie wprowadza do tre$ci symbolu wiary. Wyznaje: wierz¢ w moje
chrzescijanstwo, wierze w Chrystusa, ktory jest we mnie; ja chce razem
z Nim zy¢. <Ja chcg> wypowiedziane w duchu wiary 1 mitosci stwarza
we mnie te rzeczywisto$¢, dzigki sakramentalnej mocy Chrystusa,
obecnego w Eucharystii i we mnie. On tam jest — bo moja wiara pozwala
mu przyjs¢ do mnie, we mnie zy¢ 1 przeze mnie dziata¢. A wigc wiara
ma by¢ powiazana z zyciem”®.

Pawet VI podkresla takze jej wymiar egzystencjalny w zyciu
chrzescijanina, ktory pozwala kazdej sytuacji zyciowej nadawac

wlasciwy sens. Zwraca uwage na Eucharystie, podczas ktorej

%2, Fromm, Niech sie stanie czlowiek, Warszawa — Wroctaw 1999, s. 171.

*%3 Tamze, s. 163.

* RNCH, 23.

%85 W. Swierzawski, Poznaj chrzescijaninie godnos¢ twojq, Wroctaw 1982, s. 252.
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W tacznosci z Chrystusem moze dokonywac si¢ nowe warto§ciowanie
rzeczywistosci®®. W tym kontekscie ,,(...) Msza $w. jest wihasnie
idealnym miejscem systematycznej< pielggnacji>postawy wiary —
w konfrontacji z jej treScia gloszona etap po etapie w czytaniach
biblijnych 1 przepowiadaniu Kos$ciota (...). Znakiem za$
zaangazowania, odpowiedzi wciaz dojrzewajacej 1 stale poglebianej
winno by¢ mszalne wyznanie wiary”®".

Podobnie jak we wszystkich siedmiu sakramentach, rowniez
skuteczno$¢ Eucharystii zaktada ,,§wiadomy, czynny i1 pobozny udziat
kaptanoéw 1 wiernych w Ofierze Eucharystycznej, a wigc duchowy udziat
przez wiar¢ 1 mito$¢ oraz sakramentalny udzial w niej przez obecno$¢
fizyczna i przez uczte Komunii $§wigtej ma na celu zespolenie sig
kazdego z Chrystusem, wydajacym sie za nas Ojcu na Ofiarg”>%.
Jednym z pierwszych warunkéw wiasciwego udziatu w Eucharystii jest
koniecznos¢ pielggnowania w czlowieku poczucia ,sacrum’.
Uczestniczacy w liturgii powinni by¢ przeswiadczeni, ze dokonuje si¢
W niej ,,co$ $wietego, co jest od czlowieka niezalezne”®. Liturgia jest
W calo$ci misterium, wymagajacym zastanowienia si¢ 1 kontemplacii,
ciszy 1 skupienia, a nawet pewnej fascynacji tym, co si¢ dokonuje.
Poczucie ,,sacrum” tkwi w zasadzie w czlowieku. Jest ono zwigzane
Z jego wiara, z jego wyczuwaniem Boga 1 Jego Tajemnicy. Jan Pawet 11

w liscie do biskupow 1 kaptanow z 1980r. zwraca uwage na zwiazek

,sacrum” z Eucharystia®®. Sacrum staje si¢ takze wyrazem wiary
chrzescijanina.
O ET, 48.

%87 B, Mokrzycki, Droga chrzescijariskiego wtajemniczenia, Warszawa 1983, s. 627.

%8 R. Rak, Wychowanie do zycia Eucharystycznego , s. 132, W: Msza $wieta, red. W. Swierzawskiego,
Krakow 1993, s. 131 — 156; por. Pius XII, Mediator Dei, w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy
i innych dokumentach Stolicy Apostolskiej, Londyn 1987, s. 60 —61.

%89 ). Ratzinger, Zur Lage des Glaubens, Miinchen 1985, s. 130.

%% 1 st o tajemnicy i kulcie Eucharystii ,, Dominicae coenae”, 1980, w: Eucharystia — wypowiedzi,
dz. cyt., s. 106.
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W dzisiejszym zsekularyzowanym $wiecie ,,Europa potrzebuje
nowych wyznawcoOw wiary 1 pickna ptynacego z wiary, $wiadkow,
ktorzy byliby wierzacy i wiarygodni, odwazni az do przelania krwi”*".
Formacja eucharystyczna wiaze sic z wiara®”.  Konstytucje
Zgromadzenia uwzgledniaja ten element w formacji ,,przezywanie
wszystkiego w $wietle wiary, na plaszczyznie nadprzyrodzonej
I w perspektywach eschatologii, nadaje sens naszemu zakonnemu zyciu.
Posiadajac cenny dar Bozy — wiar¢ i majac przed oczyma skutki jej
w zyciu  Bogarodzicy, do ktorej skierowane zostaly stowa:
<Btogostawiona jestes, zes uwierzyta> (Lk 1.45) dbamy o przymnozenie
i zywotnoé¢ ducha wiary w nas™®,

Benedykt XVI wskazuje na Sciste powiazanie zycia wiary
Z uczestniczeniem w Eucharystii: ,,zycie wiara jest bowiem zagrozone,
jesli si¢ juz nie odczuwa pragnienia uczestniczenia w celebracji
eucharystycznej™*. Wysitek cztowieka powinien zmierza¢ do tego, by
jak moéwi Jan Pawet II: ,,zar6wno w samym celebrowaniu Mszy §wigte;,
jak i w kulcie eucharystycznym poza Msza (...) w pierwszym rz¢dzie
umacnia¢ swa $wiadomos¢ realnej obecnosci Chrystusa; trzeba ja
podkresla¢  tonem  glosu, gestami, ruchami, calym swym
zachowaniem™®,

W procesie formacyjnym majacym na celu pogigbienie postawy
wiary warto uwzgledni¢ wymiar antropologiczny. Cenne odniesienia
do tego zagadnienia znajdziemy w stwierdzeniu Allporta: ,(...) rozwoj
religijny zalezy od naszego temperamentu 1 wptywow Srodowiskowych

I moze ulec zardwno przyspieszeniu jak i1 zahamowaniu. Niektore

%1 Nowe powolania dla nowej Europy, n. 12 b.

2 B. Marganski, Formacja eucharystyczna w Seminariach Duchownych, s. 187, w: red. J. Kopeé,
Eucharystia Misterium- Ofiara — Kult, Lublin 1997.

5% Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 7.

**SAC, 73.

** MND, 18.
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czynniki hamujace sprawiaja, ze cztowiek pozostaje przy infantylnych
formach wiary, ktore staja si¢ wowczas autonomiczne i zabobonne.
Nerwicowa niepewnos¢ moze domagaé si¢ natychmiastowych
I kompulsywnych rytualdw wzmagajacych poczucie bezpieczenstwa
(...). Ksztattowanie osobowosci moze ulec zahamowaniu na kazdym

. 59596
etapie”

. Rozwoj 1 ksztaltowanie osobowos$ci 1 rozw0j wiary jest
zadaniem permanentnym.

Bl. Edmund Bojanowski rozumial ten rozwo6j w kategoriach
duchowego wzrostu, piszac do stuzebniczki: ,,wytrwaj t¢ walke, zwycigz
za taska Boza nacierajace na Ciebie pokusy, a po wewngtrznej burzy
ujrzysz w duszy i sercu stateczna pogodg, ktora przyswieca¢ Ci bedzie
juz na tej ziemi jako zwiastunka przysztej niebieskiej jasnosci 1 wesela
wiekuistego™" .

Okreslenie wiary jako postawy stosuje Benedykt XVI
w Adhortacji Sacramentum caritatis, w odniesieniu do Maryi, okreslajac

ja jako wielka Wierzaca™™

. Ukazuje w Maryi ,,doskonata realizacje
tego sposobu dziatania, przez ktére Bog dociera do ludzkiego
stworzenia i angazuje je w swoja zbawcza inicjatywe®. Dzieje si¢ tak
dlatego, ze jest catkowicie poddana woli Bozej. W ksztattowaniu tej
postawy wiary Papiez wskazuje na Nia jako wzor, ktory uczy, jak
przyjmowa¢ ,,(...) dar, jaki Jezus czyni z siebie samego
w Eucharystii”®®.

Wykorzystujac osiagnigcia psychologii L. Rulli w formacji
postawy wiary na wszystkich etapach zycia zakonnego, nalezatoby
zwroci¢ uwage na postawe, ktora wyraza si¢ w potrzebie psychicznej -

przeciwdziatania, czyli w wytrwatym  dazeniu do przezwycigzania

%% G. W. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988, s. 78 — 79.
597 E. Bojanowski, List do s. Filomeny Gruszki, 29 VIII 1867, w: L. Smolka, dz. cyt., t. I, s. 386.
598
SAC, 33.
*9SAC, 33.
890 Tamze.
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trudnosci, nadarzajacych si¢ sytuacji frustrujacych, upokarzajacych
i ktopotliwych oraz w podejmowaniu zadaf pomimo tych zagrozen®".
Potrzeba ta, jesli jest uswiadomiona, moze roéwniez wptywaé na rozwoj
postawy wiary. Moze wspomaga¢ wyznawanie wiary i przezywanie

zycia w dynamice wzrastania w wiernosci Wyznawanym wartosciom.

3.1.5. Nawrocenie

Dla chrze$cijanina imperatywem do nawracania si¢ s stowa
samego Chrystusa: ,,Czas si¢ wypehil 1 bliskie jest Krolestwo Boze.
Nawracajcie si¢ 1 wierzcie w Ewangeli¢”( Mk 1, 15). Czlowiek, ktéry
przyjmuje chrzest, decyduje si¢ na ciagle nawracanie si¢ i zmiang

%02 W sakramencie pojednania i pokuty Duch Swicty umozliwia

zycia
wewngtrzng przemiang 1 zmiang postgpowania. Konieczne jest jednak
zaangazowanie nawracajacego si¢ cztowieka, wyrazajace si¢ w ulegtosci
temu Duchowi oraz w konkretnym dziataniu®®. Réwniez ,,Eucharystia
ustanowiona przez Jezusa Chrystusa, ktdra w sposob sakramentalny, to
znaczy pod postacia chleba 1 wina, ukrywa krew wylana na Golgocie

| obmywajaca nasze grzechy — to wlasnie ona grzechy odpuszcza.

%L K. Trojan, dz. cyt., s. 71; Ponadto, jak szczegdtowo opisuje M. Kozuch: ,dynamika potrzeby
zmierza do przezwycigzania i odrabiania wlasnych niepowodzen, do zmazywania upokorzen przez
podejmowanie dziatania i wzmozonego wysitku, przezwycigzania wtasnych stabosci, pokonywanie
przeszkod, trudnosci, stabosci; thumienia strachu; przygotowania si¢ do dziatania, mimo wiadomych
przeszkod i trudnosci do przezwycigzania; utrzymywania wysokiego szacunku do samego siebie,
dumy, ambicji; przezwycigzanie sytuacji frustrujacych, upokarzajacych, ktopotliwych (...). Postawy
po ktéorych mozna rozpoznaé potrzebg przeciwdzialania: zdecydowanie, niepoddawanie sig
zniechegceniu, upér, ryzykowanie, zawzigto$¢, pracowito$¢, rozsadne wybieganie w przysztosé,
przewidywanie rozwoju wydarzen, skupienie si¢ na odrobieniu strat, sumiennos$¢. Przejawia sig
w czynnosciach zmierzajacych do pokonania przeszkdd w celu utrzymania szacunku dla siebie na
wysokim poziomie. Potrzebg¢ wyzwalaja stojace przed czlowiekiem przeszkody oraz frustracje
poprzednich niepowodzen” , M. Kozuch, Chrzescijariska formacja indywidualna, Krakéw 2001,
s. 331- 332.

%02 W . Swierzawski, Eucharystia...dz. cyt., s. 209.

%03 M. Pyc, Znaki trynitarnej bliskosci, Teologalny wymiar sakramentéw Swietych, Poznan 2007,

S. 147.
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Mozna powiedzie¢, ze przebaczenie grzechow ludzkich dokonuje si¢
wewnatrz Ofiary Eucharystycznej”®®,

Sakrament pokuty i pojednania przygotowuje do przyjmowania
Eucharystii: ,,Spowiadamy si¢ bowiem po to, aby przyja¢ Eucharystig,
a Eucharysti¢ przyjmujemy po to, aby — oczyszczeni z grzechow —
jeszeze $cislej zjednoczy¢ sie z Bogiem i z ludzmi”®®. Ponadto zwiazek
pomigdzy Eucharystia 1 pojednaniem przypomina, ze grzech nigdy nie
jest rzeczywistoscia wytacznie indywidualna, a rezultatem drogi
nawrocenia®®, jest takze przywroceniem pelnej komunii koscielne;,
ktora si¢ wyraza w ponownym przystapieniu do Eucharystii®”".

Jan Pawel Il podkreslajac uniwersalny charakter nawrdcenia
w Kosciele, zwraca uwagg na konieczno$¢ obecnosci tego procesu
W zyciu osob konsekrowanych”®®. Dokonanie tego aktu woli i zarazem
swiadomego wyboru poprzedza ,,wejscie cztowieka w przestrzen wiary,
wigze si¢ nierozerwalnie z osobista wewnetrzng przemiana czlowieka.
(...) Dokonuje si¢ tu bowiem zblizenie czlowieka do Chrystusa. (...)
Wejscie bowiem w przestrzen obecnosci i spotkania z Bogiem sprawia,
ze rodzi si¢ w osobie §wiadomos¢ nie tylko grzechu $wiata, ale przede
wszystkim $wiadomo$¢ wlasnego zta 1 grzechu. To za§ stanowi
konieczny punkt odkrycia i uswiadomienia sobie potrzeby wlasnej
przemiany”®®,

Kosciol zacheca takze do praktykowania ascezy, ktora jest

nieustannie potrzebna dla codziennego nawracania si¢ w duchu

%04 W . Swierzawski, Eucharystia... dz. cyt., s. 210.

605 Tamze, s. 207.

%% Jan Pawet II, Homilia wygloszona podczas Mszy §w. w Dublinie 29 IX 1997, w: Jan Pawet II,
Podniose kielich zbawienia. O Eucharystii Modlitwy — Homilie — Rozwazania, Lublin 1986, s. 32.
%7SAC, 20; Por.: S. Madeja, Formacja eucharystyczna we wspélnocie zakonnej, w: Zycie
konsekrowane , 6 (62) 2006, s. 20.

008 »\Wszystkie dzieci Ko$ciola, powotane przez Ojca, aby shicha¢ Chrystusa, musza odczuwaé
gleboka potrzebe nawrdcenia i §wigtosci. (... ) potrzeba ta odnosi si¢ przede wszystkim do zycia
konsekrowanego. (... ) Istotnie powotanie skierowane do 0so6b konsekrowanych, aby szukaty
najpierw Krolestwa Bozego, jest przede wszystkim wezwaniem do pelnego nawrdcenia, to znaczy do
wyrzeczenia si¢ samych siebie i do zycia wytacznie dla Pana (...)”, VC, 35.

%09 1. Skorowski, Wiara a etos chrzescijariska, Communio, 3(45), Rok V111 1988, s. 82.

129



Ewangelii. Jest ona niezbgdna do rozwoju wymiaru kontemplacyjnego
zycia zakonnego. Dlatego tez wspoOlnoty zakonne powinny zy¢
w Kosciele jako wspélnoty modlace sie, a zarazem pokutujace®.
Kosciol uswiadamia zakonnikom spoteczny wymiar nawrdcenia,
Z ktorego wynika oddziatywanie ich nawrdcenia na zmiany postaw

i mentalnoéci innych ludzi®*.

W kontekscie formacji eucharystycznej postawy nawrdcenia stowa
Jana Pawta II u$wiadamiaja, ze ,,Eucharystia stanowi wielkie wezwanie
do nawrocenia(...). Eucharystia pomaga zatriumfowa¢ mito§ci w nas,
mito$ci nad nienawiscia, gorliwosci na obojetnoscia”®?. Eucharystia i jej
zwiazek z sakramentem pojednania 1 pokuty oraz kierownictwo
duchowe, podejmowane zwlaszcza w okresie formacji, stanowia dla
osOb konsekrowanych szczegdlne miejsce doswiadczenia mitosierdzia
Bozego 1 nawrocenia.®*?,

Dla uczestniczacych w Eucharystii wazne s tresci, ktore w czasie
obrzedu Mszy $w. wspomagaja $wiadomos¢ wilasnej grzesznosci
I rownocze$nie mitosierdzia Bozego. W tym celu ,,cenng i pozyteczng
pomoc niesie psychologia, jesli 1dzie o poznanie popedow
I mechanizmow dziatania ludzkiego (...). Chodzi oczywiscie o pojecie

nawrocenia nie tylko jako poprawy zycia w sensie odejscia od grzechu,

0 DC, 14; KKK , 920; Zgodnie z przyjeta hierarchia wartosci podejmuje si¢ odpowiednie
wyrzeczenia i umartwienia, ktore staja si¢ pozytywnym motywem ascezy i wyznaczaja kierunki pracy
nad soba. Rulla wyrdznia pig¢ wartosci podstawowych dla kazdego chrzescijanina: dwie ostateczne —
zjednoczenie z Bogiem oraz nasladowanie Chrystusa, a trzy wartosci instrumentalne — ubdstwo,
czysto$¢ i postuszenstwo, Por.: L. Rulla, Depth Psychology and Vocation, a Psycho — social
Perspective, Rome 1971, s. 70; ,Proces internalizacji warto$ci obejmuje w sposob nieunikniony
napiecie wyrzeczenia (...). Wyrzeczenie nie powoduje frustracji, kiedy jest motywowane Ja idealnym
cztowiek rozpoznaje si¢ w horyzoncie obranej wartosci, przede- wszystkim dostrzega jej urok, ktory
daje mu podwdjna site dazenia do wartosci i kontrolowania potrzeb jej przeciwnych. Proces
internalizacji jest silnie pociagajacym doswiadczeniem : to wlasnie ona pozwala znie$¢ napigcie
wyrzeczenia. Po§wigcenie jest tu swiadome, dobrowolnie zaakceptowane, pozwala cierpie¢, ale nie
atakuje calosciowo obszarow psychicznych; niekiedy jest natarczywe, ale zawsze kontrolowane”,
A. Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja , dz. cyt., s. 320 — 321.
*! O, 15.
%12 Jan Pawet 11, Homilia wygloszona podczas Mszy §w. w Dublinie 29.09. 1997, w: Jan Pawet II,
g(;dniose kielich zbawienia. O Eucharystii Modlitwy — Homilie — Rozwazania, Lublin 1986, s. 32.

VC, 95.
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lecz takze jako zdobywania pelnej chrzesdcijanskiej formacji moralnej.
Metanoi¢ przy tym nalezy pojmowac z jednej strony jako dar Bozy,
z drugiej jako ciagly proces bedacy wynikiem wytezonej pracy
nad sobg”®*.  Skutecznym $rodkiem w  dokonywaniu analizy
postepowania jest rachunek sumienia oraz rozmowa z kierownikiem
duchowym.

Postgpowanie cztowieka moze by¢ skutkiem kierowania si¢
odczuciami, ale moze by¢ takze podejmowane na bazie racjonalnych
refleksji®®. Nalezatoby podczas formacji zwrocié uwage na te dwie
mozliwosci, ktére moga mie¢ wplyw na ocen¢ dokonanych czynow.
Szczegbdlne znaczenie miatoby zapoznanie z ocena racjonalna, by
uswiadamiac sobie, ze dzigki zdolnosciom racjonalnym cziowiek moze
postapi¢ inaczej niz mu dyktuja emocje®'®.

W procesie dokonywania oceny racjonalnej podmiot dziatajacy
zwraca si¢ ku przedmiotowi przekraczajac siebie, niejako zapominajac
0 sobie. Osoba wychodzi poza to, co odczuwa jako wazne dla niej.
Dzigki temu moze odnosi¢ si¢  dorzeczywistoSci zewngtrznej,
obiektywnej, istniejace] poza dzialajacym podmiotem. Nastepuje
woOwczas ocena tego, z czym osoba spotyka sig, opierajac si¢ na
refleksji oraz na odniesieniu do postrzeganej rzeczywistosci. Tej ocenie
moga towarzyszy¢ zmienne emocje i reakcje fizjologiczne. Skutkiem
takiej oceny pozostaja emocje bardziej dojrzate®’. Takie dziatanie
wspomaga poznawanie siebie, bo ,,bez tego stalego i wciaz na nowo

podejmowanego wysitku w kierunku nawrdcenia samo uczestniczenie

614, Pryszmont, Nawrécenie drogq do Zycia z wiary, w: Communio, 3 (45) Rok VIl 1988, s 99;
Obie dziedziny: teologia i nauki psychologiczne odgrywaja znaczaca rol¢ w formacji, skutecznie
stuza w zdobywaniu dojrzalosci chrzescijanskiej. Koscidt zachgca do korzystania w formacji
z osiagnig¢ psychologii, KDK, 54; DWCH, 1; DFK, 11.

615 K. Trojan, dz.cyt., s. 59.

616TamZe, s. 56.

®17 K. Trojan, dz. cyt., s. 58.
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w Eucharystii  zostaloby pozbawione swej petnej skutecznosSci

zbawczej®*®,

3.1.6. Przebaczenie

Prawda wiary chrzedcijanskiej poucza nas, ze W Sytuacji
zniewolenia grzechem Bog ponownie kieruje w strong czlowieka swoja
mito$¢ 1 uzdalnia go przez swoja task¢ do istotowo wewngtrznej
przemiany, ktora stwarza nowa jako$¢ relacji stworzenia do Stwoércy
I Zbawcy. To wyzwalajaca mito§¢ Chrystusa okazana na krzyzu stanowi
szczegoblna site do tego, by kazdy cztowiek mogt ja przezy¢ po swojemu

. J4 rr . . . 1
i uzyska¢ wolnos¢ dzieci Bozych®™.

Chrzescijanski program etyczny
jest nie tylko wezwaniem do tego, aby cztowiek uznal 1 wyznal swoje
grzechy przed Bogiem 1 spolecznoscia, lecz przede wszystkim jest
propozycja autentycznego nawrocenia si¢ do Boga i do prawdziwych
warto$ci zycia®®,

Aby Eucharystia, w Kktorej uczestniczy codziennie o0soba
konsekrowana, mogta przynosi¢ oczekiwane owoce komunii 1 odnowy,
jak mowi Instrukcja Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa, ,nie moze
zabrakna¢ w niej podstawowych warunkéw, przede wszystkim
przebaczenia i wzajemnej mitosci. Wedtug nauki Pana, zanim przyniesie
si¢ dar przed oftarz, potrzebne jest wpierw petne pojednanie braterskie
(por. Mt. 5, 23.). Nie mozna sprawowac sakramentu jednosci, pozostajac
obojetnymi jedni na drugich, (...) poniewaz przede wszystkim z komunii
z Jezusem eucharystycznym mozna czerpa¢ zdolno$¢ milowania

59621

I przebaczania Postawa taka wymaga ciaglego umacniania

618

RH, 20.
19 p_ Goéralczyk, Wyzwolenie czlowieka z grzechu, w: Communio, nr 1(55) rok X 1990 , Grzechéw
odpuszczenie, s. 13.

620 Tamze, s. 4.
%21 RNCH, 26.

132



przez przyjmowanie Eucharystii, by moglo dokonywa¢ si¢ ,,utrzymanie
zycia w tej nowej jakosci, t0 znaczy w przebaczaniu (przyjmowaniu
i okazywaniu  przebaczenia) (...)"°%. Eucharystia, jak okresla
Z. Kiernikowski ma by¢ pomoca ,, (...)aby samemu stawaé si¢
pokarmem dla innych, dla przebaczenia im”®%.

Znamienna jest w tym konteks$cie wypowiedz Jana Pawla II, ze
Eucharystia jest takze zZrodlem komunii braterskiej utwierdzanej
przez ,,duchowos$¢ wspodlnotowa”, ktoéra cechuja uczucia wzajemnego

. . . .. . . 624
otwarcia, przywigzania, zrozumienia 1 przebaczema .

Do rozwoju
takiej postawy juz w poczatkowych etapach formacji zakonnej nalezy
pomoc osobie w jej poznaniu siebie ze wszystkimi jej
uwarunkowaniami, takze podéwiadomymi, i niedojrzatoscia®®,
Instrukcja Nowe powolania dla nowej Europy, wspomagajac
dziatania formacyjne, zwraca uwage na to, by: , mtody cztowiek mogt
by¢ pojednany ze swoja przesztoscia: z nieuniknionym wszelkiego
rodzaju elementem negatywnym z nig zwiazanym, jak 1 rOwniez
pozytywnym, ktory powinien by¢ w stanie rozpozna¢ z wdzigcznos$cia.
Powinien by¢ pojednany z majacymi znaczenie postaciami swej
przesztosci, z ich bogactwem 1 stabo$ciami. Szczegdlnie wazna jest
postawa miodego czlowieka wobec bardziej czy mniej powaznych

626 .. . .
7P Wigze si¢ to z wezwaniem do

urazOw przesztego zycia
odpowiedzialnosci za swoje Zycie, wyrazajacej si¢ takze w umiejgtnosci
pozytywnego wykorzystania bolesnych doswiadczen. Trzeba jedak
pamigta¢, ze powotania moga rodzi¢ si¢ z cierpienia 1 rozczarowania

i w takim wypadku dokument stwierdza, ze ,jest konieczne bardziej

622 7. Kiernikowski, Eucharystia i nowos¢ chrzescijaiskiego Zycia, w: Liturgia Sacra, 6 (2000), nr 2,
S. 267.

623 Tamze.

%24 MND, 21; Jan Pawet Il, List Apostolski, Nuvo Millennio ineunte, Poznan 2001, 43.

625 K. Dyrek, M. Kozuch, K. Trojan, Powolanie, rozeznanie i rozwdj, Krakow 1993, s. 46.

826 Nowe powolania dla nowej Europy, p. 37b; A. Cencini, Zy¢ w pojednaniu, Krakéw 1995, s. 84.
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uwazne rozeznanie, wykorzystujace takze specjalistyczne wizyty, by nie
naktadaé cigzaréw nie do udzwigniecia na plecy stabych”®?.

W zwiazku z formacja eucharystycznej postawy przebaczenia
konieczne wydaje si¢ zwrocenie uwagi na potrzebeg agresji, ktora moze
wyraza¢ brak przebaczenia sobie lub innym. Woéwczas przejawia sig
W tym, ze W SposOb brutalny osoba stara sie przezwycieza¢ trudnosci
i przeciwnoécim. W zyciu codziennym potrzebg t¢ mozna rozpoznac
po nastgpujacych postawach: przemawianie 1 poruszanie si¢ W Sposob
nie liczacy si¢ z nikim; potracanie i usuwanie innych z drogi;
Zastraszanie, uzywanie srodkow przymusu i sity; (...) atakowanie
swiatopogladu innych; wy$smiewanie si¢ z kogos; ztosliwos¢ stowna,
pomniejszanie i ponizanie innych”®?,

Pomoca w formacji postawy moze by¢ praktykowanie
przepraszania innych, zwlaszcza przed spowiedzia §wigta oraz w dniu
odnowienia ducha, jak polecaja Konstytucje Zgromadzenia®®. Ponadto
nieodzownym jest okazywanie wyrozumiatosci dla stabosci, brakoéw czy
wad, zdajac sobie sprawe, ze kazdy pragnie przebaczenia w mitosci.
Wazna jest rowniez atmosfera wspolnty, w ktorej obecna jest
prostolinijno$¢, tagodno$¢ 1 uprzejmos¢ w stowach, gestach jak
iwcatym zachowaniu ®'. W stwierdzeniach tych zauwazamy
nawiazanie do wskazan Zalozyciela. Do siostry Leony pisat:,,Zbudowata
mnie takze Twoja wyrozumiato$¢ i niebranie do serca tego, co siostra
Anna napisata Ci z Lancuta. Jej list jest niedobrym humorem zaprawny

I nawet troche twardy, wida¢, ze ma jeszcze zadrasnigte serce (...), ale

827 Tamze.

628 K. Trojan, dz. cyt., s. 70. Por. S. Siek, Struktura osobowosci, Warszawa, 1986, s. 145; A. Cencini,
Zy¢ w pojednaniu, Krakow 1995, s. 89 — 90.

%9 M. Kozuch, Chrzescijariska formacja indywidualna, Krakéw 2001, s. 327.

%30 Dyrektorium Zgromadzenia, p. 36.

631 Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1999, art. 87.

134



stlusznie wybaczasz jej t¢ drazliwos¢, bo to zapewne nie ze ztego serca
u niej, tylko z nadwatlonego zdrowia pochodzi”®*.

Przebacza¢ znaczy odrzuca¢ droge odwetu. Przebaczenie zawiera
W sobie uznanie wyrzadzonej krzywdy 1 poszukiwanie dialogu
na ptaszczyznie racjonalno - wolitywnej®**. Warto pamietaé, ze postawa
przebaczenia nie oznacza automatycznego przezwycig¢zenia poczucia
krzywdy 1 niecheci wobec winowajcy, ktora przezywa @ si¢
na ptaszczyznie uczuciowej. Szczegdlne znaczenie dla osoby
konsekrowanej powinna miec komunia z Chrystusem
eucharystycznym,z ktérego moze czerpa¢ zdolno$¢ przebaczania634.
Poprzedza ja zawsze akt pokutny, modlitwa koncowa kaptana, ktora jest
prosba o przebaczenie®®, a szczegdlnie <Ojcze nasz> oraz  <Znak
Pokoju>, ktory ma wyraza¢ ,przebaczajaca i wprowadzajaca pokoj

postawe cztowieka™®%®.

Ten aspekt Eucharystii ma wymiar
ewangelizacyjny®®’, umozliwia  osobie konsekrowanej pehiejsze

dawanie §wiadectwa 0 doswiadczeniu mitosci przebaczajace;.

3.1.7. Rados¢

Chrzescijanska rados¢ nie jest uwarunkowana jedynie
pomys$lnoscia 1 sprzyjajacymi warunkami zewngetrznymi, lecz poczuciem
Zjednoczenia z Bogiem i realizacja Jego woli®®. Papiez Pawel VI
w swoich  przeméwieniach oraz w dokumentach Kkierowanych

do zakonnic czesto uswiadamial im, jakie powinny by¢ motywy radosci

%32 E. Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz , 27 I 1866, w: Smotka dz. cyt., t. I, s. 331.

833 A, Manenti, Powolanie, Psychologia, Laska, Krakéw 1995, s. 102.

%34 RNCH, 26.

6353, Janicki, Obrzedy Liturgii Mszy Swietej, w: Msza $wieta, red. W. Swierzawski,

Krakéw 1993, s. 225.

636 J. Sroka, Obrzed Komunii, W: Msza Swieta, red. W. Swierzawski, Krakéw 1993, s. 296 — 297.
637 7. Kiernikowski, dz. cyt., s. 269.

638 5 16, 20; J,15,11;J,16, 24; J17,13; Rz 14,17; Gal 5,22 ;1J 1,3-4;2J 11, 12.
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w ich zyciu: ,,czyz nie zachodzi jaka$ tajemnicza konieczno$¢ zwiazku

99639

migdzy wyrzeczeniem a radoscia (...)” . Dalej dodaje: ,ale czyz nie

jest waszym zadaniem dawaé przyktad zycia zréwnowazonego

: - - ;9640
I radosnego, przy catej swej surowosci?”

. Rado$¢ staje si¢ takze
sprawdzianem realizacji mito$ci blizniego, jak kontynuuje Pawet VI:
,hie zapominajmy, ze mito§¢ musi by¢ podbudowana nadzieja, 1z inni
Z nasza pomoca moga stac¢ si¢ lepszymi. Znakiem jej autentyzmu jest
radosna prostota, dzigki ktorej wszyscy nawzajem usituja zrozumiec to,

: : 641
co lezy na sercu drugiemu”

. Rado$¢ potaczona z troska o drugiego
czlowicka stanowi element rozwijajacy zycie modlitwy®*.

Podkreslajac centralne miejsce liturgii 1 Eucharystii  jako
fundamentu wspolnot zycia konsekrowanego, Instrukcja Zycie braterskie
we wspolnocie wskazuje, ze dzieki nim ich czlonkowie poznaja dzieta
Boze, ktore ,,sktaniaja do uwielbienia i dzigkczynienia, staja si¢ zrodiem
radosci 1 jednosci serc, podpora w trudnosciach codziennego wspotzycia

643 L
77" Ponadto ,,rados¢

1 zrodlem wzajemnego umocnienia w wierze
ptynaca z Eucharystii ma wymiar eschatologiczny, jest przedsmakiem
wiecznego szczgscia. Swiadezy o odwiecznym zbawczym zamysle Ojca,
ktory postanowil catg ludzko§¢ obdarzy¢ wiasnym szczesciem®
Wilasciwe przezywanie Eucharystii daje uczestnikom mozliwosé
partycypowania w jej eschatologicznym wymiarze. Owocem
uczestniczenia w niej jest radosne spojrzenie na codziennos¢, ktora staje
si¢, pomimo trudnosci, konsekwentna droga do pelnego zjednoczenia

z Bogiem.

%9 ET, 29

640 Tamze, 30.

! Tamze, 39.

%42 7BW, 28.

3 Tamze, 14.

%4 Eucharystia sakrament nowego zycia, Oficjalny dokument Papieskiego Komitetu Obchodéw
Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, red. Komisja Teologiczno — Historyczna Wielkiego Jubileuszu
Roku 2000, Katowice 2000, s. 184.
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Jan Pawel II zaznacza, Ze ,FEucharystia jest naj$wigtszym
sakramentem tego zjednoczenia. Sprawujac ja 1 zarazem Ww higj
uczestniczac, jednoczymy si¢ z Chrystusem ziemskim 1 niebianskim

zarazem(...), ale jednoczymy si¢ poprzez zbawczy akt jego ofiary, przez
99645

ktora nas odkupil(...)

rado§ci®®.  Ja czytamy w Ewangelii $w. Jana: ,Jesli bedziecie

. W tym zjednoczeniu Chrystus jest zrodtem

zachowywa¢ moje przykazania, bedziecie trwa¢ w mitosci mojej, tak jak
ja zachowatem przykazania Ojca mego i trwam w Jego mitosci. To wam
powiedziatem, aby rado$¢ moja w was byta 1 aby rado$¢ wasza byla
petna” (15,9 -11) Rados$¢ ta staje si¢ Srodkiem rozwoju zycia duchowego
osoby, a =zarazem $wiadectwem autentycznie przezywanego
powotania®’. Jest ona takze warunkiem rozwoju wspolnoty: ,.bratnia
wspolnota bez radosci to wspdlnota wymierajaca (...). Wspolnota bogata
w rado$¢ jest prawdziwym darem z wysoka dla braci (...)*%.

Wymiar duchowy radosci znajduje uzasadnienic w Eucharystil,
wowczas ,, wspotcierpienie 1 wspotukrzyzowanie 1 mistyczne umieranie
(starego egoistycznego cztowieka) dokonuje si¢ podczas Mszy $w. przez
jednos¢ (...) ofiar z Chrystusem, a to jest zrédtem radosci wewngtrznego

"9 Wazne jest dla kazdego chrzeicijanina

zmartwychwstania
wzrastanie w postawie radosci, co wymaga rowniez podejmowania
wysitku z jego strony.

Konstytucje Zgromadzenia ujmuja pragmatycznie tres¢ formacji
te] postawy w kontekscie wypehlienia woli Bozej jako podjgcia ofiary:
»staramy sig coraz lepiej poja¢ naukg cierpienia. Nie buntujemy sig, wigc

1 nie zniechgcamy, ilekro¢ nas ono doswiadczy; owszem, uwazamy je

*°RH, 20.

%% Jan Pawet II, Homilia wygloszona podczas Mszy §w. na stadionie w Karaczi, 16.02.1981,
w: Jan Pawet 11, Podniose kielich zbawienia. O Eucharystii Modlitwy — Homilie — Rozwazania,
Lublin 1986, s. 100.

%7 ET, 55.

®48 7BW, 28; P. Cabra, Zycie braterskie, Krakow 2001, s .57.

9 W. Granat, dz. cyt., s. 405.
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zarzecz zwykla 1 konieczna, rozumiejac, ze nie ma innej drogi
do spetnienia woli Ojca i zbawiania $wiata, jak ta, ktora szedt Chrystus.
Co wigceej, traktujemy cierpienie jako znak wybranstwa, pamigtajac, ze
kogo Bog mituje, tego doswiadcza. Probujemy wreszcie przyjmowac je

650
7PYE. Zewngtrzne

z wdzigcznoscia, pogoda ducha 1 radoscia (...)
wyrazanie rado$ci moze by¢ rowniez $wiadectwem oraz zrodlem
nowych powotan i wytrwania w realizacji zycia zakonnego®'. Dlatego
Konstytucje Zgromadzenia wskazuja na konkretne wyrazy tej radosci:
,Dobry zyczliwy gest, pogodne oblicze, jako wyraz radosnego
umitowania swego powotania, beda najskuteczniejsza zacheta do obrania
drogi rad ewangelicznych”®%,

W formacji postawy radosci, ktora zawiera uczenie si¢
przyjmowania wszystkich trudnych sytuacji, nalezatoby zwréoci¢ uwage
na potrzebe unikania urazu psychicznego | wyraza si¢ przez: ,,unikanie
upokorzen, sytuacji, ktore moglyby da¢ okazje do doswiadczenia
poczucia nizszosci, pogardy, powstrzymywania si¢ od dziatah z powodu

leku przed porazka, ukrywanie 1 usprawiedliwianie wiasnych btedow,

. ;oo r 99653 . . r 7
niepowodzen 1 upokorzen". Potrzeba ta moze determinowa¢ rozwoj

%50 K onstytucje Zgromadzenia 1990, art. 61.

®5t ZBW, 28.

652 Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 122,

3 k. Trojan, dz. cyt., s. 70; W oparciu o psychologi¢ autotranscendencji teologicznej M. Kozuch
precyzuje, ze ,, glowna tendencja tej potrzeby zmierza do uniknigcia potgpienia ze strony innych lub
odrzucenia. Potrzeba ta dziata jako obrona dla jednostki przed nagana i odrzucenie spoleczenstwa.(...)
Powstrzymuje si¢ od dziatania z powodu lgku przed porazka.(...) Pasywny konformizm, ukrywanie
i usprawiedliwianie wiasnych blgdow, niepowodzen i upokorzen. Obrona wiasnego ,, ja”. Uczucia
charakterystyczne: lgk, niepokdj, poczucie winy i wyrzuty sumienia. Przyczyny wyzwalajace energie
potrzeby: wszelkie zachowania typu agresywnego konfrontacyjnego, wobec ktérych jednostka czuje
zagrozenie. Postawy charakterystyczne: przesadne uwrazliwienie na opini¢ publiczng, przesadna
ostrozno$¢ w zachowaniu, tak, by nikogo nie urazi¢ i nie usposobi¢ zle do siebie; zachowywanie si¢
w spos6b bez zarzutu wobec innych, przesadnie grzecznie, kurtuazyjnie, stosownie; zwracanie uwagi,
czy inni nie sa niezadowoleni, czgste zastanawianie si¢ nad tym, co mysla o nas inni; eliminowanie
z wlasnego zachowania wszelkiej spontanicznosci, elementow, ktorych nie akceptuja inni.
Zachowanie si¢ sztucznie, przesadnie, kontrolowanie wtasnych reakcji, rzadkie bycie soba. Potrzeba
skierowana do wewnatrz przejawia si¢ w intensywnym przezywaniu poczucia winy, thumieniu mysli,
wspomnien budzacych nieakceptowane uczucia”, M. Kozuch, Chrzescijanska formacja
indywidualna, Krakéw 2001, s. 330 - 331.
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postawy radosci u osoby konsekrowanej oraz uniemozliwia¢ realizacje
eucharystycznego programu zycia.

UsSwiadomienie sobie w procesie formacji tych uwarunkowan
powinno w konsekwencji prowadzi¢ do uczenia si¢ dostrzegania
w Eucharystii zywego znaku obecnosci Chrystusa, ktory jest zrodtem
radosci, ktory oddaje si¢ cztowiekowi, kochajac go takim, jaki jest.
Wazrastanie w tej $wiadomosci pozwoli osobie konsekrowanej
zdystansowac¢ si¢ wobec Opinii i sadow innych i koncentrowa¢ si¢ na

tworzeniu relacji do Boga.

3.2. Nowicjat

Formacja w okresie Nowicjatu musi dociera¢ gigboko do wngtrza
osoby, tak ,,(...) aby kazda jej postawa i1 czyn, zarowno w doniostych
momentach zycia, jak 1 w codziennych okolicznosciach, ujawniala jej
catkowita przynaleznos¢ do Boga”®*. Proponowana formacja postaw
eucharystycznych: spojnosci eucharystycznej, adoracji, dzielenia si¢
Zinnymi dobrami materialnymi 1 duchowymi, przemiany zycia
I odnowienia mentalnosci, catkowitego oddania si¢ Chrystusowi,
jednosci, radykalizmu, uwzglednia proces rozwoju psychologicznego,
duchowego, teologicznego 1 duszpasterskiego osoby. Opiera si¢ ona na
nauce Kosciota dotyczacej teologii  Eucharystii  wyrazonej
w najnowszych dokumentach i wybranych elementach psychologii glebi
L. Rulli. Jak wynika z analizy dokumentow przedstawionych w rozdziale
sz6stym®®, prowadzona w Zgromadzeniu formacja nowicjacka nie
uwzglednia w programie formacji postaw eucharystycznych. Wydaje sie,

ze przedstawiona propozycja moze by¢ podjeta w systematycznej pracy

854 \/C, 65.
%% por. rozdz. 6.
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wychowawczej. Uzasadnieniem tego dziatania moze by¢, przedstawione
w drugim rozdziale pracy®™®, zaangazowanie Zalozyciela w formacje
postaw eucharystycznych nowicjuszek oraz zachg¢ta Kosciota
do realizacji eucharystycznej formy chrzeScijanskiej egzystencji
wyrazona we wspolczesnej nauce Kosciota, w ktorej znajdujemy

wszystkie elementy zycia zakonnego w perspektywie Eucharystii.

3.2.1. Spdojnos¢ eucharystyczna

Formacja postawy spoOjnosci eucharystycznej ma swoje
uzasadnienie w egzystencji ludzkiej, ktéra do tej spojnosci jest

powotlana, jak okreslit to dokument Sacramentum caritatis®™’

. Mowiac
w tym kontek$cie o spojnosci w formacji, postugujemy si¢ pojgciem,
ktorym L. Rulla okresla harmoni¢ migdzy ,ja” idealnym a ,ja
aktualnym”, czyli migdzy ideatami cztowieka, wybranymi przez niego
wartosciami, ktore sa $wiadome, a potrzebami psychicznymi, ktore
nawet gdy sa nieswiadome, maja wplyw na jego zachowanie®®. Kazdy
cztowiek posiada pewna niespdjnos¢, czyli rozdzwigk migdzy ,,ja
idealnym” a ,ja aktualnym”, ale moze on podejmowaé dzialania
prowadzace do autotranscendencji, realizujac przyjete wartosci®".
Postawa eucharystycznej spojnos$ci wyraza si¢ przez autentyczne
Swiadectwo, zwlaszcza w sytuacjach, gdy dzialanie wymaga wyboru
warto$ci fundamentalnych. Wynika ona z faktu, ze ,,kult oddawany Bogu
w istocie nigdy nie jest aktem czysto prywatnym, bez wptywu na (...)

spoleczne  wiezi”®®.  Ten antropologiczny wymiar Eucharystii

%% por. rozdz. 2.

7 SAC, 83.

%8 |_. Rulla, Antropology of the Christian Vocation. Vol. I, Interdisciplinary Bases, Rome
1986, s. 328.

659 Tamze, s. 167.

9 SAC, 83.
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wyrazajacy si¢ w kulcie ,staje si¢ tym samym nowym sposobem
przezywania wszystkich okolicznosci zycia, w ktorym kazdy szczegér
jest wyniesiony, gdyz jest doznawany w kontekscie wigzi z Chrystusem,
jako ofiara skladana Bogu (...). Stad nabiera wewngtrznego ksztaltu
eucharystyczna natura zycia chrzescijanskiego”®®!. Eucharystia uzdalnia
do radykalnego $wiadectwa®®’,

Rowniez Konstytucje Zgromadzenia podkres$laja znaczenie tej
spojnosci w zyciu: ,,Wlaczone w misje Chrystusa, zyciem oddanym
Bogu 1 kazda nasza czynnos$cia staramy si¢ dawa¢ §wiadectwo nowemu
I wiekuistemu zyciu, zyskanemu dzigki odkupieniu nas przez Syna
Bozego. Pamigtamy, Zze sama obecno$¢ miedzy ludzmi Stuzebniczki
Maryi moze 1 powinna sta¢ si¢ skutecznym oddziatywaniem
apostolskim. Spetni sig to, jezeli catkowicie oddane Bogu przez kazdy
szlachetny nasz gest odstania¢ bedziemy bliznim J ezusa”®®,

W ciaglym dorastaniu do tej postawy na plaszczyznie religijnej
,halezy jednak pamigta¢, ze moc czynnosci liturgicznych nie zawiera si¢
w czgsto zmienianych obrzedach liturgicznych, lecz w stowie Boga
i W sprawowanej tajemnicy, w ktore nalezy coraz glebiej wnikaé”®®.
Liturgia prowadzi do glebi ludzkiego ,,ja” 1 jak okresla J. Ratzinger:
,W interioryzacji, otwiera je na liturgiczne stowa 1 liturgiczna

"985 Uswiadamianie  takiej  skutecznosci  kultu

rzeczywistos¢
eucharystycznego moze wspiera¢ wysitek formacyjny w ksztattowaniu
postawy eucharystycznej spojnosci. W swojej teorii Rulla przyjmuje
zgodnie z teologia, ze dla cztlowieka warto$cia ostateczna, docelowa jest

zjednoczenie z Bogiem i na$ladowanie Chrystusa®®. W swojej

%! Tamze,71.

%62 W. Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i Kosciofa, Krakéw 1982, s. 109.

663 Konstytucje Zgromadzenia, 1990, art. 115.

%4 Instrukcja, Redemptionis Sacramentum, 39.

665 J. Ratzinger, Struktura celebracji liturgicznej w: Eucharystia, Kolekcja, Comumunio 1,
Poznan — Warszwa,1986, s. 197.

%8| Rulla, Antropology of the Christian Vocation. Vol. I, Interdisciplinary Bases, Rome,
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wypowiedzi E. Frankl okresla ja: ,,(...) warto$ci najwyzszej nie mozna
sobie wyobrazi¢ inaczej, jak w zwiazku z jaka$ osoba najwarto§ciowsza,
summa persona bona. Musi to by¢ osoba wigksza niz osoba o zwyklym
znaczeniu tego stowa. Osoba o wartosci najwyzszej musi by¢
nadosoba™®’. Relacja z taka osoba wymaga autotranscendencji. L. Rulla
przedstawia ja  jako powotlanie czlowieka w wolnosci  do
autotranscendencji dla mitosci teocentrycznej®®,

Dla oséb konsekrowanych autotranscendencja ta dokonuje si¢ w
zjednoczeniu z Bogiem i nasladowaniu Chrystusa, na drodze realizacji
warto$ci posrednich, czyli rad ewangelicznych, jak okresla je Rulla®®.
Wymaga ona dokonywania ciagtych wyboréw tych warto$ci 1 sposobu
zycia, ktory prowadzi do Boga. Ksztaltowanie postawy spdjnosci
dokonuje sig, gdy osoba przeciwstawia si¢ zewng¢trznemu
uwarunkowaniu sytuacyjnemu i1 wtedy moze urzeczywistniaé warto$ci
zwiazane z ta postawafm.

Wydaje si¢ wigc by¢ uzasadnionym to, by zwrdci¢ uwage rOwniez
na tresci dotyczace tej postawy w aspekcie spdjnosci eucharystycznej,
do ktorej kazdy jest powotany.

Formacja takiej postawy moze napotyka¢ na trudno$ci, ktore
czesto wynikaja ze spotecznych uwarunkowan. Duza role¢ moga
odgrywa¢ motywy dziatan podejmowanych pod wpltywem S§rodowiska.
Powstaje woOwczas niespojnos¢ psychiczna, czyli brak harmonii
pomiedzy ,, ja idealnym” a ,, ja aktualnym”®",

W oparciu o teori¢ L. Rulli K. Trojan przedstawia t¢ dynamike

nastgpujaco: ,,(...) pewna czgs¢ ,,ja” popycha w kierunku transcendencji,

1986, s. 284

%67/ Frankl, Homo Patiens, s. 95.

%8 |_. Rulla, Antropology of the Christian Vocation. Vol. I, Interdisciplinary Bases, Rome
1986, s. 252.

* Tamze, s. 284.

%70\, Frankl, Homo Patiens, s. 95.

1 K. Trojan, dz. cyt., s. 119.
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natomiast druga czg$¢ tego samego ,,ja” szuka realizacji tego, CO jest
wazne dla osoby, tego, co gratyfikuje dziatajacy podmiot. Obie czes$ci
istnieja w jednym ,ja”, dlatego oddziatuja na siebie 1 w ten sposob ,ja

idealne” jest pod wptywem . ja aktualnego” i odwrotnie™*"

. Integralnos¢
w strukturze psychicznej w znacznym stopniu warunkuje dziatanie,
dlatego formacja postawy eucharystycznej spojnosci, do ktorej
Legzystencja [cztowieka] jest obiektywnie powotana”®® wymaga

uwzglednienia tej dynamiki w strukturze ludzkiego ,,ja”.

3.2.2. Adoracja

Jedng z form kultu Eucharystii jest adoracja, ktdrej istotnym
elementem jest wiara w obecnos$¢ Chrystusa 1 pragnienie zjednoczenia
z Nim. Dokumenty Kos$ciota podkreslaja zwiazek tego nabozenstwa
Z Eucharystia, w ktorej bierze poczatek eucharystyczna obecnos¢
Chrystusa®*. W wypowiedzi Benedykta XVI znajdujemy réwniez
okreslenie adoracji eucharystycznej w kontekscie sprawowanej Mszy
$w.0 ktorej papiez mowi, ze: ,nie jest [ona] niczym innym, jak tylko
oczywistym rozwinigciem celebracji eucharystycznej, ktéra sama
25675

W sobie jest najwigkszym aktem adoracji Ko$ciota™>. W niej, jak

kontynuuje Papiez, ,przedluza si¢ i1 intensyfikuje to, co dokonalo si¢
podczas samej celebracji liturgicznej®’®. Jest ona takze nicodzownym
warunkiem w dojrzewaniu do glebokiego 1 autentycznego przyjecia

Chrystusa w eucharystycznych postaciach®”’. Przyjmowanie Komunii

%72 K. Trojan, dz. cyt., s. 115 — 116; por. A. Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja, Krakéw
2002, s. 125 —127; Por. tamze, s. 151 — 158; M. Kozuch, Chrzescijanska formacja indywidualna,
Krakéw 2001, s. 59.

°3 SAC, 83.

674 W. Bomba, Kult Eucharystii poza Msz $wietq, w: red. W. Swierzawski, Msza Swieta,

Krakéw 1993, s. 339.

®’> SAC, 66.

®7% Tamze.

®7 Tamze.
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$w. umozliwia takze rozwoj postawy adoracji. W konsekwencji powinno
to oznaczaé ,ustawienie sic w postawie adoracji”®® wobec Chrystusa.
Mozna rowniez méwic¢ o formacyjnym znaczeniu adoracji, co podkresla
Benedykt XVI: ,,0osoby konsekrowane, ktore praktykuja przedluzona
adoracje, sa przyktadem osob, ktore pozwalaja si¢ ksztattowal przez
realna obecno$é Chrystusa”™"™.

Formacyjny wymiar moga mie¢ takze wspolnotowe i prywatne
formy adoracji, poniewaz ,,(...) winny si¢ przyczynia¢ do ksztaltowania
wewngetrznych postaw sprzyjajacych sakramentalnemu uczestnictwu
W celebracji Eucharystii: wdzigcznosci, uwielbienia, wstawiennictwu
I blagania, zjednoczenia z Chrystusem, wiernosci przymierzu z Bogiem
zawartemu na chrzcie, a potwierdzanemu  przyjmowaniem
Eucharystii”®®. Koscidt zachecajac do adoracji uzasadnia, ze jest ona
wazna w ksztaltowaniu postaw eucharystycznych: ,,w ciagu dnia wierni
niech nie zaniedbuja nawiedzania Najswigtszego Sakramentu, (...) jako
ze jest ono dowodem wdzig¢cznos$ci, znakiem mitosci 1 wyrazem uznania

881 Zaangazowana praktyka adoracji

dla Chrystusa Pana tam obecnego
eucharystycznej wymaga odpowiedniego przygotowania. Ksztattowanie
postawy adoracji ma swo¢j fundament w wyznawaniu wiary w obecno$¢
Chrystusa pod postaciami chleba i wina®®.

Papiez Benedykt XVI, moéwiac o osobowym spotkaniu
Z Chrystusem  podczas  adoracji, podkresla jego  znaczenie

dla komunikacji interpersonalnej, poniewaz w niej ,,dojrzewa takze

postannictwo spoteczne zawarte w Eucharystii, ktore ma na celu

78 Tamze.

679 Tamze, 67.

%803, Czerwik, Celebracja Mszy $w.zrédlem i szczytem innych form kultu misterium Eucharystii,
w: red. J .Kope¢, Eucharystia Misterium- Ofiara — Kult, Lublin 1997, s. 120.

%81 pawet VI, Mysterium fidei, w: Eucharystia w wypowiedziach papiezy i innych dokumentach
Stolicy Ap ostolskiej, Londyn 1987, s. 85; Instrukcja Redemptionis Sacramentum,

Poznan 2004, 135.

%82 R. Rak, Wychowanie eucharystyczne, w: Msza Swieta, red. W. Swierzawski, Krakow 1993,
s. 152.
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przetamanie barier nie tylko miedzy Panem a nami, ale takze
i przede wszystkim barier odgradzajacych nas od siebie nawzajem”°®.

Majac na uwadze stowa Benedykta XVI, nalezy uwzgledni¢ ten
aspekt zwlaszcza w poczatkowych etapach formacji zakonnej
I wprowadzi¢ mtodego cztowieka przez wyjasnienie znaczenia tego aktu
kultu® w rozumienie, ze jego stabos¢ osobowosciowa w relacjach
migdzyludzkich nie zwalnia z wysitku dokonywania w sobie zmian
stabych punktow relacyjnych®.

A. Manenti przytaczajac definicje¢ Nouwena, ktora uwzglednia
znaczenie 1 wptyw komunikacji na ksztattowanie si¢ struktury ludzkiego
.ja”’, odwotuje si¢ rowniez do jego wymiaru wspdlnotowego, czyli
wplywu na relacje miedzyosobowe®®. Sam A. Manenti stwierdza:
,komunikacja nie jest jedynie Srodkiem przekazywania tresci drugiej
osobie, jest przede wszystkim ujawnieniem si¢ ,,ja”’ samemu sobie;
komunikowanie nie jest dostarczaniem jakichkolwiek informacji, jest

. . . g . . . 4,687
ujawnieniem siebie drugiej osobie”

. Dokonuje si¢ to takze podczas
adoracji, w spotkaniu z Chrystusem i przeklada si¢ na relacje
migdzyludzkie. W ksztattowaniu tej postawy podczas formacji mozna
wykorzysta¢ wyniki badan Rulli, ktore wykazaty, ze ,,cztowiek bardziej
dojrzaty jako jednostka jest tez bardziej dyspozycyjny, gotowy
przezywa¢ stosunki migdzyludzkie jako catkowity dar z siebie
W kontekscie transcendencji teocentrycznej. A wigc dojrzalo$¢ osobowa
przechodzi w dojrzatos¢ relacyjna: kto pracuje nad soba, lepiej przezywa
relacje. Najglebsza przyczyna probleméw relacyjnych nie jest brak

wiedzy o warto$ciach transcendentnych ani nie jest nig ludzki egoizm,

ztosliwos¢ czy  wystegpowanie zaburzen psychopatologicznych.

*% SAC, 66.

%84 Tamze, 67.

%85 A. Cencini, Drzewo zycia ku modelowi formacji poczatkowej i permanentnej, Krakéw 2008, s. 78.
%86 A Manenti, Zy¢ razem, Krakéw 1997, s. 82 — 83.

687 Tamze, s. 83.

145



Przyczyna sa trudno$ci jednostek w swobodnym otwarciu si¢
na akceptowane i wyznawane wartosci. (...) Chodzi tu o naturalny opor
ludzkiej psychiki, jaki budzi si¢ w perspektywie catkowitego daru
Z siebie 1 to pomimo tego, iz owe warto$ci sa uznawane oraz pomimo
braku patologii”®® . Swiadome dziatania podejmowane w odpowiedzi
na potrzebe relacji migdzyosobowych przyczyniaja si¢ do rozwoju
postawy dobrych relac;ji.

Opisujac dynamike tej potrzeby, M. Kozuch zwraca uwage na to,
ze jej zasadnicze tendencje moga zmierza¢ do gratyfikowania swoich
potrzeb w relacjach z innymi®®. Potrzeba ta wedlug Rulli jest obojetna
w stosunku do wartos$ci, ale moze je wyraza¢ pod warunkiem osiagnigcia
przez osobe pewnej dojrzatosci®®.

Formacja tej postawy w zyciu konsekrowanym wymaga takze
samodyscypliny 1 tego, by ,,(...) posrod wyczerpujacego niekiedy rytmu
zadan apostolskich, modlitwie osobistej i wspolnotowej (...) poswigcic,
w ramach dnia i tygodnia, odpowiednio dtugie chwile. Powinny one by¢
uzupehione solidnym przezyciem dnia skupienia 1 modlitwy kazdego

95691

miesigca w ciagu roku”". Skuteczna pomoca podczas adoracji moze

by¢ modlitewnik, rézaniec, jak proponuje Jan Pawet 11°%%,

Postawa adoracji jest Swiadectwem 1 moze stanowi¢ element
formacyjny dla innych, bo dzigki niej ,,0soby konsekrowane jako
pierwsze w Kos$ciele powinny pokaza¢, ze potrafia oprze¢ si¢ pokusie

rezygnacji z modlitwy na rzecz dziatalnosci. To one maja dawac

*® Tamze, s. 113 — 115,

689 Zmierzaja do nawiazywania kontaktow i wspotpracy z innymi ludzmi, starania si¢ o zdobywanie
czyich$ uczué, bycia lojalnym przyjacielem. Zmierza do tego, by zwiaza¢ si¢ z kim$ bliskim, kims
kto jest podobny do podmiotu lub go lubi i z przyjemnoscia wspétdziata¢ z nim (...). Cechuja ja
uczucia wiary i zaufania do ludzi, dobrej woli, uczuciowego zaangazowania si¢ w stosunki z innymi
ludzmi, mitoéci, sympatii, przyjazni. (...) Potrzeba (...) skierowana do wewnatrz wyraza si¢
W zgodzie z samym soba, tagodzeniu wewngtrznych konfliktow, patrzeniu z sympatia na swoje stabe
strony, pokornej akceptacji samego siebie, innych i wlasnego zycia”, M. Kozuch, Chrzescijanska
formacja indywidualna, Krakéw 2001 s. 332.

%% K. Dyrek, M.Kozuch, K. Trojan, Powolanie, rozeznanie i rozwdj, Krakéw, 1993, s. 26.

*'pc, 5.

*’MND, 18.
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Swiadectwo, ze apostolska owocnos$¢ ich pracy wyplywa z zycia
wewnetrznego przepojonego wiarg i doswiadczeniem spraw Bozych”®®,

Konstytucje Zgromadzenia, wskazujac rowniez na ten osobisty
kontakt z Chrystusem w adoracji, mowia, ze siostry stuzebniczKi
,W czestej 1 poufnej rozmowie z Chrystusem znajduja pomoc 1 site do
ofiarnego zycia” **. Szczegblowe wskazania na ten temat znajdujemy
rowniez w Dyrektorium: ,,Codziennie poswigcaja przynajmniej
pigtnascie minut na osobista modlitweg. Czasu tego nie przeznaczaja na
inne obowiazkowe modlitwy”*®.

Praktyka tej formy kultu ksztattuje relacje nie tylko z Bogiem, ale
takze z soba i1 innymi ludzmi. Uwzglednianie w tych relacjach wplywu
I znaczenia zasad komunikacji moze wspiera¢ ksztaltowanie

eucharystycznej postawy adoracji.

3.2.3. Dzielenie si¢ z innymi dobrami

materialnymi i duchowymi

Czlowiek uzywajacy dobr powinien zadba¢ o to, aby przynosity
one korzysci réwniez innym ludziom®®. Podczas Eucharystii wyraza sig
wigz spolecznej mitosci, ktora jest koniecznym warunkiem owocnego
udzialu w ofierze Chrystusa. W modlitwie powszechnej, konczacej
liturgi¢ stowa, zebrani przedstawiaja prosby o dobra duchowe

697

I materialne™’. W liturgii eucharystycznej obrzed przygotowania daréw

— przyniesienie 1 zlozenie na ottarzu chleba, wina 1 wody ,,zachowuje

%93 Jan Pawet 11, Zycie konsekrowane w stuzbie Kosciola, s. 73. W: Zakonnicy i zycie konsekrowane
we wspolnocie chrzescijanskiej, Poznan 1998, 71 — 74.

%94 Konstytucje Zgromadzenia, 1990, art.74

%% Dyrektorium Zgromadzenia, 1990, p. 40.

*® KDK, 69

%97 3. Janicki, Liturgia stowa, w: red. W. Swierzawski, Krakow 1993, s. 239.
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59698

swoja wymowe¢ 1 duchowe znaczenie Przekazane dary beda

przeznaczone na potrzeby wspolnoty i potrzebujacych®.
W Eucharystii, ,.ktora aktualizuje sakramentalnie dar, jaki Jezus
uczynit z wlasnego zycia przez $mier¢ na krzyzu (...) dla $wiata

700 . .. . . . .
”™, ma swoje uzasadnienie formacja postawy dzielenia sig

catego
z innymi dobrami materialnymi i duchowymi. W dokumentach
soborowych znajdujemy potwierdzenie tego zadania, ktore dotyczy takze
osob konsekrowanych: ,(...) do istoty zycia zakonnego nalezy
dziatalno$¢ apostolska 1 dobroczynna jako $§wigte postugiwanie oraz
wlasciwe dzieto mitosci zlecone im przez Kosciol, ktore maja petnic¢
W jego imieniu”"®,

Dzielenie si¢ dobrami duchowymi i materialnymi staje si¢ takze
pewnego rodzaju Swiadectwem oraz zapewnieniem skutecznosci ich
dziatalnosci’®. Papiez Jan Pawel II zwraca uwage rowniez
na egzystencjalny wymiar dzielenia si¢ wartosciami duchowymi,
wyrazajacy sie $wiadectwem autentycznego zycia .

Swiadome uczestnictwo w Eucharystii uzdalnia do osiagniccia jej

skutkéw, ex opere operantis’®

. Udzial w niej uzdalnia do podejmowania
wysitkow w celu tworzenia klimatu sprawiedliwosci poprzez gotowos¢
podjecia odpowiedzialnosci wyrazajacej si¢ gotowoscia dzielenia sig
dobrami materialnymi i duchowymi. ,,Ta braterska gotowos$¢ dzielenia
sig, jako fundamentalna postawa chrzescijanska, wynika wlasnie

z Eucharystii”’®. Konfrontacja postawy dzielenia si¢ z innymi dokonuje

%% OWMR, 49.

%99 3. Janicki, Liturgia stowa, w: red W. Swierzawski, Krakéw 1993, s. 247.

"“sac, 8s.

"IpC, 8.

"%Jan Pawet 11, List apostolski do zakonnikow i zakonnic Ameryki Lacinskiej na 500 lecie
ewangelizacji Nowego Swiata, Los Caminos del Evagelio, 25.

"% RNCH, 16.

"% \W. Granat, dz.cyt., s. 371.

7% jan Pawel 11, Homilia wygloszona podczas Mszy §w. inaugurujacej Kongres Eucharystyczny
w Fortaleza, w: Jan Pawet 11, Podniose kielich zbawienia. O Eucharystii Modlitwy — Homilie —
Rozwazania, Lublin 1986, s. 92.
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si¢ podczas Eucharystii przez uswiadamianie sobie wlasnej postawy
ztym ideatem wspolnoty chrzescijanskiej, ktora ukazuja Dzieje
Apostolskie  jako modelu uniwersalnego dla Kosciola w kazdym
czasie’.

Taka tez postawe proponuja Konstytucje Zgromadzenia: ,,wolne
od zachtannos$ci tak osobistej jak 1 zbiorowej, nasze wspolnoty
miejscowe ofiarnie dziela si¢ z ubogimi wszystkim, co posiadaja ponad
konieczne potrzeby, nawet gdyby same odczuwaty braki”™®’. Dokument
podkresla takze dyspozycyjnos¢ w dzieleniu si¢ z innymi, ktéra dotyczy
réwniez dziedziny intelektualnej, uczuciowej i duchowej ™.

Benedykt XVI zwraca uwage na personalistyczny element
W przezywaniu braterskiej mitosci w Eucharystii, gdzie ,,(...) Jezus
czyni z nas $wiadkow wspolczucia Boga wobec kazdego brata

»1% 7 tego wynika, jak kontynuuje Papiez, ze ,,Eucharystia

I siostry
przynagla kazdego wierzacego, by stawal si¢ <chlebem tamanym>
dla innych” ™. Taka  postawa  eucharystyczna  wymaga

1 warto

autotranscendencji osoby. Korzystajac z osiagnie¢ badan Rulli
zwroci¢ uwage podczas formacji na to, ze rozwoj takiej postawy moze
utrudnia¢ autocentryczna potrzeba psychiczna ponizania sig, ktora
przejawia si¢ w: upokarzaniu si¢, braku wiary we wlasne mozliwosci,
biernym poddawaniu si¢ trudnoSciom 1 przeciwnosciom, biernegj
akceptacji wszelkiej krytyki, karom, niesprawiedliwo$ci, uznawaniu

siebie za gorszego'*?. Dynamika tej potrzeby wyraza si¢ wiec zespolem

negatywnych uczué, ktore warto uwzgledni¢, by wykaza¢ konieczno$¢

" MND, 22.

%7 Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art. 43.

708 Tamze, art. 36.

" SAC, 88.

0 Tamze.

1|, Rulla, Anthropology of the Christian Vocation, Vol. I, Interdisciplinary Bases, Rome 1986,
S. 465 — 467.

"2 K. Trojan, dz. cyt., s. 70.
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zwrOcenia na nig uwagi juz w poczatkowych etapach formacji.
Przyjmowanie postawy biernej, utrudnia uznanie mozliwosci i swoich
zalet, a to uniemozliwia autotranscendencj¢ 1 dokonywanie wyboréw

wartos$ci, by dzieli¢ si¢ z innymi, zwlaszcza z potrzebujacymi.

3.2.4. Przemiana zycia i odnowienie mentalnoSci

Kazdy chrzescijanin uczestniczacy w FEucharystii, jak mowi
Benedykt XVI, wezwany jest do ,, przemiany wlasnego sposobu zycia
i mys$lenia”"**. Jak dalej papiez zaznacza, powinno to prowadzié¢ do tego,
ze ,integralna czg$cia eucharystycznej formy Zycia jest odnowienie

mentalnosci (...)”"™

. W nastgpnej wypowiedzi podkresla rowniez, ze ta
,»(...) eucharystyczna forma egzystencji moze naprawde sprzyjac
autentycznej zmianie mentalnosci  (...)"™”. W tym procesie
na ptaszczyznie wiary 1 przemian, jak zaznacza A. Nossol ,,dzigki
uczestniczeniu w ofierze Chrystusa i sakramentalnym, a zarazem
duchowym przyjeciu Go w Komunii zaczyna (...) dojrzewaé jego
mentalno$é. Tworzy sig (...) jego charakter ”"*°. Moze sie to dokonywa,
poniewaz Skutki Mszy $w. i jej owoce moga by¢ rowniez osiggane ex
opere operantis’’. W przypadku gdy uczestniczacy przezywaja ja
z wiara, dostepuja upodobnienia do Chrystusa’®. Ponadto w wymiarze
egzystencjalnym ,,(...) dzialanie Eucharystii moze przemieniaé
I prowadzi¢ do tego, aby (...) istnienie [czlowieka] nabralo pelnego

Sensu”719

"Bsac, 7

"4 Tamze, 77.

" Tamze, 92.

18 W. Swierzawski, Poznaj chrzescijaninie twojq godnosé, Wroctaw 1982, s. 268.
T\, Granat, dz. cyt., s. 371.

"* SAC,80.

e Tamze, 79.
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J.Ratzinger mowiac o istotnym elemencie nasladowania Chrystusa
wyrazajacym si¢ w zakresie rzeczywistosci etycznej, wskazuje rowniez
na proces przyswojenia sobie Jego sposobu mys$lenia 1 postrzegania
rzeczywistosci. Ten nowy model czitowieka staje si¢ konsekwencja
ukierunkowania swojej egzystencji na Boga i czlowieka poprzez nowy

sposob myslenia %

. Przyktadem jest Chrystus, ktory jest, jak okresla
A. Nossol: ,(...) cztowiekiem <dla innych>, poniewaz byt on catkowicie
zorientowany na zycie <dla Boga i z Boga>. (...) Zangazowal si¢
dla grzesznikéw i biednych - zgodnie z relacjami Ewangelii - az
do wejscia w Smieré. (...) tego rodzaju oderwanie si¢ od siebie
I catkowicie Dbezinteresowne transcendowanie ku blizniemu jest
antropologicznie mozliwe jako dziatanie 1 skutek samowyniszczajacego

: 721
trascendowania ku Bogu”'“".

Dalsza wypowiedZz stanowi pewnego
rodzaju propozycje formacji postawy przez upodobnienie si¢
do Chrystusa. Kontynuujac, wyjasnia, ze ,nasladowanie Chrystusa
zaktada przekreslenie wlasnego ,ja” (...), by egzystowac dla innych”
7?2 Taka integralna egzystencja uzasadnia wysilek autotranscendencji
W procesie formacji i tu znajdujemy analogi¢ do teorii L. Rulli’®. Dzigki
temu moze sta¢ si¢ aktualnym 1 przekonujacym modelem zycia
I nieodzowna wspotczesnie forma nasladowania Chrystusa, zwlaszcza
dla 0sob konsekrowanych. Poniewaz ideatem Zycia konsekrowanego jest
upodobnienie si¢ do Chrystusa, dlatego na wszystkich etapach formacji
ma si¢ dokonywac stopniowe przyswajanie sobie Jego mysli 1 uczug, jak

724

potwierdza i zaznacza Vita consecrata’”, a wigc ksztaltowanie postawy

przemiany zycia 1 odnowienia mentalnosci.

20, Ratzinger, Einfiirung In das Christentum, Miinchen 1968, 205 — 207.

2L A, Nossol, Chrystocentyzm zycia wewnetrznego , W: red. J. Krucina, Kultura zycia wewnetrznego,
Wroctaw 1983, s. 53.

722 Tamze, s. 51.

2 Rulla, K. Trojan, dz. cyt., s. 44.

#vC, 65.
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Takie dziatania formacyjne zauwazamy w wypowiedzi
bt. Edmunda  Bojanowskiego,  ktory  pisal:  ,(...) czestym
przystgpowaniem do Komunii §w. coraz $cislej laczycie si¢ z Panem
Jezusem. (...), ze juz nie Wy, ale Bog w Was zy¢ bedzie”'®. Dawat im
tez ksiazk¢ Tomasza aKempis O nasladowaniu Chrystusa
W przekonaniu, ze jest to ,(...) najlepszy wybor przedmiotu, bo

zaprawde, jakze sie w te droge pusci¢ bez przewodnika takiego’*®”.

Siostry regularnie czytaty to dzieto’’ .

Aspekt przemiany zycia i odnowienia mentalno$ci znajdujemy
w Adhortacji Evangelica testificatio, ktora podkresla, ze ksztattowanie
nowego czlowieka w zyciu 0soby konsekrowanej wynika z przyjetego
stylu tego Zycia i zwiazanego z nim obowiazku $wiadectwa’®®,
Wyrazem ciaglej przemiany jest dazenie do doskonatosci, ktora ,,polega
na stale zwickszajacym si¢ postepie w mitosci Boga i bliznich (...)”"*.
Dokonuje si¢ to na plaszczyZznie wiary, zycia sakramentalnego
I wspolnotowego. Eucharystia taczy te trzy eclementy, dlatego jest
szczegolnym miejscem rozwoju osoby’®. Konstytucje Zgromadzenia te
stopniowa przemiang w Chrystusa warunkuja zjednoczeniem wtasne;j
woli z wola Boza ™",

Papiez Pawet VI okresla t¢ przemiang jako: ,,(...) przejscie
ze stanu <zmyslowego>, jak si¢ to okresla, do stanu prawdziwie
<duchowego>""%,

W formacji tej postawy moze by¢é pomoca zwrdcenie uwagi

na psychiczna potrzebe porzadku, ktéra moze utrudnia¢ wprowadzanie

725 E. Bojanowski, List do s. Marianny Melcer, 29 VIII 1867, w: Smotka, dz.cyt., t. 1, s. 386 — 387.
%Dz, 51V 1853.

21Dz, 28 11859.

8 ET, 30 - 41.

2 ET, 37.

30 E. Ozorowski, Eucharystia w nauce i praktyce kosciola katolickiego, Poznan 1990, s. 232.

31 Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art. 10.

32 ET, 38.
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nowych jakosci w istniejacej juz strukturze myslenia i dziatania. Chociaz
nalezy ona wedtug klasyfikacji L. Rulli’® do obojetnych w relacji do
wartos$ci, tatwo mozna ja pogodzi¢ z wartoSciami ewangelicznymi. Takie
dziatanie jest mozliwe 1 zalezne od dojrzatosci 1 wolnoSci osoby
powotanej. Dynamika tej potrzeby wyraza si¢ przez: ,,porzadkowanie
rzeczy, oczyszczanie, systematyzowanie, organizowanie, dbatos¢
0 rownowage, porzadkowanie i dokladno$¢”™*. M. Kozuch
wyszczegbdlnia jeszcze wynikajace z niej zachowania, ktore warto
przytoczy¢ w celu dokladnego przedstawienia tej potrzeby. Sa to:
,przestrzeganie porzadku dnia, punktualno$¢, zwigztos¢ 1 precyzja
wypowiedzi, duza kultura osobista, staranne skladanie papieru, pisanie
doktadne na linii, przesadna dbatos¢ o formutowanie wypowiedzi,
dbanie o czystos¢ 1 porzadek w otoczeniu, utrzymywanie czystosci
i porzadku w mieszkaniu”’®. A. Cencini i A. Manenti przedstawiaja
realizacj¢ tej potrzeby w dziataniach wyrazajacych: ,,organizowanie
| kladanie przedmiotéw w cato$¢ majaca znaczenie; budowanie sobie
systemu odniesienia, ktory doktadnie informuje o $wiecie whasnym
I rzeczy; zastanawianie si¢, czy to, co si¢ robi lub czego si¢ pragnie, jest
godne pragnienia i czy ma jakie§ znaczenie;, zastanawianie si¢ nad
zasiggiem wlasnych czynow; wiedza o roznych rzeczach 1 ustawianie ich

736 , . . .
750 Us$wiadamianie sobie

na swoim miejscu, czyli nadawanie im sensu
takich elementow w strukturze tej potrzeby moze utatwiaé
dyspozycyjnos¢ w dokonywaniu zmian postawy i przyjmowanie dziatan
zwiazanych z formacja postawy eucharystycznej, jaka jest przemiana

zycia 1 mentalnosci.

3|, Rulla, Antropology of the Christian Vocation, dz. cyt., s. 465 — 467.

34 K. Trojan, dz. cyt., s. 71; K. Dyrek, M. Kozuch, K. Trojan, Powolanie, rozeznanie i rozwdyj,
Krakow 1993, s. 25 - 26.

5 M. Kozuch, Chrzescijariska formacja indywidualna, Krakéw 2001, s. 335.

38 A Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja. Struktura i dynamika, Krakéw 2002, s. 74.
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3.2.5. Calkowite oddanie si¢ Chrystusowi

Sobor Watykanski 11 definiujac postawe catkowitego oddania sig
Chrystusowi, podkresla, ze chrzesécijanin sktadajac Sluby i zobowiazujac
si¢ przez to do praktykowania rad ewangelicznych czystosci, ubdstwa
I postuszenstwa, ,,(...) oddaje si¢ (...) calkowicie na wlasnos¢
umitowanemu nade wszystko Bogu, tak ze z nowego i Szczegolnego
tytulu poswigca sie stuzbie Bogu i Jego czci”>"”. W dekrecie Perfectae
caritatis znajdujemy okreslenie oddania si¢ Bogu przez profesje rad
ewangelicznych, jako szczegoOlnej konsekracji wyrazajacej glgbiej
konsekracje chrztu $wigtego™. Konstytucje Zgromadzenia Sidstr
Stuzebniczek powotujac si¢ na wypowiedzi soborowe, wskazuja
catkowite oddanie si¢ Bogu przez profesj¢ rad ewangelicznych
w konteks$cie wyrzeczenia, jako elementu nieodzownego do realizacji
kultu Bozego™® oraz jako konsekwencje wynikajaca z faktu ztozenia
§lubu czystosci .

Jan Pawet II, podkreslajac element psychologiczny w tym czynie
osoby, zwlaszcza kobiety, ktora podejmujac zycie konsekrowane, ma
mozliwo$¢ realizowania swoich predyspozycji osobowos$ciowych

bezinteresownego daru z siebie oraz stuzby'*

. Podobnie ujmuje t¢ mysl
Edyta Stein, podkreslajac, ze ,motywem, zasada i1 celem zycia

zakonnego jest odda¢ si¢ calkowicie Bogu w mitosci o sobie

"TKK, 44; KPK, Kan. 607 81.;

" pC, 1,5.

9 Konstytucje, 1990, art. 6.

740 Tamze, art. 24.

™ W dobrowolnie wybranym dziewictwie kobieta potwierdza siebie jako osobe, czyli te istote, ktore
Stworca chceiat dla niej samej, rownocze$nie za$ realizuje osobowa warto$¢ swej kobiecosci, stajac sig
»bezinteresownym darem” dla Boga, ktory objawil siebie w Chrystusie, darem dla Chrystusa,
Odkupiciela cztowieka i Oblubienca dusz: darem oblubienczym . (...) Wrodzona dyspozycja
oblubieficza osobowosci kobiecej znajduje odpowiedz w dziewictwie rozumianym w taki sposob(...).
Oddaje wiec siebie Boskiemu Oblubieficowi, a to osobowe oddanie zmierza ku zjednoczeniu, ktore
ma charakter czysto duchowy: przez dzialanie Ducha Swigtego staje si¢ ,, jednym duchem”
z Chrystusem — Oblubiencem (por. 1Kor 6,17)”, Jan Pawet 11, List apostolski o godnosci i powolaniu
kobiety z okazji Roku Maryjnego 15 V111 1988 r.; Mulieris dignitatem , n. 20.
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zapominajac, wygaszac niejako wilasne zycie. (...) Odda¢ si¢ w mitosci,
sta¢ si¢ catkowicie wtasnoscia kogo$ innego
1 zarazem catkowicie go posiada¢ — oto najglebsze pragnienie kobiecego
serca”’*,

Ta antropologiczna ptaszczyzna powinna mie¢ donioste znaczenie
w formacji 0s6b zakonnych od poczatkowego etapu i przez calg
formacj¢ permanentna. W tym kontekscie L. Rulla proponuje
uwzglednianie w formacji trzech komponentéw dziatania ludzkiego,

poznawczy, uczuciowy i wolitywny’*?

. W realizacji catkowitego oddania
si¢ Chrystusowi, jako najwyzszej wartosci, jak wynika z ich funkciji,
odgrywaja one zasadnicza rolg. Poznanie warto$ci, ktore rozpoczyna ten
proces, jak opisuje K. Trojan w oparciu o teori¢

L. Rulli, powoduje, ze: ,,Wartosci pociagaja cztowieka, wigc angazuje
si¢ uczuciowo wzgledem nich. Emocjonalne przezywanie warto$ci jest
pozniej elementem ulatwiajacym podejmowane dziatania majacego na
celu ich realizacje. (...) Aby nastapito realizowanie warto$ci, potrzeba
decyzji woli prowadzacej do transcendencji: (...) Mowi si¢ wowczas
0 zaparciu si¢ siebie, o wyrzeczeniu™**”. Wybor Chrystusa i catkowite
oddanie si¢ Jemu wymagaja $wiadomej decyzji oraz zdobywania
dojrzatosci na plaszczyznie tych trzech komponentéw ludzkiego
dziatania. W tym procesie wydaje si¢ waznym takze zwrocenie uwagi na
analiz¢ emocji, ktére jako ,(...) wrodzone czlowickowi tendencje
ukierunkowuja go albo na to, co jest wazne samo w sobie jako przedmiot
dziatania, albo na to, co jest wazne dla interesu jednostki. Ponadto
emocje zwigzane z oceng emotywna prowadza osobg do koncentrowania
si¢ na sobie samej. Emocje zwiazane z ocena racjonalnag pomagaja

w uwolnieniu  si¢  od koncentrowania si¢ na sobie samym

2 . Stein, Kobieta jej zadanie wedlug natury i taski, Tczew — Pelplin 1999, s. 21.
3 . Rulla, Depth psychology and vocation, a Psycho — social Perspective, Roma 1971, s. 35 —43.
" K. Trojan, dz. cyt., s. 102.
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I ukierunkowuja na to, co jest wazne samo w sobie, czyli powigzane
z warto$ciami,  ukierunkowujac  na dzialanie = prowadzace  ku
autotranscendencji”’*.

Zaznajomienie si¢ ztymi tendencjami moze wspomagac
dokonywanie §wiadomego wyboru wartosci. Ocena tych emocji
prowadzi do  podejmowania  okreSlonych  zachowan, ktére
poprzez powtarzanie tworza postawy, ,, (...) czyli nabyte predyspozycje
do podjecia okreslonych dziatan, ktére maja wplyw na aktywnos¢
mentalna czy fizyczna cztowieka. Kazda z postaw moze wyplywac albo
z zaspokojenia potrzeby, albo z realizowania wartosci”’*®. Rozpoznajac
swoje motywacje w podejmowaniu zycia zakonnego i realizacji postawy
catlkowitego oddania si¢ Chrystusowi warto uwzglednia¢ te
zaprezentowane dane, ktore przedstawia L. Rulla w swojej psychologii
glebi po to, by dzialanie stawato si¢ wolne od réznych uwarunkowan
utrudniajacych  lub  uniemozliwiajacych  oddanie si¢  osoby
konsekrowane;j.

Ponadto formacja zakonna postawy catkowitego oddania si¢
Chrystusowi powinna  uwzglednia¢  najpierw naturalne $rodki
formacyjne takie jak: poznanie siebie i akceptacja ze wszystkimi
cechami fizjonomicznymi, psychologicznymi i duchowymi oraz
pojednanie ze swoja osobista historia, a takze codzienna osobista asceza.
Proponuje si¢ $rodki nadprzyrodzone: Eucharysti¢ 1 sakrament pokuty,
nabozenstwo do Matki Bozej, intensywne zycie duchowe, wspolnote

7

braterska oraz kierownictwo duchowe™’. O ksztaltowaniu postawy

calkowitego oddania siebie Bogu z wykorzystaniem wspomnianych

™ Tamze, s. 104; ,,Wybitny uczony, Tichomirow, wysunat oryginalna i odwazna hipoteze na temat
funkcji emocji w procesie rozwiazywania szczeg6lnie trudnych probleméw (...). Tichomirow
udowodnit, Ze uczucia petnia czgsto role dodatkowej heurystyki, ktora decyduje o utrzymaniu danego
kierunku poszukiwan lub o zrezygnowaniu z niego, ktora wptywa na przebieg myslenia jednostki”,

J. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne cztowieka, Warszawa 2000, s. 220.

™8| Rulla, K. Trojan, dz. cyt., s. 104.

7 J. Gogola, Rady ewangeliczne, Krakéw 1999, s. 123 - 125,
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wyze] SrodkoOw naturalnych 1 nadprzyrodzonych mowia takze
Konstytucje Zgromadzenia "*®.

Oddanie si¢ Chrystusowi nie moze ogranicza¢ si¢ tylko
do deklaracji wyrazanych podczas profesji rad ewangelicznych.
O autentyzmie postawy oddania powinny $wiadczy¢ konkretne
konsekwencje mozliwe do zaobserwowania w relacjach z innymi. T¢
kwesti¢ porusza Jan Pawet II, wskazujac na konieczno$¢ rozwijania ich
przez cale zycie. W ten sposéb oddanie si¢ Chrystusowi staje sig
zrodlem autentyzmu apostolskiego i konkretnych postaw wyrazajacych
si¢. w czynach wukazujacych uniwersalng mitos¢ do ubogich
I potrzebujacych, bez  wzgledu naspoleczne i polityczne
uwarunkowania®.  Podobna wypowiedz skierowana do o0sob
konsekrowanych znajdujemy rowniez w Perfectae caritatis’™".

Formacyjny charakter postawy oddania si¢ Chrystusowi moga
mie¢ wigc podjete z zaangazowaniem 1 Swiadomoscia wszystkie dzieta
apostolskie. Uwzgledniajac aspekt teologiczny 1 psychologiczny
w formacji postawy catkowitego oddania siebie osoby konsekrowanej
Bogu, nalezy uswiadamia¢ wage tego dziatania ze wzgledu na osobowe
relacje z Chrystusem, ktore dokonuja si¢ na plaszczyznie wiary, ale
rowniez wymagaja wysitku autotranscendencji, umozliwiajac ciagly
wzrost w tej postawie, ktora pdzniej ma bezposrednie znaczenie
dla relacji z innymi ludZzmi, do ktérych osoby konsekrowane sa postane.
O tej zalezno$ci postawy oddania si¢ Chrystusowi 1 skutecznosci
podejmowanego trudu apostolskiego moéwit Jan Pawet II w adhortacji

Vita consecrata: ,,zycie zakonne begdzie tym bardziej apostolskie, im

748 Konstytucje 1990, art. 31, 33.
™9 Jan Pawet 11, Droga doskonatosci, katecheza 9 X1 1994, 5, w: Zakonnicy i Zycie konsekrowane we
wspélnocie chrzescijanskiej, Poznan 1998. Por.: E. Stein, Wychowanie eucharystyczne, wyktad
wygloszony 14 VII 1930 r. w Spirze podczas Kongresu Eucharystycznego z okazji jubileuszu 900 -
gg(():ia katedry, w: I. Adamska, W zadziwieniu Eucharystiq, Borne — Sulinowo 2004, s. 241.

PC, 1.
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glebsze bedzie jego oddanie sie Panu Jezusowi, (...)”"'. Eklezjalny
wymiar konsekracji podkresla Konstytucja dogmatyczna o Kosciele, co
powinno by¢ takze przedmiotem formacji: ,,po§wigcenie za$ tym bedzie
doskonalsze, im silniejsze i trwalsze beda wigzy, na obraz Chrystusa
zwiazanego  nierozerwalnym  weztem z  Kosciotem, swoja
oblubienicq”752.

Zgodnie z Rytuatem obrzed profesji zakonnej powinien odbywac
si¢ podczas Mszy $w. %, poniewaz wowczas najpelniej mozna wyrazié
oddanie si¢ Chrystusowi, ktory realnie jest obecny w sakramentalnych

754
h5

znakach™". Ponadto w ten sposéb ukazany jest szczegdlny zwiazek

konsekracji zakonnej z ofiara Chrystusa” ™.

Zakonnicy wigc uczestniczac codziennie w Eucharystii, maja
okazj¢ do wzrastania w postawie calkowitego oddania Chrystusowi, bo
jak wyjasnia J. Grzeskowiak: ,(...) we wspodlofierze mszalnej chodzi
0 oddanie siebie Bogu w duchu postuszenstwa, w postawie gotowosci
na pelnienie woli Bozej, a zobowiazuje do tego autentyczna mitos¢.
Istota mitosci jest bowiem oddanie si¢ osoby osobie nie z pobudek tylko
osobistych (...). Prawdziwa mito$¢ czyni wszystko ze wzgledu

»™8  Konstytucje Zgromadzenia ukazuja znaczenie tej

na drugiego
mitosci, ktorej celem jest zjednoczenie z Bogiem, wskazujac na
wyrzeczenie si¢ siebie 1 posiadania dobr, jako $rodki, ktoére umozliwiaja
to catkowite oddanie si¢ Bogu™’.

Zatozyciel Zgromadzenia bt. Edmund Bojanowski przygotowujac

kandydatki do catkowitego oddania si¢ Bogu, uczyt je wykorzystywania

"Lve, 72.

2KK, 44.

753 Rytual Rzymski, Obrzed slubow zakonnych, 1970, 6.

" RNCH, 23.

" SAC, 81

70 J. Grzeskowiak, Oto wielka tajemnica wiary, Poznan 1987, s. 193.

37 Jedynie wyrzeczenie sig siebie i wszystkiego, cokolwiek mozemy posiadaé, udzieli (...)
prawdziwej wolnosci, ktora pozwoli catkowicie odda¢ si¢ Bogu”, Konstytucje Zgromadzenia,
1990, art. 55.
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czynno$ci codziennego zycia, by oddawaé si¢ Bogu przez modlitwe
i rozne codzienne prace’®. Dalszym etapem, na ktory wskazywat
Bojanowski, jest zjednoczenia si¢ z Chrystusem Eucharystycznym:
»(...) czestym przystegpowaniem do komunii $w. coraz Scislej taczycie
sie z Panem Jezusem. Przez to laczenie si¢ ze Zbawicielem, roztaczacie
si¢ coraz bardziej ze §wiatem 1 ze soba, a ile razy Bog wstapi do serca
Waszego, to w sercu stanie si¢ jasniej i smutek si¢ rozwieje, a pociecha
zaswieci 1 stabo$¢ ustapi, a moc 1 ufnos¢ si¢ wzmoze tak, ze juz nie Wy,
ale Bog w Was zy¢ bedzie”"™.

Waznym w tym konteks$cie wydaje zwrdcenie uwagi na znaczenie
motywacji w wyborze zycia zakonnego. Poniewaz w spoteczenstwie
powszechnie obecne jest odrzucanie wszelkich dlugotrwatych
zobowiazan, wigc w czasie formacji zakonnej, zwlaszcza w jej
poczatkowych etapach, nalezy poznawa¢ motywy wyboru konkretnego
instytutu’®. Dlatego ukazywanie konsekracji zakonnej na plaszczyznie
teologicznej, jako daru taski Bozej, wymagajacej wolnego wyboru tej
drogi zycia, powinno wspomaga¢ autentyczna motywacj¢ oddania si¢
Bogu’®*.

Jak wynika z przedstawionych propozycji, formacja tej postawy
eucharystycznej wydaje si¢ byC istotna zwlaszcza w poczatkowych
etapach formacji, by moglo dokona¢ si¢ catkowite oddanie si¢ Bogu
osoby przez profesje rad ewangelicznych 1 nastgpnie w dalszych etapach

formacji, wyrazac sig jako habitualny stan w jej §wiadomosci i dziataniu.

758 Modl sig i pracuj spokojnie, wypetniaj wszystkie Twoje chociazby najmniejsze obowiazki

domowe pilnie i ochotnie, a Bog dac raczy, ze niedlugo bgdziesz mogla wigcej czynic i catkowiciej
sig¢ oddac stuzbie Jego §wigtej w powotaniu, do ktorego serce Twoje najmilosierniej natchnat”,

E. Bojanowski, List do kandydatki Jadwigi Glowacz , 24 11859, w: Smotka, dz. cyt., t. I, s. 217.
9 E. Bojanowski, List do S. Marianny Melcer, 29 VIII 1867, w: Smolka, dz. cyt., t. I, s. 386 — 387.
%0 5 Gogola, Rady ewangeliczne, Krakéw 1999, s. 118 - 119.

"® RNCH, 5.
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3.2.6. Jednos¢

Sobor Watykanski I w dekrecie Perfectae caritatis podkresla, ze
jednos¢ we wspodlnocie zakonnej, ktéra jest wyrazana w rdznych
formach, stanowi §wiadectwo przynaleznosci do Chrystusa i gwarantuje
skuteczno$¢  dziatalnoéci apostolskiej™®. Konstytucje Zgromadzenia
moéwia o fundamencie tej jednosci, ktora jest chrzest, taska powotania
zakonnego oraz codzienna FEucharystia jako Zrodlo jednoSci

wspolnoty ™.

Z Liturgii, a glownie z Eucharystii, wynika jako zadanie
to, by uczestniczacy ..zyli w doskonalej jednosci”’®. Realizacja tego
zadania podejmowana przez osoby konsekrowane wspomagana jest
warunkami wynikajacymi z samego stylu ich zycia, poniewaz Sama
,konsekracja zakonna stwarza szczegdlna komuni¢ pomigdzy
zakonnikami i Bogiem, a w Nim — pomigdzy cztonkami danego
instytutu. Jest to w instytucie zakonnym podstawowy element jednosci.
Wspolna tradycja, wspolne prace, dobrze przemyslane struktury,
wspolne zasoby, wspolne konstytucje 1 jeden duch moga pomoc
W budowaniu 1 umacnianiu jednosci. Niepowtarzalny charyzmat
Zalozyciela jest podstawa komunii w Chrystusie, ktéry jest

fundamentem jednosci.”’®.

Dlatego zakonnicy sa okreslani ,,Jako
<eksperci komunii>(...) sa zatem wezwani do tego, by by¢ w Kosciele
eklezjalna wspolnota, a w $wiecie $wiadkami 1 twoércami tego
<komunijnego stylu> (...)""®.

W odniesieniu do catej wspolnoty Kosciota podstawowa prawda

w znaczeniu doktrynalnym i egzystencjalnym jest to, ze Eucharystia

2 pc, 15.

763 Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 82.

%KL, 10.

7% Kongregacja Zakonéw i Instytutow Swieckich, Instrukcja o istotnych elementach nauczania
Kosciola na temat zycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutow oddajqcych sie pracy
apostolskiej , The reneval of religious life 1983, 18.

0P, 24.
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tworzy te wspélnote’®’. Dalsza konsekwencja wynikajaca z tej
rzeczywistosci jest jednos¢ we wspolnocie’®. Formacja eucharystycznej
postawy jednos$ci wymaga zaangazowania indywidualnego i dokonuje
si¢ przez permanentny wysitek, stuchanie Stowa Bozego, korzystanie
z sakramentow $wietych oraz przez modlitwe i przebaczenie .

Uswiadamianie sobie skutkéw Komunii §w. w procesie formacji
w aspekcie ksztattowania tej postawy, z poglebieniem jej spolecznego
wymiaru, poniewaz Komunia $w. jest uczta braterska jednoczaca
uczestniczacych z Chrystusem 1 miedzy soba, powinno prowadzi¢
do tego, by w konsekwencji troszczy¢ si¢ nawzajem o siebie’°. Mowiac
o wymiarze spotecznym Eucharystii, Benedykt XVI podkresla, ze
,zjednoczenie z Chrystusem realizuje si¢ w sakramencie, ktory uzdalnia
rowniez do wprowadzenia nowosci w stosunkach spotecznych (...)
<mistyka> tego sakramentu ma charakter spoteczny, bowiem
zjednoczenie z Chrystusem jest jednoczesnie zjednoczeniem
z wszystkimi, ktorym On sig daje”’".

Nalezy zwroci¢ uwage na to, ze Sobor Watykanski I w Dekrecie
Perfectae caritatis przedstawia zycie we wspdlnocie w nawiazaniu
do pierwszych wspolnot chrzescijanskich, ktore odznaczaty si¢ panujaca
wirod nich jednoscia’ "

Konkretne postawy, ktore tworza jedno$¢ we wspodlnocie,
znajdujemy w Vita consecrata. Tak wigc wyrasta ona z dobrych relacji
migdzyosobowych, ktore opartych na podejmowaniu wysitku, ofiary

- . . r 773
I bezwarunkowej mitosci’ ",

"*"RH, 20.

" RNCH, 26.

7% Jan Pawet II, List Apostolski Los Caminos del Evangelio, w: B. Hylla, dz. cyt., 16.

% R. Rak, Wychowanie eucharystyczne, w: Msza Swieta, red. W. Swierzawski,

Krakow 1993, s. 144.

"'Benedykt XVI, Encyklika Deus Caritas est, 14.

2 pc, 15; Jan Pawet 11, Zycie wspolne w swietle Ewangelii, katecheza, 14 XII 1994, s. 62.
w: dz. cyt., s. 62 — 65.

myce, 42.
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Papiez Jan Pawel Il wskazuje na Eucharysti¢ jako Zrédto jednosci
i kwestionuje autentycznos¢ udziatu we Mszy $w., jezeli nie prowadzi
ona do tej jednosci "™,

W  wypowiedzi bl. Edmunda Bojanowskiego zauwaza si¢
obecnos$¢ tresci dotyczacej formacji postawy jednosci: ,,Niech Cig, moja
siostro Leono i wszystkie siostry tamtejsze, utrzymuje Pan Jezus swa
laskq najéwietsza w tym duchu gorliwej jednosci nierozerwanej” ".
Same shuzebniczki w celu umocnienia jednosci we wspdlnocie
przystepowaly w tej intencji do sakramentu pokuty’’®.

W kontekscie formacji postawy jednosci, korzystajac z osiagnig¢
psychologii glebi Rulli, nalezy zwrdci¢ uwage na spojnosci
I niespojnosci psychiczne oraz ich mechanizmy, ktére moga rozbijaé
wewngtrzng jednos¢ cztowieka. Wedlug niego: ,,niespojno$¢ oznacza
sytuacje¢, w ktdorej wartosci sa niespdjne z potrzebami, to znaczy nie sa
zintegrowane wewnatrz Systemu motywacyjnego jednostki. W takim
przypadku przyjecie wartosci pozostaje czyms zewngtrznym. (...) Tylko
internalizacja’”’ pozwala podja¢ wolna decyzje realizacji danej wartosci
(...). Zdolno$¢ internalizacji wartosci jest wprost proporcjonalna do
stopnia spojnosci osobowosci” ”°. Sformutowana teoria, ktéra nazwat
Rulla teorig autotranscendencji w spojnosci’’’, uwzglednia jeszeze inne
elementy: ,centralna idea tej teorii jest twierdzenie, ze $wiadome
I nieSwiadome dynamizmy, sity psychofizyczne cztowieka maja wplyw
na wolno$¢ czlowieka w jego autotranscendencji teocentrycznej,

55780

do ktorej ze swej natury cztowiek jest powotany”'™". Dlatego wazna jest

" MND, 21.

"’ E. Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz, 1 VI 1867, w: L. Smotka dz. cyt., t. I, s. 379.
" Dz. 3 X1 1855.

", Rulla, Depth Psyhology and Vocation, dz. cyt., s. 150. Internalizacja nazywa Rulla
proces przyjmowania wartosci obiektywnych za norm¢ swojego postgpowania.

8 K. Trojan, s.127.

| Rulla, Antropology of the Christian Vocation, dz. cyt., s. 359.

80 K. Trojan, dz. cyt., s. 128.
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wiedza na ten temat na kazdym etapie formacji zakonnej, by osoba
mogta $wiadomie przyjmowac skutki samej Eucharystii, ktora jest
zrodlem jednosci 1 dokonywa¢ S$wiadomych dziatan na rzecz
ksztattowania w sobie postawy jednoSci oraz tych czyndw, ktore

poprzez autotranscendencj¢ beda budowatly jednos¢ we wspdlnocie.

3.2.7. Radykalizm

W adhortacji Vita consecrata znajdujemy kryteria okreslajace
zycie konsekrowane, ktore jest oparte na realizacji rad ewangelicznych
I stanowi radykalng forma zycia Ewangelia. Wymaga ono zdecydowanej
woli catkowitego upodobnienia si¢ do Chrystusa w czystosci, ubodstwie
I postuszenstwie.

Osoby konsekrowane zyjac w postuszenstwie, niczego nie
posiadajac na wilasno$¢ 1 zachowujac czysto$¢, tym stylem zycia
»wyznaja, ze Chrystus jest Pierwowzorem, w ktérym wszelka cnota
osiaga doskonalos¢”™®. Radykalna realizacja rad ewangelicznych
wymaga zaangazowania bedacego odpowiedzia czilowieka, ktory
poprzez ~wewngtrzna decyzj¢ woli  dazy do dynamicznego,
egzystencjalnego upodobnienia si¢ do Chrystusa™. Na ten temat
wypowiada si¢ takze dokument Rozpoczqé na nowo od Chrystusa, Ktory
proponuje konkretne dziatania, by zwlaszcza juz w poczatkowych
okresach formacji ksztaltowac postawe radykalizmu: ,,mtodzi potrzebuja
zachety do podejmowania wysokich ideatow radykalnego pojscia
za Chrystusem 1 do przyjecia glgbokich wymagan Swigtosci

W perspektywie powotania, ktore ich przerasta i moze przewyzsza

lve, 18.
782 p, Liszka, Charyzmatyczna moc zycia zakonnego, Wroclaw 1996, s. 64.
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poczatkowy zamiar, ktéry ich pchnat do danego instytutu”’®*. Proponuje
si¢ rowniez, by mlodemu czlowiekowi przedstawia¢ wysoki poziom
wymagan w celu umozliwienia jego rozwoju’®’. Wydaje si¢ to
uzasadnione ze wzgledu na tendencje, ktore wystepuja wsréd mtodziezy:
,wspotczesny milody czltowiek dokonuje wyboréw zyciowych
bez zadnego otwarcia sie na tajemnice i transcendencje”’®>. Radykalizm
w dziataniu oznacza otwieranie si¢ na autotranscendencjg, czyli na zycie
warto$ciami ewangelicznymi, wymagajacymi od osoby przyjecia
postawy gotowe] do ciaglej przemiany. Dotyczy to jak widaé ,bardziej
porzadku bycia niz dziatania”"®®,

Kazdy cztowiek otwarty jest na autotranscendencje, jak méwi
interdyscyplinarna psychologia glebi Rulli”’. Podobnie wypowiada sie
Frankl: ,,by¢ cztowiekiem to znaczy wychodzi¢ poza siebie samego.
Istota egzystencji ludzkiej lezy (...) w jej samotranscendencji”’®.
W kazdym cztowieku istnieje wigc ontologiczny proces rozwojowy,
spontaniczna sita, ktora kieruje go do transcendencji. Sita ta, jak mowi
K. Trojan, opierajac si¢ na teorii L. Rulli: ,popycha [go]
do autotranscendencji, ktora realizuje si¢ w trzech réznych dziedzinach:
poznania, moralnosci 1 mitoéci”™®. Te otwarto$é na autotranscendencj¢
podkresla rowniez Sobor Watykanski I1: ,,cztowiek bedac stworzeniem,
doswiadcza z jednej strony wielorakich ograniczen, z drugiej strony

czuje si¢ nieograniczony w swoich pragnieniach 1 powolany

do wyzszego zycia”’®. Ze wzgledu na swoje ograniczenia wynikajace

"3 RNCH, 18.

8 Nowe powolania dla nowej Europy, Dokument koficowy Kongresu po§wieconego powotaniom
do Kaplanstwa i Zycia Konsekrowanego w Europie 1998, 36a.

T amze, 11c.

" SAC, 81.

87, Rulla, Antropology of the Christian Vocation. Vol. I, Interdisciplinary Bases, Rome

1986, 238 — 239.

788 \/. Frankl, Homo Patiens, Warszawa 1971, s. 147.

" K Trojan, dz. cyt., s. 111.

"KDK, 10.
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Z natury nie moze on zrealizowac autotranscendencji, dlatego zwraca si¢
do Boga"".

W  podejmowanie radykalnej nowosci zycia wprowadza
chrzescijanina  Eucharystia, zwlaszcza  niedzielna. = Adhortacja
Sacramentum caritatis wskazuje, ze eucharystyczna forma zycia Staje
sie wzorem przezywania kolejnych dni tygodnia, w ktoérych dokonuje
si¢ przemiana w $wiadomo$ci wyrazajaca si¢ ,(...) [poprzez

792 : : .
»e Zwracajac si¢ do osob

postepowanie wewngtrznie odnowione
konsekrowanych, Benedykt XVI wskazuje na Eucharysti¢ i adoracjg,
gdzie znajda pomoc do radykalnego zycia dla Chrystusa’, ktore
stanowi ,.(...) racje bytu dla kazdego zakonnika”"*".

Podobnie Zatozyciel Zgromadzenia bt. Edmund Bojanowski
w listach ~ skierowanych do siostr, wskazujac na realizacje
autotranscendencji  w radykalnym zyciu wartosciami, podkresla
Znaczenie przyjmowania Komunii §wigtej: ,(...) na Twoja intencj¢
ofiarujemy wspolnie Komuni¢ $wigta 1 serdeczne modty, zeby Ci
Najswigtsza Panna, dobrotliwa Pani nasza, uprosita wszelkie taski 1 dary
Ducha Przenajswigtszego ku wytrwalemu przewodniczeniu
siostrzyczkom Twoim na cigzkiej drodze dzwigania krzyza za
Zbawicielem, bo jesli staniesz si¢ towarzyszka cierpienia Jego, chwaty

795 s .
”°. Chociaz wspoétczesne dokumenty

takze towarzystwa dostapisz
Zgromadzenia nie stosuja tego okreslenia radykalizm, wskazane jest
odwolywanie si¢ do tej terminologii w formacji po to, aby podkresli¢
zwiazek z radykalna nowoscia, jaka niesie Eucharystia, jak méwi Jan

Pawta II: ,;sama konsekracja zakonna przyjmuje struktur¢ Eucharystii:

LK. Trojan, dz. cyt., s. 110 — 111.

"2 SAC, 72.

" SAC, 81.

7% Jan Pawet 11, Homilia z 10 maja 1981, w: Nauka Kosciola o powolaniach duchownych, Gniezno
1995, s. 468.

5 E. Bojanowski, List. do s. Leony Jankiewicz , 4 V 1867, w: L. Smolka, dz. cyt., t. I, s. 368 — 369.
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jest calkowitg ofiara z siebie, $cisle ztaczona z ofiara eucharystycznq”796.

Potwierdza to Benedykt XVI. ,zycie w $§wiadomosci wyzwolenia
przyniesionego przez Chrystusa oraz realizowanie wlasnej egzystencji
jako ofiary skladanej Bogu z samego siebie(...) *"*". Uzasadnione wiec
wydaje si¢ ksztaltowanie postaw eucharystycznych. Konieczne jest takze
poznawanie 1 uswiadamianie sobie w okresie poczatkowej formacji
I w dalszych etapach rowniez tego, jak uczy Kosciol, ze ,,Eucharystia

798 . .
7% Dzialanie

(...) ksztaltuje od §rodka odnowiong ofiar¢ ze swego zycia
poprzez wybor wartoSci jest wezwaniem do autotranscendencji,
do wzmacniania w sobie tej zdolnosci po to, by tworzyla si¢ postawa,

ktora wyraza si¢ w radykalnym podjeciu zycia radami ewangelicznymi.

3.3. Profesja czasowa Juniorat

Formacja w Junioracie koncentruje si¢ na przygotowaniu osoby
konsekrowanej do pelnej realizacji zycia radami ewangelicznymi we

wspélnocie oraz do pelnienia misji w Kosciele’.

Proponowana
formacja poszczegdlnych postaw eucharystycznych: czynienia
wszystkiego na chwale Boza, eucharystycznego kryterium oceny tego,
co spotyka chrzescijanina, postawy komunii braterskiej, ofiary,
duchowosci 1 kultury eucharystycznej, dialogu, misyjnej, stuzby, moze
wspomagaé osob¢ w podejmowaniu odpowiedzialno$ci za swoj dalszy
rozwoj 1 wlasng dziatalno$¢ apostolska. W tym okresie dalszego rozwoju
osoby konsekrowanej tworzy si¢ jej nadal warunki do poznawania
siebie, korzystajac z osiagni¢¢ psychologii giebi L. Rulli w kontekscie

proponowanych  postaw  eucharystycznych.  Propozycja  moze

% RNCH, 26.
®T'sac, 72.

"8 RNCH, 26.

" KPK, Kan . 659.
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wspomagaé rozw0j osoby zakonnej oraz skuteczno$¢ jej dzialalnosci

apostolskiej w realizacji charyzmatu Zgromadzenia.

3.3.1. Czynienie wszystkiego na chwal¢ Bozg

Wzorem zycia zakonnego jest Chrystus®®. Przez profesje rad
ewangelicznych zakonnicy zobowiazuja si¢ do realizacji Jego ziemskiej
formy zycia. W Konstytucji dogmatycznej o Koscicle znajdujemy
zachetg skierowana do podejmowania wysitku w tym upodobnianiu si¢

do Chrystusa, szczeg6lnie przez postuszenstwo woli Boga, by dziatac

na Jego chwate®™.

Konstytucja o Liturgii podkresla, ze to ,,w Eucharystii Bdg

802 7gromadzenie eucharystyczne jest

wspolnota zbierajaca si¢ na chwale B02q803.

otrzymuje doskonala chwate
Teologia dogmatyczna
wyjasnia t¢ kwestig, zwraca uwage na cele Mszy $wigtej, w ktorej
uczestniczac chrze$cijanin chwali Boga przez Chrystusa i w Chrystusie
otrzymuje laski uzdalniajace go do tego, by zyciem chwalil Boga®®.
Podobna wypowiedz znajdujemy u Benedykta XVI, ktéry podkresla
skuteczno$¢ Eucharystii ex opere operato, uzdalnia do tego, aby mogt
.(...) wszystko czyni¢ na chwate Boza™*®.

Formacja takiej postawy wymaga dziatan, na ktére wskazuje

bt. Edmund Bojanowski: ,,(...) abyScie, moje drogie Siostrzyczki, (...)

na chwate Boza pomnazaty si¢ w cnotach, wzrastaty w doskonalosci

80 pC, 1: J. Pietkiewicz, Konsekracja zakonnicy realizowana w zyciu codziennym, W: Powotanie
cztowieka, Apostolskie postannictwo Zakonow, nr 7, Poznan 1987, s. 354.
801
KK, 40.
802KL, 7.
M. Pyc, dz.cyt.s. 81.
804 \W. Granat, Sakramenty Swiete, Cz. |, Sakramenty w ogdlnosci Eucharystia, Lublin 1961, s. 361 —
362.
85 5AC, 79.
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»806 Zachete

zakonnej 1 gorgtsza coraz mitoscia ku Bogu palaly
do ksztaltowania tej postawy spotykamy w  korespondencji
do stuzebniczki, gdy przekazuje jej pozdrowienia od wspolsiostry:
»pozdrawia ci¢ ona serdecznie i cieszy si¢ nadzieja, ze Cig jeszcze tutaj
w naszych stronach zobaczy i wspolnie z Toba na chwale Boza

»807  Wspolczesne Konstytucje Zgromadzenia,

pracowa¢ bedzie
uwzgledniaja t¢ gléwna ide¢ bl. Zatozyciela oraz wskazania
dokumentow soborowych: ,w mysl Ojca Zatozyciela celem
Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Naj$wigtszej Maryi Panny jest
chwata Trojcy Przenajswigtsze] przez zycie w czystosci, ubdstwie
i postuszenstwie"®®.

W kontek$cie formacji tej postawy wazne jest zwrocenie uwagi
na zachowania realizujace potrzeb¢ psychiczna popisu lub
ekshibicjonizmu, ktore koncentruja cztowieka na nim samym,
utrudniajac zycie warto$ciami ewangelicznymi. W podziale L. Rulli
potrzeba ta okreslona jest jako rozbiezna i jej zaspokojenia nie da si¢
pogodzi¢ z zyciem Ewangelia®”. Wyraza sie gtéwnie w zabieganiu o to,
by by¢ wcentrum uwagi i zainteresowania innych®°. Poznanie tej
autocentrycznej potrzeby umozliwia osobie podejmowanie dziatan
Z odpowiedzialno$cia i zrozumieniem impulsé6w zmierzajacych jedynie

do samorealizacji. Wychowanie do zycia w prawdzie to takze

806 £ Bojanowski, List do s. Orylii Wasik, 29 VIII 1867, w: L. Smotka dz. cyt., t. I, s. 388

807 £ Bojanowski, List do s. Karoliny Annuth , 27 11866, w: L. Smofka, dz. cyt., t. I, s. 330 — 331.

898K onstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art. 16.

809 |, Rulla, Antropology of the Chrystian Vocation, vol I, Interdisciplinary Bases, Rome

1986, s. 313.

810 ,Nazywana jest rowniez potrzeba popisu, wewngtrznym przymusem, by si¢ pokazaé, ktéry musi
by¢ zrealizowanym. Uczucia charakterystyczne: préznos¢, przekonanie o wlasnej wartosci
i wyjatkowo$ci. Zachowania, po ktorych daje sie rozpoznaé: popisywanie sie, zwracanie na siebie
uwagi, np. przez ekstrawagancki stroj i wyglad, wystawianie swojego ciata na widok publiczny,
mowienie wiele o sobie, przyciaganie uwagi innych przez rézne maniery i ekspresywne gestykulacje;
w emfatycznym sposobie mowienia(...). Wida¢ tu duze zamilowanie do wtasnej osoby i wtasnych
umiejgtnosci, zdolnosci i talentow. Przecenia sig takze osobiste dos§wiadczenia i odkrycia. Wyzwalana
jest przez nastgpujace przyczyny: obecnos¢ publicznosci, obecno$¢ osob, ktore przyciagaja i na
ktorych nam zalezy; osob, wobec ktorych czuje si¢ chgé zmierzenia i rywalizacji; moze by¢
prowokowana przez obecno$¢ osoby znaczacej”, M. Kozuch, Chrzescijanska formacja indywidualna,
Krakow 2001, s. 329 — 330.
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wychowanie do petlnego rozumienia tej stabosci, z pelna akceptacja
osoby, ale gdy zachodzi potrzeba, stawiajace wymagania w oparciu

811

0 Ewangelie¢™". Wowczas moze si¢ ksztaltowa¢ postawa czynienia

wszystkiego na wigksza chwal¢ Boza.

3.3.2. Eucharystyczne kryterium oceny tego, co spotyka

chrzescijanina

Adhortacja  Sacramentum caritatis wyjasnienia, co wyraza
postawa eucharystycznego kryterium oceny tego, co spotyka
chrzescijanina: ,,Chrystus jest prawda kazdego czlowieka oraz catlej
historii ludzkiej. Eucharystia staje si¢ kryterium oceny tego wszystkiego,
co chrzescijanin napotyka w r6znych przejawach kulturowych.
Obecnosé Jezusa Chrystusa oraz wylanie Ducha Swiectego sa
wydarzeniami, ktére moga w sposob trwaty konfrontowaé si¢ z kazda
rzeczywistos$cia kulturalna, aby ja podda¢ dzialaniu ewangelicznego
zaczynu. W tym waznym procesiec mozemy dostrzec, jak bardzo
znaczace sa stowa S§w. Pawtla, ktéory zaprasza w Pierwszym liscie
do Tesaloniczan: ,,Wszystko badajcie, a co Szlachetne — zachowujcie
(5, 21)"%'?. Wydaje sig, ze pomocna w realizacji takiego dziatania jest
zacheta Jana Pawla II do podejmowania eucharystycznej formy
chrzes$cijanskiej egzystencji, ktéra w Eucharystii od Chrystusa otrzymuje
chrzescijanin, by mogt stawac¢ si¢ $wiadkiem wsrod ludzi 1 w ich
kulturze®™. Konieczne jest wigc osobiste zaangazowanie: ,(...) kazdy
wierny powinien sobie przyswajaé, na osobistej i wspolnotowe]

medytacji, wartosci, ktére wyraza Eucharystia, postawy, ktore

8l k. Trojan, dz. cyt., s. 73.

8125aC,78.
813 MND, 25.
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w cztowieku budzi, dotyczace zycia decyzje, ktore prowokuje”®*. Taka
egzystencja moze wplywa¢ na ocen¢ wszystkich wydarzen wedlug
eucharystycznego  kryterium, a zarazem umozliwi¢ dawanie
autentycznego swiadectwa zycia chrzescijanskiego.

Bl. Edmund Bojanowski jest tym, ktory realizowat taki styl zycia.
Nalezat do nielicznych $wieckich katolikow XIX w. w Wielkopolsce,
ktory dzien rozpoczynal uczestnictwem we Mszy $wictej®”. Czesta
Komunia $w. czynita go zdolnym do innego sposobu warto$ciowania
wszystkich wydarzen w jego Zyciugla. Sam daje temu wyraz w liscie
do stuzebniczki, zachgcajac do postrzegania tej rzeczywistoSci w innej
perspektywie: ,,(...) Twoje trudne polozenie z calego serca podzielam
I wyrozumiewam. Wszelako mam w mitosierdziu Bozem i Twojej
wytrwalosci bloga nadzieje, ze po twardych probach doswiadczenia
raczy Wam Pan Boég zesta¢ tem wigksze potem pociechy i1 ze przed
progami Waszemi znowu stoneczko zaswieci (...)"%".

Formacja tej postawy wymaga réwniez odniesienia do wielu aspektow
zycia konsekrowanego. Zwraca na nie uwage¢ dokument Rozpoczqé na
nowo od Chrystusa, w ktorym czytamy: ,, nalezy promowac¢ odnowiona
aktywno$¢ na polu kultury, ktéra pozwoli podnies¢ poziom
przygotowania osobistego i przygotuje do dialogu pomigdzy

818 : :
75, Jest to wigc zadanie

wspotczesna mentalnoscia a wiara (...)
dla wszystkich etapéw formacji zakonnej, ktore zawsze wystepuja
W ciagle zmieniajacych si¢ warunkach spotecznych, politycznych

I gospodarczych.

814 Tamze.

815 M. Kornacka, dz .cyt., s. 121; R. Hagiel, Eucharystia w zyciu i pismach Stugi Bozego Edmunda
Bojanowskiego, Poznan 1990, s. 36, maszynopis, ASL.

818 R. Hagiel, Eucharystia w zyciu i pismach Stugi Bozego Edmunda Bojanowskiego, dz. cyt., s. 43.

817 £, Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz w Starej Wsi, 4 IV 1867, w: L. Smolka, dz. cyt., t. I, s.
368 — 369.

** RNCH, 39.
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W kazdym ludzkim dziataniu, zgodnie z teoria Rulli, takze
W przezywaniu wartosci, sa obecne trzy komponenty: poznawczy,
uczuciowy i wolitywny. Poznanie warunkuje przyjecie wartosci®™®, ktore
pociagaja cztowieka, a wigc angazuje si¢ uczuciowo wzgledem nich.
Emocjonalne przezywanie warto$ci jest elementem wspomagajacym
I utatwiajacym podejmowanie dziatania majacego na celu ich realizacjg.
Wartosci, ktore czlowiek przyjmuje, wytyczaja mu pewien kierunek
w zyciu. Realizacja ich dokonuje si¢ przez codzienne wybory, w ktorych
aspekty: poznawczy, emocjonalny 1 wolitywny odgrywaja okreslona,
specyficzng dla kazdego cztowieka rolg. Dzigki nim mozna podejmowac
swiadoma decyzje. Kazda Swiadoma decyzja, w ktorej zrezygnowano
z realizacji wartos$ci, jest okazja do refleksji oraz zobiektywizowania

. . .. , .82
whasnej hierarchii wartosci®®.

Takie dziatanie moze wspomagac
ksztaltowanie postawy eucharystycznej oceny wszystkiego, co spotyka

osobg konsekrowana w ciagu dnia 1 catego jej zycia.

3.3.3. Komunia braterska

Powotanie cztowieka, w akcie stworczym Boga, zawiera rowniez
wezwanie do zjednoczenia si¢ wigzia komunii z Bogiem i1 z innymi
ludzmi, czyli do powszechnego braterstwa®'. Zycie konsekrowane
posiada te glebie natury chrzescijanskiej wspolnoty®?. Kazdy zakonnik
jest kontynuatorem pierwszej wspolnoty apostotdéw zgromadzonych
wok6t Chrystusa oraz tych wspdlnot, ktore powstawaly przez wieki

w Kosciele®. Dokument Vita consecrata moéwiac o zyciu braterskim,

819 |, Rulla, Depth Psychology and Vocation, dz. cyt., s. 39.

820 K. Trojan, dz. cyt., s. 103; J. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne czlowieka, Warszawa 1997,
S. 203 — 205.

¥21pC, 15; KPK, kan. 602.

822 7BW, 10.

823 Tamze.
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jako wspolnocie ludzi zyjacych w mitosci, podkresla takze jego

824 jako nieodzownego

eklezjalny charakter znaku komunii w Kosciele
srodka w realizacji zadania nowej ewangelizacji w $wiecie®®. Znaczenie
tego wymiaru komunii braterskiej znajdujemy rowniez w wypowiedzi
Jana Pawla II: ,relacje miedzy zyciem braterskim 1 dzialalno$cia
apostolska, szczego6lnie w instytutach prowadzacych dzieta apostolskie,
nie zawsze byly jasno okres$lane, co nierzadko wywolywato napigcia tak
w jednostkach, jak we wspolnocie. Niektorzy uwazali <budowanie
wspoélnoty>za przeszkod¢e w wypelnianiu postannictwa, niemal tracenie
czasu na kwestie o charakterze drugorzednym. Nalezy zatem
przypomnie¢ wszystkim, ze sama komunia braterska jest juz apostolatem
1 stanowi bezposredni wklad w dzielo ewangelizacji. Szczegdlnym
znakiem pozostawionym przez Pana jest wlasnie zycie w braterstwie:
<Po tym wszyscy poznaja, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie si¢
wzajemnie mitowali >(J13, 35)7%%.

Dla catego Kosciota Eucharystia jest sakramentem powszechnego
braterstwa®’, bo z komunii z Chrystusem eucharystycznym wszyscy

8

otrzymuja zdolno$¢ do tworzenia komunii braterskiej®®. Eucharystia

I adoracja sa podstawa komunii i od niej powinno rozpoczynac si¢
wychowanie do ducha wspdlnoty®®. Wymaga ona jednak
zaangazowania poszczegoOlnych o0so6b, wyrazanego ,(...) przez

<duchowos$¢ wspdlnotowa>, ktéra cechuja uczucia wzajemnego

824 Zycie braterskie, rozumiane jako zycie wspdlne w mitosci, stanowi wymowny znak koscielnej

komunii 7, VC, 42.

825 (...) ktérego Koscidt potrzebuje przede wszystkim, aby spetnié¢ zadanie nowej ewangelizacji”.
ZBW, 55.

¥2° 7BW, 54.

827 Eucharystia stanowi rowniez sakrament powszechnego braterstwa; co najmniej jako wezwanie,
jako nadzieja, jako zadanie skierowane do wspolnot chrzescijanskich i ich czlonkow, aby przezy¢
milosierdzie wzgledem wszystkich istot ludzkich”, R. Coste, Sakrament spolecznosci braterskiej,

w: Eucharystia , Kolekcja 1 Communio, Poznan — Warszawa 1986, s. 347 .

®2* RNCH, 26.

8% 7ZBW, 14.
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830 poznawanie

otwarcia, przywiazania, zrozumienia i1 przebaczenia
zgromadzenia liturgicznego w catym zarysie historycznym oraz podziat
funkcji w zgromadzeniu liturgicznym®*, w celu $wiadomego udziatu we
Mszy $w. 1 osiaganiu jej skutkéw, moze wspomagaé formacj¢
eucharystycznej postawy komunii braterskiej.

Konstytucje Zgromadzenia wskazujac na duchowy fundament
komunii, jakim jest zjednoczenie z Chrystusem i migdzy soba, zwracaja
uwage na funkcje tej komunii, podkre$laja konieczno$¢ Swiadczenia

C : . 832
ofiarnej mitosci wobec kazdego cztowieka

. W tym konteks$cie wydaje
si¢ waznym Kkolejny artykut Konstytucji, w ktorym wylicza sig
negatywne postawy utrudniajace jedno$¢ wspodlnotowa, a zarazem
zacheca sig¢ do podjecia pozytywnego dziatania w tym wzgledzie®,
Koniecznos¢ taka potwierdza diagnoza wspolnot zycia konsekrowanego,
ktora przedstawit Jan Pawet II, zwracajac uwage na to, ze: ,,w obecnych
czasach wspolnoty 1 rdzne rodzaje braterskich stowarzyszen osob
konsekrowanych sa coraz czgsciej postrzegane jako miejsce komunii,
gdzie wzajemne relacje staja si¢ mniej formalne, a otwarcie na siebie
I zrozumienie sa tatwiejsze. Odkrywa si¢ tez boska i ludzka wartos¢ tego
bezinteresownego bycia razem, na wzOr uczniow i uczennic
zgromadzonych wokotl Chrystusa Mistrza w przyjazni, dzielac takze

99834

chwile odprg¢zenia 1 rozrywki W nastgpnej jego wypowiedzi

prezentowane sa konkretne postawy komunii, ktore tworza jej

%9 MND, 21.

81 T, Sinka, Podzial funkcji w zgromadzeniu liturgicznym, w: Msza $wieta, red. W. Swierzawski,
Krakow 1993, dz. cyt., s. 170 — 191,

832 Ziaczone w jedno z Duchem Chrystusowym, powinny$my zawsze i wszedzie by¢ mozliwie
czytelnym znakiem jedno$ci z Bogiem i $wiadczy¢ o Tym, ktory jest jedno z Ojcem. Wzajemnie
zjednoczone staramy si¢ przez pokorng i ofiarna mito$¢ wobec kazdego czlowieka realizowac
zbawcza misj¢ Kosciota, ktory pragnie zwiastowaé wszystkim ludziom mito$¢ Boga i otworzy¢ im
dostgp w jednym Duchu do Ojca”. Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990 art.101.

833 Wystrzegamy sie wszystkiego, co niweczy ducha jednosci i posiada swe zrodto w pozadliwosci
ciata, oczu i pysze zywota. Zyjac w stuzbie sprawiedliwoéci i mitoéci, zwalczajmy w sobie egoizm,
lenistwo, nieczuto$é, chciwo$é, zazdro$é, podejrzliwos¢, zarozumiato§é, falszywa ambicje,
niedyskrecje, porywczo$¢”, Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 88.

¥ RNCH, 29.
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duchowos$¢: ,,we wspodlnocie prawdziwie braterskiej kazdy czuje si¢
wspotodpowiedzialny za wiernos$¢ innych; kazdy stara si¢ dzieli¢ zycie
Z innymi w pogodnym klimacie wyrozumialo$ci 1 wzajemnej pomocy;
kazdy dostrzega zmeczenie, cierpienie, osamotnienie, brak motywacji
wspolbrata i wspiera tych, ktorzy stabna pod cigezarem trudnosci i prob.
W ten sposob wspdlnota zakonna, ktéra pomaga wytrwaé swoim
cztonkom, staje si¢ znakiem nieustannej wiernosci Boga, a zatem
podpora wiary i wiernosSci chrzescijan zyjacych w $wiecie, ktory zdaje
si¢ coraz bardziej zapomina¢ droge wiernosci”®. Bl Edmund
Bojanowski zachgcal stuzebniczki do tworzenia wspoOlnoty opartej na
wigzi z Bogiem ,, Ot6z 1 miedzy Wami: ile razy widz¢ wzajemna mito$¢,
raduje si¢ moje serce, bo jak ten sam $w. Jan powiedzial: <Kto mieszka
w mitos$ci, w Bogu mieszka, a Bog w nim>. Badzcie tez wigc zawsze

miedzy soba jako jedno $wiete rodzenstwo’®*

. Zalozyciel wskazywat
takze na konkretne dzialania, w relacjach miedzy siostrami, ktére moga
by¢ takze znakiem komunii braterskiej. W liscie do siostry Konstancji
pisze: ,,Bardzo mnie ucieszylo, ze wlasnie Ty przybyta§ do Malinca na
tymczasowa towarzyszke siostry Jadwigi, bo mam ufnos¢, ze ja umiesz
W jej zmartwieniu pocieszaé i dopomagaé w czem potrzeba®*’,

Papiez Jan Pawet II poleca, by zasada wychowawcza w procesie
rozwoju osoby 1 wspdlnot byta duchowos$¢ komunii 1 wyjasnia, czym ona
jest 1 jakie ma znaczenie dla zycia braterskiego we wspdlnocie ,,nalezy
krzewi¢ duchowos$¢ komunii, podkreslajac jej znaczenie jako zasady
wychowawcze] wszedzie tam, gdzie ksztattuje si¢ czltowiek
I chrzedcijanin (...) 1 osoby konsekrowane, gdzie powstaja rodziny

I wspolnoty. Duchowo$¢ komunii to takze zdolno$¢ odczuwania wigzi

Z bratem w wierze dzigki glebokiej jednosci mistycznego Ciata, a zatem

85 7BW, 57.
836 £ Bojanowski, List do Siéstr w Borku, 19 IT 1862, w: L. Smotka, dz cyt. s. 269.
87 E. Bojanowski, List do s. Konstancji Chudej, 23 IV 1866, w: L. Smotka, dz cyt., s. 334.
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postrzegania go jako kogo$ bliskiego, co pozwala dzieli¢ jego radosci
I cierpienia, odgadywac jego pragnienia i zaspokaja¢ jego potrzeby,
ofiarowa¢ mu prawdziwa 1 gleboka przyjazn. Duchowo$¢ komunii to
takze zdolno$¢ dostrzegania w drugim cztowieku przede wszystkim tego,
co jest w nim pozytywne, a co nalezy przyjac i ceni¢ jako dar Bozy: dar
nie tylko dla brata, ktory bezposrednio go otrzymal, ale takze dar dla
mnie. Duchowo$¢ komunii to wreszcie umiejetno$¢ czynienia miejsca
bratu, wzajemnego noszenia brzemion( Ga 6,2) i odrzucenia pokus
egoizmu, ktore nieustannie nam zagrazaja, rodzac rywalizacjeg,
bezwzgl¢dne dazenie do kariery, nieufno$¢ zazdro$¢. Nie tudZzmy sig:
bez takiej postawy duchowej na niewiele zdatlyby si¢ zewngtrzne
narzedzia komunii”®®. W kontekécie takich zadan w formacji na
wszystkich  etapach nalezy zwroci¢ uwage na zZaangazowanie
w tworzenie wspdlnoty oraz postaw: odpowiedzialno$ci za wzrost
duchowy, otwartosci, gotowosci do przyjecia drugiego cztowieka,
zdolnosci pomagania 1 przyjmowania pomocy, umiejetnosci
zastepowania kogo$ i ustgpowania miejsca innym®". Ponadto warto
zwroci¢ uwage na autocentryczna potrzebe doznawania opieki
I wsparcia, ktora wedlug L. Rulli wyraza si¢ w dazeniu do zaspokajania
wlasnych potrzeb uczuciowych dzigki pomocy innych o0so6b,
w doznawaniu od nich uczucia, w szukaniu opieki, zainteresowania
i oparcia u innych, w pragnieniu bycia kochanym, pocieszanym,
prowadzonym przez inne osoby®®. Autentyczna duchowos$¢ komunii
braterskiej domaga si¢ autotranscendencji, by ta potrzeba nie
zdominowata motywacji dzialania, lecz stata si¢ mozliwoscia wyrazania

mitos$ci braterskiej we wspdlnocie.

838 jan Pawewl I1, List Apostolski Novo Millenio Ineunte, 43.
839 ZBW, 24.
801, Rulla, Anthropology of the Cristian Vocation, dz. cyt., s. 465 — 467.
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3.3.4. Ofiara

Kazda Msza $wigta jest sprawowaniem ofiary Chrystusa,
uobecnieniem ofiary krzyza®"'. Wierni uczestniczacy w Eucharystii,
sktadaja Bogu w ofierze Chrystusa i wraz z Nim ofiaruja rowniez
842

siebie Eucharystia jest miejscem komunii z Bogiem i ona uzdalnia

843 ,
. Msza sw.

do ofiarowania swego zycia w tacznosci z Chrystusem
wprowadza w samo centrum zagadnien ascezy 1 mistyki chrze$cijanskiej,
w niej dokonuje si¢ najwigksza ofiara.

Codzienny udziat w Ofierze Mszy Swigtej pomaga zakonnikom
odnawia¢ ofiar¢ z siebie samych. Lacza oni swoje cierpienia

z cierpieniami Chrystusa®

. Moze si¢ to dokonywac¢, gdy $wiadomie
uczestniczy si¢ we Mszy sw. Wychowanie do §wiadomego udziatu we
Mszy $w. moze wspomagaé studium definicji Mszy $w. jako ofiary®”
oraz tresci III i IV Modlitwy Eucharystycznej®*®. Ofiarowywanie siebie
gwarantuje skuteczno$¢ apostolska i autentyczne $wiadectwo zycia®"’.

Chociaz  wyrzeczenie  nalezy do  istoty = powotania
chrzescijanskiego, to w szczegdlny sposob odnosi sie do 0sOb
konsekrowanych®®. Zakonnicy przez $lub postuszenstwa sktadaja siebie
Bogu w ofierze®®.

W zyciu konsekrowanym wyrzeczenie si¢ jest jego negatywnym

aspektem. Dzigki wyrzeczeniu moze si¢ tez dokonywal zycie

8135, Cichy, Teologia Eucharystii, w: red. W. Swierzawski, Msza Swieta, Krakow 1993, s. 72.
2 KK, 11; K.L, 48.
83 Dekret o postudze i Zyciu kaptanskim, 7 XI1 1965, p. 5.
844
ET, 48.
85 R. Rak, Wychowanie do Zycia eucharystycznego , dz. cyt., s. 142.
8% Mszat rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, III Modlitwa Eucharystyczna, s. 320 — 327, IV
Modlitwa Eucharystyczna s. 327 — 333.
847
PC, 1.
**RD, 10.
9 pc, 14.
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ofiarowane Bogu i catkowicie na to nastawione, na to wskazuje jego
aspekt pozytywny®®.

Sluby zakonne wymagaja postawy ciagle gotowej do oddawania
wszystkiego. Stad sa one nieustanng ofiara sktadana Bogu wspolnie
z Chrystusem przez cate zycie.®' Predyspozycje do podejmowania
ofiary znajduja uzasadnienie w uczuciowosci kobiety®>.

W wypowiedzi Edyty Stein mozna zauwazy¢ potwierdzenie
koniecznos$ci obecno$ci tego aspektu ofiarnego w zyciu kobiety. Jak
zauwaza: ,,Zycie kobiece, pragnace ksztaltowaé sie w duchu boskie;
mitosci, musi si¢ sta¢ zyciem eucharystycznym. Umie¢ o sobie
zapomnie¢, wyrzec si¢ wszystkich osobistych pragnien i praw, miec
serce otwarte na wszelki cudzy bol i potrzeby — oto ideat osiagalny tylko
dzigki  codziennemu, zazylemu obcowaniu ze Zbawicielem
W tabernakulum”®>,

Uwzgledniajac te naturalna plaszczyzne rozwoju postawy ofiary
w okresach formacji ,,(...) integralny program musi obejmowac
codzienna osobista ascezg, prowadzaca kandydatow, nowicjuszy,
profesow do ¢wiczenia si¢ w cnotach wiary, nadziei 1 milosci,
roztropno$ci, sprawiedliwos$ci, mestwa i umiarkowania. Program ten
nigdy si¢ nie starzeje ani nie jest przebrzmialy, przeciwnie, zawsze
pozostaje aktualny i1 konieczny. Bez przyjecia go nie mozna zy¢ wedtug
obietnic chrzcielnych, a tym bardziej dochowa¢ wiernosci zakonnemu

55854

powotaniu Znaczenie ascezy w formacji ludzkiej 1 zakonnej

podkre§la Potissimus Inistitiutionii. Dokument przedstawia ja jako

80 R. Forycki, Zycie zakonne jako swoisty sposéb realizacji Zycia chrzescijariskiego, W: Powolanie
cztowieka, nr 7, Apostolskie postannictwo Zakonow, Poznan 1987, s. 179.
81 Konstytucje Zgromadzenia, 1990, art. 57.
82 jan Pawel 11, Zycie konsekrowane, katecheza , 15. 03. 1995, s. 89, w: Zakonnicy i Zycie
konsekrowane, dz.cyt., s.88 —91.
83 £ Stein, Kobieta jej zadania w dziedzinie natury i taski, Tczew — Pelplin, 1999, s. 25; por.:
gé4GrzeékOWiak’ Oto wielka tajemnica wiary, Poznan 1987, s. 191 — 192,

P1, 36.
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wazny Srodek do rozwoju zycia duchowego oraz jako element
antropologiczny nieodzowny w wychowaniu zwlaszcza ludzi mtodych.
Ksztaltowanie osobowosci jest procesem permanentnym,  dlatego
jednym z elementoéw konstruktywnych jest stosowanie ograniczen®”.
Vita consecrata méwi o skutkch wyrzeczenia w wymiarze duchowym:
»praktykujac asceze osobista 1 wspoOlnotowa, ktéora oczyszcza
| przemienia cate zycie, osoby te przeciwstawiaja si¢ pokusie
egocentryzmu 1 zmystowosci 1 daja $wiadectwo autentycznego
poszukiwania Boga, przestrzegajac, by nie myli¢ tego z ukrytym
poszukiwaniem samego siebie i z ucieczka w gnoze®*®.

Do zycia ofiara i wyrzeczeniem zachg¢cal miode stuzebniczki
Zatozyciel Zgromadzenia bt. EdOmnud Bojanowski: ,.(...), aby$ miloScia
Boza zapalona, wszelkie swieckie zadze 1 marnosci tego zywota daleko
od siebie odrzucita, a w samych tylko dobrach niebieskich i pociechach
Ducha $w. kochanie poktadata™®’.

Bt. Edmund Bojanowski w pierwszej Regule mowit o milczeniu,

858

cierpliwosci i unikaniu narzekania jako formach ascezy™". Jednocze$nie

zakazywal surowych praktyk, ktore szkodzityby zdrowiu®®. Na takie
formy ascezy zwracat tez uwagg Jan Pawet I1°%,

Inny aspekt ofiary ukazuje wypowiedz E. Frankla: ,,nadawanie
cierpieniu sensu, obdarzanie go sensem przez ofiar¢ moze siggac tak
daleko, iz jest w stanie ogarna¢ cale zycie ludzkie. Ofiara moze nadaé

sens nawet umieraniu (...)*".

5Py, 37.

oy, 103.

87 E. Bojanowskiego, List do niezidentyfikowanej Siostry, bez daty, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I,

S. 454,

%8 | Reg, 21, 22; E. Baran, Ideal ascetyczny na podstawie pism Edmunda Bojanowskiego, Warszawa
1987, maszynopis, ASL.

89 Dz. 3V 1869; 29 IV 1867; J. Rehmus, Edmund Bojanowski, Studium psychograficzne, Lublin
1960, s. 100, maszynopis, ASL.

%0 py, 38.

8L W. E. Frankl, Homo Patiens, Warszawa 1971, s. 82.
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Praktyczne dziatanie w formowaniu postawy ofiary podaje
M. Rusiecki. Proponuje rozpoczyna¢ od modlitwy, skupienia
I koncentracji, by potem podejmowac konkretne wysitki budowania
dobrych relacji z innymi®®?. Pojecie ofiary zawiera w swojej tresci zgode
na przyjecie szeroko rozumianego cierpienia.

Wazne jest u§wiadamianie osobom konsekrowanym, ze potrzeby
autocentryczne, na co wskazuje psychologia glebi Rulli, koncentruja
czlowieka na samym sobie, utrudniaja zycie wartociami®®. Szczegélnie

potrzeba unikania urazu fizycznego, moze utrudniaé wzrastanie

w postawie ofiary®®,

3.3.5. Duchowos$¢ i kultura eucharystyczna

Duchowos$¢ chrzescijanska wyraza si¢ w réznych sposobach
i formach realizowania Ewangelii, ktore dokonuja si¢ przez Ducha

865 . . . , ..
. Duchowo$¢ eucharystyczna powinna obejmowac cale zycie

Swietego
chrzescijanina. Wymaga to dzialan zmierzajacych do glebokiego
zrozumienia zaleznosci miedzy Eucharystia a codziennym zyciem®®. Jan
Pawet II wyjasniajac t¢ kwestic w odniesieniu do zakonnikow zwraca
uwage na to, ze zycie duchowe realizuje si¢ przez coraz wigksza
wiernos¢ Bogu. Jest ono dzielem Ducha $w., ktory prowadzi osobe
konsekrowang w relacji z Bogiem i ze S$rodowiskiem w takiej

dziatalnosci, ktora ukazuje SzczegoOlny aspekt tajemnicy  zycia

82 M. Rusiecki, Eucharystia w katechezie, w: Eucharystia w zyciu Kosciola, red. A. Zadlo, Katowice
2005, s.235- 236.
83 |_. Rulla, Antropology of the Christian Vocation, dz. cyt.s. 465 — 467.
864 Potrzeba unikania urazu fizycznego: unikanie bolu, cierpienia, urazéw fizycznych, choroby
i Smierci, ucieczka przed trudnymi sytuacjami, podejmowanie $rodkow zapobiegajacych podobnym
sytuacjom”, K. Trojan, dz. cyt. s. 70; ,,Potrzeba ta wyraza si¢ rowniez w przezywaniu lgku przed
choroba, $miercia, w unikaniu wigkszych wysitkow i wszelkich konfrontacji z wydarzeniami czy
ludzmi (...) nadmierna zapobiegliwo$¢, zabezpieczanie si¢ na wszelki wypadek”, M. Kozuch,
Chrzescijanska formacja indywidualna, Krakéw 2001, s. 329.
85 W. Miziotek, Koinonia — przestrzer chrzescijaniskiej duchowosci. Eklezjalny charakter Zycia
Svgsewnetrznego, w: red. Krucina, Kultura zZycia wewnetrznego, Wroctaw 1983, s. 90.

SC, 77.
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Chrystusa®’

. Podkresla rowniez konieczno$¢ stawiania zycia duchowego
na pierwszym miejscu ,, aby kazdy Instytut i kazda wspodlnota stanowita
prawdziwa szkote ewangelicznej duchowosci. Od tej pierwszoplanowe;j
opcji, realizowane] na plaszczyznie osobistej 1 wspolnotowej, zalezy
apostolska owocno$¢ Instytutu, ofiarno$¢ jego mitosci do ubogich,
atakze zdolno$¢ przyciagania powotan sposrod nowych pokolen.
Wilasnie wysoki poziom duchowy zycia konsekrowanego moze
wstrzasna¢ $wiadomoscia ludzi naszych czaséw, ktorzy sa spragnieni
absolutnych  warto$ci, sta¢ si¢ w ten sposdb porywajacym
swiadectwem”®®,

Podstawowym zrodtem duchowosci chrzescijanskiej jest stuchanie
i rozwazanie Stowa Bozego®®. Ponadto to Eucharystia, jak podkresla
Adhortacja Vita consecrata, ,,z samej swej natury (...) stanowi centrum
zycia konsekrowanego — 0sobistego i wspolnotowego. Jest codziennym
wiatykiem 1 zroédtem duchowosci dla jednostki i catego Instytutu. Kazda
osoba konsekrowana jest powolana, aby przezywaé¢ w niej paschalna
tajemnice Chrystusa, jednoczac si¢ z Nim w ofierze z wlasnego zycia,
sktadanej Ojcu przez Ducha Swictego™®”°. W Konstytucji dogmatycznej
0 Kosciele Sobor Watykanski Il stwierdza, ze zycie konsekrowane
w swych réznorodnych formach ukazuje ,,nieograniczona moc Ducha

Swigtego dziatajacego przedziwnie w Kosciele”®"

. Rowniez soborowy

Dekret 0 przystosowanej odnowie zycia zakonnego podkresla to, ze

z natchnienia Ducha Swigtego powstato wiele form zycia zakonnego® 2.
Zycie wedlug Ducha domaga sie, by ,,(...) odkry¢ obecnoséé

Chrystusa, ktory jest Osoba, a Jego wejscie w historie prowadzi

87y, 93.

88 \/C, 93; RNCH, 4.
89y, 94.

810y, 95.

¥ LG, 44.

82 pc, 1.
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. .. . 873
do odnowienia zycia wszystkich”

. Papiez Jan Pawel II proponuje
ukierunkowanie duchowos$ci do ,rozpoznania w osobach ubogich
specjalnej obecnosci Chrystusa, ktéra zobowiazuje Kosciol do opcji

874 co dotyczy takze 0sob konsekrowanych

preferencyjnej na ich rzecz
I wskazuje na miejsce rozwijania odpowiednich postaw wzmacniajacych
t¢ duchowo$¢. W innym aspekcie pojecie duchowos$ci zawiera teorie

87° W tym kontekscie Instytuty

postaw lub same postawy czlowieka
zaangazowane w jedna z form apostolstva powinny, jak mowi Vita
consecrata, ,,rozwija¢ zdrowa duchowo$¢ dzialania, ktéra dostrzega
Boga we wszystkich rzeczach i wszystkie rzeczy w Bogu (...). Scista
jedno$¢ migdzy kontemplacja i dziataniem pozwoli nam dzisiaj — tak jak
w przesztoéci — podjaé nawet najtrudniejsza misje”®’®. Fundamentalng
jest teologiczna zasada duchowosci, ktora wskazuje na dziatanie Ducha
$w., sprawce duchowos$ci, ktory wuzdalnia do realizacji rad
ewangelicznych w zyciu zakonnym®’. Miejscem rozwoju zycia
duchowego, jak wskazuje Instrukcja Rozpocza¢ na nowo od Chrystusa,

jest Eucharystia®"®

. Ponadto ukazujac ,,dynamiczny sens duchowosci,
ktora powinna mie¢ wymiar eklezjalny 1 wspdlnotowy, polegajacy
na wzajemnej pomocy w osiaganiu $wigtosci, nazywa ja ,,pedagogia
I duszpasterstwem §wigtosci wewnatrz zycia konsekrowanego i w jego

879 - : -
7. W tym dzialaniu konieczna

oddziatywaniu na rzecz Ludu Bozego
jest takze zewngtrzna struktura wyrazana w réznych znakach czytelnych

w odbiorze dla wspotczesnych ludzi otwartych na t¢ form¢ komunikacji.

8 sac, 77.

¥ RNCH, 35; VC, 82.

85 W. Stomka, Eucharystyczny rys duchowosci kaplariskiej, ~w:  Eucharystia — mifosé
i dziekczynienie, Lublin 1992, praca zbiorowa, red. W. Stomka, A. J. Nowak, Homo Meditans, IX,
s. 193.

0 ve, 74.

877 Jan Pawel 11, Wplyw Ducha Swietego na zycie konsekrowane, Katecheza, 22 111 1995, w: Jan
Pawet 11, Zakonnicy i zycie konsekrowane we wspolnocie chrzescijanskiej, Poznan 1998, s. 93.

¥’ RNCH, 26.

879TamZe, 20.
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Ubior zakonny jest nadal czytelnym znakiem przynaleznosci
do Chrystusa, dlatego Koscidt poleca zakonnikom noszenie go zgodnie
z ustaleniami instytutu %,

Konstytucje Zgromadzenia w swoim zapisie uwzgledniaja to
zalecenie: ,nosimy ubiér zakonny, ktéry jest znakiem naszej
konsekracji, catkowitego oddania si¢ Bogu. Ma takze w pewnym stopniu
charakter pokutny, przez co daje $wiadectwo o Chrystusie
ukrzyzowanym. Czgsto méwi sam w tych okoliczno$ciach, w ktérych
my milczymy. Nasz habit ciemnoniebieski jest znakiem przynalezno$ci
do Niepokalanej. Aby spelnial te swoje zadania, powinien by¢ prosty,
zgodny z zasadami estetyki i ewangelicznego ubostwa”®®",

Znaki obecne sa w Eucharystii. One wyrazaja glgbig tej tajemnicy
wiary, stuza takze kulturze dialogu®. Wowczas ,.chrzescijanie
z wigksza moca daje $wiadectwo obecnosci Boga w $wiecie oraz
swiadczy, ze Chrystus nie nalezy zwyczajnie do sfery prywatnych
przekonan dotyczacych abstrakcyjnej doktryny, ale jest rzeczywista

883
osoba”

. W tym dziataniu ,,w akcie tworzenia czlowiek wykracza poza
siebie jako stworzenie, wznosi si¢ ponad biernos¢ 1 przypadkowos¢ swej
egzystencji w dziedzinie celowosci 1 wolnosci. W ludzkiej potrzebie
transcendencji tkwi jeden z impulséw mitosci, jak rowniez sztuki, religii,
i produkcji materialnej”®®*. Ukierunkowanie autotranscendenciji, jak
przedstawia teoria Rulli, zalezy od wartosci, ktore cztowiek pragnie
realizowa¢ w zyciu. Gdy czlowiek pragnie nada¢ znaczenie Swej

egzystencji, jako jedno z mozliwych rozwiazan wybiera Boga jako cel

%0y, 25.
881 K onstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art. 96.
82 MND, 26; ,Cztowiek religijny teskni gleboko za przebywaniem w * $wiecie Bozym”, za
posiadaniem domu podobnego do “domu bogow”, takiego, jaki pdzniej znajdzie swodj obraz
W $wiatyniach i sanktuariach”, M. Eliade, Sacrum, mit, historia, Warszawa 1993, s. 88.
883
SAC, 77.
884 E. Fromm, Szkice z psychologii religii, Warszawa 1966, s. 43.
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transcendencji®>. W tym wypadku powinna byé postulowana
autotranscendencja®®. Podobnie ujmuje to Fromm: ,zdrowy dorosty
cztowiek rozwija sig, jak wiadomo, pod wplywem systemu wartosci,
ktorych realizacj¢ uwaza za pozadana, nawet jesli w pelni nie jest to
mozliwe. Zgodnie z tym systemem selekcjonuje swoje spostrzezenia,
radzi si¢ swego sumienia, odstgpuje od nie pasujacych don czy wrecz
sprzecznych z nim linii postgpowania, wyplenia w sobie lub wyksztatca
pewne podsystemy nawykéw w zaleznos$ci od tego, czy harmonizuja one
Z jego zobowiazaniami, czy tez tworza z nimi dysonans. Krotko mowiac,
im bardziej rozwinigte sa aktywne schematy zachowania, tym wigkszy

87 W kazdej, nawet

wplyw wywieraja one na poszczegdlne wybory(...)
ekstremalnej sytuacji, jak to uzasadnia Frankl, czlowiek jest zdolny
podejmowa¢ w wolnoSci osobiste wybory 1 bra¢ za nie
odpowiedzialnog¢®®.

Cztowiek odczuwa potrzebe posiadania oraz realizowania wartosci
wyzszych, na ktdre  jest ukierunkowany ontycznie, posiadajac
wrazliwo$¢ na wartosci prawdy, dobra, pigkna, prawosci, ofiary,
przyjazni itd. Wiasnie zycie psychiczno — duchowe bazuje na tych
wartosciach.  Wartoéci  wskazuja na  transcendentny  wymiar
czlowieczenstwa®®’.

O transcendentnym wymiarze ludzkiej osoby $wiadczy rowniez
fakt, iz czlowiek jest tworca kultury, wychodzac poza $wiat przyrody.
Transcendencja  kultury ~ wobec  natury wskazuje  posrednio

na transcendencje  czfowicka wzgledem materialnej przyrody®.

Czilowieka poprzez swe dziatania ,nie tylko przemienia rzeczy

885 K. Trojan dz. cyt., s. 87.

886 Tamze, s. 88.

887.G. W. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988, s. 63.

88 £ V. Frankl, Man’s Search for Meaning, Boston 1992, s. 132.
889 st. Kowalczyk, dz. cyt., s. 121.

80 Tamze, s. 125.
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I spotecznos¢, lecz doskonali tez samego siebie. Uczy si¢ wielu rzeczy,

”891’ C2y|l

rozwija swoje zdolno$ci, wychodzi ze siebie 1 ponad siebie
,samotranscendencja  czlowieka to  ustawiczne  przekraczanie
terazniejszosci, aktualnych standw posiadania, horyzontow przyrody
I materii. Czlowiecka <ja> nie da si¢ adekwatnie wyjasni¢ na
plaszczyznie materialno — biologicznej. Osoba ludzka (...) w swej
ontyczno — psychicznej strukturze jest ukierunkowana do absolutnej
Transcendencji. Etapem docelowym osoby ludzkiej moze by¢ jedynie
Absolut, dopetnieniem mitosci ludzkiej — mitos¢ Boga™®®.

Formacja eucharystycznej postawy duchowosci 1 kultury
eucharystycznej, prowadzaca do glebokiego zycia duchowego i kultury
eucharystycznej, odpowiada predyspozycjom duchowym czlowieka

zdolnego do autotranscendencji , by mogt zy¢ wartosciami®®,

3.3.6. Dialog

We wspoéiczesnych relacjach interpersonalnych ,,podkresla si¢ (...)
warto$¢ dialogu w promowaniu rozwoju solidnej osobowosci, a takze

w tworzeniu  atmosfery wzajemnego zrozumienia i akceptacji

59894

we wspolnocie Ponadto  ,tylko w dialogu z innymi,

a przede wszystkim z Bogiem, osoba ludzka konstytuuje sama siebie®>”,
a wyraza si¢ to przez zewngtrzne gesty, mowe, postqpowanieS%. L. Rulla

wskazuje, ze osoba ludzka jest autotranscendentna 1 wolna 1 z tego tytutu

1 KDK, 35.

892 St. Kowalczyk, dz. cyt., 5.124.

893 ). Kozielecki, Koncepcje psychologiczne czlowieka, Warszawa 2000, s. 196.

894 3. Gogola, Rady ewangeliczne, Krakéw 1999, s. 304.

8% G. Kucza, Personalistyczny wymiar Eucharystii, w: Eucharystia w zyciu Kosciola, red. A. Zadlo,
Katowice 2005, s. 257.

896 Tamze, S. 75.
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jest wezwana do dialogu z Bogiem. Ten dialog jest mozliwy, bo osoba
jest powotana do dialogu, dzigki ktoremu moze si¢ takze realizowac®®’.
Zgodnie z nauczaniem Kos$ciota, kazde sprawowanie Eucharystii
stwarza ,,0kazj¢ do odnowienia zobowiazania oddawania zycia jedni
za drugich poprzez wzajemne przyjmowanie siebie i przez stuzbe »*%.
Wowczas ,,z Eucharystii rodzi si¢ duchowo$¢ komunii, tak bardzo

konieczna dla podjecia dialogu’®*®

. Uczestniczacy w Eucharystii staja si¢
uzdolnieni do podejmowania dialogu®®.

Podstawa dialogu, jaki maja nawiazywac ze soba wszyscy ludzie,
jest wspdlnota 0os6b domagajaca si¢ od tych, ktorzy dialog podejmuja,
poszanowania dla pelnej godnosci kazdej strony®™. Chodzi tu o pewien
styl zycia®®. Dialog polega na tym, ze ludzie dobrowolnie i z ufnocia
udzielaja sobie nawzajem bogactw swego umystu i ducha. Powinien on
przebiega¢ w atmosferze wzajemnej serdecznosci®®, prawdy®
I wymaga, by mozliwie przejrzyScie przekazywa¢ sobie mysli
i przekonania, dzielac si¢ wartosciami wlasciwymi kazdej stronie®®.

Dialog nie polega tylko na wymianie mysli czy przekonan, ale
prowadzi do dobrych relacji wsérdéd ludzi, ktoérzy wspieraja si¢ rada
I pomoca duchowa, wymieniaja swoje doswiadczenia 1 nabieraja

wspélnie sit do pokonywania licznych trudnosci zyciowych®®. Jest on

wowczas mozliwy, gdy ludzie czy nawet cate grupy spoteczne

87 . Rulla, Grazia e realizatione di s, w: Antropologia della vocazione cristiana Vol. I, Aspetti
interpersonali, Bologna 1997, s. 363.

%% RNCH, 26.

8 Tamze.

%0 MND, 27

%L KDK, 23.

%2 KDK, 78; A. Cencini, Zycie konsekrowane, Warszawa 1996, s. 222.

%03 KDK, 21, 92; DM, 11; por. J. Gogola, Rady ewangeliczne, Krakéw 1999, s. 308 — 310.
%4 KK, 37; DB, 13.

*© DK, 15; DE, 4; DA, 12.

%% DB, 16,31; DA, 17, 30.
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uwzgledniaja potrzeby 1 stuszne dazenia innych 1 w trosce o wspolne
dobro nie szukaja swego, ale tego, co nalezy do Chrystusa®".

W okresie formacji powinno si¢ przygotowywa¢ mtodych do
dialogu®®, poniewaz jest on sprawq trudna, wymagajaca przyjmowania
odmiennego sposobu myslenia i odczuwania®™. W tym kontekscie
warto zwroci¢ takze uwage na uczucia, emocje, pragnienia, ktorych
doswiadcza kazdy od najmtodszych lat. Moga by¢ przeniesione na
spotkang osobg 1 wowczas obraz spotkanej osoby nie jest wolny od tych

: . ,910
osobistych do$wiadczen™ .

Taka sytuacja moze utrudnia¢ dialog.
W przypadku ,,gdy brakuje dialogu i wstuchiwania si¢ w glos innych,
powstaje zagrozenie, ze poszczegolni cztonkowie wspolnoty beda zy¢
jakby obok siebie i niezaleznie od siebie, co jest bardzo odlegte od ideatu
braterstwa’ ',

Chociaz kazda forma komunikacji niesie z soba problemy
I trudno$ci natury psychologicznej, to mozna przeciwdzialaé im,

912
k

korzystajac z osiagnie¢ psychologii 1 innych nauk™. Mozna wigc mowic¢

o konieczno$ci wypracowania pewnych schematéw reagowania, ktore
Rulla nazywa postawami®®. Wiasnie one powstaja wskutek podjecia
dziatan dazacych do =zaspokojenia konkretnej potrzeby i w tym
kontekscie warto zwroci¢ uwage na potrzebe dominacji, ktora
w klasyfikacji potrzeb wedlug Rulli zostala okreslona jako neutralna
wstosunku do wartosci®®. W formacji postawy dialogu nalezy

uswiadamia¢ potrzebe dominacji, poniewaz moze Stanowi¢ ona

destrukcyjna silg. Przejawia si¢  to glownie w checi ciaglego

%7 KDK, 31, 43; DK, 9.

%8 RNCH, 18.

%9 DA, 29, 30, 31; DFK, 19; DM, 15, 16; DK, 19; KDK, 43, 82, RNCH, 18.

%0 A Manenti, Zyé ideatami, miedzy lekiem, a pragnieniem, Krakow 2005, s. 21.
L 7BW, 32.

2Tamze, 33.

3 K. Trojan, dz. cyt., s. 71.

%1% Rulla, Anthropolgy of the Christian Vocation, dz. cyt., s. 465 — 467.
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kontrolowania otoczenia, posiadania wplywu na nie, Kkierowania
zachowaniem innych, sugerowania, nakazywania, przekonywania,
przeszkadzania, odradzania, co moze utrudniaé w znacznym stopniu
prowadzenie dialogu®™. Chociaz ta postawa jest sama w sobie
aksjologicznie obojetna, to jednak w zalezno$ci od kontekstu lub sytuacji
ludzie realizujacy ja moga by¢, jak podkresla Kozuch: ,,dobrymi
przywodcami i zarzadcami, dobrze wychodzi im wspodlpraca z calymi
zespotami osoéb. Skierowana do wewnatrz przejawia si¢ w dazeniu do
rozwijania samokontroli, zdobywania wigkszej mocy, pows$ciagania
wilasnych impulséw 1 popedoéw, dazenia do bycia panem wlasnej
woli™.

Komunikacja  interpersonalna  zaklada  zgodnos¢  stanu
wewngtrznego z zewnegtrznym zachowaniem. Wymaga to umiejgtnosci
okreslania tego stanu®’. Pomoca moga byé metody i techniki
komunikacji zgodne =z zyciem zakonnym, ktéore moga sprzyjaé
wzrostowi wspélnoty braterskiej i dialogu®™®. Jednak najbardziej
»stosownym narzedziem, jakim dysponuje wychowaweca (...) w formacji
jest dialog”®. W pozniejszych etapach formacji nalezy uwzglednié
»znaczny wptyw $rodkow spotecznego przekazu na zycie 1 mentalnos¢
wspolczesnych nam ludzi, [ktory] daje si¢ odczué takze we wspolnotach
zakonnych 1 nierzadko ksztaltuje tez sposoby porozumiewania si¢ ich
cztonkéw. Srodki te propaguja bowiem, a czesto wrecz narzucaja
mentalno$¢ 1 wzorce zyciowe, ktore trzeba nieustannie zestawiac

Z Ewangelia. Dlatego z wielu stron wskazuje si¢ dzi§ na potrzebg

915 Tamze; Dynamika tej potrzeby wyraza si¢ w tym, Ze ,,ma si¢ ochote panowaé nad wlasnym
$rodowiskiem, za pomoca réznorodnych srodkdéw, za pomoca sugestii, uwodzenia, przekonywania,
nakazow, przeszkadzania i odradzania”, M. Kozuch, Chrzescijanska formacja indywidualna,
Krakéw 2001, s. 333.

918 M. Kozuch, Chrzescijariska formacja indywidualna, dz. cyt., s. 333.

917 F. Schulz von Thun, Sztuka rozmawiania, Krakéw 2001, s. 117.

%8 ZBW, 33.

%9 A, Cencini, Zycie konsekrowane, Warszawa 1996, s. 222; A. Manenti, Zy¢ ideatami. Miedzy
lekiem pragnieniem, Krakéw 2005, s. 286 — 287.
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poglebionej formacji, przygotowujacej do wlasciwego oraz krytycznego
1 owocnego korzystania ze srodkow przekazu”gzo. Znaczaca role dialogu

w formacji®

okresla instrukcja Rozpoczqé na nowo od Chrystusa.
Dokument podkresla konieczno$¢ stosowania dialogu w wymiarze
relacji osobowych, ktory wymaga akceptacji cech ludzkich, spotecznych
i duchowych i wynikajacych z nich réznych uwarunkowan®??,

Postawa dialogu wymaga, by rozumie¢ go W jego autentycznym
znaczeniu. Wyroznia si¢ trzy postawy czlowieka dialogu: przyjecie
drugiego z odrzuceniem wszelkich uprzedzen, ktore niszcza dialog juz
U jego poczatkow i odrzucenie wszelkich wlasnych masek™, by stawaé
przed drugim w prawdzie. Nastepnie empatia, ktora jako bardziej
szlachetna forma altruizmu, wyraza si¢ W zdolnosci postawienia siebie
na miejscu drugiego cztowieka, by moc uwzglednic, to co powiedzial, co
mysli, co chce powiedzie¢ oraz odczuwania tego, co odczuwa. Kolejna
to bezwzgledna akceptacja drugiego. Postawa dialogu domaga si¢
najpierw odpowiedniej relacji z nim, dopiero potem jest mozliwa
wlasciwa wymiana pogladéw. Dialog domaga si¢ zrozumienia drugiego,
przyjecia go z zyczliwoscia, chociaz czasami moze wystgpowac roznica
W ocenie sytuacji®*,

Srodkami wspomagajacymi wzrost eucharystycznej postawy
dialogu jest: wychowanie do stuchania Boga przez codzienna medytacj¢
Pisma $w. i Liturgie **°, rozmowy z kierownikiem duchowym polegajace
na osobistej rewizji zycia, bo do dialogu z Bogiem potrzeba osoby

. .926 . . . . , . .
wspomagajacej”, dzielenie si¢ slowem 1 doswiadczeniem Boga,

rozeznanie  wspdlnotowe, upomnienie  braterskie, wspdlnotowe

%20 7BW, 34.

%21 A, Cencini, Zycie konsekrowane, s. 223.

%22 RNCH, 18.

%23 £ Schulz von Thun, Sztuka rozmawiania, Krakéw 2001, s. 107 — 111.
%4 Gogola, Rady ewangeliczne, dz. cyt., s. 308 - 309.

925 Tamze, s. 352.

96 A Manenti, Powolanie, psychologia, faska, Krakdw 1995, s. 87.

188



planowanie, rewizja zycia i inne tradycyjne formy®”’. W wymiarze
wspolnotowym ,(...) bardzo pozyteczne sa regularne, czgsto
cotygodniowe spotkania, w czasie ktorych zakonnicy i zakonnice
zastanawiaja si¢ razem nad problemami wspolnoty, instytutu i Ko$ciota
oraz omawiaja jego wazniejsze dokumenty. Sa to okazje, by stuchaé
innych, dzieli¢ si¢ wlasnymi przemysleniami, przeanalizowac 1 oceni¢
droge juz przebyta, wspolnie mysle¢ i planowaé. Zycie braterskie,
szczegblnie we wspolnotach licznych, potrzebuje tych form

komunikacji, aby mogly sie¢ rozwija¢”®?®

, aby mogly by¢ réwniez
wspdlnotami dialogu.

Konstytucje Zgromadzenia pouczaja, jak ksztaltowa¢ w sobie
postawe dialogu: ,staramy si¢, aby nasze rozmowy zgodne byly
z zasadami ewangelicznej mitos$ci, prostoty 1 wzajemnej wyrozumiatosci.
Uczymy si¢ prowadzi¢ siostrzany dialog pelen szacunku dla osoby,
pamigtajac, ze kazda ma prawo wypowiadania swych mysli, spostrzezen
i zdobytych do$wiadczen®®. Vita consecrata przypomina, ze ,,Kosciot
powierza wspolnotom zycia konsekrowanego szczegdlna troske o wzrost
duchowo$ci komunii przede wszystkim wewnatrz nich samych,
a nastgpnie w tonie kos$cielnej wspdlnoty i poza jej obrebem: maja ja
szerzy¢, nawiazujac lub podejmujac wciaz na nowo dialog mitosci
ze $wiatem, zwlaszcza tam, gdzie tocza si¢ dzi§ konflikty etniczne lub
szaleje $miercionoéna przemoc (...)"".

Dzigki ciaglej formacji eucharystycznej postawy dialogu
we wspodlnotach zycia konsekrowanego, w ktorych spotykaja si¢ ludzie

réznego wieku, jezykow i kultur, moga by¢ oni dla wielu znakiem

%21 7BW, 32.

%8 Tamze, 31.

929 Konstytucje Zgromadzenia, 1999, art. 90.
#0vc, 51.
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zawsze mozliwego dialogu oraz komunii zdolnej tworzy¢ harmonijna

jedno$¢ mimo wszelkich ro6znic i odmiennosci.

3.3.7. Misja

Kosciot ze swej natury jest misyjny, glosi Ewangeli¢ zgodnie
z poleceniem Chrystusa®™': | Idzcie na caly $wiat i gloscie Ewangelie
wszelkiemu stworzeniu” (MK 16, 15). Osoby konsekrowane, jak okresla
Kodeks Prawa Kanonicznego, ,,na mocy samej konsekracji poswigcaja
sie na stuzb¢ Kosciotowi, powinny w sposob witasciwy ich Instytutowi
mieé¢ szczegdlny udzial w dziatalnoéci misyjnej”®. Chociaz kazdy
chrzescijanin zostal konsekrowany Bogu przez sakrament chrztu
I bierzmowania, to jednak przez profesj¢ rad ewangelicznych
konsekracja zakorzeniona w tych sakramentach posiada szczegolny
charakter. Osoba konsekrowana otrzymuje konsekracje dla misji
w Kosciele, zgodnie z charyzmatem instytutu®®,

Sobor Watykanski 11 w wielu dokumentach podkresla zwigzek
konsekracji 1 wyptywajacego z niej zadania misyjnego. Koscidt rowniez
uswiadamia zakonnikom, ze z ich konsekracji powinna wynikaé
dyspozycyjno$é uzdalniajaca do dzialania misyjnego®”.

Zakres dzialalno$ci misyjnej, jak podkresla Vita consecrata, tkwi
w  wymiarze duchowym, w zjednoczeniu z  Chrystusem,
a w konsekwencji w osobistym $wiadectwie zycia®™°. Ponadto dokument

podkresla, ze misyjno$¢ instytutow ,,wpisana jest w samo serce kazdej

S1pM, 1, 2.

%2 KPK, kan. 783.

933 Oredzie Ojcow IX Zwyczajnego Zgromadzenia oglnego Synodu Biskupow do Ludu Bozego, IV,
w: Jan Pawet 1, Zakonnicy i Zycie konsekrowane we wspolnocie chrzescijanskiej, Poznan 1998
s. 113.

LG, 44.

e, 72.
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. 936
formy zycia konsekrowanego”

. Rowniez znajdujemy w nim program
formacyjny postawy misyjnej, gdzie zwraca si¢ uwage na konieczno$¢
uswiadamiania zakonnikom znaczenia powotania i wybrania przez Boga,
podporzadkowania swojego zycia Jemu, otwierania swojego Serca
na dziatanie Ducha $w. oraz bezinteresownego dziatania dla innych®”.
Kosciot zaznacza takze, ze dziatalno$¢ misyjna skierowana
dla dobra drugiego cztowieka ma szczegblne znaczenie dla o0sob
konsekrowanych, umozliwiajac prowadzenie wielu dziel zgodnie

z charyzmatem instytutu®®

. W rozwijaniu postawy misyjnej szczegolne
znaczenie powinna mie¢ Eucharystia, ktora ,,(...) jest sposobem bycia,
ktory z Jezusa przechodzi na chrze$cijanina, a poprzez jego swiadectwo
moze promieniowa¢ w spoteczenstwo 1 w kulturg. Nalezy na medytacji
osobiste] 1 wspolnotowe] przyswajaC¢ sobie wartosci, ktore wyraza
Eucharystia, postawy, ktére w czlowieku budzi, dotyczace zycia,
decyzje, ktore prowokuje”**°.

Misyjna postawa wynikajaca z Eucharystii wyraza si¢ wedlug
Benedykta XVI w gloszeniu Chrystusa, ktorego spotkato si¢ osobiscie
w celebracji eucharystycznej. Dlatego, jak dalej zaznacza (...) czgScia
konstytutywna eucharystycznej formy egzystencji chrze$cijanskiej jest

duch misyjny”®®.

Realizacja tego wymiaru dzialania misyjnego
rozpoczyna si¢ z chwilg rozestania po Eucharystii. Formacja tej postawy
powinna dotyczy¢ tez poznawania zakresu historycznego 1 teologicznego
tego momentu we Mszy $w. i wynikajacego z niego zadania®,

, . . . , e, . 942
zwlaszcza dotyczacego swiadectwa zycia chrzescijanskiego™ .

%oy, 25.

%7 Tamze.

938 Jan Pawet 11, Redemptoris Missio, 69 b.

%IMND, 25.

%0SAC, 84.

%1 3. Sroka, Obrzed Komunii , w: W. Swierzawski, Msza $wieta, Krakéw 1993, s. 313.
92w . Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i Kosciota, Krakdw 1982, s. 108.
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Misyjnos¢ Zgromadzenia wyrazaja Konstytucje: ,,w naszym
postugiwaniu apostolskim nie ograniczamy sie tylko do wlasnego kraju
I narodu, ale chcac si¢ sta¢<wszystkim dla wszystkich> (1Kor 9, 22),
W miar¢ moznosci poszerzamy nasza dzialalno$¢ na odlegle tereny
I ludy, idac zwtaszcza do tych, ktérym nie ma kto przyblizy¢

59943

Chrystusa Postawa misyjna osoby konsekrowane; musi by¢
weryfikowana przez refleksje nad potrzeba sukcesu. Dazy ona do tego,
wedlug Rulli, by pokonywa¢ trudnosci 2z  maksymalnym
zaangazowaniem swoich mozliwoéci po to, aby osiagaé sukces™.
Wedtug klasyfikacji Rulli nalezy ona do potrzeb heterocentrycznych,
czyli kieruje cztowieka ku dziataniom poza nim, nie koncentruje

na sobie®®

, moze byC sila motywacyjna do autentycznej stuzby
W dzialaniu misyjnym. Uswiadomienie sobie tej potrzeby moze pomagac
w podejmowaniu dziatan misyjnych i kierunkowaniu ich z wyrazna

swiadomoscia dla Bozej chwaty.

3.3.8. Sluzba

Profesja rad ewangelicznych  jest ,jakas  szczegdlna

konsekracjg™™®, ktéora uzupetnia konsekracje chrztu. Za jej

posrednictwem chrzescijanin catkowicie poswigca si¢ i oddaje Bogu tak,

3K onstytucje Zgromadzenia, art. 109, Lubon, 1990.

94 ,,(. . ) speti¢ co$ trudnego, kierowac, organizowac ludzi i rzeczy, szybko i zdecydowanie
wykonywa¢ trudne rzeczy, wyprzedza¢ innych, rywalizowaé z nimi i ich przewyzszaé, przysparzaé
sobie dobrej opinii przez wykorzystanie wiasnych talentéw”. K. Trojan, dz.cyt., s.71; Dynamika tej
potrzeby, jak precyzuje M. Kozuch, wyraza si¢ przez ,,(...) panowanie nad obiektami fizycznymi,
istotami ludzkimi lub ideami, manipulowanie nimi lub organizowanie ich. (...) Uczucia
charakterystyczne : ambicja, rywalizacja, konkurencja, zamitowanie do pokonywana przeszkod, zapat,
entuzjazm, wysokie aspiracje. (...) Osoba z potrzeba sukcesu posiada sitg woli, fatwo pokonuje
znudzenie i zniechgcenie, jest dobrym przywoddea i organizatorem, ma olbrzymi zapat, ktory potrafi
uwienczy¢ sukcesem”, M. Kozuch, Chrzescijariska formacja indywidualna, Krakdw 2001, s. 333 —
334.
z:z L. Rulla, Anthropology of the Christian Vocation 1986, dz. cyt., s. 165 — 467.

PC, 5.

192



ze jego zycie staje sic wylaczna stuzba Jemu samemu®’. Dziatalnosé
I wszystkie dziela ,,spoleczne”, towarzyszace zawsze misji zakonnikow,
$wiadcza o ich stalym zaangazowaniu dla innych®®.  Sobér
Watykanski II podkresla, ze zakonnicy sa gigbiej zaangazowani w stuzbe
Kosciolowi na mocy swej konsekracji, urzeczywistniajacej si¢ w profesji

rad ewangelicznych®”.

Stuzba ta wyraza si¢ przede wszystkim
w praktykowanej modlitwie, uczynkach pokutnych 1 przykladzie
wlasnego zycia, ale takze przez udzial ,,w zewnetrznych dzietach
apostolatu, z zachowaniem wlasciwego kazdemu zakonowi
charakteru™®°. Wowczas Ewangelia urzeczywistnia si¢ w zyciu ludzi.
Swiadczy o tym historia zycia konsekrowanego na przestrzeni
wiekow™!, Wiele Instytutow, zwlaszcza w epoce nowozytnej,
powstawato witasnie po to, aby stuzy¢ ubogim 1 zaspokoi¢ konkretne ich

3

%2 Wlasnie taka stuzba jest czynem ewangelicznym®?,

potrzeby
a charyzmat Instytutu okresla konkretne zadania, ktore wykonuja jego

%4 Szczegdlne

cztonkowie, stosownie do potrzeb Kosciola 1 Swiata
znaczenie dla tego dzialania ma Eucharystia: ,,Osoba zakonna odnajduje
W niej swoja racj¢ bytu: uwielbienie Boga i stuzbe braciom jako wyraz
doskonatej miloéci w zjednoczeniu z Chrystusem i Ko$ciotem”™.
W Eucharystii umacnia ona swoje zjednoczenie z Chrystusem, by
shuzy¢. Moze rowniez Swiadomie wlaczy¢ swoja  potrzebe
opiekunczos$ci, ktora wyraza si¢ przez okazywanie i dawanie uczué

innym, zaspokajanie  ich potrzeb fizycznych, zwlaszcza osobom

%7 por. Pawel VI, Przemowienie, 23 V 1964, w: Charyzmat zycia zakonnego, Poznah — Warszawa

1974, s. 82 —83.

% OE, 6.

91 G, 44.

%0 Dekret o pasterskich zadaniach biskupoéw w Kosciele, Christus Dominus, w: Sobér Watykanski 11,
Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, Poznan 1968, 33.

®yc, 39.

®2yC, 40.

%3 Tamze, 82.

954 Tamze, 19.

%5 Gambari, Zycie zakonne po Soborze Watykariskim II, s. 436.
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starszym, chorym, stabym, odrzuconym®®.

M. Kozuch opisujac
dynamike tej potrzeby zwraca uwage na niespojnos¢ psychiczna, ktora
ma charakter pod$wiadomy 1 moze uniemozliwia¢ realizacj¢ wartosci,
gdy bedzie skierowana na poszukiwanie doznawania opiekunczosci®™’.
Potrzeba ta, chociaz neutralna w relacji do wartosci ewangelicznych,
wedlug klasyfikacji L. Rulli®®, dzieki autotranscendencji osoby, moze
wyraza¢ warto$¢ stuzby potrzebujacemu. W okresie formacji nalezy
zapoznawa¢ kandydatow réwniez z zagadnieniem ,ja” czlowieka
na ptaszczyznie struktury itreéci, by nie ulegat zafalszowaniu
motywacyjnemu swoich dzialan. Moze to stanowi¢ moment
do ksztaltowania w osobie postawy autentycznej stuzby wynikajacej
rowniez z wiary w rzeczywista obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii
i rozpoznania Go w ubogim i cierpiacym®°. Opisujac zasade formacji
postawy sthuzby, R. Niparko zwraca uwage na pokore, ktora uzdalnia
cztowieka do dostrzegania wartosci innych ludzi. Podkresla, ze dla
E.Bojanowskiego wzorem do formowania postawy shuzby byt Jezus

960

Chrystus™". Zgromadzenie Stuzebniczek wyraznie okresla to zadanie
w Konstytucjach w opisie swojego celu istnienia i dziatalnos$ci: ,,w mysl
Ojca  Zalozyciela celem Zgromadzenia Siostr  Stuzebniczek
Niepokalanego Poczecia Najswigtszej Maryi Panny jest chwata Trojcy
Przenaj$§wigtszej przez zycie w czystosci, ubdstwie 1 postuszenstwie oraz

przez wypeltnianie idei stuzenia Bogu i ludziom, zwlaszcza najbardzie;

%8 K. Trojan, dz. cyt., s. 71.

%7 Osoba opiekujaca si¢ dazy do tego, by okazywac i dawa¢ uczucie innym i tym samym zaspokajaé
potrzebg uczucia u innych (...), okazywanie tagodnosci i wyrozumiatosci, zachecanie do twdrczej
pracy. Skierowana do wewnatrz wyraza si¢ w uzalaniu si¢ nad soba, w litowaniu sig, wczuwaniu si¢
we wlasne cierpienia, zajmowaniu si¢ wlasnymi niedomaganiami ”, M. Kozuch, Chrzescijanska
formacja indywidualna, Krakow 2001, s. 334.

%8 Potrzeby, ktorych zaspokajanie mozna pogodzi¢ z zyciem Ewangelia, Rulla nazwat potrzebami
neutralnymi lub zbieznymi; sa to potrzeby o charakterze heterocentrycznym. Natomiast potrzeby
0 charakterze autocentrycznym, ktorych zaspokajania nie mozna pogodzi¢ z zyciem Ewangelia,
nazwat rozbieznymi”, K. Trojan, dz. cyt., s. 69.

%9 RNCH, 23.

%0 E Bojanowski, Listdo s. Salomei, 25 IV 1868; R. Niparko, Edmunda Bojanowskiego system
wychowania przedszkolnego, w: Poznanskie Studia Teologiczne, t. 7, 1992, s. 177.
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potrzebujacym. Dlatego nasze postugiwanie ewangeliczne w KoSciele
obejmuje szczegdlnie wychowywanie dzieci i mtodziezy, opieke nad
chorymi i biednymi, atakze rdézne formy pracy parafialnej
i charytatywnej”®.  Jezeli uwzgledni sie w formacji takze
psychologiczny aspekt dzialania, ulatwi to formacj¢ eucharystycznej

postawy stuzby.
3.4. Formacja permanentna

Formacja ciagla zaklada ogolny proces odnowy osoby
konsekrowanej, obejmujacy wszystkie sfery jej zycia®™2. Etap ten
sprawia, ze osoba staje si¢ otwarta na dzialania formacyjne.
Proponowana formacja postaw eucharystycznych: pokoju, solidarnosci,
gloszenia Jezusa Jedynego Zbawiciela, wewngtrznej dyspozycyjnosci —
swiadectwa az do oddania zycia, stanowi  uzupehlienie
do przedstawionych postaw poprzednich etapow. Poniewaz ewolucyjny
proces formacji zaklada istnienie zréznicowanej dynamiki dojrzewania
duchowego osoby, proponuje si¢ uwzglednianie w formacji
permanentnej postaw poprzednich etapéw formacyjnych. Program
formacji ciaglej w Zgromadzeniu uwzglednia aktualne nauczanie
Kosciota oraz wytyczne programu duszpasterskiego na poszczegdlne
lata, jak wynika z badanych dokumentéw do roku 2005. Wtaczenie
propozycji eucharystycznej formacji jako stalego elementu formacji
permanentnej moze wspomagaé realizacj¢ zycia radami
ewangelicznymi, by doprowadza¢ osobg¢ konsekrowana do zjednoczenia
z Bogiem przez Jezusa Chrystusa. W przedstawionych propozycjach
postaw eucharystycznych uwzgledniono teologi¢ Eucharystii i wybrane

elementy psychologii gtebi L. Rulli.

%1 Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 16.
%2 p], 68.
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3.4.1. Pokéj

Ewangelia przekazuje stowa Chrystusa, ktorymi obdarza On
Apostotow pokojem: ,,Pokoj wam” (J 20, 19) i jednocze$nie wzywa, aby
ten pokoj przekazywali dalej: ,,wchodzac do domu, przywitajcie go
pozdrowieniem. Jes$li dom na to zastuguje, niech zstapi na niego pokoj
wasz (...) (Mt 10, 12 — 13)”. Chrzescijanin przejmuje to zadanie
przekazywania Chrystusowego pokoju. Staje si¢ ono dla niego rowniez
zadaniem wynikajacym z udziatu w Eucharystii®®.

Poniewaz Liturgia ze swojej istoty posiada ,pedagogiczna
zdolno$§¢ wprowadzania wiernych w pojmowanie celebrowane;j
tajemnicy”®, dlatego, jak moéwi Benedykt XVI: ,uczestniczacy
w Eucharystii chrzescijanin uczy si¢ od niej funkcji promotora komunii,
pokoju 1 solidarno$ci we wszystkich okoliczno$ciach zycia. Zraniony
obraz naszego $wiata, ktory rozpoczal nowe tysiaclecie pod ztowrogim
znakiem terroryzmu 1 tragedii wojny, bardziej niz kiedykolwiek wzywa
chrze$cijan do przezywania Eucharystii jako wielkiej szkoty pokoju
ksztaltujacej mezczyzn 1 kobiety, ktorzy — obecni na r6znych poziomach
odpowiedzialno$ci w zyciu spolecznym, kulturalnym i politycznym -
staja si¢ tworcami dialogu i komunii”®®. Taka $wiadomo$é powinna by¢
skutkiem podejmowanej w okresie formacji dobrej katechezy
mistagogicznej, ktora ukazuje prawdg, ze egzystencja czlowieka
przemieniana [zostaje] przez celebrowane $wicte misteria” .

Waznym momentem przygotowujacym do Uczty Eucharystyczne;j

967

jest liturgia pokoju™’. Wspomagajacym formacje¢ postawy pokoju moze

by¢ poznawanie historii obrzgdu znaku pokoju i teologicznej jego tresci,

%3 Tamze, 89.

%4 SAC, 64.

%5 MND, 27.

%6 SAC, 64 c.

%7 3. Sroka, Obrzed Komunii, w: W. Swierzawski, Msza Swieta, Krakéw 1993, s. 292.

196



ktory wskazuje takze na przygotowanie do postawy przebaczenia
968

I pokoju™ . W tym gesScie przekazania sobie znaku pokoju wyraza si¢
wiec zyczliwo$é, przebaczenie, pomoc, a takze dzielenie si¢ wiarg™.
Podczas celebracji Eucharystii konieczna jest rowniez dyspozycja do
przyjmowania pokoju. Kaplan w imieniu catej wspolnoty prosi

Chrystusa 0 dar pokoju®”

. W wypowiedzi Jana Pawla Il znajdujemy
rowniez podkreslenie tego, ze ,(...) sprawa czynienia pokoju jest
podstawowym warunkiem przyjmowania Eucharystii. Juz wstgpna
analiza obrzedow 1 modlitw przed Komunia §wigta pozwala spostrzec, ze
akcent spoczywa wlasnie na rzeczywistosci pokoju. Chodzi o to, zeby
dar pokoju wzia¢ od Chrystusa i tym darem dzieli¢ si¢ z innymi na
swojej drodze™®™*. W praktyce zycia codziennego oznacza to przejicie
od postawy dystansowania si¢ do postawy wspolnoty tak, aby
odpowiedzialnie angazowaé swoje sity w dziatania na rzecz zmian
struktur spotecznych i relacji miedzyludzkich®? co wiaze si¢ zawsze
z poszanowaniem godno$ci osoby, dazeniem do braterstwa’”. Taka
postawa powinna ksztaltowaé si¢ juz w pierwszych latach formacji
zakonnej.

Bt. Edmund Bojanowski zwracal uwage na konieczno$¢ pokoju
w relacjach, we wspolnocie, w kazdym dzialaniu Stuzebniczek:
»Niechze wiec 1 serca 1 mys$li 1 stowa 1 uczynki Wasze beda
na niebieskich rzeczy pozadaniu obrocone statecznie. Niech S$wigty
pokoj niebieski trwa na zawsze pomiedzy Wami, i w domu Waszym

I wszedzie, gdziekolwick Was Bog powota, czy to do dziatek, czy

% Tamze, s.297

%9 Tamze.

0 Ogélne wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego, w: Mszat Rzymski dla diecezji Polskich, Poznan
1986, 56 b.

YW, Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i Kosciola, Krakéw 1983, s. 95 — 96.

%2 EGambari, dz. cyt., s. 201 — 202.

P KK, 2304.
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974 . . -
T, Zycie ukierunkowane na wartosci

do chorych, czy do pracy (...)
wspomaga formacj¢ postawy pokoju. Chociaz, jak zauwaza Allport,
,hawet najlepiej zintegrowana osobowo$¢ nie zawsze dziala
w catkowitej harmonii ze swym systemem wartosci. (...) Co wigcej,
zeby sprosta¢ wymogom otoczenia, rozwijamy w sobie wiele systemow
zachowania, ktére zawsze pozostaja jakby na uboczu naszej istoty”"">.
Dlatego rzecza konieczna jest u§wiadomienie sobie rdwniez obszarow
wlasnej psychiki, ktore wywieraja wplyw na dzialanie cztowieka,
realizacj¢ wartosci. Proba zintegrowanego spojrzenia na wszystkie
poziomy $wiadomosci jest tzw. okno Johari nazwane tak od inicjalow
imion jego autoréw. Pozwala ono wyrazniej zobaczy¢ stopnie
uswiadomienia sobie roznych procesow psychicznych. Okno podzielone
jest na cztery czesci, ktore reprezentuja cztery sfery ludzkiego ,ja”.
Istnieje pewien material w cztowieku, ktéry jest podmiotowi znany.
Réwnoczes$nie patrzac od innej strony, istnieja sprawy, ktore sa znane
innym osobom, i sprawy nieznane tym osobom®’®.

Wszystkie reakcje na rzeczywisto$¢ zewnegtrzng 1 przezycia
wewngetrzne moga pokazac, co si¢ znajduje w podswiadomosci 1 jak
trudno do niej dotrze¢®’. Poszukiwanie prawdy cztowieka o nim samym
Staje si¢ wowczas realne, moze wskazywa¢ na uwarunkowania, ktore
uswiadomione moga umozliwia¢ rozwoj osoby konsekrowane;j

I realizacje postawy pokoju. Ponadto przyczyni si¢ to do wigkszej

skutecznosci dziatan formacyjnych.

94 E. Bojanowski, List do S. Karoliny Student, 29 VIII 1867, w: L. Smolka, dz. cyt., t. I, s. 388.
95 G.W. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988, s. 64.

%6 K. Trojan, dz. cyt., s. 26.

ort Tamze, s.29.
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3.4.2. Solidarnos¢

Osoba ludzka z natury swojej potrzebuje zycia spotecznego’®.
Z tej prawdy wynika ,,zaliczenie solidarnosci spotecznej do gtownych
obowiazkow dzisiejszego czlowieka oraz przestrzeganie jej””"".
W. Stomka przedstawia 1 uzasadnia teologiczna podstawe solidarnosci:
»chrzescijanska solidarno$¢ z Bogiem, z ludzmi i1 calym stworzeniem
jest (...) odpowiedzia na wczesniejsza solidarno$¢ Boga z czlowiekiem
I caltym stworzeniem i winna by¢ nasladowaniem tej solidarnos$ci, ktora
zrealizowala si¢ w Jezusie Chrystusie: Boga z cztowiekiem 1 cztowieka
Z Bogiem; tej solidarno$ci, ktora szczytowe wydanie osiaga
W uchrystusowieniu wszystkiego 1 powotaniu cztowieka do zycia
namiarg tego uchrystusowienia. Niezwykla wymowe 1 zrddlowe
natchnienie dla chrze$cijanskiego rozumienia tej solidarnosci,
szczegoOlnie w odniesieniu do cztowieka, ma niewatpliwie ta tozsamos¢
Chrystusa z wszystkimi ludzmi, ktora Chrystus sam zobrazowat w opisie
sadu ostatecznego ( Mt 25, 31 — 46) (...) Pozostawil wszystkim swym
wyznawcom dokonane dzieto uzdrowienia $miertelnie zranionej
solidarnosci 1 testamentalne przykazanie mitosci, moca ktorej
solidarno§¢ powszechnego braterstwa w  Chrystusie staje  si¢
uszczesliwiajaca komuniaj’%o. Mowiac dalej o zranionej solidarnos$ci
migdzyludzkiej, ktora przejawia si¢ w dzialaniach niszczacych godnos¢
osoby, relacje migedzy ludzmi, grupami spolecznymi, mi¢dzy narodami,
zwraca uwage na to, ze rodzi ona zagrozenia, krzywdy, cierpienia

s, e, . . ., e e ..081
I $Smier¢, wskazujac na koniecznos¢ uzdrowienia jej w Eucharystii™ .

*"® KDK, 25.

¥ KDK, 30.

%0 W. Stomka, Eucharystia Zrédlem solidarnosci. w: Eucharystia — milos¢ i dziekczynienie, praca
zbiorowa, red. W. Stomka, A. J. Nowak., Homo meditans 1X, Lublin 1992, s. 116.

% Tamze.
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Rowniez Jan Pawel II wypowiadajac si¢ o Eucharystii
w konteks$cie solidarnos$ci, podkresla, ze ,,(...) jest ona takze programem

9982

solidarnosci dla catego §wiata”°. Wskazujac na Eucharysti¢, Papiez

zaznacza, 7€ ,,(...) chrzedcijanin uczy si¢ od niej funkcji promotora
komunii, pokoju i solidarno$ci we wszystkich okolicznosciach zycia™®®.
W wypowiedzi R. Necka znajdujemy uzasadnienie teologiczne postawy
solidarnosci  wynikajacej z Eucharystii, ktora ,jest rzeczywista
wspodlnota solidarno$ci z innymi bliznimi, ale zawsze w imi¢ mitosSci
Boga do cztowieka. Jezeli Bog okazuje swoja solidarno$¢ poprzez ofiarg
ze swojego Syna, to w imi¢ zwyktej i uczciwej odpowiedzi cztowiek
zobowiazany jest do dzielenia tej solidarno$ci z innymi bliznimi, ale

.. e, . 4
zawsze w 1imi¢ mitoSci Boga”98

. Autor wyjasnia, ze by¢ cztowiekiem
eucharystycznym, to znaczy realizowa¢ w zyciu codziennym program
solidarnosci, ktory begdzie wyrazat si¢ w budowaniu wspdlnoty sumien,
czego przejawem bedzie niedzielne Swigtowanie 1 postawa stuzby.
Wowczas, jak podkresla R. Necek: ,,czlowiek przekracza sam siebie
I realizujac ~ siebie, osiagga poczucie glebokiego sensu zycia

"% Wymaga to  odpowiedniego

| prawdziwego szczescia
ukierunkowania  autotranscendencji. W  kontekS$cie  dzialania
I solidaryzowania si¢ z potrzebujacymi czlowiek moze réwniez
przekracza¢ siebie samego, szukajac dobra spolecznego, jest to
autotranscendencja filantropijna, ktorej celem jest doskonalenie
wspolnoty ludzkiej. Jednakze kazdy cztowiek ma indywidualne,
jednostkowe cele i nie wystarcza mu realizowanie tylko wspdlnych

ideatéow™®. Formacja zakonna powinna wigc uwzgledniaé sytuacje

2 MND, 27.

93 Tamze.

%4 R. Necek, Eucharystia wyrazem solidarno$ci w nauczaniu spolecznym Kosciola, w: Zycie
konsekrowane, 6 (62) 2006, s. 106.

985 Tamze, s. 102.

%6 K. Trojan, dz. cyt., s. 86.
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zyciowe cztowieka wspolczesnego, by angazowac, jak mowi Benedykt
XVI: ,do demaskowania sytuacji, ktore sa niegodne cztowieka,
w ktorych umiera si¢ z powodu braku pozywienia, niesprawiedliwosci
lub wyzysku, daje nam tez nowa site 1 odwage, by pracowa¢ wytrwale
nad budowaniem cywilizacji mito$ci. Od poczatku chrzescijanie starali
si¢ dzieli¢ swymi dobrami (por. Dz 4, 32) oraz pomaga¢ ubogim (por. Rz
15, 26). Jalmuzna, ktéra si¢ zbiera podczas zgromadzen liturgicznych,
jest zywym tego przypomnieniem, jak tez aktualna konieczno$cia
(...)""%". Papiez wskazuje takze na Eucharystie, z ktérej pomagajacy

»9%8  do swojego solidarnego

potrzebujacym ,,czerpia natchnienie
dziatania. Rowniez zakonnicy solidaryzuja si¢ z ubogimi przez Slub
ubdstwa, a zarazem ubogacaja ich przez swoje ubéstwo’. Stad zacheta
Pawta VI: ,trzeba wigc, abyscie w codziennym zyciu dawali takze
zewnetrzne dowody autentycznego ubostwa” .

Ponadto przez prace zakonnicy solidaryzuja si¢ z ludZzmi pracy
w Swiecie. W okresie formacji nalezy poznawac jej sens. Mozna na nig
patrze¢ w wielu aspektach: jako na stuzbg dla wspolnoty, na Srodek
wykonywania pewnej odpowiedzialno$ci i wspolprace z innymi®".

Vita consecrata w sposob praktyczny ukazuje integralno$¢ zycia
duchowego 1 solidarnego zaangazowania w $wiecie: ,kazda osoba
konsekrowana stara si¢ rozwija¢ w sobie wewngtrznego cztowieka, ktory
nie uchyla si¢ od udzialu w historii 1 nie zamyka si¢ w sobie. (...)
ukazuje, ze w Chrystusie, ktérego umilowata ponad wszystko,
I wtajemnicy Trojcy Przenajswigtszej znajduje przedmiot glgbokiej

tgsknoty ludzkiego serca 1 cel wszelkiego religijnego poszukiwania,

%7 SAC, 90.
98 Tamze.
%9 RD, 12.

90T, 18,
%1 Gogola, Rady ewangeliczne, dz. cyt., s. 238.
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992 . :
777 W dziataniu na rzecz dobra

naprawde otwartego na transcendencj¢
innych ten element motywacyjny ma istotne znaczenie w Zyciu
konsekrowanym, w  ktorym podstawowym argumentem jest
zaangazowanie ze wzgledu na chwale Boza, co si¢ wyraza w postawie
solidarnosci 1 bezinteresownym dziataniu na rzecz potrzebujacych.

Zapoznanie si¢ z tym ukierunkowaniem autotranscendencji pomoze

realizowa¢ autentyczne zycie warto§ciami ewangelicznymi.

3.4.3. Gloszenie Jezusa jedynego Zbawiciela

Kosciot realizuje swoje postannictwo przepowiadania wiary
w Chrystusa 1 Jego zbawienia ,przez przyktad zycia, gloszenie stowa
oraz przez sakramenty $wiete i inne $rodki taski”®®. Znaczny udziat
W tym dzialaniu posiadaja instytuty zycia zakonnego, co podkresla

dokument soborowy Ad gentes™

. W tym celu poleca, aby instytuty
zakonne, zachowujac wtasciwa sobie specyfike, przystosowaty sie¢ do
obecnych warunkéw, by gloszenie Ewangelii wszystkim narodom
stawato si¢ coraz bardziej skuteczne®®. Zwraca uwage rowniez na to, ze
»(-..) takze ich styl zycia winien wskazywac na ideat, ktéry wyznaja, gdy
staraja si¢ by¢ zywym znakiem Boga oraz wymownym, cho¢ czgsto
dokonywanym w milczeniu, przepowiadaniem Ewangelii”®®°. Ponadto,
jak podkresla Vita consecrata, dokonuje si¢ to zwlaszcza przez
$wiadectwo zycia oddanego Bogu w postawie stuzby®®’.

Eucharystia jest szczegdlnym miejscem postania chrzescijanina

do gloszenia Jezusa jako jedynego Zbawiciela. Benedykt XVI mowi

%2y, 103.
%3pwm, 5.
%4pM, 40.
%5 pC, 20.
%6 y/C, 25.
997TamZe, 76.
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0 warunkach, jakie nalezy spetnia¢, by skutecznie dziataé: ,,im zywsza
bedzie w sercach chrze$cijan mito§¢ Eucharystii, tym jasniejsze bedzie
zadanie misji niesienia Chrystusa. Chodzi nie tylko o ide¢ czy etyke
przez Niego natchniona, ale o dar Jego wlasnej osoby. Kto nie
przekazuje bratu prawdy o Mitosci, jeszcze nie oddat si¢ wystarczajaco.
W ten spos6b Eucharystia, jako sakrament naszego zbawienia,
nieuchronnie przywotuje jedno$¢ Chrystusa i zbawienia dokonanego
przez Niego za cen¢ wlasnej krwi. Dlatego tajemnica eucharystyczna,
w ktora si¢ wierzy 1 ktora sie celebruje, domaga si¢ ciaglego
wychowywania wszystkich do pracy misyjnej, ktorej osrodkiem jest
gloszenie Jezusa, jedynego Zbawiciela™®®.

Eucharystia jako aktualne dzielo zbawiania S$wiata wymaga
ciagtego uswiadamiania sobie tej prawdy oraz przezywania jej jako
zroédta motywacji w dziataniu. Pomoca moze by¢ poglebianie rozumienia
wypowiadanej aklamacji po przeistoczeniu podczas Eucharystii, w ktorej
potwierdzamy gotowos$¢ gloszenia Chrystusa, jego $mierci, wiary
W zmartwychwstanie i powtorne przyjscie®”. Konstytucje Zgromadzenia
zwracaja uwage na warunki skutecznej ewangelizacji ,,(...) bySmy wola
doskonale zharmonizowana z wola Zbawcy realizowaly w sobie
stopniowa przemiang w Chrystusa. Kochajac Nim 1 w Nim wszystkich
bliznich, stluzac im z prostota, stajemy si¢ szczegdlnym znakiem

Chrystusa, przyczyniamy si¢ do ewangelizacji i konsekracji $wiata™'%%,

r s . . . y N ..1001
Kosciot zawsze oczekuje na udziat zakonnikow w ewangelizacji™*™".

Znajdujemy w nich wskazania, ze nie tylko stowem, ale ,,winnisSmy Go

Lo : o 1002
opowiada¢ calym naszym postgpowaniem, zyciem, calg osobg” %%

%8 SAC, 86.

999 Mszal Rzymski dla diecezji Polskich, Poznan 1986, 339*.

1000 K onstytucje Zgromadzenia , 1990, art.10.

1001 yan Pawet 11, List Apostolski, Los Caminos del Evangelio, dz. cyt., 24.
1002 K onstytucje Zgromadzenia, 1990, art.59.
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, - : : . 1. 1003
Przez kazdy swoéj czyn czlowiek uzewngtrznia  siebie .

Fundamentalnym dzietem apostolskim w Kosciele jest autentyczne,
radykalne zycie osoby konsekrowanej'®*. Potwierdza to Vita consecrata
w slowach: ,najwazniejszym przejawem misji  nie sa bowiem
zewngetrzne dzieta, ale przede wszystkim uobecnianie w §wiecie samego
Chrystusa przez osobiste $wiadectwo. Oto jest wyzwanie
| pierwszoplanowe zadanie zycia konsekrowanego! Im bardziej
upodobniamy si¢ do Chrystusa, tym bardziej czynimy Go obecnym
i dziatajacym w $wiecie dla zbawienia ludzi”'®®. Zaangazowanie w to
dzieto wymaga predyspozycji kandydata 1 przygotowania, jak wyraznie
poleca soborowy dekret o Apostolstwie: ,moéwiac o formacji
do apostolstwa, trzeba tez bra¢ pod uwage ogdélne wyrobienie
umyslowe, a tym wigcej] moralne 1 religijne, by tak uksztaltowac
osobowos$¢ zakonnika, zeby mogl godnie reprezentowaé Chrystusa
I Kosciot, ktory go deleguje do danej misji. Wiadomo bowiem, ze
wartos¢ apostolska nauczania, oddziatywania zalezy w duzej mierze od
uformowania osobowosci samego apostota. Formacja do apostolstwa jest
najpierw formacja do zycia z Bogiem (...). Apostolowi oprocz
przygotowania duchowego potrzebne jest gruntowne przygotowanie
doktrynalne, mianowicie z zakresu teologii, etyki 1 filozofii, zaleznie od
roznicy wieku, warunkéw zycia 1 zdolno$ci. Nie wolno tez pomijaé
znaczenia kultury ogoélnej tacznie z wyksztalceniem praktycznym

1 . , ey
10w tym samym dokumencie Kosciot zacheca: ,,przez

I technicznym
cate zycie nalezy doskonali¢ to przygotowanie'®””. Ponadto ,,(...) wazne
jest przygotowanie dydaktyczne, psychologiczne, wprowadzenie

W umiej¢tnosci prowadzenia katechezy (...). Rzetelne wyksztatcenie,

1003 ¥ . Wojtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, Lublin 2000, s. 160.
1004
RD, 4-5. 15.
9% ye, 72.
1999 pa, 29.
1oo7 Tamze, 30.
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gruntowne wyrobienie kulturalne i towarzyskie, stale dopelniana
formacja ogolna i zawodowa wraz ze specyficznym przygotowaniem do
apostolstwa — to postulaty bardzo wazne dla <promocji> braci i sidstr
zakonnych, aby nie ulegali kompleksowi nizszo$ci, by glebiej sobie
uswiadomili specyfike swego powotania, ktore jest pelnym powotaniem

591008

zakonnym 1 apostolskim Wymaga to przyjecia programu

skoncentrowanego ,,na wartosci samej osoby ludzkiej: na osobowym by¢
z cala wlasciwa mu transcendenc;] q,,lOOQ.

W formacji ma to szczegolne uzasadnienie, bo jak mowi Frankl:
»istota egzystencji ludzkiej lezy (...) w jej samotranscendencji. By¢
cztowiekiem to znaczy by¢ skierowanym na co$ lub na kogo$, by¢
oddanym dzietu, ktéremu si¢ poswigcamy, cztowiekowi, ktorego
kochamy lub Bogu, ktéremu stuzymy”'°*°.

K. Wojtyta ujmujac transcendencj¢ w aspekcie czynu osoby,
okresla ja: ,jest to transcendencja, ktéra zawdzigczamy
samostanowieniu, transcendencja przez sam fakt wolno$ci, bycia
wolnym w dziataniu, a nie tylko przez intencjonalne skierowanie chcen
w strone wlhasciwego im przedmiotu, wartosci — celu”™.
W przygotowaniu mtodych oso6b do dziatalnosci apostolskiej, gltoszenia
Jezusa, jedynego Zbawiciela oraz w samym juz podejmowaniu
konkretnych czynow nalezy zwroci¢ uwage na ten element wolnosci
W dzialaniu oraz na transcendencj¢ egocentryczna, ktora moze takze by¢
destrukcyjnym elementem motywacyjnym dziatania. Pomoze to
w dokonywaniu $wiadomych wyboréw ukierunkowanych na dobro

innych 1 chwat¢ Boga.

1008 5 R, Rybicki, Apostolskie powolanie zgromadzer: zakonnych, w: Powolanie czlowieka , nr. 4
Poznan 1975, s. 187 —188.

199 pp, 4.

1010 £ Frankl, Homo Patiens, Warszawa, 1971, s. 147.

10 K . Wojtyta, Osoba i czyn, Lublin 2000, s. 164. Wojtyla wyjasnia w przypisie: ,,Jest to natomiast
transcendencja, w ramach ktorej podmiot potwierdza siebie przekraczajac (poniekad przerastajac)
siebie”.
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W formacji wigc nalezy przede wszystkim uwzgledni¢ wiedze
0 autotranscendencji egocentrycznej'®?, ktora  wedlug Rulli jest
szukaniem tylko wlasnego dobra i wiasnej doskonatosci. W tym
wypadku czlowiek realizuje wartosci, ale celem transcendencji jest

1013

doskonalenie siebie samego, realizowanie siebie™", co nie jest zgodne

Z jego powotaniem.

3.4.4. Wewnetrzna dyspozycyjnos¢ - Swiadectwo az

do oddania zycia

Podstawowa cecha wewnetrznego zycia chrzescijanskiego, jak to

4

okresla A. Nossol, jest ., jego chrystoksztattnosé” . Wérdd podstaw tej
chrystoksztaltnosci wskazuje ,,na jego kondensowanie si¢ W fenomenie
nasladowania Chrystusa™®, ktdrego istotnym elementem jest
przyswojenie sobie jego postaw: nastawienia mitosci 1 postuszenstwa
Bogu oraz radykalnego zwrocenia si¢ ku drugiemu czlowiekowi.
Ten nowy model zycia wymaga odwrdcenia od koncentrowania si¢
nasobie i1 swoich potrzebach, ,by zwiaza¢ swoja egzystencje
z ukierunkowana na Boga 1 czlowieka egzystencja Jezusa Chrystusa
(..)"™® To w konseckwencji oznacza, jak autor okre§la: ,(...)
antropologiczne bycie dla innych, (...) chrystologiczne bycie

991017

w Chrystusie”". Dynamika tej relacji wyraza si¢ jako ,,oddanie siebie

10121 Rulla, F. Imoda J. Ridick, Antropologia della vocazione cristiana. Vol.2, Conferme esistenziali.
Casale Monferrato 1986, s. 135.

1013 K Trojan, dz. cyt., s. 85.

1014 A Nossol, Chrystocentryzm zycia wewnetrznego, W: J. Krucina, Kultura zycia wewnetrznego,
Wroctaw 1983, s. 38; A. J. Nowak to upodabnianie si¢ do Chrystusa nazywa chrystoformizacja.

Por. T. Paszkowska, Chrystoformizacja, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. ks. M.
Chmielewski, Lublin-Krakdéw 2002, s. 123-124.

1015 A, Nossol, Chrystocentryzm zycia wewnetrznego, w: J. Krucina, Kultura zycia wewnetrznego,
Wroctaw 1983, s. 38.

1018 A Nossol, Chrystocentryzm zycia wewnetrznego, w: J. Krucina, Kultura zycia wewnetrznego,
Wroctaw 1983, s. 51; por. J.Ratzinger, Einfiirung In das Christentum, Miinchen 1968, s. 205 —

207; R. Schnackenburg, Nachfolge Christi — heute, Freiburg 1987, 47 nn.

017 A, Nossol, Chrystocentryzm Zycia wewnetrznego, W: J. Krucina, Kultura zycia wewnetrznego,
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do dyspozycji Bogu poprzez postawe ofiarnicza zakotwiczona
w Jezusowym Sercu, czyli oddanie Bogu swej wolnej woli, nadaje sens
wszystkim innym <darom> i <ofiarom> wnoszonym wraz z darem
siebie, jako osoby i stanowia wyraz najwazniejszej ze strony cztowieka
postawy - < duchowej ofiary przyjemnej Bogu przez Jezusa Chrystusa>
(por. 1P 2, 5; Rz 12, 1). Wtedy to zespolenie z Chrystusem Kaptanem
| Zertwa ofiarng wyraza sie zaro6wno w obrzedzie eucharystycznym, jak
iw calym zyciu chrzescijafiskim (...)"'"®, uzdalnia do dawania
swiadectwa. Benedykt XVI podkresla réwniez, ze 2z udzialu
W Eucharystii wynika misja dawania swiadectwa. Jest ono Srodkiem
gloszenia Ewangelii ,,(...)$wiadectwo az po dar z samego siebie, az
po mgczenstwo, zawsze byto uwazane w historii KoSciola za szczyt
nowego duchowego kultu(...). Rowniez wtedy, gdy nie wymaga si¢
od nas proby meczenstwa, wiemy, ze kult Bogu przyjemny domaga si¢
takiej wewngetrznej dyspozycyjnosci i znajduje realizacje w radosnym
I pelnym przekonania $wiadectwie spojnego chrzescijanskiego zycia
wobec $wiata, w tych $rodowiskach, do ktorych Pan (...) posyta”®¥.
Autentyczne $wiadectwo Zycia wymaga spojnosci psychicznej osoby.
W dziataniu wigc nalezy réwniez uwzgledni¢ destrukcyjna role
nie§wiadomych niespdjnosci psychicznych, ktore wplywaja na realizacje
wartosci, jak okre§la Rulla, ostatecznych 1 instrumentalnych, zycie
radami ewangelicznymi'®®,

Do realizacji zycia radami ewangelicznymi zobowiazuja sig

zakonnicy trzema S$lubami. Dzigki nim ,,0soba wolna od rzeczy

Wroctaw 1983, s. 52.

1018 B Mokrzycki, Droga chrzescijariskiego wtajemniczenia, Warszawa 1983, s.669.

1019 SAC, 85 ;Badania Rulli wykazaty na istnienie pod$wiadomych niespjnosci, ktore maja wptyw na
rozwoj zycia duchowego, a w konsekwencji na zycie warto$ciami ostatecznymi oraz
instrumentalnymi. W oparciu o te badania Manenti przedstawia niespojnosci psychiczne a zdolnos¢
internalizacji wartosci i wplyw niespojnosci na skuteczno$¢ apostolska, A. Manenti, Powolanie
psychologia i faska, Krakdéw 1995, s. 20 — 26.

1020 Rulla, Depth Psychology and Vocation, dz. cyt., s. 79 — 81.
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materialnych 1 od siebie jest zdolna da¢ siebie 1 dysponowaé wlasnymi
darami w stuzbie drugim. Ubdstwo zakonne oddajac cztowieka Bogu
czyni go automatycznie dyspozycyjnym w stosunku do bliznich,
zwlaszcza najbardziej potrzebujacych — na wzor Chrystusa: ,,Dobry
pasterz oddaje swoje zycie za owce”(J10,11)'%%.  Konstytucja
dogmatyczna o Kosciele wprost méwi, ze rady ewangeliczne: ,przyjete
dobrowolnie przyczyniaja sie (...) do wolnosci duchowej”'*%, a wigc
umozliwiaja zakonnikowi dyspozycyjnos¢ we wszystkich wymiarach
jego zycia. Konstytucje Zgromadzenia okreslajac dyspozycyjnosé
stuzebniczek mowia, ze ,, Sluby zakonne wymagaja (...) postawy ciagle
gotowej do oddania wszystkiego, by przez to zachowac¢ i udoskonali¢ t¢
drogocenna perlg, jaka jest zakonne powotanie, do utracenia

#1023 \W formacji tej postawy

wszystkiego, by pozyska¢ Chrystusa
stluzebniczek bt. E. Bojanowski wykorzystywat nadarzajace si¢ sytuacje:
,Zreszta moje siostry, takie pomniejsze niedogodnosci, nalezy
ze spokojnem sercem przyjmowaé, bo wszystko zawsze nie moze by¢
tak, jak pragniemy. Poczekajcie trochg, a mam w Bogu nadziejg, ze si¢
to dobrze utozy ku Waszemu zadowoleniu™'%,

Z postawa wewngtrzne] dyspozycyjnosci nieodzownie zwiazane
jest publiczne $§wiadectwo, jakie powinni dawaé zakonnicy . Koscidt
popiera t¢ forme zycia, w ktoérej ,liczni mezczyzni 1 niewiasty (...)

doktadniej nasladuja wyniszczenie Zbawiciela”'*?

. Dokonuje si¢ to
roOwniez w zyciu chrzescijan, jak wyraza W. Granat: ,,nasze wewnetrzne
1 nadprzyrodzone zycie 1 jego rozwdj polega na ciaglym upodobnianiu

si¢ do Syna Bozego (...). We Mszy $w. zblizamy si¢ do Chrystusa,

1921 Gogola, Rady ewangeliczne, Krakéw 1999, s. 237 — 238.
1022
KK, 46.
1023 K onstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art. 57.
1024 'Bojanowski, List do Siéstr w Borku, 19 11 1862. w: L. Smolka dz. cyt., s. 269.
192 KPK, Kan.607, § 3.
1028 KK, 42.
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sktadajacego swe zycie w duchu mitosci dla dobra $wiata 1 jesli chcemy
by¢ zgodni z Jego ofiara, to w naszym zyciu powinien przyjs$¢ do glosu
czynnik poswigcenia dla dobra innych, dochodzac az do ofiary z zycia.
Kosciol jest przekonany, ze msza §w. jest ta ofiara, w ktorej ma swoje

. , 1027
zrodto meczenstwo”

. Ta dyspozycyjnos$¢ stanie si¢ autentyczna, gdy
wykorzystuje si¢ takze osiagnigcia nauk psychologicznych po to, by
uswiadamia¢ sobie wszystkie obszary witasnej psychiki, poniewaz, jak
méwi Rulla: ,,nieSwiadomos$¢ 1 §wiadoma represja (...) maja wpltyw

1028 W tym kontekscie warto uwzgledniaé

na zycie duchowe (...) osoby
w formacji stwierdzenie E. Fromma ,najbardziej uderzajaca cecheg
ludzkich zachowan stanowi olbrzymia sita uczu¢ i1 dazen ujawnianych
przez cztowieka™ %%,

W sytuacjach trudnych, gdy nastgpuje kumulacja negatywnych
uczu¢, ,,aby usunaé Igk 1 cierpienie, jak mowi J. Kozielecki, ludzie
buduja wokdt siebie pewien system obronny, ktory na krotka mete
poprawia trudna sytuacj¢. Gtowna reakcja obronng jest chyba represja,
czyli usunigcie ze swej S$wiadomosci mysli o upokarzajacych
zdarzeniach 1 konfliktach, w ktérych nie mogliSmy zachowa¢ wiernosci
wobec siebie. Wyparcie ze swej $wiadomosci tych kompromitujacych
czynéw pozwala zachowaé poczucie godnosci i wysoka samoocene” %%,
Mechanizm represji  jest odpowiedzialny za ksztalttowanie si¢
podswiadomosci. Nawiazujac do Rulli, K. Trojan zwraca uwagg na inny
rodzaj tlumienia, tzw. represj¢ wtorna polegajaca na wyparciu
ze swiadomosci tych tresci psychicznych (wcze$niej u§wiadamianych),
ktore sa powiazane z ttumionymi impulsami. Proces ttumienia ukazuje,

ze podswiadomos¢ sktada si¢ przede wszystkim <z tresci

1927 \\, Granat, dz. cyt., s. 354.

10281 ' M. Rulla, F. Imoda , J.Ridick, Antropologia della vocazione cristiana, Vol. 2, Conferme
esistenziali, Casale Monferrato 1986, s. 267.

1029 £ Fromm, Niech sie stanie czlowiek , Warszwa — Wroctaw 1999, s. 44.

1030 3, Kozielecki, O godnosci czlowieka, Warszawa 1977, s. 29.
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konfliktogennych. Jest to thumienie przesztych, zwlaszcza negatywnych
dos$wiadczen. To, co bylo stlumione, nie jest zniszczone.
Zrepresjonowane treSci trwaja w podswiadomos$ci, maja wpltyw
na zachowanie 1 postawy. Brak uswiadomienia sobie tej podswiadome;
motywacji sprawia, ze cztowiek pod wplywem nieu§wiadomionego

impulsu w sposdb automatyczny podejmuje rozne dziatania'®!

. Moga
wigc by¢ to dziatania, ktore nie beda $wiadectwem zycia oddanego
Bogu. Ponadto moga utrudnia¢ rozwijanie postawy dyspozycyjnosci

w stuzbie dla Boga i potrzebujacych.

1031 K Trojan, dz. cyt., s. 21 — 22.
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ZAKONCZENIE

Propozycja Ko$ciota na trzecie tysiaclecie dla o0sob
konsekrowanych dotyczy odkrycia na nowo Eucharystii jako ,,centrum

. 1032
zycia konsekrowanego™

. Stanowi to dla nich wazne wyzwanie.
Realizacja tego zadania domaga si¢ przyjecia okre$lonego programu
I podjecia eucharystycznej formy zycia. Wymaga to zaangazowania si¢
zarOwno 0sob odpowiedzialnych za formacje, jak rowniez kazdej osoby
konsekrowanej indywidualnie. Przeprowadzona analiza teoretyczna jest
proba przedstawienia formacji eucharystycznej w Zgromadzeniu Siostr
Stuzebniczek Niepokalanego Poczgcia Najswigtszej Maryi Panny
| praktycznych rozwiazan w zakresie jej rozwoju. Wytyczenie dalszego
rozwoju proponowanej formacji zaktada ciagla aktualizacj¢ nauczania
Kosciota w kontek$cie formacji postaw eucharystycznych i wskazan
Zalozyciela.

Analiza dokumentow Zgromadzenia dotyczaca formacji
eucharystycznej w Zgromadzeniu Siostr Stuzebniczek Niepokalanego
Poczgcia Najswigtszej Maryi Panny od zalozenia w 1850 do ostatnie]
Kapituty Generalnej 2005 roku doprowadza do wniosku, ze byta ona
realizowana w tym okresie w zréznicowanym zakresie.

Badania nad dokumentami pod katem obecnosci w nich wskazan
Zalozyciela bt Edmunda Bojanowskiego dotyczacych formacji

eucharystycznej siostr, przekazywanych przez niego osobiscie,

1032 /¢, 95.
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pozwalaja doj$¢ do wniosku, ze uwzgledniane one byly zwlaszcza
W poczatkowych latach istnienia Zgromadzenia.

Jak wynika z analizy dokumentow Zgromadzenia do Soboru
Watykanskiego II, zawieraly one w niewielkim zakresie nauke
Kosciota o Eucharystii.

Studia nad dokumentami Kos$ciola dotyczacymi formacji
eucharystycznej osob konsekrowanych po Soborze Watykanskim II oraz
uwzgledniania jej w dokumentach Zgromadzenia wykazuja na obecnosé
w nich tresci dokumentow soborowych. W odpowiedzi na polecenie
Soboru Watykanskiego II Konstytucje Zgromadzenia uwzgledniaja
takze powrot do charyzmatu i do duchowosci Zatozyciela. Nie
podejmowano jednak na wigksza skale stalej systematycznej formacji
eucharystycznej na poszczegolnych etapach formacji w Zgromadzeniu.
Analiza dokumentéw wykazala, ze obecna byta ona w szerszym zakresie
zwlaszcza w odpowiedzi na aktualne nauczanie Kosciota.

Wyniki przeprowadzonych badan upowazniaja do sformutowania
zasadniczego postulatu, jakim jest wprowadzenie stalej systematycznej
formacji eucharystycznej w Zgromadzeniu na wszystkich etapach
formacyjnych. Zadanie to generuje nastgpujace dziatania:

e zapoznawanie z dokumentami Kosciota dotyczacymi Eucharystii

oraz wskazaniami Zatozyciela;

e wprowadzenie katechezy mistagogicznej;

e wprowadzenie programu formacji postaw eucharystycznej, co

wigze si¢ z koniecznos$cia zapoznawania formatoréw 1 Siostr

z wybranymi zagadnieniami psychologii gl¢bi L. Rulli.

Rozwdj teologii Eucharystii wyrazony w dokumentach Kosciota,
domaga si¢ w czasie trwania formacji zakonnej tworzenia warunkow
oraz programéw do indywidualnego i wspdlnotowego studium tych

dokumentéw. W zakresie tego dzialania powinno uwzgledniaé si¢
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formy, tresci stymulujace zainteresowanie, by nastgpowal rozwoj
intelektualny oraz duchowy osoby konsekrowane;.

Katecheza mistagogiczna, ktéra powinna stanowi¢, jak okresla
R. Guardini ,liturgiczne wychowanie’®™” w celu $wiadomego
przezywania Eucharystii, jako rzeczywistoSci wyrazonej w znakach,
powinna by¢ jednym z wazniejszych elementéw  formacji
eucharystycznej.

W kontekscie formacji eucharystycznej oséb konsekrowanych,
waznym elementem jest poznawanie siebie, swojej osobowosci.
Zdobywana wiedza odgrywa znaczaca rol¢ w formacji postaw. Wydaje
sig, ze integralna koncepcja cztowieka w psychologii giebi L. Rulli
odwotujaca si¢ do teologii, psychologii 1 filozofii, moze wspomagac ten
proces.

Wilaczanie w proces formacji przedstawionych zadan moze
przyczyni¢ si¢ do rozwoju poszczegdlnych oséb konsekrowanych jak
I catej wspolnoty zakonne;.

Praca w pewnej mierze tworzy podstawy do podejmowania
proponowanych  kierunkow  badan w  kontekscie = formacji
eucharystycznej w pozostatych Zgromadzeniach Siostr Shuzebniczek
Niepokalanego Poczgcia, a takze w innych Zgromadzeniach zakonnych
w celu konfrontowania ich ze wskazaniami Kosciola i Zatozycieli.
Ponadto podjecie  praktycznych  propozycji formacyjnych
przedstawionych w pracy moze przyczynic si¢ do lepszego realizowania
radykalizmu  ewangelicznego I charyzmatu  Zgromadzenia.
Zintegrowanie teorii i propozycji formacji postaw eucharystycznych
moze przyczyni¢ si¢ do wzrostu wiedzy, Swiadomosci 1 wiary
W obecno$¢ eucharystyczng Chrystusa. Powinno  to wplywaé¢ na

poglebienie zjednoczenia z Nim i realizacje eucharystycznej formy

1033R. Guardini, Znaki $wiete, Wroclaw 1987, s. 18.
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zycia, niezbgdnej do §wiadomego zaangazowania w misje¢ Chrystusa

i Kosciola.
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Rzasa H., list pokapitulny, 1 V 1999, ASL.
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Prowincjalnej w Pleszewie 6 I 2005, Protokét nr 3,s. 1, ASP.
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ASL.
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Zbioér obowiazujacych dekretow Kapitut Generalnych 2005, ASL.
Zestawienie Zwyczajow ktorych trzymaja si¢ domy Sidstr Stuzebniczek
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ANEKS

Propozycj programu formacji postaw eucharystycznych.

Forma tabelaryczna
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POSTULAT

Cel ogdlny:
Lp. | formacja postaw Zadania Przewidywane osiagnigcia Procedura osiagania celow

euchary-
stycznych Postulantka zapoznaje sig : Postulantka :

1. | Dziekowanie |Pl, 42. - rozumie greckie znaczenie stowa - wyktad

VC, 95. ,eucharystia” - studium indywidualne

(...) niech beda SAC, 79. - zna nauk¢ Kosciota o Eucharystii jako - warsztaty w grupach
dzigki Opatrznosci | KKK, 1358, 1360. dzigkczynieniu - plansza
Bozej za ten dar MND, 2004, 26. - umie wyjasni¢ rol¢ Eucharystii
nieoczekiwany I”. | \/C, 2, W etycznym ksztalttowaniu relacji cztowieka

bt. E. Bojanowski

Jan Pawet II, Rozwazania wygloszone

podczas adoracji Najswigtszego Sakramentu
na placu przed katedra w Mediolanie, w: Jan

Pawet I1, Podniosg kielich zbawienia.
O Eucharystii Modlitwy — Homilie —
Rozwazania, Lublin 1986, s. 171.

do Boga i do wspdlnoty

E. Bojanowski, List do niezidentyfikowanej | - rozumie stowa Bt. Zalozyciela E.

Siostry, bez daty, w: L. Smotka, dz. cyt.
S. 455.

Bojanowskiego, ktore zachgcaja do
dzigkowania za taske powotania

- poznaje kontekst wypowiedzi bt.
Zatozyciela z treSci catego listu

- uswiadamia sobie, ze Zalozyciel poleca
wyraza¢ wdzigczno$¢ mitoscia Boga 1
czynieniem dobrych uczynkdéw

- studium indywidualne
- dyskusja




Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 64.
Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990,
art. 13.

- zna 13 artykul Konstytucji
Zgromadzenia
- rozumie istot¢ Mszy $w.: wie, ze

- studium indywidualne
- dzielenie sie
do$wiadczeniem w

uczestniczy w ofierze Chrystusa i uwielbia | grupach
Boga oraz dzigkuje Mu za otrzymane dary
W. Granat, Sakramenty $wigte, cz. I, - zapoznaje sig z teologia Eucharystii - wyktad

Sakrament w ogo6lnos$ci - Eucharystia,

Lublin 1961, s. 363.

J. Grzeskowiak, Oto wielka tajemnica wiary,
Poznan 1987, s. 126.

J. Kuzniar, Ksiazka o Mszy §wigtej —w
poszukiwaniu glgbszego uczestnictwa,
Krakow 2003,

R. Kempiak, Wdzigczno$¢ 1 dzigkczynienie
w Biblii. Refleksja biblijna, ,,Zycie
konsekrowane”, 6 (62) 2006, s. 71.

I. Adamska, W zadziwieniu Eucharystia,
Borne — Sulinowo 2004, s. 39.

A. Bartoszek, Eucharystia jako istotny
element duchowego oraz moralnego
wymiaru opieki paliatywnej, w : Eucharystia
w zyciu Kodciota, red. A. Zadto, Katowice
2005, s. 257.

- wymienia formy wyrazania wdzigcznos$ci

- rozumie, ze wdzigczno$¢ jest wyrazem
dojrzatosci, poniewaz uswiadamia
wieloplaszczyznowa zaleznos¢ w relacjach z
innymi

- studium indywidualne

- warsztaty w grupach

- 0sobie z grupy opowiada
sytuacje, w ktorych ktos
jej podzickowat i
nastepnie wystuchuje
podobnej wypowiedzi od
tej osoby ( bez
komentarza).
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A. Cencini, A. Manenti, Psychologia a
formacja, Krakéw 2002, s. 55-61, 87.

G. W. Allport, Osobowos¢ 1 religia,
Warszawa 1988, s. 77.

K. Trojan, Potrzeby psychiczne i wartosci
oraz ich implikacje religijne, Krakow 1999,
S. 60-61.

- analizuje ze zrozumieniem tresci
psychologii glebi L. Rulli dotyczacych
pamigci emocjonalnej

- rozumie, ze istnieje w cztowieku pamigé
emocjonalna, ktéra odgrywa wazna rolg w
interpretacji aktualnej rzeczywisto$ci i ma
wpltyw na ksztaltowanie si¢ postaw
emocjonalnych

- rozumie, ze w swoich reakcjach
uwarunkowana jest pamigcia uczuciowa i w
nawet fragmentarycznie podobnych
sytuacjach moze powtarzac¢ te sama reakcje
- rozumie, ze pamig¢ emocjonalna generuje
oceng emocjonalng

- wie, ze w dokonywaniu wyborow
konieczna jest ocena racjonalna

- dokonuje refleksji dotyczacej sytuacji
pozytywnych, ktére utatwiaja wyrazanie
wdzigcznosci osobie znaczacej w grupie i
tych, ktore utrudniaja jej wyrazenie

- w $wietle tekstow biblijnych analizuje
swoja postawe wdzigcznosci wobec Boga 1
drugiego cztowieka: £k 17, 11- 19.

- wyktad konwersatoryjny
- warsztaty w grupach

- interpretacja plastyczna:
sytuacje, w ktorych
wyrazato si¢ wdzigczno$¢
oraz te, w ktorych
brakowato wdzigcznosci
Bogu i ludziom

- ,,hymn wdzigcznosci”
Bogu za otrzymane dary
uktadany przez
postulantki i ,,piesn
podzigkowan” osobom za
otrzymane od nich dobro
- zwiersz” dla tych,
ktérym nie potrafi
podzigkowac
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POSTULAT

Lp. | cel ogélny Zadania Przewidywane osiagnigcia Procedura osiagania
celow

Postulantka zapoznaje sig: Postulantka:

Mitosé KKK, 355, KDK, 24 - wie, ze z aktu stworczego cztowieka - studium

2. | pezinteresow | VC, 104. wynika konsekwencja realizacji jego indywidualne

MD, 21. istnienia przez dar bezinteresowny z siebie | - warsztaty w

na
MND, 28. samego grupach

Treba ofiarowad DC, 14. - z podanych tekstow wybiera tresci - dySkl_J_Sja na temat
v Nowe powotania dla nowej Europy, ukazujace wyjatkowe miejsce cztowieka w | sytuacji

samego siebie tym
wszystkim ktérzy
nas potrzebuja” .
bt.E.Bojanowski

Dokument koncowy Kongresu
poswigconego powotaniom do Kaptlanstwa i
Zycia Konsekrowanego w Europie, Rzym, 5
—10V 1997. p.36 b.

Jan Pawet II, Mulieris Dignitatem, 21.
Pawel VI, Badzcie serdecznie usmiechnicte,
do zakonnic w katedrze w Bombaju, 2 XII
1964, w: Charyzmat zycia zakonnego,
Warszawa 1974, s. 91.

A. Wojtczak, Eucharystyczny wymiar
wyobrazni milosierdzia, w: red. K.
Michalczak, Teologia dogmatyczna, t. 1,
Poznan, 2007, s. 84 — 106.

akcie stwdrczym Boga

- wymienia charakterystyczne elementy
okreslajace milo$¢ bezinteresowna

- rozumie, ze zycie konsekrowane wyraza
si¢ przez zycie catkowicie oddane Bogu i
Kosciotowi — wskazuje na bezinteresowny
dar osoby

- u§wiadamia sobie, ze taka mito$¢ jest
mozliwa wowczas, gdy nastapi osobiste
zjednoczenie z Bogiem

- wie, ze fundamentem mitos$ci blizniego jest
mitos¢ Boga, a Eucharystia jest miejscem, w
ktérym Bog obdarza mitoscia przez ofiarg

egzystencjalnych, w
ktérych obecna jest
mitosé
bezinteresowna
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Chrystusa

Odczytuje Eucharysti¢ jako znak nowego
sensu zycia, ktore staje si¢ darem jak dar
Chrystusa z Siebie

E. Bojanowski, List do S. Salomei
Chmielewskiej, 25 IV 1868, w: Smoftka, dz.
cyt., t. 1, s. 410;

E. Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz,
3 V11868, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 422
—423.

| Req.8 47, § 48.

- zna wskazania bt. Zalozyciela zapisane w
Regule, dotyczace bezinteresownej pracy i
stuzby chorym oraz listy w ktorych
opisywal rozne sytuacje bezinteresownej
shuzby siostr

- analizuje tresci [ Reg.§ 47, §

48. Korzysta z opracowan - W. Wronska,
Zyciorysy Siostr Stuzebniczek Maryi
Wielko-polskich zmartych w opinii
Swigtosci, ASL 1 wspomnienia o zmartych
siostrach zamieszczo-ne w biuletynie
Zgromadzenia Nasze Zycie dla
Niepokalanej

- rozumie znaczenie shuzby potrzebujacym
w konteks$cie charyzmatu Zgromadzenia

- warsztaty
problemowe

- prezentacja
multimedialna i
dyskusja: zdjecia,
filmy o pracy i
modlitwie
stuzebniczek; filmy
DVD i video
dotyczace r6znych
0s6b
zaangazowanych z
bezinteresowna
mitoscia w stuzbie
ubogich,
potrzebujacych np.
Matka Teresa z
Kalkuty,

O. Beyzym,
TUCUM, itp.
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L. Rulla, Grazia e realizatione di s&, w:
Antropologia della vocazione cristiana, Vol.
I11, Aspetti interpersonali, Bologna, 1997, s.
364.

L. Rulla, Antropology of the Christian
Vocation. Vol. I, Interdisciplinary Bases,
Rome 1986, s. 135.; K. Trojan, dz. cyt., s. 84
— 89, s. 26 — 28; Por. S. Siek, Struktura
osobowosci, Warszawa 1986, s. 125 — 214,
M. Kozuch, Chrzescijanska formacja
indywidualna , Krakdéw, 2001, s. 328.

- rozumie, ze w realizacji warto§ci mozna
postugiwac si¢ autotranscendencja
egocentryczna, filantropijna i teocentryczna
- wie, ze potrzeba doznawania opieki moze
utrudniac realizacj¢ eucharystycznej
postawy mitosci bezinteresowne;j

- rozumie wplyw réznych potrzeb
psychicznych i sfery podswiadomej na
dzialanie cztowieka.

- wyktad
konwersatoryjny
- stadium
indywidualne

- dyskusja
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POSTULAT

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia ‘ '
Procedura osiagania celow
Postulantka zapoznaje sig: Postulantka:
Przezywanie | VC,35. - wie, ze powszechne powotanie do - wyktad konwersatoryjny
3. powotania do KK, 39 —42. éwiqtoéci yvynika z n‘akazu Chrystqsa‘i - rozmowa kierowana
swictosci Por. VC. 38. ET, 39. jest zadaniem dla kazdego od przyjgcia
SC, 64. chrztu $w.
Pracui d RNCH, 26, 82. - rozumie, ze osoba zakonna realizuje
ot acty Cusza, to powotanie na drodze rad
mitujac Boga nade .
wszystko ... pracuj ewangelicznych
my$la, trzymajac ja - wie ze w Eucharystii dokonuje si¢
nieoderwana od upodobnienie do Chrystusa
gfyzi . - podejmuje refleksj¢ nad tresciami
bt rgsg SOWEEo wskazanych dokumentéw Kos$ciota
. E. Bojanowski . T, .. .
- wymienia srodki 1 praktyki
uzdalniajace do przyjgcia powotania do
swietosci na drodze rad
ewangelicznych
Reg. §6. - potrafi zinterpretowac zalecenie Bt. - studium indywidualne

O. Zatlozyciela w kontekscie
eucharystycznej postawy powotania do
swigtosci
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.Konstytucje, 1990, art.6.
Konstytucje, 1990, art.23

- Uzasadnia wspomagajaca rolg rad
ewangelicznych w dazeniu do
zjednoczenia z Chrystusem

- rozumie znaczenie zjednoczenia z
Chrystusem podczas Eucharystii

- analizuje sens znakow zawartych w
obrzedach podczas sprawowania
Eucharystii, by z Chrystusem
wspotofiarowac siebie Bogu

- katecheza mistagogiczna
- warsztaty problemowe

E. Gambari, Zycie zakonne po Soborze
Watykanskim II, Krakéw 1998, s. 152; por. P.
Liszka, Charyzma tyczna moc zycia zakonnego,
Wroctaw 1996, s. 88 — 91; E. Gambari, Zycie
zakonne po Soborze Watykanskim II, dz. cyt., s.
154; A. Manenti, Powotanie psychologia 1 taska,
Krakow1995, s. 87 — 88; A. Jacyniak, Z. Ptuzek,
Swiat ludzkich kryzysow, Krakow 1996, s. 133;
G. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa 1988,
S. 717.

Pomoca moze by¢: R.Guardini, Znaki swigte,
Wroctaw 1987; Kongregacja Kultu Bozego 1
dyscypliny sakramentéw, Instrukcja Redempionis
Sacramentum, o zachowaniu i unikaniu pewnych
rzeczy dotyczacych Najswigtszej Eucharystii,
Krakow 2004. E. Ozorowski, Eucharystia w
nauce praktyce kosciota katolickiego, Poznan,
1990, s. 360.

A. Szafranska, Surdut czy rewerenda.

- wie, ze do realizacji tej postawy
konieczne jest poznanie siebie, swoich
niespdjnosci i akceptacja ich oraz
ciagla konfrontacja z warto$ciami
ewangelicznymi

- rozumie, ze powinien by¢ to
dynamiczny proces transcendencji
siebie.

- uswiadamia sobie, Ze powinna
dojrzewa¢ do osobistej odpowiedzi na
ptaszczyznie woli 1 decyzji oraz
ukierunkowanie dziatan w celu
realizowania tego zadania, ktdre
ontycznie zwigzane jest z egzystencja
kazdego cztowieka, a zwlaszcza osoby
konsekrowanej

- studium indywidualne
- dyskusja
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POSTULAT

Zadania

Przewidywane osiagnigcia

Lp. ; Procedura osiagania celow
Cel ogolny Postulantka zapoznaje sig: Postulantka:
Wiara RNCH, 23. - wie, ze wiara jest podstawa do - studium indywidualne
4, ET, 48. przyjecia prawd wiary i zycia - dyskusja

(... )kto wszystko
porzuci i za Panem
Jezusem idzie, ten
nie zginie i na tym
nie straci, bo
owszem wszedzie
bedzie bezpieczny i
wszystko
posiadzie, stuzac
temu, ktory jest
Panem
wszystkiego”.

Bl E. Bojanowski

List o tajemnicy i kulcie Eucharystii ,,Dominicae

coenae”, 1980, w: Eucharystia — wypowiedzi, dz.

cyt., s. 106.

Nowe powotania dla nowej Europy, n. 12 b.
SAC, 33,73.

MND, 18.

A. Derouville,O nasladowaniu Najswigtszej
Maryi Panny , Krakéw 1983.

Bilczewski J., Eucharystia w $wietle
najdawniejszych pomnikow pismiennych,
ikonograficznych, epigraficznych, Krakow 1898.
K. Michalczak, Eucharystia na przestrzeni
wiekdw, w: red. K. Michalczak, Teologia
dogmatyczna, t. 1, Poznan, 2007, s. 9 — 31.

duchowego chrzescijanina

- analizuje postawe wiary Maryi i
dokumenty Kosciota na temat wiary

- wie, ze wyznawanie wiary jest
szczeg6lnym zadaniem, zarazem jego
swiadectwem

- rozumie, ze obecno$¢ Chrystusa
realizuje si¢ w sakramentach 1 w
spotkaniu z ubogim i potrzebujacym
- rozumie znaczenie wyznania wiary
podczas Eucharystii

- uswiadamia sobie, ze wiara jest Laska

- wyktad konwersatoryjny
o stylach w sztuce
sakralnej jako wyrazie
wiary wielu pokolen
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E. Bojanowski, List do s. Filomeny Gruszki, 29
VIII 1867, w: L. Smolka, dz. cyt., t. I, s. 386.

- z wypowiedzi bt. O. Zalozyciela
odczytuje sens wysitkow walki
duchowej z wiara w perspektywie
eschatologicznej rado$ci

- studium indywidualne

Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 7.

- rozumie znaczenie przyjmowania
wydarzen w $wietle wiary —
historycznych i aktualnych

- dzielenie si¢
do$wiadczeniem
zyciowym: w parach
opowiadanie jedna
drugiej, bez komentarza, o
wydarzeniach z
osobistego zycia, ktére
wzmocnily jej wiarg

W. Swierzawski, Poznaj chrze$cijaninie godnos¢
twoja, Wroctaw 1982, s. 252.

B. Mokrzycki, Droga chrzescijanskiego
wtajemniczenia, Warszawa 1983, s. 627.

E. Fromm, Niech si¢ stanie cztowiek, Warszawa
— Wroctaw 1999, s. 171, s. 163.

R. Rak, Wychowanie do zycia Eucharystycznego
, S. 132, w: Msza swieta, red. W.

Swierzawskiego, Krakow 1993, s. 131 — 156; por.

Pius XII, Mediator Dei, w: Eucharystia w
wypowiedziach papiezy 1 innych dokumentach
Stolicy Apostolskiej, Londyn 1987, s. 60 —61.
J. Ratzinger, Zur Lage des Glaubens, Miinchen
1985, s. 130.

B. Marganski, Formacja eucharystyczna w
Seminariach Duchownych, s. 187, w: red. J.

- rozumie, ze potrzeba psychiczna
przeciwdziatania trudno$ciom moze
wspomaga¢ wyznawanie wiary i
przezywanie zycia w dynamice
wzrastania w wierno$ci wyznawanym
warto$ciom

- ksztattuje w sobie poczucie ,,sacrum”,
by wlasciwie uczestniczy¢ we Mszy
SW.

- Zzaznajomienie si¢ z opisem
psychicznej potrzeby przeciwdziatania
wg. L. Rulli

- zwraca uwagg na potrzebe
psychiczna przeciwdziatania, czyli
wytrwatego dazenia do
przezwycigzania trudnosci

- wyktad konwersatoryjny
- warsztaty problemowe
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Kope¢, Eucharystia Misterium- Ofiara — Kult, - $wiadomie podejmuje dziatanie,
Lublin 1997. zwlaszcza gdy pojawia si¢ w niej ,,nie
G. W. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa chce mi sie”

1988, s. 78 — 79. K. Trojan, dz. cyt., s. 71;
Szczegodlnie: M. Kozuch, Chrzescijanska
formacja indywidualna, Krakéw 2001, s. 331-
332.
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POSTULAT

Cel ogolny Zadania Przewidywana osiagnigcia ‘ .
Procedura osiagania celow

Postulantka zapoznaje sig : Postulantka:

Nawrdcenie SAC, 20; DC, 14; KKK, 920, Jan Pawet II, - wie, Ze nawracanie si¢ wpisa-ne jest - studium indywidualne
Homilia wygloszona podczas Mszy $w. w w zadanie wynikajace z przyjecia - dyskusja z osoba

_Ten sam Bog, co | Dublinie 29.09. 1997, w: Jan Pawet II, Chrztu $w. prowadzaca

z mutu ziemi daje Podniosg kielich zbawienia. O Eucharystii - rozumie, ze jest to dzieto Ducha $w. i

wychodzi¢ czystym | Modlitwy — Homilie — Rozwazania, Lublin 1986, | wspotpracy czlowieka

Ew'atom' teni s. 32. KDK, 54; DWCH, 1; DFK, 11. - wie takze, ze przebaczenie grzechow

glrjzsez gr:?)vzvych RH, 20. lekkich do_l_<0nuje si¢ takze podczas

upadkow daje sig Eucharystii

podnies¢” bt. E. - rozumie, ze w Eucharystii wyraza si¢

Bojanowski jednos¢ w Kosciele

- wie, ze wspolnoty zakonne powinny
praktykowac asceze

- ma $wiadomo$¢ wilasnej grzesznosci
- rozumie znaczenie praktykowania
ascezy, ktora potrzebna jest do
codziennego nawracania si¢

-umie przeprowadza¢ codzienny
rachunek sumienia
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W. Swierzawski, Eucharystia...dz. cyt., s. 207,
209, 210.

M. Pyc, Znaki trynitarnej bliskosci, Teologalny
wymiar sakramentow Swiqtych, Poznan 2007,

s. 147.

Szczegdlnie: por. L. Rulla, Depth Psychology and
Vocation, a Psycho — social Perspective, Rome
1971, s. 70; A. Cencini, A. Manenti, Psychologia
a formacja , dz. cyt., s. 320 — 321.

S. Madeja, Formacja eucharystyczna we
wspdlnocie zakonnej, w: Zycie konsekrowane , 6
(62) 20086, s. 20.

VC, 35.

H. Skorowski, Wiara a etos chrzescijanska,
Communio, 3(45), Rok VII1 1988, s. 82; J.
Pryszmont, Nawrocenie droga do zycia z wiary,
w: Communio, 3 (45) Rok VII1 1988, s 99; K.
Trojan, dz. cyt., s. 56-59.

- wie, Ze na oceng czynow moze mieé
wplyw ocena emocjonalna lub
racjonalna

- rozumie pojecie oceny racjonalne;j i
emocjonalnej

- umie rozpoznawac reakcje i decyzje
podejmowane pod wplywem oceny
racjonalnej i emocjonalnej

- analizuje swoje decyzje 1 okresla,
ktore podejmowata pod wpltywem
oceny racjonalnej, a ktore pod
wplywem oceny emocjonalnej

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja
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POSTULAT

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Postulantka zapoznaje sig : Postulantka:
Przebaczenie | RNCH, 26. - wie, ze to Bog uzdalnia cztowieka do | - indywidualne studium
6. MND, 21, przebaczania - dzielenie sig

,,Boze! udziel tylko
swigtego
btogostawienstwa
ludziom dobrej
woli, a cuda
Mitosierdzia
Twego zakwitng
jak wonne lilie
pomigdzy
cierniami” bt. E.
Bojanowski

Jan Pawet I, List Apostolski, Nuvo Millennio
ineunte, Poznan 2001, 43.

- rozumie, ze udziat w Eucharystii
wymaga pojednania i przebaczenia

- wie, ze Eucharystia jest pomoca do
przebaczania

- rozumie, ze Eucharystia tworzy ,,
duchowos¢ wspolnotowa”, ktora
cechuja uczucia wzajemnego otwarcia,
przywiazania, zrozumienia i
przebaczenia

do$wiadczeniem o
przebaczeniu we wlasnym
zyciu

E. Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz , 27 |
1866, w: Smotka dz. cyt., s. 331.

- rozumie, ze wskazania O. Zatozyciela
odnosza si¢ do wyrozumiato$ci na
zaistniate w relacjach sytuacje
konfliktowe, by mogto dokonac¢ si¢
przebaczenie

- dyskusja oparta na
fragmentach listu

Dyrektorium Zgromadzenia, p. 36.
Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1999, art. 87.

- rozumie, ze wspoélnota, ktora okazuje
przebaczenie, moze wspiera¢ osobg we

- dzielenie si¢
doswiadczeniem
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wzrastaniu w tej w postawie

- praktykuje przepraszanie si¢ w
miesigcznym dniu odnowienia ducha i
przed spowiedzig $w.

zyciowym

P. Goéralczyk, Wyzwolenie cztowieka z grzechu,
w: Communio, Nr. 1(55) rok X 1990 , Grzechow
odpuszczenie, s. 4, 13.

Z. Kiernikowski, Eucharystia i nowos$¢
chrzescijanskiego zycia, w: Liturgia Sacra, 6
(2000), nr 2, s. 267.

K. Dyrek, M. Kozuch, K. Trojan, Powolanie,
rozeznanie i rozwoj, Krakow 1993, s. 46.

Nowe powotania dla nowej Europy, p.37b.; A.
Cencini, Zy¢ w pojednaniu, Krakow 1995, s. 84.
K. Trojan, dz. cyt. s. 70.

Por. S. Siek, Struktura osobowosci, Warszawa,
1986, s.145.; A. Cencini, Zy¢ w pojednaniu,
Krakéw 1995, s. 89 — 90. M. Kozuch,
Chrzes$cijanska formacja indywidualna, Krakow
2001, s. 327.

A. Manenti, Powotlanie, Psychologia, Laska,
Krakow 1995, s.102. E.

J. Janicki, Obrzedy Liturgii Mszy Swietej, w:
Msza $wieta, red. W. Swierzawski, Krakow 1993,
S. 225.

J. Sroka, Obrzed Komunii, w: Msza §wieta, red.
W. Swierzawski, Krakow 1993, s. 296 — 297.

Z. Kiernikowski, dz. cyt., s. 269.

- rozumie, ze potrzeba agresji moze
wyrazac brak przebaczenia sobie lub
innym

- wie, ze przebaczenie zawiera w sobie
uznanie wyrzadzonej krzywdy 1
poszukiwanie dialogu na ptaszczyznie
wolitywno - racjonalnej

- rozpoznaje w swoim zyciu bolesne
do$wiadczenia i analizuje je

- praktykuje przebaczanie

- zapoznaje si¢ z historia 1 teologia aktu
pokutnego , modlitwy koncowej oraz
Znaku pokoju

- opisuje i kontempluje obraz
Rembrandta Powrét Syna
marnotrawnego (Google Wikipedia)

- studium indywidualne
- dyskusja kierowana
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POSTULAT

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia Procedura osiagania celow
Postulantka zapoznaje sig : Postulantka:
Radosé J 16, 20; J, 15, 11, J, 16, 24; J 17, 13; Rz 14, 17; | - wie, ze chrzescijanska rados¢ na swoj | - Lectio divina — dzielenie
7. Gal 5,22;1J 1, 3-4;2J11, 12. fundament w zjednoczeni z Bogiem i w | si¢ Stowem Bozym

,»Ale stoi przede
mna na stoliku
krzyz, stoi i biata
figura Naj$w.
Panny, do nich si¢
uciekne i w
modlitwie bede
szukal pociechy.
Niedawno
zapisatem dni
radosne i doznane
pociechy,
czylizbym i
dzisiejszego dnia
nie miat przyjac z
pogodzeniem si¢
Woli Bozej, cho¢
smutny i cigzki”.
Bl E. Bojanowski

ET, 29, 30, 39.

ZBW, 14, 28.

Eucharystia sakrament nowego zycia, Oficjalny
dokument Papieskiego Komitetu Obchoddw
Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, red. Komisja
Teologiczno — Historyczna Wielkiego Jubileuszu
Roku 2000, Katowice 2000, s. 184.

RH, 20.

Jan Pawet II, Homilia wygloszona podczas Mszy
$w. na stadionie w Karaczi, 16.02.1981, w: Jan
Pawet II, Podniosg kielich zbawienia. O
Eucharystii Modlitwy — Homilie — Rozwazania,
Lublin 1986, s. 100.

ET, 55.

P. Cabra, Zycie braterskie, Krakow 2001, s .57.
S. Leonia Nastal Uwierzylam mito$ci, Stara Wie$
2000

realizacji Jego woli

- rozumie, ze rados¢ jest sprawdzianem
realizacji milo$ci blizniego

- wie, ze rado$¢ potaczona z troska o
drugiego cztowieka stanowi element
rozwijajacy zycie modlitwy

- rozumie, ze Chrystus jest zrédltem
radosci

- wspdlna medytacja -
lektura — przyktad s.
Stuzebniczki - s. Leonia
Nastal Uwierzylam
mitosci, Stara Wies 2000
- dyskusja
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Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 61.

Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 122.

- wie, ze rado$¢ rodzi si¢ rOwniez z
doswiadczenia cierpienia dla Chrystusa
- rozumie, ze autentyczna rados¢ jest
wyrazem umitowania swojego
powolania, a takze §wiadectwem dla
innych

- stara si¢ zewngtrznie wyraza¢ rado$é

- dyskusja o roli rado$ci w
zyciu wspolnotowym

W. Granat, dz. cyt., s. 405.
K. Trojan, dz. cyt., s. 70;
M. Kozuch, Chrzescijanska formacja

indywidualna, Krakéw 2001, s. 330 - 331.

- wie, ze potrzeba unikania urazu
psychicznego moze uniemozliwiac¢
formacj¢ eucharystycznej postawy
radosci

- zapoznaje si¢ z trescia dotyczaca
psychicznej potrzeby unikana urazu
psychicznego

- dystansuje si¢ do sadéw innych

- wyktad konwersatoryjny

- ¢wiczenia

- dzielenie si¢ zyciem
(zna 10 zasad )
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NOWICJAT

Lp. Cel ogolny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra nowicjuszka zapoznaje sig : Siostra nowicjuszka
9 | Adoracja DC, 5. - wie, ze jest wyrazem wiary w - indywidualne
MND, 18. obecno$¢ Chrystusa w postaciach opracowanie adoracji
Modimy sic i Jan Pawet II, Zycie konsekrowane w shuzbie eucharystycznych - wspoblnotowa praktyka
pracujmy, a Kosciota, w: Zakonnicy i1 zycie konsekrowane we | - rozumie, ze jedna z form kultu adoracji

Opatrznos$¢ Boza,
jak nie zapomina o
biednych
ptaszetach, tak i o
nas pamigtac
bedzie”.

Bl E. Bojanowski

wspolnocie chrzescijanskiej, Poznan 1998, s. 71 —
74.

SAC, 66, 67.

Pawet VI, Mysterium fidei, w: Eucharystia w
wypowiedziach papiezy i innych dokumentach
Stolicy Apostolskiej, Londyn 1987, s. 85;
Instrukcja Redemptionis Sacramentum, Poznan
2004, s. 135.

T. Karkosz, metodologicznej traktatu o
Eucharystii w polowie XX wieku(praesentia
Istotne problemy odnowy realiter , sacrificium,
communio), w: red. K. Michalczak, Teologia
dogmatyczna, t. 1, Poznan, 2007, s. 32 — 51.

D. Kwiatkowski, Liturgika. Materiaty do ¢wiczen

eucharystycznego jest adoracja

- wie, ze jest ona przedtuzeniem
celebracji eucharystycznej

- rozumie, ze konieczna adoracja jest
wyznaniem wiary 1 znakiem mitosci
okazanej Bogu

- rozumie, ze uzdalnia ona do
komunikacji interpersonalnej

- przyjmuje postawe adoracji wobec
Chrystusa

- stosuje pomoce podczas adoracji:
modlitewnik, rozaniec
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dla studentow teologii, Poznan 2007, t. II, s. 239

— 270.
Konstytucje Zgromadzenia, 1990, art.74 - wie, ze adoracja jest srodkiem do - dzielenie si¢ zyciem
Dyrektorium Zgromadzenia, 1990, p. 40. zdobywania sity do ofiarnego zycia

- praktykuje adoracj¢ przynajmniej 15

min. dziennie

W. Bomba, Kult Eucharystii poza Msz §wigta, w: | - wie, co oznacza pojecie, potrzeba
red. W. Swierzawski, Msza $wicta, Krakow 1993, | relacji

s. 339. - rozumie, ze potrzeba relacji moze
S. Czerwik, Celebracja Mszy §w. .zrodtem 1 prowadzi¢ do zaspokajania swoich
szczytem innych form kultu misterium potrzeb

Eucharystii, w: red. J .Kope¢, Eucharystia
Misterium- Ofiara — Kult, Lublin 1997, s. 120.
R. Rak, Wychowanie eucharystyczne, w: Msza
Swieta, red. W. Swierzawski, Krakow 1993, s.
152.

A. Cencini, Drzewo zycia ku modelowi formacji
poczatkowej 1 permanentnej, Krakow 2006, s.
78.

A. Manenti, Zy¢ razem, Krakéw 1997, s. 82 —
83.

Tamze, s. 83 Tamze, s. 113 — 115.

M. Kozuch, Chrzescijanska formacja
indywidualna, Krakow 2001 s., 332.

K. Dyrek, M. Kozuch, K. Trojan, Powotanie,
rozeznanie i rozwoj, Krakow, 1993, s. 26.

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja
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NOWICJAT

Lp. | el ogolny Zadania Przewidywane osiagnigcia ' ‘ ’
Procedura osiagania celow
Siostra nowicjuszka zapoznaje sig : Siostra nowicjuszka :
KDK, 69 - wie, ze uzywajacy dobr - studium indywidualne
10. . o OWMR, 49. SAC, 88. powinien zadba¢ o to, aby - wspdlne przygotowanie
Dzielenie si¢ | pC, 8. przynosity one korzys¢ takze Modlitwy Powszechnej na

z innymi
dobrami
materialnymi
I duchowymi

»Rzeczy
stworzonych o tyle
nalezy uzywac, o
ile one dopomagaja
nam do
prawdziwego
stuzenia Bogu”.

Bt. E. Bojanowski

Jan Pawel II, List apostolski do zakonnikéw 1
zakonnic Ameryki Lacinskiej na 500 lecie

ewangelizacji Nowego Swiata, Los Caminos del

Evagelio, 25.
RNCH, 16
MND, 22.

innym

- wie, ze symboliczne
przyniesienie do ottarza darow
wody 1 wina wyrazaja postawe
dzielenia si¢ z potrzebujacymi
- wie, ze podczas Eucharystii w
Modlitwie Powszechnej wierni
wyrazaja swoja troske o
duchowe i materialne potrzeby
innych

- rozumie, ze dzielenie si¢
wymaga postawy
autotranscendencji

- zapoznaje sig z trescia
historyczna 1 teologiczna

Eucharystig
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ofiarowania darow podczas
Mszy $w. oraz Modlitwy
powszechnej

Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art. 43,
36.

- rozumie, ze do istoty zycia
zakonnego nalezy dziatalno$¢
apostolska i dobroczynna

- wie, ze wazna jest
dyspozycyjnos¢ w dzieleniu si¢
z innymi, ktora dotyczy takze
dziedziny intelektualnej ,
uczuciowej i duchowej

- dzieli si¢ tym, co posiada

- dyskusja

- dzielenie si¢ doswiadczeniem

J. Janicki, Liturgia stowa, w: red. W.
Swierzawski, Krakow 1993, s. 239, 247.

W. Granat, dz. cyt., s. 371.

Jan Pawet II, Homilia wygloszona podczas Mszy
sw. inaugurujacej Kongres Eucharystyczny

w Fortaleza, w: Jan Pawel II, Podniosg kielich
zbawienia. O Eucharystii Modlitwy — Homilie —
Rozwazania, Lublin 1986, s. 92.

L. Rulla, Anthropology of the Christian
Vocation, Vol. I, Interdisciplinary Bases, Rome
1986, s. 465 — 467.

K. Trojan, dz. cyt., s. 70.

- wie, ze potrzeba ponizania si¢
uniemozliwia
autotranscendencj¢ 1 mozliwos¢
dzielenia si¢ z innymi

- umie opisac cechy, ktore
wyrazaja potrzebg ponizania si¢

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja
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NOWICJAT

Lp. | el ogolny Zadania Przewidywane osiagnigcia ‘ . ,
Procedura osiagania celow
Siostra nowicjuszka zapoznaje sig : Siostra nowicjuszka :
SAC, 7,77,79, 80, 92. - rozumie, ze udzial w Eucharystii - studium indywidualne
11. ] VC, 65. zobowiazuje do przemiany sposobu - wyktad konwersatoryjny
Przemiana ET, 30— 41. zycia i my$lenia
zycia i - wie, ze owoce Eucharystii moga by¢
odnowienie osiagane ex opere operantis, co
mentalnogei wymaga zaangazowania
,»Cho¢bys na sitach uczestniczacych
upadata, nie daj sie - wie, ze chrzescijanin nasladujac
zachwiaé w Chrystusa przyswaja sobie sposob Jego

wiernosci Twoje;j.
Nie szukaj zaptaty
na ziemi, nie pracuj
dla siebie, ale dla
Bogai dla
bliznich”. Bt. E.
Bojanowski

myslenia
- uSwiadamia sobie, ze proces ten
wymaga autotranscendencji
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E. Bojanowski, List do s. Marianny Melcer, 2VIII
1867, w: Smotka, dz.cyt., s. 386 — 387.

Dz, 51V 1853.

Dz, 28 11859.

A. Nossol, Chrystocentyzm zycia wewngtrznego ,
w: red. J. Krucina, Kultura zycia wewngtrznego,
Wroclaw 1983, s. 53.

- wie, ze bl. O. Zalozyciel rowniez
podkreslal, ze w zjednoczeniu z
Chrystusem chodzi o upodobnienie si¢
do Niego

- rozumie ze odnowienie mentalno$ci
wyraza si¢ w radykalnym ofiarowaniu
sig, w ,,byciu dla innych”

- dyskusja kierowana

Konstytucje Zgromadzenia, Lubof, 1990, art. 10.
Swigta Teresa od Jezusa, Dzieta, Krakow 1997, s.
5-111.

- rozumie, ze Konstytucje
Zgromadzenia stopniowa przemiang w
Chrystusa warunkuja zjednoczeniem
wlasnej woli z wola Boza

- dyskusja w grupie
- dzielenie si¢ zyciem

W. Swierzawski, Poznaj chrze$cijaninie twoja
godnos¢, Wroctaw 1982, s. 268.

W. Granat, dz. cyt., s. 371; J. Ratzinger
Einflirung In das Christentum, Miinchen 1968,
205 — 207.

A. Nossol, Chrystocentyzm zycia wewngtrznego ,
w: red. J. Krucina, Kultura zycia wewngtrznego,
Wroctaw 1983, s. 51, 53.

L. Rulla, Antropology of the Christian VVocation,
dz. cyt., s. 465 — 467.

K. Trojan, dz. cyt., s. 71; K. Dyrek, M. Kozuch,
K. Trojan, Powotanie, rozeznanie i rozwoj,
Krakow 1993, s. 25— 26.

M. Kozuch, Chrzescijanska formacja
indywidualna, Krakow 2001, s. 335.

A. Cencini, A. Manenti, Psychologia a formacja.

- wie, ze psychiczna potrzeba porzadku
moze utrudnia¢ wprowadzanie nowych
jakosci w istniejacej juz strukturze
mysleniai dziatania

- umie wyjasni¢ dynamikg tej potrzeby

- studium indywidualne
- dyskusja
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Struktura i dynamika, Krakow 2002, s. 74. Rulla,
K. Trojan, dz. cyt., s. 44. E. Ozorowski,
Eucharystia w nauce i praktyce kosciota
katolickiego, Poznan 1990, s. 232.
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NOWICJAT

Lp. Cel ogolny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra nowicjuszka zapoznaje sig : Siostra nowicjuszka :
Calkowite KK, 44; KPK, Kan. 607 81.; - wie, ze postawa catkowitego oddania | - studium indywidualne
12. | oddanie sie PC, 1,5. si¢ Chrystusowi wyraza sig przez - dyskusja
Chrystusowi VC, 72. ztozenie $lubow i podjgcie zycia

,.Przeto wszelka
mito$¢ do Boga
odnosi¢ 1 w mitosci
Bozej poswigcad
si¢ maja”. Bt E.
Bojanowski

Rytuat Rzymski, Obrzed $lubow zakonnych,
1970, 6.

RNCH, 5, 23.

SAC, 81

Jan Pawetl II, List apostolski o godnosci 1
powotaniu kobiety z okazji Roku Maryjnego 15
VI11 1988 r.; Mulieris dignitatem, n. 20.

Jan Pawet I1, Droga doskonatosci, katecheza 9 XI
1994, 5, w: Zakonnicy i zycie konsekrowane we
wspolnocie chrzescijanskiej, Poznan 1998.

radami ewangelicznymi

- rozumie, ze konsekwencja jest
oddanie si¢ na wlasnos¢ Bogu

- wie, ze w tej postawie realizuje
roOwniez swoja naturalng
predyspozycj¢ bezinteresownego daru
z siebie

- zna eklezjalny wymiar konsekracji -
przez profesjg rad ewangelicznych,
osoba wiaze si¢ z Kosciolem

- rozumie, ze fundamentem oddania si¢
Chrystusowi jest mito$¢

- w codziennej Msz §w. oddaje si¢
Bogu
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E. Bojanowski, List do kandydatki Jadwigi
Glowacz , 24 11859, w: Smotka, dz. cyt., t. I, s.
217.

E. Bojanowski, List do S. Marianny Melcer, 29
VI1I1 1867, w: Smoftka, dz. cyt., t. I, s. 386 — 387.

- wie, ze O. Zatozyciel wskazywat, aby
oddawac si¢ Bogu przez modlitwg i
codzienne prace

- wie, ze wskazywatl na Komunig $w.
jako miejsce szczego6lnego
zjednoczenia z Chrystusem

- wspolna analiza tresci
listu

Konstytucje Zgromadzenia, 1990, art. 55.
Konstytucje, 1990, art. 6, 24, 31, 33.

- rozumie, ze ograniczenia wynikajace
z realizacji rad ewangelicznych sa
nieodzownym s$rodkiem zdobywania
wolnosci, aby catkowicie oddac¢ si¢
Chrystusowi

- umie poznawac siebie — swoja
histori¢ zycia

- akceptuje siebie

- praktykuje asceze

- korzysta z kierownictwa
duchowego 1 czgstej spowiedzi

- aktywnie uczestniczy w codziennej
Mszy $w.

- dyskusja
- dzielenie si¢ zyciem

K. Trojan, dz. cyt., s. 102, 104..

J. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne
czlowieka, Warszawa 2000, s. 220.

J. Gogola, Rady ewangeliczne, Krakéw 1999, s.
118-119, 123-125

E. Stein, Kobieta jej zadanie wedtug natury 1
taski, Tczew — Pelplin 1999, s. 21.

L. Rulla, Depth psychology and vocation, a
Psycho — social Perspective, Roma 1971, s. 35 —

- wie, ze trzy komponenty dziatania
ludzkiego: poznawczy, wolitywny i
uczuciowy odgrywaja znaczaca role w
realizacji catkowitego oddania sig
Chrystusowi

- rozumie, ze wybor Chrystusa wymaga
decyzji prowadzacej do
autotranscendencji, do podjgcia
wyrzeczenia

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja
- dzielenie si¢ zyciem
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43. Por: E. Stein, Wychowanie eucharystyczne, - wie, ze powtarzane zachowania
wyktad wygloszony w Spirze podczas Kongresu | prowadza do powstawania postaw

Eucharystycznego z okazji jubileuszu 900-lecia - umie dokonywac refleksji nad
katedry, w: I. Adamska, W zadziwieniu motywacjami w podejmowaniu
Eucharystia, Borne — Sulinowo 2004, s. 241. roéznych decyzji w zyciu

J. Grzeskowiak, Oto wielka tajemnica wiary, - analizuje swoje decyzje w
Poznan 1987, s. 193. podejmowaniu go dla Chrystusa
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NOWICJAT

Lp. | el ogolny Zadania Przewidywane osiagnigcia ‘ ' ,
Procedura osiagania celow
Siostra nowicjuszka zapoznaje sig : Siostra nowicjuszka :
Dz. Ap. 4,32 - 37. - wymienia elementy, ktore tworza
13. PC, 15. jednos¢ we wspodlnocie - dyskusja
Jednos¢ KL, 10. - wie, ze jedno$¢ we wspolnocie - dzielenie si¢ Stowem
Kongregacja Zakonow 1 Instytutow Swieckich, stanowi §wiadectwo przynalezno$¢ do | Bozym

,.Badzcie tez wiec
zawsze migdzy
soba, jako jedno
swiete rodzenstwo’
bt. E. Bojanowski

]

Instrukcja o istotnych elementach nauczania
Kosciota na temat Zzycia konsekrowanego w
zastosowaniu do instytutow oddajacych si¢ pracy
apostolskiej, The reneval of religious life 1983,
18.

OP, 24.

RH, 20, 26.

Jan Pawel I, List Apostolski Los Caminos del
Evangelio, w: B. Hylla, dz. cyt., 16.

Benedykt XVI, Encyklika Deus Caritas est, 14.
Jan Pawel II, Zycie wspolne w $wietle Ewangelii,
katecheza, 14 XII 1994, w: dz. cyt., s. 62 — 65.
VC, 42.

MND, 21.

Chrystusa 1 gwarantuje skutecznos¢
dziatan apostolskich

- wie, ze ze Stowa Bozego i Eucharystii
wynika zadanie jedno$ci we
wspolnocie

- rozumie, ze charyzmat Zalozyciela
jest podstawa komunii w Chrystusie,
ktory jest fundamentem jednosci

- wie, ze Komunia §w. jest uczta
braterska, ktora jednoczy z Chrystusem
i migdzy soba i prowadzi do wzajemnej
troski o siebie

- dzielenie si¢
doswiadczeniem Zzycia
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E. Bojanowski, List do s. Leony Jankiewicz, 1.
VI. 1867, w: L. Smotka dz.cyt. s. 379.
Dz. 3 XI 1855.

- rozumie, ze O. Zatozyciel wskazuje
na Chrystusa jako fundament jednosci
we wspolnocie

- studium indywidualne
- dzielenie si¢ zyciem

Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 82.

- poznaje w Konstytucjach, ze
fundamentem jedno$ci we wspolnocie
jest chrzest, faska powolania
zakonnego oraz codzienna Eucharystia

- dyskusja kierowana

R. Rak, Wychowanie eucharystyczne, w: Msza
Swicta, red. W. Swierzawski, Krakow 1993, s.
144,

L. Rulla, Depth Psyhology and Vocation, dz. cyt.,
s. 150.

K. Trojan, s. 127-128.

L. Rulla, Antropology of the Christian VVocation,
dz. cyt., s. 359.

- wie, ze spdjnosci i niespdjnosci
psychiczne oraz ich mechanizmy
moga rozbija¢ wewngtrzng jednosé
cztowieka

- rozumie, ze nie§wiadome
dynamizmy, maja wptyw na wolno$¢
cztowieka w jego autotranscendencji
teocentrycznej, do ktorej ze swej natury
jest powotany

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja
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NOWICJAT

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra nowicjuszka zapoznaje sig : Siostra nowicjuszka :
Radykalizm VC, 18. -wie, ze zycie konsekrowane stanowi - studium indywidualne
14, RNCH, 18, 26. radykalng forme zycia Ewangelia - dyskusja

,,lm doskonalsza
kto posiada
prostote ducha, tym
latwiej zrozumie
sens najwigkszych
trudnosci , bo
$wiatto do
zrozumienia ich z
gory odbierze”. bt.
E. Bojanowski

Nowe powotania dla nowej Europy, Dokument
koncowy Kongresu poswigconego powotaniom
do Kaptanstwa i Zycia Konsekrowanego w
Europie 1998, 11c, 36a.

SAC, 72, 81.

KDK, 10.

Jan Pawet I, Homilia z 10 maja 1981, w: Nauka
Kosciota o powotaniach duchownych, Gniezno
1995, s. 468.

- rozumie, Ze wymaga ona
zdecydowanej woli catkowitego
upodobnienia si¢ do Chrystusa w
czystosci, ubostwie i postuszefistwie

- rozumie, ze radykalizm oznacza
otwieranie si¢ na autotranscendencjg,
czyli na zycie wartosciami
ewangelicznymi, ktore wymagaja
postawy gotowej do ciagltej przemiany
- wie, ze niedzielna Eucharystia wnosi
radykalng nowos¢ zycia

- rozumie, na czym polega radykalna
nowos¢ zycia

- dzielenie si¢ zyciem
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E. Bojanowski, List. dos. Leony Jankiewicz , 4
V 1867, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 368 — 369.

- zauwaza, ze O. Zatozyciel podkresla
autotranscendencje w podejmowaniu
trudnych obowiazkow, by osiagnaé
chwale wieczna

- dyskusja kierowana

K. Trojan, dz. cyt., s. 111, 128.
P. Liszka, Charyzmatyczna moc zZycia
zakonnego, Wroctaw 1996, s. 64.

Rulla, Antropology of the Christian Vocation.
Vol. |, Interdisciplinary Bases, Rome 1986, 238 —

239.

V. Frankl, Homo Patiens, Warszawa 1971, s. 147.

- wie, ze kazdy czlowiek otwarty jest
na autotranscendencj¢ i ze wzgledu na
swoje ograniczenia wynikajace z
natury nie moze jej realizowac, dlatego
zwraca si¢ do Boga o pomoc

- zapoznaje si¢ z psychologia giebi
Rulli w tym aspekcie

- wyktad konwersatoryjny
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JUNIORAT

Lp. Cel ogolny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra juniorystka zapoznaje sig : Siostra juniorystka:
Czynienie PC, 1; - wie, ze wzorem zakonnika jest - studium indywidualne
15. wszystkiego KK, 40 Chrystus - wspdlna adoracja Ikony
KL, 7 - rozumie, ze przez postuszenstwo woli | - dzielenie si¢ Zyciem
na chwate R
Boz SAC, 79. Boga oznacza rowniez dziatanie na
074 Jego chwalg
- poglebia teologi¢ Eucharystii o celu
»Oby faska Boza Mszy §w. wg podanej literatury
dogomog,*a - wie, ze najdoskonalszym kultem jest
usirowaniom . . , .
naszym ku Eucharystia, gdzie Bog otrzymuje

pomnozeniu Jego
chwaly $wigtej”.
bt. E. Bojanowski

doskonata chwate

- wie, ze podczas wypowiadanej
doksologii: Przez Chrystusa, z
Chrystusem 1 w Chrystusie... ., Bog
otrzymuje chwalg i uwielbienie

- wie, ze w sztuce sakralnej 1 w
malarstwie kolor ztoty wyraza bostwo 1
chwalg Boga

- analizuje tres¢ Ikony Rublowa Trojca
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Swicta

- zapoznaje si¢ z historia i teologia
doksologii

- Swiadomie wypowiada doksologie
podczas Eucharystii

E. Bojanowski, List do s. Otylii Wasik, 29 VIII
1867, w: L. Smolka dz. cyt., s. 388

E. Bojanowski, List do s. Karoliny Annuth , 27 |
1866, w: L. Smotka, dz. cyt., t. I, s. 330 — 331.

- rozumie stowa O. Zalozyciela, Ze na
chwal¢ Boza wzrastaja w doskonatosci
1 mitosci do Boga

- wspoOlna medytacja hasta
Zgromadzenia — Na
wicksza chwal¢ Boza i
cze$¢ Niepokalanej
Dziewicy

- dyskusja w grupie

Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art. 16.
Por. M. Kornacka, dz. cyt., s. 1 — 96.

- rozumie zapis w Konstytucjach
dotyczacy glownego celu
Zgromadzenia — chwata Trojcy
Przenaj$wigtszej

- indywidualne studium
- dyskusja w grupie

L. Rulla, Antropology of the Chrystian Vocation,
vol I, Interdisciplinary Bases, Rome 1986, s. 313.
M. Kozuch, Chrzescijanska formacja
indywidualna, Krakéw 2001, s. 329 — 330.

K. Trojan, dz. cyt., s. 73.

J. Pietkiewicz, Konsekracja zakonnicy
realizowana w Zyciu codziennym, w: Powotanie
cztowieka, Apostolskie postannictwo Zakonow,
nr 7, Poznan 1987, s. 354.

W. Granat, Sakramenty Swiqte, cz. I, Sakramenty
w og6lnosci Eucharystia, Lublin 1961, s. 361 —
362.

- wie, ze postawa popisu lub
ekshibicjonizmu koncentruje cztowieka
na samym sobie, utrudniajac zycie
wartosciami ewangelicznymi

- poznaje dynamikg tej potrzeby

- W oparciu o poznane jej elementy
analizuje swoje zalety i wady

- przedstawia te zdolnosci, ktorych nie
rozwingta

- wyktad konwersatoryjny
- dzielenie si¢
doswiadczeniem
zyciowym
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JUNIORAT

Lp- | cel ogolny Zadania Przewidywane osiagnigcia ‘ _ ,
Procedura osiagania celow
Siostra juniorystka zapoznaje sig : Siostra juniorystka:
SAC,78. - potrafi wyjasni¢, co oznacza postawa | - dyskusja
16. MND, 25. eucharystycznego kryterium oceny - prezentacja w dowolnej
Eucharystyczne Tamze. tego, co spotyka chrze$cijanina formie kultury narodow i
Kryterium oceny RNCH, 39. - wie, na czym polega eucharystyczna | krajow, w ktorych pracuja

tego, co spotyka

chrzescijanina
,,Milosierdzie Boskie na
wszystkim, co nas tylko
dotyka na ziemi,
mitosierdzie Boskie we
wszystkich darach i
stratach, mitosierdzie Jego
, gdy nam uzycza dobr
doczesnych, mitosierdzie,
gdy nam onych odmawia,
mitosierdzie, gdy nam tzy
wyciska lub one nam
ociera”. BL. E. Bojanowski

D. Kwiatkowski, Liturgika. Materiaty do
¢wiczen dla studentow teologii, t. 11,
Poznan 2007, s. 13 — 48.

forma chrzescijanskiej egzystencji

- wie, jakie formy osobistego
zaangazowania powinna podejmowac,
aby taka egzystencja umozliwiata
dawanie autentycznego swiadectwa

- poznaje kulturg narodow i krajow, w
ktorych pracuja siostry stuzebniczki:
Bialorus$, Kazachstan, Rzym, Szwecja

siostry stuzebniczki
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E. Bojanowski, Listdos. Leony
Jankiewicz w Starej Wsi, 4 IV 1867, w: L.
Smolka, dz. cyt. s. 368 — 369;

M. Kornacka, dz. cyt. s. 120 — 139

R. Hagiel, Eucharystia w zyciu i pismach
Stugi Bozego Edmunda Bojanowskiego,
Poznan 1990, s. 36. ASL.

R. Hagiel, Eucharystia w zyciu i pismach
Stugi Bozego Edmunda Bojanowskiego, dz.
cyt., s. 43.

- zna zycie religijne O. Zalozyciela
- wie, ze czgsta Komunia Sw.
uzdalniata go do innego sposobu
warto$ciowania rzeczywistosci

- zna wypowiedzi O. Zatozyciela, ktory

wskazuje na nadziej¢ w Mitosierdzie
Boze

- studium indywidualne
- dyskusja

L. Rulla, Depth Psychology and Vocation,
dz. cyt., s. 39.

K. Trojan, dz. cyt., s. 103; J. Kozielecki,
Koncepcje psychologiczne czlowieka,
Warszawa 1997, s. 203 — 205.

- wie, ze wartosci, ktore czlowiek
przyjmuje, wytyczaja mu kierunek w
zyciu

- rozumie, ze wazna jest §wiadoma
decyzja w dokonywaniu wyboru

- wie, ze kazda $wiadoma decyzja, w
ktorej zrezygnowano z realizacji
wartos$ci, powinna prowadzi¢ do
zobiektyzowania wlasnej hierarchii
wartosci

- rozumie poznawczy komponent w
dziataniu ludzkim

- analizuje swoj stan wiedzy na temat
wybieranej wartosci 1 motywacji w
dokonywaniu jej wyboru

- wyktad konwersatoryjny
- dzielenie si¢ zyciem
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JUNIORAT

Lp. | el ogolny Zadania Przewidywane osiagnigcia ‘ . ,
Procedura osiagania celow
Siostra juniorystka zapoznaje sig : Siostra juniorystka:
Komunia PC, 15; KPK, kan. 602. - Wie, ze w powotaniu cztowicka w - wyktad konwersatoryjny
17. | praterska ZBW, 10. akcie stworczym Boga zawiera sig - dyskusja
VC, 42. wezwanie do zjednoczenia z Bogiem i | - dzielenie si¢ zyciem
Milodé si ZBW, 14,24, 54, 55,57 z innymi, czyli do powszechnego
,,Milo$¢ siostrzana,
ktora jest zwiazka | RNCH, 26, 29 braterstwa
stug MND, 21. - wie, ze zycie zakonne posiada ten
Chrystusowych, jak | RNCH, 29. fundament natury chrzescijanskiej

najstaranniej
zachowana by¢
powinna:, jedna
druga w ustugach
uprzedzac, do tej
mitosci
dopomagac,
cigzary jedna
drugiej znoszac,
wspolnie w tej
mitos$ci
chrzescijanskiej do
doskonatosci dazy¢

Jan Pawet I, List Apostolski Novo Millenio
Ineunte, 43.

wspodlnoty

- rozumie, ze zycie zakonne jest
znakiem komunii w KoSciele, jako
srodka w realizacji zadania nowej
ewangelizacji w $wiecie - wie, zZe z
komunii z Chrystusem
eucharystycznym wszyscy otrzymuja
zdolno$¢ do tworzenia komunii
braterskiej

- wie, czym jest duchowos$¢ komunii
- rozumie istot¢ zgromadzenia
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beda. Albowiem o
ile t¢ mitos¢
wzajemna miedzy
soba zachowaja, o
tyle Jezus mitoscia
swoja migdzy nimi
zamieszka”. Bt. E.
Bojanowski

liturgicznego w wymiarze
historycznym i podziatu funkcji w
zgromadzeniu liturgicznym

- analizuje sytuacje, w ktérych
otrzymywata pocieche,
zainteresowanie, wspolczucie

- przystgpuje do Komunii §w. z ta
swiadomoscia, ze Chrystus uzdalnia ja
do tworzenia braterskiej komunii

E. Bojanowski, List do Sidstr w Borku, 19 11
1862, w: L. Smotka, dz. cyt. s. 269.

E. Bojanowski, List do s. Konstancji Chudej, 23

IV 1866, w: L. Smolka,
dz. cyt., s. 334.

- wie, ze bt. O. Zalozyciel wskazywat
na Boga jako fundament jedno$ci

- wie, ze rowniez pochwalat serdeczne
relacje migdzy siostrami

- analizuje swoje znajomosci i
przyjaznie

- analizuje swoja zdolno$¢ do przyjazni

- dzielenie si¢ zyciem

Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990 art.101.

Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 88.

- rozumie istote komunii z Chrystusem
1 migdzy siostrami

- wie, ze ofiarna mitoS¢ wobec
drugiego cztowieka rodzi komunig
braterska

- wykorzystuje sytuacje dnia
codziennego, aby pomaga¢ innym

- kieruje stowa serdeczne do 0sob, u
ktorych zauwaza zmegczenie

- kieruje stowa pochwaty

- dyskusja
- dzielenie si¢ Zyciem
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R. Coste, Sakrament spotecznosci braterskiej, w:
Eucharystia , Kolekcja 1 Communio, Poznan —
Warszawa 1986, s. 347.

L. Rulla, Anthropology of the Cristian Vocation,
dz. cyt., s. 465 — 467. T. Sinka, Podziat funkcji w
zgromadzeniu liturgicznym, w: Msza $wigta, red.
W. Swierzawski, Krakow 1993, dz. cyt., s. 170 —
191.

- wie, ze potrzeba doznawania wsparcia
1 opieki moze wyrazac si¢ w dazeniu
do zaspokajania wtasnych potrzeb
uczuciowych przez szukanie
zainteresowania, opieki, w pragnieniu
bycia kochanym, pocieszanym,
prowadzonym przez inne osoby

- dyskusja kierowana
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JUNIORAT

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra juniorystka zapoznaje sig : Siostra juniorystka:
Ofiara K.K, 11; K.L, 48. - wie, ze kazda Msza $w. jest - studium wtasne
18. Dekret o postudze i zyciu kaptanskim, p. 5. uobecnieniem ofiary Chrystusa - dyskusja

,,Mitos¢ wielkie
rzeczy czyni ...”.
bt. E. Bojanowski

ET, 48.

Mszat rzymski dla diecezji polskich, Poznan
1986, Il Modlitwa Eucharystyczna, $.320 —
327, IV Modlitwa Eucharystyczna s. 327 — 333.
PC, 1, 14.

RD, 10.

Pl, 36, 37.

VC, 103.

PI, 38.

- wie, ze uczestniczacy w Eucharystii
sktadaja Bogu w ofierze Chrystusa i
wraz z Nim ofiaruja siebie

- wie, ze Eucharystia uzdalnia do
ofiarowania swojego zycia z
Chrystusem- wie, ze ofiarowanie siebie
gwarantuje skutecznos¢ apostolska

- analizuje tres¢ 111 1 IV Modlitwy
eucharystycznej — Mszat Rzymski

- kontemplacja obrazu
A. Chmielowskiego Ecce
Homo

E. Bojanowskiego, List do niezidentyfikowanej
Siostry, bez daty, w: L. Smolka, dz. cyt., s. 454.
| Reg, 21, 22; Dz. 3V 1869; 29 IV 1867,

- wie, ze bt. O. Zalozyciel rowniez
zachgcat do wyrzeczenia 1 ofiary,
wskazujac na warto$ci duchowe jako
cel nadziei 1 wszystkich dziatan

- zna wskazania zawarte w Regule
dotyczace form ascezy: praktykowanie

- studium wlasne
- dyskusja

- dzielenie si¢ Zyciem
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milczenia, cierpliwosci 1 unikania
narzekania

- analizuje sytuacje, w ktérych narzeka,
I opisuje na co i na kogo narzeka

Konstytucje Zgromadzenia, 1990, art. 57.

- rozumie, ze przez $lub postuszenstwa
sktada siebie Bogu w ofierze

- wie, ze powinna dba¢ o wewngtrzna
dyspozycyjnos¢ do oddawania
wszystkiego

- studium wlasne

- dyskusja

S. Cichy, Teologia Eucharystii, w: red. W.
Swierzawski, Msza Swicta, Krakow 1993, s. 72.
R. Rak, Wychowanie do Zycia eucharystycznego
, dz. cyt., s. 142.

E. Stein, Kobieta jej zadania w dziedzinie natury i
taski, Tczew — Pelplin, 1999, s. 25; por.:

J. Grzeskowiak, Oto wielka tajemnica wiary,
Poznan 1987, s. 191 —192.

Jan Pawel II, Zycie konsekrowane, katecheza ,
15. 03. 1995, s. 89, w: Zakonnicy i zycie
konsekrowane, dz. cyt., s.88—91.

R. Forycki, Zycie zakonne jako swoisty sposob
realizacji zycia chrze$cijanskiego, w: Powotanie
cztowieka, nr 7, Apostolskie postannictwo
Zakonoéw, Poznann 1987, s. 179.

E. Baran, Ideat ascetyczny na podstawie pism
Edmunda Bojanowskiego, Warszawa 1987,
maszynopis, ASL.

J. Rehmus, Edmund Bojanowski, Studium

- wie, ze wyrzeczenie nalezy do istoty
powotania chrzescijanskiego, a w
szczegllny sposob odnosi si¢ to do
0s6b zakonnych

- rozumie, ze predyspozycje do
sktadania ofiary znajduja uzasadnienie
w uczuciowosci kobiety

- wie, ze potrzeba unikania urazu
fizycznego moze utrudnia¢ wzrastanie
w postawie ofiary

- zapoznaje sig z teoria Rulli dotyczaca
potrzeby unikania urazu fizycznego

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja
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psychograficzne, Lublin 1960, s. 100,
maszynopis, ASL.

W. E. Frankl, Homo Patiens, Warszawa 1971, s.
82.

M. Rusiecki, Eucharystia w katechezie, w:
Eucharystia w zyciu Kociota, red. A. Zadto,
Katowice 2005, s. 235 - 236.

L. Rulla, Antropology of the Christian VVocation,
dz. cyt.s. 465 — 467.

K. Trojan, dz. cyt. s. 70;

M. Kozuch, Chrzescijanska formacja
indywidualna, Krakdw 2001, s. 329.
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JUNIORAT

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra juniorystka zapoznaje sig : Siostra juniorystka:
Duchowo$é i SC, 77. - wie, ze duchowos¢ chrzescijanska - praca w grupie - z wielu
19. | kultura VC, 25,74, 82, 93-95 wyraza si¢ w roznych sposobach i for- | obrazéw (przygotowanych
RNCH, 4, 20, 26, 35 mach realizowania Ewangelii, ktore Z czasopism)
eucharystyczna LG, 44; PC, 1; SAC, 77. dokonuja si¢ przez Ducha $w. przedstawiajacych
Jak dotad saufa Jan Pawet II, Wptyw Ducha Swigtego na zycie | - rozumie, ze zycie duchowe powinno | krajobrazy, widoki
,, Jak dotad zaufaj

Bogu i nie przestawaj
goraco si¢ modli¢, aby
Duch $§w. zawsze coraz
bardziej oswiecat Cig o
swigtej Woli Bozej”.
bt. E. Bojanowski

konsekrowane, 22.03.1995, w: Jan Pawel I,
Zakonnicy 1 zycie konsekrowane we
wspolnocie chrzescijanskiej, Poznan, s. 93.
MND, 26,

KDK, 35.

J. Jasianek, Epikleza. Znaczenie teologiczno-
liturgiczne w perspektywie poczatkow dialogu
ekumenicznego, w: red. K. Michalczak,
Teologia dogmatyczna, t. 1, Poznan, 2007, s.
127 —139.

D. Kwiatkowski, Liturgika. Materiaty do
¢wiczen dla studentow teologii, t. II, Poznan
2007, s. 351 — 378.

by¢ na pierwszym miejscu

- wie, ze zycie duchowe realizuje si¢
przez coraz wigksza wierno$¢ Bogu
- rozumie, ze przez zewngtrzne znaki
przynalezno$ci do wspolnoty ukazuje
dynamiczny sens duchowos$ci — wza-
jemna pomoc w osigganiu §wigtosci
- wie, ze znaki obecne w Eucharystii
shuza kulturze dialogu

- rozumie wi¢z migdzy ubogim a
Chrystusem

- praktykuje nabozenstwo do Ducha
Sw.

wschodzacego i
zachodzacego stonca,
twarze ludzi, rézne
sytuacje , wybiera jeden,
ktory swoja trescia
najbardziej przemawia do
niej 1 uktada modlitwe do
Ducha §w., nastgpnie
wszyscy chetni modla sig
glosno ta modlitwa
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Konstytucje Zgromadzenia. Lubon 1990, art.
96.

- analizuje znak ubioru: jego
zewnetrzng 1 wewngtrzng tresé

- rozumie, ze pierwszy stroj
stuzebniczek nosit w sobie takze
dziedzictwo kulturowe naszego narodu
- zapoznaje si¢ z historycznym
rozwojem stroju stuzebniczek —
odwiedza muzeum Zgromadzenia w
Pleszewie

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja
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W. Miziotek, Koinonia — przestrzen
chrzescijanskiej duchowosci. Eklezjalny
charakter zycia wewngtrznego, w: red.
Krucina, Kultura zycia wewngtrznego,
Wroclaw 1983, s. 90.

W. Stomka, Eucharystyczny rys duchowosci
kaptanskiej, w: Eucharystia — mito$¢

| dzigkczynienie, Lublin 1992, praca
zbiorowa red. W. Stomka, A. J. Nowak, Homo
Meditans, 1X, s. 193. E. Fromm, Szkice z
psychologii religii, Warszawa 1966, s. 43.
K. Trojan dz. cyt., s. 87, 88.

G. W. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa
1988, s. 63.

E. V. Frankl, Man’s Search for Meaning,
Boston 1992, s. 132.

St. Kowalczyk, dz. cyt., s. 121, 124-125.

J. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne
czlowieka, Warszawa 2000, s. 196.

M. Eliade, Sacrum, mit, historia, Warszawa
1993, s. 88.

- rozumie autotranscendencj¢

cztowieka w jego dziataniu wedtug L.

Rulli i innych autoréw

- refleksja nad sytuacjami, w ktorych
dokonywata autotranscendencji

- analizuje osiagnigcia ludzi, ktorzy
mimo réznych uwarunkowan
pokonywali trudnos$ci i nadawali
gleboki sens swojej egzystencji

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja
- dzielenie si¢ zyciem
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JUNIORAT

Lp. | el ogolny Zadania Przewidywane osiagnigcia ‘ . ,
Procedura osiagania celow
Siostra juniorystka zapoznaje sig : Siostra juniorystka:
Dialog RNCH, 18, 26. - wie, ze dialog jest podstawa - wyktad konwersatoryjny
20. MND, 27 rozwoju osobowosci - dyskusja
KDK, 21, 23, 37, 43, 78; 92; - rozumie, ze dialog wyraza si¢ przez | - analiza spotkania
To, co przez DM, 11; KK, 37; DB, 13, 16, 31.. gest, mowe i postgpowanie ekumenicznego Ojca

modlitwe osiagnaé
zamierzam, jest
Zywym i goracym
ducha naszego
natezeniem, wlasna
naszg usilno$cia, w
glebi ducha
naszego zatozonym
i wiecznie
przytomnym
celem”.

Bt. E. Bojanowski

DK, 9, 15; DE, 4; DA, 12, 17, 30.

DA, 29, 30, 31; DFK, 19; DM, 15, 16; DK, 19;
ZBW, 31-34.

VC, 51.

D. Kwiatkowski, Liturgika. Materiaty do ¢wiczen
dla studentow teologii, t. II, Poznan 2007, s. 211
— 238.

- wie, ze w Eucharystii rodzi sig
duchowos$¢ komunii konieczna do
podjecia dialogu

- wie, ze dialog prowadzi do dobrych
relacji

- rozumie, ze bezwzgledna akceptacja
drugiego warunkuje dobry dialog

- prowadzi cotygodniowe refleksje
nad problemami wspdlnoty

Swigtego z
przedstawicielami réznych
religii
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Konstytucje Zgromadzenia, 1999 , art. 90.

- wie, ze kazda ma prawo
wypowiadania swoich mysli,
zdobytych doswiadczen

- rozumie zasadg: podczas rozmowy
nie przerywa si¢ swojemu rozmowcy
- praktykuje rewizj¢ zycia,
upomnienie braterskie, rozeznanie
wspolnotowe

- dyskusja kierowana
- refleksja: jak ,,postuguje”
sie milczeniem?

J. Gogola, Rady ewangeliczne, Krakdéw 1999, s.
304, 308-310, 352.

G. Kucza, Personalistyczny wymiar Eucharystii,
w: Eucharystia w zyciu Kosciota, red. A. Zadto,
Katowice 2005, s. 75, 257.

L. Rulla, Grazia e realizatione di se, w:
Antropologia della vocazione cristiana Vol. 1ll,
Aspetti interpersonali, Bologna 1997, s. 363.
Trojan, dz. cyt., s. 71.

L. Rulla, Anthropolgy of the Christian VVocation,
dz. cyt. s. 465 — 467.

M. Kozuch, Chrzescijanska formacja
indywidualna, Krakow 2001, s. 333.

F. Schulz von Thun, Sztuka rozmawiania,
Krakéw 2001, s. 107-111, 117. A. Cencini, Zycie
konsekrowane, Warszawa 1996, s. 222nn;

A. Manenti, Powotanie, psychologia, taska,
Krakow 1995, s. 87.

- poznaje potrzebg dominacji wedtug
L. Rulli

- rozumie zasadg: podczas rozmowy
nie przerywa si¢ swojemu rozmowcy
- praktykuje rewizjg zycia,
upomnienie braterskie, rozeznanie
wspolnotowe

- rozpoznaje w swoich dzialaniach
potrzebg dominacji w znaczeniu
pozytywnym i negatywnym
-zastanawia sig, co czuje, kiedy
styszy rozkazujacy ton innych,
uswiadamia sobie, ze podobne
uczucia moga rodzi¢ si¢ u innych,
gdy stysza jej rozkazujacy ton

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja

- dzielenie si¢ zyciem
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JUNIORAT

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra juniorystka zapoznaje sig : Siostra juniorystka:
21. | Misja DM, 1, 2. - wie, ze Kos$ciot z natury jest misyjny, | - studium indywidualne
KPK, kan. 783. glosi Ewangeli¢ zgodnie z poleceniem | - dyskusja kierowana

»Nie jest rzecza
trudna wstapic i
zaczaé, ale trzeba i
po chrzescijansku
skonczy¢”.
bt.E.Bojanowski

Oredzie Ojcoéw IX Zwyczajnego Zgromadzenia
og6lnego Synodu Biskupow do Ludu Bozego, IV,
w: Jan Pawetl II, Zakonnicy i zycie konsekrowane
we wspolnocie chrzescijanskiej, Poznan 1998,

s. 113.

LG, 44.

VC, 25, 72.

Jan Pawet I, Redemptoris Missio, 69 b.

MND, 25.

SAC, 84.

Chrystusa

- wie, ze od przyjgcia chrztu §w. kazdy
chrze$cijanin powinien wypelnia¢ to
zadanie

- wie, ze z obrzedu zakonczenia
Eucharystii wynika misja

- Uswiadamia sobie zadania misyjne
wynikajacego z chrztu $w. i
konsekracji zakonnej

- rozumie, ze osobiste spotkanie z
Chrystusem w Eucharystii

Uzdalnia do realizacji eucharystycznej
formy zycia 1 misji

- poznaje historig 1 teologi¢ obrzedu
zakonczenia Mszy $w.

- rozumie cele Papieskiej Unii
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Misyjnej )
- korzysta z kwartalnika Swiatto
Narodow

Konstytucje Zgromadzenia, Lubon, 1990 art.109.

- wie, ze misyjnos¢ Zgromadzenia
okreslaja rowniez Konstytucje

- wlacza si¢ w te dziatalnos¢ przez
wewnetrzng odpowiedzialnosé

- zna orgdzie Ojca $w. na Swiatowy
dzien misyjny i wybiera konkretne
zadania wynikajace z jego tresci

- organizuje r6zne formy pomocy
misjom: ,, kolednicy misyjni”’; szkolne
koto misyjne, modlitwa za misje, ofiary
pieniezne we wspdlnocie zakonnej oraz
ofiary — wyrzeczenia

- dyskusja kierowana

- multimedialna analiza
dziatalnosci misyjne;j
stuzebniczek z Brazylii,
Kazachstanu, Rzymu,
Szwecji 1 Biatorusi

J. Sroka, Obrzed Komunii, w: W. Swierzawski,
Msza Swieta, Krakow 1993, s. 313.

W. Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i
Kosciota, Krakow 1982, s. 108.

K. Trojan, dz..cyt., s.71;

M. Kozuch, Chrzescijanska formacja
indywidualna, Krakow 2001, s. 333 — 334.

L. Rulla, Anthropology of the Christian VVocation
1986, dz. cyt., s. 165 — 467.

- rozumie potrzebg sukcesu wg
psychologii L. Rulli i proponowanej
literatury

- umie analizowa¢ swoje motywacje w
podejmowaniu dziatah

- dyskusja kierowana

- dzielenie si¢ zyciem

- rysuje duze serce i
odpowiednio umieszcza w
nim lub poza nim swoje
sukcesy 1 porazki oraz
przypomina sobie osoby,
ktore mialy w tym udziat -
dzigkuje im, przebacza
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JUNIORAT

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra juniorystka zapoznaje sig : Siostra juniorystka:
Shuzba PC, 5. - wie, ze przez konsekracj¢ zakonna - dyskusja kierowana
22. | ,Pracuj reka, stuzac | Por. Pawetl VI, Przemowienie, 23 V 1964, w: zycie jej staje si¢ wyltaczna stuzba

ubogim i chorym,
jakby$ samemu

Jezusowi stuzyta”.
Bl E. Bojanowski

Charyzmat zycia zakonnego, Poznan — Warszawa
1974, s. 82 - 83.

OE, 6.

LG, 44.

Dekret o pasterskich zadaniach biskupow w
Kosciele, Christus Dominus, w:  Sobor
Watykanski II, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje,
Poznan 1968, 33.

VC, 19, 39, 40, 82.

RNCH, 23.

Bogu

- rozumie, ze stuzba ta wyraza si¢ w
modlitwie, uczynkach pokutnych i
przyktadzie wlasnego zycia i
dziatalnosci apostolskiej

- wie, ze charyzmat okre$la konkretne
zadania w zjednoczeniu z Chrystusem i
Kos$ciotem

- praktykuje modlitwg 1 uczynki
pokutne

- rozumie, jaka tre$¢ posiada wyraz
stuzba, wymienia jej elementy
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E. Bojanowski, Listdo s. Salomei, 25 IV 1868
Por. M. Zawada, Ocali¢ przyszto$¢ bezbronnego
dobra, Proba odczytanie charyzmatu bt. E
Bojanowskiego Wroctaw 2004; M. Nowak,
Charyzmat i misja Sidstr Stuzebniczek w mysli

pedagogicznej bt. E. Bojanowskiego, w: Stuzy¢ i

wychowywa¢ do mitosci, Lublin 2009, s. 137 —
161

- wie, ze bt. O Zatozyciel jako wzor
stuzby wskazywat na Chrystusa

- studium indywidualne
- dyskusja

Konstytucje Zgromadzenia 1990, art. 16.

- zna charyzmat Zgromadzenia i r6zne
formy jego realizacji

- umie go aktualizowa¢ w odniesieniu
do swojej misji w Zgromadzeniu

- dyskusja
- dzielenie si¢ zyciem

Gambari, Zycie zakonne po Soborze
Watykanskim II, s. 436.

K. Trojan, dz. cyt., s. 69, 71.

M. Kozuch, Chrzescijanska formacja
indywidualna, Krakéw 2001, s. 334.

R. Niparko, Edmunda Bojanowskiego system
wychowania przedszkolnego, w: Poznanskie
Studia Teologiczne, t. 7, 1992, s. 177.

- zapoznaje si¢ z potrzeba okazywania i
doznawania opiekunczosci

- umie analizowac¢ swoja potrzebe
okazywania i doznawania
opiekunczo$ci — bada swoje motywacje
- zapoznaje si¢ ze struktura ,,ja”, by nie
ulega¢ zafalszowaniu motywacyjnemu
swoich dziatan

- wyktad konwersatoryjny
- dzielenie si¢ zyciem
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FORMACJA PERMANENTNA

Lp. Cel og6lny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra profeska zapoznaje sig : Siostra profeska:
Pokadj Pl, 68, 89. - zna stowa Chrystusa, ktory obdarza - dyskusja kierowana
24. o SAC, 64. apostotow pokojem 1 wzywa, aby - dzielenie si¢ zyciem
»Wsrdd posepnych | \iND 27, przekazywali go innym - praca indywidualna z

mysli btyska mi
promyk otuchy, ze
w tym
doswiadczeniu
moze miata
Opatrzno$¢
nieodgadnione dzi$
widoki ku przysztej
korzysci”.

bt.E. Bojanowski

Ogo6lne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego,
w: Mszal Rzymski dla diecezji Polskich, Poznan
1986, 56 b.

W. Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i
Kosciota, Krakow 1983, s. 95 — 96. J. Sroka,
Obrzed Komunii, w: W. Swierzawski, Msza
Swigta, Krakow 1993, s. 292, 297.

- wie, ze w Eucharystii otrzymuje dar
pokoju

- rozumie, ze liturgia pokoju
przygotowuje do Uczty
Eucharystycznej

- rozumie, ze w gescie przekazania
znaku pokoju wyraza si¢ zyczliwos¢,
przebaczenie, pomoc, a takze dzielenie
si¢ wiara

- poznaje histori¢ obrz¢du znaku
pokoju i teologiczna jego tresé

- w relacjach z innymi przechodzi od
postawy dystansowania si¢ do postawy
wspolnoty wyrazajacej si¢ w zaangazo-
wanie w odpowiedzialne dziatanie

tekstem i dzielenie sie w
grupie
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E. Bojanowski, Listdo S. Karoliny Student, 29
VIII 1867, w: L. Smolka, dz. cyt., t. I, s. 388.

- wie, ze bt. O. Zatozyciel zwracat
uwage na konieczno$¢ pokoju w
relacjach, we wspdlnocie, w pracy

- umie rezygnowac ze swojego zdania,
gdy nie dotyczy to rzeczy waznych i
znaczacych dla innych

- dyskusja kierowana

E. Gambari, dz. cyt., s. 201 — 202.

KK, 2304.

G.W. Allport, Osobowos¢ i religia, Warszawa
1988, s. 64.

K. Trojan, dz. cyt., s. 26, 29.

- wie, ze sfery §wiadomosci i
podswiadomosci maja wplyw na
dziatanie cztowieka

- zapoznaje si¢ z obszarami wlasnej
psychiki, poznaje tzw. okno Johari

- stara si¢, by w rozmowie modulowac
glos i wycisza¢, gdy jest to mozliwe

- analizuje sytuacje, w ktorych byta
poirytowana, zapisuje je

- wyktad konwersatoryjny
- dyskusja w grupie
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FORMACJA PERMANENTNA

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia Procedura osiagania
celow
Siostra profeska zapoznaje sig : Siostra profeska:
Solidarno$é KDK, 25, 30. - wie, ze osoba ludzka z natury - studium indywidualne
25. |, . | MND, 27. potrzebuje zycia spotecznego - dyskusja

Swicta obojetnosé | gac g0, - wie, ze fundamentem solidarno$ci - najpierw praca w
wzgledem rzeczy . . .. . . . .
stworzonych i RD, 12. migdzyludzkiej jest solidarno$¢ Boga grupach 1 nastgpnie
obieranie tych ET, 18. z cztowiekiem, ktora zrealizowala sic w | jedna z wybranych oséb
tylko, ktore nas jak | VC, 103. Chrystusie referuje podczas

najprosciej do dobr
wiecznych prowa-
dza, pokazuje si¢
roéwniez w zyciu
tych maluczkich.
Obojetnos¢ na
postepy
cywilizacji,
cywilizacji
materialnej, na
bogactwa, na
zbytnia
troskliwo$¢ o
zdrowie i zycie, na

- rozumie ze zraniona solidarnos¢
migdzyludzka, ktora przejawia sig w
dziataniach niszczacych godnos¢ oso-by,
uzdrowiona moze by¢ w Eucharystii

- rozumie, ze w zyciu codziennym
cztowiek eucharystyczny realizuje
program solidarnosci przez stuzbg

- korzysta z sytuacji, by okaza¢ komus$
wspolczucie

- zapoznaje si¢ z idea ruchu
»Solidarno$¢” w Polsce 1 jego szerokim
zasiggiem w innych krajach

wspablnego spotkaniu
grup
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ponizenia” .bl. E.
Bojanowski

W. Stomka, Eucharystia zrédtem solidarno$ci. w:

Eucharystia — mito$¢ i dzigkczynienie, Lublin
1992, praca zbiorowa, red. W. Stomka, A. J.
Nowak., Homo meditans, IX s. 116.

R. Necek, Eucharystia wyrazem solidarnosci w
nauczaniu spotecznym Kosciola, w: Zycie
konsekrowane, 6 (62) 2006, s. 102, 106.

J. Gogola, Rady ewangeliczne, dz. cyt., s. 238. K.

Trojan, dz. cyt., s. 86.

- wie, ze stuzba wymaga transcendenc;ji,
cztowiek wowczas jest szczgsliwy,
osiaga poczucie glebokiego sensu zycia
- poznaje zycie bt. ks. Jerzego
Popietuszki i jego postawe solidarnosci

- dyskusja

- dzielenie si¢ zyciem
- napisze na kartce
imiona lub kategorig
tych, z ktorymi bedzie
solidaryzowac si¢
podczas wykonywania
codziennej misji (np.,
bezdomni, bezrobotni,
chorzy, ludzie z
nalogami, samotne
matki, ubodzy, gltodni)

Konstytucje art. 40

- wie, ze przez $lub ubdstwa 1 prace
solidaryzuje si¢ z ubogimi i pracujacymi
na swoje utrzymanie i wspomaganie
potrzebujacych

- dokonuje analizy swoich rzeczy
osobistych i nadmiar oddaje
przetozonym do dyspozycji

- refleksja nad realizacja
$lubu ubdstwa w formie
dyskusji 1 §wiadectwa
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FORMACJA PERMANENTNA

Lp. | cel ogdlny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celOw
Siostra profeska zapoznaje sig : Siostra profeska:
DM, 5, 40. - wie, ze Kosciot realizuje swoje - studium indywidualne
26. . PC, 20. postannictwo przepowiadania wiary w | - dyskusja kierowana
Gloszenie VC, 25,72, 76. Chrystusa i Jego zbawienia przez - nabozenstwo
Jezusa, SAC, 86. gloszenie Stowa Bozego i sakramenty | paraliturgiczne —
jedynego Mszat Rzymski dla diecezji Polskich, Poznan Sw. wyznanie wiary w
Zbawiciela 1986, 339*. - wie, ze osoby konsekrowane Chrystusa —
Konstytucje Zgromadzenia , 1990, art.10. wykonuja to zadanie przez $wiadectwo | wypowiedzenie
Jedli stanieszsie | Jan Pawel II, List Apostolski, Los Caminos del zycia oddanego Bogu i postawg stuzby | indywidualnie Kim jest
towarzyszka Evangelio, dz. cyt., 24. - wie, ze Eucharystia jest szczegélnym | Jezus dla mnie — nazwanie
cierpienia K. Wojtyla, Osoba i czyn oraz inne studia miejscem postania chrzescijanina do Go - wg uznania osoby:

Chrystusa, chwaly
takze towarzystwa
dostapisz”. Bt. E.
Bojanowski

antropologiczne, Lublin 2000 s. 160.
RD, 4-5.15.
DA, 29, 30.

M.Pyc., Teologalny wymiar Eucharystii, w: red.

K. Michalczak, Teologia dogmatyczna, t.1,
Poznan, 2007, s. 52 —70.

gloszenia Jezusa jako jedynego
Zbawiciela

- rozumie ze podczas Eucharystii
powinna oddawac si¢ do dyspozycji
Chrystusowi

- wypowiada z wyrazna §wiadomoscia
stowa aklamacji po przeistoczeniu

glosno, potgtosem lub
szeptem
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Konstytucje Zgromadzenia, 1990, art. 59.

- rozumie, ze przez zjednoczenie z
Chrystusem, przyczynia si¢ do
ewangelizacji §wiata - rozumie
znaczenie osobistego Swiadectwa

- korzysta z r6znych form doskonalenia
zawodowego

- przypomina sobie podstawowe zasady
dobrego wychowania

- dyskusja
- dzielenie si¢ zyciem

E. Frankl, Homo Patiens, Warszawa, 1971, s.
147.

K. Wojtyta, Osoba i czyn, Lublin 2000, s. 164. L.
Rulla, F. Imoda J. Ridick, Antropologia della
vocazione cristiana. Vol.2.Conferme esistenziali.
Casale Monferrato 1986, s. 135.

K. Trojan, dz. cyt., s. 85. S. R. Rybicki,
Apostolskie powotanie zgromadzen zakonnych,
w: Powolanie cztowieka nr. 4 Poznan 1975. s.
187 — 188.

- wie, ze transcendencja egocentryczna,
w realizacji wartosci koncentruje
wylacznie na doskonaleniu siebie

- zapoznaje si¢ z transcendencja
egocentryczng wg Rulli

- umie prowadzi¢ refleksj¢ nad swoimi
egoistycznymi zachowaniami,
potrzebami

- doskonali praktyke rachunku
sumienia

- wyktad konwersatoryjny
- rozmowa z osoba
znaczaca na temat
motywacji swoich dziatan
w celu rozeznania ich
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FORMACJA PERMANENTNA

Lp. | cel ogélny Zadania Przewidywane osiagnigcia
Procedura osiagania celow
Siostra profeska zapoznaje sig : Siostra profeska:
- wie, ze nasladowanie Chrystusa wiaze | - indywidualne studium

27. KK, 46, 42 si¢ z przyjeciem Jego sposobu zycia — | - dyskusja kierowana

Wewngtrzna KPK, Kan.607, § 3. bycie dla innych

dyspozycyjnos$¢ | A. Klupczynski, Eucharystia:narodziny i - kult oddawany Bogu domaga si¢

$wiadectwo az smier¢, w: red. K. Michalczak, Teologia wewngtrznej dyspozycyjnosci

do oddania dogmatyczna, t. 1, Poznan, 2007, s. 140 — - wie, ze autentyczne $wiadectwo

Jycia 151. domaga si¢ spojnosci psychicznej

,,Wszelka dobra dusza
jest jako ta §wieca,
sama si¢ wyniszcza, a
drugim przy$wieca”.
bt. E. Bojanowski

0soby

E. Bojanowski, List do Sidstr w Borku, 19. Il

1862. w: L. Smotka dz. cyt., s. 269.

- wie, ze bt .O. Zalozyciel
wykorzystywat sytuacje, by zachecac
siostry do wytrwania w trudno$ciach

- dyskusja kierowana
- dzielenie si¢ zyciem:
narzekam

czy przyjmuje
niedogodnosci?
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Konstytucje Zgromadzenia, Lubon 1990, art.
57.

Por. M. L. Sommerfeld, Wspomnienia z
Bojanowa, Poznan 1946,ASK

W. Niklewska, Zenskie Zgromadzenia
zakonne w Polsce 1939 — 1947, Stuzebniczki
Niepokalanego Poczgcia Najswigtszej Maryi
Panny(Pleszew), Lublin 1985.

- rozumie, ze $luby zakonne domagaja
si¢ postawy wewngtrznej
dyspozycyjnosci do utraty wszystkiego
, aby pozyska¢ Chrystusa - wie, ze w
Eucharystii powinna wzrastaé
gotowo$¢ do ofiary, az do ofiary z
zycia

- poznaje przyktady osob, ktore ztozyty
zycie w ofierze za wiar¢ 1 za innych —
sw. Maksymilian Kolbe, Siostra
stuzebniczka

s. Celestyna Faron,

s. A. Szaflarska.

- dyskusja kierowana
- dzielenie si¢ zyciem

A. Nossol, Chrystocentryzm zycia
wewngtrznego. w: J. Krucina, Kultura zycia
wewngetrznego, Wroctaw 1983, s. 38, 51.

T. Paszkowska, Chrystoformizacja, [w:]

Leksykon duchowosci katolickiej, red. ks. M.

Chmielewski, Lublin-Krakow 2002, s. 123-
124,

J.Ratzinger, Einflirung In das Christentum,
Minchen 1968, s. 205 — 207.; R.
Schnackenburg, Nachfolge Christi — heute,
Freiburg 1987, 47 nn.

B. Mokrzycki, Droga chrze$cijanskiego
wtajemniczenia, Warszawa 1983, s. 6609.
SAC, 85

A. Manenti, Powotanie psychologia i faska,

- wie, ze w trudnych sytuacjach reakcja
obronna represji jest odpowiedzialna za
ksztattowanie si¢ pod§wiadomosci

- wie, ze jej reakcje moga by¢
uwarunkowane tresciami ukrytymi w
podswiadomosci, ktdre zostaty przez
nig wyparte z pola Swiadomosci

- umie prowadzi¢ refleksj¢ nad
osobistymi reakcjami negatywnymi,
ktére wskazywaly na brak przyczyny
zewnetrznej do ich zaistnienia

- przeprowadza analizg nad osobista
dyspozycyjnoscia — przywiazania
uczuciowe do 0s6b, miejsca,
posiadanych rzeczy

- studium indywidualne
- dyskusja w grupie

- dzielenie si¢ Zyciem

- specyficzna, wedtug
wlasnego uznania,
dekoracja krzyza lub
obrazu Chrystusa w
pokoju
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Krakéw 1995, s. 20 — 26.

L. Rulla, Depth Psychology and Vocation, dz.
cyt., s. 79 — 81.

J. Gogola, Rady ewangeliczne, Krakow 1999,
s. 237 — 238 W. Granat dz. cyt., s. 354.

L. M. Rulla, F, Imoda, J.Ridick , Antropologia
della vocazione cristiana. Vol.2.Conferme
esistenziali, Casale Monferrato 1986, s. 267.
E Fromm, Niech sig¢ stanie cztowiek ,z
psychologii etyki, Warszawa-Wroctaw 1999,
S. 44,

J. Kozielecki, O godnosci cztowieka,
Warszawa 1977, s. 29.

K. Trojan, dz. cyt., s. 21 — 22.

- ,rewizja” w swoich rzeczach i
oddanie potrzebujacym tych, ktore sa
niekonieczne do pracy i do zycia

- odwiedziny chorych, czas dla
potrzebujacych rozmowy i
wystuchania
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