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Disabled children are more often isolated or rejected by their social group. They tend to have fewer
friends, which makes them an easier target of hostile behaviour from their peers. A concern for an
appropriate school climate and a sense of security of the vulnerable students are strong reasons to
conduct research in this regard. The research based on interviews with 20 co-teachers from integrated
classes has not provided unequivocal evidence on the scale and intensity of peer aggression directed
towards students with special educational needs. However, almost every teacher has experienced
such occurrences. Every fifth interviewee confirmed online victimization in the form of electronic
aggression/cyberbullying of disabled students and approximately half of the teachers revealed that
disabled students fell victim to face-to-face bullying. The study indicated the need for taking measures
to protect students with special educational needs and preparing teachers to deal with the issues of
aggression and social isolation of vulnerable students.

Key words: inclusion, peer aggression, bullying, disability, victimization

Wprowadzenie

Uczniowie niepelnosprawni, z tzw. specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi', oprécz oczywistych korzysci z udzialu w ogélnodostepnych badz

1 Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoécia realizowane
sa poprzez szeroko rozumiane ksztalcenie specjalne. Uczen posiadajacy orzeczenie o potrze-
bie ksztalcenia specjalnego powinien mie¢ zapewnione: realizacje Indywidualnego Programu
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integracyjnych formach nauczania sa w $wietle literatury przedmiotu, w wiek-
szym stopniu niz pozostali uczniowie, narazeni na ryzyko stania sie ofiarg
agresji rowiesniczej badZ odrzucenia. W zwigzku z upowszechnianiem sie
obecnosci uczniéw odbiegajacych od normy psychofizycznej w szkolnictwie
ogolnodostepnym oraz integracyjnym warto rozpoznac skale wiktymizacji ro-
wiesniczej i niektérych jej uwarunkowan dotyczacych tej wlasnie grupy. Ko-
rzysci z diagnozy istniejacego stanu rzeczy i opracowania na tej podstawie po-
tencjalnych dziatan profilaktycznych oraz zaradczych, nalezy widzie¢ przede
wszystkim z perspektywy uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Nalezy takze uwzgledni¢ potrzeby nauczycieli, ktérzy pytani o samoocene
swoich kompetencji do pracy z takimi uczniami wypowiadaja sie dos¢ pe-
symistycznie. Spoérod réznych wyzwan stojacych przed wspoélczesna szko-
ta szczeg6lne miejsce zajmuje rozwigzywanie probleméw wychowawczych,
w tym zwigzanych z agresja rowieénicza. Jest to zar6wno powazne profesjo-
nalne wyzwanie, jak i czynnik obcigzajacy w pracy nauczycieli. Troska o wta-
sciwy klimat wychowawczy i poczucie bezpieczenistwa zagrozonych uczniow
stanowia kolejne silne przestanki do podejmowania tego tematu.

Agresja rowiednicza jest przedmiotem intensywnych badan od kilkudzie-
sieciu lat, najczesciej w kontekscie sprawcoéw. Rzadziej dotycza one ofiar prze-
mocy réwiesniczej. Sporadycznie bada sie ofiary niepelnosprawne - szcze-
golnie problem ten dotyczy polskiej literatury naukowej. W $wietle tendencji
do coraz szerszego wilgczania uczniow niepelnosprawnych do ksztalcenia we
»~wspoélnym nurcie”, nalezy zadba¢ o realizacje podstawowego prawa mio-
dych ludzi do posiadania poczucia bezpieczenstwa zwiazanego z pobytem
w placéwce edukacyjnej. Bez tego potencjalne korzysci z rozwigzan integra-
cyjnych czy inkluzyjnych nie beda mogly w pelni sie realizowac.

Wiktymizacja réwiesnicza uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi - istniejacy stan wiedzy

W przypadku dzieci i mlodziezy najczestsza forma naruszenia rela-
¢ji miedzy jednostka a grupa jest odrzucenie przez grupe réwiesnikow np.
w klasie szkolnej. Zwykle bywa poprzedzone procesem stygmatyzacji, w wy-
niku ktérego pewne jednostki systematycznie bywaja wylaczane np. z zycia

Edukacyjno-Terapeutycznego (IPET), dostosowanego do jego potrzeb i mozliwosci, uwzgled-
niajacy rodzaj, zakres oraz stopien niepelnosprawnosci, a takze realizacje zalecen (zawartych
W orzeczeniu), zajecia specjalistyczne, rewalidacji indywidualnej, zajecia korekcyjno-kompensa-
cyjne, dydaktyczno-wyréwnawcze (w zaleznosci od potrzeb i zalecent zawartych w orzeczeniu)
oraz dostosowanie warunkéw i form przeprowadzania sprawdzianu i egzaminu gimnazjalne-
go do potrzeb uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym niepelnosprawnych
(zgodnie z komunikatem dyrektora CKE).
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klasowego?. Dzieci niepelnosprawne sa czesciej izolowane badZ odrzucane
przez grupe. Maja mniej przyjaciél i kolegéw, stad stanowia latwiejszy cel
wrogich dzialan. Potencjalny agresor mniej ryzykuje atakujac taka osobe.
E. Hodges i D. Perry zakladaja, Ze wtasnie brak przyjaciot i odtracenie przez
rowiesnikow to czynniki decydujace® w stawaniu sie ofiarami. Na podobne
aspekty wskazuja rowniez D. Perry, S. Kusel i L. Perry*. Izolowane dzieci cze-
Sciej doswiadczaja agresji, poniewaz niski status spoleczny utrudnia im po-
siadanie przyjaciot czy bliskich kolegéw i w ten sposob sprawia, ze sg jeszcze
bardziej bezbronne®. Dodatkowo nalezy pamieta¢, ze osoby niepetnosprawne,
przede wszystkim intelektualnie, okresla sie nawet pojeciem ,latwych ofiar”
(safe targets). Przesadza o tym zmniejszone ryzyko ujawnienia sprawcy® i trak-
towanie takich ofiar czy swiadkéw jako niewiarygodnych’.

Szczegolnie dotkliwg forma agresji rowiesniczej o powaznych negatyw-
nych skutkach dla ofiar jest bullying (mobbing), czyli taka forma agresji, ktéra
jest intencjonalna, powtarzalna, utrzymujaca sie dtuzej oraz w ktérej wystepu-
je znaczaca dysproporcja miedzy sprawca i ofiarg, nie potrafigca sie skutecz-
nie broni¢. W wypadku uczniéw niepelnosprawnych bardziej prawdopodob-
na forma agresji rowiesniczej bedzie tzw. bullying relacyjny. Jest on posredni
(ukryty) i manifestuje sie poprzez izolowanie, namawianie do ignorowania,
plotkowanie itp. Znacznie trudniej potencjalnemu agresorowi, cho¢ nie jest to
niemozliwe, w otwarty sposéb fizycznie zaatakowac niepelnosprawnego ro-
wiesnika, bo ten zwykle znajduje si¢ pod ochrong opiekunéw czy nauczycieli.
Natomiast stosunkowo trudne do zaobserwowania sa te bardziej ukryte, cho¢
pozostawiajace u ofiary glebokie urazy, formy odrzucenia przez grupe. Mie-
dzy innymi z tego powodu wydaje sie, ze nauczyciele znacznie czeéciej reaguja
na objawy fizycznego krzywdzenia niz na agresje o charakterze posrednim?®.

2 1. Pospiszyl, Ofiary chroniczne. Przypadek czy koniecznosé, Warszawa 2003, s. 64.

3 E.Hodges, D. Perry, Personal and interpersonal antecedents and consequences of victimization
by peers, Journal of Personality and Social Psychology, 1999, 76 (4).

* D.G. Perry, S.J. Kusel, L.C. Perry, Victims of peer aggression, Developmental Psychology,
1998, 24 (6), p. 807-814.

> E. Hodges, D. Perry, Personal and interpersonal antecedents and consequences.

6 C. Williams, Invisible victims: Crime and abuse against people with learning difficulties, Lon-
don 1995.

7 W.J. Murphy, The victim advocacy and research group: Serving a growing need to provide rape
victims with personal legal representation to protect privacy rights and to fight gender bias in the criminal
justice, Journal of Social Distress and the Homeless, 2001, 10; G.H. Gudjonsson, Psychology brings
justice: The science of forensic psychology, Criminal Behavior and Mental Health, 2003, 13; R. Milne,
R. Bull, Interviewing witnesses with learning disabilities for legal purposes, British Journal of Learning
Disabilities, 2001, 29..

8 P. Plichta, Uczniowie niepetnosprawni intelektualnie jako ofiary i sprawcy agresji réwiesniczej ~
kontekst edukacyjny, [w:] Bullying a specjalne potrzeby edukacyjne - podrecznik metodyczny, red. J. Py-
zalski, E.Roland, £.6dZ2010https:/ /repozytorium.amu.edu.pl/jspui/bitstream /10593 /5514 /3 /
Bullying_and_special_needs.pdf [dostep: 25.02.2014].

plichta_169-190.indd 171 2014-08-04 09:24:23



172 Piotr Plichta, Magdalena Olempska-Wysocka

I. Chrzanowska przytaczajac dane NSPCC (National Society for the Preven-
tion of Cruelty to Children), brytyjskiej organizacji na rzecz zaprzestania przemo-
cy wobec dzieci, zauwaza, ze dzieci z trudno$ciami w uczeniu sie sa narazone
na akty agresji w relacjach spotecznych. Na przyklad, osmioro na dziesiecioro
dzieci doswiadczylo bullyingu, w tym 6 na 10 - przemocy fizycznej. Dodatko-
wym problemem jest czesto fakt nieujawniania doznanej krzywdy i kontynu-
owanie jej przez agresora mimo jej ujawnienia’. Z prowadzonych badar i ana-
liz wynika wiec, ze niepelnosprawnos¢ jest czynnikiem sprzyjajacym stawaniu
sie ofiarg przemocy réwiesniczej, co potwierdzaja réwniez badania P. Sullivan
i J. Knutson', ktore wskazuja, iz dzieci gluche sg ofiarami ponad trzykrotnie
czesciej niz ich réwiesnicy, przy czym moze to by¢ zaréwno odrzucenie, jak
ijakas forma wykorzystania: fizycznego, seksualnego lub emocjonalnego.

Potwierdzenie zwiekszonego ryzyka stania sie ofiara agresji rowiesni-
czej w przypadku dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi znajdzie-
my réwniez u K. Kavale i S. Forness, wedtug ktérych niemal 80% uczniow
z trudno$ciami w uczeniu sie (learning disabilities) doSwiadcza odrzucenia ze
strony rowiesnikéw'. Z kolei, z badari C. Roberts i P. Smitha wynika, ze 47 %
uczniéw pelnosprawnych przyznaje, ze nie spedzaja w ogole czasu ze swoimi
niepelnosprawnymi réwiesnikami z klasy. Autorzy konkluduja, Ze nie jest
to wynik odosobniony na tle innych wynikéw badar zamieszczanych w li-
teraturze dotyczacej inkluzji edukacyjnej®. Badania podtuzne prowadzone
w szkockich szkotach® réwniez potwierdzity zwiekszony stopnient doswiad-
czania nieprzyjemnych sytuacji ze strony rowiesnikow przez dzieci ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W poréwnaniu z grupa uczniéw typowo
rozwijajacych sie, w ktérej 15% doswiadczalo agresji rowieéniczej o znamio-
nach bullyingu raz w tygodniu lub czesciej, w grupie dzieci z problemami
natury logopedycznej odsetek ten wyniost 39%, a w grupie dzieci z trudno-
$ciami w uczeniu sie - 30%.

% 1. Chrzanowska, Trudnosci w uczeniu sig jako zrédto probleméw w przystosowaniu szkolnym
uczniow i agresji rowiesniczej, [w:] Bullying a specjalne potrzeby edukacyjne - podrecznik metodycz-
ny, red. J. Pyzalski, E. Roland, £.6dz 2010, https://repozytorium.amu.edu.pl/jspui/bitstre-
am/10593/5514/3/Bullying_and_special_needs.pdf [dostep: 25.02.2014].

10 P.M. Sullivan, J.F. Knutson, Maltreatment and disabilities: A population-based epidemiologi-
cal study, Child Abuse and Neglect, 2000, 24 (10).

11 KA. Kavale, S.R. Forness, Social Skill Deficits and Learning Disabilities: A Meta-Analysis,
Journal of Learning Disabilities, 1996, 29.

12 C. Roberts, P. Smith, Attitudes and Behaviour of Children toward Peers with Disabilities, In-
ternational Journal of Disability, Development and Education, 1999, 46 (1).

13 H. Sweeting, P. West, Being different: correlates of the experience of teasing and bullying at age
11, Research Papers in Education, 2001, 16 (3).

4 Za: A.V.E. Sveinsson, N.J. Morris, School bullying and victimization of children with disabili-
ties, [in:] Disability Research and Policy: Current Perspectives, ed. R.]. Morris, Routledge, London
2005, p. 192-193.
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Jak pokazuja dane statystyczne (GUS)™, od korica lat 90. mozemy za-
obserwowaé znaczny wzrost liczby szkoét ogélnodostepnych i integracyj-
nych podstawowych, gimnazjalnych i ponadpodstawowych ksztalcacych
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Na przestrzeni lat 1994-
2006 liczba klas integracyjnych w szkotach podstawowych wzrosta siedmio-
krotnie (z 453 do 3275), a w szkotach gimnazjalnych - az pietnastokrotnie
(z 78 do 1147 klas integracyjnych). Obecnie w Polsce funkcjonuje jeden mo-
del ksztalcenia integracyjnego, okreslony m.in. w Ustawie z 7 wrzesnia 1991
roku o systemie o$wiaty, Rozporzadzeniu MEN z 17 listopada 2010 roku
w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych i niedostosowanych spotecznie
w przedszkolach i szkolach i oddziatach ogélnodostepnych i integracyjnych
wraz z pézniejszymi zmianami'®. Umozliwia ono dzieciom i mlodziezy nie-
pelnosprawnej pobieranie nauki w szkotach ogélnodostepnych i integracyj-
nych, realizacje specjalnych potrzeb edukacyjnych, a takze funkcjonowa-
nie w najbardziej optymalnym dla rozwoju $rodowisku pelnosprawnych
réwiesnikow.

Wedlug L. Malinowskiego (2003)Y, istnieje wiele korzysci wynikajacych
z edukacji wlaczajacej. Sq to m.in.: mozliwos¢ petniejszego rozwoju intelek-
tualnego, osobowego, a takze spolecznego dzieci niepelnosprawnych, po-
niewaz przebiega w Srodowisku naturalnym, bez odrywania dziecka od ro-
dziny i najblizszego otoczenia, czyli w szkole bliskiej miejsca zamieszkania.
Szczegodlna rola w procesie ksztalcenia integracyjnego przypada nauczycie-
lowi wspomagajacemu. Do jego zadar nalezy m.in.: prowadzenie wspdlnie
z innymi nauczycielami zaje¢ edukacyjnych i wychowawczych, uczestnictwo,
w miare potrzeb, w zajeciach edukacyjnych prowadzonych przez nauczycieli,
udzielanie pomocy nauczycielom prowadzacym zajecia edukacyjne oraz na-
uczycielom i specjalistom, ktérzy realizuja zintegrowane dzialania i zajecia,
doborze form i metod pracy z uczniami niepelnosprawnymi. Zgodnie z roz-
porzadzeniem MEN z 12 marca 2009 roku'®, nauczyciel wspomagajacy-peda-
gog specjalny powinien mie¢ odpowiednie wyksztalcenie i kwalifikacje na
poziomie wyzszych studiéw magisterskich, studiéw licencjackich, studiow

1 Gléwny Urzad Statystyczny. Portal Informacyjny http://www.stat.gov.pl/ gus/roczni-
ki_PLK_HTML.htm [dostep: 4.03.2014].

16 Rozporzadzenie zmieniajace z 28 sierpnia 2012 r. oraz Rozporzadzenie zmieniajace
z 2 sierpnia 2013 r.

7 1. Malinowski, Niepetnosprawni sq wéréd nas, 2003 http://forumakad.pl/archi-
wum/2003/09/artykuly/25-on-niepelnosprawni_sa_wsrod_nas.htm [dostep: 24.02.2014].

18 Rozporzadzenie MEN z 12 marca 2009 r. w sprawie szczegotowych kwalifikacji nauczy-
cieli, w sprawie szczegétowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkét
i wypadkow, w ktérych mozna zatrudnié nauczycieli niemajacych wyzszego wyksztalcenia lub
ukoniczonego zakladu ksztalcenia nauczycieli (DzU z 27 marca 2009).
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podyplomowych oraz kurséw kwalifikacyjnych z zakresu pedagogiki spe-
cjalnej - stosownie do rodzaju niepetnosprawnosci uczniéw. Jak pokazuja
doswiadczenia ze szkot wiaczajacych w Niemczech, najlepiej w roli nauczy-
ciela wspomagajacego sprawdzaja sie ci nauczyciele, ktérzy odniesli sukcesy
w Kklasie szkolnej, a kwalifikacje z zakresu pedagogiki specjalnej uzyskali do-
piero na studiach podyplomowych®.

Okazuje sie jednak, ze rezultaty integracji inkluzyjnej moga by¢ inne
w stosunku do postulowanych®. Jednym z nich jest wysoki poziom niedosto-
sowania uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi do sytuacji szkol-
nej. Objawia sie ono juz po rocznym okresie nauki w szkole, ajego przejawy to:
unikanie kontaktow z réwiesnikami, nieémialos¢ i osamotnienie, reagowanie
nerwowoscia na sytuacje zadaniowa, roztargnienie, brak koncentracji i wy-
trwalosci w dziataniu. Rdwniez badania A. Maciarz (2000) i M. Chodkowskiej
(2004) wskazuja, ze uczniowie korzystajacy z form edukacji inkluzyjnej oraz
w grupach/klasach integracyjnych wielekro¢ s narazeni na izolacje, a nawet
odrzucenie. Czesty brak akceptacji dzieci i mtodziezy przez pelnosprawnych
rowiesnikow, nieliczenie sie z ich specjalnymi potrzebami i trudnoséciami po-
woduje, ze ich sytuacja szkolna jest wysoce niekorzystna; nie czujac sie akcep-
towanymi w grupie/klasie szkolnej, zwykle przejawiaja negatywny stosunek
do réwiesnikéw i do szkoty?.

G. Szumski, podajac i analizujgc wyniki badani poréwnujacych efekty
ksztalcenia segregacyjnego i niesegregacyjnego, zauwaza, ze oprocz wielu
korzysci, jakie staja sie efektem wspélnego ksztalcenia

uczniom niepelnosprawnym, objetym niesegregacyjnym ksztalceniem trudniej jest

jednak osiggna¢ subiektywnie odczuwane poczucie szczescia, niz ich réwiesnikom

ze szkot specjalnych. Majg oni zatem mniej kolegéw i przyjaciél. Z reguty niska jest
ich pozycja w nieformalnej strukturze klasy szkolnej. Nieuchronne poré6wnywanie
sie ze sprawnymi réwiesnikami niekorzystnie wplywa na samoocene, a konfrontacja

z trudnymi wymaganiami podnosi poziom leku. Co wiecej, te niekorzystne cechy
osobowosci utrzymuja sie takze w zyciu dorostym?.

Wiasnie ta wspomniana wcze$niej samotnos¢ jest jednym z najpowaz-
niejszych czynnikow ryzyka wiktymizacji rowiesniczej.

¥ G. Szumski, A. Firkowska-Mankiewicz, Wokdt edukacji wigczajgcej. Efekty ksztatcenia
uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim w klasach specjalnych, integracyjnych
i 0golnodostepnych, Warszawa 2010.

20 1. Chrzanowska, Uczeri z upodledzeniem umystowym w szkole ogdlnodostepnej, [w:] Pedago-
gika specjalna szansq na realizacje potrzeb 0sob niepetnosprawnych, red. W. Dykcik, C. Kossakowski,
J. Kuczyniska-Kwapisz, Olsztyn-Poznan-Warszawa 2002.

2L A. Maciarz, Nadzieje i obawy zwigzane z reformq szkolnictwa specjalnego, Szkota Specjalna,
2000, 1.

2 G. Szumski, Integracyjne ksztatcenie niepetnosprawnych. Sens i granice zmiany edukacyjnej,
Warszawa 2009, s. 156.
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Interesujace w tym kontekscie wydaja sie wyniki badan rodzicow dzieci
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi uczeszczajacych do 16dzkich szkot,
uzyskane przez zesp6t socjologéw z Uniwersytetu Lodzkiego pod kierunkiem
W. Warzywody-Kruszyriskiej, ktore potwierdzaja wigeksza izolacje spoteczng
0s6b niepetnosprawnych i ich rodzin:

(...) weryfikujac hipoteze, iz za zintegrowanych spolecznie uznaje sie tych niepet-
nosprawnych, ktérzy posiadaja szeroki krag znajomych i przyjaciét wéréd oséb
sprawnych, to niewatpliwie wyniki naszych badan wskazuja na to, ze w przypad-
ku uczniow niepetnosprawnych w Lodzi proces ten jest jeszcze wielce niedosko-
naly. Wyraznie wida¢, iz jesteSmy dopiero na poczatku drogi autentycznej akcep-
tacji niepelnosprawnosci, ktéra aktualnie wyraza sie gléwnie w deklaratywnej
tolerancji®.

K. Parys* w analizie relacji spoleczno-emocjonalnych w grupach integra-
cyjnych zebrata wyniki badan prezentowanych podczas konferencji z zakre-
su pedagogiki specjalnej. Wiekszos¢ badaczy informuje o tendencji do od-
rzucania lub izolowania uczniéw niepelnosprawnych przez petnosprawnych
rowiesnikow zaréwno w grupie integracyjnej, jak i w klasie specjalnej w szko-
le masowej. Niezaleznie od etapu ksztalcenia i rodzaju niepelnosprawnosci,
dzieci i mlodziez z niepelnosprawnosciami zajmowatly nizsze pozycje socjo-
metryczne w poréwnaniu z uczniami bez deficytéw rozwojowych. Ucznio-
wie z niepelnosprawnoscia intelektualng na terenie szkoly ogélnodostepnej
podlegaja, w wyzszym stopniu niz ich réwieénicy bez niepetnosprawnosci,
réznego rodzaju agresji i przemocy miedzyrowiesniczej”. Wedtug A. Mikru-
ta, wynikow tych badar nie mozna uzna¢ za optymistyczne, gdyz pokazuja
wystepowanie tzw. integracji pozornej. Potwierdzaja to réwniez wyniki ba-
dan 16dzkich socjologéw, o ktérych mowa byta wczesniej:

blisko polowa badanych niepelnosprawnych uczniéw nigdy lub rzadko uczestniczy

w zyciu towarzyskim kolegéw i kolezanek z klasy, a takze w niewielkim stopniu

uczestniczy w zyciu pozaszkolnym swoich réwiesnikéw, czy tez jest odwiedzana

w domu przez tych kolegow?.

Pojawienie sie w szkole uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych stanowi za-
wsze wazne wyzwanie dla placowki oswiatowej. Kazde takie dziecko wnosi ze soba

2 G. Mikolajczyk-Lerman, Integracja spoleczna i ksztalcenie integracyjne uczniow niepetno-
sprawnych w opinii rodzicow dzieci petnosprawnych, [w:] Uczen i student niepetnosprawny — warunki
zycia i nauki, red. W. Warzywoda-Kruszynska, G. Mikotajczyk-Lerman, £.6dz 2011, s. 97.

2 K. Parys, Problemy integracji szkolnej w badaniach empirycznych - przeglad materiatéw pokon-
ferencyjnych, [w:] Problemy edukacji integracyjnej dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciq intelektual-
ng, red. Z. Janiszewska-Niescioruk, Krakow 2007.

% A. Mikrut, Stygmat , uposledzenie umystowe” a ryzyko zostania ofiarq przemocy, Szkota Spe-
cjalna, 2007, 3.

% Mikotajezyk-Lerman G., Uczeri niepetnosprawny - warunki zycia i nauki w opinii rodzicéw
dzieci niepetnosprawnych, [w:] Uczen i student niepetnosprawny — warunki zycia i nauki, red. W. Wa-
rzywoda-Kruszynska, G. Mikotajczyk-Lerman, £.6dz 2011, s. 51-53.
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bagaz réznorodnych potrzeb i mozliwosci, jak réwniez wiele ograniczer i probleméw

zwigzanych z realizowaniem roli ucznia, wychowanka, towarzysza wspoétdziatajace-

go w grupie rowiesniczej”.

Doswiadczenie uczy, ze miedzy postulowanym obrazem rzeczywistosci
a nig samaq istnieje czesto znaczaca réznica. Dotyczy to réwniez kwestii
wspodlnej obecnosci zaréwno uczniéw z orzeczeniami, jak i rozwijajacych sie
typowo. ,Nie jest bowiem tak, ze wspolne przebywanie razem zbliza do sie-
bie ludzi, niekiedy moze ich od siebie oddala¢”?.

Zalozenia metodologiczne

Opisywany w artykule material zebrano latem 2011 roku, z wykorzy-
staniem wywiadow czesciowo ustrukturyzowanych, prowadzonych z na-
uczycielami wspomagajacymi ze szkét i klas integracyjnych z terenu Lodzi
i wojewddztwa 16dzkiego. Dobér proby odbyt sie metoda ,kuli $nieznej”.
Wywiady byly, za zgoda respondentéw, nagrywane i nastepnie poddane
transkrypgji.

Glownym celem prezentowanych badani bylo wstepne rozpoznanie
zjawiska problemu agresji rowiesniczej oraz jej przejawéw wobec uczniow
niepelnosprawnych na podstawie opinii nauczycieli wspomagajacych ze
szkot integracyjnych z terenu todzi i wojewddztwa (N = 20, po 10 osob
ze szkol podstawowych i gimnazjéw). Warto zaznaczy¢, ze w niektérych
przypadkach mozna byto méwic¢ o pewnej niecheci ze strony dyrekcji szkot
i samych badanych, ze wzgledu na postrzegang kontrowersyjnos¢ podej-
mowanego tematu. Eksplorowany byl réwniez rodzaj realizowanych przez
szkoly dziatar zaradczych oraz ocena ich skutkéw. Przeprowadzone bada-
nia majg by¢ wstepna proba znalezienia odpowiedzi na nastepujace pytania
badawcze:

— Jak czesto dochodzi do agresji wobec dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi ze strony dzieci typowo rozwijajacych sie (z uwzglednieniem
agresji realizowanej za pomoca telefonéw komoérkowych i sprzetu kompute-
rowego, tzw. agresji elektronicznej)?

— Jakie sg najbardziej typowe przejawy negatywnych zachowan wobec
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?

¥ B. Jachimczak, Uczeri z ADHD w roli sprawcy i ofiary zachowar agresywnych, [w:] Bully-
ing a specjalne potrzeby edukacyjne — podrecznik metodyczny, red. J. Pyzalski, E. Roland, £.6dz 2010
https:/ /repozytorium.amu.edu.pl/jspui/bitstream/10593 /5514 /3 /Bullying_and_special
needs.pdf [dostep: 25.02.2014]

% 5. Kowalik, Pomiedzy dyskryminacjq i integracjq oséb niepetnosprawnych, [w:] Wspomaganie
rozwoju. Psychostymulacja. Psychokorekcja, t. 3, red. B. Kaja, Bydgoszcz 2001, s. 47.
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— Jak wiele sposroéd takich sytuacji ma charakter bullyingu?

— Jak oceniajg i jak wyjaséniaja zjawisko agresji wobec uczniéw ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi badani nauczyciele wspomagajacy?

— Jakie dzialania s3 podejmowane w szkotach w celu rozwigzywania
zaistniatych sytuacji problemowych?

— Jak dzialania te sa oceniane pod katem ich skutecznosci?

Zdobyta w tym zakresie wiedza moze postuzy¢ m.in. za punkt wyjscia
do konstruowania dziatari chronigcych uczniéw z niepelnosprawnosciami
oraz poszukiwania skutecznych rozwigzan, kiedy juz dojdzie do sytuacji
krzywdzenia. Moze réwniez ujawnié¢ obszary dalszych poszukiwan badaw-
czych, uwzgledniajacych kwestie, ktére nie zostaly ujete w przedstawianych
badaniach. Potencjalne korzysci ze zdobytej wiedzy moga dotyczy¢ samych
uczniéw z orzeczeniami, nauczycieli, jak i sprzyja¢ budowaniu pozytywnego
klimatu spotecznego szkot.

Wywiady oznaczone numerami od 1 do 10 pochodza ze szkoét podsta-
wowych, a liczbami od 11 do 20 - z gimnazjéw.

Wiktymizacja rowiesnicza - wyniki badan wlasnych

Przyklady agresji rowie$niczej realizowanej wobec uczniéow ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Wszyscy, z wyjatkiem jednego nauczy-
ciela pracujacego w gimnazjum integracyjnym, potwierdzaja wystepowanie
agresji wobec uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, cho¢ nalezy
zaznaczy¢, ze zdecydowana wiekszos¢ mowi o sporadycznym charakterze
takich sytuacji.

Tak, takie zjawisko istnieje, np. polega na namawianiu uczniow ze SPE
(Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi) do wykonywania réznych, narzuconych
czynnosci (W2).

Tak. Niektorzy uczniowie pelnosprawni przejawiajq pewne formy agre-
sji w stosunku do ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Naj-
czesciej sq to przejawy agresji werbalnej i posredniej (obgadywanie, wysmiewanie,
nieprzyjemne uwagi dotyczqce braku wiedzy lub zachowania, niekiedy izolowanie).
Niektore zachowania wynikajq rowniez z braku zrozumienia faktu, Ze uczenn SPE ma
dostosowane wymagania edukacyjne do jego potrzeb (W9).

Tak agresja wystepuje - zaréwno w formie bezposredniej (w wigkszosci),
jak i posredniej (sporadycznie) (W 6).
Tak, chociaz bardzo rzadko zdarza sie agresja osoby zdrowej wobec nie-

petnosprawnej ze wzgledu na niepetnosprawnosé kolegi. Zazwyczaj powody
agresji sq zupetnie inne. Najczesciej agresja (i to wzajemna) wystepuje wobec osoby
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z zaburzonym zachowaniem (czesto sq to dzieci/mtodziez, ktora miata w szkole pod-
stawowej orzeczenie z uwagi na rozne problemy, gtownie emocjonalne i zaburzenia
zachowania, a na etap gimnazjum orzeczenia juz nie otrzymata). Jest to wtedy najcze-
Sciej agresja stowna, agresji posredniej typu izolowanie osoby niepetnosprawnej nie
pamietam w ogole (W11). Wedlug jednego z nauczycieli, trudno okresli¢ skale
zjawiska: Nie potrafie oszacowaé problemu. Na pewno jest. Uczniowie z silng
osobowosciq potrafig wykorzystywac naiwnosé uczniow stabszych, a takze uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (W2).

Najczeéciej wymieniane formy krzywdzenia to: wySmiewanie, prze-
drzeznianie oraz namawianie do wykonania réznych czynnosci, bazujace na
deficycie uwagi, potrzebie akceptacji i checi przynaleznosci do grupy za wy-
soka nawet cene.

Sprawca prowokowat, namawial ucznia z orzeczeniem do wykonywania réznych
czynnosci np.: ,wejdz do toalety dla dziewczqt”. Uczen wykonywat polecenia i tak
wtasnie cata sprawa wydata sie (W5).

Czasem, wedtug badanych nauczycieli, sprawcy agresji wobec uczniéw
z niepelnosprawnoscia interpretowali niektore sytuacje jako zart, ktéry prze-
rodzil sie w co§ wczedniej niezamierzonego, natomiast w niektérych przy-
padkach - agresja byla dzialaniem zaplanowanym.

Uczniowie wyczekiwali na najdrobniejszq nieuwage nauczycieli, ktérzy petnili
dyzury (W5).

Niekiedy réwniez, co warto zauwazy¢, nauczyciele wspomagajacy mo-
wili o braku réznic pod wzgledem czestosci oraz mechanizméw stawania sie
ofiarg czyjej$ agresji, w poréwnaniu z typowo rozwijajacymi sie uczniami.

Istniejq takie przypadki. Nie obserwuje jednak szczegdlnej agresji wobec
uczniéow ze SPE, niz wsrod pozostatych dzieci. Zazwyczaj sq to: bijatyki, wul-
garne stownictwo, izolowanie (dotyczy to gtownie dzieci z zaburzeniami zachowa-
nia). Zachowania takie majq charakter incydentalny (W1).

Niekt6rzy badani wskazuja, Ze to wiasnie uczniowie ze specjalnymi po-
trzebami sg czesto sprawcami takich zachowan wobec swoich typowo rozwi-
jajacych sie rowiesnikow badz w znacznej mierze przyczyniaja sie do powsta-
wania takich sytuacji.

Tak, znane sq mi takie przypadki. Jest to przewazinie agresja stowna, fizyczna
(gtownie przepychanki), zdarzajq sie tez przypadki autoagresji. Nie zauwazZytam na-
tomiast, by agresja byta specjalnie kierowana do dzieci ze SPE, one tez bywajq
agresywne, zarowno w stosunku do siebie, jak i do uczniow zdrowych. Z moich
obserwacji wynika rowniez, iz uczniowie z klas integracyjnych rzadziej bywajq agre-
sywni w stosunku do dzieci ze SPE, niz ich rowiesnicy w klasach masowych (W5).
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Nie zauwazytam specjalnej roznicy jesli chodzi o zachowania agresywne
miedzy dzieémi zdrowymi a uczniami z SPE. Powiedziatabym nawet, Ze czesciej
zdarza sig agresja u uczniow ze SPE (zwtaszcza jesli majq zaburzenia zachowania).
Dzieci zdrowe majq opiekuriczy stosunek do uczniow niepetnosprawnych (W7).

Agresja elektroniczna wobec pokrzywdzonych”. Wystgpienie agresji
elektronicznej, czyli zrealizowanej za pomoca Technologii Informacyjno-Ko-
munikacyjnej (TIK), najczesciej telefonu komorkowego lub komputera podta-
czonego do Internetu, potwierdzity 4 z 20 badanych oséb, z czego trzy przy-
padki mialy miejsce w gimnazjach.

Zdarzyta sig raz i zostata udaremniona natychmiast przez dyzurujgcego nauczy-
ciela préba filmowania ucznia niepelnosprawnego telefonem komoérkowym,
na przerwie pomiedzy lekcjami (uczen wygtupiat sie, robit miny) (W 10).

Tak. Byta np. sytuacja nagrywania ktétni z uzyciem wyzwisk i oglada-
nia filmiku w grupie réwiesnikéw w szkole (W11).

Na poczqtku roku byta sytuacja, kiedy to réwiesnicy nagrali ,,ofiare” (o kté-
rej méwitam) podczas taiica wykonywanego przez niq - taniec byt ekspresyj-
ny, ,zabarwiony erotycznie”. Film ten trafit do Internetu (N17).

Tak - najbardziej problemowy chiopiec z grupy przywodczej Sciggngt na ko-
mérke zdjecie ,menela” (jak sam sie wyrazit) i pokazujgc kolegom moéwit, ze
to rodzina ofiary (W18).

Mimo iz zdecydowana mniejszo$¢ nauczycieli posiada wiedze o ta-
kich przypadkach, nie musi oznacza¢ to rzeczywistych rozmiaréw zjawi-
ska, ktore z wielu powodéw (np. niewystarczajacych kompetencji komu-
nikacyjnych ofiary, malej wiarygodnosci, czy strachu przed restrykcjami)
czesto pozostaje poza $wiadomoscia dorostych i nie musi zosta¢ ujawnione
poza grupa roéwiesnicza (szczegoélnie gdy nie ma ekstremalnego, tatwego do
zaobserwowania nasilenia). Warto zwréci¢ uwage, ze trzy z czterech opi-
sanych przypadkéw dotycza bardzo niebezpiecznej formy agresji elektro-
nicznej, ktéra si¢ wiaze z upublicznieniem wizerunku ofiary, szczegélnie
w kontekscie seksualnym.

® Wedtug J. Pyzalskiego, jednym z rodzajéw agresji elektronicznej jest ,agresja wobec
pokrzywdzonych” (bezdomnych, chorych psychicznie, uzaleznionych, niepelnosprawnych
intelektualnie), realizowana np. poprzez namawianie, prowokowanie takich oséb do wyko-
nania pewnych zachowan i rejestrowanie ich w celu umieszczenia w Internecie. Patrz: J. Py-
zalski, Polscy nauczyciele i uczniowie a agresja elektroniczna - zarys teoretyczny i najnowsze wyniki
badan, [w:] Czlowiek i uzaleznienia, red. M. Jedrzejko, D. Sarzala, Puttusk-Warszawa 2010. Szer-
zej o kontekstach uzywania nowych mediéw przez osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna
w: P. Plichta, Mtodzi uzytkownicy nowych mediow z niepetnosprawnosciq intelektualng - miedzy
korzysciami i zagrozeniami, Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka, 2013, 12, 1.
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Pewne zastanowienie moze budzi¢ pewnos¢ niektérych respondentéw,
Ze agresja elektroniczna nie ma miejsca w ich szkotach. Pewno$c¢ ta bierze sig,
jak wida¢ z ponizszych przykladow, z wiary w skutecznos¢ technicznych i or-
ganizacyjnych (regulaminowych) sposobéw, co wydaje sie typowe dla wielu
dorostych, w tym nauczycieli.

Nie. Zakaz uzywania telefonéw w szkole — zapisane w statucie. Dzieci mogq
dzwonic do rodzicow (jesli jest taka potrzeba) tylko w porozumieniu z nauczycielem
(jest telefon szkolny). Dzieci i rodzice to akceptujg (W14).

Takich spraw rowniez nie ma. U nas jest zakaz uzywania telefonow komorko-
wych. Telefony muszq by¢ wylqczone i pozostawac w plecakach, w innym przypadku
sq rekwirowane i przekazywane rodzicom (W15).

Nie - u nas jest zakaz uzywania telefonéw, o sytuacjach z Internetem tez nic nie
wiem (W16).

Bullying wobec uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Kolejnym krokiem w analizie zebranego materiatlu bylo znalezienie odpo-
wiedzi na pytanie: jak wiele sposréd znanych nauczycielom wspomagajacym
przypadkéw agresji rowiesniczej nosito znamiona bullyingu, czyli wielokrot-
nego, trwajacego dluzszy czas, zamierzonego dreczenia osob stabszych, nie
mogacych sie skutecznie broni¢ przed dysponujaca przewaga jednostka badz
grupa. Z punktu widzenia ofiary jest to zjawisko znacznie grozZniejsze niz jed-
norazowe akty agres;ji.

Wystepowanie takiego zjawiska potwierdza mniej wiecej potowa bada-
nych (11 na 19), cho¢ wiekszos¢ z nich uznaje takie przypadki jako incydental-
ne. O podobne rozumienie istoty bullyingu zadbano poprzez wyjasnienie jego
istoty w czasie zadawania pytania w trakcie wywiadu.

Niekiedy majq charakter incydentalny — wskutek zaistniatej sytuacji, niekiedy
jest to zamierzone znecanie sie (W3).

Najczesciej ma to charakter incydentalny - wynika z sytuacji lub osobistych anty-
patii. 2 razy spotkatam sie z bullyingiem, ale dos¢ szybko zostat ukrécony (W6).

Zwykle (takie sytuacje — przyp. autorow) majq charakter incydentalny. Nauczy-
ciele sq ,,czujni” na kazdy przejaw agresji, wiec nie dopuszczajq by miata ona charak-
ter ciggty. Ostatnio wydarzyl si¢ przypadek agresji, ktory szczegblnie mnie
zbulwersowat (W5).

Bardzo roznie to wyglada. Czasami sq to zwykte ktotnie - jak to miedzy dziec-
mi. Prowodyrem potrafi byc osoba zdrowa, jak i niepetnosprawna. I jak to w takich
sytuacjach czesto bywa - ktétnia wybucha nagle i nagle si¢ koriczy, po czym dzie-
ciaki majq ze sobq dobry kontakt. Ale znam przypadki, ktére mozina okresli¢

plichta_169-190.indd 180 2014-08-04 09:24:25



Narazenie na agresje rowiesniczq niepetnosprawnych uczniow szkot integracyjnych 181

jako bullying, przy czym najczesciej bywato tak, Ze ,ofiara” swoim za-
chowaniem prowokowata zachowania agresywne. Chociaz pamigtam jeden
przypadek (na poczatku mojej pracy), gdy dziewczynka w VI klasie integracyjnej
oznajmita, ze nie lubi osob niepetnosprawnych i zaczeta dawac to odczué jednej
kolezance z klasy (ktora niczym nie zawinita) - tak naprawde problem miata osoba
petnosprawna, dom nie sprzyjat prawidtowemu rozwojowi dziewczynki, miata zte
przyktady dorostych i tak sie to objawito - brakiem tolerancji wobec jednej wybranej
kolezanki (W18).

Wystepujq przypadki dreczenia osoby stabszej przez uczniow z tej samej
klasy, trwajace dtuzszy czas (...). Uczen zostal , koztem ofiarnym”, byt wyszy-
dzany przez klase, dreczony psychicznie i obrazany stownie (W19).

Sprawy takie majq charakter i incydentalny i wielokrotny (W20).

Zwykle [takie sytuacje - przyp. autoréw] majq charakter incydentalny. Cho-
ciaz miatam w klasie ucznia, ktéry byt zarowno sprawcq agresji, jak i jej
ofiarq ze strony rowiesnikow. MozZna powiedzieé, iz miato to znamiona bul-
lyingu (W8).

Warto zwréci¢, w kontekscie ostatniego przykladu, szczegélng uwage
na sytuacje tzw. ofiar-sprawcow (bully-victims), ktérzy w pewnych okolicz-
nosciach sg ofiarami przemocy, a czasami sa réwniez jej sprawcami, gdyz ich
sytuacja psychospoleczna i konsekwencje zaangazowania w bullying sa po-
wazniejsze niz samych ofiar lub samych sprawcow. Takie osoby powinny by¢
objete szczeg6lng troska i wsparciem, gdyz ich sytuacja psychologiczna jest
bardzo trudna.

Czes¢ badanych udziela odpowiedzi trudniejszych do zaklasyfikowania
ze wzgledu na pewne sprzecznoéci badZ niejasnosci, jednak generalnie wy-
powiedzi nie wykluczaja wystepowania bullyingu.

Wiekszos¢ zachowar agresywnych ma charakter incydentalny i nie nosi znamion
bullyingu (W9).

Bullying raczej nie ma miejsca. Bywa bardzo niewinnie na poczqtku - zwykta
zabawa dzieci, choé¢ jednak w pewnym momencie uczeri ze SPE zaczqt byé
traktowany jako ,, zabawka” do popychania, poszturchiwania... Czasami to
uczeni ze SPE jest prowodyrem, poniewaz brak mu krytycyzmu i doswiadczen dzie-
ci zdrowych, jego nieracjonalne zachowania powodujq che¢ dalszego prowokowania
przez dzieci zdrowe ,nakrecajg sytuacje dla zabawy”, co w efekcie przyczynia sie do
konfliktu (W10).

Jesli chodzi o bullying osoby zdrowej wobec niepetnosprawnej, to przypominam
sobie jeden taki przypadek na 5 lat mojej pracy w tej placéwce (W11).

plichta_169-190.indd 181 2014-08-04 09:24:25



182 Piotr Plichta, Magdalena Olempska-Wysocka

Sq to sprawy incydentalne, bo od razu gaszone, roztadowywane napiecia. Bully-
ingu w stosunku do jednej wybranej osoby nie ma, chociaz jak siegne pamie-
cig wstecz, to jeden taki przypadek moglabym opisaé (W14).

Szczegodlne, zwykle gorsze polozenie spoteczne uczniéw niepetnospraw-
nych intelektualnie (nawet wsréd innych grup oséb z niepetlnosprawnoscia-
mi) znajduje wyraz w wypowiedzi nauczyciela wspomagajacego pracujacego
w gimnazjum integracyjnym.

Wystepujq przypadki dreczenia osoby stabszej przez uczniow z tej samej klasy,
trwajgce dtuzszy czas W kazdej klasie jest tzw. , koziot ofiarny”, a w klasach
integracyjnych czesto zostaje nim osoba z deficytami intelektualnymi (W19).

Inng perspektywe na funkcjonowanie uczniéw z niepelnosprawnoscia
intelektualng ilustruje ponizsza wypowiedz - réwniez nauczyciela pracuja-
cego w gimnazjum.

Raczej, jesli w ogdle zdarzaja sie sytuacje konfliktowe, zachowania
agresywne, to wsréd uczniow niepetnosprawnych, zwlaszcza uposledzonych
umystowo - czasami widoczne sq miedzy nimi wyrazne antypatie, potrafiq doku-
czac sobie wzajemnie, np. poprzez obelgi stowne. Fizycznej agresji nie ma. Czgsciej
zdarza sig ,przytulanie na site” (ale wtasnie migdzy uczniami ze SPE), gdyz te dzieci
sq pobudzone seksualnie. Wtedy to tez zdarza sig, Ze nie kazdy uczen z orzeczeniem
to akceptuje i reakcja obronng jest agresja stowna. Jednak wszelkie zachowania
agresywne zdarzajq sie u nas bardzo rzadko (W15).

Lacznie, potowa (10) badanych nauczycieli wspomagajacych potwierdza
wystepowanie bullyingu, nieco czesciej zjawisko to ma miejsce w gimnazjach
(6 na 10 wypowiedzi).

Podejmowane dzialania i ocena ich skutecznosci. Dzialania podejmo-
wane w przypadku wystepowania negatywnych zachowarn wobec uczniéw
ze SPE niemal we wszystkich przypadkach sg opisywane bardzo podobnie
i nalezy je uznac za typowe. Respondenci pytani o sposoby rozwigzywania
problemowych sytuacji najczesciej odpowiadajg, ze zazwyczaj sa to:

rozmowy z dzie¢mi i ich rodzicami, konsultacje z pedagogiem, psychologiem
szkolnym, wpisy do dzienniczka ucznia lub klasowego zeszytu pochwat i uwag.
Kierowanie do poradni psychologiczno-pedagogicznej lub do poradni zdrowia psy-
chicznego (W1)

lub

Konfrontacja bezposrednia z uczniami biorgcymi udzial w konflikcie. Rozmowa
z udziatem pedagoga szkolnego badz psychologa. Rozmowa z udziatem rodzicow (W2).
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Kilkakrotnie pojawila sie¢ kwestia stopniowania oddzialywan i zawiera-
nie umoéw zobowiazujacych od okreélonego sposobu postepowania.

Poprzez rozmowy z uczniami, wpisy do dzienniczka. Czasami wzywamy rodzi-
cow. Prosimy nieraz o pomoc paniq psycholog (ktora ma u nas w szkole dyzury i za-
wsze chetnie stuzy pomocq) badz paniq pedagog. Wazne sq konsekwentne zasady po-
stepowania oraz rozliczanie z zawartej umowy czy danej obietnicy. W razie potrzeby
organizujemy pogadanki z psychologiem na zebraniach z rodzicami (W5).

Poprzez rozmowy z uczniami, najczesciej z konfrontacjq i udziatem obu stron
konfliktu, sq takze wpisy do zeszytu informacji, niekiedy wzywamy rodzicow. Pro-
wadzimy lekcje wychowawcze, na ktérych omawiamy czym jest agresja, jakie sq jej
przejawy, jak sobie z niq radzic, jak rozwigzywac konflikty. Istnieje mozliwos¢ zor-
ganizowania zaje¢ z psychologami. W ostatecznosci angazujemy do pomocy paniq
pedagog badz panig dyrektor (W8).

Jak wida¢, niemal zawsze do pomocy w rozwigzaniu trudnych sytuacji
angazowani sg rodzice.

Jako mniej typowe - bardziej oryginalne rozwigzanie mozna potrakto-
wac ponizszy przyklad, prezentujacy dzialania oparte na sprawiedliwosci
naprawczej:

(...) naprawianie szkod (zorganizowanie podrecznikow najbardziej uszkodzonych
z wiasnego kieszonkowego, wptata pewnej kwoty na rzecz Samorzqdu Uczniowskiego
za zniszczone mienie szkolne), trening mediacji (2 godziny wychowawcze) przepro-
wadzony przez pedagoga szkolnego, 2 godziny lekcyjne przeznaczone na przeprowa-
dzenie zajec przeciwdziatajgcych agresji i zawarcie kontraktu z catq klasq (W10).

Warto réwniez zwrdéci¢ uwage na znaczenie ustalenia optymalnych za-
sad rozwigzywania problemu miedzy szkolg o rodzing:

Tak naprawde sprawa zostata rozwigzana dopiero po nawigzaniu Scistej wspot-
pracy z domem, a Scislej rzecz biorqc, po ustaleniu umowy z ojcem sprawcy i konse-
kwentnym przestrzeganiu przyjetych zasad - ojciec co tydzien w ustalonym terminie
kontaktowat si¢ z wychowawcg w celu monitorowania zachowania syna (W15).

Jakkolwiek respondentéw nie pytano wprost o dziatania podejmowane
w celu przeciwdzialania agresji rowiesniczej, to w opisach radzenia sobie
z tym zjawiskiem posrednio mozna wyciggnac¢ wniosek o przewadze dziatan
reaktywnych nad proaktywnymi. Niemal wszyscy badani pozytywnie ocenia-
li skutecznos¢ rozwigzywania probleméw dotyczacych agresji rowiesniczej
wobec uczniéw z niepelnosprawnosciami. Podczas wywiadéw nauczyciele
przyznawali, ze aktualnie w ich szkotach znajduje sie najwyzej kilka takich
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spraw bedacych w trakcie rozwigzywania. Najczesciej wymieniang instytucja
wspomagajaca wewnatrzszkolny proces radzenia sobie z problemami agresji
réwiesniczej wobec uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi byly
poradnie psychologiczno-pedagogiczne (pojawiaja sie w 10 na 20 wywiadow,
czeéciej w szkolach podstawowych niz w gimnazjach). W pojedynczych przy-
padkach byly to réwniez poradnie zdrowia psychicznego, sad, policja, straz
miejska. W dwéch przypadkach ,rozwigzanie” problemu taczyto sie z przy-
dzieleniem nauczania indywidualnego i zmiana formy nauczania na segrega-
cyjna (przeniesienie dziecka do szkoly specjalnej z internatem).

Znaczace w wyjasnianiu negatywnych zachowarn spotecznych w klasach
integracyjnych jest pewne poczucie niesprawiedliwosci, zwigzane z indywi-
dualizacja/obnizeniem wymagar wobec dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, odczuwane przez dzieci bez orzeczenia oraz z postrzeganym
wyjatkowym traktowaniem dzieci odbiegajacych od normy rozwojowe;j.

Niektdre zachowania wynikajq rowniez z braku zrozumienia faktu, Ze uczeri SPE
ma dostosowane wymagania edukacyjne do jego potrzeb (W9); Kulminacja nastqpita
na lekcji przyrody, gdy [sprawca - przyp. autoréw] zaczql nasladowac ofiare przed
swojq klasq i nauczycielem i twierdzil, Ze trzeba go traktowac inaczej, czyli tak jak
osobe niepetnosprawng (W14).

Jako bariery dla skutecznego radzenia sobie z problemami agresji réwie-
$niczej wymienia si¢ wspoétudzial ofiar.

Rozwigzywanie problemu trwa dtuzej, gdy duza czes¢ winy lezy po stronie , ofia-
ry”, np. gdy zachowania ,ofiary” sq agresywne i praca z tq osobq nie przynosi efek-
tow. Czesto problemy sq w domu rodzinnym (czy to ,ofiary”, czy ,sprawcy”) i to
przenosi si¢ na teren szkoty — wtedy jest to troche ,,walka z wiatrakami” (...).

Czasami bywa tak, ze niektére dzieci ze SPE z danej klasy trzymaja sie
razem.

Pamigtam klase, w ktorej trzech chtopcow tak sig , kumplowato” - tyle, ze jest
to gtownie wptyw i zachowania rodzicow - zdarza sie, Ze rodzice zaburzonych dzieci
sami sig izolujg od pozostalych rodzicéw i to przektada sie na dzieci (W18).

Wiktymizacja rowiesnicza uczniéw ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi - konteksty i interpretacje wedlug nauczycieli wspomagajacych.
W wypowiedziach dwdéch respondentéw pojawit sie réwniez watek agresji
miedzy uczniami posiadajacymi orzeczenia.

Najwigksze problemy ma chtopiec z IV klasy, ktory jest uczniem ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi - chlopiec w normie intelektualnej z niepetnospraw-

nosciq ruchowq - bywa agresywny w stosunku do innego chtopca rowniez
z niepetnosprawnosciq ruchowaq - do nowego kolegi z klasy (W16).
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W kilku przypadkach badani podkreslaja udziat dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w stawaniu sie ofiarg agresji rowiesniczej. Mozna
tu mowic o tzw. ofiarach prowokujacych, ktére z powodu niewystarczajacych
kompetencji spotecznych i deficytéw w zakresie potrzeby bycia zauwazanym
preferuja jakakolwiek uwage niz jej brak.

Problem polega na tym, ze grupa przywodcza nie akceptuje chtopca ze SPE.
Z tym ze chiopiec, trzeba przyznad, sam czesto jest prowodyrem (W18)

Chtopiec trafit do naszej szkoty do klasy I. Posiadat wowczas orzeczenie z powodu
zaburzen zachowania. Od poczqtku sprawiat problemy wychowawcze. Nie umiat na-
wigzywac kontaktow. Byt sprawcq konfliktéw, ktore prowadzity do zachowari
agresywnych, jednak rowniez (to juz wnioski z moich obserwacji) czesto byt pro-
wokowany, wysmiewany przez rowiesnikow. Niejednokrotnie uczniowie skarzyli na
niego (miato to charakter zmowy), nawet jesli nie byt strong w konflikcie (W8).

W podobnym duchu wypowiada si¢ nauczyciel z gimnazjum inte-
gracyjnego.

Najczesciej bywato tak, ze ,ofiara” swoim zachowaniem prowokowata
zachowania agresywne (...). Sprawcy wyraznie go nie lubiq i nie chcq sie z nim
,kolegowac”, a Tomek stara sie za wszelkq cene dotqczyé do ich grupy. Grupa
potrafi go obrazac stownie (wyzywac jego i jego rodzing), wysmiewac sie z niego, byt
incydent ,,zabawy w rozkazy”, gdzie kazali mu np. szczekac¢ (za nagrode w postaci
stodyczy) i przyklejanie karteczki z napisem , kopnij mnie”. Marek [imie zmienio-
ne - przyp. autoréw], niestety, w wiekszosé zabaw ,,wchodzi”, uwazajqc, Ze
wszyscy bawiq sie réwnie dobrze jak on. Zawsze takie sytuacje zglaszajqg nam
Swiadkowie zdarzenia (W18).

Nieco inng interpretacje udziatu uczniéw ze SPE w procesie stawania sie
ofiara podaja kolejni respondenci.

Z doswiadczenia moge powiedziec, Ze na poczqtku dzieci ze SPE izolujq sie, majq
ktopoty w nawigzaniu kontaktow z réwiesnikami, czesto sq zamkniete w sobie. Mozli-
we, Ze wczesniejsze doswiadczenia uczq ostroznosci w relacjach (W3).

Z moich obserwacji wynika, Ze dzieci ,,integracyjne” (ze SPE) czesto sq bar-
dzo zaborcze, cheq skupiaé uwage na sobie. To powoduje zazdros¢ dzieci zdro-
wych, ktore czujq sie ,niedopieszczone” (W14).

Znaczacym zadaniem, wartym eksploracji w kolejnych badaniach, po-
winna by¢ rola swiadkéw w powstawaniu i rozwijaniu sie agresji rowiesni-
czej. W opisanych indywidualnych przypadkach krzywdzenia dzieci z orze-
czeniami kilka razy pojawit sie watek swiadkéw wzmacniajacych motywacje
sprawcow lub §wiadkow biernych, nie wysytajacych komunikatu do sprawcy
o braku akceptacji dla takich zachowan.
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Bariera? Réwiesnicy napedzali caty proceder. Nie przejawiali najmniejszej
odrobiny tolerancji, czy zrozumienia. By¢ moze popetniono blgd przy doborze dzieci
do klas integracyjnych (W8).

Okazato sig, Ze swiadkowie zachowywali sie roznie. Jedni byli bierni wobec
postawy agresora, inni zachecali do takich zachowari, bo byla niezta ,dra-
ka” i ,ubaw”. Nikt nie zglaszat dorostym problemu (W11).

Koledzy sprawcy poczatkowo traktowali calq sytuacje jako dobrq zaba-
we, dawali przyzwolenie na takie zachowania. Potem czes¢ grupy wycofata si¢ z tej
,zabawy”, inne osoby probowaly uspokajac i wyciszaé sprawce, ale dwoch najlep-
szych kolegow sprawcy podkrecato i podjudzato go do dalszych dziatati czer-
pigc z tego satysfakcje, ze ,, cos sie dzieje, jest afera”, ale sami nie czuli sie winni, bo
nie oni byli sprawcami (W14).

W wypowiedziach swobodnych respondentéw kilkakrotnie pojawia
sie postulat koniecznosci wtasciwego doboru (selekcji) uczniéow do udziatlu
w klasach integracyjnych.

Nalezy wiasciwie dobierac dzieci do klas integracyjnych - zaréwno zdrowe jak
i niepetnosprawne (W1).

Szkoty powinny zwroci¢ uwage na doktadniejszy dobor uczniow do klas integra-
cyjnych - zdarza sig, ze zbyt wiele 0sob ma powazne problemy w funkcjonowaniu, co
uniemozliwia normalnq prace na lekcji. Brakuje rowniez odpowiedniego przystosowa-
nia roznych instytucji do potrzeb 0sob poruszajgcych sie na wozku, co automatycznie
uniemozliwia im uczestnictwo w wielu imprezach (W6).

Placowki integracyjne sq potrzebne, nie wszystkie dzieci nalezy umieszczac
w szkole specjalnej. Jednak stopieri integracji dzieci zalezy od rodzaju niepetnospraw-
nosci oraz poziomu intelektualnego uczniow (W7).

Podsumowanie

Przeprowadzone badania, z powodu ich ograniczonego charakteru, nie
przesadzaja jednoznacznie o skali zjawiska. Celowe wydaje sie ich kontynu-
owanie zaréwno w wymiarze ilosciowym, jak i jakosciowym. Jednakze, na-
wet z tak ograniczonego planu badawczego wynikaja pewne przestanki dla
podejmowania dziatar chronigcych uczniéw ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi, przygotowania nauczycieli do radzenia sobie z problemem agresji
iizolacji spolecznej oraz pomocy uczniom bez orzeczer w lepszym zrozumie-
niu swoich wyjatkowych réwiesnikéw. Zdaniem wielu respondentéw, bar-
dzo wazna kwestig jest dbatos¢ o wiasciwy doboér dzieci do integracji.
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Obraz nie do korica jest spdjny, poniewaz z jednej strony mamy do czy-
nienia z ocenami i deklaracjami nauczycieli o niewielkim zasiegu i nateze-
niu problemu wiktymizacji niepelnosprawnych uczniéw. Z drugiej jednak,
szczegolowa analiza wypowiedzi respondentéw pokazuje, Ze niemal kazdy
z nich (19 na 20) zna takie sytuacje z wlasnej praktyki. Co piaty badany po-
dat przyklady agresji rowiesniczej realizowanej za pomoca nowych mediéow
(agresji elektronicznej). Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze w wiekszosci byto
to zwiazane z publikacja wizerunku osoby ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi, co moglo stanowic¢ dla niej powazne zagrozenie.

Badani podkreslaja gorsza sytuacje uczniéw z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng, co znajduje czesciowe potwierdzenie réwniez w innych badaniach
wykazujacych, ze izolacja spoteczna badz wrogos¢ wobec tej grupy uczniow
moze prowadzi¢ do przenoszenia takich uczniéw ze szkét integracyjnych do
specjalnych®.

Innym wartym podkredlenia aspektem jest zauwazalny, podnoszony
przez badanych nauczycieli, watek uczniéw ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi jako ofiar prowokujacych oraz wystepujacga wsréd uczniéw bez
orzeczen zazdro$¢ w stosunku do zindywidualizowanych, czesto obnizonych
wymagan wobec swoich ,,innych” réwiesnikéw, co moze wskazywac na nie-
dostatecznie przeprowadzony proces rzeczywistego wlgczania (inkluzji).

Okoto potowa nauczycieli potwierdza wystepowanie zjawiska bullyingu
wobec niepetnosprawnych uczniéw. Podejmowane przez szkoly dzialania
zaradcze nalezy ocenic jako typowe, ze znaczacym udziatem rodzin i pracow-
nikéw poradni psychologiczno-pedagogicznych. Sami nauczyciele oceniaja
je jako skuteczne, cho¢ wydaja sie mie¢ w wiekszym stopniu charakter reak-
tywny i ,akcyjny” niz by¢ przemyslana, obowigzujaca strategia ograniczania
ryzyka wystepowania takich sytuacji. Budowaniu tychze spdjnych dziatan
moze poméc wykorzystywanie nielicznych opracowan ujmujacych problem
agresji rowiesniczej i specjalnych potrzeb edukacyjnych opartych na spraw-
dzonych w praktyce programach i badaniach naukowych?'.
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Akty prawne

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 roku o systemie o$wiaty z pézniejszymi zmianami (DzU z 2004,
nr 256, poz. 2572 i dalsze).

Rozporzadzenie MEN z 12 marca 2009 roku w sprawie szczegétowych kwalifikacji na-
uczycieli, w sprawie szczegélowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz
okreslenia szkét i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudni¢ nauczycieli niemajacych
wyzszego wyksztalcenia lub ukoriczonego zakladu ksztalcenia nauczycieli (DzU z 27
marca 2009)

Rozporzadzenie MEN z 17 listopada 2010 roku w sprawie warunkéw organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych i niedo-
stosowanych spotecznie w przedszkolach i szkotach i oddziatach ogélnodostepnych
i integracyjnych wraz z p6zniejszymi zmianami (DzU z 2010, nr 228, poz. 1490).

Rozporzadzenie zmieniajgce z 28 sierpnia 2012 roku (DzU z 2012, poz. 982) oraz Rozporza-
dzenie zmieniajace z 2 sierpnia 2013 roku (DzU z 2013, poz. 957).
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