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Od autora

Pomyst stworzenia rozprawy w niniejszym ksztalcie zrodzit si¢ na gruncie
dos$wiadczenia zawodowego autora. Autor jest asystentem sedziego Sadu Okregowego w
Poznaniu i przygotowujac projekty orzeczen stykal si¢ z opiniami bieglych lekarzy
psychiatrow oraz psychologow, w ramach ktorych diagnozowano ,,0sobowo$¢
nieprawidlowg” u sprawcy czynu zabronionego. Z uwagi na fakt, ze czg¢sto z samych opinii,
czy orzeczen sadowych nie do kofnca wynikalo czym jest to zaburzenie, a biegli
nieckonsekwentnie postugiwali si¢ siatkg pojeciowa, autor staral si¢ poglebi¢ wiedzg na w tej
materii.

Na podstawie czesci nizej przytoczonej literatury mozna stwierdzi¢, ze pojecie
,,0s0bowos$¢ nieprawidtowa” nie nalezy do aktualnie uznawanych siatek pojeciowych 1 jest
przestarzale, aktualne s3a natomiast inne pojgcia: osobowos¢ dyssocjalna oraz zaburzenie
antyspoteczne. Dalsze zglebianie tematu pozwolilo wnioskowaé, ze réwniez na gruncie
aktualnych pogladow z ptaszczyzny psychiatrii i psychologii brak jest jednomys$lnosci co do
siatki pojeciowej, uwarunkowan omawianego zaburzenia, a takze jego zakresu.

Stwierdzono zatem, ze w pierwszej kolejnosci nalezaloby ustali¢ w jakiej relacji
pomiedzy sobg pozostajg pojecia uzywane w tej mierze przez biegtych oraz w literaturze z
dziedziny psychiatrii 1 psychologii. Podejmujac si¢ tego zadania nie sposob byto uniknaé
ustalenia zakresu znaczeniowego poszczegdlnych poje¢é, co z kolei wigzato si¢ z
koniecznoscig przesledzenia ich ewolucji. Na podstawie materiatow zrodtowych okazato sie,
ze korzenie omawianego zjawiska siegaja czasoOw starozytnych, jednak jak nietrudno
przewidzie¢, od tamtego czasu wiedza w tym zakresie imponujaco rozrosta si¢. Wymagato to
dokonania pewnej jej syntezy na potrzeby niniejszej rozprawy i wyciggni¢cia wnioskow
uzytecznych dla dalszych rozwazan. Zadanie to nie byloby wykonalne bez doboru
odpowiednich narzedzi poznawczych w postaci adekwatnej teorii psychologicznej. Po
poréwnaniu najistotniejszych zapatrywan w tej mierze przede wszystkim skorzystano z
dorobku psychologii poznawczej oraz humanistycznej. Problemom tym pos$wigcone sa
rozdziaty 1-3 rozprawy.

Jak juz wskazano, w kontekscie osobowosci dyssocjalnej interesujace byty nie tylko
zagadnienia z obszaru psychiatrii 1 psychologii, ale przede wszystkim znaczenie omawianego

zjawiska na gruncie prawa, tak od strony aksjologii, jak i dogmatyki oraz praktyki



orzeczniczej. Fakt ten uzasadniat blizsze przyjrzenie si¢ fundamentalnemu zagadnieniu
odpowiedzialnosci karnej 1 winy oraz wpltywu osobowosci dyssocjalnej] w tym zakresie,
przede wszystkim na gruncie art. 31 oraz 53 k.k. W rozdziatach 4-5 okreslono, w jakiej
mierze osobowos$¢ dyssocjalna wptywa na poczytalno$§¢ sprawcy oraz w jakim zakresie
ksztaltuje sgdowy wymiar kary orzekanej wobec sprawcy.

Pomimo, Ze niniejsza rozprawa przygotowywana byla w Katedrze Prawa Karnego,
uznano za stosowne przyjrzenie si¢ rowniez regulacjom proceduralnym. Podyktowane to byto
faktem, ze diagnozowanie osobowosci dyssocjalnej wymaga sig¢gni¢cia do wiedzy medycznej,
a wiec wiadomosci specjalnych, na ktére ustawowy ,,monopol” maja biegli sadowi. Kwestie
te regulowane s3 wtasnie w Kodeksie postepowania karnego i na gruncie przedmiotowych
regulacji zaistnialo szereg zagadnien, ktorych omowienie wydato si¢ konieczne ze wzgledu na
problemy postawione w niniejszej rozprawie. Przede wszystkim omowienia wymagaly tutaj
przepisane wymogi stawiane opiniom bieglych opiniujacych o stanie psychicznym sprawcy,
jakos¢ opinii oraz specyficzne problemy opiniowania,co uczyniono w rozdziale 6 niniejszej
rozprawy.

Zagadnienie poczytalnosci sprawcy w sposob nieuchronny wigze si¢ z ewentualnymi
podstawami do wytaczenia jego odpowiedzialnos$ci karnej 1 alternatywng wzgledem karania w
sensie Scistym reakcja na popetniony czyn. Podstawy zastosowania kodeksowych 1
pozakodeksowych $rodkow w tej mierze wskazano w rozdziale 7 rozprawy. W szczeg6lnosci
przedmiotem refleksji byta tu zgodnos¢ takiej reakcji z warto§ciami konstytucyjnymi.

Istotng czgs$¢ rozprawy stanowi rozdzial 8, sporzadzony na podstawie badan aktowych.
Uznano, ze ograniczanie si¢ do rozwazan teoretycznych, czy tez korzystanie z materialu
empirycznego z innych zrddet byloby niewystarczajgce dla odpowiedniego naswietlenia
omawianych problemow, przede wszystkim za$ dla osobistego przekonania si¢, czy stawiane
hipotezy sa trafne przynajmniej na gruncie dostepnych akt spraw znajdujacych si¢ w Sadzie
Okregowym w Poznaniu. W pracy starano si¢ szczegdlowo zrelacjonowac problemy, jakie
napotkano w toku badan, przedstawiono uzyskane wyniki oraz rozstrzygnigto na ile ten
osobiScie poznany material empiryczny potwierdza przekonania 1 intuicje autora w
omawianym zakresie.

Poznan, dnia 4 kwietnia 2019 r.
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Wstep

1. Zarysowanie problemow terminologicznych

Podstawowym problemem na jaki nalezy zwrdoci¢ uwage na wstepie jest
niekonsekwencja terminologiczna wynikajaca z jednej strony z zamiennego uzywania pojec
,,0sobowos¢ dyssocjalna”, ,,0osobowos¢ antyspoteczna”, ,psychopatia”, ,,socjopatia”,
,,0s0bowos$¢ nieprawidlowa™ przez cze$¢ autorow', z drugiej za$ strony z rozrdzniania tych
poje¢ przez innych autoréw, cho¢ nawet autorzy dokonujacy rozroznien prezentuja swoje
wlasne, czgsto odmienne koncepcje rozumienia tych poje¢. Autor zaznacza tutaj, ze zamierza
udowodni¢ stuszno$¢ postugiwania si¢ na gruncie jezyka prawniczego pojgciem ,,0s0bowosci
dyssocjalnej” réwniez wobec tego rodzaju schorzen, ktore przez niektdrych autorow
wyrdzniane sg jako zaburzenie antyspoteczne, psychopatia, socjopatia, czy osobowos¢
nieprawidlowa. Zdaniem autora niniejszej rozprawy w istocie wszystkie wyzej wymienione
,typy” zaburzen osobowos$ci stanowig spektrum tych samych proceséw psychicznych, za$ z
uwagi na czgsciowe powielanie si¢ cech charakterystycznych dla poszczegdlnych ,typow”
zaburzen, wielo$¢ 1 eklektycznos$¢é poszczegdlnych koncepcji, uznawanie tych podziatldw-z
punktu widzenia probleméw badawczych niniejszej rozprawy-jest metodologicznie
nieuzasadnione, stanowi bowiem zb¢dne mnozenie nachodzacych na siebie pojeé, co nie ma
praktycznego znaczenia przynajmniej z punktu widzenia hipotez postawionych przez autora
w niniejszej rozprawie’. Proby precyzyjnego okreSlenia relacji pojeciowych pomiedzy
poszczegdlnymi koncepcjami zdaniem autora przystonitoby wrecz gltowne problemy
badawcze postawione w rozprawie, dlatego autor wskaze na te relacje jedynie w zakresie w
jakim jest to niezbgdne dla niniejszego opracowania, szczegéOlnie ze wskazaniem
,psychopatii” (termin z literatury medycznej, nieuwzgledniany w klasyfikacjach zburzen)

jako podtypu osobowosci dyssocjalne;.

1 Zob. M. Sztuka, Anachronizm i aktualnosé. Ildea resocjalizacji w sporze o nowoczesnosci, Krakow 2013, s.
240; inni autorzy wskazuja, ze pojecia takie jak osobowo$¢ nieprawidlowa, antysocjalna, asocjalna,
psychopatia i socjopatia to po prostu przestarzate pojecia odnoszace si¢ do osobowosci dyssocjalnej. Tutaj w
szczegblnosci odrzucenie pojecia ,,psychopatia” miatoby wynika¢ z jego naduzywania w przesztosci, poprzez
jego odnoszenie do rodzajowo roznych zaburzen-np. J.W. Aleksandrowicz, Psychopatologia zaburzen
nerwicowych i osobowosci, Krakéw 2002 s. 147.

2 Jest tak z tego wzgledu, ze jesli nawet wyodrebnia si¢ psychopatyczne i antyspoteczne zaburzenia, to
najistotniejsza cecha z punktu widzenia niniejszej pracy, czyli brak poczucia winy i wyrzutdéw sumienia,
wystepuja w obu tych zaburzeniach.-Zob. B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie karnym i
psychologii [w:] E. Habzda-Siwek, J. Kabzinska (red.), Psychologia i prawo. Miedzy teorig, a praktykq,
Sopot 2014, s. 101.



Generalnie w pracy autor zamierza postugiwac si¢ pojeciem osobowosci dyssocjalne;j
dla okreslenia ww. spektrum. Z uwagi jednak na wymog przejrzystosci wywodu autor widzi
konieczno$¢ zaakcentowania faktu uzycia w literaturze przedmiotu ewentualnej odmienne;,
niz zwigzana z osobowoscia dyssocjalng, siatki pojeciowej w powolanej literaturze, dlatego
bedzie zaznaczal ten fakt w przypisach do tych zrodet. Wyjasnienia tego rodzaju pominie
natomiast w tych przypadkach, gdzie uzycie alternatywnych poje¢ bedzie wynika¢ wprost z
samego tytulu powotanego opracowania, badz w ktorych trudno bedzie ocenié, czy wskazane
pojecia traktuje si¢ synonimicznie, czy tez w pewien sposob si¢ je odroznia albo tez gdy
pomimo uzycia innych poje¢ w zrodtach wiadomo z pewnoscia do jakiej klasyfikacji si¢ one
odnosza. Gdyby jednak uzna¢ za konieczne okreslenie wzajemnej relacji ,,0sobowosci
dyssocjalnej”, ,,osobowosci antyspotecznej” 1 ,,psychopatii”, mozna by za czg¢$cig autorow
wskazac, ze psychopatia jest pojeciem wezszym niz osobowo$¢ antyspoteczna i dyssocjalna,
spektrum psychopatii zawiera bowiem pewne dodatkowe cechy i zachowania, ktérych
wystgpienie nie jest konieczne, czy cho¢by nawet istotne dla postawienia diagnozy zaburzen
dyssocjalnych, czy antyspolecznych’. Tym samym zasadniczo mozna stwierdzi¢, ze kazdy
psychopata spetnia zarazem kryteria osobowosci dyssocjalnej, czy antyspolecznej, ale nie
zachodzi relacja odwrotna®. Takie zatozenie dodatkowo uzasadnia przyjete w niniejszej pracy
zastrzezenie, ze powotujac si¢ na literaturg postugujaca si¢ pojeciem psychopatii mozna uzy¢
pojecia osobowosci dyssocjalnej, albowiem kazdy psychopata jednoczesnie speinia kryteria
tego zaburzenia.

Bardziej szczeg6towo na temat tych relacji autor pisze w dalszej czesci rozprawy.

W pracy autor czegsto odwolywac si¢ bedzie do klasyfikacji ICD-10 oraz DSM-IV, a
takze DSM-5. W momencie tworzenia gtownej cz¢sci pracy klasyfikacja ICD-10 jest aktualna
albowiem jak zapowiedziano w 2016 r., kolejna, 11 rewizje tej klasyfikacji zaplanowano na
2018 r.°, jednakze w styczniu 2018 r. podano, ze prezentacja nowej kwalifikacji odbedzie si¢
w maju 2019 r.% Z uwagi na fakt, ze termin autoryzowanego przez WHO tlumaczenia
klasyfikacji na jezyk polski w ogole trudno przewidzie¢, autor odniesie si¢ do nowej

klasyfikacji jedynie w takim zakresie, w jakim czynita to juz polska literatura medyczna, jak

3 Zob. K. Kiehl, The Psychopath Whisperer. Inside the Minds of Those Without a Conscience, London 2014, R.
Wynn, M.H. Hoiseth, G. Pettersen, Psychopathy in women: a theoretical and clinical perspectives,
,,JInternational Journal of Women's Helath”, tom 4, 2012.

4 Wigcej na temat relacji miedzy zbiorami poje¢ zob. W. Patryas, Elementy logiki dla prawnikow, Poznan 2002,
s.781n.

5 http://www.who.int/classifications/icd/revision/en/ [dostep na dzien: 27 grudnia 2016 r.]

6 http://www.who.int/classifications/icd/revision/icdprojectplan2015t02018.pdf [dostep na dzien: 6 wrzesnia
2018 r.]



w przypisie’. Autor nadmienia przy tym, ze brak szerszego oméwienia klasyfikacji ICD-11 w
niniejszej pracy, poza tym, ze po prostu nie jest mozliwe z przyczyny wskazanej powyzej, nie
stanowi¢ bedzie zadnego braku merytorycznego, jak réwniez nie bedzie czyni¢ zawartych w
rozprawie wnioskow nieaktualnymi, 1 to niezaleznie od tego jak klasyfikacja ta bedzie si¢
r6zni¢ od poprzedniej w zakresie interesujagcym ze wzgledu na temat rozprawy, gdyz
kwalifikacja ICD-11 ma obowigzywa¢ dopiero od 2022 r® Natomiast jesli chodzi o
klasyfikacj¢ DSM, to aktualna jest obecnie wersja DSM-5. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze
w zakresie zaburzen osobowosci utrzymano list¢ z DSM-IV, z tym, Ze zaburzenia
antyspoteczne znajduja si¢ zardwno w rozdziale ,,Zaburzenia osobowosci” jak i w nowo
dodanym rozdziale ,,Zaburzenia niszczycielskie, kontroli impulsow i zachowania™, tym
samym uzna¢ nalezato, ze zawarte w literaturze uwagi odnos$nie zaburzenia antyspotecznego

na gruncie klasyfikacji DSM-IV zachowuja aktualno$¢ w ramach nowej, 5 klasyfikacji.

11. Znaczenie tematyki rozprawy doktorskiej

Posrod wielu zestawow kryteriow osobowosci  dyssocjalnej (osobowosci

7 W 2011 r. przewidywano, ze nowa rewizja ma uelastyczni¢ kryteria diagnostyczne zaburzen osobowosci,
celem rozluznienia tych kryteriow i zharmonizowania klasyfikacji z DSM-5-J. Hietzman, B. Loza, W.
Kosmowski, Klasyfikacja zaburzen psychicznych-koncepcyjne zatozenia ICD-11, ,,Psychiatria Polska” 2011,
nr 6, s. 944. Wydaje si¢ to wspoélgra¢ z zaleceniem ograniczenia ustrukturalizowanych wywiadéw
psychiatrycznych z pacjentem, polegajacych na konsekwentnym zadawaniu pytan dotyczacych kolejnych
objawdw psychopatologicznych. Wskazuje si¢ bowiem, ze taka metoda uniemozliwia oceng mechanizméw
psychodynamicznych, a takze niektérych objawow psychopatologicznych, ktére widoczne moga by¢ jedynie
w spontanicznych reakcjach pacjenta-A. Bilikiewicz, J. Landowski, P. Radziwiltowicz, Psychiatria.
Repetytorium, Warszawa 2003 s. 23. W potowie 2016 r. upubliczniono projekt beta 11 rewizji ICD.
Stwierdzono, ze w ICD-10 osoby z cigzkimi zaburzeniami osobowosci spelniaja zwykle kryteria wielu
zaburzen osobowos$ci. Pomimo tego, na etapie klinicznym kategorie te nie sg $cisle stosowane, co prowadzi
do sytuacji, w ktorej generalnie trudnych pacjentow okresla si¢ jako osoby z zaburzeniem borderline, za$
zaburzenia dyssocjalne stuzg opisowi osobowos$ci w kontekstach kryminalistycznych. W wersji beta ICD-11
zaproponowano, aby podstawowym wymiarem klasyfikacji zaburzen bylo ich nasilenie: tagodne,
umiarkowane albo cigzkie. Z kolei poziom subkliniczny, czyli ,,lzejsze” problemy z osobowoscig nie sg
zaliczane do zaburzen psychicznych. Zaburzenia osobowosci dalej opisywane sg przez wskazanie na
obecno$¢ charakterystycznych, nieadaptacyjnych cech osobowos$ci. Pigcioma czynnikami osobowosci,
stanowigcymi zbior wymiaréw odpowiadajacych podstawowej strukturze cech osobowosci s3: negatywna
uczuciowo$¢ (tendencja do manifestowania niepokojacych emocji), osobowos¢ dyssocjalna (tendencja do
lekcewazenia konwencji spolecznych i praw innych oséb), rozhamowanie (tendencja do dziatania pod
wplywem impulsu), anakastia (tendencja do kontrolowania zachowan swoich i cudzych), i odseparowanie
(tendencja do utrzymywania dystansu wobec siebie i w relacjach migdzypersonalnych). Kazda z tych cech
jest wyrazista i przyczynia si¢ do zaburzen osobowos$ci. Pozostate podtypy znane z klasyfikacji ICD-10
zostaly pominicte-W.Gaebel, J. Zielasek, G.M. Reed, Zaburzenia psychiczne i behawioralne w ICD-11:
koncepcje, metodologie oraz obecny status, ,,Psychiatria Polska”, 2017, nr 2, s. 185.

8 http://www.politykazdrowotna.com/33435,who-wprowadza-nowa-klasyfikacje-chorob-icd-11 ~ [dostep na
dzien: 6 wrzes$nia 2018 r.].

9 American Psychiatric Publishing, Highlights of Changes from DSM-1V TR to DSM-5,
https://www.mirecc.va.gov/VISN16/docs/APA_DSM 4 to 5 Changes.pdf [dostep na dzien: 22 lutego 2019
r.]; https://pl.wikipedia.org/wiki/DSM-5 [dostep na dzien: 27 grudnia 2016 r.].
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antyspotecznej, psychopatii)'’® wskazuje sie przede wszystkim takie jej cechy jak: 1.
bezwzgledne nieliczenie si¢ z uczuciami innych, 2. silna 1 utrwalona postawa
nieodpowiedzialno$ci i lekcewazenia regut, norm 1 zobowigzan spotecznych, 3. bardzo niska
tolerancja frustracji i niski prég wyzwalania agresji, w tym zachowan gwattownych, 4.
niezdolno$¢ przezywania poczucia winy i1 niezdolno$¢ korzystania z doswiadczen, a
zwlaszcza z dosSwiadczenia kary, 5. wyrazna sktonnos$¢ do obwiniania innych lub wysuwania
pozornie mozliwych do racjonalizacji zachowan''. Przypisywanie osobom z zaburzeniem
dyssocjalnym zachowan impulsywnych, zwigzanych z brakiem kontroli nad agresja,
nieliczeniem si¢ ze skutkami swojego postepowania, brakiem zdolno$ci nawigzywania relacji
z innymi ludzmi, deficytem leku, czy zwigkszong potrzebg stymulacji sugeruje istnienie silnej
korelacji pomiedzy tym zaburzeniem, a przestepczoscig. Zwigzek ten potwierdzany byt
wielokrotnie'>. Osobowo$¢ dyssocjalna wystepuje u ok. 1-2 % ludnosci. Jednak w grupie
os6b wchodzacych w konflikt z prawem karnym odsetek sprawcoéw z osobowoscia
dyssocjalng jest znacznie wyzszy 1 stanowi az 20 % ws$rdd osadzonych w zaktadach karnych,
a osadzeni z tymi zaburzeniami sg odpowiedzialni za 50 % najgrozniejszych przestepstw'.
Zatem zagadnienie osobowos$ci dyssocjalnej powinno znajdowaé si¢ w spektrum
zainteresowan nauki prawa karnego, juz cho¢by z racji wyraznej nadreprezentacji 0séb z tym
zaburzeniem ws$rdd przestepcoOw w porownaniu z ich reprezentacja w ogodle spoleczenstwa.
Czestotliwos¢ wystepowania tego zaburzenia u przestepcoOw 1 jego wplyw na ich zachowanie
czyni je znaczacym dla nauk penalnych. Obecnie opracowania naukowe w zakresie
osobowosci dyssocjalnej w §wietle prawa karnego maja charakter wycinkowy i wystepuja
gtownie w formie artykutléw naukowych. Rowniez poglady prezentowane w orzecznictwie

dotycza jedynie poszczegdlnych problemdéw wytaniajacych si¢ na gruncie konkretnych

10 Wyrodznia si¢ trzy grupy kryteriow diagnostycznych opisywanego zaburzenia: PCL-R autorstwa R. Hare'a,
kryteria okreslone w klasyfikacji DSM-IV (DSM-5) oraz kryteria okreslone w klasyfikacji ICD-10-zob. B.
Pastwa-Wojciechowska, Naruszenie norm prawnych w  psychopatii. Analiza  kryminologiczno-
psychologiczna, Gdansk 2004, s. 101. Wydaje si¢, ze na gruncie kryminologii zasadne jest postugiwanie si¢
kryteriami i siatka pojeciowa wypracowana w klasyfikacji ICD-10 albowiem jak wskazala autorka, w
polskiej praktyce diagnostycznej obowiazuje klasyfikacja ICD-10-zob. Taz, Osobowos¢ psychopatyczna i
antyspoteczna-problemy diagnostyczne w opiniowaniu psychologiczno-sgdowym [w:] B. Gulla, L
Niewiadomska, M. Wysocka-Pleczyk (red.), Biale plamy w psychologii sqgdowej, Krakow 2010, s. 214.

11 Kryteria diagnostyczne ICD-10 za: M. Radochonski, Osobowosé antyspoleczna. Geneza, rozwdj i obraz
kliniczny, Rzeszow 2000, s. 31.

12 J.K. Gierowski, M. Sariusz-Skapska, Kontrowersje wokol pojecia psychopatii i jego uzytecznosci dla
psychiatrii i psychologii sqdowej, ,,Palestra” 2007 nr 3-4.

13 M. Matecki, R. Zyzik, Poczytalnosc i wina psychopaty w swietle ewolucyjnych koncepcji genezy psychopatii,
»Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”, 2014 nr 3, s. 161 i podana tam literatura. Zob. takze R.D.
Hare, Psychopaci sq wsrod nas, Krakow 2000, s. 114-115; za: A. Michalska-Warias, Prawnokarne znaczenie
psychopatii, ,,Palestra”, 2009 nr 9-10, s. 57.
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stanow faktycznych, nie moga wigc stanowi¢ szerszego odniesienia si¢ do tego zagadnienia.
Chociaz poszczeg6lne opracowania sg poznawczo wartosciowe, to brakuje syntetycznego
ujecia problemu, ktéore pozwolitloby calosciowo spojrze¢ na omawiane zagadnienie.
Stworzenie opracowania monograficznego na temat prawnokarnych aspektow osobowosci
dyssocjalnej u sprawcy czynu zabronionego pozwoli osiggnaé kilka celéw. Po pierwsze,
postuzy uporzadkowaniu 1 usystematyzowaniu aparatu pojeciowego, jaki wykorzystywany
jest do opisu ww. zjawiska w jezyku prawnym i prawniczym, co z jednej strony pozwoli na
wyeksponowanie tych elementow aparatu pojeciowego, ktére z punktu widzenia tak
dogmatyki prawa jak i kryminologii sa adekwatne dla jego opisu, a z drugiej strony umozliwi
wskazanie elementow, ktorych uzywanie jest obecnie nieuzasadnione'. Po drugie, pozwoli na
okreslenie znaczenia wystgpowania osobowosci dyssocjalnej u sprawcy przestepstwa dla
instytucji prawa funkcjonujacych w ramach réznych gatezi prawa (prawo karne materialne,
prawo karne procesowe, prawo karne wykonawcze). Po trzecie, wnioski ptynace z syntezy
omawianego zagadnienia przyczynig si¢ do rozstrzygnigcia kilku powigzanych ze sobag
problemow na gruncie ww. galezi prawa 1 ewentualnie postuzg za podstawe sformutowania

postulatow de lege ferenda, majacych cato$ciowy, a nie jedynie wycinkowy charakter'.

111. Hipotezy badawcze rozprawy doktorskiej i stan badan w nauce

Prawo karne materialne jako jeden z podstawowych warunkow ponoszenia
odpowiedzialno$ci karnej ustala zdatno$¢ sprawcy do przypisania mu winy. Jedng z
okolicznosci wylaczajacych wing jest natomiast niepoczytalno$¢ sprawcy, zas okoliczno$cia
obnizajaca stopien winy 1 umozliwiajaca zastosowanie nadzwyczajnego ztagodzenia kary jest
poczytalno$¢ sprawcy ograniczona w znacznym stopniu'®. W orzecznictwie i doktrynie toczy
si¢ spor odnosnie wplywu zaburzen osobowo$ci, w tym wystgpowania osobowosci
dyssocjalnej, na stopien poczytalnosci sprawcy. Mozna wyrdzni¢ tutaj dwie grupy pogladow.
Do pierwszej grupy nalezy zaliczy¢ te poglady, w ramach ktorych uznaje si¢, ze osobowos¢
dyssocjalna moze prowadzi¢ do ograniczenia poczytalno$ci sprawcy przestepstwa w

znacznym stopniu, a nawet poczytalno$¢ ta wylaczy¢ calkowicie'”. Z kolei druga grupa

14 Powyzsze bedzie przede wszystkim opierato si¢ na ustaleniu zakresoOw znaczeniowych pojec: osobowosé
nieprawidtowa, osobowos¢ dyssocjalna, osobowo$é antyspoteczna, psychopatia. Zostanie rOwniez poruszony
problem nieadekwatnosci poje¢ prawnych odnoszacych si¢ do standw psychicznych, w tym dotyczacych
osobowosci dyssocjalnej, w $wietle aktualnej siatki pojgciowej wypracowanej w medycynie.

15 Zarys wystgpujacych problemow autor rozprawy opisat w pkt I1I.

16 A. Golonka, Zaburzenia osobowosci i ich wplyw na oceng poczytalnosci sprawcy przestepstwa, ,,Zeszyty
Prawnicze”, 2013 nr 13.3, s. 107.

17 Np. A. Michalska-Warias, Prawnokarne znaczenie psychopatii..., s. 60-61.
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pogladow zaktada, ze osobowo$¢ dyssocjalna zasadniczo nie moze wpltywaé na oceng
poczytalnosci, gdyz u sprawcy z tym zaburzeniem jest ona zachowana'®. W ramach tej grupy
mozna wskazaé takze na stanowisko, ze cho¢ osobowos$¢ dyssocjalna nie wptywa na stopien
poczytalnos$ci sprawcy, to moze by¢ traktowana jako pozaustawowa okoliczno$¢ wytaczajaca
wing”. W ramach rozprawy doktorskiej, w oparciu o analiz¢ literatury medycznej i
psychologicznej w zakresie osobowos$ci dyssocjalnej oraz dorobku doktryny prawniczej i
orzecznictwa, autor postara si¢ udowodni¢ hipoteze, ze konsekwencje osobowosci
dyssocjalnej nalezy lokowaé na osi poczytalno§¢-niepoczytalnos¢. Poczytalnos¢ definiuje si¢
jako zdolno$¢ jednostki do sensownej autodeterminacji®®, skutkujgcg pelng mozliwoscia
zrozumienia znaczenia swoich czynow 1 pokierowania swoim postgpowaniem. W przypadku
osobowosci dyssocjalnej mamy do czynienia ze =zoboj¢tnieniem, czy zblednigciem
emocjonalnym, co zasadniczo nie upo$ledza intelektu sprawcy, a tym samym mozliwoS$ci
zrozumienia znaczenia swojego czynu, jednak moze utrudnia¢ Iub uniemozliwiaé
pokierowanie postepowaniem w sposob zgodny z normg prawng*'. Innymi stowy, tam gdzie u
osoby o prawidtowo uksztattowanej osobowosci zadziatajg hamulce moralne umozliwiajace
powstrzymanie si¢ od normatywnie niepozadanego zachowania, tak u sprawcy z osobowoscia
dyssocjalng zahamowanie takie nie nastapi, co w znacznym stopniu utrudni mu (albo
uniemozliwi) powstrzymanie si¢ od naruszenia normy poprzez odpowiednie pokierowanie
swoim postepowaniem. Tym samym autor zamierza wykaza¢ nietrafno$¢ pogladow, ktore
neguja wpltyw osobowosci dyssocjalnej na poczytalno$¢ sprawcy.

W tej mierze autor chce wykaza¢, ze termin ,,choroba psychiczna” uznawany jest za
anachroniczny na gruncie wspoélczesnej nomenklatury medycznej. Bardziej adekwatne jest
uzywanie pojecia ,,zaburzen psychicznych” 1 takiej tez terminologii uzywa si¢ we
wspolczesnych klasyfikacjach medycznych (psychiatrycznych)®.

Zdiagnozowanie osobowos$ci dyssocjalnej ma réwniez istotne znaczenie z punktu

18 Tak np. wyrok SN z dnia 12.11.1970 ., sygn. akt Rw 1188/70, LEX nr 21340. W orzeczeniu tym postuzono
si¢ terminem ,,psychopatia”.

19 M. Malecki, R. Zyzik, poz. cyt., s. 161 i n. Poglad ten nie bedzie jednak szerzej analizowany z uwagi na
watpliwosci co do dopuszczalnosci pozaustawowych okoliczno$ci wytaczajacych wine na gruncie k.k.-zob.
A. Marek, Komentarz do art. 1 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 1 marca 2010, teza 27 i
wskazane tam zrodta.

20 M. Krolikowski [w:] M. Krolikowski, R. Zawlocki (red.), Kodeks karny. Czes¢ ogolna. Tom 1. Komentarz.
Art. 1-31, Warszawa 2015, s. 559-561.

21 Zob. wyrok SN z dnia 13.07.2005 r., sygn. akt IV KK 85/05, LEX nr 199985.

22 Na ten temat: M. Ratajczak, ,, Choroba psychiczna” jako przestanka obligatoryjnego odroczenia wykonania
kary pozbawienia wolnosci” [w:] P. Perska-Gradowska, M. Sadowska, A. Nyms$-Gorna (red.), Wina, kara,
zmiana, wychowanie. Polityka kryminalna i polski system penitencjarny w percepcji studentow, Poznan 2018.
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widzenia sagdowych dyrektyw wymiaru kary okreslonych w art. 53 k.k. I tutaj istniejg dwie
grupy pogladéw, w ramach ktorych z jednej strony osobowos$¢ dyssocjalna uchodzi za
okoliczno$¢ tagodzaca®, z drugiej strony wskazuje sie za$ na osobowos$¢ dyssocjalng jako
okoliczno$¢ obcigzajgcg®. W tym zakresie autor zamierza udowodni¢ hipoteze, ze osobowos¢
dyssocjalna petni podwdjng role w zakresie sadowego wymiaru kary albowiem z jednej
strony umniejsza stopien winy, co jest okolicznoscig tagodzaca, z drugiej strony jako cecha,
ktorg trudno wyeliminowaé, czy chociazby podda¢ korekcji, intensyfikuje konieczno$c
prewencji indywidualnej przez izolacje sprawcy, cho¢ z uwagi na limitujaca funkcje winy
brak jest tutaj réwnego oddzialywania obu okoliczno$ci na wymiar kary (czyli swoistego
,,Znoszenia si¢” tych okolicznosci)®.

Na gruncie prawa procesowego, w kontekscie wystgpienia osobowosci dyssocjalnej
najistotniejsze wydaje si¢ by¢ zdiagnozowanie albo wykluczenie tego zaburzenia u
oskarzonego. Niewatpliwie postawienie diagnozy w tym zakresie wymaga wiadomosci
specjalnych, co z kolei obliguje sad do przeprowadzenia dowodu z opinii co najmniej 2
bieglych lekarzy psychiatrow?*. W ramach rozprawy doktorskiej autor zamierza: szczegdtowo
przeanalizowaé tre$¢ przepisow regulujacych zasady opiniowania na okoliczno$¢ stanu
psychicznego sprawcy przestepstwa (oskarzonego), zbadaé opinie sagdowo-psychiatryczno-
psychologiczne wydane w postepowaniach przed Sagdem Okrgegowym w Poznaniu w ciggu
ostatnich 5-ciu lat na okoliczno$¢ uzytej metody badawczej i siatki pojeciowe] wraz z
ewentualnymi opiniami uzupeliajacymi, przeanalizowac¢ oceng¢ wiarygodnos$ci opinii przez
Sad i jej znaczenie dla rozstrzygnigcia tak w przedmiocie kwalifikacji prawnej czynu jak i

orzeczonej kary”’. Dobor spraw odbedzie sie¢ z uwzglednieniem kwalifikacji prawnych

23 Tak np.: wyrok SN z dnia 15.02.1974 r., sygn. akt IV KR 418/73, LEX nr 64082; wyrok SA w Warszawie z
dnia 14.11.2012 r., sygn. akt II AKa 279/12, LEX nr 1240261. W pierwszym z orzeczen postuzono si¢
pojeciem ,,psychopatia”, w drugim-,,0sobowos¢ nieprawidtowa z cechami dyssocjalnymi”.

24 Tak np. wyrok SN z dnia 17.06.1977 r., sygn. akt IV KR 90/77, OSN Prok. Gen. nr 2, 1978, poz. 22., gdzie
odwotlano si¢ do pojgcia psychopatii.

25 Zob. A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej” wobec sprawcéw z zaburzeniami psychicznymi
stwarzajqcych zagrozenie dla zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych osob w perspektywie zasad
zawartych w Konstytucji. Wybrane zagadnienia, ,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych”, 2014, nr 4,
s. 63.

26 T. Grzegorczyk, Kodeks postgpowania karnego i ustawa o swiadku koronnym. Komentarz, Warszawa 2008,
s. 448 1 wskazane tam orzecznictwo.

27 W ramach diagnozowania osobowosci dyssocjalnej dopuszczalne sg takie narzgdzia badawcze jak: wywiad
lekarski, narzgdzie Psychopathy Checklist-Revision, badania genetyczne-zob. S. Lado$, Pozycja prawna
oskarionego z zaburzeniami psychiatrycznymi, Warszawa 2013, s. 220; B. Pastwa-Wojciechowska,
Osobowos¢ psychopatyczna..., s. 210; C. L. Harenski, L.D. Hare, K.A. Kiehl, Neuroimagining, Genetics and
Psychopathy: Implications for the Legal System [w:] L. Malatesti, J. McMillan (red.), Responsibility and
Psychopathy. Interfacing Law, Psychiatry, and Philosophy, Oxford 2010, s. 125 i nast. Podobne badanie
przeprowadzono na aktach spraw karnych Sadu Okregowego w Gdansku w latach 2006-2009-zob. B.
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poszczeg6lnych czynéw, mianowicie dotyczy¢ one beda zabojstw, rozbojow kwalifikowanych
oraz zgwalcen kwalifikowanych. Powyzszy wybor nie jest przypadkowy. W literaturze
wskazuje si¢ bowiem, ze wsrod gldéwnych przyczyn czyndow przestepczych wymieniane sg
uwarunkowania osobowosciowe sprawcoOw takie jak: nasilony egocentryzm, niewyksztatcenie
osobowosci wyzszej, nieprawidlowy rozwoj systemu warto§ci moralnych, niski poziom
$swiadomosci spolecznej 1 zdolnosci adaptacji, labilnos¢, nadpobudliwos¢, sktonnos¢ do
zachowan popgdowych, powierzchowno$¢ kontaktow z innymi ludzmi, chidéd uczuciowy,
agresja, niezaradnos¢, sklonnos$¢ do kumulowania napigcia emocjonalnego, nieumiejetnose
radzenia sobie z wlasnymi problemami, infantylizm. Ww. uwarunkowania kwalifikowane sa
najczesciej jako osobowos$¢ dyssocjalna®, istnieje wiec wysokie prawdopodobienstwo, ze w
sprawach tego rodzaju pojawig si¢ opinie diagnozujace wiasnie osobowos$¢ dyssocjalng.
Jednoczesnie powyzsze cechy wskazuja, ze sprawcy tacy moga mie¢ sklonno$¢ do
popelniania brutalnych przestepstw, stad tez wynika zasadno$¢ poszukiwania opinii
stwierdzajacych osobowo$¢ dyssocjalng witasnie w sprawach o przestgpstwa zabdjstwa,
zgwalcenia kwalifikowanego albo rozboju kwalifikowanego.

W przypadku sprawcow zabdjstw wskazuje si¢ na podstawie badan przeprowadzonych

na probie 204 me¢zczyzn, ze najczgsciej wystepujace u nich anomalia psychiczne to m.in.

Pastwa-Wojciechowska, M. Btazek, Profesjonalizm, czy brak profesjonalizmu? Najczestsze bledy formalne i
metodologiczne opiniowania psychologiczno-sqdowego w  sprawach karnych [w:] B. Gulla, L
Niewiadomska, M. Wysocka-Pleczyk (red.), Biale plamy w..., s. 25. Pomimo, Ze proponowane badanie pod
wzgledem przyjetej metody (badania aktowe) bedzie podobne, to nie sposob postawié¢ wobec niego zarzutu
braku nowatorstwa. Dotyczy¢ bowiem bedzie innego materialu badawczego (akta SO w Poznaniu, a nie SO
w Gdansku), dotyczy¢ bedzie nieco innej materii (gtéwnie uzytej siatki pojeciowej i jej adekwatnosci do
poje¢ prawnych oraz przydatnosci opinii dla rozstrzygnigcia, nie za§ poprawnosci metodologicznej i
naukowej) r6zni¢ si¢ bedzie rowniez okresem jego przeprowadzenia-w latach 2018-2019, a wigc bedzie to
roznica bez ok. 10 lat. Warto zauwazy¢, ze autorki powotanej pracy ograniczyty si¢ do badan opiniowania
psychologiczno-sadowego, niniejsza rozprawa dotyczy za§ rowniez opinii sgdowo-psychiatrycznych, rzadziej
seksuologicznych.

28 T. Bielska, Wybrane cechy osobowosci sprawcow zabdjstw i innych przestgpstw, Szczytno 2003, s. 12 i
wskazana tam literatura. Autorka zamiennie uzywa okreslen: psychopatia, socjopatia, osobowos¢ niedojrzata-
tamze, s. 12. To ostatnie okreslenie, w §wietle ICD-10, moze nie by¢ uzasadnione albowiem ,,0sobowo$¢
niedojrzata” jest tam klasyfikowana jako odrgbne zaburzenie, nalezace do kategorii ,,inne okreslone
zaburzenia osobowosci” (F60.8)-Migdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacia ~ Chorob i Problemow
Zdrowotnych.-X Rewizja. Tom I, 2008 s. 240. Osobowos¢ niedojrzata nie jest jednak szerzej omoéwiona we
wskazanej klasyfikacji, trudno wigc w sposdb precyzyjny stwierdzi¢, w jakiej relacji pozostaje ona do
osobowosci dyssocjalnej, poza tym, Ze nie sg to pojecia tozsame, cho¢ niedojrzatosé jest oczywiscie jedng z
cech osobowos$ci dyssocjalnej-W. Strus, Dojrzatos¢ emocjonalna a funkcjonowanie moralne, Stare
Koscieliska 2012, s. 165 i wskazana tam literatura. Z tej przyczyny ,,0sobowos$¢ niedojrzala” zostanie
uwzgledniona w statystykach w niniejszej rozprawie. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze nie ma zadnych
metodologicznych przeciwwskazan, aby bada¢ jedynie sprawy o typy kwalifikowane jakich§ czynéw
zabronionych, pomijajac badanie spraw z typu podstawowego. W doktrynie spotka¢ mozna literature
monograficzng, ktora wrecz w catos$ci poswiecona jest danemu typowi szczegodlnemu czynu zabronionego-
zob. np. M. Szwed, L. Wieczorek, Dzieciobdjstwo. Od przepisu prawa do indywidualnego przypadku,
Sosnowiec 2009.
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zaburzenia osobowo$ci-76%, charakteropatie-45%, socjopatia 34%, psychopatia-27%%. Nie
wnikajac w tym miejscu w aktualno$¢ zastosowanej w badaniach siatki pojeciowej
niewatpliwie uzna¢ trzeba na ich podstawie, ze wsrdéd zabojcoOw wystepuja czeste zaburzenia
ze spektrum osobowosci dyssocjalne;.

W przypadku sprawcow zgwalcen wskazuje sie, ze wystepuja u nich cechy
dyssocjalne, takie jak: trudnosci w przewidywaniu rezultatow swojego dziatania i brak
umiejetnosci wyciggania wnioskow ze swoich doswiadczen, zmienno$¢ i niezdecydowanie,
brak trwalych relacji partnerskich. Cechuje ich réwniez stlumiony gniew, gdyz z reguly
reaguja oni w sposob pasywny. Manipulacja otoczeniem to dla nich jedno z narzedzi
maskowania dewiacyjnych sktonnosci. Mechanizmami obronnymi, ktérymi postuguja si¢ tacy
sprawcy, to projekcja i represja. Mechanizm projekcji polega na przerzucaniu na innych tych
cech, ktorych u siebie nie akceptuja. Sprawcow przestepstw seksualnych traktuja z pogarda i
nie identyfikuja si¢ z nimi. Z kolei mechanizm represji polega na tym, ze staraja si¢ oni
sthumi¢ 1 wyprze¢ swoje fantazje seksualne, co ma ich uchroni¢ przed przestepczym
zachowaniem. Gwalciciele posiadajg tzw. przestepczy rdzen osobowosci, okreslany w
literaturze jako zespot cech i warto§ci dominujacych w zachowaniu jednostki. W koncepcji tej
niektorzy badacze dostrzegaja przejawy osobowosci dyssocjalnej w przestepczej dzialalnosci.
Sprawcy przestepstw seksualnych sg czesto osobami z osobowoscig dyssocjalng. Cechuje ich
wysoki poziom egocentryzmu, plytko$¢ emocjonalna oraz brak wspotczucia wobec innych.
Wedtug danych dotyczacych gwalcicieli, 16% z nich ma osobowos$¢ dyssocjalng®. Z kolei
badania dotyczace sprawcow zgwalcen ze szczegdlnym okrucienstwem wskazaty, ze sposrod
37 przypadkéw, w ktorych sporzadzono opini¢ psychiatryczng lub psychologiczng
(ewentualnie réwniez seksuologiczng), w 20 stwierdzono osobowos$¢ dyssocjalng’®!, co daje
54%. Z powyzszego porownania wynikOw mozna wywies¢, ze odsetek sprawcow z

osobowoscig dyssocjalng jest wyzszy ponad 3-krotnie w przypadku zgwalcen ze szczegdlnym

29 B. Kolasinski (recenzja), 4. Wolska, ,,Zabojcy-studium psychologiczne”, wyd. Uniwersytet Szczecinski.
Rozprawy i Studia T. (CCCLXXXVIII) 314, Szczecin 1999. 5. 234, ,,Prokurator”, 2002, nr 3-4 (11-12), s. 88.

30 M. Mazur, Inteligencja emocjonalna a poziom psychopatii u sprawcow przestepstw z art. 197 Kodeksu
karnego [w:] E. Misterska (red.), Przeglgd naukowo-metodyczny. Edukacja dla bezpieczenstwa, 2014, nr
3(24), s. 305 i wskazana tam literatura. Autorka zamiennie uzywa poje¢ ,,0sobowosé dyssocjalna” i
»psychopatia”.

31 A. Wigcek-Duranska, M. Duranski, Zgwalcenie ze szczegolnym okrucienstwem (art. 197 § 4 k.k.)-analiza
kryminologiczna, ,,Prawo w Dzialaniu. Sprawy Karne”, 2014, nr 19, s. 179. Autorka i autor wskazuja, ze
pojecie ,,osobowos¢ dyssocjalna” obejmowato réwniez osobowos¢ antyspoleczna, asocjalna, psychopatyczna
i socjopatyczng, odwolujac si¢ w tej mierze do klasyfikacji ICD-10-zob. tamze. Autorka i autor w tek$cie
uzyly rowniez pojecia ,,0s0bowos¢ nieprawidtowa”, jednak z kontekstu wynika, Ze mianem tym nazywaja
wszelkie przypadki zaburzenia osobowosci-zob. tamze.

16



okrucienstwem.

Sformulowane w tym zakresie hipotezy badawcze rozprawy wskazuja, ze: 1. w
opiniach sgdowo-psychiatrycznych zgromadzonych w aktach spraw karnych Sadu
Okrggowego w Poznaniu uzywa si¢ niekonsekwentnej terminologii na okreslenie osobowosci
dyssocjalnej (np. osobowos$¢ nieprawidtowa, socjopatia), 2. stwierdzenie osobowosci
dyssocjalnej u sprawcy czynu zabronionego jest okolicznoscig niewylaczajaca poczytalnosci
sprawcy w orzecznictwie Sadu Okregowego w Poznaniu, 3. stwierdzenie osobowosci
dyssocjalnej u sprawcy czynu zabronionego jest okoliczno$cig obcigzajaca przy wymiarze
kary za przestepstwo w orzecznictwie Sadu Okregowego w Poznaniu.

Powyzsze badanie bedzie skladalo si¢ z nastepujacych etapow: okreslenie materiatu
badawczego i uzasadnienie doboru préby pod katem ilosciowym 1 jako$ciowym, analiza
opinii biegtych pod katem sktadu osobowego biegltych opiniujacych w sprawie, metodologii
wykorzystanej w badaniu, przebiegu badania, wnioskOw z opinii wraz z uzyta siatka
pojeciowa, analiza wyroku 1 uzasadnienia w zakresie znaczenia opinii bieglych dla
rozstrzygniecia.

Najistotniejsza kwestia z zakresu prawa karnego wykonawczego zwigzana z
wystepowaniem osobowosci dyssocjalnej to mozliwos¢ zastosowania §rodkéw postpenalnych
wobec 0sob cierpigcych na to zaburzenie. Przede wszystkim chodzi¢ tu bedzie o mozliwos¢
stosowania $rodkow przewidzianych w ustawie z dnia 22.11.2013 r. o postepowaniu wobec
0sOb z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie Zycia, zdrowia lub wolnos$ci
seksualnej innych 0s6b*?. Ten akt prawny przewiduje dwojakie $rodki postpenalne, tj. nadzor
prewencyjny i izolacje. Srodki te mozna stosowaé wobec 0séb, ktore odbyly prawomocnie
kare pozbawienia wolnosci albo 25 lat pozbawienia wolno$ci w systemie terapeutycznym, a w
czasie odbywania kary wystepowaty u nich m.in. zaburzenia osobowosci, ktérych charakter
lub nasilenie pozwala z duzym prawdopodobienstwem przyja¢ mozliwo$¢ popetienia przez
nich kolejnego przestepstwa z uzyciem przemocy lub grozba jej uzycia przeciwko zyciu,
zdrowiu lub wolnos$ci seksualnej, ktorego gérna granica pozbawienia wolno$ci wynosi co
najmniej 10 lat. Wprowadzenie tej ustawy do polskiego systemu prawnego wywolalo szereg
watpliwosci odnosnie jej zgodnos$ci z przepisami Konstytucji RP. W szczeg6lnosci krytyce

poddano powotanie Krajowego O$rodka Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym*. We

32 Dz. U. 2014 ., poz. 24, dalej ,,u.p.0.z.p.” (zwana tez ,,ustawa o bestiach”).

33 Na ten temat m.in. J. K. Gierowski, L.K. Paprzycki, Kontrowersje zwigzane z ustawq z dnia 23 listopada
2013 r. o postgpowaniu wobec 0s0b z zaburzeniami psychicznymi stwarzajgcych zagrozenie zZycia, zdrowia
lub wolnosci seksualnej innych osob-perspektywa prawna i psychiatryczno-psychologiczna, ,,Palestra” 2014
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fragmencie rozprawy dotyczacym powyzszych kwestii autor zamierza przeanalizowac
mozliwosci stosowania przepisOw ww. ustawy wobec sprawcOw przestgpstw  ze
zdiagnozowanym zaburzeniem w postaci osobowosci dyssocjalnej oraz postawi¢ hipoteze o
niekonstytucyjnosci tej ustawy, ktorej weryfikacja nastapi poprzez poddanie analizie jej
wybranych, kluczowych przepisow w zestawieniu z orzecznictwem oraz pogladami doktryny,
przy odniesieniu si¢ do tresci wyroku w sprawie przed TK o sygn. K 6/14. Pomimo, ze
wyrokiem z dnia 23 listopada 2016 r., sygn. akt K 6/14 Trybunat Konstytucyjny uznat
regulacje ww. ustawy za w przewazajacej czesci zgodne (albo nie niezgodne) z innymi aktami
prawnymi, w tym z Konstytucjg RP, to autor rozprawy stawia hipoteze przeciwng, najogdlniej
bowiem moéwigc ustawa ta stanowi nieakceptowalne naruszenie zasady lex retro non agit, jak
rowniez zrywa ona zwiazek pomigdzy zawinieniem, a odpowiedzialno$cia de facto (cho¢ nie
de nomine) karng, wprowadzajac na gruncie polskich regulacji prawnych catkowite novum w
postaci prospektywnej odpowiedzialnosci de facto karnej (za czyn jeszcze nie popeiniony).
Zasadne jest wiec przynajmniej ogolne odniesienie si¢ do tez zawartych we wspomnianym
wyroku TK, aczkolwiek bez przesadnie szczegdtowej analizy tego uzasadnienia®.

W zakresie stanu badan nalezy wskaza¢, ze na chwile obecng nie istnieja (a
przynajmniej nie s3 znane autorowi niniejszej pracy) aktualne badania w powyzszym
zakresie. Historycznie temat ten byl juz badany, warto zwroci¢ tu uwage na opracowanie L.
Uszkiewiczowej z 1960 r., ktora wskazata, ze wylaczenie poczytalnosci stwierdzono u 2,4%
sprawcow dotknigtych psychopatia, zmniejszong poczytalnosé-u 17,8%, petnag poczytalnosé-u
78,8%%. Nalezy jednak zwroci¢ uwage, ze po pierwsze, badanie to zostato przeprowadzone w
bardzo odlegtym czasie, po drugie zas$, juz wtedy wskazywano krytycznie, ze ,,psychopatia”
diagnozowana jest zbyt pochopnie rowniez u osob, ktore maja jedynie pewne rysy tego
zaburzenia®. Jest to zresztg potwierdzone wspomnianymi badaniami L. Uszkiewiczowej, w

ktérych na 3900 przypadkow sadowo-psychiatrycznych psychopati¢ zdiagnozowano w 921 z

nr 9, s. 144 i nast.; J. Dlugosz, Obligatoryjna postpenalna izolacja sprawcy przestepstwa, ,,Prokuratura i
Prawo”, 2013 nr 7-8, s. 237 i nast.

34 Jakkolwiek nalezy uzna¢ wazkos¢ orzeczen TK, jako organu konstytucyjnego, to jednak ich fetyszyzacja z
perspektywy naukowej nie jest uzasadniona, a to z uwagi na styl ich sporzadzania, ktéry okreslany jest jako:
»Patologiczny, rozwlekly, popadajgcy w wielokrotne powtorzenia i obcigzony zbednymi informacjami [...] "-
zob. http://archiwum.rp.pl/artykul/1309939-Asystentura-w-TK-%E2%80%93-prestizowy-epizod-
prawniczy.html [dostep na dzien: 22 lutego 2019 r.].

35 L. Uszkiewiczowa, Orzecznictwo sgdowo-psychiatryczne w Swietle 4.200 ekspertyz szpitalnych, Archiwum
Kryminologii, t. I, Warszawa 1960; za: M. Tarnawski, Odpowiedzialnos¢ karna sprawcow dotknietych
zaburzeniami psychopatycznymi, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”, 1978, nr 2, s. 17 i 20.
Autorka i autor postuguja si¢ pojeciem psychopatii, nie uzywaja pojec: osobowos¢ dyssocjalna czy
antyspoteczna, co w tym przypadku jest zrozumiale z uwagi na czas powstania ww. opracowan.

36 M. Tarnawski, Odpowiedzialnos¢ karna sprawcow..., s. 20.
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nich’’. Zblizone do tematyki niniejszej rozprawy byly rowniez badania A. Golonki*®, jednak
dotyczyly one zaburzen osobowosci w ogolnosci i1 tylko w zwigzku z ich wplywem na
poczytalnos¢.

Autor ma $wiadomos¢, ze powyzej zaprezentowany zarys rozprawy doktorskiej nie
wyczerpuje cato$ci problematyki osobowosci dyssocjalnej w $wietle prawa karnego. Jednak
omowienie wszystkich nasuwajacych si¢ zagadnien znacznie przekraczaloby ramy
pojedynczej dysertacji, wobec czego wybrano jedynie wyzej opisane zagadnienia, zdaniem

autora najwazniejsze i najbardziej interesujace.

1V. Kwestie redakcyjne

Co do przypisow w ogolnosci, autor wskazuje na zrédta z ktorych bezposrednio
korzystal. Niekiedy w tresciach tych rowniez jest odestanie do jakiej$ literatury. Autor jednak
nie uwaza za stosowne bezposrednie wskazanie tej literatury, a to z dwoch przyczyn. Po
pierwsze, oznaczatoby to pominigcie autorstwa tekstu, z ktdérego autor bezposrednio korzystat
piszac prace. Bytoby to nieuczciwe wzgledem tworcy tekstu, z ktorego pracy autor wprost
korzysta, a nawet mogtoby by¢ uznane za splagiatowanie bibliografii lub przypisu. Po drugie
natomiast, niekiedy nie sposob stwierdzi¢, na ile powotanie si¢ na dane zrédlo w literaturze
oznacza, ze autor wprost przywotuje dany poglad, a na ile wskazuje na to zrodto jedynie jako
na inspiracj¢ dla wlasnego, sformutowanego pogladu, wplata je w mniej lub bardziej
oryginalny wlasny wywod. Nie sposob réwniez wykluczy¢ z catkowita pewnoscia, ze dany
przypis wskazany w tekécie jest prawidtowy, nie zawiera pomytek itp. ,,Slepe” kopiowanie
takiego przypisu, bez jego weryfikacji, stwarzatoby wiec ryzyko powielenia btgdu. Autor
wskazuje przy tym, ze w przypadku przywotania wprost cytatow wrecz wycina (uzywajac
znaku ,,[...]”) odniesienie si¢ do zrdédet w cytowanym tekScie, co wynika z faktu, iz
odniesienie takie czgsto bylo ktéryms$ z kolei do tego samego zrddia i autor danego tekstu
stosowal tu skrocong forme odniesienia/przypisu, ktorej powielanie w niniejszej pracy bytoby
o tyle niezrozumiate, ze stanowitoby pierwsze odniesienie si¢ do tego zrodta w tej pracy, a
wiec wymagatoby petnego przypisu/odniesienia, co z kolei uniemozliwitoby zacytowanie. W
szczegdlnosci takim jednak przypadku autor, celem zaznaczenia, ze w cytowanym teks$cie
istnialo takie odniesienie postuguje si¢ frazg ,,i wskazana tam literatura” lub ,,i wskazane tam

orzecznictwo”. W przypadku przytaczania fragmentu, ktory pojawit si¢ w literaturze, uzycie

37 Tamze, s. 17.
38 A. Golonka, Zaburzenia osobowosci i..., s. 107-126.
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formy: [autor tekstu przywotanego w: autor tekstu, z ktdrego autor bezposrednio korzystat],
uzasadnione jest jedynie wyjatkowo, wtedy, gdy autor chce wyraznie zaznaczy¢, kto jest
»pierwotnym” autorem przytaczanego fragmentu, a nie jedynie kto go przytoczyt.

W niniejszej rozprawie autor wielokrotnie odwotuje si¢ do treSci zawartych w
systemach informacji prawnej: LEX oraz Legalis. Z uwagi na specyficzne rozmieszczenie
tresci z zakresu doktryny w tych programach, nie da si¢ sensownie zachowac ,tradycyjne;j”
formy przypisu do tych tresci. Co prawda, w samych programach istnieje ,,propozycja
cytowania”, z tym ze zdaniem autora proponowany sposob jest wybrakowany, albowiem np.
w SIP Legalis w przypadku tekstow wieloautorskich pod redakcja, jako autorzy wskazani sa
jedynie redaktorzy, a nie osoby, ktore rzeczywiscie napisaty dang tres¢, ponadto przypis ten
pomija fakt skorzystania z fragmentu systemu informacji prawnej, wskazujac na jej fizyczny,
,»papierowy” odpowiednik, natomiast w przypadku propozycji cytowania w SIP LEX brak jest
wskazania konkretnego fragmentu danego tekstu. Stad tez autor wybiera uzywany juz przez
siebie w innych publikacjach sposob podawania zrodia, ktory jest zdaniem autora najbardziej
przejrzysty, albowiem wskazuje precyzyjnie autorstwo danej tresci oraz umozliwia jej tatwe
wyszukanie w danym systemie informacji prawnej. Przy tym autor zaznacza, ze brak kursywy
w odpowiedniku tytutu danego zrédta jest uzasadniony faktem, ze w rzeczywistos$ci nie jest to
tytut (nadany przez autoréw), lecz rodzajowe zakwalifikowanie danej tresci (komentarz,

monografia ze wskazaniem do czego si¢ odnosi).
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1. Zagadnienia terminologiczne

Wychodzac od kwestii zupelnie ogoélnych, nalezy wskazaé, iz w niniejszej rozprawie
autor czesto bedzie postugiwac si¢ pojeciami z zakresu psychiatrii 1 psychologii. Warto wigc
okresli¢ pokrotce status obu dziedzin i wskaza¢ podstawowe rdznice i podobienstwa migdzy
nimi.

Psychiatria definiowana jest jako galaz medycyny zajmujaca si¢ badaniem i
stosowaniem biopsychospotecznych zasad w etiologii, ocenie, rozpoznawaniu, leczeniu,
rehabilitacji, zapobieganiu: umyslowym, emocjonalnym i behawioralnym zaburzeniom
wystepujacym samodzielnie lub wspolnie z innymi zaburzeniami medycznymi w ciggu catego
zycia cztowieka®.

Z kolei psychologia, w odroznieniu od psychiatrii, zajmuje si¢ do$wiadczeniami,
zachowaniem 1 psychicznymi procesami u wszystkich zyjacych istot. Tak wigc psychiatria
koncentruje si¢ na zachowaniach odbiegajacych od normy, natomiast psychologia dotyczy
wszystkich zachowan®. Podziat fagodzi istnienie psychologii klinicznej, ktora zajmuje sie
leczeniem pacjentow psychicznie zaburzonych, w czym przypomina psychiatrie*’ do tego
stopnia, ze postuluje si¢ nawet aby psychiatria i psychologia kliniczna nie byly rozpatrywane
oddzielnie*.

Wskaza¢ nalezy, ze psychologia, cho¢ dysponuje pokaznym dorobkiem zaréwno
teoretycznym jak 1 empirycznym, nie wypracowala jeszcze jednolitego systemu
porzadkujacego 1 organizujacego zgromadzong wiedze. W opracowaniach psychologicznych
mozna spotka¢ si¢ z duza réznorodnos$cia pogladéw teoretycznych o zré6znicowanym stopniu
og6lnosci, odmiennymi sposobami interpretacji oraz niejednolita terminologia. W oczywisty
sposob taki stan rzeczy negatywnie wplywa na mozliwosci praktycznego zastosowania

wiedzy psychologicznej, rowniez w dziedzinie prawa®.

39 Definicja wskazana w Europejskich ramach kompetencji w psychiatrii przyjetych przez Europejska Unig
Lekarzy Psychiatrow w Lublanie, 17 pazdziernika 2009 r., opublikowanych w czasopi$mie ,,Psychiatria
Polska”, 2011, tom 45, nr 1, s. 137.

40 D. Fernald, Psychology. Six Perspectives, Los Angeles CA 2008, s. 3.

41 AM. Colman, What is Psychology?, Abingdon 2016.

42 M. Ch. Chung, M. Hyland, History and Philosophy of Psychology, Malden MA 2012, s. 270.

43 B. Hotyst, Pojecie i zakres psychologii kryminalistycznej, ,,Prokuratura i Prawo”, 2001, nr 7-8, s. 8.
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1.1. Pojecie osobowosci

1.1.1. Rys historyczny

Osobowoscig zajmowali si¢ zarowno filozofowie, jak i teoretycy i praktycy innych
dziedzin nauki, za§ obecny stan wiedzy o osobowosci jest przede wszystkim rezultatem
obserwacji klinicznych, zapoczatkowanych jeszcze przez Hipokratesa®.

W historii refleksji nad fenomenem osobowosci Scieraly si¢ ze sobg konkurencyjne
podejscia.

Psychologia doswiadczalna opierata si¢ poczatkowo na wzorcach zaczerpnietych z
nauk przyrodniczych. Badania koncentrowaly si¢ na poznawaniu ogdélnych zasad
funkcjonowania cztowieka w zakresie okreslonych witasciwosci. Jednak procz stosowania
metod laboratoryjnych, ktore polegaly na rejestrowaniu zachowania w reakcji na bodzce
zmystowe, postugiwano sie rowniez metodg introspekcji®®. Introspekcja, najogdlniej mowiac,
jest to proces, za pomocg ktorego jednostka poznaje (dowiaduje si¢) obecne albo niedawno
istniejace stany i procesy psychiczne zachodzace w psychice jej samej*. Obraz osobowos$ci
wylanial si¢ tutaj z sumowania ustalen uzyskiwanych tymi metodami i miat charakter
,,mozaikowy”, wynikajacy z utozenia analizowanych fragmentow*’.

W kontrze do powyzszej koncepcji uksztattowat si¢ kierunek zwany behawioryzmem.
Behawioryzm mial na celu przeksztatcenie psychologii w nowoczesng nauke. Psychologia
miala wigc spetnia¢ kryteria metodyczne formutowane dla nauk przyrodniczych, w tym
fizykalnych albowiem to wlasnie metodologi¢ tych nauk uznawano za wzorzec naukowosci.
Oparta na introspekcji psychologia klasyczna (doswiadczalna) wystawiata si¢ na zarzut
niesprawdzalno$ci, co wg kanonéw metodologicznych odwolujacych si¢ do
przyrodoznawstwa, jest catkowicie dyskwalifikujace®. Behawioryzm wyrost wiec =z
teoretycznego zatozenia, ze zjawiska §wiadomosci nie sg dostepne obserwacji, a przedmiotem
badan psychologicznych moze by¢ jedynie dostrzegalne zachowanie ludzi, badane wytacznie

za pomocg obiektywnych metod, przy jednoczesnej calkowitej deprecjacji danych

44 J. Kozarska-Dworska, Psychopatia jako problem kryminologiczny Warszawa 1977, s. 9 i wskazana tam
literatura.

45 Tamze, s. 10 i wskazana tam literatura.

46 https://plato.stanford.edu/entries/introspection/#NecFealntPro [dostep na dzien: 20 sierpnia 2017 r.]

47 J. Kozarska-Dworska, Psychopatia jako problem..., s. 10.

48 M. Czarnocka, Podmiot poznania a nauka, Torun 2012, s. 119.
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uzyskiwanych poprzez introspekcje®. Behawioryzm stawial wiec warunek intersubiektywnej
sprawdzalnosci w badaniach psychologicznych jako przestanke poznawczej dostgepnosci
przedmiotu badania przez podmiot obcy, zewnetrzny. W mysl tego zatozenia cztowiek jest
wobec wlasnego wngtrza zawsze nieobiektywny albo wregcz brak mu poznawczego dostgpu
do tego wnetrza. Psychologiczng wiedz¢ o cztowieku mozna uzyska¢ jedynie z zewnatrz,
przez akty poznawcze innych ludzi®. Jednak powodem deprecjacji klasycznej psychologii
swiadomosciowej nie byl jedynie sprzeciw wobec przyjetych zatozen metodologicznych
(introspekcja). Rowny udziat miato dazenie do wyrugowania z psychologii jej filozoficznych
dociekan, albowiem klasyczna psychologia wzrastata na filozoficznych dociekaniach co do
natury cztowieka, a w szczegdlnosci na Kartezjanskiej tezie o uprzywilejowanym dostepie
poznawczym do samego siebie®. Wskazano, ze behawioryzm najblizszy jest fizjologii, od
ktorej roézni si¢ jedynie przedmiotem zainteresowania, nie za§ fundamentalnymi
zapatrywaniami. Tak jak w sferze zainteresowan fizjologii lezy dziatanie poszczegdlnych
czg$ci ciala istoty-np. systemu nerwowego, krazenia itp., tak behawioryzm nie tracac z pola
widzenia powyzszych zjawisk nakierowany jest na udzielenie odpowiedzi na pytanie, jak
zwierze, ktérego organizm funkcjonuje w sposob ustalony przez fizjologie, bedzie sie
zachowywaé. Zatem celem behawioryzmu odno$nie ludzkiego zachowania nie jest jedynie
przewidzenie w jaki sposob czlowiek si¢ zachowa, ale rowniez kontrola 1 wplyw na te
zachowania. Aby cel ten osiggng¢ wskazywano na konieczno$¢ pozyskiwania danych w
drodze do$wiadczen™. Kierunek behawiorystyczny pozostawal pod wyraznym wpltywem
dziatalnosci I. Pawlowa, gdyz dokonywane przez niego eksperymenty na zwierz¢tach
inspirowaly behawiorystow do poszukiwania istoty osobowosci ludzkiej w modelu
reagowania i zachowania uwarunkowanym wplywem $rodowiska. W takim ujeciu osobowos¢
stanowila swoisty system odruchow warunkowych, a okre§lone zachowania byty zalezne od
rodzaju wyzwalajacego je bodzca i od osobniczego do$wiadczenia jednostki. Behawiorys$ci
zamkneli definicje osobowosci w formule R-S (response-stimulus; okreslony bodziec
wywotuje okreslong reakcje), odrzucajac rownoczesnie istnienie wewngtrznych dyspozycji

lub mechanizmoéw, ktore wespot z bodzcem decydowalyby o ksztatcie danej reakcji. Kierunek

49 J. Kozarska-Dworska, Psychopatia jako problem..., s. 10.

50 M. Czarnocka, Podmiot poznania a..., s. 120.

51 Tamze, s. 120-121.

52 J.B. Watson, Behaviorism, Chicago MI 1958, s. 11. Autor ten zastynal stwierdzeniem ilustrujacym
plastycznos¢ ludzkiego umyshu, stwierdzajac: dajcie mi zdrowie niemowle, a zrobi¢ z niego, co chcecie-zob.
J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postgpowaniu karnym, Warszawa
2010, s. 24.
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ten ocenia si¢ jako cenny w zakresie wyjasnienia wplywoéw $srodowiskowych na zachowanie,
jednak stawia mu si¢ zarzut wycinkowego 1 mechanistycznego traktowania osobowosci, gdyz
redukuje ja jedynie do zewnetrznego zachowania cztowieka®. W ramach podejscia
behawiorystycznego nie ma miejsca na wolnos¢, odpowiedzialno$¢. Ludzie sg tu dzielem
okolicznosci, do ktérych wrzucit ich los. Nie mozna obcigzaé¢ ich odpowiedzialno$cig za to,
jacy sa 1 jak postepuja. Ocena zachowan jednostki w kategoriach winy 1 odpowiedzialnosci
jednostki nie jest tu mozliwa, nacisk w ramach behawioryzmu kladzie si¢ natomiast na
odgorng kontrole zachowania 1 takie sterowanie nim, aby prowadzi¢ ludzko$¢ ku
szczesliwoscei™.

Psychoanaliza, w uje¢ciu Z. Freuda, za gtdwny motor ludzkich zachowan uznaje poped
seksualny. Freud zaprezentowal szczegolng koncepcje ludzkiej psychiki, w ktorej wyrdznit
trzy elementy strukturalne: nie§wiadome id, ktore odpowiada za popedowa strong¢ natury
czlowieka, superego, czyli sumienie uksztattowane pod wptywem oddzialywan spotecznych
oraz ego stanowigce bezposrednig instancj¢ ludzkich zachowan, a jednoczes$nie plaszczyzne
Scierania si¢ nieuswiadomionych wptywéw czynnikéw popedowych 1 spoteczno-
kulturowych. Psychoanaliza, zwracajac uwage na znaczenie nieSwiadomo$ci w ludzkiej
psychice zwigkszyta zainteresowanie kwestig osobowo$ci. W ramach tej koncepcji
jednostka w gruncie rzeczy jest zniewolona, albowiem jesli wolng wole rozumiemy jako
autonomi¢ wobec potrzeb popedowych, to w psychoanalizie cztowiek takiej wolnej woli nie
posiada. Motywacja cztowieka sprowadza si¢ tutaj do przywracania réwnowagi zakldcanej
przez popedowosé. W tym sensie mozna tu méwié co najwyzej o silnej woli rozumianej jako
poddanie si¢ nakazom 1 zakazom superego oraz czynienia uzytku z ego w celu umiejgtnego,
bez zaburzania réwnowagi psychicznej, pogodzenia wymagan superego z popedami (zadania
id)®. Jednym z kontynuatorow freudyzmu w latach powojennych byt H. Marcuse.
Zdiagnozowal on spoleczenstwo zachodnie jako posiadajace jedynie pozorng wolno$¢ i
funkcjonujace w ramach produkcji 1 reproduke;ji fatszywej swiadomosci, co prowadzito do
tolerancji przez ludzi (rowniez pochodzacych z nizin spotecznych) systemu spolecznego
ograniczajacego ich autonomi¢. Tak sformatowany przez system cztowiek nie byt zdolny do
buntu. Wyjatek stanowili tu tzw. outsiderzy, czyli awangarda, kontrkultura, studenci, pisarze,

poeci, trzecioswiatowe ruchy rewolucyjne, albowiem pozostajac poza systemem nie zostali

53 J.B. Watson, Behaviorism..., s. 11; J. Kozarska-Dworska, Psychopatia jako problem..., s. 11.

54 J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postepowaniu..., s. 24-25.
55 B. Hotyst, Pojecie i zakres..., s. 8 i wskazana tam literatura.

56 J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydziniska, M. Najda, Psychologia w postgpowaniu..., s. 22.
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oni przez ten system wypaczeni i swoja dziatalno$cig doprowadzili do wprowadzenia do
porzadku spotecznego elementdw zmystowosci, wypierajac asceze i samoograniczanie.
Chociaz K. Marks nie opracowatl wlasnej koncepcji psychologii, to jednak w
pozniejszym czasie na podstawie jego filozofii starano si¢ opracowac koncepcje psychologii
marksistowskiej, nawigzujgcej do psychoanalizy™, cho¢ warto wspomnieé¢, ze w dalszym
okresie przedstawiciele tzw. szkoty frankfurckiej (m.in. T. Adorno) nawigzywali rdwniez do
koncepcji poznawczej®®. Nalezy jednak mie¢ na wzgledzie, ze sam Z. Freud uznawal
komunistyczne zalozenia dotyczace natury czlowieka za bledne. Wskazywat on, iz komunisci
wychodzili z zatozenia, ze czlowiek jest jednoznacznie dobry, ale to instytucja wtasnos$ci
prywatnej zepsula jego nature. Ich zdaniem prywatne posiadanie dobr daje jednemu wiadzg, a
tym samym wystawia go na pokuse zlego traktowania blizniego, za$ wykluczony z posiadania
musi stang¢ wobec posiadacza jako wrog. Zdaniem Freuda, komunisci zakladali, ze jesli
wlasno$¢ prywatna zostanie zniesiona, a wszystkie dobra beda wspolne 1 wszyscy ludzie beda
mogli partycypowa¢ w korzystaniu z nich, to znikng réwniez niezyczliwo$¢ 1 wrogos¢
pomiedzy nimi. Zaspokojeniu podlegng wszystkie potrzeby, stad tez nie bedzie podstaw, aby
widzie¢ wroga w innym czlowieku. Freud takie podej$cie uznawal za ztudzenie. Jego
zdaniem znoszac wiasno$¢ prywatng zabiera si¢ ludzkiej zadzy i1 agresji tylko jedno
narzedzie-potezne, ale nie najsilniejsze. Agresja nie zostala stworzona przez wlasnose,
panowata bowiem nieograniczenie w czasach, gdy wlasno$¢ byla jeszcze stabo rozwinieta®.
Czg$¢ autorow uznawala, ze wolnos¢ w rozumieniu F. Engelsa to pojecie lokujace si¢
bardziej w sferze wiedzy, niz woli, albowiem sprowadza si¢ ona do zrozumienia
koniecznosci. Inni natomiast wskazywali, ze Engelsowskie ,,zrozumienie §wiadomos$ci” jest
koniecznym warunkiem planowego postuzenia si¢ prawami rzadzgcymi przyroda, a wiec
kierowaniem swoim losem dzigki poznaniu praw przyrody. W ramach tak rozumianego
marksistowskiego determinizmu, wola czlowieka jest determinowana przez jego potrzeby,
jego nature, jednak zrozumienie praw przyrody prowadzi do zapanowania nad nimi, w tym
sensie wiec oddzialywanie to jest zwrotne. Zdaniem zwolennikow tego pogladu, czyn

czlowieka jest wolny nie dlatego, Ze nie jest zdeterminowany, lecz dlatego, Ze nie jest

57 M. Lipowicz, Porownanie mysli Herberta Marcusego z myslq Michaela Foucaulta-czyli jak w latach
szescdziesigtych i siedemdziesigtych XX wieku outsiderzy zmienili spoleczny porzgdek kultury zachodniej,
,Diametros”, 2016, nr 49, s. 27-34.

58 R. Saciuk, O zastosowaniu humanistycznej psychoanalizy w teorii marksistowskiej, ,,Acta Universitatis
Wratislaviensis. Prace filozoficzne”, 1984, t. XLII, s. 651 n.

59 J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postgpowaniu..., s. 120.

60 Z. Freud, Kultura jako zrodlo cierpien, Warszawa 2013, s. 80-81.
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wynikiem woli innej osoby, lecz samego czynigcego wyposazonego w $swiadomos$é, ktoéra
pozwala mu na sensowne ksztatltowanie otaczajacej rzeczywistosci®'. Powyzszy poglad zdaje
si¢ ucieka¢ od odpowiedzi na pytanie o istote woli cztowieka. To, ze koniecznym warunkiem
wplywania na rzeczywisto$¢ jest uprzednie zrozumienie praw nig rzadzacych i ze na tym
wlasnie polega rozwoj cywilizacyjny, jest stwierdzeniem do$¢ oczywistym, przynajmniej z
dzisiejszej perspektywy. Wyzej zaprezentowany $wiatopoglad marksistowski nie rozstrzyga
jednak wprost, czy to ksztaltowanie $wiata przez czlowieka jest wynikiem jakiego$
zdeterminowanego ciagu zdarzen, czy tez efektem autodeterminacji, rozumianej jako
celowos$¢ nieuksztaltowana przez zewnetrzne czynniki takie jak Marksowski ,,byt”. Z drugiej
jednak strony, majac w pamieci twierdzenie Marksa, iz to byt ksztaltuje swiadomos$¢, a nie
odwrotnie®”, sklania¢ si¢ nalezy ku twierdzeniu o braku mozliwos$ci autodeterminacji
ludzkiego zachowania, albowiem zawsze pozostanie ona zalezna od czynnikéw materialnych.
Nie wyklucza to jednak pewnego ,,marginesu” autodeteminacji, polegajacego na mozliwosci
niezaleznego wyboru jednego z zachowan, ktorych wyobrazenia zostaty uksztattowane przez
czynniki materialne. Przekladajac to na jezyk ,,niemarksistowskiej” psychologii, o ile trudno

w ramach marksizmu zanegowa¢ wplyw otoczenia materialnego (bytu) na struktury

61 M. Gogacz, Ontyczne wyznaczniki wolnosci woli ludzkiej wedlug marksizmu, ,Studia Philosophiae
Christianae”, 1968, 4/2, , s. 8-14.

62 M. Cichoracki, Marksowski materializm historyczny-koncepcja zwigzku miedzy bazq, a nadbudowq oraz
prymatu czynnikow ekonomicznych, ,Filozofia Publiczna i Edukacja Demokratyczna”, 2012, tom 1, nr 1, s.
134. Autor niniejszej rozprawy wskazuje, ze chociaz marksizm nie jest obecnie eksploatowang teorig na
gruncie prawa karnego, to nie nalezy a priori wyklucza¢ narzedzi marksistowskich jako uzytecznych w
procesie poznania prawa. Nalezy wskazac zreszta, ze naukowy status tak dogmatyki prawa jak i teorii prawa
jest dyskutowany-zob. J. Wroblewski, Vittorio Villa, Teorie della scienza giurdica e teorie delle scienze
naturali. Modelli e analogie. Milano 1984, A. Giuffre, ss. VIII+251 (przeglad pisSmiennictwa), ,,Ruch
Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”, 1985, z. 4, s. 337-338. Tym samym jak si¢ wydaje, szczeg6lnie
tutaj dogmatyczne ograniczanie si¢ w narzedziach badania prawa i formulowania wnioskow wydaje si¢
niepozadane-zob. M. Peno, Postmodernizacja nauki prawa karnego-geneza i efekty [w:] A. Samonek (red.)
Teoria prawa. Miedzy nowoczesnosciqg a ponowoczesnoscig, Krakéw 2013, s. 270. Jak si¢ wskazuje: cho¢ w
ramach polskiego prawa karnego poglady marksistowskie w przewazajacej mierze nie wyszly poza poziom
frazesow, to jednak juz w teorii prawa z inspiracji pogladow marksistowskich powstawaty dzieta wybitne,
piora takich autorow jak J. Wroblewski, G.L. Seidler, K. Opalek, czy W. Lang-zob. T. Kaczmarek, Stan
polskiej dogmatyki prawa karnego w okresie zmian ustrojowych, ,Panstwo i Prawo”, 2007, nr 1, s. 17.
Natomiast po 1989 r. odnotowano zjawisko okreslone mianem afirmatywnej amnezji, polegajacej na
masowym porzuceniu i wyparciu przez przedstawicieli prawoznawstwa narzedzi zwigzanych z marksizmem,
pomimo ze przed 1989 r. stanowily one prawoznawczy mainstream-W. Zomerski, Czy Europie Srodkowej
potrzebna jest krytyczna teoria prawa? (artykul recenzyjny) ,Panstwo i Prawo”, 2018, nr 9, s. 98. Np.
niesmak budzi¢ moze postawa prezentowana przez jednego ze wspotczesnych polskich uczonych, ktory w
latach 80. XX w. przeprowadzit z pozycji marksistowskich pryncypialng krytyke koncepcji
prawnonaturalnych, natomiast juz po zmianie ustrojowej z 1989 r. krytykowal nihilizm prawny w panstwach
socjalistycznych, narzucany jego zdaniem przez ideologi¢ marksizmu i utrwalany przez, jak to okreslit,
pretendujaca do rangi nauki teori¢ panstwa i prawa.-Zob. T. Kaczmarek, Stan polskiej dogmatyki..., s. 17.
Niniejsza rozprawa nie ma charakteru $ci§le dogmatycznego, autor niniejszej rozprawy odnosi si¢ réwniez do
teorii prawa oraz zagadnien pozaprawnych i w tym zakresie szczegolnie dopuszczalne jest nawigzanie do
r6znych koncepcji, w tym tych inspirowanych marksizmem.
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czynnos$ciowe® (Swiadomos¢) dostepne cztowiekowi, o tyle juz sam wybor pomiedzy takg, a
nie inng strukturg czynnosciowa, prowadzaca do realizacji takiego, a nie innego zachowania,
moze wymyka¢ si¢ materialistycznemu determinizmowi.

Powyzszy wniosek zdaje si¢ rowniez wyplywac z interpretacji proponowanej przez E.
Fromma. Autor ten wskazywal, ze Marks, tak jak Spinoza i Freud, nie byt ani determinista,
ani indeterminista, lecz alternatywista. Przyjmowal bowiem, ze cztowiek, cho¢ jest
zdeterminowany, ma w obrgbie tego zdeterminowania pewne mozliwosci. Chodzi wigc o to,
aby czlowiek byt $wiadom swoich mozliwosci 1 ich konsekwencji na wystarczajaco
wczesnym etapie, zanim jego osobowos$¢ skioni go do wyboru sprzecznego z jego interesem.
Formutujac to w duchu koncepcji psychoanalitycznej cztowiek, ktdry zaprzepasci swoje
szanse na rozwoj staje si¢ chory i nie ma juz szans na wolno$¢. Natomiast na gruncie filozofii
Fromm postulowat, aby marksizmu nie interpretowa¢ w duchu wulgarnego, mechanicznego
determinizmu®.

Z kolei psychologia poznawcza, obecnie dominujgca w psychologii® jest ogdlnym
podejéciem teoretycznym, w ramach ktoérego podkresla si¢ znaczenie wewngtrznych
procesow umystowych dla catoksztattu Iudzkich zachowan. W kontrze do podejscia
behawiorystycznego, w jej ramach wskazuje si¢, ze zachowanie cztowieka nie moze by¢
dostatecznie wyjasnione w kategoriach zewngtrznych przejawow, lecz wymaga interpretacji
odwotujacych si¢ do zdarzen umystowych, reprezentacji umystowych, sagdoéw, intencji itp. Na
gruncie poznawczym podkre§la si¢ wzajemny zwigzek pomiedzy pamigcig, a innymi

procesami poznawczymi, poczawszy od percepcji bodzca, a skonczywszy na ztozonych

63 O strukturach tych pisat A. Kepinski-zob. A. Kepinski, Psychopatie, Krakow 2017

64 R. Saciuk, O zastosowaniu humanistycznej..., s. 73.

65 J. Lazowski, Krotka historia pojecia ,, Instynkt”, ,,Sztuka Leczenia”, 2013, nr 3-4, s. 30. Nurt ten ma szersze
zastosowanie, poda¢ tu nalezy poglad N. Chomsky'ego, wskazujacego, iz lingwistyka stanowi podkategorig
psychologii kognitywnej-zob. R.W. Gibbs, Jr., Why cognitive linguists should care more about empirical
methods [w:] M. Gonzalez-Marquez, 1. Mittelberg, S. Coulson, M.J. Spivey (red.), Methods i Cognitive
Psychology, Amsterdam-Filadelfia (PA) 2007, s. 2. N. Chomsky wskazuje rowniez, ze cho¢ badania nad
jezykiem i polityka sa miedzy soba niezalezne, to jednak istnieje pomiedzy nimi subtelny zwiazek i ze
potrzeby czlowieka realizowane za pomoca jezyka moga stanowi¢ argument za okreslonym systemem
politycznym, dajacym najpelniejsze mozliwosci realizacji tych potrzeb w sferze organizacji spotecznej-N.
Chomsky, Polityka, anarchizm i lingwistyka.. Terror, wojna i globalny kapitalizm. W strone utopii. Jezyk i
polityka, Poznan 2007, s. 206. Zatem nurt psychologii poznawczej przynajmniej potencjalnie obejmuje
rowniez zagadnienia polityczno-spoteczne. Teorie N. Chomsky'ego znajdujg zastosowanie rowniez w
zakresie komputerow i1 badan nad sztuczng inteligencjg. Powierzchowna analiza takich teorii jak lingwistyka
generatywna i psychologia poznawcza prowadza do wniosku, iz ich konsekwencje wykraczajg daleko poza
konkretna dyscypling naukowa. Nalezy przy tym nadmienié, ze wysoka pozycja N. Chomsky'ego w §wiecie
intelektualnym potwierdza réwniez umieszczenie go w prestizowe]j serii Routledge Critical Assessment,
poswieconej najwybitniejszym przedstawicielom nowozytnej nauki i filozofii. Znajduja si¢ tam takie
nazwiska jak J. Locke, 1. Kant, G.W.F. Hegel-K. Wieczorkowski, Lingwistyczne teorie Noama Chomsky ego
w zastosowaniach komputerowych w pedagogice, ,,Forum Oswiatowe”, 2009, nr 1 (40), s. 89-90, 101.
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formach myslenia, majacych charakter tworczy. Jednym z nurtow psychologii poznawczej
jest koncepcja przetwarzania informacji, na ptaszczyznie ktorej traktuje si¢ cztowieka jako
system poznawczy odbierajacy, przetwarzajacy i wykorzystujacy informacje. Przetwarzanie
rozumiane jest tutaj jako interakcja zachodzaca pomigdzy informacja zawarta w bodZcu, a
systemem. Wyraza si¢ ona w zrdznicowanych operacjach umystowych, takich jak kodowanie,
poroOwnywanie, organizowanie, przechowywanie 1 wydobywanie informacji. Czasem zaklada
si¢ istnienie analogii pomie¢dzy funkcjonowaniem 1 strukturg systemu poznawczego
cztowieka, a dziataniem komputera. Wskazuje si¢, ze procesy poznawcze przebiegaja zgodnie
z pewnymi wzorcami i planami podobnymi do programéw sterujgcych pracg komputera®.
Podkresla si¢ jednak w ramach tego podejscia, ze to nie obiektywny §wiat oddziatuje
na bierny podmiot, lecz podmiot aktywnie konstruuje swiat swojego doswiadczenia. Mysl ta
zostala sformulowana juz przez 1. Kanta. Podmiot poznajacy jest tutaj aktywny, mysl,
postawa, sady o tym, jak rzeczy si¢ maja nie sg z gory okreslone, lecz powstaja jako
konsekwencja specyficznego dla ludzkiego aparatu poznawczego odczytania informacji
nadawanej przez swiat. Umyst wyposazony jest tu w pewne procedury i tresci, ktore poddaja
naptywajace dane procesowi obrobki. Proces ten jest zlozony, a w jego konsekwencji
jednostka buduje catg wiedze, ktéra pozwala rozumie¢ i odpowiednio reagowaé na otaczajacy
$wiat. Dzieki poznawczej aktywnosci psychiki naplywajacym danym przypisywany jest sens.
Zatem istotne jest tutaj jak obiektywny stan rzeczy zostaje odbierany, zinterpretowany,
zapamig¢tany 1 przypominany przez umyst ludzki. Wazne jest zatem co jednostka mysli o
otaczajacej rzeczywisto$ci, a nie sama ta rzeczywisto§¢. Ludzie natomiast r6znig si¢ miedzy
sobg pod wzgledem tego jak przetwarzaja doptywajace informacje. To, co dla niektérych
ludzi jest przerazajace, dla innych z kolei moze jawi¢ si¢ jedynie jako nieprzyjemne, to co dla
jednych jest istotne, inni uznawa¢ moga za pozbawione znaczenia, to co jedni uwazaja za
zagrozenie, czy stratg, dla innych moze by¢ jedynie wyzwaniem. Poznawcza wizja czlowieka
podkresla ludzka potrzebg rozumienia samego siebie 1 §wiata, wskazuje na wazny motyw,
kierujacy naszym dziataniem, a mianowicie na dazenie do nadania sensu wlasnemu zyciu i
lokalizowaniu sensu wlasnego zycia w szerszym porzadku rzeczywistosci, ktorego jesteSmy
elementem. Czlowiek na gruncie podej$cia poznawczego to istota probujaca si¢ zrozumied i
nada¢ znaczenie. W tym celu jednostka buduje obrazy, tj. poznawcze reprezentacje

rzeczywistosci. Powinny by¢ one dostosowane 1 funkcjonalne z punktu widzenia

66 B. Hotyst, Pojecie i zakres..., s. 9.
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najwazniejszych ludzkich interesow: przetrwania, bezpieczenstwa i rozwoju. Swiat w
psychice zdrowych, dobrze przystosowanych jednostek jest uporzadkowany, uregulowany,
dostosowanie si¢ w tym $wiecie do standardow daje gwarancje powodzenia. Obraz samego
siebie jest istotnym elementem obrazu §wiata reprezentowanego w psychice ludzkiej, dziataja
tu specjalne programy obstugujace wiedzg na temat samego siebie. Programy te funkcjonujg
w taki sposdb, aby zapewni¢ sobie poczucie tozsamosci, sprawstwa, kontroli oraz dobrego
mniemania o sobie®.

W ramach psychologii poznawczej granicg ludzkiej wolnosci jest aparat poznawczy,
ktéry buduje wiedzg o $wiecie, nadaje mu warto$ci i wyznacza w nim miejsce jednostki.
Wedtug psychologdéw poznawczych system schematow odpowiedzialnych za to jak jednostka
mysli o rzeczywistosci jest modyfikowalny, moze by¢ przedmiotem terapii, u jednostek
sktonnych do autorefleksji podlega rozwojowi w naturalny sposéb. Rozwdj jest tu rozumiany
jako wzrost zlozonosci tresci i procedur, co umozliwia dostrzeganie innych wymiarow
rzeczywistosci 1 wychodzenia poza wlasny punkt widzenia. W tym $wietle czlowiek
postrzegajacy Swiat w wielowymiarowe] przestrzeni 1 umiejagcy wyjS¢ poza osobistg
perspektywe jest istota autonomiczng i zdolng do przyjecia odpowiedzialno$ci za zycie
wlasne oraz przejawiania troski o innych ludzi. Taka idea, traktujaca przetwarzanie informacji
jako najwazniejsza funkcje psychiki, buduje wizj¢ jednostki jako racjonalnej, kierujacej si¢
wiedza w swoich decyzjach. Popedy, emocje oraz bezposrednie naciski ze strony srodowiska
w perspektywie poznawczej sa czynnikami majacymi mniejsze znaczenie dla Zycia
psychicznego jednostki. Rozwiniety, zdrowy aparat poznawczy to system ztozony i wrazliwy,
zdolny do przyswajania nowych tresci i modyfikacji swoich struktur®,

Z kolei psychologia humanistyczna jest nurtem rozwinigtym przez A. Maslowa,
okreslanym przez niego jako ,trzecia sita”, po psychoanalizie i nurcie behawioralnym.
Podejscie humanistyczne miato przyczynic si¢ do stworzenia nauki zajmujacej si¢ wyzszymi
motywami ludzkiego dzialania, rozwojem, wiedzg i samorealizacjag®. W tym ujeciu cztowiek
jest wolng istota, zdolng 1 majacg prawo do tworczego planowania wiasnej drogi. Dominuje tu
optymistyczna wizja natury ludzkiej, zdecydowanie przeciwstawiajagca si¢ mrocznemu
wyobrazeniu psychoanalitycznemu, zakladajacemu, ze psychika cztowieka blizsza jest

Hobbesowskiemu pojmowaniu mig¢dzyludzkich relacji ujetych w stwierdzeniu: czlowiek

67 J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postepowaniu.... s. 29-30.
68 Tamze, s. 30.
69 B. Hotyst, Pojecie i zakres..., s. 9.
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cztowiekowi wilkiem. To, co zbliza psychologi¢ humanistyczng do psychoanalizy, to z kolei
przekonanie o biologicznych podstawach ludzkich zachowan. To nie $wiat spoteczny, jak w
behawioryzmie, decyduje o motywacjach jednostki, lecz przesadza o tym sama natura
cztowieka. W ramach podej$cia humanistycznego jednostka jest zalezna od otoczenia
spolecznego jedynie w negatywnym sensie, tzn. otoczenie przez niewlasciwy stosunek do
dziecka moze zablokowa¢ jego naturalng zdolno$¢ do indywidualnego wzrostu. Jesli dziecku
nikt nie przeszkadza, czyli kocha je 1 daje mu bezwarunkowg akceptacj¢, wyrosnie ono na
szczgSliwego 1 przyjaznego czlowieka. W tej koncepcji znajduje si¢ zatem miejsce dla
odpowiedzialnosci indywidualnej, chociaz wskazuje si¢ na okoliczno$ci spoteczne, ktore
moga mie¢ znaczenie w ostatecznym wyjasnieniu zachowania 1 przypisaniu winy oraz
zashugi”.

Celem skompletowania najbardziej eksponowanych teorii psychologicznych wskaza¢
nalezy jeszcze na podejscie postmodernistyczne i podejScie psychologii pozytywnej. W
ramach tego pierwszego, wywodzacego si¢ z filozofii liberalnej, jednostka ma sktonnos¢, czy
nawyk kierowania si¢ ku pozytywnym doznaniom, kolekcjonowania przezy¢. Wszelkie
zasoby traktowane sa tutaj jako towar do wymiany, relacje z innymi ludzmi to transakcje
handlowe, utrzymywane tak dlugo, jak przynosza korzy$¢. Obniza si¢ tu role czynnikow
takich jak przeszto$¢ socjalizacyjna, stopien zaspokojenia potrzeb, historia wzmocnien.
Czlowiek przekracza granice narzucone przez miejsca 1 do§wiadczenia, czyni to w pelni
autonomicznie w zaleznosci od potrzeby, nie ma obowigzku konsekwencji w budowaniu
swojej tozsamosci, wiernosci poprzedniemu ,wcieleniu”. W ramach tej koncepcji
odpowiedzialno$¢ za czyny jest oczywista, kazda decyzja podejmowana jest autonomicznie.
Zauwazy¢ jednak nalezy, ze cierpienie tych, ktorzy tracg na zmianie upodoban jednostki nie
jest 1 nie powinno by¢ powodem do wyrzutdw sumienia, albowiem majac prawo
autonomicznego wyboru wlasnej koncepcji zycia, jednostka zwolniona jest z
odpowiedzialnos$ci za zycie innych, za$ jedyng granicg, ktdorej przekroczy¢ jej nie wolno, jest
prawo innych do takiego samego korzystania z wolnosci i rownego dostepu do dobr’".

W opozycji do powyzszej koncepcji postmodernistycznej pozostaje podejscie
psychologii pozytywnej, wywodzacej si¢ z komunitaryzmu. Zasadniczym zatozeniem tego
nurtu psychologii jest stwierdzenie, ze czlowiek jest istota spoteczng zwigzang ze swoja grupa

oraz jej tradycja. Jego tozsamos$¢ oparta jest na jednosci zycia, spojnosci osoby, jej 1ol i

70 J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postgpowaniu.... s. 27-28.
71 Tamze, s. 31-33.
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przekonan. Jednostka szuka stalo$ci, sensu zwigzanego z utrzymywaniem jednego kierunku w
dziataniach 1 wyborach, jakich dokonuje. Spojno$¢ przejawia si¢ tu w przekonaniu o
niezmienno$ci swojego ja we wszystkich obszarach zycia oraz o statoSci przekonan
moralnych, bez wzgledu na obszar, ktorego dotycza™.

Powyzsza prezentacja ma istotne znaczenie dla niniejszej rozprawy. Pozwala bowiem
na uzasadnienie z jakich wzgledow autor zdecydowal uzna¢ psychologi¢ poznawcza za
najbardziej adekwatng dla ukazania osobowosci dyssocjalnej w $wietle prawa karnego, o

czym w dalszych fragmentach rozprawy.

1.1.2. Osobowos¢-proba definicji

Przepisy prawa jak rowniez orzecznictwo czy doktryna nie ujmujg si¢ wprost za
okreslonym nurtem psychologii. Jednak pobiezna analiza tak samych przepisow jak i
doktryny czy orzecznictwa prowadzi do wniosku, Zze mniej lub bardziej u§wiadomiong atencja
w $wiecie prawnym i prawniczym cieszy si¢ podejscie poznawcze i humanistyczne, albowiem
oba te nurty powigzane sg z celowos$cig ludzkiego zachowania, dopuszczajac przy tym
istnienie wolnej woli w okre$lonym zakresie”. Wskaza¢ jednak trzeba rowniez, ze wiasnie w
kontekscie osobowosci dyssocjalnej i jej charakterystyki, uzyteczne moze by¢ tez stosowanie
narzedzi psychoanalizy. W kontekscie osobowosci dyssocjalnej wskazuje si¢ bowiem, ze
superego osoby zaburzonej charakteryzuje si¢ zawezonym reagowaniem, malo
zroznicowanym i instynktownym’. Biorgc pod uwage, ze naturalny dla czlowieka poped
agresji, wrogos¢ jednego wobec wszystkich i wszystkich wobec jednego, poprzez kulture
zostaje zinternalizowana i skierowana do wewnatrz, gdzie superego kieruje ja wobec ego,
tworzagc w ten sposOb poczucie winy, nie dziwi¢ powinien fakt, iz osoby dyssocjalne,
niewykazujgce poczucia winy, sg czesto agresywne wobec otoczenia’. Przy takim ujeciu brak
poczucia winy u oso6b dyssocjalnych nie tyle jest przyczyng ich agresji (bo ja, jak wynika z
powyzszego, stanowi po prostu poped agresji), ile Swiadczy o niewyksztalceniu si¢ sumienia,

tak jak ma to miejsce u oséb bez tego zaburzenia. Nalezy jednak mie¢ na wzgledzie, ze

72 Tamze, s. 33-35..

73 Tamze, s. 27, 30-31 i wskazana tam literatura; R. Klamut, Cel-czas-sens zycia, Lublin 2002, s. 52.

74 B. Gawda, Ekspresja pojec¢ afektywnych w narracjach osob z osobowoscig antyspoteczng, Lublin 2007,, s. 47
i wskazana tam literatua. Autorka postuguje si¢ w tym fragmencie pojgciem psychopatii, jednak w jego
historycznym rozumieniu.

75 Z. Freud, Kultura jako zZrodlo ..., s. 93, 95; zob. kryteria diagnostyczne ICD-10 za: M. Radochonski,
Osobowos¢ antyspoleczna...., s. 31
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psychoanaliza rzutowata na koncepcje psychologii poznawczej w ten sposob, ze w ramach tej
ostatniej podkresla sie istnienie rowniez nieSwiadomej regulacji emocjonalne;j’.

Celowo$¢ zachowania cztowieka, charakterystyczna w ramach ww. koncepcji:
humanistycznej 1 poznawczej (co zostalo wyzej omowione), jako element fundamentalnego
dla prawa karnego poje¢cia czynu wystepuje natomiast w karnistycznej finalnej koncepcji
czynu. Koncepcja ta zaktada, ze zachowanie cztowieka jest zdarzeniem kauzalnym w tym
znaczeniu, ze jest zdarzeniem celowym (w tym przejawia si¢ jego finalizm). W mysl tego
pogladu cztowiek samorealizuje si¢ si¢ poprzez ustanawianie sobie 1 osigganie celoéw w zyciu.
W ten celowy sposob cztowiek kieruje swoim zyciem, za$ jego czyny sa srodkami realizacji
jego zamierzen. Wiedza, jaka posiada on o funkcjonowaniu $wiata (np. typowych zwigzkach
przyczynowych) pozwala mu na $wiadome wyznaczanie sobie celow 1 dobor racjonalnych
srodkéw do ich osiaggniecia. Czynem czlowieka jest wigc zachowanie celowe 1 nie musi to
dotyczy¢ celowej realizacji czynu zabronionego, lecz chodzi tu o celowg realizacje pewnego
stanu faktycznego. W tym sensie czyn celowy moze by¢ nie tylko niecelowym, ale nawet
niezamierzonym czynem zabronionym (tak w przypadku przestepstw nieumys$lnych)”’. Jak
wskazuje si¢ w doktrynie: ,,Zaliczenie umysinosci i nieumysinosci do elementow
charakteryzujqcych czyn zabroniony nie przesqdza przyjecia przez kodeks karny, jako

™ aczkolwiek nie jest to poglad bezsporny”. Roéwniez

teoretycznego zalozenia, finalizmu”
mozliwos$¢ przypisania jednostce odpowiedzialnosci za jej czyny, co jak juz wyzej wskazano,
wystepuje w koncepcjach: humanistycznej i poznawczej, jest rowniez oczywistym rdzeniem
prawa karnego, co wprost wynika z art. 1 k.k.*.

Nie jest celem autora pracy rozstrzygnigcie, ktory z powyzszych nurtow w psychologii
jest trafny. Natomiast sensowne wydaje si¢ w tym miejscu rozstrzygniecie, ktory z nurtow
najbardziej odpowiada konstrukcji osobowos$ci wynikajacej z regulacji prawnokarnych i
liczacych si¢ pogladow doktryny. Wydaje si¢ zatem, ze s3 to nurty: poznawczy i
humanistyczny, wtasnie z uwagi na eksponowang w tych nurtach rolg¢ celu zachowania

cztowieka. Nalezy przy tym wskaza¢, co zbiezne jest w duzej mierze z uznaniem zdolnosci do

autodeterminacji czlowieka i jej domniemaniem na gruncie prawa karnego®, ze w ujeciu

76 B. Gawda, Ekspresja poje¢ afektywnych..., s. 19..

77 M. Krélikowski, R. Zawlocki, Prawo karne, Warszawa 2015, s. 161.

78 A. Zoll., Komentarz do art. 1 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 1 sierpnia 2016 r., teza 41.

79 Tamze.

80 M. Kulik, A. Wasek, Komentarz do art. 1 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 23 maja 2016 r.,
teza 19.

81 M. Krolikowski [w:] M. Krolikowski, R. Zawtocki (red.), Kodeks karny. Czes¢ ogolna. Komentarz. Art. 1-
116, Warszawa 2017.
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psychologii poznawczej znajduje si¢ zatozenie, iz cztowiek jako istota rozumna ma
obowigzek czynienia uzytku ze swego rozumu, tak wiec w ramach tego podejscia znacznie
tatwiej obroni¢ jest zdolno$¢ do ponoszenia odpowiedzialno$ci przez jednostke, niz ma to
miejsce np. w podejsciu psychoanalitycznym, humanistycznym, a w szczegdlnosci za$
behawioralnym®.

Tym samym w dalszej cze$ci autor bedzie nawigzywat gtownie do tych 2 nurtow
psychologicznych, co nie oznacza wykluczenia innych pogladow, o ile daja si¢ one pogodzié
z przekonaniem o celowos$ci zachowania cztowieka i jego odpowiedzialno$ci. Wspomniane 2
nurty psychologii nie maja bowiem jakiej$ ,,wylacznosci” na prawo. Mozna dla przyktadu
wskaza¢ cale nurty postrzegania prawa, ktére aplikowane sg przez doktryne do przepisow
prawa, a ktore odwoluja si¢ do mechanizméw podejmowania decyzji przez cztowieka.
Przyktadem takiego kierunku jest ekonomiczna analiza prawa®. Jest to wigc argument, aby
nadmiernie nie ogranicza¢ si¢ podzialami prezentowanymi w psychologii, albowiem w
niniejszej rozprawie w zakresie psychologii nie chodzi o pojeciowy puryzm, ktéry jak juz
wskazywano powyzej, z racji niewyksztalcenia si¢ jakiej§ ogolnej teorii psychologii, jest w
duzej mierze nieuzasadniony. Racj¢ przyzna¢ nalezy pogladowi, Ze powyzsze nurty

psychologiczne nie stanowig teorii naukowych, gdyz nie sg weryfikowalne. Kazda z tych

82 J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postepowaniu..., s. 30-31.

83 M. Ratajczak, (rec.) Maria Szczepaniec: Teoria ekonomiczna w prawie karnym, Warszawa 2012,
,Humanistyczne Zeszyty Naukowe. Prawa Czlowieka”, 2012, nr 15, s. 159-168. Nalezy na marginesie
zwroci¢ uwageg, ze ekonomiczna analiza prawa (Law&Economics) niestusznie wigzana jest z teorig
ekonomiczng ,,dla bogatych” (neoliberalizmem)-zob. J. Stelmach, B. Brozek, W. Zatuski, Dziesig¢ wyktadow
o ekonomii prawa, Krakéw 2007, s. 21-22. Nurt ten zawiera szersze spektrum pogladow. N. Mercuro i S.G.
Medema wyr6zniaja nastgpujace szkoty Lawd&Economics: chicagowska szkole Lawd&Economics, teorig
wyboru publicznego, szkot¢ New Haven, instytucjonalng i neoinstytucjonalng Lawd&Economics, nowoczesny
republikanizm obywatelski, a nawet radykalnie lewicowe Critical Legal Studies- N. Mercuro, S.G. Medema,
Economics and the Law. From Posner to Post-Modenism, Princetown Univeristy Press 1997, za: W. Gromski
[w]: J. Stelmach, M Soniewiecka (red.), Analiza ekonomiczna w zastosowaniach prawniczych, Warszawa
2007, s. 48; J. Stelmach, R. Sarkowicz, Filozofia prawa XIX i XX wieku, Krakéw 1998; za: W. Gromski [w:]
J. Stelmach, M. Soniewiecka (red.), Analiza ekonomiczna w..., s. 20. Nalezy stwierdzié, ze rowniez centralne
dla ekonomicznej analizy prawa pojecie homo oeconomicus nie powinno by¢ wigzane wylacznie z jednym
konkretnym ustrojem gospodarczym, albowiem kazda formacja spoteczna ma wtasnego homo oeconomicus,
tzn. swoja specyficzng aktywno$¢ ekonomiczng jednostki-zob. M.R. Kraetke, Anfonio Gramsci's
Contributiom to Critical Economics, ,,Historical Materialism”, 2011, nr 19.3, s. 83. W warunkach daleko
posunigtego pluralizmu kulturowego, w tym przy odrzuceniu przez nicktore subkultury wartosci
spoteczenstwa kapitalistycznego, mozna powiedzieé wrecz, iz ,,tre$¢” homo oeconomicus bedzie zaleze¢ nie
tyle od danej formacji spoteczno-gospodarczej, ile od norm zinternalizowanych w srodowisku, z ktorym
utozsamia si¢ dana jednostka. W kazdym razie nalezy kategorycznie uznaé za niestuszne, a wrecz za
zwulgaryzowane, sprowadzanie koncepcji homo oeconomicus do kategorii konsumpcjonistycznych-zob. M.
Ratajczak, (rec.) Maria Szczepaniec: Teoria..., s. 162-163. Odno$nie wielokulturowos$ci wspotczesnego
spoteczenstwa Zachodu trzeba bowiem mie¢ na wzgledzie, ze jednorodne porzadki spoteczne w latach 60 i
70 XX w. zostaly zanegowane przez ruchy kontrkulturowe wywodzace si¢ z krggow spolecznie
wykluczonych, co w efekcie zwickszylo dostgpnosé alternatywnych stylow zycia i1 tolerancji dla
r6znorodnosci- M. Lipowicz, Porownanie mysli Herberta..., s. 27.

33



koncepcji naswietla pewien element ztozonej catosci. Dopuszczalne jest zatem czerpanie z
kazdej wizji tego, co aktualnie potrzebne, przy uznaniu, ze réznorodnos¢ obrazéw kreslonych
przez psychologdw koresponduje z réznorodnoscig panujacg w rzeczywistosci®.

Wskazuje si¢, ze na potrzeby przedstawienia wizji czlowieczenstwa przyjete] na
gruncie Kodeksu karnego mozna powiedzie¢, iz: ,, Osobowos¢ to teoretyczna konstrukcja
pojeciowa, opisujgca ogolne wlasciwosci  jednostki— jej zachowania, postawy,
zainteresowania, a takze specyficzne i indywidualne cechy okreslajgce sposob jej reagowania.
Osobowos¢ jest nie tylko opisem, lecz stuzy rowniez do wyjasniania spdjnego wzorca uczuc,
myslenia i zachowania, a takze do predykcji (a wiec do formutowania sgdow
prognostycznych), tj. przewidywania prawdopodobnych reakcji osoby w roznych sytuacjach.
Jest ona rozumiana jako centralny system, integrujgcy i regulujgcy zarowno procesy
przystosowywania sie do swiata zewnetrznego, jak i procesy intrapsychiczne, przebiegajgce
niejako wewngtrz jednostki. Mozna jg rozpatrywac jako system sposobow funkcjonowania w
relacji ,,ja — swiat” lub jako strukture powigzan migdzy roznymi funkcjami psychicznymi
(potrzebami, motywami, normami i wartosciami). Uwarunkowana zarowno cechami
konstytucjonalnymi, jak i doswiadczeniami jednostki, jest przy tym wzglednie niezalezna od
tego, co aktualnie dzieje si¢ w otoczeniu. Kiedy mowimy o tym, jakg ktos ma osobowosc,
najczesciej postugujemy sie ,, teorviami cechowymi”. Opisujg one osobowos¢ za pomocq cech.
Jest to oszczedna forma opisu tego, w jaki sposob ludzie roznig si¢ od siebie albo sq do siebie
podobni. Podstawe teoretyczng takiego ujecia osobowosci stanowi fakt wzglednej statosci
niektorych elementow zachowania si¢ czlowieka w podobnych sytuacjach. Znaczenie ma
takze regularnosc i podobienstwo zachowan roznych ludzi, co pozwala wnosi¢ o wspolnosci
ich cech i opisywac¢ za pomocq tych samych pojec. Sq to cechy uksztaltowane gtownie w
wyniku oddziatywan srodowiska w toku rozwoju jednostki i w tym sensie rozniq si¢ od
charakterystyk temperamentu, zdeterminowanego raczej genetycznie”™.

Osobowo$¢ to wieloczynnikowa, dynamiczna struktura, ktora integruje i1 reguluje
zachowania cztowieka oraz jego relacje ze S$wiatem zewnetrznym®. Osobowo$¢ to
konstrukcja naukowa stworzona przez psychologi¢ celem wytworzenia w plaszczyznie teorii
naukowej pogladu na sposob bycia i funkcjonowania organizmu psychofizjologicznego jakim

jest osoba ludzka. W tej rekonstrukcji punktem wyjscia sg: zaobserwowane zachowanie sig,

84 J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postepowaniu..., s. 36.

85 L. K. Paprzycki, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP Legalis, stan prawny na dzien: 1 lipca 2015 r.

86 S. Bokuniewicz, Funkcjonowanie w Srodowisku spolecznym osob wykazujgcych cechy psychopatyczne.
Analiza teoretyczna. ,,Ogrody Nauk i Sztuk”, 2015 (5), s. 174.
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wydedukowane sklonno$ci czy cechy 1 stwierdzone zwiazki, za§ celem-uzyskanie
funkcjonalnego zespotu, ktory zdaje sprawe z rdznych zjawisk charakteryzujacych osobe
cztowieka®. Gtoéwnym kierunkiem badan nad zaburzeniami osobowo$ci w psychiatrii
klinicznej sg teorie opisowe, tj. teorie cech osobowos$ci, wyrdzniajace si¢ klasyfikowaniem
ludzi z perspektywy ich statych wlasciwosci psychofizycznych (cech). Teoretyczng podstawe
takiego opisowego ujecia osobowosci stanowi fakt relatywnej stalosci niektorych elementow
zachowania cztowieka w podobnych sytuacjach oraz regularno$¢ i podobienstwo zachowan
réznych ludzi, co pozwala wnioskowaé o wspolnosci ich cech i opisywac je przy uzyciu tej
samej siatki pojeciowej®.

Wspotczesna psychologia poznawcza ujmuje osobowos¢ jako system integrujacy i
samoregulujacy. Osobowo$¢ postrzegana jest jako mechanizm realizacji wewnetrznych
potencjatow cztowieka. Szczeg6lng wlasciwos$cig tego systemu jest organizacja, ktorej celem
jest opanowanie przyszlo$ci za pomoca dzialan tworczych, a w efekcie doprowadzenie
wykorzystania potencjalu, uzyskanie autonomii, czy znalezienie sensu zycia. Do
podstawowych funkcji tak rozumianej osobowosci naleza: konstruowanie poznawcze, czyli
nadawanie sensu przezyciom poprzez kategoryzacje informacji, dostarczanie podstaw do
wyjasniania zdarzen, ewaluacji innych ludzi oraz samego siebie, programowanie dzialania
oraz sterowanie przebiegiem dzialania poprzez procesy samoregulacji. Osobowos$¢ na gruncie
psychologii poznawczej traktowana jest jako system wiedzy osobistej, w oparciu o ktory
jednostka moze poznawczo konstruowaé wlasng przyszto$¢ i przesztos¢. Cztowiek jawi si¢

jako podmiot poznajacy $wiat. Osoba i osobowos¢ sg pewng catoscig®.

87 J. Nuttin, Struktura osobowosci, Warszawa 1968, s. 41.

88 A. Jakubik, Diagnostyka osobowosci nieprawidlowej (psychopatii) [w:] S. Tokarski (red.) Osoba,
osobowos¢, zaburzenia osobowosci. Wybrane materialy z konferencji na temat: Psychologia i psychoterapia.
Wobec zaburzen osobowosci. Symptomatologia i diagnostyka, przyczyny i skutki, profilaktyka i terapia
zaburzen osobowosci zorganizowanej przez Stowarzyszenie Psychologow Chrzescijanskich Warszawa-
Konstancin, 15-17 kwietnia 2005, Ptock 2006, s. 99.

89 B. Gawda, Ekspresja pojec afektywnych ..., s. 13. Autorka wskazuje, ze kategorie diagnostyczne zawarte w
klasyfikacjach ICD oraz DSM-IV sa bardzo zblizone. Historycznie zaburzenia osobowosci o typie
psychopatycznym zaczeto utozsamia¢ z antyspotecznymi, gdyz w latach 80. XX w. termin ,,psychopatie” w
sensie cato§ciowych zaburzen osobowosci zostal zastapiony terminem: zaburzenia osobowosci, osobowos¢
nieprawidtowa. Natomiast termin ,psychopatia” w wezszym ujeciu stal si¢ synonimem osobowoSci
antyspotecznej-tamze, s. 45-46 i wskazane tam zrodla. Autorka zwraca jednak uwage na wskazania réznic
pomiedzy psychopatig, a antyspotecznym zaburzeniem osobowosci, co zostalo wskazane przez Harta i
Hare’a. W ramach dwoch wymiaréw psychopatii, jeden obejmuje afektywny i interpersonalny rdzen
zaburzenia (I 0$), drugi za$ dotyczy antyspotecznego, impulsywnego i spolecznie wypaczonego stylu zycia
(I 0$). Autorka wskazuje, ze w przypadku psychopatii do czynienia mamy z zaburzeniem rdzenia
osobowosci, szczegdlnym nat¢zeniem objawdw z tzw. 1 osi, za§ w przypadku osobowos$ci antyspotecznej
zaburzone s3 rézne formy zachowania w ramach tzw. II osi-tamze, s. 50-51 i wskazana tam literatura.
Szczegdtowe odniesienie si¢ do tak zarysowanych relacji zostanie zaprezentowane pdzniej, niemniej juz tutaj
warto wskaza¢ na pewng stabos$¢ definicji wg R.D. Hare'a, a mianowicie jej status jako pewien poglad
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Powszechnie spotyka si¢ rozroéznienie badan osobowo$ci na nomotetyczne i
ideograficzne. Badanie nomotetyczne (nomos-prawo) to takie, ktore dazy do wykrycia praw
ogolnych, zajmuje si¢ zatem tym co wspolne wszystkim osobowosciom. Natomiast ujecie
ideograficzne skupia si¢ na tym, co dla kazdej osobowosci szczeg6lne i tylko jej wlasciwe
(idios-osobisty, wlasny); dazy zatem do zrozumienia przypadku indywidualnego, jednak takie
roznicowe badanie osobowosci zmierza rowniez do wykrycia pewnych praw ogdlnych, np.
prawa normalnego rozktadu roznic migdzyosobniczych itp.”.

Ceche osobowosci mozna okre§li€ w kategoriach stalo$ci, czy wewngtrznej
powtarzalno$ci albo tez stalo$ci i spdjnosci znaczenia form zachowania si¢ jednostki®.
Struktura osobowosci to calo$ciowa organizacja, ktora nadaje zachowaniom jednolitos¢ i
wewnetrzng spojnos¢ w czasie”. W globalnym funkcjonowaniu jednostki mozna dostrzec
pewne stosunkowo samodzielne, cho¢ $cisle powigzane zespoty elementéw przezywania.
Takimi ,,podsystemami” sg np. potrzeby ,,biologiczne i ,,wyzsze”, motywacje, jakimi kieruje
si¢ jednostka w swej aktywnos$ci, normy i systemy wartosci okreslajace zasady tego dzialania,
wiedza, jakg ta jednostka dysponuje oraz intelektualne mozliwosci radzenia sobie z
problemami, ktére musi ona rozwigzaé itp. Szczegdlny sposob powigzania tych elementéw
nazywany jest wlasnie ,,strukturg osobowos$ci™”.

Osobowos$¢ jest wigc rozumiana jako centralny system, integrujacy i1 regulujacy
zarOWno procesy przystosowania si¢ do $wiata zewnetrznego, jak 1 procesy wewnetrzne
jednostki, takie jak jej przezywanie, funkcje somatyczne itp., zachodzace niejako niezaleznie
od s$rodowiska. Mozna je rozpatrywaé jako system ,ja-Swiat” lub struktur¢ powigzan
pomiedzy réznymi funkcjami  psychicznymi, uwarunkowang zarowno cechami
konstytucjonalnymi, jak i doswiadczeniami jednostki, jednak niezalezng od tego, co ma
miejsce w otoczeniu jednostki®.

Osobowo$¢ jako system wiedzy osobistej zawiera (w zaleznosci od przyjmowanej

naukowca, nie za$ wskazanie legitymowane autorytetem wigkszej organizacji, takiej jak wtasnie Swiatowa
Organizacja Zdrowia, czy Amerykanskie Stowarzyszenie Psychiatryczne. Uzyteczno$¢ takiej definicji jest
wiegc ograniczona chocby z tego wzgledu, Ze nie jest ona powszechnie uznawana, zatem odwotywanie si¢ do
niej np. przy wydawaniu rozstrzygni¢¢ wiadczych, takich jak orzeczenia sadowe, mogloby wyglada¢ na
forsowanie pewnego pogladu psychologicznego bez zastosowania obiektywnych i oficjalnie zatwierdzonych
przez szersze grono autorytetow narze¢dzi diagnostycznych-zob. W.H. Martens, The problem with Robert
Hare's psychopathy checklist: incorrect conclusions, high risk of misuse, and lack of reliability, ,Medicine
and Law”, 2008, nr 27, s. 449-462 (abstrakt).

90 J. Nuttin, Struktura..., s. 41.

91 Tamze, s. 53.

92 Tamze, s. 51-52.

93 J.W. Aleksandrowicz, Psychopatologia zaburzen nerwicowych..., s. 141.

94 Tamze, s. 141
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koncepcji) takie elementy jak: wiedza naturalna, wiedza deklaratywna i proceduralna, procesy
przetwarzania informacji (kontrolowane i automatyczne), schematy poznawcze. Osobowos¢
jest rowniez strukturg odpowiedzialng za konstruowanie poznawcze, ktore moze przyjmowac
np. posta¢ proaktywna, efektem czego jest wytworzenie takich struktur jak mozliwe ,ja”,
zadania zyciowe, plany zyciowe, wewngtrzne standardy, autonomia osobowosci, wewnetrzna
koherencja albo posta¢ reaktywng (o charakterze zachowawczym 1 adaptacyjnym), ktorej
efektami s3: nastawienie na wycéwiczenie, koncentracja uwagi, kontrola umystu. Waznymi
elementami strukturalnymi sg rowniez oczekiwania, strategie i mechanizmy obronne®.

Typ osobowosci jest tym, co ogranicza zakres mozliwosci tworzenia réznorodnych
struktur czynnos$ciowych. Tytulem przyktadu, czlowiek niesmiaty z natury nie bedzie si¢
zachowywal w sposdb pewny siebie, cho¢by nawet chcial, bo nie potrafi. Proces formowania
decyzji uksztaltowat si¢ u niego w taki sposob, ze z wielu mozliwych sposobow zachowania,
wybiera on, czgsto automatycznie, sposoby cechujace si¢ nieSmiatoscig i niepewnoscia.
Struktury czynnos$ciowe przeciwstawne zostajg sttumione, a mogg si¢ ujawni¢ w marzeniach
sennych, pod wpltywem zamroczenia alkoholowego, w psychozach, czy nawet wyjatkowych
sytuacjach. Wtedy cztowiek zawsze nieSmialy staje si¢ bardzo $miaty”. Kazda cecha ma
swoja ceche przeciwng. Cechy charakteru, osobowos$ci, w tym takze cechy psychopatyczne
sktadaja sie ze struktur czynnosciowych o wigkszym wspotczynniku prawdopodobienstwa
realizacji. Cztowiek niesmiaty to taki, u ktorego struktury czynnosciowe, charakteryzujace si¢
niepewno$cig 1 nie$mialo$cig, zostajg latwiej zrealizowane niz struktury o rozpoznanej
charakterystyce. Cztowiek niesSmialy potencjalnie moze sta¢ si¢ bardzo $miaty, ale realizuje
si¢ wlasnie w formie nie$mialej. Istotng kwestig tutaj jest decyzja co do wybrania struktury
czynnosciowej. Warto zauwazy¢, ze to co zostaje raz zrealizowane, ma wicksze szanse
powtdrzenia przy nastepnym wyborze. Zatem kazda decyzja ogranicza zakres mozliwosci,
gdyz nastepna decyzja idzie czgsto Sladami poprzedniej (jest to okreslane w neurofizjologii
jako ,,torowanie”). Mozna odnies¢ ten proces do partii szachow, w ramach ktorej na poczatku
mamy nieomal nieograniczone mozliwo$ci wykonywania ruchéw i ich kombinacji, natomiast
z kazdym kolejnym ruchem te mozliwosci si¢ zmniejszaja, a na koncu pozostaje tylko jedna:
mat. Niewatpliwie jednak na proces decyzyjny, oprocz zjawiska ,torowania” wplyw maja

geny, a takze $rodowisko”. Wskazuje sie, ze osobowo$¢, jako stalo$¢ pewnych cech,

95 B. Gawda, Ekspresja pojec afektywnych..., s. 14.
96 A. Kepinski, Psychopatie..., s. 13.
97 Tamze, s. 13-14.
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ostatecznie ksztattuje si¢ w wieku trzydziestu lat, zarbwno w przypadku kobiet, jak i

mezczyzn®,

1.2. Istota ludzkich wyborow

Kluczowa kwestig dla odpowiedzi na jedng z hipotez badawczych pracy, dotyczacej
wptywu osobowosci dyssocjalnej na mozliwos¢ pociagniecia do odpowiedzialno$ci karnej za
czyn zabroniony i zakres tej odpowiedzialnosci, jest okreslenie tresci i1 relacji pomiedzy

pojeciami wolnos$ci (wolnej woli), odpowiedzialnosci oraz poczucia winy.

1.2.1. Wolnos$¢ zachowania

Wolno$¢ ma przynajmniej dwa aspekty: ontologiczny oraz etyczny. Pierwszy z tych
aspektow zwigzany jest ze sporem pomie¢dzy zwolennikami determinizmu 1 indeterminizmu,
drugi za$ z problematyka odpowiedzialno$ci. Oba te aspekty sa jednak ze soba zwigzane w
ten sposob, ze wolnos¢ wyboru takiego albo innego postgpowania jest warunkiem
odpowiedzialno$ci za to postepowanie i na takim wtasnie zatozeniu opierajg si¢ nowoczesne
kodeksy karne”. Przy czym powyzsza wypowiedz rozumie¢ nalezy w ten sposob, ze wolnos$¢
woli usprawiedliwia konstruowanie odpowiedzialno$ci, nie za$, ze jest niezbednym
warunkiem istnienia odpowiedzialnosci. Jak bowiem trafnie si¢ zauwaza, odpowiedzialno$é
wecale nie zaklada ,,logicznie” wolnej woli, poniewaz pojecia te odnoszg si¢ do roznych sfer
rzeczywistosci. ,,Wolna wola” jest elementem naturalnego porzadku rzeczy, podczas gdy
odpowiedzialno$¢ jest konstruktem spolecznym, w szczegolnosci dotyczy to norm
spotecznych. Poniewaz ze zdan o faktach nie mozna logicznie wyprowadzi¢ zdan
normatywnych, z ktorymi odpowiedzialno$¢ jest zwigzana, dlatego tez odpowiedzialno$¢ nie
zaklada logicznie wolnej woli, a jedynie istnienie okreslonych norm, ktére sg jej zrodtem'”. Z
tego tez wzgledu zupelnie do wyobrazenia jest system prawa karnego, opartego na

odpowiedzialnosci za czyn, nawet jesli dowody naukowe ponad wszelka watpliwosé

98 R.R. McCrae, P.T. Costa, Jr., Osobowos¢ dorostego cztowieka. Perspektywa teorii piecioczynnikowej,
Krakéw 2005, s. 142.

99 J. Wolenski, Wolnos¢, determinizm, indeterminizm, odpowiedzialnosé, ,,Slqskie Studia Historyczno-
Teologiczne”, 1996, nr 29, s. 176.

100M. Gogacz, Ontyczne wyznaczniki wolnosci..., s. 13.
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wskazatyby na brak istnienia wolnej woli 1 determinizm ludzkiego zachowania. W takim
systemie paradygmat odpowiedzialnosci bylby jedynie kolejnym determinantem,
sktaniajgcym ludzi do dawania postuchu normom prawnokarnym'®".

Odnos$nie determinizmu wskaza¢ nalezy na rozroznienie na determinizm holistyczny,
w ramach ktdérego to co w $wiecie zdarza si¢ pozniej, jest koniecznym nastepstwem tego, co
stalo si¢ wczesniej. Reguta ta dotyczy wszystkiego, zatem réwniez faktow subiektywnie
odczuwanych jako efekt wolnej woli. Wyrdznia si¢ rowniez determinizm dystrybutywny, w
ramach ktorego dla kazdego zdarzenia z' zdarzenie z* wyznaczone jest jednoznacznie przez
okreslony zesp6t warunkdéw wczesniejszych. W pordwnaniu z determinizmem holistycznym,
tutaj na jaki$ stan rzeczy wplyw majg poszczegolne czynniki, nie za§ obraz $wiata jako
catosci. W ramach determinizmu dystrybucyjnego mozna dopusci¢ wiele niezaleznych od
siebie linii zdarzef, jednak rowniez ten rodzaj determinizmu wyklucza istnienie wolnej
woli'®,

Negacje determinizmu (réwniez w ujeciu historycznym) stanowi indeterminizm.
Determinizm dystrybucyjny moze by¢ zanegowany na 2 sposoby. Pierwszym z nich jest
uznanie, ze zadne zdarzenie nie jest czymkolwiek determinowane. Drugim z nich jest
dopuszczenie, ze pewne zjawiska s3 zdeterminowane, inne za§ nie s3. Radykalny
indeterminista znajduje si¢ w komfortowej sytuacji w tym sensie, ze trudno zarzuci¢ mu jakas
niekonsekwencje w zalozeniach. Z kolei indeterminista umiarkowany musi sensownie
wskazac jakie jego zdaniem zachowania sg zdeterminowane, a jakie nie sg 1 jezeli wskaze, ze
nie jest determinowana wlasnie wola cztowieka, to moze narazi¢ si¢ tutaj na zarzut dawania
wyjasnien ad hoc. Trafnie przy tym zauwaza J. Wolenski, ze je§li zatozymy catkowity
determinizm, to nie ma sensu méwi¢ o odpowiedzialnosci cztlowieka za jego zachowanie, jest
ono bowiem ,niezalezne” od jego samego, pozbawionego jakiejkolwiek sprawczo$ci. Z
drugiej jednak strony, zauwaza J. Wolenski, gdyby zaktada¢ calkowity indeterminizm, czyli
ze nic nie zalezy od niczego (czy mowigc bardziej logicznie, cho¢ niekoniecznie zgodnie z
intuicjami jezyka polskiego: co$ nie zalezy od czego$ innego), to wszelkie zjawiska
zachodzace w przyrodzie, w tym zachowanie czlowieka, sa dzielem przypadku, tym samym
réwniez tutaj brak jest podstaw do przypisywania odpowiedzialnos$ci za to zachowanie. Cho¢
sam J. Wolenski nie uzywa pojecia ,,autodeterminacja”, to jednak jak si¢ wydaje, jego uwagi

w przytoczonym tekscie sprowadzajg si¢ do uznania takiego zjawiska, gdy pisze on, iz wola

101J. Bremer, Czy wolna wola jest wolna, Krakow 2013, s. 302-303.
102J. Wolenski, Wolnosé, determinizm, indeterminizm..., s. 176-177.
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nie jest wolna, ani niewolna, gdyz cztowiek po prostu jg posiada'®. Problem zatem polega na
tym, ze jesli determinizm jest prawdziwy, to nie jesteSmy za nic odpowiedzialni moralnie, bo
tak naprawde¢ nie jesteSmy istotami wolnymi. Powodem tego jest fakt, ze z determinizmu
wynika, iz wszelkie dziatanie jest uwarunkowane przyczynowo i nigdy nie mozemy postapic

inaczej, a skoro nie mozemy postapi¢ inaczej, to nie jestesmy wolni'®.

1.2.2. Wspolczesny stan sporu determinizm-indeterminizm

Nalezy stwierdzi¢, ze jak wskazuje si¢ w doktrynie: ,,/...] zasada winy jest oparta na
zasadzie autonomii jednostki, zgodnie z ktorg czlowiek jest traktowany jako osoba
wyposazona w zdolnos¢ wyboru miedzy roznymi mozliwosciami swojego postgpowania, zas
respekt wobec niej i jej autonomii wyraza sie w tym, Ze czynimy jq odpowiedzialng jedynie na
podstawie jej wyborow. W tym tez sensie mozna uznaé, ze zasada winy wyraza konstytucyjne
wartosci legalizmu i rzqdow prawa, zabezpiecza bowiem obywateli przed ingerencjg wiadzy
panstwowej i stosowania przymusu przeciwko niej na podstawie innej niz personalnie
zarzucalne postgpowanie lub wyrzqdzenie zakazanej szkody. Wskazuje sie na to rowniez w
uzasadnieniu do Kodeksu, gdzie podkreslono: >>konieczne jest wyrazenie w kodeksie karnym
wprost uzaleznienia odpowiedzialnosci karnej od winy. Przemawia za tym takze potrzeba
wzmocnienia funkcji gwarancyjnej prawa karnego<<. W ten to sposob, prawo karne
zapewnia kazdemu maksymalny poziom wolnosci, mozliwosci i sposobnosci do kontrolowania
i przewidywania skutkow swojego postgpowania, spojnego z wolnoscig, mozliwoscig i
sposobnoscig postepowania innych. Jest to interpretacja zasady winy wlasciwa dla kontekstu
liberalnego [...]. Ma to o tyle istotne znaczenie, Ze formalnie zasada winy nie jest zasadg
konstytucyjng. Mozna jednak dopatrywac sig jej podstawy w konstytucyjnej zasadzie godnosci
czlowieka, wypowiadajgcej idee autodetermizmu. ",

W ostatnim czasie nastgpit rozwdj neuronauk, w ktorych pojawia si¢ tendencja do
wprowadzania silnie deterministycznej interpretacji zachowan cztowieka. Zdaniem
neuronaukowcdéw wolna wola jest iluzja, stad tez prawo karne powinno podlega¢ reformie.

Wynika to ich zdaniem z tego, ze skoro wina zaklada wolno$¢ woli, a wolno$¢ taka wg nauk

103Tamze, s. 177-179.

104G. Munévar, Naturalistyczne wyjasnienie wolnej woli (1), ,,Filozoficzne Aspekty Genezy”, 2013, t. 10, s. 112.

105M. Krolikowski, Komentarz do art. 1 Kodeksu karnego, SIP Legalis, stan prawny na dzien 21 sierpnia 2018
r., teza B-a 1 wskazana tam literatura.
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empirycznych nie istnieje, to nalezy na nowo przemys$le¢ pojecie winy, na ktorym m.in.
opiera si¢ prawo karne. W opinii neuronaukowcow nikt (ani sprawca przestgpstwa, ani inna
osoba) nie jest w stanie podjac¢ zadnej decyzji, gdyz to mozg ,,decyduje” za niego. Zatem nie
tylko przestepca nie moze dziata¢ inaczej (niz dziala), kazdy nie moze dziata¢ inaczej, a
wynika to z neuronalnych zdarzen w mozgu danej osoby. Jednak w ramach samych
neuronauk wskazuje si¢, ze Swiat nauki jest jeszcze daleko od zrozumienia zwigzku pomig¢dzy
mozgiem, a umystem. Mozg jest organem fizycznym, nie jest jednak jasne, czy niematerialna
wola cztowieka moze sterowa¢ materialnym mézgiem, wplywac na jego dziatanie'®.

Nalezy jednak stwierdzi¢, ze choéby nawet kluczowe tezy neuropsychiatrii zostaly
naukowo dowiedzione, nie oznacza to automatycznie jakiego$ kopernikanskiego przewrotu na
gruncie prawa karnego, w szczegdlnosci nie musi skutkowa¢ zakwestionowaniem zatozenia o
autodeterminizmie jednostki. Prawo w praktyce prawodawczej bowiem nie jest i przynajmniej
w ramach obecnych realiow spotecznych nie bedzie nigdy prosta pochodng ustalen
naukowych. Istniejg zreszta poglady, ktére nie tylko stan taki usprawiedliwiaja, ale wrecz
dokonujg dalej idacego podziatu. Wskazuje si¢ na przyktad, ze na gruncie teorii H. Kelsena
odrozni¢ nalezy prawo od faktu, powinnos¢ od bytu. Wedlug tezy o radykalnym rozdziale
prawa i moralnosci wola jest identyczna z wolng wolg 1 jest pomys$lana jako uosobienie
samodzielnego systemu norm, koncowy normatywny punkt przypisania, wigc nie trzeba
wprost przyjmowac, ze wola jest wolna, gdyz w przeciwnym razie jej przypisanie nie byloby
mozliwe. Wola zatem jest wolna, o ile zostanie przypisana osobie. W tym znaczeniu to sama
praktyka spoteczna (w tym stanowione prawo jako konstrukt spoteczny) decydowac¢ bedzie w

jakim stopniu jest okre$lana przez nauki przyrodnicze'”’

. W szczegblnosci zas wskazac€ nalezy
na brak zwigzku pomigdzy prawniczymi pojeciami winy, a ustaleniami z zakresu
empirycznych badan nad umyslem czy innych relewantnych nauk (psychologii itp.)'®.
Konsekwentnie, znajduje to przelozenie rdéwniez na stosowanie prawa. Wskazuje sie,
ze: "Relatywizm prawdy sqdowej jest nieunikniony i ten stan rzeczy nalezy potraktowac jako
constans, poniewaz jest on konsekwencjq funkcji realizowanych przez wymiar
sprawiedliwosci, innych niz te, ktore sq celem typowej aktywnosci badawczej nakierowanej

na odkrywanie prawdy obiektywnej, empirycznie weryfikowalnej [...]. Metaforycznie rzecz

ujmujgc, proces sqdowy jest swoistym teatrum, w ktorym pozostawia sie glownym aktorom

106J. Bremer, Czy wolna wola..., s. 306, 308, 312-313.

107]. Bremer, Czy wolna wola ..., s. 296, 306.

108M. Peno, Problem sposobu pojmowania i roli winy w prawie karnym (od dogmatyki do wartosci),
,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych”, 2016, z. 3, s. 110.
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szeroki margines swobody w ksztaltowaniu ostatecznego przestania spektaklu, pod warunkiem
ze bedq oni przestrzegali ustalonych w scenopisie zasad zachowania, do ktorych nalezy
unikanie ekstremalnosci i poszukiwanie rownowagi pomiedzy racjami reprezentowanymi
przez przeciwstawne strony toczqcej sie gry. Osiggniecie sukcesu spektaklu nie wymaga
wyrazenia w jego przestaniu jakiejs >>prawdy absolutnej<<"'". Nalezy przy tym stwierdzi¢,
ze samo wprowadzenie ,,prawdy sgdowej” w procedurze nie musi oznaczaé, ze roéwniez
normy prawa materialnego w zakresie ontologicznym sg niezgodne z ustaleniami nauk
empirycznych, jednak oba te niewatpliwie istniejace zjawiska wywodza si¢ z generalnego
zatozenia osob tworzacych prawo, ze nie musi ono, w zakresie w jakim odnosi si¢ do bytu,
spetia¢ kryteriow prawdy w ujeciu Arystotelesa'"’.

Powyzsze wskazuje, ze normy prawne nie s3 ksztattowane przez fakty empirycznie
stwierdzone 1 nie s3 stosowane w S$cistej korelacji z tymi faktami, nie daje to jednak
odpowiedzi na pytanie co w takim razie decyduje o ksztalcie tych norm, z jakich przyczyn
brzmig one tak, a nie inaczej. Nie jest pozbawione podstaw wskazanie czynione na gruncie
nurtu prawniczego Critical Legal Studies, ze prawo nie jest obiektywne, a jego zasadniczym
zadaniem jest legitymizacja hierarchii i struktury wladzy'', za§ porzadek prawny

odzwierciedla glownie interesy zamoznych grup spotecznych'?. Jakkolwiek dostowne

109[brak wskazanego autorki/autora fragmentu], wstep do Komentarza do art. 1-86 Konstytucji RP pod red. M.
Safjana i L. Boska, SIP Legalis, stan prawny na dzien 21 pazdziernika 2009 r., nb 124 i wskazana tam
literatura.

110Zob. T. Duma, Problem prawdy w filozofii Arystotelesa, ,,Roczniki Filozoficzne”, 2013, t. LXI, nr 2.

111]. Cabaj, Critical Legal Studies a liberalna koncepcja prawa, ,,Jus Novum”, 2013, nr 3, s. 24. Wydaje si¢, ze
cho¢ CLS trafnie zwraca uwage na pewne wlasciwosci wspotczesnego tadu spolecznego, to jednak krytyka
tego tadu i przekonanie o jego trwatym charakterze bywa zbyt jednostronna. By¢ moze wynika to z faktu, ze
zreby CLS ksztattowaty si¢ w USA, panstwie o jak dotychczas bardzo stabilnym i odpornym na ,,wstrzasy”
systemie politycznym. Jednak na gruncie wspolczesnej fali tzw. populizmu nie sposob juz raczej obroni¢
tezy, jakoby prawo kazdorazowo bylo wyrazem woli elit. Cokolwiek nie sadzi¢ by o populizmie, uderza on w
dotychczasowe, ,,stare” elity i czyni to niekiedy wlasnie przy pomocy prawa (o ile populistom uda si¢ zdoby¢
wladze polityczng w danym kraju). Powyzsze nie oznacza oczywiscie, ze dazenia populistow do degradacji
starych elit doprowadza do stworzenia jakiego$ jakoSciowo nowego porzadku prawnego, opartego na
naukowych podstawach, czy ze ogolnie poprawiag one sytuacje danego spoleczenstwa-zob. W. Zalewski,
(rec.) JOHN PRATT: Penal Populism, London 2007, Routledge Taylor & Francis Group, 2007, ,Panstwo i
Prawo”, 2008, nr 3, s. 128. Powyzsze podejscie CLS, nawet gdyby uznaé jego ogdlna trafnos¢, zdaje si¢
rowniez nie docenia¢ osobistych cech charakteru niektérych jednostek zaliczanych do elit, w postaci
pryncypialnoéci i rozumienia ,,wprost” zasad, majacych w zamiarze elity jako ogoétu stuzy¢ jedynie za fasade
panujacego systemu. Wbrew pozorom jednostka taka moze zdoby¢é urzad se¢dziego, radnego czy
parlamentarzysty (czy inne wysokie stanowisko), cho¢by ze wzgledu na niedoskonato$¢ systemu majacego
na celu , filtrowac” kontestatorow w toku procesu ksztalcenia i w dostepie do whadzy i wcale moze nie by¢
tatwo tej jednostki z urzedu usunaé, nie jest bowiem tak, iz gwarancje niezawistosci s¢dziego, czy immunitet
parlamentarzysty, sg czysta iluzja. W takiej sytuacji orzecznictwo ksztalttowane przez taka jednostke, czy tez
prawo, w ktorego stanowieniu bierze udziat, moze wcale nie by¢ zbiezne z interesem elit, cho¢ oczywiscie
jednostka taka, z uwagi na dziatalno$¢ osamotniong, nie bedzie w stanie w sposob trwaty, czy glebszy
naruszy¢ ich interesow.

112Zob. W. Jasinski, Bezstronnos¢ sqdu i jej gwarancje w polskim prawie karnym. 4. Krytyka bezstronnosci
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rozumienie stwierdzenia zaprezentowanego przez M. Foucaulta, ze ,,/...] prawo stanowione
jest dla niektorych i dotyczy wszystkich pozostatych [...], czy ze ,,[...] przed trybunatem nie
cate spoteczenstwo osqdza jednego ze swych czionkow, lecz jedna kategoria spoteczna,
powoltana do pilnowania porzqdku, karze inng, ktora si¢ z nim rozmija [...] """ jest zbyt
jednostronne, to jednak niewatpliwg zaleta tego pogladu jest zwrdcenie uwagi na wcigz
aktualne niebezpieczenstwa jakie zwigzane sg ze stanowieniem 1 stosowaniem prawa, a takze
stanowi on cenng antycypacj¢ co do tego czym staje si¢ prawo, gdy nie jest w pehi
demokratycznie stanowione i stosowane. Nie chodzi wigc o to, by prawo postrzega¢ jako
prosty wyraz pragnien warstw spolecznie i ekonomicznie najbardziej uprzywilejowanych,
lecz mie¢ na wzgledzie, ze w ramach deficytow demokracji (ktére wystepuja rowniez
wspOlczes$nie)'* interesy tych warstw sg ,,nadreprezentowane” w porzadku prawnym.

Nalezy przy tym zauwazy¢, ze wspoOlczesny system spoleczno-gospodarczy ma
przynajmniej nominalnie, charakter kapitalistyczny'’®, za$ uzasadnieniem wystepujagcych w
nim, nieraz drastycznych, réznic majatkowych pomiedzy ludzmi, jest mit sytuacji majatkowe;j
jako pochodnej decyzji o przyjeciu okreslonej postawy zyciowej. Stad tez przyczyny
bogactwa tlumaczone s3 uwarunkowanymi wolicjonalnie: wytrwalo$cia, pracowitoscia,
odwaga, edukacjg itp., za$ przyczyny biedy-zawiniong odwrotnoscig tych cech''’. Warto przy
tym zauwazy¢, ze poglad taki, pomimo oczywistej falszywosci w $wietle nauk spotecznych'"’,
z grubsza zdaje si¢ by¢ akceptowany rowniez przez te warstwy spoleczne, dla ktorych jest on
ekonomicznie niekorzystny''®,

Gdyby zatem zakwestionowac istnienie wolnej woli, jak czyni to neuropsychiatria,
nalezaloby przyjac, ze stratyfikacja ekonomiczna w spoteczenstwie nie wynika z ,,zastug”
ludzi bogatych 1 ,,przewin” ludzi biednych, lecz z czynnikéw od nich niezaleznych,

determinujacych ich zachowanie, tym samym stratyfikacja ta stracitaby dotychczasowa racje

subiektywnej, SIP LEX.

113M. Foucault, Nadzorowa¢ i karac. Narodziny wiezienia, Warszawa 2009, s. 270 i wskazana tam literatura.

114Zob. K. Klaus, Pojecie i zrodta demokracji w Unii Europejskiej, ,,Studia Europejskie”, 2004, nr 2, s. 70.

115Cho¢ istnieja podstawy, aby wspotczesny ,kapitalizm” traktowac raczej jako system korporacyjnego
merkantylizmu-zob. N. Chomsky, Polityka, anarchizm..., 190.

116Jak stwierdzil niegdys najbogatszy Polak Jan Kulczyk w kontekscie postulatu 75 % podatku dochodowego:
,Karanie ludzi za to, ze wczesniej wstajg, wigcej si¢ ucza, wigeej ryzykujg i dlatego wigcej zarabiaja, jest
niemoralne- https://natemat.pl/20555,co-zrobic-zeby-wiecej-zarabiac-jan-kulczyk-wczesniej-wstawac-
wiecej-sie-uczyc-tylko-czy-to-wystarczy [dostep na dzien 29 lutego 2019 r].

117Zob. P. Nosal, Symboliczno-relacyjny wymiar wykluczenia przez ubostwo, ,,Studia Socialia Cracoviensia”,
2014, nr 2(11), s. 34. Warto przy tym zwrdci¢ uwage, ze stwierdzenie falszywosci omawianego pogladu
wecale nie oznacza koniecznosci przyjecia determinizmu.

118M. Cebula, Konsumpcja statusowa-miegdzy praktyczng swiadomosciqg a strategicznym dziataniem, ,Kultura i
Spoteczenstwo, 2013, nr 4, s. 7.
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bytu. Zatem konstatacja o braku wolnej woli, czyniona na gruncie neuropsychiatrii, godzi w
interesy zamoznych grup spolecznych. Tak rozumiany interes oczywiscie pozostaje w
napigciu z niewatpliwym interesem ogoélnospotecznym, aby prawo, przynajmniej na ile to
mozliwe, opierato si¢ na obiektywnych, naukowych podstawach. Zatem, gdyby uznaé
trafno$¢ spostrzezen czynionych na gruncie neuropsychiatrii, pozostaje jeszcze pytanie, czyj

interes przewazy.

1.2.3. Autodeterminizm na gruncie Kodeksu karnego

Ocena wplywu, jaki ewentualne zakldcenia psychiczne maja na podstawy i zakres
odpowiedzialnosci karnej, uwiktana jest w istotne rozstrzygnigcia aksjologiczne, w tym
konstytucyjne. Akcentujac zakotwiczenie karnoprawnej zasady winy w zasadzie ochrony
godnosci cztowieka i1 dostepnej] mu zdolno$ci do sensownej autodeterminacji, nie sposob
poming¢ zagadnienia, na ile stan psychiczny danej osoby wptywa na t¢ zdolno$¢ w danym
przypadku. Nalezy przy tym nadmieni¢, Ze istnieje swoiste domniemanie zdolnosci do owe;j
autodeterminacji. Dopiero jaskrawa i1 pozostajaca w zwigzku z przestankami z art. 31 k.k.
redukcja tej zdolno$ci prowadzi¢ moze do zmniejszenia stopnia winy, czy wrecz catkowitej
ekskulpacji'®.

Psychika cztowieka stanowi spdjng, dynamiczng i ztozong catos¢. W toku jej analizy
wyodrebnia si¢ przezycia poznawcze, uczuciowe 1 wolicjonalne. W badaniach nad
zachowaniem cztowieka najwazniejszg rol¢ pelnig przezycia wolicjonalne. Sa to przezycia, w
ktorych pojawia si¢ mniej lub bardziej zarysowana tendencja do generowania okreslonego
zachowania. Centralnym aktem woli jest decyzja. Pojecie decyzji definiuje si¢ jako chociazby
w minimalnym stopniu wolne wyznaczenie w sposob stanowczy kierunku swojego dziatania.
Warunkami niezb¢dnymi podjgcia decyzji sa: chociazby minimalny zakres swobody Zycia
psychicznego i1 zachowania; alternatywa zachowania; stanowczos$¢; ukierunkowanie. Pojgcie

,ukierunkowanie” jest zwigzane z samg treScig decyzji, ktora opiera si¢ na pewnym

119M. Kroélikowski [w:] M. Krélikowski, R. Zawtocki (red.), Kodeks karny.... i wskazana tam literatura. Jest tak
w przeciwienstwie do winy oskarzonego w procesie karnym, gdzie obowiazuje domniemanie niewinnosci-
zob. S. Stachowiak, O potrzebie domniemania niewinnosci oskarzonego [w:] O winie i zasadach karania w
historycznym ujeciu rozwoju prawa, Materialy ze Szczecinskiego Sympozjum Prawnikéw odbytego pod
patronatem: Marszatka Wojewodztwa Zachodniopomorskiego-prof. Zygmunta Meyera, Rektora
Uniwersytetu Szczecinskiego-prof. zw. dr hab. Zdistawa Chmielewskiego, Prezydenta Miasta Szczecina-
Mariana Jurczyka, Szczecin, 7 maja 2003 r., s. 23.
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wyobrazeniu przysztego stanu rzeczy, do ktorego decydent zmierza'*".

Decyzja inicjowana jest przez jakas$ sytuacje wewnetrzng decydenta lub przez sytuacje
zewnetrzng. W tym drugim przypadku na ksztatt decyzji wptywa nie tyle ,,obiektywna”
sytuacja zewnetrzna, ile jej obraz odbity w §wiadomosci decydenta. Na podjecie decyzji i jej
tres¢ wplyw maja roznorodne czynniki takie jak: uwarunkowania psychiki decydenta,
kontekst spoleczny, w ktorym znajduje si¢ decydent, a takze konkretny uktad sytuacyjny w
czasie podejmowania decyzji. Znaczenie dla procesu decyzyjnego mogg mieé tez decyzje
wezesniej podjete'”'. Zasadniczo nalezy zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem A. Kepinskiego, ze na
ksztaltowanie si¢ naszej osobowosci, a w efekcie na formowanie si¢ decyzji wptywaja trzy
czynniki: genetyczne, Srodowiskowe 1 wolnej woli. Ten ostatni czynnik przesadza o

mozliwo$ci przypisania czlowiekowi odpowiedzialno$ci za wiasne decyzje'*.

1.2.4. Rozwdj emocjonalny

To, czy emocje beda stuzy¢ jednostce 1 nie zaktoca¢ jej funkcjonowania zalezy od jej
dojrzato$ci emocjonalnej, stanowiagcej z kolei efekt prawidtowego rozwoju moralnego.
Wskazuje si¢, ze przebieg rozwoju emocjonalnego ksztaltowany jest przede wszystkim przez
czynniki $rodowiskowe. Kluczowa jest tutaj jakos$¢ ,klimatu emocjonalnego” jaki dziecku
stwarzajg rodzice, przy czym fundamentalne znaczenie ma rodzaj relacji przywigzania
(zwiazanej z poczuciem bezpieczenstwa i ksztaltujacej sie jako funkcja reaktywnosci matek
wobec dystresu dziecka) oraz jako$¢ wiezi uczuciowej (zwigzanej z reakcjami rodzicOw na
pozytywne emocje, okazywanie ciepla i serdeczno$ci). Z drugiej strony jednak wskazuje sie
na biologiczne uwarunkowania rozwoju emocjonalnego'*.

Jako ogo6lne uwarunkowania w rozwoju emocjonalnym czlowieka wskazuje si¢:

1. interioryzacje zrodet emocji; znaczenie wzrastania wtérnych i poznawczych bodzcow
emocjonalnych,

2. roéznicowanie si¢ emocji oraz ich integracje,

3. wzrost trwalosci (stabilno$ci) emocji 1 powstawanie trwatych emocjonalnych

ustosunkowan wobec okreslonych obiektow,

120L. Tyszkiewicz, Kryminogeneza w ujeciu kryminologii humanistycznej, Katowice 1997, s. 55-56.
121Tamze, s. 56.

122A. Kepinski, Psychopatie..., s. 14-15.

123W. Strus, Dojrzatos¢ emocjonalna a..., s. 17..
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4. wzrost samokontroli emocjonalnej (wzrost $wiadomosci emocji, dostosowywanie
ekspresji do wymagan spotecznych, wzgledne zmniejszenie si¢ wptywu emocji na

dziatanie oraz funkcjonowanie poznawcze)'**.

Wyro6znia si¢ nastgpujace wymiary dojrzato$ci emocjonalne;:

-Przewaga uczu¢ wyzszych, spotecznych, nad nizszymi, egoistycznymi,

-Uczucia wyzsze takie jak: przyjazn, mitos¢, wstydliwos¢, obowigzkowos¢,
sprawiedliwo$¢, odpowiedzialno§¢, uczucia rodzinne, humanitarne, estetyczne,
wspotczucie, poczucie humoru, zadowolenie z prawdy lub cierpienie z powodu
ktamstwa i krzywdzenia innych-te cechy wyraznie sprzyjaja nawigzywaniu glebszych
relacji z innymi ludZzmi. Uczucia nizsze takie jak: nienawis¢, gniew, zazdros$¢, zawisc i
inne-utrudniajg nawigzywanie i podtrzymywanie glgbszych relacji interpersonalnych,

-Emocjonalna niezaleznos$¢ od srodowiska (Srodowiskowej aprobaty lub dezaprobaty).
Czlowiek dojrzaly emocjonalnie ma mozliwo$¢ realizacji swoich celow oraz
podtrzymywania relacji bez wzglgdu na naciski ze strony otoczenia,

-Istnienie dobrze wyksztalconego poczucia rzeczywistosci oraz brak agresji i poczucia
niskiej wartosci,

5ilUmicjetnosé przystosowania sie do zycia w spoleczenstwie przez ksztaltowanie
tolerancji, zrozumienia i empatii,

62 Dazenie do rozwoju osobowosci (uczué altruistycznych)'.

Zatem jako osobe dojrzala emocjonalnie mozna scharakteryzowa¢ kogo$, u kogo
istotng role odgrywaja wewnetrzne zrodla emocji, o zrdznicowanym 1 bogatym zyciu
emocjonalnym, u ktorej istotng rolg petnig wewngtrzne zrodlta emocji, ktorych stan
emocjonalny jest stabilny (brak labilno$ci), a samokontrola wysoka. Zatem za osobg
niedojrzalg emocjonalnie mozna uzna¢ kogo$ z deficytami w obszarze tych aspektow'?*. W
szczegOlnosci  wskaza¢ nalezy, ze dojrzalos¢ psychiczna przejawia si¢ rowniez
odpowiedzialnym funkcjonowaniem w sferze zycia seksualnego. Zintegrowane zycie
uczuciowe 1 seksualne stanowi wigc nastgpstwo dojrzalos$ci emocjonalnej. Z kolei brak

dojrzatosci emocjonalnej jest czynnikiem sprzyjajacym podejmowaniu ryzykownych

124Tamze.

125A. Machaj, M. Roszak, 1. Stankowska, Ryzykowne zachowania seksualne kobiet w okresie prokreacyjnym,
,»Nowiny Lekarskie, 2010, nr 79(1), s. 23

126W. Strus, Dojrzatos¢ emocjonalna a..., s. 17
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zachowan seksualnych, stuzacych radzeniu sobie z: wyrazaniem trudnych emocji, agresji,
neutralizowaniem napigcia emocjonalnego, budowaniem poczucia wlasnej wartosci,
nawigzywania relacji spolecznych np. przez podlegto$é, przemoc, czy okrucienstwo'?’.
Wskazuje sie, ze dojrzalo$¢ emocjonalna prowadzi do wewngtrznego poczucia kontroli,

sprzyja inicjatywie i dzialaniom ofensywnym'*,

1.2.5. Komponent afektywny-empatia

Sfera afektywna stanowi jeden z najwazniejszych elementow systemu osobowosci
cztowieka. Emocje bowiem nadajg barwe ludzkiemu zachowaniu, s3 jednym z najbardziej
ludzkich przejawow egzystencji. Nie ma mozliwosci analizowania osobowosci cztowieka bez
uwzglednienia zjawisk emocjonalnych, gdyz to one przyczyniaja si¢ do indywidualizacji
osobowosci i do nadania jej specyficznego i niepowtarzalnego charakteru'”.

Wspdtczesne spoteczenstwa borykaja si¢ z problemem braku efektywnej komunikacji
1 zrozumienia zarowno pomiedzy poszczegolnymi jednostkami jak 1 calymi grupami ludzi.
Jedng z istotnych cech psychiki cztowieka jest empatia. Pojecie to jest przedmiotem refleksji
nie tylko na gruncie psychologii, ale rowniez antropologii, filozofii i teologii. Poszczegdlni
autorzy wiaza kompetencje emocjonalne ze wspoldzwigczeniem emocjonalnym,
wspolczuciem, troskg 1 zainteresowaniem drugim czlowiekiem. Wszystkie proby
zdefiniowania empatii majg wspolny element: aktywne =zainteresowanie problemami,
motywacjami, czy potrzebami innych ludzi. Poprzez pojecie ,,aktywne zainteresowanie”
rozumie si¢ nakierowanie na innych ludzi, ktére pozwala okresli¢ dziatania shuzace poprawie
ich dobrostanu, a takze usprawnieniu funkcjonowania spolecznego. Na szczeg6lng uwage
zashuguja zachowania pomocowe, czy altruizm przez wielu badaczy laczony z umiejetnoscia
empatyzowania z innymi. W literaturze wskazuje si¢ rowniez na zjawisko ,,motywacji
empatycznej”, a wiec zdolnosci do ogladu rzeczywistosci z cudzego punktu widzenia, a w
konsekwencji do odczuwania odpowiednich emocji, co kryje si¢ za zachowaniami
zmierzajacymi do poprawy sytuacji innych ludzi. Wskazuje si¢ roOwniez, ze empatia jest

predyktorem dzialalno$ci prospolecznej. Laczy si¢ ona z uwrazliwieniem na potrzeby innego

127A. Machaj, M. Roszak, 1. Stankowska, Ryzykowne zachowania seksualne..., s. 23.

128B. Przyborowska, Przysztos¢ ksztalcenia w  kulturze wysokiej tolerancji niepewnosci, ,,Rocznik
Andragogiczny”, 2000, s. 22.

129B. Gawda, Ekspresja poje¢ afektywnych..., s. 15..
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czlowieka, poszanowaniem jego godnosci oraz poszanowaniem zasad sprawiedliwosci
spotecznej'*. Badania nad korelacjg empatii i pogladow politycznych wskazujg na zwigzek
tej cechy z programami politycznymi tradycyjnie przypisywanymi lewicy. Osoba o wysokiej
zdolnosci empatii gotowa jest popiera¢ programy socjalne wdrazane przez wtadze polityczna,
nawet jesli realizacja tych programéw wigza¢ by si¢ miata z indywidualng strata osoby
,,empatycznej”'*".

Wsrod pozostatych pozytywnych cech empatii wymienia si¢ hamowanie agresji, czy
lepsze mozliwosci komunikowania si¢. Badania wykazaty, zZe wyzszy poziom
osobowosciowej empatii sprzyja podejmowaniu odpowiedzialnych zachowan. Empatia
ujemnie koreluje z rywalizacja, za§ dodatnio-ze wspotpracg. Niektorzy autorzy tacza empatie
z taktownym stylem bycia'*.

Empatia jest jedna z kompetencji emocjonalnych sktadajacych si¢ na inteligencje
emocjonalng w ujeciu D. Golemana. Inteligencja emocjonalna to zespot kompetencji
skutecznego realizowania zadan zyciowych, odnoszenia sukcesoOw w pracy zawodowej,
radzenia sobie z powstajgcymi trudno$ciami w relacjach z innymi ludzmi'*.

Niewatpliwie wigc rozw6] emocjonalny zwigksza mozliwo$¢ sterowania swoim
zyciem 1 kontaktami z innymi ludzmi, co skutkuje wyksztalceniem si¢ kompetencji

emocjonalnej (inteligencji emocjonalnej), ktorej istotng cechg jest kontrola emocji'**.

1.3. Samokontrola jako pojecie istotne dla teorii
poznawczej

Pojecie ,,samokontrola” istotne jest na plaszczyznie teorii poznawczych,

wskazywanych przez autora niniejszej rozprawy jako dobrze nadajacych si¢ do ujecia

130M. Kazmierczak, M. Plopla, S. Retowski, Skala Wrazliwosci Empatycznej, ,Przeglad Psychologiczny”,
2007, tom 50, s. 10.

131P. J. Loewen, Ch. Cochrane, G. Arsenault, Empathy and  Political  Preferences,
https://www.princeton.edu/csdp/events/Loewen03162017/Empathy-and-Political-Preferences-Jan-2017.pdf
[dostep na dzien 20 listopada 2017 r.]. Nalezy przy tym zwroci¢ uwage, ze lewica stracita swoj ,,monopol” na
wrazliwo$¢ spoteczng i forsowanie programéw socjalnych, albowiem programy takie prezentujg rowniez
partie prawicowo-populistyczne, aczkolwiek jest faktem, ze w ramach dziatalno$ci tych ugrupowan strumien
pomocy materialnej kierowany jest nie do najbardziej potrzebujacych, a do grup wyrdznionych na podstawie
kryterium etnicznego (zjawisko welfare chauvinism)-zob. H. Kitschelt, A.J. McGann, The Radical Right in
Western Europe. A Comparative Analysis, Ann Arbor MI 1997, s. 22.

132M. Kazmierczak, M. Plopla, S. Retowski, Skala Wrazliwosci Empatycznej..., s. 10.

133Z. Uchnast, Empatia osobowa: metoda pomiaru, ,,Przeglad Psychologiczny”, 2001, tom 44, nr 2, s. 189.

134B. Gawda, Ekspresja pojec¢ afektywnych..., s. 36, 39.
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prawniczo rozumianej wolnosci cztowieka w karby psychologii. W ramach kognitywne;j
koncepcji agresji duze znaczenie przypisuje si¢ wiasnie procesom kontroli i samokontroli'®,
Glownym zatozeniem koncepcji spoteczno-poznawczej'*® jest zdolno$¢ ludzi do samorefleksji
i samoregulacji, pozwalajaca na aktywne kreowanie swojego srodowiska'?’,

Podstawowa teza ujgcia poznawczego jest konstruktywizm, zgodnie z ktorym ludzie
aktywnie tworza swoja osobista rzeczywisto$§¢, kreuja wlasne modele $wiata.
Konstruktywizm ten zaktada istnienie zawartosci poznawczej, w ramach ktorej poszczegolne
emocje sa kojarzone z réznymi rodzajami konstrukcji w postaci schematow, tj. zloZzonych
wzoréow zakodowanych poprzez doswiadczenie. Schematy te s3 odpowiedzialne za szereg
procesOw, poczawszy od recepcji bodzca, a skonczywszy na reakcjach behawioralnych.
Determinujg one procesy poznawcze, afektywne, motywacyjne. W przypadku zaburzonej
osobowos$ci dochodzi do rozwoju procesdw nieprzystosowania. Czlowiek cierpigcy na
zaburzenia dokonuje selekcji z perspektywy dominujacych schematéw. Taka stronniczo$¢
interpretacji jakiego$ faktu wynika z dysfunkcjonalnych przekonan. Te za§ uwarunkowane sg
istnieniem utrwalonego schematu. Ksztatlt schematu =z kolei uwarunkowany jest
nawracajacymi negatywnymi do$wiadczeniami. W tej koncepcji podkresla si¢ interakcje
mi¢dzy wrodzonymi wzorcami jednostki, a doswiadczeniami $rodowiskowymi, szczegolnie
relacji z osobami znaczgcymi'®®,

Nalezy rowniez wskaza¢, ze w ramach koncepcji poznawcze] wolnos¢ rozumie si¢
jako ilo$¢ dostgpnych mozliwosci dziatania 1 mozliwosci realizacji kazdej z nich. Tak
rozumiana wolno$¢ jest realnym zjawiskiem, chociaz niekoniecznie statym i niezbywalnym.
Jest stopniowalna, uwarunkowana, niewatpliwie ograniczana przez innych, ale roéwniez
autocenzurowana. Wolno$¢ oznacza dostepng liczbe mozliwosci pewnych alternatywnych
zachowan, ktére sg dostepne dla ludzi i z ktéorych maja oni prawo skorzysta¢. Im wigcej
alternatyw do wyboru ma czlowiek, tym bardziej jest wolny'*’.

Zestawiajac te dwie powyzsze uwagi mozna doj$¢ do wniosku, ze w mysl podejscia

135B. Urban, Wiedza o agresji jako podstawa skutecznej profilaktyki przestepczosci gwattownej, ,,Probacja”,
2009, nr 1, s. 93.

136Teoria ta wywodzi si¢ z koncepcji poznawczych i behawioryzmu-zob. K. Cherry, How Social Learning
Theory Works, https://www.verywellmind.com/social-learning-theory-2795074, dostep na dzien: 13 stycznia
2019 .

137A. Banka, K. Orlowski, Makiawelizm nauczycieli jako przyczyna i skutek kryzysu zawodowego oraz
funkcjonalnego szkoly [w:] K. Popiotek, A. Banka, K. Balawajder (red.), Czlowiek w obliczu zagrozen
wspolczesnej cywilizacji, ,,Spoteczna Psychologia Stosowana”, tom II, s. 83.

138B. Gawda, Ekspresja pojec afektywnych..., s. 70.

139T. Prusinski, Psychologiczne rozumienia wolnosci. Przeglgd prob konceptualizacyjnych, ,,Psychologia
Wychowawcza”, 2015, nr 7, s. 29.
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poznawczego osoby z osobowos$cig dyssocjalng maja mniejsza wolno$¢é, niz osoby
niezaburzone 1 mniejszg mozliwos¢ wyboru zachowania zgodnego =z prawem
(podporzadkowania si¢ normie prawnej). Wynika to z faktu, ze wolnos¢ to mozliwo$¢ wyboru
pomiedzy alternatywnymi zachowaniami w ramach schematéw, natomiast dominujacymi
schematami u os6b zaburzonych sa schematy wrogosci i drapiezno$ci, za$ schematy mitosci
czy szacunku pozostajg nierozwinigte, zatem to witasnie te dominujace, negatywne schematy
odpowiadajg za selekcje informacji 1 rzutujg na sposéb formutowania sadéw, mysli,
wyrazania emocji. Osoba zaburzona ma duzo mniejsza mozliwo§¢ wyboru zachowania
zgodnego z prawem, albowiem w dominujagcym u niej schemacie wrogo$ci jest znacznie
mniej alternatyw wyboru takiego legalnego zachowania.

Powyzsze w sposob naturalny sktania do postawienia pytania o to, na ile zasadne jest
przypisywanie osobie z osobowos$cia dyssocjalng winy za jej czyny i to w zakresie obu

funkcji (legitymujacej i limitujacej), jakie pelni wina w prawie karnym'®

. Wpierw jednak
nalezy przyjrze¢ si¢ doktadniej samemu poczuciu winy. Notabene, ono rowniez ma znaczenie
dla odpowiedzialnosci karnej, albowiem wymierzajac kare¢ sad bierze pod uwage rowniez
autorefleksje sprawcy. Oskarzony nie musi przyzna¢ si¢ do winy, moze przyjac¢ lini¢ obrony,
ktora wydaje mu si¢ najskuteczniejsza i okoliczno$¢ ta nie moze mie¢ negatywnego wpltywu
na wymiar kary. Jednak w sytuacji, gdy przyznaje si¢ on do winy i nie mataczy w sprawie z

reguty w ocenie sadu jest okoliczno$cig tagodzaca, obnizajaca sagdowy wymiar kary'*!

1.4. Wina w ujeciu psychologicznym

1.4.1. Poczucie winy

Poczucie winy staje si¢ dzisiaj przedmiotem wzrastajagcego zainteresowania ze strony
psychologdéw zajmujacych si¢ postgpowaniem moralnym cztowieka, mechanizmem zachowan
prospotecznych, socjalizacjag osobowos$ci, teorig agresji, czy teorig leku. Jednocze$nie

problemy zwigzane z sumieniem, brakiem albo nadmiernym poczuciem winy, mozna

140P. Koztowska-Kalisz, Komentarz do art. 1 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 15 listopada
2018 1., teza 9.
141B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 114.
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odnalez¢ w zakresie zainteresowan psychologdw klinicystow i psychiatrow'*%.

Pojecie ,,poczucie winy” budzi skojarzenia z takimi terminami jak: wina, sklonnos¢ do
poczucia winy, dyspozycja do reagowania poczuciem winy, poczucie wstydu, poczucie
niepokoju, poczucie odpowiedzialno$ci, sumienie, superego, wyrzuty sumienia. Podczas, gdy
teologowie, czy filozofowie moéwiag o winie obiektywnej, to w polu zainteresowan
psychologdw jest poczucie winy'*.

W tym kontek$cie zwrédci¢ nalezy uwage na pojecie socjalizacji, wprowadzone do
socjologii przez E. Durkheima. NajczeSciej mowa jest o socjalizacji jako uczeniu si¢ form
przystosowania spolecznego w srodowisku spotecznym. Na uczenie to wplyw maja zardwno
nasladownictwo, jak 1 $wiadome oraz celowe oddzialywanie uspoteczniajgce ze strony
rodziny, czy szkoty. Jest to wigc proces wychowania spolecznego w szerokim znaczeniu,
obejmujacym catoksztalt postaw spolecznych, uksztattowanych czynnikami spolecznymi i
kulturowymi $§rodowiska wychowawczego. Natomiast w wezszym znaczeniu socjalizacja
rozumiana jest jako proces poznawania norm spotecznych, a takze nabywania umiejetnosci
dostosowywania si¢ do norm postepowania uznanych w §rodowisku spotecznym. W tym
kontek$cie zwraca si¢ szczegdlnie uwage na znaczenie jasnoSci i klarownos$ci norm
spolecznych i wynikajacych z nich wymogow. W szczegdlnosci cele ksztalcenia i
wychowania oraz zadania z nich wynikajace powinny by¢ wyraznie okreslone, poniewaz ich
niejasnos$¢ nie sklania do pozadanego zachowania. Jednostki bowiem nie wiedza, jak maja
postepowaé, co prowadzi do podwyzszonej labilnosci i niepewnos$ci'*. Nalezy tez wskazac,
ze proces socjalizacji, w przeciwienstwie do desocjalizacji, oznacza formowanie si¢
osobowosci 1 zachowania jednostki, bedacej czlonkiem grupy, czy zbiorowosci,
wytwarzajacej wzorce uspolecznionej kultury'®.

W psychologii poczucie winy jest czgsto analizowane w kontek§cie moralnego
postepowania cztowieka, rozwoju zachowan prospotecznych, socjalizacji oraz teorii agresji i
lgku. Pojecie winy w psychologii rozumiane jest w 3 aspektach: rozwojowym, jako
niezb¢dnego elementu ksztattowania moralnosci; jako mechanizmu obronnego; jako
psychopatologii, a wiec nadmiernego poczucia winy albo jego ostabienia, czy nawet braku'*.

W aspekcie rozwojowym, poczucie winy jest utozsamiane z rozwojem moralnym,

142D. Buksik, Wrazliwos¢ sumienia. Studium psychologiczne, Warszawa 2003, s. 56.

143S. Kuczkowski, Psychologia poczucia winy, Krakow 2000, s. 17-18.

144]. Piskorski, Resocjalizacja a wielokulturowosé-zagadnienia konstrukcyjne, ,Humanistyczne Zeszyty
Naukowe-Prawa Cztowieka”, 2017, nr 20, s. 202-203.

145L. Pustkowiak, Predyktory ,, kariery” przestgpczej mtodocianych, Gdansk 2015, s. 32.

146B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 97.
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stanowigcym jeden z podstawowych elementow strukturalnych i funkcjonalnych osobowosci.
Reguluje on zachowania odnoszace si¢ do norm i zasad wspodizycia spotecznego. Uwaza sig,
Ze poczucie winy zapobiega tworzeniu si¢ zachowan antyspolecznych, a tym samym wspiera
przestrzeganie norm moralnych, spolecznych, obyczajowych czy prawnych. Warunkiem
niezbednym dla zaistnienia poczucia winy jest naruszenie przez czlowieka zinternalizowane;j
normy postgpowania. Stan poczucia winy ma komponent afektywny, wywolujacy przykre
emocje dla jednostki, zwigzane z czasowym zachwianiem poczucia wtasnej warto$ci oraz
komponent motywacyjny, wyrazajacy si¢ w samooskarzeniu i samoobwinieniu, w postaci
wymierzenia sobie kary na poziomie wewnetrznych czynnosci symbolicznych'?’.

Moralno$¢ 1 rozw¢] moralnos$ci, jako czynniki istotne w kryminogenezie i analizie
psychologicznej sprawcy byty juz wskazywane przez C. Lombroso. Autor ten wskazywal na
nizszy stopien rozwoju moralnego, czy wrecz jego brak u ,,przestepcow z urodzenia”. Z kolei
H. Eysenck odwotywat si¢ do pojecia sumienia, za§ moralno$¢ zwigzana jest tu z pojeciem
socjalizacji, czyli procesem, w ktorego toku przyswajane sa pozadane spotecznie odruchy
warunkowe. Tak rozumiane sumienie ma zapobiega¢ czynom kryminalnym poprzez
pojawianie si¢ leku, ilekro¢ wystapi mozliwo$¢ dokonania czynu sprzecznego z norma
prawnokarng'*®. Rowniez E. Durkheim oraz T. Parsons zwracali uwage, ze ludzie czgsto
postepuja zgodnie ze zinternalizowanymi normami wtasnie w celu unikniecia uczu¢ takich jak
poczucie winy, czy wstydu, a teza ta zostala dowiedziona w toku eksperymentéw
prowadzonych przez R. Bosmana i F. van Windena oraz J. Beera, ktorzy wykazali, ze
uszkodzenia w czg$ci oczodotowe] moézgu sa powigzane zarOwno z zaburzeniami w
odczuwaniu poczucia wstydu 1 winy, jak 1 z niewlasciwym zachowaniem, np. pacjenci z tym
uszkodzeniem, opisujacy swoje do§wiadczenia seksualne, podajg intymne szczegoty, pomimo
iz nie byli o to pytani'®’.

Poczucie winy moze powsta¢ wowczas, gdy dana osoba dojdzie do wniosku, ze
zachowujac si¢ w okreslony sposob przekroczyta zinternalizowane przez siebie normy. Z
punktu widzenia spolecznego dobrze jest, gdy przyswojone przez jednostke standardy
normatywne sa zgodne ze standardami panujacymi w otoczeniu, tzn. normami moralnymi,
prawnymi, czy etycznymi. Innymi slowy, u podstaw tego podejscia tkwi przekonanie, ze

cztowiek kieruje si¢ pewnymi zachowaniami, ktore sam przyjat jako sluszne 1 wigzace, czyli

147Tamze, s. 97.
148Tamze, s. 98.
149R. Lopez-Pérez, Guilt and shame: an axiomatic analisys, ,,Theory and Decision”, tom 69, nr 4, s. 569.
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zinternalizowal je. Naruszenie tych zinternalizowanych norm prowadzi do krytycznej
samooceny 1 przezywania zwigzanego z tym poczucia winy, co z kolei wzbudza che¢ powrotu
do zachowan zgodnych z wlasnymi standardami postepowania. Jednakze podkresli¢ nalezy,
ze warunkiem dokonania krytycznej samooceny zgodno$ci zachowania z przyjetymi
standardami jest zdolnos¢ do wgladu, czyli umiejetnos¢ oceny wiasnych motywow, odczué,
impulséw itp. W aspekcie rozwojowym poczucie winy moze by¢ wiec postrzegane jako w
miare staly sktadnik osobowos$ci'®.

Natomiast poczucie winy w kontek$cie mechanizméw obronnych, rozumiane jest jako
metody radzenia sobie z wewnetrznymi konfliktami w celu ochrony osobowosci (ego),
zmniejszenia leku, frustracji, przy czym na ogoét mechanizmy te s3 nawykowe i
nieuswiadomione. Poczucie winy zostalo wprowadzone przez Z. Freuda i umocnione przez
psychoanalitykow. Nalezy przy tym odrdzni¢ pojecie winy od pojecia wstydu. Poczucie winy
to przekonanie, ze jest si¢ grzesznym, ze popetnito si¢ zte czyny. Natomiast wstyd to poczucie
bycia postrzeganym jako zty, postepujacy niewtasciwie, przy czym obserwatorzy dokonujacy

tej odczuwanej oceny znajduja sie poza ja''

. Odnoszac si¢ do Z. Freuda mozna powiedziec,
ze samo poczucie wstydu wynika z Igku dziecka przed utrata mitosci rodzica oraz leku
spolecznego (obawy przed reakcja wspdlnoty) w przypadku dorostego. Poczucie wstydu nie
powstrzyma przed wyrzadzeniem zla, jesli tylko istnieje pewno$¢, ze autorytet (rodzic,
spoteczenstwo) nie dowie si¢ o tym lub nie bedzie mégt na to zareagowac. Zmiana w postaci
zaistnienia poczucia winy zachodzi dopiero wtedy, gdy autorytet zostaje zinternalizowany
przez wzniesienie superego. Tym samym dopiero w tym momencie mozna mowi¢ o sumieniu
1 poczuciu winy. Superego dreczy ,,grzeszne” ego tymi samymi doznaniami leku, z tg rdznica,
ze przed superego, w przeciwienstwie do ,,zewnetrznego” autorytetu, nie sposob niczego

152

ukry¢, nawet jedynie mys$li™“. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze poczucie wstydu moze

spowodowac poprawe zachowania, ale moze tez by¢ przyczyna stresu i prowadzi¢ do
wykluczenia z danej wspdlnoty'.

Szczegodlnie nalezy zwrdci¢ uwage na tzw. moralne mechanizmy obronne, polegajace
na podtrzymaniu dobrej samooceny, pomimo naruszenia wlasnych moralnych zasad. Mozna
tu wyroznié: racjonalizacje zlych czyndéw jako $rodkow do wyzszego dobra; eufemizmy-

nazywanie ,zlych” czynd6w mniej negatywnymi nazwami; porOwnania-pordwnywanie

150B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 98.

151Tamze, s. 100.

152Z. Freud, Kultura jako zrodio..., s. 97-98.

153]. Jacquet, Is Shame Necessary. New Uses for an Old Tool, Nowy Jork NY 2015, s. 10.
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wlasnych ztych wuczynkow z jeszcze gorszymi czynami innych ludzi; rozmycie
odpowiedzialnos$ci-dzielenie si¢ wing z innymi; przemieszczenie odpowiedzialno$ci-
uzasadnienie ztych czynow jako dopuszczonych przez jakiS wyzszy autorytet; wyparcie
konsekwencji-zignorowanie negatywnych konsekwencji swoich czynéw; dehumanizacja ofiar
swoich czynoéw; zewngtrzna atrybucja winy-obwinianie ofiar, np. o sprowokowanie sprawcy
do dokonania ztego uczynku'*.

Wskazuje si¢ przy tym, ze istnienie zjawiska internalizacji przez jednostke norm
panujacych w danej grupie spotecznej wynika z ograniczonej racjonalnosci oraz ewolucji.
Internalizacja norm pozwala na ograniczenie kalkulacji kosztéw i1 zyskow przy wyborach,
poprzez zastgpienie ich prostymi moralnymi wskazéwkami postepowania. Z tego wzgledu,
jednostki internalizujace normy maja wigksze korzysci, niz te, ktore tego nie czynia, stad tez
psychologiczny mechanizm internalizacji jest ewolucyjnie uzasadniony'”. Istotny jest tutaj
réwniez fakt, ze sumienie przeciwdziata nie tylko dzialaniom na szkod¢ krewnych, ale
rowniez brakowi dziatania na ich korzys¢. Tym samym pozostaje potwierdzony tu aksjomat,
ze mechanizmy psychiczne wyewoluowaty, gdyz zwigkszaly taczne przystosowanie

organizmu'*®

. Zatem trafne jest spostrzezenie, ze cho¢ brak poczucia winy moze prima facie
wydawaé si¢ uzyteczny, to jednak deficyt ten uposledza zdolno$¢ tworzenia zwigzkow
migdzyludzkich. Czlowiek zostaje pozbawiony ,,moralnego kompasu”, ktory posiada

wiekszo$¢ ludzi'”.

1.4.2. Przypisanie winy na gruncie systemu norm moralnych

Psychologia humanistyczna wigze poczucie winy z Igkiem sumienia. Dziatania
podejmowane przez jednostki sg oceniane przez uktad samokontroli (system kar i nagréd):
nagroda jest dobre samopoczucie i pozytywny wizerunek wilasny, kar¢ za$ stanowi zta
samoocena i spadek nastroju oraz poczucie winy. Ten uklad tworzony jest poprzez interakcje
z otoczeniem spotecznym, ktore ocenia zachowania jednostki przez pryzmat obowiazujacych

w danym $rodowisku kulturowym norm i warto$ci'*®.

154B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., , s. 100-101.

155R. Loépez-Pérez, Guilt and shame..., s. 585 1 wskazana tam literatura.

156P. Piotrowski, S. Florek, Zachowania przestepcze i sumienie [w:] B. Gulla, M. Cholewa (red.), Sumienie:
ujecie interdyscyplinarne, Krakow 2015, s. 151.

157W. van der Hart, R. Waller, Winny czy niewinny?, Poznan 2015, s. 32.

158]. Bielecka-Prus, Poczucie winy jako emocja spoleczna. Analiza wybranych nurtow badawczych, ,,Przeglad
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Nalezy przy tym podkreslié, ze poczucie winy zwigzane jest z poczuciem
odpowiedzialno$ci za swoje czyny. Aby poczu¢ si¢ winnym trzeba uzna¢ posiadanie mocy
sprawczej, a nie jedynie postrzegac si¢ jako osoba, ktorej co$§ przydarza si¢ niezaleznie od niej
samej. Zatem im wigksza odpowiedzialno$¢, tym wigksze poczucie winy. Istotne jest tu
jednak subiektywne poczucie odpowiedzialno$ci, nie za$ obiektywny zwigzek przyczynowy
pomiedzy danym czynem, a niepozadanym stanem. Wina jest wigc przezyciem
subiektywnym, wewng¢trznym, a warunkiem jej odczuwania jest zdolno$¢ podmiotu do
samorefleksji'™”.

Nalezy zwroci¢ uwage na specyfike kultury Zachodu, w ktorej funkcjonuje poczucie
winy. Kultura ta wywodzi si¢ z filozofii greckiej, prawa rzymskiego oraz religii
chrzescijanskiej. Wedlug chrzescijanstwa wszyscy ludzie sg réwni 1 zobowigzani do
milowania blizniego. Grzech natomiast skierowany jest zawsze przeciwko Bogu, to on jest
moralnym nadzorca i sadem. Z uwagi na fakt, ze Bég jest wszechwiedzacy i ma wglad nawet
w mys$li ludzi, nie da si¢ przed nim ukry¢ zadnego grzechu. Stad tez nie ma znaczenia, czy
informacja o popekieniu moralnego wystepku dotrze do otoczenia spotecznego cztowieka,
albowiem o jego poczuciu winy decyduje juz sama swiadomo$¢ popelnienia grzechu. Inaczej
rzecz ma si¢ w przypadku kultury Wschodu. Kultura ta nie jest ukierunkowana wing, lecz
wstydem. Nie istnieje tu bowiem jaki$ deistyczny nadzorca moralny 1 sedzia, jego rol¢ petni
natomiast spoteczne otoczenie cztowieka. Wstyd jest wigc refleksem moralnego potgpienia
ptynacego z tego otoczenia do jednostki. Jesli natomiast spoteczno$¢ nie wie o sprzecznym z
przyjetymi normami zachowaniu jednostki, to i nie ma podstaw do odczuwania wstydu. Zto
nie jest tu zatem bytem obiektywnym, istnieje jedynie za sprawg $wiadomosci spotecznej'®.

Od poczucia winy odrozni¢ nalezy przypisanie winy (,,bycie” winnym). Wystgpi to w
sytuacji, gdy dana osoba popeini blad moralny, naruszy jakas norme¢. Pojgcia te nie sa
tozsame, zdarza si¢ bowiem, ze dana osoba czuje si¢ winna, pomimo iz brak jest
obiektywnych, tzn. uzasadnionych w ramach obowigzujacego systemu normatywnego,
przestanek przypisania jej winy. Taka sytuacja dotyczy neurotykow, ktdrzy czuja si¢ winni z
powodow zgola odmiennych, niz wynika¢ by to moglo z norm moralnych, ktore ich
obowiazuja. Jako przyktad podaje si¢ tutaj osobe, ktdra chronicznie kaleczy sig, np. spadajac

ze schoddéw 1 tym samym naraza si¢ na niebezpieczenstwa w postaci zakazenia. Moze to

Socjologii Jakosciowej”, 2013, tom IX, nr 2, s. 106.

159Tamze.

160Zob. J. Izydorczyk, Kulturowe uwarunkowania stosowania prawa karnego w Japonii, ,,Archiwum Filozofii
Prawa i Filozofii Spotecznej”, 2012, nr 2, s. 79.
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wynika¢ z nieuswiadomionej potrzeby samoukarania, bedacej konsekwencjga urojenia
dokonania naruszenia normy moralnej. Mozliwe jest na przyktad, ze osoba ta karze siebie z
powodu odczuwanej w dziecinstwie niecheci do miodszego brata, ktory pdzniej zmart.

Powstawaé tu moze przekonanie: czutem/am do niego nieche¢, a on umarl, czyli zabitem/am

161

go

Nie oznacza to oczywiscie, ze kazdy z nurtow powstatych w kulturze zachodniej
zaktada sensownos¢ takiego zjawiska jak poczucie winy. Mozna odwota¢ si¢ tutaj chociazby
do wspomnianego juz nurtu behawioralnego w psychologii, zaktadajacego, ze ludzie sa
dzietem okolicznosci, w ktorych si¢ znalezli i nie mozna ich obarcza¢ odpowiedzialnoscig za
to jak postepuja. W mysl tego nurtu Hitler, Stalin, Kuba Rozpruwacz itp. s jedynie ofiarami
okolicznosci niesprzyjajacych rozwojowi przyzwoitego charakteru, podobnie jak zbawcy
ludzkos$ci sg szczg$ciarzami, ktorzy zawdzigczaja swoj szlachetny charakter warunkom, w
jakich si¢ wychowali. Tym pierwszym nie nalezy przypisywa¢ winy, tym drugim okazywac
wdziecznosci'®?,

Mozna réwniez wskaza¢ na §wiatopoglad utylitarny, jako taki, ktory moze wykluczy¢
przypisanie winy, pomimo tego, ze dana jednostka niewatpliwie z przyczyn od siebie
zaleznych postapila nagannie, a nawet odwrotnie-umozliwi¢ przypisanie winy, w sytuacji, gdy
jednostka faktycznie nie zawinita. To, czy przypisanie winy jest w danym przypadku stuszne
czy nie, zalezy nie od jednostki, lecz od tego jak dany zabieg wplynie na ogoélny rachunek
szczg$cia w spoteczenstwie. Jesli wigc przypisanie winy jednostce wptynie na to dodatnio, to

nalezy ja przypisac, jesli nie, to nie nalezy jej przypisywac'®

1.5. Zaburzenie osobowosci

1.5.1. Pojecie ,,zdrowia” i ,,choroby”

Pojecie zdrowia psychicznego jest wzglednie nowe w nauce. Z jednej strony, ustalenie

stanu zdrowia psychicznego jest nietatwe, z drugiej zas-samo pojecie zdrowia psychicznego

161A. Barczyk, Psychologia, psychiatria i prawo wobec podsgdnych zaburzonych psychicznie, Mystowice 2006,
s. 19-20.

162]J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postgpowaniu..., s. 24.

163M. Mei-Tal, The Criminal Responsibility of Psychopatic Offenders, ,lsracli Law Review”, 2002, t. 36, s.
108-109.
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jest wieloznaczne. Mozna tutaj zauwazy¢ pewna dynamike w podej$ciu do choroby
psychicznej (zaburzen psychicznych)-jej definicji, etiologii oraz objawow. Wpierw byto ono
catkowicie zdominowane przez podejscie biologiczne. W XX w. w naukach medycznych
funkcjonowat kartezjanski dualizm, zaktadajacy rozdziat ciata i psychiki. Medycyna
zajmowala si¢ mechanicznymi defektami ciata, za$ mysli 1 uczucia uwazano za mato istotne.
Dominowalo postrzeganie ciala jako mechanizmu (biomedyczna odmiana modelu
mechanistycznego), na ktéry mozna wplywacé, leczac go, czy zapobiegajac chorobom. Ciato
traktowane bylo jak maszyna, ktora naprawia si¢ poprzez wymiang lub usuwanie wadliwych
czesci lub niszczenie cial obcych stanowigcych przyczyne problemu. Skutkiem takiego
podejécia do medycyny bylo utrwalenie si¢ medycznego modelu choroby i1 autorytarno-
medycznego wzorca opieki zdrowotnej. W modelu biomedycznym ,nienormalnos¢” w
obszarze psychiki taktowana byta jako choroba analogiczna do chorob somatycznych'®.
Zmiana w sposobie myslenia o zaburzeniach psychicznych nastgpita na przetomie lat
60/70 XX w. Rosngce koszty 1 kryzys opieki zdrowotnej spowodowaty bezradno$¢ medycyny
,haprawczej”. Tamten okres przynidst zywa debate pomiedzy filozofami, socjologami,
psychiatrami 1 przedstawicielami innych dziedzin humanistycznych, ktoérych jednym z
przedmiotow byto zagadnienie zdrowia i choroby psychicznej. Odrzucono dotychczasowe
przekonania o genetycznym uwarunkowaniu psychoz endogennych oraz braku zaleznosci
pomiedzy tymi psychozami, a czynnikami §rodowiskowymi. Uznano, ze nie ma koniecznos$ci
izolacji chorych jako bardziej niebezpiecznych od ludzi zdrowych, jak rowniez wigkszg wage
przywigzano do praw pacjentow, ktorzy zaczeli by¢ traktowani bardziej podmiotowo
(partnersko), a nie paternalistycznie, jak mialo to miejsce w ramach medycyny naprawcze;j.
Radykalny nurt nowego sposobu mys$lenia psychiatri¢ ujmowat wrecz jako instytucje
antydemokratycznag, aparat przymusu i stygmatyzacji bedacej wynikiem uznania jednostki za

165

chorg psychicznie (T. Szasz, M. Foucault, T. Scheff)'*. W przypadku M. Foucalta poglad ten
nalezy wpisywa¢ w szerszg tendencj¢ do dekonstruowania panujacych senséw tresci
uniwersalnych'®. Juz wcze$niej zauwazano tez, ze niektorzy chorzy wracaja do zdrowia
szybciej pod opieka pozaszpitalng. Z czasem zmienita si¢ struktura i organizacja oraz zasady
pracy w opiece psychiatrycznej. Konsekwencja stopniowego zmniejszania nacisku na

zaktadowe formy opieki na rzecz form bardziej elastycznych byta utrata centralnej pozycji

164A. Barczyk, Psychologia, psychiatria ..., s. 18-19.
165Tamze, s. 20-21.
166M. Lipowicz, Porownanie mysli Herberta..., s. 40.
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przez instytucje szpitala-molocha. Celem $rodowiskowej opieki jest zmniejszenie liczby
zaburzen psychicznych w catej spotecznosci poprzez zakrojone na szeroka skale dzialania
profilaktyczne, przywrdcenie pacjentowi zdolnosci do zycia we wlasnym Srodowisku
spotecznym, skrocenie czasu trwania zaburzefn psychicznych, a wigc i hospitalizacji oraz
udzielanie statej pomocy rodzinie chorego oraz innym osobom w sytuacjach kryzysowych'®’.
Jak wiec wida¢, nomenklatura w obszarze zdrowia psychicznego i jego zaburzen w
duzej mierze stanowi odzwierciedlenie pogladow spoteczenstwa na granice pomiedzy
psychiczng norma, a patologia. Z tego tez wzgledu pewne zachowania, ktore w jednych
spoteczenstwach uchodza za ,normalne”, w innych beda traktowane jako zachowania
dewiacyjne. Roznica pomigedzy normg psychologiczng, a anormalnos$cia jest ptynna, niescista
1 zalezna od wielu czynnikdéw, w tym spoteczno-kulturowych. Dlatego tez nazewnictwo w
obszarze zdrowia psychicznego ulega cigglym zmianom, ktére podyktowane sg nie tylko
rozwojem medycyny i wzbogacaniem wiedzy o funkcjonowaniu uktadu nerwowego, lecz
wynikaja rowniez z okresowych mod, trendow w filozofii 1 uwarunkowan ideologicznych.
Niektore neutralne terminy dotyczace zaburzen psychicznych stajg si¢ obelgami (np. debil,
imbecyl, idiota), inne za$ s3 naduzywane np. w debacie publicznej, czego przyklady mamy
rowniez w Polsce. W pewnych okresach historycznych psychiatria byla uzywana jako
narzedzie kontroli spotecznej przez warstwy rzadzace, dzigki czemu mogly one realizowac
okreslone polityczne cele (eutanazja w III Rzeszy, psychiatria polityczna w ZSRR, masowe
sterylizacje osob chorych w USA). Reakcja na powyzsze instrumentalne wykorzystywanie
psychiatrii i siatki pojeciowej wypracowanej w jej obszarze byla negacja psychiatrii w
ogblnosci, co znalazto swdj wyraz w postulatach ruchu antypsychiatrii'®. Zgodnie z
doniesieniami medialnymi wskaza¢ nalezy, ze polityczne wykorzystywanie psychiatrii nie
nalezy catkowicie do historii, a w niektorych krajach powracaja psychiatryczne represje
wobec przeciwnikow politycznych. Jako przyklad wskazuje si¢ wspotczesng Federacje
Rosyjska. Szacuje sie, ze w 2016 r. do ,psychuszek” trafito kilkunastu dziataczy
politycznych. Procedura orzeczenia o umieszczeniu w zaktadzie psychiatrycznym przewiduje
wydanie orzeczenia przez sad z udzialem ekspertow-psychiatréw. O jednym z dziataczy
politycznych, nawolujacych do odtaczenia Uralu od Federacji Rosyjskiej sad ten stwierdzit,

ze cierpi na pelzajaca schizofreni¢ paranoidalng, objawiajacg si¢ ,,reformatorskim bredzeniem

167A. Barczyk, Psychologia, psychiatria ..., s.25.
168S. Puzynski, Choroba psychiczna-problemy z definicjq oraz miejscem w diagnostyce i regulacjach prawnych,
,Psychiatria Polska”, 2007, t. XLI, nr 3, s. 299-300.
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1 separatystycznymi pogladami”. Wskazuje si¢, ze wykorzystanie psychiatrii jako narzedzi do
politycznych represji pozwala na izolacj¢ 1 niszczenie zdrowia osoby poddanej detencji,
osmieszenia jej politycznej dziatalnosci w oczach krajowej opinii publicznej, a takze
wykazania na arenie mi¢dzynarodowej, ze w danym panstwie nie ma wi¢znidw politycznych,
a jedynie ludzie chorzy psychicznie'®. Trzeba tez wskazaé, ze z calg pewnoscig kryterium
uznawania danej osoby za ,,chorg psychicznie” nie jest jej cierpienie, czy brak poczucia
szczescia, jak wskazywano na to w przesztosci. Obecnie wiadomo juz, ze w przypadku
niektérych chorych psychicznie, w pewnych stadiach chorobowych, choroba moze by¢
zrodtem szcze$cia, a nie cierpienia. Takie osoby nierzadko potrafig czerpa¢ wiele satysfakcji z
trybu zycia, ktory ludziom ,,normalnym” wydaje si¢ malo atrakcyjny, ubogi w wolno$¢'™. Za
ceche wyr6zniajacg ,,chorego psychicznie” nie sposdb uzna¢ rowniez jego nierealistycznego
spojrzenia na $wiat i samego siebie, postrzegania rzeczywisto$ci wbrew faktom itp. Okazuje
si¢ bowiem, ze ludzie zdrowi, niedepresyjni, szczesliwi i tworczy nie posiadaja trafnej wiedzy
na temat siebie samych. Ich pozytywna samoocena bardzo czesto oparta jest nie na
obiektywnych danych, lecz na interpretacji dalekiej od obiektywizmu. Osoby te, cho¢
zaklasyfikowane sg jako ,,zdrowie psychicznie”, zyja w iluzji. Z kolei depresja, a wiec
zaburzenie, wigza¢ si¢ moze z bardziej realistycznym spojrzeniem na wplyw jednostki, jaki

ma ona na otoczenie'”!

. Wracajac zatem do wyzej zaprezentowanego stwierdzenia o wplywie
spoteczno-kulturowym na definicj¢ ,,dewianta psychicznego”, nalezy zastanowi¢ si¢ co
konkretnie, w ramach istniejacych stosunkoéw spolecznych, moze decydowac o takiej, a nie
innej jego definicji. Uzyteczny w tym zakresie moze by¢ poglad zaprezentowany przez M.
Foucaulta. Wskazuje on, iz ,,cywilizacja” oznacza wcielong praworzadnos¢, ducha 1 literg
prawa, opartg na systemie przymusu. Trzeba mie¢ jakie$ miejsce, przymusowg przynaleznosc.
Trzeba mie¢ zawdd, mozliwa do ustalenia tozsamo$¢, raz na zawsze ustalong osobowosc.
,Jakie jest wasze zatrudnienie?”’-w scenie przywotanej przez M. Foucaulta pytanie to zadaje
sedzia do mtodego chiopaka sadzonego za wtdczggostwo. Zdaniem M. Foucaulta to pytanie
jest najprostszym wyrazem tadu, jaki ustala si¢ w spoleczenstwie. Wtoczggostwo budzi w
spoteczenstwie wstret, niepokoi je. Trzeba mie¢ stale zatrudnienie, trzeba mys$le¢ o
urzadzeniu si¢ na przyszto$¢. Trzeba wreszcie mie¢ ,,pana”, by¢ cze$cig jakiej$ hierarchii i

mie¢ w niej swoje okreslone miejsce; istnieje si¢ jedynie przez wpisanie w okreslone stosunki

169M. Kacewicz, Kremlowskie psychuszki, ,Newsweek”, nr 37/2017, s. 60-61.
170A. Barczyk, Psychologia, psychiatria..., s. 24.
171]. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postgpowaniu..., s. 129.
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dominacji, co oznacza: jesli nie jeste$ panem, to musisz by¢ stuga, bez wzgledu na pozycje;
nie chodzi tu o twoje szczescie, czy satysfakcje, lecz o utrzymanie porzadku'™. Zgubne skutki
tresury jednostki przez spoteczenstwo, czy precyzyjniej: przez instytucje witadzy, wida¢ w
szczegllnosci w szkotach, a jest to tym bardziej poruszajace, ze dotyczy osob najmtodszych,
a wiec bezbronnych. Przetadowane programy edukacji, nauka w szkole od godz. 8-15 i
nastepnie kilka godzin w domu, przepelione edukacja weekendy 1 ferie, odzieranie
dziecinstwva z jego beztroski, spontaniczno$ci, pasji, kontaktéw z przyjacidéimi, to
rzeczywisto$¢ wielu dzieci w Polsce. System edukacji dazy do formatowania dzieci jako
przysztych zatrudnionych w gospodarce kapitalistycznej, wzorowych pracownikéw
korporacji, a efektem ubocznym tego procesu jest to, ze w Polsce co 5 dziecko powyzej 12.
roku zycia ma objawy depresji, a Polska jest na drugim miejscu w Europie pod wzgledem
liczby samobojstw 0s6b przed 19. rokiem zycia. Uniformizujace i1 autorytarne szkolnictwo to
oczywiscie nie jedyna przyczyna tych zjawisk, ale na pewno jedna z niedocenianych'”.

Warto przy tym wskazaé, ze mozliwos¢ zakwalifikowania kogo$ jako ,.chorego
psychicznie” dotyczy wylacznie jednostkowych przypadkéw buntu wobec spoleczenstwa.
Natomiast w sytuacji, gdy bunt ten jest masowy, wytwarza si¢ kontrkultura, to jej
przedstawiciele rzadziej klasyfikowani sg jako ,,chorzy psychicznie”, cz¢$ciej natomiast ich

dziatalno$¢ traktowana bedzie jako ,,rewolucyjna”'™

, albo przynajmniej bedaca przejawem
pluralizmu kulturowego'”.

Przytoczenie powyzszych twierdzen nie oznacza negacji psychiatrii ze strony autora
niniejszej rozprawy, albowiem osoby dotknigte zaburzeniami psychicznymi niekiedy
cierpig'’® i nalezy im si¢ pomoc lekarska. Oznacza natomiast niezgode autora na twierdzenie,
ze psychiatria opiera si¢ na jakich$ obiektywnych, w petni naukowych metodach i stanowi
,.esencje prawdy” o stanie psychicznym badanego'”’.

W konteks$cie osobowosci dyssocjalnej, warto zwroci¢ uwagg, iz w literaturze zwraca
si¢ uwage na relacje miedzy zdrowiem, a moralnoscig. Juz z uwagi na sam fakt wyrzadzenia

zta wysnuwa si¢ wniosek, ze sprawca musiat cierpie¢ na powazne zaburzenia zdrowia

psychicznego. Przyktadami tutaj moga by¢: Austriak J. Fritzl, ktory przez 24 lata wiezit w

172M. Foucault, Nadzorowac i karac..., s. 286-287..

173Zob. A. Jucewicz, 12 godzin w korpo. Jeden dzien z zZycia dziecka, ,,Gazeta Wyborcza” z dnia 2-3 marca
2019r.,s. 12.

174A. Kepinski, Psychopatie..., s. 48-49.

175Zob. M. Lipowicz, Porownanie mysli Herberta..., s. 27.

176A. Barczyk, Psychologia, psychiatria..., s. 24.

177Zob. Z.W. Dudek, Pomiedzy dysfunkcjq mozgu, narracjq i psychiatryczng mitologiq, ,,Psychiatra. Pismo dla
Praktykow”, 2017, nr 1(16), s. 21.
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piwnicy swojego domu swa corke oraz m.in. dzieci, ktore splodzil gwalcac ja; Amerykanin T.
Bundy, ktéry zabil co najmniej 30 kobiet 1 odbywat stosunki z ich zwlokami; Rosjanin
Andriej Czikatito, maz i ojciec dwojki dzieci, ktéry zabil co najmniej 52 kobiety, poniewaz
jedynie zabojstwa i1 okaleczanie zwlok pozwalalo mu si¢ seksualnie podnieci¢. Ocena taka nie
musi dotyczy¢ jedynie czyndéw stanowigcych przestgpstwa, moze réwniez dotyczyd
zachowan, czy cech obojetnych prawnie, jednakze spotecznie niepozadanych takich jak
skrajny egoizm, skapstwo, czy podios¢. Wskaza¢ nalezy, ze moralno$¢ stanowi réwniez
element kryteriow diagnostycznych w migdzynarodowych klasyfikacjach zaburzen, takich jak
ICD-10 i DSM-IV. Jako jedno z kryteridow rozpoznania osobowosci antyspotecznej wg DSM-
IV wskazuje si¢ nieprzestrzeganie norm spoteczno-prawnych, na co wskazujg powtarzajace
si¢ zachowania mogace by¢ podstawg pozbawienia wolnosci. Z kolei jako jedno z kryteriow
postawienia diagnozy osobowosci dyssocjalnej wg ICD-10 okresla si¢ ogromna rdznice
miedzy podejmowanym zachowaniem, a obowigzujagcymi normami spolecznymi. Jeszcze
wyrazniej element moralnosci wyeksponowany jest w ,zaburzeniach zachowania”
wyroznianych  w  klasyfikacji DSM-IV (dotyczacych zaburzen antyspolecznych w
dziecinstwie i1 mtodzienczym wieku). Na zaburzenia te skladaja si¢: przesladowanie
rowiesnikow, bojki, kradzieze, wlamania. Tym samym powyzsze kryteria diagnostyczne
wspierajg ww. tezg, ze w niektorych przypadkach wyrzadzanie zla wigze si¢ z zaburzeniami

178

zdrowia'”®. Nalezy wskaza¢, ze rowniez badacze uznani za znawcOw tematu osobowosci

dyssocjalnej (czy w tym przypadku wprost-psychopatii) tacy jak R.D. Hare nie stronig od
nazywania osob z tym zaburzeniem ,,drapieznikami w skorze czlowieka™'”.

W literaturze wskazuje si¢ na istotno$¢ powyzszego zagadnienia, poniewaz jesli cze$¢
czynow zabronionych wynika z niedostatku zdrowia psychicznego, to ich sprawcy nie moga
ponosi¢ pelnej odpowiedzialno$ci za swoje czyny, jako ze ludziom generalnie nie przypisuje
si¢ odpowiedzialnosci za ich stan zdrowia. Co najmniej natomiast taka konstatacja prowadzi
do obnizenia stopnia winy sprawcy danego czynu. Prowadzi to rowniez do dalszego wniosku,
ze skoro generalnie uznaje si¢, ze ludziom chorym spoteczenstwo powinno gwarantowac
pomoc medyczng, to pomocy takiej nalezy udzieli¢ rowniez osobom, ktére z powodu swojej

180

choroby czynig zto™.

Wskaza¢ przy tym nalezy, ze pojecie zdrowia nie dotyczy jakiego$ fizycznego obiektu,

178P.-A. Tengland, Health and Morality: Two Conceptualy Distinct Categories?, ,,Health Care Annal”, 2012, nr
20, s. 67 1 wskazana tam literatura.

179M. Stout, Socjopaci sq wsrod nas, Krakow 2017, s. 28.

180P.-A. Tengland, Health and Morality..., s. 68.
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nie mozna w szczegdlnosci wykaza¢ obiektywnie jaki stan ,,powinno si¢” uznawaé za
zdrowie, a jaki stan ,,nie powinien” znajdowacé si¢ w zakresie tego pojecia. Zdefiniowanie
pojecia zdrowia w duzej mierze zalezy wigc od uznaniowosci, jednak nie moze sta¢ w
sprzeczno$ci z praktyka takich dziedzin jak medycyna, publiczna opieka medyczna, promocja
zdrowia. Pojecie to musi réwniez by¢ uzyteczne, zatem nie moze by¢ nadmiernie szerokie
poprzez objecie nim standw (obiektow), ktore znajdujg si¢ poza zainteresowaniem tych
dziedzin oraz nie moze ignorowac ich dorobku. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze
jezykowa tradycja taczy pojecie zdrowia z czym$ pozytywnym, o dodatniej wartosci, w
przeciwienstwie do braku zdrowia, ktory jest stanem negatywnym, o ujemnej wartosci.
Wreszcie, z punktu widzenia samej definicji, wskaza¢ nalezy, ze powinna ona by¢ prosta i nie
przewidywa¢ zbyt wielu wyjatkow od ,,rdzenia” tej definicji'®'.

Istnieja holistyczne teorie zdrowia, ktdre pojecie to rozumieja jako relacj¢ zdolnosci
jednostki, jej celow oraz srodowiska w jakim funkcjonuje. W skrdcie, teoria ta wskazuje, ze
jesli dana osoba jest w stanie osiggnaé wyznaczone przez siebie cele, dziatajac w swoim
otoczeniu, to jest ona zdrowa. W ujeciu holistycznym, doktadne relacje pomiedzy zdolnoscig
(mozliwo$ciami), celami oraz $rodowiskiem, w jakim jednostka funkcjonuje, sa uymowane
inaczej przez poszczeg6élnych autoréw, lecz w kazdej z nich nastgpuje rozdziat pomiedzy
stanem ,,niemoralnosci”, a stanem ,,choroby”. Powodem takiego rozrdznienia jest to, ze
autorzy zajmujgcy stanowisko ,holistyczne” nie wartosciujg celéow jakie stawia sobie

jednostka, ani $rodkow, jakimi postuguje si¢ w drodze do ich realizacji'**.

1.5.2. Poje¢cie medykalizacji

Teoria o medykalizacji, czy teoria medykalizacji, odnoszaca si¢ do cienkich granic
pomiedzy zdrowiem i choroba oraz do wladzy zwigzanych z profesjami medycznymi,
rozwijana jest od lat 50. XX w., przede wszystkim w socjologii amerykanskiej, chociaz nie
brak tu rowniez odniesien europejskich (np. M. Foucault). Proces medykalizacji ma charakter
globalny-umedycznieniu ulega rzeczywisto§¢ na wszystkich kontynentach, chociaz
oczywiscie proces ten nie jest rOwnomierny. Geneza ,,popularnosci” tego zagadnienia na

gruncie amerykanskiej socjologii tlumaczona jest specyfika amerykanskiej kultury z jej

181Tamze, s. 70.
182Tamze, s. 71.
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orientacjag na sukces jednostki. Jednostka, ktéra nie odnosi sukcesu jest bezuzyteczna,
albowiem nie pomnaza ona dobra wspolnego, stad tez takg wage przywiazuje si¢ tam do
zdrowia 1 zwigzanej z nim dobrej kondycji pomagajacej efektywnie wykonywaé wyznaczone
zadania. Wszelkie patologie, dewiacje, stany niezgodne z tak pomyslanym systemem
normatywnym musza by¢ wychwytywane i poddane kontroli. Z jednej strony rosnace
mozliwosci medycyny, wynikajagce z postepu w zakresie tej dziedziny, spowodowaly
przejecie wladzy przez specjalistow-medykow, zastepujac kategorie moralne 1 prawne stuzace
dotychczas opisowi kondycji cztowieka aparatem pojeciowym z zakresu medycyny. Z drugiej
strony, to sami obywatele zaczgli przyjmowac postawy roszczeniowe. Uzyskanie statusu
,chorego” bylo dla nich wizerunkowo optacalne, albowiem mogli wtedy swoim stanem
zdrowia wytlumaczy¢ w sposob spotecznie akceptowalny przyczyny niewykonania ww.
zadan. Natomiast niewykonanie tych zadan, pomimo dobrego zdrowia, uznane byloby za
zawinione i prowadzitoby do ich stygmatyzacji jako leni i nierobow'®.

Medykalizacja to proces, w ktorym zjawiska niemedyczne (zachowania, atrybuty,
stany) zostajg zdefiniowane w kategoriach medycznych najczesciej jako choroby, czy
zaburzenia 1 poddane medycznej interwencji. Zatem pewne aspekty wchodza w zakres
wpltywow i1 nadzoru medycyny. Na proces ten mozna spojrze¢ z medycznego punktu widzenia
1 okresli¢ go jako zawlaszczenie przez rozrastajacg sie jurysdykcje medyczng obszardéw zycia,
form dewiacji, czy probleméw'*. Dla antypsychiatrii takim przykladem wdarcia sie
medycyny w sfer¢ aktywno$ci ludzkiej sprzecznej z powinno$ciami narzucanymi przez
system spoteczno-polityczny jest pojecie ,,schizofrenii”. Przedstawiciele antypsychiatrii
uwazaja schizofreni¢ za ,,mit”, a jednoczesnie za wyraz buntu jednostki wobec zastanego
porzadku, protestu jednostki, ktora jedynie w ,,chorobie psychicznej” moze znalez¢ droge do
wolnosci'®. M. Kepifski, ktory co prawda nie jest zaliczany do antypsychiatrow, jednak
wspoldzielit z nimi glebokie przywigzanie do humanizmu, wskazywal, ze postawa
buntownicza jest dos¢ typowa dla schizofrenikéw, gdyz chory na schizofreni¢ nie moze
strawi¢ spotecznych systemow wartosci, przeciwstawia im swoj wlasny system, czgsto
chaotyczny, ale prawdziwy. System ten przybiera czgsto forme¢ idei nadwarto$ciowej lub
urojenia. W schizofrenii czlowiek walke z systemem wartosci otoczenia z reguly przegrywa.

Nikt nie bierze jego systemu na powaznie, traktujagc go jako objaw choroby, mimo ze

183M. Wieczorkowska, Medykalizacja spoleczenstwa w socjologii amerykanskiej, ,,Przeglad Socjologiczny”,
2012, nr 2 (61), s. 33.

184Tamze, s. 34.

185]. Jaroszynski, Zdrowie psychiczne a etyka, ,,Etyka” 1975, nr 14, s. 73.
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niejednokrotnie stoi on na wyzszym poziomie, niz obowigzujace normy spoteczne. Cierpiacy
na schizofreni¢, podobnie jak wyznawcy rewolucyjnej hierarchii wartosci, neguje swa
przesztos¢, swa tradycje, rozpoczyna nowe zycie w psychotycznej postaci. Ma wstret do tego
co za nim, przeszto§¢ utozsamia z szarg pustkg i konformizmem, ma wrazenie, ze dopiero
teraz, w psychozie, naprawde si¢ wyzwolil, ze dopiero teraz jest wolny. Nie byloby
oczywiscie powazne, gdyby porownywaé wyznawcdw rewolucyjnych systemoéw wartosci ze
schizofrenikami, istnieje tu jednak pewna analogia, albowiem i jedni i drudzy nie potrafili (nie
chcieli) zinternalizowa¢ zastanych norm, z tego tez wzgledu w skali indywidualnej
(schizofrenicy) albo w skali szerszej wspdlnoty (rewolucjonisci) wyksztalcili wlasny system
wartosci. W warstwie spoleczno-kulturowej hierarchia wartosci ma charakter spoleczny, nie
jest bowiem podzielana jedynie przez jednostke, lecz rowniez przez szersza wspodlnote.
Sprawa jednostkowa pozostaje ona w przypadku schizofrenii, jednak z systemem wartos$ci
jednostki spoteczenstwo nie musi si¢ liczy¢, stad tez jednostke takg fatwo odizolowac'™.
Antypsychiatria w pewien sposdb wrecz idealizuje schizofreni¢ jako ,,poezj¢ dzisiejszych
czasow™'’,

Teorie antypsychiatrow: T. Szasz'a, M. Foucault'a i T. Scheff'a sa szczegélnie
interesujace z punktu widzenia prawa karnego, stanowig bowiem swoisty akt oskarzenia
wobec psychiatrii w tej mierze, w jakiej oznacza ona przymus, a tak wtasnie funkcjonuje ona
na gruncie prawa karnego. Z tego tez wzgledu istnieje potrzeba chocby krotkiego odniesienia
sie do pogladow tych autorow.

Po pierwsze, cigzko w ramach obecnej wiedzy medycznej, zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem
jakoby schizofrenia byta konsekwencja wyboru jednostki, aby odrzuci¢ zastany system
warto$ci. Jesli antypsychiatrzy zarzucaja psychiatrii, ze ,,schizofrenia” to niejako sztuczna,
nieuzasadniona medycznymi wskazaniami kategoria pojgciowa, majaca na celu stygmatyzacje
nieprzystosowanych spolecznie jednostek dokonujacych $wiadomej decyzji o odrzuceniu
obowigzujacych norm, to powinni t¢ tez¢ udowodni¢ na gruncie medycyny, a nie jedynie
spekulacji filozoficznych. Brak jest jednak takiego dowodu. Nawet na gruncie filozofii
istnieje mocny argument za odrzuceniem takiej koncepcji. Otdz, wiadomo, ze w schizofrenii
wystepuja zaburzenia psychotyczne. Schizofrenik ma wyobrazenie osob i1 obiektow, co do
ktorych sadzi, ze istniejg, tymczasem sg one jedynie wytworem jego umystu. Trudno w

sytuacji, gdy dana osoba polega na fatszu co do stanu faktycznego (a nie jedynie np. na

186M. Kepinski, Psychopatie..., s. 49.
187]. Jaroszynski, Zdrowie psychiczne a ..., s. 75.
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nietrafnej samoocenie), uznawa¢ decyzji podjetych na jego podstawie za $wiadome i
stanowigce emanacj¢ wolnej woli. Nie jest przeciez wykluczone (a wydaje si¢ wrecz dos¢
prawdopodobne), ze gdyby schizofrenik zdat sobie spraweg, ze cz¢$¢ zjawisk, czy obiektow,
postrzegana przez niego jako obiektywnie istniejace (w §wiecie zewnetrznym) jest jedynie
czesécig jego wyobrazni, to byé moze zrezygnowalby z buntowania si¢ przeciwko zastanym
normom, czy wregcz je zinternalizowal. Po trzecie, jakkolwiek zdarzajg si¢ réwniez wsrdd
schizofrenikéw osoby wybitnie uzdolnione, jak cho¢by laureat Nagrody Nobla J. Nash'®®, to
jednak wiekszos$¢ wybitnych jednostek nie cierpi na t¢ chorobe, a wigkszos$¢ schizofrenikow
trudno by byto zaliczy¢ do wybitnie uzdolnionych. Wydaje si¢ wigc, ze tragcaca wrecz
romantyzmem narracja o schizofrenii jako ,,poezji naszych czaséw”, po prostu jest nietrafna.
Podkresla si¢ wrecz, ze w przypadku niektorych schizofrenikéw to wiasnie ich leczenie, nie
za$ jego zaniechanie, pozwolito zachowa¢ im tworczy potencjal'™. Nie oznacza to oczywiscie
akceptacji przez autora niniejszej rozprawy pochopnych diagnoz psychiatrycznych, w ramach
ktorych osoba ,,niedostosowana spotecznie”, zywigca oryginalne przekonania, odrzucajgca
zastany porzadek, bylaby z miejsca uznawana za ,,chorg”. Diagnoza schizofrenii jak 1 innych
zaburzen powinna by¢ zawe¢zona do przypadkow ewidentnych, psychotycznych lub bedacych
efektem okaleczenia w procesie socjalizacji, zawe¢zajacych mozliwe pole dziatania, i takich, w
ktorych dana osoba odczuwa cierpienie psychiczne. Natomiast sytuacje, w ktorych kto$
odrzuca zastany porzadek, wybiera zycie ,,poza systemem” i czuje si¢ w tej sytuacji
komfortowo w ogoéle nie powinny by¢ obiektem zainteresowania psychiatrii rozumianej jako
nauki o zaburzeniach psychicznych. Autor rozprawy wyraza dezaprobate dla wszelkiej
stygmatyzacji os6b zaburzonych jako ,,szalencoOw” 1 sugerowania, ze majg oni sktonnosci
kryminalne. Takie twierdzenia sg ktamliwe 1 nieuzasadnione, a w ustach ludzi wiadzy wrecz
haniebne'”.

Od mozliwosci zakwalifikowania schizofrenii i innych odstgpstw od normy
psychiatrycznej jako zaburzen odrozni¢ nalezy kwestie przymusowego leczenia takich osob.
Cho¢ ponure czasy masowego przetrzymywania w szpitalach ludzi, ktorym zdiagnozowano
chorobg psychiczna, mingly, to jednak problem ten nadal istnieje, za§ naduzycia w
decydowaniu o izolacji pacjentow wcigz maja miejsce. Antypsychiatria, jak juz wyzej

wskazano z powotaniem si¢ na zrddla, stawia tu sprawe jasno-zadnego przymusowego

188L. Freberg, Discovering biological psychology, Belmont CA 2010, s. 457.

1891J. Jaroszynski, Zdrowie psychiczne a ..., s. 75.

190Jako przyktad tego rodzaju dziatan zob. https://oko.press/min-zielinski-zaczyna-nagonke-zatrzymajmy-ja-
dajemy-glos-osobie-ze-schizofrenia-rodzinom-specjalistom/ [dostep na dzien: 24 lutego 2019 r.]
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leczenia 0s6b uznawanych za zaburzone. Konsekwencjg takiego stanowiska jest postulowanie
zastosowania wobec takich os6b norm prawa karnego'', w razie gdy dokonaja one
przestepstwa. Problem jednak polega na tym, ze prawo karne, jak si¢ wydaje, zostato
stworzone z mysla o ,,przecigtnym” przestgpcy, ktory cho¢ famie normy prawa karnego, to
jednak kryminalnie rzecz biorac postepuje wg pewnych schematéow, zgodnie z ktorymi
uksztaltowane sg wlasnie normy prawa karnego. Wobec takich osdb normy prawa karnego
moga spetlnia¢ swoje zadanie, tj. z grubsza rzecz biorgc zapobiegac przestepczosci 1 karaé
sprawcOw przestepstw juz popetnionych. Normy prawa karnego materialnego nie przewiduja
np. karalno$ci wigkszo$ci czynow zabronionych, ktore wystepuja jedynie w fazie
przygotowania. Taki brak kryminalizacji tej formy stadialnej wynika z faktu, ze dla czlowieka
,racjonalnego” z punktu widzenia systemu prawa karnego (tzn. dziatajacego zgodnie z
jakimi$ zidentyfikowanymi, cho¢by jedynie przestgpczymi, schematami zachowania) od
przygotowania do dokonania dzieli taki odstep (czasowy, organizacyjny itp.), ze ingerencja
panstwa juz na etapie przygotowania bylaby nieuzasadniona. Inaczej rzecz si¢ ma w
przypadku osob zaburzonych psychicznie. Moga one dziata¢ wbrew schematom zachowania
charakterystycznym dla wigkszosci ludzi, tym samym pewne zalozenia kryjace si¢ takim a nie
innym ksztaltem norm prawnokarnych, w ich przypadku moga okazac¢ si¢ po prostu fatszywe
1 np. od przygotowania do dokonania (cho¢by chaotycznego, czy niedopracowanego) uptynaé
moze bardzo niewiele czasu. Jeszcze jaskrawiej wida¢ powyzszy brak adekwatnosci norm
prawnokarnych wobec sytuacji 0sdb zaburzonych psychicznie z perspektywy celéw kary. O
ile bowiem, pozostajac konsekwentnie na stanowisku antypsychiatrycznym, kara jako
»sprawiedliwa odptata” ma sens w przypadku osob zaburzonych psychicznie, to jednak juz
sam cel resocjalizacji, ktory réwniez ma spelnia¢ kara, moze by¢ tu wrecz niemozliwy do
realizacji 1 to nie w jednostkowych przypadkach (jak ma to miejsce w sytuacji ,,normalnych”,
cho¢ zdemoralizowanych sprawcow), ale wobec catych kategorii oséb wykazujacych dane
zaburzenie. Osoby te mogg po prostu nie reagowaé w sposob pozadany na S$rodki
resocjalizacji, ktore zwykle okazuja si¢ skuteczne (czy maja przynajmniej taki potencjat)

wzgledem sprawcow ,,normalnych”.

191M. Czubala Przymusowe leczenie psychiatryczne w Swietle Konwencji ONZ o prawach o0sob
niepetnosprawnych, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”, 2018, z. 3, s. 143.
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1.5.3. Stanowisko kompromisowe pomie¢dzy wartosciujacym, medykalnym,
a antypsychiatrycznym ujeciem osobowosci dyssocjalne;j

Wydaje sig, ze zarowno odhumanizowanie 0sob dyssocjalnych i1 okreslanie ich wrecz
w kategoriach zoologicznych, jak i podejscie medykalne, opierajace si¢ na antycypacji
osobowos$ci dyssocjalnej i wdrazaniu stosownych s$rodkéw zanim jeszcze antyspoleczny
aspekt tej osobowosci odznaczy si¢ w czynach sprawcy sg btedne i niosg za sobg istotne
zagrozenia. Moralne pigtnowanie przesuwa ci¢zar refleksji nad osobowoscia dyssocjalng na
obszar etyki, co z jednej strony nie moze przetozy¢ si¢ na istotng poprawe funkcjonowania
takich osob, z uwagi na generalng ich opornos$¢ na argumentacje etyczng, z drugiej strony
prowadzi do stygmatyzacji takich oséb jako po prostu ztych, a zatem wymagajacych petnego
ukarania za swoje uczynki, co z reguty oznacza¢ bedzie pomini¢cie wptywu zaburzenia na
mozliwo$¢ pokierowania postepowaniem przez te osoby. Natomiast medykalne ujmowanie
zaburzenia w skrajnym przypadku prowadzi¢ bedzie do prewencji polegajacej na izolacji oséb
wytypowanych jako dyssocjalne, tak aby zapobiec szkodom wynikajacym z antyspotecznego
funkcjonowania, zanim jeszcze to funkcjonowanie rozwinie si¢ w petnym zakresie. Pomijajac
kwesti¢ ewentualnych btedoéw diagnostycznych, czy naduzy¢ ze strony orzecznikéw, izolacja
os6b  wykazujacych cechy dyssocjalne moze okaza¢ si¢ Srodkiem  zupeinie
nieproporcjonalnym do realnego zagrozenia. Jesli bowiem wiele z takich os6b nigdy nie
popetni ciezkich zbrodni'”, to trudno byloby uzasadni¢ w praktyce ich bezterminowg izolacje
(z uwagi na nieuleczalno$¢ schorzenia). Wydaje si¢, ze podej$cie do takich osob z jednej
strony musi akcentowa¢ ich ograniczong, ale jednak z reguly wystepujaca zdolnos$¢ do
kierowania ich postgpowaniem, z drugiej za$, umiarkowanie stosowac S$rodki z zakresu
szeroko rozumianej prewencji. Najbardziej atrakcyjne z punktu widzenia spoteczenstwa
mieszczanskiego, cenigcego tad spoteczny i1 przewidywalno$¢, byloby proste pozbycie si¢
problemu poprzez bezterminowa detencje osob dyssocjalnych jako ,bestii”, czy stosowanie
wobec nich silnej farmakoterapii ograniczajacej swobodne funkcjonowanie, pod pretekstem
pomocy takim osobom. Trzeba jednak pamigtaé, ze nawet dazenia i przekonania wigkszosci
spoleczenstwa nie moga uniewazni¢ obiektywnej kondycji istoty ludzkiej, ktora z racji
samego bycia czlowiekiem posiada przyrodzong i niezbywalng godnos$¢, z wolnoscia jako jej
rdzeniem.

Z tego tez wzgledu, jakkolwiek stanowisko zniuansowane zawsze trudno

192M. Stout, Socjopaci sq wsrod..., s. 73.
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spopularyzowac, nalezy stanowczo stwierdzi¢, ze osoba z osobowos$cia dyssocjalng nie jest
ani ,bestig”, ,drapieznikiem” wymagajacym zamkni¢cia w klatce, ani szalencem
wymagajagcym dozywotniej izolacji psychiatrycznej, jednak nie jest tez czesto w pehni
odpowiedzialna za swoje czyny, jak widzieliby to zwolennicy antypsychiatrii. Osoby z
osobowoscig dyssocjalng tym si¢ r6znig od oséb ,,zdrowych”, ze wystepujace u 0soéb z tym
zaburzeniem pewne sklonno$ci antyspoleczne, wynikajace z rozhamowania i1 stabszej
samokontroli, wptywajg na ich zachowanie. Najskuteczniejsza metoda spotecznego ,,radzenia
sobie” z takimi osobami jest popularyzacja wiedzy na temat osobowosci dyssocjalnej, przede
wszystkim za$ istotne jest, by ludzie dzigki w gruncie rzeczy do$¢ elementarnej wiedzy o
zjawisku mogli identyfikowa¢ cechy takiej osobowosci 1 traktowac osoby je wykazujace z
pewna rezerwa i ograniczonym zaufaniem. Nie chodzi przy tym o to, aby kazdy cztowiek
zostal domorostym diagnosta, czy swoistym towca czarownic, lecz o to, by miat mozliwosé
uswiadomienia sobie, ze osoba, z ktora ma kontakt, moze by¢ dotknigta cechami
dyssocjalnosci 1 w tym kontekscie nalezy ocenia¢ jej funkcjonowanie, ktore w warunkach
niewiedzy wydawa¢ by si¢ moglto dziwne, niezrozumiate, niebezpieczne, czy wrecz
skutkowaé poczuciem winy u cztowieka obcujacego z osobg dyssocjalng. Z uwagi na brak
samokrytycyzmu u 0s6b z osobowoscig dyssocjalng'”® oferta pomocy psychiatrycznej raczej
nie spotkataby si¢ z ich =zainteresowaniem, stad tez przynajmniej w warunkach
wolnosciowych ma to drugorzedne znaczenie. W przypadkach skrajnych, gdy cechy
dyssocjalne sa tak glebokie, ze dana osoba w sposob ewidentny zagraza otoczeniu, nalezy
dopusci¢ izolacje, jednak w warunkach peinej i1 cyklicznej weryfikowalnosci jej podstaw
przez uprawnione organy oraz przy polaczeniu z terapia, ktora moze by¢ skuteczniejsza w

ramach takiej izolacji.

1.6. Pojecie zaburzen osobowosci oraz jego doniostos¢

Zaburzenia osobowos$ci znajdujg si¢ w orbicie zainteresowan medycyny glownie
dlatego, Ze sa przyczyna zlej kondycji psychicznej osob nimi dotknigtych, za$ rokowania co
do ich leczenia sa gorsze niz u o0séb z innymi zaburzeniami psychicznymi oraz z
zaburzeniami zdrowotnymi w ogole. Dlatego tez wazne jest badanie wystgpowania tego

rodzaju zaburzen w populacji, co pozwala okresli¢ czestotliwos¢ wystepowania zaburzen

193Zob. T. Kiehl, The Psychopath Whisperer..., s. 42.
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osobowosci, rozpozna¢ konsekwencje zaburzen osobowosci u oséb nie poddanych leczeniu i
na podstawie powyzszej informacji odpowiednio okresli¢ zakres publicznej pomocy
medycznej dla osob dotknigtych zaburzeniami osobowosci. Osiggnigcie powyzszego jest o
tyle istotne, ze spoleczenstwo, w zwigzku z wystgpowaniem zaburzen osobowos$ci, ponosi
wysokie koszty, do ktorych nalezg m.in. naduzywanie lekow i samobdjstwa'®. Pojecie
patologii psychicznej ma charakter ilosciowy, a nie jako$ciowy. Czesto przypadek decyduje o
tym, ze dana osoba trafia do psychiatry. Przezycia réznego rodzaju i formy zachowania
mozna utozy¢ wg ich natezenia na skali od 1 do 100 (od minimum do maksimum), w ten
sposob otrzymuje si¢ wielowymiarowy model zycia psychicznego danego czlowieka. Ludzi z
zaburzeniami psychicznymi charakteryzuje to, ze ich model w niektorych wymiarach osigga
pozycje krancowe. Przejscie od normy do patologii ma wigc charakter continuum, nie za$
ostrej granicy'”.

W badaniach prowadzonych od lat 50. XX w. do czaséw wspotczesnych w Europie i
Ameryce Polnocnej odsetek majacych zaburzenia osobowosci czlonkdéw tamtejszych
spoleczenstw wahat sie od kilku do kilkunastu procent'. Z kolei z badah na podstawie DSM-
IV wynika, ze swoiste zaburzenia osobowosci wystepuja u 2,1-18 % ludnosci, czegsciej u ludzi
miodych i plci meskiej. Osoby z zaburzeniami psychicznymi stanowia 5-8 % pacjentow

197

zglaszajacych si¢ do lekarzy”’'. Natomiast wg K. Duttona osoby zaburzone stanowig 14 %
populacji'®®.

Wewngetrzny 1 wzglednie autonomiczny aspekt osobowosci bywa uwazany za
wazniejszy od relacji jednostki z otoczeniem w zrozumieniu powstawania mechanizméw
zaburzen osobowosci. O sposobie reagowania jednostki w relacjach ze $wiatem decyduja

bowiem w wigkszym stopniu takie czynniki jak wlasciwy danej jednostce sposob

194L. Ekselius, M. Tillfors, T. Furmark, M. Fredrikson, Personality disorders in general population: DSM-1V
and ICD-10 definied prevalance as related to sociodemographic profile, ,Personality and Individual
Differences”, nr 30 (2001), s. 312..

195A. Kepinski, Podstawowe zagadnienia wspotczesnej psychiatrii, Krakow 2003, s. 18. Autor ten wskazat tu na
fakt, ze psychiatrzy dzielg si¢ na dwie wyrazne grupy: tych, ktérzy przyjmuja wyrazna granice miedzy
norma, a patologia oraz tych, ktorzy granicy tej nie uznaja. Autor przypuszcza, ze u podstawy tego konfliktu
tkwi czynnik emocjonalny, a mianowicie o stosunek uczuciowy do chorego i samego siebie. Dla jednych
$wiat chorych, pomimo zainteresowania, jakie budzi swoim bogactwem, pozostaje §wiatem obcym,
psychiatra odcina si¢ od niego, uznajac siebie za osobg¢ zdrowa, w przeciwienstwie do swojego pacjenta.
Drudzy natomiast nie widzg tak ostrej granicy migdzy sobg, a pacjentem, dlatego tatwiej jest si¢ im z nim
identyfikowac-tamze, s. 18-19.

196L. Ekselius, M. Tillfors, T. Furmark, M. Fredrikson, Personality disorders in..., s. 312.

197S. Bokuniewicz, Funkcjonowanie w Srodowisku..., s. 174-175 1 wskazana tam literatura; J. Paris, Personality
disorders [w:] L. Weiss Roberts, J.B. Layde, R. Balon (red.), International Handbook of Psychiatry: A
Concise Guide for Medical Students, Residents, and Medical Pratcitioners, Singapore 2013, s. 466.

198K. Dutton, Mgdros¢ psychopatow, Warszawa 2014, s. 69; za: S. Bokuniewicz, Funkcjonowanie w
srodowisku..., s. 174.
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postrzegania i rozumienia sytuacji, jej przezywanie itp., anizeli obiektywne i realne cechy tej
sytuacji. Z drugiej jednak strony te indywidualne sposoby przezywania ksztattujg si¢ wlasnie
w wyniku do$wiadczen uzyskanych w relacji migdzy jednostka a otoczeniem. W ten sposob
pojawiaja si¢ pewne wzorce reakcji, ktore z czasem stajg si¢ czgsciowo autonomiczne, jednak
ulegaja ciagglym modyfikacjom na skutek kolejnych doswiadczen, jednocze$nie za$ powstaja
obok nich nowe wzorce. W wyniku tych zjawisk, procesu uczenia si¢ oraz ksztattowania stylu
reakcji tworzy si¢ system wzglednie statych cech jednostki ujawniajacych si¢ niezaleznie od
sytuacji'”. Najcze$ciej zaklada si¢ przy tym, ze cechy te wynikaja zarowno z genetycznych
uwarunkowan organizmu danej jednostki jak 1 z wpltywow Srodowiskowych, jednak ze
wskazaniem na $rodowisko jako czynnik dominujacy®®.

Zgodnie z klasyfikacja ICD-10 do =zaburzen osobowosci zalicza si¢ gleboko
zakorzenione 1 utrwalone wzorce zachowan, przejawiajace si¢ malo elastycznymi reakcjami
na rézne sytuacje indywidualne oraz spoteczne. Reprezentuja one najbardziej znaczace
odmienno$ci w poréwnaniu z przecigtnym w danej kulturze sposobem postrzegania,
myslenia, odczuwa zwlaszcza w kontek$cie odnoszenia si¢ do innych ludzi. Zaburzenia
osobowosci 16znig si¢ od zmian osobowosci czasem trwania i sposobem powstawania: sg to
stany rozwojowe, ktore ujawniajg si¢ w dziecinstwie lub okresie dojrzewania i trwaja w
okresie dorostosci. Nie majg wtornego charakteru wzgledem innych zaburzen psychicznych
czy uszkodzen moézgu. Z kolei zmiany osobowosci pojawiajg si¢ juz w okresie dojrzatosci,
wystepujac po ciezkim lub przedtuzonym stresie, w sytuacjach skrajnego niezaspokojenia
potrzeb przez $rodowisko, po cigezkich zaburzeniach psychicznych lub po chorobie, czy
uszkodzeniu mozgu (organiczne zaburzenia osobowosci)®'. Wskazanie konkretnych
przyczyn, czy mechanizmow powstawania zaburzenia w duzej mierze zalezy od danego nurtu
psychologii. W ramach behawioryzmu wskazuje si¢, ze rdzne formy patologii sa
konsekwencja niezaspokojenia potrzeb, co wpisuje si¢ w teori¢ uczenia si¢ zachowan
racjonalnych. Z kolei w psychologii humanistycznej odstepstwo od normy rozumiane jest
jako zaburzenie struktury ja wynikajace z zablokowania mozliwosci samorealizacji. W mysl
podejscia egzystencjalnego zaburzenie jest wynikiem deprywacji potrzeby sensu zycia*”.

Wsrdéd zaburzen osobowosci 1 zachowania si¢ 0sob dorostych wyrdzni¢ nalezy trzy

199J.W. Aleksanrowicz, Psychopatologia..., s. 141.

200Tamze, s. 141-143.

201A. Bilikiewicz, J. Landowski, P. Radziwiltowicz, Psychiatria..., s. 199. Autorzy utozsamiaja pojgcia
osobowosci dyssocjalnej, psychopatii oraz osobowosci nieprawidtowej, wskazujac, ze dwa ostatnie z nich
byly uzywane w starszej literaturze-tamze, s. 203.

202B. Hotyst, Pojecie i zakres..., s. 12.
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grupy psychopatologiczne: 1. swoiste zaburzenia psychologiczne; 2. mieszane 1 inne
zaburzenia osobowos$ci; 3. trwale zmiany osobowosci, niewynikajace z uszkodzenia ani
choroby mozgu®.

Osobowos$¢ dyssocjalna zalicza si¢ do swoistych zaburzen osobowos$ci. Obejmuja one
zazwyczaj kilka wymiaré6w (cech) osobowos$ci zwigzanych z zakldceniem funkcjonowania
psychospotecznego. Aby =zaliczy¢ zespoty kliniczne do kategorii swoistych zaburzen
psychicznych powinny by¢ spelnione nastepujace kryteria®: 1. wyraznie dysharmonijne
postawy 1 zachowania, obejmujace zazwyczaj wiele obszarow funkcjonowania, np.
uczuciowo$¢, pobudliwo$¢, kontrolg popeddw, sposoby postrzegania i myslenia oraz styl
relacji z innymi ludzmi; 2. dlugotrwalo$¢ nieprawidlowych zachowan; 3. wzorzec
nieprawidlowego zachowania jest cato$ciowy 1 wyraznie niedostosowany do rozmaitych
sytuacji indywidualnych i spotecznych; 4. trudnosci w funkcjonowaniu pojawiaja si¢ zawsze
w okresie dziecinstwa lub w okresie mlodzienczym i trwaja w wieku dojrzatym; 5. zaburzenia
powoduja zle samopoczucie, ktore moze pojawi¢ si¢ w pozniejszym okresie; 6. zaburzenia
prowadzg czesto do pogorszenia funkcjonowania w rolach zawodowych i1 spolecznych

pomimo sprawnosci intelektualnej na dobrym poziomie.

1.7. Ewolucja siatki pojeciowej odnoszacej si¢ do
osobowosci dyssocjalnej

1.7.1. Opisy medyczne-rys historyczny

Literatura kazdej epoki dostarcza portretow postaci manipulacyjnych, wielkosciowych
1 powierzchownych, ktére pozbawione sg poczucia winy, wyrzutdw sumienia, empatii i
emocjonalnych wigzi z innymi oraz bezwzglednie i niezauwazalnie pasozytujacych na innych
ludziach lub czynigcych ich ofiarami swojego sadyzmu, czy agresji. Postaci te, autentyczne
albo fikcyjne, intrygowaly tych, ktorzy obiektem swych dociekan czynili natur¢ cztowieka,
badz starali si¢ zgtebi¢ mechanizmy rzadzace ludzkim zachowaniem i psychikg®”.

Trafne jest twierdzenie, iz zrozumienie przebiegu ponad dwustuletniej historii

ewolucji konstruktow zwigzanych z pojeciem ,,psychopatii” nie stuzy jedynie samej

203A. Bilikiewicz, J. Landowski, P. Radziwittowicz, Psychiatria...,, s. 201
204Tamze, s. 201-202.
205]. Groth, Oblicza psychopatii. Obraz kliniczny i kategorie diagnostyczne, Warszawa 2010, s. 11.
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rekonstrukcji historycznego tta i przywolywaniu idei zapomnianych z powoddéw czy to
praktycznych, czy ideologicznych. Odtworzenie glownych kierunkéw 1 przetomowych
punktow w rozwoju tego poje¢cia umozliwia ujawnienie kontekstu dzisiejszych badan nad tym
zjawiskiem oraz pochodzenia jego wspodtczesnych wskaznikow i kategorii diagnostycznych.
Co wigcej, przeglad ten pozwala ujrze¢ w pelnym $wietle wspolczesng nomenklature oraz
poja¢ tto nieporozumien wokot niej narostych?®. Jest to szczegélnie istotne w sytuacji
sygnalizowanego juz na wstgpie zamieszania wokot pojec takich jak osobowos¢ dyssocjalna,
antyspoteczna, psychopatia itp.

Historyczny ,,rodowod” osobowosci dyssocjalnej mozna wywodzi¢ od pierwszych
klinicznych opiséw spotecznie nieprzystosowanych wzoro6w zachowania si¢, zaburzen uczu€ i

woli?"’

. Historia takich opiséw 1 analiz cech oraz przykladow osobowosci dyssocjalnej siega
jeszcze starozytnosci. Pierwsza analiza takiej osobowos$ci przypisywana jest Teofrastowi,
uczniowi Arystotelesa. Teofrast znany byt jako autor typologii osobowosci, wsrdd ktorej
znalazt si¢ typ ,,cztowieka bez skruputow (Unscrupulous Man). Autor ten zdefiniowal typ
takiego cztowieka, wskazujac na jego charakterystyczne zachowania w wybranych
sytuacjach®®. Wg tego autora ,,cztowiek bez skruputow” pozyczy pieniadze od wierzyciela,
pomimo ze nie oddatl wczes$niejszej pozyczki. Targujac si¢ z rzeznikiem, przypomni mu o
dawno wyswiadczonych przystugach, jednoczesnie chwytajac migso 1 kosci do nagotowania
zupy. Jesli uda mu si¢ zmanipulowac rzeznika, tym lepiej dla niego, a jesli rzeznik jednak nie
da si¢ nabra¢, to ,,cztowiek bez skruputéw” ucieknie, zabierajac to co si¢ uda i $miejac si¢

29 Cechy wspolczesnie wigzane z psychopatig staly sie przedmiotem baczniejszej

przy tym
uwagi w okresie O$wiecenia, na fali tych samych rozwazan nad zagadnieniem racjonalizmu,
wolnej woli i odpowiedzialnosci za czyny, ktore legly u podstaw paradygmatu kryminologii
klasycznej wraz z wilasciwg jej indeterministyczng i pesymistyczna wizja cztowieka jako
ztego z natury, zdolnego i sktonnego do zbrodni. Literatura psychiatryczna z przetomu XVIII

1 XIX w. ukazuje ewolucje réwniez w sposobie pojmowania zdrowia i choroby psychiczne;.

206Tamze, s. 12.

207A. Jakubik, Diagnostyka osobowosci nieprawidtowej..., s. 100.

208T. Millon, E. Simonsen, M. Birket-Smith, Historical Conceptions of Psychopathy in the United States and
Europe [w:] T. Millon, E. Simonsen, M. Birket-Smith, R.D. Davis (red.), Psychopathy. Antisocial, Criminal
and Violent Behaviour, Nowy Jork NY 2003, s. 3.

209T. Widiger, E-M. Corbitt, T. Millon, Antisocial personality disorders [w:] A. Tasman, M. Riba (red.),
»Review of Psychiatry”, Tom 11, Waszyngton D.C. 1991, s. 63 za: tamze, s. 3. Cho¢ powyzsze okreslenie
autorstwa Teofrasta w $wietle obecnie panujacych standardow konstruowania definicji zostatoby
zdeprecjonowane jako nazbyt kazuistyczne, to z pewnoscig ilustruje ono cechy osobowosci dyssocjalnej
takie jak brak wyrzutow sumienia i stosowanie manipulacji.
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Opisy problemow psychicznych formulowane w tamtym okresie (wcze$niej rozpatrywane w
kategoriach zaburzen umystu, czy intelektu) zaczelty obejmowaé nowy wymiar
funkcjonowania cztowieka, tj. sfer¢ emocji. Uwzglednienie zaburzen regulacji afektu, wraz z
uznaniem, ze antyspoleczno$¢ moze wynika¢ z choroby, nie za$§ z oddzialywania ztych sit,
ufundowalo podstawy dla rozwoju konstrukcji psychopatii jako jednostki klinicznej*'°.

Sam termin ,,psychopatia” po raz pierwszy zostat wprowadzony do fachowe;j
nomenklatury w XIX w. Pierwotnie byl on wigzany z pojeciem ,,niepoczytalno$ci moralnej”
(moral insanity), przypisywanemu J. Prichardowi. Badacz ten postuzyl si¢ powyzszym
pojeciem dla opisu braku uczu¢ moralnych cechujacych osoby bezlitosne w swoich
dziataniach, skrajnie egoistyczne 1 prezentujace wrogi stosunek do otoczenia, zatem
przyjmujace postawy antyspoteczne. Wedlug przywotanego autora ,niepoczytalnosé
emocjonalna” mogla wystgpowac w przebiegu choroby psychicznej, jako jej cecha albo mie¢
charakter wrodzony*''. Powyzsza teoria J. Pricharda wynikata ze wzrostu medycznego i
prawnego znaczenia takich poje¢ jak ,,wolna wola”, czy ,,odpowiedzialno$¢”, z powodu
identyfikowania coraz wigkszej liczby zaburzen, ktore mogty prowadzi¢ do niepoczytalnosci

sprawcy przestepstwa’'?

. Zaproponowany przez Pricharda termin ,,obtedu moralnego” zostat z
czasem zastgpiony pojeciami kretynizmu moralnego (moral imbelicity) oraz niedorozwoju
moralnego (moral defective). Prichard wyr6zniat 2 typy obtedu: dotyczacy sfery intelektu i
dotyczacy emocji oraz woli. Obtedem moralnym nazwat drugi z nich, czyli stan zaburzenia
sfery afektu u jednostek, ktorych intelekt i rozumowanie nie ulegty uszkodzeniu (lub zostaly
naruszone w niewielkim stopniu). Przez obted moralny autor ten uwazat stan chorobliwej
perwersji naturalnych uczu¢, afektow, inklinacji, nastrojow, nawykow, dyspozycji moralnych 1
naturalnych impulséw, bez jakiegokolwiek zaburzenia czy defektu intelektu lub zdolnosci
rozumowania, a zwlaszcza bez iluzji, czy halucynacji. Pacjentdow cierpiacych na to zaburzenie
cechowata deprawacja i wypaczenie zasad moralnych oraz niezdolno$¢ do postepowania w
zgodzie z ,naturalnymi uczuciami”, tj. spontanicznym, wewnetrznym przekonaniem o tym,
co dobre, wlasciwe 1 odpowiedzialne. Pomimo zdolnosci do intelektualnej oceny sytuacji i do
rozumienia wybordw, przed ktorymi stoja, powodowani byli zniewalajagcymi afektami, za
sprawg ktorych angazowali si¢ w niepozadane spotecznie zachowania®"’.

W literaturze przestrzega si¢ przed pojmowaniem kategorii ,,obtedu moralnego” w

210J. Groth, Oblicza psychopatii...., s. 11.

211A. Golonka, Zaburzenia osobowosci i...,s. 112.
212K. Kiehl, The Psychopath Whisperer...,s. 38.
213]. Groth, Oblicza psychopatii...., s. 16.
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jego aspekcie moralizatorskim i uwypukla si¢ znaczenia, jakie niesie za sobg okreslenie
,moralny”: 1. slowo to opisuje sposob leczenia uwzgledniajacy metody psychologiczne 1
wplywy $rodowiskowe; 2. w szerokim znaczeniu obejmuje obszar emocji i woli w opozycji
do obszaru intelektu; 3. w ograniczonym sensie ,,moralne” jest synonimem ,,etycznego”.
Postugujac si¢ pojeciem obledu moralnego Prichard odnosit si¢ do drugiego z
przedstawionych znaczen, w obszarze symptomatologii wskazujac na dysfunkcje inne niz
poznawcze. Zarowno P. Pinel, B. Rush jak i J. Prichard rozpatrywali w swoich koncepcjach
kwestie deprawacji spotecznej, deficytu moralnos$ci, czy kryminalnych sktonnosci pacjentow.
Niemniej jednak, tak jak refleksje Pinela mialy charakter neutralny, tak zarbwno Rush jak i
Prichard oponowali wobec obojetnej etycznie postawy wzgledem tego zaburzenia, odwotujac
si¢ do kwestii odpowiedzialnosci jednostki za wiasne czyny. Prichard stal si¢ jednym z
glownych zwolennikéw pogladu, Ze obted moralny jest stanem nagannym i zastugujacym na

spoteczne potepienie*

. Nalezy przy tym wskazaé, ze mianem ,,obtedu moralnego” Prichard
okreslat konstrukt istotnie poszerzony wzgledem innych, konkurencyjnych koncepcji. Nazwa
ta objeta bowiem wszystkie zaburzenia zwigzane z trudno$ciami w postgpowaniu zgodnie z
normami spolecznymi i moralnymi oraz z mozliwo$cig poniesienia przez spoleczenstwo
szkdd wskutek niepozadanych zachowan osob chorych psychicznie. W rezultacie wiec
syndrom ,,obtedu moralnego” nie odpowiada konstruktowi psychopatii uzywanego w
literaturze wspotczesnej, poniewaz jest tak pojemny, ze zawieralby wspotczesnie wigkszos¢
zaburzen psychicznych, z wytaczeniem jednak schizofrenii oraz uposledzenia umystowego,
ktore nie wigza si¢ z widocznymi deficytami intelektualnymi. Tym samym, wg
wspolczesnych klasyfikacji Prichardowski ,,obted moralny” obejmowalby swoim zakresem:
stany maniakalne 1 obsesyjne, niektore schorzenia osrodkowego uktadu nerwowego,
zaburzenia osobowosci (antyspoleczne, historioniczne, typu borderline, psychopatyczne) itp.
Ze wzgledu na ogdlnos¢ ,,obtgdu moralnego”, okreslenie to stato si¢ workiem pojeciowym,
heterogeniczng jednostka obejmujaca wszystkie zaburzenia, w ktorych sprawni intelektualnie,
lecz zaburzeni emocjonalnie pacjenci skitonni sg do zachowan impulsywnych, czy
antyspotecznych. Konsekwentnie, Prichard przedstawit polietiologiczng teze, zgodnie z ktdra
do syndromu prowadzi wiele drég, od konstytucjonalnego defektu, po ,,moralny wstrzas”, czy
»goraczke”. Tym samym swojg jednostka nozologiczng objat on szeroka i1 heterogoniczng

grup¢ zaburzen, co doprowadzilo do pozniejszych watpliwosci, czy tak szerokie rozumienie

214Tamze, s. 17.
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psychopatii jest klinicznie uzasadnione®"’.

Jeden ze zwolennikow Pricharda, H. Maudsley, wskazywal na wrodzony charakter
,obledu moralnego” poprzez analogi¢ z niektérymi schorzeniami somatycznymi i deficytami
sensualnymi, stwierdzajac, ze tak jak istnieja osoby nierozrozniajace kolorow, czy
nierozrdzniajace dzwigkow, tak zdarzaja si¢ osoby, ktorych wrodzona cecha jest brak
zmystow moralnych?'®. Maudsley sugerowal konieczno$¢ wyodrebnienia klasy przestepcow
dotknigtych ,,moralnym imbecylizmem”, jednostek catkowicie pozbawionych poczucia
moralno$ci. Moralny imbecylizm wynika¢ mial z z deficytow mozgowych, jako ze psychiatra
ten wskazywatl na istnienie okreslonego osrodka w moézgu, w ktorym zlokalizowane bytyby
,haturalne uczucia moralne”. Maudsley przekonywal, ze wskutek wrodzonego defektu
fizycznej 1 psychicznej organizacji niektorzy ludzie sa skazani na moralng deprawacje.
Maudsley przeciwstawiat si¢ pogladowi wspotczesnych jemu przedstawicieli prawa, ktorzy
konstrukt ,,obtedu moralnego” uwazali za bezpodstawny wymyst medyczny. Opowiadat si¢
on za przyjeciem w brytyjskim prawie koncepcji zmniejszonej odpowiedzialnosci w wypadku
0soOb cierpigcych na to zaburzenie, uznawal mianowicie ze nie powinno si¢ ich kara¢, gdyz
nie sprawuja oni kontroli nad swoim zachowaniem. Jednocze$nie moralny imbecylizm czyni
ich wiezienng rehabilitacj¢ bezskuteczng. Obecnosci takich os6b Maudsley dopatrywal sie
przede wszystkim wsérod przestepcoOw pochodzacych z nizin spolecznych; ich deficytom
psychicznym towarzyszyly liczne antropologiczne ,stygmaty”, co zblizalo autora do
pogladow Lombroso®"’.

W tamtym okresie zarysowaly si¢, w pewnej mierze aktualne do dzi$, spory o
traktowanie zjawiska ,,psychopatii” na gruncie prawa. Czg¢$¢ badaczy uwazala psychopatow
za ,,chorych” w takim samym stopniu jak osoby ze zdiagnozowang schizofrenig. Z drugiej
strony pojawialy si¢ zarzuty, ze takie podejécie prowadzi do ujmowania w istocie
kryminalnego zachowania w kategoriach medycznych?'®,

Samo pojecie ,,psychopatii”, a Scisle rzecz biorgc ,,konstytucjonalnej psychopatycznej
matowartosciowosci” (konstitutionell psychopatische Miderwertigkeit) po raz pierwszy w
1891 r. wprowadzit J. Koch na okreslenie trwalego defektu uczu¢ w rozumieniu

prichardowskim. Autor ten stal na stanowisku organicznej (wrodzonej lub nabytej) etiologii

215Tamze, s. 17-18.

216K Kiehl, The Psychopath Whisperer..., s. 39.
217]. Groth, Oblicza psychopatii..., s. 18.
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psychopatii*’®. Autor ten dokonal réwniez podzialu ze wzgledu na okres wystepowania

zaburzen psychopatycznych, wyrdzniajac trwate 1 przejsciowe formy psychopatii, co jego
zdaniem zwigzane byto z mozliwoscig fluktuacji cech psychopatycznych. Do form
przejSciowych autor ten zaliczat alkoholizm 1 epilepsj¢, w zakres pojecia psychopatii wlaczat
réwniez nieprawidlowosci o charakterze intelektualnym, co $wiadczy o bardzo szerokim
rozumieniu tego pojecia?®’. Sam termin psychopatische oznaczal po prostu ,.cierpigca
dusze”®'. Koch, jako pierwszy badacz, wskazat na konieczno$¢ uwzgledniania do§wiadczen i
historii zycia jednostki, ktéra poddana jest badaniom pod katem wystgpowania psychopatii.
Zdaniem Kocha dopiero uwzglednienie tych czynnikow pozwoli na postawienie
pelnowarto$ciowej diagnozy**.

Roéwniez w XIX w. P. Pinel opisat psychopati¢ jako ,,szalenstwo bez delirium”. W
mysl tego pogladu psychopata zachowuje si¢ tak jakby nie miat sumienia, a jego czyny rdznig
si¢ od czynow zdrowych ludzi. Efektem takiego podejscia do omawianego zjawiska bylo
uwolnienie inkancerowanych psychopatoéw, ktorzy taktowani byli jako ludzie chorzy, ale nie
,,z1i” pod wzgledem moralnym®”. Psychopata wiec nie ma deficytow w sferze intelektualne;j,
natomiast jego zachowanie charakteryzuje si¢ okrucienstwem, naduzywaniem alkoholu i
narkotykow, nicodpowiedzialno$cig, brakiem zasad moralnych®*.

Zwraca si¢ uwage, ze poza opis zaprezentowany przez Pinela wykroczyt B. Rush
wskazujac na przyczyny zaburzenia przejawiajacego si¢ moralng deprawacja potaczong z
jasno$cig myslenia. Zdaniem tego autora ,,moralna alienacja umystu” byta efektem czynnikow
dziedzicznych 1 chorobowych, natomiast czynniki $rodowiskowe odpowiadaly za jej

nasilenie’®

. Na zespo6t symptomdéw uwzglednianych przez Rusha skladata si¢ trwajaca przez
cate zycie sktonnos¢ do zachowan dewiacyjnych 1 spolecznie destrukcyjnych, oszustw,

ktamstwa, popedowosci, agresywnosci itp. Rush zaobserwowat rowniez, Zze badane osoby nie

219A. Jakubik, Diagnostyka osobowosci nieprawidtowej..., s. 100-101.
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doswiadczaty wstydu, wyrzutdéw sumienia, poczucia winy, odpowiedzialno$ci czy troski o
negatywne konsekwencje swoich dzialan. Jednocze$nie osoby te zachowywaly jasno$¢
umystu, ich myslenie 1 zdolnos$ci intelektualne nie podlegaty redukcji. W odréznieniu od
Pinela, Rush wyszedt poza sam opis zaburzenia, stawiajac hipotezy odnosnie etiologii, ktora
lokowal w chorobie lub wadzie okotoporodowej. Uznawatl on stan alienacji moralnej umystu
za wrodzony, biorgc jednak pod uwage modyfikujacy wptyw czynnikow srodowiskowych.
Wskazat rowniez na zagadnienie leczenia obtedu moralnego, stwierdzajac, iz lepsze wyniki
mozna osiagna¢ raczej w warunkach szpitalnych, niz wigziennych. W odréznieniu od Pinela,
Rush obarczyl omawiane zaburzenie ci¢zarem spolecznego potgpienia, inicjujgc tym samym
wieloletnig debatg nad tym, czy osoby ,,obtagkane moralnie” sg psychicznie chore, czy moze
po prostu zlte. Ze wspotczesnej perspektywy wida¢, ze konstrukt moralnej alienacji umystu
cechowata wysoka ogdlno$c¢-jak pozostate pojecia ze wezesnego etapu konstruktu psychopatii
zawieral on w sobie znacznie obszerniejszy zestaw symptomoéw niz psychopatia w ujeciu
wspolczesnym?®,

Za jednego z wybitnych uczniow Pinela, rozwijajacych koncepcje zaburzen
osobowosci innych niz poznawcza uznaje si¢ J.-E. D. Esquirol. Ten psychiatra zyskal stawe
jako organizator nowoczesnego zakladu dla psychicznie chorych 1 propagator nowej
psychiatrii, opartej na etycznym i humanitarnym traktowaniu ,,szalencow”. Sformutowat on
rowniez kontrowersyjne pojecie monomanii w sferze rozumienia, woli i emocji. Mianem
,monomanii intelektualnych” okreslat deficyty w obszarze rozumienia; ,,monomanii
instynktownych”-dotyczacych sfery woli, przejawiajacych si¢ przymusem jednostki do
dzialania 1 zachowywania si¢ w sposOb przez nig niechciany; ,,monomanii afektywnych”-
dotyczacych wszelkich zmian w sferze emocji, ktorych jednostka nie byla w stanie
kontrolowa¢. Koncepcja ta wywarta wplyw rowniez poza Francja (gdzie powstala), stanowiac
wsparcie dla konceptualizacji psychopatii. Monomanie instynktowne znalazly uznanie w
psychiatrii niemieckiej, wystepujac tam jako zaburzenia impulséw. Z kolei w nauce
brytyjskiej monomanie afektywne wigzane byly z brytyjskg kategorig obledu moralnego®”’.
Natomiast uczen i asystent Esquirola, E.J. Georget, uzyt pojecia monomanii do obrony
sprawcow przestepstw, argumentujac na tej podstawie o ich niepoczytalnosci. Jego zdaniem,
jednym z rodzajow monomanii (obok erotomanii, demonomanii, theomanii) byta monomania

homicidalna. Pojecie to poczatkowo zyskato uznanie, jednak w potowie XIX w. zostato

226]. Groth, Oblicza psychopatii..., s. 15-16.
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porzucone na rzecz pojecia ,,obtedu moralnego” Pricharda®®.

Bez watpienia teorig, ktora wywarla istotny wptyw na kierunek formowania si¢
pojecia psychopatii, byla teoria degeneracji. Zgodnie ze skladajacymi si¢ na nig pogladami,
majacymi nie tyle naukowy, ile $wiatopogladowo-religijny rodowdd, przeznaczeniem
ludzkiego gatunku, od momentu upadku pierwszego cztowieka, jest zwyrodnienie. B.A.
Morel glosil, ze zmiany zwyrodnieniowe sg patologicznymi odstgpstwami od normy.
Twierdzit, ze choroby psychiczne sg przewaznie dziedziczone (poczatkowo spowodowane
szkodliwymi zewngtrznymi czynnikami, wpisane zostaja w biologi¢ jednostki i przekazywane
z pokolenia na pokolenie, §wiadczac o postepujacej dewiacji) oraz, ze degeneracja ma
charakter nie tylko ilo$ciowy (nasilenie symptomow), ale réwniez jakosciowy (nowe
zaburzenia). U Morela degeneracja nie byla kategorig z obszaru etyki i nie wigzala si¢ z
pogarda. Degeneracja w jego koncepcji miata wynika¢ z naturalnej regresywnej selekcji,
ostatecznie prowadzacej do degeneracji. Morel wyselekcjonowal rozne kategorie wrodzonego
szalenstwa, w zalezno$ci od cechujacego je stopnia degeneracji. Jedng z wyodrgbnionych
grup tworzyly osoby nieprzejawiajace powaznych zaburzen funkcji poznawczych, a
wyrozniajace si¢  ekscentryczno$cig, niezréwnowazeniem emocjonalnym, brakiem
poszanowania regut i poczucia obowigzku oraz nierzetelnoscig. Osoby te zdaniem Morela
cierpiaty na obled moralny (folie morale), co przypomina pojecie moral insanity uzyte przez
Pricharda. Osoby zwyrodniate to zdaniem Morela gléwnie przestepcy, ktérych los
determinowaty czynniki dziedziczne, manifestujace si¢ wczes$niej niezdrowymi tendencjami
(pijanstwo, wtdczggostwo, sktonnosci samobdjcze). Teoria ta, powszechnie akceptowana w
XIX-wieczne] psychiatrii, dala podwaliny dla mys$lenia o sprawcach przestepstw w

kategoriach ,,urodzonych zbrodniarzy”**

. Z kolei inny reprezentant teorii degeneracji,
Magnan, odcinal si¢ od religijno-§wiatopogladowych korzeni tej teorii, uwazajac si¢ za
zwolennika darwinizmu. Zyskat on uznanie jako twodrca koncepcji sktonnosci wynikajacej z
wrodzonych transformacji, ktéra moze by¢ latentna (tzn. niemanifestujgca si¢ symptomami),
albo znajdywa¢ wyraz od urodzenia jednostki. Rowniez Magnan wyr6znit szereg stopni
degeneracji: klas¢ najmniej zdegenerowana stanowili ,,degeneraci wyzsi” cechujacy sie
powaznymi zaburzeniami afektu, przy braku deficytow intelektualnych®?’.

Koncepcja manifestowania si¢ sktonnosci przestepczych w fizjonomii stata si¢ z kolei

228Tamze.
229Tamze, s. 14.
230Tamze, s. 14.
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podstawa szkoty antropologicznej, ktorej czotowym przedstawicielem byt wloski psychiatra
C. Lombroso. Opierajac si¢ na roznych zrddlach, a miedzy innymi na wynikach wiasnych
badan antropometrycznych przestepcow, doszedt do przekonania, ze istnieje kategoria
,»przestepcéw urodzonych”. Teza ta, zaprezentowana w ksigzce jego autorstwa pt. ,,L ‘uomo
delinquente” (,,Czlowiek zbrodniarz”) oznaczata, Ze niektorzy ludzie maja wrodzone
predyspozycje do popelniania przestgpstw. Przestepcy wurodzeni charakteryzuja si¢
anormalnos$cig funkcji psychicznych, ktora zewnetrznie przejawia si¢ w anomaliach budowy

ciata®!

. Lombroso wskazywal na istnienie ,,zbrodniarza urodzonego”, niezdolnego do
zrozumienia i1 poszanowania norm prawnych czy spotecznych, charakteryzujacego sie¢
dziedziczng nieprawidtowos$cig, uwidaczniajacg si¢ poprzez atawistyczne cechy fizyczne i
psychiczne. W toku empirycznych studiow wyodrgbnil zestawy cech psychicznych i
fizycznych dla przestgpcow w ogole i typy antropologiczne wtasciwe sprawcom okre§lonych
typow czynow zabronionych. Podkresli¢ jednak nalezy, ze badania Lombroso wskazaty na
inne jeszcze determinanty sktonnosci do antyspotecznych zachowan. Nie odszedt on nigdy od
koncepcji wyposazonego w atawistyczne cechy ,,urodzonego zbrodniarza”, wskazat jednak na
znaczenie pewnych czynnikow o charakterze psychopatologicznym oraz spotecznym i
ekonomicznym, zblizajac si¢ tym samym do wylaniajacej si¢ woOwczas orientacji
konwergencji, a takze wyroznit dalsze typy przestepcow: dotknietych epilepsja, oblagkanych
moralnie, przypadkowych  (pseudoprzestepcow, kryminaloidow, przestepcow  z
przyzwyczajenia, epilepsoidow) oraz z afektu. Wyodrebnil rowniez grupe tzw. przestepcow
skrytych, dysponujacych wprawdzie pewnymi sktonno$ciami do zachowan antyspotecznych,
ktorzy jednak, dzieki zyciu w korzystnych warunkach nieprowokujacych atawistycznych
sktonnosci, nie ujawniajg tych tendencji i nawet przez cale zycie nie wchodza w konflikt z
prawem. Lombroso zainicjowal tym samym kryminologiczne rozwazania nad przestgpcza
osobowoscia, ktorej behawioralne korelaty nie muszg mie¢ takiego charakteru. Zatem, cho¢
koncepcja Lombroso zostata praktycznie calkowicie odrzucona, to bez watpienia wywarta
wplyw na pozniejsze studia nad zrozumieniem zachowan kryminalnych i psychopatig”?.

Z koncepcja Lombroso koresponduja poglady dunskiego lekarza wigziennego, C.
Otto. Byt on zwolennikiem ,,nauki o wypuktosci czaszki” i inspirowat si¢ pracami F.J. Galla

nad zwigzkiem charakteru z wypukloSciami 1 wglebieniami w sklepieniu czaszki,

sformutowat teori¢ zakladajaca istnienie czterech grup organdéw psychicznych: emocji,
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organdw wyzszych, intelektualnych oraz wspdlnych ludziom i zwierz¢tom. Do tej ostatniej
grupy, procz agresji, troski o potomstwo oraz popedu samozachowawczego i1 seksualnego,
zaliczyt tez ,,skrytos¢”, ktorej przypisat funkcje hamowania i regulacji ekspresji innych
organdw psychicznych (uprzedzajaca intelektualng ocen¢ stosownos$ci tych ekspresji). W
mysl wczesnej teorii regulacji impulsu, zaburzenie funkcjonowania tego organu manifestuje
si¢ sklonno$cig do intryg, przebieglosci, chytrosci, ukrywaniem zamiarow, klamstwa,
hipokryzji itp. Osoba z takg dysfunkcja uznaje ww. cechy za przejaw madrosci i praktycznego
sprytu umozliwiajacego osiggnigcie zakladanych celow. Wedlug tej teorii funkcjonowanie
organ6w psychicznych zalezy od wrodzonych dyspozycji, modulowanych w toku rozwoju.
Zachowania przestepcze wynikaja z braku réwnowagi migdzy tymi organami,
charakterystycznej dla ludzi zdrowych. Zatem zrdédta dewiacji leza w konstytucji jednostki i w
jej indywidualnym rozwoju. Otto, zaznajomiony z procedurami badania skazanych oraz
warunkami panujagcymi w Owczesnych wigzieniach, postulowat zréznicowanie w karaniu i
traktowaniu wiezniow ze wzgledu na obecnos$¢ choroby psychicznej (roznicowaniu sprawcy
miato stuzy¢ badanie frenologiczne, majace za przedmiot ksztatt czaszki)*.

Na poczatku XX w. E. Kraepelin, inspirowany pogladami Pricharda i Kocha oraz
teorig zwyrodnienia, przedstawitl wlasng typologi¢ psychopatii jako zaburzen osobowosci
nacechowanej defektami w sferze emocji 1 woli, nietypowymi dla innych zespotow
klinicznych. Badacz ten sformutowat pojecie ,,osobowosci psychopatyczne”. Odroznit je od
,»oryginalnych stanéw chorobowych” 1 uznat je za state stany psychopatyczne odpowiadajace
defektom osobowosci. Pojgcie to rozumiat jako szczeg6lnie chorobliwe formy osobowosci o
zwyrodnieniowym charakterze®*,

Kraepelin wyr6znial nastepujace typy osobowosci psychopatycznych: urodzeni
zbrodniarze, niezrownowazeni, patologiczni klamcy i oszu$ci, pseudokwerulanccy™. W
ramach typologii Kraepelina zawarte byly zaburzenia odrgbne wzgledem Owczesnie
rozumianej psychopatii, w postaci histerii 1 osobowosci antyspolecznej (charakterystycznej
dla niezrownowazonych), czy paranoi i osobowosci schizoidalnej (charakterystycznych dla
pseudokwerulanckich). Jednakze charakterystyka ,urodzonych zbrodniarzy” oraz
patologicznych ktamcow i oszustow, jak rowniez niektore objawy zwigzane z impulsywnos$cia

(zycie ,,ponad stan”, ,,z dnia na dzien”) korespondowaly z Owczesnym koncepcjami

233Tamze, s. 16.
234Tamze, s. 20-21.
235Tamze, s. 21.

80



1236

psychopatii*°.

,Urodzeni zbrodniarze” stanowig grupe, ktorej zaburzenia odwotujg si¢ do koncepcji
jednostek zaburzonych jedynie w sferze emocji i zachowania, przy nienaruszonych funkcjach
intelektualnych. Autor zwracal jednak uwage na wspoélzaleznos$¢ sfery emocjonlanej i
intelektualnej, co kaze watpi¢ w mozliwo$¢ pelnego zachowania intelektu w przypadku takich
jednostek 1 sugeruje dyskretny charakter zaburzenia tej sfery. Termin ,,urodzeni zbrodniarze”
zostal zapozyczony od Lombroso, ktory wyrdznit kategori¢ ,,zbrodniarzy z urodzenia”. Nie
wykazuja oni zaburzen w obszarach intelektu, wiedzy, logiki rozumowania i pamigci. Nie sa
oni jednak w stanie sformutowaé spojnego pomystu na zycie, sg krétkowzroczni i pozbawieni
refleksji wykraczajacej poza terazniejszos¢. Od dziecinstwa zwracajg uwage defektami sfery
moralnej: brakiem empatii, okrucienstwem wobec zwierzat, ztosliwym dokuczaniem,
zngcaniem si¢ nad towarzyszami zabaw. W pozniejszym wieku charakteryzujg si¢ brakiem
honoru, egoizmem, brakiem wlasciwych uczu¢ wobec cztonkéw rodziny. Ludzie tacy sa
pozbawieni ambicji, w zwigzku z czym nie poddaja si¢ edukacji. Sg dwulicowi, sktonni do
oszustwa oraz bezduszni. Okazujg uczucia wobec innych jedynie w sytuacjach, gdy moze im
si¢ to optaci¢. Osoby takie nie sa odporne na pokuse i nagte impulsy, sktonne do irytacji,
msciwosci, nierzetelne i1 niestate. Cechy te sprzyjaja wczesnym konfliktom z normami, np.
wagarowaniem, zebractwem, kradziezami, przynalezno$cia do gangdéw czy prostytucja.
Szokuja swoich rodzicow wulgarnos$cia, lenistwem, oszustwami lub ktamstwami. Pomimo
tego, ze w swoim zyciu s3 stale skonfliktowani ze spoteczenstwem, nie przyjmuja do
wiadomosci, ze spotykajace ich sankcje wynikaja z ich zachowania, uwazaja si¢ wrecz za
ofiary niesprawiedliwos$ci 1 meczennikow. Z takich osob wiele wkracza na droge zawodowej
przestepczosci, czerpig oni przyjemnos¢ z konfliktéw z prawem, sg dumni ze swoich dokonan
1 starajg si¢ rozwija¢ swoje przestepcze umiejetnosci. Ich czyny jednak okazujg si¢ czesto
nieprzemyslane, a zachowanie-krotkowzroczne. Kraepelin byt zdania, ze w sprzyjajacych
okolicznosciach objawy osobowosci psychopatycznej mogg nie wystgpi¢, jednak dotyczy to
jedynie 1zejszych postaci tego zaburzenia®’.

Mianem  ,niezrownowazonych”  Kraepelin  okre§lal  grupe  osobowosci
psychopatycznych cechujacych si¢ staboscia woli we wszelkich aktywnos$ciach. Osoby takie,

pomimo intelektualnych mozliwosci, sg niezdolne do diluzszej satysfakcjonujacej pracy.

236H. Hervé, Psychopathy Across the Ages: A History of the Hare Psychopath [w:] H. Hervé, J.C. Yuille (red.),
The Psychopath. Thedory, Reaserch and Practice, New York NY 2012.
237]. Groth, Oblicza psychopatii..., s.20-21.
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Wskutek narastajagcego zmeczenia i braku napedu nie potrafig ukonczy¢ tego, co zaczynajg z
zapatem. Posiadana przez nich wiedza ma charakter powierzchowny, fragmentaryczny, jest
nietrwala i fatwo ulega zapomnieniu. Ich postawe emocjonalng cechuja nagle wahnigcia: od
samozadowolenia i pewno$ci siebie po niemrawos$¢ i pesymizm. Popadaja w entuzjazm
réwnie czgsto, co w zniechecenie. Sg egoistyczni, drazliwi i sklonni do irytacji, tatwo stajg si¢
podejrzliwi 1 uprzedzeni, lecz nie potrzeba wiele, aby wprawi¢ ich w dobry nastrgj. Ich
samopoczucie w duzej mierze zalezy od innych ludzi. Latwo poddajg si¢ oni wplywom
zewnetrznym, co sprzyja konfliktom z prawem. Kraepelin do$¢ czesto rozpoznawal lekka
forme¢ tego zaburzenia ws$rdod notorycznych przestepcow, wloczegow, zebrakow i
prostytutek®®.

»Patologiczni klamcy i oszusci” cechujg si¢ nadmierng wyobraznig, niedoktadnoscia
pamieci oraz niestabilno$cig emocjonalng i wolicjonalng. Mogg sprawia¢ wrazenie osob
utalentowanych, tatwo orientuja si¢ w nowych sytuacjach, szybko si¢ ucza, swobodnie i
pewnie wypowiadajg si¢ na rdézne tematy. Jednak ich wiedza jest fragmentaryczna i
powierzchowna, rozumowanie-btedne, a osady-niedojrzate. Ich wspomnienia, nastroje i
pragnienia maja wplyw na ich postrzeganie $§wiata, wigc to co widzg stanowi mieszaning
faktow 1 fikcji. Zafalszowanie pamigci na szerokg skal¢ cechuje przede wszystkim
patologicznych ktamcow, ktdrzy czesto sami gubig si¢ w swoich spostrzezeniach. Kiamstwo,
oszukiwanie 1 wprowadzanie w btad innych jest dla takich osob zrodlem satysfakcji 1 radosci.
Nie maja oni urojen, orientuja si¢ w nieprawdziwosci swoich wypowiedzi, jednak daja si¢
ponie$¢ wyobrazni. Nawet wytknigcie im mijania si¢ z prawda nie powstrzymuje ich od
takiego postepowania. W takiej sytuacji jedynie obiecuja oni poprawe, ktora nie nastepuje,
badz bronia sie uzywajac kolejnych klamstw. Zyja z dnia na dzien, nie dbaja o nic, lecz co
jaki§ czas wpadaja w rozpacz i1 staja si¢ drazliwi. Ich zdolno$¢ wgladu w siebie jest
ograniczona, zwykle uwazaja si¢ za bardzo utalentowanych, bystrych, chwalg si¢ swoim
pochodzeniem, wyksztatlceniem, osiggni¢ciami itp. Potrafia oni dobrze maskowaé przed
otoczeniem swoje prawdziwe cechy, korzystaja z umieje¢tnosci skutecznego ktamania. W
swojej dziatalno$ci czesto postuguja si¢ falszywymi dokumentami, majacymi $wiadczy¢ o
podawanych przez nich okolicznosciach. Cechy ,,patologicznych kltamcow 1 oszustow”
ujawniajg si¢ juz w ich dziecinstwie. Kraepelin uznawal, Zze mozliwosci leczenia

,patologicznych ktamcoéw 1 oszustow” sg ograniczone, opowiadal si¢ za ich trwalg izolacjg ze

238Tamze, s. 21-22.
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wzgledu na szkody, jakie wyrzadzajg spoteczenstwu®®.

Kraepelin nazywal mianem ,,pseudokwerulanckich” osoby psychopatyczne, ktérych
zachowania przypominajg prawdziwa kwerulencje, nie cierpig jednak na urojenia. Osoby
takie cechujg si¢ slabymi zdolno$ciami intelektualnymi, a ich stosunkowo dobrg pamigé
uposledza sktonnos¢ do koloryzowania. Na wspomnienia te nakladaja si¢ aktualne stany
emocjonalne. Emocjonalna labilno$¢ wptywa na rozumowanie, wigc ludzie ci sg sktonni do
przesady. Ludzie tacy sa nieufni, kazde prawdziwe lub urojone naruszenie swoich praw
traktuja osobiscie, jako niesprawiedliwos$¢ 1 przejaw wrogosci. W zwiazku z tym s3a oni
msciwi 1 wytrwali w nienawisci. Sg egoistyczni, maja wybujaty obraz siebie. Wrazliwo$¢ w
polaczeniu z zuchwato$cig 1 arogancja prowadza ich do popadania w konflikty z otoczeniem.
Zaburzenie to istnieje od dziecinstwa i utrzymuje si¢ w ciggu zycia bez wiekszych zmian®*.

Z dzisiejszej perspektywy psychopatia w rozumieniu Kraepelina oceniana jest jako
nadmiernie szeroka, obejmujac wiele zaburzen, wlacznie z zaburzeniami somatoformicznymi,
osobowoscig paranoidalng, schizoidalng, schizotypowaq, antyspoteczng, hipomanig itp. Nie
zmienia to jednak faktu, ze wiele cech przypisywanych Kraepelinowskim psychopatom
przypomina kategorie diagnostyczne wigzane ze wspodlczesnym rozumieniem omawianego
zaburzenia®'. Kraepelin wskazal na konstytutywne podstawy przypadkdéw psychopatii i
przywigzywal wage, aby deficyty moralnosci powigzane z psychopatia odroznia¢ od
dementia praecox (otgpienie wczesne), gdyz oba te schorzenia cechuje stale wystepowanie,
bez okresow remisji**.

Dla zrozumienia mechanizméw funkcjonowania osobowosci wykazujacej cechy
dominacji 1 okrucienstwa przyczynit si¢ niemiecki psychiatra 1 seksuolog R. von Krafft-
Ebing, ktéry zainspirowany powiesciami de Sade'a i von Sacher-Masocha wprowadzit do
psychologii terminy ,,sadyzm” i ,,masochizm”. Miat on przekonanie, ze wrodzone pragnienie
upokarzania innych i wyrzadzania im krzywd cechuje wszystkich ludzi. Autor ten wskazywat
na mozliwos¢ powigzania popedoéw seksualnych z pragnieniem zadawania bolu. Krafft-Ebing
wskazywal tez, ze tendencje agresywne sg normalnym elementem impulsow seksualnych, za$
sadyzm uwazat za przejaw nadmiernej sily tych tendencji. Sadyzm u psychopatéw uznawat za

czynnik szczegdlnie alarmujacy, a prawdopodobienstwo aktywacji destruktywnych impulséw

239Tamze, s. 22.

240Tamze, s. 22-23.

241Tamze, s. 23.

242M.L. Silverstein, Disorders of the Self. A Personality-Guided Approach, Washington D.C. 2007, s. 157.
Autor uzywa pojecia ,,osobowosci antysocjalnej” (wg DSM-1V), jednak zwraca uwagge na zasadnicza
tozsamosc¢ pojec: psychopatia, osobowos$¢ antysocjalna, osobowos¢ dyssocjalna.
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u tych oséb-za wyjatkowo wysokie. Autor ten wykazywat sceptycyzm wobec mozliwos$ci
resocjalizacji takich jego zdaniem zdeprawowanych jednostek 1 uwazat, ze nalezy izolowac je

od spoteczenstwa®*

. W opinii tego autora psychopatia, jako czynnik wspotwystepujacy z
sadyzmem, mogta dziata¢ jako katalizator w ujawnieniu si¢ szeroko pojetych destrukcyjnych
popedow**.

Poglad o psychopatii jako chorobie psychicznej zostat odrzucony na poczatku XX w.,
kiedy to pojecie psychopatii zostalo wylaczone z zakresu znaczeniowego ,,choroby
psychicznej”. E. Kretschmer odrzucat utozsamianie ,,psychopatii” i choroby psychicznej,
lokujac pojecie ,,psychopatii” jako stanu posredniego miedzy psychoza, a zdrowiem
psychicznym?®®.

Wczesne lata XX w. to dynamiczny rozwdj psychoanalizy, ktorej autorem jest
Zygmunt Freud. W mysl psychoanalizy psychika ludzka jest podzielona na id, ego i superego.
Superego wg Freuda wyksztalcone zostato wskutek ,konfliktu Edypa”-polegajacym na
nieuswiadomionym pragnieniu w dziecigcym okresie rozwoju me¢zczyzny seksualnego
spotkowania z matkg 1 zabicia ojca, hamowanym wiasnie przez superego, pozwalajagcym
kontrolowa¢ impulsywne dazenia o podtozu seksualnym. Jesli konstrukcja ludzkiej psychiki
wykazuje niedostatki, to id (instinctual drives) zaczyna dominowac, czego rezultatem jest
zachowanie antysocjalne. Jednakze terapia psychopatii oparta na podej$ciu
psychoanalitycznym nie przynosita pozadanych rezultatow. Zdaniem przedstawicieli tego
nurtu wynikatlo to z faktu, Ze psychoanaliza skupiata si¢ na osobie psychopaty, co
powodowato wzrost psychopatycznego ,,ego” i w efekcie prowadzito do wzrostu zachowan

egocentrycznych u  psychopaty**®. Wskazuje sie rowniez, ze nieskuteczno$¢

psychoanalitycznej terapii wynikata z faktu, ze poddani jej psychopaci nie uwazali, iz
wymagaja jakiej§ pomocy, a w konsekwencji nie byli oni zainteresowani uczestnictwem w
terapii i dgzeniu do zmian w swoim zachowaniu®’.

W XX w. wraz z postepujaca refleksja nad pojeciem psychopatii badacze zaczeli
wychodzi¢ z zatozenia, ze zachowania antyspoteczne nie sg charakterystyczne jedynie dla

osobowos$ci psychopatycznej albowiem nieprzestrzeganie norm spotecznych wystepuje

réwniez u osob z zaburzeniami nerwicowymi, uposledzeniem umystowym, uzaleznieniem od

243]. Groth, Oblicza psychopatii..., s. 20.

244 T. Millon, E. Simonsen, M. Briket-Smith, Historical Conceptions of..., s. 9.
245A. Golonka, Zaburzenia osobowosci..., s. 112.

246T. Kiehl, The Psychopath Whisperer..., s. 42.

247Tamze, s. 42.
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lekow, psychozami, niektdrzy autorzy podejmowali proby wyodrgbnienia réznych postaci
psychopatii, co spowodowato podziat psychopatii na rozne typy, a w konsekwencji
doprowadzito do powiekszenia zakresu wieloznacznosci i nieostrosci tego pojecia. Obecnie
wskazuje si¢, ze powyzsze kliniczne klasyfikacje psychopatii nie majg warto$ci praktyczne;j,
ani teoretycznej albowiem nie speiniaja logicznych kryteriéw-warunkow wytacznosei i
rozlacznosci 1 cechuje je eklektyczno$¢®*.

Istotnym momentem w rozwoju omawianego pojecia byto stworzenie 10-stopniowe;j
klasyfikacji psychopatii przez K. Schneidera w 1923 r.**. Zdaniem tego autora psychopaci
zadaja cierpienie innym ludziom, ale sami rowniez sg ofiarami swojego dziatania. Esencja
psychopatii jest istnienie kolca, ciernia (dorn), ktorym osoba taka rani wszystkich dookota,
ale rOwniez siebie. Jest wigc zrodlem cierpienia innych, ale sama tez cierpi*’. K. Schneider
objal omawianym terminem rozne nieprawidlowosci osobowoS$ci. Zastrzegt on, zZe
psychopatia nie jest choroba w medycznym sensie, nie jest réwniez nerwica, lecz
nieprawidlowos$cig wrodzong, przy czym to ostatnie pojecie rozumiat szeroko, zawierajagc w
nim sktonnos$ci do okreslonego zachowania si¢ zar6wno dziedziczone jak i1 nabyte wskutek
uszkodzen z okresu ptodowego i okotoporodowego. Opart swoja koncepcje psychopatycznej
osobowosci na zatozeniu, ze o jej rozwoju decyduja dziedziczone lub wrodzone zaburzenia
wewnetrznych powigzan pomigdzy osobowoscig, a inteligencjg i uczuciami witalnymi®'.
Wsrod wyrdznionych przez Schneidra typow osobowosci psychopatycznych znalazly si¢ takie
jak: 1. psychopata hipertymiczny-o podniesionym nastroju, nadmiernie opymistyczny,
chelpliwy, wesotkowaty, aktywny, sktonny do podejmowania si¢ nowych zadan i tworzenia
projektow, ale przy tym powierzchowny, niedoktadny i niewytrwaly w swoich dazeniach;
jego zachowanie cechuje czgsto brak rozwagi, dystansu oraz zbytnia swoboda; 2. psychopata
depresyjny-o obnizonym nastroju, sktonny postrzegac¢ rzeczywisto$¢ pod katem problemow,
nie wierzacy w siebie 1 wlasne mozliwos$ci, swoja sytuacje postrzegajacy jako niekorzystng; 3.
psychopata niepewny-przekonany o wiasnych niedostatkach, nie§miaty, skrepowany, majacy
watpliwosci natury etycznej dotyczace jego zachowania; 4. psychopata fanatyczny-sktonny
do postugiwania si¢ ideami nadwartoSciowymi, dominujacymi jego zachowanie,
roszczeniowy; 5. psychopata zadny uznania-chelpliwy, prézny, udajacy lepszego niz jest,

sktonny do oszustw i1 manipulacji, ekscentryczny 1 wyzywajacy, co ma przycigga¢ uwage

248A. Jakubik, Diagnostyka osobowosci nieprawidtowej..., s. 101-102.

249]. Gurgul, O swobodnej ocenie opinii bieglego, ,,Prokuratura i Prawo” 2013, nr 10, s. 37.
250S. Bokuniewicz, Funkcjonowanie w sSrodowisku ..., s. 174.

251]J. Kozarska-Dworska, Psychopatia jako problem ...,s. 33.
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otoczenia; 6. psychopata o chwiejnym nastroju-labilny i reaktywny emocjonalnie, czesto
majacy obnizony nastrdj; 7. psychopata wybuchowy-impulsywny, tatwo tracacy kontrolg nad
gniewem, reagujacy emocjonalnie nawet na najbardziej btahe sytuacje; 8. psychopata chtodny
uczuciowo-pozbawiony emocji, empatii, wyrzutow sumienia, wstydu, wspotczucia, litosci,
sumienia, skruchy, skltonny do nieuprzejmosci, opryskliwosci, okrucienstwa, oszustwa i
przestepczych zachowan, w tym brutalnych, znajacy 1 rozumiejacy normy moralne, jednak
traktujacy je obojetne; 9. psychopata o stabej woli-sprawiajacy wrazenie ptytkiego i
pozbawionego wiasnych motywow, podatny na wpltywy otoczenia, funkcjonujacy pod jego
presja; 10.  psychopata asceniczny (nerwicowy)-majacy poczucie  psychicznej
niepelnowartosciowosci, skarzy si¢ na ogélng stabos¢, niesprawng pamigé i1 trudnosci w
koncentracji, podatny na lgki 1 sktonny do zaburzen czynno$ciowych o charakterze
nerwicowym®-,

Koncepcja K. Schneidera, cho¢ wptywowa, od poczatku byla poddawana krytyce w
odniesieniu do genezy psychopatii 1 braku okreSlenia jednoznacznych kryteriow
odgraniczajacych to schorzenie od tzw. endogennych psychoz i nerwic, wskazywano rowniez
na jej brak walorow sensu stricto diagnostycznych®?. N. Petrilowitsch podjal probe nadania
koncepcji K. Schneidera nowej, teoretycznej orientacji. Podkreslit on, ze wplywy
srodowiskowe maja rozstrzygajace znaczenie dla uksztattowania osobowosci jedynie na
poczatku ontogenezy. W tym czasie dochodzi do unifikacji cech wrodzonych z nabytymi pod
wplywem S$rodowiska 1 taka konstrukcja osobowosci decyduje o zakresie 1 zasiggu
oddzialywania $rodowiskowego. W takim ujeciu psychopatia jest anomalig rozwojowa,
powstalg zarOwno z uwarunkowan dziedzicznych jak i nabytych®*. Koncepcjg Schneidera
wyraznie inspirowat si¢ roéwniez A. Kepinski. Wskazywal on, ze w przeciwienstwie do ludzi
niedotknigtych psychopatia, u psychopatow Schneiderowski ,.kolec” jest jakby skostniaty,
wymyka si¢ on z ogélnego rytmu zycia, charakteryzujacego si¢ zmienno$cig. Tendencje
perseweracyjne (polegajgce na powtarzaniu stale tych samych struktur czynnosciowych) biorg
w psychopatii gore nad zmiennos$cig, dlatego zdaniem A. Kepinskiego mozna trafnie
przewidzie¢, jak psychopata w danej sytuacji si¢ zachowa, albowiem jego sposoby
zachowania 1 przezycia czesciej si¢ powtarzaja, niz u osOb niewykazujacych cech

psychopatycznych. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze ,,psychopatia” w rozumieniu A. K¢pinskiego

252]. Groth, Oblicza psychopatii..., s. 25-tabela.
253]. Kozarska-Dworska,Psychopatia jako problem ..., s. 33-34.
254Tamze, s. 36.

86



ma szersze znaczenie, niz u innych autoréow. Kepinski wskazywat, ze ,,psychopatia”
koncentruje si¢ na tych cechach, ktore sg przyczyng cierpienia cztowieka lub jego otoczenia.
Kepinski zaznaczal, ze typologi¢ psychopatii mozna rozumie¢ jako swoista typologie
zaostrzonych cech osobowosci. Stad tez wyro6zniat on takie typy psychopatii jak: histeryczny,
psychasteniczny, anankastyczny lub obsesyjny, epileptoidalny, paranoidalny, impulsywny,
despotyczny, emocjonalnie niedojrzatly itp. Kepinski zauwazat, ze podzialy te mozna mnozy¢

w zalezno$ci od cech osobowosci, ktore wysuwaja sie na plan pierwszy*>

. Nalezy podkresli¢,
ze wspotczesne definicje osobowosci dyssocjalnej, antyspotecznej, socjopatii, czy psychopatii
r6znig si¢ od uje¢ Schneidera i K¢pinskiego, gdyz akcentuje si¢ tam brak (w odroznieniu od
innych zaburzen z narcyzmem wigcznie) subiektywnie odczuwanego dyskomfortu u osob
dotknigtych tym zaburzeniem. Osoby takie czgsto bywaja usatysfakcjonowane swoim zyciem
1 w tym zjawisku upatruje si¢ przyczyn niewielkiej skutecznosci terapii im oferowanych. Na
takie terapie osoby te zglaszaja si¢ gtownie z uwagi na spodziewane korzys$ci zwigzane z
odgrywaniem roli pacjenta. Che¢ pozbycia si¢ tej przypadlosci rzadko stanowi prawdziwy
motyw ich dzialania, w zwigzku z tym stale stawia si¢ pytania, czy brak sumienia jest
zburzeniem psychicznym®®.

K. Jaspers i E. Bleuer widzg w psychopatii skrajny wariant prawidlowej osobowosci.
Jak wskazuje si¢ w literaturze 1 o czym wspomniano juz powyzej, trudno nie zgodzi¢ si¢ z
takim ujeciem, gdyz norma to pojecie bardzo szerokie, ujmowane w rdznoraki sposob.
Zar6wno w rozumieniu potocznym, jak i w nauce nie istnieje jednoznaczne okreslenie czym
jest tzw. norma, a czym patologia w zachowaniu. Na ogét za normalne uznaje si¢ to co

zZwyczajne, przeci¢tne, czeste, powszechne, optymalne, czy dobrze przystosowane®’.

1.7.2. Klasyfikacje mi¢dzynarodowe-rys historyczny

W XX w. wraz z rozwojem mie¢dzynarodowych klasyfikacji medycznych pojecie
psychopatii zaczgto by¢ zastepowane innymi okresleniami. Wpierw, w 1968 r. Amerykanskie
Towarzystwo Psychiatryczne, w ramach klasyfikacji DSM w miejsce uzywanego od 1952 r.

okres$lenia ,,socjopata” wprowadzito pojecie ,,zaburzenie osobowosci, antysocjalne”*®. Warto

255Zob. A. Kepinski, Psychopatie..., s. 11-12, 15, 69.

256M. Stout, Socjopaci sq wsrod...., s. 28-29.

2578S. Bokuniewicz, Funkcjonowanie w srodowisku..., s. 174.

258W. J. Einstadter, S. Henry, Cryminological theory: and analysis of its underlying assumptions, Lanham 2006,
s. 114-115.
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zauwazy¢€, ze samo pojecie socjopatii, wprowadzone w pierwszym DSM w 1952 r. opierato
si¢ na zalozeniu, ze jednostke nalezy postrzega¢ jako cze$¢ grupy, zatem obok
indywidualnych przyczyn powstania zaburzen osobowosci dyssocjalnej wazne sg rowniez

259

czynniki kulturowe™”. Natomiast samo pojecie ,,psychopatii” uzywane w klasyfikacji ICD

zostato w latach 70 XX w. zastgpione pojeciem ,,0s0bowosci nieprawidtowej”*.

Przeciwnicy uzywania pojecia ,,psychopatia” podkreslali, ze jest ono diagnostycznym
,»koszem na $mieci”’, do ktérego wrzuca si¢ wszelkie watpliwe rozpoznawczo przypadki, a
ponadto na fakt, Ze sam ten termin nabrat cech pejoratywnych, czy wrecz obelzywych nie
tylko w $rodowiskach laikow. Z drugiej jednak strony podkreslano, ze zaniechanie uzywania
tego pojecia nie zlikwiduje problemu nadawania cech pejoratywnych réwniez zastepujagcemu
g0 pojeciu oraz nie zlikwiduje realnie istniejacych anormalnych osobowosci®'.

Jak wspomniano wcze$niej, istnieja kontrowersje co do relacji poje¢ ,,psychopatia”,
,,0s0bowos$¢ antyspoteczna” i ,,0s0bowo$¢ dyssocjalna”. Ponizszy fragment pracy stanowi
prezentacj¢ najbardziej znaczacych pogladow na relacje¢ miedzy tymi pojeciami wraz z
autorskim odniesieniem si¢ do nich, a nastepnie probe sensownego rozstrzygnigcia

zachodzacych rozbieznosci.

1.7.3 Relacje pomiedzy osobowoscia dyssocjalna, osobowoscia
antyspoleczng (antysocjalng) a psychopatia

W literaturze wskazuje si¢, ze obecne klasyfikacje zaburzen podejmuja probe opisania
psychopatii w kategoriach cech osobowosci: w DSM-IV psychopati¢ okresla si¢ jako
zaburzenie antyspoteczne, za§ w ICD-10-jako osobowos$¢ dyssocjalng. Obie klasyfikacje
uznaje si¢ za przejawy nurtu badawczego nawigzujacego do modelu medycznego. Drugi,
niejako konkurencyjny nurt, wyrasta z psychologicznych koncepcji osobowosci. Jego
przedstawiciele, np. R.D. Hare, podkres$laja istotne znaczenie cech osobowos$ci w diagnostyce
psychopatii, jednocze$nie uwzgledniaja wspotwystepujace w tym zaburzeniu antyspoleczne
zachowania i specyficzny sposob zycia osoby nim dotknigtej. Wylacznie behawioralne
kryteria diagnostyczne wyodrgbnione w obu wskazanych wyzej klasyfikacjach, nie pozwalaja

na dostatecznie trafne opisanie zjawiska psychopatii*®*.

259]. Groth, Antyspoleczne zaburzenie osobowosci..., s. 162-163.

260J.K. Gierowski, M. Sariusz-Skapska, Kontrowersje wokot pojecia...,, s. 109.

261J. Kozarska-Dworska, Psychopatia jako problem..., s. 38-39.

262]). Groth, L. Cierpiatkowska, Pigcioczynnikowy model osobowosci a profile psychopatii w grupie
nieprzestepczej, ,,Czasopismo Psychologiczne”, 2012, tom 18(1), s. 105.
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W literaturze medycznej dostrzega si¢ odmienne nazewnictwo uzywane w
klasyfikacjach: DSM-IV 1 ICD-10, wskazujac, ze w tej pierwszej klasyfikacji uzywa sie¢
pojecia antyspotecznego zaburzenia osobowosci, natomiast w tej drugiej-osobowosci

dyssocjalnej, uznaje si¢ te pojecia jednak za zasadniczo réwnoznaczne”

. Wskaza¢ przy tym
nalezy, ze z uwagi na historyczne zastgpienie pojecia ,,psychopatia” przez pojecie
,0sobowosci nieprawidlowe]” w ramach klasyfikacji ICD oraz fakt, ze wspotczesnie
obowigzujaca, X rewizja tej klasyfikacji operuje pojeciem osobowosci dyssocjalnej,
historyczne ujecie pojecia ,,psychopatia” mozna utozsami¢ wilasnie z ta ostatnig kategoria,
natomiast nie nalezy utozsamia¢ go z pojeciem psychopatii uzywanej przez Hare'a’®, o czym
w dalszych fragmentach rozprawy.

Wg Kklasyfikacji ICD-10 ,,0sobowos¢ dyssocjalna” (F60.2) to: ,,Zaburzenie
osobowosci charakteryzujgce sie lekcewazeniem zobowigzan spolecznych, nieliczeniem sie z
uczuciami innych, znaczqcq niewspotmiernosciq pomiedzy zachowaniami a obowiqzujgcymi
normami spolecznymi. Zachowanie to nietatwo ulega zmianie po roznych negatywnych
doswiadczeniach, wigcznie z karaniem. Tolerancja na frustracje jest niska, podobnie jak prog
zachowan agresywnych, w tym takze czynow gwattownych. Wystepuje rowniez tendencja do
obwiniania innych lub uciekanie sie do pozornie prawdopodobnych racjonalizacji zachowan,
ktore powodujq konflikty z otoczeniem”. Dalej w definicji wskazuje si¢, ze pojecie to
obejmuje takie kategorie jak osobowo$¢: amoralna, antyspoleczna, aspoleczna,
psychopatyczna 1 socjopatyczna Nie obejmuje natomiast kategorii zaburzen zachowania
(F91.-) oraz osobowosci chwiejnej emocjonalnie (F60.3)%5.

Z kolei ,antyspoteczne zaburzenie osobowosci”’, zwane tez ,,0sobowoscig

antyspoleczng”, czy ,,0sobowoscig antysocjalng”™**® wg klasyfikacji DSM-IV oparte jest o
nastepujgce kryteria®®’.

263Np. J. Paris, Personality Disorders..., s. 463

264Zob. J.K. Gierowski, M. Sariusz-Skapska, Kontrowersje wokodt pojecia...,, s. 109; B. Gawda, Ekspresja pojec¢
afektywnych..., s. 46-51.

265Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja..., s. 239. Na okre$lenie tego zaburzenia uzywa si¢ rowniez
pojecia ,,zaburzenie dyssocjalne”-zob. W. Krainski, Osobowos¢ dyssocjalna jako przyczyna psychiczna
niewaznosci malzenstwa, ,,Jus Matrimoniale”, 2010, nr 15(21), s. 28.

266Zob. W. Piotrowski, Typy zaburzen osobowosci wystepujgcych u pacjentow w praktyce zespotow
paramedycznych, ,,Acta Scholare Superioris Medicinale Legnicensis”, 2009, nr 1(8), s. 71.; A. Mikotajczyk,
,Zta” osobowos¢: deficyty w przyswajaniu norm moralnych jako wyznacznik osobowosci psychopatycznej,
»Kultura i Wychowanie”, 2013, nr 5, s. 106-107. Pomimo, ze nazwy te si¢ réznia, to nie ma zadnych
watpliwosci, ze wszystkie one dotycza zaburzenia wskazanego w klasyfikacji DSM. Tym samym mozna
swobodnie uzywac tych poje¢ zamiennie w tym samym tekScie, co tez si¢ czyni-zob. np. J. Bremer, Czy
wolna wola..., s. 319.

267A. Mikotajczyk, ,, Zta” osobowos¢:..., s. 107.
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,A. Utrzymujgcy sie wzorzec braku poszanowania i pogwatcenia praw innych ludzi,
pojawiajgcy sie po 15 roku Zycia, przejawiajgcy si¢ przynajmniej trzema z nastgpujgcych
kryteriow: 1. niezdolnos¢ do podporzqdkowania si¢ normom spolecznym opisujgcym
zachowania zgodne z prawem, objawiajgca sie wielokrotnie dokonywanymi czynami
stanowigcymi podstawe aresztowania;, 2. zaklamanie objawiajgce sie wielokrotnym
dopuszczeniem sie kiamstwa, uzywaniem pseudonimow przestgpczych lub oszukiwaniem
innych dla zysku albo przyjemnosci; 4. sktonnosci do rozdraznienia i agresja wyrazajgca sie w
notorycznych bojkach i napasciach; 5. brak troski o bezpieczenstwo wiasne i innych; 6. brak
odpowiedzialnosci wyrazajqcy sie¢ niezdolnosciq spetniania wymogow zachowania w pracy
zawodowej lub w dotrzymywaniu zobowigzan finansowych; 7. brak poczucia winy wyrazajgcy
sig obojetnosciq lub racjonalizacjqg wyrzqdzania krzywdy, szkodzenia i okradania innych.

B. Osoba musi mie¢ przynajmniej 18 lat.

C. Udokumentowane zaburzenia zachowania, ktore pojawitly sie przed 15 rokiem zycia.

D. Zachowanie antyspoteczne nie pojawia si¢ wylgcznie w trakcie schizofrenii lub epizodu
manii.”

Z kolei w mysl klasyfikacji DSM-5 ,,antyspoleczne zaburzenie osobowos$ci” oparte
jest o ponizsze kryteria®®:

,A. Wzorzec zachowan podlegajgcych lekcewazeniu i naruszaniu praw innych o0sob,
wystepujgcy po 15 roku Zycia, charakteryzujgcy sie co najmniej trzema z ponizszych: 1.
Nieprzestrzeganie zasad zachowania zgodnego z prawem, naruszajgce normy spoteczne
objawiajgce si¢ ponawianiem dziatan prowadzqcych do uzasadnionego pozbawienia
wolnosci. 2. Oszustwa polegajgce na powtarzajgcym sie¢ oktamywaniu, podawaniu si¢ za
kogos innego, naktanianiu innych osob do roznych dziatan w celu uzyskania korzysci lub
przyjemnosci. 3. Impulsywnosé, trudnosci w planowaniu. 4. Drazliwosé¢, agresywne
zachowania bedgce przyczyng wywotywania bojek lub napasci. 5. Lekkomysine lekcewazenie
zasad bezpieczenstwa dotyczqcych samego siebie lub innych. 6. Nieodpowiedzialnos¢, ktorej
przejawem jest powtarzajgce sie tamanie zasad zachowan w pracy lub niedopetnianie
zobowigzan finansowych. 7. Brak poczucia zalu, objawiajgcy sie obojetnosciqg lub
racjonalizowaniem w przypadku zranienia, oszukania lub okradzenia innej osoby.

B. Dana osoba ma co najmniej 18 lat.

C. Istniejq dowody swiadczgce o wystepowaniu zaburzenia przed 15 rokiem Zycia.

268J.N. Butcher, J.M. Hooley, S. Mineka, Psychologia zaburzen DSM-5, Sopot 2017, s. 439.
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D. Zachowania antyspoteczne nie wystepujg w przebiegu schizofrenii lub zaburzenia
(afektywnego) dwubiegunowego.”

B. Pastwa-Wojciechowska idzie pod prad tendencji postugiwania si¢ kryteriami
diagnostycznymi zalecanymi przez podreczniki diagnostyczne, przede wszystkim ICD.
Zwraca uwage, ze klasyfikacje ICD i DSM proponuja odmienne kryteria diagnostyczne, cho¢
w praktyce klinicznej sg one traktowane w sposob tozsamy. Wskazuje rowniez, ze ponowne
wprowadzenie do diagnostyki pojecia ,,psychopatii” przez R.D. Hare'a jako jednostki
psychopatologicznej zwraca uwage klinicystow i badaczy, ktorzy akcentuja jego wigksza
trafho$¢ deskrypcyjna 1 moc wyjasniajaca. Autorka podaje takze, iz odmienno$¢
terminologiczna wynika z faktu postugiwania si¢ innymi modelami; model medyczny wigze
si¢ z podejsciem taksonomicznym, za$s model psychologiczny akcentuje psychopatologie¢
mechanizméw przystosowawczych i mechanizmow regulacji psychicznej cztowieka.

Przechodzac do konkretnego wskazania roéznic pomigdzy ww. pojeciami, autorka
wskazuje, ze antyspoleczne zaburzenie osobowosci cechuje brak poczucia zasad moralnych i
nieprzestrzeganie norm spotecznych, co jest przyczyng wchodzenia w konflikt z prawem.
Cechami o0s6b antyspotecznych s3 réwniez impulsywno$¢, niezdolno§¢ planowania,
drazliwo$¢, agresja, lekkomyS$lnie narazanie bezpieczenstwa wlasnego 1 innych.
Charakteryzuje je utrwalony brak poczucia odpowiedzialno$ci, wyrzutdéw sumienia i
wrazliwo$ci na krzywde¢ innych. W szczego6lnosci moze si¢ to przejawia¢ w zaniedbywaniu
opieki nad dzie¢mi, przez co nie s3 zaspokajane ich podstawowe potrzeby biologiczne
(niedozywienie, brak higieny itp.), obcigzania opieka nad dzie¢mi czlonkéw rodziny oraz
znajomych, czy brak dbatosci o zapewnienie nalezytej pieczy nad dzieckiem w okresach
nieobecnosci w domu. Za sygnaly ostrzegawcze uwaza si¢ rowniez dluzsze okresy
bezrobocia, porzucanie miejsc pracy oraz zaniedbywanie obowigzkoéw wynikajacych z
zatrudnienia. W zachowaniu takich osob dominuje rywalizacja jako istota relacji z
otoczeniem, a celem jest przetrwanie, ktoremu towarzyszy zalozenie, ze nikomu nie mozna
ufa¢. Zatem moralno$¢ to iluzja, dobro¢ jest staboscig, a zaufanie naiwnoscig. Autorka
wskazuje, ze ludzie z osobowoscia antyspoteczng czgsto postuguja sie¢ klamstwem i
manipulacja, dla wlasnej przyjemnosci lub zysku, przy czym motywacja moze wynikaé z
potrzeby wiladzy lub popedu seksualnego. Impulsywno$¢ przejawia si¢ brakiem planowania

albowiem osoby takie podejmujg dziatania pod wptywem chwili, nie zwazajac na

269B. Pastwa-Wojciechowska, Psychopatyczne zaburzenia osobowosci a problemy opiniowania sqdowo-
psychologicznego w sprawach karnych, ,,Gdanskie Studia Prawnicze”, 2008, t. XIX, s. 206.
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konsekwencje. Zamiast rozwigzywania probleméw osoby takie wolg si¢ msci¢ za krzywdy
wyrzadzone sobie samym, przy czym pojecie krzywdy rozumiejg one bardzo szeroko. Cechag
charakterystyczng tego rodzaju osobowosci jest chtdéd emocjonalny, czyli niemoznos¢
odczuwania winy, czy wspotczucia. Osoby takie nie potrafig sobie wyobrazi¢, co moze czué
inna osoba, dlatego tez z duza tatwoscig potrafia zadawaé innym cierpienie fizyczne i
psychiczne. Niektore z nich potrafig maskowac brak empatii 1 skruputow poprzez stosowanie
pozadanej komunikacji stownej. Wykazujg niski prog tolerancji frustracji, przy jednoczes$nie
ograniczonej mozliwo$ci odczuwania leku, co powoduje, ze kara i lek przed nig nie stanowia
czynnika hamujgcego zachowanie sprzeczne z normami*".

Z kolei przy osobowosci dyssocjalnej zwraca si¢ uwage na duza dysproporcje
pomiedzy behawioralnymi wskaznikami zachowania a obowigzujagcymi normami
spolecznymi. Osoby dyssocjalne maja tendencje do racjonalizowania swojego zachowania i
przypisywania winy innym za sprowokowane przez siebie konflikty. Nie potrafig one tworzy¢
silnych wigzi z innymi osobami, jednakze moze wystgpowac u nich zdolno$¢ do wytworzenia
silnego zwigzku z grupag, np. przestepcza, z ktorg si¢ one identyfikujg 1 potrafig zaakceptowac
normy panujace w tej grupie. Niska tolerancja frustracji laczy si¢ ze sktonnoscia do zachowan
agresywnych, majacych czgsto gwaltowny przebieg. Osoby takie sa niekonsekwentne w
zachowaniach, nieobliczalne 1 maja sklonno$¢ do dominowania nad otoczeniem. Sprawiajg
wrazenie towarzyskich, pogodnych, lubigcych si¢ bawi¢, w rzeczywistosci jednak nie liczg si¢
z otoczeniem 1 realizuja jedynie swoje zamierzenia. Lubig si¢ popisywaé swoja
niezalezno$cig®’".

Nastepnie autorka zwraca uwage na dwuczynnikowa koncepcje psychopatii
opracowang przez R.D. Hare'a, wskazujac na jej wzrastajacg rolg. Operacyjna definicja
psychopatii R.D. Hare'a utoZzsamiana jest z narz¢dziem shuzacym do pomiaru psychopatii
jakim jest Psychopathy Checkist-Revision. Operacyjne pojecie psychopatii umozliwia pomiar
2 czynnikow, z ktorych kazdy opisywany jest przez 10 pozycji. Pierwszy z czynnikow opisuje
konstelacje cech psychopatii, ktore wielu klinicystow uwaza za zasadnicze dla tego tego typu
osobowosci, tzn. czynniki dotyczace interpersonalnych i uczuciowych (emocjonalnych)
stosunkéw psychopaty do otoczenia, a takze sposdb werbalnego funkcjonowania. Sg to: 1.
tatwos$¢ wypowiadania si¢, urok osobisty; 2. wyolbrzymione poczucie wlasnej wartosci; 3.

zwiekszone zapotrzebowanie na stymulacje¢, potaczone ze zwickszong podatnoscig na nudg; 4.

270Tamze, s. 206-207.
271Tamze, s. 207.
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patologiczna ktamliwo$¢; 5. dazenie do przewodzenia przez manipulowanie; 6. brak
wyrzutéw sumienia lub poczucia winy; 7. powierzchowna uczuciowos¢; 8. brak wrazliwosci i
brak empatii; 9. pasozytniczy sposéb zycia; 10. staba kontrola zachowania. Drugi czynnik
odpowiada za impulsywnos¢, brak stabilizacji 1 antyspoteczny styl Zycia i opisuja go pozycje
takie jak: 11. liczne kontakty seksualne; 12. wczesne trudno$ci wychowawcze; 13. brak
realistycznych, dlugoterminowych celow; 14. impulsywnos$¢; 15. nieodpowiedzialnosc,
lekkomys$lno$¢; 16. brak poczucia odpowiedzialnosci za podjete czyny; 17. liczne,
krotkotrwate zwiazki partnerskie; 18. popelnianie przestgpstw jako niepetnoletni; 19.
uchylenie warunkowego zwolnienia; 20. kryminalna wszechstronno$¢”,

Zdaniem autorki dokonanie analizy porownawczej prowadzi do wniosku, ze pomigdzy
trzema wyzej opisanymi jednostkami psychopatologicznymi (osobowo$¢ dyssocjalna,
antyspoleczne zaburzenie osobowosci oraz psychopatia) zachodza podobienstwa, ktore
sprowadzaja si¢ do zmiennych w postaci braku poczucia winy i naruszania norm prawnych.
Zdaniem autorki tak niewielka ilos¢ zmiennych wspdlnych wszystkim trzem zaburzeniom nie
pozwala na traktowanie ich jako tozsame i na ograniczanie kwestii roznic do zagadnien
terminologicznych®”. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze istnieje rOwniez PCL-SV (screening
version). Jest to badanie przesiewowe, zredukowane wzgledem PCL-R i wobec niego
pochodne, stanowigce narzedzie oceny cech psychopatycznych w grupach oséb nie bedacych
kryminalistami, gdyz jest mniej nasycone pozycjami kryminalnymi. Dzieli ono podstawy
pojeciowe 1 empiryczne z PCL-R, stanowigc realng alternatywg¢ wobec tego drugiego
narzedzia®™*.

Syntetyczng propozycj¢ rozroznienia poje¢ antyspotecznego zaburzenia osobowosci
(wg DSM) 1 psychopatii (wg Hare'a) zaproponowal K. Kiehl. Otéz, zdaniem K. Kiehla
pojecie psychopatii jest wezsze niz pojecie osobowos$ci antysocjalnej 1 zawiera si¢ w tym
pojeciu. Zdiagnozowanie osobowos$ci antysocjalnej jest dopiero pierwszym etapem w
diagnozie psychopatii 1 wymaga prowadzenia dalszych, bardziej szczegdtowych badan celem

potwierdzenia badz wykluczenia psychopatii’”®. Stanowisko to koresponduje z pogladem

272Tamze, s. 208.

273Tamze, s. 209.

274K.J. Brazil, A. E. Forth, Psychopathy Checklist: Screening Version (PCL-SV) [w:] V. Zeigler-Hill, T.K.
Shakelford (red.), Encyclopedia of Personality and Individual Disorders, 2016, miejsca publikacji nie
podano; J. Groth, L. Cierpiatkowska, Pigcioczynnikowy model osobowosci..., s. 108.

275K. Kiehl, The Psychopath Whisperer..., s. 48-49. Autor rozprawy uwaza, ze z uwagi na bliska zbiezno$¢
poje¢ osobowosci dyssocjalnej oraz osobowosci antysocjalnej, poglad ten znajduje aktualno$¢ réwniez na
gruncie relacji osobowos$¢ dyssocjalna-psychopatia. Dodatkowym argumentem za przyjeciem, ze uwagi K.
Kiehla odnosi¢ si¢ powinny rowniez wobec pojecia osobowosci dyssocjalnej jest fakt, ze same
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Hare'a, ze na psychopati¢ sktadaja si¢ 2 czynniki: pierwszy obejmuje zakresem takie
zachowania jak bezlitosna manipulacja otoczeniem, powierzchowny urok, notoryczne
ktamstwa; drugi obejmuje zachowania takie jak trwata niestabilno$¢ emocjonalna, spotecznie
dewiacyjny sposob zycia obejmujacy dokonywanie czyndéw zabronionych w dziecinstwie i
dorostosci (ktéry jednak moze by¢ maskowany), pasozytniczy tryb zycia, znudzenie
prowadzace do poszukiwania gwattownej stymulacji?’. Jak sie wiec wydaje, stwierdzenie
osobowosci dyssocjalnej obejmowac bedzie drugi czynnik, za§ roOwnoczesne wystapienie
pierwszego oznacza¢ bedzie wystepowanie psychopatii wg koncepcji Hare'a. Jednocze$nie
takie ujecie tych relacji kaze przyjaé, ze kazdy przypadek ,,psychopatii” wigze si¢ z
jednoczesnym wystgpowaniem ,,0sobowosci dyssocjalnej (lecz nie zachodzi tu relacja
odwrotna). Jednoczes$nie istnienie takiej relacji uzasadnia przyjete w niniejszej pracy
zalozenie, aby traktowa¢ poglady odnoszace si¢ wprost do psychopatii jako znajdujace
aktualno$¢ réwniez w odniesieniu do osobowos$ci dyssocjalnej. W konsekwencji za$,
pozostajac na gruncie medycznej definicji omawianego zaburzenia psychicznego psychopatie
w rozumieniu Hare'a traktowac¢ nalezy jako wchodzacg w spektrum dyssocjalnych zaburzen
osobowos$ci, wymagajacg jednak uwagi na gruncie okreslenia konsekwencji prawnokarnych
jakie ,,psychopatia” powoduje w poréwnaniu z tymi dyssocjalnymi zaburzeniami osobowosci,
ktore nie manifestujg si¢ objawami charakterystycznymi dla ,,psychopatii”.

Powyzszy poglad podzielajg rowniez D. Mitchell, R.C. Tafrate oraz A. Freeman.
Wskazuja oni na trzy uznane konceptualizacje antyspotecznej struktury osobowosci, tj.
osobowos$¢ antyspoteczna opisana w DSM-5, osobowos$¢ dyssocjalna zdefiniowana w ICD-10
oraz PCL-R autorstwa Hare'a. Autorzy wskazuja, ze definicja wskazana w DSM-5 eksponuje
widoczne zachowania pacjenta, gdyz zestaw kryteriow diagnostycznych obejmuje takie
objawy jak: zachowania przestgpcze, oszukiwanie, zachowania nierozwazne i impulsywne,
agresje, a takze brak odpowiedzialno$ci w pracy i w sprawach finansowych. Kryteria
diagnostyczne wg ICD-10 w mniejszym stopniu dotycza zachowan, stanowig bowiem
potaczenie objawow poznawczych (tendencja do obwiniania innych i lekcewazenie norm),
afektywnych (np. nieliczenie si¢ z uczuciami innych, brak poczucia winy, niska tolerancja

frustracji) oraz interpersonalnych (tworzenie zwigzkow bez zdolnosci ich utrzymania). Z kolei

autorki/autorzy klasyfikacji ICD-10 wskazuja, ze pojecie to obejmuje osobowo$¢ amoralng, osobowosé

antyspoteczng, osobowos¢ aspoteczng, osobowos¢ psychopatyczng, osobowos$¢ socjopatyczna, a wigc jest

terminem szerszym niz powyzsze-zob. I. Mudrecka, Menadry resocjalizacji psychopatow [w:] K. Sawicki, R.

Cwikowski, A. Chanko (red.), Dylematy i wyzwania wspélczesnej resocjalizacji, Biatystok 2015, s. 11.
276M.L. Silverstein, Disorders of the..., s. 158.
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objawy psychopatii sg bardziej ztozone i dotycza w rownym stopniu sfery zachowan oraz
sfery emocji. Rbwnowage te¢ odzwierciedlajg dwa czynniki wyzszego rzgdu w skali PCL-R.
Czynnik 1-relacje interpersonalne/emocje obejmuja m.in. powierzchowny urok, patologiczng
sktonno$¢ do ktamania, tendencj¢ do manipulacji, przekonanie o wtasnej wielko$ci, brak
skruchy oraz empatii i ptytki afekt. Czynnik 2-styl zycia/antyspoteczno$é-zwigzany jest z
poszukiwaniem wrazen, impulsywnoscia, lekcewazeniem odpowiedzialnosci, zachowaniami
przestepczymi, rozhamowaniem w sferze zachowan. Autorzy uznaja psychopatic za
najpowazniejsze z trzech wymienionych zaburzen. Osoby z psychopatia powinny speiniac
kryteria osobowo$ci antyspotecznej i1 dyssocjalnej, przy czym nie kazdy pacjent z

osobowoscig antyspoteczng badz dyssocjalng spelnia kryteria psychopatii?”’

. Zauwaza si¢, ze
te trzy konceptualizacje antyspolecznej struktury osobowosci réznig si¢ od siebie w tym
sensie, ze wyniki dotyczace jednej grupy diagnostycznej nie zawsze znajduja odniesienie w
przypadku pozostatych. Natomiast w populacjach penitencjarnych kazde z tych zaburzen ma
inny wspotczynnik chorobowosci, z drugiej strony zdarzaja si¢ przypadki nieprzystajace do

278

ww. prototypowych konceptualizacji, lecz taczg cechy wszystkich trzech kategorii“’®. Trafny
wydaje si¢ poglad, ze wzgledem o0séb z zaburzeniami dyssocjalnymi, ,,psychopaci” wykazuja
dodatkowa udokumentowang cechg¢. Jest nig nieodparty, ale powierzchowny urok osobisty,
pozwalajacy na ,,uwodzenie” innych osdb. Aura otaczajaca psychopate i1 jego charyzma
sprawiaja, ze poczatkowo wydaje si¢ on bardziej interesujacy i czarujacy niz wigkszos¢ ludzi,
u ktérych psychopatia nie wystgpuje. Psychopata jest bardziej spontaniczny, intrygujacy, czy
zabawniejszy od innych. Niekiedy takiej ,,charyzmie” psychopaty towarzyszy wygdérowane
poczucie wlasnej warto$ci, ktore otoczeniu moze si¢ wydawac atrakcyjne, lecz przy blizszym
poznaniu sprawia wrazenie dziwacznej, czy wrgcz $miesznej zarozumiatos$ci (twierdzenia
).

typu: ,,Pewnego dnia §wiat si¢ przekona, jaka/i jestem niezwykta/y” itp.

Powyzsza koncepcja znajduje pewne potwierdzenie w badaniach empirycznych.

277D. Mitchell, R.C. Tafrate, A. Freeman, Antyspofeczne zaburzenie osobowosci [w:] A. T. Beck, D.D. Davis, A.
Freeman (red.), Terapia poznawcza zaburzen osobowosci, Krakow 2016, s. 444-445. Na gruncie literatury
polskiej zwolennikiem tezy o istnieniu takiej relacji jest J. Bremer, ktory wskazuje wprost, ze osoba o
antyspotecznej osobowosci nie musi by¢ psychopata, natomiast psychopata zazwyczaj takze ma osobowos$é
antyspoteczng. Autor ten wskazuje jednoczesnie, Ze pojecia psychopatii, osobowos$ci nieprawidtowej,
osobowosci dyssocjalnej, osobowosci dyssocjalnej bywajg uzywane zamiennie-J. Bremer, Czy wolna
wola...,s. 319.

278D. Mitchell, R.C. Tafrate, A. Freeman, Antyspoteczne zaburzenie osobowosci..., s. 445. W pracy stwierdza
si¢, ze aby nie odwotywac si¢ bezposrednio do kategorii: osobowos¢ dyssocjalna, osobowos¢ antyspoleczna,
psychopatia postuzono si¢ okresleniami: ,,antyspoteczny”, antyspotecznosc”, ,,pacjent antyspoleczny”-tamze,
s. 445.

279M. Stout, Socjopaci sq wsrod..., s. 20-21. Autorka postuguje si¢ pojgciami ,,0sobowos¢ antysocjalna”, wprost
odwotujac si¢ do klasyfikacji DSM-IV oraz ,,socjopatia” i ,,psychopatia” z powyzszymi zastrzezeniami.
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Wykazaty one, ze 81 % osob, u ktorych stwierdzono psychopati¢ spetniaja rownocze$nie
kryteria osobowosci antyspotecznej, natomiast w relacji odwrotnej odsetek ten wyniost
38%*. Z kolei z wynikdéw badan prezentowanych przez R. D. Hare'a wynika, ze warto$ci te
prezentujg si¢ odpowiednio: 80 % i 30%°*'.

Za ostroznym podejéciem do uzywania pojecia psychopatii przemawia réwniez fakt,
ze cho¢ R.D. Hare 1 PCL-R stanowi dominujacg jej koncepcje, to istniejg réwniez koncepcje
alternatywne. Przyktadem tego jest triarchiczna koncepcja psychopatii, wskazujaca, iz
zjawisko psychopatii opiera si¢ na 3 konstruktach: rozhamowania, zuchwatosci oraz
bezduszno$ci*.

W pewnej sprzeczno$ci z wyzej zaprezentowang relacja psychopatii 1 zaburzen
dyssocjalnych pozostaje wyrdznianie kategorii tzw. psychopatow industrialnych
(niekryminalnych). Na podstawie rozroznienia na komponente afektywno-interpersonalng
psychopatii (ww. czynnik 1) i komponente antyspoteczng (ww. czynnik 2) sformutowanego
przez R. D. Hare'a, niektorzy wskazuja na osoby, ktore w ramach pierwszej z nich uzyskuja
bardzo wysokie wyniki, §rednie za§ w drugiej z nich. Zdaniem tych badaczy sg to tzw.
psychopaci industrialni (korporacyjni, niekryminalni) i réznig si¢ oni od psychopatéw
kryminalnych (majacych wysokie wyniki w obu komponentach) 1 kryminalistoéw
niepsychopatycznych (majacych wysokie wyniki komponenty antyspolecznej 1 niskie wyniki

)*. Oznaczaloby to, ze owa kategoria psychopatow

komponenty afektywno-interpersonalne;j
nie miesci si¢ w zbiorze osOb z osobowoscig dyssocjalng. W literaturze wskazuje sig, ze
osoby takie z tatwoscia przechodza proces rekrutacji w firmach. Przez dlugi czas moga one
funkcjonowa¢ w $rodowisku zawodowym, nie ujawniajac swego ,,psychopatycznego”
oblicza. Majg zdolno$¢ do trafnej diagnozy organizacji i Srodowiska pracowniczego, potrafig
skutecznie obchodzi¢ polityki i kodeksy regulujace funkcjonowanie organizacji, radzi¢ sobie
z potencjalnymi konkurentami, jak réwniez manipulowa¢ podwtadnymi, wspotpracownikami
oraz zwierzchnikami. Pomimo repertuaru takich zachowan ,,psychopata industrialny” rzadko
zostaje zwolniony z firmy wskutek postepowania dyscyplinarnego. Dzieje si¢ tak dlatego, ze

osoba taka swoja nature skrywa pod ,,maska normalno$ci”, nie tylko nie wzbudza podejrzen,

ale czesto bywa uznawana takze za atrakcyjna nie tylko z perspektywy jednostki, ale rowniez

280N. Buzina, Psychopathy-Historical Controversies And New Diagnostic Approach, ,,Psychiatria Danubina”
2012, tom 24(2), s. 139.

2811. Mudrecka, Meandry resocjalizacji psychopatow..., s. 16.

2821. Pilch, E. Sarnecka, M. Hyla, K. Atlas, Polska adaptacja skali TriPM do badania psychopatii w ujeciu
triarchicznym, ,,Psychologia Spoteczna”, 2015, tom 10, nr 4 (35), s. 437.

283]J. Groth, Psychopaci w garniturach, ,,Panorama Psychologia ACADEMIA”, 2011, nr 1 (25), s. 14.
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z punktu widzenia interesOw organizacji. Zachowanie takiej osoby traktuje si¢ bowiem
nierzadko jako $swiadectwo cech stanowigcych atut w toku procedury zatrudniania, zwlaszcza
na stanowiska wyzej postawione, zwigzane z szerokim polem dziatania i luzniej okreslonym
zakresem obowiazkow, a takze pozwalajacych na utrzymanie zatrudnienia i pigcie si¢ po
szczeblach kariery. Prowadzacy rekrutacje, oceniajac danego kandydata, kierujg si¢ w swoich
ocenach intuicjg 1 wrazeniem wywieranym przez kandydata. Psychopaci industrialni, majac
tatwy wglad w psychike innych, rozpoznaja ich potrzeby i stabe punkty, dzieki czemu mogg
manipulowa¢ swoim wizerunkiem, dostosowujac go do oczekiwan rozmowcy, tak aby
wydawaé si¢ atrakcyjnym. Komunikacyjna swoboda, wynikaja z catkowitego braku
zahamowan, a takze rekompensujacy niedostatki wiedzy kwiecisty styl oraz quasi-
specjalistyczny zargon i pewno$¢ siebie pozwalajg skutecznie wptywac na ludzi. Co wigcej,
pozytywny wizerunek psychopaty korporacyjnego nie wynika jedynie z falszywego
wizerunku, ktory z latwoscig tworzy, ale réwniez z rzeczywiscie wystepujacych cech,
wynikajacych z jego zaburzenia, a ocenianych korzystnie przez otoczenie. Zawyzona
samoocena postrzegana jest jako ,,wiara w siebie”, deficyt emoc;ji jako ,,sita”, czy ,,kontrola
emocjonalna”, manipulowanie jako ,bycie przekonujagcym”, a brak poczucia winy jako
,,zdolno$¢ do podejmowania trudnych decyzji”?**.

Z powyzszego wynika, ze cechy psychopaty korporacyjnego, z punktu widzenia
warto$ci cenionych w gospodarce kapitalistycznej 1 w powigzanej z nig kulturze, sg pozadane.
Trafnie wyzej zauwazono, ze cechy te moga przynosi¢ korzysci nie tylko samemu
psychopacie korporacyjnemu, ale rowniez firmie, czy organizacji, dla ktorej pracuje. Z tego
tez wzgledu psychopaci korporacyjni mogag nie by¢ obiektem spotecznego ostracyzmu, lecz
wrecz budzi¢ podziw jako ,twardzi gracze” i stanowi¢ dla niektorych wrecz wzor do
nasladowania. Z tego tez wzgledu nie moze dziwi¢, ze ta sama gospodarka kapitalistyczna,
oparta na prawie popytu i podazy, wychodzi takim zapatrywaniom naprzeciw. Mozna tutaj
wskaza¢ na pozycje ksigzkowa-poradnik pt. ,, Odkryj w sobie psychopate i osiggnij sukces”
autorstwa K. Duttona i A. McNabba™,

Nalezy jednak zaleci¢ daleko idacy sceptycyzm co do mozliwosci transferu pojecia
,»psychopaty industrialnego” na jezyk medycyny. Wydaje si¢ bowiem, ze to co ww. autorzy
rozumiejg pod pojeciem psychopatii industrialnej nie jest jednak psychopatia w rozumieniu

R.D. Hare'a. Poniekad wynika to juz z samego faktu, ze ,,psychopaci industrialni” wysokie

284Tamze, s. 14-15.
285K. Dutton, A. McNabb, Odkryj w sobie psychopate i osiggnij sukces, Warszawa 2017.
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wyniki w PCR-L uzyskuja w ramach komponenty afektywno-interpersonalnej, ale nie w
ramach komponenty antyspolecznej. Poglad o tym, ze zmiany w mozgu psychopaty to
ewolucyjna przewaga, bo psychopaci mysla bez emocji, moga dziata¢ jak maszyny, w sposob
precyzyjny, jest nieuprawniony. Jak wyjasnia K. Kiehl, zmiany w modzgach psychopatow,
ktére obserwuje on w toku badan, nie pozwalaja im dobrze funkcjonowaé, nie s3 w stanie
podejmowac akceptowalnych spotecznie decyzji. K. Kiehl podaje przyktad pacjenta, ktory na
pierwszy rzut oka dobrze radzit sobie z podejmowaniem decyzji, jednak gdy dowiedziat sig,
ze jedna z jego dziewczyn ma chlopaka, bez zastanowienia odnalazt go 1 zaczal do niego
strzela¢. Poczutl on ,,zew” 1 zaczat dziala¢, a potem w zwigzku z wydarzeniem nie czul nic,
za$ indagowany o zdarzenie nie wiedziat w czym problem®. W tym sensie z pewnym
przymruzeniem oka traktowa¢ nalezy publikacje w rodzaju wspomnianej juz ksigzki K.
Duttona i A. McNabba, w ktdrej psychopatia zostala przedstawiona jako atut i wlasciwos$¢
dajaca przewage nad otoczeniem, gdyz daje mozliwo$¢ oceny sytuacji ,,na chlodno” i
podjecie racjonalnych, wypranych z emocji, dzialan. Autorzy zreszta w samej ksigzce
propaguja pojecie ,,dobrego psychopaty”, ktory dotknigty bytby psychopatia okrojong z
antyspotecznych sktonnosci. Co wigcej, zdaniem autordw, takiej ,,dobrej psychopatii” mozna
sie nauczy¢ i dzigki niej osiggna¢ sukces, w czym pomodc ma lektura tejze ksigzki**’. Wydaje
si¢ wigc, ze taka ,,psychopatia” definiowana jest na potrzeby komercyjne. Osoby postugujace
si¢ tym pojeciem uzywajg znanego pojecia ,,psychopatia” celem przyciggnigcia uwagi,
natomiast pod tym pojeciem kryja po prostu pewien zestaw cech osobowosci, jak
bezwzgledno$¢, odwaga, wyrachowanie itp., ktore w okreSlonych okoliczno$ciach
rzeczywiscie moga pomoc zrealizowaé cele. Tego typu publikacje s3 wigc po prostu
poradnikami psychologicznymi, okraszonymi budzacym fascynacj¢ pojeciem ,,psychopatii”.
Nie ma to jednak wiele wspolnego z prawdziwa, pelna psychopatia w rozumieniu Hare'a.
Sam Hare rowniez wyrdznia kategori¢ ,,psychopatow parakryminalnych”, czy ,,psychopatow
w korporacjach”, jednakze z opisu dziatan tych os6b wynika jasno, ze dopuszczajg si¢ oni
przestepstw, ktore jednak niekiedy nie zostajg wykryte. Hare wskazuje, ze psychopaci
parakryminalni balansujg na granicy prawa 1 tatwo moga zeslizgna¢ si¢ w bezprawnie.
Przestgpstwo jest wiec naturalng konsekwencja ich wypaczonej osobowosci, niezmiennej-ale

na skutek szczesliwego splotu okoliczno$ci, skutecznego tuszowania faktow, zastraszania

286M. Gawronska (rozmowa z K. Kiehlem), Zaklinacz psychopatow, ,,Gazeta Wyborcza”, nr 101, wyd. z dnia 2
maja 2014 r.-"Nauka Ekstra”, s. 18.
287K. Dutton, A. McNabb, Odkryj w sobie...
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rodziny, biernej postawy znajomych 1 wspotpracownikéw-nieobjawiajacej si¢ dotad
przestepczym dziataniem, ktére zaalarmowaloby wymiar sprawiedliwosci. Hare przy tym
sprzeciwia si¢ uzywaniu poje¢cia ,,psychopaci, ktorzy odniesli sukces”. Jego zdaniem pozytki
ptynace niekiedy z przekraczania przez nich granic konwencjonalnego myslenia i tworczego
potencjalu nikng w poréwnaniu ze ztamanymi sercami, zniszczonym zyciem i do cna
wykorzystanymi ludzmi, ktérych psychopaci pozostawiaja, dazac do ekspresji swojego
,ja”?*. Tym samym osobowo$¢ wyposazona w cechy takie jak we wspomnianej ksigzce K.
Duttona i A. McNabba nie powinna by¢ okreslana jako psychopatyczna. Sktada si¢ na nig
pewien zestaw cech potocznie kojarzonych z psychopatia, jednak tak naprawde mieszczacych
si¢ w spektrum ,,normy” psychologicznej, cho¢ mogacych by¢ postrzegane jako atrakcyjne i
utatwiajace realizacj¢ stawianych sobie celow. Warto rowniez zauwazy¢, ze tendencja do
takiego postrzegania pewnych cech charakteru w kategoriach medycznych jest wyrazem
omowionej juz wyzej medykalizacji rzeczywisto$ci spotecznej®.

Trzeba przy tym wyraznie wskazaé, ze wystgpienie powyzszego spektrum zaburzen
dyssocjalnych nie pozwoli na doktadng, czy cho¢by nawet ogdlng antycypacje zachowania
osoby nimi dotkni¢tej. Zachowanie takie, pomijajac omoéwiony juz powyzej obszar wolnej
woli, jest warunkowane szeregiem czynnikow, za$ osobowo$¢ dyssocjalna jest jedynie
jednym z nich. Oprécz niej w spektrum tych czynnikow wpisane sg np.: iloraz 1Q, czy
hierarchia celow zyciowych. W tym sensie osobowos¢ dyssocjalna dotyczy gtownie sposobu,
w jaki dana osoba realizuje swoje zachowanie (nieliczenie si¢ z innymi, bezwzglednos¢ itp.),
a nie tresci tego zachowania. I tak np. osoba z omawianym zaburzeniem, majaca przy tym
wysokie IQ 1 nastawienie na osiggni¢cie materialnego dobrobytu, przy sprzyjajacych
warunkach $rodowiskowych (dostgp do edukacji itp.) najpewniej wybierze dla swojej
zawodowej aktywnosci branz¢ kojarzona z mozliwo$cig osiggniecia sukcesu finansowego,
taka jak bankowos$¢, biznes, polityka. Brak moralnych hamulcéw umozliwi jej falszowanie
ksigg rachunkowych 1 zacieranie dowodow, knucie za plecami pracownikow, klientow, czy
wyborcow, wchodzenie w zwigzki dla pieniedzy, niszczenie zdolniejszych kolegow. Z kolei
osoby z osobowoscia dyssocjalng, ktére nie sa az tak uzdolnione lub po prostu nie miaty
sprzyjajacych warunkéw srodowiskowych, poprzestang na zdobyciu kontroli nad jedng lub
kilkoma niewielkimi grupami ludzi, czy to w ramach struktur zawodowych, czy innego

rodzaju (wspolnota mieszkaniowa, czy cho¢by rodzina). Ewentualne frustracje zwigzane z

288R.D. Hare, Psychopaci sq wsrod..., s. 148-159.
289Zob. M. Wieczorkowska, Medykalizacja spoleczenstwa w....
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brakiem wigkszych osiggnie¢ osoby takie moga sobie kompensowac eksploatujac,
zastraszajac, czy okradajac podleglych sobie cztonkéw takiej mniejszej grupy. Mozliwe jest
rowniez potaczenie osobowosci dyssocjalnej ze sklonnosciami sadystycznymi. Takie
pofaczenie prowadzi¢ moze do dokonywania zabojstw, albowiem czynniki ograniczajace
osob¢ z takimi sklonnosciami maja jedynie zewngtrzny charakter, nie ograniczaja ich
natomiast zadne hamulce moralne. Mozna sobie rowniez wyobrazi¢ osobowos¢ dyssocjalng
potaczong z brakiem wigkszych ambicji, wyjawszy w miar¢ wygodne zycie bez koniecznosci
czynienia wigkszych wysitkow. Takie Zycie wigze si¢ z pasozytowaniem i wykorzystywaniem
najblizszej rodziny, czy otoczenia i cho¢ postawa ta moze spotykaé si¢ ze spoteczng
dezaprobata, to brak zdolno$ci do odczuwania wstydu daje takiej osobie komfort psychiczny,
pomimo pretensji ze strony otoczenia 1 zagdan, aby osoba ta zaczeta zy¢ na wiasny rachunek. Z
uwagi na fakt, ze taka bierno$¢ i1 ograniczone ambicje czg¢sto mylone sg z depresja, osoba ta
moze wykorzystywa¢ swoj sposob zycia, aby wmawiajac innym, ze cierpi na depresjg,

wykorzystywac¢ ich lito$¢ i cheé pomocy™”.

1.7.4. Osobowos¢ dyssocjalna a socjopatia

Za kryterium odrdzniajace socjopati¢ od psychopatii podaje si¢ (niekiedy) etiologie
obu zaburzen. W przypadku socjopatii na etiologi¢ sktada si¢ nieprawidtowy wplyw otoczenia

na jednostke, w szczegdlnosci wpltyw rodziny. Natomiast etiologia psychopatii zakorzeniona

99291

jest nie w nieprawidlowym wychowaniu, lecz ma charakter ,,pierwotny Termin

b

,socjopata” zyskiwat swoja popularnos¢ w latach 30 XX w. Przedrostek ,,socjo-” miat
wskazywa¢ wlasnie na $rodowiskowg etiologie zaburzen jednostki, co wpisywato si¢ w
znaczacy w tamtych czasach trend uznawania wptywoéw srodowiskowych za kluczowe w
rozwoju psychopatologii (behawioryzm). Wraz z ostabieniem tego trendu na rzecz pogladow

o biologicznym podiozu psychopatologii termin ten stracit na popularnosci na rzecz innych

2292

pojec

autora socjopatia polega na manipulacji otoczeniem, wynikajacym z pogardy dla innych ludzi,

. Nieco innym ujeciem socjopatii charakteryzuje si¢ koncepcja Burstena. Wg tego

jednak niekoniecznie musi prowadzi¢ do zachowan o charakterze kryminalnym. W

290M. Stout, Socjopaci sq wsrod..., s 16-19.

291D.T. Lykken, The Antisocial Personalities, Hillsdale NJ 1995, s. 113.

292D. Haycock, Murederous Minds. Exploring the Psychopatic Brain. Neurological Imaginig and the
Manifestation of Evil, New York NY 2014; K. Kiehl, The Psychopath Whisperer..., s. 40.

100



konsekwencji socjopaci wykorzystuja struktury spoteczne, aby zaszkodzi¢ lub oszukac
innych, celem podwyzszenia poczucia wlasnej warto$ci*”®. Zwraca si¢ rOwniez uwage, ze
istnieje roznica pomie¢dzy rozumieniem pojecia socjopatii w literaturze amerykanskiej, gdzie
utozsamiana jest ona z zaburzeniem antyspolecznym, a rozumieniem tego terminu w Polsce,
gdzie oznacza on zaburzenie osobowos$ci wynikajace z negatywnych wplywow srodowiska
204 . . . . - . e
wychowawczego™". Pomimo tego, ze termin ,,socjopatia” wydaje si¢ by¢ juz nieaktualny w
szerszej perspektywie, to jednak nawet obecnie zdarzaja si¢ obszerniejsze opracowania

postugujgce si¢ tym pojeciem®”.

1.7.5. Osobowos¢ dyssocjalna a charakteropatia

Patogeneza osobowosci dyssocjalnej nie jest do konca znana. Jednakze doskonalenie
badan moézgu pozwolito na wyroznienie kategorii osobowosci dyssocjalnej uwarunkowanej
nabytym (zwlaszcza w okresie ptodowym, okotoporodowym oraz wczesnym dziecinstwie)
uszkodzeniem OUN o ro6znorodnej etiologii, takiej jak infekcje, urazy, zatrucia itp. Kategoria

296

ta zwana jest charakteropatig lub encefalopatia™®. Wsrdd autoréw istniejg roznice zdan co do

wzajemnej relacji tych poje¢®’. Termin ten na grunt polskiej psychiatrii zostal wprowadzony

w potowie lat 40 XX w. przez T. Bilikiewicza®®

. Niewatpliwie jednak podkres§lenia wymaga
stwierdzenie, ze pomig¢dzy reprezentacja anatomiczng, a funkcjonalng nie istnieje $cista
zalezno$¢. Zdarza si¢ bowiem, ze dane z obserwacji zachowania badanego, z wywiadoéw
srodowiskowych, prowadzonych przez kuratorow, czy pracownikow socjalnych oraz wyniki
badan z testéw neuropsychologicznych, wskazujace na zaburzenia zachowania o podtozu
dysregulacji modzgowej nie =znajduja jednak potwierdzenia w wynikach badan z
wykorzystaniem metod neuroobrazowania, takich jak tomografia komputerowa (CT),

rezeonans magnetyczny (MRI), czy funkcjonalny rezonans magnetyczny (fMRI). Zaklocenia

lub zaburzenia funkcjonowania mézgu moga wiec by¢ bardzo subtelne i dotyczy¢ réznych

293M.L. Silverstein, Disorders of the...,s. 156.

294B. Gawda, Ekspresja pojec¢ afektywnych..., s. 48-49.

295M. Stout, Socjopaci sq wsrod... Autorka przy tym wyraznie utozsamia pojgcie socjopatii z osobowoscia
antyspoteczng-zob. tamze, np. s. 19.

296A. Jakubik, Diagnostyka osobowosci nieprawidtowej..., s. 106-107.

297Np. A. Jakubik uznaje charakteropati¢ za podkategori¢ osobowosci nieprawidtowej (psychopatii, osobowosci
dyssocjalnej), natomiast powotany przez niego T. Bilikiewicz uznaje obie kategorie za pojecia rozlaczne-zob.
tamze, s. 106-107.

298S. Bokuniewicz, Funkcjonowanie w srodowisku..., s. 175.
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aspektow jego funkcjonowania. Zaburzeniom aspektu funkcjonalnego (dojrzatosci struktur
moézgowych do regulacji funkcji-aspekt funkcjonalny) nie musza z kolei towarzyszy¢
uszkodzenia w postaci przerwania cigglosci tkanki mozgowej (aspekt anatomiczny)>”.

Czas powstania charakteropatii waha si¢ od poczecia do pozniej staros$ci, a wigc
schorzenie to moze zaistnie¢ wilasciwie na kazdym etapie zycia cztowieka. Specyfika
uszkodzen moézgu, czgsto majacych charakter mikrouszkodzen utrudnia diagnozowanie tego
schorzenia. Objawy charakteropatii sg zblizone do objawow osobowosci dyssocjalnej, a
wspolne objawy to: impulsywno$¢, obnizenie uczuciowosci wyzszej, drazliwosc,
wybuchowos¢, trudnos$ci z opanowaniem gniewu, sktonno$¢ do wybuchéw afektywnych oraz
sktonno$¢ do uzaleznien®™. Przyktadowo, zaobserwowano, ze w przypadku uszkodzenia
ptatow czotowych zmiana charakteru polega na niespotykanej wczesniej drazliwosci,
sktonno$ci do agresji 1 wybuchow wsciektosci. Z kolei uszkodzenie ptatow potylicznych
prowadzi do sktonno$ci do popadania w blogostan, nieumotywowanej wesolosci, tatwo

0 Wskazuje sie rOwniez, ze charakteropatie znamionuje

przechodzacej w otepienie i1 apati¢
wieksza, niz w przypadku osobowosci dyssocjalnej, sktonnos¢ do histerii. Charakteropatia
czgsto wystepuje u osob naduzywajacych alkoholu, lekoéw, czy narkotykow. U oséb takich
czesto btednie diagnozuje si¢ osobowos¢ dyssocjalng, jesli dostepnymi metodami badan nie
stwierdza si¢ zmian organicznych, gdy tymczasem rys patologiczny w zachowaniu jest

nastepstwem wieloletniego naduzywania substancji psychoaktywnych, nie wynika za$ z

pierwotnie zaburzonej struktury osobowos$ci*.

1.7.6. Osobowos¢ dyssocjalna a osobowos¢ makiaweliczna i narcystyczna
(Ciemna Triada)

Makiawelizm, jako kategoria psychologiczna po raz pierwszy zostal wprowadzony
przez R. Christie. Autor ten objat powyzszym terminem osobowo$¢, ktora nakierowana jest na
osigganie celow interpersonalnych, poprzez manipulacje partnerem relacji. Samo pojecie
pochodzi od nazwiska renesansowego pisarza N. Machiavellego. Na osobowos¢

makiaweliczng sktadajg si¢ cechy takie jak: uznawanie innych ludzi za ztych i niegodnych,

299B. Ledwoch, Aplikacyjny charakter neuropsychologii sqdowej na gruncie prawa [w:] E. Habzda-Siwek, J.
Kabzinska (red.), Psychologia i prawo. Miedzy teorig a praktykq, Sopot 2014, s. 80.

300M. Ku¢, Kryminologia..., s. 26.

301A. Golonka, Zaburzenia osobowosci..., s. 116.

302A. Jakubik, Diagnostyka osobowosci nieprawidfowej..., s. 107.
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dopuszczanie manipulacji w relacjach interpersonalnych, elastyczno$¢ moralna, chtod w
kontaktach z ludzmi, nastawienie na kontrol¢ sytuacji, odporno$¢ na wpltywy spoleczne®®.
Makiawelizm, obok narcyzmu 1 subklinicznej postaci osobowosci dyssocjalnej, wchodzi w
sktad tzw. Ciemnej Triady (Dark Triad).**.

Makiawelizm diagnozuje si¢ na podstawie badan empirycznych za pomoca krotkiej i
prostej] metody kwestionariuszowej (skale Mach IV 1 Mach V), zawierajacej postulaty
najbardziej reprezentatywne i niemal dostownie wziete z ,,Ksiecia” N. Machiavellego. Uzycie
tej metody pozwala na wyrdznienie osd6b o wysokim, S$rednim 1 niskim stopniu
makiawelizmu. Zaktadajac istnienie zwigzku pomiedzy deklarowanymi pogladami
makiawelicznymi, a rzeczywistymi sktonno$ciami do zachowania manipulacyjnego w
stosunku do innych 0sob, przeprowadzono wiele eksperymentow, w ktorych wszyscy bioracy
udziat mieli mozliwo$¢ wykazania zdolno$ci manipulowania w rdéznych sytuacjach i1
kontekstach spotecznych®®.

Makiawelizm uwarunkowany jest swoistym obrazem $§wiata oraz systemem postaw o
wyraznie antyspolecznym charakterze, zgodnie z przyjeta przez N. Machiavellego maksyma,
7ze o wiele bezpieczniej jest budzi¢ strach niz milo$¢, poniewaz ludzie mniej boja sie¢
krzywdzi¢ tego, kto budzi mitos¢ niz tego, kto budzi strach. Oprocz przypadkdéw niewatpliwe;j
patologii, zachowania makiaweliczne przypisywane s3a znacznie szerszej grupie osoOb, nie
wykazujacych zaburzen osobowosci. Relacje miedzyludzkie istniejagce we wspdlczesnym
$wiecie sprzyjaja bowiem ksztattowaniu si¢ postaw egocentrycznych i manipulacyjnych, tym
bardziej, ze w zyciu codziennym okazuja si¢ one niezwykle skutecznym sposobem realizacji
wiasnych celow™.

Wskazuje si¢, ze makiaweliste charakteryzuje ,,chtéd emocjonalny”, natomiast osobg
o niskim poziomie makiawelizmu cechuje ,migkki i1 czuly kontakt” z otoczeniem.
Makiawelista skupiony jest na poznawczej ocenie sytuacji, bez angazowania emocji,
natomiast osoba ,,niemakwiaweliczna” nastawiona jest na partnera interakcji, jego odczucia,
emocje 1 punkt widzenia. Makiawelistow uwaza si¢ za zrecznych manipulatoréw, ktorzy sg
odporni na wptyw spoteczny i dobrze odnajduja si¢ w stabo sformalizowanych uktadach

personalnych, w ktorych przydaje si¢ umiejetnos¢ improwizacji. Makiawelista ma réwniez

3031 Pilch, Osobowos¢ makiaweliczna rodzicow i ich dzieci-makiawelizm jako zagrozenie zdrowia i dobrostanu
Jjednostki, ,,Chowanna” 2008 nr 2 (31), s. 144.

304A. Siwy-Hudowska, A. Kieszkowska-Grudny, Osobowos¢ makiaweliczna i jej czynniki w porownaniach
miedzyplciowych: znaczenie inteligencji emocjonalnej i leku, ,,Psychologia Spoteczna”, 2010, tom 5, s. 28.

305A. Jakubik, Zaburzenia osobowosci, Warszawa 2003, s. 62.

306Tamze, s. 62-63.
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negatywny obraz innych ludzi. Generalnie uznaje ich za leniwych, nieuczciwych,
egoistycznych 1 tchorzliwych. Przypisujac te cechy swojemu otoczeniu makiawelista uznaje
za usprawiedliwione manipulowanie nim, nie widzgc niczego niestosownego w okazywaniu
nielojalnosci, lekcewazenia i nieufnosci*”’.

Z kolei narcyzm oznacza posiadanie wyidealizowanego obrazu samego siebie,
polaczonego z roszczeniowos$cig®™.

Istnieje Scisty zwigzek osobowosci makiawelicznej z osobowoscig dyssocjalna.
Relacja ta jest na tyle silna, ze niektérzy badacze traktuja oba pojecia w sposob tozsamy.
Zatem osoby z osobowoscig makiaweliczng maja jednocze$nie osobowos¢ dyssocjalng,
jednak z ograniczonym elementem funkcjonowania spotecznego. Cechy charakterystyczne
dla osobowosci dyssocjalnej, takie jak: stabo$¢ uczu¢ ztozonych, btedna ocena otoczenia,
impulsywnos$¢, brak wyrzutdw sumienia, nieumiejetno$¢ przewidywania 1 brak wgladu w
siebie wystepowa¢ moga roéwniez u osoby o osobowo$ci makiawelicznej, jednak w
mniejszym natezeniu’”. Co do roéznic pomigdzy osobowoscig dyssocjalng a narcystyczng
wskazuje si¢ z kolei, ze w przypadku osoby o cechach narcystycznych wykorzystywanie
otoczenia ma na celu zademonstrowanie dominacji, prestizu 1 wyzszosci, a nie osiagnigcie
korzysci osobistych lub materialnych, tak jak w przypadku osobowosci dyssocjalnej*'.

Niektorzy badacze wskazuja, ze zardowno osobowos¢ dyssocjalna jak 1 makiaweliczna
oraz narcystyczna sg powigzane z deficytem empatii, przy jednoczesnym braku wplywu na
zdolnosci poznawcze (kognitywne). Oznaczatoby to, Ze osoby z wyze] wymienionymi
zaburzeniami osobowosci, potrafig rozpozna¢ emocjonalne reakcje innych ludzi, jednakze nie
doswiadczaja dyskomfortu w zwigzku z cierpieniem tych ludzi. Cecha ta miataby pozwalaé
na manipulowanie otoczeniem, bez odczuwania poczucia winy w zwigzku z zadawanym
innym ludziom cierpieniem’"'.

Z kolei O. Kernberg analizuje zaburzenia osobowo$ci, opierajac si¢ o wymiar
introwersji-ekstrawersji 1 nasilenia agresji. Jego zdaniem, wlasnie w spektrum narcystycznego
zaburzenia osobowosci, przechodzi ono w ztosliwy narcyzm, a nastgpnie w antyspoleczne

zaburzenie osobowosci. Osoby narcystyczne, wskutek patologicznego rozwoju struktur

307A. Siwy-Hudowska, A. Kieszkowska-Grudny, Osobowos¢ makiaweliczna i..., s. 28.

308E.A. Giammarco, P.A. Vernom, Interpersonal Guilt and the Dark Triad, ,Personal and Individual
Differences”, tom 81 (2015), s. 96. W pracy poshuzono si¢ pojeciem ,,psychopatia”, nie wskazujac jego
relacji do pojecia osobowosci dyssocjalne;.

3091. Pilch, Osobowos¢ makiaweliczna rodzicow...,s. 145. Autorka uzywa pojegcia ,,psychopatia”, nie wskazujac
jak jej zdaniem przystaje ono do pojecia ,,osobowosci dyssocjalnej”.

310R.C. Carson, J.N. Butcher, S. Mineka, Psychologia zaburzen. Vol. 1, Gdansk 2003, s. 505.

311E.A. Giammarco, P.A. Vernom, Interpersonal Guilt and..., s. 96.
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osobowosci, czuja si¢ wszechwladne, skoncentrowane na sobie, nie wykazujg empatii i nie
interesujg si¢ innymi. Chcg by¢ w centrum uwagi, pragng by¢ podziwiane 1 kochane, jednak
innych ludzi traktujg przedmiotowo i instrumentalnie, szybko si¢ nimi nudzac. Ludzie stuzg
im jako narzedzia do uznawania ich chwaty. Stosuja réwniez mechanizm projekeji,
polegajacy na przypisaniu innym wiasnych, nieakceptowalnych cech, co stanowi jednoczesnie
racjonalizacje dla ograniczenia, czy zerwania kontaktow z takimi osobami, ktore z jakich$
wzgledow z punktu widzenia narcyza przestaly by¢ potrzebne. Jednocze$nie poszukuja
nowych ,,obiektow”, ktore przez pewien czas idealizujg’>. Wg Kernberga osobowos¢
antyspoleczna stanowi zatem agresywna odmiang¢ narcystycznego zaburzenia osobowosci.
Jednostki psychopatyczne posiadajg cechy narcystyczne oraz dodatkowo brak lub znaczny
defekt superego, reprezentujacego uzewngtrzniony system moralny, dajgcego poczucie
zadowolenia w sytuacji spelnienia wszystkich standardéw 1 wpedzajacego w poczucie winy,
w razie zachowania spolecznie nieakceptowalnego. Organizacja ich osobowosci jest nizsza i z
tego wzgledu dominujg u nich prymitywne mechanizmy obronne. Czlowiek z osobowoscig
antyspoteczng jest wuzalezniony od natychmiastowych zewnetrznych wskazowek
postepowania, chwilowego podziwu i dominacji, celem zyskania poczucia wlasnej wartosci 1
bezpieczenstwa. Taka osoba podejmuje dziatania obronne wszelkimi metodami-agresja,
zdrada, nieuczciwoscig. Zakres emocji, ktorych doswiadcza jest waski. Nie jest podatna na
wielkie uniesienia, milo$¢, nie odczuwa poczucia winy, ani cierpienia’. Zresztag w
psychoanalizie tego rodzaju poglad o defekcie superego byt przedstawiany juz w latach 50.
XX w., kiedy to A. Aichorn stwierdzil, ze dyssocjalne tendencje powstaja na skutek bledow w
wychowaniu: badz to skrajnej pobtazliwosci 1 przypisywania dziecku nadmiernej wartosci,
badz to zbytniej surowosci 1 deprecjonowania dziecka. W obu przypadkach dziecko sktonne
jest podtrzymywac funkcjonowanie zgodne z zasadg przyjemnosci, zaniecha¢ internalizacji
norm rodzicielskich i wyrzec si¢ wartosci przestgpczych. W taki oto sposob wyksztatca si¢
Llatentny” przestepca, ktorego tendencje objawiajg si¢ w dalszym zyciu pod postacig
dyssocjalnosci, sktonnoscig do poszukiwania natychmiastowego zaspokojenia pragnien na

drodze impulsywnych zachowan’'.

312A. Wenta, N. Latkowska, Osobowosc¢ narcystyczna i psychopatyczna jako przejaw psychopatologii
spotecznej, ,Miscellanea Anthropologica et Sociologica”, 2017, nr 18(1), s. 179.

313Tamze, s. 179-180.

314J. Groth, Oblicza psychopatii...., s. 26-27.
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1.7.7. Osobowos¢ dyssocjalna a osobowos¢ anakastyczna

Wskazuje si¢, ze na przeciwleglym biegunie wobec osobowosci dyssocjalnej znajduje
si¢ osobowos¢ anakastyczna. Charakteryzuje si¢ ona sztywno$cig zasad 1 regul moralnych,
rygorystycznym ich przestrzeganiem oraz surowymi wymaganiami stawianymi samemu
sobie. Jednostka cechujaca si¢ tym typem osobowosci doswiadcza Igku przed popelnieniem
czynu sprzecznego z normami moralnymi, obsesyjnych watpliwo$ci oraz niejasnym i

rozlanym poczuciem winy*"

. Zarébwno osobowos$¢ dyssocjalna jak i osobowo$¢ anakastyczna
zwigzane s3 ze skrajng postacig niedojrzato$ci psychicznej. W przypadku osobowosci
dyssocjalnej defekt objawia si¢ przewaga popedowych regulacji zachowania, brakiem
uczuciowos$ci wyzszej oraz upo$ledzeniem mechanizmoéw samokontroli, natomiast w
przypadku osobowo$ci anakastycznej wystepuje permanentny przerost sumienia

emocjonalnego, moralnej nadwrazliwosci i przewagi silnych uczu¢ moralnych?'S,

1.7.8. Osobowos¢ dyssocjalna a osobowos¢ nieprawidlowa

A. Jakubik wskazuje, Ze najczgsSciej zaburzenia osobowosci dzieli si¢ na dwie
kategorie: zaburzenia struktury osobowosci (np. osobowos¢ nieprawidtowa) i zaburzenia cech
osobowosci (np. osobowos$¢ paranoiczna, schizoidalna, histrioniczna, czy anakastyczna),
przyjmujac zalozenie, ze roznice dotycza patogenezy, obrazu klinicznego, przebiegu,
trwalo$ci 1 nasilenia zaburzen, dynamiki zmian i stosowanych metod leczenia. W praktyce
jednak réznicowanie obu rodzajow zaburzen osobowosci jest trudne. A. Jakubik utozsamia
pojecie osobowosci nieprawidtowej z osobowoscig antyspoteczng (DSM-IV), osobowoscia
dyssocjalng (ICD-10) oraz ze wczesniej funkcjonujacym pojeciem psychopatii. Pojecie
osobowosci dyssocjalnej zostalo wprowadzone dopiero wraz z klasyfikacjg ICD-10 z 1994
.. Autor ten wskazuje, ze kliniczne klasyfikacje psychopatii nie majg wlasciwie zadnej
wartosci praktycznej ani teoretycznej albowiem nie speiniaja podstawowych wymogow
logicznych takich jak wytacznos¢, czy roztacznos¢, opierajg si¢ na eklektycznych kryteriach

podziatu oraz obejmujg wszelkie postaci zaburzen, w tym takie, ktore z definicji nie nalezg do

315W. Strus, Dojrzatos¢ emocjonalna a...s. 163. Autor wprost utozsamia osobowos¢ dyssocjalng z osobowoscia
antyspoteczng i psychopatig-tamze, s. 162.

316Tamze, s. 165.

317A. Jakubik, Diagnostyka osobowosci nieprawidlowej (psychopatii),

http://www.psychologia.net.pl/artykul.php?level=158 [dostep na dzien: 27.11.2017 r.]
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spektrum psychopatii®'®,

A. Jakubik dokonuje przegladu pismiennictwa, wskazujac, ze do istotnych cech
osobowosci nieprawidtowej (co autor nazywa ,klasyczng psychopatia”, w odréznieniu od
przyktadow skrytykowanej juz wyzej typizacji psychopatii, takich jak np. typ epileptoidalny,
cykloidny itp.) nalezy przede wszystkim stabo$§¢ uczu¢ zlozonych, nieumiejetnosé
nawigzywania wilasciwych zwigzkow migdzyludzkich, btedy w ocenie otoczenia, postawy
instrumentalne 1 kalkulacyjne wzgledem ludzi, ujmujacy sposob bycia (tzw. lew salonowy,
btyszczacy towarzysko, ale powierzchowny intelektualnie), pozorna oglada towarzyska,
sktonno$¢ do zachowan popedowych (np. impulsywno$¢ czy niekontrolowana agresja),
skrajny egocentryzm, brak poczucia winy 1 wyrzutbw sumienia, nieumiej¢tnosé
przewidywania, brak wgladu w siebie, nieprzystosowanie spoleczne i brak umiejetnosci
uczenia si¢, tzn. slaba reakcja na spoleczne wzmocnienia dodatnie 1 ujemne. Ogolnie rzecz
biorgc, zdaniem A. Jakubika osobowos$¢ nieprawidlowa charakteryzuje wyrazna przewaga
sfery popedowo-emocjonalnej nad sferg poznawczo-uczuciowg®".

A. Jakubik wskazuje, ze za patognomoniczne cechy ,,0sobowosci nieprawidtowej
wlasciwej” J. Jaroszynski uwazal brak spotecznej potrzeby ,ustalenia”, ogoélny brak
przystosowania w sytuacjach zwyklych, brak celowosci (tylko dorazne reakcje),
konsekwencji 1 cigglosci podejmowanych dziatah, brak wgladu oraz brak zawodu. Do
rozpoznania osobowosci nieprawidtowej konieczne jest jednak stwierdzenie trwania
wszystkich (lub wigkszosci) wyliczonych cech w okresie wielu lat. Niektorzy autorzy tacza
osobowo$¢ nieprawidlowa z elementem kryminologicznym, jednak jest to stanowisko
odosobnione, albowiem np. Gunn ostro protestuje przeciwko stawianiu znaku réwnosci
migdzy zachowaniami przestepnymi a osobowoscig nieprawidtowa, stwierdzajac ze jedynie
minimalny odsetek wiezniow wykazuje zaburzenia osobowos$ci*>.

A. Jakubik wskazuje, iz Wolman zwraca uwage na niektore zachowania jednostki,
jakie moga mie¢ znaczenie w rozpoznawaniu osobowos$ci nieprawidtowej. Sa to: 1.
aktywnos$¢ ukierunkowana gtownie na zaspokojenie aktualnych potrzeb, 2. sprawny intelekt,
przy jednoczesnym braku myslenia tworczego, 3. przywiazywanie nadmiernej wagi do spraw
materialnych i konsumpcji, 4. niezaburzony rytm snu i czuwania, 5. niewrazliwo$¢ na krytyke

otoczenia, 6. niska samoocena, 7. podejmowanie konstruktywnych dziatan jedynie pod

318Tamze.
319A. Jakubik, Zaburzenia osobowosci..., s. 60.
320Tamze, s. 61.
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wpltywem zagrozenia karg lub perspektywy szybkiego otrzymania nagrody, 8. tendencje
sadystyczne. Tego typu osoby w relacjach interpersonalnych charakteryzuje niezdolnos$¢ do
empatii 1 mitosci, brak moralnych zasad, narzucanie wtasnej woli innym silg lub za pomoca
grozb 1 szantazu, klamliwos$¢, reagowanie wrogoscia 1 agresja na frustracj¢ potrzeb,
nieuporzadkowane zycie seksualne, jednoznaczny podzial §wiata zewngtrznego na ludzi,
ktorych albo si¢ boja, albo ktorych moga swobodnie wykorzystywac. Jedynie tych ostatnich
uznajg za ,,przyjacior™?!,

Powyzszy poglad A. Jakubika podziela A. Wigcek-Duranska, wskazujac, iz osobowosé
nieprawidlowa zwana jest w pi$miennictwie réwniez osobowos$cig psychopatyczna, czy

dyssocjalng, a charakteryzuje si¢ przewaga strony popedowo-emocjonalnej nad uczuciowo-

poznawczg®*.

1.7.9. Osobowos¢ dyssocjalna a uogolniony zespol odhamowania

W 1980 r. E.E. Gorenstein i J.P. Newman postawili hipoteze, ze zaburzenia takie jak
psychopatia, zachowania antyspoteczne, zachowania impulsywne, naduzywanie alkoholu lub
substancji psychoaktywnych, to r6zne objawy bardziej ogdlnego zaburzenia, nazwanym przez
nich uogdlnionym zespotem odhamowania (generalized disinhibitory complex)’”. Na
potrzeby niniejszej rozprawy podkresli¢ nalezy, ze autorzy nie wymienili osobowos$ci
dyssocjalnej, bo i nie mogli jej wymieni¢, skoro jak juz wskazano, pojecie to wprowadzono w
1994 r. do klasyfikacji ICD-10. Wydaje si¢ jednak, ze skoro stwierdza si¢, ze w spektrum
uogo6lnionego zespotu odhamowania wchodza zaburzenia takie jak (such as) wyzej
wymienione, to nie ma przeszkdd, aby zalicza¢ do niego réwniez osobowos¢ dyssocjalng.

Dalsze badania wykazaty wiele zaleznos$ci potwierdzajacych hipotez¢ Gorensteina i
Newmana, m.in. stwierdzono, ze wczesny alkoholizm wspotwystepuje ze zwigkszonym
prawdopodobienstwem zachowan antyspolecznych i odhamowanych. Co wigcej, okre§lone

cechy zachowania u dzieci, takie jak odhamowanie, brak kontroli, impulsywno$¢ prognozuja

321Tamze, s. 61-62.

322A. Wiecek-Duranska, Orzekanie i wykonywanie Srodka zabezpieczajgcego wobec sprawcow przestgpstw
seksualnych wykazujgcych zaburzenia preferencji seksualnych, ,Prawo w Dziataniu. Sprawy Karne”, 2015,
nr 23, s. 379-380.

323B. Pastwa-Wojciechowska, Psychopatyczne zaburzenia osobowosci..., s. 211; G. Venkatasubramanian G.
Anthony, U.S. Reddy, V.V. Reddy, P.N. Jayakumar, V. Benegal, Corpus callosum abnormalities associated
with greater externalizing behaviors in subjetcts at high risk for alcohol dependence, ,,Psychiatry Research.
Neuroimagining”, 2007, nr 3, s. 210.
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u dzieci wczesne naduzywanie alkoholu. Badania wykazaty réwniez, ze istnieje zalezno$¢
pomiedzy wiekiem pierwszego zetknig¢cia z alkoholem, a przejawami odhamowania, przy
czym wiek 11-14 lat daje najwicksze ryzyko popadni¢cia w alkoholizm. Uzaleznienia w
dziecinstwie poprzedzone s3 czesto tzw. zaburzeniami eksternalizacji, czyli trwatym (a nie

czasowym, towarzyszgcym np. dojrzewaniu) zachowaniem nadaktywnym?*,

1.8. Podsumowanie

Powyzsze zarysowanie relacji jakie wystepuja pomiedzy licznymi poje¢ciami
dotyczacymi osobowos$ci dyssocjalnej, czy pozostajacymi w sgsiedztwie jej spektrum
wskazuje, ze najwigcej zalet ma postugiwanie si¢ siatkg pojeciowa z klasyfikacji ICD-10.
Pojecie ,,osobowosci dyssocjalnej” uzyte w tej klasyfikacji jest bowiem jasne i trudno wobec
niego sformutowaé istotne zarzuty (a na pewno nie istotniejsze, niz wobec innych
klasyfikacji), ponadto ICD-10 jest jedynag klasyfikacja migdzynarodowsa, a wigc uznawang w
szerokim gronie specjalistow, tym samym mozna uznac¢, iz ma ona charakter uniwersalny. W
szczeg6lnosci za$ stwierdzi¢ nalezy, ze w ramach samej klasyfikacji ICD-10 zakresem pojecia
osobowosci dyssocjalnej objeto rowniez ,,0sobowo$¢ psychopatyczng™®, co uzasadnia
przyjete w niniejszej pracy zatozenie, ze pojecie ,,psychopatia” odnosi si¢ do pojecia
,0s0bowos¢ dyssocjalna”. Nalezy generalnie dazy¢ do konsekwencji w postugiwaniu si¢
siatkami pojeciowymi dotyczacymi zaburzeh psychicznych w §rodowiskach zajmujacych sig
tymi zaburzeniami, albowiem stuzy to prawidlowej komunikacji w tych srodowiskach i ,,na
zewnatrz”, a siatka pojeciowa z ICD-10 jest z wyzej zaznaczonych wzgledow najlepiej

nadajacg si¢ do zastosowania.

Ewentualnie dopusci¢ mozna postugiwanie si¢ pojeciem ,,osobowosci dyssocjalnej” w
powigzaniu z psychopatig, jako pewnym podtypem tego zaburzenia®*®, zaznaczajagcym sie
silnym wystepowaniem wspomnianej juz wyzej komponenty afektywno-interpersonalne;.
Pozwolitoby to na odroznienie oséb stricte dyssocjalnych, od tych ktére obok cech typowo
antyspotecznych wykazuja réwniez cechy wpisujace si¢ w komponente afektywno-

interpersonalna.

324B. Pastwa-Wojciechowska, Psychopatyczne zaburzenia osobowosci..., s. 211-212.

325Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja..., s. 239.

326W odniesieniu do pojecia osobowosSci antyspotecznej czynit to P. Rich-zob. P. Rich, Juvenile Sexual
Offenders: A Coprehensive Guide to Risk Evaluation, Hoboken NJ 2009,
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Nie mozna jednak zbytnio tudzi¢ sie, ze wprowadzenie konsekwencji w postugiwaniu
si¢ ww. pojeciami przez specjalistow bedzie zadaniem prostym. Na przeszkodzie moze stac tu
bowiem rutyna tych osob, niech¢¢ wobec zmiany nawykéw pojeciowych, czy po prostu

przekonanie o tym, ze wiedzg one najlepiej**’.

327Zob. B. Pastwa-Wojciechowska, M. Blazek, Profesjonalizm, czy brak..., s. 30.
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2. Cechy charakterystyczne osobowosci
dyssocjalnej

2.1. Etiologia

Obecnie brak jest zgodno$ci co do etiologii osobowos$ci dyssocjalnej. Zaréwno
koncepcja moéwiaca, ze u podloza tego zaburzenia leza czynniki genetyczne, jak i poglad, ze
decydujacy jest wptyw otoczenia, znajduja wielu zwolennikdw. Zwolennicy biologicznego
podioza osobowosci dyssocjalnej wskazujg na role dziedziczenia, wczesnych uszkodzen
uktadu nerwowego, zaktdcen w reakcjach fizjologicznych i czynnosciach mozgu itp. Z kolei
druga grupa teoretykow wskazuje na czynniki spoleczne, tj. taki wpltyw $rodowiska na
jednostke, ktéry przyczynit si¢ do wyksztatcenia zespolu cech charakterystycznych dla
osobowosci dyssocjalnej*™®. Stanowisko niejako tgczgce oba poglady opiera sie o twierdzenie,
7e W przewazajacej mierze o wyksztatceniu si¢ cech osobowosci dyssocjalnej decyduja
czynniki $rodowiskowe, jednakze znaczenie maja réwniez predyspozycje genetyczne, przy

:329

czym oba czynniki pozostajag w ztozonej relacji’”. Wérdd obu pogladow zarysowato si¢ kilka

bardziej szczegdtowych koncepcji.

2.1.1. Teorie Srodowiskowe

W teoriach behawiorystycznych rozwdj ma charakter wieloaspektowy, z jednej strony
uwarunkowany jest genetycznie, ale przede wszystkim §rodowiskowo, przez proces uczenia
sie. W toku rozwoju dochodzi do bogacenia spektrum zachowan i nawykow. Wyposazenie
niemowlgcia w sferze behawioralnej jest ograniczone, obejmuje bowiem pewng liczbe
odruchéw, zbidr popedéw pierwotnych oraz wrodzong hierarchi¢ reakcji. Nastepuje

przeniesienie tych reakcji na nowe bodzce, wytworzenie wtornych motywow, uksztattowanie

328]. Groth, Antyspoleczne zaburzenie osobowosci..., s. 172-173.

329J.R.P. Ogloff, Psychopathy/antisocial personality disorder, , Australian & New Zealand Journal of
Psychiatry”, 2006 tom 40, nr 6/7, s. 520. Autor utozsamia poj¢cia psychopatii, osobowosci dyssocjalnej oraz
osobowosci antyspoteczne;.
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nowych reakcji oraz wygaszenie istniejgcych skojarzen pomigdzy bodzcami, co jest mozliwe
dzigki procesowi uczenia si¢. Sygnaly ukierunkowujg oraz kontrolujg emocje 1 moga tez
przejmowac¢ funkcje popedu. W ten sposob organizm uczy si¢ reakcji prowadzacych do
wzmocnienia. Istotna jest rola popedow wtornych, ktore powstaja na bazie popedoéw
pierwotnych, albowiem dochodzi tu do wieloaspektowego transferu na wiele réznych
bodzcow 1 reakcji, w efekcie czego powstaje skomplikowana sie¢ nawykow. Role petnig
rowniez wyzsze procesy psychiczne, ksztalttujg bowiem sie¢ nawykow, a szczegdlnie reakcji
sygnalotworczych, ktorych funkcja polega na wytwarzaniu sygnatu prowadzacego do innej
reakcji. Do najwazniejszych reakcji sygnatotworczych nalezg oznaczenia stowne. Na
formulowanie si¢ struktury nawykoéw wptywa kontekst spoteczny, a wiec rozwoj jest zalezny
od uwarunkowan spoteczno-kulturowych, w ktorych cztowiek zyje. Istniejg krytyczne stadia
rozwoju, sg to najwczesniejsze lata dziecinstwa (do ok. 6 roku zycia), kiedy to dziecko nie
jest zdolne do réznicowania wielu skomplikowanych sytuacji na nie oddzialujacych. We
wczesnym dziecinstwie cztowiek nie jest w stanie manipulowa¢ swoim otoczeniem, odpieraé
frustracji. Z uwagi na fakt, ze kultura naktada na jednostk¢ wiele czesto sprzecznych
wymagan, dziecko-niewyposazone w mozliwo$¢ rdéznicowania, a przede wszystkim
mozliwo$¢ werbalizowania swoich standw-nie potrafi sobie z tym radzi¢. Niebagatelne
znaczenie dla uksztattowania trwalych wzorcoOw radzenia sobie z frustracja moga miec
sytuacje zaszte w dziecinstwie. Nieswiadomy konflikt wyuczony we wczesnym dziecinstwie
stanowi podtoze wiekszosci problemoéw emocjonalnych w pdzniejszym zyciu. Istotng role
odgrywa mechanizm wyparcia. Przyjmuje si¢, ze im wigcej konfliktéw we wezesnym
dziecinstwie, tym wicksza tendencja do stosowania mechanizmoéw wyparcia, zas do
wyuczenia si¢ nerwicy prowadzi sytuacja w ktorej dziecko styka si¢ z osobg wyzwalajaca
obydwa typy dazen tj. tendencje do unikania i zblizania®>’,

H. Eysenck stwierdzit, ze cechy takie jak wysoki stopien ekstrawersji i temperament
0sOb z osobowoscig dyssocjalng prowadzi do zakldécen w przyswajaniu spotecznych wartosci
i hamulcéw moralnych. Fakt ten czyni charakter takich 0sob spolecznie niedostosowanym™'.
Z kolei Gray zaproponowal poglad, ze nieréwnowaga pomigdzy wplywem czynnikow
aktywujacych zachowanie, a wptywem czynnikow hamujacych powoduje, ze dazenie do

osiggniecia nagrody dominuje nad obawami przed karg***.

330B. Gawda, Ekspresja pojec afektywnych..., s. 26-27.
331M.L. Silverstein, Disorders of the..., s. 161.
332Tamze, s. 161.
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Z teorig ta skorelowana jest koncepcja dyssocjalnego rozwoju w dziecinstwie.
Uksztattowata si¢ ona w wyniku badan przeprowadzonych w okresie 4 lat na liczbie 316
uczniow w wieku 6-8 lat, wykazujacych nieprzystosowanie do funkcjonowania w szkole.
Sposrod tej grupy wyselekcjonowano 96 0sob do dalszych, poglebionych badan. W efekcie
badan ich autor doszedt do wniosku, Zze psychiczny deficyt rozwojowy spowodowany
brakiem odpowiednich warunkéw w rodzinach z zaburzeniem funkcjonowania psychicznego,
przejawiajacego si¢ w panujgcej w nich atmosferze jest odmiang tzw. rodzinnego i
pedagogicznego zaniedbywania. Osoby zyjace w takim $rodowisku charakteryzuja si¢
uposledzonym rozwojem psychologicznym w zakresie tworzenia wyzszych struktur
osobowosci 1 zdolnos$ci uczenia si¢. Tego rodzaju szkolne niedostosowanie zawiera w swoim
spektrum szereg deficytow, ktére autor badania okreslit jako ,,dyssocjalny rozwdj; w
dziecinstwie” (dissocial development in childhood), co-jak zauwazyl-koresponduje z
dyssocjalnym zaburzeniem osobowosci okreslonym w klasyfikacji ICD-10°%.

W badaniach przeprowadzonych na mtodziezy gimnazjalnej w liczbie 1239 osob (612
chlopcow, 627 dziewczat) w Hiszpanii zweryfikowano wptyw czynnikow srodowiskowych na
ksztattowanie si¢ zachowan dyssocjalnych. Autorzy badan stwierdzili, Zze istnieje zwigzek
pomiedzy rozwojem zaburzen dyssocjalnych a spozyciem substancji narkotycznych,
polegajacy na wspdotwystepowaniu tych zjawisk. Czynnikami ryzyka sa: postawa rodzicow
polegajaca na obojetnosci wobec spozywania narkotykoéw przez wychowanka oraz stosowanie
modelu ,tolerancyjnego” rodzica. Do czynnikdéw ryzyka zaliczono réwniez ,,tolerancyjne”
podejscie grupy towarzyskiej oraz tatwos¢ dostepu do narkotykow. Badania wykazaly, ze
bardziej podatne na dzialanie tych czynnikoéw sa dziewczgta niz chlopey. Zdaniem autorow
poznanie ww. mechanizmdéw przyczyni si¢ do opracowania skuteczniejszych programow
zapobiegajacych®.

Zdaniem autora niniejszej rozprawy pomocng teoria w wyjasnianiu zjawiska
osobowosci dyssocjalnej moze by¢ rowniez teoria samokontroli jako genezy przestepczosci.
Jej zwolennicy koncentruja si¢ na braku samokontroli jako najistotniejszej cesze
kryminalistow. Autorzy ci uznaja, ze cecha ta lezy u podloza réznego rodzaju przestepstw.

Popelnianie przestepstw pozwala szybko i fatwo zaspokoi¢ pragnienia sprawcy, jednakze w

333G. Butorin, P03.384 About conception of dissocial development in childchood, ,,European Psychiatry”, tom
15, suplement 2, pazdziernik 2000, s. 427.

334F. Cereza, I. Méndez, M. Ato, Moderating role of family and friends" factors between dissocial behaviour
and consumptions in adolescents, ,International Journal of Clinical and Health Psychology”, 2013, nr 13, s.
171.
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dhuzszej perspektywie nie przynosi zbyt wielu korzysci. Bezposrednia gratyfikacja przyjmuje
posta¢ materialng jak np. pienigdze lub niematerialng, jak np. swoiste podniecenie
emocjonalne, czy seksualne. Autorzy podkreslajg, ze wickszo$¢ przestepstw nie wymaga
doktadnego namystu albo planowania. Sprawcy kieruja si¢ swoista logika ,,racjonalnosci
utylitarnej”-przestepstwo jest dla nich $rodkiem do celu, ktérym jest natychmiastowa,
osiggana bez wysiltku, przyjemnos¢ (Srodki materialne bez koniecznosci §wiadczenia pracy,
czy zemsta bez angazowania si¢ w procedury sgdowe). W mys$l powyzszej teorii przestepcy to
ludzie, ktérzy cenia sobie szybka gratyfikacje, a decyzje podejmuja w oparciu o egoistycznie
wybierane, krotkoterminowe cele. Kryminalistow w ramach powyzszej teorii charakteryzuje
si¢ jako impulsywnych, niewrazliwych, materialistycznych, niewerbalnych 1 z tego wzgledu
majacych sklonnosci do angazowania si¢ w dzialalno$¢ przestepcza. Taki portret
psychologiczny sprawcdéw uzupelniany jest przez: orientacje na terazniejszo$¢, niska
tolerancj¢ na frustracj¢, brak wytrwatosci, poszukiwanie stymulacji, koncentracj¢ na sobie
oraz niski poziom umiejetnosci spotecznych. Te cechy przestgpcoOw wymienione przez
autorow sg traktowane jako stabilny wzorzec zachowania, pojawiajacy si¢ we wczesnym
dziecifistwie 1 utrzymujacy si¢ w pozniejszym zyciu. Poza zachowaniami przest¢pczymi, niski
poziom samokontroli moze przyczynia¢ si¢ np. do uzaleznienia od hazardu, naduzywania
narkotykow, czy nieodpowiedzialnej jazdy samochodem. Wskazuje si¢ przy tym, ze niski
poziom samokontroli jest wynikiem niewlasciwego przebiegu socjalizacji w rodzinie, tj.
braku opieki, dyscypliny i wychowania. Jako btedy rodzicow wskazuje si¢ stwarzanie
niewlasciwej (nadopiekunczej albo chtodnej) atmosfery wychowawczej, brak nadzoru i
wiedzy o aktywnosci dziecka, oraz brak klarownych zasad zachowania, jak réwniez
niewystarczajacg reakcje na zachowania naganne. Brak samokontroli-sam w sobie-nie
determinuje zachowan przestgpczych, jest jedynie czynnikiem predysponujacym. Brak
samokontroli moze wigc by¢ neutralizowany przez czynniki sytuacyjne czy inne cechy
jednostki. Jednoczesnie wysoka samokontrola skutecznie redukuje ewentualno$¢ popetnienia
przestepstw, co oznacza, ze osoby, ktore posiadaja t¢ ceche beda mniej sklonne do

angazowania si¢ w zachowania przestgpcze we wszystkich okresach zycia®*

. Wydaje sig, ze
podejscie to pozostaje w korespondencji z prezentowang juz wczesniej koncepcja poznawcza,

w ramach ktorej osobowos¢ dyssocjalna wynika z interakcji pomiedzy wrodzonymi wzorcami

335P. Piotrowski, Rozboj. Uwarunkowania psychospoleczne, motywacja i racjonalnosé¢ sprawcow, Warszawa
2011, s. 103-105.
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jednostki, a doswiadczeniami $rodowiskowymi, szczegdélnie relacjami z osobami

znaczgcymi®>’,

2.1.2. Zapatrywanie psychofizjologiczne i neurobiologiczne

Badania z zakresu elektrofizjologii pokazaly, ze dyssocjalne zaburzenie osobowosci
wykazuje si¢ w zaburzeniach elektroencefalogramu (niska czestotliwos¢ alfa) 1 niespojnosci
w wywotanych reakcjach. Badania psychofizjologiczne wskazaty, ze wysoki prog bolu,
obnizony poziom lgku, spowolnione uczenie si¢ i obnizona reakcja na bodzce emocjonalne
sugeruja, iz zwigzana z osobowoscig dyssocjalng przewlekle zmniejszona reaktywno$¢ moze
powodowaé ryzykowne albo stymulujace zachowania jako probe osiggnigecia optymalnego
poziomu pobudzenia®’.

Literatura wskazuje réwniez na znaczng role kory przedczotowej w dyssocjalnych i
brutalnych zachowaniach (co okresla si¢ jako neurobiologicznie nabyta socjopatia). Inne
badania, przeprowadzone z uzyciem tomografii i rezonansu magnetycznego wskazuja na
zmniejszenie aktywnos$ci metabolicznej glukozy w placie skroniowym, co wigze si¢ ze
zmniejszeniem substancji szarej. Oba te regiony moézgu moga by¢ zaangazowane w
kontrolowanie impulsow i regulacje nastroju®*®.

Wskazano rowniez, ze skoro zaburzenia zwigzane z deficytem uwagi oraz zaburzenia
zachowania cz¢sto wystepuja u dzieci, to deficyt uwagi moze prowadzi¢ do impulsywnosci 1
naduzywania substancji psychoaktywnych, co charakterystyczne jest w zaburzeniach
dyssocjalnych. Zauwazono, ze zaburzenia w kontroli impulsow sa objawem wspolnym
zarowno dla zaburzen dyssocjalnych, zaburzen z pogranicza (borderline) jak 1 schizofrenii. W
ramach tej koncepcji zwrdcenie uwagi na genetyczne i biologiczne podtoze impulsywnosci i
agresji moze by¢ podejSciem lepszym niz podejscie diagnostyczne. Model ten wskazuje
rowniez na wspoOlne elementy osobowosci dyssocjalnej oraz kilku zaburzen kontroli
impulséw, takich jak zaburzenia eksplozywne przerywane, kleptomania, piromania,
zaburzenia odzywania czy zakupoholizm®®,

Wskazuje si¢ rowniez, ze wczesne naduzycia wobec dzieci i1 ich zaniedbania

336Zob. B. Gawda, Ekspresja pojec afektywnych..., s. 70.
337M. L. Silverstein, Disorder of the..., s. 162.
338Tamze, s. 162.

339Tamze, s. 162-163.
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wychowawcze majg istotny wpltyw na rozwdj osobowosci dyssocjalnej, w tym przypadku
nazywanej ,,socjopatia nabyta w toku rozwoju”. Stawia si¢ tu hipoteze, ze matczyne
zaniedbanie 1 brak dostatecznych bodzcow zakldca u dzieci proces ustanawiania poltgczen w
ramach kory oczodolowej. Sugeruje si¢, ze zaniedbanie dziecka i niedostateczna stymulacja
systemu nerwowego powoduje okrojenie potaczen nerwowych w centralnym, autonomicznym
uktadzie nerwowym, co odpowiada za deregulacj¢ nastroju i niedorozwdj mechanizmow
kontroli zachowan przemocowych. Wigze si¢ to z zalozeniem, ze kora oczodotowa odpowiada
za wspieranie funkcjonowania sieci neuronowych utatwiajacych odczytywanie bodzcow

spotecznych, empatyczne uczenie si¢ i rozumienie®.

2.1.3. Historia rodziny i zapatrywanie genetyczne

Badania, w ramach ktorych poréwnano kryminalng aktywno$¢ osob dorostych,
adoptowanych w dziecinstwie, wskazaty na $cislejszy zwiazek tej aktywnosci z kryminalnymi
zachowaniami rodzicow biologicznych, niz zachowaniami rodzicow adoptujgcych.
Zaprezentowano rowniez wyniki badan $wiadczace o mieszanym (dziedzicznym i
srodowiskowym) charakterze czynnikow zwigzanych z powstaniem osobowosci dyssocjalne;j,
przy czym zaznaczono, ze rozrdznienie i oznaczenie wptywu poszczeg6élnych czynnikow w
praktyce jest trudne. Jednak niektorzy kwestionuja genetyczng dziedziczno$¢ zachowan
kryminalnych 1 wskazuja, ze réwniez teza o dziedziczno$ci samej sktonnosci do tego rodzaju
zachowan powinna by¢ stawiana ostroznie, wlasnie z uwagi na trudno$¢ w rozgraniczeniu
wplywow genetycznych, a Srodowiskowych®!'. Wskaza¢ rowniez nalezy, ze dotychczas nie
zidentyfikowano zadnego genu odpowiedzialnego tak za wystepowanie osobowosci

dyssocjalnej, jak i w ogole zaburzen osobowosci**.

2.1.4. Podsumowanie pogladow na etiologie

Mnogos¢ teorii dotyczacych specyfiki osobowos$ci dyssocjalnej prowadzi do pytania,

ktére z tych teorii s3 w nauce dominujace. Z metanalizy anglojezycznych artykutow

340Tamze, s. 163.
341Tamze, s. 162-163.
342]. Paris, Personality disorders...,s. 466.
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naukowych znajdujacych si¢ w bazie danych PubMed, zgromadzonych w latach 1999-2009
wynika, ze objawy omawianego zaburzenia takie jak agresja, beznami¢tnos¢, czy znieczulica
nie sg efektem jedynie czynnikow srodowiskowych, swojg role odgrywaja rowniez czynniki
biologiczne. W szczego6lnosci badania wykazaty, ze stan nierownowagi neuroendokrynnej
(np. mniejsza aktywnos$¢ w strukturach paralimbicznych i hiporeaktywnos$¢ osi podwzgorze-
przysadka-nadnercza w sytuacjach stresowych) przyczyniaja si¢ do zobojetnienia, ktore z

czasem moze si¢ utrwalaé*®.

2.2. Metody diagnostyczne

2.2.1. Wywiad

Wskazuje si¢, ze diagnozowanie osobowos$ci dyssocjalnej wymaga skorzystania ze
zrdznicowanych Zrddetl informacji, zatem uzycie jedynie kwestionariuszy, czy postuzenie si¢
wylgcznie wywiadem moze by¢ niewystarczajgce*”. Szczegdlnym przypadkiem wywiadu,
obok wywiadu niestandaryzowanego®” jest wywiad ustrukturyzowany. Jest to rozmowa
ukierunkowana na zdobycie szczegotowej wiedzy o rozmowcy, oceng¢ jego postaw i
zachowan, lecz stanowi tez rozmowe¢ bazujaca na regutach codziennej komunikacji oraz
interakcji migdzyludzkiej. Wazng cecha wywiadu ustrukturyzowanego jest z gory narzucony
sposob badania, ktoérego nie mozna modyfikowaé w trakcie. Klinicysta zadaje gotowe pytania
w okres$lonej kolejnosci, za$ zakres mozliwych odpowiedzi 1 sposob kodowania w arkuszu
rébwniez sa S$cisle okreSlone. Z uwagi na ograniczenie roli diagnosty wywiady
ustrukturyzowane nie ciesza si¢ wielka popularnosécia, jednak wlasnie strukturyzacja
poprawia wiasciwosci psychometryczne tego narzedzia. Celem wprowadzenia elementu
spontanicznosci w badaniu mozna rowniez postuzy¢ si¢ wywiadem ustrukturyzowanym

jedynie czesciowo®*.

343R. Senaka, R. Chaturaka, J. Gamini, The antisocial person: an insight into biology, classification, and
current evidence on treatment, ,,Annals of General Psychiaty”, 2010, tom 9(1).

344].F. Hemphill, S.D. Hart, Forensic and Clinical Issues in Assessement of Psychopathy [w:] .B. Weiner, A.M.
Goldstein (red.), Handbook of Psychology. Volumne 11. Forensic Psychology, Hoboken NJ 2003, s. 88.
Autorzy utozsamiaja pojecie psychopatii, osobowosci psychopatycznej, osobowosci dyssocjalnej i
osobowo§ci antyspotecznej-tamze, s. 87

345Zob. A. Lech, Moralne aspekty opieki nad osobami cierpigcymi na choroby otgpienne, ,,Zeszyty Naukowe
Politechniki Slaskiej. Organizacja i Zarzadzanie”, 2015, z. 85, s. 277.

346T. Cyrkot, L. Gawegda, R. Szczepanowski, Wywiad ustrukturyzowany w ocenie zaburzen psychotycznych na
przykladzie kwestionariusza SANS i SAPS, ,Psychologiczne Zeszyty Naukowe. Polrocznik Instytutu
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2.2.2. Badania genetyczne

Cho¢ genetyka behawioralna (zajmujaca si¢ genetycznym poditozem okreslonych
zachowan) cieszy si¢ rosngcym zainteresowaniem, to jednak stale pojawiaja si¢ watpliwos$ci
na ile ta dziedzina nauki przydatna jest w stosowaniu prawa. Osoby podchodzace sceptycznie
do kwestii tej uzyteczno$ci wskazuja, ze istnieje tu grozba nadinterpretacji rezultatow badan
genetycznych. Programy badawcze, majace na celu identyfikacje podstaw okreslonych cech
behawioralnych (zachowan) musza mierzy¢ si¢ z rdéznicami pomigdzy specyfika badan na
bardzo matych organizmach, a badaniami nad wigkszymi zwierzetami i cztowiekiem. Chociaz
mozliwos¢ wnioskowania o ludzkich zachowaniach w oparciu o wyniki badan
przeprowadzonych na zwierzetach moze wydawac si¢ atrakcyjna, to jednak nie jest poprawna
metodologicznie. Trudno np. znalez¢ tutaj jakie§ odniesienie wynikdw badan nad
zachowaniami muszki owocowki wzgledem kwestii zwigzanych z zachowaniem ludzkim.
Drugim problemem jest przerzucenie odpowiednich pomostéw pomiedzy siatka pojeciows
wypracowang na gruncie genetyki, a pojeciami z zakresu psychologii czy prawa. Mozna
zada¢ sobie pytanie co wiasciwie znaczy, ze poszukiwana jest genetyczna podstawa zachowan
antyspolecznych, w sytuacji gdy na takie zachowania sktada si¢ szerokie spektrum
kryminalnej aktywnosci: przestepstwa przeciwko mieniu, z uzyciem przemocy, przestepczosc
,biatych kohierzykéw”, czy naruszanie bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Przestepczosc
jest bowiem ztozong cecha fenotypowa, zatem bezposrednie uzywanie siatki pojgciowej
wypracowanej na gruncie genetyki w nauce prawa jest niepoprawne metodologicznie®”’.

Celem zilustrowania powyzszego konkretnym przyktadem, mozna powotaé si¢ na
przypadek A. Bayout'a, mieszkajacego we Wioszech algierskiego imigranta, ktory w 2007 r.
zasztyletowal innego obcokrajowca, Filipinczka F.N. Pereza. Postgpowanie dowodowe
wykazato, ze przyczyng zbrodni byt konflikt na tle religijnym, gdyz ofiara miata wy§smiewac
si¢ praktyk religijnych sprawcy, co go zdenerwowato. Polityka karna we Wloszech pozwalata
przypuszczaé, ze oskarzonemu A. Bayout'owi zostanie wymierzona kara 12 lat pozbawienia
wolnos$ci, jednak ostatecznie kara ta byla tagodniejsza, za sprawa argumentow powotanych
przez obronce oskarzonego. Obronca wykazywal bowiem, ze pewne zaburzenia psychiczne

oskarzonego mialy wplyw na jego proces decyzyjny i powinny przemawial za jego

Psychologii Uniwersytetu Zielonogorskiego”, 2016, nr 2, s. 158 i wskazana tam literatura; zob. tez J.K.
Gierowski, Motywacja zabojstw, Krakow 1989, s. 73.
347R. Zyzik, Genetyka behawioralna na sali sqgdowej, ,,Forum Prawnicze”, 2012, nr 3, s. 27-29.
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tagodniejszym potraktowaniem przez sad. W rezultacie, w 1 instancji oskarzonemu
wymierzono kar¢ 9 lat 1 2 miesiecy pozbawienia wolnosci. W toku kontroli odwotawczej
sedzia nabrat watpliwosci co do trafnosci skarzonego rozstrzygnigcia 1 zdecydowat si¢ na
przeprowadzenie dodatkowych czynno$ci dowodowych. W wyniku badan ustalono, ze u
oskarzonego istnieja pewne anomalia w budowie mozgu, dostrzezono réwniez mutacje
genetyczna, o ktérej sadzi si¢, ze ma wptyw na agresywne zachowania. Mianowicie, wykryto
u oskarzonego niska ekspresje genu MAOA (tzw. warrior gene) odpowiedzialnego za
zachowania agresywne i kompulsywne. Dowod ten byt przekonujacy dla sedziego, ktory
obnizyt orzeczong kare o kolejny rok. Z pola widzenia sedziego umknal natomiast fakt, ze
rola genu MAOA nie zostala w nauce w pelni wyjasniona 1 istniejg spory co do tego, w jaki
sposob gen ten wplywa na konkretne zachowanie w konkretnej sytuacji. Powyzszy przyktad
wskazuje, ze w praktyce sadowej, wskutek nieprzygotowania sedziéw, nie ma wigkszego
znaczenia, czy dowody genetyczne sg wiarygodne, czy tez sa one przyktadem tzw. nauki
$mieciowe] (junk science). Kolejnym kazusem z Republiki Wtoch jest przypadek S. Albertani,
ktora odpowiadata karnie za zabojstwo siostry 1 porwanie swoich rodzicéw celem ich
zabojstwa. Ostatecznie, przeprowadzone badania réwniez wykazaly anomalia w budowie
modzgu oskarzonej i nieprawidlowosci w funkcjonowaniu genu MAOA, w rezultacie czego
oskarzona zostata uznana za ,,czesciowo chorg psychicznie” i skazana nie na dozywotnig kare
pozbawienia wolnoSci, lecz na 20 lat pozbawienia wolno$ci**.

Badania prowadzone nad nicieniami oraz muszkami owocoéwkami wykazaty m.in., Ze
nie ma prostej zaleznosci pomigdzy wystgpowaniem konkretnego genu, a konkretnym
zachowaniem jego posiadacza. Wynika to z faktu wystepowania zjawiska plejotropii,
polegajacego na tym, ze jeden gen odpowiada¢ moze za wiele cech fenotypowych. Kolejnym
czynnikiem $wiadczacym o braku bezposredniego wptywu gendw na zachowanie jest to, iz
rézne $rodowiska rozwojowe beda skutkowaé réznymi wzorcami zachowan, nawet w
przypadku organizmow genetycznie identycznych. Zjawisko to nosi nazwe fenotypicznej
plastycznosci. Jednak nawet w przypadku identycznych genow i identycznego Srodowiska
wyhodowane w ten sposob organizmy wykazywa¢ beda inne wzorce zachowan, z uwagi na
wytworzenie si¢ réoznych powigzan synaptycznych (zjawisko ,,szumu rozwojowego™). Jesli
wiec powyzsze prawidlowosci wystepujg rowniez u organizméw bardziej skomplikowanych

niz nicienie 1 muszki owocowki, w tym u ludzi, to przesadzatoby to o niezasadnosci

348Tamze, s. 32.
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twierdzenia, ze same tylko badania genetyczne pozwolityby na zidentyfikowanie o0sob

sktonnych do przemocy®.

2.2.3. Badania laboratoryjne i neuroobrazowanie

Sposréd kilkunastu metod neuroobrazowania wyrdznia si¢ 5 najczesciej stosowanych.
Sa to: tomografia komputerowa (CT), pozytonowa tomografia emisyjna (PET),
elektroencefalografia (EEG), obrazowanie magnetyczno-rezonansowe (MRI) i funkcjonalny
magnetyczny rezonans jadrowy (fMRI). Zastosowanie neuroobrazowania ma istotny potencjat
dla postepowania dowodowego. Nie tylko wykorzystywane jest ono w celu dowiedzenia
wylaczenia, czy ograniczenia poczytalnoSci sprawcy, ale rowniez przydaje si¢ przy
stwierdzaniu, czy dany oskarzony w ogodle dopuscit si¢ zarzuconego mu czynu. Przyktadem
takiego badania jest brainfingerprinting. Badanie to opiera si¢ na zatozeniu, Ze jesli osoba
badana miata wcze$niej kontakt z jakim$ bodZcem, to po ponownym jej wyeksponowaniu na
ten bodziec w jej mozgu w okresie 1/3 sekundy pojawi si¢ fala mézgowa P300, jesli zas
kontaktu takiego nie byto, to fala ta si¢ nie pojawi. Dowod ten wykorzystano m.in. w USA, w
sprawie T. Harringtona, ktory dzigki niemu po 23 latach pozbawienia wolnosci zostat
oczyszczony z zarzutu zabdjstwa®>.

Neurobiologiczne 1 neuropsychologiczne podioze tzw. wolnej woli moze rowniez by¢
przedmiotem analizy w przypadkach osobowosci dyssocjalnej i osobowosci eksplozywne;j
generujacej gniew limbiczny, przy ktorym $swiadomo$¢ staje sie ,.bezradna”. Do struktur
moézgowych objetych dysfunkcjami w osobowosci dyssocjalnej zalicza si¢ nastepujace
struktury®':

-kora orbito-frontalna,

-przednia cze$¢ wyspy,

-przednia i tylnia cze$¢ zakretu obreczy,
-ciato migdatowate,

-zakret parahipokampalny,

-gorny zakret skroniowy,

349Tamze, s. 40.

350R. Zyzik, Dowody neuronaukowe w polskim prawie dowodowym, ,,Forum Prawnicze”, 2013, nr 2, s. 24-26.

351B. Ledwoch, Aplikacyjny charakter neuropsychologii..., s. 83. Autorka poshuguje si¢ pojeciem psychopatii,
nie uzywa pojecia osobowosci dyssocjalne;j.
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-zwoje przypodstawne.

Warianty tych korelatow anatomicznych w zakresie dysfunkcji, czy tez zmian
morfologicznych mogg by¢ réznorodne, ale nie wystarczy samo ich stwierdzenie w badaniach
neuroobrazowania. Istotne jest, czy dysfunkcjom tym towarzysza znaczaco obnizone wyniki
w testach 1 probach badajacych funkcje wykonawcze: refleksyjnos¢, wglad, planowanie
czynnosci, przewidywanie konsekwencji podejmowanych dziatan, zdolno$¢ do samoregulacji
wlasnego zachowania. Zatem, opiniujac w przedmiocie niepoczytalnosci (art. 31 k.k.) biegly
neuropsycholog musi kazdorazowo zintegrowa¢ wyniki pochodzace z badan laboratoryjnych i
neuroobrazowania z materiatem w aktach sprawy pod katem oceny stopnia zorganizowania
(niezorganizowania) zachowania®>.

W literaturze przestrzega si¢ przed pokusa przeceniania dowodoéw neuronaukowych,
jako obiektywnych i bezwptywowych. Wpisuje si¢ to zreszta w szerszy problem wystepujacy
w procesach sadowych, jakim jest istnienie science for hire (nauka do wynajecia) 1 junk
science (nauka $mieciowa, pseudonauka). Nieco innym problemem jest niewlasciwe
zrozumienie, czym w istocie jest dowodd neuronaukowy. Dowody uzyskiwane metoda fMRI
mogg sprawia¢ wrazenie ,,obrazéw” moézgu. W istocie jednak sg to kolorowe obrazki nie
obrazujace pracy mozgu, lecz ilustrujagce poziom hemoglobiny w poszczegdlnych jego
czegsciach. Aktywne czg¢sci mozgu zuzywajg wigeej tlenu, ktory transportowany jest wilasnie
przez hemoglobing, stad tez mozliwe jest wyrdznienie tych cze$ci mozgu na kolorowym
zdjeciu. Nie jest to w zadnym razie obraz pracujacego modzgu, a tym bardziej badanie takie
nie tworzy ,,mapy”’ mysli osoby badanej. Oczywiscie, jego warto$¢ polega na tym, ze w nauce
uznaje si¢, iz pewne fragmenty mozgu odpowiadajg za okreslone zachowania. Trudno jednak
z faktu, ze skoro np. cz¢s¢ moézgu odpowiedzialna za kontrolg zachowan pracuje u badanego
mniej intensywnie, wycigga¢ wniosek o antyspotecznosci (dyssocjalnosci), czy wrecz
kryminalno$ci jego zachowan. Bylaby to niedopuszczalna redukcja zachowania ludzkiego do
aktywnos$ci neurondéw, a takze nieuprawnione ,,przerzucenie mostu” pomie¢dzy naukami
medycznymi, a spolecznymi, w tym prawem 1 kryminologig. Przestgpno$é¢, czy
antyspoteczno$¢ zachowan jest bowiem zlozong cechg fenotypowa, ktérej pojawienie si¢
dyktowane jest czynnikami tak biologicznymi, jak 1 spolecznymi, Srodowiskowymi, czy

kulturowymi. Istotnie jest bowiem, ze aktywno$¢ mozgu u niektdrych sprawcoéw przestepstw

352Tamze, s. 83.
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wykazuje odchylenia od normy medycznej. Jednak przeciez jest wiele przypadkow, w ktorych
sprawca popelnia przestepstwo, a w pracy jego mozgu nie sposob znalez¢ jakiejs anomalii. Z
drugiej strony, uszkodzenia obszaréw mozgu odpowiedzialnych za zachowanie, np. kory
przedczotowej, nie musza skutkowaé zachowaniem antyspotecznym. Wreszcie, nalezy mie¢
na wzgledzie, ze skoro obraz fMRI ma charakter statyczny, to obrazuje pewne procesy w
mozgu na moment wykonania pomiaru. Nie musi to przeciez przesadzac¢ o tym, ze identyczne
procesy zachodzity u osoby badanej w momencie popelnienia zarzucanego jej czynu>.

Z drugiej strony nalezy jednak bra¢ pod uwage pewne poznawcze ograniczenia nauki,
ktore maja charakter co najmniej okresowy. Fakt, Zze na dzien dzisiejszy wyniki badania
aktywno$ci mozgu nie pozwalajg na bezposrednie wnioskowanie o zachowaniach osoby
badanej nie oznacza, ze wnioskowanie takie nie bedzie mozliwe wraz z rozwojem medycyny,
w tym w szczeg6lnosci neurologii. Cho¢ jak wskazano powyzej, zredukowanie zachowan
ludzkich do aktywnos$ci moézgu nie jest dopuszczalne, to jednak twierdzenie takie moze
zdezaktualizowa¢ si¢ wraz ze zdobyciem nowej wiedzy na temat wiasciwosci ludzkiego
mozgu 1 w efekcie, po uzyskaniu pelnej wiedzy na ten temat, zachowanie ludzkie bedzie
mozna ,,zamkng¢” w ramach w pelni poznawalnych proceséw zachodzacych w mozgu.
Nalezy tez stanowczo podkresli¢, ze twierdzenie takie nie wyklucza wolnej woli czlowieka
(ktorej aktywnos$¢ réwniez moze si¢ odznacza¢ w odpowiednich, poznawalnych procesach
biochemicznych) jak tez nie neguje faktu, ze zachowania ludzi maja silne, kulturowe, czy
srodowiskowe uwarunkowania. Trzeba tez wskazaé, ze czym innym jest samo zachowanie
cztowieka (np. sklonno$¢ do agresji), ktore w ramach pelnej wiedzy o aktywnosci mozgu
moze daé si¢ ,,odczyta¢” na podstawie obserwacji mézgu, czym innym jest spoleczna ocena
tego zachowania (np. kwalifikowanie aktow agresji jako dzialanie antyspoteczne, czy
przestepne). Co do tej drugiej kwestii, wydaje si¢, ze nawet petna wiedzy o zalezno$ciach
miedzy aktywnos$ciag mozgu, a zachowaniem czlowieka, nie pozwoli wprost okresli¢, ze dany
cztowiek ma sktonnos$ci przestgpcze (antyspoleczne), albowiem taka kwalifikacja danych
zachowan zawsze bedzie elementem ze sfery kultury, nie za$ przyrody tak jak aktywnos¢
mozgu.

W jednej z metaanaliz wskazano, ze duzym problemem w badaniach psychiatrycznych
jest wyselekcjonowanie homogenicznych grup osob badanych. Optymalnie bytoby, gdyby

kazda grupa badawcza uzywata tych samych poj¢¢, terminologii i kryteridéw diagnostycznych.

353. Zyzik, Dowody neuronaukowe w..., s. 30-32.

122



W omawianym badaniu autorzy przyjeli termin ,,psychopatia”, jednak zauwazyli, ze glowne
systemy diagnostyczne postuguja si¢ pojeciami ,,zaburzenia dyssocjalne” (ICD-10) 1
»zaburzenia antyspoteczne” (DSM-IV). W ramach zbierania danych do ww. metaanalizy
skorzystano z bazy PubMed w poszukiwaniu stow takich jak ,,psychopathy”, ,antisocial
personality disorder”, ,,dissocial personality disorder”, ,violence”, ,image”, ,jimagining”.
Przeanalizowano 5 opracowan opartych na neuroobrazowaniu strukturalnym i 15 opracowan
opartych na neurobrazowaniu funkcjonalnym (czynno$ciowym)**.

Autorzy wskazali w pierwszej kolejnosci, ze z uwagi na trudnosci z okres§leniem
jednolitych przypadkow 1 grup kontrolnych, metaanaliza 5 opracowan opartych na
neuroobrazowaniu strukturalnym nie doprowadzita do uzasadnionych wnioskéw. Natomiast w
kwestii badan opartych na neurobrazowaniu funkcjonalnym udato si¢ poczyni¢ pewne
konkluzje. Istnieja dowody na zwigzek pomigdzy obnizeniem metabolizmu w korze czolowej,
a zachowaniami agresywnymi, gwattownymi i zabojstwami. U zabdjcéw zauwazono rowniez
obnizony metabolizm w zakrecie katowym oraz w ciele modzelowatym. Odnotowano
rowniez zmniejszenie perfuzji czolowej (przeplywu pltyndéw) przy antyspolecznych
zachowaniach. Zaobserwowano rowniez zwigkszong aktywno$¢ w placie czotowym i ptatach
skroniowych w sytuacji, gdy badany odbierat komunikaty nacechowane emocjonalnie. Moze
to Swiadczy¢ o tym, ze w przypadku osobowosci dyssocjalnej przetworzenie tego typu
informacji wymaga wickszego wysitku. W innym badaniu w zakresie przetwarzania
komunikatéw nacechowanych emocjonalnie wykazano dysfunkcje w zakrgcie czotowym
przednim. Wykorzystanie pozytywnych i negatywnych emocji w badaniach wykazato istotne
roznice w aktywnosci ptatdow czotowych i ptatow skroniowych u oséb dyssocjalnych z
kryminalng przesztoscig oraz zdrowych badanych. Wyniki te sg zgodne z klinicznym opisem
osobowosci dyssocjalnej, ktorej cechg jest wlasnie brak normalnych reakcji emocjonalnych’>.

Funkcjonalne (lecz nie strukturalne) neuroobrazowanie wyraznie sugeruje, ze u 0sob z
osobowoscig dyssocjalng wystepuja dysfunkcje ptatow czotowych, skroniowych, a takze
zakretu katowego 1 ciata modzelowatego, jednak autorzy metaanalizy wskazuja, ze dla

potwierdzenia tej tezy nalezy prowadzi¢ dalsze badania. Oméwione wyniki zdaniem autoréw

354S. Pridmore, A. Chambers, M. McArthur, Neuroimaginig in psychopathy, ,,Australian and New Zeland
Journal of Psychiatry”, 2005, tom 39, zeszyt 5, s. 857, 863. Neuroobrazowanie strukturalne zajmuje si¢
strukturg ukladu nerwowego i diagnoza wewnatrzczaszkowych choréb (np. nowotowow) i urazow-
https://en.wikipedia.org/wiki/Neuroimaging#Indications [dost¢p na dzien 15 pazdziernika 2018 r.], natomiast
neuroobrazowanie funkcjonalne ma za zadanie mapowanie funkcji umystowych-A. Maryniak, Rola
neuropsychologii klinicznej w epoce neuroobrazowania, ,,Polski Przeglad Neurologiczny”, 2012, tom 8 (4),
s. 159.

3558S. Pridmore, A. Chambers, M. McArthur, Neuroimaginig in psychopathy..., s. 863.
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mozna umiesci¢ w szerszej perspektywie, przy zwrdceniu uwagi na wcigz rosnace techniczne
mozliwosci badan zaburzen psychicznych. Moze jednak uptyna¢ trochg czasu, zanim uda si¢
rozpozna¢ pierwotng patologie bedaca przyczyng powyzszych dysfunkcji*.

Badania o0sob ze spektrum osobowosci dyssocjalnej odbywaty si¢ juz wczedniej. Tak
jak powyzej, tu rowniez szczeg6lng rolg przypisywano dysfunkcji ptatow czolowych i
skroniowych. Zdaniem Flo-Henry'ego, odwotujacego si¢ do koncepcji asymetrii
funkcjonalnej potkul moézgowych, dysfunkcje wymienionych czesci mozgu u osob
dyssocjalnych sg glebsze po lewej stronie, zatem dotycza bardziej lewego ptata czotowego i
lewego ptata skroniowego. Stanowisko takie zgodne jest z wynikami badan
zapoczatkowanych jeszcze w latach 60. XX w., ktore wykazaly, ze u mlodziezy dyssocjalnej
inteligencja werbalna jest na poziomie ponizej przeci¢tnej, co sugerowatoby wiasnie
dysfunkcje lewej potkuli moézgowej. Z drugiej jednak strony, badania seryjnych zabdjcow na
tle seksualnym wykazaty u nich przecigtng albo ponadprzecietng inteligencje. Abstrahujac od
tego, zwykle przyjmuje si¢, ze lezje platow czotowych prowadza do rozhamowania
zachowania w stopniu naruszajagcym ogolnie przyjete. Uszkodzenia te, zwane powszechnie
zespolem czotowym, szczegolnie duze znaczenie maja w razie uszkodzenia podstawowej
powierzchni czolowej, zwanej orbitalng lub nadczolowa. W nazewnictwie psychiatrycznym
zespot czolowy jest jednym z przyczyn charakteropatii. Do jego objawow zaliczane sg m.in.
niedbatos$¢ o stan zdrowia, zanik taktu i dobrych manier, rozpasanie seksualne, pobudliwos¢
psychoruchowa, stany euforyczne tatwo przechodzace w rozdraznienie. W literaturze zwraca
si¢ uwage na zaburzenia podstawy czolowej, przejawiajace si¢ w zakloceniu przeptywu
impulsow pomiedzy korg czotowa, a ukladem limbicznym, co przejawia si¢ w zmniejszonej
kontroli nad zachowaniem(wybuchy agresji, zachowania gwaltowne). Pomimo, Ze osoby te
zachowuja sprawno$¢ intelektualng 1 potrafig odrézni¢ dobro od zta, to zachowaniom tym nie
towarzyszy emocjonalny rezonans. Zdaniem Bensona $wiadczy to o uszkodzeniu nie tylko
podstawy czotowej, ale rowniez bocznych czesci ptatow czotowych. W ujegciu anatomicznym
wskazano na hamujacy wplyw czgsci podstawno-bocznej platdéw czotowych na struktury
czotowe potozone przysrodkowo i srodmoézgowie. Probg wyjasnienia dysfunkcji czotowych u
0s6b z osobowoscig dyssocjalng podjeli tez Goldstein i Primeau. Wg nich najwazniejszg role
peni tu zaburzenie funkcji wykonawczych, od lat uznawane za typowy objaw uszkodzenia

ptatow czotowych. Istota tych zaburzen jest ograniczenie mozliwosci wygaszania

356Tamze, s. 863-864.

124



niepozadanych, spontanicznie pojawiajacych si¢ reakcji, przy jednoczesnym zachowaniu
zdolnosci myslenia oraz prawidlowej dynamice procesOw psychicznych. W badaniach
eksperymentalnych zauwazono, ze elektryczna stymulacja brzuszno-bocznego jadra ciala
migdatlowatego, tak jak stymulacja przysrodkowej czesci podwzgorza, wywoluje 1 wzmacnia
wybuchy gniewu, podczas gdy draznienie grzebietowo-przysrodkowego obszaru ciata
migdalowatego dziata hamujaco na reakcje agresywne. W przypadku uszkodzen organicznych
czesto pojawia tzw. wsciektos¢ patologiczna, ktéra od ,,zwyktej)” rozni si¢ nadmierng reakcja
na niespecyficzny i niezagrazajacy bodziec, szybko si¢ rozwija i trudno ja pohamowac*”’.

Obok zaburzen poznawczych odnotowuje si¢ réwniez rdznego typu zmiany
emocjonalno-osobowosciowe, np.: impulsywnos$¢, deficyt leku, ostabienie kontroli. W
zestawieniu z zespotem czotowym nat¢zenie tych czynnikéw oceniane jest jako mniejsze.
Niektorzy autorzy twierdza, ze osoby z dysfunkcjami skroniowymi sg bardziej sktonni do
popelnienia przestepstw o charakterze seksualnym, w tym przestgpstw z kazirodztwem i
pedofilia w tle, za$ ci z uszkodzonymi platami czolowymi bardziej sklonni sg do
dokonywania rozbojow. Z twierdzen Hare'a wynika, ze u os6b z osobowoscig dyssocjalng
okreslanych jako psychopaci odnotowuje si¢ subtelne zmiany w placie potylicznym (minimal
brain disfunction), ktére wptywa na zwigkszenie aktywno$ci fal mozgowych w tej czgsci
mozgu, co rzutuje na zachowanie tych 0sob**.

Odmiennosci odnotowywane s3 w aktywnosci mozgu osOb z osobowoscig
dyssocjalng, a u osoéb bez tego zaburzenia-w postaci odchylonych od normy zapisow
aktywnos$ci bioelektrycznej mozgu (EEG). Ogoétem 50-80% o0so6b okreslanych jako
psychopaci wykazuje odmienny zapis EEG, przy czym odmiennos$¢ ta polega na obnizeniu
aktywnosci fal mézgowych. Z kolei taki zapis jest wskaznikiem pobudzenia aktywnosci
korowej u tych oséb, co oznacza obnizenie reaktywnos$ci na bodzce zewnetrzne. Z badan R.D.
Hare'a wynika, ze od strony fizjologicznej u 0séb z osobowoscig dyssocjalng okreslanych
jako psychopaci wystepuje zaburzona fluktuacja rownowagi adrenergiczno-cholinergicznej
oraz zmniejszenie czynnosci nerwu biednego. W badaniach J. Heitzmanna i T. Zyssa
wykazano, ze u o0sob okre$lanych mianem psychopatéw wykazujacych agresje wskaznik
nieprawidlowosci jest bardzo wysoki i wynosi 65-75%, natomiast u psychopatéw nie
wykazujacych agresji wskaznik ten nie odbiega od wynikdéw 0sdb z grupy kontrolnej. Zmiany

te wystepuja najczesciej w okolicach tylnoskorniowej prawej i rzadziej-potylicznej. Obrazy te

357B. Pastwa-Wojciechowska, Psychopatyczne zaburzenia osobowosci..., s. 213-214.
358Tamze, s. 215.
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przypisywane sa opoznieniu w dojrzewaniu OUN, natomiast sg rowniez poglady, ze
patologiczny zapis EEG wynika z uszkodzen czaszki, bioragc pod uwage liczbe bojek, w
jakich uczestniczyly osoby, u ktérych nieprawidtowosci te wykazano. Odsetek zapisow

obrazujacych nieprawidtowosci jest wigkszy u recydywistow*™.

2.3. Spoleczne funkcjonowanie o0sOb z osobowoscia
dyssocjalng

Wskazuje si¢, ze osobowo$¢ dyssocjalna utrudnia rozréznianie norm moralnych od
norm konwencjonalnych. Przy czym za normy moralne w tym znaczeniu rozumie si¢ takie
nakazy 1 zakazy, ktére majg zabezpiecza¢ ludzi przed wyrzadzeniem im szkody, natomiast za
normy konwencjonalne uznaje si¢ takie nakazy i zakazy, ktére utatwiaja ludziom interakcje,
komunikacje 1 wspoétprace. Niekiedy normy konwencjonalne posiadajg swoj ,,odpowiednik”

wsréd norm moralnych, jednak nie jest to regutg®®

. W badaniu Blaira przeprowadzonym
wsroéd wieznidow z osobowosciag dyssocjalng oraz bez tego zaburzenia badanym przedstawiono
szereg hipotetycznych sytuacji, w ktorych czes$¢ opisywata naruszenie norm moralnych (np. w
klasie jedno dziecko uderza drugie dziecko), a czg¢$é-naruszenie norm konwencjonalnych (np.
w klasie dziecko siedzi plecami do nauczyciela). Badanym nie sugerowano jednak, ze opisane
sytuacje stanowig naruszenie norm. Zadano im natomiast pytanie, czy ich zdaniem osoby
przedstawione w sytuacjach postapily dobrze, czy Zle. W razie, gdy badany wybierat
odpowiedz ,,zle” proszono go o uzasadnienie swojego osadu. Uzasadnienia jakie w takich
przypadkach byly podawane przez badanych mozna podzieli¢ na 5 grup: 1) czyn wyrzadzat
szkode innym, powodowat cierpienie; 2) czyn naruszal obowigzujaca norme; 3) czyn byt
zachowaniem niegrzecznym; 4) czyn skutkowal zaburzeniem porzadku; 5) inne. Wigzniowie
z osobowoscia dyssocjalng znacznie rzadziej niz wigzniowie bez tego zaburzenia wybierali
uzasadnienie wskazane w pkt 1. Dla sytuacji, ktore nalezato zakwalifikowa¢ jako naruszenie
norm moralnych badani z osobowoscig dyssocjalng wybierali uzasadnienie z pkt 1 w 3,75 %
przypadkoéw, przy 27,5 % w grupie wigzniow bez tego zaburzenia. Natomiast dla sytuacji,

ktére nalezalo zakwalifikowaé jako wystepki konwencjonalne odsetek uzasadnien z pkt 1

359Tamze, s. 215-216.
360W. Janikowski, Amoralizm i psychopatia, ,,Analiza i Egzystencja”, 2008 nr 8, s. 38-40. Autor uzywa pojgcia
»psychopatia”, nie postugujac si¢ przy tym pojeciem ,,o0s0bowos¢ dyssocjalna”.
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wynosil odpowiednio 0 % dla wigznidw z osobowoscig dyssocjalng i 3,75 % dla wiezniow
bez tego zaburzenia. Z rezultatu powyzszego badania wynika, ze dla oséb z osobowoscig
dyssocjalng mysl, ze ich zachowanie moze powodowac cierpienie innego czltowieka ma
znacznie mniejsze oddziatywanie motywacyjne przy podejmowaniu decyzji. Poniewaz
praktyczny wzglad na dobro innych ma dla nich mniejsze znaczenie, trudno im rozréznié
kiedy jakie$ zachowanie narusza norme moralna, a kiedy-norme konwencjonalng™'.

W literaturze podnosi si¢ roéwniez, ze poszukiwanie bodzcow wywolujacych
ekscytacje, w patologicznym wymiarze, jest centralnym komponentem dyssocjalnosci w
zaburzeniach osobowosci. Osoby z zaburzeniami dyssocjalnymi maja wysoki prog ekscytacji.
Przeglad badan dokonany przez D. Jolliffe 1 D.P. Harringtona wykazal, ze poszukiwanie
ryzyka i podejmowanie impulsywnych, ryzykownych zachowan sa dobrymi predyktorami
zachowan przemocowych w wieku dorostym. Pozornie wynikom tym moglyby przeczy¢
wyniki badan prowadzonych przez G.H. Gudjonsson'a, G.H. Wells'a i S. Young'a. Badanie
przeprowadzono z udziatem 196 mezczyzn skazanych za przestepstwa, w tym 20 z nich
skazanych byto za przestgpstwa z uzyciem przemocy. Ekscytacja jako motyw popelnienia
przestepstwa korelowaty umiarkowanie, ale istotnie z osobowoscig sadystyczng oraz ulegla,
ale nie z osobowoscia dyssocjalng. Jednakze wada tego badania bylo uzycie narzg¢dzia
pomiarowego Millon Clinical Multiaxial Inventory (MCMI), ktore krytykowane jest z uwagi
na jego samoopisowy charakter, co prowadzi do przeszacowania w diagnozie. Co wigcej, w
badaniu nie uwzgledniono korelacji motywacji z okreslonymi rodzajami przestgpstw. Wnioski
z powyzszych uchybien wskazuja na konieczno$¢ uwzglednienia powyzszych czynnikéw w
przysztych badaniach®®,

Wskazuje si¢ rowniez na istotng umiejetnos¢ rozpoznawania emocji u innych osob na
podstawie ich wyrazu twarzy. Umozliwia to wlasciwe poznanie spoleczne, za§ uposledzenie
tej umiejetnosci moze prowadzi¢ u odbiorcy do agresywnych zachowan wynikajacych z
niezrozumienia sygnatow. Badanie przeprowadzone na 12 pacjentach z osobowoscia
dyssocjalng doprowadzito do wniosku, ze procesy zachodzace w mozgach tych pacjentow w
reakcji na przedstawiane im rézne wyrazy twarzy na ekranie monitora komputerowego byty

pytkie®®,

361Tamze, s. 40-41.

362R.C. Howard, The quest of excitement: a missing link between personality disorder and violence?, ,,The
Journal of Forensic Psychiatry & Psychology”, tom 22, nr 5, s. 700. W publikacji utozsamiono antyspoteczne
i psychopatyczne zaburzenia osobowosci, postugujac si¢ rowniez pojeciem dyssocjalnego zachowania,
jednak nie wskazano w jakiej relacji pojecia te odnosza si¢ do osobowosci dyssocjalne;.

363B. Zhang, Ch. Shen, Q. Zhu, G. Ma, W. Wang, Processing of facial expressions of emotions in Antisocial,
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Badania wskazuja réwniez, ze osoby z cechami typowymi dla osobowosci
dyssocjalnej majg bardziej utylitarne preferencje w wyborach moralnych, czyli kieruja si¢
rachunkiem zyskow 1 strat czgsciej niz osoby bez takich zaburzen. W pewnym stopniu jest to
zbiezne z wynikami badah nad osobami z uszkodzeniami moézgu w obszarze
odpowiedzialnym za emocje, gdzie pacjenci tacy czgsciej wybierali utylitarne rozwigzania niz
osoby zdrowe, tj. takie ktore nie doznaty tego rodzaju uszkodzen***

Wskazuje si¢ rowniez na istotng korelacje pomig¢dzy uzaleznieniem od alkoholu, a
wystepowaniem osobowosci dyssocjalnej. Wskazuje sie, ze wsrdd osob uczestniczacych w
terapiach przeciw uzaleznieniu alkoholu jest nadreprezentacja, w poréwnaniu z ogodtem
populacji, oséb z dyssocjalnym zaburzeniem osobowosci. W grupach takich ok. 5 % kobiet i
10-20% mezczyzn ma osobowo$¢ dyssocjalng, ktorej objawy pojawialy si¢ jeszcze przed
uzaleznieniem. Osoby, ktore wykazuja cechy osobowosci dyssocjalnej 21 razy czesciej, niz
osoby bez tego zaburzenia. Szacuje si¢, ze okoto 80% 0s6b z osobowoscia dyssocjalng bedzie
miato w swoim zyciu istotne problemy z alkoholem. Badania pokazaty rowniez, ze osoby, u
ktorych osobowo$¢ dyssocjalna wystapita przed uzaleznieniem od alkoholu, spozywaja go
wiecej i majg wigcej problemoéw z alkoholem, niz osoby bez tego zaburzenia®®,

Prowadzono rowniez badania dotyczace zwiazku perfekcjonizmu z osobowoscia
dyssocjalng, w rezultacie ktorych wskazano, ze u takich o0sob perfekcjonizm moze
wystepowac jako peryferyjny element osobowosci 1 wptywac¢ na wzmocnienie cech patologii

osobowosci*®.

Narcissistic and Schizotypal personality disorders:An event-related potential study, ,Personality and
Individual Differences”, wrzesien 2016, tom 99, s. 1-6. W publikacji utozsamiono pojecia dyssocjalnej
osobowosci 1 antysocjalnej osobowosci.

364T. Chirkowska-Smolak, M. Smolak, Oceny moralne w rozumowaniu sedziowskim, ,Ruch Prawniczy,
Ekonomiczny i Socjologiczny”, 2017, z. 2, s. 44. Autorka i autor posluguja si¢ pojgciem ,,0sobowosci
psychopatycznej”. Z kolei z artykutu wskazanego przez ww. wynika, ze w oryginale autorka i autor ww.
badan postugiwali si¢ pojeciem osobowosci antysocjalnej-zob. D. Bartels, D. Pizzaro, The mismeasure of
morals: antisocial personality traits predict utilitarian responses to moral dilemas, ,,Cognition”, 2011, nr
121, s. 154-161 za: tamze.

365D. Skrila, Alkohol, agresija in nasilje, ,,Zdravniski Vestnik ”, 2005, nr 9, s. 536. Autorka postuguje si¢
zamiennie pojeciami osobowosci dyssocjalnej i osobowosci antysocjalnej, aczkolwiek wskazuje na rdznice
miedzy tymi pojeciami, precyzujac w szczegolnosci, iz prowadzone badania opieraty si¢ na kryteriach
klasyfikacyjnych z DSM-IV.

366S.B. Sherry, P.L. Hewitt, G.L. Flett, D.L. Lee-Baggley, P.A. Hall, Trait perfectionism and perfectionistic self-
presentation in personality pathology, ,,Personality and Individual Differences”, tom 42, nr 3, s. 477. W
publikacji pojecie osobowosci dyssocjalnej uznano za zblizone do pojecia osobowosci antyspotecznej-s. 479.
Nie operowano natomiast pojeciem psychopatii.
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2.4. Osobowos¢ dyssocjalna a przestepczosé

Dane na temat odsetka os6b z osobowoscig dyssocjalng sg nieznacznie zroznicowane.
Podaje si¢, ze odsetek takich osob w spoleczenstwie stanowi mniej niz 1 procent populacji i
ok. 1 na 150 oséb dotknigta jest tym zaburzeniem. Na catym $wiecie daje to ok. 29 mln 0s6b z
dyssocjalnym zaburzeniem osobowosci. Natomiast w zaktadach karnych odsetek wiezniow z
tego rodzaju zaburzeniami wynosi 15-35%, rowniez w wigzieniach o zaostrzonym rygorze*®’.

Inne dane wskazuja, ze osobowo$¢ dyssocjalna wystepuje u ok. 1-2 % ludnosci.
Jednak w grupie oséb wchodzacych w konflikt z prawem karnym odsetek sprawcow z
osobowoscig dyssocjalng jest znacznie wyzszy 1 stanowi az 20% wsrdéd osadzonych w
zaktadach karnych, a osadzeni z tymi zaburzeniami sg odpowiedzialni za 50%
najgrozniejszych przestepstw .

W badaniach amerykanskich i angielskich odsetek 0sob z dyssocjalnymi zaburzeniami
osobowosci wahat si¢ w granicach 15-65%, przy czym glebokie zaburzenie dotyczyto 8-11%.
Z kolei w przytaczanych polskich badaniach kryminologicznych rozpigtos¢ wynosita od 5 do
52%%.

W innych badaniach, majacych na celu okre§lenie réznic w czgstotliwosci
wystepowania osobowosci dyssocjalnej u kobiet i mezczyzn wskazano, ze osobowos$¢
dyssocjalna wystepuje u 65% kobiet i 80% mezczyzn, osadzonych w zakladach karnych’™.
Konkluzja, ze osobowo$¢ dyssocjalna wystepuje czesciej u mezczyzn niz u kobiet znajduje
potwierdzenie w wynikach badan przeprowadzonych przez American Psychiatric Association,
z ktorych wynika, ze osobowos$¢ dyssocjalng ma 1% kobiet i 3% mezczyzn®''. Z literatury
wynika jednak, ze osoby poddawane badaniom pod katem wystgpowania osobowosci
dyssocjalnej w wiekszosci sa plci meskiej, za$ stosunkowo malo uwagi poswieca sie

pacjentom plci zefiskiej’’?. W bardziej poglebionej analizie w tym zakresie wskazano na

367K. Kiehl, The Psychopath Whisperer...,s. 35.

368M. Matecki, R. Zyzik, Poczytalnosc i wina..., s. 161.

3691. Niewiadomska, Osobowosciowe uwarunkowania skutecznosci kary pozbawienia wolnosci, Lublin 2007, s.
195-196. Autorka zamiennie uzywa pojeé ,,osobowos$¢ antyspoteczna” i ,,psychopatia”.

370M.L. Silverstein, Disorders of the..., s. 157.

3718S. Bokuniewicz, Funkcjonowanie w srodowisku..., s. 173-174.

372R. Wynn, M.H. Hoiseth, G. Pettersen, Psychopathy in women...s. 257. W publikacji wprost odrézniono
psychopatie, osobowos¢ dyssocjalng i osobowos¢ antysocjalna, wskazujac, ze psychopatia jest wezsza od
dwoch pozostatych kategoria medyczna. Wskazano, ze 1/3 0sob z rozpoznaniem osobowosci antysocjalnej
spelnia diagnostyczne kryteria psychopatii. Jednoczesnie wskazano, ze z uwagi na bogatsze kryteria
charakteryzujace osobowos¢ dyssocjalng, obejmujace sfer¢ emocjonalng i stosunki migdzyludzkie, jest ona
blizsza koncepcji psychopatii-tamze, s. 258.
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réznice w manifestowaniu si¢ osobowosci dyssocjalnej u mezczyzn i kobiet. Kobiety bardziej
sktonne sa do manipulowania, czes$ciej uzywaja flirtu, natomiast mezczyzni z tg samg
sktonnoscig czesciej uciekaja si¢ do klamstwa i1 nieuczciwosci. Jezeli chodzi o aktywnos$¢
kryminalna, to kobiety czeg$ciej zajmuja si¢ oszustwami, czy defraudacjami, podczas gdy
mezezyzni popelniajg przestgpstwa z uzyciem przemocy. Jesli za§ chodzi o forme
przejawiania agresji, to mezczyzni czeSciej przejawiajg agresje fizyczng, podczas gdy
przemocowe zachowania kobiet majg forme¢ werbalng i relacyjng. Stad tez zachodzi ryzyko
manipulowania otoczeniem przez kobiety w celu marginalizacji pozycji pokrzywdzonych ich
zachowaniami, czy tez mozliwo$¢ szantazowania bliskich o0sob samouszkodzeniami.
Wskazuje si¢ rowniez, ze w przypadku kobiet mniejsza rol¢ niz u mezczyzn peini
powierzchowny urok oraz wyobrazenia wielkosciowe o swojej osobie. Twierdzi si¢ rowniez,
ze normy spoleczne wptywaja na motywacj¢ do réznych zachowan. I tak na przyklad kobiety
prowadza rozwiazly tryb zycia, gdyz licza na finansowe korzysci, poniewaz na Zachodzie
finansowa zalezno$¢ kobiety od mezczyzny nie jest sprzeczna z normami spotecznymi,
podczas gdy sytuacja odwrotna moze prowadzi¢ do zarzucenia mezczyznie, ze prowadzi
pasozytniczy tryb zycia’”, jednak stuszno$¢ tego twierdzenia powinna budzi¢ watpliwosci.

Wskazuje si¢ rowniez na tendencj¢ do ,,Smielszego” diagnozowania osobowos$ci
dyssocjalnej wsrod osob osadzonych w zakladach karnych, w poréwnaniu z osobami
zyjacymi na wolnos$ci*’*.

W toku badan przeprowadzonych w latach 1975-1996 na 204 me¢zczyznach skazanych
lub podejrzanych o zabdjstwo lub jego usitowanie, poddanych obserwacji wynika, ze
charakteropatig dotkniete byto 45%, socjopatig-34%, psychopatig-27%"".

W toku badan przeprowadzonych w 2013 r. na 112 skazanych przebywajacych w
Zakladzie Karnym we Wronkach, przeznaczonym dla recydywistow penitencjarnych,
wystepowanie osobowos$ci dyssocjalnej (nieprawidtowej) stwierdzono 61 razy, za$
psychopatii-2 razy’’®. Zachowania kryminalne sg czesto interpretowane jako objaw

1377

psychopatii®’’.

373Tamze, s. 260.

374M.L. Liverstein, Disorders of the...,., s. 157.

375B. Kolasinski (recenzja), 4. Wolska, ,, Zabdjcy..., 87-88.

376K. Yuczak, Niepsychotyczne zaburzenia psychiczne wsrod recydywistow penitencjarnych, ,Przeglad
Prawniczy, Ekonomiczny i Spoteczny”, 2014, nr 2, s. 29. Autorka pod poje¢ciem ,,psychopatii”™ rozumie
dyssocjalne zaburzenia o charakterze organicznym-zob. tamze, s. 30.

377K. Gradon, Zabojstwo wielokrotne. Profilowanie kryminalne, Warszawa 2010, s. 105. Autor utozsamia
pojecie ,,psychopatii” z pojeciem antyspolecznego zaburzenia osobowosci zdefiniowanego wg klasyfikacji
DSM-tamze, s. 105.
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Badania dotyczace cierpigcych na schizofreni¢ sprawcow zabdjstw popetnionych w
latach 1981-2011 na terytorium Republiki Czuwaskiej wykazaly silng korelacj¢ pomigedzy
recydywa w tym zakresie, a cechami osobowosci dyssocjalnej. Wsrdd 133 nie-recydywistow,
13 sprawcow przypisano cechy tego zaburzenia, w wigc u ok. 10%. Natomiast wsrod 16
recydywistow, cechy osobowosci dyssocjalnej wystapily u 5 0séb, a wiec u ok. 31%°™.

W tym $wietle za mato prawdopodobny nalezy uzna¢ wynik badan wskazujacych, ze u
75% o0sO0b naruszajacych normy prawne diagnozowana jest psychopatia/zaburzenia
antyspoleczne®”. W tym samym opracowaniu wskazano jednak inne badania, w ktorych
wsérdd osob tamigcych normy prawne rozpoznano psychopatie w 31% (mezczyzni) 1 11%
(kobiety)*™’, wiec jak wida¢ w takim rozrzucie danych gubig si¢ sami autorzy opracowan.

Wsrod oséb dokonujacych samouszkodzen w ramach izolacji penitencjarnej jest duza
liczba 0s6b z zaburzong osobowoscia, czesciej z osobowoscig dyssocjalng niz z zaburzeniami
nerwicowymi lub upo$ledzeniem umystowym™'. Wskazuje sie, ze osoby z osobowoscig
dyssocjalng w sposdb odmienny funkcjonujg w ramach izolacji penitencjarnej. W ramach
zachowan autoagresywnych wsrdéd osadzonych wyrdznia si¢ dwa podstawowe wzorce
zachowan: impulsywno-eksplozywny 1 premedytacyjno-depresyjny. Pierwszy wigze si¢ z
autoagresja w warunkach silnego napigcia psychicznego 1 znacznego pobudzenia
emocjonalnego, a wigc w sposob chaotyczny 1 nieoczekiwany dla otoczenia. Drugi z kolei
wigze si¢ z dhlugotrwale obnizonym nastrojem, poczuciem beznadziei 1 rezygnacji,
jednocze$nie dziatanie jest zaplanowane i1 przemys$lane. Pierwszy z opisanych wzorcoéw jest
charakterystyczny dla 0sob z osobowoscig dyssocjalng®™.

Ponadto zauwazy¢ nalezy, ze cho¢ samobdjstwo jako takie nie jest wspotczesnie
uznawane za przestepstwo, to kryminalizowany jest udzial w cudzym samobdjstwie. W tym
kontekscie istotne jest, ze za jedno ze zrodet samobdjstw uwaza si¢ wlasnie osobowos$¢
dyssocjalng®®’.

Badania wskazuja rowniez na dysfunkcje czynnos$ci seksualnych u oséb z

378A. Golenkov, M. Large, O. Nielssen, A 30-years study of homicide recidivism and schizofrenia, ,,Criminal
Behaviour and Mental Health”, 2013, nr 23, s. 349-352. W publikacji wskazano, ze jako cechy osobowosci
dyssocjalnej rozumie¢ nalezy znaczny brak empatii, impulsywno$¢ istniejaca w dluzszym okresie oraz
spotecznie nicodpowiedzialne zachowania-tamze, s. 349.

379Takie dane wskazane przez T. Millona i R. Davisa przywotuje B. Pastwa-Wojciechowska-zob. B. Pastwa-
Wojciechowska, Psychopatyczne zaburzenia osobowosci..., s. 205.

380Zob. tamze, s. 208-209 i wskazana tam publikacja M. Granna.

381IN. Malec, Podkultura wiezienna a samouszkodzenia, ,,Studia Prawnicze i Administracyjne”, 2012 nr 1, s.
129.

382Tamze,s. 126.

383R. Tokarczyk, Smieré jako fenomen prawny, ,,Annales UMCS”, 2000, tom XVLIL s. 81.
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osobowoscig dyssocjalng, co przejawia si¢ w podejmowaniu ryzykownych zachowan
seksualnych oraz stosowaniu przemocy seksualnej®™. Ponadto wskazuje sie rowniez, ze
osobowos¢ dyssocjalna jest zaburzeniem niekiedy wspotwystepujacym z pedofiliag*®. Sposrod
72 przebadanych w 2002 r. osagdzonych w sprawach o czyn z art. 201 § 1 lub 2 k.k. (w sadach
4 apelacji: lubelskiej, poznanskiej, biatostockiej i katowickiej) u 23 stwierdzono osobowos¢
dyssocjalng®®®. Z kolei z badan przeprowadzonych na podstawie opinii sgdowo-
psychiatrycznych w sprawach 52 sprawcoéw molestowania seksualnego przebywajacych w
Szpitalu dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych w Starogardzie Gdanskim w latach 1971-1995
wynika, ze u 15 z nich (j. 29% ogo6tu) rozpoznano zaburzenia osobowos$ci i osobowos$é

niedojrzatg®™’.

384M. Janus, A. Szulc, Seksualnosé¢ osob dyssocjalnych, ,,Psychiatria Polska” 2016 nr 50(1), s. 195. Autorki
utozsamiajg pojecia osobowosci dyssocjalnej i antyspoteczne;.

385M. Mozgawa, M. Budyn-Kulik, Prawnokarne aspekty pedofilii. Analiza dogmatyczna i wyniki badan
empirycznych, ,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych”, 2006, nr 2, s. 48. Autor i autorka postuguja
si¢ pojeciem osobowos$ci nieprawidtowej, nie precyzujac w jakiej relacji pozostaje ona do poje¢ osobowosci
dyssocjalnej, antyspotecznej i psychopatii.

386Tamze, s. 65-67. Autor i autorka postuguja si¢ pojeciem osobowosci nieprawidtowe;.

387J. Mastowski, A. Venulet, K. Kotacz, W. Czapski, Proby klasyfikacji typologicznej sprawcow molestowania
seksualnego dzieci na podstawie analizy orzeczen sqdowo-psychiatrycznych, ,Postepy Psychiatrii i
Neurologii”, 2002, nr 11, suplement 2 (15), s. 42. W publikacji nie wskazano w jakiej relacji pojecie
osobowosci niedojrzatej pozostaje w relacji do pojg¢ osobowosci dyssocjalnej, antyspotecznej i psychopatii.
Wskazano, ze postuzono si¢ kryteriami i terminologii ICD-10, DSM-IV w modyfikacji Beiera i wlasnej. W
opracowaniu wskazuje si¢ réwniez pojecie osobowosci dyssocjalnej, jako jednego z typéw dewiacyjnych
zachowan seksualnych i zastgpczych (parafilii), gdzie typ ten reprezentowato 5% sprawcow-tamze, s. 40-42.
Co do powyzszej kwalifikacji mozna mie¢ watpliwosci, albowiem osobowos$¢ dyssocjalna nie stanowi
parafilii. Jednak jak wskazano w tym opracowaniu, obecne kryteria diagnostyczne maja ograniczenia
utrudniajace typologi¢ sprawcy-tamze, s. 39.
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3. Skala zjawiska wystepowania osobowosci
dyssocjalnej 1 stopien skutecznosci
pomocy psychiatryczno-psychologicznej

3.1. Osobowos¢ dyssocjalna jako zjawisko ponadczasowe

Osobowo$¢ dyssocjalna wystepowata u ludzi od zarania dziejow. Opisy jednostek,
ktore wg dzisiejszych kryteriow uzna¢ mozna za jednostki z dyssocjalnym zaburzeniem
osobowosci funkcjonowaty juz w tekstach klasycznych, biblijnych czy $redniowiecznych®*®.

Za prototypowego psychopate uznaje si¢ atenskiego generala zyjacego w V w. p.n.e.-
Alcybiadesa-ktory charakteryzowal si¢ urokiem osobistym i umiej¢tnoscia manipulacii,
jednocze$nie dzialat lekkomyslnie, impulsywnie i brutalnie®®.

Z kolei za modelowy przyktad psychopaty Zyjacego w $redniowieczu mozna uznad
Gilles'a de Rais (1404-1440), towarzysza broni Joanny d'Arc, ktory dokonal zabdjstw na tle
seksualnym na setkach dzieci obu ptci®*”.

Historia bardziej wspotczesna rowniez dostarczyta przyktadéow okrutnych, brutalnych
zachowan charakterystycznych dla osdb z osobowoscig dyssocjalng. Zaliczy¢ do nich mozna
Hermana Mudgett'a, zyjacego pod koniec w XIX w. w USA. Ten absolwent Uniwersytetu w
Michigan 1 praktykujacy farmaceuta zostat oskarzony o oszustwo ubezpieczeniowe
polegajace na wykorzystaniu co najmniej 27 kobiet, ktére po podpisaniu dokumentdw,
uprawniajagcych Mudgett'a do przejecia ich oszczednosci 1 polis ubezpieczeniowych, byty
przez niego zabijane. Mudgett wpierw uwodzil kobiety, a nastgpnie po spedzonej razem nocy
odurzatl je chloroformem, a nastepnie umieszczal w specjalnie zaprojektowanej przez siebie
sieci pomieszczen, specjalnie przystosowanych do przetrzymywania ludzi. Nastgpnie zngcat

si¢ nad ofiarami, by pozniej zatru¢ je toksycznym gazem, a nastgpnie dokonaé

388K. Gradon, Zabojstwo wielokrotne. Profilowanie..., s. 162. W opracowaniu postuzono si¢ pojeciem
»psychopatia”

389D. J. Cooke, Psychopathy across cultures, [w:] D.J. Cooke, A.E. Forth, R.D. Hare (red.), Psychipathy:
Theory, Reaserch and Implications for Society, Nowy Jork NY 2012, s. 14.

390H. Prins, Psychopaths. An introduction, Hook 2013, s. 22.
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rozczionkowania ich zwlok, co bylo dla niego zrodlem szczegdlnej fascynacji®”’.

Powyzsze przyktady stanowig pewne ekstremum w ramach osobowosci dyssocjalnej,
jednak nie moze dziwié, ze jedynie takie skrajne przypadki zapisaly si¢ na kartach historii,
skoro dopiero w XIX wieku rozpoczgto bardziej systematyczne badania, dajace mozliwos¢

uchwycenia bardziej umiarkowanych przypadkow tego rodzaju zaburzen.

3.2. Osobowos¢ dyssocjalna jako zjawisko ponadetniczne i
ponadkulturowe

Zjawisko psychopatii wystepuje we wszystkich spoteczenstwach®?. Celem lepszej
ilustracji tej prawidlowosci wskazuje si¢ na przyktady dwoch réznych 1 zyjacych w odlegtych
zakatkach globu grup etnicznych: nigeryjskich Yorubas oraz eskimoskich Innuitoéw. W obu
grupach etnicznych odréznia si¢ osoby cierpigce na schizofreni¢ od psychopatow. Wsrod
Yorubas na okreslenie cech osobowosci dyssocjalnej uzywa si¢ terminu Aranakan. Cztowiek
taki postgpuje w mysl wlasnych zasad i na przekor otoczeniu, jest ztosliwy i1 niesktonny do
wspotpracy. Z kolei Innuici dla okreslenia takich osob uzywaja pojecia Kunlangeta. W
pojeciu tym akcent polozony jest na $wiadomo$¢ tre§ci norm spolecznych, przy
jednoczesnym ich nieposzanowaniu. Podawane sg przyklady zachowan osob cierpigcych na
Kunlangeta, takich jak notoryczne klamstwa, manipulacja, brak checi uczestnictwa w
zbiorowych przedsiewzieciach takich jak polowania, wystepujaca rozwigzto$¢. Wskazuje sig
réwniez na nieskutecznos¢ reprymendy wobec takich 0sob i koniecznos$¢ czestego stawiania
ich pod osad starszyzny plemiennej. W spolecznosci Innuitdow praktykuje si¢ réwniez
fizyczng eliminacj¢ takich oséb. W tym celu zwykle zaprasza si¢ je na polowania i
wykorzystujagc momenty ich nieuwagi, spycha si¢ je z lodu do wody*”.

Podejmowano réwniez psychologiczne badania nad poziomem psychopatii u réoznych
grup etnicznych. W ramach badan prowadzonych wsrod mieszkancow Ameryki Péinocnej z
jednej strony wskazywano, ze test PCL-R jest adekwatnym narzedziem badania psychopatii u

0s0b z roznych kregow kulturowych, z drugiej jednak pojawiaty si¢ poglady, ze metoda ta

391T. Millon, S. Grossman, C. Millon, S. Meagher, R. Ramnath, Personality Disorders in Modern Life, Hoboken
2013, s. 151.

392L.N. Robbins, Study childhood predictors of adult outcome, ,,Psychological Medicine” 1978 nr 8; za: D.J.
Cooke, Cross-Cultural Aspects of Psychopathy[w:] T. Millon, E. Simonsen, R.D. Davis, M.Birket-Smith
(red.), Psychopathy. Antisocial..., s. 280.

393D. J. Cooke, Psychopathy across cultures..., s. 14-15.
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napotyka ograniczenia. Istniaty réwniez spory co do poziomu wystepowania psychopatii u
przedstawicieli rasy kaukaskiej 1 afroamerykanskiej. Na przetomie lat 80/90 XX w. D.S.
Kosson, S.S. Smith i J.P. Newman przeprowadzili seri¢ badan obejmujacych przedstawicieli
rasy afroamerykanskiej, z ktoérych wynikato, Ze odsetek psychopatow wsrdd ludnosci
afroamerykanskiej jest wyzszy niz u przedstawicieli rasy kaukaskiej. Jednakze pdzniejsze,
dodatkowe badania prowadzone w pierwsze] dekadzie XXI w. przez E.A. Sullivana 1 D.S.
Kossona nie potwierdzity tych wynikow, co sktonito obu autorow do konkluzji, ze potrzebne
sa dalsze badania celem gl¢bszego zbadania r6znic, poszerzone o przedstawicieli innych grup
etnicznych. Z kolei J.L. Skeem, J.F. Edens, G.M. Sanford i J. Coldwell przeprowadzili
metaanalize powyzszych badan, dochodzac do wniosku, ze nie ma wiarygodnych przestanek
dla sformutowania tezy o réznicach pomiedzy poziomem psychopatii u przedstawicieli rasy
kaukaskiej i afroamerykanskiej**.

W latach 90 XX w. prowadzono réwniez badania komparatystyczne na ptaszczyznie
kulturowej (cross-cultural). Pordwnanie wynikow badan przeprowadzonych przy uzyciu
PCL-R na mieszkancach Ameryki Potnocnej 1 Szkocji doprowadzito do wniosku, ze wyzsze
wyniki uzyskali mieszkaficy Ameryki Polnocnej*”. Badania prowadzone na przetomie lat
80/90 XX w. w krajach anglojezycznych pokazaly, ze mieszkancy tych krajow osiagaja
zblizone wyniki w zakresie odsetka wystepowania osobowosci dyssocjalnej. Dwa badania
przeprowadzone w USA (Epidemiologic Catchment Area, National Comorbidity Survey) daly
wyniki odpowiednio 2,4 % i 3,5 %, badania prowadzone w Kanadzie-3,7 %, w Nowej
Zelandii-3,1 %. Na tym tle znaczaco odmienne wyniki uzyskano w Azji Wschodniej na
poczatku lat 90. XX w. Na zurbanizowanych oraz wiejskich obszarach Tajwanu odsetek 0sob
dotknietych omawianym zaburzeniem wahat si¢ od 0,03-0,14 %. Dane zebrane w ramach
systemu opieki zdrowotnej w Japonii wskazywaty na niski odsetek tego zaburzenia, istniaty
réwniez przestanki pozwalajace twierdzi¢ o niskiej reprezentacji osobowosci dyssocjalnej w
Chinach, jednak nie byly to badania poglebione. Wsrdd spoleczenstw Azji pewnym
wyjatkiem jest ludnos¢ Korei Potudniowej, gdzie odsetek wystgpowania osobowosci
dyssocjalnej byt relatywnie wysoki. Jednakze wskazuje si¢ przy tym, ze w spoteczenstwie
poludniowokoreanskim wystepuje rowniez wysoki poziom alkoholizmu**, co uzna¢ nalezy za

zjawiska ze sobg powigzane®’, jednak dowodzi to, ze zroznicowanie w natezeniu psychopatii

394M.T. Huss, Forensic Psychology. Research, Clinical Practice and Applications, Chichester 2009, s. 93-94.
395Tamze, s. 94.

396D.J. Cooke, Cross-Cultural Aspects...., s. 280.

397Zob. B. Kissin, Theory and Practice in the Treatment of Alcoholism [w:] B. Kissin, H. Begleiter (red.),
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wystepuje rowniez w tych samych kregach kulturowych®®. Wskazuje sie jednak, ze bardziej
podatny grunt dla wystepowania osobowosci dyssocjalnej stanowig kregi kulturowe oparte na
indywidualizmie albowiem sprzyjaja one cechom wystepujacym w ramach osobowosci
dyssocjalnej, takich jak powierzchownos$¢, mania wielko§ciowa, rozwiazto$¢ seksualna i brak
odpowiedzialnoéci w relacjach z innymi ludzmi**. W odniesieniu do samej Ameryki
Potnocnej sformutowano nawet tez¢ o istnieniu kompleksu ,,Dzikiego Zachodu” jako
czynnika sprzyjajacego kultowi indywidualizmu, a wi¢c posrednio rowniez wystepowaniu
osobowosci dyssocjalnej. Kompleks ten przywotuje obraz bezgranicznej mozliwosci parcia
do przodu dla osiggniecia osobistej korzysci. Jego rdzeniem jest heroiczny kowboj,
uzywajacy swoich wrodzonych zdolnosci, albo réznych sztuczek, aby pokona¢ przeciwnos$ci
losu 1 zdoby¢ upragnione ztoto. Obraz ten stat si¢ czgScig zbiorowej $wiadomosci

Amerykandw i stat sie rdzeniem amerykanskiej kultury*®.

3.3. Wiek pacjentow

Nalezy wskaza¢, ze wg klasyfikacji DSM-IV zdiagnozowanie osobowosci
antyspotecznej nie jest dopuszczalne przed 18 rokiem zycia pacjenta. Z kolei klasyfikacja
ICD-10 jako ,niewlasciwe” okresla diagnozowanie osobowosci dyssocjalnej przed 16-17
rokiem zycia. Jakkolwiek dla postawienia diagnozy osobowosci dyssocjalnej w klasyfikacji
tej nie jest wymagane wczes$niejsze zdiagnozowanie zaburzen zachowania, to jest to
pozadane*”,

Badania psychofizjologiczne, ktoérych przedmiotem sg zwigzki pomiedzy funkcjami
psychologicznymi, a wskaznikami fizjologicznymi, wykazaty, ze system nerwowy o0sob z

zaburzeniami dyssocjalnymi r6zni si¢ od tego systemu u 0sob niezaburzonych. Badania EEG

Treatment and Rehabilitation of the Chronic Alcoholic, Tom V, Nowy Jork NY 1977, s. 12.

398D.J. Cooke, Psychopathic personality in different cultures: What do we know? What do we need to find out?
,,Journal of Personality Disorders”, 1996 nr 10; za: D.J. Cooke, Cross-Cultural Aspects..., s. 280.

399D.J. Cooke, Psychopathic personality in...,.; za: W.-S. Tseng, E. Griffith, P. Ruiz, A. Buchanan, Culture and
Psychopathy in Forensic Context, [w:] A. Felthous, H. Sass (red.), International Handbook of Psychopathic
Disorders and the Law, Hoboken NJ 2012, s. 483; J. Paris, Personality disorders..., s. 465.

400D.W. Gregory, Unmasking financial psychopaths. Inside the the minds of investors in twenty-first century,
Basingstoke 2014, s. 42.

401P. Rich, Juvenile Sexual Offenders..., s. 81. W publikacji wskazano na rdéznice mi¢dzy definicjami w
klasyfikacjach DSM-1V, to jednak uznano je za ekwiwalentne. Wskazano réwniez na wyroznianie pojgcia
psychopatii przez R. D. Hare jako podtypy osobowosci antyspotecznej, jednak podkreslono wiele
podobienstw migdzy tymi zaburzeniami-tamze, s. 81-82.
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wykazaly, ze wsrod 50 % oséb z osobowoscia dyssocjalng wykryto niskofalowa aktywnos$¢,
ktora czescie] wystepuje u dzieci niz u dorostych. Niektorzy badacze interpretujg to jako
dowdd na niedojrzatos¢ mozgu u osob dyssocjalnych, wskazujgc przy tym, ze badania EEG
wykazuja aktywno$¢ mozgu charakterystyczng rowniez dla standw sennosci albo znudzenia.
Teoria o opdznieniu w dojrzewaniu mézgu u 0séb z tym zaburzeniem moze thumaczy¢ spadek
zachowan agresywnych u osob dyssocjalnych w poznych latach trzeciej dekady zycia*®.
Jednakze odnotowuje si¢ rowniez przypadki wystgpienia osobowosci dyssocjalnej w
starszym wieku. Opisany przypadek dotyczyl 71-letniej kobiety, ktora co prawda przejawiata
nietypowe zachowania juz w mlodszym wieku (roszczeniowos$¢, apodyktyczno$¢, ozigbtose
wobec dzieci), jednakze zainteresowanie lekarzy wzbudzita dopiero po 60. roku zycia, kiedy
to ujawnily si¢ u niej zachowania niebezpieczne 1 agresywne (w tym autoagresywne), ktore-
po wykluczeniu demencji i depresji-okreslono jako swiadczace o osobowosci dyssocjalnej. W
opracowaniu powyzszym wskazano, ze wystgpienie zaburzen dyssocjalnych w starszym
wieku jest rzadkoscia, poniewaz z reguly wraz z wiekiem zaburzenie to slabnie, w

pozniejszym wieku, mniejsze sg roOwniez mozliwosci wdrozenia odpowiedniego leczenia*®.

3.4. ,,Psychopatia” i ,socjopatia” jako pojecia Kkultury
masowej

Nalezy wskaza¢, ze termin psychopatia cieszy si¢ popularnoscia w kulturze masowe;.
Wskazuje si¢, ze niedoktadny obraz psychopatologii przedstawiany w mediach prowadzi do
mylnego wyobrazenia opinii publicznej o tym zjawisku*®. Za niepozadane uznaé nalezy
naduzywanie pojecia ,,psychopata”, rowniez w pozytywnym kontekscie, gdzie ,,psychopatia”
wystepuje jako atrakcyjna wlasciwos$¢ pozwalajaca lepiej sobie radzi¢ we wspotczesnym

$wiecie. Istnieje rowniez moda na szacowanie jak bardzo ,,psychopatyczni” sg politycy*®.

402D.W. Black, C.L. Larson, Bad Boys, Bad Men: Confronting Antisocial Personality Disorder, Nowy Jork NY
1999, s. 115.

403R. Howard, D. Bandyopadhyay, M. Cook, Dissocial Personality Disorder in Elderly: A Case History,
Internationl Journal of Geriatric Psychiatry”, tom 7 (1992), s. 527-532.

404M.E. Kessler, Pop-Culture psychopathy: How Media and Literature Exposure Relate to Lay Psychopathy
Understanding, Drexler University 2013, s. 16.

405Przyktadem takich trendow jest publikacja K. Duttona pt. ,, Odkryj w sobie psychopatie i osiggnij sukces”,
czy badanie stopnia psychopatii u kandydatéw na prezydenta USA, polegajace na uzyskaniu kwestionariuszy
na temat cech osobowosci tych kandydatow od jednego z korespondentow BBC, ktory zna ich od wielu lat;
wyniki ,,badan” wskazaty, ze Donald Trump osiagnal wysokie wskazniki psychopatii-zob. Rzgdzqg nami
psychopaci, ,,Gazeta Wyborcza”, 21-22 stycznia 2017 r., s. 9.
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Jak si¢ wydaje zjawisko powyzsze sprzgzone jest z eksploatacjg tematu psychopatii i
osobowosci antyspotecznej na gruncie kinematografii. Wsrdd bohateréw ,,psychopatycznych”
wymienia si¢ takie postaci jak: Anton Chigurh z To nie jest kraj dla starych ludzi (2007),
Patrick Batemman z American Psycho (2000), Hannibal Lecter z Milczenia owiec (1991),
Kurt Dussander z Ucznia szatana (1998), Alex z Mechanicznej Pomaranczy (1971). Z kolei
jako bohaterow ,,antyspolecznych” wymienia si¢ postaci takie jak: Alieen z Monster (2003),
Frank Abagnale ze Zlap mnie jesli potrafisz (2003). Cechg odrozniajaca
,»psychopate/socjopate” od osoby ,,antyspotecznej” jest tutaj fakt, ze ta ostatnia, pomimo
sktonnosci do manipulacji, czy impulsywnosci, odczuwa jednak wyrzuty sumienia*®.

Niektére z postaci wystepujacych w hollywoodzkich produkcjach, cho¢ potocznie
nazywane s3 psychopatami, nie spelniaja jednak kryteriow diagnostycznych. Do takich
postaci zaliczy¢ mozna np. wspomnianego juz wyzej Hannibala Lectera. Nalezy on do tzw.
»elity psychopatow”, ponadprzecigtnie inteligentnych, bardzo przebieglych. Ma wigc
przyciagajaca uwage osobowo$¢, jednak nie jest to realistyczny obraz psychopatii*”,
albowiem bohater ten potrafi planowac¢, nie ma klopotow finansowych, jest opanowany, co
nie zdarza si¢ prawdziwym psychopatom*®. Jednocze$nie jest to przyklad w jaki sposob
zonglowanie terminami medycznymi w kulturze masowej moze wypacza¢ sens tych pojec.
Nie oznacza to jednak, ze kazda posta¢ ,,psychopatyczna” prezentowana w kulturze masowe;j
odbiega swoimi cechami od rzeczywistych psychopatow. Za przyktad wiernie
sportretowanego psychopaty uznawany jest wymieniony juz wyzej Anton Chigurh. Nie
odczuwa emocji takich jak mito$¢, wstyd, wyrzuty sumienia, czy empatia, nie wyciaga

409

wnioskow z przesztosci, jest zdeterminowany®”. Warto jednak zauwazy¢, ze jako postac

drugoplanowa, z komercyjnego punktu widzenia nie musi przycigga¢ widzoéw, funkcje te

petnig bowiem inne postaci zaprezentowane w tym filmie*"

. Z pewnoscig A. Chigurh nie jest
postacia, z ktorg wigkszo§¢ z widzow chciataby utrzymywac blizsze relacje, trudno z ta
postacig si¢ utozsamia¢, w odroznieniu od postaci Hannibala Lectera, ktory, cho¢ jest
mordercg 1 kanibalem, zdradza tez szereg cenionych spolecznie sktonnosci, takich jak troska o

Clarice Starling, czy wregcz nawiazanie z nig quasi-ojcowskiej relacji. Lecter wyznaje tez

406D. Wedding, M.A. Boyd, R.M. Niemiec, Kino i choroby psychiczne. Filmy, ktore pomagajq zrozumie¢
zaburzenia psychiczne, Warszawa 2014, s. 78-79, 84-89.

407S.J. Leistedt, P. Linkowski, Psychopathy and the Cinema: Fact or Fiction, ,,JJournal of Forensic Sciences”,
2014, tom 59, nr 1, s. 171.

408M. Gawronska (rozmowa z K. Kiehlem), Zaklinacz psychopatow..., s. 18.

409S.J. Leistedt, P. Linkowski, Psychopathy and the..., s. 171.

410Spostrzezenia autora niniejszej rozprawy na podstawie filmu: ,,70 nie jest kraj dla starych ludzi”, rez E.
Coen, J. Coen, 2007.
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swoistego rodzaju zasady postepowania, za$ osoby ktére pozbawia zycia albo same sg zle,
albo w najlepszym razie ich obraz jest neutralny*'. Wydaje si¢ wiec, ze jeSli dana
»psychopatyczna” posta¢ ma petni¢ funkcj¢ watchbait, to psychopatia tej postaci musi zostaé
z jednej strony odpowiednio okrojona o te elementy schorzenia, ktére moglyby negatywnie
nastawia¢ widza, z drugiej strony nalezy jej doda¢ cechy nietypowe dla psychopatii, ktore
sprawig, ze widz bedzie si¢ z tg postacig utozsamiatl, a przynajmniej uzna jg za postac
pozytywna.

Powyzsze, artystyczne ,,uatrakcyjnienie” wizerunku psychopaty i przedstawianie go
jako kogo$ w gruncie rzeczy sympatycznego, a nawet pod pewnymi wzgledami godnego
nasladowania moze odciska¢ pi¢tno rowniez na pograniczu $wiata nauki 1 poradnictwa
psychologicznego. Przyktadem takiego wptywu moze by¢ wspomniana juz ksigzka K.
Duttona i A. McNabba*'?,

Réwniez na gruncie prasy popularnej i popularnonaukowej pojawiaja si¢ materiaty
przyblizajace czytelnikom zjawisko ,,psychopatii”, czy ,,socjopatii”. Tutaj, w odrdéznieniu od
niektorych dziel kinematografii, opisy nie stanowig fantazji tworcow, za$ autorzy prezentuja
to zjawisko w sposob dostosowany do zdolnos$ci postrzegania przecig¢tnego odbiorcy, jednak z
powotaniem si¢ na wypowiedzi autorytetow z dziedziny psychologii, czy psychiatrii, co
nalezy oceni¢ jako pozytywny wktad w popularyzacje wiedzy o omawianym zjawisku i nie

nalezy wyklucza¢ poznawczej warto$ci tego rodzaju artykutow*".

3.5. Mozliwosci resocjalizacji

Okreslenie potencjalnych mozliwosci resocjalizacji sprawcow czynOw zabronionych
majacych osobowos$¢ dyssocjalng jest istotne z punktu widzenia sagdowego wymiaru kary, ze
wzgledu na przestanke prewencji indywidualnej, jak rowniez srodkoéw zabezpieczajacych.

Z badan wynika, ze osobowos$¢ dyssocjalna taczy si¢ z ryzykiem zachowan
gwattownych 1 generalnie zaburzenie to jest trudne w leczeniu. Wskazuje si¢, ze osoby
uzyskujace wysoka punktacj¢ na skali PCL-R (dotyczacej psychopatii w rozumieniu R.D.

Hare'a), nie sg podatne na leczenie, a w niektoérych przypadkach prowadzi ono wrgez do

411Spostrzezenia autora niniejszej rozprawy na podstawie filmu: ,,Milczenie owiec”, rez J. Demme, 1991.
412K. Dutton, A. McNabb, Odkryj w sobie....
413Zob. np. R. Kim, W. Bruzdziak, Ludzie, ktorzy nie majg sumienia, ,,Newsweek”, nr 37/2017, s. 38-41.
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negatywnych efektow. Zwraca si¢ jednak uwage, ze natezenie objawOw osobowosci
dyssocjalnej moze by¢ zrdznicowane w okreSlonych obszarach, stad tez zasadne jest
dostosowanie terapii do indywidualnych wlasciwosci danej osoby. Niektore z 0s6b
dotknigtych zaburzeniami dyssocjalnymi okaza si¢ podatne na terapi¢, podczas gdy inni
pacjenci beda sie jej opieraé. Istnieje jednak przekonanie, ze niezasadne jest oferowanie
terapii odwotujacej si¢ do empatii pacjentom, ktorzy wykazuja wysokie wskazniki
osobowosci dyssocjalnej, do momentu zaistnienia szansy na zmian¢ gléwnych cech
osobowosci. Nie wydaje si¢ réwniez, ze skuteczne beda S$rodki terapeutyczne wprost
skierowanie na negatywne emocje w postaci gniewu, poniewaz gwaltowne, przemocowe
zachowania osOb z osobowoscig dyssocjalng sa czesto wyrachowane i1 stanowig jedynie
srodek do osiggnigcia innych celow. Centralnym elementem terapii powinno by¢ ograniczenie
substancji narkotycznych, zerwanie kontaktow z negatywnymi $rodowiskami spolecznymi.
Cele te, poza rzetelng analiza czynnikéw, ktore motywuja danego pacjenta, moga byc¢
osiggnigte poprzez wynagradzanie zachowan prospotecznych 1 karanie zachowan

antyspotecznych*'*.

3.5.1. Oddzialywanie farmakologiczne

Sita napgedowa przemian psychiatrii w XX wieku bylo odkrycie lekow
psychotropowych i rozwoj farmakoterapii*”. Znajdujg one zastosowanie rowniez w leczeniu
zaburzen dyssocjalnych.

Badania z udzialem 5 pacjentéw cierpigcych na wspotwystepujaca schizofrenie i
osobowos¢ dyssocjalng, przebywajacych w wysoce zabezpieczonym szpitalu w Wielkiej
Brytanii, wykazaly pozytywne dziatanie antypsychotycznego leku o nazwie paliperidon. Jest
on metabolitem uzywanego w leczeniu schizofrenii risperidonu, z ktérym ma poréwnywalny
poziom tolerancji przez organizm, jednakze posiada te przewage, ze dziata szybciej, za$ jego
dawkowanie jest rzadsze. Przed przeprowadzeniem omawianego badania istniaty wiec
dowody na skuteczno$¢ tego leku w leczeniu schizofrenii, jednakze brak bylo danych o

przydatnosci tego leku w oddzialywaniu na osoby dyssocjalne. U ww. pacjentow

zaobserwowano nie tylko zredukowanie objawow schizofrenii, ale-odnotowane po raz

414R. Wynn, M.H. Hoiseth, G. Pettersen, Psychopathy in women...s. 261.
4158S. Puzynski, Dylematy wspolczesnej psychiatrii. Problemy kliniczne, etyczne, prawne, Warszawa 2015, s. 59.
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pierwszy-zredukowanie zachowan przemocowych i agresji. Z uwagi na liczbe przebadanych
pacjentow autorzy wskazali na konieczno$¢ prowadzenia dalszych, poszerzonych badan*'S.

Przeprowadzono rowniez badania nad wptywem klozapiny na osoby dyssocjalne
przejawiajace brutalne zachowania. Klozapina jest skuteczna w kuracji opornej na leczenie
schizofrenii, redukujac agresywne i brutalne zachowania pacjentéw dotknigtych tym
zaburzeniem. Minimalna dawka, jaka prowadzi do zmniejszenia powtarzalnosci takich
zachowan, to 350 ng/ml w surowicy osocza. Istniejg rowniez dowody na to, ze klozapina
oddzialuje na osoby z zaburzeniami osobowo$ci, w tym osoby dyssocjalne (bez
wspotwystepujacej schizofrenii). Grupa fokusowa sktadata si¢ z 6 pacjentow. Wsrdd 5
pacjentow odnotowano spadek zachowan agresywnych. U szostego pacjenta przed ani po
zastosowaniu klozapiny nie wystepowaty agresywne zachowania, natomiast zaobserwowano
u niej zredukowanie agresywnych mysli. Srednie stezenie klozapiny wynosito 208 ng/ml,
przy czym 5 pacjentow przyjmowalo dawke ponizej 300 ng/ml, a w przypadku szdstego
pacjenta-350 ng/ml. Tym samym byty to wartosci nizsze niz w przypadku leczenia pacjentoéw
ze schizofrenig*"”.

Autor rozprawy zaznacza jednak wyraznie, ze niezaleznie od zapatrywan prawodawcy
w tym wzgledzie, przymusowa terapi¢ farmakologiczng oséb dyssocjalnych skazanych za
przestepstwa nalezy odrzuci¢ jako zbyt dalece ingerujaca. Osoby takie, skoro mozna byto
przypisa¢ im win¢ w czasie czynu, a wi¢c mialy one chociaz czesciowag poczytalnose,

powinny mie¢ wybor, czy chcg si¢ takiej terapii poddac, czy tez nie.

3.5.2. Oddzialywanie niefarmakologiczne

W ramach terapii poznawczo-behawioralnej*'® sugerowane jest, aby szczegdlnie

416R. Mitra, M. Das, F. Larkin, C. Ross, J. Romero-Urcelay, P.3.c.006 Effectiveness of paliperidone depot in
violent men with co-morbid schizophrenia and dissocial personality  disorder, ,European
Neuropsychopharmacology”, listopad 2014, tom 24, s. 518.

417D. Brown, F. Larkin, S. Sengupta, J. Romero, C. Ross, M. Vinestock, M. Das, Poster #5231 Treatment of
violent dissocial personality disorders patients which clozapine requires lower dose and therapeutic levels
than in schozophrenia, ,,Schizophrenia Reaserch”, tom 153, suplement 1, kwiecien 2014, s. 173.

418Terapia poznawczo-behawioralna zostata opracowana w 2 potowie XX w. Podobnie jak we wcze$niejszych
modelach terapii behawioralnej objawy zaburzenia osobowosci nie byty w niej wyrazem ukrytej choroby,
zaburzenia, czy konfliktu, lecz wyuczonymi reakcjami na okre§lone bodzce, czy sytuacje. Elementem
wyrézniajacym wzgledem wezesniejszych terapii behawioralnych i metod medycznych byt akcent na
czynniki poznawcze jako przyczyne pozostalych problemoéw, przy uznaniu jednak dwukierunkowego
odziatywania pomig¢dzy nimi-D.O. David, Omowienie terapii poznawczo-behawioralnej zaburzen
osobowosci [w:] A. T. Beck, D.D. Davis, A. Freeman (red.), Terapia poznawcza zaburzen..., s. 23.
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starannie skonfrontowaé tre$¢ samoopisu sprawcy z osobowoscig dyssocjalng z istniejaca
dokumentacja medyczna, czy prawng jego dotyczaca. Miedzy deklaracjami sprawcy, a
rzeczywistym stanem faktycznym moga bowiem wystepowac istotne roznice, co wynika z
same] specyfiki osobowosci dyssocjalnej. Zwraca si¢ uwage, ze zycie poznawcze 0sOb z
osobowoscia dyssocjalng jest niejako ,lustrzanym odbiciem” Zycia 0so6b cierpigcych na
depresje, czy leki. Pacjenci z depresja w obliczu krytyki zazwyczaj obwiniajg siebie, wprost
odwrotnie do 0sob dyssocjalnych. Z kolei pacjenci z zaburzeniami lgkowymi wyolbrzymiaja
potencjalne zagrozenia, natomiast osoby dyssocjalne zanizaja te szacunki, angazujac si¢ w
ryzykowne sytuacje ze wzgledu na mocne wrazenia, jakich one im dostarczajg*'’.

W terapii poznawczo-behawioralnej postuluje si¢ uzywanie narzedzi do oceny
myslenia przestepczego, jak np. Psychologiczny Inwentarz Przestepczych Styloéw Myslenia.
Rozpoznanie i ograniczanie czynnikoOw zwigzanych z powtarzajacymi si¢ zachowaniami
przestepczymi moze opiera¢ si¢ na modelu ryzyka-potrzeb-reaktywnosci (RNR; risk-need-
responsivity) autorstwa Bonty ego 1 Hoge'a. Komponent ryzyka odnosi si¢ do ,,dawkowania”
interwencji, ktorej natezenie uzaleznione jest od ryzyka recydywy. Potrzeba dotyczy celu
interwencji, ktorym sa konkretne czynniki faczace si¢ z ryzykiem recydywy, za§ reaktywnos$¢
dotyczy relacji pacjent-interwencja, musi by¢ ona bowiem dostosowana do stylu uczenia sie,
zdolnosci oraz motywacji sprawcy. Metaanaliza wykazala, ze w programach, w ktérych
stosowano model RNR, udato si¢ bardziej ograniczy¢ recydywe, programy ogolniejsze miaty
mniejsze oddziatywanie resocjalizacyjne, za§ powrotno$¢ do przestgpstwa byla najwyzsza
tam, gdzie w ogodle nie stosowano terapii, czy resocjalizacji*’. Szczegdlnie skuteczne w
ograniczaniu recydywy okazaly si¢ rozne formy terapii poznawczo-behawioralnej. Jako
strategie wspoOlpracy z pacjentem w ramach terapii poznawczo-bahawioralnej postuluje sig:
dialog motywujacy, omowienie objawdw, akcentowanie zalet i warto$ci*'.

Wskazuje si¢ przy tym, ze w przypadku oséb z osobowoscig dyssocjalng réznica
zachodzi w funkcjonowaniu uktadu nagrody. Dysfunkcje te, polegajace na nastawieniu na
uzyskiwanie nagrody, wynikaja z faktu, ze w przypadku osoéb z osobowoscig dyssocjalng
poziom dopaminy w uktadzie nagrody w mézgu jest 4-krotnie wyzszy niz w przypadku osob
nie cierpiacych na to zaburzenie. Stad tez wlasnie zaobserwowa¢ mozna u nich deficyt leku, a

kary stosowane wobec takich osOb sg nieskuteczne. Osoby takie s3a tak bardzo

419,D. Mitchell, R.C. Tafrate, A. Freeman, Antyspofeczne zaburzenie osobowosci..., s. 446.
420Tamze, s. 447, 451, 453.
421Tamze, s. 453-458.
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skoncentrowane na nagrodzie, ze nie dostrzegaja perspektywy ukarania, zatem nie obawiaja
si¢ tego. Lek moze pojawi¢ si¢ bowiem jedynie wobec czego$ co jest dostrzegalne lub
wyobrazalne. Tym samym w przypadku takich osob bezcelowe jest opieranie si¢ na
mechanizmie kar, w ich resocjalizacji wykorzystywac¢ nalezy natomiast nagrody. Osoby takie
musza by¢é motywowane do zachowan zgodnych z normami spotecznymi za pomoca
wzmocnief pozytywnych*?,

Trudnosci w resocjalizacji sprawcy z osobowoscig dyssocjalng przemawia¢ beda
przeciwko szerszemu stosowaniu srodkow probacyjnych wobec takiego sprawcy, albowiem

probacje stosuje sie wobec sprawcow, u ktorych istnieje szansa na ich resocjalizacje*>.

4221. Mudrecka, Meandry resocjalizacji psychopatow..., s. 19. Autorka wyraznie rozréznia pojecia osobowosci
dyssocjalnej, antyspotecznej oraz psychopatii. Psychopati¢ postrzega w mysl definicji R. D. Hare'a i
przytoczone uwagi odnosi wprost wlasnie do psychopatii w tym rozumieniu-zob. tamze.

423A. Baladynowicz, Filozofia probacji-podstawy aksjologiczne systemu sprawiedliwego karania, ,,Prokuratura
i Prawo”, 2005, nr 2, s. 14.
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4. Wolnos¢ jako podstawa
odpowiedzialnosci karnej

Wskazuje si¢, ze apriorycznym warunkiem istnienia wolno$ci jest przydanie
cztowiekowi wolnej woli, stanowigcej prazréodto wolnosci. W przypadku czlowieka
posiadajacego wolng wolg mozemy uznac¢ jego postepowanie za zalezne w calo$ci od niego, a
nie za okreSlone ,z gory” przez jego wlasne instynkty, prawa natury, czy inne
uwarunkowania. Przydanie czlowiekowi wolnosci wyboru postaw zyciowych cechuje nurt
zwany woluntaryzmem, czy indeterminizmem. Opozycyjny do niego determinizm uznaje
natomiast, ze wszystkie ludzkie zamiary i dziatania s3 wymuszone przez czynniki zewnetrzne,
pozostajace poza ludzkg kontrolg**.

Rozwoj nauk spolecznych cechuje wlasnie spor pomigdzy deterministami, a
indeterministami, co nie oming¢to rowniez prawa karnego. Na poczatku XX w. zwyci¢zyta
jednak trzecia koncepcja, ktorej przedstawiciele wskazuja na deterministyczng geneze
przestepczosci, jednak opowiadajg si¢ przy tym za zasadg wolnej woli i winy jako przestanek
odpowiedzialno$ci karnej. Zdaniem E. Krzymuskiego: czlowiek dojrzaty i zdroéw na umysle
zdolny jest do tego, aby przystosowa¢ swoje postepowanie do pewnych wymaganych od
niego obowigzkéw. Zdaniem tego autora, poglad taki pozwala oprze¢ odpowiedzialnos¢ karng
na pojeciu winy, niezaleznie od tego, czy sedzia w danym przypadku bylby zwolennikiem,
czy przeciwnikiem zasady wolnosci ludzkiej woli w rozumieniu metafizycznym. Wina
oznacza wigc odpowiedzialnos¢ cztowieka za to, ze stal si¢ przyczyng skutku w postaci

przestepstwa*®,

4.1. Istota winy w uje¢ciu karnistycznym

Wina jest dla prawnika przede wszystkim przestanka odpowiedzialnosci karne;.

Karni$ci niejako zastajg istniejace juz pojecie winy, recypujac je na potrzeby prawa karnego.

424A. Oronowska, Wolnos¢ ludzka jako aksjonormatywna podstawa odpowiedzialnosci karnoprawnej, ,,Studia
Turidica Torunesia”, 2014, tom XIV, s. 261-262.
425B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie...,s. 91.
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W tym ujeciu prawo to minimum moralno$ci*?®. Zasada winy oznacza, ze nie ma
odpowiedzialnosci karnej bez winy-nullum crimen sine lege certa. Przyjecie winy jako
podstawy odpowiedzialno$ci karnej powoduje subiektywizacje tej odpowiedzialno$ci*’. Z
uwagi na brzmienie art. 42 ust. 1 Konstytucji RP istnieje wymog, aby wszystkie obiektywne
podstawy odpowiedzialnos$ci karnej sktadajace si¢ na przestepstwo objete byly wing sprawcy,
w polskim prawie wykluczone jest funkcjonowanie obiektywnego warunku przestepnosci
czynu*®. Subiektywizacja odpowiedzialno$ci karnej jest uwazana za fundamentalng zasade
prawa karnego*”. Wskazuje si¢, ze wina w ujeciu prawa karnego jest hipostaza, czyli
przedmiotem pozornym. Nie istnieje jako samodzielny element rzeczywisto$ci, poniewaz jest
cechg czynu, za$ jej stowna posta¢-rzeczownik ,,wina”, wyraza tres¢ przymiotnikowg. Zatem
$cisle rzecz biorgc nie ma ,,winy”, sa natomiast ,,czyny zawinione”*°. Oczywiscie jednak
pojecie ,,winy” (a nie ,,czynu zawinionego”) funkcjonuje tak w przepisach, jak 1 w
orzecznictwie 1 doktrynie 1 w zwigzku z tym autor posluguje si¢ nim rowniez w niniejszej
rozprawie.

Przestanki uznania danego czynu za zawiniony dostarczajg przepisy prawa karnego,
aczkolwiek za Zrédlo tych przestanek wskazuje si¢ rowniez praktyke stosowania prawa jak i
praktyke jezykowg™'. Zgodzi¢ nalezy si¢ z twierdzeniem, ze przestanki uznania czynu za
zawiniony wynikajg ze §wiadomosci spotecznej, jako rezultatu dtugiego rozwoju spoteczno-
kulturowego, w ktorym ksztaltowaly si¢ i wzajemnie na siebie oddzialywaly pojecia, oceny i
normy moralne i prawne. Jedng z takich wlasnie norm jest powszechnie uznawana, cho¢
niekoniecznie jasno formutowana zasada, ze nie mozna nikogo czyni¢ odpowiedzialnym za to
co przekraczato jego mozliwosci (ultra posse nemo obligatur). Zasade t¢ mozna uzasadni¢

rowniez wzgledami celowosciowymi. Bezsensowne z uwagi na bezskuteczno$¢, bytoby

426Tamze, s. 90.

427M. Budyn-Kulik [w:] M. Mozgawa (red.), Prawo karne materialne. Czes¢ ogolna, Warszawa 2011, s. 34.

428E. Hryniewicz-Lach, Obiektywny warunek odpowiedzialnosci karnej w polskim prawie, ,,Panstwo i Prawo”,
2017,nr 1, s. 62

429R. Kedziora, Odpowiedzialnos¢ karna lekarza w zwigzku z pelnieniem czynnosci medycznych, Warszawa
2009, s. 190.

430M. Cieslak, S. Walto$ (red.), Marian Cieslak. Dzieta wybrane. Tom IIl. Polskie prawo karne. Zarys
systemowego ujecia, Krakow 2011, s. 247.

431Tamze, s. 249. Autorzy powolanego zrodla zdaja si¢ dopuszczaé réwniez pozaustawowe przestanki
wylaczenia winy, skoro w praktyce sadowej widza zrodto koniecznych przestanek uznania czynu za
zawiniony. Skoro bowiem to z praktyki sadowej (a nie z przepisow) mialoby wynikaé, ze musi wystapic¢
okoliczno$¢ A, by uzna¢ czyn za zawiniony, to niewystapienie okolicznosci A jest pozaustawowg przestanka
wylaczajaca wing (ujemna przestanka winy). Takiego podejscia nie mozna uznac za uzasadnione. Wytaczna
kompetencja prawodawcy jest bowiem okreslenie katalogu ujemnych przestanek winy, o czym byta juz
mowa w niniejszej rozprawie z powotaniem si¢ na literature.
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2 W mysl powyzszego, to

bowiem wymaganie czego$ poza mozliwosciami danej osoby
indywidualna mozno$¢ wyznacza granice powinnosci. Mozno$¢ te traktowac nalezy
osobniczo, gdyz nie kazda osoba moze to samo i tyle samo. Nalezy wine¢ traktowa¢ rowniez
indywidualnie, ze wzgledu na réznorakie warunki, ktére moga si¢ ksztaltowa¢ w sposob
zréznicowany. Dotyczy to np. kompetencji danej osoby. Im wyzsze sg te kwalifikacje, tym
wicksze wymogi stawia¢ mozna w dziedzinie, ktorej kwalifikacje te dotyczg. Stad tez pojawia
si¢ powinno$¢, jako drugi obok moznosci, i koniunkcyjnie z nig zwigzany wyznacznik
wymagalnosci. Tre§¢ powinnosci jest jednak zalezna od funkcjonalnych Zrodet
uksztaltowania odpowiednich obowigzkoéw spotecznych®?. Ewolucje przypisania elementu
winy czynowi karalnemu przedstawit W. Swida. Wskazat on, Zze powoli zaczelo sie
ksztaltowa¢ przekonanie, ktore dzisiaj stanowi niewzruszong zasade prawa karnego panstw
cywilizowanych, ze do odpowiedzialnosci karnej okreslonej osoby nie wystarczy zwigzek
przedmiotowy taczacy ja z czynem. Poza zwigzkiem przedmiotowym, ktdry musi mieé
charakter zwigzku przyczynowego, odpowiedzialno$¢ karna wymaga zwigzku podmiotowego,
okreslanego terminem ,,wina”**.

»Wina” to poje¢cie fundamentalne dla prawa nie tylko karnego i nawet nie jedynie dla
prawa, ale rowniez dla moralnosci. Jest ono zrédtem licznych i niewygastych dotad sporéw i
kontrowersji. Proby okreslenia istoty tego pojecia, wyjasnienia jego funkcji 1 stosunku do
innych przestanek odpowiedzialnosci karnej doprowadzity do réznorakich teorii winy.

Prawodawca niech¢tnie wypowiada si¢ na temat winy, nie chcac przez akces do okreslonej

koncepcji prawa angazowac si¢ w spory teoretycznoprawne. Kodeks z 1932 r. zawierat tylko

432Tamze, s. 249. Zasadniczo mozna zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem o bezcelowosci wymagania niemozliwego. Z
drugiej jednak strony, abstrahujac od zasad prawa karnego, mozna by wskazaé, Zze stawianie wymogu
niemozliwego moze mie¢ sens, o ile prowadzi do innego uzasadnionego stanu. Takie podej$cie wiaze si¢ ze
wspomniang juz z powolaniem si¢ na literature inzynierig spoteczng i behawioryzmem, w mysl ktorych
mozna kontrolowaé ludzkie zachowania poprzez wysytanie okreslonych bodzcow. Jednym z tych bodzcow
moze by¢ wlasnie stawianie wymogu, co do ktérego normodawca wie, ze nie zostanie on osiggniety, ale
jednoczesnie ma swiadomos¢, ze proba realizacji jego wymogu doprowadzi do innego pozadanego stanu. Np.
prezes zarzadu firmy X stawia swoim podwladnym wymoég zwigkszenia zysku o 200 %, co w danej sytuacji
jest niemozliwe, jednakze podwtadni tego nie wiedzg i starajac si¢ go osiagna¢, doprowadza do osiagalnego
zwigkszenia zysku o 100 %. Gdyby prezes wyznaczyt taki witasnie cel, tj. zwigkszenie zysku o 100 %, jego
osiggniecie mogloby si¢ nie powiesé, gdyz podwtadni majac §wiadomos$é, ze daza do zwigkszenia zysku
jedynie” o 100 % nie pracowaliby tak cigzko, jak dazac do zwigkszenia zysku o 200 %. Nalezy tez
nadmieni¢, ze niektore systemy etyczne obcigzaja odpowiedzialno$cig nawet w sytuacji nieosiggnigcia
niemozliwego do zrealizowania celu. Przykladem moga by¢ takie systemy religijne, ktére zakladaja
potepienie innowiercy nawet wtedy, gdy nie mial on obiektywnej mozliwosci nawrdcenia si¢ i wstapienia w
poczet wyznawcow danej religii, gdyz np. religii tej nigdy nie poznal.

433Tamze, s. 249.

434]. Jezierska, Polityczna, moralna czy kryminalna? Rozwazania o winie na podstawie teorii Karla Jaspersa,
,2ZArchiwum Filozofii Prawa i Filozofii Spotecznej”, 2018, nr 2, s. 94.
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jedna wzmianke o winie-w art. 18 § 2, natomiast w Kodeksie z 1969 r. wzmianki o winie
znalazty si¢ w dwoch przepisach-art. 6 oraz art. 120 § 1+,

Nalezy zauwazy¢, ze art. 1 § 3 k.k. nie przesagdza wprost sporu o istote¢ winy. W
redakcji projektu z grudnia 1989 r. odpowiedni przepis wprost nawigzywat do normatywne;j
teorii winy, stanowiac, iz "odpowiedzialno$ci karnej podlega sprawca czynu zabronionego
tylko wtedy, jezeli w chwili czynu mozna byto od niego wymaga¢ zachowania si¢ zgodnego z
prawem". Ostatecznie jednak od podejscia definicyjnego odstgpiono pod wptywem krytyki
zarzucajacej, ze na gruncie ustawy nie powinno si¢ rozstrzygac sporow teoretycznych. Jednak
z racji ,,usamodzielnienia si¢” nalezy wykluczy¢ psychologiczng teori¢ winy, opierajaca si¢ na
stosunku sprawcy do popetnionego czynu**.

Nalezy przy tym wyraznie rozr6zni¢ win¢ w ujeciu materialnym od winy w ujeciu
procesowym. W procesie karnym ustalenie winy nastepuje zarOwno W ujeciu
materialnoprawnym, jako przypisanie winy (zarzucalno$¢) jak i w ujeciu procesowym, jako
dowodzenie sprawstwa danej osoby w popetnieniu zarzucanego czynu zabronionego (zarzut
popehnienia przestepstwa). Z tego tez wzgledu nalezy odrézniac ,,zarzucalno$¢” od ,,zarzutu”.
W procesie wpierw nastgpuje ustalenie winy w sensie procesowym, czyli sprawstwa
oskarzonego. Dopiero w kolejnych etapach nastgpuje stwierdzenie winy w sensie
materialnoprawnym, a w szczego6lnosci ustalenie czy nie zachodza przestanki wytaczajace
wine. Mozna wiec stwierdzi€, ze w procesie karnym wina jest pojeciem szerszym (wina sensu
largo) niz wina w prawie karnym materialnym (wina sensu stricto). W prawie karnym
procesowym wina jest sumg przestanek koniecznych do pociagnigcia sprawcy do
odpowiedzialno$ci karnej. Zatem w wyroku przypisanie winy (uznanie za winnego), jest
skrotem myslowym oznaczajacym spetnienie wszystkich warunkéw odpowiedzialnosci
karnej. Zwrot w wyroku ,,uznaje za winnego” oznacza przypisanie winy sensu largo, czyli
spetnienie wszystkich warunkéw odpowiedzialno$ci karnej*’.

Tym samym nie mozna utozsamia¢ winy w sensie procesowym z wing w rozumieniu
prawa karnego materialnego albowiem nie mozna stawia¢ znaku roéwnosci pomiedzy

caloksztaltem przestanek (wina w ujgciu procesowym), a jedng z nich (wina w ujeciu

435M. Cieslak, S. Walto$ (red.), Marian Cieslak..., s. 247.

436A. Zoll, Komentarz do art. 1..., 42. Z drugiej jednak strony rezygnacji z definicji winy i pozostawienie
rozstrzygniecia tej kwestii praktyce moze wigzaé si¢ z przecenieniem przez autorki/autoréw projektu
Kodeksu karnego swojego wplywu na te¢ praktyke i sklonienia sadéw do poswiecenia tej problematyce
wigkszej niz dotychczas uwagi-J. Giezek, Komentarz do art. 1 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na
dzien: 15 maja 2012 r., teza 22.

437D. Swiecki, Wina w prawie karnym materialnym i procesowym, ,,Prokuratura i Prawo”, 2009, nr 11-12, s. 12-
13.
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materialnym). W sensie procesowym wina jest realng zaszlo$cig-czynem o okreslonych
cechach, natomiast wina w ujeciu materialnoprawnym jest tylko jedng z cech tej zasztosci.
Inna jest takze funkcja pojecia ,,wina” w prawie karnym procesowym i materialnym. W
prawie procesowym chodzi o wszystko, co nasuwa odpowiedzialno$¢ karna, za§ w prawie
materialnym to tylko jeden z elementow (przestanek) postawy odpowiedzialnosci. Jednak
rozno$¢ tych poje¢ nie oznacza, ze pojecia te na wspomnianych dwoch plaszczyznach nie
maja ze sobg niczego wspoOlnego: materialnoprawne pojecie winy jest jedng z przestanek,

ktorych koniunkcja stanowi o pojeciu winy w sensie procesowym™**,

4.1.1. Psychologiczna teoria winy

Wskazuje si¢, ze historia winy w prawie karnym to spor pomig¢dzy szkotami:

psychologiczng i normatywng*”’

. Rozw¢j nauki prawa karnego od $redniowiecza szedt w
kierunku coraz szerszego uwzglednienia nastawienia woli sprawcy do jego czynu, powodujac
wyrazne przeobrazenie. Jako zrodio tego przeobrazenia wskazywano na XVI-wieczne prawo
kanoniczne, ktadace coraz wigkszy akcent na psychologiczne podtoze zachowan ludzkich. Do
wzrostu znaczenia stosunku psychicznego sprawcy do czynu przyczynit si¢ rowniez rozwdj
nauki o przypisywalno$ci (Imputationslehre). Zatozenia tej nauki zostaty rozwinigte w XVII
w. przez jednego z propagatorow koncepcji prawa naturalnego-S. Pufendorfa i w XVIII w.
przeniesione do nauki prawa karnego. Z czasem w ramach refleksji nad przypisywalnoscia
dokonano podzialu na obiektywne i subiektywne przypisanie (imputatio facti i imputatio
iuris). Imputatio facti oznaczalo przypisanie czynu jako dzieta woli sprawcy. Z kolei
imputatio iuris wigzano si¢ wedlug wzorca prawa rzymskiego z pojeciami dolus i culpa™.
Rozroznienie na imputatio facti 1 imputatio iuris zostalo dokonane przez Alexandra
Baumgartena w jego dziele pt. ,, Initia Philosophiae Practicae Primae”. Autor ten wskazat, ze
gdy sad odwotuje si¢ do imputatio iuris, to okreslone okoliczno$ci moga spowodowaé brak
prawnych konsekwencji czynu, pomimo ze czyn ten odpowiada definicji przestepstwa.
Baumgarten uzywat pojecia ex-culaptio (ekskulpacja), gdy moéwil o wylaczeniu stosowania

prawa, natomiast pojecie excusatio stuzyto mu do sytuacji, w ktorej odpowiedzialno$¢ prawna

438M. Cieslak, S. Waltos (red.), Marian Cieslak. Dziela..., s. 248.
439B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie...,s. 91.
440M. Krol-Bogomilska, ,, Formy winy” w prawie karnym w swietle psychologii, Warszawa 1991, s. 27-28.
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byta redukowana*'. W XVIII w., czyli w okresie, w ktorym w nauce niemieckiej dzieta
tworcow byly juz spisywane w jezyku niemieckim, zaczeto uzywac poje¢ Zurechnung
(,,przypisanie”) lub tez pojecia Zurechnung zur Schuld (przypisanie winy). Nie oznaczato to
jednak jeszcze wejscia pojecia ,,wina” do prawa karnego. Centralne miejsce w obszarze
dzisiaj wyznaczanym pojeciem winy zajmowaly takie sformulowania jak ,,subiektywne
podstawy karalno$ci” (subjectibe Gruende der Strafbarkeit), ,,przestgpne uksztaltowanie si¢
woli” (verbrecherische Willenbestimmung), lub tez pojecie przypisywalnosci (Imputabilitat
lub Zurechenbarkeit). Pojecie przypisywalnosci aktualno$é swa zachowato do XIX w.**

Przejawiajaca si¢ w okresie klasycyzmu, reprezentowanego, m.in. przez A.
Feuerbacha tendencja do rozwoju idei okresu O$wiecenia na plaszczyznie normatywnej i
rozwoju abstrakcyjnych poje¢¢, prowadzita do szczegolnie bujnego rozwoju tej czesci nauki
prawa karnego, w ktorej dokonywano rozrdznienia intelektualnych (subiektywnych) podstaw
naruszenia przepisow karnych (w plaszczyznie okreslenia przestanek przypisania). Tendencja
do tworzenia ogolnych, syntetycznych zasad przyoblekanych w formuly jurydyczne,
poglebita si¢ w niemieckiej nauce prawa karnego w XIX w., pod wpltywem filozofii
idealistycznej Kanta, Fichtego, Schellinga, Schopenhauera oraz Hegla. Niemiecka nauka
wyewoluowata w kierunku abstrakcyjnego, spekulatywnego myslenia, co bylo przejawem
sktonnosci do drobiazgowego ujmowania réznorodnosci zjawisk, w tym zjawisk
psychicznych w formutly prawne. Przejawem tego podejscia byto tworzenie rozroznien form
zamiaru 1 jego zalezno$ci od sposobu powstania woli (zamiar przemyslany, zamiar nagty),
stosunku czasowego zachodzacego trescig woli sprawcy, a jego czynem i stopnia okre$lonosci
treSci woli. Gtowna idea Os$wiecenia traktujacego cztowieka jako podmiot myslacy,
niepodlegly w rozumowaniu, stanowigca istote kantyzmu, znajdowala odbicie wiasnie w
dzietach A. Feuerbacha**

Szkota psychologiczna zaklada wiec, ze istota winy lezy w dziedzinie woli. Zdaniem
wspomnianego A. Feuerbacha, ustawg karng mozna uregulowac tylko taka sfere zachowan, w
ktorych kara bedzie przeszkadza¢ czynowi 1 gdzie istnieje mozliwos¢ wptywu na zachowanie,
co zakltada istnienie $wiadomosci bezprawnos$ci czynu. Istota czynu w zalozeniach szkoty

psychologicznej polega¢ ma wigc na tym, ze sprawca kieruje pragnienie naruszenia ustawy,

441K. R. Westphal, Kant on the State, Law, and Obedience to Authority in the Alleged ,, Anti-Revolutionary”
Writings, ,,Journal of Philosophical Research”, 1992, nr 17 i wskazana tam literatura (w antologii: B. S. Byrd,
J. Hruscka, Kant and Law, Abingdon 2006)

442M. Krol-Bogomilska, ,, Formy winy” w..., s. 28.

443Tamze, s. 28-29.
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ze $wiadomoscia bezprawno$ci. W konsekwencji, nieumys$lno$¢ cechujaca si¢ brakiem takiej
woli leze¢ bedzie poza zakresem zachowan zawinionych albo tez bedzie do nich wiaczona na

podstawie sztucznych konstrukcji, takich jak wola negatywna**

. Wspomniany Feuerbach z
kolei wskazywal, ze wina nieumys$lna stanowi¢ bedzie bezprawne postanowienie woli co do
dzialania badz zaniechania, z ktérego zgodnie z prawem natury powstaje naruszenie, ktérego
sprawca nie ma zamiaru dokonaé. Autor ten wyrdéznil 4 rodzaje winy nieumysine;j:
nieumys$lnos¢ (gdy sprawca mial $wiadomo$¢ zwigzku przyczynowego pomiedzy
zachowaniem, a skutkiem, ale skutku tego nie miatl zamiaru zrealizowac); nieznajomos$¢
ustawy (gdy czyn popetniony zostal przez osobe nieznajaca ustawy karnej); pospiech (gdy
sprawca nie dokonal subsumpcji stanu faktycznego pod przepis ustawy karnej);
nieprzemyslenie (gdy sprawca nie przemys$lat zwigzku przyczynowego). Tym samym
Feuerbach z ustawy karej wywodzil skierowany do kazdego czlowieka zdolnego do
poniesienia odpowiedzialnosci karnej nakaz przemys$lenia swojego czynu, wysilenia
zdolnosci percepcyjnych, nakierowanych na ustawe karng 1 skutki czynu. Wymieniony
uczony jako warunek przypisania winy wskazywat §wiadomos$¢ bezprawnosci czynu, lecz w
praktyce warunek ten nie stanowil funkcji gwarancyjnej, a to z uwagi na istnienie
domniemania znajomos$ci prawa*®,

M. Rodzynkiewicz wskazuje, ze wbrew interpretacjom W. Woltera, w ramach teorii
psychologicznej wina nie zamyka si¢ jedynie w sferze ,,bytu”. Tak skrajne ujecie nie bylo
nigdy reprezentowane ,,na serio” w doktrynie prawa karnego. Prowadziloby ono bowiem do
trudnego pytania czym rézni si¢ stosunek psychiczny, w ktorym wina ma si¢ wyczerpywac, w
odniesieniu do czynu zabronionego 1 czynu prawnokarnie indyferentnego. Zdaniem tego
autora wnikliwa lektura wywodéw zwolennikéw ujecia psychologicznego prowadzi do
wniosku, ze nie wylaczali oni elementu powinno$ci z pojgcia winy, uznajac ze okreslona
zaszto$¢ psychiczna staje si¢ wing dopiero poprzez odwotanie do jej tresci (tzw. tres¢ aktu
woli), ktérg jest ukierunkowanie aktu psychicznego sprawcy na zachowanie zabronione.
Innymi stowy, jako warunek zakwalifikowania jakiego§ zachowania jako zawinionego
zwolennicy teorii psychologicznej wskazywali sytuacje, gdy sprawca treSciag swojej woli

obejmuje cos, co trescig tg by¢ nie powinno*.

444B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie...,s. 91.

445P. Zakrzewski, Stopien winy w ujeciu teorii psychologicznej, monografia, stan prawny na dzien: 20 listopada

2018 r., SIP LEX.

446M. Rodzynkiewicz, Pojecie winy w prawie karnym-proba analizy krytycznej na tle ujecia relacyjnego, ,,Ruch
Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”, 1992, nr 3, s. 11.

150



Polski Kodeks karny z 1932 r. oparty zostal o psychologiczng koncepcje winy. Wedlug
motywow jego projektodawcow opowiedziano si¢ wyraznie po stronie teorii woli, co
wystepuje w wyrazach ,,gdy sprawca chce je popehmic¢”, tj. Kodeks ten ktadtl nacisk na
przestepne postanowienie, nakierowane na przyszly czyn, powodujacy zmiang w S$wiecie
zewnetrznym sprzeczng z prawem*’, Jak twierdzit J. Makarewicz, nowozytne prawo domaga
si¢, aby warunkiem poczytania sprawcy danego skutku przestepnego byt stosunek zachodzacy
pomiedzy skutkiem, a nastrojem psychicznym sprawcy, aby po stronie sprawcy zachodzila
wina. Zasada jest wigc odpowiedzialnos$¢ za skutek zawiniony. O skutku zawinionym mozna
méwi¢ wtedy, gdy sprawca skutku tego pragnatl. I z tego powodu dziatat lub zmierzajac do
innego celu godzit si¢ na ten skutek i1 objat go swoja wolg-wtedy mowa jest o ztym zamiarze
(dolus), albo sprawca skutek dany przewidziat albo mogt przewidzie¢, ale wcale go nie
chciat-zachodzi wtedy wina nieumys$lna (culpa). Tak wina umy$lna, jak 1 wina nieumy$lna
odnosi¢ si¢ moze nie tylko do skutku jako zmiany w w $wiecie zewngtrznym, ale takze do
stanu przestepnego, ktory nie przedstawia si¢ jako zmiana w §wiecie zewnetrznym, ale jako
sytuacja majgca powazne znaczenie prawne. Chodzi tu o przestepstwa oparte na
sprowadzeniu niebezpieczenstwa, polegajace nie na zmianie w $wiecie zewng¢trznym, lecz na
groznej sytuacji, z ktorej wynikng¢ mogg niepozgdane zmiany*®. Akcent teorii
psychologicznej, potozony na ,,chcenie” zapewnit tej teorii wptyw na regulacje prawnokarne
rowniez po odejsciu od niej, czego przykladem jest intelektualno-woliatywna konstrukcja
strony podmiotowej czynu zabronionego*.

Zwraca si¢ wiec uwage, ze na gruncie prawa karnego psychologiczna teoria winy,
polegajaca na ujeciu winy jako intelektualno-wolicjonalnego stosunku sprawcy do czynu, ma
juz znaczenie jedynie historyczne albowiem abstrahuje od oceny okolicznosci, w ktorych
sprawca popehit czyn zabroniony, a wigc od okoliczno$ci, ktore czesto nie pozwalaja

negatywnie oceni¢ wskazanego wyzej stosunku®’.

447B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 93.

448A. Grzeskiak, K. Wiak (red.), Juliusz Makarewicz. Kodeks karny z komentarzem, Lublin 2012, s. 75.
449B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 91.

450L. Pohl, Komentarz do art. 1 Kodeksu karnego, SIP Legalis.
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4.1.2. Normatywna teoria winy

Neokantyzm przynidst odmienne spojrzenie na kwesti¢ winy. Zauwazono, ze to, co do
tej pory nazywano wing, zawiera w swej istocie dwa elementy. Jeden ze sfery bytu-czyli
przezycie psychiczne, drugi za§ z ignorowanej wczesniej sfery powinnos$ci-ocene. 1. Kant
odroznial byt 1 powinno$¢, podkreslajac ze poje¢ tych nie nalezy ze sobg mieszac, co
nastepnie leglo u podstaw teorii normatywnej*".

Juz w okresie mi¢gdzywojennym zarysowato si¢ stanowisko W. Woltera, wskazujacego,
ze wina oznacza przeciwobowigzkowo$¢, mozliwo$¢ postawienia sprawcy zarzutu, czyli
ujemng relacje czynu do normy. Jako warunki przypisania winy autor ten wskazywat
,hormalno$¢” sprawcy, popetnienie przez niego czynu umyslnego albo nieumys$lnego oraz
normalng sytuacj¢ motywacyjng. Niemozno$¢ faktycznego odtworzenia przezyc
psychicznych towarzyszacych popelnianemu czynowi data impuls do ustalania faktu tych
przezy¢ w drodze domnieman opartych na normatywnym wzorcu. W efekcie wigc charakter
normatywny uzyskata nie tylko ocena faktow psychicznych (wina), ale rowniez ustalanie tych
faktow*?,

Punktem wyj$cia normatywnej teorii winy jest to, ze wina nie wyczerpuje si¢ w jakims
elemencie psychicznym, ale nie bagatelizujac zagadnien psychologicznych, przesuwa akcent
na czynnik oceny, na podmiotowa, osobista, czy personalng ,,zarzucalnos¢” czynu, ktora
zalezy od mozliwosci dania postuchu normie prawa. Podstawy tej koncepcji stworzono w
niemieckiej doktrynie i chociaz wystepowaty rozbiezno$ci w tym obszarze, to podstawowa
mysl jest wspolna. W ramach bardzo plastycznego ujecia podawanego przez R. Franka na
wing skladaja si¢ 3 czynniki: 1. poczytalnos¢ (dojrzatos¢) sprawcy, 2. umyslno$¢ lub
nieumyslnos¢, 3. zarzucalno$¢ czynu, ktérej granicg wytycza podmiotowa wymagalnos¢, przy
czym czynnikiem decydujacym jest ten trzeci czynnik. Normatywna teoria winy wystepuje w

2 odmianach: ,,kompleksowej teorii normatywne;j” i ,,czystej teorii normatywnej”**>.

451B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 92.

452P. Zakrzewski, Stopien winy ujeciu teorii normatywnej — kompleksowej, monografia, stan prawny na dzien:
20 listopada 2018 r., SIP LEX i wskazana tam literatura.

453W. Wolter, Nauka o przestgpstwie. Analiza prawnicza na podstawie przepisow czesci ogolnej kodeksu
karnego z 1969 r., Warszawa 1973, s. 116-117.
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4.1.3. Kompleksowa normatywna teoria winy

Starszg w nauce polskiej odmiang teorii normatywnej jest tzw. ujecie kompleksowe***.

Na gruncie Kodeksu karnego z 1969 r. nie zdefiniowano pojg¢cia winy, gdyz

prawodawca wyszedl z zatozenia, Ze nie jest powolany do tego, zeby normatywnie przesadzac

problemy naukowe o charakterze spornym, do ktérych wlasnie zaliczy¢ nalezy pojecie winy.

Art. 6 tego Kodeksu stanowil, Zze zbrodni¢ mozna popetni¢ tylko z winy umyslnej; wystepek

mozna popehié takze z winy nieumyslnej, jesli ustawa tak stanowi. W nauce podkreslano, ze

Kodeks opiera si¢ na kompleksowej normatywnej teorii winy*”. Jako uzasadnienie

456.

powyzszego pogladu podawano nastgpujgce argumenty*™*:

1.

Umyslnos¢ cechuje kazde swiadome zachowanie si¢ czlowieka, a wigc rowniez takie,
ktore odnosi si¢ do czynéw dozwolonych. Sam fakt, ze trescig umyslnosci staje si¢
jaki$ czyn niedozwolony (zabroniony) nie moze z umyslnosci uczyni¢ winy umyslnej,
albowiem nie to jest wing cztowieka (sprawcy czynu zabronionego), ze chce
zachowania niedozwolonego (karnie bezprawnego), lecz to, ze chce go pomimo
istnienia powinnosci, aby go nie chcie¢. Bez relacji woli do powinno$ci nie moze by¢
mowy o zadnej winie, gdyz winy nie da si¢ sprowadzi¢ do jakiego$ czystego faktu (a
tym jest wilasnie umyS$lno§¢). Wina umyslna to nie umys$lno$¢, a zarzucalna
umyslnos¢.

Powyzsze wyrazniej wida¢ w wypadkach winy nieumys$lnej. Polski wyraz
,hieumys$lnos¢” nie jest etymologicznie trafny. Nieumys$lno$¢ oznacza brak
umys$lnosci, jednak termin ten w jezyku prawniczym ma nieco inne znaczenie,
obejmuje bowiem réwniez takie przypadki braku umys$lnosci, ktére sg karnoprawnie
irrelewantne, gdyz nie oznaczaja ,,winy nieumyslnej”. Trafniej zatem uzywac
wyrazow ,,lekkomys$lnos¢”, czy ,niedbalstwo”, gdyz jest w nich zaakcentowana
sprzeczno$¢ z powinno$cig w samym przebiegu procesu motywacyjnego, a zatem
wing nieumyslna nie jest nieumys$lnos¢, lecz zarzucalna nieumys$lnos¢.

Z zarzucalno$cig wigze si¢ integralna stopniowalno$¢, ktorej nie kwestionuje si¢ przy
winie nieumyslnej, a ktéra nie jest takze obca winie umys$lnej, w tym ostatnim

przypadku nie mozna bowiem zwraca¢ uwagi tylko na tres¢ umyslnosci, ale rowniez

454M. Rodzynkiewicz, Pojecie winy w prawie..., s. 11.
455Zob. W. Wolter [w:] I. Andrejew, W. Swida, W. Wolter, Kodeks karny z komentarzem, Warszawa 1973, s. 44-

45.

456Tamze, s. 44-45.
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trzeba uwzgledni¢ geneze woli. Jezeli zabojstwo popelnione jest pod wplywem

silnego wzburzenia usprawiedliwionego okolicznosciami, to nie dlatego, ze inna jest

tu umys$lno$¢ zabicia, lecz dlatego, ze inna jest tu geneza tej umyslnosci i wobec tego
inny zarzut. Jesli w przypadku stanu wyzszej koniecznosci, gdy kolidujg ze soba dwa
dobra, prawodawca przyjmuje brak przestepstwa, to nie dlatego, ze stopien spoleczne;j
szkodliwos$ci danego czynu uznaje za znikomy (lub jego brak), ani tez nie dlatego, ze
sprawcy czynu zabronionego nie towarzyszy umyslnos¢ (gdyz jest ona tu widoczna),
lecz dlatego, iz w dramatycznej sytuacji personalnej od sprawcy nie mozna wymagac
poswigcenia dobra jemu osobi$cie blizszego 1 nie mozna mu czyni¢ zarzutu z powodu
jego zachowania.

4. Za nieporozumienie uzna¢ nalezy, ze teoria normatywna popetnia blad, gdyz w ujeciu

tej teorii wina tkwi nie ,,w glowie” sprawcy, a osoby trzeciej-obserwatora. To w
$wiadomosci sprawcy tkwig wszystkie procesy psychiczne, bez ktorych nie moze by¢
mowy o zadnej winie, a zarzucalno$¢ tych procesoOw jest wynikiem relacji do
powinnosci, odmiennego niz to miato miejsce, uksztattowania tych procesow
psychicznych. Nieporozumieniem jest roOwniez twierdzenie, ze wina normatywna
moze doprowadzi¢ do przesuni¢cia na dalszy plan elementow psychicznych, co wyzej
juz zaznaczono, oraz iz konstrukcja winy normatywnej stawia sprawce w gorszej
sytuacji. Jest odwrotnie, czego dowodem jest konstrukcja zarzucalnej nieumys$Inosci,
ktora zaweza pojecie nieumyslnosci, jako braku umysInosci.

Zdaniem P. Zakrzewskiego, w kompleksowej normatywnej teorii winy daja si¢
wyr6ozni¢ dwa nurty: ontologiczny-w ramach ktorego za wing¢ poczytywano ontologicznie
ujete przezycia psychiczne sprawcy oraz ich oceng; normatywny-zastepujacy fakty
psychiczne ustaleniami poczynionymi z wykorzystaniem konstrukcji modelowego wzorca
normatywnego. W ramach pierwszego, wylaczenie winy nastgpowalo poprzez oceng, ze
sprawca mial podstawy do okre$lonego nastawienia woli i $wiadomos$ci, z uwagi na ktére
zachowat si¢ w sposob odpowiadajacy przedmiotowej stronie czynu zabronionego, natomiast
w ramach drugiego wylaczenie winy nastgpowalo poprzez stwierdzenie, iz sprawcy nie
mozna przypisa¢ $wiadomosci i woli opartych na modelowym wzorcu normatywnym jako
jego winy, a to z uwagi na okolicznosci wylaczajace wine, takie jak: wiek, biad,
niepoczytalno$¢, anormalna sytuacja motywacyjna. W ramach pierwszego nurtu brak winy

taczyt si¢ z brakiem negatywnej oceny przezy¢ psychicznych towarzyszacych zachowaniu si¢
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sprawcy, odpowiadajagcemu przedmiotowym znamionom typu czynu zabronionego, natomiast
w ramach drugiego zachodzit brak mozliwosci przypisania sprawcy swiadomosci 1 woli
ustalonych z wykorzystaniem wzorca normatywnego, przy jednoczesnym zatozeniu, ze taka
mozliwos¢ istniataby, gdyby nie okoliczno$¢ wytgczajaca wing*’.

W ujeciu K. Buchaly, wing w ramach kompleksowej normatywnej teorii, traktuje si¢
jako pewien kompleks ztozony ze stanu psychicznego sprawcy (np. zamiaru) oraz osadu
warto$ciujacego. Wing jest tu ujemnie oceniona zarzucalna umys$lnos$¢ albo nieumyslnos¢.
Przedmiotem oceny jest tu umys$Ino$¢ albo nieumyslnos¢, zas trescig oceny jest zarzucalno$é-
w przypadku umys$lnoséci dotyczaca genezy i tresci woli, za§ w przypadku nieumys$lnosci
jedynie genezy. Poglad ten zostat jednak uznany za problematyczny, wskazywano ze np. juz
sama nieumys$lno$¢ zawiera w sobie element oceny, poprzez uzycie takich okreslen jak
,bezpodstawnie przypuszcza” i ,,powinien przewidzie¢” uzyte w art. 7 § 2 Kodeksu karnego z
1969 r., zatem pojawia si¢ pytanie, czy moze by¢ ona jednocze$nie przedmiotem oceny.
Wskazywano tez generalnie, ze skladnik ontologiczny w tak rozumianym pojeciu winy nie
jest klarowny. A. Zoll zarzucal kompleksowej normatywnej teorii winy, ze zastosowano w
niej przesunig¢cie kategorialne, polegajace na laczeniu w jedna calo$¢ bytdw ontologicznie
réznych (ocena-przedmiot oceny). Zwolennicy tej teorii dostrzegaja ten problem, jednak
radza sobie z nim badz to poprzez rezygnacj¢ z eksponowania Kantowskiego
przeciwstawienia sein-sollen (W. Wolter), badz tez twierdza, ze takie przesuni¢cie
kategorialne nie ma znaczenia, poniewaz konstrukcja ta ma ztozong strukture (A. Wasek).
Jednakze wskazuje si¢, ze postulat tworzenia takich ztozonych struktur jest nie do pogodzenia
z dychotomig sein-sollen, oparta na sprzecznosci, ktérej odpowiednikiem w logice jest teza
Hume'a-Poincare’ego, ze pomiedzy uniwersum zdan, a uniwersum ocen nie zachodzg
zwiazki logiczne (brak relacji dostgpnosci). Nie mozna wigc, pozostajac na gruncie tego
Kantowskiego podzialu budowa¢ struktur, ktére mu zaprzeczaja. Nie jest rowniez zasadne
bagatelizowanie ww. dychotomii, albowiem dopodki nie zostanie wykazane, ze wskazana
relacja dostgpnosci istnieje, dopoty wybdr Kantowskiej dychotomii jako punkt wyjscia

rozwazan o winie pozostaje uzasadniony**.

457P. Zakrzewski, Stopien winy w ujeciu teorii normatywnej — kompleksowey....
458M. Rodzynkiewicz, Pojecie winy w prawie..., 12-13.
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4.1.4. Czysta normatywna teoria winy

Wedtug czystej normatywnej teorii winy problem umyslno$ci czy nieumyslnosci
wigze si¢ z juz z samym czynem, za§ wing jest sam zarzut, zatem w przeciwienstwie do
kompleksowej normatywnej teorii winy, wing nie jest zarzucalna umyS$lno$¢ lub
nieumys$lno$é, ale zarzut: umys$lno$ci, czy nieumys$lnosci, uwarunkowany podmiotowa
zdatnoscig (wiek, poczytalnosc), swiadomoscia, czy rozpoznawalno$cig tak znamion czynu,

49 Zatem

jak tez jego bezprawno$ci oraz wymagalnoscig zgodnego z prawem zachowania si¢
w mysl czystej normatywnej teorii winy ,,/...] wing jest sam zarzut stawiany sprawcy
zabronionego czynu umyslnego lub nieumysinego, zarzut uwarunkowany jego dojrzatosciq,
poczytalnosciq, rozpoznawalnosciq bezprawnosci czynu oraz wymagalnosci zgodnego z
prawem zachowania si¢ sprawcy [...] "*®. Teoria ta wigze sie z tzw. finalng koncepcjg czynu*®'!

Czysta normatywna teoria winy zostala przyjeta w obecnie obowigzujacym Kodeksie

karnym®*®,

4.1.5. Wina jako zwiazek przyczynowy

Inng odmiang normatywnej koncepcji winy jest historyczne juz podejécie
prezentowane w radzieckiej doktrynie prawa karnego, co z uwagi na polityczne
uwarunkowania oddziatywato rowniez na polska doktryn¢ prawa karnego. Wing ujmowano
tutaj jako zwiazek przyczynowy pomigdzy sprawca, a przedmiotem dokonanego przez niego
przestepstwa, ktore polega na dziataniu wzglgdnie zaniechaniu uznawanym przez prawo za
spolecznie niebezpieczne. Wskazywano, ze ujmowanie winy jako stosunku psychicznego
sprawcy do czynu (subiektu do obiektu) byto btedne. Wskazywano, ze sad przy okreslaniu
winy powinien interesowac si¢ stanem psychicznym sprawcy, jednak taki stan psychiczny,
ktéry wyraza si¢ istnieniem umyslnosci albo nieumyslno$ci, warunkujac uznanie czlowieka

odpowiedzialnym za swe czyny lub tez winnym dokonanego dziatania wzglednie zaniechania,

459W. Wolter, Wykiad prawa karnego na podstawie kodeksu karnego z 1969 r. Czes¢ 1. Czes¢ ogolna. Zeszyt 1.
Nauka o ustawie karnej i przestepstwie, Krakow 1979 1., s. 137.

460A. Wasek, Komentarz do art. 1 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 17 grudnia 2005 r., teza
18.

461A. Marek, V. Konarska-Wrzosek, Prawo karne, Warszawa 2016, s. 133.

462]. Kulesza, Glosa do wyroku z 30 IX 2008, k 44/07, ,,Panstwo i Prawo”, 2009, nr 9, s. 125.
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weale nie jest elementem tego dziatania lub zaniechania®®.

4.1.6. Relacyjna teoria winy

Chociaz teorie: psychologiczna i normatywna sa dominujagcymi teoriami winy, to
warto rowniez wspomnie¢ o relacyjnym ujeciu winy, ktérego tworca jest W. Patryas. Autor
ten wskazuje, ze zdefiniowanie wyrazenia ,,wina” wymaga podania wczesniej nieklasyczne;,
rownosciowej relacji zawinienia. W efekcie rozwazan na tym gruncie autor ten doszed!l do
przekonania, ze omawiana relacja jest relacjg trojcztonowa, w ktorej pierwszym cztonem jest
podmiot, drugim cztonem-czyn, za$ trzecim cztonem-odcinek czasu. Stad tez, jak podkresla
autor, definiendum tej definicji byloby wyrazenie ,,x zawinil ¢ w okresie t”. To z kolei
umozliwiloby zdefiniowanie, za pomoca operatora abstrakcji, pojecia ,,wina”, ktore okazuje
si¢ by¢ nazwa relacji zawinienia, a wiec nazwg zbioru stosownych trdjek uporzadkowanych.
Jak wida¢, relacyjne ujecie winy nie odpowiada na pytanie o istote winy, na co wskazuje
zresztg sam W. Patryas, stwierdzajac, ze okreslenie definiensa pozostawia kompetentnym
karnistom. Zatem relacyjne ujecie winy odkrywa jedynie status logiczno-semantyczny pojecia

,,wina”, ktore okazuje sie by¢ nazwa relacji zawinienia*®*,

463Zob. A. Wyszynski, Niekotoryje woprosy nauki sowietskogo prawa, ,,Sowietskoje Gosudarstwo i Prawo”,
1953, nr 4, s. 22-23 za: B. Mankowski, Problem winy w socjalistycznym prawie karnym, ,,Panstwo i Prawo”,
1953, nr 1, s. 31-32. W artykule tym B. Mankowski odnosi si¢ krytycznie do wskazanej teorii, uznajac, ze
pryncypia marksizmu-leninizmu przemawiaja za uznaniem, ze najwazniejsza cecha winy, wyjasniajacg jej
tre$¢ jest stosunek psychiczny sprawcy, swiadomos¢ spotecznie niebezpiecznego czynu, popetnionego przez
niego umyslnie czy tez nieumyslnie-zob. tamze, s. 30. Z powyzszego wynika wigc jasno, ze roéwniez na
gruncie marksizmu-leninizmu poglady na istot¢ winy nie byty jednolite.

464L.. Pohl, Komentarz do art. 1....
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5. Osobowos¢ dyssocjalna w obszarze art.
31 k.k.

5.1. Istota poczytalnosci, niepoczytalnosci i
poczytalnosci ograniczonej

5.1.1. Rys historyczny

Problem kwalifikowania stanow regresu stopnia poczytalnosci znany jest od zarania
refleksji nad prawem. Juz w prawie rzymskim 1 zbiorze ustaw Justyniana uzalezniano
odpowiedzialno$¢ karng od stanu umystowego sprawcy. Odwroét od uznawania tej zaleznosci
nastapil natomiast w $redniowieczu, gdzie uznawano, ze nawet choroba psychiczna jest przez
sprawce zawiniona, tym samym nie moze ona stanowi¢ okoliczno$ci ekskulpujacej w
przypadku czynow zabronionych dokonywanych przez taka osobe. Postep w tym zakresie
nastapil w epoce O$wiecenia, a nastgpnie w XIX w. Pomysty na postepowanie ze sprawcami
czynow zabronionych majacymi zaburzong poczytalno$¢ pogrupowa¢ mozna na dwa zbiory.
W ramach pierwszego z nich, ktéry mozna okresli¢ jako ,klasyczny”, sprawca czynu
zabronionego, ktorego poczytalnos$¢ jest zmniejszona, podlega karze, zmniejszonej jednak
stosownie do stopnia zmniejszenia poczytalnosci. W ramach drugiego podejscia, osoba taka
karze nie podlega, maja jednak w stosunku do niej zastosowanie $rodki zabezpieczajace,
majace na celu wyeliminowanie przyczyn, z ktoérych sprawca jest niebezpieczny. Tutaj na
pierwszy plan wysuwa si¢ konieczno$¢ ochrony spoleczenstwa przed niebezpiecznym
sprawca. W podejsciu do powyzszych, alternatywnych zapatrywan ujawnia si¢ preferencja
dotyczaca celow prawa karnego. Albo prawo karne ma na celu wymierzenie sprawiedliwe;j
odplaty albo =zabezpieczenie spoteczenstwa. Albo ukaraniu podlega metafizyczne zto
materializujgce si¢ w czynie zabronionym, albo leczeniu podlega patologia mentalna, ktora
stanowi przyczyne popeinienia czynu zabronionego. Mozliwe sg rowniez podejscia posrednie,

jednak osiggnigcie kompromisu pomigdzy tymi dwiema $cierajacymi si¢ koncepcjami nie jest
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zadaniem fatwym®*®.

Pojecie poczytalnosci, rozumianej w jezyku powszechnym jako zdolnosci do
rozporzadzania peinig wiadz umystowych, spotkato si¢ z nielicznymi w literaturze probami
uscislenia. O poczytalno$ci wypowiadat sie jeden z faktycznych tworcow Kodeksu karnego z
1932 r., Juliusz Makarewicz, stwierdzajac, iz ,,poczytalno$ciag nazywamy ogét warunkoéw
indywidualnych, ktére zachodzi¢ musza po stronie podmiotu przestepstwa, by uzasadniaé
karng odpowiedzialno$¢”. Z kolei E. Krzymuski wskazywat na ,,dwie wtadze”, z ktérych
jedna obejmuje sfer¢ intelektualng (zdawanie sobie sprawy z tego z co jest dozwolone, a co
zabronione) a druga sfer¢ wolicjonalng (wystepujaca u kazdego zdrowego cztlowieka wolno$¢
woli o wzglednym charakterze, sprowadzajaca si¢ do mozliwosci podjecia decyzji o dziataniu
albo rezygnacji z dziatania w okre$lonych warunkach). Powyzsze prowadzi do wniosku, ze
poczytalnym bedzie kazdy zdrowy psychicznie cztowiek, u ktoérego zachowana zostaje
zdolno$¢ rozumienia porzadku prawnego i stawianych przez niego wymogow oraz zdolnos¢
wladania swojg wolg. U Krzymuskiego wigze si¢ to ze zdolno$cig rozumienia porzadku
prawnego czyli umiejetnoscig rozpoznania tego, co dobre i1 zte moralnie oraz co jest nakazane
1 zakazane przez obowiazujace normy. Z kolei dla Cz. Znamierowskiego poczytalnosé
oznaczata zdolno$¢ u$wiadomienia sobie, co jest zakazane, a co nakazane przez normy
prawne. W klasycznym ujegciu poczytalnoscig nazywano zdolno$¢ do podjecia ,,ztego
zamiaru” 1 wprowadzenia go w czyn przy zachowaniu wiladzy nad wlasnymi impulsami
ruchowymi. Takie spojrzenie na problematyke poczytalno$ci prowadzito do pewnego
uproszczenia zawierajacego si¢ w stwierdzeniu, ze poczytalno$cig jest zdolnos¢ do
odpowiadania za swoje czyny, obejmujgca ogdt warunkow ktore powinny zaistnie¢ po stronie
sprawcy jak i samego czynu*®.

Warto rowniez wskaza¢ na inny, nieco osobliwy sposdb ujecia poczytalnosci, jaki

zaproponowat W. Bugajski. Autor ten wskazal, ze nie wdajac si¢ w definicje¢ ,,istoty woli” ani

465W. Zalewski, Niepoczytalnos¢, poczytalnos¢ zmniejszona-gars¢ watpliwosci, co do konstrukcji instytucji w
kontekscie najnowszych rozwigzan wobec ,, niepoprawnych” przestgpcow, ,,Gdanskie Studia Prawnicze”,
2015, tom XXXIII, s. 471-472. Nalezy wskazaé, ze klasyczne podejScie do zagadnienia poczytalnosci
wykluczato stany posrednie pomiedzy poczytalnoScia, a niepoczytalnoscig (cztowiek jest albo nie jest
poczytalny; posiada wewnetrzng wole zachowania albo jej nie posiada; ma albo nie ma mozliwosci
rozeznania). To, co kryje si¢ pod pojeciem ograniczonej poczytalnosci traktowano jedynie jako okoliczno$é¢
umniejszajaca wing, bez zasadniczego wplywu na sam fakt poczytalnosci. Zwolennikami tej koncepcji byli
AF. Berner, PJ.A. Feuerbach, czy tez E. Krzymuski. Z kolei przedstawiciele szkoty prawa karnego:
pozytywistycznej i socjologicznej, jak np. Makarewicz i Makowski, wskazywali na istnienie stanow
posrednich pomiedzy poczytalno$cia, a niepoczytalnoscia, jako ze istnieje szeroki pas graniczny migdzy
poczytalnoscia, a niepoczytalnoscig-tamze, s. 477-479.

466A. Golonka, Niepoczytalnos¢ i poczytalnos¢ ograniczona, Warszawa 2013, s. 23.
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nie przesadzajac w sensie absolutnym o wolno$ci woli (determinizm-indeterminizm) Kodeks
karny (z 1932 r.) przyjmuje istnienie zdolnos$ci kierowania swoim postgpowaniem u kazdego
zdrowego 1 dorostego cztowieka, o ile dziata on w oparciu o decyzje podjeta w glebi swojej
$wiadomosci, tj. bez zewngtrznego przymusu. Istnienie takiej zdolnos$ci kierowania
postepowaniem mozna stwierdzi¢ tak na podstawie introspekcji jak i obserwacji zachowan
innych ludzi. Zdaniem autora dowodem istnienia takiej zdolnos$ci jest fakt wystgpowania
zaburzen woli w niektorych chorobach umystowych (abulia, hyperbulia). Natomiast osoby
zdrowe psychicznie maja mozliwo$¢ podjecia §wiadomego 1 z goéry zaplanowanego
postgpowania w $wiecie zjawisk przyrodniczych, ktére moze by¢ ruchem albo
powstrzymaniem si¢ od ruchu organizmu, czyli dzialaniem albo zaniechaniem*’.

W ramach powyzszego zapatrywania W. Bugajskiego nie uwzgledniono jednak
mozliwos$ci, ze nawet dziatania czy zaniechania osoby ,,psychicznie zdrowej” moga byc¢
determinowane przez czynniki, ktore sa tej osobie nieznane. W takiej sytuacji wybor
pozostaje ,,Swiadomy” 1 ,,zaplanowany” (poprzedzony pewnym wyobrazeniem co do jego
realizacji), jednak nie oznacza to, ze sama inicjatywa podjecia danego zachowania ma
indeterministyczng geneze. W tym sensie rdznica w potozeniu osob nazywanych przez autora
,chorymi psychicznie”, a 0so6b ,,zdrowych psychicznie” polegalaby na braku fizycznego
wplywu na ksztaltowanie rzeczywistosci (Swiata przyrody) u tych pierwszych, ale nie
dotyczytaby sprawczosci rozumianej jako opartej na wolnej woli zdolnosci realizowania
okreslonych zachowan. Tak bowiem osoby chore psychicznie jak i zdrowie nie posiadalyby
takiej zdolno$ci indeterministycznego zachowania, z tg rdznicg, iz w przypadku oséb z tej
pierwszej kategorii brak tej zdolnos$ci widoczny jest juz prima facie, zas w przypadku osob z
drugiej kategorii unaocznienie wspomnianego braku wymagatoby jednak filozoficznej (czy
wspotczesnie rowniez neurologicznej) refleksji.

W literaturze odnosnie ww. pogladu W. Bugajskiego wskazuje si¢ ponadto, iz
uwzgledniajgc aktualne regulacje, oparcie definicji poczytalnosci jedynie na elemencie
woluntatywnym, prowadziloby do wyeliminowania czynnika intelektualnego, a nadto
sprowadzaloby wystapienie szeroko rozumianych zaburzen psychicznych do ,,zdolnosci
osobniczych”, uzaleznionych od prawidtowego funkcjonowania osobowosci, dodatkowo
uksztaltowanych za sprawa wolnej woli. Dodatkowo podkresla si¢, iz postugiwanie si¢

pojeciami ,,wolna wola”, czy ,,glebia osobowosci” jest nieakceptowalne na gruncie psychiatrii

467Tamze, s. 24.
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z uwagi na brak precyzji tych poje¢*®. Jakkolwiek zgodzi¢ nalezy sie z twierdzeniem, ze
definicja poczytalnosci oparta wytacznie na elemencie woluntatywnym nie przystawataby do
obecnego brzmienia art. 31 k.k., to jednak w definicji W. Bugajskiego wystepuje réwniez
element intelektualny, wtasnie w postaci ,.§wiadomos$ci”’. Ponadto, nalezy sprzeciwi¢ si¢
zjawisku swoistego zawlaszczenia poje¢ zwigzanych ze sprawczos$cig cztowieka (rozumiang
jako zdolno$¢ ksztattowania rzeczywisto$ci w oparciu o §wiadoma wole) przez medycyne, a
przede wszystkim psychiatri¢. Pojecie ,,wolnej woli” nalezy do kategorii poje¢ filozoficznych
i wiasciwie od poczatku historii filozofii jest przedmiotem refleksji i dywagacji*®. Tym
samym nie musi ono odpowiada¢ zadnym wymaganiom jezyka medycyny. Nieco inng
kwestig jest, ze definicje zaburzefh psychiatrycznych, a wigec zjawisk wprost wptywajacych
wlasnie na intelektualno-woluntatywng sfere¢ dziatalnosci cztowieka, rowniez sg wysoce
ocenne 1 z pewnoscig nie mozna okresli¢ ich jako precyzyjne, czy Scisle.

Kodeks karny z 1932 r. w swym art. 17 przewidywat brak odpowiedzialnosci karnej
osoby, ktora z powodu niedorozwoju umystowego, choroby psychicznej lub innego
zaktocenia czynnos$ci psychicznych nie mogla rozpozna¢ znaczenia czynu lub pokierowac
swoim postgpowaniem. Jednoczesnie w art. 18 § 1 kk. przewidziano fakultatywne
uprawnienie dla sadu, ktéry mogt zastosowac nadzwyczajne ztagodzenie kary w sytuacji, gdy
poczytalno$¢ sprawcy w chwili czynu byla w znacznym stopniu ograniczona. Kodeks
traktowat takiego sprawce jako czgsciowo odpowiedzialnego, okreslajac to jako stan posredni
miedzy calkowita odpowiedzialno$cig, a catkowita nieodpowiedzialnoscia. Z kolei stan
nietrzezwosci na etapie prac Komisji Kodyfikacyjnej potraktowano jako ,,inne zakldcenie
czynnosci psychicznej”, wobec czego nie stosowano wobec niego wylaczenia wynikajacego z
zawinionego wprowadzenia si¢ w stan upojenia alkoholowego. Rozwigzanie takie byto
krytykowane, jako premiujace sprawcoOw znajdujacych si¢ w stanie zawinionego upojenia,
wobec czego w doktrynie postulowano, aby w stosunku do takich sprawcéw stosowac
konstrukcje winy nieumy$lnej albo zamiaru ewentualnego®”.

Proby zdefiniowania poczytalnosci miaty miejsce rowniez na  gruncie
mi¢dzywojennego orzecznictwa polskich sagdow. Wskazano w nich, Ze pojgcie poczytalnosci
ogarnia catoksztalt warunkow indywidualnych, ktére musza zachodzi¢ po stronie sprawcy,

aby uzasadni¢ jego odpowiedzialno$¢ karna, wsrdd ktérych nalezy odrdézni¢ warunki in

468Tamze, s. 24.
469Zob. J. Bremer, Czy wolna wola....
470M. Krolikowski [w:] M. Krolikowski, R. Zawtocki (red.), Kodeks karny. Czesé....
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abstracto, uzasadniajace ogdlna zdolnos¢ do ponoszenia odpowiedzialnosci karnej przez
sprawce jak 1 warunki in concreto, uzasadniajace odpowiedzialno$¢ sprawcy za konkretny
czyn. Do kategorii warunkow abstrakcyjnych zaliczono nalezyty 1 wlasciwy rozwo6j witadz
umystowych, natomiast warunki indywidualne to przytomno$¢ umystu w chwili czynu,
$wiadomos$¢ dokonanego dziatania oraz odpowiedni nastroj woli w kierunku zamierzonej
przez to dziatanie zmiany w $wiecie zewnetrznym. SN wskazywal tez, aby przy ustalaniu
poczytalnosci kryminalnej sprawcy bra¢ pod uwage, czy w chwili popetnienia przez sprawce
zarzucanego mu czynu dziatal on ze zrozumieniem istoty i znaczenia danego czynu
karygodnego. Pomimo wystosowania takiego zalecenia SN przyznal, ze na gruncie nauk
przyrodniczych, w tym medycyny, a zwlaszcza psychiatrii, nie stworzono definicji
poczytalnosci ani jej braku, ani nie wypracowano czysto klinicznych kryteriow oceny
niepoczytalno$ci oraz poczytalno$ci zmniejszonej. W konsekwencji, jak zauwazyt SN, przepis
o tzw. poczytalnosci jest konstrukcja formalnoprawna, dla ktorej trudno szuka¢ desygnatow w
przezyciach psychicznych sprawcy, a w piSmiennictwie prawniczym wskazuje si¢, ze po
pierwsze niepoczytalno$¢ zostala zdefiniowana przez uzycie metody mieszanej (medyczno-
psychologicznej), tj. przez podanie przyczyn niepoczytalnosci (czton medyczny) i nastgpstw
tych standw w psychice sprawcy (czlon psychologiczny), a po drugie na to, ze akceptacja
psychiatrow dla istnienia pojecia poczytalnosci zostala w istocie ,,wymuszona” przez
prawnikow, za$ stopniowanie tej poczytalno$ci ,,wymuszone” przez praktyke sagdowg*’".

W Kodeksie karnym z 1969 r. kwestia ta zostala uregulowana niemal identycznie jak
obecnie, wigc nie ma podstaw, aby czyni¢ tutaj odrgbne uwagi. Przepisy te, okreslone w art.
25, bowiem brzmiaty nastepujaco:

§ 1: Nie popehlia przestepstwa, kto z powodu niedorozwoju umyslowego, choroby
psychicznej lub innego zakldcenia czynnosci psychicznych nie moéght w chwili czynu
rozpoznac jego znaczenia lub pokierowac¢ swym postepowaniem.

§ 2: Jezeli w chwili popelnienia przestepstwa zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu lub
kierowania postgpowaniem byla w znacznym stopniu ograniczona, sagd moze zastosowac
nadzwyczajne zlagodzenie kary.

§ 3: Przepiséw § 11 2 nie stosuje si¢, gdy sprawca wprawit si¢ w stan odurzenia powodujacy
wylaczenie lub ograniczenie poczytalnosci, ktore przewidywat albo mogt przewidziec.

Nalezy jedynie poczyni¢ uwageg, ze pojgcie ,,stan odurzenia” obejmowato réwniez

471A. Golonka, Niepoczytalnos¢ i poczytalnosc..., s. 24-25.
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upojenie alkoholowe*’2,

5.1.2. Pojecie niepoczytalnosci (poczytalnosci ograniczonej) na gruncie
obecnie obowiazujacych przepisow

Ustawowe okreslenie niepoczytalnosci moze nastapi¢ przy pomocy jednej z trzech
metod: psychiatrycznej (biologicznej), psychologicznej albo mieszanej. Metoda
psychiatryczna okresla stan niepoczytalnosci poprzez wskazanie jej przyczyn. Najczesciej
przyjmuje si¢, ze genez¢ niepoczytalno$ci stanowi choroba psychiczna (zaburzenie
psychiczne), uposledzenie umystowe albo inne zaktocenia odnoszace si¢ do funkcjonowania
psychicznego 1 znamig¢ to stanowi dopetnienie w postaci odniesienia do stanow, ktorych nie da
si¢ uja¢ w zadnej z dwoch wczesniejszych kategorii. Metoda ta poprzestaje na podaniu
przyczyn niepoczytalnosci i standw ja warunkujacych, nie precyzujac jaki wptyw moga miec
na proces decyzyjny jednostki o podjeciu danego zachowania i uksztattowaniu jego przebiegu
zgodnie z jej wola. Metode t¢ uznaje si¢ za najprostszy sposob prowadzacy do oddania
potrzeby szczegbdlnego potraktowania sprawcy czynu karalnego w zakresie jego
odpowiedzialnosci. Metoda ta postugiwata si¢ austriacka ustawa karna o zbrodniach,
wystepkach 1 wykroczeniach z 1852 r., obowigzujaca na terenach dawnego zaboru
austriackiego do 1932 r. Wylaczata ona odpowiedzialno$¢ za zbrodnie w sytuacji, gdy
sprawca byt calkowicie pozbawiony ,, wladania rozumem” albo ,,czyn popetniono podczas
przemijajgcego pomieszania zmystow w czasie, kiedy to pomieszanie trwato”, albo sprawca
byt ,,w stanie zupeinego pijanstwa wywolanego bez zamiaru popetnienia zbrodni” (§ 236 1
523) albo innego zaburzenia umystowego, w ktérym nie byt §wiadom swego czynu”. W
analogiczny sposob kwesti¢ t¢ regulowal Landrecht Pruski i Kodeks karzacy Krolestwa
Polskiego™”.

Metoda psychiatryczna, uznajac zaburzenia psychiczne za decydujace o przyjeciu
niepoczytalnosci nie przesagdza w jaki sposob doszto do patologizacji omawianych w jej
ramach czynnos$ci psychicznych (np. nie wskazuje, czy sprawca sam przyczynil si¢ do
uszkodzenia mézgu, skutkujacego zaburzeniami psychicznymi). Powodem krytyki tej metody
jest jej skoncentrowanie na zarysowanym ogolnie obrazie klinicznym stanow anormalnych,

bez uwzglednienia konsekwencji, jakie stany te moga pocigga¢ w réznych sferach psychiki.

472Z0b. wyrok SN z dnia 22 kwietnia 1983 r., sygn. akt III KR 76/83, LEX nr 17490.
473A. Golonka, Niepoczytalnos¢ i poczytalnosc..., s. 64-65.
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Tymczasem jest tak, ze odchylenie od normy nie musi zawsze wytacza¢ poczytalnosci, moze
natomiast prowadzi¢ jedynie do ograniczenia tej poczytalnosci 1 to w réznym stopniu. Samo
wiec wskazanie zrodet zakldcen czynnosci psychicznych prowadzi do nadmiernego
uproszczenia dowodzenia niepoczytalnosci, co moze prowadzi¢ do sytuacji w ktorej-pomimo
wystapienia stanu patologicznego w czasie czynu-nie bedzie mozna mowi¢ o uposledzeniu
procesu decyzyjnego sprawcy nakierowanego na dokonanie czynu zabronionego®”*.

Z kolei metoda psychologiczna pomija przyczyny niepoczytalnosci, skupiajac si¢ na
wskazaniu jej nastgpstw, wywotanych w psychice sprawcy. W prawie karnym wysuwano
propozycje zdefiniowania niepoczytalno$ci wylacznie w oparciu o czton psychologiczny.
Uzasadnieniem tego postulatu bylo stwierdzenie, ze brak zdolnos$ci rozpoznania znaczenia
swojego czynu lub pokierowania postepowaniem jest zarOwno stanem jak i konsekwencja
stanu, podobnie jak choroba psychiczna, niedorozw6j umystowy-to tez stany psychiczne jak i
ich konsekwencje. Zwraca si¢ uwagg, ze takie stanowisko moze znajdowaé uzasadnienie w
kontekscie trudnosci wywotanych probami doprecyzowania znamienia odnoszacego si¢ do
»~innych zaktocen czynnosci psychicznych”. Jednak zauwaza si¢, ze akceptacja takiego
podejscia do problematyki ustawowego okre$lenia niepoczytalnosci skutkowataby
trudno$ciami w zakresie dowodzenia niepoczytalnosci, co z kolei prowadzitoby do
mozliwosci usprawiedliwienia sprawcy nawet wtedy, gdy zakldcenia procesu decyzyjnego
bytyby skutkiem okoliczno$ci, za ktére ponosi on odpowiedzialno$¢*”. Zarzut ten wydaje sie
by¢ nietrafny. Wyeliminowanie czlonu psychiatrycznego oznaczatoby jedynie, ze w
momencie stwierdzenia braku mozliwo$ci rozpoznania znaczenia czynu albo pokierowania
swoim postgpowaniem mozna by zdiagnozowaé niepoczytalnos¢. Nie przesadzatoby to
przeciez o tym, czy niepoczytalnos¢ ta byla zawiniona, czy niezawiniona. Podobnie zresztg na
gruncie obecnie obowigzujacej definicji psychiatryczno-psychologicznej stwierdzenie
niepoczytalno$ci nie zawsze przesadza o braku zawinienia przy jej genezie. Nie byloby
przeciez zadnych przeszkod, aby prowadzi¢ postepowanie dowodowe w kierunku ustalenia
ewentualnego zawinienia przyczyny niepoczytalnosci.

Wskazuje sie, ze obecnie prawodawca okreslil niepoczytalnos¢, uzywajac tzw. metody
kombinowanej, tzn. opierajacej si¢ na przestankach psychiatrycznych i psychologicznych.
Kryterium psychiatryczne polega na enumeratywnym wyliczeniu przyczyn niepoczytalnosci,

w postaci choroby psychicznej, uposledzenia umystowego oraz innych zaburzen

474Tamze, s. 66.
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psychicznych. Natomiast kryterium psychologiczne dotyczy nastgpstw wystapienia przestanki
psychiatrycznej, w postaci niemozno$ci rozpoznania znaczenia czynu lub pokierowania
swoim  postgpowaniem.  Zalezno$§¢  pomigdzy  kryteriami  psychiatrycznymi i
psychologicznymi musi by¢ §cista, co oznacza, ze nie bedzie niepoczytalnosciag w rozumieniu
art. 31 § 1 kk. taki stan w ramach ktérego wystepuje choroba psychiczna, uposledzenie
umystowe lub inne =zakldcenie czynnosci psychicznych, nieprowadzace jednak do
niemoznosci rozpoznania znaczenia swojego czynu lub pokierowania swoim postepowaniem.
Nie bedzie rowniez stanowi¢ niepoczytalnosci taki stan, w ktorym brak jest mozliwosci
rozpoznania znaczenia swojego czynu lub pokierowania swoim postgpowaniem, wynikajacy z
innych przyczyn niz choroba psychiczna, uposledzenie umystowe lub inne zaklocenie
czynno$ci psychicznych?’®. Wydaje sie jednak, ze w tym drugim przypadku szczegdlnie
pojecie ,,innych zaburzen psychicznych” interpretowac nalezy szeroko i miesci¢ si¢ beda tam
wszelkie stany, ktére powoduja niemozno$¢ rozpoznania znaczenia swojego czynu lub
pokierowania swoim postgpowaniem, a nie stanowig one choroby psychicznej lub
uposledzenia umystowego. Takie szerokie traktowanie pojecia ,,innych zakiocen czynnosci
psychicznych” wynika z gwarancyjnej funkcji prawa karnego i zapobiega¢ ma sytuacji, w
ktérej sprawca rzeczywiscie nie mogt rozpoznaé znaczenia swojego czynu lub pokierowac
swoim postepowaniem, a mimo tego mozna mu przypisa¢ win¢ z racji braku spetnienia
kryterium psychiatrycznego. Sytuacja taka nieuchronnie prowadzitaby do rzeczywistej
obiektywizacji odpowiedzialno$ci karnej, pomimo formalnego przypisania sprawcy winy i
godzitaby nie tylko w prawnokarne gwarancje dla jednostki, lecz przeczytaby rowniez istocie
konstrukcji samej winy, jako ,,zarzucalnosci” czynu. Trudno bowiem méwi¢ o zarzucalnos$ci
czynu sprawcy, gdy czyn ten nie moégt by¢ przez niego wiasciwie rozpoznany lub
zahamowany.

Wskazuje si¢ przy tym, ze to wlasnie czton psychologiczny stanowi centralny punkt
definicji niepoczytalnosci. O ile mozna sobie wyobrazi¢ formule niepoczytalnosci
pozbawiong kryterium psychiatrycznego (biologicznego), o tyle trudno by byto zaakceptowac
takie podejscie do dzialania w stanie niepoczytalnos$ci, ktore nie uwzglednia tzw. kryteriow
psychologicznych. Dopiero to kryterium precyzuje jasno, jak stan psychiczny sprawcy
warunkowa¢ moze dziatanie wskazane w art. 31 k.k. Na ten fakt wskazuje si¢ jako na

przyczyng, dla ktorej opinia sgdowo-psychologiczna przestata by¢ jedynie badaniem

476P. Daniluk, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP Legalis, stan prawny na dzien: 21 sierpnia 2018 r.
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psychometrycznym o podrzegdnym i subsydiarnym wobec badania psychiatrycznego
charakterze, a uzyskala walor pelnowarto$ciowej klinicznej diagnozy osobowosci sprawcy*””.

Pojecie poczytalno$ci obejmuje zatem dwa czynniki: normalne funkcjonowanie
intelektu 1 normalne funkcjonowanie woli. Jedynie przy ich istnieniu mozna méwi¢ o winie.
W takim ujeciu poczytalno$¢ oznacza zdolno$¢ oporu. W ustawie poczytalnos$é jest ujeta
negatywnie, zatem poczytalnosci si¢ nie dowodzi, przedmiotem dowodu moze by¢ natomiast
niepoczytalnos¢. Ciezar dowodu rozktada si¢ w ten sposéb, ze na organach wymiaru
sprawiedliwosci cigzy obowigzek rozwiania ewentualnych watpliwosci co do braku
poczytalnosci sprawcy, nie za$ dowodzenie jego poczytalnosci*’®.

Co do braku mozliwo$ci rozpoznania znaczenia czynu w doktrynie trafnie wskazuje
sie, ze: Niemoznos¢ rozpoznania znaczenia czynu dotyczy¢ moze jego warstwy ontologicznej
lub aksjologicznej.[...] W wyniku choroby psychicznej, uposledzenia umystowego lub innego
zaklocenia czynnosci psychicznych sprawca moze nie zdawac sobie sprawy z tego, co robi, a
w szczegolnosci z powigzan tego, co robi, z okreslonymi nastepstwami. Stan taki moze by¢
wynikiem zarowno urojen lub omamow czy upojenia alkoholowego Ilub odurzenia
narkotycznego, jak i stopnia uposledzenia. Z punktu widzenia stosunku psychicznego sprawcy
do jego czynu stan ten jest zblizony do btedu co do okolicznosci stanowigcej znamig czynu
zabronionego. Ma to o tyle istotne znaczenie, Ze niepoczytalny sprawca nie popetnia w takim
wypadku czynu zabronionego umysinie, co mozZe rzutowaé¢ na stosowanie Srodkow
zabezpieczajgcych, a takze na kwalifikacje prawng czynu zabronionego i odpowiedzialnosé
karng w razie wystgpienia okolicznosci okreslonych w art. 31 § 3 [...]. Poruszony w tej tezie
problem zostal ujety w wyroku SA w Krakowie z dnia 31 marca 2005 r, Il AKa 52/05, KZS
2005, z. 5, poz. 34. Sqd Apelacyjny orzekt: >>QOgraniczenie rozpoznania znaczenia czynu
wplywa tylko na stopien winy, nie zas na jej rodzaj. Ustalenie tego ograniczenia oznacza, ze
na skutek ktorejs z przestanek ograniczenia poczytalnosci sprawca nie pojmuje w nalezytym
Stopniu znaczenia swego czynu, lecz jedynie w sensie aksjologicznym, to jest tego, Ze czyn
stanowi naruszenie porzqdku etycznego i prawnego. Zaktocenie to dotyczy procesow
psychicznych, nie musi jednak wykluczaé¢ swiadomosci sprawcy w zakresie zachodzgcych
zwigzkow przyczynowych. Umniejszona poczytalnos¢ ma wiec wplyw na oznaczenie stopnia
winy, a w konsekwencji na wysokos¢ kary<<. Nalezy jednak podnies¢, ze niemoznosc

rozpoznania znaczenia czynu moze dotyczyc¢ takze warstwy ontologicznej oraz Ze umysinosc i

477A. Golonka, Niepoczytalnos¢ i poczytalnosé..., s. 66-67.
478B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 106.

166



nieumyslnos¢ to nie jest problem rodzaju winy, tylko charakterystyka czynu zabronionego.
Dobrze to oddat SA w Katowicach w wyroku z dnia 16 grudnia 2008 r., Il AKa 374/08, LEX
nr 487554, stwierdzajgc: >>Jezeli oskarzona tempore criminis dziatata w warunkach
ograniczonej w Sstopniu znacznym poczytalnosci, zwigzanej ze stwierdzonym u niej
organicznym zaburzeniem osobowosci, dawniej nazywanym zespotem psychoorganicznym u
osoby uzaleznionej od alkoholu, ktory to stan cechuje wyrazne obnizZenie krytycyzmu przy
ocenie wlasnego zachowania i uaktywnia zachowania nadmiernie przedwczesne, mato
refleksyjne i stabo kontrolowane, a zatem zaburzajgce wglgd w otaczajgcq rzeczywistos¢ i
naruszajqce zdolnos¢ witasciwej oceny zjawisk oraz ludzi tworzqcych takie otoczenie sprawcy,
to mimo ze okolicznos¢ ta ma zasadnicze znaczenie dla oceny stopnia zawinienia, nie moze
by¢ pomijana w ustaleniach dotyczqgcych strony podmiotowej czynu, w szczegolnosci
zwigzanych z udowodnieniem zamiaru ewentualnego, jesli przyjgé, zZe ta posta¢ umysinosci
wymaga w pierwszej kolejnosci wykazania strony intelektualnej. Nie moze bowiem budzié
watpliwosci, Ze taki stan psychiczny sprawcy moze mie¢ wplyw na mozliwosci przewidywania
przez niego czynu, w tym uswiadomienia zaistnienia skutku tak dalece idgcego, jakim jest
Smieré cztowieka<<""".

Natomiast odnoszac si¢ do kwestii zdolnosci kierowania swoim postgpowaniem,
nalezy mie¢ na wzgledzie, ze kladzie si¢ tutaj nacisk na stadium namystu 1 walki motywow
przed podjgciem postanowienia, w sensie wolnosci i zdolnosci do jego podjecia. Mozna wiec
czyni¢ zarzut postgpowania bezprawnego jedynie temu, kto zdaje sobie spraw¢ ze znaczenia
swego dzialania, kto rozumie istot¢ swoich postgpkdéw i1 doniostos¢ zwigzanych z nig
skutkow, ale takze 1 wtedy, gdy jednostka, majac mozno$¢ przezwyci¢zenia przeciwnych
prawu motywOw, nie chciala z niej skorzysta¢ i pozwolita tym motywom zwyciezy¢**. Brak
moznosci pokierowania wlasnym postgpowaniem polega na tym, Ze sprawca nie jest w stanie
zachowa¢ si¢ zgodnie z obowigzujacymi standardami spolecznymi w sposob wilasciwy dla
rozpoznanego przez sprawc¢ znaczenia czynu. To pojecie z perspektywy wiedzy
psychologicznej odnosi si¢ do tzw. sfery wolicjonalnej psychiki, dotyczy procesow
decyzyjnych®!.

Przektadajac to na kategorie psychologiczne wskazuje si¢, ze zdolno$¢ rozpoznania

479A. Zoll, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 1 sierpnia 2016, teza 20 i
wskazana tam literatura.

480B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 108-109.

481M. Budyn-Kulik, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 1 wrzesnia 2015
r., teza 10.
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znaczenia czynu, czy pokierowania postepowaniem rozumiana jest jako wybrane, formalne
wlasciwosci procesu motywacyjnego, w tym szczegdlnie stopien jego samokontroli. Przyjecie
takiej koncepcji samokontroli jest pewng probg przezwyci¢zenia diagnostycznych trudnosci,
wigzacych si¢ z obiektywizacja tzw. psychologicznych kryteriow niepoczytalno$ci. Z punktu
widzenia psychologii sadowej istotne jest analizowanie zachowania jednostki poprzez
poréwnanie go z roznymi standardami regulacji 1 z jej doswiadczeniem. Samokontrole mozna
wiec rozumiec¢ jako kontrole wiasnej aktywnosci podmiotu. Jako gtowne cechy samoregulacji
wymienia si¢ posiadanie pewnych standardow, obserwowanie samego siebie pod katem ich
realizacji oraz taka zmiang wlasnych reakcji, aby lepiej stany te spetnia¢. Dwie gltowne
kategorie zaburzen to: niewystarczajaca regulacja, gdy jednostka nie kontroluje samej siebie 1
niewlasciwa regulacja, gdy kontrola co prawda jest sprawowana, lecz nie daje pozadanych
wynikow*®,

Istotnym czynnikiem w zakresie samoregulacji jednostki jest poczucie wilasnej
warto$ci, czyli przekonanie o autonomicznej wartosci wilasnej osoby 1 oczekiwanie jej
potwierdzenia ze strony innych ludzi i samego siebie. Poczucie wiasnej wartosci ksztattuje sie
pod wptywem informacji ptynacych od otoczenia spotecznego oraz poprzez ocen¢ polozenia
ja w systemie warto$ci i1 stopnia efektywnos$ci regulacji funkcji struktury ja. Jezeli poczucie
wlasnej wartosci jest nietrafne, tzn. jest ono zanizone albo zawyzone, zwigksza to
zapotrzebowanie na informacje je potwierdzajace, a tym samym zmniejsza tolerancj¢ na ich
brak lub rozbiezno$¢ informacyjng. Niedorozw¢j struktury ja powoduje dodatkowo, ze
motywacja zachowania staje si¢ dazenie do podtrzymania, ochrony i podwyzszenia poczucia
wlasnej warto$ci. Zwykle potwierdzenie 1 podwyzszenie wilasnej wartosci odbywa si¢ na
drodze zdobywania akceptacji otoczenia, poszerzania zakresu posiadania, czy kompetencji*®.

Z kolei regulacja z art. 31 § 3 k.k. uzaleznia odpowiedzialno$¢ od zawinionego
upojenia alkoholem lub odurzenia innym $rodkiem, polegajacego na tym, ze sprawca
przewidywal, iz doprowadzi si¢ do takiego stopnia upojenia, albo przynajmniej mogt ten fakt
przewidzie¢. Regulacja ta zatem przesuwa wing na przedpole czynu zabronionego i jest w
istocie motywowana ochronng funkcja prawa karnego. Gdyby przepis ten interpretowac

dostownie, to kazdorazowo nalezatoby udowadniaé, ze przystepujac do picia alkoholu lub

482B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 110-111. Nalezy przy tym wskazaé, ze pojecie
samokontroli ma rowniez istotne znaczenie w prezentowanej juz wyzej koncepcji poznawczej w psychologii,
co przemawia za trafnos$cig uznania koncepcji poznawczej jako trafnej w konteks$cie analizy pojecia
niepoczytalno$ci, czy zmniejszonej poczytalnoscei.

483Tamze, s. 111.
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zazywania $rodkéw odurzajacych sprawca przewidywal albo moégt przewidzie¢, ze
doprowadzi si¢ do stanu wylaczajacego albo przynajmniej znacznie ograniczajacego
poczytalnos¢. W praktyce jednak przyjmuje si¢, ze dorosty i w pelni poczytalny cztowiek,
konsumujac alkohol w duzych ilo$ciach lub zazywajac $rodki odurzajace, ma mozliwos$¢ i
powinno$¢ przewidywania nastgpstw tego zachowania, zatem slusznie w tym zakresie
doktryna wskazuje na obiektywizacj¢ omawiane] przestanki, a nawet wprowadzenie

swoistego domniemania**.

5.2. Osobowos¢ dyssocjalna na gruncie art. 31 k.k.-
doktryna i orzecznictwo

5.2.1.Ujecie historyczne

Na gruncie Kodeksu karnego z 1969 r. przewazat poglad, ze psychopatia nie jest
zrédlem niepoczytalnosci wymienionym w Kodeksie karnym. Nie byta ona bowiem zaliczana
do chorob psychicznych ani innych zaktocen czynnosci psychicznych (tak: W. Luniewski, S.
Batawia, R. Dreszer). Autorzy ci podzielali réwniez stanowisko A. Malinowskiego, T.
Frackowiaka 1 T. Bilikiewicza, Zze ocena poczytalnos$ci psychopatéw, umozliwiajagca im
korzystanie z przywileju nadzwyczajnego ztagodzenia kary jest niecelowa z uwagi na ogdlno-
1 szczegdlno-prewencyjne przestanki. Nadzwyczajne ztagodzenie kary mogtoby tu prowadzi¢
do jeszcze wigkszego ostabienia hamulcéw u jednostki psychopatycznej, co mogtoby sprzyjaé
dalszemu popadaniu w konflikt z prawem. W$r6d wskazanych autorow panowata catkowita
zgoda co do tego, ze psychopatia jest trwala zmiang osobowos$ci, przejawiajaca si¢ w
zaburzeniach popedow, uczu¢ 1 woli, jednakze fakt, iz psychopata jest z reguly sprawny
intelektualnie, rzutuje zasadniczo na ocen¢ jego poczytalnosci. Wiasciwosciom
intelektualnym przypisywano tu decydujace znaczenie dla zachowania jednostki,
argumentujac, ze psychopata dzigki swojej sprawnosci intelektualnej potrafi zapanowa¢ nad
niezrownowazonymi popedami 1 sklonno$ciami. Jezeli nawet brak mu hamulcow
uczuciowych, to w kazdym razie nie brak mu hamulcow rozumowych. Nawet psychopata
najci¢zszego stopnia, pomimo trudnosci, potrafi pokierowal¢ swoim postgpowaniem.

Trudnos$ci te nie prowadza do ograniczenia zdolno$ci kierowania postegpowania w stopniu

484A. Marek, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien 1 marca 2010 r., teza 9.
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znacznym®’. Wyjatek stanowi tu charakteropatia, ktora byla wyraznie odgraniczona od
psychopatii. Wskazywano, ze charakteropatia to zmiana chorobowa z uwagi na jej organiczny
charakter, wobec faktu, ze u charakteropatéw wystepuja zmiany ubytkowe po przebytej
chorobie, co zazwyczaj ma wyrazny wplyw na zdolno$¢ kierowania postepowaniem*.
Powyzsze stanowisko byto przedmiotem polemiki, czego zrodtem byty tezy z zakresu
psychofizjologii 1 psychopatologii na temat Scistego sprzezenia u cztowieka zjawisk
uczuciowych z pozostalymi zjawiskami psychicznymi. Wskazywano na brak odrgbnych
hamulcow czysto rozumowych i1 uczuciowych, jak réwniez na brak sprzecznos$ci miedzy
przezyciami uczuciowymi, a intelektualnymi. Hamowanie uczuciowos$ci popedowej jest
mozliwe tylko przez uczucia wyzsze, zrodzone w procesie dojrzewania 1 rozwoju jednostki, w
drodze sprz¢zenia réznych rodzajow aktywnosci jej uktadu nerwowego w czynnosci jednosci
wyzszego rzedu, przejawiajace si¢ m.in. w zintelektualizowanych, intencjonalnych dazeniach
i potrzebach. Komponent uczuciowy tych daznosci decyduje o stopniu hamowania i o
mozliwosciach sterowania pierwotnymi, egocentrycznymi formami zachowania i reagowania.
Tak jak zaséb wiedzy nie wyréwna defektu inteligencji u 0s6b niedorozwini¢tych umystowo,
tak samo brak lub niedobor u psychopaty wyzszych form uczuciowos$ci (uczud
zintelektualizowanych, spotecznych) nie zrownowazy nawet najbardziej sprawne
rozumowanie. Ponadto proces myslenia, rozumowania, sagdzenia, jest uzalezniony od stanow
emocjonalnych. Jesli wigc mie¢ na wzgledzie, ze osiowym objawem psychopatii sg trwate
zmiany uczu¢, to nie budzi zdziwienia fakt, Ze mimo petnej sprawnosci intelektualnej, czy
innych uzdolnien, skala warto$ciowania, przekonania i sady psychopaty, jakkolwiek nie
zmienione chorobowo, odbiegaja nie tylko od ogodlnie przyjetych ocen, ale rowniez od
przekonan akceptowanych przez jego wlasng grupe spoleczng. Natomiast odnosnie
rzekomych roéznic w zakresie oceny stopnia poczytalno$ci w zaleznosci od etiologii odchylen
psychicznych wskazywano, ze kazde z nich jest odbiciem morfologiczno-czynno$ciowych
zmian w osrodkowym uktadzie nerwowym. Wskazywano tez, ze podstawowa przestanka
oceny stopnia poczytalno$ci stanowi obraz stanu psychopatologicznego i zwigzek czynu
zabronionego z tym stanem. Brak jest prostej zalezno$ci pomi¢dzy rozlegtoscia 1 lokalizacja
morfologicznych uszkodzen mozgu, a jako$cig i nasileniem zaburzen psychicznych. Poza
zniszczeniem tkanki moézgu istniejg réwniez inne mechanizmy (np. hormonalne, czy

biochemiczne) prowadzace do takich zaburzen. Zatem jedynie stan psychopatologiczny moze

485]. Kozarska-Dworska, Psychopatia jako problem..., s. 62-64.
486Tamze, s. 64.
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okresla¢ zdolnos$¢ rozumienia znaczenia czynu i pokierowania swoim postgpowaniem, a nie
1los¢ 1 jako$¢ wspotistniejgcych zmian ,,organicznych”. Istniejg zatem podstawy do przyjecia,
ze w kazdym przypadku psychopatii zachodzi ograniczenie zdolnosci kierowania
postepowaniem, podobnie jak w kazdym przypadku niedorozwoju umystowego ograniczona
jest zdolno§¢ rozumienia znaczenia czynu. Istnieja tez podstawy do uwzglednienia
mozliwosci wystagpienia u niektorych psychopatow rowniez ograniczenia rozumienia
znaczenia czynu, jezeli uzna¢, ze miesci si¢ w tym ocena czynu w aspekcie moralnym,

487

etycznym, czy spotecznym™’. Zwolennikiem takiego pogladu byt K. Spett, ktéry wskazywat,
ze pomimo $wiadomosci, iz oskarzeni psychopaci nie doréwnujg psychicznie w zakresie sfery
emocjonalnej 1 woli osobom zdrowym, to w wypowiedziach o poczytalnosci psychopatow
przyjmuje si¢ prymat ochrony spotecznej przed uwzglednieniem niepeinej psychicznej
warto$ci tych osob. K. Spett dopuszczat wigc, ze psychopatia moze ograniczac, a wyjatkowo
nawet wylgcza¢ poczytalno$¢®®. Podobne poglady przedstawiali autorzy zagraniczni-G.

Aschaffenburg, H.W. Gruhle, K. Schneider, J. Lange, H. Langeluddeke, H. Witter*®’.

5.2.2. Doktryna

Pojecie osobowosci dyssocjalnej nie funkcjonuje w obecnie obowigzujagcym Kodeksie
karnym. Zjawisko to natomiast jest odnotowane zaréwno w doktrynie jak i orzecznictwie,
cho¢ czesto uzywa si¢ tu terminu ,,psychopatia”.

Cze$¢ doktryny dla okreslenia omawianego typu zaburzen osobowosci operuje
przestarzalym pojgciem psychopatii. Zdaniem M. Berenta i M. Filara istotag psychopatii sa
anomalie osobowosciowe w sferze emocji, ze szczegdlnym naciskiem na sfer¢ popgedowa,
przy zachowaniu sprawnosci sfery intelektualnej 1 wolicyjnej. Zdaniem tych autorow
psychopatii na ogoét nie zalicza si¢ do okoliczno$ci majacych wplyw na poczytalnos¢ sprawcy
czynu zabronionego®”.

Z kolei P. Daniluk utozsamia psychopati¢ z zaburzeniami osobowosci, zaznaczajac, iz

termin ,,psychopatia” to ich dawne okreslenie. Autor wskazuje, ze psychiatrii nie udato si¢ jak

487Tamze, s. 64-67.

488K. Spett, Niektore charakteropatie a kryteria niepoczytalnosci (patrz praca zbiorowa: Pamietnik XXVIII
Zjazdu Naukowego Psychiatrow Polskich w Krakowie, Krakow 1963, s. 64; za: J. Kozarska-Dworska,
Psychopatia jako problem..., s. 67.

489]. Kozarska-Dworska, Psychopatia jako problem..., s. 67-68.

490M. Berent, M. Filar [w:] M. Filar (red.), Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2014, s. 147.
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dotad opracowac akceptowanej definicji zaburzen tego typu, ani kryteriow wyodrgbniania ich
sposrod innych odchylen od normy zdrowia psychicznego. Autor zauwaza, ze w literaturze
wskazuje si¢ na nastgpujace cechy nieprawidlowej (zaburzonej) osobowosci. Jego zdaniem sg
to: brak zdolno$ci empatii, nietrwato§¢ zwigzkéw uczuciowych, niezdolnos¢ do
przewidywania konsekwencji swojego zachowania, niezdolno$¢ formutowania praktycznych
wnioskOw na podstawie wczesniejszych doswiadczen, brak istotnych zainteresowan,
zmienno$¢ 1 nietrwato$¢ dazen, niekonsekwencja w realizowaniu zamierzen, koncentracja na
osiggnieciu doraznego celu, zanikajaca wobec przejsciowych niepowodzen, brak wgladu w
swoje zachowanie i powigzania przyczyn niepowodzen z cechami wilasnej psychiki. P.
Daniluk stwierdza, ze konsekwencjg wystepowania zaburzonej osobowosci s3 ograniczone
zdolnosci adaptacji spotecznej i sktonno$¢ do popadania w konflikty z prawem, przyjmuje si¢
jednak, ze osoby o zaburzonej osobowosci sg w stanie kontrolowaé¢ swoje zachowanie i
reakcje 1 tylko w wyjatkowych przypadkach mozna przyja¢é, ze ich zachowanie
znamionowane jest niepoczytalno$cig albo poczytalnoscig ograniczong®'.

Na irrelewantno$¢ dla kwestii poczytalnosci omawianego zaburzenia oraz
przestarzalo$¢ pojecia ,,psychopatia” wskazuje M. Budyn-Kulik Wskazuje ona bowiem, ze w
doktrynie i orzecznictwie przyjmuje si¢, iz ,,psychopatia” nie powoduje niepoczytalnosci
sprawcy, gdyz nie zachodzi wowczas ograniczenie zdolnosci intelektualnych sprawcy, a
jedynie odchylenie normy w zakresie charakteru. Zdaniem tej autorki, nie ma jednolitej
definicji ,,psychopatii”, a obecnie uzywa si¢ termindOw ,,0sobowos¢ asocjalna” lub
,,0s0bowo0$¢ nieprawidtowa’™*,

A. Marek wskazuje, ze ,,psychopatii” nie nalezy myli¢ z chorobami psychicznymi,
poniewaz stanowi ona zaburzenie w sferze woli 1 popgddw, inaczej anomali¢ osobowosci i
moze by¢ schorzeniem wrodzonym albo nabytym. Psychopatia nie dotyka gteboko intelektu 1
nie powoduje niepoczytalnosci, lecz moze w powaznym stopniu ograniczy¢ mozliwosé
kierowania przez sprawce¢ swoim postepowaniem. Ocena w tym zakresie nalezy jednak do
bieglych psychiatrow™®”.

A. Zoll wskazuje, ze ,,psychopatie” nie sa chorobami psychicznymi, naleza natomiast
do kategorii innych zaburzen psychicznych jako anomalie osobowos$ci obejmujace sfery

emocjonalng, woluntatywng 1 popgedowa. Autor ten wskazat, ze nie da si¢ postawic jasnej

491P. Daniluk [w:] R.A. Stefanski (red.), Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2015, s. 276-277.

492M. Budyn-Kulik, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien 15 listopada 2018
r., teza 8.
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granicy pomiedzy normg a psychopatia, gdyz pojecie ,,psychopatii” jest wyjatkowo nieostre.
Psychopaci nie maja zaburzonej sfery intelektu, lecz wystepujace u nich zaburzenie sfery
woluntatywnej oraz popedowej moze by¢ na tyle powazne, ze poczytalno$¢ takich oséb moze
zosta¢ znacznie ograniczona, czy wrecz wylaczona®. Podobne stanowisko w tej mierze
zajmuje W. Kotowski i B. Kurzgpa*”.

J. Giezek uwaza, ze ,,cechy nieprawidtowej osobowosci typu psychopatycznego” z
reguly wystepuja u sprawcoOw najci¢zszych zbrodni przeciwko zyciu ludzkiemu. Jezeli jednak
nie ograniczaja one poczytalno$ci w stopniu znacznym, to nie mogg mie¢ istotnego wptywu
na wymiar kary, albowiem to wlasnie tego rodzaju sprawcy sa najbardziej oporni na
oddzialywania resocjalizacyjne**®.

Natomiast A. Grzeskowiak uznaje, ze psychopatia nalezy do anomalii osobowosci,
dotykajacej gléwnie sfere emocjonalna, sfere woli 1 popedéw 1 nie jest zaliczana do chorob
psychicznych. W zasadzie przyjmuje si¢, ze psychopatia nie stanowi przyczyny
niepoczytalnosci, jednakze w wyjatkowych wypadkach moze by¢ podstawg przyjecia
poczytalno$ci ograniczonej lub niepoczytalno$ci®’

L.K. Paprzycki zauwaza, ze istota i natura osobowos$ci dyssocjalnej nie zostaty do
konca rozpoznane. Istnieje zasadnicza zgoda co do tego, ze osobowos¢ dyssocjalna wynika z
niedorozwoju mozgu (ciala migdatowatego) skutkujacego niedostosowaniem spotecznym i
zachowaniami antyspotecznymi. Rozpoznanie psychopatii, ocena jej natezenia i wptywu na
poczytalno$¢ oraz sformutowanie prognozy kryminologicznej sa problematyczne na gruncie
psychiatrycznego opiniowania w procesie karnym. Zdaniem L.K. Paprzyckiego problematyka
ma szczegOlne znaczenie w kontek$cie mozliwosci orzeczenia $srodkdéw zabezpieczajacych

wobec sprawcy z osobowoscig dyssocjalng*®.

Natomiast w innym opracowaniu, L.K.
Paprzycki wraz z J.K. Gierowskim wskazuja, ze psychopatia (ktora odrézniajg od osobowosci
dyssocjalnej) stanowi ,,inne zaburzenie czynnosci psychicznych”, ktore moze prowadzi¢ do

ograniczenia poczytalno$ci w znacznym stopniu albo niepoczytalnosci®”.

494A. Zoll, Komentarz do art. 31..., teza 15, 17-18.

495W. Kotowski, B. Kurzgpa, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien 3
wrzesnia 2007 r..

496J. Giezek, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien 15 maja 2012 r., teza 13.

497A. Grzeskowiak, Komentarz do art. 31 Kodeksu Karnego, SIP Legalis, stan prawny na dzien 15 listopada
2018 r., teza II-11.

498L.K. Paprzycki, Problematyka psychiatryczna i psychologiczna w prawie i postgpowaniu karnym. Grancie kompetencji
bieglych i organow procesowych, ,,Chowanna” 2011, nr 2 (37), s. 109.

499L.K. Paprzycki, J.K. Gierowski, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP Legalis, stan prawny na dzien
29 listopada 2016 .
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5.2.3. Orzecznictwo

Poglady prezentowane w orzecznictwie na znaczenie osobowos$ci dyssocjalnej sa
zréznicowane. Jeszcze na gruncie dawnych regulacji prawnokarnych zaprezentowano poglad,
ze ,psychopatia, bgdZz cechy psychopatyczne, jak to powszechnie przyjeto w nauce
psychiatrii, z reguly ani nie pozbawiajg, ani nie ograniczajq w stopniu znacznym zdolnosci
sprawcy do zrozumienia znaczenia czynu, bgdz pokierowania swoim postgpowaniem. Skoro
zas sprawca zachowuje zdolnos¢ rozumienia czynu i pokierowania swoim postegpowaniem, to
mimo Ze jest ono stymulowane psychopatiq bqdz rysami psychopatycznymi, dziatanie sprawcy
nie traci chuliganskiego charakteru, jesli tylko odpowiada ono wymogom okreslonym w art.
120 § 14 k.k. ™.

Na gruncie obecnych regulacji prawnych powyzszy poglad rdwniez znajduje uznanie.
W dwoch wyrokach Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu®' zdiagnozowana osobowo$é
dyssocjalna u oskarzonego nie stanowila podstawy do stwierdzenia u niego poczytalnosci
ograniczone] w znacznym stopniu albo niepoczytalno$ci. W innym wyroku tego Sadu
dokonano swoistego podsumowania orzecznictwa SN i1 sadéw powszechnych w tym zakresie
i wskazano: ,,[..] w dotychczasowym orzecznictwie Sqdu Najwyzszego osobowos¢ dyssocjalna
(psychopatia) sprawcy (przy zachowaniu jego petnej poczytalnosci i sprawnosci) nie byla
uznawana za okolicznos¢ uwzgledniang przy ocenie stopnia winy i przemawiajgcq za
tagodzeniem kary. W tym wzgledzie wskazywano, ze czyny przestepcze psychopatow wynikajg
przewaznie z tych samych pobudek, ktorymi powodujq sie rowniez ludzie normalni w roznych
sytuacjach zyciowych, a tylko realizacja tych czynow u psychopatow moze si¢ nieco roznic, w
zaleznosci od stopnia napigcia emocjonalnego (wyroki Sqdu Najwyzszego z dnia 30 listopada
1960 v, III K 907/60 i z dnia 17.06.1977., IV KR 90/77, wyrok Sgdu Apelacyjnego w Gdansku
z dnia 29 marca 2001 r., Il AKa 82/01, Prok. i Pr. 2001, z. 12, poz. 26). . Poglad ten znalazt
potwierdzenie rowniez w sgdach apelacyjnych innych okregdw apelacji’®.

Poglad o tym, ze osobowos$¢ dyssocjalna nie ogranicza poczytalnosci w znacznym

500Wyrok SN z dnia 12 listopada 1970 r....

501Wyrok SA we Wroctawiu z dnia 24 kwietnia 2013 r., sygn. akt Il AKa 101/13, LEX nr 1331157; wyrok SA
we Wroclawiu z dnia 29 czerwca 2016 r., sygn. akt Il AKa 137/16, LEX nr 2099932

502Wyrok SA we Wroctawiu z dnia 9 pazdziernika 2013 r., Il AKa 293/15, LEX nr 1381624.

503Wyrok SA w Szczecinie z dnia 12 pazdziernika 2017 r., sygn. akt II AKa 123/17, LEX nr 2393426; wyrok
SA w Gdansku z dnia 22 stycznia 2015 r., sygn. akt [T AKa 452/14, LEX nr 1781894.
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stopniu jest rowniez podzielany przez sady nizszego szczebla™™.

Co ciekawe, jedynym orzeczeniem, ktére udato si¢ odnalez¢ autorowi niniejszej
rozprawy, a w ktéorym mowa jest o osobowosci dyssocjalnej jako okolicznosci
wspotdecydujacej (wraz ze zmianami organicznymi) o wystgpieniu poczytalnosci znacznie
zmniejszonej jest jedno z rozstrzygnie¢ sadow okregowych®. W postanowieniu SN
dotyczacym tego rozstrzygnig¢cia wskazano, ze tak wlasnie stwierdzili biegli i stato si¢ to
podstawg orzeczenia przez Sad Okregowy Srodka izolacyjnego z ustawy z dnia 22 listopada
2013 r. o postgpowaniu wobec 0sob z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie
zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych osob (u.p.o.z.p.). Rozstrzygniecie Sadu
Okregowego zostalo utrzymane w mocy przez Sad Apelacyjny. Orzeczenie Sadu
Apelacyjnego zostato jednak podwazone przez Sad Najwyzszy omawianym postanowieniem
z uwagi na niedostateczne ustalenie, czy istnieja przeslanki stosowania takiego $rodka i
sprawa zostata przekazana Sadowi Apelacyjnemu do ponownego rozpoznania. Zatem w
jedynym znanym autorowi niniejszej rozprawy orzeczeniu sgdowym fakt stwierdzenia, ze
sprawca ma osobowo$¢ dyssocjalng wpltywajaca na ograniczenie jego poczytalnosci w
stopniu znacznym, mial w gruncie rzeczy charakter obcigzajacy dla sprawcy, przemawiat
bowiem za jego izolacja w ramach u.p.o.z.p.

Mozna zatem odnie$¢ wrazenie, ze wg bieglych psychiatrow opiniujgcych w sprawach
sadowych osobowos¢ dyssocjalna moze wptywac na poczytalnos$¢ jedynie wtedy, gdy jest to
niekorzystne dla oskarzonego, co rzecz jasna na gruncie przepisOw prawa i1 przytoczonej w

niniejszej rozprawie wiedzy medycznej nie znajduje zadnego uzasadnienia.

5.3. Anachroniczny jezyk prawny z art. 31 k.k.

W polskiej literaturze przedmiotu problem ze zdefiniowaniem poczytalnosci
(niepoczytalnos$ci) jest bagatelizowany, uznaje si¢ bowiem, iz definicja z art. 31 k.k. nie budzi
tutaj watpliwosci. Do takiej oceny trzeba podej$¢ sceptycznie. Nalezy zaznaczy¢, ze kwestia
zdefiniowania tego poj¢cia budzita kontrowersje juz w czasie prac nad Kodeksem karnym z

1932 r. W. Makarewicz stwierdzal, iz ,, niepoczytalnym jest osobnik, ktory znajduje sie w

504Zob. np. wyrok SO we Wroctawiu z dnia 25 lipca 2018 r., sygn. akt I K 121/17, LEX nr 2544962; wyrok SR
w Pruszkowie z dnia 28 maja 2014 r., sygn. akt II K 29/14, LEX nr 1906333; wyrok SR w Kaliszu z dnia 20
wrzesnia 2018 r., sygn. akt I KK 175/12, LEX nr 2556703.

505Jest o nim mowa w postanowieniu SN z dnia 10 stycznia 2017 r., sygn. akt V CSK 483/15, LEX nr 2237428.
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Stanie niemoznosci rozpoznania wartosci czynu lub pokierowania swoim dziataniem zgodnie z
tym rozpoznaniem'", tym samym dat si¢ pozna¢ jako zwolennik psychologicznej definicji
niepoczytalnosci, sposréd trzech metod okreslania tego stanu (psychologiczne;,
psychiatrycznej, mieszanej) dawatl pierwszenstwo tej pierwszej. Wskazywal, ze definicja taka
skupiona jest na okre$leniu anormalnosci przy odwotaniu si¢ do stanu duchowego
wykluczajacego poczytalnos¢. Innymi stowy, w ramach tej definicji okreslano odmienny stan
psychiki sprawcy bez wskazania jego przyczyn. Zdaniem Makarewicza metoda
psychologiczna sprawia, ze ci¢zar okreslenia stopnia poczytalno$ci sprawcy spoczywatl na
sedzim, ktéry musiat odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czy stan psychiczny sprawcy odpowiada
wymogom uznania go za zdolnego do odpowiedzialnosci. Z kolei metoda psychiatryczna,
wskazujaca na przyczyny niepoczytalnosci miata zdaniem Makarewicza t¢ wade, ze ww.
cigzar sktadala na barki przede wszystkim psychiatrow, ktérzy mogli podota¢ temu dzigki
posiadanej wiedzy specjalnej. Za mankament tej metody uznawat Makarewicz rowniez to, iz
stan prawny, w miar¢ rozwoju nauk medycznych i tworzenia nowych koncepcji patologii
psychiatrycznych moze przesta¢ korespondowaé z ustaleniami medycznymi. Do takiej oceny
przychylat si¢ rowniez W. Makowski, jednak ostatecznie w Kodeksie karnym z 1932 r.
przyjeto model mieszany™.

Czas pokazal, ze Makarewicz 1 Makowski mieli racje, gdyz psychiatryczno-
psychologiczne definicje niepoczytalnosci nie przetrwaty proby czasu®’. W art. 31 § 1 k.k., na
co wskazano juz powyzej, postuzono si¢ pojeciem ,.choroby psychicznej”, jako jednej z
przyczyn niepoczytalnosci lub poczytalno$ci w znacznym stopniu ograniczonej. Warto
zwroci¢ uwageg, ze obecnie koncepcja zjawiska choroby psychicznej jest kwestionowana.
Pojecie choroby psychicznej pojawito si¢ na przetomie XVIII 1 XIX w. Laczylo si¢ z
cieszacym si¢ coraz wigkszym w tamtym czasie uznaniem dla zatozenia, ze zaburzenia
psychiczne wynikajg z organicznych zmian w moézgu, tym samym, ze s3 one choroba.
Powszechne uznanie dla takiego twierdzenia znalazto swoj wyraz na poczatku XX w™%, Z
czasem jednak zaczeto zwracaé uwage, ze opisywane choroby psychiczne nie speiniajg
kryteriow jednostek nozologicznych, takich jak wigkszo§¢ choréb wyodrebnionych w innych
dziatach medycyny. Do kryteriow tych zalicza si¢: okreslone przyczyny, patogeneza, jednolity

obraz kliniczny, mozliwy do przewidzenia przebieg, rokowanie 1 zejscie oraz okreslone

506W. Zalewski, Niepoczytalnosé, poczytalnos¢ zmniejszona..., s. 473-474.
507Tamze, s. 474.
508S. Puzynski, Choroba psychiczna-..., s. 301.
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postepowanie lecznicze. Wskazywano réwniez na zlozono$¢ etiopatogenezy tego rodzaju
schorzen, w ktorej udziat czynnikow egzo- 1 endogennych, wplywdw genetycznych 1
srodowiskowych, w tym spolecznych, jest trudny do identyfikacji. Powyzsza krytyka w latach
70. XX w. wniosta do debaty postulat opracowania bardziej jednolitych kryteriow
diagnostycznych, co zaowocowalo sformutowaniem klasyfikacji: DSM 1 ICD, w ktérych
odstgpiono od pojecia ,,choroba psychiczna”, na rzecz pojecia ,,zaburzen”™”.

5.4. Ulokowanie osobowosci dyssocjalnej na osi

poczytalnosé-niepoczytalnos¢

Jesli uzna si¢, ze niektére zachowania kryminalne moga by¢ efektem wadliwej
konstrukcji biologicznej, to konsekwentnie nalezy uznaé je za niezawinione, skoro sprawca
nie mial mozliwosci pokierowa¢ swoim zachowaniem w catosci, czy chocby cze$ciowo.
Problemy z podejmowaniem decyzji, czy usprawiedliwiona wadliwo$¢ ich podejmowania
prowadzi¢ bedg w konsekwencji do uznania braku winy (czy jej ograniczenia) u sprawcy’'’.
Jak sie jednak wydaje, réwniez czynniki srodowiskowe, takie jak wzrastanie w patologicznym
otoczeniu, nie sg przeciez zawinione przez sprawce, a mogg oddzialywaé na demoralizacje
przyszlego sprawcy, a w konsekwencji na uksztaltowanie u niego osobowosci dyssocjalnej’"".

Jak wskazano powyzej cze$¢ doktryny jak i1 zdecydowana wigkszo$¢ (lub nawet
catos¢) orzecznictwa uznaje, ze osobowos¢ dyssocjalna nie prowadzi do ograniczenia, czy
wylaczenia poczytalnosci. W ramach hipotez rozprawy doktorskiej autor wskazal, ze jego
zdaniem podejscie takie jest bledne, z uwagi na istot¢ tego zaburzenia, jakim jest
odhamowanie zachowania.

Odnoszac si¢ do wczesniej zarysowanej koncepcji poznawczej wskazac trzeba, ze
centralnym sktadnikiem sieci poznawczych jest struktura ja, ktorej przypisuje si¢ regulacje
wszystkich $wiadomych dziatan u czlowieka. Funkcja struktury ja jest podtrzymywanie
tozsamosci 1 integralnosci, podwyzszanie wtasnej wartosci 1 utrwalania kontroli. Wskazuje si¢
tu, ze zasadniczg funkcja ja jest poszukiwanie informacji podtrzymujacych koncepcje ja i

Swiata zewnetrznego, a dalej mocy regulacyjnej. Napigcia w strukturze ja stanowia

509Tamze, s. 301-302.

510R. Zyzik, Genetyka behawioralna na..., s. 35.

511Zob. W. Aleksanrowicz, Psychopatologia..., s. 141; zob. A. R. Depko, K.Z. Eichstaedt, P. Gatecki, Metodyka
pracy bieglego psychiatry, psychologa oraz seksuologa w sprawach karnych, nieletnich oraz wykroczen,
monografia, SIP LEX.
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*12 Osoby z osobowoscig

motywacj¢ do dzialania i przywracania rOwnowagi w jej obrebie
dyssocjalng nie majg poczucia winy, a za popetiane przez siebie czyny chetnie obwiniajg
innych, same czujg si¢ niewinne. Obwinianie innych os6b ma na celu ich deprecjonowanie, a
tym samym przypisywanie sobie wyzszej samooceny’".

Psychologowie poznawczy dziela ludzi na tych, ktérych zestaw przekonan ma
charakter konstruktywny, sprzyjajacy adaptacji oraz tych, ktorzy posiadaja zbior sadow o
destruktywnych dla dobrego funkcjonowania tresciach. Pozytywna wiedza o $wiecie zawiera
zestaw prawd na temat siebie, innych ludzi i $wiata w ogdle, ktdre pozwalaja sobie radzi¢ z
trudno$ciami, budowa¢ optymistyczne oczekiwania oraz przyjazne relacje z innymi.
Przyktadowa posta¢ takich sadow jest nastepujaca: ,,jestem kim$ wartosciowym, nawet jezeli
nie wszystko, co robie, konczy si¢ sukcesem”, ,,nie musze by¢ lubiany przez kazdego”, ,,inni
ludzie maja prawo do popehienia bledow”, ,,§wiat jest bezpiecznym miejscem, cho¢ zdarzaja
si¢ w nim przykre rzeczy”. Taka wiedza przygotowuje do aktywnego i wytrwalego zmagania
z rzeczywisto$cig oraz budowania pozytywnych relacji opartych na wzajemnym wymienianiu
si¢ dobrami. Inaczej wyglada sytuacja w przypadku osob posiadajacych destruktywny zestaw
przekonan o §wiecie, innych ludziach i samym sobie, ktére moga sktadac si¢ na nastepujace
twierdzenia: ,,musz¢ odnie$¢ sukces, nie moge zawie$¢”, ,ludzie maja traktowa¢ mnie z
szacunkiem, inaczej zasluguja na kare”, ,$wiat musi by¢ tak urzadzony, abym mogt bez
przeszkod realizowa¢ swoje cele”, ,ludzie sg zli 1 zastuguja na kar¢”. Taki zestaw
destruktywnych przekonan, sktadajacych si¢ na wiedz¢ osobista, utrudnia funkcjonowanie
osoby, ktora je zywi oraz jej otoczeniu’*. Przyktadem tego w jaki sposob tres$¢ i struktura
wiedzy o §wiecie spolecznym 1 o sobie buduje charakter cztowieka jest zjawisko osobowosci
autorytarnej. Pojgcie to pojawito si¢ w pismach E. Fromma, a nast¢pnie kontynuowane przez
T. Adorno, inspiracja do badah bylo tu zagadnienie przyczyn fascynacji faszyzmem w
spoteczenstwie niemieckim w okresie migdzywojennym i pdzniej. Korzenie tej koncepcji sa
psychoanalityczne, jednak obraz jaki wytonit si¢ na podstawie prowadzonych badan, miat
konotacje poznawcze. Zasadniczym problemem badawczym byta tu kwestia struktury tresci 1
wiedzy, jaka na temat §wiata spotecznego posiadaja osoby identyfikujace si¢ z ideologig silnej
wladzy, nietolerancyjne, pochwalajace $lepe postuszenstwo. Osobowos$¢ autorytarng opisano

jako konfiguracje nastepujacych elementéw: konwencjonalizmu, polegajacego na niecheci

512B. Urban, Wiedza o agresji..., s. 91.

513B. Pastwa-Wojciechowska, W. Zalewski, Wina w prawie..., s. 110. Autorka i autor postuguja si¢ pojeciem
,»psychopatia”-tamze.

514J. K. Gierowski, T. Jaskiewicz-Obydzinska, M. Najda, Psychologia w postegpowaniu..., s. 119.
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wobec zmian, sktonno$ci do podporzadkowywania si¢ przywodcy i utrzymywania jego
wyidealizowanego obrazu, czy tendencji do karania wszystkich tych, ktorzy nie podzielaja
ideologii, niecheci do refleksji, dzielenia ludzi na stabych i silnych, niech¢tnego nastawienia
do innych. Osobowos$¢ autorytarna moze by¢ tu rozumiana jako wynik specyficznej
organizacji proceséw poznawczych, sposobu w jaki jednostka rozumie $wiat i w jaki
gromadzi 1 przetwarza wiedze na jego temat. Specyficzny zbior zatozen kontroluje procesy
postrzegania, pami¢ci, procesy ewaluacyjne, a takze przekonania i wiedz¢ dotyczaca samego
siebie’"”.

Natomiast osobowos$ci dyssocjalnej towarzysza nadmiernie rozwinigte strategie
wojowniczosci, wykorzystywania, drapieznos$ci, za$ stabo rozwini¢te: empatia, wzajemnos¢ i
wrazliwo$¢ spoteczna. W osobowosci w ten sposob zaburzonej dominujg pewne schematy,
ktére jednocze$nie wyrazane sa poprzez kluczowe przekonania. Dominujace schematy
wrogosci 1 drapieznosci i jednoczes$nie nierozwinig¢te schematy mitosci, czy szacunku rzutuja
na specyficzny sposob formutowania saddéw, mysli, wyrazania emocji. Tutaj najwazniejsze
strategie to oszukiwanie, atakowanie, rabowanie, manipulowanie. U podloza tego leza
przekonania typu: ,,wolno mi tama¢ zasady”, ,,inni to migczaki”, ,,jestem lepszy od innych”.
Jednostki takie maja poczucie subiektywnej krzywdy, co usprawiedliwiaé ma tamanie regut.
Stosowne strategie mogg przyjmowacé jawng forme¢ agresji, kradziezy itp., badz subtelna,
kiedy osoba wykorzystuje, oszukuje, stosuje bardziej zakamuflowane formy manipulacji.
Osoby z osobowoscia dyssocjalng maja przekonanie o swojej wyjatkowosci 1 zadaja uznania
tego faktu przez otoczenie. Tego rodzaju postrzeganie wynika z dominujacych schematoéw, w
ktorych kluczowa role odgrywajg informacje typu: ,,musze troszczy¢ si¢ o wilasne interesy”,
,musz¢ by¢ agresorem, w przeciwnym razie stan¢ si¢ ofiarg”, ,,inni mnie wykorzystuja, wigc
ja tez mam takie prawo”. Dominujace schematy wplywajg zatem na samooceng, obraz innych,
system wartos$ci i system afektywny. Te nieprawidtowo uksztaltowane struktury wyznaczaja
sposoOb interpretacji zdarzen, charakter 1 jakos$¢ relacji spotecznych osob z zaburzong
osobowoscig i odpowiadajg za sposdb do$wiadczania uczu¢'®. W przypadku aktywizacji
dysfunkcyjnych schematow poznawczych nastepuje takie przetwarzanie informacji, ktore w
powigzaniu z innymi czynnikami, takimi jak staba samokontrola prowadzi¢ moze do

popelnienia przestepstwa®'’, tymczasem jak nalezy przypomnieé, jedng z charakterystycznych

515Tamze, s. 120-121 i wskazana tam literatura.

516B. Gawda, Ekspresja pojec¢ afektywnych..., s. 70-71 1 wskazana tam literatura. Autorka postuguje si¢
pojeciem ,,0s0bowos$¢ antyspoteczna”.

517Zob. F. Szumski, M. Zielonka-Jenek, Znieksztalcenia poznawcze u sprawcow wykorzystania seksualnego
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cech osobowos$ci dyssocjalnej jest wiasnie impulsywnos$¢™'®. Nalezy zgodzi¢ sie zatem z
twierdzeniem R.D. Hare'a, wskazujacego, ze osoba z osobowoscig dyssocjalng naturalnie
wchodzi w rolg kryminalisty. Decyduje o tym gotowo$¢ do wykorzystania kazdej
nadarzajacej si¢ okazji, a takze brak wewngtrznego mechanizmu kontroli znanego jako
sumienie. Stanowi to doskonaty ,,przepis na przestepstwo™".

Autor sygnalizowal juz we wczes$niejszych fragmentach rozprawy, ze w doktrynie
pojawity si¢ rowniez glosy uznajace osobowo$¢ dyssocjalng za ewentualng przestanke
niepoczytalnosci. Poglebiona lektura doktryny wskazuje, Zze mozna w niej odnalez¢ pewne
nawigzania do powyzszych koncepcji poznawczych.

Mozna przytoczy¢ tu stanowisko zaprezentowane przez B. Pastwe-Wojciechowska
ktora w tej mierze odwotuje si¢ do opracowan J.K. Gierowskiego. Autorka zauwaza, ze
kwestie takie jak zdolno$¢ rozpoznania znaczenia czynu 1 pokierowania swoim
postepowaniem to psychologiczne elementy definicji stanu niepoczytalnosci z art. 31 k.k. i
dotycza one procesu motywacji sprawcy, w tym stopnia samokontroli. Motywacje utozsamic
mozna z procesami wywierajacymi pobudzajacy wplyw na dziatanie, a funkcje motywow,
czyli wewngetrznych czynnikow inspirujacych, ukierunkowujacych 1 integrujacych
zachowanie spelniajg uczucia, potrzeby, poziom aspiracji czy normy postgpowania. Zwraca
si¢ jednak uwage, ze coraz czg$ciej termin ,,motyw” zastgpowany jest terminem ,,procesu
motywacyjnego” jako zjawiska regulacyjnego, pelnigcego funkcj¢ sterowania czynnosciami
tak, aby doprowadzity do jakiego$ okreslonego wyniku. Z tego tez wzgledu czyn przestgpny
nalezy wspolczes$nie postrzegac jako calosciowy i dynamiczny proces. Proces motywacyjny
nalezy rozumie¢ dwojako: albo jako dlugofalowe zjawisko, wzglednie stalg tendencje do
realizowania jakich§ celow czy zadan zyciowych, albo jako proces towarzyszacy
konkretnemu zachowaniu cztowieka. W zwigzku z tym w sadowej ocenie psychologicznej
bierze si¢ pod uwage zarowno wystepowanie osobowosciowych jak i sytuacyjnych przestanek
procesu motywacyjnego oraz wybranych jego wilasciwosci poprzez okreslenie kierunku,
nasilenia poziomu regulacji, czy uruchomionych przez sprawce procesOw motywacyjnych,
jak 1 stopnia samokontroli. Odnoszac powyzsze do osobowosci dyssocjalnej, nalezy

stwierdzi¢, ze zarowno w kwestii osobowosciowych przestanek procesu motywacyjnego, jak i

dziecka. Konceptualizacje pojecia, ,,Psychiatria Polska”, 2016, nr 50 (5), s. 1058.

518K. Moustapha, Psychopatic Disorders and Judges Sentencing: Can Neurosciences Change This Aggravating
Factor in a Mitigating Factor, ,International Journal of Social, Behavioral, Educational, Economic, Business
and Industrial Engineering”, 2015, tom 9.

519R.D. Hare, Psychopaci sq wsrod..., s. 115. Nalezy podkresli¢, ze autor ten uzywa pojecia ,,psychopatia”.
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wlasciwosci tego procesu osoby dotknigte tym zaburzeniem intelektualnie rozumiejg
rozrdznienie miedzy dobrem, a zlem, potrafig oceni¢ czy dany czyn jest zgodny, czy
sprzeczny z normami spolecznymi, jednak majg ograniczong zdolno$¢ regulacyjng swojego
zachowania co sprzyja popetianiu czynéw zabronionych. Z pogladu tego wynika zatem, Ze o
ile w przypadku o0s6b z osobowoscia dyssocjalng nie wystepuje ograniczenie mozliwosci
zrozumienia znaczenia ich czynow, to wystepuje u nich jednak redukcja mozliwosci
pokierowania swoim postepowaniem’*’.

Autorka, ktéra wprost wskazuje na niezasadno$¢ pogladu o braku wptywu osobowosci
dyssocjalnej na poczytalno$¢ sprawcy jest A. Michalska-Warias. Wskazuje ona na
nieuzasadniong racj¢, jaka stoi za takim pogladem. Chodzi tu o stwierdzenie, ze cho¢
opiniowanie poczytalnosci sprawcow z osobowoscig zaburzong moze budzi¢ liczne
watpliwosci natury spotecznej, to przyjmuje si¢ w opiniowaniu prymat ochrony spotecznej
przed niepelnowartosciowoscia tych osob. Wynikac to ma z 2 przyczyn: po pierwsze, wobec
braku skutecznych metod rehabilitacji 1 resocjalizacji takich oséb nie ma innego sposobu
ochrony przed ich przestepcza dziatalnoscig niz izolacja w zaktadach karnych, pod drugie zas$
opiniowanie poczytalno$ci ograniczonej w odbiorze tych sprawcdéw byloby uznane jako
atrybut bezkarno$ci. Poglad ten, jak wskazuje A. Michalska-Warias, zostat wyrazony przez J.
Przybysza w publikacji pt. ,,Psychiatria sgdowa. Opiniowanie w procesie karnym. Podrgcznik
dla lekarzy i prawnikow”, Torun 2005°*'. Nalezy wyraznie podkre$li¢, ze poglad ten jest
skandaliczny 1 mozna rozwazy¢, czy jego przedstawianie w publikacji naukowej wypelnia
znamiona czynu zabronionego z art. 255 § 1 k.k., tj. publicznego nawotywania do popelnienia

przestepstwa z art. 233 § 4 k.k., polegajacego przedstawienia fatszywej opinii majacej stuzy¢

520B. Pastwa-Wojciechowska, Psychopatyczne zaburzenia osobowosci..., s. 217-218. Warto zwrdci¢ uwage, ze
takie uchwycenie problemu motywacji rézni si¢ nieco od znaczenia nadawanemu temu terminowi w nauce
prawa karnego. Tutaj motyw, obok pobudek, zaliczany jest do elementéw strony podmiotowej czynu
sprawcy. Motyw to przezycie intelektualne (np. osiggnigcie korzysci majgtkowej za pomocag czynu
zabronionego), a pobudka to przezycie emocjonalne (np. zemsta) sprawcy czynu zabronionego. Procesy
psychiczne sprawcy czynu zabronionego sprowadzajace si¢ do wskazanych motywdéw i pobudek niekiedy sa
uwzglednione w ustawowym opisie typu czynu zabronionego. Dotyczy to najpierwej przestgpstw
kierunkowych, w ktorych przestepczy cel mozna utozsamia¢ z motywem sprawcy. Jednak w wiekszo$ci
przypadkéw motyw i pobudki sprawcy sa obojetne dla mozliwosci przypisania mu czynu zabronionego.
Okolicznosci te nie sg jednak calkowicie obojetne, poniewaz moga miec istotne znaczenie dla przestgpnosci
popetnionego juz czynu zabronionego, jak réwniez wplywaé na ksztalt prawnokarnej reakcji na takie
przestepstwo. W tej plaszczyznie mozna wskaza¢ motywy i pobudki jako okolicznosci tagodzace lub
obcigzajace odpowiedzialno$¢ karng i jej konsekwencje. W ramach okolicznosci obcigzajacych mozna
wskaza¢ np. niskie pobudki, czyli przezycia emocjonalne zastlugujace na potepienie z punktu widzenia regut
postepowania przyjetych w spoleczenstwie-M. Krolikowski, R. Zawlocki, Prawo karne..., s. 199-200 i
wskazana tam literatura. Tym samym uzna¢ nalezy, ze w ujgciu psychologicznym pojecie ,,motyw”
rozumiane jest szerzej i obejmuje rowniez to to, co nauka prawa karnego rozumie pod poj¢ciem pobudki.

521A. Michalska-Warias, Prawnokarne znaczenie psychopati...., s. 60.
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za dowdd w postepowaniu. Rolg bieglego, opiniujacego na potrzeby ustalenia ewentualnej
redukcji poczytalno$ci u oskarzonego, jest oceni¢ stan jego zdrowia psychicznego 1 jego
wplyw na wystapienie przestanek z art. 31 § 1-2 Kodeksu karnego. Nie jest natomiast rolg
biegtego takie ,,nacigganie”, czy po prostu falszowanie diagnozy zamieszczonej w opinii, aby
byto to zgodne z jakim$ jego wyobrazeniem o odbiorze spotecznym tej diagnozy, czy
przekonaniem o stusznosci izolacji sprawcy w zaktadzie karnym. Tego rodzaju wezwania,
zamieszczone w podreczniku dla lekarzy, stanowig karygodne uzurpowanie sobie przez
biegtych roli prawodawcy i sadu. Takie podejscie stanowi roOwniez zaprzeczenie przysiggi
sktadanej przez biegtego, ktorej tres¢ wyrazona jest w art. 197 § 1 k.p.k. 1 brzmi: ,,Biegly
sklada  przyrzeczenie nastepujgcej tresci:  "Swiadomy znaczenia moich stow i
odpowiedzialnosci przed prawem, przyrzekam uroczyscie, Ze powierzone mi obowiqzki
wykonam z calg sumiennosciq i bezstronnoscig". Z pewno$cig kierowanie si¢ przez biegtego
swoim wyobrazeniem o ocenie spolecznej ewentualnych konkluzji opinii jest zaprzeczeniem
bezstronnosci.

Wydaje si¢ w konteks$cie uznania podejs$cia poznawczego, ze wzbogaci¢ nalezy proste
uznanie, jakoby mechanizmem wyjasniajacym sktonno$¢ oséb z zaburzeniem dyssocjalnym
do niepodporzadkowania si¢ normom tlumaczone moze by¢ jedynie ich rozhamowaniem. W
takiej prostej koncepcji, wynikajacej z finalistycznej koncepcji czynu, mielibySmy do
czynienia z nastepujagcym schematem: decyzja osoby dyssocjalnej o osiggnigciu jakiego$
celu-wynikajaca z rozhamowania trudno$¢ w dazeniu do celu zgodnie z normami-naruszenie
norm (zlamanie zakazu nieatakowania chronionego dobra prawnego)-osiggniecie albo
nieosiggnigcie celu. W takim ujeciu ryzyko naruszenia norm przez sprawce na etapie dgzenia
do celu bedzie miato miejsce jedynie wtedy, gdy zachowanie niezgodne z prawem wyda mu
si¢ skuteczniejsze. Jesli skuteczniejsze bedzie zachowanie zgodne z normami, to sprawca je
wybierze, ale nie ze wzgledu na te zgodnos¢ (w przypadku norm prawnych-legalnosc), lecz
wlasnie skuteczno$¢. Przy czym sam cel zachowania sprawcy moze by¢ zgodny ze
spotecznymi i prawnymi normami (np. wzbogacenie si¢) albo niezgodny (np. pozbawienie
zycia cztowieka), lecz nie sposdb wyjasni¢ tu osobowos$cia dyssocjalng tres¢ tego celu, jego
wybor wynika¢ musi z jakich$ innych przyczyn.

Tymczasem przy wyjasnianiu mechanizmu zachowania si¢ 0sOb z osobowoscig
dyssocjalng z perspektywy poznawczej, mielibySmy do czynienia z nastepujagcym schematem:

kryminogenny obraz ja osoby dyssocjalnej i1 utrwalone schematy zachowania-decyzja o
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osiggnigciu jakiego$ celu potwierdzajacego ten obraz-wynikajaca z rozhamowania oraz
koniecznosci potwierdzenia obrazu ja trudno$¢ w dazeniu do celu zgodnie z normami
prawnymi-naruszenie norm-czesciowe albo catkowite potwierdzenie obrazu ja i osiggnigcie
albo nieosiagniecie celu.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze w ramach pierwszego z zaprezentowanych mechanizmow
wydaje si¢, ze okolicznoscig uznania, w jakim zakresie sprawca mial mozliwos¢
pokierowania swoim postgpowaniem w sposob zgodny z norma, bedzie to z jaka
intensywnos$ciag system norm spolecznych i prawnych chroni dane dobro, ktoére sprawca
narusza. W tym sensie, na podstawie jedynie tej intensywnos$ci oraz poziomu rozhamowania,
mozna uznac¢, czy sprawca mial ograniczong albo wytaczong mozliwos¢ pokierowania swoim
postepowaniem zgodnie z normami spotecznymi i prawnymi. Tym samym, predzej
uznaliby$my istnienie trudno$ci (ograniczenia) np. w powstrzymaniu si¢ sprawcy przed
kradziezg alkoholu w sklepie (albowiem kradziez taka najpewniej stanowi¢ bedzie jedynie
wykroczenie, a wigc dobro prawne w postaci wlasnosci jest tu stabo chronione), niz przed
zabojstwem (albowiem dobro prawne w postaci zycia cztowieka jest silnie chronione). Zatem
diagnozujac osobowos¢ dyssocjalng u sprawcy nalezaloby okresli¢ jedynie poziom jego
rozhamowania.

Natomiast uznajgc drugi z prezentowanych pogladow, obok poziomu rozhamowania o
ewentualnej redukcji poczytalnosci decydowataby rowniez tre$¢ obrazu ja i utrwalonych
schematow zachowania stuzacych podtrzymaniu tego obrazu. Wynika to z faktu, ze obraz ja i
utrwalone schematy zachowania maja znaczenie nie tylko na etapie wyboru $rodkéw
prowadzacych do celu (jak w przypadku rozhamowania), ale réwniez wyboru samego celu.
Oznacza to, ze poziom rozhamowania na etapie wyboru i realizacji srodkéw do celu nie ma
samodzielnego znaczenia, albowiem na tym etapie trudno$¢ sprawcy w wyborze zachowania
zgodnego z prawem wynika nie tylko z rozhamowania, ale rowniez z dazenia do
potwierdzenia kryminogennego obrazu ja, czemu stuzg destrukcyjne schematy zachowania.

Wyjasnia to dlaczego osoby z osobowoscig dyssocjalng czasami wybierajg srodki do
celu, ktore wydaja si¢ by¢ ,irracjonalne”, czy tworza niepotrzebne ryzyko schwytania.
Sprawca z osobowoscig dyssocjalng, dazac do zdobycia majatku, pomimo dostgpnych i
skutecznych, zgodnych z prawem S$rodkow, bedzie mial tendencje do tego, aby jednak
wybiera¢ czasami nawet mniej skuteczne, lecz sprzeczne z normami $rodki, o ile potwierdza

one kryminogenny obraz jego osoby, jako ,,twardego cztowieka”, ,,cwaniaka”, ,,nie bojacego
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si¢ Policji” itp. Sprawcy tacy zatem, np. dokonujac rabunku, moga postugiwaé si¢ zupetnie
zbedng dla zagarnigcia mienia brutalnoscia, tylko po to, aby ,,udowodni¢ sobie” (potwierdzi¢
obraz kryminogennego ja) jacy sg twardzi 1 bezlito$ni, co niejako jest celem autonomicznym
wzgledem samego zdobycia mienia. Z kolei przenoszac to np. na przestgpczos¢ ,,biatych
kohierzykow” sprawcy tacy dazac do osiagnigcia zysku zachowywac si¢ beda nieostroznie,
nonszalancko, przechwalajac si¢ otoczeniu, jacy sg sprytni, czy nie dbajagc o staranne
tuszowanie dowodow przestepstwa.

Powyzsze pozwala réwniez wyjasni¢, w jaki sposob patologiczne, czy dysfunkcyjne
lub wyprane z warto$ci spotecznych srodowisko wychowawcze zwigksza ryzyko wystapienia
osobowosci dyssocjalnej. Wynika z samej istoty tego pojgcia, ze obraz ja budowany jest w
wieku dziecigcym, nie da si¢ go ,,odziedziczy¢”. Jesli w dziecku zostanie zaszczepiony
kryminogenny obraz ja, to ryzyko zachowan dyssocjalnych jest wigksze, obraz ten bowiem
oddziatluje tak na dobér srodkéw jak i celu. W przypadku natomiast oséb, ktoére nie maja
osobowosci dyssocjalnej 1 kryminogennego obrazu ja ewentualne trudno$ci w wyborze
zachowania zgodnego z prawem mogg wynika¢ z rozhamowania (ktore jak si¢ wydaje moze
wynika¢ réwniez z czynnikow biologicznych-genetycznych lub mechanicznych), lecz nie z
dazenia do utrzymania kryminogennego obrazu ja, gdyz obraz ten u nich nie jest
kryminogenny, lecz zgodny z normami. Jednoczesnie sktonno$¢ do podtrzymania takiego
zgodnego z normami obrazu ja bedzie wzmacniata oslabione z innych przyczyn hamulce i
pomagata w wyborze zachowania zgodne z prawem.

Autor rozprawy sadzi réwniez, ze powyzsze wyjasnia, iz osoby z osobowoscig
dyssocjalng, wychowane w §rodowisku rodzinnym o niskim lub Zzadnym natg¢zeniu przemocy,
w ktorym ceni si¢ wyksztatcenie i dba o status materialny, bedg raczej angazowac si¢ w
przestgpczos¢ ,,biatych kotierzykow”, a nie w przestepczos$¢ pospolita, kryminalng. Dzieje
si¢ tak z tego wzgledu, ze osoby te, cho¢ maja spaczony, sprzeczny z normami obraz swojego
ja wybiorg raczej cel zgodny z prawem (np. bogacenie si¢), jak rowniez nie bedg stroni¢ od
intelektualnie ambitnych srodkéw osiggniecia takiego celu, cho¢ oczywiscie srodki te zgodne
z normami juz raczej nie beda. Natomiast osoby wychowane w §rodowisku przemocowym, w
ktorym pozadang cechg jest sila fizyczna, brutalno$¢ itp., czesto obok dewiacyjnych metod
wybiorg cel, ktory jest sprzeczny z prawem (np. bicie, czy inne fizyczne maltretowanie ludzi),
bo cel ten bedzie potwierdzat obraz ich ja jako oséb silnych, fizycznie dominujgcych, itp.

W literaturze odnotowano rowniez reakcje o0sob z osobowo$cig dyssocjalng na
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przyjeta dawke alkoholu. B. Pastwa-Wojciechowska omawiane zagadnienie odnosi wprost do
0sOb z osobowoscig antyspoteczng/psychopatig®, jednak dostrzegane jest ono rowniez w
ramach osobowosci dyssocjalnej, ktorg rowniez w tym zakresie utozsamia si¢ z psychopatia,
co jest jeszcze jednym argumentem za tym, aby pojecia te rozumie¢ synonimicznie®?.
Anormalna reakcja na alkohol wg Hoffa wystepuje u niektorych ludzi z osobowos$cia
dyssocjalng. Zachowanie osoéb w ramach takiej reakcji jest wzgledem otoczenia (0sob, rzeczy)
nacechowane duzg agresjg i towarzyszy mu nastroj gniewu, co sprzyja konfliktowi z prawem.
Zachowanie takie jednak nie jest obce w Zyciu tych osob, bowiem agresywne sklonno$ci
towarzysza im na co dzien. Sktonnos$ci te moga by¢ czgsciowo kontrolowane, jednak wskutek
spozycia alkoholu nastepuje odhamowanie. Zjawisku temu towarzysza typowe somatyczne
objawy upicia alkoholowego, takie jak: betkotliwa mowa, problemy z utrzymaniem
réwnowagi, chwiejny chdd. Nie nastgpuje natomiast zerwanie kontaktu z rzeczywistoscia.
Pamig¢ zachowan jest na ogdt utrzymana lub nieznacznie zaburzona. Taka nienormalna
reakcja na alkohol wystgpuje u 0séb z zaburzeniami dyssocjalnymi, obrazem przypominajac
dysforyczno-eksplozywng posta¢ upicia zwyklego. Stwierdzenie podioza dyssocjalnego (bez
uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego) oraz mozliwos¢ wystapienia ww. objawow po
spozyciu nawet niewielkiej dawki alkoholu przemawia za przyjgciem nienormalnej reakcji na
alkohol. Hoff stwierdza, ze osoba upijajaca si¢ notorycznie w ten wiasnie sposob zdaje sobie
sprawe ze skutkow picia alkoholu u niej wystepujacych, co nie przemawia tym samym za
zakwestionowaniem jej poczytalno$ci. Jednak w sytuacji gdy dochodzi do pierwszego w
zyciu spozycia alkoholu, czy pierwszego upicia, wtedy jest to okoliczno$¢ przemawiajaca za
przyjeciem zmniejszonej poczytalnosci®*.

Powyzsze stanowisko jest jednak niekonsekwentne. Po pierwsze bowiem, sytuacja, w
ktérej osoba wprawia si¢ w ww. nienormalne upojenie znajac jego przebieg i wskutek tego nie
jest w stanie rozpozna¢ znaczenia swojego czynu lub pokierowaé swoim postepowaniem, nie
oznacza, iz nie wystepuje tu stan niepoczytalnosci. Osoba taka, na gruncie art. 31 § 11 3 k.k.
jest niepoczytalna, jednak stan ten nie uzasadnia wytaczenia jej winy wskutek tzw. zawinienia

525

na przedpolu czynu zabronionego®>. Uznano tu, iz alkohol stanowi tak powazny czynnik

522B. Pastwa-Wojciechowska, Psychopatyczne zaburzenia osobowosci..., s. 212.

523A. Jakubik, Diagnostyka osobowosci dyssocjalnej, ,,Studia Psychologica”, 2006, nr 6, s. 241, 246. Autor,
wskazujac na atypowos¢ reakcji na alkohol, uzywa pojecia osobowosci dyssocjalnej, jednak powoluje si¢ na
., The Mask of Sanity” H. Cleckleya, tym samym utozsamia w tym zakresie osobowos$¢ dyssocjalng z
psychopatia.

524B. Pastwa-Wojciechowska, Psychopatyczne zaburzenia osobowosci..., s. 212-213.

525Zob. A. Marek, Komentarz do art. 31..., teza 9.
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kryminogenny, ze w sytuacji konfliktu zasady ochrony spoteczenstwa z zasadg pelnej
indywidualizacji winy pierwszenstwo nalezy przyznac tej pierwszej. W tym ujeciu wina ma
odnosi¢ si¢ do wylaczenia poczytalnosci, nie musi za to odnosi¢ si¢ do czynu popetnionego w
tym stanie. Koncepcja ta zrywa zatem z fundamentalnym zalozeniem o koincydencji
czasowej winy oraz czynu’®, W rzeczywisto$ci istnieje tu nieformalne domniemanie, ze
sprawca skutki upojenia mogt przewidzie¢. Jak wskazuje sie¢ w doktrynie: ,, Gdyby art. 31 § 3
interpretowac dostownie, trzeba byloby kazdorazowo udowadniac, zZe przystepujgc do picia
alkoholu lub zazywania srodkow odurzajgcych, sprawca przewidywat albo co najmniej mogt
przewidzie¢, ze doprowadzi si¢ do stanu wylgczajgcego albo przynajmniej znacznie
ograniczajgcego poczytalnos¢. W praktyce przyjmuje sig, ze dorosty i w petni poczytalny
cztowiek, konsumujgc w duzych ilosciach alkohol lub zazywajgc Srodki odurzajgce, ma
moznos¢ i powinnos¢ przewidywania takich nastepstw [...].”%%". Nalezy przy tym zauwazy¢,
ze ,nienormalna reakcja na alkohol” opisana powyzej rézni si¢ od pojecia ,,upojenia
patologicznego”, uzywanego w doktrynie. Przez to pojecie rozumie si¢ ,,bardzo rzadko
wystepujgcq forme upojenia, ktora jest niezalezna od ilosci spozytego alkoholu, choé
przewaznie jego ilos¢ jest niewielka. Osoba znajdujgca sie w takim stanie nie sprawia
wrazenia pijanej i zazwyczaj dopuszcza sie naglych i niczym nieumotywowanych zachowan
agresywnych, czesto sprzecznych z jej osobowosciq. Stan ten trwa od kilkunastu minut do
kilku godzin i przewaznie konczy sie snem terminalnym, po ktorym wystepuje catkowita lub
fragmentaryczna niepamigé. Przyjmuje sie, Ze upojenie patologiczne ma najczesciej podtoze
somatyczne. Bywa nim uszkodzenie osrodkowego uktadu nerwowego na skutek przebytych
urazow czaszkowo-mozgowych, chorob infekcyjnych osrodkowego uktadu nerwowego,
przewleklych lub ostrych zatru¢, zmian miazdzycowych, padaczki lub alkoholizmu. Wskazuje
sig rowniez na znaczenie czynnikow w postaci braku snu, zmeczenia, napiecia psychicznego,
glodu czy zaburzen osobowosci. Jest kwestig sporng, czy upojenie patologiczne moze
wystgpi¢ u danej osoby wielokrotnie, czy tez tylko raz w Zyciu”>**. Tym samym elementem
réznigcym oba stany jest stopien kontaktu z rzeczywistoscig i pami¢¢ o zdarzeniu. W
pierwszym przypadku mamy do czynienia z zachowaniem tego kontaktu i pamieci, w drugim-

nie.

526W. Zalewski, Niepoczytalnosé, poczytalnosé zmniejszona.., 475-476.
527A. Marek, Komentarz do art. 31... 1 wskazane tam orzecznictwo oraz doktryna.
528P. Daniluk, Komentarz do art. 31 Kodeksu karnego, SIP Legalis, stan na dzien: 21 sierpnia 2018 r., teza 7
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5.5. Osobowos¢ dyssocjalna w Swietle art. 53 k.k.

Sadowy (orzeczniczy) wymiar kary to konkretyzacja przez sad (w postepowaniu
mandatowym réwniez inny upowazniony organ orzekajacy) dolegliwosci przewidzianych
ustawowo wobec zindywidualizowanego sprawcy, ktéremu udowodniono popelnienie czynu

529

zabronionego oraz wing>~. Dyrektywy wyboru 1 wymiaru kary stanowig swoiste drogowskazy

dla wymierzania sankcji najbardziej adekwatnych i celowych z punktu widzenia danego
przypadku®*

Zdaniem V. Konarskiej-Wrzosek art. 53 Kodeksu karnego wyraza dwie zasady
wymiaru kary: zasade¢ oznaczonosci kar oraz zasade wzglednej swobody sadu przy wymiarze
kary, a oprocz tego przepis ten zawiera rowniez dyrektywy ogolne wymiaru kary, a takze
okoliczno$ci istotne z punktu widzenia wymiaru kary oraz obowigzek wzigcia pod uwage
przy wymiarze kary pozytywnych wynikow mediacji i faktu zawarcia ugody™'.

Trafnie zauwaza P. Hofmanski, L.K. Paprzycki oraz A. Sakowicz, twierdzac ze:
,Zgodnie art. 53 § 1 k.k. dolegliwosc kary nie moze przekraczac stopnia winy. Sposob ujecia
tej dyrektywy pozwala przyjgé, ze ma ona znaczenie nadrzedne w stosunku do innych
dyrektyw ogolnych wymienionych w komentowanym artykule oraz w innych przepisach
kodeksu karnego. Nawet wtedy gdy inne wzgledy nakazywalyby przekroczenie pewnego
putapu, sqdowi nie wolno tego uczynic, jesli nie pozwala na to ustalony w sprawie stopien
winy oskarzonego. Ustawowe ujecie omawianej dyrektywy powoduje, ze stopien winy limituje
wymiar kary jedynie >>od gory<<. Oznacza to, Ze stopien winy nie wyznacza gornej
wysokosci kary, jaka powinna zosta¢ wymierzona, lecz wyznacza graniceg, ktorej nie wolno
przekroczy¢ [...]. Przyjmuje sig, ze na stopien winy wplywajq wszelkie te okolicznosci, ktore
bedq decydowac o zakresie swobody sprawcy w wyborze i realizacji zachowania zgodnego z
prawem. W szczegolnosci nalezy tu wskazaé: mozliwos¢ rozpoznania faktycznego i
spolecznego  znaczenia czynu, warunkowana poziomem rozwoju intelektualnego,
emocjonalnego i spotecznego sprawcy, stanem wiedzy, doswiadczenia, zdolnosciami odbioru
bodzZcow i informacji oraz ich analizy [...]; mozliwos¢ podjecia decyzji zgodnego z prawem

zachowania, co warunkowane jest normalng sytuacjq motywacyjng, zdolnoscig

529V. Konarska-Wrzosek, Dyrektywy wyboru kary w polskim ustawodawstwie karnym, Torun 2002, s. 46.

530Taz, Szczegolne dyrektywy sqdowego wymiaru kary [w:] T. Kaczmarek (red.), System Prawa Karnego. Tom
5. Nauka o karze. Sgdowy wymiar kary, Warszawa 2015, s. 278.

531Taz, Komentarz do art. 53 Kodeksu karnego, SIP Legalis, stan prawny na dzien 15 listopada 2018 r., teza A-
D.
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przeciwstawiania si¢ szczegolnym naciskom motywacyjnym, umiejetnosciq dokonywania
wyboru sposrod wielu mozliwych sposobow zachowan, odpornoscig na nacisk bodzcow
zewnetrznych (sytuacyjnych), poziomem przyswojenia regut moralnych;, mozliwoscig
faktycznego sterowania swoim postepowaniem w wykonaniu podjetej decyzji [...] Artykut 53
§ 1 nie pozwala natomiast na przyjecie, ze jego naruszeniem bytoby wymierzenie kary ponizej
ustalonego stopnia winy [...].">%

Jak wskazuje si¢ w orzecznictwie: , Stan ograniczonej w Sstopniu znacznym
poczytalnosci sprawcy w chwili czynu moze podlegac gradacji od stanu blizszego wylgczonej
poczytalnosci do stanu poczytalnosci ograniczonej w stopniu nieznacznym. Jezeli wigc
przyjgé, ze okolicznosci wymienione w art. 31 kk determinujq bgdz mozliwos¢ przypisania
sprawcy zawinienia, a co za tym idzie - uczynienia go podmiotem zdatnym do ponoszenia
odpowiedzialnosci karnej, bgdz decydujq o umniejszonym stopniu zawinienia, to w Swietle
dyrektyw wymiaru kary wynikajqgcych z przepisu art. 53 § 1 kk wspomniana okolicznos¢ musi
mie¢ kardynalne znaczenie dla wltasciwego okreslenia wysokosci kary. .

Wskazuje si¢, ze osoby z osobowoscig dyssocjalng wykazujg obnizong podatno$¢ na
dziatania resocjalizacyjne. Wg H. Quaya oddzialywanie na jednostki niesocjalizowane,
agresywne, a wigc z osobowoscig dyssocjalng oprocz traktowania nasyconego Surowsg
dyscypling powinno by¢ potaczone ze wzbudzaniem empatii w stosunku do innych ludzi. Z
drugiej strony wskazuje si¢ jednak, ze dzialania nakierowane na podniesienie poziomu
empatii u 0séb z osobowoscig dyssocjalng prawdopodobnie nie przynosza efektow. Zgodnie z
badaniami J.B. Helgot takie dzialania moga prowadzi¢ nawet do efektu odwrotnego do
oczekiwanego®*.

Zwraca si¢ tez uwage, ze pacjenci z osobowoscig dyssocjalng ro6znig si¢ od 0sob z
bardziej konwencjonalnymi zaburzeniami psychicznymi stosunkiem do potrzeby zmiany i do
konsekwencji braku zmiany. Osoby z objawami depresyjnymi i lekowymi zwykle uwazaja je
za przykre dolegliwo$ci 1 chcg ich ustgpienia. Natomiast w odbiorze wielu oso6b z
osobowoscig dyssocjalng destrukcyjne i1 przestepcze wzorce sg egosyntoniczne jako zrodto

satysfakcji 1 nagrody. Osoby te nie s zainteresowane zmiang albowiem nie odczuwajg stanu

napigcia motywujacego do zmiany siebie. W sytuacji zewnetrznych konsekwencji szukaja ich

532P. Hofmanski, L.K. Paprzycki, A. Sakowicz, Komentarz do art. 53 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny
na dzien: 23 maja 2016 r., teza 5.

533Wyrok SN z dnia 3 wrzesnia 2002 r., sygn. akt V KKN 355/01, LEX nr 55215.

534K. Gucwa-Porgbska, Ewolucja systemow oddzialywan resocjalizacyjnych. Od instytucjonalnej izolacji w
kierunku oddzialywan wolnosciowych, ,Probacja”, 111/2015, s. 77. Autorka postuguje si¢ pojgciem
,»psychopatii”, nie wyr6znia pojecia ,,0sobowosci dyssocjalnej” ani ,,0sobowosci antysocjalnej”.
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przyczyn nie we wlasnym zachowaniu, lecz na zewnatrz, traktujac je jako czynniki niezalezne
od ich postgpowania. We wilasnym wyobrazeniu sg z reguly ofiarami niesprawiedliwosci,
uprzedzen, czy wrogos$ci ze strony innych ludzi lub instytucji. Z ich punktu widzenia problem
nie tkwi w ich zachowaniu, gdyz to otoczenie powinno si¢ zmieni¢. W tym sensie dyssocjalne
zaburzenie osobowos$ci jest ,bezobjawowe”, ze nie powoduje cierpienia u osoby nim
dotknietej, w zwigzku z czym nie rodzi motywacji do zmiany®®.

W literaturze zauwaza si¢ réwniez, ze argumenty o wplywie genoOw na zachowanie
cztowieka i ewentualnej genetycznej etiologii zachowan antyspotecznych z jednej strony
mogg by¢ argumentem za zlagodzeniem kary, jako iz osoba posiadajaca geny sprzyjajace
zachowaniom sprzecznym z prawem ma ograniczong wol¢ wyboru zachowan prawnie
wymaganych, z drugiej jednak strony konstatacja w tym zakresie prowadzi¢ moze sad do
wniosku, ze podloze genetyczne zachowan antyspotecznych u danej osoby przemawia za
uznaniem tej osoby za oporng na resocjalizacje i stwierdzenia, ze osoba ta wlasnie z uwagi na
niezmienno$¢ gendw juz zawsze stanowi¢ bedzie zagrozenie dla spoteczenstwa, co
przemawia za jej izolacjg>®.

W doktrynie nie ma wielu wypowiedzi wprost dotyczacych osobowosci dyssocjalnej u
sprawcy przestepstwa jako okolicznosci tagodzacej albo obcigzajacej przy sadowym
wymiarze kary.

W. Wrobel zauwaza, ze: ,, Bez wzgledu jednak na wphyw ewentualnej psychopatii na
poczytalnosé sprawcy jej wystgpowanie moze stanowic przestanke orzeczenia wobec sprawcy
dolegliwszych  srodkow  zmierzajgcych do  realizacji  celow  zapobiegawczych i
wychowawczych. Jak wskazuje SN w swoim orzecznictwie, psychopatyczne cechy osobowosci
uzasadniajq niejednokrotnie potrzebe dtuzszego procesu wdrazania do dyscypliny spotecznej i
poszanowania norm prawnych (wyrok SN z dnia 17 czerwca 1977 r., IV KR 90/77; por tez
wyrok SN z dnia 10 grudnia 1971 r, I KR 220/71, LEX nr 21442; wyrok SN z dnia 22 maja
1978 r, II KR 95/78, LEX nr 21766) "**". Podobnie problem 0sob z osobowoscig dyssocjalng
widzi M. Derlatka, wskazujac, iz: ,, Motywacja tych osob moze by¢ oparta na specyficznej
logice, czesto znamionujgcej niespotykane okrucienstwo, podpadajgcej pod kategorie
motywacji zastugujgcej na szczegolne potepienie, aczkolwiek bez wplywu na wymiar kary, z

uwagi na koniecznos¢ zastosowania Srodkow zabezpieczajgcych. Stosujgc te srodki, sqd

535D. Mitchell, R.C. Tafrate, A. Freeman, Antyspoleczne zaburzenie osobowosci..., s. 450.

536R. Zyzik, Genetyka behawioralna na..., s. 33.

537W. Wrébel, Komentarz do art. 53 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien 1 sierpnia 2016 r., teza
107.
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powinien w kazdym razie uwzglednic¢ te specyficzng motywacje, majgc na uwadze przede
wszystkim ochrone spoleczenistwa, ktéremu zagraza sprawca o osobowosci dyssocjalnej”™ .

Z kolei w orzecznictwie poglady na znaczenie osobowosci dyssocjalnej dla sadowego
wymiaru kary sg zroéznicowane. Poza orzeczeniami wskazanymi we wstepie, mozna
przytoczy¢ judykaty, jak ponize;j.

Odnotowania warte jest, jako do$¢ oryginalne zapatrywanie, zaprezentowane w
jednym z wyrokow Sadu Najwyzszego™’. Sad ten stwierdzil, ze: ,, Cechy charakteru,
wystepujgce u psychopatow, mogq powodowac najrozmaitsze skutki dla stosunku psychopaty
do spoteczenstwa. Jednakze - jak juz powiedziano - mogq one przybiera¢ szczegolnie
niebezpieczny charakter, gdy wskutek tych cech osobnik psychopatyczny stacza sie¢ na pozycje
marginesu spotecznego lub nawet na pozycje przestepczego marginesu spotecznego. Wowczas
powstaje zagadnienie wielkiej wagi, a mianowicie zagadnienie odpowiedniego doboru kary,
ktora ma osiggng¢ w stosunku do skazanego cele zapobiegawcze i wychowawcze. Osiggnigcie
tych celow - w stosunku do osobnika psychopatycznego - wymaga spowodowania zmian nie
tylko w jego stosunku do zasad porzqdku spolecznego, lecz rowniez zmian jego charakteru.
Przeto sqd powinien mie¢ na uwadze przy wymiarze kary szczegolng wlasciwosé¢ sprawcy,
jakq jest jego psychopatia. W szczegolnosci powinien wskazac jak okolicznosé ta - jego
zdaniem - wplywa na wymiar kary. Czy powinna wplyngé na dobor ostrzejszych, czy
tagodniejszych srodkow karnych. Okolicznos¢ ta bowiem moze w konkretnym wypadku
przemawiac¢ za zaostrzeniem lub za zlagodzeniem kary z uwagi na cele, ktore kara ma
osiggac w stosunku do skazanego. Reasumujqc, stwierdzi¢ nalezy, ze szczegolna wlasciwosé
sprawcy w postaci jego psychopatii powinna by¢ wzieta przez sqd pod uwage przy wymiarze
kary, jako okolicznos¢ majgca powazne znaczenie dla osiggniecia w stosunku do sprawcy
celow zapobiegawczych i wychowawczych. Psychopatia bowiem powoduje zmiany
charakterologiczne, ktore mogq bqdz utrudnial, bqdz niekiedy utatwiac osiggnigcie celow
kary w stosunku do skazanego.” Tym samym Sad zaprezentowal twierdzenie o wzglednos$ci
znaczenia osobowosci dyssocjalnej dla wymiaru kary, w =zaleznosci od okolicznosci
zaburzenie to moze by¢ okolicznoscig tagodzaca albo zaostrzajaca.

W wyroku Sadu Okregowego w Bydgoszezy®®, we fragmencie uzasadnienia

538M. Derlatka, Motywacja w sqdowym wymiarze kary, ,,Prokuratura i Prawo”, 2012, nr 6, s. 32 i wskazana tam
literatura. Piszac o ,,$rodkach zabezpieczajacych” autor ma na mys$li najprawdopodobniej zabezpieczenie
spoleczenstwa przejawiajace si¢ w prewencyjnej roli kary. Autor utozsamia pojgcie psychopatii z pojeciem
osobowosci dyssocjalnej-tamze s. 32.

539Wyrok SN z dnia 10 grudnia 1971 r., sygn. akt I KR 220/71, LEX nr 21442.

540Wyrok SO w Bydgoszczy z dnia 27 wrzesnia 2016 r., sygn. akt III K 173/15, LEX nr 2280283.
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dotyczacym okoliczno$ci przemawiajacej za nadzwyczajnym zlagodzeniem kary Sad ten
stwierdzil, ze: ,,/...] w przypadku osobowosci dojrzatych istnieje umiejetnos¢ radzenia sobie i
kontrolowania witasnych reakcji impulsywnych. Natomiast w przypadku osobowosci
niedojrzatej lub dyssocjalnej zachodzi trudnos¢ kontrolowania takich zachowan. Biegli
stwierdzili, ze w historii Zycia badanego wystgpowaly liczne stresory, a gdyby osobowos¢
oskarzonego nie nosita cech osobowosci dyssocjalnej, inne bylyby wyksztatcone mechanizmy
radzenia sobie z frustracjq. W tym wypadku widoczny byt brak samokontroli.”. Rowniez w
wyroku Sadu Okregowego w Poznaniu®' osobowo$¢ dyssocjalna byta okolicznoscig
przemawiajaca za instancyjnym zlagodzeniem kary oskarzonemu, gdyz jak wskazal ten Sad:
wBaczyé przy tym trzeba tez bylo na stwierdzone u niego przez bieglych lekarzy psychiatrow
zaburzenia osobowosci o typie dyssocjalnym, ktore co prawda nie mialy wphwu na jego
poczytalnosé, ale z calg pewnosciq oddziatywaly na sfere wolicjonalng”.

Z kolei jednak w wyroku Sgdu Okregowego we Wroctawiu™* ,,/...Jcechy osobowosci
dyssocjalnej w postaci lekcewazenia norm i regut spotecznych [...]” uznano za okoliczno$¢
obciazajaca.

Wydaje si¢ jednak, z uwagi na limitujaca funkcj¢ winy, ze nie ma podstaw do
kompensowania okolicznosci tagodzacych zwigzanych z obnizonym stopniem winy,
okolicznoscia obcigzajaca zwigzang z niebezpieczenstwem sprawcy 1 brakiem jego podatnos$ci
na resocjalizacj¢, przemawiajgcg za stosownym wydluzeniem izolacji sprawcy w imi¢
prewencji indywidualnej. Zatem, cho¢ osobowos$¢ dyssocjalna u sprawcy przestepstwa moze
przemawiaé za jego izolacja penitencjarng w ramach realizacji prewencji indywidualnej, to
jednak w praktyce limitujgca funkcja winy bedzie ogranicza¢ oddziatywanie przestanki
prewencji na wymiar kary. W rezultacie zatem, skoro z osobowoscig dyssocjalng wigze si¢ w
wigkszym lub mniejszym stopniem redukcji winy, a wina ma charakter limitujacy, to
osobowos$¢ dyssocjalna u sprawcy przestgpstwa powinna by¢ poczytywana za okoliczno$é

tagodzaca™.

541Wyrok SO w Poznaniu z dnia 17 listopada 2015 r., sygn. akt IV Ka 953/15, LEX nr 1966614.
542Wyrok SO we Wroctawiu z dnia 31 lipca 2015 r., sygn. akt IIl K 156/14, LEX nr 1915800.
543Zob. A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,,prawnokarnej”..., s. 63.
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5.6. Prace ustawodawcze dotyczace niepoczytalnosci, winy
i Srodkow zabezpieczajacych w kontekscie osobowosci
dyssocjalnej

Niejako uprzedzajac ustawodawcze fakty, wypada odnies$¢ si¢ krotko do ujawnionego
25 stycznia 2019 r. projektu nowelizacji k.k.>*.

W zakresie interesujagcym z perspektywy niniejszej rozprawy, zmiany dotyczg art. 53
k.k. oraz art. 93 k.k. Art. 31 k.k. pozostaje za$§ bez zmian.

Art. 53 k.k. ma otrzyma¢ brzmienie:
a) ,,§ 1. Sad wymierza kar¢ wedtug swojego uznania, w granicach przewidzianych w ustawie,
uwzgledniajgc stopien spotecznej szkodliwosci czynu, okolicznos$ci obcigzajace 1 okolicznosci
tagodzace, cele kary w zakresie spotecznego oddziatywania, a takze cele zapobiegawcze,
ktére ma ona osiggna¢ w stosunku do skazanego. Dolegliwo$¢ kary nie moze przekraczac
stopnia winy.”,
b) po § 2 dodaje si¢ § 2a-2c w brzmieniu: ,,§ 2a. Okolicznosci obcigzajgce stanowig w
szczeg6lnosci: 1) uprzednia karalno$¢ za przestgpstwo umyslne lub podobne przestgpstwo
nieumyslne; 2) bezprawne wplywanie na tre$¢ zeznan lub o$wiadczen pokrzywdzonego,
zeznan $wiadkow lub opinii bieglych, lub tres¢ wyjasnien innych oskarzonych; 3)
wykorzystanie  bezradno$ci, niepetnosprawnosci, choroby lub podesztego wieku
pokrzywdzonego; 4) sposéb dziatania, prowadzacy do ponizenia lub udrgczenia
pokrzywdzonego; 5) popelnienie przestepstwa z premedytacja; 6) popetnienie przestepstwa z
motywacjg zaslugujaca na szczegdlne potepienie lub z niskich pobudek; 7) popelnienie z
uzyciem przemocy przestgpstwa motywowanego nienawiscig z powodu przynaleznosci
narodowej, etnicznej, rasowej, politycznej lub wyznaniowej ofiary albo z powodu jej
bezwyznaniowosci; 8) dzialanie ze szczegdlnym okrucienstwem; 9) popetnienie przestgpstwa
w stanie po spozyciu alkoholu lub $rodka odurzajacego, jezeli stan ten byl czynnikiem
prowadzacym do popetlienia przestgpstwa lub istotnego zwigkszenia jego skutkdéw; 10)
popelnienie przestgpstwa we wspoldziataniu z matoletnim lub z wykorzystaniem jego udziatu.
§ 2b. Okolicznosci tagodzace stanowia w szczegdlnosci: 1) dziatanie z pobudek

zastugujacych na uwzglednienie; 2) popetnienie przestepstwa pod wptywem gniewu, strachu

544Projekt z dnia 25 stycznia 2019 r.-Ustawa o zmianie ustawy-Kodeks karny oraz niektorych innych ustaw,
https://legislacja.rcl.gov.pl/docs//2/12320403/12565615/12565616/dokument378690.pdf [dostep na dzien: 29
stycznia 2019 r.]
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lub wzburzenia, usprawiedliwionych okoliczno$ciami zdarzenia; 3) dzialanie pod wplywem
osoby, wobec ktorej sprawca pozostawat w stosunku zalezno$ci; 4) popetnienie przestgpstwa
w reakcji na nagla sytuacje, ktorej prawidlowa ocena byla istotnie utrudniona z uwagi na
okolicznosci osobiste, zakres wiedzy lub do$wiadczenia zyciowego sprawcy; 5) dziatanie pod
wpltywem szczeg6lnie cigzkich warunkéw osobistych; 6) dobrowolne podjgcie dziatan
zmierzajacych do zapobiezenia szkodzie lub krzywdzie, wynikajacej z przestepstwa, albo
ograniczenia jej rozmiaru; 7) skuteczne sklonienie 0osob wspotdziatajacych do odstgpienia od
czynu zabronionego lub podjecia dziatan zapobiegajacych powstaniu szkody lub stuzacych
ograniczeniu jej rozmiaru; 8) dobrowolne naprawienie szkody wyrzadzonej przestgpstwem; 9)
dobrowolne zado$¢uczynienie pokrzywdzonemu; 10) dobrowolne ujawnienie popetnionego
przez siebie przestgpstwa organowi powotanemu do $Scigania przestgpstw. § 2c¢. Nie stanowi
okolicznosci, o ktoérej mowa w § 2a 1 § 2b okoliczno$¢ stanowigca znamie przestgpstwa, ktore
popeknit sprawca, chyba ze wystapita ona ze szczeg6lnie wysokim albo ze szczegolnie niskim
nasileniem.”.

Art. 93 k.k. z nastepujagcymi literami ma otrzymac¢ brzmienie: w art. 93d § 5 ,,§ 5.
Jezeli sprawca zostal skazany na kar¢ pozbawienia wolno$ci bez warunkowego zawieszenia
jej wykonania Iub kar¢ dozywotniego pozbawienia wolno$ci, orzeczony S$rodek
zabezpieczajacy stosuje si¢ po odbyciu kary lub warunkowym zwolnieniu, chyba ze ustawa
stanowi inaczej.”; w art. 93g § 2 1 3:,,§ 2. Skazujac sprawce okreslonego w art. 93¢ pkt 2 na
kar¢ pozbawienia wolnosci bez warunkowego zawieszenia jej wykonania lub kare
dozywotniego pozbawienia wolnosci, sad orzeka pobyt w odpowiednim zakladzie
psychiatrycznym, jezeli istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze popelni on czyn
zabroniony o znacznej spotecznej szkodliwo$ci w zwigzku z chorobg psychiczng lub
uposledzeniem umystowym. § 3. Skazujac sprawce okre§lonego w art. 93¢ pkt 3 na kare
pozbawienia wolno$ci bez warunkowego zawieszenia jej wykonania lub kar¢ dozywotniego
pozbawienia wolnos$ci, sad orzeka pobyt w odpowiednim zaktadzie psychiatrycznym, jezeli
istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze skazany popetni przestepstwo przeciwko zyciu,
zdrowiu lub wolnosci seksualnej w zwigzku z zaburzeniem preferencji seksualnych.”;

Projekt ten spotkat si¢ z krytyka ze strony przedstawicieli doktryny. Wskazano, ze
projekt sprowadza si¢ do nieracjonalnego zaostrzania represji karnych 1 restrykcyjnych zasad

wymiaru kary, cho¢ od wielu lat przestepczos¢ spada. Calo$¢ projektu podsumowana zostata
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jako przejaw zarzadzania strachem i populizmu prawnego®*. Poglad ten nalezy podzielié.
Zwroci¢ réwniez trzeba uwage, ze w zakresie art. 53 k.k. zmiany zaprezentowane w projekcie
w zaden sposob nie wptywaja na aktualno$¢ uwag poczynionych w niniejszej rozprawie,
poniewaz nie odniesiono si¢ tam do osobowosci dyssocjalnej. Jesli za$ chodzi o zmiany
dotyczace $rodkdéw zabezpieczajacych, to wskaza¢ nalezy, ze w przypadku art. 93d § 5
zmiana polega na wykresleniu ,kary 25 lat pozbawienia wolnosci” z kar wymienionych w
tym przepisie (kara ta ma w ogole zosta¢ usunigta z katalogu kar w art. 32 k.k.), natomiast
dalsze zmiany dotycza wylacznie sprawcOw wymienionych w art. 93¢ pkt 2 1 3, a wigc nie
dotycza wprost sprawcoéw z zaburzong osobowoscig (w tym z osobowoscig dyssocjalng).
Dalsze uwagi co do projektu nie bytyby uzasadnione, nie wiadomo bowiem, czy projekt w
tym ksztalcie si¢ ostanie i nalezy wstrzymac¢ si¢ tu do momentu ostatecznego ustalenia

brzmienia ewentualnej nowelizacji.

5.7. Zarys rozwigzan prawnych w Niemczech i Wielkiej
Brytanii

Autor rozprawy =zaznacza, Ze€ ponizsze nie ma w jego zamiarze stanowic
kompleksowego opracowania prawnoporéwnawczego, ktére w jego przekonaniu byloby
zb¢dne w niniejszej rozprawie z uwagi na Scisty zwigzek wybranego tematu z prawem
polskim. Celem ponizszego fragmentu jest natomiast zasygnalizowanie kwestii, ktore moga
lepiej naswietli¢ zagadnienie jak osobowos¢ dyssocjalna moze by¢ traktowana w
zagranicznych systemach prawnych. Wybrano Niemcy 1 Wielka Brytani¢ z uwagi na fakt, ze
reprezentujg one dwa systemy prawa, w Niemczech obowigzuje system prawa civil law, za§ w
Wielkiej Brytanii-common law™*.

Podstawa prawna odpowiedzialno$ci karnej w Niemczech jest zasada winy (,,nie ma
kary bez winy”). To, czym jest wina, nie zostatlo ustawie w sposob jasny zdefiniowane. W
niemieckim systemie prawa karnego okolicznosci wylaczajace albo ograniczajace
poczytalno$¢ okreslone sag w § 20 i 21 niemieckiego k.k. (DStGB). § 20 DStGB brzmi:
, Dziata bez winy, kto podczas popetniania czynu z powodu chorobowego zaburzenia

psychicznego, z powodu glebokiego zaburzenia swiadomosci, z powodu niedorozwoju

545M. Matecki, Klasyczny populizm prawny, ,,Dziennik Gazeta Prawna”, 28 stycznia 2019 r., nr 19 (4921).
546S. Wronkowska, Podstawowe pojecia prawa i prawoznawstwa, Poznan 2005, s. 99.
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umystowego lub innej cigzkiej psychicznej nieprawidtowosci, nie jest zdolny do rozumienia
bezprawnosci czynu lub postepowania wedlug tego rozumienia.” Z kolei § 21 DStGB
stanowi, iz: ,,Jezeli zdolnos¢ sprawcy rozumienia bezprawnosci czynu lub postepowania
wedlug takiego rozumienia, z powodu jednej z przyczyn wymienionych w §20., w trakcie
czynu jest znacznie ograniczona, kara moze by¢ ztagodzona zgodnie z §49. ustep 1.7 .

Definicje powyzsze odwotujg si¢ zatem do kryteriow psychiatryczno-biologicznych
oraz psychologicznych. O ile mozna okresli¢, czym jest zdaniem niemieckiego prawodawcy
pojecie ,,choroby psychicznej” 1 ,,niedorozwoju umystowego”, o tyle trudnos$ci interpretacyjne
stwarza¢ moga pojecia ,,gtebokich zaburzen psychicznych” i ,,innych cigzkich psychicznych
nieprawidtowosci”, jako ze pojecia te sg specyficznymi definicjami prawnymi 1 nie przystaja
do tradycyjnych poje¢ z zakresu medycyny. Ich interpretacja pozostawiona zostata zatem
orzecznictwu, wskaza¢ przy tym trzeba, ze odpowiadaja one konstrukcji uzytej w polskim
kodeksie karnym, tj. ,,inne zaktdcenia czynno$ci psychicznych™*. Nalezy jednak wskazaé, ze
prawodawca niemiecki pod pojeciem ,glebokiego zaburzenia osobowosci” rozumie
zaktocenie lub ograniczenie wgladu w bezprawno$¢ lub pokierowania swoim postepowaniem,
ktére moga wystgpowac bez uchwytnych przyczyn fizjologicznych. Zalicza si¢ tu stany takie
jak strach, wscieklo$¢, panika itp., ktore nie maja psychopatologicznego podtoza, moga
jednak przyczynia¢ si¢ do redukcji mozliwosci rozpoznania znaczenia czynu lub
pokierowania swoim postepowaniem’®. Trzeba wskaza¢ przy tym, ze ciezar dowodu na
niepoczytalno§¢ w procesie spoczywa na obronie. Musi ona dostarczy¢ przekonujacych
dowoddw $wiadczacych o niepoczytalnosci®™.

Mozna powiedzieé¢, ze ustawodawstwo niemieckie reguluje kwesti¢ niepoczytalnosci
w prawie karnym w sposéb zblizony do regulacji zawartych w polskim k.k., jak wida¢ istniejg
jednak pewne odmienno$ci™'. Wskazuje si¢ przy tym, ze na gruncie niemieckiego prawa
karnego zaburzenia osobowosci, czy zaburzenia psychopatyczne moga by¢ uznane jako ,,inne

199552

cigzkie psychiczne nieprawidlosci Jak wskazuje si¢ w literaturze, z aktualnych

547J K. Gierowski, F. Popp, T. Zyss, Psychologiczne i psychopatologiczne aspekty niepoczytalnosci-studium
porownawcze podstaw prawnych opiniowania o niepoczytalnosci w RFN, Austrii, Szwajcarii i Polsce,
,Palestra” 1992, nr 7-8, s. 36.

548Tamze, s. 37-39.

549Tamze, s. 40.

550R.J. Simon, H. Ahn-Redding, The insanity defence, the world over, Lanham MD, s. 73.

551Zob. F. Bolechata, Stan psychiczny a odpowiedzialnos¢ karna-regulacje prawne i kryteria medyczne w
Polsce oraz innych panstwach, ,,Archiwum Medycyny Sadowej i Kryminologii”, 2009, t. LIX, s. 313-314.

552H. Sass, H.-L. Koreber, A.R. Felthous, Criminal Foresenic Evaluations in Germany [w:] A. Felthous, H. Sass
(red.), The International Handbook of Psychopathic Disorders and the Law, Volumne I, Law and Policies,
Chichester 2008, s. 209.
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niemieckich regulacji prawnych wynika, iz u gdyby u osoby zdiagnozowanej jako dyssocjalna

odkryto, ze ma ona uszkodzony mozg, to w wielu przypadkach nie bylaby ona uwazana za

odpowiedzialng™>.

Nieco inaczej sytuacja ksztaltuje sie¢ w Anglii***. Nalezy tu zwrdoci¢ uwage na sprawe

M’Naughtona z 1843 r. W jej nastepstwie uksztalttowano nastgpujace reguty M’Naughtona,

uzupetnione o Homicide Act z 1957 r. W skrocie, zgodnie z tg zasada:

1.

,Sprawca odpowiada karnie, jesli w czasie popetniania przestgpstwa wiedzial, ze
dziata niezgodnie z prawem, bez wzgledu na wplyw urojenia.

Przysiegli powinni by¢ pouczani, iz zaktada sie, ze kazdy czlowiek jest poczytalny,
chyba ze zostanie przeprowadzony dowod odwrotny. Aby zaakceptowac twierdzenie o
niepoczytalnosci, obrona musi wykazaé, ze: (i) sprawca w czasie przestepstwa
pozostawatl pod wplywem takiej choroby umystowej, Ze nie znat istoty i jakosci czynu
albo (ii) znat istote i jakos czynu, ale nie wiedzial, iz to co czyni jest zle. Po tym
pouczeniu wystarczylo zapytaé przysieglych, czy sprawca mial w dostatecznym
stopniu Swiadomos¢, ze to, co uczynit, byto zte. W efekcie wlasnie temu testowi byli
poddawani sprawcy w celu stwierdzenia, czy byli niepoczytalni w chwili czynu.
Musieli albo nie znaé istoty i jakosci czyni, albo znajgc je, nie wiedzied, ze to co robig
Jest zle.

Kolejne pytanie byto de facto oceng sprawy M’Naughtona. Sedziowie stwierdzili, ze
sprawca pozostajgcy w chwili czynu pod wplywem urojenia powinien ponosic¢ takq
odpowiedzialnosé¢, jak gdyby fakty, w stosunku do ktorych zachodzily urojenia, byly
realne. Na przyktad, sprawca, ktorego urojenie polega na tym, zZe ktos chce go zabic,
pozbawia zycia te osobe, bedzie zwolniony z odpowiedzialnosci. Jednakze, gdyby zabit
te osobe, a jego urojenie polegatoby na tym, Ze osoba ta chce mu wyrzqdzic¢ krzywde,
ale nie zabié¢, bedzie odpowiadat karnie. Biorqc pod uwage te regute, M’Naughton
powinien byl by¢ skazany.

4. Sedziowie orzekli, iz lekarz moze by¢ swiadkiem, nawet jesli nie leczyl oskarzonego,

553]J. Bremer, Czy wolna wola..., s. 319 i wskazana tam literatura.

554Nalezy tu wskazaé na specyfike systemu prawnego w Anglii, nalezacego do common law. System taki
wywodzi si¢ z prawa zwyczajowego 1 zachowuje rodzimy charakter, nie doszto tu bowiem do recepcji prawa
rzymskiego, w nastepstwie czego zachowaty si¢ instytucje prawa odmienne od instytucji obowigzujacych w
systemie prawa kontynentalnego. Charakterystyczna jest tu rola precedensow prawotworczych, tym samym
w ramach tego systemu sady nie tylko stosuja prawo, ale rowniez je tworza. Niemniej jednak nawet w
systemie common law przyjmuje si¢ prymat ustawy w systemie zrodet prawa. Oznacza to, ze ustawa moze
uchyli¢ norme, ktoéra powstala jako rezultat precedensu prawotworczego, natomiast rozstrzygnigcie
precedensowe nie moze uchyli¢ normy ustawowej-S. Wronowska, Podstawowe pojecia prawa..., s. 99.
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ale moze zeznawac jedynie na tematy zwigzane scisle z medycynq. Nie mozna pytac
go, czy sprawca byt niepoczytalny, gdyz byloby to pytanie o oceng faktow, co jest rolg
przysieglych. >

Powyzszej formule zarzucano, ze , nie przewidywata ona czestych sytuacji, gdy
sprawca dziatat pod wpltywem nieodpieralnego impulsu (irresistible impulse), to jest gdy
zdawat sobie sprawe z czynu, ktory chce popelni¢, ale jego zaburzenia psychiczne
powodowaly iz nie mogt on kierowaé swoim dziataniem.”””’. Uznawano, ze co$ takiego jak
,hieodpieralny impuls”, jesli w ogoéle istnieje, stanowi defekt woli, a nie rozumu i z tego
wzgledu nie stanowi przestanki niepoczytalnosci. Wady ww. reguly staty si¢ podstawa
konkluzji Komisji Krélewskiej ds. Kary $mierci, obradujacej w latach 1949-1953. Komisja ta
wskazata, ze reguty M'Naughtona opieraja si¢ na blgdnym rozumieniu niepoczytalnos$ci,
ograniczajac je do zdolnosci poznawczych i intelektualnych, podczas gdy niepoczytalno$¢
dotyczy catej osobowosci, w tym rowniez sfery emocji 1 woli. Ww. reguty odnosity si¢ do
mozliwosci rozpoznania znaczenia czynu przez sprawce lub zrozumienia, ze to co czyni jest
zte. Nie byto tu natomiast miejsca na badanie, czy sprawca mogt swobodnie zadecydowac o
swoim dziataniu, czy nie wystapit impuls lub niemoznos$¢ kierowania swoim postgpowaniem.
Komisja zalecala, aby rozszerzy¢ reguty M Naughtona o takie witasnie przypadki, a takze
wprowadzi¢ pojecie ograniczonej poczytalnosci jako przestanki uniewinnienia. Zalecenia te
nie zostaty wprowadzone w cato$ci, lecz uchwalono Homicide Act z 1957 r., gdzie okreslono
instytucje ,,ograniczonej pocztalnosci”’, jednak obrona z powotaniem si¢ na nig dotyczyla
jedynie sprawcow zabdjstw. Od czasu Homocide Act nie zmieniono w istotny sposob reguty
M"Naughtona, ktéra razem ze wspomniang ustawg oraz obszernym orzecznictwem nadal
stanowi test, na podstawie ktérego okresla si¢ niepoczytalno$¢ sprawcoOw przestepstwa.
Podkresla si¢ jednak konieczno$¢ zmiany ww. zasad w oparciu o osiggni¢cia mysli prawniczej
oraz rozw0j psychiatrii, co pozwala przypuszczaé, iz w niedlugim czasie nastgpi reforma ww.

%557

regul”’. Warto jednak nadmieni¢, ze obecnie w Anglii powolywanie si¢ na niepoczytalnos¢ w

558

procesach jest rzadkie™®. Cig¢zar dowodu w sytuacji powolania si¢ przez obron¢ na

555M. Racz-Suchecka, Niepoczytalny sprawca przestepstwa. Rozwdoj instytucji w prawie angielskim,
,,Czasopismo Prawno-Historyczne”, 2013, t. LXV, z.2, s. 237-238 i wskazana tam literatura.

556Tamze, s. 239.

557Tamze, s. 241-242. Jak si¢ wskazuje, zagadnienie wolnej woli, a co za tym idzie, poczytalnosci w krajach
anglosaskich jest traktowane z mniejsza uwaga, niz w Europie kontynentalnej. W prawie anglosaskim istnieje
nawet kategoria przestepstw, w ramach ktorej nie bada si¢ winy i zamiaru, a jedynie analizuje si¢ poziom
przedmiotowej realizacji czynu-J. Bremer, Czy wolna wola..., s. 298-299 i wskazana tam literatura. s

558F. Bolechata, Stan psychiczny a..., s. 317.
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niepoczytalno$¢ sprawcoOw zostaje przerzucony na stron¢ oskarzenia, ktéra powinna dazy¢ do
wykazania poczytalnosci sprawcy, przy czym sad moze tu wskaza¢ stronie oskarzenia, z
jakich dowodow moglaby skorzysta¢™.

Zatem, mozna powiedzie¢, ze tak jak w Polsce 1 Niemczech, w prawie angielskim
istnieje domniemanie poczytalnosci, jednakze inaczej niz w tych krajach, na gruncie prawa
angielskiego w momencie powotania si¢ przez obrong na okoliczno$¢ niepoczytalnosci cigzar
dowodzenia (ze sprawca byt poczytalny) zostaje przerzucony na stron¢ oskarzenia.

Pojecie ,,psychopatii” uzywane byto w brytyjskiej Ustawie o zdrowiu psychicznym
(Mental Health Act 1983) w pierwotnym jej brzmieniu, gdzie zaburzenie to definiowano jako
ekstremalng forme¢ zaburzen osobowosci-trwate zaburzenie lub uposledzenie psychiczne (bez
wzgledu na to, czy towarzyszy mu uposledzenie inteligencji) przejawiajace si¢ odbiegajaca od
normy agresywnoscig lub powaznym w skutkach, nieodpowiedzialnym zachowaniem. Tak
sklasyfikowane zaburzenie potencjalnie kwalifikowane byto jako nadajace si¢ do leczenia
medycznego. Ustawa ta stwierdzata bowiem, Ze osoba z diagnozg zaburzenia
psychopatycznego, jezeli objawy majg trwaty charakter, tj. wystepuja dtuzszy czas i obejmujg
odbiegajaca od normy agresywno$¢ oraz nieodpowiedzialne zachowanie, moga podlegac
hospitalizacji. Ustawa ta nie wspominala o kwestii uleczalno$ci, w przeciwienstwie do
poprzedzajacej ja ustawy z 1959 r. W ustawie tej znalazlo si¢ rOwniez zastrzezenie dotyczace
wieku pacjenta, a mianowicie mozna go bylo hospitalizowa¢ przymusowo jedynie od 21-ego
roku zycia do 25-ego roku zycia. Wynikato to z zaloZzenia, Zze z uptywem lat objawy
psychopatii ustepuja, gdyz zaburzenie to dotyczy zasadniczo ludzi mtodych. Poézniejsze
do$wiadczenia nie potwierdzity tego twierdzenia, stad tez w ustawie w 1983 r. analogiczny
zapis si¢ nie znalazb®. W literaturze omawiajacej przepisy ustawy z 1983 r. wskazuje sie, ze
etiologia psychopatii ma mieszany charakter, z przewaga komponentu $§rodowiskowego, w
postaci wczesnodziecigcych zaburzen srodowiskowych i deprywacji emocjonalnej. Zwracano
roOwniez uwage na wystepujace mikrouszkodzenia mozgu, powstate podczas porodu i1
zwigzane z niedotlenieniem oraz anomalie chromosomalne. Wskazywano, ze pacjenci z
zaburzeniami psychopatycznymi prezentuja destruktywne, zlosliwe, a czasem otwarcie
agresywne zachowania. W szpitalach mogg bra¢ udziat w kradziezach, wciagaja personel w
wywolywane przez siebie konflikty. Nawigzywanie glebszych relacji emocjonalnych z

terapeuta, znajomymi, czy przyjaciétmi stanowi dla nich powazng trudnos$¢, majg réwniez

559R.J. Simon, H. Ahn-Redding, The insanity defence..., s. 83-84.
560M.T. Haslam, Psychiatria, Poznan 1997, s. 354.
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bardzo niskg $wiadomo$¢ norm moralnych. Poziom tego zaburzenia jest stopniowalny.
Psychopaci nie wyciagaja wnioskow z poprzednich zachowan, dziataja impulsywnie i nie
majg poczucia winy. Leczenie takich oséb powinno mie¢ na wzgledzie, ze czesto sa one
ofiarami patologii $rodowiskowych. Najskuteczniejsza mialaby by¢ praca grupowa w
spoleczno$ciach terapeutycznych. Wielu pacjentom wystarcza rowniez wsparcie polegajace
na regularnych spotkaniach z psychoterapeuta, psychologiem, czy psychiatrag. W warunkach
hospitalizacji niewielka warto§¢ maja kary, poniewaz psychopaci nie ucza si¢ na podstawie
takich doswiadczen. Najskuteczniejsza metoda pobudzania efektywnych zachowan sa
nagrody, ktorymi w szpitalach moga by¢ np. zetony na dodatkowe zakupy, czy rdzne
udogodnienia. Taktyka ta polega generalnie na nagradzaniu pozytywnych zachowan i
ignorowaniu negatywnych, wymaga to jednak zaangazowania wykwalifikowanego personelu
medycznego™'.

Powyzsze pojecie ,,psychopatii” nie znalazlo si¢ natomiast w Mental Health Act z
2007 r., zaburzenie to, podobnie jak pozostale zaburzenia osobowosci, traktowana ma by¢ jak
choroba psychiczna, bez bardziej szczegoétowych regulacji prawnych. Przyczyny takiej
decyzji prawodawcy sa dwie. Po pierwsze, uznano, iz termin ,,psychopatia” nie odgrywa juz
istotnej roli w medycynie. Po drugie za$ stwierdzono, ze poslugiwanie si¢ tym terminem
skutkuje stygmatyzacja osoOb zaburzonych, tymczasem celem ustawy jest promowanie
zdrowia psychicznego, nie za$ tworzenie regulacji prawnokarnych. Jak wskazuje si¢ w
literaturze, z uwagi na fakt, Ze osoba z omawianym zaburzeniem cierpi na brak empatii,
mozna by si¢ spodziewac, ze schorzenie to mogloby by¢ podstawa obrony sprawcy w oparciu
o zredukowang poczytalnos¢, albowiem moze on nie zdawal sobie sprawy, ze jego
zachowanie krzywdzi innych. W praktyce jednak, w Anglii w latach 1997-2001 nie byto
zadnej sprawy karnej, w ktorej uznano by, Zze zaburzenie osobowos$ci powoduje stwierdzenie
niepoczytalno$ci. Inaczej jednak ma si¢ sprawa w przypadku zabojstw, tutaj z uwagi na wyzej
juz wskazane, uzyte w Homicide Act pojecie ograniczonej poczytalnosci zwigzanej z
,hienormalno$cig umystu” (abnormality of mind) w trakcie czynu przemawia¢ moze wlasnie
za przyjeciem nieumyslnego pozbawienia zycia (manslaughter) w miejsce umys$lnego
zabojstwa (murder), co umozliwia wymierzenie tagodniejszej kary*®.

Nalezy przy tym odrézni¢ uzywanie poje¢ medycznych odnoszacych si¢ do spektrum

561Tamze, s. 363-364.

562P. Barlett, Stabbing in the dark: English law relating to psychopathy [w:] L. Malatesti, J. McMillan (red.),
Responsibility and Psychopathy: Interfacing Law, Psychiatry, and Psychopathy, Nowy Jork NY 2010, s. 25-
29.
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osobowosci dyssocjalnej od poje¢ po prostu oznaczajacych zachowania antyspoteczne, ktore
utozsami¢ mozna z chuliganstwem. Przyktadem uzycia tego rodzaju okreslenia jest brytyjska
instytucja Anti-Social Behaviour Order przewidziana w Crime And Disorder Act 1998. W
zwigzku z ustawg ta wskazano, Ze zachowania antyspoteczne to szeroki zakres
nieakceptowanych zachowan, takich jak wandalizm, malowanie graffiti, granie glosne;j
muzyki, naruszenie spokoju sgsiadow 1 uczestnictwo w grupach =zastraszajacych i
przejmujacych przestrzenie publiczne, przebywanie w towarzystwie osob stwarzajacych
problemy spoteczne. Moga to by¢ zaréwno zachowania odpowiadajace typom czynow
zabronionych, jak i nie spetniajace takich kryteriow, np. wystawanie miodziezy na ulicy, czy
kopanie w kosze na $mieci. Wskazano, ze antyspoteczne zachowania moga niszczy¢ zycie
oraz tworzy¢ $rodowisko, w ktorym mogg byé popelnione powazniejsze przestepstwa’®.
Postgpowanie w tej mierze nazywane jest dwuetapowym, dwustopniowym albo hybrydowym.
Pierwszy etap ma charakter postgpowania cywilnego i moze zakonczy¢ si¢ wydaniem
cywilnego zakazu prewencyjnego. Dla jego orzeczenia wystarczajace jest wykazanie jedynie
prawdopodobienstwa (a nie braku uzasadnionych watpliwosci jak w postgpowania karnym)
wystapienia przestanek zastosowania ASBO. Takie ,,poluzowanie” standardu dowodowego
budzi jednak kontrowersje. Natomiast drugim etapem jest postgpowanie karne, ktore
rozpoczyna si¢ w wyniku naruszenia ww. cywilnego nakazu prewencyjnego. W takim
przypadku sprawca ponosi odpowiedzialno$¢ za naruszenie tego zakazu, co zagrozone jest
kara do 5 lat pozbawienia wolno$ci lub grzywny. Okoto 50% zakazow cywilnych jest
tamanych, w nastepstwie czego w 50% wyniktych stad spraw karnych wymierzana jest kara
pozbawienia wolnosci**.

Reasumujac, stosownie do wczesniej wskazanych pogladow doktryny wskazujacych
na osobowos¢ dyssocjalng jako przestanke redukcji niepoczytalno$ci, rowniez w Niemczech i
Anglii okoliczno$¢ ta moze stanowi¢ taka przestanke, jednak w rzadkich przypadkach. Zatem
podejscie do mozliwosci przypisania sprawcy z osobowoscig dyssocjalng odpowiedzialnosci
za przestepstwo w tych krajach, nie r6zni si¢ od wspomnianej juz praktyki orzeczniczej w
Polsce. Podkresli¢ jednak nalezy, ze fakt, iz regulacje niemieckie, angielskie 1 polskie pod tym
wzgledem sg podobne, nie oznacza bynajmniej, iz polskie do$wiadczenia w tym zakresie

poparte sa prawidlowg interpretacja rodzimych przepisdw w oparciu o wiedze¢ psychiatryczng

563A. Blachno-Parzych, Anti-Social Behaviour Order (ASBO) w prawie angielskim-istota, przestanki, charakter
odpowiedzialnosci, ,,Panstwo i Prawo”, 2015, nr 12, s. 50-51.
564Tamze, s. 47-49, 51-52.
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1 psychologiczng, co autor wyraznie zaznacza w niniejszej rozprawie.
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6. Opiniowanie sprawcy

6.1. Wezlowe problemy zwigzane z opiniami bieglych w
procesie karnym

W literaturze poswigcono miejsce omowieniu czesto spotkanych problemow
zwigzanych z opiniami bieghych.

Z jednej strony zarzuca si¢, ze w praktyce wystepuja opinie procesowo
bezwartosciowe, ze wzgledu na ogdlnikowos¢, gotostownos¢ i stronniczosé, a takze brak
zaplecza badawczego 1 analitycznego po stronie bieglego. Pomimo istnienia tego rodzaju
deficytéw wystepujacych u biegtych zdarza si¢, ze sedziowie polecaja wybor bieglego do
danej sprawy pracownikom sekretariatu. Z drugiej strony wskazuje si¢ tu na problem deficytu
wiedzy po stronie organu prowadzacego postepowanie karne. Praca oskarzyciela publicznego,
czy se¢dziego wymaga nieustannego podnoszenia kwalifikacji. W tym zakresie plytkos¢
kompetencji nie stuzy zrozumieniu si¢ organu postgpowania z biegtym. Nie chodzi przy tym,
aby prokurator, czy sedzia mial wiedz¢ na poziomie doréwnujacym wiedzy bieglego,
pozwalajagca na sporzadzenie opinii, lecz by byl zdolny do umiejetnego odczytywania
wszelkich szczegdtow ekspertyzy, a nie tylko jej konkluzji, musi tez by¢ w stanie takg opini¢
oceni¢. Zatem procz solidnego wyksztalcenia prawniczego (dogmatyki prawa) prokurator, czy
sedzia powinien rowniez posiada¢ wiadomosci z zakresu nauk pomostowych®. Biorac pod
uwage fetyszyzacje statystyk, w duzej mierze wymagajacej krotkotrwatosci postepowania, nie
moze by¢ rowniez zaskoczeniem zarzut, ze organy postgpowania powoluja bieglych nie ze
wzgledu na ich kompetencje, ale z uwagi na sklonno$¢ do formulowania opinii
kategorycznych oraz udzielania prostych odpowiedzi, ale réwniez ze wzgledu na krotkie
terminy opracowania opinii>®.

Tytutem przyktadu mozna wskaza¢ tu jednego z poznanskich biegtych lekarzy
psychiatrow, ktory w samym 2005 r. wspotwystawit az 467 opinii, co daje $rednig powyzej
jednej dziennie, wliczajac w to weekendy i $wigta. Biegly zostal w mediach skrytykowany

przez przedstawiciela Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, ktory obrazujac skalg

565]. Gurgul, O wadliwosci opinii bieglego w procesie karnym, ,,Prokuratura i Prawo”, 2015, nr 4, s. 85-87.
566Zob. tamze, s. 90.
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,predkosci” w opiniowaniu wskazal, ze wydanie jednej opinii jemu zajmuje tydzien.
Rzeczniczka poznanskiego sadu w wypowiedzi dla prasy wprost wskazata, ze Sad powolywat

wlasnie tego bieglego z uwagi na to, iz ,,szybko pracowat”>*’

. Pomimo tego rodzaju
krytycznych uwag pod adresem ww. biegtego, nadal byl on powotywany przez poznanskie
sady, za$ opinie jego autorstwa sg réwniez przedmiotem analizy w niniejszej rozprawie.
Gwoli uczciwosci wobec osoby wymienionego bieglego nalezy wskazaé, ze jego tempo
pracy-samo w sobie-nie moze stanowi¢ zarzutu pod jego adresem, nie moze dziwi¢ rowniez
fakt, ze powotywany przez sady podejmowat si¢ on obowigzkoéw opiniowania, jednak tempo
jego pracy i wysuwane po jego adresem zarzuty musialyby zosta¢ poddanego szczegolnej
refleksji ze strony organéw procesowych, ktore nie powinny redukowac kryteribw wyboru
biegtych do samej szybkosci opiniowania.

Wskaza¢ przy tym trzeba, ze opinia biegtych w sprawach, gdzie u oskarzonego
wystepuje prawdopodobienstwo  zaburzen dyssocjalnych, jest potrzebna w zwigzku z
mozliwoscig wptywu zaburzen dyssocjalnych na stopien poczytalno$ci oskarzonego jak i

wplywu na stopien jego winy.

6.2. Przestanki powolania bieglych

Art. 193 § 1 k.p.k. stanowi, ze jezeli stwierdzenie okoliczno$ci majacych istotne
znaczenie dla rozstrzygnigcia sprawy wymaga wiadomosci specjalnych, zasigga si¢ opinii
bieglego albo biegtych. Odno$nie badan dotyczacych zdrowia psychicznego, nalezy réwniez
mie¢ na wzgledzie brzmienie art. 202 § 1 k.p.k. stanowigcego, iz w celu wydania opinii o
stanie zdrowia psychicznego oskarzonego, sad, a w postepowaniu przygotowawczym
prokurator, powotuje co najmniej dwoch biegtych lekarzy psychiatrow.

Kodeks wprost nie okre$la przestanek zasiegniecia opinii psychiatrycznej®®. W
orzecznictwie wskazuje si¢ trafnie, ze przyjecie zasadnosci watpliwosci co do poczytalnosci
oskarzonego nie wymaga, aby watpliwo$¢ w tym zakresie byta ewidentna. Wystarczajace jest
tu uprawdopodobnienie tego, ze oskarzony nie jest w pelni poczytalny’®. Doktryna i

orzecznictwo nie wykluczaja mozliwosci zasiggania tzw. opinii wstgpnych w celu ustalenia,

567http://www.newsweek.pl/polska/paragraf-dwiescie-trzy,15021,1,1.html [dostgp na dzien 3 kwietnia 2018 r.]

568T. Grzegorczyk, Komentarz do art. 202 Kodeksu postgpowania karnego, SIP LEX, stan prawny: 10 kwietnia
2014 1., teza 2.

569Tamze, teza 3.
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czy watpliwosci co do poczytalnosci maja rzeczywiscie uzasadniony charakter. W takim
przypadku jednak bedzie to opinia zasiggana na ogo6lnych zasadach (art. 193 § 1 k.p.k.), a nie
opinia sagdowo-psychiatryczna (art. 202 § 1 k.p.k.). W postanowieniu z dnia 27 lipca 1984 r., I
KZ 107/84, OSNKW 1985, nr 3-4, poz. 26, SN stwierdzit, iz fakt catkowitego milczenia
oskarzonego w postgpowaniu przygotowawczym nie uzasadnia wprawdzie sam w sobie
koniecznosci opinii psychiatrycznej, lecz jesli Sad miat watpliwosci, czy zachowanie to jest
przejawem jakich$ schorzen, to powinien zasiegna¢ opinii bieglego lekarza’”.

Stusznie wskazuje si¢ w doktrynie, ze ,,okolicznosciq skutkujqcq koniecznoscig
powolania bieglych psychiatrow musi by¢ zatem inna podstawa niz okreslona w art. 193.
Przyjecie jako odmiennej regulacji dotyczqcej koniecznosci powotania bieglych psychiatrow
powoduje, ze po ujawnieniu si¢ przestanki nakazujgcej ich powotanie niewqgtpliwie spetniony
Jjest warunek, ze jest to okolicznosé, ktora wymaga wiadomosci specjalnych.””"'. W wyroku
SN z dnia 20 czerwca 1986 r., III KR 154/86, OSNPG 1987, nr 4, poz. 50 wskazano, ze k.p.k.
nie okresla przestanek koniecznosci powotania bieglych lekarzy psychiatrow w celu zbadania
zdrowia psychicznego oskarzonego. Jednak oczywiste jest, ze badanie takie nie moze
wchodzi¢ w gre w kazdej sprawie, ale jedynie wtedy, gdy co do stanu zdrowia psychicznego
oskarzonego istnieja uzasadnione watpliwosci. Sad Najwyzszy w omawianym rozstrzygnigciu
wskazat, ze watpliwosci takie zachodza np. gdy ustalono, ze oskarzony przebyl chorobe
psychiczng, doznat urazu moézgu albo przebyl chorobe mogaca prowadzi¢ do zmian w jego
psychice lub wowczas, gdy jego zachowanie odbiega in minus od rozwoju umyslowego i
zachowania si¢ ludzi normalnych pod wzgledem psychicznym. Zasadg jest bowiem normalny
stan zdrowia psychicznego ludzi-od tej zasady mogg istnie¢ wyjatki, dlatego tez badanie stanu
zdrowia psychicznego oskarzonego powinno mie¢ miejsce, gdy konkretne okolicznosci

wskazuja, Ze moga u niego wystepowaé zaburzenia psychiczne®’?

. W orzecznictwie wskazuje
si¢, ze sam fakt wcze$niejszych konsultacji psychiatrycznych lub psychologicznych jest
jedynie jednym z czynnikéw, ktore powinny by¢ brane pod uwage w rozwazaniach nad
prowadzeniem dowodu z opinii bieglego (postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 20
czerweca 2013 r., sygn. akt V KK 81/13, LEX nr 1328046)°". W orzecznictwie wskazano

réwniez, ze podstawg przeprowadzenia ww. dowodu jest réwniez stwierdzenie u oskarzonego

570Tamze, teza 9.

571M. Kurowski, Komentarz aktualizowany do art. 202 Kodeksu postepowania karnego, SIP LEX, stan prawny:
30 pazdziernika 2017 r., teza 2.

572D. Szumito-Kulczycka, Komentarz orzeczniczy do art. 202 Kodeksu postgpowania karnego, SIP LEX, stan
prawny: 15 lipca 2015.

573Tamze.
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psychopatii w innej sprawie’™.

Do okolicznosci branych pod uwage przy ocenie potrzeby przeprowadzenia dowodu z
opinii dwoch bieglych psychiatrow zaliczy¢ nalezaloby réwniez kwalifikacje prawng czynu
oskarzonego. Jak juz wskazano wcze$niej w niniejszej pracy, z dotychczas prowadzonych
badan wynika, ze osobowo$¢ dyssocjalna czg$ciej wystepowac bedzie u sprawcdéw ciezszych
przestepstw, w szczegolnosci skierowanych przeciwko dobrom osobistym pokrzywdzonego
lub popetionych z uzyciem przemocy. Zatem postulowaé nalezy wregcz, aby w przypadku
zakwalifikowania czynu sprawcy jako zabdjstwa, kwalifikowanego rozboju, czy
kwalifikowanego zgwalcenia kazdorazowo organ prowadzacy postgpowanie przeprowadzat
ww. dowdd. Jest bowiem wysoce prawdopodobne, ze sprawca bedzie wykazywat zaburzenia
dyssocjalne. Powyzsze stwierdzenie poparte jest roOwniez orzecznictwem SN, w ktorym
stwierdzono, ze "problem poczytalnosci oskarzonego wymaga zawsze rozwazenia w sytuacji,
gdy przedmiotem rozpoznania sgdowego sq przestepstwa, ktorych popetnienie bgdz nie
znajduje racjonalnego uzasadnienia (wytlumaczenia), bgdZz poparte jest motywacjq
catkowicie nieadekwatng do konkretnego dziatania (wyrok SN z dnia 14 marca 1974 r, I KR
239/73, powotany w uw. 4). Wskazuje sie takze, iz potrzeba opinii psychiatrycznej istnieje

rowniez wtedy, >>gdy analiza osobowosci sprawcy z uwzglednieniem Zycia do chwili
popelnienia czynu, a nawet po tym wydarzeniu, jak tez tego, co jest objete postawionym mu
zarzutem (...) daje podstawe do nabrania uzasadnionych wagtpliwosci co do jego

poczytalnosci w chwili czynu, a takze z punktu widzenia zdolnosci odpowiadania przed

sgdem<< (postanowienie SN z dnia 8 lutego 1985 r., IV KZ 21/85, OSNKW 1985, nr 9-10,

poz. 79). Zatem takze charakter zarzucanego czynu uzasadnia¢ moze wqtpliwosci co do

poczytalnosci oskarzonego. " .

6.3. Metody badania

Wskazaé nalezy, ze ,, statuowana przepisem art. 7 zasada swobodnej oceny dowodow
rozcigga sie na wszystkie organy wydajqgce decyzje procesowe. W ocenie dowodow organy
procesowe kierujq sie swoim przekonaniem uksztattowanym wskazaniami wiedzy,

doswiadczenia Zyciowego i zasad prawidlowego rozumowania. Nasz system procesowy nie

574L.K. Paprzycki, Komentarz aktualizowany do art. 202 Kodeksu postgpowania karnego, SIP LEX, stan
prawny: 7 maja 2015 r., teza 3.
575T. Grzegorczyk, Komentarz aktualizowany do art. 202..., teza 7.
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zna regut dowodowych dotyczgcych oceny dowodow. Zasada swobodnej oceny dowodow
oznacza wolnos¢ wewnetrznego przekonania organu procesowego w kwestii oceny dowodow i
wyciggania z nich racjonalnych wnioskow, a tym samym wolnos¢ od schematycznych
skrepowan w tym zakresie [...].””’°. Wskazania wiedzy w rozumieniu art. 7 k.p.k. nalezy
ujmowac szeroko. ,,Chodzi nie tylko o wiedze zawodowq organu procesowego z zakresu
prawa, ale takze inne dziedziny wiedzy, w tym m. in. z zakresu psychologii, socjologii
psychiatrii, medycyny. W sytuacji jednak, gdy stwierdzenie okolicznosci majgcych istotne
znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy wymaga wiadomosci specjalnych, konieczne jest
powolanie bieglego z zakresu danej specjalnosci (art. 193 § 1, art. 202). Obowigzek ten nie
ogranicza omawianej zasady. Nie chodzi bowiem o ocene przeprowadzonego dowodu, lecz
przeprowadzenie dowodu danego rodzaju [...]. Po jego przeprowadzeniu podlega on — jak
kazdy inny — swobodnej ocenie dowodowej. Ustalenia dokonane na tej podstawie sq w
konsekwencji ustaleniami organu procesowego, nie zas biegtego. Poza ogolnymi kryteriami
oceny dowodow w przypadku opinii biegltego dodatkowo organ procesowy powinien
uwzglednié¢ jednak, czy opinia jest petna, jasna oraz wewnetrznie spojna [...]. Dokonujgc
oceny opinii, organ procesowy ma takZe obowiqzek kontroli metody badawczej, sposobu
rozumowania biegtego, zbadania zakresu opinii oraz jej przydatnosci do rozwigzania kwestii
w sprawie istotnej. W konfrontacji z pozostatymi dowodami jest on uprawniony do odrzucenia
tego dowodu i oparcia wlasnych ustalen na innych dowodach uznanych za wiarygodne (por.
wyrok SA we Wroctawiu z 10.04.2014 r, Il AKa 83/14, LEX nr 1467021). [...] W kontekscie
powyzszego istotne jest zatem rozdzielenie i ustalenie wzajemnej relacji pomiedzy
wskazaniami wiedzy w rozumieniu art. 7 — ktorymi powinien kierowac si¢ organ procesowy, a
wiadomosciami specjalnymi w ujeciu art. 193 — ktore z kolei cechujg biegtego i przesqdzajg o
koniecznosci jego powotania. To ostatnie kryterium nie zostato ustawowo dookreslone, ale
powszechnie przyjmuje sie, ze chodzi o wiedze teoretyczng, jakiej nie ma przecigtnie
wyksztatlcony cztowiek, lub wiedze praktyczng, nabytq dzieki uprawianiu zawodu, czy choc¢by
nawet bedqgcq efektem osobistych zainteresowan [...] Do tego rodzaju kategorii nie nalezg
zatem wiadomosci, ktore sq dostgpne dla dorostego cztowieka o odpowiednim doswiadczeniu

zyciowym, wyksztalceniu i zasobie wiedzy ogdlnej [...] 7.

576S. Steinborn, Komentarz do art. 7 Kodeksu postgpowania karnego, SIP LEX, stan prawny: 30 stycznia 2016
r., teza 1 1 wskazana tam literatura.

577]. Kosonoga, Komentarz do art. 7 Kodeksu postgpowania karnego, SIP LEX, stan prawny: 12 sierpnia 2017
r. 1 wskazane tam zrodta.
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Zatem podstawe normatywng oceny wiarygodnosci opinii biegtych tworza’™:

1. art. 7 k.p.k. okreslajacy granice swobodnej oceny dowodow pod katem, czy opinia jest
logiczna, zgodna z do§wiadczeniem zyciowym 1 wskazaniami wiedzy,

2. art. 191 § 1 k.p.k. pod katem, czy biegly dysponuje wiadomo$ciami specjalnymi do
stwierdzenia okoliczno$ci majacych istotne znaczenie dla rozstrzygnigcia sprawy,

3. art. 201 k.p.k., pod katem, czy opinia jest jasna, petna 1 czy nie zachodzi sprzecznos¢

w samej opinii lub migdzy r6znymi opiniami.

Jak juz zaznaczono, jednym z kryteriow do ktorych odwoluje si¢ art. 7 k.p.k. sa
wskazania wiedzy, a wigc aktualny poziom wiedzy ogdlnej, ktdrg posiada organ procesowy,
ale 1 wiedzy specjalnej, ktorej co prawda organ procesowy nie posiada, ale ktérg moze zdoby¢
w oparciu o opini¢ bieglego. W tym sensie wyrdznia si¢: ,,wiedz¢ wewnetrzng” sadu-czyli
wiedzg prawnicza, jak 1 wiedzg og6lng poszczegdlnych sedzidw oraz ,,wiedze zewngtrzng -
czyli wiedz¢ uzyskiwang dzigki opiniom bieglych, umozliwiajacg wykorzystanie w procesie
karnym dorobku z innych dziedzin. Nalezy przy tym podkresli¢, ze ocena dowodow zgodna
ze wskazaniami nauki musi pozostawa¢ w zgodzie z najnowszymi, wiarygodnymi wynikami
badan naukowych, zwlaszcza przez postugiwanie si¢ metoda naukowa oraz osiggnigciami
nauki. Do wskazan wiedzy nalezg takze spostrzezenia zawarte w opinii bieglego, przekazane
organowi procesowemu dzigki posiadanej przez jej autora eksperckiej, specjalistycznej
wiedzy’”.

Co prawda w orzecznictwie nie wypracowano ogblnego standardu, ktory pozwalalby
na warto$ciowanie opinii biegltego, jednak mozna tutaj odtworzy¢ fragmentaryczne kryteria
tam sformutowane®*’:

1. dostateczna pewno$¢ wynikow badan naukowych,

2. jednolito$¢ i powszechno$¢ metody,

3. metodologiczna nienaganno$¢ metody,

4. atest pracowni,

5. identyfikacja dokonana przez uznang placowke naukowa: metoda badawcza powinna
wynikaé z przyjetej teorii naukowej, przy stosowaniu ktorej nalezy $cisle przestrzegaé

regul badawczych, gwarantujagcych prawidiowy wynik; wyniki badan powinny by¢

578]. Dzierzanowska, J. Studzinska, Komentarz do niektorych przepisow Kodeksu postgpowania karnego, SIP
LEX, stan prawny: 8 wrzes$nia 2016 .

579Tamze.

580Tamze.

207



zaprezentowane i w miar¢ mozliwos$ci przedstawione w liczbach.

Nalezy przy tym zauwazy¢, ze nie wszystkie wskazania bedg mozliwe do aplikacji w
ramach opiniowania przez psychologdw, psychiatréw, czy seksuologéw (np. atest pracowni).
Nieco konkretniej niz polskie orzecznictwo na temat kryteriow oceny wiarygodnosci
opinii biegtych wypowiedziat si¢ Sad Najwyzszy USA w wyroku z 1993 1. Daubert v. Merrel
Dow Pharmaceuticals. Sformutowano tam nastepujace kryteria®':
1. falsyfikacji-metoda, na ktorej opiera si¢ ekspert, moze zosta¢ zweryfikowana w
drodze niezaleznych badan naukowych lub takiemu sprawdzeniu zostata juz poddana,
2. recenzji 1 publikacji-metoda musi by¢ opisana 1 poddana ocenie naukowej w fachowe;j
literaturze,
3. wartoS$ci diagnostycznej-metoda powinna mie¢ ustalony poziom btedu,
4. standardyzacji-metoda powinna mie¢ opracowang jednolitg i konkretng metodyke, tak
aby mozna bylo jg zweryfikowa¢ z punktu widzenia naukowosci,
5. powszechnej akceptacji-metoda powinna by¢ powszechnie akceptowana przez

spoleczno$¢ naukows.

Ocena opinii bieglego jest czynno$cig najbardziej skomplikowang sposrdéd ocen
roznych kategorii dowodow. Nalezy przy tym zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem, ze stojacy na
odpowiednim poziomie s¢dzia lub orzecznik musi by¢ zdolny nie do sporzadzenia lecz do
oceny wszelkich elementdw opinii, a nie jedynie jej konkluzji, musi tez by¢ w stanie cala
opini¢ ocenié, jak rowniez zwazy¢ jej znaczenie dla danej sprawy. Trzeba jednak zaznaczy¢,
ze dowdd z opinii biegltego nie ma wyjatkowego znaczenia wzgledem innych dowodow, nie
ma zatem powodow, aby fetyszyzowa¢ gotowych ustalen bieglego poprzez ich bezkrytyczne
przyjmowanie. Problem tzw. dyktatu bieglego, polegajacego na posiadaniu przez bieglego tak
duzej przewagi merytorycznej, wynikajacej z dysponowania wiedzg specjalistyczng, ze
niemozliwe wydaje si¢ rzetelne ocenienie wydanej opinii, mogltby zosta¢ przynajmniej
cz¢Sciowo wyeliminowany przy przyjeciu miedzynarodowej standardyzacji metod
badawczych i zapewnieniu jakosci pracy (przy zachowaniu pelnej autonomii krajowych
rozwigzan prawnych), dzigki ktérym ewentualny dyktat ekspercki przestanie istnie¢, gdyz

rzetelnos¢ opinii bedzie oceniania przez pryzmat mi¢dzynarodowych standardow wiedzy z

581Tamze.
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zakresu dziedziny, w ktorej wydawana jest opinia®™, w omawianym przypadku-z zakresu

psychiatrii 1 psychologii.

6.4. Kontrola metod badawczych przez strony
postepowania

Orzecznictwo zasadniczo wyklucza wplyw stron, czy kontrol¢ sadowa w zakresie
metod badawczych uzywanych przez biegtych. W wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 5 maja
1988 1., sygn. akt I KR 100/88 (niepubl.) stwierdzono, iz powotywanie si¢ obrony na to, ze
biegli nie zastosowali odpowiednich metod badawczych, tj. testow psychologicznych, nie jest
przekonujagcym argumentem wskazujagcym na potrzebe powotania innych biegtych, gdyz o
sposobie badan decyduja biegli, a nie sad, ktory takich wiadomosci nie posiada. Natomiast w
postanowieniu SN z dnia 25 czerwca 2003 r., sygn. akt [V KK 8/03 (R-OSNKW CD 2003,
poz. 1355) wskazano, ze w doborze metod 1 badan specjalistycznych biegly jest niezalezny od
organu procesowego, co nie oznacza, iz nie podlega jego kontroli. Stanowisko organu
procesowego w tej materii powinno by¢ wypadkowa procesowej powinnosci stwierdzania
okoliczno$ci majacych istotne znaczenie dla rozstrzygnigcia sprawy oraz doswiadczenia i
wiedzy bieglych, ktorzy dzigki posiadanym wiadomo$ciom specjalnym majg mozliwos¢
oceny, czy przeprowadzenie badan specjalistycznych jest uzasadnione i celowe. Z kolei w
wyroku Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 15 stycznia 2004 r., sygn. akt II AKa 24/03
(KZD 2004, nr 5, poz. 27) wyrazono poglad, ze nie jest rzeczg stron decydowanie, jakie
techniki badawcze powinny by¢ zastosowane przez biegltych dla zleconej opinii, tak jak nie
jest rzecza stron, kto wykonuje poszczegdlne badania dostarczajace informacji do wydania
opinii, byleby opinia na ich podstawie sformutowana wyrazata poglad bieglych, ktérzy ja
podpisali. Natomiast poszczegdlne badania pomocnicze nie muszg by¢ wykonywane
osobiscie przez biegtych, a moga je wykonywac inni specjaliSci ze stosownych dziedzin®®’.

Mozna zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem, ze jezeli opinia biegtych jest przekonujaca dla
sadu, ktéry swoja ocen¢ obiektywnie i trafnie uzasadnil, to w takiej sytuacji fakt
niepodzielenia tej opinii przez stron¢ nie jest dostateczng podstawg ponownego powotania

biegtych 1 zasiggania nowej opinii. Subiektywne wskazywanie przez stron¢ wnioskéw opinii

582Tamze.
583L.K. Paprzycki (red.), A. Blachnio-Parzych, R. Paprzycki, Opiniowanie psychiatryczne i psychologiczne w
procesie karnym. Orzecznictwo i pismiennictwo, Krakow 20006, s. 146-147.
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dla niej niekorzystnych nie moze prowadzi¢ do zastosowania art. 201 k.p.k., a podstawa
oceny opinii biegltych przez sad nie moze by¢ czysta polemika strony z czysto fachowymi
opiniami specjalistow, lecz jedynie jej logiczna analiza®**.

O ile poglad powyzszy co do ,,standardu krytyki” opinii przez stron¢ postepowania
jest dos¢ oczywisty, to jednak postulaty dalej idacych ograniczen w ,,zwalczaniu” opinii
bieglych przez stron¢ procesu budzi¢ powinny watpliwosci. Stlusznie w literaturze wskazuje
si¢ bowiem, ze ,,brak jest podstaw do wartosciowania mocy dowodowej roznych zZrodet
dowodowych. Ustawa nie przewiduje prymatu jednych dowodow nad drugimi niezaleznie od
ich wytworcy. Tym samym dowod w postaci opinii bieglego ma takie samo znaczenie jak
dowdd z przestuchania swiadka czy z dokumentu. Kazdy z tych dowodow podlega bowiem
ocenie w Swietle zasad wymienionych w komentowanym przepisie [tj. art. 7 k.p.k.-przyp.
M.R.] (wyrok SN z 9.04.1973 r, Rw 316/73, OSNKW 1973/9, poz. 116). Dodatkowo nalezy
podkreslic, ze dowod z opinii bieglego oprocz wskazanych regut podlega ponadto ocenie w
sSwietle przepisow szczegolnych pod wzgledem jego zupetnosci, logicznosci i niesprzecznosci
(art. 201) oraz dodatkowo cech wydajgcego go bieglego w zakresie posiadanej wiedzy,
podstaw teoretycznych opinii czy tez jej kategorycznosci”™®. Oznacza to, ze opinia sagdowo-
psychiatryczna-jak kazdy inny dowdd-podlega ocenie w §wietle art. 7 k.p.k. Aby uzna¢ taka
opini¢ za wiarygodng nie wystarcza wigc, ze spetnia ona kryteria zupetnosci, logicznosci i
bezsprzecznosci. Ocenie przez pryzmat art. 7 k.p.k. podlega¢ zatem powinien kazdy istotny
element opinii, w tym réwniez metodologia badan przyjetych przez biegtych sporzadzajacych
opini¢ sadowo-psychiatryczno-psychologiczng. Skoro za$§ element ten podlega ocenie sadu, to
nie mozna kwestionowa¢ prawa stron do wskazywania sadowi na ewentualne uchybienia
metodologiczne w opinii. Takie wskazania poczynione moga by¢ tak jeszcze w czasie
rozprawy, jak i na etapie formutowania $rodka odwotawczego. Za przyjeciem powyzszej
argumentacji przemawia taki oto, celowo przejaskrawiony, przyktad. Przyjmijmy zatem, ze
biegli psychiatrzy sporzadzajac opini¢ wskazali, iz przy okresleniu stopnia poczytalno$ci
oskarzonego postuzyli si¢ metoda polegajaca na wrdzeniu z fusow. Sad zas, cho¢ zgodnie z
art. 7 k.p.k. zobowigzany byl do oceny tej metody przez pryzmat regul wskazanych w tym
przepisie, zapis opinii dotyczacy fusow przeoczyl, a ze w pozostalym zakresie opinia

speliata ustawowe kryteria jej stawiane, uznat jg za w pelni wiarygodng. Gdyby uzna¢, ze

584J. Dzierzanowska, J. Studzinska, Komentarz do niektorych...
585M. Kurowski, Komentarz aktualizowany do art. 7 Kodeksu postgpowania karnego, SIP LEX, stan prawny:
30 pazdziernika 2017 r., teza 9 i wskazana tam literatura.
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stronie nie przystuguje mozliwo$¢ zakwestionowania metod przyjetych przez biegltych, to w
efekcie w obrocie prawnym znalazloby si¢ orzeczenie w sprawie, gdzie poczytalnos¢
oskarzonego okreslono na podstawie wyniku wrézenia z fusow. Przyktad ten, cho¢ skrajny,
wskazuje jednoznacznie z jakich wzgledow rdwniez stronie nalezy przyzna¢ mozliwo$¢
kwestionowania metod przyjetych przez bieghych.

Rzeczowa polemika strony z metodami przyjetymi przez bieglych nieuchronnie
prowadzi¢ musi do odwotania si¢ przez stron¢ do wiadomosci specjalnych. Nie sposob
bowiem wyobrazi¢ sobie skutecznej polemiki z opinig oparta na wiadomosciach specjalnych
jedynie w oparciu o wiadomos$ci znane powszechnie. Odwotanie si¢ do takich wiadomosci
spowoduje ciekawg sytuacje procesowa. Oto bowiem sad bedzie musiat oceni¢ argumenty
strony oparte na wiadomosciach specjalnych. Nie bedzie to jednak oznacza¢ sytuacji
wskazanej w art. 201, czyli niejasno$¢, niepetnos¢, czy sprzeczno$¢ wewnetrzna opinii, co
umozliwiatoby ponowne wezwanie tych samych bieglych albo powotanie nowych (w oparciu
o ten przepis). Ewentualne zastrzezenia co do metodologii badan wykonanych przez bieglych
nie muszg prowadzi¢ do stwierdzenia, ze opinia jest niejasna. Przyjecie wadliwych metod
badawczych nie ma zwigzku z tym, czy sformulowania zawarte w opinii sa jasne.
Metodologiczna wadliwo$¢ nie musi rowniez przejawiac si¢ w niepetnosci opinii. Nic nie stoi
bowiem na przeszkodzie, aby pomimo przyjecia wadliwej metody biegli wyczerpali
przedmiot opinii, odpowiadajgc na wszelkie pytania zawarte w postanowieniu o zasig¢gni¢ciu
opinii bieglych. Metodologiczne uchybienia nie musza réwniez wspotwystepowaé z
wewngtrzng sprzecznoscig (niespdjnoscia) opinii. Spojnosc jest bowiem pojeciem z zakresu
logiki, a nie metodologii.

Natomiast zaistnienie omawianej sytuacji, czyli stwierdzenie okolicznosci istotnej dla
sprawy, a taka stanowi¢ bedzie ocena zasadno$ci podniesionych przez stron¢ zastrzezen
metodologicznych, wymagac¢ bedzie zasiggnigcia opinii bieglego lub bieglych, co wprost
wynika z art. 193 § 1 k.p.k.’* Jednocze$nie opinia ta nie bedzie ,, opinig o stanie zdrowia
psychicznego oskarzonego” w rozumieniu art. 202 § 1 k.p.k. Bedzie to bowiem opinia o
opinii o stanie zdrowia psychicznego oskarzonego, a wigc swoista metaopinia i jako taka nie

bedzie podlega¢ rezimowi wskazanemu w tym przepisie. W tre§ci postanowienia sad

586Wskazuje si¢, ze obowigzek zasiggnigcia opinii bieglego powstaje ,, takze wowczas, gdy ktorys z czlonkow
skladu orzekajgcego, z racji dodatkowego specjalistycznego wyksztalcenia, dysponuje wiadomosciami
specjalnymi, a nawet wowczas, gdy wszyscy oni dysponujq tego rodzaju wiadomosciami, co zresztg w
praktyce jest, w zasadzie, wykluczone.”-L.K. Paprzycki, Komentarz aktualizowany do art. 193 Kodeksu
postepowania karnego, SIP LEX, stan prawny: 7 maja 2015 r., teza 3.
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powinien sformutowaé pytania, na ktore uzyskane odpowiedzi pozwolg rozstrzygnac
zastrzezenia co do opinii sgdowo-psychiatryczno-psychologicznej, sformutowane przez strone

procesu.

6.5. JakoS$¢ opinii bieglych

Nalezy ostroznie zaakceptowac twierdzenie, ze w opinii terminy naukowe moga by¢
wplatane tylko w razie konieczno$ci®®’. Z pewnoscig stuzy to jasnosci opinii. Z drugiej jednak
strony, skoro opinia bieglych psychiatrow (jak i bieglych innych specjalnosci) dotyczy
zagadnien wymagajacych wiadomosci specjalnych, to taka konieczno$¢, jak nalezy
przypuszczaé, zachodzi¢ bedzie w zdecydowanej wigkszosci przypadkow. Celem
zneutralizowania negatywnego oddziatywania tego zjawiska na jasno$¢ (komunikatywnos$¢)
opinii nalezatoby postulowaé, aby biegli juz na etapie opiniowania pisemnego kazdorazowo,
gdy postuguja si¢ terminologig naukowg w sposob przystepny ttumaczyli jej znaczenie tak, by
uzyte pojecia byly zrozumiate rowniez dla osob nie bgdacych specjalistami w zakresie
psychiatrii i psychologii. Bedzie to stanowilo walor przede wszystkim dla nieprofesjonalnych
podmiotéw postgpowania, albowiem od sadu, prokuratora, czy obroncéw wymagaé nalezy
jednak znajomos$ci terminologii naukowe] uzywanej w opiniach psychiatrycznych i

psychologicznych.

6.6. Specyficzne problemy diagnozowania zaburzen
dyssocjalnych

O symulacji bedzie mozna moéwi¢, w sytuacji, gdy badany nie ma zaburzen
psychicznych, ale $wiadomie i celowo je demonstruje, aby na otoczeniu i badajacym sprawié
wrazenie, ze jest on osobg zaburzong. Symulacja moze wystapi¢ u pacjentdéw podsadnych,
ktorzy w ten sposdb chcg uniknagé odpowiedzialno$ci karnej™®.

Wskazuje si¢, ze osoby dyssocjalne potrafia manipulowaé¢ i oddzialywa¢ na inne

osoby, co w kontek$cie diagnozowania moze rodzi¢ problem symulacji prowadzacej do

5871. Gurgul, O wadliwosci opinii..., s. 92.
588Z. Phuzek, Psychologia kliniczna, ,,Roczniki Filozoficzne”, 1959, tom 7, nr 4, s. 72.
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podjecia mylnej decyzji diagnostycznej przez bieglego. Jest to o tyle istotne, ze taka bledna
opinia skutkowa¢ moze nietrafnym rozstrzygnigciem orzeczniczym. Zwraca si¢ uwage, ze
problem symulacji jest podejmowany w literaturze zagranicznej, lecz w polskiej nie jest

dostatecznie dostrzegany.

589B. Pastwa-Wojciechowska, Psychopatyczne zaburzenia osobowosci..., s. 210. Autorka traktuje synonimicznie
okreslenia ,,psychopatia” i ,,0sobowo$¢ antyspoleczna”, odrdzniajac je od pojgcia osobowosci dyssocjalne;j.
Warto jednak zauwazy¢, ze sklonno$§¢ do manipulacji otoczeniem jest rowniez charakterystyczna w dla
osobowosci dyssocjalne;j.
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7. Osobowos¢ dyssocjalna a stosowanie
srodkow  zabezpieczajacych (w tym
postpenalnych)

W literaturze wskazuje si¢ na furtk¢ do ewentualnych naduzy¢, jakie daje rozwigzanie
polegajace na stosowaniu po sobie wobec tej samej osoby dwoch rodzajowo réznych
instytucji (kara kryminalna, $§rodek zabezpieczajacy). Rozwigzanie takie moze wydawac si¢
kontrowersyjne, poniewaz co do zasady kara kryminalna i §rodek zabezpieczajacy stosowane
sa wobec roznych kategorii sprawcoéw czyndéw zabronionych. Kara jest bowiem orzekana za
przestgpstwo w stosunku do osoby zdolnej do zawinienia, tym samym nie znajduje do konca
podstaw mozliwo$¢ stosowania wobec takiej osoby $rodka zabezpieczajacego, ktory co do
zasady orzekany jest wobec osob, ktorym nie mozna postawi¢ zarzutu zawinienia. |
odwrotnie, jesli sad stosuje z racji niepoczytalno$ci sprawcy srodek zabezpieczajacy, odpada
w takiej sytuacji mozliwo$¢ orzeczenia rownoczes$nie kary kryminalnej, wymierzanej wobec

sprawcy poczytalnego, zdolnego do zawinienia™”.

7.1. Kodeks karny

7.1.1. Srodki zabezpieczajace

Jak wskazuje si¢ w literaturze: ,, Regulacje dotyczqce srodkow zabezpieczajgcych swoj
obecny ksztalt zawdzieczajq nowelizacji ustawg z dnia 20 lutego 2015 r. (Dz.U. 2015).
Glowng zmiang w stosunku do poprzedniego stanu prawnego bylo stworzenie jednolitego
modelu orzekania Srodkow zabezpieczajgcych, w miejsce regulacji rozproszonych, gdzie
kazdy ze srodkow podlegal swoistemu rezimowi. Jednolitos¢ ta rozumiana jest jako
stworzenie ogolnych przestanek, ktore nastgpnie mozna aplikowac¢ do konkretnych ustalen
faktycznych. Derogacji ulegly art. 93-98 k.k., a w ich miejsce ustanowiono art. 93a-93g k.k.

W' poszczegolnych przepisach ustanowiono: katalog srodkow (art. 93a kk. — sq to:

590K. Mitek, Zmiana filozofii karania w Swietle przepisow ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. 0 zmianie ustawy-
Kodeks karny oraz niektorych innych ustaw, ,,Studia Prawnicze i Administracyjne”, 2014 nr 9 (3), s. 25.

214



elektroniczna kontrola miejsca pobytu, terapia, terapia uzaleznien, pobyt w zaktadzie
psychiatrycznym, nakazy i zakazy okreslone w art. 39 pkt 2-3 k.k.), zasady ich stosowania
(art. 93b k.k.), katalog sprawcow, wobec ktorych dopuszczalne jest stosowanie srodkow
zabezpieczajgcych (art. 93¢ k.k.), ramy czasowe stosowania tych srodkow (art. 93d k.k.) oraz
obowiqzki zwigzane z poszczegdlnymi Srodkami (art. 93e-93g k.k.) [...] "'. Nalezy wskaza¢ w
odwotaniu do wczesniejszych fragmentow pracy, ze $rodki te moga by¢ stosowane wobec
sprawcOw czynOw zabronionych z osobowoscig dyssocjalng, manifestujagca si¢
niepoczytalno$cia (art. art. 93¢ pkt 1 k.k.), poczytalno$cia ograniczona w znacznym stopniu
(art. 93¢ pkt 2 k.k.), czy wobec sprawcdéw z osobowoscia dyssocjalng przy przestepstwach
umyslnych z rozdziatow XIX, XXIII , XXV, XXVI k.k., jesli charakter 1 nasilenie zaburzenia
jest takie, ze zachodzi co najmniej wysokie prawdopodobienstwo popetienia czynu
zabronionego z uzyciem przemocy lub z grozbg jej uzycia (art. 93¢ pkt 4 k.k.). Stosowanie
takich srodkow jest bezterminowe, aczkolwiek sad moze je uchyli¢; wykonanie kary nie jest
bezwzgledng przeszkoda wdrozenia danego $rodka zabezpieczajacego (art. 93d § 1-3 k.k.).
Problem ten zostanie szerzej omdwiony we fragmencie dotyczacym ustawy o
postepowaniu wobec 0sdb z zaburzeniami psychicznymi stwarzajacych zagrozenie dla zycia,
zdrowia lub wolnosci seksualnej innych osob, jednak juz tutaj nalezy zasygnalizowacd, ze
mnozenie $rodkow reakcji spotecznej, pozostajacych w slabej badz zadnej relacji z
zawinieniem sprawcy, a opartych na koniecznosci prewencji z powodu pewnych wilasciwosci
psychicznych sprawcy wpisuje si¢ w negatywne zjawisko medykalizacji rzeczywistosci
spolecznej. Nie mozna przy tym podzieli¢ pogladu, ze kategorialne wypchnigcie problematyki
srodkow zabezpieczajacych i1 innych $rodkéw postpenalnych poza obszar prawa karnego
rozwigzywato problem braku charakterystycznych dla prawa karnego gwarancji dla osob,
wobec ktorych $rodki te zastosowano. Jest tak dlatego, ze kazdorazowo warunkiem
koniecznym zastosowania $rodkdw zabezpieczajacych, w tym postpenalnych jest
wczesniejsze popetnienie czynu zabronionego, a wigc okoliczno$ci o Sci§le karnoprawnym
charakterze. Nie mozna rowniez uciec od faktu, ze dolegliwos¢ wynikajaca ze stosowania
srodkéw zabezpieczajacych moze by¢ dla sprawcéw wigksza, niz w przypadku orzeczenia
kary kryminalnej. De lege ferenda warunkami brzegowymi wyznaczajagcymi obszar

rozwigzan z zakresu $Srodkow zabezpieczajacych powinno by¢ oblozenie ich gwarancjami

591K. Urbanowicz, M. Ratajczak, Srodki postpenalne stosowane wobec sprawcéw przestepstw o charakterze
seksualnym-zarys tematu [w:] J. Nyckowiak, J. Le$ny (red.), Badania i Rozwoj Miodych Naukowcow w
Polsce Nauki humanistyczne i spoleczne. Czes¢ X-Prawo, Poznan 2018.
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charakterystycznymi dla prawa karnego, w tym przede wszystkim zakazem retroakcji’*.

Nalezy zauwazy¢, ze gleboka krytyka srodkow zabezpieczajacych pojawita sie juz w
doktrynie nauki prawa karnego oraz w literaturze medycznej. Zauwaza si¢ tutaj po pierwsze,
ze twierdzenia o skuteczno$ci przymusowej terapii w przypadku osob dotknigtych réznymi
zaburzeniami osobowosci, czy preferencji seksualnych nie znajduja oparcia we wspotczesnej
wiedzy medycznej. Powolywanie si¢ na mozliwosci jakie daje taka przymusowa terapia jest
wiec podnoszeniem fikcji do rangi bytu faktycznego. Wspotczesna psychiatria nie zapewnia
narzgdzi do skutecznej terapii zaburzen psychicznych w warunkach przymusu prawnego, a
zwlaszcza izolacji. Oznacza to, ze orzekanie takiej terapii wobec ,,sprawcow
niebezpiecznych” oznacza w istocie prowadzenie eksperymentu, co przy takiej interpretacji
prowadziloby do uznania sprzecznosci regulacji prawnych statuujacych te srodki za sprzeczne
z art. 39 Konstytucji RP, zakazujacego prowadzenia eksperymentow medycznych na
cztowieku bez jego dobrowolnej zgody™?. Odnosi si¢ to rowniez wobec 0s6b z osobowoscig
dyssocjalng.

Drugim problemem dostrzeganym w doktrynie jest mozliwo$¢ przewidzenia
niebezpieczenstwa ze strony sprawcy. Tutaj trafnie rozréznia si¢ niebezpieczenstwo
bezposrednie, od potencjalnego, stwierdzanego na podstawie prognozy kryminologicznej. W
przypadku bezposredniego zagrozenia dobra prawnego nie ulega watpliwos$ci, ze powinny
by¢ dostepne srodki reakcji karnej. Istniejg one w obecnie obowigzujagcym prawie karnym np.
pod postaciag kontratypu obrony koniecznej, penalizacji usilowania, a w wybranych
przypadkach przygotowania czynu zabronionego, penalizacja grozby karalnej itp. Do tego
zaliczy¢ nalezy réwniez szereg uprawnien Policji 1 innych struktur majacych za zadanie
ochrong bezpieczenstwa i porzadku. Wskazuje si¢ natomiast, ze co do sprawcow, u ktérych
stan zagrozenia jest jedynie potencjalny, istniejg istotne trudno$ci w postawieniu wiarygodne;j
prognozy kryminologicznej. Istota $rodka zabezpieczajacego nie jest stwierdzenie istnienia
bezposredniego zagrozenia przestepstwem, lecz obawa popelnienia czynu zabronionego w
blizej nieokreslonej przyszitosci. Dobra prawne podlegaja wigc tutaj ochronie na glebokim
przedpolu ich bezposredniego zagrozenia. Zauwaza si¢, ze doswiadczenia amerykanskie w
zakresie resocjalizacji wskazuja na niepokonalng trudno$¢ w stawianiu trafnych prognoz
kryminologicznych. W warunkach paradygmatu wolnej woli wymog sformutowania trafnej

prognozy kryminologicznej jest nierealistyczny, wymagalby bowiem od organu, czy biegtego

592Tamze, s. 113-114.
593F. Cieply, Srodki zabezpieczajgce-do zmiany, czy likwidacji?, ,,Panstwo i Prawo”, 2015, nr 7, s. 84-86.
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nadzwyczajnych zdolnosci profetycznych. Z tego tez wzgledu za nierealistyczny uwaza si¢
wymog z art. 93b § 3 k.k>*.

Z pierwszym z zarzutow trudno dyskutowac, albowiem opiera si¢ on na wiedzy
medycznej. Istotnie, jak juz wielokrotnie podkreslano w niniejszej rozprawie, szczegdlnie w
przypadku osobowosci dyssocjalnej przymusowa terapia jest niecelowa. Nie mozna natomiast
podzieli¢ wyzej zaprezentowanego pesymizmu odnos$nie mozliwosci okreslenia prognozy
kryminologicznej co do sprawcy. Okreslanie prognozy kryminologicznej w przypadku
srodkow zabezpieczajacych, jakkolwiek nie jest procesem sformalizowanym™” i wydaje sig,
ze czesto sady podchodza do niego ,,lekko”, poktadajac zbytnig wiare we wiasne mozliwosci
przewidywania, moze jednak by¢ zobiektywizowane w oparciu o profesjonalne narzedzia. Na
tym opiera si¢ caty kierunek w kryminologii, zwany Evidence based criminal policy (polityka
kryminalna oparta na dowodach naukowych)™¢. Narzedziami takimi przyktadowo mogg by¢
tzw. tablice prognostyczne. Zawieraja one liste zmiennych roéznicujacych osoby sklonne do
recydywy od osoéb zresocjalizowanych. Tablice takie wykorzystywane sg do przewidywania
indywidualnych zachowan przestepczych, a wigc stuzg takze okresleniu szans na
resocjalizacje™’. B. Holyst proponuje, aby w ramach indywidualnej predykcji
kryminologicznej bra¢ pod uwage 5 obszardow: biografia ogdlna, biografia przestepcza, cechy
charakteru, uzaleznienia, tradycje/Srodowisko. W ramach kazdego obszaru nalezy wyr6zni¢
zmienne, ktérym przyporzadkowuje si¢ okreslong liczbe punktow, weryfikowang w drodze
metody analizy dyskryminacyjnej, czyli procedury statystycznej podobnej do szeroko
rozpowszechnionej wielokrotnej analizy regresji, z t3 roznica, ze tutaj zmiennymi nie s3
liczby, lecz okre$lone kategorie®®.

Warto zwroci¢ uwage, ze stosowane sg w innych krajach narzedzia pozwalajace

594Tamze, s. 86-88.

595Nalezy wskazac, ze godng odnotowania probg prawnego sformalizowania doboru $§rodkdéw oddziatywania w
zwiazku z ryzykiem recydywy wprowadzit nowelizacjg z dnia 20 lutego 2015 r. art. 169b k.k.w., ktorego
celem bylo wykluczenie dowolnosci-L. Osinski, Komentarz do art. 169b Kodeksu karnego wykonawczego,
SIP Legalis, stan prawny na dzien 30 marca 2018, teza I-1. Zgodnie z trescig art. 169b § 1 k.k.w. sprawcy
przestgpstw warunkowo zwalniani z odbycia reszty kary, wobec ktorych stosuje si¢ dozor, kwalifikowani sg
do jednej z 3 grup: A-grupa obnizonego ryzyka, B-grupa podstawowa i C-grupa podwyzszonego ryzyka.
Stopien nadzoru kuratora, a wigc m.in. stopien intensywnosci kontroli, pomocy oraz zakres obowigzkéw
zalezy od tego, do ktorej grupy zakwalifikowany zostanie skazany-M. Niewiadomska-Krawczyk, Dozor
kuratora sqdowego na skazanymi warunkowo zwolnionymi z odbycia reszty kary pozbawienia wolnosci po
nowelizacji k.k.w., ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego”, 2015, nr 89, s. 66-67.

596Zob. D. Wojcik, Stosowanie w postepowaniu karnym narzedzi diagnostyczno-prognostycznych stuzgcych
oszacowaniu ryzyka powrotnosci do przestepstwa, ,,Prawo w Dziataniu. Sprawy Karne”, 2013, nr 6, s. 60.

597Z. Bartkowicz, Skutecznosc resocjalizacji-w kregu drazliwych pytan, ,JLubelski Rocznik Pedagogiczny”,
2016, t. XXXV, z. 2, 5. 50-51.

598B. Hotyst, Skala prognostyczna do oceny ryzyka podjecia zachowan przestgpczych-indywidualna predykcja
kryminologiczna, ,,Probacja”, 2013, nr 2, s. 39-43.
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oceni¢ ryzyko recydywy uwzgledniajace w szczegélnosci sprawcow z osobowoscia
dyssocjalna.

Trzeba w pierwsze] kolejnosci wymieni¢ tu stworzony w 1990 r. przez D.A.
Andrews’a, H. Bonta'y 1 R.D. Hoge'a risk-need-responsivity (RNR), ktory obecnie jest
najbardziej rozpowszechnionym na $§wiecie modelem przewidywania recydywy i mozliwosci
jej redukcji oraz resocjalizacji przestepcoOw. Podstawowymi regutami RNR sg zasady: ryzyka
(risk principle), potrzeb (need pronciple), reaktywnoS$ci (responsivity principle). Zasada
ryzyka zaktada, Ze mozna wiarygodnie przewidywac zachowania przestgpne, intensywnosé¢
interwencji ograniczajacej ryzyko powinna by¢ dostosowana do jego wysokosci u danego
sprawcy, trafhosci doboru programu 1 metod interwencji moze skutecznie zredukowaé ww.
ryzyko. W mysl tej zasady najbardziej intensywne $rodki powinny by¢ kierowane jedynie
wobec sprawcOéw zwigzanych z duzym poziomem ryzyka, albowiem stosowanie takich
srodkéw wobec sprawcow nie wykazujacych wysokiego ryzyka moze byé wrecz
przeciwskuteczne. Z kolei druga zasada-potrzeb-méwi o potrzebach kryminogennych i
niekryminogennych. Te pierwsze s3 silnie zwigzane z przestgpczoscig (np. naduzywanie
alkoholu, obracanie si¢ w przestgpczym S$rodowisku, stabe relacje interpersonalne, cechy
osobowosci dyssocjalnej™”) i wiasciwie oddziatywanie na nie przy pomocy programow
interwencyjnych moze doprowadzi¢ do zmniejszenia ryzyka recydywy, albowiem nastgpic¢
powinna zmiana postaw z proprzestgpczych na prospoteczne. Natomiast trzecia zasada-
reaktywnosci-zaklada, ze rodzaj programu powinien by¢ dostosowany do mozliwosci i
wlasciwosci intelektualnych i osobowosciowych jego adresata, przy uwzglednieniu stylu jego
uczenia si¢ oraz innych czynnikow mogacych wplywaé na skuteczno$¢ danego programu, np.
zaburzen osobowosci, motywacji do zmiany®”.

Konstruowane narzedzia podlegaty stalej rewizji 1 udoskonalaniu, z uwagi na co ich
rozw0j, z uwagi na podstawy na jakich je oparto, dzielony jest na generacje. Najnowsza
generacja tych narzedzi jest 4 generacja tych narzedzi, jednakze material badawczy dotyczacy
skuteczno$ci tych narzedzi ze zrozumiatych wzgledow dotyczy poprzedniej generacji.
Metanaliza badan dotyczacych skutecznosci popularnego narzg¢dzia 3 generacji, LSI (Level of

Service Inventory) obejmujaca 47 badan wykazata, ze 81,4% badan wykazato istotny zwigzek

599D. Wojcik, Stosowanie w postepowaniu..., s. 64-66. Autorka w tym miejscu operuje pojeciem ,,0sobowosci
antyspotecznej”, stwierdzajac, ze jej wskaznikami s3: impulsywno$¢, poszukiwanie ryzykownych
przyjemnosci, agresywnos¢ i drazliwo$é, za$ jako cel interwencji w przypadku osoéb z tym zaburzeniem
wskazuje na: budowanie umiejgtnosci samokontroli, uczenie kontrolowania gniewu-zob. tamze, s. 66, tabela
nr 2.

600Tamze, s. 67.

218



pomiedzy LSI, a recydywa, natomiast w zakresie pozytywnego zwigzku odsetek ten wyniost
97,9(%)*'. Dowodzi to, ze narzedzia diagnostyczne dotyczgce ryzyka recydywy mogg nie
tylko opiera¢ si¢ na solidnych, merytorycznych podstawach, ale rowniez wykazywac
praktyczng skutecznos¢.

Nalezy nadmieni¢ tez, ze w 2000 r. w Anglii i Walii wprowadzono do praktyki
Olffender Assesment System (OASys), ktory stuzy oszacowaniu ryzyka recydywy dorostych
sprawcOw 1 zarzadzania nimi w celu ograniczenia powrotnosci do przestgpstwa. OASys jest
rodzajem strukturyzowanego kwestionariusza, zawierajacego informacje o tzw. czynnikach
ryzyka, na podstawie ktorych ocenia si¢ ryzyko recydywy oraz ustalenia potrzeb
kryminogennych laczacych si¢ z jego przestepczoscig. Jest to jednak statystyczna ocena
prawdopodobienstwa, a nie przewidywanie co si¢ wydarzy. Ocena ryzyka formutowana jest w
jednym z 4 stopni (niskie, $rednie, wysokie, bardzo wysokie). Zaleca si¢, aby przestepcy
osiggajacy wynik wysokiego albo bardzo wysokiego ryzyka byli przebadani jeszcze przy
uzyciu narzedzia MATRIX 2000 i HCR-20 (Historical, Clinical nad Risk Skales)™.

Nie mozna zgodzi¢ si¢ z twierdzeniami, jakoby w przypadku oséb z zaburzeniami
osobowosci, w tym z osobowoscig dyssocjalng, ,.kompensacyjng” funkcje wzgledem
ograniczonej winy petnila przestanka prewencji indywidualnej. Jak juz wskazano we
wczesniejszych fragmentach pracy, nie jest bowiem tak, ze w przypadku takich os6b, pomimo
obnizenia stopnia winy, mozna wymierzac kary de facto w takiej wysokosci, jak w przypadku
osOb niezaburzonych, a to z uwagi na przydawanie odpowiednio wiekszej roli przestance
prewencji indywidualnej®®. Wynika to z art. 53 § 1 Kodeksu karnego. Jak trafnie wskazuje si¢
w doktrynie: ,, Tak zwana dyrektywa stopnia winy roznie jest w doktrynie i orzecznictwie
odczytywana. CzeS¢ autorow uwaza, Ze petni ona funkcje limitujgcq wymiar kary w tym
sensie, Ze ogranicza jej gorny putap stopniem winy sprawcy, ktorego nie moze przekroczyé
chociazby stopien spotecznej szkodliwosci czynu i wzgledy prewencyjne za tym przemawialy.
Takie znaczenie stopnia winy sprawcy zostato wskazane w Uzasadnieniu do projektu KK z
1997 1. (s. 152) i dominuje w orzecznictwie. Cho¢ w art. 53 § 1 KK expressis verbis uwypukla
sie te wlasnie funkcje winy, to nie znaczy, ze wymierzajgc sprawcy kare, sqd nie musi mie¢ na
uwadze stopnia winy jako miernika sprawiedliwosci karnej.”"*.

Nalezy natomiast zgodzi¢ si¢ z zakwestionowaniem sensownosci przymusu

601Zob. tamze, s. 69-71, 77, 81-82 i wskazana tam literatura.

602Tamze, s. 73 1 wskazana tam literatura. Autorka w tym kontek$cie operuje pojeciem ,,psychopatii”.
603A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”....s. 63.

604V. Konarska-Wrzosek, Komentarz do art. 53..., teza B-1 1 wskazana tam literatura.
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terapeutycznego w zakresie srodkow zabezpieczajacych. Nie ma podstaw do polemiki ze
stanowiskiem przedstawicieli nauk medycznych, wskazujacych na brak skutecznosci
przymusowej terapii. Tak wigc zgodzi¢ nalezy si¢ z pogladem, iz w ramach stosowania
srodkow zabezpieczajacych terapia powinna by¢ dobrowolna.

Cho¢ kwestia ta zostanie poruszona jeszcze przy okazji omowienia $rodkow
stosowanych w ramach ustawy o postepowaniu wobec 0so6b z zaburzeniami psychicznymi,
stwarzajacych zagrozenie zycia, zdrowia lub wolnosci seksualnej innych osob, jednak warto
juz tutaj zauwazy¢, ze nie wydaje si¢, aby istnialy podstawy do wyeliminowania instytucji
srodkéw zabezpieczajacych z porzadku prawnego. Nie jest bowiem dopuszczalna sytuacja, w
ktorej dana osoba, z uwagi na niepoczytalnos¢ wynikajaca z innych niz choroba psychiczna,
zaburzen psychicznych, nie podlegataby tak odpowiedzialnos$ci karnej jak i1 jakimkolwiek
innym $rodkom, de facto wiec np. sprawca zabojstwa, stwarzajacy potencjalne ryzyko
popehnienia takiego lub podobnego czynu zabronionego w przysztosci, nie mogl by¢ objety
jakimikolwiek zinstytucjonalizowanymi $rodkami ochrony spotecznej. Mozna oczywiscie
twierdzi¢, ze pewna kompensacja wobec takiego wykluczenia interwencji wiadzy publiczne;j
mogloby by¢ wyposazenie samych obywateli (czy ogoélniej-jednostek) w szersze prawo do
stosowania obrony, wytaczajac ja z ograniczen wynikajacych z ,,konieczno$ci”, jak rowniez
upowszechnienie dostepu do broni, w tym broni palnej. Niestety jednak, nawet takie
powszechne uzbrojenie (o ile traktowac to jako stan osiggalny w ramach panujacej w Polsce
kultury spoteczno-politycznej w sposob nieufny odnoszacej si¢ do utatwien dostepu do broni)
nie pozwolitoby wykluczy¢ zagrozenia ze strony osob niepoczytalnych, ktoérzy zachowania
godzace w dobra innych oso6b mogliby inicjowa¢ znienacka, zanim ktokolwiek zdazy
zareagowac. Istnieje tutaj rowniez przestanka humanitaryzmu i zapobiezenia samosagdom pod
pretekstem obrony. Nalezy bowiem uznaé, Ze pozbawianie Zycia czlowieka powinno by¢
kazdorazowo ostateczno$cig, zwlaszcza ze w omawianym temacie chodzi o ludzi nie
mogacych ponosi¢ winy, nieodpowiedzialnych za swoje czyny. Tymczasem w sytuacji, w
ktorej kto$ bedac niepoczytalnym, dokonuje np. zbrodni zabdjstwa, moze pomimo tego
narazi¢ si¢ na odwet np. otoczenia sgsiedzkiego, czy rodziny ofiary. Poniewaz sprawcy
zbrodni, niezaleznie od tego, czy s3 poczytalni czy nie, budza raczej niecheé, w sytuacji
pozbawienia zycia takiej osoby w ramach zemsty, a pod pretekstem obrony, procesowe
ustalenie prawdziwego stanu faktycznego w oparciu o osobowe zrodta dowodowe mogloby

by¢ trudne, albowiem glowny zainteresowany wyjasnieniem jak byto naprawdg, nie zyje.
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Niemniej generalna akceptacja istnienia $Srodkdéw zabezpieczajacych stosowanych
wobec 0s6b z osobowoscig dyssocjalng, u ktorych stwierdzono niepoczytalnos$¢, nie moze
oznacza¢ zgody na ich szerokie, czy bezkrytyczne stosowanie. Przede wszystkim, z uwagi na
fakt, ze $rodki zabezpieczajace stosowane sg wobec sprawcy czynu zabronionego (cho¢
niekoniecznie bedacego przestepca) nalezy wobec tych srodkow stosowaé odpowiednio rezim
gwarancyjny charakterystyczny dla kar i srodkéw karnych, w tym zasade nieretroakcji, czy
humanitaryzmu, wyjawszy jednak okreslenie czasu stosowania danego Srodka
zabezpieczajacego, albowiem z ich istoty wynika, ze gtownym kryterium ich zastosowania
powinien by¢ istniejacy ,,stan zagrozenia”, nie za$ uptyw czasu. Drugg kwestig, odnoszaca si¢
do zagadnien procesowych, powinien by¢ wymdg uzyskania przez organ orzeczniczy co
najmniej dwoch opinii lekarzy psychiatrow 1 jednej psychologa, jednak sporzadzonych
niezaleznie od siebie. Jest bowiem pewna fikcja obecnym wymoég sporzadzania opinii
psychiatrycznych przez dwoch lekarzy psychiatrow (i ewentualnie psychologa w razie
potrzeby), skoro jest to opinia wspolna tych osob. Jedynie poréwnanie opinii wydanych przez
niezaleznych od siebie bieglych, ktérzy nie mieli wzajemnego wgladu do tych opinii i
zbiezno$¢ wnioskow z tych opinii powinna by¢ przestanka wydania decyzji o zastosowaniu
albo przedluzeniu stosowania S$rodka zabezpieczajacego. W tej mierze jakiekolwiek
rozbiezno$ci powinny by¢ interpretowane na korzys¢ detencjonowanego. Nie wydaje si¢ przy
tym zasadne, aby w sytuacji istnienia takich rozbieznosci powotywac kolejnych bieglych, az
do skutku w postaci uzyskania opinii zbieznych ze sobg, albowiem byloby to w gruncie
rzeczy dazenie do pozyskania dowodéw na niekorzys¢ detencjonowanego, co stanowiloby

naruszenie zasady bezstronnos$ci organu orzeczniczego.

7.2. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Nalezy zauwazy¢, ze ustawa o ochronie zdrowia psychicznego jako pierwszy akt
prawny dokonata rozroznienia pomig¢dzy chorobg psychiczng a zaburzeniami psychicznymi,

co nastgpilo w art. 1 tego aktu®”

. To wlasnie w jej kontek$cie pojawiaja si¢ postulaty
wykreslenia §rodkow zabezpieczajacych z Kodeksu karnego. Argumenty na poparcie tej tezy

sg nastgpujace: wobec sprawcOw niepoczytalnych wystarczajace jest zastosowanie srodkow z

605B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia przepisow zezwalajgcych na detencje
niepsychotycznych sprawcow, ,,Forum Prawniczy”, 2013, nr 6, s. 32.
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ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, wobec sprawcow, u ktorych moze wystapic¢
ograniczenie poczytalno$ci w stopniu znacznym (w tym psychopatow i socjopatow) mozna
wymierzy¢ przeciez kary i §rodki karne oraz probacyjne, za$ przymusowa terapia takich oséb
jest bezcelowa (mozliwa jest natomiast dobrowolna terapia w ramach wykonywanej kary),
podobnie ksztaltuje sie sytuacja wzgledem przestepcOw seksualnych i z uzaleznieniami®®,

Z powyzszymi uwagami trudno si¢ zgodzi¢. Po pierwsze bowiem, przyjecie do
szpitala psychiatrycznego bez zgody pacjenta mozliwe jest jedynie w sytuacji wystgpienia
choroby psychicznej (art. 23 wust. 1), za§ choroba psychiczna rozumiana jest tutaj jako
zaburzenie psychotyczne. Slowniczek poje¢ ustawowych, definiujacy pojgcie osoby z
zaburzeniami psychicznymi dotyczy: osoby chorej psychicznie (z zaburzeniami
psychotycznymi) -art. 3 ust. 1 lit. a, uposledzonej umystowo-art. 3 ust. 1 lit. b, wykazujacej
inne zaburzenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie ze stanem wiedzy medycznej
zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga $wiadczen zdrowotnych lub
innych form pomocy 1 opieki niezbednych do zycia w §rodowisku rodzinnym i spotecznym-
art. 3 ust. 1 lit. ¢. Po drugie za$, przymusowa hospitalizacja osoby chorej psychicznie mozliwa
jest tylko wtedy, gdy jej dotychczasowe zachowanie wskazuje na to, ze z powodu tej choroby
zagraza bezposrednio wlasnemu zyciu albo zyciu lub zdrowiu innych osob-art. 23 ust. 1.
Orzecznictwo potwierdza taka interpretacje przepisow ustawy, wskazujac iz: ,, Umieszczenie
osoby w szpitalu psychiatrycznym bez jej zgody dotyczy osoby chorej psychicznie, a po
drugie, Zze moze nastgpic¢ wylqcznie wtedy, gdy dotychczasowe jej zachowanie wskazuje na to,
ze z powodu tej choroby zagraza bezposrednio wiasnemu zZyciu albo zyciu lub zdrowiu innych
o0s6b. ", Nalezy przy tym podkre$li¢, ze: ,, Istnieje koniecznosé¢ Scistego, rygorystycznego
ujmowania przestanek przymusowego przyjecia do szpitala psychiatrycznego, jako wyjqtkow
od zasady dobrowolnosci udzielania swiadczen zdrowotnych, stanowigcych zarazem glebokq
ingerencje w konstytucyjnie chronione wartosci, takie jak godnos¢ i wolnos¢ cztowieka.
Okolicznosci te powodujq, zZe badanie podstaw przymusowej hospitalizacji musi byc
kazdorazowo szczegolnie wnikliwe, a sqd powinien w tym zakresie szerzej korzystac¢ z wltasnej
inicjatywy w  poszukiwaniu faktow i dowodow, odstepujgc od rygorow zasady
kontradyktoryjnosci. ™.

Poza perspektywa zabezpieczenia spoteczenstwa pozostaje natomiast art. 29 u.0.z.p.,

606F. Ciepty, Srodki zabezpieczajgce-..., s. 89-93.
607Wyrok SA w Szczecinie z dnia 23 listopada 2016 r., sygn. akt I ACa 1155/15, Legalis nr 1606271, teza 1.
608Wyrok SN z dnia 22.06.2018 r., sygn. akt I CSK 22/18, Legalis nr 1828067, teza 1.
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albowiem dotyczy on ryzyka konsekwencji negatywnych przede wszystkim dla samego
pacjenta, jednak 1 tutaj wystepuje przestanka choroby psychicznej po stronie
hospitalizowanego.

W tym miejscu nalezy przypomnie¢, ze jak juz wskazano powyzej z powotaniem si¢
na literature, osobowo$¢ dyssocjalna nie wigze si¢ z zaburzeniami psychotycznymi i nie moze
by¢ kwalifikowana jako choroba psychiczna na gruncie u.o.z.p. Drugg przeszkoda dla
stosowania regulacji tej ustawy jest ,.bezposrednio$¢” niebezpieczenstwa dla zycia lub
zdrowia innych osob. Jak juz trafnie ustalono powyzej, niebezpieczenstwo, ktore stanowi

ratio legis srodkdw zabezpieczajacych, nie ma charakteru bezposredniego.

7.3. Ustawa o postepowaniu wobec osob z zaburzeniami
psychicznymi stwarzajacych zagrozenie dla zycia,
zdrowia lub wolnosci seksualnej innych 0s6b®”

Problem traktowania skazanych z psychopatologiami mogacymi prowadzi¢ do
zachowan dyssocjalnych, ktérzy koncza odbywanie kary pozbawienia wolnos$ci od kilku lat
funkcjonowat w debacie publicznej i byt przedmiotem prac parlamentarnych. W 2012 r.
pojawit si¢ poselski projekt nowelizacji m. in. Kodeksu karnego (druk nr 1538). Projekt
zaktadat, ze po art. 95a, zostanie dodany art. 95b, ktory pozwalal na orzeczenie $rodka
zabezpieczajacego z art. 93 lub art. 95a wobec sprawcy skazanego na kar¢ co najmniej 10 lat
pozbawienia wolno$ci albo kare surowsza, na 6 miesiecy przed warunkowym zwolnieniem
albo wykonaniem kary. Z kolei w projekcie nowelizacji m. in. Kodeksu karnego z dnia 14
stycznia 2013 r. proponowano, aby do ustawy o ochronie zdrowia psychicznego doda¢ art.
32a, zakladajacy-w uproszczeniu-mozliwo$¢ przyjecia na oddzial psychiatryczny osoby z
zaburzeniami psychiatrycznymi, bez jej zgody, jesli osoba ta stwarza zagrozenie dla zycia,
zdrowia lub wolnosci seksualnej innych osob. Pierwszy z ww. projektow spotkat si¢ z krytyka
srodowiska prawniczego, drugi-z krytyka lekarzy psychiatrow. Ostatecznie prawodawca
zdecydowat si¢ na uregulowanie omawianej materii w odrgbnej ustawie. Problem, z jakim
przyszto si¢ mu mierzy¢, w skali europejskiej byt juz w praktyce znany, gdyz wczesniej
kwestia ta pojawila si¢ w Niemczech. Ostatecznie wprowadzono tam zmian¢ do Kodeksu

karnego (Strafgesetzbuch) 1 w § 67d ust. 3 ustanowiono mozliwos¢ stosowania

609Dz.U. 2014, poz. 24 ze zm., dalej: u.p.o.z.p.
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bezterminowego aresztu/wig¢zienia prewencyjnego (Sicherungsverwahrung). Regulacja ta
zostala oceniona przez Europejski Trybunatl Praw Cztowieka, ktory stwierdzil, iz narusza ona
art. 5 1 7 Europejskiej Konwencji o ochronie praw czlowieka i podstawowych wolnosci, w
zakresie w jakim pozwala na stosowanie ww. §rodka wobec sprawcow skazanych jeszcze
przed wejsciem w zycie przedmiotowej regulacji (M. przeciwko Niemcom, 19359/04, wyrok
z dnia 17 grudnia 2009 r.)*'. Ta linia orzecznicza zostata nastepnie potwierdzona w kolejnych
podobnych sprawach przeciwko Niemcom, gdzie dochodzito do retrospektywnego
przedluzenia stosowania postpenalnej izolacji penitencjarnej: Haidn, Kallwait, Mautes,
Schummer, Jendrowiak, O.H., Kronfeldner oraz Glien®''.

W reakcji na powyzsze, 22 grudnia 2010 r. w Niemczech uchwalono ustawe o
poddaniu terapii i umieszczaniu w odpowiednim zaktadzie psychicznie zaburzonych
sprawcoOw czyndw z uzyciem przemocy (Therapieunterbringungsgesetz — ThUG)".
Umozliwita ona umieszczanie sprawcoéw odpowiednich kategorii w zaktadach zamknigtych,
jezeli kompleksowa ocena ich osobowosci oraz dotychczasowy zyciorys wskazujg na wysokie
prawdopodobienstwo, ze osoby te beda stwarza¢ powazne zagrozenie dla dobr prawnych
takich jak zycie, zdrowie, wolnos¢ osobista, czy seksualna. W § 1 wspomnianej ustawy
postanowiono, ze: ,,/[jlezeli na podstawie prawomocnej decyzji osoba skazana za
przestepstwo rodzaju wymienionego w § 66 ust. 3 zdanie pierwsze kodeksu karnego nie moze
by¢ juz umieszczona w osrodku prewencyjnym, gdyz obowigzuje wymog uwzglednienia zakazu
zaostrzenia przepisow prawa o prewencyjnej izolacji postpenalnej z mocq wstecz, wlasciwy
sqd moze zarzqdzi¢ umieszczenie tej osoby w odpowiednim, zamknigtym zakladzie, jezeli (1)
cierpi ona na zaburzenie psychiczne, a w wyniku calosciowej oceny jej osobowosci,
przeszitosci i sytuacji Zyciowej okaze sig, ze wskutek zaburzenia psychicznego istnieje duze
prawdopodobienstwo, iz w znacznym stopniu bedzie negatywnie oddziabywac¢ na zycie lub
narusza¢ nienaruszalnos¢ fizyczng, wolnos¢ osobistq lub seksualng innych o0sob; (2)
umieszczenie konieczne jest z powodow wymienionych w pkt 1 w celu zapewnienia

spoteczenstwu ochrony”. Zasady te obowigzuja réwniez wobec oséb, ktore odbywaja jeszcze

610A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”...,s. 54-56.

611K. Holy, Postpenalna detencja sprawcy niebezpiecznego przediuzana w sposob retrospektywny nie musi
narusza¢ Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka-glosa do wyroku Europejskiego Trybunatu Praw
Czlowieka z 7.01.2016 w sprawie Bergmann przeciwko Niemcom (skarga nr 23279/14), ,,Europejski Przeglad
Sadowy, lipiec 2016, s. 46.

612A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”...,s. 56 i wskazane tam zrédta. Autorka wskazuje, ze
ustawe uchwalono 5 grudnia 2010 r., co jednak jest btedne-zob. https://www.bgbl.de/xaver/bgbl/start.xav?
startbk=Bundesanzeiger BGB1&jumpTo=bgbl110s2300.pdf# bgbl %2F%2F*%5B%40attr id%3D
%27bgbl110s2300.pdf%27%5D 1551204151282 [dostep na dzien: 26 lutego 2019 r.].
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srodki w ramach prewencyjnej izolacji postpenalnej, czy tez zostaly juz wypuszczone na

wolnosét?

. Z kolei w wyroku z dnia 4 maja 2011 r. Federalny Trybunat Konstytucyjny orzekt
o niezgodnosci przepisow dopuszczajacych przedtuzanie detencji prewencyjnej z niemiecka
ustawg zasadnicza. W celu wykonania tego wyroku przyjeto ustawe z dnia 5 grudnia 2012 r.
dokonujaca rozrdznienia na poziomie federalnym przepisow regulujacych $rodki o
charakterze prewencyjnym od kar (Gesetz zur bundesrechtlichen Umsetzung des
Abstandsgebotes im Recht der Sicherungsverwahrung). Zaktada ona m. in. uzaleznienie
przedluzenia prewencyjnego pozbawienia wolno$ci od wystgpowania u sprawcy zaburzen

psychicznych oraz dostosowanie warunkow izolacji prewencyjnej do jej terapeutyczno-

prewencyjnej funkcji®.

7.3.1. Geneza i glowne zalozenia

W doktrynie wprost wskazuje si¢, ze zainteresowanie uchwaleniem u.p.o.z.p.
spowodowane bylo zwrdcenie uwagi przez opini¢ publiczng na najbardziej brutalnych
sprawcOw przestepstw, ktory jeszcze w okresie obowigzywania kary §mierci w polskim
systemie prawnym zostali skazani wlasnie na t¢ kare, jednak wskutek wpierw moratorium na
jej wykonywanie, a nastgpnie ustawy amnestyjnej z 1989 r. kare t¢ zamieniono im na drugg w
kolejnosci surowosci kar obowigzujacych w tamtym czasie, tj. kar¢ 25 lat pozbawienia
wolnos$ci (kara dozywotniego pozbawienia wolnosci wtedy nie funkcjonowata). Jak tatwo
obliczy¢, koniec obowigzywania tej kary przypadat na rok 2014, a wigc krotko po wejsciu w
zycie u.p.o.z.p®".

Ponizej wskazano przepisy u.p.o.z.p. istotne z punktu widzenia tematu rozprawy
doktorskie;j.

U.p.ozp. w art. 1 pkt 1-3 formuluje nastgpujace przestanki stosowania
przewidzianych w niej $rodkoéw, ktore wzgledem osoéb wskazanych jako ,,stwarzajace”
zagrozenie” muszg by¢ spelnione tacznie:

-odbywanie prawomocnie orzeczonej kary pozbawienia wolnosci albo 25 lat pozbawienia

wolno$ci, w systemie terapeutycznym,

613M. Kroélikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnej detencji sprawcow niebezpiecznych, ,,Forum
Prawnicze”, 2013, nr 5, s. 23-24.

614K. Holy, Postpenalna detencja sprawcy..., s. 46

615M. Kroélikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnej... ,s. 21.

225



-wystepowanie w trakcie postepowania wykonawczego zaburzen psychicznych w postaci
uposledzenia umystowego, zaburzenia osobowosci lub zaburzenia preferencji seksualnych,
-stwierdzone zaburzenia psychiczne majg taki charakter lub takie nasilenie, ze zachodzi co
najmniej wysokie prawdopodobiefistwo popetnienia czynu zabronionego z uzyciem przemocy
lub grozba jej uzycia przeciwko zyciu, zdrowiu lub wolno$ci seksualnej, zagrozonego karg
pozbawienia wolno$ci, ktorej gorna granica wynosi co najmniej 10 lat. W tym zakresie
wyraznie ,,rzuca si¢ w oczy”’ fakt, ze prawodawca okreslajac czyn, ktorego dotyczy ryzyko
zrezygnowal z jego materialnego ujgcia w odwolaniu do stopnia spotecznej szkodliwosci
(ktory najpewniej, gdyby jednak prawodawca uzyt tej konstrukcji, musiatby by¢ okreslony w
niniejszej regulacji jak ,.znaczny”). Odwotanie do stopnia spotecznej szkodliwosci jako
wlasciwosci przewidywanego czynu, stanowigcego jedng z przestanek zastosowania srodkow
zabezpieczajacych, budzito kontrowersje jeszcze na gruncie regulacji Kodeksu karnego w
brzmieniu sprzed 1 lipca 2015 r. W doktrynie wskazywano, ze laczenie spolecznej
szkodliwo$ci czynu z niepoczytalno$cig sprawcy jest niescistoscia, a to z uwagi na fakt, ze
stopien spolecznej szkodliwosci zdefiniowany w art. 115 § 2 kk. zawiera element
przedmiotowy i podmiotowy. Cze$¢ podmiotowa dotyczy zamiaru oraz stopnia naruszenia
regut ostroznosci. Wskazuje si¢, ze w przypadku oséb niepoczytalnych elementy takie nie
wystepuja, gdyz sprawcy nie mozna przypisa¢ winy i proponuje si¢, aby w tym zakresie
odwotywac¢ si¢ do pojecia stopnia spolecznego niebezpieczenstwa czynu, czyli przede
wszystkim do kategorii dobr naruszonych lub zagrozonych przez osobe niepoczytalng®'c.
Takie podejscie nie bylo dogmatycznie uzasadnione, jako, ze na gruncie obecnie
obowigzujacego Kodeksu karnego powszechnie przyjmuje si¢ rozdzielenie strony
podmiotowej czynu od winy. Przyktadowo trafnie wskazuje M. Budyn-Kulik, ze:
Ustawodawca w obowigzujgcym Kodeksie karnym przyjgt normatywng koncepcje winy (por.
uwagi do art. 1). Wylgczyt tym samym wing ze znamion strony podmiotowej. Do znamion
strony podmiotowej nalezg zatem umysinos¢ i nieumysinosc [...]. Sprawca moze popetnicé
umysinie lub nieumysinie czyn zabroniony takze wowczas, gdy zachodzi okolicznos¢
wylgczajgea wing (np. nieletnios¢ lub niepoczytalnosé)®".

Z powyzszego wynika zatem jasno, ze osobowos$¢ dyssocjalna jest jedng z przestanek

stosowania u.p.0.z.p. Osobowos¢ dyssocjalna wg ICD-10 jest bowiem klasyfikowana jako

6161. Potulski, Srodki zabezpieczajgce jako forma reakcji karnej, ,,Gdanskie Studia Prawnicze”, 2008, tom XIX,
s. 319-320.

617M. Budyn-Kulik, Komentarz do art. 9 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 30 kwietnia 2018
r., teza 1 1 wskazana tam literatura.
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jedno ze specyficznych zaburzen osobowosci (oznaczonych w klasyfikacji symbolem F60,
sama osobowo$¢ dyssocjalna jest za§ oznaczona symbolem F60.2)°'®, Nalezy zwrdci¢ uwage,
ze powyzsze znajduje réwniez potwierdzenie w praktyce, albowiem w opiniach
przygotowywanych przez zakltady karne, stanowigcych zalacznik do wnioskow dyrektoréw
zaktadow karnych o uznanie osoby, ktérej wniosek dotyczy, za stwarzajaca zagrozenie,
dominowata wtasnie osobowos$¢ dyssocjalna, ktérg stwierdzono w 38 na 43 przebadane
wnioski, a wiec w 88,3%°". Co ciekawe, w samych opiniach sporzgdzonych przez biegtych w
tej samej zbiorowowsci, diagnoze osobowos$ci dyssocjalnej postawiono jedynie w 23
przypadkach, co stanowi 53,5%%, co $wiadczy¢ moze o zbyt pochopnym rozpoznawaniu tej
osobowosci w opiniach przygotowywanych w ramach zaktadéw karnych.

Art. 3 u.p.o.z.p. przewiduje dwa rodzaje Srodkow stosowanych wobec o0s6b
stwarzajacych zagrozenie. S3g to: nadzér prewencyjny oraz umieszczenie w Krajowych
Osrodku Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym. Art. 4 ust. 1-3 reguluje powstanie
takiego Osrodka, ktorego podmiotem tworzacym jest minister wiasciwy do spraw zdrowia,
za$ w samym Osrodku prowadzone jest postgpowanie terapeutyczne wobec umieszczonych w
nim osob stwarzajacych zagrozenie. Istotne ograniczenie temporalne zostalo wprowadzone
art. 13 nowelizacji z dnia 20 lutego 2015 .%', ktorg do u.p.o.z.p. dodano art. 3a w brzmieniu:
,ustawa ma zastosowanie do oséb skazanych za czyn popeliony przed dniem wejscia w
zycie ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz niektérych
innych ustaw (Dz. U. poz. 396)”, a wigc przed 1 lipca 2015 r., kiedy to ww. nowelizacja
weszla w zycie. Latwo zatem obliczy¢, ze pod wzgledem temporalnym objete ustawa moga
by¢ osoby opuszczajace zaktad karny do dnia 30 czerwca 2040 r. wiacznie (jesli wykonano
wobec nich kare 25 lat pozbawienia wolno$ci w catosci, za§ sama kara zostata wprowadzona
do wykonania niezwlocznie po uprawomocnieniu si¢ wyroku skazujacego). Teoretycznie
rzecz biorac, czas ten moze przypada¢ nawet po 30 czerwca 2040 r., albowiem do$wiadczenie
organdw wymiaru sprawiedliwosci wskazuje, ze kary pozbawienia wolnosci niekiedy nie sg
wdrazane natychmiast po uprawomocnieniu si¢ orzeczenia, np. z uwagi na konieczno$¢
wykonania innych kar, z drugiej jednak strony realnie patrzac ww. czasokres moze byc¢

zredukowany z uwagi na zaliczenie rzeczywistego okresu pozbawienia wolno$ci na poczet

618Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja ... s. 238-239.

619A. Wigcek-Duranska, Praktyka orzecznicza wykonywania nadzoru prewencyjnego oraz umieszczania w
Krajowym Osrodku Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym osob stwarzajgcych zagrozenie, ,,Prawo w
Dziataniu. Sprawy Karne”, nr 30, 2017, s. 151-153.

620Tamze, s. 161.

621Dz. U. 2015, poz. 396.
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orzeczonej kary 25 lat pozbawienia wolnosci, gdyz stosowanie tymczasowego aresztowania
wobec 0sOb oskarzonych o przestepstwa zagrozone karg 25 lat pozbawienia wolnosci jest
raczej standardem.

Art. 7 ust. 1-5 reguluje kwesti¢ monitoringu Osrodka, stanowigc, iz jego teren oraz
znajdujace si¢ w nim pomieszczenia s3 monitorowane 1 reguluje forme 1 czas
przechowywania zapisu z monitoringu.

Art. 9 wskazuje z kolei, ze jesli w toku postgpowania wykonawczego opinia
psychiatryczna i psychologiczna wskazuja, ze dany osadzony spetnia przestanki uznania go za
osobg stwarzajacg zagrozenie, to dyrektor zaktadu karnego sktada do sagdu wniosek o nadanie
osadzonemu takiego statusu, dolaczajagc wydang opini¢ 1 dotychczasowe wyniki terapii oraz
dane o resocjalizacji. Art. 11 pk 1-2 przewiduje z kolei obligatoryjne powotanie przez sad
dwoch biegtych lekarzy psychiatréw oraz-w odpowiednich przypadkach-rowniez psychologa
lub seksuologa. Art. 12 ust. 1-2 stanowi o obligatoryjnym ustanowieniu pelnomocnika dla
osoby, co do ktorej toczy si¢ procedura. W mysl art. 13 ust. 1-3 opiniowanie bieglych moze
wigza¢ si¢ z obserwacjg w zakladzie psychiatrycznym, nie dluzsza jednak niz 4 tygodnie.
Postanowienie w przedmiocie obserwacji jest zaskarzalne. Art. 14 w ust. 1-3 reguluje
przestanki zastosowania srodkéw z u.p.o.z.p. Sad orzeka na podstawie catoksztattu materiatu
dowodowego zgromadzonego w sprawie, w przypadku obu s$rodkow przestankami sg
wystgpienie zaburzen psychicznych stwarzajacych prawdopodobienstwo popelnienia czynu, o
ktérym mowa w art. 1 pkt 3 u.p.o.z.p., z ta réznica, ze w przypadku zastosowania nadzoru
prewencyjnego prawdopodobienstwo to ma by¢ wysokie, za$ przy umieszczeniu w Osrodku-
bardzo wysokie, dodatkowo w przypadku umieszczenia w O$rodku izolacja taka musi by¢
niezbg¢dna. Oba $rodki orzeka si¢ bezterminowo.

W mysl art. 24 ust. 1-3 nadz6r moze by¢ uchylony przez sad z urzedu lub na wniosek
Komendanta Policji sprawujacego nadzor albo samego zainteresowanego jak 1 jego
pelnomocnika, przy czym w tym ostatnim przypadku wystgpujg temporalne ograniczenia w
sktadaniu wniosku-mozna go sktada¢ najwczesniej 6 miesigcy po orzeczeniu nadzoru przez
sad 1 nastgpnie nie czg¢sciej niz 6 miesigcy. Celem wydania orzeczenia, zgodnie z art. 24 ust.
Sad wystuchuje bieglych, o ktorych mowa w art. 11.

Art. 36 ust. 1-2 omawianej ustawy przewiduje szeroki katalog stosowania §rodkow
przymusu bezposredniego, w tym przymusowe zastosowanie srodkow leczniczych, kaftana

bezpieczenstwa, kajdanek, czy patki.
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Z kolei w mysl art. 32 ust. 1 osoba detencjonowana w Osrodku ma prawo sktadac
wniosek o uchylenie detencji w kazdym czasie, jednak zazalenie na postanowienie wydane z
jej wniosku przystuguje, jesli od wydania orzeczenia w przedmiocie poprzedniego wniosku

uptyngto co najmniej 6 miesigcy.

7.3.2. Ratio legis

Omawiana regulacja dotyczy istotnej kwestii, jakim jest poczucie bezpieczenstwa
wsrdd spoteczenstwa, na co wskazuje zreszta sama nazwa ustawy, mdéwigca o osobach
stwarzajacych zagrozenie, czyli wiasnie niebezpiecznych. Bezpieczenstwo to pojecie, z
ktorego treScig czlowiek wigze nadzieje i na tej podstawie buduje perspektywe dla siebie i
najblizszych. Na wymiar tego bezpieczenstwa wplywa tzw. strach przed przestepczo$cig®.
Trzeba jednak mie¢ na wzgledzie, ze cho¢ bezpieczenstwo, obok wolnosci, jest
nieuniknionym 1 niezbednym warunkiem godnego i przynoszacego gratyfikacje zycia
czlowieka, to jednak relacja pomigdzy wolnoscia i bezpieczenstwem to gra o sumie zerowej-
wiecej bezpieczenstwa mozna dosta¢ jedynie za cene wolnosci i odwrotnie®. Stad tez
zupelnie naturalnie nasuwa si¢ pytanie, jak dalece u.p.o.z.p. ingeruje w wolnos$¢ 1 czy
ingerencja ta spetnia konstytucyjne wymogi.

Jak wskazano w uzasadnieniu projektu ustawy, bezposrednig inspiracja dla jej
wdrozenia byta niemiecka ustawa z dnia 22 grudnia 2010 r., dotyczaca terapii i umieszczania
w odpowiednim zakladzie sprawcéw czynow z uzyciem przemocy o zaktoconych
czynnoS$ciach psychicznych®*,

Cze$¢ doktryny wskazuje, ze u.p.o.z.p. jest przykladem prawa o postgpowaniu ze
szczegollnie niebezpiecznymi sprawcami przemocy seksualnej. Rozwigzania te wpisuja si¢ w

pewien model prawnokarnej reakcji wobec sprawcow przestgpczosci seksualnej, zwanym

622L. Wieczorek, Wybrane aspekty bezpieczenstwa mieszkancow miasta sredniej wielkosci, ,,Humanistyczne
Zeszyty Naukowe-Prawa Czlowieka”, 2009, nr 12, s. 152. Strach przed przestgpczoscia traktuje si¢ jako
pewng konstrukcje zlozong z trzech elementow: afektywnego-stanowigcego subiektywne poczucie
bezpieczenstwa lub niebezpieczenstwa, doswiadczane w zyciu codziennych jak i strach przed wiktymizacja,
kogintywnego-bedacego oceng rozwoju przestgpczosci oraz prawdopodobienstwa wiktymiacji, konatywnego
(behawioralnego)-ktorego wyrazem sg $rodki, jakie podejmuje jednostka celem zabezpieczenia si¢ przed
przestepstwem-tamze, s. 152 i wskazana tam literatura. Wydaje si¢, ze z uwagi na niewielka liczbe o0soéb
objetych u.p.o.z.p. (kilkadziesiat) zwickszenie albo zmniejszenie strachu przed ,,przestepstwem” zajdzie
glownie na ww. plaszczyznie afektywnej.

623Z. Bauman, Boimy si¢ wolnosci, marzymy o wspdlnocie, rozmowe przeprowadzita A. Klich, ,,Gazeta
Wyborcza”, 18 stycznia 2013 .

624M. Kroélikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnej...,. 19 1 wskazane tam uzasadnienie.

229



modelem ochrony spoleczno$ci lokalnej. Podstawowym celem tego modelu jest kontrola
sprawcOw opuszczajacych zaktad karny. Na szczegélng uwage zastuguja tu mozliwosé
przedluzenia pobytu sprawcy w zaktadzie karnym lub tez umieszczenie go w osrodku
zamknigtym po opuszczeniu tego zaktadu. W mysl tych zalozen jest mozliwo$¢, po uprzedniej
analizie akt, przeprowadzeniu wywiadow, testow psychologicznych, psychiatrycznych i
seksuologicznych, a przede wszystkim po dokonaniu oceny stopnia niebezpieczenstwa
sprawcy przez bieghlych, uznanie go za stwarzajacego zagrozenie i skierowanie do osrodka
zamknigtego na czas nieoznaczony. Zazwyczaj procedur¢ t¢ wszczyna si¢ na kilka miesigcy
przed planowanym opuszczeniem zaktadu karnego. Osoby szczegdlnie niebezpieczne
umieszczane sg w osrodkach, na oddziatach psychiatrycznych szpitali, czy tez w specjalnie
wydzielonych czg¢sciach zaktadéw karnych. W ramach pobytu w tych jednostkach sg one
poddawane psychoterapii oraz farmakoterapii, przy czym ta pierwsza stosowana jest
niezaleznie od woli detencjonowanego. Wobec tych 0sob, co do ktérych ryzyko recydywy
oceniono nizej mozliwe do zastosowania sg mniej lub bardziej restrykcyjne srodki superwizji.
Wchodzg tu w gre takie srodki jak obowigzek meldowania si¢ w jednostkach Policji o
okreslonych porach, areszt domowy, zakazy przebywania w okreslonych miejscach (np. place
zabaw, szkoty itp.). Wszelkie wykryte proby tamania warunkéw nadzoru skutkuja tu
interwencjga kompetentnych organow, a jej efektem moze by¢ zaostrzenie warunkow nadzoru,
czy wrecz zastosowanie $rodkow izolacyjnych®. Nalezy jednak tutaj poczynié zastrzezenie,
ze zakres podmiotowy zastosowania ustawy jest szerszy, albowiem dotyczy ona nie tylko
przestepcow seksualnych, lecz rowniez sprawcow innych kategorii (art. 1 pkt 1-3 u.p.0.z.p.).
W doktrynie odnotowano, 1z u.p.o.z.p. uchwalono w tempie znacznie szybszym, niz w
przypadku wigkszosci innych ustaw. Wskazano, ze determinacja ustawodawcy w szybkim
wprowadzeniu omawianej ustawy nie wynikata jedynie z tempa prac legislacyjnych, gdyz
rzesze politykow z ministrem sprawiedliwosci na czele wypowiadaty si¢ w mediach o
koniecznosci wprowadzenia regulacji przeciw ,,bestiom”, za$ okreslenie to stato si¢ pewnym
sztandarem pod ktorym zebrali sie¢ zwolennicy wymienionej regulacji®®. Zwrdcono uwage
robwniez na zainteresowanie ze strony mediow, ktore podsycaly populistyczne nastroje
politykéw, kreujac atmosferg strachu przed majacymi opusci¢ zaklady karne sprawcami

przestepstw, ktorzy wedlug przekazow medialnych mieliby na wolnosci dopusci¢ sie

625M. Bochenski, Populizm penalny w polskim wydaniu-rzecz o kryminologicznej problematyce ustawy o
postepowaniu wobec osob stwarzajqcych zagrozenie, ,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych”, nr 1,
2015, s. 128-131.

626Tamze, s. 127-128.
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kolejnych przestepstw®’. W tym sensie nie do konca mozna zgodzi¢ si¢ z pogladem, ze

uchwalenia ustawy nie mozna redukowa¢ do przejawu populizmu penalnego, gdyz problem

jest realny, a spoteczne obawy i ryzyko samosadu sg faktem®

. Zawsze bowiem pozostanie
pytanie, na ile fakt ten wynikal z samej jedynie perspektywy zwolnienia sprawcoéw

przestepstw z zaktadow karnych, a na ile byt to efekt medialno-politycznej kreacji.

7.3.3. Praktyka orzecznicza

Sposréd spraw pochodzacych z okresu 2013-lipiec 2015 r., gdzie =zapadlo
rozstrzygnigcie w przedmiocie zastosowania $rodkéw z u.p.o.z.p. w 22 przypadkach
orzeczono nadzér prewencyjny, w 7 przypadkach-umieszczenie w KOZZD, a w 7
przypadkach-nie zastosowano zadnego $rodka®”’.

Jesli chodzi o pdzniejsza zmiang stosowanych srodkéw, to w przypadku nadzoru
prewencyjnego w okresie objetym badaniem doszto do trzech takich modyfikacji. W jednym
przypadku, wobec uchylania si¢ od dozoru komendant policji zwrécit si¢ o zmiang $rodka
poprzez orzeczenie pobytu w KOZZD i wniosek ten zostal uwzgledniony przez sad. W dwoch
pozostatych przypadkach, z uwagi na wywigzywanie si¢ z nadzoru przez osoby mu poddane,
komendant policji wniost o uchylenie nadzoru, co rowniez zostato uwzglednione przez sad®®.
Natomiast w odniesieniu do 7 przypadkow umieszczenia w KOZZD, jedynie w jednym
przypadku wskutek wniesienia kasacji, skazany zostal uznany za chorego psychicznie i
ostatecznie przeniesiono go do zakladu psychiatrycznego. W pozostatych przypadkach nie
stwierdzono w badanych okresie, aby wobec kogokolwiek uchylono $srodek w postaci pobytu
w KOZZD%',

Aktualnych danych w opracowaniach naukowych nie udalo si¢ autorowi odnalez¢,
zatem w tym zakresie bazowaé nalezy na doniesieniach medialnych. Abstrahujac od ,,zlej
stawy” jaka w mediach cieszy si¢ KOZZD, z doniesien medialnych wynika, ze dotychczas
(artykutl datowany na 24 pazdziernika 2018 r.) dyrektor KOZZD sporzadzit 5 wnioskéw o

uchylenie pobytu skazanego w Osrodku, jednak we wszystkich przypadkach sad wniosku nie

627Tamze i wskazane tam zrédla; na temat manipulacji polityczno-medialnych zob. tez: W. Zalewski, (rec.)
JOHN PRATT...., s. 129-130.

628Por. M. Krolikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnej..., s. 21.

629A. Wigcek-Duranska, Praktyka orzecznicza wykonywania..., s. 146, 164.

630Tamze, s. 168-169.

631Tamze, s. 169-170.
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uwzglednit. Cytowana w artykule dr Ewa Dawidziuk-dyrektor ds. wykonywania kar w biurze
RPO wskazata, ze sytuacja taka moze wynika¢ z obaw sedziego, iz w razie wypuszczenia
skazanego na wolno$¢ odium ewentualnie popetnionego przez niego przest¢pstwa spadnie na
sedziego, ktory wydat rozstrzygniecie®?. Potwierdza to wskazane w rozprawie twierdzenie, ze
nawet w sytuacji nie tylko nieusuwalnych watpliwosci, ale rdwniez wrecz kategorycznego
ustalenia niewielkiego ryzyka popetienia przez skazanego kolejnego czynu zabronionego,
sedzia w przedmiocie uchylenia pobytu w KOZZD orzeknie negatywnie. Jest tak z tego
wzgledu, ze decyzja negatywna w tym zakresie jest praktycznie nieweryfikowalna, a nawet
jesli uda si¢ ja podwazyé¢, to sedziego najprawdopodobniej nie beda czekaé z tego powodu
zadne negatywne konsekwencje, albowiem przy niedookreslonych przestankach stosowania
pobytu w KOZZD zawsze bedzie si¢ on mogt wybroni¢ przed postepowaniem
dyscyplinarnym twierdzeniem, ze dziatat w granicach sedziowskiego uznania i nawet jesli
popeinit blad, to przeciez ryzyko takie jest wpisane w sprawowanie wiadzy s¢dziowskie;j.
Bioragc pod uwage spoteczno-polityczng histerie panujgca wokot osob osadzonych w
KOZZD* jest raczej oczywiste, ze opinia publiczna w zadnym razie nie bedzie wywieraé
presji na dyscyplinarne ukaranie takiego sedziego, albowiem uzna, iz ,bestie”, jak sama
nazwa wskazuje, powinny siedzie¢ w zamknieciu. Przeciwnie ksztalttowac si¢ bedzie sytuacja
sedziego, ktory oceniajac ryzyko popetnienia czynu zabronionego przez skazanego jako
niewielkie®* orzeknie o uchyleniu pobytu w KOZZD. W sytuacji, gdy osoba taka
rzeczywiscie popelni przestepstwo z kategorii budzacych zgroze opinii publicznej, to pomimo

wydania decyzji zgodnej z przepisami, sedzia co najmniej stanie pod medialno-

632M.K. Nowak, Zamknqc i zapomniec. Piekio porzuconych ,,bestii” Gowina, https://oko.press/zamknac-i-
zapomniec-pieklo-porzuconych-bestii-gowina/ [dostep na dzien: 10 grudnia 2018 r.].

633https://www.se.pl/wiadomosci/polska/mariusz-trynkiewicz-10-nieznanych-faktow-z-zycia-pedofila-
mordercy-popieral-solidarnosc-aa-ca9a-t3sc-QKMK.html [dostep na dzien: 23 lipca 2018 r.]

634W tym miejscu zaznaczy¢ nalezy, ze przepisang przestanka wypisania z Osrodka, zgodnie z art. 47 ust. 1
u.p.o.z.p. jest, aby wyniki postgpowania terapeutycznego oraz zachowanie skazanego wskazywaly, ze jego
dalszy pobyt w Osrodku nie jest konieczny. Pojecia braku koniecznosci nie nalezy interpretowaé w sposdb, w
jaki czyni to A. Barczak-Oplustil, wskazujac, iz wigze si¢ to ze stanem zdrowia umozliwiajacym
funkcjonowanie skazanego w spoteczenstwie bez ryzyka dla zycia, zdrowia i wolnosci seksualnej innych
0s6b-zob. A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,,prawnokarnej”..., s. 62. Za uznaniem braku koniecznosci
dalszego pobytu w Osrodku przemawia¢ bedzie nie tylko odpadnigcie przestanki z art. 1 pkt 3 u.p.o.z.p. (do
czego sprowadza si¢ twierdzenie A. Barczak-Oplustil), ale rowniez odpadnigcie przestanki z art. 14 ust. 3
u.p.o.z.p., tj. brak dalszego bardzo wysokiego prawdopodobienstwa popetnienia czynu, o ktorym mowa w art
1 pkt 3 u.p.o.z.p. Za taka interpretacja, sprzeciwiajacg si¢ utozsamianiu braku konieczno$ci dalszego pobytu
z brakiem ryzyka popelnienia takich czynéw przemawia brzmienie art. 47 ust. 3 u.p.oz.p., z ktérego wynika
mozliwo$¢ wypisania skazanego z O$rodka rowniez w sytuacji istnienia przestanek do zastosowania nadzoru
prewencyjnego (art. 14 ust. 2 u.p.o.z.p.), a wigc wiasnie istnienia wysokiego prawdopodobienstwa
popetienia czyndow z powyzszej kategorii. Zatem za wypisaniem skazanego z Osrodka przemawia¢ bgdzie
nie tylko catkowita redukcja ww. prawdopodobienstwa, ale rowniez obnizenie jego stopnia z ,,bardzo
wysokiego” do ,,wysokiego” (lub nizszego niz wysoki).
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populistycznym ,,pregierzem”, za§ majac na uwadze fakt, iz w ramach Izby Dyscyplinarnej
Sadu Najwyzszego w $wietle obecnych regulacji (art. 59 § 1-2 ustawy z dnia 8 grudnia 2017 o
Sadzie Najwyzszym®’) w orzekaniu bedzie bral udzial czynnik spoteczny w postaci
tawnikow nominowanych przez Senat zdominowany obecnie przez jedno ugrupowanie
polityczne oraz wobec daleko idacej niecheci wiadzy politycznej do s¢dziow w ogolnosci,
sedzia taki w razie wszczecia przeciw niemu postgpowania dyscyplinarnego nie ma zadnej
gwarancji uniknigcia odpowiedzialnosci dyscyplinarnej, pomimo wydania formalnie
poprawnego rozstrzygniecia. Tym samym, w obecnych warunkach jedynie sita charakteru i
gotowo$¢ poniesienia negatywnych konsekwencji swojej decyzji przez sgdziego moze daé
szans¢ na wolnos$¢ skazanemu izolowanemu w KOZZD, wobec ktorego dalsza izolacja w
$wietle prawa nie jest konieczna. Mozna zatem powiedzie¢, ze w praktyce gwarancje prawne
uchylenia pobytu w Osrodku w razie odpadniecia podstaw dalszej izolacji sg iluzoryczne.

Paradoksalnie pewnego rodzaju remedium na powyzsze bytloby wprowadzenie sktadu
mieszanego (sedziowsko-fawniczego®™®) w sprawach orzekania w przedmiocie $rodkéw z
KOZZD.

Nalezy wskaza¢, ze udzial tawnikow moglby dyscyplinowa¢ sedziow sklonnych do
ulegtosci wobec wiladzy politycznej, a s¢dzidow nastawionych bardziej pryncypialnie mogiby
odcigza¢ od medialno-politycznej presji  nakierowanej na doprowadzenie do
postpenitencjarnej izolacji podsadnego. Nalezy bowiem wskazaé, ze przekonania opinii
publicznej, zasadniczo nastawionej na stosowanie radykalnej represji karnej, czy izolacji,
wecale nie przektada si¢ na dominacje takiej postawy wsrdd orzekajacych tawnikow. Pokazuje
to jednocze$nie warto$¢, jaka jest zasada bezposredniosci w wymiarze sprawiedliwosci.
Niejednokrotnie bowiem, tawnik, gotowy wymierza¢ dlugotrwata, dolegliwa izolacje
»abstrakcyjnemu”, anonimowemu podsadnemu, znacznie tagodzit swoje stanowisko po
bezposrednim kontakcie na sali rozpraw z konkretnym oskarzonym, cz¢sto dzwigajacym na
swoich barkach cigzar negatywnych, niezawinionych zyciowych do§wiadczen, ktore w jakiejs$
mierze przywiodly go przed oblicze wymiaru sprawiedliwosci.

Mozna przy tym stwierdzi¢, ze tawnicy, cho¢ niewatpliwie pochodzacy z wyboru

politycznego (rady gminy), niekoniecznie musza by¢ podatni na oczekiwania politykow

635Dz. U. z 2018, poz. 5, 650, 771, 847, 848, 1045.

636Wskaza¢ trzeba, ze zgodnie z art. 160 § 1 ustawy z dnia 27 lipca 2001 r.-Prawo o ustroju sadow
powszechnych (t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 52, 55, 60, 125) tawnicy w sadach powszechnych wybierani s3 przez
rady gminy, w ktorych czesto wystgpuje cata mozaika stronnictw politycznych, czy ugrupowan
obywatelskich i brak jest dominacji jednej formacji.
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szczebla centralnego, na ktorym ksztaltowana jest polityka kryminalna, albowiem od nich
bezposrednio nie zalezg. Nawet gdyby taka formalna zalezno$¢ istniata, to nalezy zwrocié
uwage, ze w przeciwienstwie do s¢dzidw, tawnicy nie utrzymujg si¢ z orzekania, jest to co
najwyzej ich dodatkowe Zrédlo dochodu. Tym samym w momencie sprzeciwienia si¢ wladzy
politycznej na szali nie zostaje potozona ich cata kariera zawodowa, jak ma to miejsce w
przypadku sedziow, lecz co najwyzej wiasnie taki dodatkowy dochod. Tym samym,
paradoksalnie, moga oni wykazywac¢ wieksza odporno$¢ na oczekiwania politykéw, niz
niektorzy s¢dziowie, nastawieni na karier¢ zawodowa nawet za cen¢ sprzeniewierzenia si¢
etosowi tego zawodu.

Pozostaje jeszcze kwestia profesjonalizmu sktadu orzekajacego w ww. sprawach.
Lawnicy, czegsto nie majgcy prawniczego wyksztatcenia, profesjonalistami nie s3. Rzecz
jednak w tym, ze decyzja o zastosowaniu (lub nie) $rodka z u.p.o.z.p. wbrew pozorom nie
wiaze si¢ z jaka$ prawniczg ekwilibrystyka. Kryteria orzekania tych $rodkéw sa na tyle
ogolnikowe, Zze mozna wyobrazi¢ sobie tutaj na gruncie tozsamego stanu faktycznego catkiem
rozne orzeczenia, z ktoérych kazde bedzie uznane za poprawne, bedzie ,,broni¢ si¢” na gruncie
przepiséw u.p.o.z.p. Jezeli zdefiniujemy przy tym polityczno$¢ decyzji orzeczniczej jako z
jednej strony rozstrzygnigcie dyskrecjonalne, z drugiej za$ rozstrzygajace pewien konflikt
(antagonizm nalezacy do sfery spotecznej)®’, to rozstrzygniecie w przedmiocie $rodkow z
u.p.o.z.p. bedzie wlasnie rozstrzygnigciem ,,politycznym”. Wydaje si¢ przy tym, ze jesli juz
dopuszcza si¢ istnienie mieszanych, sedziowsko-tawniczych sktadow sagdowych, to winne one
by¢ wilasciwe wiasnie do podejmowania tego typu rozstrzygnieé. Z uwagi na raczej
niekwestionowany postulat, aby polityka byta demokratyczna, sama tylko merytokratyczna
legitymizacja (sktad sedziowski-profesjonalny) tego rodzaju rozstrzygni¢¢ moze si¢ okazac
niewystarczajaca albo wrecz nieetyczna.

Powyzszy postulat z pewnos$cia jednak nie spotka si¢ z przychylno$cia ze strony
przedstawicieli wladzy politycznej. Od jakiego$ czasu w procedurze karnej (a jak zostanie
wykazane ponizej, srodki z u.p.o.z.p. majg charakter represji karnej, pomimo ze stosowane sg
w postepowaniach przed sagdami cywilnymi) istnieje bowiem tendencja do profesjonalizacji
sktadow sedziowskich, poprzez ograniczanie roli tawnikow. Sytuacja ta jest tym bardziej
niepozadana, gdyz w zakresie sposobu ksztalcenia kandydatow na profesjonalnych sedziow

wida¢ tendencje do centralizacji pod nadzorem Ministra Sprawiedliwosci, a wigc

637R. Manko, Orzekanie w polu politycznosci, ,,Filozofia Publiczna i Edukacja Demokratyczna”, 2018, tom 7,
nrl,s. 75.
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przedstawiciela wtadzy politycznej, niepochodzacego bezposrednio z wybordw. Przygladajac
si¢ regulacjom dotyczacym Krajowej Szkoty Sadownictwa 1 Prokuratury (KSSiP)
pozostajacej pod nadzorem Ministra Sprawiedliwosci oraz praktyce dzialania tej szkoty
nalezy zauwazy¢, ze wladza polityczna postawita na swoisty ,.ciag technologiczny do

produkcji sedziow”®*

. Dzialalno$¢ samej KSSiP réwniez wyraznie nastawiona jest na
ksztalcenie profesjonalnej kadry orzeczniczej, przy czym w zakresie ksztatcenia kandydatow
na asesorow sgdowych ma ona monopol i urzad ten mozna uzyskac jedynie po ukonczeniu tej
szkoty. Przyczyny uznawane za zrodto deformacji urzgdnikow administracyjnych, takie jak
ich izolacja od spoteczenstwa, gldwnie w nastepstwie przeteoretyzowania studiow
prawniczych, przygotowujgcych kadry administracji panstwowej®”, w odniesieniu do
kandydatéw na sedziow 1 prokuratoréw szkolonych przez KSSiP przybieraja wrecz
patologiczny wymiar, a aplikanci tam si¢ szkolacy przechodza swoiste ,,pranie mézgoéw”. Sa
oni, réwniez przez kierownictwo KSSiP, utwierdzani w swojej znakomito$ci®®. Zeby
zaznaczy¢ ,,wykorzenienie” aplikantow KSSiP pojawilo si¢ okreslenie, ze szkola ta staje si¢

osrodkiem ksztatcenia ,janczarow”**!

. Jednoczesnie szkola ta wytwarza specyficzne wigzi
ekonomiczne z jej aplikantami, wyplacajac im stypendium, ktore jednak musi zostaé
zwrocone w sytuacjach takich jak np. nieprzyjecie propozycji pracy na stanowisku asesora
sadowego albo asesora prokuratury albo zrezygnowania z tego stanowiska (art. 41c¢ pkt 3
ustawy z dnia 23 stycznia 2009 r. o Krajowej Szkole Sagdownictwa i Prokuratury®?), co silnie
zwigzuje aplikanta ze szkola. Prawodawca przy tym wprowadzil ograniczenie, ze aplikantem
aplikacji sedziowskiej albo prokuratorskiej moze zosta¢ osoba, ktdra w dniu 1 etapu konkursu

na t¢ aplikacj¢ nie ukonczyta 35 roku zycia (art. 24 ust.1la ww. ustawy), co jest sprzeczng z

Konstytucja RP dyskryminacjg ze wzgledu na wiek®’. Aby zosta¢ aplikantem KSSiP, a w

638Tak okreslit to zjawisko byty rzecznik Krajowej Rady Sagdownictwa, W. Zurek-zob.
https://wiadomosci.onet.pl/tylko-w-onecie/rzecznik-krs-komentuje-slowa-zbigniewa-ziobry-dotyczace-
asesorow/x8d0eth [dostep na dzien 2 lutego 2019 r.]

639W. Witkowski, Grzegorz Leopold Seidler o poglgdach na biurokracje, ,,Annales UMCS”, 2014, t. 61, s. 200.

640https://prawo.gazetaprawna.pl/artykuly/991261,malgorzata-manowska-egzamin-na-aplikacje-ogolna-mozna-
udoskonalic.html [dostep na dzien 26 lutego 2019 r.];
https://www.kssip.gov.pl/sites/default/files/skan102327.pdf [dostep na dzien 26 lutego 2019 r.]. Warto
zwroci¢ uwage, ze na egzaminie s¢dziowskim w 2017 r. ocena najczeSciej wystawiang aplikantom
(absolwentom) KSSiP byta ocena celujaca, co samo w sobie jest podejrzane, albowiem taka ocena z definicji
winna by¢ zarezerwowana dla osob wyrdzniajacych si¢, a wigc mniejszosci. Natomiast przedstawiciele
innych zawodoéw prawniczych skladajacy ten egzamin najczesciej otrzymywali ocen¢ niedostateczng, co
réwniez powinno budzi¢ niepokoéj, z uwagi na do§wiadczenie zawodowe tych osob.

64 1https://www.newsweek.pl/polska/polityka/malgorzata-manowska-potencjalna-kandydatka-na-i-prezesa-sadu-
najwyzszego/5vbd344 [dostep na dzien: 26 lutego 2019 r.].

642t.j. Dz.U. z 2018 r., poz. 624, 1045, 1443, 1669.

643Zob. https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/ Wyst%C4%85pienie%20d0%20Ministra%20Sprawiedliwo
%C5%9Bci1%20w%20sprawie%20dyskryminacji%20ze%20wzgl%C4%99du%20na%20wiek%20wobec
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konsekwencji ksztalcenia-asesorem sadowym, (a wigc dysponowaé kompetencjami
wladczymi, orzeczniczymi, zblizonymi do sedziowskich®*), a nastepnie sedzig, nie trzeba
mie¢ zadnego doswiadczenia zawodowego. Jednocze$nie wg orzecznictwa, oceny z egzaminu
sedziowskiego nie podlegaja kontroli instancyjnej, ani sgdowoadministracyjnej®”. Wyraznie
wida¢ wiec, ze prawodawcy zalezy, aby przyszli sedziowie byli osobami miodymi, a wiec
prawniczo niewyrobionymi 1 najczesciej bez wickszego majatku, ktory moglby dawac¢ im
wzgledng niezalezno$¢-a wigc osobami znakomicie nadajacymi si¢ do ,,sformatowania” po
mysli wladzy politycznej. W tym sensie KSSiP przypomina¢ moze sekte ,,produkujaca”
zindoktrynowanych, narcystycznych orzecznikow®*.

Tymczasem wydaje si¢, ze kluczem do budowy wysoce zorganizowanego
spoteczenstwa, realizujacego wartosci wyznawane przez jego cztonkow i stwarzajacego im
warunki do samorealizacji, jest na plaszczyZnie wladzy publicznej (w tym sadowniczej)
odejscie zardowno od neoliberalnego modelu obywatela jako klienta wladzy publicznej, jak i
od Weberowskiego modelu klasycznej, ,,paternalistycznej” biurokracji®’, na rzecz modelu
spotecznej partycypacji, a wiec kontroli struktur spotecznych (w tym wymiaru
sprawiedliwosci) przez wszystkich ich uczestnikdéw, a nie przez osoby zajmujace stanowisko

pozwalajace na wydawanie rozkazow®®,

7.4. Krytyka u.p.o.z.p.

M. Krolikowski 1 A. Sakowicz wskazuja, ze cho¢ ustawa przewiduje stosowanie
postpenalnych $rodkow zabezpieczajacych, to maksymalnie zrywa z penalnym charakterem

uprzedniego pozbawienia wolno$ci®. Stanowisko to jest kwestionowane.

%?20kandydat%C3%B3w%20d0%20KSSIP%20.pdf [ dostep na dzien: 26 lutego 2019 r.].

644https://www.rp.pl/Sedziowie-i-sady/311039979-Asesorzy-w-sadach---kim-sa-co-robia.html [dostep na dzien:
26 lutego 2019 r.].

645Wyrok NSA z dnia 29 wrze$nia 2017 1., sygn. akt I OSK 1582/16, Legalis nr 1844581.

646Na temat sekt zob: J. Piskorski, Perspektywa kryminalizacji grup psychomanipulacyjnych (sekt) i grup
religijnych o agresywnym swiatopoglgdzie w prawie Unii Europejskiej, ,,Humanistyczne Zeszyty Naukowe-
Prawa Cztowieka, 2015, nr 18, s. 133-150.

647Zob. T. Barankiewicz, B. Przywora, O mozliwosci wyodrebnienia neoweberowskiego modelu administracji
publicznej (pamieci Profesora Michata Kuleszy w pigtg rocznice smierci), ,,Panstwo i Prawo”, 2019, nr 1, s.
105-106.

648Zob. N. Chomsky, Polityka, anarchizm..., s. 184; o spotecznej partycypacji zob. tez: A. Rytel-Warzocha,
Partycypacja spoteczna w sprawach budzetowych. Model Porto Alegre jako pierwowzor rozwigzan
europejskich, ,,Przeglad Prawa Konstytucyjnego”, 2010, nr 1 (1), s. 93.

649M. Krolikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnej.., s. 18.
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7.4.1. Zastrzezenia Srodowiska lekarskiego

W toku tworzenia prawa coraz czesciej] zauwazy¢ mozna lekcewazenie opinii
specjalistow z danej dziedziny, na rzecz rozwigzan znajdujacych szerszy poklask w opinii
publicznej, przy czym potrzeby tej opinii w duzej mierze sg sztucznie kreowane przez
politykéw. W przypadku omawianej regulacji mialo miejsce wlasnie takie postgpowanie
legislatorow, o czym ponize;j.

Dokonujac analizy wypowiedzi lekarzy psychiatrow mozna doj$s¢ do wniosku, ze ich
zapatrywanie na potrzeb¢ wprowadzenia u.p.o.z.p., jak i1 ksztaltu samej regulacji, byto
krytyczne. Janusz Heitzman-prezes Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Stawomir
Murawiec-reprezentant Instytutu Psychiatrii 1 Neurologii oraz Marek Balicki-byl Minister
Zdrowia, odnosnie u.p.o.z.p. wskazali, ze regulacja ta®’:

-tworzy mozliwos$¢ wykorzystania psychiatrii dla celow politycznych,

-konstruuje rzeczywisto$¢ odbiegajaca od dotychczasowej filozofii praw pacjenta szpitala
psychiatrycznego,

-odnosi si¢ do problematyki, ktorej nie sposéb opanowaé za pomoca Srodkoéw

farmakologicznych,

7.4.2. Wartosci konstytucyjne a stosowanie Srodkow z ustawy

Z art. 42 ust. 1 Konstytucji RP wynika zasada lex severior retro non agit, oznaczajaca
zakaz pociggania sprawcy do odpowiedzialno$ci karnej za zachowania nie bedace zabronione
pod grozba kary w chwili ich zaistnienia, jak tez wymierzenia kary surowszej, niz byla
przewidziana w momencie zachowania. W orzecznictwie Trybunalu Konstytucyjnego
wskazuje si¢ przy tym, ze art. 42 ust. 1 Konstytucji RP pelni funkcj¢ gwarancyjna, tzn. dzigki
niemu obywatel ma §wiadomos¢, czy podejmowane przez niego zachowanie moze wigzac si¢
z represja karng, a jezeli tak, to jaka kara za to grozi. Przy tym orzecznictwo zaznacza, ze
tylko karny charakter danej sankcji umozliwia zbadanie, czy jest ona zgodna z art. 42 ust. 1
Konstytucji RP®".

Warto w pierwszej kolejnosci zauwazy¢, ze nawet gdyby nie zalicza¢ $rodkow z

650B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia..., s. 30-31.
651A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”..., s. 56.
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u.p.o.z.p. do ,kar”, to nie rozstrzyga to wcale sporu, czy odpowiedzialno$¢ na podstawie tej
ustawy nie jest odpowiedzialnos$cig karng, a wiec nie korzysta z gwarancji wskazanych w art.
42 ust. 1 Konstytucji RP, méwigcego wilasnie o odpowiedzialnosci karnej. M. Cieslak widziat
polski model sankcji jako realizacj¢ dwutorowego modelu reakcji karnej (kary i $rodki
zabezpieczajace). Srodki zabezpieczajace, nie bedac kara, sa wiec w tym ujeciu elementem
odpowiedzialnosci karnej. W odniesieniu do tego mowi si¢ niekiedy o odpowiedzialnosci
karnej sensu stricto oraz na odpowiedzialnos$¢ sensu largo. W pierwszej kategorii ulokowac
nalezatoby wtasnie kary 1 $rodki karne, natomiast drugi model miatby zastosowanie w razie
jakiejkolwiek sankcji prawa karnego w reakcji na czyn zabroniony. Tym samym przestanka
zastosowania $rodka o charakterze karnym (co oczywiscie nalezy odroznia¢ od pojecia srodka
karnego) jest ztamanie normy prawnokarnej, co najmniej w jej formalnym aspekcie.
Wskazuje sie przy tym, ze w zastosowanie srodka zabezpieczajacego nie bedzie taczylo si¢ z
potepieniem sprawcy, lecz zmierza¢ bedzie do np. odizolowania, czy leczenia tego sprawcy,
ktéremu nie mozna byto przypisa¢ winy w trakcie popetnienia czynu zabronionego®?.

Stowo ,kara” nie ma definicji legalnej. Wskaza¢ trzeba, ze reakcja karna nie jest
jedyna mozliwa odpowiedzia na bezprawny czyn czlowieka, pozostaje bowiem réwniez
szeroki wachlarz reakcji o charakterze cywilnym, czy administracyjnym. W praktyce moze
pojawi¢ si¢ trudnos¢ we wilasciwej identyfikacji charakteru danego $rodka prawnego. Z tej
perspektywy, jak si¢ wskazuje, konieczna jest analiza jego funkcji. W przypadku kary
wskazuje si¢, ze musi ona realizowac funkcje represyjna, jako gldwna funkcje okreslonego

rodzaju odpowiedzialnosci. Dopiero wtedy mozliwe jest zaliczenie danego $rodka prawnego

652J. Potulski, Srodki zabezpieczajgce jako..., s. 313-314. W tym tez miejscu zwroci¢ nalezy uwage na kwestie
podniesiong we wskazanej publikacji, ktéra jak sam autor wskazuje, jest poboczna, jednak niezwykle istotna
dla rozumienia istoty czynéw popehlianych przez osoby niepoczytalne. Oto6z autor na s. 319 wskazuje, ze
polski ustawodawca nie akceptuje koncepcji czynu jako dzialania sterowanego wola. Skoro bowiem
wskazuje, ze sprawcg moze by¢ osoba niepoczytalna, to przeciez nie mozna jednocze$nie uznac, ze sprawca
dziata w sposob sterowany jego wola. Wskazuje przy tym, ze przychyli¢ nalezy si¢ do definicji M. Cieslaka,
twierdzacego, iz czynem jest spotecznie doniosty, odpowiednio spdjny fragment zewnetrznego zachowania
si¢ czlowieka-tamze, s. 319. Z teza ta zgodzi¢ si¢ nie mozna. Czym innym jest bowiem mozliwo$¢
sterowanie swoim zachowaniem zgodnie z wlasng wola, a czym innym jest niemozno$¢ rozpoznania
znaczenia swojego czynu lub pokierowania swoim postepowaniem w sposob zgodny ze spolecznym
oczekiwaniem, co stanowi psychologiczny element definicji pojgcia poczytalnosci ujetej w art. 31 § 1 k.k.
Odrézni¢ tu bowiem w szczegdlnosci nalezy wole podjecia/zaniechania jakiego$ zachowania od procesu
motywacyjnego mogacego znacznie uposledza¢ czy wrecz wylacza¢ mozliwos¢ wyboru zachowania
zgodnego z normami spotecznymi. Np. jesli kto§ odhamowany jest do tego stopnia, ze nie ma mozliwosci
zapanowania nad swoim popgdem seksualnym i ilekro¢ odczuje podniete, to musi natychmiast jg zaspokoié
poprzez spolkowanie z inng osobg nawet bez jej zgody, to niewatpliwie nie moze on pokierowaé swoim
postgpowaniem w sensie art. 31 § 1 k.k., a wigc zgodnie ze spolecznymi oczekiwaniami, jednak nie
stwierdzimy przeciez, ze odpowiednie czynnos$ci sktadajace si¢ na dokonane przez niego zgwalcenie byty
wylaczone spod jego woli-moze on przeciez np. wybra¢ swoja ofiare, sposob dziatania (szczeg6lnie brutalny
lub oszczgdzajacy ofierze dodatkowych cierpien) itp.
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do dziedziny prawa karnego i objecie go gwarancjami konstytucyjnymi zwigzanymi z
odpowiedzialnos$cig karng. Innymi stowy, kara to taka reakcja panstwa, w ktorej wymierzany
jest srodek o dominujacej, czy wrecz wytacznej funkcji represyjnej. Wskazuje sig, ze
zasadniczym celem kary, a wigc stojacym najwyzej w hierarchii, nie jest zabezpieczenie przed
naruszeniem prawa, czy naprawienie szkody, lecz odptata za wyrzadzone zto, spowodowanie
dolegliwos$ci wobec sprawy®>.

Takg argumentacj¢ nalezy jednak podda¢ w watpliwos¢. Poglady co do hierarchii
dyrektyw wymiaru kary sg zréZnicowane.

Przeciwniczka tezy o istnieniu hierarchii dyrektyw wymiaru kary jest V. Konarska-
Wrzosek. Wskazuje ona, ze: Ustawodawca — podobnie jak w KK z 1969 r. — nie ustanowit
zadnej hierarchii wsrod ogolnych dyrektyw wymiaru kary. Wszystkie dyrektywy wymiaru kary
muszq by¢ uwzgledniane w kazdym bez wyjgtku akcie wymiaru kary, przy czym kazda z
dyrektyw ogdlnych stuzy wypetnianiu okreslonych celéw stawianych przed karg. .

T. Bojarski stwierdza, ze dyrektywy sadowego wymiaru kary, okreslone w art. 53 k.k.
,,akcentujg wyraznie cele sprawiedliwosciowe, co w jakims stopniu oznacza, Ze naturalng
konsekwencjq przestepstwa powinien by¢ odpowiedni poziom odplaty. Obok celu odplaty
wysuwa sie poprzez dyrektywe prewencji indywidualnej cel wychowawczy, cel odstraszajgcy
oraz cel izolacyjno-eliminacyjny kary. Dyrektywy nie podlegajq ustawowej hierarchii, nie
mozna wigc powiedziec, ze przepis wysuwa na czolo ktorgs z nich. Byloby to do pewnego
stopnia sprzeczne z zasadq sedziowskiego uznania oraz z zasadq indywidualizacji wymiaru
kary (art. 55 kk.). Zestawiajqc cele wyrazone przez wszystkie dyrektywy, sqd musi
autonomicznie rozstrzygngc sprawe preferencji celow wymiaru kary (zob. postanowienie SN z
dnia 6 marca 2008 r., 11l KK 345/07, Biul. PK 2008, nr 7, poz. 29). Postanowienia art. 53 k.k.
nie majq charakteru normy stanowczej, zatem sformutowane w nich dyrektywy wymiaru kary
sq objete zasadq swobodnego sedziowskiego uznania (zob. postanowienie SN z dnia 26
stycznia 2011 r, III KK 335/10, LEX nr 736755)”%°. Konstatujac powyzsze, autor ten
stwierdza jednak, ze ,,logiczne pierwszenstwo nalezy do stopnia spotecznej szkodliwosci
czynu. Pierwszoplanowe powinno by¢ spojrzenie na czyn, jego wage, ujemne znaczenie, czyli
stopien spotecznej szkodliwosci. To czyn czlowieka uruchamia dziatanie prawa karnego i

ocena czynu powinna stanowic¢ punkt wyjsciowy dla sedziowskiego rozpatrywania kwestii

653Tamze, s. 57 i wskazana tam literatura.

654V. Konarska-Wrzosek, Komentarz do art. 53..., teza E.

655T. Bojarski, Komentarz do art. 53 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 10 pazdziernika 2015
r., teza 6.
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wymiaru kary. Inne dyrektywy mogq prowadzi¢ do wniosku o potrzebie uzupetnienia czy
wprost korekty pierwotnej oceny zwiqgzanej z ujemnym znaczeniem popelnionego przez
sprawce czynu zabronionego. I to juz jest autonomiczne prawo sqdu do catosciowej oceny
konkretnego przypadku, oceny obejmujgcej czyn i okolicznosci jego realizacji oraz osobe
sprawcy na tle jego zycia dotychczasowego oraz jego postawy po popetnionym przestepstwie
az do dnia wyroku. "*°,

Wydaje si¢, ze zblizone stanowisko prezentuje 1. Zgolinski. Roéwniez wskazuje on na
brak ustawodawczego ustanowienia hierarchii dyrektyw wymiaru kary, przy jednoczesnym
zarysowaniu si¢ takiej struktury w nastepstwie stosowania prawa. Autor pisze, ze
,ustawodawca nie dokonal gradacji w ramach dyrektyw wymiaru kary ani nie okreslit
zaleznosci miedzy nimi. Nie ma zatem normatywnie okreslonej dyrektywy wiodgcej i z tego tez
powodu nalezy uznac ich rownorzednos¢. Wskaza¢ mozna jedynie na dominujgcq w praktyce
funkcje w zakresie ksztattowania sankcji kryminalnej, jakq petnig dyrektywa wspotmiernosci
kary do stopnia zawinienia sprawcy i stopnia spolecznej szkodliwosci czynu oraz dyrektywa
prewencji indywidualnej. W procesie ksztattowania sedziowskiego wymiaru kary najpierw
bowiem nalezy ustali¢ stopien winy i spotecznej szkodliwosci czynu, a nastepnie dostosowac
wymiar kary do potrzeb zapobiegawczego i wychowawczego oddzialywania na sprawce.
Wszystkie dyrektywy wymiaru kary powinny by¢ jednak uwzgledniane w akcie wymiaru kary,
przy czym kazda z nich stuzy osiggnieciu okreslonych (na ogot odmiennych i
komplementarnych) celow stawianych przed karq. Karq wspotmiernq i dajgcq zarazem
zadoScéuczynienie spotecznemu poczuciu sprawiedliwosci jest tylko taka kara, ktora
uwzglednia wszystkie dyrektywy jej wymiaru. Konsekwencjg nieuwzglednienia wszystkich
dyrektyw jest wymierzenie kary niewlasciwej, co w sposob oczywisty rzutuje na dalszy tok
postepowania jurysdykcyjnego, a przy okazji takze na ogolny obraz sqdow powszechnych w
spoleczenstwie. "’

Jeszcze inaczej ocenia t¢ kwestie W. Wrobel, ktory stwierdza, iz ,, orzekajgc kare na
gruncie art. 53, nalezy dqzy¢ do takiego jej wymiaru, ktory mogtby pogodzic cele wynikajgce
zarowno z dyrektywy prewencji generalnej, dyrektywy prewencji indywidualnej, jak i
zaspokojenia uzasadnionych roszczen pokrzywdzonego. Nie w kazdym przypadku jednak

udaje si¢ uzyskac te zgodnos¢. Powstaje wowczas pytanie o prymat poszczegolnych dyrektyw

656Tamze.
6571. Zgolinski, Komentarz do art. 53 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 2 lipca 2016 r., teza 14
i wskazana tam literatura.
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wymiaru kary. Nie wydaje sie zasadne, by prymat ten wywodzi¢ z kolejnosci wymieniania
poszczegolnych celow kary w tresci art. 53 § 1 [...]. Wybor dominujgcego celu orzekanej
sankcji  karnej powinien by¢ uzasadniony okolicznosciami  konkretnej sprawy i
prawdopodobieristwem realizacji celéw kary.”*®. Autor ten dodaje, ze prawodawca moze
wprost wskaza¢, ktorej z dyrektyw daje prymat, tak jak czyni to w przypadku sprawcoéw
nieletnich i mtodocianych®,

Do zwolennikéw tezy o prymacie dyrektywy sprawiedliwosciowej zalicza si¢ R.G.
Hatas. Autor ten wskazuje, ze ,,kodeks karny nie przesqdza o hierarchii dyrektyw, wskazuje
Jjedynie, ze dolegliwos¢ kary ma by¢ limitowana stopniem winy, o ostatecznym zas wymiarze
kary majq decydowa¢ takze cele indywidualno- i ogolnoprewencyjne. Tym samym KK, inaczej
niz KK z 1932 r, nie wskazuje dyrektywy wiodgcej przy wymiarze kary, ktora w najwiekszym
stopniu powinna wplywac na ostateczny ksztalt orzeczonej sankcji karnej. [...] Jednoczesnie
trzeba wyraznie zaznaczy¢, ze limitujqce ujecie stopnia winy przy wymiarze kary stawia w
tym aspekcie dyrektywe sprawiedliwosciowq na pierwszym miejscu, co przesqdza o jej
podstawowym znaczeniu dla ustalenia stopnia dolegliwosci sankcji. Sqd nie moze bowiem,
powolujgc sie na dyrektywy prewencyjne, orzec kary surowszej od tej, jaka wynika z
uwzglednienia stopnia winy. .

Podobne stanowisko zajmuje A. Marek. Autor ten wskazuje, ze ,,zasada winy petni
niewgtpliwie funkcje legitymizujgcq odpowiedzialnos¢ karng i limitujgcq surowos¢ kary,
ktora - tak jak to ujmuje art. 53 § 1 - nie moze przekraczac stopnia winy. W swietle tej zasady
nie mozna wymierzy¢ kary ponad wine sprawcy, chociazby za tym przemawialy potrzeby
prewencji indywidualnej i ogolnej. Limitujgca funkcja winy zabezpiecza przed orzekaniem
kar niesprawiedliwych i w tym zakresie ma role priorytetowg w hierarchii dyrektyw wymiaru
karyl[...].”®

Zatem w samej doktrynie nie ma zgody co do tego, ze kara pelni funkcje przede
wszystkim sprawiedliwo$ciowa. Wydaje si¢, ze ,rdzeniem” kary nie jest jest
sprawiedliwosciowa funkcja, ile zwigzek z ocenianym ujemnie czynem oraz fadunek niosacy
moralne potgpienie sprawcy i jej przymusowy charakter. Karg wigc bedzie taka przymusowa

dolegliwo$¢, ktora jest skutkiem ujemnie ocenianej pod wzgledem moralnym zaszlo$ci w

658W. Wrobel, Komentarz do art. 53..., teza 138.

659Tamze, teza 141.

660R.G. Hatas, Komentarz do art. 53 Kodeksu karnego, SIP Legalis, stan prawny na dzien: 15 listopada 2018 r.

661A. Marek, Komentarz do art. 53 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 1 marca 2010 r., teza 5 i
wskazane tam orzecznictwo.
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postaci czynu. O ile ocena, czy jakie§ zachowanie jest czynem raczej nie bedzie budzié
watpliwosci, o tyle niejasne moze by¢, z czyjej strony powinien pochodzi¢ element
potepiajacy moralnie zachowanie sprawcy, wpisany w kare. Moze bowiem by¢ tak, ze
prawodawca ani w sposoOb otwarty, ani nawet zawoalowany nie wpisuje moralnego potepienia
w jaki§ prawny S$rodek stosowany wobec osoby, ktora popehita ujemnie oceniany czyn.
Potgpienie moralne moze ptyna¢ tu jednak ze strony samej opinii publicznej. Moze wrecz
doj$¢ do sytuacji, w ktorej prawodawca, cho¢ wprost tego nie przyznaje, niejako r¢koma
opinii publicznej przy stosowaniu jakiegos$ srodka prawnego dokonuje moralnego potepienia
sprawcy.

Po czesci w tym kierunku idzie orzecznictwo ETPCz. W sprawie M. przeciwko
Niemcom wskazano, ze o tym, czy jaki$ srodek jest karg decyduje zwigzek z popetnionym
przestgpstwem, rodzaj i cel stosowanych srodkow, organ decydujacy o zastosowaniu $rodka
oraz rodzaj stosowanego S$rodka, cho¢ ten ostatni ma drugorzedne znaczenie. Trybunal
wskazal jeszcze, ze o uznaniu pobytu w tzw. wiezieniu prewencyjnym decyduje réwniez
podobienstwo warunkéw do tych zwigzanych z wykonywaniem kary pozbawienia wolnosci
oraz brak zastosowania srodkow stuzacych zmniejszeniu niebezpieczenstwa jakie osadzony
stwarza¢ moze dla spoteczenstwa®®,

Nie mozna natomiast zgodzi¢ si¢ z argumentem, jakoby za penalnym charakterem
srodkow z u.p.o.z.p. przemawia szczegOlowa regulacja w tej ustawie, dotyczaca
dopuszczalno$ci stosowania przymusu bezposredniego wobec o0sOb detencjonowanych.
Jakkolwiek mozna si¢ zgodzi¢ z twierdzeniem, ze sformulowanie tak szczegétowego katalogu
srodkow przymusu bezposredniego 1 sytuacji, w ktorej moga one by¢ uzyte, bytoby swoistym
novum, gdyby ustawe te¢ traktowac jako akt z obszaru prawa medycznego, to przeciez idea
przymusu bezposredniego, co zauwazaja sami autorzy powyzszego pogladu, nie jest obca
regulacjom wprost dotyczacym ochrony zdrowia psychicznego. Zatem nie chodzi tu o jakas$
istotng roznic¢ jakosciowa, gdyz dotyczy ona zasadniczo kwestii technicznych. Mozna sobie
wyobrazi¢ sytuacje, w ktorej ustawodawca wprowadzitby blizniacze wzgledem u.p.o.z.p.
rozwigzania dotyczace przymusu bezposredniego w obszarze ochrony zdrowia psychicznego.
Trudno byloby wtedy stwierdzi¢, ze ustawa o ochronie zdrowia psychicznego zyskata jakis
penalny wymiar. I na odwro6t: trudno byloby sensownie argumentowac, Zze stosowanie

srodkow przymusu bezposredniego wskazane w u.p.o.z.p. ma na celu karanie 0sob

662A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”..., s. 58-59.
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detencjonowanych na gruncie tej ustawy. Paradoksalnie, przeciwko takiej konstatacji
przemawia rowniez fakt, ze o zastosowaniu wymienionych w u.p.o.z.p. srodkéw przymusu
bezposredniego decyduje nie lekarz, lecz pracownik ochrony Osrodka. Nie sposéb bowiem
przyja¢, ze pracownicy ochrony, ze swej natury rzadko majacy bezposredni kontakt z
detencjonowanymi, mieliby za zadanie wymierza¢ im jakie$ kary. Moze si¢ przeciez zdarzy¢
tak, ze dany detencjonowany bedzie stosowat si¢ do regulacji panujacych na terenie Osrodka 1
nigdy nie zostang wobec niego zastosowane $rodki przymusu bezposredniego. Nie byloby
jednak sensowne twierdzenie, ze taki detencjonowany nie zostal powtdrnie (wobec
wczesniejszego wymierzenia kary za popelnione przestepstwo) ,,ukarany”, dlatego nie
przystuguja mu ewentualne roszczenia zwigzane z ochrong praw cztowieka, a inny, ktory dat
podstawy do zastosowania tych $rodkéw, z racji ztamania zakazu karania dwa razy za to
samo, moglby juz o taka ochrong skutecznie wystapic®®.

W opinii A. Barczak-Oplustil w polskiej ustawie o postgpowaniu wobec oséb z
zaburzeniami psychicznymi kierowano si¢ wcze$niej] wymienionymi wskazaniami ETPCz,
stad tez o zastosowaniu $rodkow wymienionych w ustawie decyduje sad cywilny, osrodek
izolacji podlega Ministrowi Zdrowia, r6znig si¢ réwniez warunki w jakich detencjonowani
przebywa¢ maja w ramach pobytu w tym os$rodku. Autorka skrytykowata przy tym
stanowisko Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka, wskazujacej, ze pobyt w ww. osrodku
wynika z faktu wczesniej popelnionego przestepstwa, zas cel tego pobytu jest zblizony do
celu kary, jakim jest izolacja sprawcy od spoteczenstwa. Autorka wskazuje, ze analiza
przestanek zastosowania pozbawienia wolnosci na gruncie ww. ustawy wynika z okoliczno$ci
terazniejszych, zwigzanych z ryzykiem popehlienia czynu zabronionego, wynikajagcym z
zaburzen psychicznych u osoby detencjonowanej. Autorka podkresla przy tym, ze nie sposob
twierdzié, iz orzeczenie umieszczenia w osrodku pozostaje w zwigzku z popelnieniem czynu
zabronionego, skoro nie ma znaczenia data dokonania czynu, data wyrokowania, to czy czyn
ten mial charakter umyslny czy nieumyslny jak réwniez przedmiot zamachu. Srodki
stosowane w ramach umieszczenia w osrodku maja za$§ charakter terapeutyczny i zblizone sa
do $rodkow stosowanych na podstawie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego®.

Z twierdzeniami A. Barczak-Oplustil nie sposob si¢ zgodzi¢. Przede wszystkim
wskazac¢ trzeba, ze nie ma najmniejszego znaczenia, ze o umieszczeniu w osrodku decyduje

sad cywilny, a nie karny, za§ sam osrodek podlega Ministrowi Zdrowia, a nie Ministrowi

663Por. B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia..., s. 38.
664A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”..., s. 59-62.
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Sprawiedliwo$ci, ani tez ze orzekany $rodek nie nazywa si¢ kara®®. Srodki z u.p.o.z.p. ze
wzgledu na ogromng dolegliwo$¢ polegajaca na faktycznym, retroaktywnym, bezterminowym
pozbawieniu wolnosci (w przypadku umieszczenia w O$rodku) majg charakter karny®®.
Trzeba przy tym wskazaé, ze z punktu widzenia wolno$ci obywatelskiej i pewnosci prawa, a
te dobra zdaja si¢ by¢ wilasnie przedmiotem ochrony na gruncie art. 42 Konstytucji RP,
konstruowanie gwarancji dla tych wartosci musi odbywac si¢ z pewna doza nieufnos$ci wobec
wladzy politycznej. Ustrojodawca musi wigc skonstruowac te gwarancje w taki sposob, aby
nie daly si¢ fatwo zdemontowaé¢ lub oming¢ w ramach dziatalno$ci ustawodawcze;j.
Tymczasem uzaleznienie charakteru sankcji, a co za tym idzie zakresu ochrony na gruncie art.
42 ust. 1 Konstytucji RP, od tego jakie organy sankcje te orzekaja i wykonuja, jest
rozwigzaniem w prosty sposob dajacym si¢ obejs¢ przez ustawodawce. Wystarczy bowiem, ze
prawodawca wyposazy w kompetencje do naktadania i wykonywania jakich$ sankcji organy
formalnie niezwigzane z wymierzaniem sprawiedliwosci karnej (czyli wlasnie np. sad
cywilny, czy Ministerstwo Zdrowia), aby wylaczy¢ te sankcje spod konstytucyjnych
standardow okreslonych na gruncie art. 42 ust. 1 Konstytucji RP. Nie jest réwniez
przekonujacy poglad wyzej wymienionej autorki, ze zastosowanie $rodkow z omawianej
ustawy nie ma zwigzku z popetnieniem przestepstwa. Argument ten mozna tatwo skontrowac
stawiajac pytanie: czy zastosowanie srodkow z ww. ustawy jest dopuszczalne w stosunku do
osoby, ktora nie popehita przestepstwa? Odpowiedz na to pytanie brzmi oczywiscie ,,nie”,
poniewaz juz w art. 1 pkt 1 ww. ustawy wskazuje si¢, ze jej przepisy stosuje si¢ wobec 0sob,
ktére ,,odbywajg prawomocnie orzeczong kare pozbawienia wolnosci lub kare 25 lat
pozbawienia wolnosci, wykonywang w systemie terapeutycznym’. Kary te natomiast orzeka
si¢ oczywiscie wytacznie wobec 0sdb, ktére popetnity przestepstwo, co wynika z art. 1 § 1-3
k.k. oraz art. 32 pkt 3 1 4 k.k. Nie mozna rowniez uzaleznia¢ mozliwosci okreslenia jakiej$
sankcji jako karnej od tego, czy potaczona jest ona ze stosowaniem srodkow terapeutycznych,
czy szerzej-nakierowanych na popraweg sprawcy. W Kodeksie karnym wykonawczym, ze
. Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci ma na celu wzbudzanie w skazanym woli
wspotdziatania w  ksztattowaniu jego spolecznie pozgdanych postaw, w szczegolnosci
poczucia odpowiedzialnosci oraz potrzeby przestrzegania porzqdku prawnego i tym samym

powstrzymania si¢ od powrotu do przestepstwa” (art. 67 § 1 k.k.w.). Z kolei dalej w tym

665Zob. W. Zalewski, Niepoczytalnos¢, poczytalnosé zmniejszona..., s. 487.
666J. Warylewski, Klondike czy zloto glupcow wymiaru sprawiedliwosci, ,,Gdanskie Studia Prawnicze”, 2016, t.
XXXV, s. 447.
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artykule wskazuje si¢, ze ,,w oddziatywaniu na skazanych, przy poszanowaniu ich praw i
wymaganiu wypetniania przez nich obowigzkow, uwzglednia sie przede wszystkim prace,
zwlaszcza sprzyjajgcq zdobywaniu odpowiednich kwalifikacji zawodowych, nauczanie,
zajecia kulturalno-oswiatowe i sportowe, podtrzymywanie kontaktow z rodzing i Swiatem
zewnetrznym oraz Srodki terapeutyczne.” (art. 67 § 3 k.k.w.). Powyzsze przekonuje, ze sam
prawodawca podporzadkowal sankcje karne celom resocjalizacyjnym 1 z tego wzgledu
sankcje te nie stracity przeciez swojego ,,karnego” charakteru.

A. Barczak-Oplustil wskazuje roéwniez, Zze omawiana regulacja moze mie¢ pozytywny
wpltyw na miarkowanie kar orzekanych przez sady. W sprawach, gdzie ustawa dopuszcza
wymierzenie kary dozywotniego pozbawienia wolnosci sady beda mogly orzekaé kary
tagodniejsze (nieprzekraczajace stopnia winy) bez obaw, ze sprawca po opuszczeniu zaktadu
karnego ponownie bedzie stwarza¢ zagrozenie dla Zycia i zdrowia innych osob. Autorka
wskazuje przy tym, ze niedopuszczalne na gruncie Konstytucji jest, by w imi¢ prewencji
sadowy wymiar kary przekraczat stopien winy, albowiem w takiej sytuacji pod ptaszczykiem

konieczno$ci prewenciji dokonuje si¢ eliminacji sprawcy ze spoteczenstwa®’

. Na problem ten
wskazuja tez M. Krolikowski 1 A. Sakowicz. Zwracaja oni uwagge, ze sadowe dyrektywy kary
w obecnym brzmieniu z art. 53 k.k. nakazuja lagodniejsze potraktowanie sprawcy, ktory
wykazywatl w czasie czynu istotne ograniczenie poczytalnosci. W poréwnaniu z Kodeksem
karnym z 1969 r. jest to istotna réznica, praktycznie uniemozliwiajgca orzeczenie wobec

takich sprawcow najsurowszej kary®®

. W tym zakresie uwage ww. autoréw uznac¢ nalezy za
trafng, jednak jest to argument za wprowadzeniem wskazanej regulacji w ogo6lno$ci, nie zas$
za jej retroaktywno$cig. Argumentem tym autorka wcale nie przekonuje, ze S$rodki
przewidziane w ustawie nie stanowig sankcji o charakterze karnym, a wrecz przeciwnie.
Twierdzac bowiem, ze ustawa umozliwi stosowanie prewencji w zakresie, jaki nie mogltby
by¢ wpisany w samag kar¢ z uwagi na limitujacg funkcje winy, autorka w sposob
niezamierzony wykazuje, ze zwigzek pomigdzy karg (1 poprzedzajagcym jej wymierzenie
przestepstwem), a sSrodkami przewidzianymi przez ustawe jednak istnieje.

Nie do konca zrozumiale wydaje si¢ uzaleznienie stosowania zapiséw ustawy od tego,
czy kara pozbawienia wolnosci wykonywana byla w systemie terapeutycznym, o czym

stanowi art. 1 pkt 1 u.p.o.z.p. Wydaje si¢ bowiem, ze jesli skazany odbywa karg w systemie

terapeutycznym, to wobec takiego skazanego zasadniczo mozna by postawi¢ lepszg prognoze

667A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”...,, s. 63.
668M. Krolikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnej..., s. 21-22.
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kryminologiczna, niz wobec skazanego, ktéry nie zostal poddany terapeutycznemu
oddziatywaniu. Warto zwroci¢ uwage, ze ,, ustalenie w wyroku rodzaju i typu zaktadu karnego
stanowi uprawnienie, a nie obowigzek sqdu orzekajgcego [...]. Jezeli sqd orzekajgcy nie
skorzysta z tego uprawnienia, o rodzaju i typie zakladu karnego, a takze skierowaniu
skazanego do okreslonego systemu odbywania kary decyduje komisja penitencjarna, w sktad
ktorej wchodzq funkcjonariusze i pracownicy tego zaktadu (art. 75, 76 § 1 pkt 1i 2 k.kw.). O
zmianie okreslonego w wyroku rodzaju i typu zaktadu karnego decyduje sqd penitencjarny
(art. 74 § 1 kkw.,).”*®. Zauwazy¢ przy tym trzeba, ze zgodnie z art. 75 § 1 kk.w. w sktad
komisji penitencjarnej wchodza funkcjonariusze i pracownicy zaktadu karnego powotani
przez dyrektora tego zaktadu. W praktyce wigc mozliwos$¢ orzeczenia de facto dozywotniej
izolacji w ramach srodkow przewidzianych w u.p.o.z.p. otworzy¢ moze organ niesgdowy, w
dodatku dziatajacy w ramach zaktadu karnego, a wigc instytucji totalnej®”, ktora w zadnym
razie nie daje gwarancji obrony na poziomie choéby jedynie zblizonym do sadowo-
procesowego. Trafnie w doktrynie wskazuje si¢ takze, ze sprawcy, ktorzy mogliby by¢
zakwalifikowani do systemu terapeutycznego, wiedzac, ze taka kwalifikacja ich osoby
spowoduje mozliwos$¢ zastosowania $rodkow z u.p.o.z.p., beda czyni¢ wszystko, aby kary w
takim systemie nie wykonywa¢, co moze prowadzi¢ do zmniejszenia roli takiego systemu
odbywania kary, a tym samym zmniejszy¢ mozliwosci resocjalizacji®’!. Chociaz orzeczenie
wykonywania kary w systemie terapeutycznym w przypadkach okreslonych w art. 96 § 1
k.k.w. (skazani z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi, w tym skazani za
przestgpstwo okreslone w art. 197-203 k.k., popelnione w zwigzku z zaburzeniami preferencji
seksualnych, uposledzeni umystowo, a takze uzaleznieni od alkoholu albo innych srodkéw
odurzajacych lub psychotropowych oraz skazani niepelnosprawni fizycznie - wymagajacy
oddziatywania specjalistycznego, zwlaszcza opieki psychologicznej, lekarskiej lub
rehabilitacyjnej) nie jest uzaleznione od zgody skazanego, to ma on mozliwo$ci zaskarzenia
rozstrzygnigcia w tym zakresie, co daje mozliwos¢ jego skutecznego podwazenia. Nalezy
jednak wskazaé, ze zgodnie z art. 96 § 3 k.k.w.: ,,W systemie terapeutycznym mogq odbywac
kareg rowniez inni skazani, co uzaleznione jest jednak od zgody skazanego, a ponadto muszg

przemawiaé za tym wzgledy lecznicze i wychowawcze™?. Zatem wystarczy, ze skazani z tej

669M. Budyn-Kulik, Komentarz do art. 62 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 30 kwietnia 2018
r., teza nr 1 1 wskazana tam literatura.

670Zob. m.in. S. Przybylinski, Wiezniowie niebezpieczni-ukryty swiat penitencjarny, Krakéw 2012, s. 332.

671M. Bochenski, Populizm penalny w..., s. 134.

672K. Dabkiewicz, Komentarz do art. 96 Kodeksu karnego wykonawczego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 2
lipca 2018 r., teza 6.
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kategorii nie zgodza si¢ na odbywanie kary w systemie terapeutycznym, aby mozliwo$¢ taka
skutecznie wylaczy¢.

Nie da si¢ rowniez nie skomentowaé stwierdzenia autorki powotujacej si¢ na
stwierdzenie TK w wyroku z 7 kwietnia 2011 r., sygn. K 4/09, OTK ZU 2011, nr 3/A, poz. 30,
iz ,,gdy jest ona konieczna (niezbedna) dla realizacji (urzeczywistniania) Ilub ochrony
konkretnych wartosci konstytucyjnych w tym sensie, ze realizacja (ochrona) tych wartosci nie
jest mozliwa bez wstecznego dzialania prawa. Te inne wartosci konstytucyjne muszq byc
szczegolnie cenne i wazniejsze od wartosci chronionej zakazem retroakcji. W konkretnych

7 Trzeba przeciez

wypadkach wartoscig takq moze by¢ np. sprawiedliwos¢ spoteczna
zauwazyC-1 jest to uwaga o ogolnym charakterze-ze tezy orzecznicze formulowane w
orzecznictwie TK cechujg si¢ nieraz takim poziomem ogodlnosci, ze aby przypisa¢ im
jakakolwiek warto$¢, musza by¢ one rozumiane przez pryzmat konkretnego stanu faktyczno-
prawnego, na gruncie ktorego zostaly sformulowane. W przeciwnym razie, w sytuacji
wyrwania tez orzeczniczych TK z kontekstu konkretnych spraw, tezy te moga postuzy¢ do
uzasadnienia czesto nawet sprzecznych wzajemnie twierdzen, a to z uwagi na uzywanie w
tych tezach poje¢¢ niedookreslonych, czy klauzul generalnych, ktérym interpretator bez
narazenia si¢ na zarzut bledu logicznego, moze przypisa¢ wygodng dla siebie tresc.
Przywotane orzeczenie dotyczylo uprawnien do $wiadczen spotecznych funkcjonariuszy
Strazy Granicznej, co dalekie jest raczej od problematyki prawa karnego, czy nawet-jak chce
autorka-zagadnien zwiazanych ze $rodkami zabezpieczajagcymi niezwigzanymi z materig
prawnokarng. Nie mozna réwniez zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem, ze racjg ustawy jest
koniecznos¢ rownego potraktowania osob, ktore popehity przestgpstwo 1 zostaty skazane
przed wejsciem w zycie przedmiotowe] regulacji z osobami, ktére przestepstwo popetnitly i
zostaly skazane juz po jej wejsciu w zycie®™®. O ile takie zréznicowanie moze nie by¢
uzasadnione w przypadku pracownikow samorzadowych, o tyle w prawie karnym do rangi
zasady tego prawa podniesione jest lex mitior agit, wyrazone w art. 4 § 1 k.k. Wynika z niej,
ze prawodawca roznicuje sytuacje osoby, wobec ktorej ma by¢ orzeczona kara, w zaleznosci
od tego pod rzadami jakich regulacji zostalo popelnione podlegajace ukaraniu przestgpstwo.
Przy tym ,, stusznie W. Wrobel - z powotaniem sie na E. Krzymuskiego [...] - uzasadnienia dla
zasady lex mitior agit na gruncie prawa karnego szuka w naturze kary. Jezeli ustawodawca

zakresla granice kary, to zakresla tez granice koniecznosci ingerencji w wolnosci i prawa

673A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”...,s. 65 i wskazane tam orzecznictwo.
674 Argumentacja TK w uzasadnieniu wyroku w sprawie o sygn. akt P 40/09-tamze, s. 68.
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osoby karanej. Orzeczenie kary surowszej od przewidywanej przez nowq ustawe

przekraczatoby  aktualnie rozpoznane granice koniecznosci””.

Zatem zapewnienie
koniecznosci ,,rownego traktowania” w sposob w jaki rozumie to A. Barczak-Oplustil nie
znajduje tu uzasadnienia. Cho¢ autorka ta dostrzega kategorialng roznic¢ pomiedzy
ograniczeniem czyjego$ prawa do emerytury, a jego dozywotnig izolacjg®’®, to jednak pomija
ona istote tej roznicy, ktora nie tkwi wcale w réznicy w dolegliwosci obu §rodkow. Swoboda
poruszania si¢, ograniczona lub wrecz wyltaczona w ramach §rodkoéw przewidzianych przez
u.p.o.z.p. jest jednym z aspektdow wolnosci. ,,Zasada wolnosci zaklada, zZe kazdemu
przystuguje swoboda decydowania o wlasnym postgpowaniu. Tym samym, ingerencje wladzy
publicznej w te swobode nastepowacé mogqg tylko w sytuacjach i w formach przewidzianych
konstytucyjnie. Innymi stowy, zasada wolnosci formutuje domniemanie swobody decyzji i
dziatan, natomiast dla poddawania ich ograniczeniom konieczna jest zawsze interwencja
prawodawcy. Zasada ta zostata ujeta odwrotnie niz zasada legalizmu (art. 7), okreslajqca
sytuacje organow wiladzy publicznej i dozwalajgca im na dziatanie tylko w zakresie
przyzwolenia (kompetencji) ustanowionej przez prawo. Zrédel tak rozumianej zasady
wolnosci nalezy poszukiwa¢ w prawie naturalnym [...], a to oznacza, Ze istnieje ona w sposob
obiektywny, niezalezny od jej pozytywnoprawnego ustanowienia w konstytucji i ze przystuguje
jej ranga nadrzedna wobec postanowien zawartych w prawie pisanym. Konstytucja z 1997 r.
nie wskazuje wprawdzie prawnonaturalnego rodowodu zasady wolnosci w sposob tak
wyrazny, jak czyni to wobec zasady godnosci [...], ale — z jednej strony — wskazane wyzej
sformutowania wstepu bezposrednio wiqzq ,, przyrodzong godnosc i prawo do wolnosci”, a z
drugiej — w orzecznictwie TK powigzanie z prawem naturalnym odniesiono do
., podstawowych praw cztowieka” (uchwata z 2 marca 1994 r., W 3/93) i nie z powodu, by
obecnie zawezaé je jedynie do zasady godnosci. .

Za nietrafny uzna¢ nalezy argument autorki, zadajacej retoryczne pytanie, czy
umozliwienie przyjmowania do szpitali psychiatrycznych osob cierpigcych na anoreksj¢ bez
ich zgody byloby naruszeniem zasady lex retro non agit rowniez wtedy, gdy osoba ta cierpiata
na anoreksje przed wejsciem w zycie ww. regulacji prawnej®”®. Przede wszystkim nalezy

zwrécié uwage, ze osoba ta bylaby umieszczona w szpitalu nie dlatego, ze cierpiata na

675A. Zoll, Komentarz do art. 4 Kodeksu karnego, SIP LEX, stan prawny na dzien: 1 sierpnia 2016 r., teza 24 i
wskazana tam literatura.

676A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej” ..., s. 68.

677L. Gardocki (red,), K. Wojtyczek, Komentarz do art. 31 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, SIP LEX,
stan prawny: 1 stycznia 2016 r., teza 6 i wskazana tam literatura.

678A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”..., s. 66-67.
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anoreksje przed wejsciem w zycie ww. regulacji, lecz ze wzgledu na to, iz cierpi na to
schorzenie w czasie jej obowigzywania. Na pierwszy rzut oka art. 1 pkt 1-3 u.p.o.z.p.,
stanowigce przestanki stosowania srodkow z ustawy réwniez dotyczg stanow terazniejszych,
nie odwotuje si¢ natomiast do zaszto$ci istniejacych przed jej wejsciem w zycie. Nie mozna
jednak nie dostrzega¢ zwiazku pomiedzy przestankami z art. 1 pkt 1-3 u.p.o.zp., a
zdarzeniami, ktére stanowig podstawe ich istnienia. Mianowicie, przestanki z pkt 1 1 2 nie
wystgpityby, gdyby wczesniej wobec danej osoby nie zostal wydany prawomocny wyrok
skazujacy. Przeszkodg dla zastosowania srodkoéw z ustawy nie jest fakt, ze wyrok ten zapas¢
mogl przed wejsciem w zycie przedmiotowej ustawy. Na tym wlasnie polega retroakcyjne
dziatanie ustawy. Zatem cho¢ ustawa przestanek swego stosowania nie wigze wprost ze
zdarzeniami zaistnialymi przed jej wejsciem w zycie, to jednak poprzez konstrukcje
przestanek swojego zastosowania wprost wynikajacych z takich zdarzen, opiera si¢ ona na
retroakcji.

Nalezy tez zwroci¢ uwage na mozliwos¢ naruszenia art. 2 Konstytucji RP. Jak
wskazuje si¢ w doktrynie, z przepisu tego wyprowadza si¢ m. in. zasad¢ bezpieczenstwa
prawnego jednostki, bowiem o takim bezpieczenstwie mozna mowic, jesli jednostka ma
mozliwo$¢ uprzedniego okreslenia na podstawie obowigzujacego prawa konsekwencji
prawnych podejmowanych dziatan, jak tez moze ona oczekiwal, ze prawo to nie zostanie
zmienione w sposob arbitralny®”. Nalezy jednak wskaza¢, ze w ramach doktryny i
orzecznictwa TK zasada ta nie ma charakteru absolutnego, czego przyktadem sa poglady
zaprezentowane wzgledem art. 15 p.w.k.k., stanowiagcego, ze do czynéw popetnionych przed
wejsciem w zycie Kodeksu karnego z 1997 r. stosuje si¢ zawarte w tym kodeksie przepisy o
przedawnieniu 1 zatarciu skazania, chyba, ze termin przedawnienia juz mingt. W
syntetycznym podsumowaniu debaty na temat konstytucyjnosci K. Banasik wskazuje, iz: ,, W
temacie zastosowania do tych przestepstw wydtuzonych terminow przedawnienia karalnosci
wyrazane byly w polskiej doktrynie rozne poglgdy. Wyraznie wykrystalizowato sie stanowisko,
ze zmiana biegngcych terminow przedawnienia nie jest dopuszczalna. A. Rybak, powotujgc
sie na gwarancyjng role norm prawa karnego i ochrong praw nabytych, glosita, iz
>>sprawca ma prawo tego oczekiwac, ze jego czyn sig¢ przedawni<<, a naruszenie tego
prawa podczas biegu terminu przedawnienia stanowi naruszenie praw nabytych. R.

Grupinski akcentowal, zZe przepisy konstytucyjne gwarantujg obywatelowi informacje o tym,

679A. Rychlewska, O gwarancyjnym modelu wyktadni prokonstytucyjnej przepisow typizujgcych czyny
zabronione pod grozbq kary, ,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych”, 2016, nr 3, s. 133.
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Jjak dtugo jego czyn jest karalny. Gdyby mozna bylo okresy przedawnienia dowolnie wydtuzac,
to okres przedawnienia stalby si¢ nieprzewidywalny. Zdaje sie, ze A. Wagsek - uznajgc
unormowanie w art. 43 i 44 Konstytucji za >>rozwiqgzanie maksymalne<<, ograniczajgce
swobode ustawodawcy zwyklego w formowaniu instytucji przedawnienia - miat wqtpliwosci
co do mozliwosci zmian przepisow o przedawnieniu na niekorzys¢ sprawcy. Powyzsze
argumenty zostaly odrzucone przez wigkszos¢ przedstawicieli nauki prawa karnego.
Podniesiono, ze retroaktywnie dziatajqce wydtuzenie okresow przedawnienia podlega ocenie
w perspektywie zasady panstwa prawnego, jednak nie jest zwigzane z naruszeniem praw
nabytych ani ochronqg zaufania w zakresie uregulowan okreslajgcych karalnosé¢ czynu
zabronionego, dlatego nie sq one objete zakresem zastosowania gwarancyjnej zasady lex
severior retro non agit. Ustawodawca, przedluzajqgc terminy przedawnienia, nie dokonuje
przewartosciowania nagannosci czynow, lecz weryfikuje swq ocene co do dalszej potrzeby ich
karania. Decyzja ustawodawcy okreslajqca okresy przedawnienia ma w zakresie tej oceny
charakter prognostyczny i mozna jg zmienic¢ ze wzgledu na zachodzgce zmiany spoteczne [...].
W przypadku przedtuzenia terminow przedawnienia karalnosci przestepstw, ktore dotychczas
sie nie przedawnily, nie dochodzi do zmiany statusu prawnego sprawcy. Nie istnieje prawo
podmiotowe do przedawnienia, co implikuje stwierdzenie, Ze sprawca nie ma prawa
oczekiwac uznania jego czynu za przedawniony. Wszak celem przepisow o przedawnieniu nie
jest zagwarantowanie sprawcy, ze jego czyn po uptywie okreslonego czasu si¢ przedawni. Nie
zastuguje na ochrone prawng zaufanie sprawcy, ze po pewnym czasie jego czyn nie bedzie juz
scigany. Takie zaufanie musi ustgpi¢ interesowi panstwa w realizacji postulatow
sprawiedliwosci”®’. Rowniez orzecznictwo TK jest w tej mierze jednolite. TK w wyroku z
dnia 25 maja 2004 r. rozpatrujagc ww. kwesti¢ na plaszczyznie art. 42 ust. 1, art 2 i art. 7
Konstytucji RP stwierdzit, Ze z brzmienia art. 42 ust. 1 Konstytucji RP mozna wyprowadzi¢
wnioski dotyczace treSci materialnoprawnych, ktore s3 zarezerwowane dla ustrojodawcy,
wiec wobec ich bezposredniego wyrazenia w Konstytucji ustawodawca nie moze ich zmienic,
oraz te, ktore pomimo iz stanowig element odpowiedzialnosci karnej, nie zostaly
bezposrednio w Konstytucji wyrazone. Do tych drugich nalezy instytucja przedawnienia,
ktora cho¢ stanowi element porzadku prawnego, to jednak jest elementem polityki
kryminalnej, a nie konstytucyjnie chronionym prawem obywatela. W przeciwnym razie

dosztoby do nieuprawnionego premiowania sprawcoéw skutecznie dgzacych do uniknigcia

680K. Banasik, Przedawnienie w prawie karnym w systemie kontynentalnym i anglosaskim, monografia, SIP
LEX i wskazane tam zrodta
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odpowiedzialnoéci®'. Zapatrywanie to zostalo powtorzone w wyroku TK z dnia 15
pazdziernika 2008 r., dotyczacego podobnie brzmigcego art. 2 ustawy z dnia 3 czerwca o
zmianie ustawy Kodeks karny®?,

Gdyby zatem przyjaé, ze postpenalny $rodek izolacyjny przewidziany w u.0.z.p. nie
nalezy do sfery objetej konstytucyjna gwarancja zakazu retroakcji prawa karnego, to problem
zakamuflowanej retroakcji tego $rodka odpadiby. Nalezy jednak wskaza¢, ze przepisy
konstytucyjne o charakterze gwarancyjnym nalezy tak interpretowac, aby wykluczy¢
fikcyjno$¢ tych gwarancji 1 to rowniez przemawia za potraktowaniem $rodkow z u.p.o.z.p.
jako kary, albowiem w przeciwnym razie ustawodawcy zostalaby otwarta mozliwo$¢
modyfikowania odpowiedzialnosci karnej z mocg wsteczng, przy zakamuflowaniu istoty tej
odpowiedzialnosci po  haslem ,poprawczego”, prewencyjnego”, ,leczniczego”,
,zabezpieczajacego”, czy ,.resocjalizacyjnego” charakteru nowowprowadzanych $srodkow.

Na plaszczyznie problematyki art. 2 Konstytucji nalezy lokowaé rowniez ryzyko
politycznego wykorzystania psychiatrii. Nalezy przy tym sceptycznie odnie$¢ si¢ do sadu, ze
ryzyko takie nie wystepuje, tzn. ze u.p.o.z.p. nie stwarza ryzyka takiego wykorzystania.

Przypominajac, psychuszki byly szpitalami psychiatrycznymi w ZSRR, gdzie
zamykano przeciwnikow politycznych wtadzy komunistycznej pod pretekstem koniecznos$ci
ich leczenia psychiatrycznego. Wskazuje sie, ze polskie srodowisko psychiatrow po II wojnie
Swiatowej, uczone jej negatywnymi doswiadczeniami, nie dopuscito do powstania takich
placowek w owczesnej Polsce. Bylo to zastuga réwniez Antoniego Kepinskiego, ktory
wprowadzit do psychiatrii element humanizmu. Wskazuje si¢ rowniez, ze idea ochrony praw
cztowieka moze by¢ skutecznie realizowana na gruncie medycznym, nawet pomimo braku
stosownych procedur, jesli tylko poziom moralny pracownikéw medycznych zostanie
prawidlowo uksztaltowany. W okresie komunistycznym znane sa przyklady otwartego
sprzeciwu polskich psychiatrow wobec praktyk zwigzanych z psychuszkami w ZSRR®,

Powyzszy poglad nie zasluguje na akceptacje. Pierwszy problem zwigzany z
powyzszym dotyczy zjawiska funkcjonowania biurokracji. W klasycznej, Weberowskiej
koncepcji  biurokracji immanentng cechg takiej organizacji spoleczenstwa jest
depersonalizacja. W jej ramach indywidualno$¢ urzgdnika przestaje mie¢ znaczenie, gdyz

staje si¢ on jedynie trybem w maszynie. Depersonalizacja dotyczy rowniez obywatela. W

681Tamze.
682Tamze.
683B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia..., s. 31.
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ramach tradycyjnego menedzerskiego podejscia w ramach administracji publicznej, to
traktuje ono jednostke bezosobowo, zaréwno co do urzednika jak 1 strony przed organem
(petenta). Weber podkresla, ze depersonalizacja jest cnotg biurokracji, 1 przedstawia
biurokrate jako bezosobowy tryb w machinie, nad ktorg nie ma zadnej faktycznej kontroli, 1
ktora rzadza jedynie przepisy. Weber traktuje biurokracje jako zalete, poniewaz oznacza, ze
irracjonalne emocje 1 namigtnosci nie wplywaja na przebieg 1 wynik pracy biurokraty.
Podobnie jak pracownicy, rowniez petenci w ramach biurokracji ulegli depresonalizacji i
przeksztalceni zostali w ,strony” 1 ,,sprawy”. Biurokracja jest efektywnym narzedziem
postepowania z wigkszg liczbg ludzi. Jest to jednak swoista efektywno$¢. Poniewaz nie jest
mozliwe dogtebnie zajac si¢ kazdym, biurokracja wykrywa jedynie to, co relewantne w danej
kategorii spraw 1 to wtasnie jest przedmiotem jej zainteresowania. W skrajnych przypadkach
depersonalizacja posunigta jest tak daleko, ze ofiary administracji publicznej traktowane sa
jak podludzie. Ma to miejsce zwlaszcza w przypadku stosowania sity, nie tylko w zakladach
psychiatrycznych, czy wigzieniach. Pojawiaja si¢ poglady, ze depersonalizacja nie jest jednak
elementem wspierajacym wypehianie zadan publicznych przez wiadze, a moze by¢ wrecz
przeciwskuteczna®. Juz z powyzszego wynika, ze biurokracja skalibrowana jest na potrzeby
przypadkéw typowych, najczgsciej spotykanych. Nie uwzglednia ona, z uwagi na wymoég
efektywnosci, mozliwosci wystgpienia 1 potrzeby weryfikacji, czy w sprawie, ktéra prima
facie wydaje si¢ typowa, wystepuja jednak jakies wyjatkowe okoliczno$ci czyniace ja
atypowa, a przez wymagajaca wiasnie indywidualnego, odmiennego niz zwykle podejscia do
jej zatatwienia. Stad tez moze powsta¢ wrazenie bezdusznos$ci biurokracji i jej odklejenia od
problemow zwyktych ludzi. Warto przy tym wskaza¢ na potrzeby omawianego tematu, ze
biurokracja w traktowaniu osob dyssocjalnych, ktore z definicji sg ,,atypowe” w poroéwnaniu z
»przecigtnym” zsocjalizowanym obywatelem, moze prowadzi¢ do nietrafnych diagnoz i
decyzji. Mozna oczywiscie twierdzi¢, ze atypowos¢ osob dyssocjalnych jest wtasnie pewnym
typem osobowosci, wyrdznianej wtasnie jako dyssocjalna. Wymagatoby to jednak postuzenia
si¢ pojeciem osobowosci dyssocjalnej jako pewng klisza, co do pewnego stopnia czyni si¢ w
wielokrotnie wymienianych w niniejszej rozprawie klasyfikacjach medycznych. Jednak takie
mechaniczne stosowanie kryteriow diagnostycznych nie uwzglednia w gruncie rzeczy
bezdyskusyjnego faktu, ze klasyfikacje te sg niedoskonale. Najbardziej oczywistym

argumentem na poparcie tego twierdzenia jest to, ze klasyfikacje te podlegaja ciaglej

684M. Kulesza, D. Szescito, Polityka administracyjna i zarzqdzanie publiczne, Warszawa 2013, s. 49-51.
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weryfikacji i co jaki$§ czas powstaja nowe klasyfikacje (jak cho¢by nadchodzaca klasyfikacja
ICD-11).

To jeden z negatywnych aspektéw biurokracji, ktory wynika z samej biurokracji w jej
ujeciu idealizacyjnym. Nalezy jednak zauwazy¢, ze sama biurokracja moze wcale nie dziata¢
zgodnie z Weberowskim wyobrazeniem. Wynika¢ to moze z dwoch czynnikow. Po pierwsze,
sama organizacja biurokracji moze dopuszcza¢ pewng uznaniowos$¢ decyzji, dyskrecjonalnosé
dzialalno$ci urzedniczej®®. Wskazany tu ,luz decyzyjny” jest najczeéciej definiowany jako
zakres swobody w danej sytuacji i polega na prawnej mozliwosci dokonania przez decydenta
jednego dzialania spos$rod okreslonego zbioru dziatan, wyznaczonych przez stosowng norme
prawng. Nie mozna natomiast mowic o luzie decyzyjnym, gdy norma prawna wyznacza tylko
jeden wynik rozumowania, nie dajagc zadnego pola manewru decydentowi. Luz decyzyjny jest
wiec bezposrednio zwigzany ze stosowaniem prawa i kompetencjami decydenta®™.

Powyzsze ma znaczenie dla rozwazan w ramach niniejszej rozprawy, albowiem nie da
si¢ ukry¢, ze wspotczesna stuzba zdrowia, nastawiona na masowe leczenie pacjentow, jest w
znacznym stopniu zbiurokratyzowana i wlasnie z uwagi na jej masowosc¢ taki jej charakter
jest nieunikniony. Pewne negatywne tego skutki w shuzbie zdrowia sg tagodzone poprzez
wprowadzanie elementéw konkurencji (choc¢by jedynie pomigdzy publicznymi zakladami
$wiadczacymi pomoc lekarska), czy w oparciu relacji lekarz-pacjent na zasadzie: obowigzek
swiadczenia lekarskiego po stronie lekarza-dobrowolno$¢ skorzystania z pomocy lekarskiej
po stronie pacjenta. W takiej sytuacji lekarz musi postara¢ si¢ §wiadczy¢ ustugi na takim
poziomie, aby pacjent chcial wlasnie z jego ustug skorzystac.

Nieco inaczej sytuacja wyglada w przypadku psychiatrii. Jak wskazuje si¢ w
literaturze, ,polskie przepisy dotyczqgce ochrony zdrowia psychicznego, cho¢ pokazujg nam
pacjenta o takich samych prawach, jakie ma osoba hospitalizowana w innym typie oddziatu,
to jednoczesnie prezentujg sytuacje specyficzng. To bowiem w oddziatach psychiatrycznych
jest mozliwos¢ przymusowego leczenia pacjenta, zatrzymania go na oddziale bez jego zgody,
istnieje rowniez mozliwosé zastosowania przymusu bezposredniego .

Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze w szczegoOlnosci w przypadku orzekania o czyims$

psychicznym stanie zdrowia, ktoéry nie jest tak uchwytny jak wiele chorob somatycznych,

lekarze psychiatrzy dysponuja poteznym narzedziem do ksztaltowania sytuacji pacjenta,

685Tamze, s. 26 1 49.

686E. Koniuszewska, Srodki prawne ograniczajgce naduzycia wladzy w jednostkach samorzqdu terytorialnego
w ustrojowym prawie administracyjnym, Warszawa 2009.

687B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia..., s. 30.
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nawet jesli ich opiniowanie w tym zakresie formalnie podlega kontroli sagdu-tak w przypadku
postepowan toczonych na gruncie ustawy o zdrowiu psychicznym jak 1 na podstawie ustaw
karnych (w tym regulacji dotyczacych S$rodkéw zabezpieczajacych). Sad nie dysponuje
bowiem pelnym spektrum kontroli opinii lekarzy psychiatrow, gdyz postuguja si¢ oni
nieznang sadowi wiedza specjalng. Z tego tez wzgledu istotne jest wprowadzenie takich
metod opiniowania, aby wykluczy¢ ,,samowolg¢” i arbitralno$¢ werdyktow lekarskich.

Niestety, gdy w sytuacji takiej biurokratyzacji nie istnieja lub nie sg przestrzegane
procedury kontrolne, chocby nawet najwyzsze standardy etyczne lekarzy nie zagwarantuja
wyeliminowania patologii biurokratycznej. Przekonanie o braku kontroli i bezkarnosci, czy
wrecz przyzwolenia wtadzy politycznej na naduzycia u lekarzy prowadzi¢ moze do sytuacji,
w ktoérej nie beda oni kierowali si¢ moralnymi pryncypiami, cho¢by nawet poza miejscem
pracy ich zachowania i 0g6lng postawe¢ mozna by oceni¢ jako etyczng. Teoretyczne podstawy
tego zjawiska opisata juz H. Arendt®®, za§ empirycznie wykazat jego istnienie P. Zimbardo w
swoim stynnym eksperymencie, przeprowadzonym w latach 70. XX w. ,,Stanfordzki
eksperyment wiezienny”’, w ktorym autor ten wykazal, ze okrucienstwo uruchamiane przez
ludzi posiadajacych wladz¢ nad ich podwladnymi, to nie tylko kwestia uwarunkowan
osobistych, ale rowniez systemowych. To system (,,maszyna spoleczna”), a wiec uktad
personalno-sytuacyjny odpowiada w pewnej mierze za uruchomienie takich wzorcow
zachowan, ktore w innej sytuacji nie miatyby mozliwos$ci zaistnie¢. System zapewnia przede
wszystkim zewnetrzny autorytet, ktoéry uprawomocnia wykonywane role, zawoalowang
ideologie¢ stanowigcg uzasadnienie takiego uprawomocnienia oraz system wiladzy utrwalajacy
dany podzial rol. Co wigcej, system taki ostabia zarazem, a nawet niszczy indywidualng
inicjatywe 1 che¢ oporu, wzbudza natomiast u 0osob w nim funkcjonujacych te sktonnosci,
ktore pozwalajg na realizowanie celu grupy®.

Druga kwestig jest istnienie wzorcow zachowan wykazanych w ramach innego

stynnego eksperymentu przeprowadzonego przez S. Milgrama, dotyczacego sity autorytetu i

688H. Arendt, Eichmann w Jerozolimie: rzecz o banalnosci zta, Krakow 1998.

689B.A. Polak, T. Polak, Elementy identyfikacji , uniwersalizujgcego myslenia eschatologicznego”,
odpowiedzialnych za strukture przemocy systemow uniwersalnych [w:] B.A. Polak, T. Polak (red.), Porzucié
etyczng arogancje. Ku reinterpretacji podstawowych poje¢ humanistyki w swietle wydarzenia Szoa, Poznan
2011, s 251-252. Eksperyment polegal na wyborze sposrdd studentoéw bioracych udzial w eksperymencie
dwoch grup: odgrywajacych role wieznidw i odgrywajacych role straznikow. Eksperyment pokazat jak
szybko osoby te wchodzily w przydzielone im role. Doda¢ trzeba, ze studenci nie byli wybierani do
eksperymentu pod katem wykazywania jakich§ uchwytnych predyspozycji spotecznych. Jedynym kryterium
(poza dobrowolnoscia udzialu) bylty dobra kondycja psychofizyczna i brak przesztosci kryminalnej-tamze, s.
251.
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wpltywu prestizu instytucji na dane zachowanie. Dobrowolni uczestnicy eksperymentu
wecielali si¢ w role ,,nauczycieli”, ktérych zadaniem byto zadawanie ,,bolu” uczniowi, ktory
staral si¢ przyswoi¢ okreslong wiedze. ,,Nauczyciele” byli przekonani, ze eksperyment ma na
celu zbadanie w jaki sposob kary wptywaja na proces uczenia si¢. Tymczasem rzeczywistym
celem tego eksperymentu byto zbadanie jak daleko posung¢ si¢ moze cztowiek w zadawaniu
bolu niewinnej ofierze, jesli tylko postgpowanie to wsparte jest rozkazem okreslonego
autorytetu-eksperymentatora obecnego przy ,nauczycielu”. Wyniki badania okazaty si¢
zatrwazajace-niemal 2/3 uczestnikow ,,dotarto” do 30-stego, ostatniego poziomu zadawania
bolu, nie rezygnujac wezesniej z udziatu w eksperymencie, pomimo prosb, btagan, wierzgania
i jekow ,,ucznia”®. Eksperyment ten niedawno powtdrzono w Polsce. Wyniki badan byly
zblizone do tych, ktére uzyskal Milgram, i to pomimo ze od czasow jego eksperymentu
,»Slepe” wykonywanie rozkazéw zostalo wielokrotnie potepione. Co wigcej, nie udato sie
wskaza¢ na jaki$§ zespodt cech, czy pochodzenie spoteczne 0sob, ktore zdecydowaty sie stawic
opor ,.ekperymentatorowi”. Wsrod ,,opornych” znalezli si¢ zarowno byly dziatacz
»Solidarnosci”, wyksztalcona kobieta po 40-tym roku zycia, jak rowniez me¢zczyzna z
kryminalng przeszto$cig®'.

Z powyzszego jasno wynika, ze nawet dobranie chocby najbardziej etycznie
postepujacych osob do organizowania 1 prowadzenia psychiatrycznej stuzby zdrowia nie
gwarantuje uniknig¢cia naduzyé, w szczegdélnosci za$ ryzyka politycznego wykorzystania
psychiatrii. Wydaje si¢ przy tym, ze moze trafniej bytoby tu mowi¢ nie tyle o ,,politycznym”
lecz o ,,partykularnym” (tj. w interesie konkretnej grupy, czy grup spotecznych, nie za$ catego
spoleczenstwa) wykorzystaniu psychiatrii. Psychiatria zaprzggnigeta w ramy prawne, jako ze
dotyczy sfery wolnosci, a wigc warto$ci o ustrojowej randze, zawsze bedzie bowiem miec

99692

,»polityczny”® charakter, idzie zatem o to, by polityczno$¢ tego charakteru nie przesadzala
jednoczesnie o jego partykularnosci, a wigc nieuzasadnionym sprzyjaniu wybranym tylko
grupom spotecznym. Zaznaczy¢ przy tym trzeba, ze autor niniejszej rozprawy sklania si¢ ku
twierdzeniu, ze w spoleczenstwo, przynajmniej w dotychczasowej historii, zawsze wpisane sg
konflikty 1 antagonizmy, wynikajace tak z przyczyn ekonomiczno-kulturowych, jak i1
ontologicznych, a jako przyklad tych ostatnich mozna wskazaé, ze dazenie jednostki do

wolnosci zawsze bedzie na pewnym etapie wkracza¢ w wolno$¢ innych®?. Poglad o istnieniu

690M. Grebski, Jak wytrzymac z ludzmi?, Warszawa 2009, s. 41.

691T. Ulanowski, Polacy elektryzujgco postuszni, ,,Gazeta Wyborcza”, nr 62 z dnia 15 marca 2017 r., s. 16
692https://sjp.pwn.pl/sjp/polityczny-1;2572023.html [dostep na dzien: 6 stycznia 2019 r.].

693Zob. Z. Bauman, Boimy si¢ wolnosci...
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takich choc¢by jedynie potencjalnych antagonizméw nie jest zreszta obcy obecnym
zalozeniom ustrojowym, wszak réwniez w ramach panstwa liberalno-demokratycznego,
zasadniczo opierajagcego si¢ na konstrukcji panstwa jako dobra wspdlnego wszystkich
obywateli (art. 1 Konstytucji RP) i Narodu jako suwerena (art. 4 Konstytucji RP), istnieje
zatozenie o antagonizmach tak pomigdzy poszczegélnymi strukturami panstwa (trojpodziat
wladzy®, check and balance®), jak i pomigdzy obywatelami, a sprawujacym wiadze
Narodem (art. 184 Konstytucji RP)*°. Trzeba jednak wskaza¢, ze nawet w koncepcjach
filozoficznych zaktadajacych nie tylko istnienie antagonizméw spotecznych, ale rodwniez
uznajacych je wrgcz za motor dziejéw 1 uznajacych konkretny porzadek prawny za
sprzyjajacy okreslonej grupie spotecznej, wyodrgbnia si¢ pewnag kategori¢ uregulowan
ogolnonarodowych, zbieznych z interesem wszystkich grup spotecznych, z uwagi na fakt, ze
spoteczenstwo nawet w warunkach podzialu stanowi pewng jedno$¢, ma pewne wspolne
interesy, np. walka z chorobami spolecznymi, przeciwstawianie si¢ kleskom zywiotowym®’.
Idzie wigc, jak si¢ wydaje, o takie uregulowanie ingerencji psychiatrycznej w wolnosci ludzi,
by ponad wszelkg watpliwos¢, nawet z perspektywy podejscia radykalnego, shuzylo to
ochronie interesu ogdlnego, ale réwniez zabezpieczalo w mozliwie daleko idacym zakresie
interes podsadnego.

U.p.o.z.p. dziala w konkretnej rzeczywistosci spotecznej, warto wigc przeanalizowaé
w jakim stanie szpitalnictwo psychiatryczne si¢ znajduje i czy wyzej zarysowane obawy nie
sa przesadzone. Cho¢ trudno w sposob pewny z ogoélnego stanu polskiej psychiatrycznej
stuzby zdrowia wnioskowa¢ o prawidlowosci funkcjonowania O$rodka powotanego na
podstawie u.p.o.z.p., to jednak stan ten moze wskazywa¢ na pewne zagrozenia, mogace
dotyczy¢ réwniez tego Osrodka, skoro z zatozenia jest on elementem tejze stluzby zdrowia.
Przydatny w tym zakresie raport NIK z 2012 r. wskazuje, ze: ,, Szpitale psychiatryczne nie

przestrzegajg procedur dotyczgcych przyjmowania chorych osob bez ich zgody oraz

694Zob. L. Bojarski, Obrona panstwa prawa i trojpodziatu wladzy w dokumentach-wybor stanowisk, ,,Krajowa
Rada Sadownictwa, 2016, nr 2, s. 41.

695Zob. P. Kuczma, Konstytucjonalizacja funkcji sygnalizacyjnej Trybunatu Konstytucyjnego [w:] S. Bozyk
(red.), Aktualne problemy reform konstytucyjnych, Biatystok 2013, s. 235.

696M. Haczkowska, M. Masternak-Kubiak, Komentarz do art. 184 Konstytucji RP, SIP LEX, stan prawny na
dzien: 15 wrzesnia 2014 r., teza 1, gdzie autorki wskazuja, ze istota sadowej kontroli administracyjnej jest
m.in. ochrona praw i wolnosci jednostki w stosunkach z administracja publiczna.

697A. Burda, U podstaw marksowskiej s. 63 i wskazana tam literatura. Na fakt, iz przy generalnym ujeciu
prawa jako wyniku dyktatu grupy (klasy) rzadzacej mozna réznicowac oceng rozwigzan prawnych, a niektore
z nich uznawac¢ nawet za ,,postgpowe” z perspektywy grupy podporzadkowanej, zwracat uwage rowniez G.L.
Siedler-zob. G.L. Siedler, Kilka uwag o aktualnych zagadnieniach teorii prawa, ,,Annales UMCS”, 1964,
tom XI, nr 10, s. 249.
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stosowania srodkow przymusu bezposredniego. Z powodu luk w dokumentowaniu takich
przypadkow nie mozna wykluczyé, zZe dochodzi do tamania praw pacjentow. Potowa
skontrolowanych przez NIK oddziatow psychiatrycznych byla zaniedbana i przepetniona, a 70

proc. szpitalnych sal nie spelnialo wymogow leczenia psychiatrycznego.”*®

. Powyzsze
nieprawidlowosci w funkcjonowaniu opieki psychiatrycznej nie sg jedynie polskim
problemem. Jak wynika z raportu WHO opublikowanego w 2018 r., sposrod 75 instytucji z 24
krajow, odpowiadajagcych za opieke nad osobami z zaburzeniami psychicznymi i
niepetnosprawnosciami intelektualnymi jedynie 25% spetnialo mi¢dzynarodowe standardy.
Naduzycia dotyczyly m.in. naruszenia godnos$ci, autonomii, wolnosci i bezpieczenstwa
cztowieka, integralnosci fizycznej 1 psychicznej. Odnotowano naduzycia w obszarach
dotyczacych wykorzystania mechanicznych i farmakologicznych metod opanowania trudnych
zachowan, zaniechania reagowania w przypadkach wykorzystania seksualnego,
nieprawidlowosci w egzekwowaniu $wiadomej zgody. Ponadto wskazano na brak
roznorakich, kompleksowych mozliwosci leczenia zdrowia psychicznego, ponadto brak
mozliwosci wspierania powrotu do zycia zawodowego w warunkach szpitalnych oraz
ambulatoryjnych®. Jednymi z najbardziej drastycznych, ostatnio glosnych medialnie
przypadkéw naduzy¢ kompetencji psychiatrow, przy bezkrytycznej postawie sadu, byty
sprawy Krystiana Brolla 1 Feliksa Mieszki. Obaj byli latami przetrzymywani w szpitalach
psychiatrycznych, wobec obu ostatecznie Sad Najwyzszy orzekl, ze detencja byla
bezpodstawna. W obu przypadkach poszkodowani wystapili z roszczeniami przeciwko
Skarbowi Panstwa, jednak wyroku nie doczekali z uwagi na swoj zgon™.

Co wigcej, w czasie tworzenia niniejszej rozprawy, bardzo niepokojace wiesci zaczely
dochodzi¢ rowniez od oséb internowanych w Osrodku w Gostyninie, o czym alarmowata w
mediach prof. M. Platek. Osadzeni w O$rodku wskazali m. in. na nastgpujace naruszenia:
brutalne retorsje polegajace na podawaniu zastrzykéw, spowodowane przekazaniem ,,na

9

zewnatrz” dokumentéw dowodzacych bezprawno$ci osadzenia jednej z o0sOb, cenzura,
rewizje, prowokacje, bicie, wykrecanie rak, unieruchamianie przy uzyciu pasow. Wg relacji

osadzonych, sa oni straszeni przez personel Osrodka, ze jesli beda si¢ skarzy¢, to opinie na

698https://www.nik.gov.pl/aktualnosci/nik-o-szpitalach-psychiatrycznych.html [dostgp na dzien: 6 wrzeénia
2018 r.]

699http://www.politykazdrowotna.com/32741,who-psychiatria-z-lamusa-75-proc-instytucji-lamie-standardy
[dostep na dzien: 6 wrzes$nia 2018 r.]; http://www.euro.who.int/ _ data/assets/pdf file/0017/373202/mental-
health-programme-eng.pdf?ua=1 [dostep na dzien 6 wrzesnia 2018 r.]

700http://katowice.wyborcza.pl/katowice/7,35063,215003 17, byli-pacjenci-szpitala-psychiatrycznego-to-ofiary-
systemu.html [dostgp limitowany na dzien 24 wrzesnia 2018 r.].
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ich temat zawiera¢ beda stwierdzenia, ze pozbawieni sg empatii, samokrytyki, czy zalu za
przeszio$¢ oraz mowi si¢ im, iz nigdy nie wyjda z osrodka i w nim umrg. Cze$¢ osob jest
chora psychicznie 1 powinna by¢ leczona w warunkach szpitalnych. Cele, zamiast
jednoosobowych, sa wieloosobowe, 16zka pigtrowe, brakuje personelu, warunki sg opisywane
jako gorsze od wieziennych, osadzonym nie zapewnia si¢ nalezytych warunkow do
spacerowania na zewnatrz budynku. Od maja 2018 r. w Os$rodku nie ma Rzecznika Praw
Pacjenta™".

M. Platek zauwaza, ze w pierwotnym brzmieniu regulacji dotyczacych Osrodka, sale,
w ktorych mieli mieszka¢ internowani miaty by¢ 1-osobowe, nastepnie dopuszczono
funkcjonowanie sal nie wigkszych niz 2-osobowe, a nastgpnie w obecnie obowigzujagcym
rozporzadzeniu z dnia 3 wrzesnia 2018 r. (Dz. U. z 7 wrzes$nia 2018 1., poz. 1734) zastapiono
zapis ,,sale, nie wigksze niz 2-osobowe” zapisem ,sale 16zkowe”, co oznacza, iz nie ma
gornego osobowego limitu 0os6b. M. Platek wskazuje, ze w Osrodku osadzonych jest 61 oséb,
podczas gdy regulacje prawne przewiduja maksymalnie 60 oséb. Wiladze mysla o
zwigkszeniu limitu miejsc do 100. Do tej pory Osrodek w Gostyninie opuscita jedna osoba,
jedna osobg przetransportowano do szpitala psychiatrycznego, za$ pozostali s caly czas
osadzeni’.

Powyzsze, cho¢ moze by¢ pewnym zaskoczeniem dla orgdownikéw ,ustawy o
bestiach”, bylo jak najbardziej do przewidzenia dla 0osob majacych nie tylko prawnicza, ale
réwniez socjologiczng wiedzg. W Osrodku tym widaé powtdrzenie mechanizmu spotecznego
znanego z eksperymentu Zimbardo. Szeroki zakres faktycznej wladzy personelu nad osobami
internowanymi w Os$rodku 1 naduzywanie tej wtadzy wynika po czesci z faktu, ze dotyczy
stosunkowo niewielkiej, kilkudziesieciosobowej grupy osob. Taka grupa, z uwagi na swojg
nieliczno$¢ nie ma wiekszych mozliwosci przedsigwzigcia oporu, czy wszczecia buntu wobec
naduzy¢, tak jak chocby robig to niekiedy osadzeni w zaktadach karnych. Osoby te, co
wynika z samego brzmienia u.p.o.z.p. s3 w jakim§ zakresie niesprawne psychicznie, co
rowniez utrudnia konsolidacje ich grupy. Nalezy rowniez mie¢ na wzgledzie, ze osoby, ktore
zostaly umieszczone w Os$rodku, wcezesniej odbywaty karg pozbawienia wolnosci, a izolacja
penitencjarna, jak wiadomo, sprzyja ostabieniu, czy wregcz unicestwieniu wigzéw rodzinnych i

towarzyskich. Osoby te wiec w wielu przypadkach najpewniej nie majg co liczy¢ na wsparcie

701https://oko.press/prof-platek-ostrzega-w-gostyninie-dojdzie-do-nieszczescia-straszne-skutki-ustawy-gowina-
o-bestiach/ [dostep na dzien: 1 pazdziernika 2018 r.].
702Tamze.
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bliskich ,,z zewnatrz”. Istotne znaczenie ma rowniez fakt dehumanizacji tych os6b w opinii
publicznej, przez co opinia publiczna, nawet jesli dotartyby do niej na szersza skale
informacje o nieprawidtowosciach w Osrodku, nie bedzie sktonna wywrze¢ presji na
politycznych decydentach, celem poprawy warunkéw internowania i wdrozenia rozwigzan
eliminujacych naduzycia. Nalezy tez skonstatowac, ze skoro O$rodek dziala juz kilka lat, a
opuscit go tylko jeden sposrdd kilkudziesigciu internowanych, to terapia stosowana w tym
Osrodku moze nie by¢ skuteczna. Potwierdzatoby to wyzej wskazane zastrzezenia srodowiska
psychiatrow, ze psychopatologie, ktorymi dotknigci sg internowani, poddaja si¢ terapii z
wielkim trudem lub wrecz bez efektow’®.

Nie sposob réwniez nie zada¢ pytania, jak nalezy interpretowa¢ milczenie
przedstawicieli wladzy politycznej wobec doniesien $wiadczacych w gruncie rzeczy o
glebokiej patologii funkcjonowania Osrodka. Nalezy przy tej okazji wskaza¢ na mechanizm
znany jako zarzadzanie strachem. Polega on na: 1. pokazaniu kto chce zniszczy¢ uczciwych,
»porzadnych obywateli; 2. integrowaniu zwolennikéw politycznych w kontrze do tak
zdefiniowanego wroga; 3. wywotywaniu leku, strachu przed utratg cenionych wartosci, takich
jak zycie, czy zdrowie; 4. wprowadzaniu korzystnych dla wladzy rozwigzah prawnych pod
pretekstem ochrony™.

Warto zauwazy¢, ze nawet jesliby odrzuci¢ rezultaty wyzej opisanych eksperymentow
1 uzna¢, ze stanowiska w polskiej psychiatrii mozna obsadzi¢ ludzmi nieztomnymi i
postepujacymi etycznie, to nie sposob abstrahowac tu od faktu, ze stuzba zdrowia w Polsce
jest w znacznym stopniu podporzadkowana wiladzy publicznej, z uwagi na jej publiczne
finansowanie. Wladza polityczna bez trudu wigc moglaby doprowadzi¢ do wymiany
nieztomnych kadr na ludzi bardziej sktonnych wykonywac polityczne polecenia, tym bardziej
ze przyklady realizacji takiej strategii wladzy zapewne fatwo znalez¢ rowniez wspotczesnie.

Wracajac natomiast do u.p.o.z.p. w jej art. 1, w literaturze wskazano, ze odpowiedz na
pytanie, czy dane prawdopodobienstwo popelnienia czynu zabronionego jest wysokie, czy
bardzo wysokie, niskie itp. zaleze¢ bedzie w duzej mierze od opinii biegtych, albowiem w
ustawie nie przewidziano systemu polegajacego na ustalenie poziomu prawdopodobienstwa.

Wskazuje si¢, ze samo ustalenie granic pomie¢dzy poszczegdlnymi poziomami

703B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia....

704Zob. M. Gatuszka, Socjotechnika, propaganda i poprawianie historii, ,,Wladza Sadzenia”, 2017, nr 13, s.
107. Poglad autora zaprezentowany w powyzszym artykule dotyczyt straszenia spoleczenstwa naplywem
imigrantow, jednak z powodzeniem (i po pewnej, dokonanej wyzej modyfikacji) mozna odnie$¢ go réwniez
do paniki napedzanej przez politykéw wokot tzw. ,,bestii”.
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prawdopodobienstwa moze by¢ trudne nawet dla 0s6b posiadajacych specjalistyczng wiedzg,
poniewaz w toku postepowania sagd powinien domagac si¢ konkretnej odpowiedzi na pytanie
o stopien tego prawdopodobienstwa’™”. Powyzsza uwaga nie jest jednak stuszna, nie mozna
bowiem czyni¢ zarzutu odno$nie niedookreslonosci poje¢ ,,wysokie prawdopodobienstwo” i
,bardzo wysokie prawdopodobienstwo”. Niejasnos¢ tych poje¢ moglaby by¢ podstawa
formulowania zarzutu sprzeczno$ci z art. 2 Konstytucji RP. Nalezy zauwazy¢, ze pojecie
,prawdopodobienstwa” jako przestanki stosowania dolegliwo$ci prawnych, w tym izolacji,
wystepuje w regulacji dotyczacej Srodkéw zapobiegawczych (art. 249 § 1 k.p.k.). Nalezy
wskaza¢, ze znaczenie terminu ,,prawdopodobienstwo” zostatlo szeroko omowione w

706

doktrynie™. Doktryna przy tym w sposob przekonujacy czyni rozroéznienie pomiedzy tymi
pojeciami, wskazujac iz przez , wysokie prawdopodobienstwo popelnienia czynu
zabronionego, z uzyciem przemocy lub grozbq jej uzycia, przeciwko zyciu, zdrowiu Ilub
wolnosci seksualnej, zagrozonego karq pozbawienia wolnosci, ktorej gorna granica wynosi
co najmniej 10 lat, nalezy rozumie¢ taki stopien prawdopodobienstwa, ktory jest niedaleki od
pewnosci, iz skazany dopusci sie takiego czynu. Niewgtpliwie jednak, co nalezy takze mie¢ na
uwadze, wysokie prawdopodobienstwo jest nizsze od bardzo wysokiego prawdopodobienstwa,

7107 Powyzsza akceptacja

co do ktorego nalezy stwierdzi¢, iz graniczy juz z pewnoscigq.
niedookreslonych  poje¢  ,,wysokie  prawdopodobienstwo” 1  ,bardzo  wysokie
prawdopodobienstwo’ nie oznacza jednak uznania braku Scistych metod badawczych, jakimi
powinni postugiwaé si¢ biegli. Nie mozna bowiem zapominaé, ze to rolg sadu, nie za$
bieglych, jest okreslenie stopnia ,,prawdopodobienstwa”. Biegli natomiast powinni operowac
w swoich opiniach pojeciami $cistymi.

Ryzyko naruszenia art. 2 Konstytucji RP przez regulacje zawarte w u.p.o.z.p. wynika
rowniez z wywodzonej z tego przepisu zasady ne bis in idem™®. Jak wskazuje si¢ w doktrynie
odnosnie zasady ne bis in idem: ,,To, czy jest ona objeta ochrong konstytucyjng w swietle
zarowno nauki prawa, jak i orzecznictwa najwyzszych organow sqdowych, jest sporne. Sqd
Najwyzszy stoi na stanowisku, ze >>nie stanowi w Polsce wartosci konstytucyjnej<< (post.

SN z27.9.2010r, VKK 179/10). Z kolei mimo pewnych niekonsekwencji w orzecznictwie TK

mozna przyjgé, ze ostatnio ugruntowat sie w nim poglgd (dotyczgcy postepowania karnego,

705W. Zalewski, Niepoczytalnosé, poczytalnosé zmniejszona..., s. 487.

706Zob. m.in. M. Zbikowska, Prawdopodobierstwo w procesie karnym, ,,Pahstwo i Prawo”, 2018, nr 3.

707A.R. Depko, K.Z. Eichstaedt, P. Galecki, Metodyka pracy bieglego....

708M. Szwast, M. Szwed, Konstytucyjne aspekty kar porzqdkowych pozbawienia wolnosci, ,Przeglad
Legislacyjny”, 2016, nr 1(95), s. 41.
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jak i postepowania karnego skarbowego) gloszqcy, zZe nalezy ona >>do fundamentalnych
zasad prawa karnego, totez jest elementem zasady panstwa prawnego. Wszelkie odstepstwa
od tej zasady, w szczegolnosci zas stworzenie organowi wiadzy publicznej kompetencji do
dwukrotnego zastosowania Srodka represyjnego wobec tego samego podmiotu za ten sam
czyn, stanowitoby naruszenie regulacji konstytucyjnych<< (wyr. TK z 3.11.2004 r., K 18/03,
OTK ZU, Nr 10, poz. 103). Trybunal uznat takze, Ze >>zasada ne bis in idem stanowi rowniez
jeden z elementow prawa do sqdu, przejawiajqcy si¢ w zapewnieniu rzetelnej i sprawiedliwej
procedury sgdowej<< (wyr. TK z 15.4.2008 r.,, P 26/06, OTK-4 2008, Nr 3, poz. 42). W tym
sporze nalezy uzna¢ racje TK przyznajgcemu tej zasadzie ochrone konstytucyjng, zwazywszy
na to, zZe jest ona od wiekow elementem europejskiej kultury prawnej i tym samym stanowi
bezsprzecznie sktadnik demokratycznego panstwa prawnego, a ponadto zawarta jest w
obowiqzujgcych RP umowach migdzynarodowych (m.in. w art. 14 ust. 7 Miedzynarodowego
Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych) [...]””. W doktrynie zauwazono jednak, ze w
wyroku o sygn. K 6/14 TK ten nie byt ,, nie byl gotowy do rozszerzajgcej wyktadni tego
zakazu i [...] nie dopatrywal si¢ jego naruszenia przez ustawodawce”, jak réwniez nie
stwierdzil naruszenia zasady z nulla poena sine lege poenali anteriori, a byla to kwestia
zasadnicza, gdyz uznanie penalnego charakteru detencji przesadzatoby o sprzecznosci
u.p.o.z.p. z Konstytucjg RP oraz prawem miedzynarodowym’"’.

Nalezy réwniez zastanowi¢ si¢ nad spelnieniem przez regulacje u.p.o.z.p. wymagan z
art. 31 ust. 3 Konstytucji RP. Jak wskazuje si¢ w doktrynie: ,, Ograniczenie praw i wolnosci
Jednostki ze wzgledu na ochrone srodowiska [...] jest dopuszczalne tylko w drodze ustawy i
tylko jesli jest to konieczne w demokratycznym panstwie prawnym. W pierwszej kolejnosci
nalezy wskazac, zZe ingerencja musi by¢ konieczna. Niedopuszczalne jest wigc ograniczanie
praw i wolnosci w sytuacji, gdy taka koniecznos¢ nie wystepuje. Ustawodawca nie moze
wprowadzac ograniczen, jesli jest to lepsze, tatwiejsze, doskonalsze bgdz utatwiajgce Zycie
publiczne; musi to by¢ konieczne. A zatem ustawodawca daje wyraz temu, iz koniecznosc nie
moze stanowic¢ podstawy do ulatwiania sobie zZycia przez wiladze publiczne - nie mogq one
rekompensowac swojej niewydolnosci przez naktadanie na jednostki zbednych ciezarow.
Ponadto, nalezy wskazad, ze nie chodzi o koniecznos¢ w kazdym przypadku, ale o koniecznosé

wprowadzenia ograniczen w demokratycznym panstwie prawnym, co stanowi dodatkowe

709B. Banaszak, Komentarz do art. 2 Konstytucji RP, SIP Legalis, stan prawny na dzien: 21 pazdziernika 2009
r., teza 9 pkt 13 i wskazana tam literatura.

710L. Garlicki, Przeglgd orzecznictwa Trybunatu Konstytucyjnego za rok 2016, ,,Przeglad Sadowy”, 2017, nr 7-
8,s. 191, 193.
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kryterium badania konstytucyjnosci ograniczen. Ustawodawca konstytucyjny nawiqzuje
wyraznie do klauzuli demokratycznego panstwa prawnego wynikajgcej z art. 2 Konstytucji
RP. K. Wojtyczek wskazuje trzy podstawowe kwestie, ktore nalezy zbadaé, aby stwierdzi¢, czy
przestanka koniecznosci nie zostata naruszona. Zdaniem tego autora konieczne jest
., udzielenie odpowiedzi na trzy pytania: 1) czy wprowadzona regulacja ustawodawcza jest w
stanie doprowadzi¢ do zamierzonych przez nig skutkow, 2) czy regulacja ta jest niezbedna dla
ochrony interesu publicznego, z ktorym jest powiqzana, 3) czy efekty wprowadzonej regulacji
pozostajg w proporcji do ciezaréw naktadanych przez nig na obywatela™"!

Skoro wigc jednym z warunkow spetnienia wymagan z art. 31 ust. 3 Konstytucji RP
jest skuteczno$¢ wprowadzanych ograniczen, to nalezy szczegdlnie pochyli¢ si¢ nad skutkami
terapii stosowanej wobec 0s0b z osobowoscig dyssocjalng. Skutecznos$¢ takiej terapii, co
oméwiono juz we wcezesniejszych fragmentach niniejszej rozprawy, jest ograniczona. Nie
uszto to rowniez uwadze specjalistom z dziedziny psychiatrii, ktorzy negatywnie odnosili si¢
do zalozen u.p.o.z.p. Wskazano tu, ze psychopatia jest zaburzeniem osobowos$ci, a nie
chorobg, wiec stosowanie $rodkow farmakologicznych, czy elektrowstrzaséw nie moze
doprowadzi¢ do pozadanych efektow w postaci resocjalizacji zaburzonego sprawcy. Stuszne
jest wigc spostrzezenie, ze w istocie u.p.o.z.p. w tym zakresie nie przewiduje przymusowego

leczenia ludzi chorych, lecz ,,ztych”’'

. Nalezy przy tym nadmieni¢, ze w ramach tego
argumentu nie ma znaczenia, czy trafne jest spostrzezenie, iz $rodki z u.p.o.z.p. majg
charakter penalny, czy tez medyczny. Nawet jesli uznaé te $rodki za medyczne, to
niewatpliwie przymus leczenia jest ograniczeniem konstytucyjnych praw 1 wolnosci,
podlegajacym ocenie na podstawie art. 31 ust.3 Konstytucji RP. Ryzyko naruszenia art. 31
ust. 3 Konstytucji RP w wyroku TK, sygn. akt K 6/14 taczone bylto z obowigzywaniem art. 41
ust. 1 Konstytucji RP. Trybunat w tym zakresie uznal zasadnicza zgode regulacji u.p.o.z.p. z
tymi przepisami, co zostato jednak zakwestionowane przez s¢dziego A. Wrdobla w zdaniu
odrebnym’"”. Sedzia ten stusznie stwierdzil, ze: , Powazne watpliwosci budzi, czy
przewidziany w ustawie mechanizm umieszczania w Osrodku jest przydatny dla realizacji
wskazanych celow. Podnoszone sq bowiem uzasadnione naukowo zastrzeZenia, Ze
przymusowa izolacja sprawcow powaznych przestepstw, a przynajmniej niektorych z nich,

utrudnia ich skuteczna terapig, ktora w stosunku do szczegolnie grozZmych przestgpcow z

711B. Rakoczy, Komentarz do art. 31 Konstytucji RP, SIP LEX, stan prawny na dzien: 25 listopada 2013, teza 1
i wskazana tam literatura.

712B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia..., s. 32.

713L. Garlicki, Przeglgd orzecznictwa Trybunatu..., s. 194.
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powaznymi zaburzeniami psychicznymi jest nawet nieosiggalna. Przymusowa postpenalna
izolacja sprawcow w zakresie, w jakim nie jest przydatna dla realizacji zatozonych celow
terapeutycznych, uniemozliwia lub znacznie utrudnia osiggniecie celu socjalizujgcego, czyli
readaptacje przestepcy do spoleczenstwa. Mechanizm umieszczania w Osrodku nie byt
konieczny dla realizacji podstawowych celow ustawy, tj. terapii i resocjalizacji groznych
przestepcow, poniewaz cele te mogq byé z lepszym skutkiem realizowane poprzez
udoskonalony mechanizm nadzoru prewencyjnego przewidzianego w ustawie oraz przez
przepisy ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Prawo polskie przewiduje ponadto szeroki
wachlarz mechanizmow prawnych, ktore zapewniajq izolacje sprawcow od potencjalnych
ofiar. Ustawodawca nie wykazal, Ze obowiqzujgce w dniu uchwalenia ustawy przepisy prawa
polskiego sq niewystarczajgce dla realizacji celow wskazanych w uzasadnieniu projektu
ustawy, ani tym bardziej Ze ustanowienie mechanizmu umieszczania w Osrodku byto
konieczne dla ich realizacji. Cigzar wykazania, ze ograniczenia wolnosci osobistej
przewidziane w kwestionowanych przepisach ustawy spelniajq test proporcjonalnosci
spoczywa bowiem na barkach ustawodawcy, ktorego konstytucyjnym obowigzkiem jest
przedstawienie Trybunatowi Konstytucyjnemu stosownej argumentacji.”’™*.

Za shuszne natomiast nalezy uznaé rozstrzygnigcie TK, ze art. 46 ust. 1 u.p.o.z.p., w
jakim przewidywat sporzadzenie opinii w sprawie niezbedno$ci dalszego pobytu w KOZZD
tylko przez jednego lekarza psychiatr¢ niezgodny jest z art. 41 ust. 1 1 art. 31 ust. 3
Konstytucji RP. Nalezy jednak wskazaé, ze cho¢ TK stusznie wskazat na konieczno$¢
opiniowania przez 2 lekarzy psychiatréw, to jednak nie wykorzystal dobrej okazji, aby
wskaza¢, ze biegli powinni swoje stanowiska opracowaé niezaleznie od siebie, co
uniemozliwitoby ,,porozumienie” migdzy nimi co do konkluzji, ktére w istocie niweczy
potencjat kolegialnego opiniowania.

U.p.o.z.p. nie narusza réwniez art. 45 ust. 1 Konstytucji RP. O zagrozeniu takim
naruszeniem mozna by mowi¢ w sytuacji, gdyby o zastosowaniu $rodkow z tej ustawy nie
orzekat sad, a np. organ administracji, albo tez gdyby sad zwigzany byl opinig specjalistow
wydawang na podstawie ustawy. Tymczasem jak juz wspomniano, w art. 14 u.p.o.z.p. jest
mowa o tym, ze sad orzeka na podstawie caloksztattu materialu dowodowego, zatem nie jest
zwigzany opinig biegltych. Takie ustawowe rozwigzanie wpisuje si¢ w zapatrywania

orzecznictwa dotyczacego stosowania $srodkow zabezpieczajacych. Nalezy bowiem wskazac,

714Zdanie odrebne do wyroku TK, sygn. akt K 6/14, https://ipo.trybunal.gov.pl/ipo/view/sprawa.xhtml?
&pokaz=dokumenty&sygnatura=K%206/14#uzasadnienie 14919 [dostep na dzien: 21 lutego 2019 r.].
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7e 7 ,orzeczen sqdow powszechnych wydanych na podstawie art. 94 k.k. [w poprzednim
brzmieniu-przyp. MR] wynika, iz dla prawidlowej oceny stopnia prawdopodobienstwa
popelnienia przez sprawce ponownie czynu zabronionego niezbedne jest, poza specjalistyczng
opinig bieglych lekarzy psychiatrow, wypowiadajgcych si¢ w tej kwestii, takze dokonanie
analizy tego prawdopodobienstwa z uwzglednieniem dotychczasowego przebiegu zycia
sprawcy, jego uprzedniej karalnosci oraz obecnej sytuacji Zyciowej, polgczonej z
prognozowaniem mozliwosci zaistnienia okolicznosci i warunkow sprzyjajgcych zaprzestaniu
leczenia i ewentualnoscig popetnienia przestepstwa. Zawezenie zas oceny wylqcznie do oceny
dokonanej przez lekarzy psychiatrow nie jest pelng ocenq istniejqcej prognozy, na ktorg -
poza stanem zdrowia sprawcy - naktadajq sie takZe inne czynniki Zyciowe i spoleczne
(postanowienie SA w Katowicach z 18 kwietnia 2001 r., Il AKz 180/01, Prok. i Pr. - wki. 2002,
nr 3, poz. 22). Podobny poglgd wyrazitl takze Sqd Apelacyjny w Krakowie, a mianowicie, iz
ocena stopnia prawdopodobienstwa ponownego popetnienia czynu zabronionego przez
sprawceg o zmiesionej poczytalnosci nie sprowadza si¢ jedynie do zagadnien zdrowia
psychicznego i do perspektyw wyleczenia sprawcy, ale powinna obejmowac caloksztalt
okolicznosci umozliwiajgcych popetnienie czynu tego samego rodzaju (postanowienie SA w
Krakowie z 12 listopada 2002 r, Il AKz 448/2002, KZS 2002, nr 11, poz. 9, Lexis.pl nr
371897). W innym orzeczeniu Sqd Apelacyjny w Krakowie zauwazyl natomiast, ze skoro
sprawca czynu zabronionego jest bezkrytyczny do wlasnych wczesniejszych doznan
psychotycznych, nie dostrzega potrzeby leczenia sig i nie zamierza sig leczy¢ po zwolnieniu ze
szpitala, to wysokie jest prawdopodobienstwo popelnienia przezen czynu podobnego do tego,
ktory jest podstawgq internowania go. W takich warunkach wielce prawdopodobny jest
bowiem nawrot jego choroby i z niej pltyngcych zachowan agresywnych (postanowienie SA w
Krakowie z 6 grudnia 2000 r., Il AKz 460/00, KZS 2000, nr 12, poz. 26). Kwestig tq jeszcze na
podstawie Kodeksu karnego z 1969 r. zajgl sie takze Sqd Najwyzszy, ktory wyrazit poglad, iz
decyzje o zasadnosci stosowania srodka zabezpieczajgcego podejmuje sqd, a nie biegli. Ci
ostatni ustalajg natomiast, jaki jest stan zdrowia psychicznego sprawcy czynu zabronionego, i
formutujg medyczng prognoze prawdopodobienstwa popetnienia przez takq osobe czynu
zabronionego okreslonej kategorii w przysztosci. Natomiast rzeczq sqdu jest podjecie decyzji,
czy takie prawdopodobienstwo popetnienia okreslonego rodzaju czynu, jak ustalone przez
bieglych, powoduje, Ze trzeba uznac, iz pozostawienie tej osoby na wolnosci zagraza

porzgdkowi prawnemu. Uwzgledni¢ wowczas trzeba to, jaki czyn podejrzany popetnit, jaki
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Jjest stan jego zdrowia psychicznego i jak znaczne jest prawdopodobienstwo popelnienia przez
te osobe czynu zabromionego i jakiego rodzaju czynu to prawdopodobienstwo dotyczy
(postanowienie SN z 18 czerwca 1996 r., V KKN 35/96, Prok. i Pr. - wki. 1997, nr 2, poz. 4,
Lexis.pl nr 353344)’". Poglad ten podzielany jest rowniez w doktrynie, gdzie stwierdzono, ze
Hhie wystarczy istnienie jakiekolwiek prawdopodobienstwa ponownego popetnienia czynu
zabronionego, ale istotne jest, by prawdopodobienstwo byto wysokie. Dokonywana zatem
ocena owego prawdopodobienstwa nie moze sprowadzac sie wylgcznie do oceny stanu
zdrowia psychicznego sprawcy, lecz takze musi uwzglednia¢ jego dotychczasowy sposob
postepowania oraz warunki Zyciowe sprawcy, zaréwno wczesniejsze, jak i przyszte [...]. """
Tym samym niezgodno$¢ regulacji u.p.o.z.p. z Konstytucjag RP idzie tak daleko i
wynika z istoty tej ustawy, ze trudno wyobrazi¢ sobie jej czgsciowa jedynie nowelizacje.
Wydaje si¢, ze ustawa ta w obecnym ksztalcie nie powinna by¢ zaliczana do porzadku

prawnego RP, jako sprzeczna z zasadami konstytucyjnymi.

7.4.3. Zgodnos¢ z gwarancjami konwencyjnymi

Przepisy u.p.o.z.p. nie byly nigdy przedmiotem oceny ze strony Europejskiego
Trybunalu Praw Czlowieka. Jednak Trybunal odnidst si¢ do wspomnianej juz, podobnej
niemieckiej regulacji. W wyroku z dnia 19 stycznia 2012 r. Kronfelder v. Niemcy wskazal, ze
regulacja krajowa powinna by¢ w miar¢ elastyczna 1 umozliwia¢ panstwu izolacj¢ sprawcow
zaburzonych, w zalezno$ci od konkretnego przypadku. Zdaniem Trybunalu nie mozna
zwigzywaé panstwa sztywnymi regulacjami, uniemozliwiajacymi osiagnigcie tego celu.
Trybunat w sprawie tej w sposob uboczny zbadat wspomniang regulacj¢ z 2010 r. i nie ocenit
jej krytycznie’".

Wracajac do argumentacji, jaka pojawila si¢ we wspomnianej juz sprawie M.
przeciwko Niemcom, Trybunal orzekajac o niezgodnos$ci retroaktywnej izolacji sprawcy
niebezpiecznego dla spoteczenstwa w Owczesnym niemieckim prawodawstwie wskazat na
kilka kwestii przesadzajacych o podobienstwie tego $rodka do kary. Po pierwsze,
prewencyjnie izolowane osoby umieszcza si¢ w wyodrebnianych oddziatach zaktadow
penitencjarnych, jednak w zwyktych celach, stad tez warunki takiej prewencyjnej izolacji nie

r6znig si¢ od izolacji penalnej, jak réwniez brak jest autonomicznych regulacji prawnych,

715B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia..., s. 32 1 wskazana tam literatura.
716Tamze.
717M. Kroélikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnej...,s. 24.
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ktore regulowatyby izolacj¢ prewencyjng inaczej, niz przepisy dotyczace dtugoterminowe;j
kary pozbawienia wolnosci. Po drugie, charakter omawianej izolacji jest punitywny z tego
wzgledu, ze wobec 0s0b izolowanych nie sg stosowane odmienne $rodki, niz w stosunku do
przestgpcow odbywajacych kare. Po trzecie, cele kary i izolacji prewencyjnej s3 zblizone,
polegaja bowiem na ochronie spoteczenstwa i resocjalizacji sprawcy. Po czwarte, o zar6wno o
wymierzeniu kary jak 1 izolacji prewencyjnej decyduja te same sady karne. Wreszcie,
osadzenie w osrodku izolacji prewencyjnej stanowi dotkliwg sankcje, o ile nie najdotkliwsza-
ze wzgledu na swojg bezterminowo$¢”®. W wyroku tym stwierdzono ponadto, ze
ograniczenie ingerencji w wolnos¢ jednostki wymaga rowniez zasady proporcjonalnosci. W
przypadku stosowania §rodka postpenalnego w rozumieniu art. 5 ust. 1 lit 1 Konwencji musi
istnie¢ zwigzek przyczynowy pomiedzy wyrokiem skazujagcym a prewencyjng izolacja.
Przyznanie, Ze izolacja postpenalna jest karag w praktyce oznacza objecie srodkoéw o takim
charakterze gwarancja nullum crimen sine lege oraz zakazem retroaktywnosci. Zwiazek z
wyrokiem rozumiany jest w ten sposob, ze dla zastosowania $rodka postpenalnego wymagane
jest, aby w wyroku sad chociaz wspomnial o takiej mozliwosci, inaczej zwigzek wyroku ze
$rodkiem postpenalnym zostaje przerwany’"’.

Natomiast nieco odmiennie prezentuja si¢ warunki, jakie stawia art. 5 ust. 1 pkt e
Konwencji, ktory stanowi, ze pozbawiona wolnosci moze by¢ osoba w razie zgodnego z
prawem: pozbawienia wolnosci osoby w celu zapobiezenia szerzeniu przez nig choroby
zakaznej, osoby umystowo chorej, alkoholika, narkomana lub wtoczggi. Na podstawie tego
przepisu dopuszczalne jest pozbawienie wolnosci w sytuacji, gdy dana osoba ,chora

umystowo” moze spowodowaé szkode sobie albo osobie trzeciej’.

Roéznica pomigdzy
pozbawieniem wolno$ci, o ktorym mowa w art. 5 ust. 1 lit a, a art. 5 ust. 1 lit e Konwencji jest
taka, ze w tym drugim przypadku nie chodzi o pozbawienie wolnosci zwigzane z
przypisanym przestepstwem i skazaniem za jego popehienie, a wigc z pewng zaszloscia, lecz
ze stanem terazniejszym, w ramach ktérego musi by¢ stwierdzone wystepowanie okreslonych
zaburzen”'.

Wydaje sig, ze w argumentacji M. Krolikowskiego 1 A. Sakowicza majacej

przemawia¢ za zgodnosciag u.p.o.z.p. z Konstytucja wystepuja pewne niescistosci. W

pierwszej kolejnosci nalezy wskazaé, ze autorzy wprowadzaja rozroznienie pomiedzy

718Tamze, s. 26-27.
719Tamze, s. 27-28.
720Tamze, s. 28.
721Tamze, s. 29.
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postpenalnymi $rodkami zabezpieczajacymi (majacymi konwencyjny odpowiednik w art. 5
ust. 1 lit a EKPCz) oraz srodkami pozwalajacymi na izolacj¢ ze wzgledu na stan zagrozenia
(art. 5 ust. 1 lit e EKPCz), sugerujac, iz $rodki z u.p.o.z.p. nalezg do tej drugiej kategorii.
Jednak omawiajac  $rodki z tej wustawy nazywaja je postpenalnymi $rodkami
zabezpieczajacymi’”. Nalezy zresztg wskaza¢, ze na przeszkodzie rozroznieniu na
postpenalne $rodki zabezpieczajace (o ktérych mowa w art. 5 ust. 1 lit a EKPCz), a §rodkami
detencji uwarunkowanymi stanem psychicznym (art. 5 ust. 1 lit e EKPCz) i zaliczeniu
srodkow z u.p.o.z.p. do tej drugiej kategorii stoi rowniez wspomniana juz nowelizacja tej
ustawy z dnia 20 lutego 2015 r., wprowadzajaca art. 3a. Przepis ten stanowi o ograniczeniu
stosowania u.p.o.z.p. do o0séb skazanych przed dniem wejscia w zycie ww. nowelizacji.
Nowelizacja ta jednoczes$nie na nowo uregulowata instytucje¢ postpenalnych i innych §rodkow
zabezpieczajagcych wprowadzajac do Kodeksu karnego art. 93a-93g, ktore z kolei
zastosowanie znajda do sprawcoOw przestepstw popetlnionych po wejsciu w zycie tej ustawy.
Wida¢ tu wiec wyraznie, ze z dniem wejscia w zycie nowelizacji funkcje u.p.o.z.p.
»przejmuja” $rodki zabezpieczajace okreslone w Kodeksie karnym. Nie moze by¢ wigc
watpliwosci co do tozsamego charakteru tak S$rodkow z u.p.o.z.p. jak 1 Srodkow
zabezpieczajacych z Kodeksu karnego. Nie sposob tez zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem tych
autorow, jakby w u.p.o.z.p. doszlo do radykalnego oderwania uzasadnienia izolacji od
skazania za popetione przestgpstwo. Cho¢ autorzy sami zauwazaja, ze badanie stopnia
niebezpieczenstwa nastgpuje tylko u sprawcow odbywajacych kare pozbawienia wolnosci w
systemie terapeutycznym, to jednak nie da si¢ podzieli¢ ich argumentu, jakoby byto to
uzasadnione jedynie metodologia opinii sporzadzanych przez biegltych i1 koniecznos$cig

ustanowienia ,racjonalnej przestanki przesiewowej”’*.

W mysl takiej argumentacji,
przestanka ta miataby charakter wtérny wobec samej idei wdrozenia $rodkow
zabezpieczajacych tego typu. Tymczasem, jak juz wspomniano w niniejszej rozprawie z
powolaniem si¢ na literaturg, z przebiegu prac parlamentarnych, informacji medialnych, czy
debat prawniczych wynika wprost, ze stan faktyczny wystowiony w tej przestance miat wregcz
funkcje inicjujaca prace parlamentarne nad u.p.o.z.p. Innymi stowy, rozumowanie
legislatorow nie wygladalo w ten sposob: nalezatoby zastosowaé jakie§ Srodki

zabezpieczajace dla sprawcoOw niebezpiecznych, a mozna domniemaé, ze przede wszystkim

beda to osoby konczace odbywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie terapeutycznym,

72270b. tamze, s. 18.
723Zob. tamze, s. 31.
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lecz tak: istnieje grupa osob, ktéra konczy odbywanie kary pozbawienia wolnosci w systemie
terapeutycznym, a poniewaz moga by¢ oni niebezpieczni, to nalezy ustawowo umozliwi¢
stosowanie wobec nich srodkow zabezpieczajacych. Ustawa wrecz byla ,,skrojona” witasnie
na miar¢ takich, znanych z imienia i nazwiska, osob, ktére wg opinii publicznej nie powinny
wyj$¢ na wolno$¢, pomimo odbycia kary pozbawienia wolno$ci. Nie ma tym samym zadnych
podstaw do twierdzenia, ze ustawa ta radykalnie odrywa przewidziane w niej srodki od faktu
popelnienia przestepstwa przez sprawce i wydania wobec niego wyroku skazujacego. Cho¢
oczywiscie ustawa ta nie moOwi wprost o tym, ze to wilasnie uprzednie popelnienie
przestgpstwa warunkuje zastosowanie przewidzianych w niej srodkow (nie operuje pojeciem
»sprawcy”), to przeciez w art. 1 pkt 1 u.p.o.zp. mowa jest o odbywaniu kary pozbawienia
wolnosci, a przeciez kara taka wymierzona moze by¢ wylacznie za przestgpstwa. Pojeciem
»sprawcy” operuje natomiast art. 93¢ k.k., ktory-jak juz ustalono powyzej, z dniem 1 lipca
2015 r. wraz pozostalymi wprowadzonymi przepisami rozdzialu X k.k.-przejat funkcje
u.p.o.z.p. Tym samym zwigzek pomiedzy srodkami z u.p.o.z.p., a uprzednim popeinieniem
przestepstwa jak najbardziej wystepuje, zostal on jednak do$¢ rozpaczliwie 1 w gruncie rzeczy
nieudolnie zamaskowany poprzez postuzenie si¢ pojeciem odbywania kary pozbawienia
wolnosci, jako jedng z przestanek zastosowania tych srodkow.

Pewnego rodzaju testem, czy niemieckie ustawodawstwo (a co za tym idzie,
wzorowane na nim polskie rozwigzania™*) spelnia wymogi konwencyjne, byla sprawa
Bergmann przeciwko Niemcom. Stan faktyczny sprawy wygladal nastepujaco: skarzacy K.-H.
Bergmann, w latach 1966-1984 byl wielokrotnie karany za przestgpstwa popetnione wobec
nieletnich, glownie o charakterze seksualnym i1 pod wpltywem alkoholu. W 1986 r. Sad
Rejonowy w Hanowerze skazal go na kar¢ 15 lat pozbawienia wolnosci za dwukrotne
usitfowanie zabojstwa, usilowanie gwalttu 1 dwukrotng napa$é. Na podstawie opinii
medycznych wydanych przez dwoje bieglych sad stwierdzil, iz oskarzony miat ograniczong
poczytalno$¢, zdiagnozowano u niego rowniez zaburzenie osobowosci w postaci dewiacji
seksualnej, zwigzanej z chorobg alkoholowg. Na tej podstawie, ponad kar¢ pozbawienia
wolno$ci, Sad zarzadzit jego detencj¢ prewencyjna na okres 10 lat, z uwagi na
prawdopodobienstwo popetnienia kolejnych powaznych przestepstw, co bylo zgodne z
owczesnie obowigzujacym art. 66 ust. 2 niemieckiego kodeksu karnego. Nastgpnie cyklicznie

przedtuzano okres jego detencji, co bylo mozliwe na podstawie przyjetej] w 1998 r. ustawy o

724Wskazuje na to K. Holy-zob.K. Holy, Postpenalna detencja sprawcy..., s. 47.
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zwalczaniu przestepstw seksualnych oraz innych powaznych przestepstw. Od 2 czerwca 2013
r. Bergmann przebywat w nowym osrodku w Rosdorfie przeznaczonym dla osob
detencjonowanych prewencyjnie, stanowigcym budynek odrgbny od jednostki penitencjane;.
Bergmann, formutujac skarge, zarzucil, ze przedluzanie jego detencji prewencyjnej ponad
obowigzujacy w chwili popelniania przestepstw i wydania wyroku 10-letni okres naruszyto
prawa wynikajgce z art. 5 ust. 1 i art. 7 ust. | EKPCz".

Sprawa Bergmann przeciwko Niemcy byta pierwszg sprawa, w ktorej ETPCz oceniat
nowe przepisy prawa krajowego, znowelizowane wskutek wspomnianego juz powyzej
wyroku FTK z dnia 4 maja 2011 r. o niezgodnosci przepisow dotyczacych przedtuzenie
detencji prewencyjnej z niemiecka Konstytucja. Badajac powyzsze sedziowie skupili si¢ na
dwoch zasadniczych kwestiach: czy skarzacy byt faktycznie osoba chorg umystowo w
rozumieniu Konwencji oraz czy zostal umieszczony we wtasciwej placowce leczniczej. Co do
pierwszej kwestii, ETPCz uznal, ze wladze krajowe rzetelnie ustalily, ze skarzacy cierpi na
chorobe¢ umystowa w rozumieniu art. 5 Konwencji oraz, ze istnieje duze ryzyko popetienia
przez niego kolejnych powaznych przestepstw, a ponadto zasadnos$¢ dalszej detencji zalezy od
utrzymania si¢ tego zaburzenia umyslowego. W ocenie ETPCz pozbawienie wolnosci nie
bylo arbitralne, albowiem sad krajowy badal, czy dalsze pozbawienie wolnosci skarzacego
jest proporcjonalne, wzigwszy pod uwage catkowity okres dotychczasowej detencji oraz
zaawansowany wiek skarzacego. Co do drugiej kwestii, ETPCz stwierdzil, ze skarzacy
przebywal w specjalnym osrodku terapeutycznym, mieszczacym si¢ w budynku odrebnym od
zaktadu karnego, zapewniajacym odpowiednie warunki, wykwalifikowany personel i
dostosowane metody terapeutyczne, tym samym sytuacja skarzacego Bergmanna roznita si¢
od stanu faktycznego istniejagcego w sprawie M. przeciwko Niemcom. Z kolei co do zarzutu
naruszenia art. 7 Konwencji ETPCz stwierdzil, ze stanowi taki $rodek i kar¢ w rozumieniu art.
7, a jego bardziej zapobiegawczy charakter nie wystarcza, aby uzna¢, ze jest inaczej, gdyz
srodek ten zastosowany zostal w konsekwencji skazania za przestepstwo 1 przez sady karne.
Jednak dalej ETPCz stwierdzit, ze w sprawach takich jak omawiana, gdy przedtuzenie
detencji nast¢puje z powodu potrzeby zaburzen umystowych, to zard6wno natura jak i cel
prewencji w znacznym stopniu ulegly zmianie, wskutek czego represyjny element takiego
srodka zostat przestonigty na tyle, ze nie sposob dalej juz kwalifikowaé go jako ,kary” w

rozumieniu art. 7 ust. 1 Konwencji, wobec czego sedziowie stwierdzili brak naruszenia tego

725Tamze, s. 44.
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przepisu’®®.

Wyrok ten wzbudzit pewng krytyke w doktrynie. Po pierwsze, zwrdécono uwage, ze
pomimo zmiany stanu prawnego w Niemczech, stan faktyczny w sprawie Bergmann i
poprzednich sprawach, gdzie ETPCz stwierdzat naruszenie Konwencji, byly do$¢ podobne ™.
Zauwazono rowniez niekonsekwencje w wywodach ETPCz, ktory stwierdzit, ze mimo
wyeksponowania celu zapobiegawczego 1 zmiany charakteru prewencyjnego pozbawienia
wolnosci, nadal nalezy mowi¢ o tym srodku jako o karze, aby w kolejnym zdaniu tezie tej
zaprzeczy¢, ostatecznie konkludujac, iz do naruszenia Konwencji nie doszto. Tak niejasne
sformutowania pozwalaja twierdzi¢, ze na podstawie ww. orzeczenia nie sposob oceni¢, czy w
kolejnych, podobnych sprawach rozstrzygnigcia Trybunatu beda takie same, moze to bowiem
zaleze¢ od okolicznos$ci faktycznych konkretnej sprawy’.

Nalezy réwniez stwierdzi¢, ze nawet podzielajac stanowisko ETPCz zaprezentowane
W omawianej sprawie nie mozna na tej podstawie stwierdzi¢, ze rowniez u.p.0.z.p. nie narusza
przepisow Konwencji. Istnieje tutaj kluczowa réznica. Ot6z, w Niemczech §rodek w postaci
prewencyjnego pozbawienia wolnos$ci orzekany jest (i tak tez byto w sprawie Bergmanna) juz
w wyroku. Tymczasem u.p.o.z.p. stosowany jest do osob, w przypadku ktérych wyrok
skazujacy nie przewidywat stosowania tego rodzaju srodka, zatem osoby skazane nie mogty

przewidywa¢ mozliwosci stosowania detencji wobec nich™.

7.4.4. Dalsze uwagi

Niebagatelne znaczenie ma pordéwnanie proceduralnych rozwigzan zawartych w
u.p.o.z.p. ze standardami z zakresu prewencji wobec sprawcoOw niebezpiecznych, przyjetymi
w ustawodawstwach innych krajow. Cho¢, jak juz wskazano, instrumenty nakierowane na t¢
kategori¢ sprawcow, wystepuja w systemach prawnych innych krajow, to jednak si¢ one
roznig. W wielu krajach (przede wszystkim w USA, Kanadzie, Wielkiej Brytanii, Australii,
Nowej Zelandii) w ostatnich latach daje si¢ zaobserwowaé tendencj¢ do tworzenia i

rozwijania narzgdzi pozwalajacych oceni¢ ryzyko recydywy sprawcOw przestepstw

726Tamze, s. 46-47.

727Tamze, s. 47.

728K. 1. Kobus-Ogrodniczak, Glosa do wyroku Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka z dnia 7 stycznia
2016 r. w sprawie Bergmann przeciwko Niemcom, ,,Prokuratura i Prawo”, 2016, nr 11.
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seksualnych w sposdb jak najbardziej precyzyjny (niemal mechaniczny, za pomoca
opracowanych kwestionariuszy 1 algorytméw). Podejscie takie ma niewiele wspolnego z
dominujacg wczesniej niestrukturowang oceng ryzyka (unstructured clinical judgement).
Polegato to na sformutowaniu wnioskdéw w zasadniczej mierze opartych na informacjach
pozyskanych w przebiegu wywiadu ze sprawca. Jakkolwiek zatem zakres pozyskanych
informacji mogl by¢ znaczny, to jednak stawiane wnioski stanowily zawsze subiektywng
oceng, formutowang na podstawie doswiadczenia osoby jej dokonujacej. Natomiast obecnie
dominujace podejscie okresla si¢ mianem purely actuarial approach. Takie narzedzia
badawcze tworzone przez ekspertow 1 praktykéw skupiaja si¢ gtownie na elementach
historycznych, ktére wg badan nad zjawiskiem majg znaczenie dla recydywy w
przestepstwach seksualnych. Identyfikacja tych czynnikow 1 ich kodowanie zgodnie z
ustalonymi zasadami pozwala obliczy¢ prawdopodobienstwo popehienia kolejnego
przestgpstwa seksualnego oraz przyporzadkowaé sprawce do jednej z kilku grup ryzyka. W
tym zakresie najbardziej znane narzedzia to: Rapid Risk Assessment for Sex Offender
Recidivism, Static-99, Risk-Matrix 2000 The Sex Offence Risk Appraisal Guide (SORAG), The
Minnesota Sex Offender Screening Tool—Revised (MnSOST-R)"’.

Celem przelamania ograniczen wynikajagcych z powyzszych narzedzi badacze
opracowali takie systemy klasyfikacji, ktore dodatkowo uwzgledniaty czynniki mogace ulec
zmianie, co dodatkowo miato umozliwi¢ jeszcze bardziej precyzyjng ocene ryzyka recydywy.
W podejsciu zwanym clinically adjusted actuarial approach sa uwzgledniane dynamiczne
czynniki, tj. ulegajace zmianie, czy mogace zaistnie¢ lub znikng¢ w miar¢ uptywu czasu, z
jednej strony po to, aby oznaczy¢ wyjSciowy poziom ryzyka recydywy (na poczatku
oddziatywan na sprawce), z drugiej strony, aby te pierwotng ocen¢ korygowa¢ w miarg
trwania tych oddziatywan i postgpéw w terapii. Do najbardziej znanych narzedzi, ktore
zostaly wypracowane w ramach tego podejscia naleza: Sex Offender Treatment Evaluation
Project (SOTEP) 1 stosowane w jego ramach testy psychometryczne, uzywane w Wielkiej
Brytanii do badania problemoéw psychicznych u sprawcéw wykorzystywania seksualnego
dzieci, [Initial Deviance Assessment (IDA), w ktérym korzysta si¢ z Ustrukturowanego
Modelu Oceny Ryzyka (ang. Structured Risk Assessment Model) shuzacego do oceny ryzyka u
sprawcow wszystkich przestepstw seksualnych przez brytyjska Stuzbe Wiezienng, a takze
stosowany w Kanadzie Sex Offender Need Assessment Rating (SONAR). Kazde z wyzej

730M. Bochenski, Populizm penalny w..., s. 138.
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wymienionych narzedzi shuzy¢ moze nie tylko oszacowaniu recydywy seksualnej w
momencie rozpoczecia terapii, ale rOwniez oceny czy 1 w jakim zakresie sprawca reaguje na
specjalistyczne oddziatywania zastosowane w ramach terapii. Nalezy tez wskazaé, ze
dokonywanie oceny i oszacowania ryzyka recydywy przy uzyciu powyzszych narzedzi jest
nazywane ustrukturyzowana profesjonalng ocena ryzyka. Skuteczno$¢ powyzszych
instrumentdw zostala wykazana w badaniach empirycznych”'.

Tymczasem w Polsce nie sg stosowane tego rodzaju narzedzia stluzace ocenie ryzyka
recydywy wsrdd sprawcow przestepstw, a w szczegdlno$ci sprawcOw  przestepstw
seksualnych, brak jest thumaczenia i normalizacji ww. narzedzi, co prowadzi do wniosku, iz w
polskich warunkach mamy do czynienia w istocie z nieustrukturyzowang oceng kliniczna,
ktora jest dalece nieobiektywna. Jesli zatem prawodawca dopuszcza stosowanie daleko
idacych srodkow zabezpieczajacych, w praktyce niekiedy oznaczajacych dozywotnig izolacje
od spoteczenstwa, a wigc gleboko ingerujacych w konstytucyjne prawa i wolnosci, to
powinien zapewnié, aby oszacowanie ryzyka recydywy odbywato si¢ z wykorzystaniem
najlepszej wiedzy 1 najrzetelniejszych dostgpnych narzedzi, natomiast w obecnej chwili
narzedzia te z pewnoScig takie nie sg”*. Nieco innym problemem jest ustawowe uzaleznienie
stosowania $rodkow zabezpieczajacych od ryzyka popelnienia przestepstwa zagrozonego
okreslong karg. Art. 1 pkt 3 u.p.o.z.p. stanowi bowiem, ze jedng z przestanek jest, aby
stwierdzone u sprawcoéw zaburzenia psychiczne majg taki charakter lub takie nasilenie, ze
zachodzi co najmniej wysokie prawdopodobienstwo popelnienia czynu zabronionego z
uzyciem przemocy lub grozba jej uzycia przeciwko zyciu, zdrowiu lub wolnosci seksualne;j,
zagrozonego karg pozbawienia wolnos$ci, ktorej gérna granica wynosi co najmniej 10 Iat.
Takie brzmienie przepisu-z punktu widzenia rzetelnego opiniowania-jest problematyczne,
albowiem nawet najnowocze$niejsze narz¢dzia badawcze pozwalaja co najwyzej okresli¢
ryzyko recydywy w zakresie czyndow o okreslonym charakterze, czy okreslonego rodzaju (np.
godzacych w wolno$¢ seksualng, z uzyciem przemocy), jednak nie dajg mozliwosci
stwierdzenia, czy prognozowany czyn zabroniony jest zagrozony taka, a nie inng karg. Takie
pofaczenie diagnostyki medyczno-psychologicznej z zagadnieniami prawnymi wydaje si¢ w
najwyzszym stopniu btedne’.

Nalezy przy tym wskazaé, ze jak trafnie zauwazyta A. Barczak-Oplustil, w dniu 15

731Tamze, s. 138-139.
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stycznia 2015 r. Sejm uchwalil ustawe o zmianie ustawy Kodeks karny oraz niektérych
innych ustaw (dalej: ustawa nowelizujaca Kodeks karny). Akt ten ogranicza (w art. 13) zakres
czasowy obowigzywania ustawy o postepowaniu wobec osOb z zaburzeniami. Przepis ten
dodat do ustawy o postgpowaniu wobec 0s0b z zaburzeniami psychicznymi art. 3a, zgodnie z
ktorym ustawa ta znajduje zastosowanie do osob skazanych za czyn popetiony przed dniem
wejscia w zycie ustawy nowelizujacej Kodeks karny. Do oséb, ktére popehlnily czyn
zabroniony po dniu wejscia w zycie tej ustawy znajdg zastosowanie nowe uregulowania
Kodeksu karnego™*. Wydaje sig, ze rozwigzanie takie z punktu widzenia techniki
legislacyjnej jest krokiem w stusznym kierunku. Jak si¢ wydaje, sprzyja ono

komunikatywno$ci tekstu prawnego’®.

Docelowo pozadane byloby, aby instytucje o
zblizonym, czy wrecz tozsamym charakterze, uregulowane byly w ramach tego samego aktu
prawnego. Dzigki temu odtworzenie stosownych norm z przepisOw prawnych nie bedzie
wymagalo analizowania przepiséw kilku, czy wrecz wielu aktdow prawnych, co zawsze
obarczone jest ryzykiem btedu w interpretacji. Oczywiscie zawsze pozostanie spor na ile
srodki zabezpieczajace pozostaja w zwigzku z prawem karnym. W opinii autora niniejszej
rozprawy, czemu dal wyraz juz powyzej, te $rodki zabezpieczajace, ktorych stosowanie
uzaleznione jest od popelnienia czynu zabronionego, czy nawet ryzyka popelnienia takiego
czynu w przysztosci, powinny by¢ traktowane jako cze$¢ prawa karnego. Oprécz
ontologicznego zwigzku uzasadniajacego takie podej$cie jest to jednoczes$nie uczynienie
zados$¢ funkcji gwarancyjnej, albowiem tak traktowane $rodki zabezpieczajace podlega¢ beda
konstytucyjnym i prawnomi¢dzynarodowym ograniczeniom dotyczacym prawa karnego oraz
zapobiega¢ niebezpiecznemu z punktu widzenia praw 1 wolnosci ,.eksportowi” Srodkow
represyjnych poza system prawa karnego, gdzie takim ograniczeniom one nie podlegaja. Nie
do pomyslenia przy tym jest aby-jak wskazuja niektorzy przedstawiciele doktryny’®
zabezpieczeniem przed niebezpieczenstwem zwigzanym z zaburzeniami psychicznymi,
stwarzanym przez osoby, ktore odbyly juz kare za przestepstwo zajmowali si¢ psychiatrzy, a
nie wymiar sprawiedliwosci. Bylby to bowiem kolejny etap medykalizacji zycia spotecznego,
co autor niniejszej rozprawy traktuje jako zjawisko niepozadane i zagrazajace wolnosci
jednostki. Nalezy jednak zwrdci¢é uwage, ze ww. ograniczenie czasowe w stosowaniu

u.p.o.z.p. jedynie potwierdza zarzuty formutowane w doktrynie, dotyczace waskiego

734A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej” ..., s. 69.
735Zob. S. Wronkowska, Podstawowe pojecie prawa..., s. 65.
736A. Barczak-Oplustil, Srodki reakcji ,, prawnokarnej”..., 75.
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zastosowania tego aktu prawnego. Slusznie zwraca si¢ uwage, ze akt rangi ustawowej to akt
prawny o charakterze ogo6lnym, powszechnie obowigzujacy, uchwalony mocg kompetencji
parlamentu i prezydenta. W orzecznictwie i doktrynie wskazuje si¢, ze cechy ustawy to:
najwyzsza po Konstytucji moc prawna, uchwalanie jej przez parlament, specjalna procedura
jej uchwalenia oraz ogdlny charakter. Biorac powyzsze pod uwage, stwierdzi¢ nalezy, ze
u.p.o.z.p. nie spelnia powyzszego wymogu ogolnosci. Nalezy bowiem zauwazy¢, ze-jak
legislatorzy przyznali wprost w uzasadnieniu projektu ustawy-zastosowanie u.p.o.z.p. znalez¢
miata wobec wobec kilkunastu 0sob, w tej chwili stosuje sie jag wobec kilkudziesieciu 0sob™’.
Trudno zatem uznaé, ze ustawa taka spetnia wymog ogélnosci i wyczerpujaco reguluje jakas
materig¢’®,

Nie nalezy przy tym twierdzi¢, ze zaliczanie $rodkoéw zabezpieczajacych do sfery
prawa karnego oznacza¢ bedzie stygmatyzacj¢ osob, wobec ktorych takie srodki si¢ stosuje.
Nalezy mie¢ na wzgledzie, ze osoby takie i tak sg stygmatyzowane, albowiem opinia
publiczna stabo rozroznia czyn zabroniony od przestepstwa, czy niepoczytalnos¢ od zdolnosci
ponoszenia winy. Cho¢ autorowi niniejszej rozprawy nie sg znane badania naukowe w tym
zakresie, to z braku bardziej miarodajnych Zrodet mozna wskaza¢ na pewne zjawiska
odnotowane w prasie. Nie bez przyczyny bowiem wspomniang powyzej ustawe nazywa si¢
ustawg o ,bestiach”, za§ samemu procesowi legislacyjnemu towarzyszyta spoteczna
histeria™’. |, Pedofil boi sie ludzi! Boi sie, ze zostanie zaszczuty. Czyli bestia odczuwa strach...
nie tylko przed Smiercig.”-taki oto opis Mariusza T., jednego z detencjonowanych,
umieszczono w jednym z dziennikow’®. Powyzszy cytat jest oczywiscie poglagdem autora
artykutu prasowego, nie trzeba jednak tlumaczy¢, ze skoro komercyjne media tworzg taki
przekaz, to znaczy, iz istnieje na niego popyt wsréd odbiorcow. Widaé wyrazne
odhumanizowanie 0sob, ktére miaty zosta¢ poddane srodkom zabezpieczajagcym z omawianej
regulacji, przedstawianych m. in. przez A. Barczak-Oplustil™' jako znajdujacag si¢ poza
zakresem prawa karnego. Jednoczes$nie wyzej zilustrowane zjawisko pozwala przypuszczac,

ze prognoza legislatorow przedstawiona w uzasadnieniu do u.p.o.z.p. moze okazaé si¢
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nietrafna. Legislatorzy wskazali tam, ze ,,istotnym skutkiem projektowanych regulacji moze
by¢ zmiana stosunku spoteczenstwa do takich sprawcow. W chwili obecnej sq oni, po
opuszczeniu zakladu karnego, narazeni na silnie negatywne, niekontrolowane reakcje innych
0s0b. Poniewaz spoleczenstwo ma mocne poczucie zagrozenia z ich strony, wywoluje to
odpowiedz w postaci agresji wobec nich, moggcej prowadzi¢ nie tylko do zagrozenia ich
poczucia bezpieczenstwa, ale nawet do zagrozenia ich wiasnego Zycia i zdrowia. Po wejsciu
w Zycie projektowanych rozwigzan stosunek do tych sprawcow powinien ulegaé stopniowej
zmianie, a ich stygmatyzacja spoteczna powinna maleé, gdyz wyksztalci si¢ spoteczna
swiadomosé, ze powracajgc do spoteczenstwa po odbyciu terapii, sprawcy tacy nie bedq juz

stanowi¢ zagrozenia ™.

Nalezy przy tym wskaza¢, ze argumentacja taka jest dos¢
przewrotna, oto bowiem wynika z niej, ze w sytuacji, gdy wobec praw i wolnosci jakiej$
osoby istniejg zagrozenia, osob¢ t¢ mozna w imi¢ ochrony tych praw i wolnosci pozbawi¢
innych praw i wolnosci, jak choéby prawa do swobodnego przemieszczenia sig. W
rzeczywistosci wigc w 1mi¢ ochrony okreslonych praw i wolnosci poswigca sig-bez
koniecznosci uzyskania zgody zainteresowanego-inne jego prawa i wolnosci. Wydaje sig, ze
powyzszej ochronie stuzy¢ powinny inne $rodki, nie ingerujace (albo mniej ingerujace) w
sfer¢ praw 1 wolnosci jednostki. Przy tym trafnie zauwazono w doktrynie, ze w duzej mierze
niechg¢ wobec 0sOb potencjalnie podlegajacych u.p.o.z.p. wygenerowali sami urzgdnicy
(politycy) odpowiedzialni za proces legislacyjny, czynigc to dla wilasnych korzysci
politycznych. Trafnie stawia si¢ wigc pytanie, dlaczego okreslenie kogo$ jako ,,stwarzajacego
zagrozenie” miatoby by¢ mniej stygmatyzujgce, niz okreSlenie go jako przestepcy’™. Tym
bardziej obniza to wiarygodno$¢ prognozy zawarte] w uzasadnieniu projektu u.p.o.z.p.

Za wpisujacy si¢ w zjawisko populizmu penalnego uznaé nalezy argument, ze krytyka
ustawy wigze si¢ z absolutyzowaniem praw czlowieka, za§ spoleczenstwo ma prawo
zabezpieczac si¢ przed sprawcami niebezpiecznymi, w sytuacji gdy ochrona praw czlowieka
oraz prawo karne okazaty si¢ ,,za krotkie””*. Formulowanie tego rodzaju osadu zaciemnia
istote problemu, jaki wigze si¢ z oceng omawianej regulacji, mianowicie z pewnego konfliktu
warto$ci, jaki ona generuje, i ktory-jak wykazano-rozstrzygna¢ jednak nalezy na korzysé
wolno$ci 1 godnosci jednostki oraz pewnosci prawa, a nie konieczno$ci zabezpieczenia

spotecznego, ktorego potrzeba w tym przypadku w duzej mierze jest wykreowana przez

742Druk sejmowy Sejmu VII kadencji, nr 1577 [za:] M. Bochenski, Populizm penalny w..., s. 132-133.
743M. Bochenski, Populizm penalny w..., 132-133.
744Z0b. M. Kroélikowski, A. Sakowicz, Granice legalnosci postpenalnej..., s. 34.
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politykow, a nie wyrasta z rzeczywistych problemow.

Nalezy przy tym pochyli¢ si¢ nad relacja pomigdzy pojgciami: ,,sprawca
niebezpieczny” 1 ,,sprawca >>niepoprawny<<". Dwa pierwsze pojecia zostaty juz przyblizone
W niniejszej rozprawie i dotycza sprawcow, wobec ktoérych moga by¢ stosowane $rodki
zabezpieczajace (jednym ze zrodet reakcji prawnokarnej jest tu zatem stan
niebezpieczenstwa), natomiast co do drugiego z nich, to wskaza¢ nalezy, ze najog6lniej rzecz
bioragc jako sprawce ,,niepoprawnego” traktowaé nalezy wielokrotnych recydywistow w
rozumieniu kryminologicznym, czy sprawcoéw wiele razy powracajgcych do przestepstwa’®.

Przytoczone w rozprawie dane na temat odsetka osobowos$ci dyssocjalnej u
recydywistow kaza przyja¢, ze wsrdod nich zaburzenie to ma wyrazng nadreprezentacj¢
wzgledem ogétlu spoleczenstwa. Jednakze nie oznacza to oczywiscie, ze wickszo$¢ osob z
osobowoscig dyssocjalng jest lub zostanie recydywistami. Cho¢ konflikty z prawem sg jedng z
cech wyrozniajacych osobowos$¢ dyssocjalng, to jednak nie warunkuja jej w sposob
konieczny. Wigcej, podkreslic nalezy roéwniez wyraznie, ze najpewniej zdecydowana
wickszo$¢ o0so6b z osobowoscig dyssocjalng nie zostanie nigdy objeta Srodkami
zabezpieczajacymi, choc¢by dlatego, Ze nie kazda taka osoba popehni przestgpstwo i nie kazde
przestgpstwo zostanie wykryte, a sprawca schwytany. Bioragc natomiast pod uwage pojecie
»sprawcy niebezpiecznego” nalezy wskaza¢, ze moze on oczywiScie w niektorych
przypadkach zosta¢ okreslony jako sprawca ,niepoprawny” (jesli jest recydywista), ale
zwroci¢ nalezy uwage, iz ,niepoprawno$¢” nie jest warunkiem uznania sprawcy za
niebezpiecznego. Zaden z przepisow dotyczacych $rodkéw zabezpieczajacych (w tym
postpenalnych z u.p.0.z.p.) nie stawia bowiem wymagania uprzedniej wielokrotnej karalnosci
sprawcy dla  zastosowania tych $rodkow. Cechg charakterystyczng $rodkow
zabezpieczajacych, pomimo ich penalnego charakteru, na co zwrocono juz uwage w niniejszej
rozprawie z powotaniem si¢ na literaturg, jest akcent na ,terazniejszo$¢” (aktualne
zagrozenie), nie zas$ na przeszto$¢ (wielokrotne popetnianie przestepstw), jak ma to miejsce w
odniesieniu do sprawcy ,,niepoprawnego”. Srodek zabezpieczajacy orzeczony wobec danej
osoby moze by¢ w kazdym czasie zmieniony albo uchylony w zalezno$ci od potrzeb,
tymczasem np. $rodki karne skierowane wzgledem przestepcoéw ,,niepoprawnych” stosowane
mogg by¢ nawet i dozywotnio”. Tym samym $rodki zabezpieczajace, nie zawsze zreszta w

zgodzie z ustaleniami nauki, co wskazano juz w rozprawie, zaktadaja mozliwos¢ ,,poprawy”,

745Z0b. W. Zalewski, Przestepca ,, niepoprawny ’-jako problem polityki kryminalnej, Gdansk 2010, s. 18.
746Zob. tamze, s. 347.
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czy wyleczenia sprawcy, natomiast np. srodki karne stosowane dozywotnio zasadniczo takiej
mozliwosci nie zaktadajg 1 na tym opiera si¢ sens ich wieczystosci. Stlusznie zatem wskazuje
W. Zalewski, ze $rodki zabezpieczajagce adresowane s3 raczej do sprawcow
,hiepoprawionych”, a nie ,,niepoprawnych” (w sensie: nie nadajacych si¢ do poprawy, o czym
$wiadczy¢ moze recydywa), cho¢ autor ten zdaje si¢ uznawac istnienie niektorych srodkow
zabezpieczajacych wilasnie za dowod powrotu prawodawcy do koncepcji sprawcy
,hiepoprawnego” na gruncie k.k., bardziej argumentujac to praktyczng nieskutecznoscig
leczenia niektérych zaburzen, niz filozofia $rodkéw zabezpieczajacych, zakladajaca
mozliwo$¢ ,,uleczenia” sprawcy’”.

Roézny jest zatem rodzaj reakcji karnoprawnej wobec obu typow sprawcéw. Dopuscicé
nalezy przy tym mozliwo$¢, ze srodki zabezpieczajagce w praktyce znajda zastosowanie
wobec sprawcoéw ,niepoprawnych” (jesli sa oni recydywistami), jednakze wigkszo$¢
recydywistow prawdopodobnie nie bedzie objeta tymi srodkami. Jest tak z tego wzgledu, ze
srodki zabezpieczajace nadajg si¢ gldéwnie do stosowania wobec sprawcOw zagrazajacych
intensywniej chronionym dobrom. Cho¢ art. 93b par. 1 k.k. wysoko$¢ stopnia spotecznej
szkodliwosci wigze jedynie z umieszczeniem w zakladzie psychiatrycznym, to jednak nie
sposob, z perspektywy zasady humanitaryzmu wyrazonej w art. 3 k.k., wyobrazi¢ sobie, aby
pozostate srodki zabezpieczajace byly stosowane na masowg skale wobec sprawcow czynow

drobnych, a to wlasnie takich czyndw zazwyczaj dopuszczajg si¢ recydywisci™®,

7.4.5. Podsumowanie

Odnoszac si¢ do argumentow tak zwolennikow jak i przeciwnikow u.p.o.z.p. wyjs$é
nalezy od zaznaczenia wieloaspektowosci poruszonej problematyki w kontekscie tzw.
konfliktu dobr’. Z jednej bowiem strony mamy niewatpliwie warto$¢ w postaci pewnosci
prawa, niezbywalnej godno$ci cztowieka przyshugujacej nawet sprawcom najokrutniejszych
przestgpstw, w ktore niewatpliwie godzi omawiana regulacja albowiem pomimo odbycia kary
pozostang w izolacji lub superwizji, by¢ moze do konca swojego zycia, za$ taka prawna
mozliwo$¢ nie istniata w momencie, gdy dokonywali oni przestepstwa. Z drugiej jednak

strony nie nalezy bagatelizowaé, czy zamykaé¢ w pojeciu ,,populizmu” prawa ludzi do

747Tamze, s. 350-355.

7480 specyfice przestgpstw popelianych w recydywie zob. tamze, s. 337-339, 380 i wskazane tam dane oraz
literatura.

749Na temat kolizji dobr pisal m.in. T. Gizbert-Studnicki-zob. T. Gizbert-Studnicki, Konflikt dobr i kolizja
norm, ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”, 1989, z. 1.
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funkcjonowania bez leku o zycie, czy zdrowie swoje oraz najblizszych, ktére moga byc¢
zagrozone ze strony sprawcow, ktorym z formalnoprawnego punktu widzenia ,,odptacono” za
wyrzadzone zto, lecz ktérzy jednak wskutek szeroko pojmowanych psychicznych
dolegliwo$ci moga stanowi¢ zagrozenie dla otoczenia.

Zatem, wbrew twierdzeniom niegdysiejszego Prokuratora Generalnego Andrzeja
Seremeta, nie jest tak, ze w obliczu omawianej regulacji na szali ktadzie si¢ z jednej strony
watpliwg konstytucyjnie ustawe, a z drugiej-bezpieczenstwo ludzi™’. Takie poréwnanie jest
nieprawidlowe, bo zestawia pojecia z dwodch roéznych porzadkow: normatywnego i
aksjologicznego. Na gruncie aksjologii nalezatoby przyjac¢, iz przeciwstawione zostaja sobie:
wolno$¢ 1 godnos¢ jednostki oraz pewnos¢ prawa (w przypadku juz skazanych osob
podlegajacych ustawie) 1 bezpieczenstwo (spoteczenstwa, prawo ludzi do zycia w poczuciu
braku zagrozenia).

Wydaje si¢, ze obie powyzsze warto$ci aksjologiczne zdecydowanie naleze¢ beda do
Dworkinowskich zasad, a nie regul”', albowiem wybor pomiedzy jedng, a drugg warto$cig
nie bedzie ,,zero-jedynkowy”, za$ obie z tych wartos$ci na gruncie rozpatrywanego problemu
mozna sprobowaé w jakims$ stopniu zrealizowacé, a przynajmniej stworzy¢ takg mozliwos¢.

Zdaniem autora niniejszej rozprawy, koncepcja Dworkina nie wyklucza sytuacji, w
ktorej jedna zasada z jakich§ wzgledoéw realizowana jest w catosci, kosztem catkowitej
rezygnacji z innej, pozostajacej z nig w konflikcie, zasady. Wydaje si¢, ze wlasnie sytuacja
taka miala miejsce w przypadku wprowadzenia do porzadku prawnego u.p.o.z.p. Prawo do
bezpieczenstwa ludzi, w  obszarze, ktorego regulacja ta dotyczy, zostalo w catosci
zrealizowane, kosztem wolnosci jednostek-oséb skazanych, uznanych za sprawcow
niebezpiecznych. Nie ma przy tym znaczenia, ze ustawa, obok izolacji, przewiduje réwniez
mozliwo$¢ stosowania prewencji w warunkach wolnosciowych, skoro izolacja i tak
potencjalnie dotyczy wszystkich 0sob, do ktorych stosuje sie przepisy ustawy.

Powotujac si¢ na calo$¢ powyzszych rozwazan, dojs¢ mozna do nastepujacych

750B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia..., s. 40.

751Wedhug R. Dworkina zasady prawa to normy, ktére moga by¢ przestrzegane dlatego, ze domaga si¢ tego
sprawiedliwo$¢, uczciwosé lub inny aspekt moralnosci. Na tym polu rysuje si¢ roznica pomi¢dzy zasadami, a
regutami, albowiem jezeli mowimy o obowigzywaniu regut to mamy na mysli relacje ,,wszystko albo nic”.
Ptynie z tego wniosek, ze w sytuacji relewantnej z punktu widzenia reguty, nalezy postgpi¢ tak jak stanowi ta
reguta, a jesli nie, to oznacza, ze regula ta nie znajduje zastosowania. W razie kolizji regut tylko jedna z nich
moze okaza¢ si¢ obowigzujaca. Natomiast inaczej wygladaja skutki kolizji zasad. Podstawowg funkcja zasad
jest z jednej strony-wskaza¢ cele i racje, ktorymi spoteczenstwo powinno si¢ kierowaé, z drugiej strony-
zasady powinny szanowac¢ wartos$ci zbiorowe i1 indywidualne. Zasady pozostajace ze soba w kolizji podlegaja
wazeniu wartosci. Wynika to z faktu, ze posiadaja one walor ,,doniostosci', czy ,,wagi”, ktorego nie maja
reguty-A. Sakowicz, Zasada ne bis in idem w prawie karnym, Bialystok 2011, s. 62.
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wnioskow. Osoba uznana za niebezpieczng, w momencie wykonania kary, otrzymata od
spoteczenstwa sprawiedliwg odptate za wyrzadzone zto. Odptlata ta byla najczesciej
dlugotrwata izolacja tej osoby w warunkach penitencjarnych. W tym sensie rachunki
przestepcy ze spoteczenstwem zostaly wyréwnane. Zachodzi jednak prawdopodobienstwo, ze
sprawca wychodzac na wolno$¢ popeini kolejny czyn zabroniony, co zaburza poczucie
bezpieczenstwa u spoleczenstwa. Samo popetnienie czynu zabronionego moze by¢ uznane za
zawinione, jednak sam stan zagrozenia zawiniony nie jest. Wynika on bowiem z zaburzen
psychicznych wystepujacych u sprawcy, ktorych wystepowanie najczesciej nie jest zalezne od
samego sprawcy, bowiem, jak juz wielokrotnie wskazywano, jest nastepstwem czynnikoéw
genetycznych 1 sSrodowiskowych.

Wstepnie sformutowany dylemat na gruncie ratio legis u.p.o.z.p. powinien zatem
brzmie¢: czy spoteczenstwo ma prawo pozbawia¢ wolnosci jednostki z przyczyn, ktore leza
po stronie tej jednostki, jednak nie sg przez nig zawinione? W razie pozytywnej odpowiedzi
na powyzsze pytanie nalezy postawi¢ kolejne i zapytac: czy dopuszczenie takiej mozliwosci
bedzie wigzaé si¢ z pojawieniem si¢ jakich$ roszczen po stronie jednostki wzgledem
spoleczenstwa? 1 czy uznanie tych roszczen bedzie jednocze$nie warunkiem dopuszczalno$ci
pozbawienia wolnos$ci? Z pewnos$cig nie s3 to pytania retoryczne. Akcentowanie wolnos$ci
jednostki, jako dobra nadrzednego i z ktorego korzystanie moze by¢ ograniczone jedynie w
wyjatkowych wypadkach nie jest jednolicie podzielane przez doktryng. Wskazuje sie, ze
izolacja sprawcy, ktéremu odpowiedzialno$ci za czyn przypisa¢ nie mozna, podyktowana jest
prawem spoteczenstwa do obrony. Jezeli interes publiczny wezmie tu goérge z powodu
spodziewanego zagrozenia ze strony sprawcy, to wtedy prawa jednostki muszg zej$¢ na dalszy
plan, a sprawca powinien znosi¢ detencj¢”?. Z drugiej jednak strony niebezpodstawnie
wskazuje si¢, ze u.p.o.z.p. zostata wprowadzona z pogwalceniem filarow sprawiedliwosci i
by¢ moze z prawdziwym przeswiadczeniem, ze jest to jedyny sposdb na zapewnienie ochrony
spoteczenstwu. Uchwalenie jej nie byto proba szukania sprawiedliwosci tylko jej oszukania.
Zabrakto przy tym odwagi, aby w trakcie prac nad tg ustawg powiedzie¢ wprost, ze nie
jesteSmy w stanie przestrzega¢ porzadku prawnego, w tym konstytucyjnego i ze w imi¢
bezpieczenstwa jesteSmy w stanie poswieci¢ 1 wolno$é, 1 prawa jednostki i zasady prawa

karnego. Byloby to uczciwsze, niz postugiwanie sie hipokryzja, cynizmem i populizmem’>.

752W. Zalewski, Niepoczytalnosc, poczytalnosé zmniejszona..., s. 483.

753]. Warylewski, Klondike czy zloto..., s. 447. W tym kontek$cie za trafne uzna¢ nalezy stwierdzenie W.
Zalewskiego, iz obecnie zwraca si¢ uwage na sprawcow niebezpiecznych, znienawidzonych (loathed class) 1
nawoluje si¢ do bezwzglednej walki z recydywa. Postuluje si¢ zmiang paradygmatu, w mysl zasady: jak
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Trafnie rowniez wskazuje sie, ze swoiste podejscie zaprezentowane w ramach
u.p.o.z.p. moze zosta¢ uznane za spojne, o ile traktowa¢ je jako przejaw podejsScia
utylitarnego, w jego skrajnej postaci, ktorg skwitowa¢ mozna stwierdzeniem, ze cel uswigca
srodki, grzebigc tym samym ide¢ wymiaru sprawiedliwos$ci karnej. Kaze to rowniez zadad
pytanie, czy jedynie kara musi by¢ sprawiedliwa, natomiast do wylegitymowania §rodkéw
zabezpieczajacych wystarczy legitymacja jedynie celowosciowa”™. Tak rozumiany
utylitaryzm sprzeczny jest z godnoscig cztowieka, sprowadza bowiem jednostke do roli
instrumentu w zapewnianiu szczgscia ogétowi 1 prowadzi¢ moze nie tylko do prewencyjnego,
bezterminowego pozbawiana wolnosci sprawcdéw ,niebezpiecznych”, a konsekwentnie
rowniez do legalizacji eugeniki, segregacji ludzi ze wzgledu na ich wlasciwosci itp., co jest
catkowicie nieakceptowalne.

Skoro wiec u.p.o.z.p. jest regulacja niekonstytucyjna pozostaje odpowiedzie¢ na
pytanie, co robi¢ w sytuacji, gdy staranne rozpoznanie sytuacji prowadzi do wniosku o
niebezpieczenstwie, jakie stwarza dana osoba. W literaturze wskazuje si¢ na shuszno$¢
postulatu  wolno$ciowej terapii sprawcoéw, co do ktorych istnieje ryzyko recydywy
niebezpiecznych przestepstw’’. To moze jednak nie wystarczy¢. Przy czym powtorzy¢ trzeba,
ze sama idea $rodkoéw zebezpieczajacych jest do zaakceptowania. Zatem mozna postapié
nastgpujaco: wobec sprawcow, ktorzy czyn zabroniony popeiniali w porzadku prawnym
przewidujacym dla takich sprawcoéw mozliwos¢ izolacji postpenalnej, w ostatecznosci 1 przy
daleko idacych gwarancjach rzetelnos$ci postepowania dopusci¢ stosowanie takiej izolacji,
albowiem przynajmniej powinni oni zna¢ stan prawny dopuszczajacy stosowanie wobec nich
takich §rodkow. Natomiast wobec tych sprawcoéw, ktorzy popelniali swoje czyny w czasie,
gdy porzadek prawny ww. srodkéw nie przewidywal (czyli adresaci u.p.o.z.p.) izolacj¢ nalezy
wykluczy¢, a to w mysl zasady lex retro non agit. Poniewaz 0sob tych z zatozenia nie bedzie

duzo, niebezpieczenstwo ptynace z ich strony powinno by¢ z powodzeniem neutralizowane

najmniej praw dla tej grupy sprawcow, jak najwigcej ochrony spoteczenstwa, niestety nie jest to poparte
wynikami badan empirycznych-W. Zalewski, Prawnomaterialne aspekty przestgpstwa zgwalcenia.
Zgwalcenie-srodki reakcji karnej. Podsumowanie, monografia, SIP LEX.

754Tamze, s. 448.

755B. Kmieciak, Prawnopsychiatryczny kontekst wprowadzenia..., s. 41. W doktrynie formutowano watpliwosci
co do zamykania w zaktadach 0sob z zaburzeniami nie bedgcymi ,,chorobg”, jeszcze na gruncie art. 93 1 95a§
11 la kk. w dawnym brzmieniu (wtedy chodzito o zaburzenia preferencji seksualnych), wskazujac na
nieporadno$¢ tego rodzaju rozwigzan i adekwatno$¢ S$cistego dozoru w miejsce izolacji-zob. T.
Szymanowski, Znaczenie nowelizacji prawa karnego z punktu widzenia polityki karnej z uwzglednieniem
ostatnich zmian [w:] V. Konarska-Wrzosek, J. Lachowski, J. Wojcikiewicz (red.), Weziowe problemy prawa
karnego, kryminologii i polityki kryminalnej. Ksiega pamigtkowa ofiarowana Profesorowi Andrzejowi
Markowi, Warszawa 2010, s. 930-931.
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przy uzyciu wolnos$ciowych srodkéw zabezpieczajacych (nadzor), czy technik operacyjnych
okreslonych stuzb.

Reasumujac, u.p.oz.p. nalezy uchyli¢ ze wzgledu na zlamanie wyzej wskazanych
norm rangi konstytucyjnej. U.p.o0.z.p. wyraznie przy tym wpisuje si¢ w skrytykowang w pracy
tendencj¢ medykalizacji, rozumianej jako nadmierne powierzenie wolnosci ludzi w rece
lekarzy-specjalistow. W tym miejscu nalezy wskaza¢, ze proces diagnozowania tych osob
powinien by¢ ustrukturyzowany, a takze opiera¢ si¢ na realnej prognozie niebezpieczenstwa.
Spoteczenstwo ma prawo zabezpieczy¢ si¢ przed sprawcag z osobowos$cia dyssocjalng, z tym
ze ze wzgledéw gwarancyjnych nalezy utrzymac zasade, iz §rodek zabezpieczajacy mozna
stosowac jedynie do sprawcy ktory juz ujawnit dewiacyjne, przestepcze zachowanie, przy
czym ograniczy¢ si¢ tutaj nalezy do przestepczosci kryminalnej, a nie np. motywowanej
politycznie; zredukuje to mozliwosci politycznych naduzy¢ polegajacych na stosowaniu
srodkow zabezpieczajacych wobec przeciwnikow politycznych, czy grup stygmatyzowanych
przez wiladze polityczng; ewentualne zmiany w zakresie stosowania tych srodkow powinny
mie¢ oddziatywanie pro futuro, z uwagi na zakaz retroakcji 1 konieczno$¢ redukcji ryzyka
upolitycznienia takich zmian. Na gruncie tych regulacji rola fawnikoéw nie powinna by¢
bagatelizowana’, gdyz udzial czynnika spolecznego ma potencjal wynikajacy wilasnie z

mozliwosci wyartykutowania przez spoteczenstwo swoich celéw w zakresie polityki karne;.

756]. Kosonoga, Skfad sqdu na rozprawie gtownej, ,,Jus Novum”, 2016, nr 4, s. 86.
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8. Badania wlasne

8.1. Material badawczy

W celu weryfikacji wybranych hipotez przedstawionych w czesci wstepnej rozprawy,
autor postanowit zbada¢ akta spraw Sadu Okregowego w Poznaniu, ktore toczyly si¢ o czyny
zabronione z art. 148 § 1-4 kk., art. 197 § 1-4 kk. oraz art. 280 § 2 k.k. i zostaly
zarejestrowane 1 prawomocnie zakonczone w latach 2012-2017 oraz byly dostgpne w
archiwum tego Sadu na moment uzyskiwania informacji 1 dostgpu do akt oraz nie odmowiono
dostepu do nich z uwagi na niejawnos$¢ postepowania, wyjawszy akta dotyczace Srodkoéw
zabezpieczajacych, ktore znajdowaty si¢ w sekretariatach wydziatéw karnych tego Sadu w
momencie wystosowania zapytania o ich dostepnos¢ i rowniez zostaty poddane badaniu, o ile

w momencie badania znajdowaly sie na miejscu”’

. Analizie poddana zostala tre$¢ opinii
bieglych psychiatréw, psychologow 1 seksuologow wydanych w tych sprawach, tre§¢
rozstrzygnigcia sgdowego, ocena wiarygodnos$ci opinii dokonana przez Sad oraz jej wplyw na
tres$¢ rozstrzygniecia.

W celu okreslenia konkretnych spraw podlegajacych badaniu autor pismem z dnia 29
stycznia 2018 r. zwrdcit si¢ do prezesa Sadu Okrggowego w Poznaniu z prosba o udzielenie
informacji o sygnaturach tych spraw w trybie art. 2 ust. 1 oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 6
wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej. Odpowiedzi udzielono zgodnie z prosba
pismem z dnia 9 lutego 2018 r. Nastepnie autor zwrdcit si¢ do sedziow przewodniczacych obu
funkcjonujacych w Sadzie Okregowym wydziatow karnych I-instancji, tj. Wydzialu III
Karnego 1 Wydziatu XVI Karnego z prosba o wskazanie lokalizacji poszczegodlnych akt i
wydanie zgody na ich przegladanie oraz fotokopiowanie. Autor uzyskat zgode od
przewodniczacego Wydziatu III Karnego na przegladanie wszystkich zawnioskowanych akt
oraz ich fotokopiowanie, wyjawszy akta dotyczace stosowania $rodkéw zabezpieczajacych
(Sr. zab.), co do ktorych wyrazono zgode jedynie na ich przegladanie i sporzadzanie notatek
oraz wyjawszy akta spraw, w ktérych wyltaczono jawno$¢. Autor uzyskal zgode od

przewodniczacego Wydziatu XVI Karnego na przegladanie wszystkich zawnioskowanych akt

757Z wyzej wymienionych powodow autor nie uzyskal wgladu do akt 84 spraw.
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oraz ich fotokopiowanie. Badania zostaly przeprowadzone w okresie: kwiecien 2018 r.-

styczen 2019 1.

8.1.1. Uzasadnienie doboru materialu pod katem ilosciowym i jakoSciowym

Na poczatek wskazaé nalezy, ze cho¢ sprawy, o dostep do ktorych prosit autor,
dotyczyly czynow zabronionych kwalifikowanych z art. 148 § 1-4 k.k., art. 197 § 1-4 k.k.
oraz art. 280 § 2 k.k., to w przypadku zgwalcenia, Sad Okregowy mogl dysponowac jedynie
aktami dotyczacymi tzw. zgwalcen kwalifikowanych, albowiem jedynie taki kwalifikowany
typ zgwalcen nalezy do wlasciwosci sadow okregowych. Jednakze we wniosku wymieniono
wszystkie jednostki redakcyjne art. 197 k.k., albowiem przepis ten podlegat nowelizacjom i
starajac si¢ ,,dopasowac” tre§¢ wniosku do tych nowelizacji tatwo bytoby o pomytke.

Liczba przebadanych akt wynikata z liczby akt zarejestrowanych i prawomocnie
zakonczonych w latach 2012-2017 i wyniosta 177 spraw, z tym ze w 2 przypadkach pomimo
przeanalizowania akt fotokopie zostaty utracone (przypadkiem skasowane z karty pamieci
aparatu fotograficznego), natomiast w jednym przypadku, jak si¢ okazalo, sprawa nie
dotyczyla przedmiotowych kwalifikacji prawnych. W efekcie wigc na gruncie niniejszej
rozprawy wykorzystano akta 174 spraw. Sposrod tego osobowos¢ dyssocjalng (pod réznymi
nazwami) stwierdzono wyrokiem Sadu w 53 sprawach. Liczba przebadanych spraw jest
zatem adekwatna dla pracy o objetosci typowej dla rozprawy doktorskiej. Podkreslenia przy
tym wymaga, ze z uwagi na zawe¢zenie badan do akt jednego Sadu z ostatnich 5 lat wskazanej
proby nie sposob nazwaé losowa, ani reprezentatywng. Wyjasni¢ nalezy, ze proba losowa
nazywamy taka probe dla ktorej kazdy element populacji ma jednakowa szans¢ wejscia do
konstruowanej proby jak kazdy inny element populacji. W praktyce oznacza to, ze z badanej
populacji nalezy wylosowa¢ w sposob catkowicie poddany rachunkowi prawdopodobienstwa,
element proby poddanej badaniu. Zaklada si¢ przy tym, ze losowanie w ktorym nie ma
mozliwosci, aby ktorykolwiek z elementow byl faworyzowany, jest losowaniem, ktore
zapewni reprezentatywno$¢ proby, Dobor celowy zakltada bowiem pewnag wiedze o

ewaluowanych podmiotach™. Powyzsza selekcja materiatu jest, jak sie wydaje, probg

758L. Widla, Zastosowanie metod ilosciowych w ewaluacji [w:] K. Olejniczak, M. Kozak, B. Ledzion (red.),
Teoria i praktyka ewaluacji interwencji publicznych. Podrecznik akademicki, Warszawa 2008, s. 152, 154.
Dotyczy to nie tylko podmiotow (ludzi), ale rowniez przedmiotow (np. tak jak w niniejszym badaniu-akt
spraw karnych).
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celowa. Wiedza za$§ dotyczyla akt konkretnego Sadu, kwalifikacji prawnych czynow
przypisanych sprawcom oraz lat, w ktorych sprawy o te czyny zostaly zarejestrowane i
prawomocnie zakonczyty si¢. Nie sposoéb wigc uznaé, ze jest to proba losowa,
reprezentatywna dla ogotu tego rodzaju spraw prowadzonych przez polskie sady. Wydaje si¢
jednak, ze cho¢ wnioski z badan nie majg $cisle statystycznego przelozenia na ogdt tego
rodzaju spraw, to jednak, z uwagi na prébg wynoszacg sto kilkadziesigt spraw mogtyby one
postuzy¢ postawieniu pewnych hipotez o charakterze bardziej ogdlnym, wlasnie dotyczacym
ogbhu tych spraw. Oczywiscie weryfikacja tych hipotez, w ramach materiatu z sadoéw z calej
Polski mozliwa bylaby jedynie w ramach kilku- lub nawet kilkunastoosobowego zespotu
badawczego, wymagata by rowniez nakladow materialnych i z cata pewnoscig pozostaje to
poza mozliwosciami badawczymi charakterystycznymi dla rozpraw doktorskich.

Autor podkres$la przy tym, Zze przebadat jedynie te akta, ktore znajdowaty si¢ w
archiwum Sadu Okrggowego w Poznaniu (wyjawszy akta w sprawach, gdzie zastosowano
srodek zabezpieczajacy, te sprawy bowiem z uwagi na stosowanie $rodka juz po
prawomocnym zakonczeniu sprawy nie podlegaty archiwizacji). Ograniczenie badanych
spraw jedynie do spraw zarchiwizowanych na czas pobrania informacji o sprawach i czas
fizycznego dostepu do akt wynikato z faktu, iz w archiwum budynku Sadu istniaty warunki
dogodne dla prowadzenia czasochlonnych badan. Z kolei badania akt w sekretariacie
powaznie utrudniatoby jego funkcjonowanie, tak z powodu braku warunkow lokalowych do
dlugotrwatej pracy nad aktami jak i z uwagi na to, ze w zwigzku z tymi aktami pracownicy
sekretariatu niekiedy wykonywali czynnosci sluzbowe. Wskaza¢ tez nalezy, ze wiele z tych
akt przydzielonych do sekretariatu w momencie uzyskiwania informacji si¢ w nim nie
znajdowalo z uwagi np. na ich wypozyczenie innym sgdom, czynnosci kasacyjne itp. Istotne
jest natomiast, ze fakt lokalizacji danych akt w sekretariacie nie wynikat z Zadnego z
elementow badanych w ramach niniejszej rozprawy (z tego punktu widzenia wiec lokalizacja
danych akt w sekretariacie byta okolicznoscig przypadkow3g), tym samym nieprzebadanie tych
akt nie mogto wptyna¢ na prawidtowos¢ konkluzji. Wyjatkiem, co juz wskazano, byty akta w
sprawach, gdzie zastosowano $rodki zabezpieczajace, i pomimo ze znajdowaly si¢ one w
sekretariatach wymagaty zbadania z uwagi na fakt, ze w sprawach tych stwierdzono
niepoczytalnos¢ sprawcow. Akt tych byto jedynie 8, zatem mogty one by¢ zbadane w krotkim
czasie, bez wigkszego zaklocenia prac sekretariatow. Autor wskazuje rowniez, ze w kilku

przypadkach jedna sprawa zarejestrowana byta pod 2 lub kilkoma sygnaturami badz to z
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uwagi na uchylenie wyroku do ponownego rozpoznania, badz to wskutek wytaczenia sprawy
poszczegbdlnych sprawcdéw do ponownego rozpoznania. Pomimo tego autor uznal dla celow
statystycznych, ze do czynienia mamy tu z jedng sprawg, jako, ze wynikata ona z jednego
oskarzenia, zauwazajac przy tym, ze ,,mnozenie” spraw z powodu wielo$ci sygnatur

zaciemniatoby obraz statystyczny.

8.1.2. Uwagi porzadkujace

Ze wzgledu na ochrone danych osobowych autor pomija wszelkie te informacje, ktore
moglyby cho¢by w minimalnym stopniu stwarza¢ ryzyko ustalenia danych sprawcow przez
osoby trzecie. Informacje tego rodzaju nie miaty znaczenia dla kwestii badanych w ramach
niniejszej rozprawy. Autor rowniez zrezygnowal ze szczegotowego referowania kazdej z
opinii, co réwniez podyktowane jest badaniem jedynie wybranych kwestii zwigzanych z
opiniowaniem, nie za$ opinii jako takich. Podkresli¢ jednak nalezy, Ze pomimo
nieprzytoczenia wigkszych fragmentéw opinii bezposrednio w niniejszej rozprawie, wyniki
badan sg w peini weryfikowalne na podstawie surowych danych w postaci: fotokopii cyfrowej
opinii, orzeczen i innych fragmentow akt niezbednych dla badania oraz notatek z akt, ktorymi
dysponuje autor. Danych tych jednak, ze wskazanych powyzej wzgledow, autor nie mogt
zalaczy¢ do rozprawy doktorskiej ani upubliczni¢ ich w inny sposéb. Wbrew pozorom,
sporzadzenie ponizszych statystyk na podstawie akt sprawy wigzalo si¢ niekiedy z
koniecznos$ciag zabiegdw interpretacyjnych, ktore ex definitione obarczone sa pewnym
marginesem swobody, co oznacza, ze jakims istotnym dla statystyk stwierdzeniom zawartym
w analizowanym materiale mozna przypisa¢ wigcej niz jeden sens (wieloznacznos¢). Autor w
miar¢ mozliwosci wskazal ponizej o jakie sytuacje chodzito 1 jaka przyjat regule interpretacji,
co umozliwia weryfikowalno$¢ wynikow badan.

Nizej zaprezentowane wyniki dotycza wszystkich opinii zgromadzonych w sprawach,
w ktorych stwierdzono osobowos¢ dyssocjalng, wyjawszy te opinie, ktore zostaly z jakich$
wzgledow procesowo zdyskwalifikowane. Uzasadnienie takiego wylaczenia wynika z faktu,
ze takie opinie w sensie procesowym nie majg racji bytu, tym samym nie mogly mie¢ one
nawet potencjalnie zadnego wptywu na orzeczenie, a to m.in. podlegato badaniu w ramach
niniejszej rozprawy. Zaznaczy¢ przy tym nalezy wyraznie, ze od opinii procesowo
zdyskwalifikowanej nalezy odrozni¢ opinie, ktorym sad nie dat wiary. Rdznica tutaj jest

zasadnicza, albowiem w tej drugiej kategorii doszto do merytorycznej oceny przez sad
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warto$ci opinii, co jest jednym z czynnikéw badanych w ramach niniejszej rozprawy.
Podkreslenia wymaga tez fakt, Zze autor samodzielnie nie badat kwestii zwigzanych z
prawidtowoscig w procedowaniu w kontekscie opinii biegtych, nie weryfikowat np. trybu ich
powolania, ewentualnych okolicznos$ci wylaczenia biegtego z mocy ustawy (art. 196 § 1-3
k.p.k.), kazdorazowo opierajac si¢ na stanowisku sadu w tym zakresie.

Niekiedy w danej sprawie wystgpowalo 2 1 wiecej oskarzonych. W tego rodzaju
sprawach opiniowaniu psychiatrycznemu podlegali czasem niektorzy z oskarzonych, czasem
wszyscy. Autor uznal jednak, ze fakty te nie maja znaczenia dla hipotez niniejszej rozprawy,
tym samym nie czynit zadnych rozréznien w tym kontekscie. Podkresli¢ jednak nalezy, ze
liczba spraw nie pokrywa si¢ z liczba opinii z jednej strony z powodu tego, ze nie w kazdej
sprawie sporzadzano opinie, z drugiej strony-czasem w jednej sprawie sporzadzano kilka
opinii, co wynikalo albo z koniecznosci uzyskania kolejnych opinii odno$nie tego samego
sprawcy, albo z uwagi na to, ze w danej sprawie wystepowat wiecej niz jeden sprawca
podlegajacy opiniowaniu.

Autor wskazuje réwniez, ze wartoscig, do ktorej odnosza si¢ badane zmienne jest
przede wszystkim liczba spraw, w ktorych one wystapity. Nie sg to wigc osoby sprawcow,
albowiem gléwnym celem pracy nie jest badanie zmiennych zwigzanych z $ci§le z
oskarzonymi (stad tez brak jest statystyk dotyczacych chocby wieku, ptci, czy wyksztatcenia
sprawcOow), lecz badanie samych opinii wobec nich wydanych jak 1 wplywu tych opinii na
rozstrzygnigcia sagdowe. Z uwagi na konieczno$¢ zagwarantowania, aby warto$¢ do ktorej
odnoszg si¢ zmienne byla tozsama w kazdej ze statystyk, warto$cig tg uczyniono wiasnie
liczbe spraw, nie za$ np. liczbe opinii, a to z uwagi na fakt, ze w przypadku badania np.
kwalifikacji prawnej czynu oskarzonego nie sposob byloby odnies¢ jej do samych opinii (ich
liczby), z tego wzgledu, Zze to nie biegly, lecz sad, dokonuje kwalifikacji prawnej czynu.

Powyzsze jest wskazéwka dla interpretacji wynikow. Przyktadowo, jesli sprawca w
danej sprawie sagdzony byt np. za 1 czyn z art. 148 § 1 kk.13 czyny z art. 13 § 1 kk. wzw. z
art. 148 § 1 k.k., to w statystyce dotyczacej kwalifikacji prawnej czyndw wskazane bedzie, ze
kwalifikacja z art. 148 § 1 k.k. miata miejsce w 1 sprawie i kwalifikacja z art. 13 § 1 w zw. z
art. 148 § 1 k.k. miala miejsce w 1 sprawie. Oznacza to wiec, ze mialy tu miejsce 2, r6zne pod
wzgledem zastosowanych przepisow, kwalifikacje prawne czynu. Jak mozna zauwazyc¢, nie
oznacza to natomiast, ze doprowadzenie do takiego wniosku oznaczato zbadanie 2 spraw (bo

wynika to z 1 badanej sprawy), czy ze sprawca dopuscit si¢ 2 czynoéw (bo czynéw w zbadanej
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sprawie byto 4).

Inng, mogaca sprawia¢ problemy statystyczne sytuacja, byly sprawy, w ktorych
wystepowato 2 lub wigcej wspotoskarzonych, przy czym osobowos¢ dyssocjalna zostata
zdiagnozowana tylko u niektérych z nich, cho¢ opinii biegtych podlegali wszyscy. W tej
sytuacji jednak autor nie uznal za stosowane uwzglednianie opinii wydanych wobec
wszystkich oskarzonych, a jedynie te opinie, ktére odnosily si¢ do oskarzonych z
zaburzeniem dyssocjalnym. Podobnie potraktowac¢ nalezato sytuacje, w ktérych niektore
opinie nie diagnozowaly osobowosci dyssocjalnej, a inne, dotyczace tego samego
oskarzonego, diagnozowaly to zaburzenie. Mogto to wynika¢ z faktu, ze dana opinia, w ktorej
osobowosci takiej nie zdiagnozowano, nie zawierala kategorycznych wnioskéw 1 w jej
konkluzjach wskazano na potrzeb¢ badania oskarzonego w warunkach szpitalnych, albo z
faktu, ze wystgpowala sprzeczno$¢ pomiedzy opiniami. Statystycznemu uwzglednieniu
podlegaly w takim wypadku jedynie opinie, w ktorych zdiagnozowano osobowos¢
dyssocjalng.

Z kolei w sytuacji, gdy biegli, ktorzy sporzadzili opini¢ pisemng byli nastepnie
przestuchiwani, co w przypadku rozpraw w badanych sprawach bylo niemal regula, tresci
podane na takim przestuchaniu uznano za kolejng opini¢ (ustng). Zdaniem autora nie nalezy
traktowac ich depozycji jako zeznan, co wynika z brzmienia art. 200 § 3 k.p.k.

Autor wskazuje rowniez, ze pomingt w badaniach kwesti¢ ewentualnych zaburzen
wspolistniejacych z osobowoscia dyssocjalng. Znéw wskazaé trzeba, ze uwzglednianie tych
danych wykraczatoby poza zakres badan w niniejszej rozprawie, dotyczyloby bowiem
sylwetki sprawcy, nie za$ kwestii kwalifikacji prawnej, aparatu pojeciowego uzytego przez
biegtych 1 wptywu osobowosci dyssocjalnej na orzeczenie sagdowe.

W tabelach ,,%” podany jest z doktadnoscia do jednej tysieczne;.

8.1.3. Uzyskane wyniki-uwagi ogdlne

Sytuacja dyskwalifikacji (pominigcia) opinii miata miejsce w 1 przypadku, za$ jej
przyczyna byt fakt, Ze opini¢ psychiatryczng sporzadzit 1 lekarz psychiatra, nie za$ 2 lekarzy
psychiatrow, jak wymaga tego art. 202 § 1 k.k. Fakt opiniowania w sktadzie sprzecznym z
przepisami wynikal z blednego wskazania takiego wlasnie skladu w postanowieniu

prokuratora o przeprowadzeniu dowodu z opinii psychiatrycznej. Druga kategorig spraw
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pozostajacych poza zainteresowaniem autora w ramach niniejszej rozprawy, zatem gdzie nie
uwzgledniano opinii nawet jesli zostaty one wydane, sg wyroki uniewinniajace. Taki zabieg
uzasadniony jest faktem, ze skoro sprawca zostat uniewinniony od zarzucanego mu czynu, to
nawet jesli wystepowaty u niego jakie$§ zaburzenia, nie powinien on podlega¢ zainteresowaniu
na plaszczyznie karnoprawnej-jego zachowanie bylo bowiem karnoprawnie irrelewantne,
natomiast przedmiotem badania w ramach niniejszej rozprawy sg jedynie takie przypadki, w

ktorych sprawcom prawomocnie przypisano ww. kwalifikacje prawnokarne.

8.1.4. Kwalifikacje prawne czynow

Tabela 1

Lp. Kwalifikacja prawna sprawcy czynu z| Liczba  |Procent og6lu
osobowoscia dyssocjalng przyjeta w spraw badanych spraw
wyroku

1. art. 148 § 1 k.k. (umorzenie z uwagi na 1 0,5%
art. 31 § 1 kk.)

2. art. 13 § 1 kk. wzw. zart. 148 § 1 k.k. 1 0,5%
(umorzenie z uwagi na art. 31 § 1 k.k.)

3 art. 13 § 1 kk. wzw. zart. 148 § 1 k.k. 1 0,5%
tart. 156 § 1 pkt 2 k.k. wzw. z art. 11 §
2 k.k (umorzenie z uwagi na art. 31§ 1
k.k

4. Art. 148 § 1 k.k. 17 9,7%
Art. 62 ust. 113 u.p.n. 1 0,5%

6. Art. 13 § 1 kk. wzw. zart. 148 § 1 k.k. 1 0,5%
wzw. z art. 157 § 2 kk. w zw. z art. 11
§2kk.

7. Art. 13 § 1 kk. wzw. zart. 148 § 1 k.k. 1 0,5%

8. Art. 13 § 1 kk. wzw. z art. 148 § 1 k.k. 1 0,5%
wzw. zart. 157 § 1 kk. w zw. z art. 11
§ 2 kk.

9. Art. 157 § 1 kk 1 0,5%

10. Art. 197 § 1 kk. w zw. z art. 197 § 4 1 0,5%
k.k.1iart. 156 § 1 pkt 2 k.k. w zw. z art.
11 § 2 k.k. wzw. zart. 64 § 2 k k.

11. Art. 13 kk. w zw. z art. 280 § 2 kk. w 2 1,1%
zw. z art. 64 § 1 k.k.
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12. Art. 280 § 2 k.k. wzw. z art. 64 § 1 k.k. 4 2,2%
13. Art. 288 § 1 kk. wzw. zart. 64 § 1 k.k. 1 0,5%
14. Art. 13 § 1 k.k. w zw. z art. 280 § 2 k.k. 4 2,2%
15. Art. 280 § 2 k.k. 8 4,5%
16. Art. 197 § 1 kk.iart. 197 § 3 pkt 2 k.k. 1 0,5%
iart. 197 § 2 kk. i art. 197 § 3 pkt 2
kk.iwzw. zart. 11 § 2 kk. w zw. z
art. 12 k.k.
17. Art. 245 k.k. 3 1,7%
18. Art. 190 § 1 k.k. 1 0,5%
19. Art. 197 § 114 kk., art. 157 § 2 kk., 1 0,5%
art. 160 k.k. wzw. z art. 11 § 2 kk. w
zw. z art. 64 § 1 k.k.
20. Art. 284 § 2 k.k. 1 0,5%
21. Art. 13 § 1 wzw. z art. 280 § 2 k.k. 2 1,1%
22. art. 62 ust. 1 u.p.n. 1 0,5%
23. Art. 280 § 2 k.k. i art. 157 § 2 k.k. 1 art. 1 0,5%
288 § 1 kkw zw. z art. 11 § 2 kk. w
zw. z art. 64 § 1 k.k.
24, Art. 280 § 2 kk. i art. 157 § 2 kk. w 1 0,5%
zw. z art. 11 § 2 k.k.,
25. Art. 148 § 2 pkt 2 k.k. w zw. z art. 197 1 0,5%
§1,2id4kk wzw. zart. 11 § 2 k.k.
26. Art. 280 § 2 kk. 1 art. 13 § 1 kk. w zw. 1 0,5%
z art. 280 § 2 kk. w zw. z art. 11 § 2
k.k.
217. Art. 278 § 1 kk. w zw. z art. 278 § 3 1 0,5%
k.k.
28. Art. 286 § 113 kk. iart. 13§ 1 kk w 1 0,5%
zw. z art. 286 § 113 k.k. w zw. z art. 11
§ 2 kk.wzw. z art. 12 k.k.
29. Art. 13 § 1 kk. wzw. zart. 197 § 1 k.k. 1 0,5%
w zw. z art. 64 § 1 k.k.
30. Art. 286 § 1 kk. wzw. z art. 64 § 1 k.k. 1 0,5%
w zw. z art. 12 k.k.
31. Art. 148 § 1 w zw. z art. 64 § 1 k.k. 2 1,1%
32. Art. 278 § 1 k.k. 1,1%
33. Art. 13 § 1 kk. wzw. z art. 148 § 1 k.k. 1 0,5%

iart. 156 § 1 pkt 2 k.k. wzw. z art. 11 §
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2 kk.wzw. zart. 64 § 1 k.k.

34. Art. 280 § 2 kk. i art. 157 § 2 kk. w 1 0,5%
zw. z art. 160 § 1 kk. w zw. z art. 11 §
2 kk.,

35. Art. 279 § 1 k.k. 2 1,1%

36. Art. 224 § 2 kk. w zw. z art. 288 § 1 1 0,5%
k.k.wzw. zart. 11 § 2 k.k.

37. Art. 159 w zb. z art. 157 § 2 k.k. w zw. 1 0,5%
zart. 11 § 2 k.k.

38. Art. 280 § 2 k.k.1art. 13 § 1 kk. w zw. 1 0,5%

zart. 282 kk. wzw. zart. 11 § 2 kk w
zw. z art. 12 k.k. w zw. z art. 64 § 2 k.k.

39. Art. 280 § 2 kk.1art. 13 § 1 kk. w zw. 1 0,5%
zart. 282 k.k. wzw. z art. 11 § 2 kk. w
zw. z art. 12 k.k. w zw. z art. 64 § 2 k.k.

40. Art. 13 § 1 kk. wzw. z art. 148 § 1 k.k. 1 0,5%
iart. 156 § 1 pkt 2 k.k. wzw. z art. 11 §
2 k.k.
41. Art. 280 § 2 k.k. w zw. z art. 64 § 2 k.k. 1 0,5%
42. Art. 280 § 1 k.k. wzw. zart. 64 § 1 k.k. 1 0,5%
43. Art. 280 § 1 k.k. 1 0,5%
44, Art. 13 § 1 k.k. w zw. z art. 148 § 2 pkt 1 0,5%

2 kk.wzb. Zart. 280 § 2 k.k. i art. 156
§ 1 pkt 2 k.k., art. 275 k k., art. 276 k.k.
wzw. zart. 11 § 2 kk.iart. 64 § 1 k.k.

45. Art. 178a § 1 k.k. 1 0,5%

46. Art. 197 § 21 § 3 pkt 2 k.k. w zw. z art. 1 0,5%
64§ 1kk.

47. Art. 148 § 2 pkt 2 k.k. w zb. Z art. 280 1 0,5%

§ 2 kk, art. 275 k.k., art. 276 k.k., art.
278 § Skk.wzw. zart. 11 § 2 k.k.

48. Art. 279 § 1 w zw. z art. 12 k.k. 1 0,5%

49. Art. 190 § 1 k.k. 1 0,5%

50. Art. 278 § 1 kk. w zw. z art. 288 § 1 1 0,5%
kk.wzw. zart. 11 § 2 kk.

51. Art. 13 § 1 k.k. w zw. z art. 245 k.k. 1 0,5%

Jak wskazano juz powyzej, kryterium doboru materiatlu badawczego byly sprawy, w

ktérych wystepowata kwalifikacja z art. 148 § 1-4 k.k., art. 197 § 1-3 k.k. oraz art. 280 § 2
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k.k. z uwagi na fakt, ze u sprawcéw przestepstw brutalnych czes$ciej wystepuje osobowos¢
dyssocjalna niz u sprawcéw czynow mniej spotecznie szkodliwych. W tabeli zamieszczono
kwalifikacje prawne przypisane jedynie tym sprawcom, wobec ktorych stwierdzono
osobowo$¢ dyssocjalng. Tabela ma charakter bardziej porzadkowy, albowiem nie statystyka ta
nie dotyczy zadnej z hipotez stawianych w pracy.

W ramach badania akt przebadano lacznie 8 spraw, w ktérych zastosowano $rodki
zabezpieczajace z uwagi na niepoczytalnos¢ sprawcow.

W 2 z tych spraw zdiagnozowano u podejrzanych osobowos$¢ dyssocjalng.

W obu tych sprawach biegli okreslili zaburzenie sprawcéw jako osobowo$¢
nieprawidtowa (w tym w jednym przypadku-pierwotnie nieprawidtows), jednak o
niepoczytalnosci podejrzanego zadecydowaty inne zaburzenia, tj. psychotyczne (urojeniowe),
zatem stwierdzona osobowos$¢ nieprawidlowa nie miata znaczenia dla rozstrzygniecia.

W pozostatych przebadanych sprawach, pomimo rozpoznania osobowosci
dyssocjalnej, sady uznawaty sprawcow za zdolnych do przypisania im winy.

Fakt, ze w wielu sprawach pojawita si¢ kwalifikacja inna niz z art. 148, 280 § 21 197
wynika z faktu, ze postepowaniem dotyczacym kwalifikacji czyndéw bedacych przedmiotem
zainteresowania autora objety byl rowniez czyn kwalifikowany z innego przepisu.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze w niektorych sprawach miat miejsce zbieg przepisow
dotyczacy réwniez typéw czyndw zabronionych nie podlegajacych odrebnemu badaniu pod
katem wystepowania osobowosci dyssocjalnej w ramach niniejszej rozprawy, z kolei w
innych sprawach dany czyn kwalifikowany byt w formie stadialnej usitlowania, czy w
formach niesprawczych.

Jak wida¢, najczesciej wystepujaca kwalifikacjg prawng byto zabdjstwo z art. 148 § 1
kk., bez zbiegu z innymi przepisami™’. Wydaje sig, iz czgstotliwo$¢ tej kwalifikacji moze
wynika¢ z faktu, ze dokonane zabdjstwo to skutek bardzo daleko idacy, stad tez trudno byloby

tu przyjmowac zbieg np. z przepisami dotyczacymi penalizacji uszkodzenia ciata.

8.1.5. Omowienie zastosowanej terminologii dotyczacej osobowosci
dyssocjalnej

759A wigc zabojstwo w typie podstawowym-zob. V. Konarska-Wrzosek [w:] V. Konarska-Wrzosek (red.),
Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2018, s. 754
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Tabela 2.

L.p. |Uzyta terminologia Liczba  spraw, w/ Procent ogdélu spraw,
ktorych uzyto | w ktorych stwierdzono
wymienionej 0s0bowos¢
terminologii dyssocjalng

1. Osobowos$é pierwotnie 1 1,8%

nieprawidlowa

2. Osobowos$é 1 1,8%

nieprawidlowa/osobowo$¢
dyssocjalna

3. Osobowos¢ nieprawidlowa typu 1 1,8%

dyssocjalnego

4. Osobowos¢ nieprawidtowa 32 60,3%

Osobowos¢é nieprawidlowa 1 1,8%
(dyssocjalna)
Osobowos¢ dyssocjalna 10 18,8%

6. Osobowos¢ 1 1,8%

nieprawidlowa/osobowos¢
antysocjalna

7. Osobowos¢ niedojrzata 1 1,8%

8. Osobowo$¢ nieprawidlowa z 1 1,8%

cechami osobowosci
dyssocjalnej

9. Zaburzenia osobowosci typu 1 1,8%

dyssocjalnego

10. Osobowos¢ nieprawidlowa 1 1,8%

uwarunkowana
wieloczynnikowo (o typie
dyssocjalnym)

I1. Osobowos¢ 1 1,8%

nieprawidlowa/zaburzenia
osobowosci (osobowos¢
dyssocjalna)

12. Osobowosé niedojrzata 1 1,8%

rozwijajaca si¢ nieprawidtowo

Nalezy wskaza¢, ze pisemne opinie biegtych zawieraty graficzne wyroznienie
kolejnych fragmentéw, poprzez nadawanie im odpowiednich podtytutow. Diagnoza

nastepowata natomiast w ostatniej cze$ci takich opinii i to na tym fragmencie autor opart
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statystyki dotyczace terminologii opinii, jako Ze ta ostatnia czg¢§¢ zawierala wilasciwe
konkluzje opinii bieglych. Sytuacja inaczej wygladala w przypadku opinii ustnych, w
protokole przestuchania biegtych nie bylo wyrdznien graficznych, z tej przyczyny autor
samodzielnie identyfikowal konkluzje takiej opinii, co niekiedy bylo trudne z uwagi na
chaotyczno$¢ 1 niejednoznacznosci w wypowiedziach biegtych, jednak opinie te najczesciej
sprowadzaly si¢ do potwierdzenia wczesniej wydanej opinii pisemne;.

W omawianych sprawach odnotowano sytuacje, w ktorej biegli stwierdzili u
oskarzonego ,zaburzenia osobowo$ci” we wnioskach pisemnych opinii, natomiast w
dywagacjach poprzedzajacych te wnioski stwierdzali osobowos$¢ nieprawidlowsg, natomiast na
rozprawie znow opiniowali o zaburzeniach osobowos$ci, nie wskazujagc na osobowos¢
nieprawidtowa. W uzasadnieniu wyroku natomiast Sad wskazywal naprzemiennie zaburzenia
osobowo$ci oraz osobowo$¢ nieprawidlowa. W przekonaniu autora byla to jednak
nadinterpretacja Sadu co do osobowosci nieprawidtowej, gdyz nie bylo podstaw do uznania,
ze opinie biegltych w sposob jednoznaczny 1 wprost diagnozowaty osobowos$¢ nieprawidlowa.

W szeregu spraw osobowos¢ dyssocjalna wystepowata u sprawcoéw wraz z innymi
zaburzeniami, jednak poniewaz takie wspotwystepujace zaburzenia pozostawaly poza
tematyka pracy, autor pominal je w tabeli.

Okres$lenia famane znakiem ,,/”” nalezy traktowac jako takie sytuacje, w ktorych biegli
wskazali zaburzenie oznaczajace ,,0s0bowo$¢ dyssocjalng”, a nastgpnie postuzyli si¢ inng
terminologia w toku opinii ustnej, wzglednie wydano opini¢ w 2 cz¢$ciach (psychiatrycznej 1
psychologicznej) i uzyto w nich rozbieznego nazewnictwa.

Jak wida¢ powyzej, w tabeli znalazto si¢ kilka okreslen niezbyt precyzyjnych, takich
jak np. ,,osobowos¢ pierwotnie nieprawidtowa”. Sg to pojecia nie tylko nie znajdujace si¢ w
obecnie obowigzujacych, omawianych juz klasyfikacjach, ale wg wiedzy autora, nie
wystepujace rowniez w takiej formie w literaturze psychiatrycznej. Wydaje sig, ze fakt ten
wynika z wymieszania przez bieglych samego zaburzenia z jego etiologig w sposéb, ktory nie
jest wskazywany w literaturze psychiatrycznej. Autor rozprawy zakwalifikowat to pojecie
jako dotyczace osobowosci dyssocjalnej ze wzgledu na ich charakterystyke dokonang w
samej opinii. O prawidtowosci takiej klasyfikacji $wiadczg stwierdzenia, ze: sprawca nie
uzewngetrznil modelu 1 zasad wspotzycia opartych na empatii 1 wzajemnosci, utrwalily si¢ u
niego destrukcyjne sklonnosci tworzace przedchorobowag osobowos¢ podejrzanego, brak

danych, aby sprawca odczuwat poczucie winy, wspotczucie, czy lgk przed kara, uczuciowosé
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wyzsza jest obnizona, styl przezywania jest niegleboki, do$¢ powierzchowny, egocentryczny.

Natomiast w przypadku ,,0sobowo$ci rozwijajagcej si¢ nieprawidlowo”
,hieprawidtowego rozwoju osobowosci” (co dotyczyto sprawcoOw nastoletnich) i nie zostato
doprecyzowane, ze w istocie chodzi o osobowo$¢ dyssocjalna, to jest to jedynie ,,przedpole”
osobowosci dyssocjalnej, na co zreszta wskazywano w opiniach. Mozna przyjac, ze dotyczy
to sprawcow bardzo miodych, chociaz juz zdolnych do odpowiedzialnosci karnej, ktorzy
niewatpliwie zagrozeni sg ryzykiem poglebiajacej sie demoralizacji’®. Stad tez okre$lenia te
nie znalazty si¢ w tabeli, poniewaz nie oznaczaty one osobowosci dyssocjalne;.

Wypada tez stwierdzi¢, ze w niektorych przypadkach odnotowano réwniez brak
precyzji we wnioskach bieglych. Jesli biegli w rozpoznaniu wskazywali na ,,zaburzenia
osobowosci” to jest okreslenie pewnej grupy zaburzen, dokladna diagnoza za$ wymagataby
wskazania o jakie zaburzenie chodzi. O ile sytuacja taka ma miejsce w opinii
psychologicznej, gdy jest ona wydawana razem z opinig psychiatryczng, w ktorej np.
wskazane jest, ze u oskarzonego zdiagnozowano osobowos$¢ dyssocjalng, za$ z zeznan
biegltego psychologa wynika, ze zgadza si¢ on z diagnoza bieglych psychiatrow, to opini¢
psychologiczna mozna ewentualnie potraktowa¢ jako rowniez diagnozujaca to zaburzenie.
Jesli jednak sytuacja taka ma miejsce bez dokladniejszego okreslenia zaburzenia w innej
opinii, do ktorej biegly odnidst si¢ aprobujaco, to opinia taka nie wystarcza dla postawienia
diagnozy osobowosci dyssocjalne;.

Jako opini¢, w ktorej nie postawiono diagnozy osobowosci dyssocjalnej potraktowac
nalezalo sytuacje, w ktorej biegli stwierdzali jedynie ,.cechy” jakiego§ konkretnego
zaburzenia osobowosci (np. osobowosci dyssocjalnej), a nie stawiali natomiast wprost

konkretnej diagnozy klinicznej™®'

. Nie jest to jednak kwestia jednoznaczna. Przyja¢ bowiem
mozna roOwniez inaczej: ze w sytuacji, gdy biegli postuguja si¢ nazwa (aktualng albo dawng)
jakiego$ zaburzenia osobowos$ci, wskazujac na jego cechy wystepujace u oskarzonego, to
oznacza, iz rozpoznaja to wlasnie zaburzenie. Takg nieprecyzyjng opini¢ nalezy interpretowac
w S$wietle postanowien organu postgpowania o powotaniu biegltych psychiatréw (i
ewentualnie psychologa) w ktérym standardowo jako jedna z tez dowodowych wskazuje sig:
czy oskarzony jest osobg chora psychicznie, uposledzong umystowo, czy cierpi na inne

zaburzenia czynnos$ci psychicznych? To wtasnie w odniesieniu do tej tezy biegli wskazujg na

760Z kolei o nieprzystosowaniu spotecznym dzieci i mtodziezy, ktére moglyby prowadzi¢ do demoralizacji zob.
V. Konarska-Wrzosek, Ochrona nieletnich przed demoralizacjq i przestgpczosciq w ujeciu ustawy o
postgpowaniu w sprawach nieletnich, ,,Panstwo i Prawo”, 1999, nr 5, s. 51 i wskazana tam literatura.
761Zob. A Golonka, Zaburzenia osobowosci i..., s. 118-119 i wskazana tam literatura.
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,cechy” jakiego§ zaburzenia osobowosci. Tym samym organ postepowania nie zasi¢ga
wiedzy biegtych psychiatrow celem ustalenia cech charakteru oskarzonego, pyta natomiast o
konkretne przestanki z art. 31 § 1 kk., na ktore sktadajg si¢: choroba psychiczna,
uposledzenie umystowe albo inne zaburzenia czynnosci psychicznych, a ,,cechy” osobowosci
dyssocjalnej uznawaé nalezy mieszczace si¢ w zakresie tej 3 kategorii. Jesli biegli
jednoznacznie nie stwierdzili, i1z nie potrafig ustosunkowac si¢ do ww. tezy dowodowej, to ich
stwierdzenia o ,,cechach” danego zaburzenia osobowosci nalezy traktowac jako diagnozg tego
wlasnie zaburzenia, tym bardziej, Ze przeciez dla jego ukonstytuowania musza zaistnie¢ jakie$
jego ,,cechy”. To samo zreszta odnosi si¢ do takich okreslen w publikacjach po$wigeconych
osobowosci dyssocjalnej. Z drugiej strony autor niniejszej rozprawy zdaje sobie sprawe z
mozliwe jest potraktowanie ,,cech” jakiego$ zaburzenia osobowosci jako pewnej wlasciwosci
osobowosci, ktora ogdlnie miesci si¢ jeszcze w normie, wigc stricte o zaburzeniu mowic¢ tu
nie mozna, co znalazto zreszta potwierdzenie w jednej z opinii (ktora jednak nie byla
uwzgledniona z uwagi na fakt, ze Sad apelacyjny ostatecznie przypisat oskarzonemu
przestepstwo jedynie z art. 156 § 1 pkt 2 k.k.) gdzie biegly wskazywat na r6znic¢ miedzy
zaburzeniem w sensie klinicznym, a ,,cechami” takiego zaburzenia. Z tego tez wzgledu w
opracowaniu badan zostato zaznaczone, gdzie zdiagnozowano wprost osobowo$¢ dyssocjalng
(nazywang rowniez innymi okre$leniami, jak np. osobowo$¢ nieprawidtowa), a gdzie
wskazano ,,jedynie” na wystepowanie cech takiej osobowosci. Jednak w wypadku, gdy we
wczesniejszej opiniach biegli diagnozowali cechy osobowo$ci dyssocjalnej, a nastgpnie
wskazywali na osobowo$¢ dyssocjalng, to autor uznawal statystycznie, ze chodzilo o
osobowos¢ dyssocjalng.

Jednak z uwagi na fakt, iz powyzsza kwestia nie jest jednoznaczna, za§ w literaturze
dotyczacej osobowosci dyssocjalnej wskazuje si¢ na ,,cechy” tej osobowosci jako przymioty
sprawcow przestepstw 1 jesli dane opracowanie dotyczy osobowosci dyssocjalnej, to na
podstawie kontekstu mozna ,cechy jakiego§ zaburzenia” traktowa¢ wtlasnie jako
»Zaburzenie”, nalezato wskaza¢ w ilu sprawach biegli zdiagnozowali takie ,,cechy”: bylo to

19 spraw.
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Tabela 2.1.

L.p. Nazwa klasyfikacji| Liczba Procent spraw,
zastosowanej przy| spraw w ktoérych
diagnozie osobowosci stwierdzono
dyssocjalne;j 0sobowos¢

dyssocjalng

1. ICD-10 1 1,8%

2. DSM-IV 0 0
DSM-5 0 0

W powyzszej tabeli zaprezentowano liczbe spraw, w ktorych biegli we wnioskach

opinii odwotywali si¢ do klasyfikacji: ICD-10, DSM-IV i DSM-V. Jak wida¢ zdarzylo si¢ to

w zaledwie jednej sprawie.

8.1.6. Omowienie metod badawczych zastosowanych przez bieglych-

wskazanych wprost w opiniach i specjalizacje bieglych

Tabela nr 3
Lp. |Metody i inne Zzrodta poznania Liczba spraw, w|Procent  spraw,
wskazane w opiniach, w w|ktorych stwierdzono osobowos$¢ dyssocjalng
ktérych rozpoznano | zastosowano
osobowos¢ dyssocjalng metode
Analiza akt sprawy 44 83%
3. |Analiza dokumentacji 9 16,9%
medycznej
4. | Analiza linii Zyciowe] 3 5,6%
5. | Wywiad 26 49%
6. Testy 31 58.,4%
7. Inwentarze 2 3,7%
8. |Analiza  opinii sagdowo- 10 18,8%
psychologicznej
9. |KT 13 24,5%
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10, |EEG 13 24,5%
11. |Metody kliniczne 9 16,9%
12.  |Metody projekcyjne 2 3,7%
13. |Metody obserwacyjne 7 13,2%
14. |Metody kwestionariuszowe 9 16,9%
15. |Analiza dokumentac;j 8 15%
osobopoznawczej
16. |Metody obserwacyjne 4 7,5%
17. |Badanie podmiotowe 1 1,8%
18. | Eksperyment kliniczny 1 1,8%
19. |Badanie seksuologiczne 2 3,7%
20. |Analiza rozwoju 1 1,8%
psychoseksualnego
21. |Analiza kryterium uczenia si¢ 7 13,2%
1 funkcjonowania
22. |RTG czaszki 1 1,8%
23. |Obserwacja sagdowo- 6 11,3%
psychiatryczna
24. | Obserwacja psychologiczna 1 1,8%
25. |Narzedzia diagnozy 5 9,4%
psychologiczne;j
26. |Obserwacja 8 15%
27. |Obserwacja szpitalna 1 1,8%
28. |Obserwacja na oddziale 2 3,7%
29. |Eksperyment 1 1,8%
30. |Rozmowa 3 5,6%
31. |Ocena historii zycia 1 1,8%
32. |Ocena kliniczna 1 1,8%

Nalezy zaznaczy¢, ze biegli opisujac metody badawcze postugiwali si¢ réznym
stopniem precyzji, niekiedy wskazujac konkretne narzedzia, innym razem operujac pojeciami
ogélnymi. Wskazywano na takie metody jak ,,obserwacja bezposrednia i za pomoca
monitoringu”, ,,obserwacja psychiatryczna”, ,analiza akt sprawy”, ,analiza dokumentacji
medycznej”, ,narzedzia diagnozy psychologicznej”, ,,informacje z wywiadu klinicznego”,

»analiza akt i danych osobopoznawczych” itp. Sama klarowno$¢ wskazania metod, ktorymi
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si¢ postugiwali réwniez pozostawiala wiele do zyczenia, cz¢sto w opiniach brak bylo
wyodrebnionego fragmentu, gdzie metody badawcze bylyby wprost wskazane, nalezato
wychwyci¢ wskazania dotyczace tych metod w rozwlektych, wielowatkowych fragmentach
opinii, wskazywane metody pozostawaty w niejasnych do siebie relacjach i niekiedy trudno
bylo stwierdzi¢, czy biegli wymieniaja nastepujace po sobie rdzne rodzajowo metody, czy
dana metoda jest moze egzemplifikacja innej wymienionej w opinii. Fragmenty tych opinii
przypominaly niekiedy bardziej swoisty ,,strumien $wiadomos$ci”, niz uporzadkowane i
zwarte wypowiedzi, jakich mozna by si¢ spodziewaé. Czasami biegli piszac o metodach
badawczych nie wspominali, czy to oni skorzystali z tych metod, czy ich wiedza na ten temat
jest wtdrna, np. z innej dokumentacji zgromadzonej w sprawie. Wynikato to rowniez z faktu,
ze biegli w ramach tych samych opinii uzywali poj¢¢ ,,badanie psychiatryczne”, ,,badanie
sadowo-psychiatryczne” itp. Logiczny wniosek jaki z tego ptynie powinien by¢ taki, ze
chodzi tu o dwa rézne badania, skoro r6znig si¢ one nazwami. Jednak znaczenie logiki dla
interpretacji tych opinii przynajmniej pod tym wzgledem nie powinno by¢ przeceniane. Autor
musiat tu niemalze domysla¢ si¢, co biegli chcieli w tej mierze powiedzie¢ i wnioskowat z
kontekstu opinii, co jest oczywista staboscig przedmiotowej statystyki, w gruncie rzeczy nie
poddaje si¢ bowiem intersubiektywnej weryfikacji. W miar¢ mozliwo$ci uwzgledniono wigc
jedynie te metody, ktére biegli w sposdb uchwytny wskazali w opiniach, natomiast celem
uniknigcia postawienia wprost zarzutu dowolnosci w interpretacji opinii nie uwzgledniono
tych ewentualnych metod co do ktérych mozna by wnioskowaé z samej tresci opinii, ale ktore
nie zostaly wymienione, jak np. wnioskowanie o tym, ze metoda badawcza byt wywiad, w
przypadku, gdy w opinii pojawit si¢ fragment zatytutowany ,,autoanamneza”, co bylo bardzo
czgste w badanych opiniach. Nalezy domysla¢ si¢ zreszta, ze wywiad byl regula, skoro
znajdowatly si¢ tam informacje nie wynikajace z dokumentacji znajdujacej si¢ w aktach,
podobnie zreszta jak analiza akt, skoro biegli mieli precyzyjne informacje o zarzutach
stawianych sprawcy. Zdarzalo si¢ rowniez, ze biegli jako zrodlo wiedzy wskazywali akta
sprawy, a oprocz tego dokumentacj¢ osobopoznawczg, co byto o tyle nieprecyzyjne, iz nic nie
wskazywalo, Zze dysponowali oni dokumentacja inng, niz znajdujgca si¢ w aktach. W
badanym materiale znajdowaly si¢ rowniez ewidentne sprzecznosci, gdzie wskazywano w
jednym miejscu wprost metody, jakimi postuzono si¢ w toku diagnozowania, w innym
miejscu rowniez wprost wskazywano te metody lecz w sposob wybrakowany albo

wzbogacony w poroéwnaniu ze wczesniejszymi , wydawato by si¢ kompletnymi, wskazaniami.
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W  sytuacji, gdy biegli wskazywali jedynie zrodto wiedzy (np. dokumentacja
osobopoznawcza) bez sposobu jej poznania, autor niniejszej rozprawy przyjmowat, ze chodzi
tu o analize’ takiej dokumentacji. Znow zaznaczy¢ nalezy, ze w sytuacji w ktorej w jedne;j
sprawie wystepowatl wiecej niz jeden opiniowany sprawca, uzycie danego pojecia liczono raz,
niezaleznie od tego, czy wystepowato ono w jednej czy w kilku opiniach wobec kilku
sprawcow. Wynika to z faktu, ze warto$cig wobec ktorej odnoszag si¢ badane zmienne jest
wlasnie ,,sprawa”, nie za$ ,,opinia”, czy ,,sprawca”’. W ramach powyzszego uwzgledniano
jedynie te badania, ktore stricte miaty psychiatryczny lub psychologiczny charakter, nie
uwzgledniano natomiast badan czysto somatycznych (np. badanie probek moczu, czy krwi,
wywiad somatyczny). Mozna mie¢ watpliwos$ci, czy np. ,,badanie sagdowo-psychiatryczne”,
,badanie psychologiczne” itp. mozna zaliczy¢ do metody, na podstawie ktorej sporzadzono
opini¢, czy jest to raczej czynno$¢ podjeta wzgledem oskarzonego. Wydaje sie, ze jest to
wiasnie czynno$¢, w ramach ktorej stosuje si¢ okreslone metody, tym samym nazwy te nie
zostaly ujete w tabeli. Chociaz w opiniach bieglych niekiedy wskazywano na ,,testy”, czy
»inwentarze” jako metody badawcze, to jednak biegli powolywali si¢ tutaj na skrotowe nazwy
tych testow (IPSA dot. agresji, WAIS-R dot. inteligencji), jednak w Zaden sposob nie
wyjasniali, dlaczego skorzystali akurat z tych, a nie z innych testow, czy inwentarzy, same
arkusze réwniez nie byly zatgczone do opinii. W sytuacji, gdy w opinii wskazywano jakas
zbiorcza nazwe metody (np. metody kliniczne), a nastgpnie przedstawiano ich
egzemplifikacje (np. wywiad), to w tabeli uj¢to jedynie egzemplifikacje.

Powyzsze prowadzi do wniosku, ze dane statystyczne w ponizszej tabeli nr 3 nalezy
traktowa¢ bardziej jako dane orientacyjne, a to z uwagi na niejednoznaczne informacje w
opiniach w ww. zakresie. Postulowa¢ w tym zakresie nalezy, aby biegli w sporzadzanych
opiniach, w wyodrebnionych ich fragmentach w sposéb wyczerpujacy wskazywali uzyte
metody, a nie rozsiewali informacje na ten temat po calej opinii, mieszajac zakresy
znaczeniowe uzytych metod 1 wykorzystanych zrodet.

W istocie jednak z analizy autora dotyczacej metod i zrodet wiedzy bieglych ptynie
jeden istotny wniosek 1 on akurat jest pewny, o czym w podsumowaniu.

Jak wskazano juz powyzej, w sprawach, gdzie powolano bieglych psychiatrow

odno$nie stanu psychicznego oskarzonego moga opiniowa¢ roéwniez biegli innych

762Zgodnie z jednym ze stownikowych znaczen tego terminu: ,, metoda badawcza polegajqca na wyodrebnieniu
z danej catosci jej elementow i badaniu kazdego z osobna”-https://sjp.pwn.pl/sjp/;2440121 [dostep na dzien
14 lutego 2019 r.].
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specjalnosci. Powyzsza tabela wskazuje, w ilu sprawach opiniowali tacy biegli i jakie
specjalnosci reprezentowali.

Autor zwraca réwniez uwage, ze czesto w przebadanych sprawach zdarzalo sie, ze
oprocz dowodu z opinii 2 bieglych lekarzy psychiatroéw, w opiniowanie wlaczany byl rowniez
psycholog (co dopuszczalne jest na podstawie art. 202 § 2 k.p.k.) oraz seksuolog (co
dopuszczalne jest na podstawie art. 202 § 3 k.p.k.). Pod wzgledem formy opiniowania
zauwazalny jest brak konsekwencji-czasami opinii byto kilka, czasami tgczone one byty w
jedna opinig, czasem opinia psychologiczna byla cze¢sciowo wyodrgbniona w dokumencie,
jednak sformutowane wnioski byly nie tyle tozsame, co po prostu wspdlne tak dla biegtych
psychiatréw jak i1 psychologa. Pomimo braku takiej konsekwencji, w swietle art. 202 § 21 3
k.p.k., gdzie mowa jest o ,,udziale” bieglych innych specjalnosci 1 biegltego seksuologa w
wydaniu opinii, nalezato to traktowa¢ jako jedna opinig, albowiem jak wynika z tych
przepiséw ,,opinie” psychologa i seksuologa nie maja samodzielnego charakteru. Udzial
biegtych innych, niz psychiatrzy ilustruje natomiast tabela 5. Niekiedy zdarzato si¢ rowniez,
ze Sad, nie baczagc na wymog, aby opinia 2 bieglych psychiatrow i psychologa, czy
seksuologa byta opinig wspdlng dysponujac juz opinig bieglych psychiatrow powolywat
nastepnie biegtego psychologa, czy seksuologa. W takim przypadku autor niniejszej rozprawy
musiatl zakwalifikowa¢ taka opini¢ psychologa, czy seksuologa jako cze$¢ wczesniej juz
wydanej opinii 2 biegltych psychiatrow, poniewaz samodzielne opinie psychologiczne, czy
seksuologiczne, jak juz wskazano, nie majg racji procesowego bytu. Natomiast kwestia
podstaw do ewentualnej dyskwalifikacji danej opinii jako dowodu przeprowadzonego
niezgodnie z procedurg karng nie lezala w zakresie niniejszej rozprawy 1 jezeli Sad wiaczat
jakas$ opini¢ do materialu dowodowego, to autor j3 uwzglednial, nawet jesli podstawa takiego

wlaczenia byta watpliwa.

Tabela 4.

L.p. Liczba spraw, w ktérych co do|W tym: biegli| W tym: biegli
stanu psychicznego sprawcy z|seksuolodzy psycholodzy
osobowoscig dyssocjalng
opiniowali rowniez biegli innych
specjalnosci niz psychiatryczna

1. 46 7 41

Jak wskazano juz powyzej, w sprawach, gdzie powolano bieglych psychiatrow
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odnosnie stanu psychicznego oskarzonego moga opiniowa¢ rowniez biegli innych
specjalnosci. Powyzsza tabela wskazuje, w ilu sprawach opiniowali tacy biegli i jakie
specjalnosci reprezentowali.

Autor zwraca rdwniez uwage, ze w przebadanych sprawach zdarzalo si¢, Zze oprocz
dowodu z opinii 2 bieglych lekarzy psychiatrow, w opiniowanie wiaczany byt réwniez
psycholog (co dopuszczalne jest na podstawie art. 202 § 2 k.p.k.) oraz seksuolog (co
dopuszczalne jest na podstawie art. 202 § 3 k.p.k.). Pod wzgledem formy opiniowania
zauwazalny jest brak konsekwencji-czasami opinii byto kilka, czasami taczone one byty w
jedna opinig¢, czasem opinia psychologiczna byla cze$ciowo wyodrebniona w dokumencie
opinii psychiatrycznej, jednak sformutowane wnioski byly nie tyle tozsame, co po prostu
wspolne tak dla biegtych psychiatrow jak 1 psychologa. Pomimo braku takiej konsekwencji, w
swietle art. 202 § 2 1 3 k.p.k., gdzie mowa jest o ,,udziale” bieglych innych specjalnosci 1
biegtego seksuologa w wydaniu opinii, nalezato to traktowac jako jedng opini¢, albowiem jak
wynika z tych przepiséw ,,opinie” psychologa 1 seksuologa nie majg samodzielnego
charakteru. Niekiedy zdarzato si¢ rowniez, ze Sad, nie baczgc na wymodg, aby opinia 2
bieglych psychiatrow i psychologa, czy seksuologa byla opinia wspolng dysponujac juz
opinig biegtych psychiatrow powotywal nastepnie biegtego psychologa, czy seksuologa. W
takim przypadku autor musial zakwalifikowa¢ taka opini¢ psychologa, czy seksuologa jako
cze$¢ wcezesniej juz wydanej opinii 2 bieglych psychiatrow, poniewaz samodzielne opinie
psychologiczne, czy seksuologiczne, jak juz wskazano, nie majg racji procesowego bytu.
Natomiast kwestia podstaw do ewentualnej dyskwalifikacji danej opinii jako dowodu
przeprowadzonego niezgodnie z procedurg karng nie lezala w zakresie niniejszej rozprawy i
jezeli Sad wiaczat jakas$ opini¢ do materialu dowodowego, to autor j3 uwzgledniat, nawet jesli

podstawa takiego wlaczenia byta watpliwa.

8.1.7. Wplyw opinii i stwierdzonej osobowosci dyssocjalnej na
rozstrzygnie¢cia sagdowe
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Tabela 5.

L.p |Liczba spraw, Liczba Wplyw Stwierdzony wptyw | Stwierdzony
w  ktoérych spraw, W | osobowosci osobowosci wplyw
wszystkie ktérych nie|dyssocjalnej na|dyssocjalnej na| osobowosci
opinie wszystkie | stopien stopien winy (kara) |dyssocjalnej na
dotyczace opinie poczytalnos$ci prewencje¢ (kara)

sprawcy  z|dotyczace |(wW rozumieniu
osobowoscig |sprawcy z|art. 31 § 1 albo
dyssocjalng |osobowoscia |2 k.k.)

zostaty dyssocjalng
ocenione zostaty
jako ocenione
wiarygodne | jako
wiarygodne
1. 37 0 0 4 1 wtym
w tym: tagodzaco-3 tagodzaco-0,
obcigzajaco-1 obcigzajaco-1

Autor zauwaza odno$nie kolumn dotyczacych oceny wiarygodnosci opinii bieghych,
stwierdzonego wpltywu osobowosci dyssocjalnej na stopien winy lub kwestie kwestie
prewencji, ze dotyczy jedynie tych spraw, w ktoérych sad wprost w uzasadnieniu
wypowiedzial si¢ w powyzszym zakresie. Natomiast jezeli sad nie odniost si¢ do tego w
uzasadnieniu, wzglednie uzasadnienia nie sporzadzono, to autor nie wskazywat takiej sprawy
W ponizszej tabeli.

Autor zwraca uwageg, ze w niektoérych sprawach biegli po jednorazowym badaniu
czgsciowo opiniowali (odnosili si¢ do kwestii wskazanych w postanowieniu o
przeprowadzeniu dowodu z opinii bieglych), stwierdzajac jednak, ze co do pozostatych
kwestii moga wypowiedzie¢ si¢ dopiero po przeprowadzeniu obserwacji psychiatrycznej. Po
takiej obserwacji biegli wydawali kolejng opini¢, w ktorej odnosili si¢ do wczesniej
niewyjasnionych kwestii. W takim przypadku, pomimo istnienia dwoch lub wigcej opinii
bieglych tej samej specjalno$ci nie musza wystepowaé pomigdzy nimi sprzecznosci, bo
dotycza one r6znych kwestii.

Kategorie¢ ,liczba spraw, w ktorych wszystkie opinie zostaly ocenione jako
wiarygodne” oznacza taka sytuacje, gdzie sad-tak w wyroku I jak 1 w II instancji (o ile
whniesiono apelacj¢) nie miat zadnych zastrzezen co do wiarygodnosci (jak i1 niesprzecznos$ci)

opinii. Jesli natomiast na jakim$ etapie sad zakwestionowal tg wiarygodnos¢, to pomimo
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wiarygodno$ci pozniejszych opinii, sprawa nie bylaby zaliczana do powyzszej kategorii,
aczkolwiek jak wida¢, nie miato to miejsca.

Powyzsza tabela dotyczy jedynie spraw, w ktorych sporzadzono uzasadnienie, to
bowiem w nim wskazane powinno by¢, czy sad ocenit opinie jako wiarygodne 1 jaki wptyw
miata postawiona diagnoza na wing i potrzebe prewencji. Oczywiscie w sprawach, w ktorych
uzasadnienia nie sporzadzano powyzsze okoliczno$ci rowniez mogly wystapi¢é (a w
przypadku oceny opinii jako wiarygodnej-niemal z pewnos$cig wystapity), jednak z uwagi na
brak uzasadnienia twierdzenia w tym zakresie bylyby jedynie spekulacja.

Jak wida¢, wszystkie opinie bieglych ww. specjalno$ci zostaly uznane za wiarygodne i
to nawet w sprawach, gdy z jakich$ wzgledoéw (np. w sytuacji przedstawienia przez obronce
dokumentacji medycznej juz po wydaniu opinii) powotywano kolejnych biegtych.

Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze kary, o ktérych mowa w powyzszej tabeli dotycza kar
jednostkowych, nie za$ kary tacznej (o ile zostata wymierzona), albowiem autora niniejszej
rozprawy interesowata tu reakcja Sadu na popetnienie przestepstwo (czego wyrazem jest kara
jednostkowa), nie za$ reakcja Sadu na karnoprawng sytuacje¢ oskarzonego, uksztattowang
wskutek wymierzenia oskarzonemu 2 lub wigcej kar jednostkowych podlegajacych taczeniu
w tym samym post¢gpowaniu (czego wyrazem jest kara tagczna).

Niejasnosci moglty powodowac rowniez te uzasadnienia wyroku, gdzie Sad wskazywat
na okoliczno$¢ dyssocjalng, jako okoliczno$¢ obcigzajaca, ale nie wskazywat, czy wptywa
ona dodatnio na stopien winy, czy na potrzeb¢ dluzszych oddziatywan prewencyjnych. W
takich sytuacjach autor starat si¢ dokonaé klasyfikacji na podstawie kontekstu, w jakim

osobowos¢ dyssocjalna zostata wskazana.

8.1.8. Podsumowanie badan autorskich-dyskusja wynikow

To co ,,bije po oczach”, to fakt zard6wno braku jednolitego nazewnictwa, dotyczacego
osobowosci dyssocjalnej w omawianych opiniach jak i bardzo rzadkie odniesienie si¢ wprost
do obecnie obowigzujacych klasyfikacji zaburzen. W przewazajacej mierze (60,3%)
odniesiono si¢ do nazewnictwa ,,0sobowo$¢ nieprawidtowa”, ktore jak wskazano z
powotaniem si¢ na literature, jest przestarzale. Rzadziej odwotywano si¢ do nazewnictwa
zawartego w klasyfikacji ICD-10, a wigc ,,osobowosci dyssocjalnej”, jednak wprost

oznaczenie z tej klasyfikacji wskazano 1 raz (1,8%). Powyzsze wyniki $wiadczg 1 tak o
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wigkszej precyzji biegtych, niz w badaniach dokonanych przez A. Golonke¢ na poréwnywalnej
ilosciowo probie (179 spraw), gdzie autorka wskazala, iz zaprezentowanie statystyk
dotyczacych stwierdzonych zaburzen nie bylo mozliwe z uwagi na postugiwanie si¢ przez
bieglych opisami lub wskazywaniem jedynie na cech danych zaburzen”. W tym zakresie
wyniki badan s3 odmienne od wynikow uzyskanych przez B. Pastwe-Wojciechowska, z
ktorych wynika fakt ujednolicenia rozpoznan w oparciu o klasyfikacje ICD-107%.
Niewatpliwie wiec uzna¢ trzeba, ze biegli albo nie majg wiedzy o obowigzujacych
klasyfikacjach, albo wiedz¢ te maja, jednak nie chca porzuci¢ dawnych nawykow
jezykowych. Koresponduje to z faktem, ze w Zadnej sprawie opinia bieglych nie zostata
uznana za niewiarygodng. Jak bowiem stusznie wskazuje przez B. Pastwa-Wojciechowska 1
Magdalena Blazek’®, biegli mogg nie odczuwac potrzeby uzupeknienia wiedzy, albowiem ich
opinie s che¢tnie 1 bez podwazania przyjmowane przez sady. Jak juz wskazano w niniejszej
rozprawie z powotaniem si¢ na literature, przedstawiciel sadu odnos$nie jednego z bieglych
wprost wskazal, ze powolywany jest on ze wzgledu na szybko$¢ opiniowania, pomimo ze
wobec jakos$ci tych opinii istniaty dalekie zastrzezenia ze strony srodowiska lekarskiego.
Aktualna pozostaje réwniez ocena powyzszych autorek, ze biegli niedostatecznie
respektujg metodologie badan’. Metody badawcze roznity sie¢ w poszczegdlnych sprawach i
byly opisane w sposob malo precyzyjny, ogélny, czasem wzajemnie si¢ wykluczaty,
nachodzity na siebie. Za zalete nalezy uzna¢, ze w toku opiniowania korzystano z testow
(58,4% badan), jednak rzadko wskazywano jakie to byty testy, w zadnej sprawie nie byty one
tez dofaczone do opinii, co w gruncie rzeczy i wbrew postulatowi sformutowanemu na
gruncie niniejszej rozprawy z powolaniem na literaturg, opinie te nie poddawaty sie¢
weryfikacji. Z kolei rowniez czgste wywiady (49%) nie byly okreSlone jako swobodne,
ustrukturyzowane, czy czg¢sciowo ustrukturyzowane, zatem nie sposob zorientowac si¢, o co i
w jaki sposob badany byl pytany. Za niewatpliwa pozytywna stron¢ opiniowania w badanych
sprawach uzna¢ nalezy znaczny udziat innych, niz psychiatrzy, specjalistow, w tym przede
wszystkim psychologéow. Daje to mozliwo$¢ bardziej wszechstronnego zdiagnozowania
sprawcy, byloby jednak optymalnie, gdyby biegli opiniowali niezaleznie od siebie, albowiem

dzigki temu sad miatby lepsza mozliwo$¢ zweryfikowania trafnosci diagnozy, poprzez

763A. Golonka, Zaburzenia osobowosci i..., s. 118-119.

764B. Pastwa-Wojciechowska, Osobowosc¢ psychopatyczna i..., s. 214-215, aczkolwiek badania tej autorki
dotyczyly praktyki penitencjarnej, nie za§ opiniowania w postepowaniu karnym.

765 B. Pastwa-Wojciechowska, M. Blazek, Profesjonalizm, czy brak..., s. 30.

766Tamze.
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poréwnanie opinii.

Zarzut jaki mozna postawi¢ polega na tym, ze opinie te nie mialy: wartoSci
diagnostycznej-metoda powinna mie¢ ustalony poziom btedu; standardyzacji-metoda powinna
mie¢ opracowang jednolita i konkretng metodyke, tak aby mozna bylo ja zweryfikowaé z
punktu widzenia naukowos$ci; powszechnej akceptacji-metoda powinna by¢ powszechnie

akceptowana przez spoleczno$¢ naukowa’®’

. W Zadnej z opinii nie wskazano poziomu btedu
uzytej metody. Czesto nalezato domyslac¢ sie co biegli traktujg jako metode, a co jest po
prostu nazwa wykonanych czynnosci, stad tez orientacyjny charakter danych zawartych w
tabeli 3. Nalezy przy tym wskaza¢, ze w sytuacji apriorycznego ustawowego zatozenia, iz sad
nie ma wiadomosci specjalnych, pozadane byloby, aby biegli wskazywali poziom btedu
uzywanej metody. Dzigki temu sagd mogiby doktadniej oceni¢ wiarygodno$¢ dowodu z opinii
bieglych, w szczegdlnosci zas rozwazy¢, czy zachodzi okoliczno$¢ z art. 5 § 2 k.p.k. Réwniez
fakt poslugiwania si¢ przez bieglych réznymi metodami prowadzi¢ moze do
nieporownywalnosci tych opinii, a takze niedostatkbw w komunikacji ze stronami
procesowymi. Biegli nie wskazywali przekonujaco z jakich wzgledow korzystali z
okreslonych narzedzi badawczych, ich dobor sprawiat wrazenie przypadkowego. Jako
zjawisko niepozadane uzna¢ nalezy postugiwanie si¢ przez bieglych nieaktualng siatka
pojeciowa, co nie tylko obniza warto$¢ samych opinii, ale rowniez kaze postawi¢ pytanie
dotyczace kompetencji i regularnego zapoznawania si¢ przez bieglych z najnowszymi
osiggnieciami nauki’®®.

W tym zakresie aktualny pozostaje postulat sformulowany przez B. Pastwe-
Wojciechowska 1 M. Btazek wzgledem opinii sagdowo-psychologicznych, ze nalezy dazy¢ do
opracowania $cistych kryteriow opisujacych formalne i merytoryczne wymogi sporzadzania
opinii’®.

Osobowos$¢ dyssocjalna w zadnej sprawie nie miala wplywu na znaczne ograniczenie,
czy wylaczenie poczytalnosci, natomiast bardzo rzadko byta okoliczno$cia wptywajaca na
stopien winy i1 kwesti¢ prewencji. W przypadku braku wptywu tych zaburzen na poczytalnos¢,

wyniki badania sg zbiezne z wynikami badan przeprowadzonych przez A. Golonke, gdzie

stwierdzono, iz zaburzenia osobowos$ci o nieorganicznej etiologii przesadzaly o poczytalnosci

767Zob. J. Dzierzanowska, J. Studzinska, Komentarz do niektorych....

768Na problem ten wskazywaly B. Pastwa-Wojciechowska i M. Blazek.-Zob. B. Pastwa-Wojciechowska, M.
Blazek, Profesjonalizm, czy brak..., s. 30.

769 Tamze, s. 30.
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sprawcy’ . Nalezy jednak zauwazy¢, ze w uzasadnieniach wyrokow niekiedy wskazywano

jako okoliczno$¢ wptywajaca na wymiar kary takie cechy jak demoralizacja itp., ktore moga
wigza¢ si¢ z osobowoscig dyssocjalng. O ile jednak w uzasadnieniu wprost nie wskazano
okoliczno$ci dyssocjalnej jako przestanki wplywajacej na wymiar kary, nie zostalo to
uwzglednione w statystykach, aby nie naraza¢ autora na zarzut dowolnej interpretacji
uzasadnien wyrokéw. Dotyczy to np. sytuacji, gdy w uzasadnieniu wyroku wskazano, ze
wymierzajgc kare sad miat na wzgledzie, ze oskarzony ma osobowos¢ nieprawidtowa, a
jednoczesnie nie wskazano, czy osobowos$¢ ta byta tagodzaca, czy obciazajaca. Jednoczesnie
w analizowanych sprawach odnotowano poglad, w ktorym Sad stwierdzil, iz osobowos¢
nieprawidlowa, jesli istotnie nie ogranicza poczytalnosci, nie moze by¢ okolicznosciag
tagodzaca, jako ze z reguty wystepuje ona u sprawcdéw najciezszych zbrodni 1 powoduje, ze
sprawcy wykazuja najwieksza oporno$¢ na oddzialywania resocjalizacyjne (z powolaniem na
wyrok SN z dnia 24 lipca 1975 r., sygn. akt VI KRN 34/75, niepubl, oraz wyrok SN z dnia 12
stycznia 1977 r., sygn. akt V. KR 228/75, OSNKW 1977, nr 4-5). Rzadko natomiast
osobowos$¢ dyssocjalna miata wpltyw na wymiar kary, przy czym wplyw ten odno$nie stopnia
winy byl rozbiezny, natomiast w kwestii prewencji-wylacznie obciazajacy. Juz sam fakt takiej
rozbiezno$ci w orzecznictwie, gdzie w jednych orzeczeniach osobowo$¢ dyssocjalna jest
brana pod uwage przy sagdowym wymiarze kary, w innych za$§ nie ma takiego znaczenia,
wskazuje na pewien problem praktyki sadowej. Tego rodzaju rozbieznosci w kwestii
fundamentalnej z punktu widzenia wymiaru kary moga podwaza¢ zaufanie do autorytetu
sadu, dla podsadnych i opinii publicznej moze by¢ bowiem niezrozumiate, z jakiego wzgledu
taka sama okoliczno$¢ raz wptywa na ztagodzenie kary, innym razem na obostrzenie, a w
zdecydowanej wigkszosci przypadkéw nie ma zadnego znaczenia. Moze to rodzi¢ poczucie
niesprawiedliwo$ci. Autor ma przy tym na wzgledzie stuszny poglad, Ze okolicznos$ci
dotyczace wymiaru kary z art. 53 k.k. w wigkszo$ci zostaty ujete w sposdb ambiwalentny, co
oznacza, ze ustalenia poczynione w ich zakresie moga w konkretnych przypadkach
przemawia¢ na korzy$¢ albo niekorzy$¢ sprawcy’’'. O ile bowiem okoliczno$¢ taka jak
,wlasciwosci 1 warunki osobiste sprawcow” moze by¢ okoliczno$cig tagodzaca albo
obcigzajaca, w zaleznosci od tego w czym si¢ przejawiaja, o tyle ,,osobowos¢ dyssocjalna”

jako wiasnie przejaw pewnych wilasciwosci sprawcy, czyli ich konkretyzacja, powinna by¢

770A4. Golonka, Zaburzenia osobowosci i..., s. 125.
771V. Konarska-Wrzosek, A. Marek, T. Oczkowski, Podstawy prawa karnego i prawa wykroczen, Torun 2013, s.
175.
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kwalifikowana jednoznacznie-jako w ostatecznym rozrachunku albo wptywajaca na obnizenie
kary albo jej zaostrzenie.

Na podstawie powyzszych badan nalezy wskaza¢, ze sady w wigkszym stopniu
powinny bra¢ pod uwage okoliczno$¢ wystepowania osobowosci dyssocjalnej w kontekscie
poczytalnosci i sagdowych dyrektyw wymiaru kary, albowiem jak wykazano w niniejszej

rozprawie, zaburzenie to ma istotne znaczenie pod tym wzgledem.
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Z.akonczenie

W rozprawie udato si¢ wykaza¢ wszystkie postawione hipotezy badawcze. Tym
samym hipotezy te sg tozsame z tezami.

Opowiedziano si¢ za wykorzystaniem diagnozy ,,psychopatii” w rozumieniu Hare'a
przy opiniowaniu, jednak jedynie jako podtypu osobowos$ci dyssocjalnej, ktéra stanowita
centralny punkt rozwazan. Pozwolitoby to na rozrdznienie oséb z osobowoscia dyssocjalng o
rysie psychopatycznym od ,,zwyktych” oséb dyssocjalnych. Zaznaczenie wystgpienia rysu
psychopatycznego, a co za tym idzie, wspomnianego juz komponentu afektywno-
interpersonalnego w lepszy sposob oddawatoby rzeczywista zawarto$¢ zaburzen, jakimi
dotkniety jest dany sprawca, co pozwoliloby nie tylko trafniej rozpozna¢ motywacje jego
czynu, ale rowniez dobra¢ bardziej adekwatne srodki reakcji karnoprawne;.

W oparciu o dorobek psychologii poznawczej wykazano, ze osobowos¢ dyssocjalna
ma wplyw na stopien poczytalnosci sprawcy na gruncie k.k. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze nie
poprzestano tu jedynie na wskazaniu ,,rozhamowujacej” roli osobowosci dyssocjalnej, jak
czyniono juz wczesniej w literaturze, lecz wskazano tez na znaczenie treSci obrazu ja i
utrwalonych schematéw zachowania stuzacych podtrzymaniu tego obrazu, co réwniez petni
istotng rolg w okre$laniu poczytalnosci sprawcy. Wskazano roéwniez, ze prawidlowe
postrzeganie tego zaburzenia ma znaczenie dla wymiaru kary i oddzialuje tu w dwodch
kierunkach (tagodzacym i obcigzajacym), przy czym oddziatywania te wzajemnie wcale nie
znoszg si¢. Jest tak z uwagi na przywotana juz limitujaca funkcj¢ winy w prawie karnym.

Wszystkie hipotezy, do ktérych zweryfikowania postuzyly badane akta Sadu
Okregowego w Poznaniu, zostaty potwierdzone, tak wigc: badania wykazaly, ze osobowos¢
dyssocjalna nie miata wpltywu na poczytalno$¢ sprawcow, mogla by¢ okolicznosciag tagodzaca
albo obcigzajaca w zakresie kary, za§ opinie bieglych mialy metodologiczne braki, gtownie z
uwagi na postuzenie si¢ nieaktualng siatkg pojeciowa. Zaznaczy¢ nalezy w szczegdlnosci, ze
z przeprowadzonych badan aktowych wynika, iz w zakresie winy diagnoza osobowosci
dyssocjalnej miata wplyw na zlagodzenie albo obostrzenie kary, natomiast w zakresie
prewencji zaistniala wylacznie jako okoliczno$¢ obostrzajaca kare. Pewnym mankamentem
niektérych orzeczen zapadajacych w badanych sprawach bylo natomiast pochopne
przydawanie opiniom biegltych waloru pelnej wiarygodnosci. Opinie te zawieraly szereg

wskazanych wyzej mankamentoéw i1 powinny wzbudzi¢ w Sadzie uzasadniony sceptycyzm, co
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inicjowac powinno dalsze czynno$ci dowodowe, celem usuni¢cia wskazanych wadliwosci.

W pracy potwierdzono réwniez hipoteze o niekonstytucyjnosci u.p.o.z.p, a to z uwagi
na naruszenie takich wartosci konstytucyjnych jak: wolno$¢ 1 godnos¢ cztowieka oraz
pewnos$¢ prawa. W szczego6lno$ci u.p.o.z.p. potraktowaé mozna jako przejaw niepozadanej
medykalizacji zycia spotecznego. Pomijajac wspomniane juz nieprawidtowosci w zakresie
opiniowania, nalezy z duza ostroznos$cig podchodzi¢ do rosnacej roli specjalistow (bieghych)
w zakresie rozstrzygania o wolnosci jednostki. Jest bowiem oczywiste, ze na kwesti¢ te
wplyw powinny mie¢ nie tylko medyczna wiedza specjalna, ale rowniez wzgledy
aksjologiczne, w tym niezbywalne prawa jednostki oraz demokratycznie wyrazana wola
spoteczenstwa. Jak wskazano, pewne remedium na rosngce wptywy klasy specjalistow, a co
najmniej mozliwos¢ demokratycznej legitymizacji decyzji podejmowanych na podstawie
opinii tych specjalistow, stanowiloby zwigkszenie roli demokratycznie wybieranych
tawnikow w sadownictwie. Nalezy przy tym zdecydowanie sprzeciwi¢ si¢ demagogicznym
argumentom, ze specjalisci (tak biegli jak 1 sedziowie) powinni mie¢ wylaczny wplyw na
rozstrzyganie o wolnosci jednostki. W przeciwienstwie do lekarzy, czy pilotow linii
lotniczych”, orzecznicy w mniejszym stopniu muszg dysponowaé specjalistyczng wiedza,
ich procesy myslowe dotycza bowiem z reguly mniej skomplikowanych fizykalnych
zwigzkOow przyczynowych. Natomiast w odréznieniu od lekarzy, czy pilotow, orzecznicy
czesto stykaja si¢ z zagadnieniami aksjologicznymi i politycznymi. Z tych samych wzgledow,
dla ktorych w wyborach organéw wladzy ustawodawcze] i1 wykonawczej zaréwno
niewykwalifikowany robotnik, jak 1 profesor prawa dysponuja po 1 glosie i moga
kandydowa¢ na tych samych zasadach, réwniez w zakresie ksztattowania polityki karnej
uzna¢ nalezy réwnos¢ ludzi i stworzy¢ warunki do jej realizacji. Nie oznacza to oczywiscie
eliminacji znaczenia bieglych 1 se¢dziow zawodowych w postepowaniach sadowych,
przemawia to natomiast za zwigkszeniem w sferze orzeczniczej roli demokratycznie
wybieranych tawnikow.

Niewatpliwie poruszona w sprawie tematyka begdzie w najblizszej przysztosci caly
czas aktualna. Warto zatem przyglada¢ si¢ dzialaniom prawodawcy jak 1 orzecznictwu i
doktrynie pod katem ewentualnej zmiany podejscia do tego tematu, albowiem jak wskazano

W niniejszej rozprawie z powotaniem si¢ na literaturg, obecne zapatrywania bywaja nietratne.

772Argumentacje  ,,proekspercka”  zaprezentowal np. J. Matras-zob.  https://www.rp.pl/Rzecz-o-
prawie/312229995-Jaroslaw-Matras-o-rzekomym-konkursie-pieknosci-do-Sadu-Najwyzszego.html  [dostep
na 1 kwietnia 2019 r.]
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