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ZGODA UPRAWNIONEGO W ZAKRESIE OCHRONY DOBR
OSOBISTYCH

Zagadnienia zwiazane z okre$leniem przestanek i skutkdéw zgody oso-
by uprawnionej w zakresie ochrony débr osobistych stanowia przedmiot
wielu kontrowersji w piSmiennictwie polskim. Pomijajac sprawe samej
terminologii ', mozna wymieni¢ takie sporne kwestie, jak ustalenie istot-
nych cech pojecia zgody uprawnionego i jej prawnego charakteru, miej-
sca i roli w dziedzinie ochrony dobr osobistych, wreszcie skutkéw wy-
razenia zgody przez osob¢ uprawniona. Ta zlozona problematyka jest
interesujaca zarowno z punktu widzenia teoretycznego, jak i praktycz-
nego. Doniosto$¢ zgody w dziedzinie ochrony dobr osobistych nie ulega
watpliwo$ci. Nic tez dziwnego, ze tej tematyce poswigecono w nauce
prawa cywilnego wiele namystu i uwagi’. Sprawy te sa takze niezmier-
nie zywo dyskutowane w literaturze prawa karnego. Na te tematy na-
pisano wiele, ale pewne zasadnicze problemy wciaz czekaja na rozwiaza-
nie. W rozwazaniach pomijam zasadniczo literature karnistyczna, cho-
ciaz doceniam jej osiagniecia.

Zacznijmy od naszkicowania zatozen wstepnych. Dominujacy poglad
w pis$miennictwie (J. S. Piatowski, Z. Radwanski, M. Sosniak, A. Szpu-
nar) przyjmuje, ze zgoda uprawnionego nalezy do okolicznosci wytacza-

' Terminologia w tym zakresie jest niejednolita. Niekiedy moéwi sie o zezwo-
leniu, a gdy chodzi o okreSlenie osoby wyrazajacej zgod¢ — uzywa si¢ terminu
»pokrzywdzony" lub , poszkodowany".

’ Literatura po$wigcona ,ochronie doébr osobistych jest bogata i stale rosnie;
por. zwlaszcza S. Grzybowski, Ochrona ddébr osobistych wedtug przepisow ogdlnych
prawa cywilnego, Warszawa 1957; J. Panowicz-Lipska, Majgtkowa ochrona dobr oso-
bistych, Warszawa 1975; A. Szpunar, Ochrona dobr osobistych, Warszawa 1979. Syn-
tetyczne ujgcie przynosi studium J. S. Piatowskiego, FEwolucja ochrony dobr oso-
bistych, w: Tendencje rozwoju prawa cywilnego, Wroctaw—Warszawa 1983, s. 9.
Wiele materiatu zawiera dzieto zbiorowe Dobra osobiste i ich ochrona w polskim
prawie cywilnym, Wroctaw—Warszawa 1983. Na szczegélng uwage zastuguja dwa
artykuty: Z. Radwanski, Koncepcja praw podmiotowych osobistych, Ruch Prawni-
czy, Ekonomiczny i Socjologiczny 1988, z. 2, s. 1; M. Sosniak, Funkcje i skutecz-
nos¢ zgody osoby uprawnionej w zakresie ochrony dobr osobistych, w: Prace z pra-
wa cywilnego, Wroctaw—Warszawa 1985, s. 63.
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jacych bezprawno$¢ naruszenia ddébr osobistych. Jak wiadomo, dobra
osobiste podlegaja ochronie, jezeli ich naruszenie lub zagrozenie jest bez-
prawne. W przepisie art. 24 § 1 k.c. zostalo wprowadzone ogdlne dom-
niemanie bezprawnego charakteru kazdego naruszenia lub zagrozenia
débr osobistych. W zwiazku z tym problematyka okolicznosdci wytaczaja-
cych bezprawnos$¢ nabiera szczegdlnego znaczenia. Zwolennicy naszkico-
wanego zapatrywania przyznaja, ze funkcja zgody uprawnionego ksztat-
tuje siec w sposob réznorodny. W piSmiennictwie broniona jest takze
inna teza, wedtug ktdérej zgoda uprawnionego eliminuje samo naruszenie
dobra osobistego. Teza ta wystepuje w réznych wariantach. Tak wiec
S. Grzybowski wytacza w wielu wypadkach w ogdle mozliwo$¢ rozpa-
trywania zgody i uwaza, ze odmienne stanowisko , pozbawiatoby ochrong
débr osobistych wszelkiego niemal praktycznego znaczenia"'. Wreszcie,
wedtug dos¢ odosobnionego pogladu, zgoda uprawnionego zasadniczo nie
usuwa naruszenia lub zagrozenia dobra osobistego, ani tez nie pozba-
wia dziatania znamienia bezprawnosci'. Od tej zasady istnieja jednak
wyjatki.

Juz z tego prowizorycznego zestawienia pogladéw widaé, jak sporne
sa podstawowe zatozenia oceny zgody uprawnionego. Przyczyny tego
stanu rzeczy sa ztozone. W gr¢ wchodza bardzo réznorodne stany fak-
tyczne, ktére trudno sprowadzi¢ do wspdlnego mianownika. Nie ulega
watpliwosci, ze okredlenie przestanek i skutkéw zgody zalezy od cha-
rakteru naruszonego dobra. Tak wigec o naruszeniu pewnych débr oso-
bistych (np. wizerunku, tajemnicy korespondencji) mozna moéwié¢ tylko
w wypadku dziatania bez zgody uprawnionego. Poza tym zwolennicy
takiego czy innego ujecia opieraja si¢ na zatozeniach ogdlnych, nie zaw-
sze wyraznie uswiadomionych. Chodzi przede wszystkim o subiektywne
badZz obiektywne ujmowanie dobr osobistych i ich naruszenia. Innymi
stowy, istniejace rozbieznosci sa uwarunkowane okreslonymi zalozeniami
teoretycznymi, dotyczacymi ochrony débr osobistych. Istotne znaczenie
ma takze przyjecie badz odrzucenie ogdlnej tezy, ze system prawny do-
puszcza z reguty wylaczenie bezprawnosci naruszenia dobra osobistego,
jezeli uprawniony podmiot wyrazit na to zgode. Wicle kwestii pozornie
czysto teoretycznych przesadza czasem o rozwiazaniu zagadnien prak-
tycznych. Przyznaje, ze w licznych sytuacjach odmienne zapatrywania
na ten temat prowadza do identycznych rozstrzygnicé. Orzecznictwo
w tej materii kieruje si¢ raczej zdrowym rozsadkiem niz abstrakcyjnym
rozumowaniem.

Uwazam, ze mamy wlasciwie do czynienia z nadmiarem argumentéw

* Por. S. Grzybowski, Ochrona débr, s. 119. Trzeba zaznaczyé, ze autor ten
modyfikuje swe stanowisko w toku dalszych wywodow.

* Por. B. Gawlik, w: System prawa cywilnego, t. 1 — Cze$¢ ogdlna, wyd. 2,
Wroctaw—Warszawa 1985, s. 301.
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przemawiajacych za zapatrywaniem, wediug ktérego zgoda uprawnionego
nalezy do okolicznosci wytaczajacych bezprawno$¢ naruszenia débr oso-
bistych. Zapatrywania tego bronitem we wszystkich mych wypowie-
dziach’. Harmonizuje ono z przyjeta w prawie karnym i cywilnym teoria
o okoliczno$ciach wytaczajacych bezprawnos$¢ dziatania. Wiele dodatko-
wych argumentéw przytoczyt Z. Radwanski’, ktéry rozpatruje te za-
gadnienia w rozlegtej perspektywie. Tak wiec Z. Radwanski stusznie
podkreslit, ze przy innym ujeciu pojecie naruszenia dobra osobistego za-
traca swéj obiektywny sens, obejmujac $ciSle indywidualny element,
jakim jest zgoda podmiotu uprawnionego. Nastepuje wskutek tego po-
mieszanie poj¢é: naruszenia dobra osobistego i bezprawnosci dziatania,
ktére na tle art. 24 k.c. nie sa tozsame. Poza tym bronione zapatrywanie
jest zgodne z pojeciem prawa podmiotowego, ktére uprawnienia pod-
miotu taczy z wolnoécia dziatania danej osoby’.

Argumenty czerpane z prawa pordéwnawczego maja tylko positkowe
znaczenie, ale nie trzeba ich lekcewazy¢. Ograniczam sic do podania
gar§ci informacji na ten temat. W nauce niemieckiej przyjmuje si¢ po-
wszechnie, ze wyrazna badz dorozumiana zgoda pokrzywdzonego nalezy
do okolicznoéci wytaczajacych bezprawnoéé dziatania sprawcy’. Podobne
stanowisko zajmuje nauka szwajcarska, Znalazto ono wyrazne potwier-
dzenie w przeprowadzonej w 1983 r. nowelizacji przepisow art. 27 i 28
k.c. szwajc., w my$l ktérych zgoda osoby uprawnionej zostala wymie-
niona wsérdéd okoliczno$ci wytaczajacych bezprawnos$é dziatania.

W zwiazku z tym chciatbym zglosi¢ uwage dotyczaca zagadnien de
lege ferenda. W dyskusji na temat uksztaltowania ochrony dobr osobi-
stych wysuwa si¢ niekiedy postulat zamieszczenia w kodeksie cywilnym
przepisu okreslajacego przynajmniej zarysowo, jakie okoliczno$ci wyta-
czaja bezprawno$¢ naruszenia dobr osobistych. Uwazam, ze postulat ten
nie zastuguje na uwzglednienie co najmniej z dwéch powoddéw. Po
pierwsze — nie/podobna sformutowaé przepisu okredlajacego precyzyjnie
i w sposéb ogdlny, jakie znaczenie ma zgoda uprawnionego w interesuja-

* Por. A. Szpunar, Ochrona débr, s. 159.

® Por. Z. Radwanski, Koncepcja podmiotowych praw, s. 13.

7 Chciatbym zaznaczyé, ze w peini podzielam przeprowadzona przez Z. Radwan-
skiego krytyke stanowiska B. Gawlika, ktéry kwestionuje konstrukcje podmioto-
wych praw osobowosci. Zwalnia to mnie od niewdzigecznego zadania, jakim bytaby
szczegbtowa analiza tez B. Gawlika. Powiem tylko, ze wywody B. Gawlika (Ochro-
na dobr osobistych. Sens | nonsens tzw. praw podmiotowych osobistych, Prace
z Zakresu Prawa Cywilnego i Wtasnodci Intelektualnej, Krakéw 1985, z. 41, s. 123)
sa réwnie btyskotliwe, co powierzchowne. W kazdym razie ich akceptacja oznacza-
taby ograniczenie intensywno$ci ochrony débr osobistych. I jeszcze jedna uwaga:
krytyka zapatrywan panujacych w nauce prawa cywilnego jest rzecza pozytecz-
na, chodzi tylko o to, zeby podstawowych kwestii kazdy nie zaczynat od nowa.

* Por. przyktadowo H. Hubmann, Das Personlichkeitsrecht, wyd. 2, Graz—Koéln
1967, s. 123.
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cej nas dziedzinie. Musi si¢ zaznaczyé, ze zgoda uchyla tylko wéwczas
bezprawno$¢, gdy zezwala na to charakter naruszonego dobra. Po dru-
gie — w piSmiennictwie wciaz wystepuja kontrowersje na temat szer-
szego lub wezszego katalogu tych okolicznodci. Ich lista nie jest zam-
knieta i podlega ustawicznym rewizjom, podyktowanym zmianami w ma-
teriale normatywnym (nie tylko w dziedzinie prawa cywilnego) i zapa-
trywaniach nauki. Wystarczy wspomnie¢ o znanej kontrowersji na temat
dziatania w obronie uzasadnionego interesu jako okoliczno$ci wylacza-
jacej bezprawno$¢ naruszenia’. Ale na tym sprawa sie nie konczy.
W piSmiennictwie podjeto wiele prob systematyzacji okolicznosci wy-
Yaczajacych bezprawnoéé dziatania'’. Nie kwestionujac dorobku nauki
w tym zakresie, chciatbym podkresli¢, ze systematyka ta ogranicza sig
z koniecznos$ci do wyrdznienia kilku grap okolicznosci. Prdoba $cistego ich
odgraniczenia jest z gory skazana na niepowodzenie. Chodzi tu bowiem
o elementy heterogeniczne, ktére zostaja ztaczone wspdlna nazwa ze
wzgledu na ich zasadniczy skutek. W ujeciu uproszczonym mozna po-
wiedzieé, ze sa to okolicznosdci usprawiedliwiajace naruszenie dobra o0so-
bistego. Ale trudnos$ci si¢ na tym nie koncza. Trzeba pamigtaé, ze za-
kresy poszczegdlnych okolicznos$ci wzajemnie si¢ krzyzuja. Uwaga ta do-
tyczy zwlaszcza dziatania w ramach porzadku prawnego, ktdre jest ka-
tegoria zbiorcza. Mozna broni¢ zapatrywania, ze obejmuje ono swym za-
siegiem takze inne okoliczno$ci.

Po tych uwagach wstepnych przejdzmy do wtasciwego przedmiotu
niniejszych rozwazan. Nie poruszam w nich kwestii, co do ktérych osiag-
nigto zgodno$¢ pogladéw w piSmiennictwie polskim. Ze zrozumiatych
wzgledéow ograniczam do niezbednego minimum przedstawienie znanej
kontrowersji na temat podstawowej konstrukcji, streszczajacej sie¢ w py-
taniu: pluralizm czy monizm w dziedzinie ochrony dobr osobistych? Do
celow niniejszego opracowania zbedne jest szczegdtowe omawianie za-
gadnien, ktére w uproszczonej postaci powinny by¢ znane kazdemu
prawnikowi. Dominujacy poglad w pis§miennictwie polskim (J. Panowicz-
-Lipska, J. S. Piatowski, Z. Radwanski, A. Szpunar, A. Wolter) przyj-
muje konstrukcje pluralistyczna, ktéra mozna zamknaé w zdaniu, ze
istnieje zespdt réznych dobr osobistych i odpowiadajacych im praw pod-
miotowych. Jak wiadomo, za konstrukcja monistyczna wypowiada si¢
mniejszo$¢ autorow (A. Kopff, J. Piszczek), ktdrzy przyjmuja istnienie
jednolitego prawa osobowos$ci. Zapatrywanie to wystepuje w kilku wa-

’ Por. wywody 1. Dobosz, Dziatanie w obronie uzasadnionego interesu jako
okolicznos¢  wytqczajgca bezprawnosé naruszenia dobr  osobistych, w: Dobra oso-
biste i ich ochrona, s, 289.

" Pierwszy podjal te prébe M. Sosniak w pracy Bezprawnos¢ zachowania jako
przestanka  odpowiedzialnosci  cywilnej za czyny niedozwolone, Krakéw 1959, s. 113.
Por. takze A. Cisek, Dobra osobiste i ich niemajqtkowa ochrona w kodeksie cywil-
nym, Wroctaw 1989, s. 71.
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riantach. Tak wiec A. Kopff konstruuje jedno prawo podmiotowe osobo-
wosci, ktore obejmuje wiele jednostkowych dobr osobistych. Inni auto-
rzy staraja si¢ o zbudowanie ogdlnego dobra osobistego jako pojecia nad-
rzednego.

Nie chcac powtarza¢ do znudzenia znanych argumentéw przemawia-
jacych przeciw konstrukcji monastycznej, ograniczam si¢ do dwéch uwag
krytycznych ''. Po pierwsze — nikt nie potrafit wskazaé, jakim celom ma
shuzy¢ tak czy inaczej rozumiana konstrukcja ogdlnego prawa osobowos-
ci. Jak wiadomo, zostala ona stworzona w prawie niemieckim, aby za-
pewni¢ skuteczniejsza ochron¢ dobrom osobistym poprzez rozbicie cias-
nych barier ustawowych'’. Ma ona wciaz swych przeciwnikéw. Kon-
strukcja ta przysparza zreszta wiele klopotdw nauce i orzecznictwu. Jak
powszechnie wiadomo, sprawa przedstawia si¢ inaczej na tle prawa pol-
skiego. Stanowisko ustawodawcy polskiego jest jednoznaczne i wiaze nas
przy budowaniu podstawowej konstrukcji prawnej. Przepis art. 23 k.c.
wymienia tylko przyktadowo poszczegdlne dobra osobiste, ktére sa przed-
miotem ochrony prawnej. Panuje zgoda co do tego, ze katalog ten nie
jest zamknigty. Dodajmy, ze konstrukcja pluralistyczna jest powszech-
nie przyjeta w nauce i orzecznictwie francuskim'.

Po drugie — konstrukcja monistyczna nie da si¢ pogodzi¢ z uksztat-
towaniem zgody uprawnionego w dziedzinie ochrony dobr osobistych.
Poniewaz funkcje zgody sa réznorodne, skutki jej udzielenia ksztattu-
ja sie¢ w zaleznoS$ci od charakteru danego dobra i sposobu jego narusze-
nia. Wielokrotnie podkre§lano réznoraki charakter dobr chronionych
przez prawo. Nikt nie prébuje nawet udzieli¢ jednolitej odpowiedzi na
pytanie, jak ksztattuje si¢ swoboda dyspozycji osoby wyrazajacej zgode.
Przy tych odrebnosciach praw osobowo$ci nie jest to mozliwe. W kon-
kluzji mozna powiedzie¢, ze konstrukcja monistyczna nie potrafi wy-
jasni¢, dlaczego przestanki i skutki wyrazenia zgody przez osobe upraw-
niona sa tak rézne w konkretnych sytuacjach. Nic tez dziwnego, ze zwo-
lennicy konstrukcji monistycznej po ztozeniu ogdlnej deklaracji przy-
stepuja od razu do analizy poszczegdlnych débr osobistych.

Uwagi na temat przestanek i skutkéw zgody uprawnionego mozna
uja¢ w nastepujacych punktach:

" Przejrzysty obraz przeciwstawnych stanowisk daje J. S. Piatowski, Ewolu-

c¢ja ochrony dobr, s. 37. Orzecznictwo na ten temat skrupulatnie zestawili Z. Bi-
dzinski, J. Serda, Cywilnoprawna ochrona dobr osobistych w praktyce sqdowej,
w: Dobra osobiste i ich ochrona, s. 7.

” Por. D. Klippel, Neuere Entwicklungen des Personlichkeitsschutzes  im
deutschen  Zivilrecht, w: Entwicklung  des  Deliktsrechts in  rechtsvergleichender
Sicht, Frankfurt 1987, s. 13.

" Por. P. Kayser, Les droits de la personnalité. Aspects théoriques et pratiques,
Revue Trimestrielle de Droit Civil 197,1, nr 3, s. 8; R. Nerson, De la protection
de la personnalité en droit privé francais, Paris 1963.
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1. Zacznijmy od okre$lenia prawnego charakteru zgody. Zagadnie-
niu temu poéwiecit M. Soéniak'* wiele swych wypowiedzi, w ktérych
teren ten zostal gruntownie przebadany. Poglady M. So$niaka znalazty
znaczny oddzwick w piSmiennictwie polskim. Autor stusznie odrzuca wy-
wodzaca si¢ jeszcze od E. Zitelmanna teze¢ (podzielana wciaz przez wielu
przedstawicieli nauki niemieckiej), jakoby zgoda miata charakter czyn-
nosci prawnej. W konkluzji swych rozwazan M. Soséniak przyjmuje tu
kwalifikacje ,,jednostronnego, odwotalnego dziatania prawnego". Podzie-
lajac ten punkt widzenia, chciatbym wysnué¢ z niego konsekwencje w in-
teresujacej nas dziedzinie. Skutek prawny nastepuje tu niezaleznie od
woli dziatajacego. Nie musimy wymagaé peinej zdolnos$ci prawnej po
stronie osoby wyrazajacej zgodeg. Tak wigc zgoda maltoletniego ma pet-
ne znaczenie pod warunkiem, ze dziatat z nalezytym rozeznaniem. Krat-
ko mowiac, musimy si¢ oderwaé od S$cistych kryteriow dotyczacych
czynnos$ci prawnych.

Przechodzimy w ten sposéb do zwieztego omowienia sprawy subiek-
tywnych przestanek wyrazenia zgody. Ograniczam si¢ do naszkicowania
tych zagadnien, ktére bezposrednio wiaza sie z tematyka artykutu. Przy-
pomnijmy, ze zgoda uprawnionego odgrywa szczegdlnie doniosta role
w dziedzinie lecznictwa. Jak to podkreslit M. So$niak’”, w wielu wy-
padkach niepodobna zadowoli¢ si¢ zgoda wyrazona przez przedstawiciela
ustawowego (rodzicéw, opiekuna). Nie mozna przejs¢ do porzadku nad
wola osoby zainteresowanej (ktéra jest np. ubezwlasnowolniona), choé-
by formalnie niezdolnej do czynno$ci prawnych.

2. Bardzo dyskusyjny jest problem przedmiotu zgody. W zwiazku
z tym pozostaje sprawa odgraniczenia zgody od zjawisk pokrewnych.
W ramach niniejszych rozwazan mozna poprzesta¢ na stwierdzeniu, ze
granice sa bardzo plynne. Zgoda we wtasciwym znaczeniu jest czyms$
wiecej, niz liczeniem si¢ z samym stanem zagrozenia *. Nalezy podkres-
li¢, ze zgoda nie moze mieé¢ charakteru abstrakcyjnego i ogélnego . Musi
dotyczy¢ okreslonego dobra, objetego swobodna dyspozycja stron.

Kiedy chcemy ujaé istote jakiego$§ zagadnienia, powinniSmy szukaé
najprostszych przyktadéw. Przypu$émy, ze pacjent wyrazit zgode na

“ Por. zwlaszcza M. Soéniak, Funkcje i skutecznos¢, s. 67.

" Ibidem, s. 71.
' Uwazam, ze szczegélnym typem zgody jest dzialanie na wtasne ryzyko;
por. A. Szpunar, Dziatanie na wtasne ryzyko, Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i So-
cjologiczny 1988, z. 3, s. 223. W pismiennictwie podkresla sig¢ czasem Kkoniecz-
no$¢ odgraniczenia zgody poszkodowanego od dziatania na wtasne ryzyko. Roz-
strzyga¢ ma stan umystu osoby zainteresowanej. Przy zgodzie poszkodowanego
zachodzi $wiadomo$é, ze pewne fakty nieuchronnie nastapia w przysztosci. Uwa-
zam, ze mozliwe sa sytuacje, w ktérych poszkodowany nie konkretyzuje skutku
w swej $wiadomosci.
7 Tak stusznie M. So$niak, Funkcje i skutecznos¢ zgody, s. 69.
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pobranie wycinka skéry celem badania histopatologicznego'®. Bylto to
konieczne dla dokonania diagnozy raka skéry. Nie ulega watpliwosci,
ze okolicznosdci sprawy wylaczaja bezprawnos¢ dokonania zabiegu, ktéry
oznaczat lekkie uszkodzenie ciata.

Z kolei przechodzimy do zwi¢ztego omdwienia sprawy obiektywnych
przestanek zgody uprawnionego. Panuje zgoda co do tego, ze chodzi tu
o ocene z punktu widzenia porzadku prawnego oraz zasad wspdizycia
spotecznego. Zgoda sprzeczna z prawem lufo zasadami wspdizycia spotecz-
nego jest niewazna (por. art. 58 k.c.). Jest rzecza znamienna, ze w zde-
cydowanej wickszo$ci wypadkédw nie zawodza nas intuicyjne odczucia
na ten temat.

W zwiazku z tym wytania si¢ kwestia, jak ksztattuje si¢ swoboda
dyspozycji przez osobg wyrazajaca zgode? Wspomniatem, Zze udzielenie
jednolitej wskazowki w tym zakresie jest z natury rzeczy niemozliwe.
Musimy bowiem uwzgledni¢ catoksztatt okolicznodci sprawy. Z tym, za-
strzezeniem zastandwmy si¢ nad najprostszymi przyktadami. Jest rze-
cza bezsporna, ze niektore dobra osobiste (zwtaszcza zycie) wytacza sig
w ogdble spod dyspozycji jednostki. Naruszenie innych débr (np. zdro-
wia) podlega réznego rodzaju ograniczeniom. Nikt nie ma watpliwosci co
do tego, ze bez znaczenia jest wyrazenie zgody na cig¢zkie uszkodzenie
ciata. O innych naruszeniach dobr osobistych bedzie mowa w dalszym
toku rozwazan.

3, Funkcja zgody moze polegaé na tym, ze wytacza ona samo naru-
szenie dobra osobistego. W pewnych wypadkach naruszenie débr osobi-
stych nastepuje tylko w razie dziatania bez zgody (zezwolenia) upraw-
nionego. Mozna tu wymieni¢ zwtaszcza takie dobra osobiste, jak wizeru-
nek, tajemnica korespondencji, nietykalno$¢ mieszkania.

Szczegdlne znaczenie maja w tym zakresie zagadnienia zwiazane
z ochrona wizerunku”. Nie wchodzac w spory na temat poprawnej naz-
wy tego dobra, mozna powiedzie¢, ze materialnym uciele$Snieniem wize-
runku jest portret. NajczeSciej spotykanym sposobem naruszenia wize-
runku jest jego rozpowszechnianie bez zgody uprawnionego. Przyktado-
wo rzecz biorac, opublikowanie zdjecia w prasie, na pocztéwkach itd.
moze stanowi¢ naruszenie prawa do wizerunku. Orzecznictwo na ten te-

mat jest wcale bogate ”.

'"" Sprawa przedstawiala si¢ inaczej na tle stanu faktycznego bedacego przed-
miotem orzeczenia SN z 22 IX 1967 r., Przeglad Ustawodawstwa Gospodarczego
1968, nr 2, s. 222. Powdd nie wyrazit zgody na pobranie wycinka, dlatego SN
stusznie przyjat odpowiedzialno$¢ za wyrzadzona szkode, chol zabieg byt doko-
nany zgodnie z wymaganiami sztuki lekarskiej.

" Por. K. Stefaniuk, Naruszenie prawa do wizerunku przez rozpowszechnie-
nie podobizny, ,Panstwo i Prawo 197", nr 1, s. 62.

* Orzeczenia te zestawiaja Z. Bidzinski, J. Serda., Cywilnoprawna ochrona,
s. 62.
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Omawiana spraw¢ normuja przepisy obowiazujacego prawa autorskie-
go (por. art. 24 pr. aut. z 1952 r.). Nalezy si¢ liczy¢ z tym, ze odpowied-
nie przepisy zostana zamieszczone w nowym prawie autorskim lub prze-
niesione do znowelizowanego kodeksu cywilnego. Nic jednak nie wskazuje
na to, zeby byty zamierzone istotne zmiany merytoryczne w stosunku do
dotychczasowego prawa. Drobne poprawki redakcyjne nie zmienia pod-
stawowych uje¢ w tym =zakresie. Z tym zastrzezeniem podaje ogdlne
zasady dotyczace ochrony wizerunku, majace za soba juz diuga trady-
cje historyczna. Rozporzadzanie cudzym wizerunkiem jest niedopuszczal-
ne bez zezwolenia osoby uprawnionej. Na udzielenie zgody wskazuje
okoliczno$¢, ze otrzymata ona zaptate za pozowanie. Zgoda nie jest row-
niez wymagana, gdy chodzi o: a) osoby powszechnie znane, chyba ze
uczynity zastrzezenie przy portretowaniu, b) osoby stanowiace jedynie
szczegdt obrazu przedstawiajacego obchdd, zgromadzenie, krajobraz itd.

W zwiazku z naruszeniem tajemnicy korespondencji mozna poprze-
sta¢ na kilku uwagach. Z natury rzeczy wynika, ze nie jest naruszeniem
tej tajemnicy zapoznanie si¢ z cudza korespondencja za zgoda adresata.
Odrebne zagadnienia powstaja na tle sprawy rozpowszechniania listow.
Prawo autorskie do listu przystuguje zasadniczo wysytajacemu. Rozpo-
rzadzanie listami wymaga jednak zgody osoby, do ktdérej byly skierowa-
ne, jezeli jej nazwisko moze by¢ ustalone (por. art. 25 pr. aut. z 1952 r.).

W ramach niniejszych rozwazan niepodobna analizowaé ztozonej prob-
lematyki autorskich ddébr osobistych. Dla naszych rozwazan szczegdlne
znaczenie ma prawo do integralno$ci dzieta (por. art. 52 pkt 6 pr. aut.
z 1952 r.). Tylko dokonanie zmian w utworze bez zgody autora moze
uzasadniaé¢ roszczenia o ochrong¢ jego autorskich débr osobistych. Tak
brzmi zasada, ale w praktyce wystepuja sytuacje graniczne, ktorych
ocena nie jest prosta. Wspomnie¢ nalezy takze o innych autorskich do-
brach osobistych, ujetych w ten sposdb, ze ich naruszenie powstaje tylko
w razie braku zgody uprawnionego (np. prawo do zatajenia ojcostwa lub
decydowania o jego publikacji)’'. Sadze, ze wejécie w zycie nowego
prawa autorskiego nie zmieni tych ogdlnych zatozen.

Wiele przepisdéw szczegdlnych zawiera zastrzezenie, ze naruszenie dob-
ra osobistego moze nastapi¢ za zgoda uprawnionego. Jak powszechnie
wiadomo, problem zgody chorego ma podstawowe znaczenie w dziedzi-
nie lecznictwa. Stosownie do wciaz obowiazujacego przepisu art. 17 ust. 1
ustawy z 28 V 1950 o zawodzie lekarza (Dz.U. nr 50, poz. 458) doko-
nanie zabiegu operacyjnego jest dopuszczalne w zasadzie tylko za zgoda

* Por. J. Barta, R. Markiewicz, Ochrona dobr osobistych w zakresie twdr-

czosci naukowej i artystycznej, w: Dobra osobiste i ich ochrona, s. 154.

» Tocza si¢ prace nad wydaniem nowej ustawy o zawodzie lekarza. Sadze,
ze wejscie jej w zycie nie przekredli ustalonych zasad co do znaczenia zgody
chorego. Odrebne zagadnienia powstaja w zwiazku 2z obowiazkiem zachowania
tajemnicy lekarskiej.



Zgoda uprawnionego w zakresie ochrony débr 49

chorego. Gdy za$ chodzi o matoletnich oraz osoby dotknicte choroba
psychiczna lub niedorozwojem umystowym, wymagana jest zgoda przed-
stawiciela ustawowego badz faktycznego opiekuna. Omawiany przepis
zezwala wreszcie w wyjatkowych wypadkach na dokonywanie zabiegéw
operacyjnych bez wyrazenia zgody przez kogokolwiek.

Problematyka zgody chorego zajmowat si¢ M. So$niak w wielu swych
wypowiedziach”. Jego zapatrywania wywarty doniosty wpltyw na ewo-
lucje naszej nauki i orzecznictwa. Podzielajac na ogdt punkt widzenia
M. So$niaka, chciatbym zwréci¢ uwage zwilaszcza na nastepujace oko-
licznosci.

Autor podkre$la, ze przytoczony przepis jest ujety zbyt wasko, trud-
no bowiem ograniczy¢ potrzebe uzyskania zgody tylko do zabiegdéw
operacyjnych. W zasadzie kazdy zabieg leczniczy wymaga zgody. Praw-
na skuteczno$¢ zgody jest uzalezniona od kilku przestanek. Podstawowa
przestanka waznos$ci zgody jest orientowanie si¢ chorego w stanie swego
zdrowia oraz w sprawie skutkow, jakie wiaza si¢ z zabiegiem leczniczym.
Istnieje zatem obowiazek powiadomienia chorego o mozliwych nastep-
stwach zabiegu (Aufklarungspflicht).

Na tym tle wyltaniaja si¢ dwa zespoty zagadnien. Pierwszy dotyczy
okre$lenia sposobu wyrazenia zgody przez chorego. Nalezy przyjaé, ze
zgoda moze byé wyrazna lub dorozumiana®. Samo jednak poddanie sie
zabiegowi bez jakiegokolwiek sprzeciwu nie powinno by¢ uznane za po-
sta¢ zgody. Naturalnie, granice sa tu trudne do uchwycenia.

Ilustracja tego stwierdzenia moze by¢é wyrok SN z 17 VIII 1968
(OSPiKA 1969, poz. 165), ktéry wymaga krotkiego oméwienia. Stan fak-
tyczny byt dos$é prosty: lekarz poradni pobrat u powoda wycinek z owrzo-
dzenia na lewej skroni, podejrzewajac raka skory. Zostato ustalone, ze
lekarz poinformowal pacjenta o konieczno$ci pobrania wycinka skory
i ze nie spotkat si¢ z jego sprzeciwem. Wobec tego lekarz byl upraw-
niony do dokonania zabiegu naruszajacego nietykalno$¢ cielesna po-
woda. Z tego wzgledu nieuzasadnione byto twierdzenie pozwu, jakoby
nastapito bezprawne naruszenie dobra osobistego powoda. Chyba nie-
potrzebnie Sad Najwyzszy wtracit w uzasadnieniu zdanie, ze brak sprze-
ciwu ze strony pacjenta na normalny zabieg ,,stanowi o zgodzie milczaco
udzielonej". Zadnych zastrzezen nie budzi jednak teza orzeczenia, ktéra
ma nastepujace brzmienie: ,,Dla skutecznosci zgody pacjenta w celu
uzyskania mozliwodci postawienia prawidtowej diagnozy i zastosowania
prawidtowego sposobu leczenia wystarcza, ze lekarz nie dzielac si¢ swym
podejrzeniem poinformuje pacjenta o rodzaju zabiegu oraz o jego bez-
posrednich i zwyktych skutkach".

» Por. zwlaszcza M. Soéniak, Cywilna odpowiedzialnos¢ lekarza, wyd. 3, War-
szawa 1989, s. 123.
* Ibidem, s. 125.

4 Ruch Prawniczy 1/90



50 Adam Szpunar

Wiaze sie z tym drugi zespdt zagadnien. Chodzi mianowicie o blizsze
okresdlenie obowiazku lekarza poinformowania pacjenta o skutkach za-
biegu. Mozna stwierdzi¢, ze stanowisko orzecznictwa w tej sprawie jest
elastyczne. Nieuzasadnione byloby przyjecie jakiego$ bezwzglednego obo-
wiazku poinformowania. Dokonanie wszelkich uogdlnien na ten temat
stwarza trudnoSci szczegdlnego rodzaju, poniewaz okolicznoSci spraw
rozstrzygnigtych przez Sad Najwyzszy byty rézne.

Z tym zastrzezeniem mozna wymieni¢ wyrok SN z 28 VIII 1972
(OSNCP 1973, poz, 86), w ktérym jest mowa o obowiazku pouczenia
o ,bezposrednich, typowych, zwyktych skutkach". W konkretnym wy-
padku chodzito o resekcje gdérnego ptatu ptuca. Wymienmy dalej wyrok
SN z 28 VIII 1973 (OSPiKA 1974, poz. 123), ktérego pierwsza teza ma
nastepujace brzmienie: ,,Nie mozna wymagaé od lekarza, by uprzedzat
pacjenta o wszelkich mogacych wystapi¢ komplikacjach, zwtaszcza ta-
kich, ktére zdarzaja si¢ niezmiernie rzadko. Takie uprzedzenie mogtoby
prowadzi¢ do zbednego pogorszenia samopoczucia pacjenta i do bezpod-
stawnej odmowy wyrazenia zgody na dokonanie zabiegu. Sposdéb poucze-
nia przy odbieraniu zgody na zabieg (operacje czy tez badanie) uzaleznio-
ny by¢ musi od rodzaju zabiegu".

Nieco inne rozréznienie przeprowadza orzeczenie SN z 11 1 1974
(OSPiKA 1975, poz. 6). Obowiazek lekarza uprzedzenia chorego o moz-
liwych komplikacjach zamierzonej operacji siega dalej, gdy ma na celu
tylko poprawe zdrowia chorego. Jezeli operacja byta niezbedna dla rato-
wania zycia chorego, lekarz nie powinien udziela¢ informacji o mozli-
wych powiktaniach, ktére mogtyby wptynaé¢ ujemnie na psychike cho-
rego, a tym samym zwickszyé ryzyko operacyjne.

Kontynuacje¢ linii orzecznictwa stanowi wyrok SN z 20 XI 1979
(OSNCP 1980, poz, 81), w ktdérego tezie czytamy, ze lekarz powinien
wyjasni¢ pacjentowi cel i rodzaj zabiegu oraz zwykle jego nastepstwa.
Natomiast nie potrzebuje, a czesto nawet ze wzgledu na samopoczucie
i zdrowie pacjenta ,,nie powinien zapoznawaé¢ go z nietypowymi nastep-
stwami, nie objetymi normalnym ryzykiem podejmowanego zabiegu,
ktére w szczegdlnych wypadkach powiktan moga wystapi¢". Zestawienie
to nie jest wyczerpujace”. Jego celem bylo jedynie podkre$lenie, ze
orzecznictwo najczeSciej stosuje kryterium typowych, zwyktych skut-
kéw  zabiegu.

W zwiazku z prawna ocena zabiegu lekarskiego nasuwa si¢ refleksja
natury teoretycznej. Dawna nauka prawa (cywilnego i karnego) uzna-
wata zabieg lekarski za naruszenie ciata i dopiero na podstawie szczegdl-

» Por. orzeczenie SN z 14 XI 1972 r.; Nowe Prawo 1975, nr 4, s. 585, z aprobu-
jaca glosa M. Nesterowicza. W konkretnej sytuacji nie byto bezwzglednych wska-
zanh zabiegu operacyjnego. Dlatego obowiazek poinformowania chorego siggat
dalej.
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nych okolicznosci wytaczata jego bezprawnos¢. Obecnie ktadzie si¢ na-
cisk na wustalenie jego cech pozytywnych, ktdore sprawiaja, ze zabieg
lekarski dokonany lege artis nalezy uzna¢ za dozwolony. Wobec tego
zbedne staje si¢ szukanie jakich$ sztucznych uzasadnien wyltaczenia bez-
prawno$ci dziatania lekarza. Cel leczniczy stanowi ogdlna podstawe praw-
na wszelkich ingerencji lekarskich®. Trzeba jednak podkreéli¢ z nacis-
kiem, ze przy takim postawieniu sprawy problem zgody chorego nie
traci swej aktualnosci. Lekarz, ktéry wykona zabieg bez wymaganej
zgody chorego, dziata bezprawnie.

5. Przejdzmy z kolei do oméwienia znaczenia zgody w razie narusze-
nia pozostatych débr osobistych. Tutaj wystepuje jej najwazniejsza
funkcja, polegajaca na wylaczeniu bezprawno$ci dziatania. Pewne kwe-
stie zostaty wyjasnione w toku dotychczasowych rozwazan. Obecnie
chodzi przede wszystkim o lekkie uszkodzenie ciata, wywotanie przemi-
jajacego rozstroju zdrowia oraz naruszenie nietykalnosci cielesnej. Mamy
tu do czynienia z prawdziwa mozaika réznych standéw faktycznych, kté-
rych ocena nie moze ksztattowacd sie jednolicie.

Zacznijmy od sprawy lekkiego uszkodzenia ciata. Ma ona szczegdlne
znaczenie w razie odpowiedzialno$ci za szkode¢ wyrzadzona w zwiazku
z zawodami sportowymi’’ lub braniem udziatu w niebezpiecznych impre-
zach. Sprawcy szkody nie mozemy przypisaé winy, jezeli jego zachowa-
nie nie bylo bezprawne wobec tego, ze pokrzywdzony wyrazit zgode™.
Uprawianie pewnych gatezi sportu (szermierki, pitki noznej, boksu) jest
zawsze polaczone z ryzykiem powstania szkdd.

Zilustrujmy to stwierdzenie prostym przyktadem. Przypusémy, ze w
czasie gry w pitke nozna osoba A doznata lekkiego uszkodzenia ciata.
Jezeli zostato ustalone, ze przestrzegane byty reguty gry, osoba A nie
moze wystgpowaé z roszczeniami odszkodowawczymi”. Na podanym
przyktadzie widzimy, ze zgoda poszkodowanego moze spetniaé jeszcze
jedna funkcje, mianowicie uchylaé¢ obowiazek wynagrodzenia szkody.

Wystepowanie ubocznego zjawiska taczacego si¢ z uprawianiem spor-
tu, jakim sa nieszczgsliwe wypadki, nie jest czym$ wyjatkowym. Jest
ono czestsze i grozniejsze w skutkach w razie uprawiania takiego sportu
jak boks. W tej bowiem dyscyplinie naruszenie nietykalnosci cielesnej
nalezy do istoty walki. Dlatego istnicja $ciste reguty walki, ktérych

* Por. M. Soéniak, Cywilna odpowiedzialnosé, s. 55.

7 Por. S. lJedruch, Odpowiedzialnos¢ za szkody  wyrzadzone w zwiqzku
z uprawianiem sportu, Warszawa 1972.

* Por. orzeczenie SN z 2 VII 1968 r., Nowe Prawo 1970, nr 3, s. 398, z cze-
§ciowo krytyczna glosa W. Sanetry. Do tego samego orzeczenia zostata ogtoszo-
na glosa B. Lewaszkiewicz-Petrykowskiej, OSPiKA 1969, poz. 163. Obecnie in-
teresuje nas tylko pierwsza teza tego orzeczenia.

¥ Zob. jednak M. Soéniak, Prawne znaczenie naruszenia regut  sportowych,
Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny 1962, z. 2, s. 46.

4*
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skrupulatne przestrzeganie ma na celu zmniejszenie do minimum nie-
bezpieczenstwa uszkodzenia ciata. Maja one szczegdlne znaczenie w tak
niebezpiecznym sporcie, jakim jest boks. Niestety, nieprawidtowe prowa-
dzenie walk nie nalezy do rzadkosci. CzytaliSmy w gazetach o cig¢zkich
uszkodzeniach ciata w toku walk bokserskich czy nawet o pozbawieniu
zycia.

Istnieje jednak druga strona naszkicowanego zagadnienia. Jezeli re-
guty walki byty zachowane, nalezy przyjaé, ze pokrzywdzony zasadniczo
wyrazit zgodg¢ na lekkie uszkodzenie ciata (nieco inaczej M. Sosniak
w przypisie 29). Przyznajg, ze reguly sportowe nie moga by¢ traktowa-
ne jako jedyny miernik poprawno$ci zachowania.

Trzeba zaznaczyé, ze zagadnienie zgody pokrzywdzonego ma znacze-
nie takze w dyscyplinach sportowych, ktére dawniej byly uwazane za
mniej niebezpieczne. Mam tu na mysli zawody narciarskie. Jak wiado-
mo, szczegllne niebezpieczenstwa sa polaczone ze zjazdami narciarskimi.
Szkody wyrzadzane sobie przez zawodnikdw nie naleza do rzadkosci.

I tutaj dochodzimy do refleksji natury ogodlnej. Na podanych przy-
ktadach widzimy, jak ptynne sa granice miedzy zgoda pokrzywdzonego
a dziataniem na wtasne ryzyko. Jezeli ujmujemy dziatanie na wtasne
ryzyko jako szczegdlny typ zgody, unikamy jatowych sporéw na temat
rozgraniczenia tych poje¢ w dziedzinie sportu czy niebezpiecznych im-
prez. Nie ulega watpliwosci, ze zastosowanie konstrukcji zgody upraw-
nionego w dziedzinie sportu musi by¢ obwarowane licznymi zastrzezenia-
mi. Jest to nieuniknione wobec rozwoju sportéw brutalnych badz z in-
nych powoddéw wysoce niebezpiecznych (wyscigi samochodowe itd.).
Uwazam jednak, ze bez konstrukcji zgody uprawnionego niepodobna roz-
wiaza¢ skomplikowanych probleméw, z ktérymi ustawicznie mamy do
czynienia®.

Obecnie podejmuje inne watki, taczace si¢ w ten lub inny sposéb
z naruszeniem zdrowia badz nietykalno$ci cielesnej. Zdaje sobie sprawe
z tego, ze szkicuje w kilku zdaniach skomplikowane zagadnienia, ktérym
poswiecono obszerne opracowania. Ale w niniejszych rozwazaniach nie-
podobna catkowicie pominaé problematyki przeszczepéw. Nie miejsce tu
na omawianie rozwoju transplantacji i wszystkich zwiazanych z tym
watpliwodci natury medycznej, prawnej i etycznej. Transplantacja ma
coraz szersze zastosowanie i wywotuje obecnie ogromne zainteresowanie.

* Trzeba zaznaczyé, ze wysuniete w pi$miennictwie (por. S. Jedruch, Odpo-
wiedzialnos¢ za szkody, s. 25) rézne koncepcje legalizacji szkdéd sportowych nie
prowadza do wtasciwych rozwiazan. W tym stanie rzeczy uwazam, ze potaczenie
dwéch podstawowych teorii subiektywnych (zgody i dziatania na wtasne ryzyko)
jest moze najlepszym uzasadnieniem; por. W. Fikentscher, Schuldrecht, wyd. 35,
Berlin 1975, s. 279. Natomiast M. Soéniak, Z zagadnieri odpowiedzialnosci odszko-
dowawczej zwiqzanej ze sportem, Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny
1966, z. 1, s. 63, wysuwa na plan pierwszy kryterium spotecznie rozumianego ,ce-
lu sportowego".
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Omawiani tylko okre§lony wycinek tej ztozonej problematyki, skoro pa-
trzymy na nia wytacznie przez pryzmat prawa cywilnego. Pionierskie
znaczenie maja w tym zakresie prace M. Sosniaka, ktéry poswiccit tej
sprawie wiele namystu i uwagi’. Punktem wyjécia rozwazan musi byé
bezsporne stwierdzenie, ze podstawowym warunkiem przeszczepu ex vivo
jest zgoda dawcy (zatem uprawnionego). Zauwazmy za M. SoS$niakiem,
ze dawca nic nie zyskuje pod wzgledem zdrowotnym, skoro si¢ musi
poddaé¢ trudnemu zabiegowi i pozosta¢ na reszte zycia kaleka pozbawio-
nym tkanki, narzadu lub organu. Najprostszym przyktadem bedzie odjg-
cie jednej nerki. Dla dawcy przeszczep ex vivo nie ma charakteru lecz-
niczego. Ten charakter ma zabieg tylko w stosunku do biorcy. Gdy cho-
dzi o warunki zgody, trzeba stosowaé tu bardzo rygorystyczne kryteria.
Przyjmuje si¢ powszechnie, ze musi to by¢ zgoda wyrazna (nie dorozu-
miana), odwotalna i musi wskazywaé osobe, na ktéra przeszczep ma byé
dokonany. Pouczenie lekarza o skutkach eksplantacji oraz implantacji
musi by¢ gruntowne, bez przemilczen.

Do zadan niniejszego opracowania nie nalezy problematyka przeszcze-
pu ex mortuo. Kwestia, kto jest osoba uprawniona w tym zakresie, jest
niezmiernie sporna i zywo dyskutowana.

Inne zagadnienia powstaja w zwiazku z eksperymentami medyczny-
mi. Takze w tym zakresie korzystam z dokonanych przez M. Sos$niaka
rozréznien™. Pierwsza grupe stanowia zabiegi lecznicze o charakterze
eksperymentalnym, polegajace na leczeniu chorego metodami nowymi
badz niedostatecznie wyprébowanymi. Do drugiej grupy zaliczymy za-
biegi czysto eksperymentalne, polegajace na stosowaniu (takze w stosun-
ku do ludzi zdrowych) nowych metod badz lekéw wytacznie w celach
badawczych. Nie wchodzac w te ztozona problematyke, trzeba stwierdzié,
ze w kazdym razie musimy stosowaé bardzo rygorystyczne kryteria przy
okreslaniu przestanek zgody uprawnionego.

Aby uzyskaé przyblizony obraz catosci, przechodze do omodwienia po-
zostatych débr osobistych. Znaczenie zgody uprawnionego w tym zakre-
sie jest nader skromne. Zastrzegam si¢, ze zestawienie ma jedynie cha-
rakter orientacyjny.

a) Wolno$¢ jako dobro osobiste wywotuje kontrowersje w pismien-
nictwie. Nadal broni¢ zapatrywania, wedlug ktdérego uzasadnione jest

" Por. M. Soéniak, Zagadnienia prawne przeszczepéw, Panstwo i Prawo 1971,
nr 2, s. 213; tenze, Cywilna odpowiedzialnosé, s. 196. Sprawa ta szczegdlnie inte-
resuje nauke prawa karnego; por. G. Rejman, Zgoda dawcy narzqdu Ilub organu
na uszkodzenie ciata jako okolicznos¢ uchylajagca  bezprawnos¢  czynu, Nowe Prawo
1988, nr 4, s. 14, oraz powotane tam pi§miennictwo.

 Por. M. Sos$niak, Uwarunkowania prawne dopuszczalnosci —eksperymentow
medycznych na ludziach, Panstwo i Prawo 1985, nr 5, s. 31; por. takze W. Wa-
natowska,  Eksperyment  lekarski, Studia Prawno-Ekonomiczne 1974, t. XII,
s. 74
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szersze ujecie wolnosci, odpowiadajace potocznemu znaczeniu tego ter-
minu’’. Naruszenie wolnosci obejmuje stany faktyczne nader réznorod-
ne, wymagajace uwzglednienia catoksztattu okoliczno$ci sprawy. Zaj-
mijmy si¢ sytuacjami, w ktdérych nastapito pozbawienie badz ogranicze-
nie wolno$ci okreslonej osoby. W szczegdlnosci chodzi o zgode osoby na
umieszczenie jej w zakltadzie zamknietym (zwlaszcza psychiatrycznym).
Mozna poprzesta¢ na stwierdzeniu, ze zgoda na hospitalizacje badz na
dalsze przetrzymywanie w zakltadzie zamknictym wytacza bezprawnosé
naruszenia dobra osobistego, jakim jest wolno$¢. katwo zauwazyé, ze
sprawa taczy si¢ $ciSle z poruszonymi juz zagadnieniami dotyczacymi
lecznictwa™.

Niepodobna zaprzeczyé, ze w omawianym zakresie coraz czeSciej wy-
stepuja ograniczenia wolno$ci jednostki. Sa one podyktowane powazny-
mi postulatami spotecznymi (wprowadzany coraz czesciej obowiazek le-
czenia itd.). Nikt nie kwestionuje koniecznos$ci energicznej walki z klgska
niektéorych choréb (zwtaszcza wenerycznych). Chodzi jednak o to, zeby
akcje te nie naruszaty bezceremonialnie dobr osobistych obywateli.

b) Uwazam, ze zgoda uprawnionego odgrywa pewna (cho¢ natural-
nie skromna) role w razie naruszenia czci”. Nie mozna wylaczyé zgody
pokrzywdzonego na naruszenie jego godnosci osobistej. Przypu$émy
zreszta, ze kto$ dokonat autoryzacji przedstawienia pewnych faktéw ze
swego zycia w filmie, programie telewizyjnym czy reportazu. Potem
okazuje si¢, ze z obiecktywnego punktu widzenia mamy do czynienia ze
zniestawieniem. Nie ulega chyba watpliwosci, ze wytaczona jest bezpraw-
no$¢ tego rodzaju naruszenia dobra osobistego. Naturalnie, sa to wypadki
dos¢ wyjatkowe.

c¢) Trwata zastuga A. Kopffa polega na tym, ze jako pierwszy przyto-
czyl przekonywajace argumenty, przemawiajace za objeciem ochrona
z art. 23 i 24 k.c. sfery zycia prywatnego jednostki’. Nawiazat on do
pogladow wyksztatconych w nauce i orzecznictwie zagranicznym, ktdre
stopniowo zostaty przejgte przez ustawodawstwo wielu krajéow (por.
zwtaszcza art. 9 k.c. franc). Nalezy powita¢ z uznaniem, ze dzigki unor-
mowaniu zawartemu w art. 14 ust. 6 nowego prawa prasowego (ustawa
z 26 1 1084, Dz.U. nr 5, poz. 24) nastapito wtaczenie sfery zycia prywat-
nego do ustawowego katalogu débr osobistych”. Ze zrozumiatych wzgle-

* Por. A. Szpunar, Ochrona ddbr osobistych, s. 125.

* Por. wyrok SN z 15 XI 1979 r., OSPiKA 1981, poz. 26, z aprobujaca, cat-
kowicie przekonujaca glosa M. So$niaka.

¥ Natomiast S. Grzybowski, Ochrona ddbr osobistych, s. 120, przeciwstawia
si¢ dopuszczalnosci zgody na naruszenie czci.

** 7 wielu wypowiedzi tego autora wymieniam zwlaszcza: Ochrona sfery Zycia
prywatnego  jednostki w  swietle  doktryny [  orzecznictwa, Zeszyty Naukowe UJ
nr 100, Krakéw 1982, s. 29.

7 Por. A. Szpunar, Zados¢uczynienie za doznanq krzywde w  nowym prawie
prasowym, Nowe Prawo 1984, nr 7-8, s. 7.
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déw ustawa normuje tylko naruszenie sfery zycia prywatnego przez
$§rodki masowego przekazu. Ma to jednak najwicksze znaczenie praktycz-
ne w obecnych warunkach. Naruszenie sfery zycia prywatnego przez inne
osoby nie moze by¢ potraktowane inaczej.

Szczegdtowa analiza art. 14 ust. 6 powolanej ustawy nie miesci sie
w ramach niniejszych rozwazan. Poza tym musimy ustali¢ ogdlna dy-
rektywe w razie naruszenia przez kogokolwiek sfery zycia prywatnego
innej osoby. Z tym zastrzezeniem chciatbym podkredli¢, ze bez zgody
uprawnionego nie wolno zasadniczo publikowaé¢ informacji i danych do-
tyczacych sfery zycia prywatnego jednostki. Od tej zasady zachodza
wyjatki. Bezprawno$¢ naruszenia sfery zycia prywatnego wytaczaja
zwtaszcza dwie okoliczno$ci: udzielenie zgody przez osobg¢ uprawniona
oraz dziatanie w obronie spotecznie uzasadnionego interesu. Jezeli ujaw-
nienie informacji i danych wiaze si¢ bezposrednio z dziatalno$cia pub-
liczna okreslonej osoby, mamy juz do czynienia ze sfera powszechnej
dostepno$ci. Ustalone dyrektywy nalezy odpowiednio stosowaé, jezeli na-
ruszenie sfery zycia prywatnego nastapito przez inne osoby, nie zalicza-
ne do prasy.

Dla naszych rozwazan szczegdlne znaczenie ma wycinek szerszej prob-
lematyki. Ujawnienie okoliczno$ci, choéby prawdziwych, z zycia intym-
nego jest zasadniczo zawsze bezprawne. Tylko zgoda obu zainteresowa-
nych os6b moze sprawi¢, ze ujawnienie takie nie jest bezprawnym na-
ruszeniem dobra osobistego. Ktade¢ nacisk na to sformutowanie, ponie-
waz w znanym i szeroko dyskutowanym orzeczeniu z 13 IX 1979 r. Sad
Najwyzszy wypowiedziat nastgpujaca teze: ,,Kobieta, ktdra ujawnia swe-
mu otoczeniu nazwisko mezczyzny, ktéry wedtug niej jest ojcem majace-
go urodzié si¢ dziecka, nie dziata bezprawnie w rozumieniu art. 24 § 1
k.c.". Formutujac te teze Sad Najwyzszy przeoczyt, ze stosunki intymne
dotycza obu partnerow, z ktorych kazdy moze nie zyczyé sobie, aby na-
stapito ich ujawnienie *.

6. Sprébujmy zrekapitulowaé oraz uzupeinié¢ dotychczasowe rozwa-
zania. Ich wniosek jest do$¢ prosty: przestanki skutecznosci zgody nie
ksztattuja si¢ jednolicie. Do dodatkowych przestanek zgody mozna zali-
czy¢ moment jej udzielenia”. Nie moze ona nastapi¢ juz po dokonaniu
dziatania naruszajacego. Udzielenie jej ex post moze by¢ rozumiane tylko
jako zwolnienie sprawcy z odpowiedzialnosci. Zgoda jest odwotalna az
do podjecia dziatania, na ktdore ja wyrazono. Zgoda moze by¢ udzielona
w dowolnej formie, ale od tej zasady wprowadzane sa coraz czgsciej wy-
jatki.

* Orzeczenie to krytykowato wielu autoréw (A. Kopff, J. Panowicz-Lipska,
A. Szpunar). Uwazam, ze chybiona jest préba obrony stanowiska SN podjeta
przez Z. Bidzinskiego i J. Serdg, Cywilnoprawna ochrona, s. 71.

* Por. M. Soéniak, Funkcje i skutecznos¢ zgody, s. T1.
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Jak zapowiada tytut artykutu, zajmowali§my si¢ w nim jedynie zgoda
na naruszenie débr osobistych. Trzeba jednak pamictaé, ze zgoda moze
by¢ wyrazona takze na naruszenie majatkowych praw podmiotowych.
Niepodobna zaprzeczyé, ze granice sa tu ptynne. O zaliczeniu pewnych
dobr do osobistych lub majatkowych decydowaé musi okolicznos$é, jaki
ich charakter jest uznawany za przewazajacy w danym spoteczenstwie®.
Przyktady z prawa autorskiego lub wynalazczego sa bardzo poucza-
jace.

Znana pareunia rzymska brzmi: volenti non fit iniuria. Jej wlasciwy
sens nie jest zreszta tatwy do uchwycenia. Takich ogdlnych zasad pra-
wa rzymskiego nie mozna bra¢ dostownie. Zastosowanie przytoczonej pa-
rermi nie nastr¢cza wigkszych trudnos$ci, jezeli w rachube¢ wchodzi na-
ruszenie interesOw majatkowych. Jej znaczenie jest problema tyczne w
dziedzinie ochrony ddébr osobistych. Sprawa wiaze si¢ z zalozeniami na-
tury ogdlnej. Jak wiadomo, kwestia okoliczno$ci wytaczajacych bezpraw-
no$¢ ma bardzo donioste znaczenie praktyczne. Dlatego doceniajac zna-
czenie zgody uprawnionego, nie nalezy jej ujmowaé zbyt szeroko. Ina-
czej grozi niebezpieczenstwo ostabienia intensywnosci ochrony ddébr oso-
bistych.

CONSENT OF THE ENTITLED PERSON IN PERSONAL INTEREST
PROTECTION

Summary

In legal writing various views have been expressed with respect to the con-
sent of the entitled person. According to the prevailing view, it is one of the
conditions eliminating the unlawfulness of the infringement of personal interests.
However, the proponents of this view admit that consent fulfills many functions.
It may eliminate the very infringement of some personal interests (image, secrecy
of mail). The most important function of consent consists in its capacity to eli-
minate the unlawfulness of behaviour.

The article contains the analysis of the above problems on the basis of Polish
civil law. It does not consider penal law issues. The author is of the opinion
that providing for the conditions of validity of consent in the amended Civil
Code is not necessary.

According to a rather generally accepted view, the consent of the entitled
person is a unilateral revokable legal action Legal consequences occur here irre-
spective of the intention of the acting behavior. The borderline between the consent
of the entitled person and the activity undertaken at one's own risk is blurred.

The article contains a detailed analysis of the application of consent. The
consent of the entitled person is very important in medical treatment. In principle,
any treatment, especially surgery, requires the consent of the patient. Similar
situation takes place in matters of special interest today (e.g. the admissibility
of ex vivo transplants). Here, very strict criteria of consent should be applied.

Tak stusznie S. Grzybowski, Ochrona dobr osobistych, s. 77.
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Next, the author discusses the application of consent in sport. The participation
in brutal or dangerous sport competitions (especially in boxing) is tantamount to
the consent to slight bodily injury and infringement of personal inviolability.

The article contains also the analysis of the consequences of consent in the
sphere of protection of other personal interests (especially privacy).

In the sphere of personal interest protection the Roman Law adage volenti
non jit iniuria is of limited significance. The intencity of personal interests pro-
tection would be weakened if too wide application of the construction of consent
were adopted. Its subjective and objective premises must be precisely determined.
There is no uniform answer to the question of how the freedom of decision
of a person who gives his/her consent is shaped.





