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Edukacje duchowe. Perspektywa religioznawcza

Pojecia ducha i duchowosci

Pojecie ,, duchowosci” wiaze sie¢ z wieloma interpretacjami. W filozofii
religii przez ,,ducha” mozna rozumie¢ podstawowy, niematerialny skfadnik
(badz zasade) rzeczywistosci. Na gruncie metafizyki wskazuje si¢ na ,ducha”
jako byt czy tez substancje. Duchem moze by¢, w jednym ujeciu, przenikniety
kazdy byt, a w innym — tylko wybrane byty'.

Mowiac o duchu w kontekscie religijno-doktrynalnym, trudno nie zwrocic
uwagi na koncepcje religijng Ducha Swietego. Wiekszosc¢ konfesji chrzescijan-
skich przyjmuje, ze Duch Swiety jest osoba w Tréjcy Swietej. Zdaniem Karla
Rahnera Duch Swiety jest ,, wyrazeniem uzywanym na okrelenie skutecznogci
sprawczej mocy Boga”2. Tak rozumiany duch miatby zatem szczegdlna role
aktywnos$ciowa i przyczynowa w swiecie.

Termin ,duch” w pewnym aspekcie ulegt sekularyzacji’ w okresie nowo-
zytnym. W mysli Georga Wilhelma Hegla ,, duch, ktdry swej petneji prawdzi-
wej tresci nadaje zarazem forme jazni i dzigki temu realizuje swe pojecia, jak
i pozostaje w tej realizacji w obrebie swego pojecia, jest wiedza absolutng”*
Pojecie ,,ducha” w filozofii Heglowskiej nie jest zatem juz stricte zwiazane z re-
ligia (choc religia, obok filozofii i sztuki, jest jedna z form manifestacji Ducha
Absolutnego), lecz z pojeciowoscia, a wigec pewnym rodzajem racjonalnosci.

! S. Kaminski, ,Duch” (hasto), Powszechna Encyklopedia Filozoficzna, t. 2, Lublin 2001, s. 731.

2 K. Rahner, H. Vorgrimler, Maty stownik teologiczny, ttum. T. Mieszkowski, P. Pachniarek,
Warszawa 1987, s. 96.

* W rozumieniu standardowym dla terminu ,sekularyzacja”, czyli definiujac ja jako zanik
tresci religijnych w réznych obszarach kultury. W tym wypadku pojecie ,,ducha” przeszto proces
sekularyzacji w XIX-wiecznej mysli niemieckiej.

* Z. Drozdowicz, O racjonalnosci w filozofii nowozytnej, Poznan 2008, s. 101.
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W okresie nowozytnym u Wilhelma Diltheya pojawity si¢ ,nauki o du-
chu”, ktére oznaczaty obszar nauk o kulturze, a takze nauki humanistyczne —
w opozycji do nauk o przyrodzie, ktére zdaniem Diltheya maja odmienna
metode badan od , nauk o duchu”. Dilthey poddat tez pewnemu uproszczeniu
triade Heglowska (duch absolutny — obiektywny — subiektywny), uznajac,
ze religia jest w obszarze ducha obiektywnego® i co za tym idzie, moze by¢
przedmiotem badan nauk, np. religioznawstwa, teologii czy filozofii religii.
Przejawem takich humanistycznych badan nad ,,duchem” epoki czy kultury
byla praca Maxa Webera zawierajaca w tytule pojecie ,,ducha kapitalizmu”
i wykazujaca szczegdlny wptyw nowozytnych denominacji protestanckich
na rozwdj formagji kulturowo-ekonomicznej kapitalizmu®.

Oile pojecie ,, ducha” doczekato si¢ pewnej niereligijnej, zracjonalizowanej
interpretacji w nowozytnych naukach humanistycznych, o tyle wydaje sie,
ze podobne zjawisko nie dotkneto terminu ,,duchowos¢”. Duchowo$¢ ozna-
cza co$ zwigzanego z wewnetrznym przezyciem, z pewng forma ekspresji
uczué, poruszonych jakims gltebokim doznaniem, dotykajacym niekiedy
mistycyzmu’.

Wielo$¢ interpretacji terminu ,duch” wiaze sie jednoczesnie z wielo$cia
pojecia ,,duchowosci”. Nie ma zatem jednego rodzaju duchowosci, lecz rézne
jej typy. Mozna odrézni¢ duchowos¢ zakonna (nastawiong do wewnatrz)
od duchowosci ludzi swieckich (nakierowana na zewnatrz). W aspekcie
historycznym wskazuje si¢ rozne szkoty duchowosci chrzescijaniskiej, np. be-
nedyktynska, karmelitanska, ignacjanska®. Wyroznia sie takze duchowos¢
poszczegdlnych konfesji: katolicka, luteranska, kalwinska, prawostawna’.
W najszerszym ujeciu, i najbardziej poréwnawczym, uprawnione jest rozpa-
trywanie duchowosci buddyjskiej, taoistycznej czy nawet szamanistycznej.

Duchowo$¢ jawi sie zatem jako fenomen ponadreligijny, w tym sensie, ze
wykracza czesto poza instytucjonalne ramy religii, chociaz wyptywa najcze-
Sciej z pewnej inspiracji praktykami badz ideami religijnymi. Mozna wstepnie
przyja¢, iz duchowos¢ oznaczataby pewne odniesienie do transcendencji,
a wiec do czegos, co przekracza horyzonty doczesne czlowieka. Duchowosc,
zjednej strony, mozna rozpatrywac jako rozne partykularne przejawy aktyw-
nosci duchowej cztowieka, w okreslonym $wiecie kulturowo-historycznym
i konkretnej przestrzeni czasowej. Z drugiej strony duchowos$¢ jawi si¢ jako

> A. Przylebski, Duch czy Zycie? Studia i szkice z filozofii niemieckiej, Poznan 2011, ss. 37-38.

¢ Do tych denominacji miaty zdaniem Webera naleze¢: kalwinizm, pietyzm, metodyzm
inowochrzczency (armianizm lub zwinglianizm). M. Weber, Etyka protestancka a duch kapitalizmu,
Lublin 1996, za: Z. Drozdowicz, O racjonalnosci w religii i religijnosci (raz jeszcze), Poznan 2010, s. 44.

7 P. Dinzelbacher, Leksykon mistyki, ttum. B. Widta, Warszawa 2002, s. 63.

§ Takie przyktadowe typy duchowosci opisuje Karol Gorski. Zob. K. Gorski, Zarys dziejow
duchowosci w Polsce, Krakow 1986.

? Taka typologie czesciowo przyjmuje Wiseman. Zob. J. Wiseman, Historia duchowosci chrze-
Scijanskiej, thum. A. Wojtasik, Krakéw 2009, ss. 191-222.
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co$, co opiera sie na ponadczasowej i ponadkulturowej transcendentnej
,podstawie”.

Duchowo$¢ moze zatem mie¢ charakter konfesyjny lub afiliacyjno-in-
stytucjonalny (np. duchowos¢ $wietych w chrzescijanstwie albo duchowos¢
joginéw w hinduizmie), ale moze tez przybiera¢ postac¢ duchowosci niekonfe-
syjnej, np. we wspotczesnych zachodnich spoteczeristwach. Badacze nazywaja
to ,nowa duchowoscig”'.

Edukacja i duchowos¢. Klasyczna edukacja duchowa

Termin ,,edukacja” budzi mniej kontrowersji i jest tatwiejszy do zde-
finiowania niz ,duchowo$¢” - tac. ,,educere” mozna przettumaczy¢ jako
,wyprowadzi¢”, ,wydoby¢”, , podnosi¢” lub , wychowac¢”. Edukacja jest
zatem pewnym systemowym procesem wychowawczym, wprowadzeniem
w szeroko rozumiang kulture. Jak pisze Jézef Wilk: ,zadaniem wychowania
jest twdrcza i wolna interioryzacja dobr kultury”!.

W rozumieniu filozofii Oéwiecenia edukacja jest pewnym wyprowadze-
niem czlowieka ze stanu natury do stanu czlowieczenstwa, przejsciem od
biologicznosci cztowieka do kultury ludzkiej. Dobrze zorganizowany system
edukacyjny wspiera cztowieka na wszystkich jego poziomach aktywnosci —
fizycznej, intelektualnej, estetycznej czy religijnej. Zdolnosci ludzkie bowiem
nie moglyby sie rozwija¢ bez r6znych formalnych i pozaformalnych oddzia-
tywan, wptywajacych na potencjat cztowieka'?.

Edukacja duchowa bytaby zatem zbiorem metod i technik oddziatywan
o charakterze systematycznym na duchowos¢ cztowieka, duchowos¢ — zdol-
noscia i potencjalnoscia, ktorej poglebienie jest mozliwe w procesie edukacyji.
W ujeciu religioznawczym istnieje wiele réznych systemoéw duchowych
w kulturach ludzkich, mozliwe jest wiec wiele roznych edukacji duchowych.
Stad nalezy rozpatrzy¢ rézne warianty edukacji duchowe;.

W zachodniej kulturze klasycznej, a wigc kulturze greckiej, uformowat sie
jeden z pierwszych systemow edukacji duchowej. Byt to grecki ideat paidei.
Edukacja w ramach paidei byta wszechstronna i ukierunkowana na wyzszy
ideat cztowieka, wykraczajacy poza czysto materialne i waskie potrzeby ludz-
kie. Poglebiano aretologie, nauke o cnotach moralnych i ich rozwoju. Ktadzio-
no nacisk na integralny rozwdj cztowieka, zaréwno fizyczny, jak i umystowy,
a takze artystyczny. Wazna role odgrywalo ksztattowanie woli cztowieka,
jego mysli i charakteru. Znajdowato sie tu miejsce zardwno na intelektualng

10 M. Libiszowska-Zottkowska, J. Marianski, Leksykon socjologii religii, Warszawa 2004, s. 91.

] Wilk, ,,Edukacja” (hasto), Powszechna Encyklopedia Filozoficzna, t. 3, Lublin 2002, s. 14.

2 K. Rubacha, Edukacja jako przedmiot pedagogiki i jej subdyscyplin, w: Z. Kwieciiski, B. Sli-
werski, Pedagogika, t. 1, Warszawa 2009, s. 21.
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iindywidualistyczng edukacje o zabarwieniu relatywistycznym (nurt soficki),
jak i na edukacje ukierunkowana na duchowe miejsce cztowieka w wielkim
organizmie, jakim jest spoteczenstwo (nurt platonski)®. Jak zauwaza Teodor
Matraszek: , Celem wychowania platoniskiego nie jest nauka rzemiosta,
lecz uksztaltowanie jednostki pod katem dazenia do godnego zycia. Stad
dbato$¢ o zdrowie oraz rozwijanie potrzeby piekna — zaréwno fizycznego,
jak i duchowego”!*. W edukacji platoniskiej jednostka nie ma by¢ ksztatcona
dla siebie, lecz dla panstwa. Jak pisze dalej Matraszek: , Celem edukacji po-
winna by¢ zatem przede wszystkim stuzba panstwu, ktdre tak diugo bedzie
gwarantowato swoim obywatelom szczescie, jak diugo oni beda je uznawali
za wzor sprawiedliwosci”®. Edukacja Platoriska jest zatem wolnoscig ku
spoleczenstwu, a nie wolnoscia od spoleczenistwa. W nowozytnosci te watki
platonskie podejmie konserwatywna i republikanska tradycja edukacyjna'.

W klasycznej edukacji greckiej nie mowi si¢ najczesciej o duchowosci
wprost, jako przedmiotowym celu edukacji. Duchowos¢ jest tu forma integral-
nosci, jednosci réznych zdolnosci, harmonijnie zorganizowanych w procesie
wychowania. Pewnym tropem jest tu idea piekna, ktéra naprowadza na droge
duchowa, przez stopniowe odkrywanie kolejnych poziomow piekna. Ilustruje
to Sokratejska dyskusja o szkole Erosa w jednym z Platonskich dialogéw".

B P. Jaroszynski, ,Paideia” (hasto), Powszechna Encyklopedia Filozoficzna, t. 8, http://www.
ptta.pl/pef/pdf/p/paideia.pdf [10.12.2013].

* T. Matraszek, Ksztatcenie i wychowanie w mysli filozoficznej Platona w: A. Murzyn (red.),
Paideia starozytnej Grecji i Rzymu, t. 1, Krakow 2011, s. 76.

5 Tamze, s. 79.

* Na zwiazki nowozytnej edukacji konserwatywnej z Platonem zwraca uwage Gerard
L. Gutek: ,Zwolennicy konserwatyzmu uwazaja spoleczenstwo za organizm, w ktérym klasy
spoteczne i ich przedstawiciele pracuja dla dobra ogétu. Spoleczenstwo organiczne spajajq
kulturowe wiezy, takie jak: wspdlny jezyk, narodowos¢, tradycja i zwyczaje. Przyktad spote-
czenstwa organicznego podaje Platon, ktory w swoim Paristwie szczegdtowo opisuje doskonata,
harmonijnie funkcjonujaca zbiorowos¢, przypominajaca zywy organizm”. G. L. Gutek, Filozofia
dla pedagogow, Gdansk 2007, s. 202. Na zwiazki konserwatyzmu z religia oraz tradycja anglikan-
ska zwraca uwage K. Przyszczypkowski, Politycznosé (w) edukacji, Poznan 2012, s. 50. Zwiazek
edukadji platonskiej z republikanska tradycja nowozytna polegatby na hotdowaniu cnotom, za
ktére w republikanizmie uchodza takie dyspozydje, jak: poczucie sprawiedliwosci, patriotyzm
(przywiazanie do swojego spoleczenstwa) czy opor wobec przemocy oraz poszanowanie dla
prawa i panistwa. Réznica polegatyby na idei rownosci. Podczas gdy w panistwie Platona ludzie
nie s rowni, w republikanskim systemie powinni te réwnos¢ zachowac. T. Buksinski, Modernos¢,
Poznan 2001, ss. 478-479.

7, Juz za mtodu chodzi cztowiek za tadnymi ciatami, i jesli go tylko dobrze przewodnik
prowadzi, kocha jedno z tych ciat i tam plodzi mysli piekne; niedtugo jednak spostrzega, ze
pieknos¢ jakiegokolwiek ciata i piekno$¢ innych ciat to niby siostry rodzone i ze jesli ma gonié¢
za istota piekna, to musi dobrze oczy otworzy¢ i widzie¢, ze we wszystkich ciatach jedna i ta
sama pieknos¢ tkwi. A kiedy to zobaczy, zaczyna wszystkie piekne ciata kocha¢; tamten gwal-
towny zar ku jednemu cialu przygasa¢ w nim zaczyna, wydaje mu sie lichy i maty. A potem
wiecej zaczyna ceni¢ pigknos¢ ukryta w duszach niz te, ktdra w ciele mieszka; totez jesli w kim$
dusze zdrowa znajdzie, cho¢by nawet jej ciato nieszczegolnie kwitto, wystarcza mu to, i kocha¢
zaczyna, i troszczy sie, i znowu takie mysli ptodzi, i szuka, kto by tez mtodego cztowieka roz-
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Kolejne etapy poznawania pigkna prowadza od materialnosci i cielesnosci
ku coraz gtebszej duchowosci.

Klasyczna edukacja duchowa, wyrazona w idei paidei'®, charakteryzowa-
la sie optymizmem' i antropocentryzmem. Byta skupiona wokot kategorii
cztowieka, przekonana jednoczesnie o mozliwosciach i zdolnosciach istoty
ludzkiej. W chrzes$cijanskiej edukacji duchowej pojawiaja si¢ nowe watki,
obce duchowi edukagji greckie;j.

Chrzescijanska edukacja duchowa

Nauki biblijne w chrze$cijanstwie zawieraty liczne przestania edukacyjno-
-duchowe. W Starym Testamencie pojawia si¢ watek cnét bojazni i pokory,
jako kluczowej w rozwoju duchowym. , Kto sie boi Pana, otrzyma wycho-
wanie, a ktorzy od wczesnego rana Go szukaja, znajda [Jego] upodobanie”
(Syr 32,14)*. W Nowym Testamencie zwraca sie uwagg, ze niektérzy prorocy,
np. Mojzesz, otrzymali gruntowne wyksztatcenie w naukach egipskich, co
spowodowalo, ze ,potezny byl w stowie i czynie” (Dz 7,22). Wreszcie sam
Jezus przeszedt swoistgq edukacje duchowa podczas krotkiego zaginiecia
w dziecinstwie, na co wskazuje nastepujacy fragment: ,,Dopiero po trzech
dniach odnalezli Go w $wiatyni, gdzie siedzial miedzy nauczycielami, przy-
stuchiwatl sie im i zadawat pytania. Wszyscy za$, ktorzy Go stuchali, byli
zdumieni bystroscia Jego umystu i odpowiedziami” (Lk 2,46-47). Pobyt Jezusa
w $wiatyni odegral role inicjacyjna, poprzedzajacq pozniejszy chrzest Jezusa.
W $wiatyni, w okresie dorastania bowiem wszedt juz w polemike z ,uczo-
nymi w pismie”, co przeciez czynit pdzniej, podejmujac publiczne nauczanie
w wieku dorostym. Aby wprowadzi¢ nowe nauki duchowe, Jezus Chrystus

wing¢ potrafil; z czasem musi zobaczy¢ piekno ukryte w czynach i prawach i znowu pozna, ze
i ono w kazdym jest jedno i to samo. Wtedy mu sie piekno ciat zacznie wydawac czyms matym
i znikomym. Od czynéw przejdzie do nauk, a kiedy catq ich piekno$¢ zobaczy, kiedy na takie
skarby piekna spojrzy, nie bedzie juz niewolniczo wisiat u jednostkowej formy jego, nie bedzie
slepo kochat pieknosci jednego tylko chtopaka albo cztowieka jednego, albo dazenia; nie, on na
pelne morze piekna juz wyptynat i kiedy sie na nim rozgladnie, ptodzi¢ zacznie stowa i mysli
wielkie i wspaniate, gnany nienasyconym dazeniem do prawdy; az kiedy sit w tej pracy nabierze
ihartu, jedyna mu si¢ wiedza ukaze, ktéra naprawde méwi o tym, co piekne. (...) Ten, kto az dotad
zaszedt w szkole Erosa, kolejne stopnie piekna prawdziwie ogladajac, ten juz do konica drogi
mitosci dobiega. I nagle mu sie cud odstania: pigkno samo w sobie, ono samo w swojej istocie.
Otwiera si¢ przed nim to, do czego szly wszystkie jego trudy poprzednie; on oglada piekno
wieczne, ktdre nie powstaje i nie ginie (...)”. Platon, Dialogi. Uczta, Eutyfron, Obrona Sokratesa,
Kriton, Warszawa 1982, ss. 92-93.

8 Jednym z pierwszych badaczy paidei byt Werner Jaeger. Zob. W. Jaeger, Paideia: formowanie
cztowieka greckiego, Warszawa 2001.

1 P. Jaroszynski, , Paideia” (hasto), Powszechna Encyklopedia Filozoficzna, t. 8.

2 Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Poznar — Warszawa 1982, s. 816.
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musiat wczesniej zapoznac si¢ w toku edukacji z zastanym systemem fary-
zejskim na terenie dzisiejszego Izraela i Palestyny.

Podczas gdy duchowos¢ w edukacji greckiej nie byta bezposrednim
celem, gdyz wzrost ducha cztowieka nastepowat réwnolegle do rozwoju
moralnego i umystowego, to w chrzescijanskiej edukacji duchowos¢ staje
sie gldwnym celem dazen cztowieka. Perspektywa kulturowa zmienia sig
z antropocentrycznej na teocentryczna. Juz nie cztowiek, ale Bog znajduje sie
w centrum rzeczywistosci metafizycznej i edukacyjnej. W mysli Klemensa
Aleksandryjskiego Bog staje si¢ wychowawcq $wiata, a Chrystus — najwyz-
szym Nauczycielem?. Zasadniczo zmienia si¢ zatem punkt ciezkosci edukacji
duchowej. Chociaz kontynuowano pewne kanony klasycznej edukagji, jak
sztuke aretologii, czy zbudowano oparty na kanonach rzymskich érednio-
wieczny system edukacji akademickiej Artes Liberales, to w nurcie edukacji
duchowej cztowiek ma odtad zewnetrzny cel w postaci duchowego dosko-
nalenia si¢ ku Bogu. Nie doskonali si¢ w duchowosci juz dla siebie, lecz dla
Boga. Koncepcja grzechu pierworodnego spowodowata, ze cztowiek stracit
poczucie wewnetrznej doskonatosci na rzecz edukacji duchowej poprzez
wychodzenie z grzechu i stabosci.

Kierunek ten poglebil sw. Augustyn, ktory uznat, ze zycie moralne jest
dobrym srodkiem do tego, aby odwrdcic¢ sie od rzeczy doczesnych, wejrze¢
w siebie i jednoczesnie zwrdcié sie ku Bogu. Augustyn wskazal jednoczesnie
swoiste antycnoty czy tez wady moralne, ktére sa przeszkoda w postepie
duchowym, jak pozadliwos¢ cielesna, lenistwo, pycha, zadza posiadania débr
materialnych®. Cho¢ Augustyna uwaza sie na ogoét za kogos, kto kontynu-
owal pewne kierunki edukacji klasycznej, to jednoczesnie zalecat on umiar
w korzystaniu z wiedzy $wieckiej w edukacji duchowej®.

Augustyn w zasadniczy sposob podwazyl optymizm edukacyjny, ktéry
charakteryzowat edukacje duchowa Grekéw. Cztowiek, jako skazony grze-
chem i bedac istotg sktonna do wyboru zta, nie ma wielkich mozliwosci bez
oparcia si¢ na tasce Boga. Postep edukacyjno-duchowy ludzi zalezy zatem od

2 J.Wilk, ,,Edukacja” (hasto), Powszechna Encyklopedia Filozoficzna, t. 3, s. 18. Wiseman zauwa-
za, ze Klemens Aleksandryjski krytycznie podchodzit do edukacji duchowej czesci z dwcezesnych
chrzescijan: , Klemens catkiem realistycznie zakladat, Ze stosunkowo niewiele 0séb stara sie
powaznie poglebi¢ swoja wiare”. J. Wiseman, Historia duchowosci..., cyt. wyd., s. 86. Stad czesto
lokuje sie Klemensa w gnozie chrzescijanskiej, a wiec pewnej postaci intelektualnego elitaryzmu.

2, Spojrzyj w gore (...). Odtad bowiem dusza $miato podporzadkowuje sobie nie tylko
swoje cialo, jesli gra ono jakas role we wszechmaterii, lecz wszelka materie, a dobr cielesnych nie
uznaje za wlasne dobro, lecz poréwnujac je ze swoja potega i pieknoscia, umie dostrzec réznice
i zdoby¢ sie na pogarde (...). Tej tak wspaniatej dzielnosci duszy towarzyszy jeszcze wysitek
i wielka, zaciekta walka z trudnoéciami i ponetami tego $wiata”. Sw. Augustyn, O wielkoéci duszy
IV, XXXIII, ss. 70-76, w: tenze, Dialogi filozoficzne, ss. 408-414, za: A. Kijewska, §wi¢ty Augustyn,
Warszawa 2007, s. 332.

3 G, Czudek-Sleczka, Koncepcje pedagogiczne §w. Augustyna, w: A. Murzyn (red.), Paideia...,
cyt. wyd., s. 65.
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ich sktonnosci do nawrécenia, gdyz samo wlasciwe postegpowanie moralne,
ktore zalecali juz pedagodzy starozytnosci, nie wystarcza. W zwiazku z tym
niektdrzy badacze uwazali, iz nauki biskupa z Hippony antycypowaty nowo-
zytna Reformacje. Leszek Kotakowski wymienia w jednym szeregu Augustyna
i Kalwina: ,Wedle $w. Augustyna, Jurieu* i Kalwina ludzie po Upadku nie
sa zdolni do uczynkéw moralnie dobrych (zgodnych z Prawem Bozym),
o ile nie otrzymajaq pomocy; do kazdego takiego uczynku potrzebne im jest
wlanie faski, ktéra dana jest nielicznym, odmoéwiona zas innym wyltacznie
z woli Boga, a nie dlatego, ze niektorzy zastuguja na niag bardziej niz inni”?.
Augustyn zatem ustanowil nie tylko czes¢ kierunku katolickiej?® edukacji
duchowej, ale takze protestanckie;j.

Chrzescijariska edukacja duchowa ma zatem rézne odnogi konfesyjne.
Niezaleznie od rozwiazan w zakresie postepowania moralnego czlowieka
wszystkie konfesje chrzescijanskie taczy jednak koncepcja teocentryzmu.
Swoista edukacje duchowo-religijna zaproponowat kardynal Carlo Maria
Martini. Sformulowat on kilka tez w zakresie chrzescijanskiej teologii na-
uczania: (1) nauczanie Boga jest zarowno indywidualne, jak i dotyczy calej
spotecznosci, (2) Bog jest cierpliwy w edukowaniu swego ludu, (3) boskie
nauczanie jest trudne dla nas, ale jest czescia szerszego planu, (4) Bég edukuje
swoj lud na przestrzeni lat”. Martini kontynuuje paradygmat teocentryczny,
méwiac o Bogu jako nauczycielu (takze przez osoby Jezusa i Ducha Swietego).
Nauczanie Boskie zatem dotyczy, zdaniem wloskiego kardynata, zaréwno
kazdej jednostki ludzkiej z osobna (jesli jest otwarta na to nauczanie), jak i spo-
Tecznosci jako catosci. Ta swoista edukacja duchowa jest rozciagnieta w czasie,
trwa w przypadku chrzescijanistwa juz dwa tysiace lat. Jednak Bég, ktory jest
ponadczasowym bytem, jest cierpliwy w owej edukacji. W tej argumentacji
kryje si¢ roéwniez aspekt teodycealny — nie zawsze chrzescijanie rozumieja
nauki boskie, niemniej Bég, zdaniem Martiniego, rozumie i poprawia btedy

% Pierre Jurieu (1637-1713) — francuski kalwinista.

% L. Kotakowski, Bég nam nic nie jest dtuzny, Krakow 1994, s. 23. Podobienistwo widac row-
niez miedzy myéla religijna Augustyna a Marcina Lutra. Ten drugi pisatl: , Chrystus jest peten
faski, zycia i zbawienia, dusza — grzechdéw, $mierci i potepienia. A niech tylko dotaczy sie wiara,
a stanie sie tak, iz do Chrystusa naleze¢ beda grzechy, $mier¢, piekto, do duszy zas$ taska, zycie
izbawienie”. M. Luther, Freedom of a Christian, w: Martin Luther’s Basic Theological Writings, s. 397,
za: J. Wiseman, Historia duchowosci..., cyt. wyd., s. 196.

% Roéznica miedzy tymi wyznaniami chrzescijariskimi polegataby tu na roli i pozycji edu-
kacyjnej Kosciola. Jak zauwaza K. Przyszczypkowski: ,w Kosciele katolickim instytucjonalnie
zostaje okreslona i ,zamknieta” jedynos$¢ Boga i zrédet pisanych (ksiag kanonicznych) w celu
jednosci z Nim jako Urzedu Nauczycielskiego. Kosciét jest w tym przypadku dla religii katolickiej
nieusuwalnym i niekwestionowanym autorytetem — takze edukacyjnym”. K. Przyszczypkowski,
Politycznosé..., cyt. wyd., ss. 113-114. W konfesjach protestanckich rola Ko$cioléw w zakresie
edukadji i nauczania jest mniejsza.

7 Teologia nauczania wedtug kard. Martiniego, http://www.deon.pl/religia/duchowosc-i-wiara/
lyk-teologii/art, 161, teologia-nauczania-wedlug-kard-martiniego.html (10.12.2013).
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ludzkie jak nauczyciel. My3$l religijna Martiniego jest zatem nieco bardziej
optymistyczna niz mysl Augustyna i Reformagji.

Wspoltczesnym myslicielem, ktérego mozna wigzad z problematyka edu-
kacji duchowej w obrebie chrzescijanstwa, byt Sergiusz Hessen. Ten filozof
wychowania wyrdznit kilka poziomdéw bytu metafizycznego, przekladajacych
sie na okreslone wychowanie. Na pierwszym poziomie bytu biologicznego
czlowiek jest wychowywany przez podstawowga pielegnacje (relacja matka
— dziecko) i nieSmiertelnos¢ osiaga w wieku dorostym, w potomstwie, przez
reprodukowanie gendéw. Na drugim poziomie istnienia cztowiek jest jed-
nostka spoteczna i jest wychowywany w okreslonej grupie. NieSmiertelnos¢
moze zdoby¢ przez zachowanie ciaglosci danej grupy. W trzecim rodzaju
bytu pojawia si¢ co$, co Hessen nazywa poziomem kultury duchowej i ma
sie pojawia¢, gdy cztowiek uczy si¢ korzystania z dobr kultury, zdobywajac
wyksztalcenie. Ostatni, czwarty poziom bytu Hessen nazywa , bytem bto-
gostawionym” i dotyczy rozwoju duszy w cztowieku. Zdaniem Hessena na
tym etapie cztowiek moze osiagnac¢ zbawienie przez wychowanie moralne®.
Wymieniona klasyfikacja stanowi warstwicowa koncepcje wychowania?®,
w ktérej wartosci duchowe zajmuja najwyzsze miejsce. Jest to filozoficzne
pogtebienie chrzescijariskiej edukacji duchowej. Jak stwierdzit Hessen: ,,Cel
moralnosci (...) polega na tym, by przeksztalci¢ swiat ludzki w prawdziwg
wspolnote osobowosci, czyli duchdw, a przez to ostatecznie personalizowac
i uduchowi¢ réwniez caly swiat”*. Zatem kategoria duchowosci odnalazta
swoje rozwiniecie takze we wspodtczesnych koncepcjach i propozycjach z za-
kresu chrze$cijanskiej edukacji duchowej.

Edukacje alternatywne

Omoéwienie problemu edukacji duchowej z perspektywy religioznawczej
bytoby niepelne, gdyby konczylo sie tylko na ujeciach klasycznych i chrze-
$cijaniskich. Duchowo$¢ we wspolczesnym swiecie charakteryzuje sie plura-
lizmem i wielo$cig koncepgji takze o charakterze pozakonfesyjnym, a wiec
niepowigzanych z okreslonymi Ko$ciotami. Wlodzimierz Pawluczuk zwraca
uwage na kwesti¢ ,nowej duchowosci”, ktéra miataby si¢ charakteryzowac
kilkoma pogladami. Zaliczy¢ do nich mozna czeSciowq rezygnacje z wiary w
antropomorficznie pojmowanego, transcendentnego Boga czy sklonnos¢ do
ponownego ,umagicznienia” $wiata i postrzegania go w kategoriach magicz-
nych®'. Wskazuje sie rOwniez na inne zespoty pogladéw, ktdre sa charaktery-

% 1. Gajda, Pedagogika kultury, Krakow 2006, s. 52.

2 7. Kwiecitiski, B. Sliwerski, Pedagogika, t. 1, s. 228.

3 S. Hessen, O sprzecznosciach i jednosciach wychowania, Warszawa 1997, s. 172.

3 W. Pawluczuk, ,,Duchowos¢” (hasto), w: M. Libiszowska-Zottkowska, J. Marianski,
Leksykon socjologii..., cyt. wyd., s. 91.
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styczne dla nowej duchowosci, np. przekonania panteistyczne, ekologiczne
czy holistyczne®. W literaturze religioznawczej przeciwstawia sie rowniez
czesto termin ,, duchowo$¢” terminowi ,religia”, wykazujac, ze duchowos¢
nie musi by¢ zwigzana z okreslona religia i mozna si¢ do niej odnosi¢ w po-
zakonfesyjnej przestrzeni. Wskazuje sie tu rozne rodzaje tej pozakoscielnej
duchowosci, ktdra w tym ujeciu nie jest juz aspektem religijnosci®.

W odniesieniu do edukacji przyjmuje, Ze istniejg rowniez koncepcje edu-
kacji duchowej w duchowosci alternatywnej. Mozna je okresli¢ jako edukacje
alternatywne, stosujac celowo liczbe mnoga, gdyz istnieje wiele réznych
propozycji edukacyjnych w duchowosciach alternatywnych.

Edukacjq alternatywna, o ponad juz stuletniej tradydji i siegajaca do mysli
antropozoficznej, jest pedagogika waldorfska Rudolfa Steinera. Proponuje
sie¢ w niej odnowe spoteczenstwa i jego duchowego zycia. Steiner i jego kon-
tynuatorzy zakladaja, iz na dziecko nalezy patrze¢ w sposob holistyczny,
uwzgledniajacy calo$¢ cztowieczenstwa. W tym ujeciu czlowiek jest pod-
miotem skladajacym sie z ducha, duszy i ciata, Zyjacym w zwiazku z natura
isrodowiskiem. Duzy nacisk potozony jest na edukacyjne rozwijanie wolnosci.
Jak pisze Steiner: ,Czlowiek jest wolny, o ile w kazdej chwili swego zycia po-
trafi by¢ postuszny samemu sobie. Czynem moralnym jest jedynie mdj czyn,
jesli go mozna w tym znaczeniu nazwac wolnym (...). Dziatanie wyplywajace
z wolnosci nie wylacza praw moralnych, tylko je w sobie zawiera; okazuje
sie¢ ono wyzszym od tego, ktére dyktuja wylacznie te prawa”?!. Zdaniem
Steinera kluczowe w rozwoju duchowosci jest wzmacnianie wolnosci jako
afirmacji pewnej postaci wtasnego ducha. Oznacza to rowniez wzmacnianie
woli i utrzymywanie stalosci podjetych decyziji.

System edukacyjny pedagogiki waldorfskiej przyjmuje rézne zatozenia
metafizyczne (cztowiek sklada si¢ z roznych cial: fizycznego, eterycznego,
astralnego itd.*®). Szkota w tej koncepcji nie ma zmuszac ucznia do pamie-
ciowego przyswajania wiedzy, lecz powinna stuzy¢ wspomaganiu rozwoju
i poglebianiu wyobrazni na odpowiednim etapie dziecifistwa. Nauczyciel
powinien petni¢ funkcje inspirujaca wzgledem wychowankow i zawiazywac
przyjacielskie stosunki z uczniami. Wychowanek powinien mie¢ poczucie

%2 A. Zamojski, New Age, Krakow 2002, ss. 141-161.

¥ Janusz Marianski wymienia nastepujace przyklady wspodtczesnej nowej duchowosci:
alternatywna, ponowoczesna, postmodernistyczna, postwyznaniowa, progresywna, kreatywna,
indywidualistyczna, ekspresyjna, $wiecka, kosmiczna, naturalna. J. Marianski, Religia w spoleczer-
stwie ponowoczesnym, Warszawa 2010, s. 203. Na potrzeby niniejszej czesci tekstu przyjmuje pierw-
sza propozycje zjawiska duchowosci alternatywnej, a co za tym idzie, edukacji alternatywnej.

* R. Steiner, Filozofia wolnosci, Warszawa 1929, s. 141, za: Z. Kwieciniski, B. Sliwerski, Peda-
gogika, t. 1, 5.297.

%, Czlowiek jest wiec obywatelem trzech $wiatow. Poprzez cialo nalezy do $wiata, ktory
postrzega réwniez za posrednictwem tego ciata; dzieki duszy tworzy sobie wtasny $wiat; za
posrednictwem ducha objawia mu sie $wiat stojacy ponad dwoma pierwszymi”. R. Steiner,
Teozofia, Warszawa 1993, s. 30, za: A. Zamojski, New Age, Krakow 2002, s. 80.
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odpowiedzialnosci za siebie, innych i caty swiat. Ktadzie si¢ tu nacisk na wy-
chowanie moralne, rozwdj cnét cierpliwosci i wytrwatosci, w korespondencji
z tradycyjnymi lekcjami szkolnymi®.

W obrebie edukacji alternatywnych o inklinacjach duchowych mozna
umiejscowi¢ rowniez pedagogike teonomiczng. Ten system pedagogiczny
odnosi sie do pojecia Boga i koncepgji teistycznych, nawiazujac po czesci
do tradycji chrzescijaniskiej edukacji duchowej. Przedstawiciele pedagogiki
teonomicznej widza réwniez w religii konieczne odniesienie do duchowosci.
Pasterniak pisze: ,Religia nadaje ludzkiemu $wiatu wymiar pozaczasoprze-
strzenny, a jednoczesnie usensownia ludzka czasoprzestrzen. Religia porywa
w kierunku Tajemnicy, zaspokaja metafizyczne pragnienie wiecznosci, by¢
moze czesto skrywane, ale niewatpliwe wlasciwe kazdemu cztowiekowi”?.
W koncepcjach pedagogiki teonomicznej widac¢ tendencje dialogiczna i mie-
dzyreligijna. Pojawiajq sie tu odniesienia do réznych religii Swiata®. Istotna
mysla w kontekscie edukacji jest sprzeciw wobec réznych postaci redukcjo-
nizmu® (ktore lokuje si¢ w O$wieceniu), gdzie pomija sie czesto duchowy
wymiar cztowieka, skupiajac si¢ tylko na jego psychicznym lub materialnym
wymiarze. Podobnie jak w réznych innych koncepcjach nowej duchowosci,
w tym rodzaju edukacji duchowej krytykuje sie nieumiarkowany i nieekolo-
giczny postep ludzkosci. Méwiac o redukcjonizmie edukacyjnym, Pasterniak
tworzy koncepcje ,, ptaskiej pedagogiki”, parafrazujac pewne koncepcje Kena
Wilbera®, kojarzonego z nurtem New Age. Twierdzi krytycznie: , Ograniczo-
na, empiryczng nature wciaz przyjmuje wspotczesna pedagogika za swoj do-
minujacy paradygmat. Racjonalnosci ptaskiej ziemi odpowiada »niezawodnac«
logika empirycznego poznania i poznawania, ubogacona modernistycznymi
i postmodernistycznymiideami »naukowej« edukacji”*. Uczniowie powinni
zatem, z pomoca nauczyciela, wychodzi¢ poza te ograniczenia i zdobywac
mozliwie wszechstronna wiedze, tak aby czuli tacznosc¢ z ich swiatem i moz-
liwos¢ wplywu na rzeczywistosc.

Zdaniem Andrzeja Szyszko-Bohusza tak rozumiana edukacja (ktéra na-
zywa pedagogika holistyczna) powinna by¢ uprawiana w duchu pluralizmu
$wiatopogladowego oraz pewnego rodzaju optymizmu*2. Ten optymizm miat-
TKwiecir'lski, B. Sliwerski, Pedagogika, t. 1, ss. 298-303.

% W. Pasterniak, Piekno i sacrum. U podstaw pedagogiki teonomicznej, Poznan 1998, s. 7.

% Autor rozpatruje rézne Swiete ksiegi na tej samej ptaszczyznie, np. Talmud, Bhagavat-Gite,
Koran oraz Stary i Nowy Testament. Tamze, s. 14.

¥ ,,Cztowiek jako byt przede wszystkim duchowy nie moze zaniedbywac rozwoju owego
ducha i traktowac go jednako — z edukacyjnego punktu widzenia —jako swo6j wymiar fizyczny
i psychiczny (...). Autentyczno$¢ ducha i duchowosci pozwala takze inaczej spojrzec na to, co
materialne, stowem —na tzw. tresci edukagji”. J. Gnitecki, W. Pasterniak, W czasoprzestrzeni i poza
czasoprzestrzeniq. Szkice z pedagogiki teonomicznej, Poznan 1996, s. 11.

4 Zob. K. Wilber, Krétka historia wszystkiego, Warszawa 2007.

' W. Pasterniak, Rozjasnic¢ egzystencje. O dylematach i rozdrozach edukacji, Poznan 2001, s. 8.

2 ]J. Gnitecki, W. Pasterniak, A. Szyszko-Bohusz, Swiat, edukacja, wszechswiat, Poznan 1997,
ss. 24-29.
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by polega¢ m.in. na wyzbyciu si¢ w szkole uczu¢ strachu i nudy, przetamaniu
schematyzmu edukagji. Pojawia sie tu krytyka tradycyjnej edukacji, ktora
uniemozliwia podniesienie catego cztowieka na wyzszy poziom rozwoju®.
W tak rozumianej edukacji duchowej, o charakterze alternatywnym, pomoc
miatoby przelamanie ograniczen ludzkiego ego* i wyzwolenie od powszech-
nego, niepotrzebnego wspdtzawodnictwa w szkotach. Wskazdwki na rozwoj
braterstwa i solidarnosci ludzi, zdaniem autoréw tego nurtu, znajduja sie
w réznych religiach i wartosciach religijnych. Zwolennicy tej koncepcji pro-
ponuja zatem prymat wartosci duchowych w edukagji.

Roézne propozycje edukacji duchowej pojawiaja sie takze w orientalnych
organizacjach, dziatajacych w spoteczenistwie zachodnim. Neohinduistyczna
organizacja Sathya Sai przyjmuje podzial na edukacje ,, zwykla”, zwigzang
ze $wiatem fizycznym i doczesnym, oraz edukacje duchowa, ktora dotyczy
boskiego, ostatecznego celu zycia cztowieka. Podczas gdy ten pierwszy rodzaj
edukacji ma tymczasowy, ziemski charakter, drugi rodzaj edukacji jest tym
wlasciwym, ktéry zdaniem sathyasaistow prowadzi do transformacji czto-
wieka (podczas gdy zwykta edukacja ma zadanie jedynie informacyjne). Jak
mozna przeczytac na stronie internetowej tej organizacji: ,, Doczesna edukacja
ujawnia fragmenty istniejacej juz wiedzy dotyczacej Swiata fizycznego. Edu-
kacja duchowa natomiast wyjawia czlowiekowi jego naturalng i nieodtgcznag
boskos¢. Zarowno doczesne, jak i duchowe nauki sa niezbedne — bez nich
ludzkie zycie jest pozbawione wartosci. Jednak we wspdtczesnych syste-
mach edukacyjnych nie ma miejsca na duchowos¢. Na pierwszym planie stoi
edukacja doczesna”*. Reasumujac — sathyasaisci twierdza, ze chociaz trady-
cyjne wyksztalcenie jest potrzebne, brakuje w nim zasadniczego elementu
niezbednego w procesie prawdziwej edukacji — duchowosci. Podobnie jak
zwolennicy pedagogiki waldorfskiej oraz holistycznej, ktada duzy nacisk na
wychowanie moralne.

Konkluzje

Wspolna cecha wszystkich zaproponowanych typéw edukacji duchowej:
klasycznej, chrzescijaniskiej i alternatywnej jest krytyka edukacji waskiej, ogra-
niczonej jedynie do niewielkiego wycinka rzeczywistosci. Edukacje duchowe
krytykuja systemy i rozwigzania pedagogiczne, ktore pomijaja sfere duchowa

# A. Szyszko-Bohusz, Pedagogika holistyczna, Wroctaw 1989, s. 7.

# W. Pasterniak, O pedagogice wyzszych stanow swiadomosci, Zielona Gora 2003, s. 12. Jest
to mysél zblizona do koncepcji buddyjskich. Budda, zdaniem badaczy, zalecat tez pewna forme
wyzwolenia si¢ umystu, od ograniczen powodowanych przez pragnienia i fikcyjne ego. Por.
K. Kosior, Budda, Krakow 2007, ss. 26-33.

* http://www.sathyasai.org.pl/nauki.php?tekst=t2.6.5 (10.12.2013).
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cztowieka (niekoniecznie tozsama, szczegdlnie w edukacjach alternatywnych,
ze sferq religijna).

Wspolczesna edukacja, zdaniem niektdrych badaczy, nie umozliwia
pelnego rozwoju cztowieka. Jak zauwaza Slezinski: ,Gloszone sa hasta
wszechstronnego rozwoju dziecka, a jednoczesnie dokonuje sie gwattu na jego
osobowosci, blokujac jego rozwdj. Mozna zaryzykowac twierdzenie, ze insty-
tucje i decydenci wspolczesnej edukacji, bedac przekonani o przekazywaniu
kultury narodowej i Swiatowej, skutecznie wyprowadzaja dzieci i mlodziez
z kultury. System szkolnictwa masowo produkuje ludzi wyobcowanych
z rzeczywistosci, niezdolnych do catosciowego rozumienia swiata, reflek-
syjnego myslenia”*. Przytoczona mysl koresponduje réwniez z edukacjami
duchowymi, z ktérych w zasadzie kazda akcentuje potrzebe holistycznej,
a wiec catosciowej edukacji. Zatem jedna z odpowiedzi na pytanie o to, czym
jest duchowos¢ w obrebie edukacji, brzmiataby tak, iz duchowos¢ jest jakas
postaciag wszechstronnego doswiadczenia ludzkiego, nabywanego na réznych
szczeblach edukagji, ktéra wcale nie koniczy si¢ wraz z ostatnig formalna
szkota w zyciu cztowieka.

Edukacje duchowe, cho¢ maja powyzsze wspdlne elementy, sa zrézni-
cowane pod kilkoma wzgledami. Edukacje klasyczna, zwiazana z paideig,
mozna juz traktowac jako system historyczny, ktéry nie ma kontynuacji
we wspolczesnosci w sensie instytucjonalnym. Pozostaja zatem do analizy
religioznawczej edukacje duchowe powiazane z okreslonymi konfesjami, jak
i edukacje duchowe o charakterze pozakoscielnym. Podczas gdy dla pierw-
szych gtownym celem w rozwoju edukacyjnym jest zbawienie w drodze ku
Bogu (Augustyn, Hessen), to dla drugiego typu edukacji duchowych (Steiner,
Wilber) celem edukacyjnym moze by¢ jednos¢ z natura badz spoteczenstwem
czy wolnos¢ i niezaleznos¢ jednostki. Oprdcz réznicy w celu edukacje te maja
tez inny poziom wiary w czlowieka i jego mozliwosci. Podczas gdy tradycja
chrzescijanska jest krytyczna wobec potencjatu cztowieka (bez taski Boga nie
moze on wiele zdziatac), to edukacje alternatywne, podobnie jak dawniejsza
edukacja klasyczna, zachowuja wiecej optymizmu co do wolnosci czlowieka.

Pewng wersjq taczacq oba stanowiska jest przedstawiona wczesniej pe-
dagogika teonomiczna (Pasterniak), o dos¢ eklektycznym charakterze, ktorej
celem w procesie edukacyjnym jest zaréwno Bdg, jak i wyzwolenie si¢ od ego.

Edukacje duchowe maja rowniez rozne srodki rozwoju, i tak jak w jednych
istotnym elementem bedzie modlitwa, w innych bardziej medytacja, jako
droga do samopoznania. Wszystkie taczy jednak potozenie duzego nacisku
na wychowanie moralne i ksztaltowanie wartosci.

Na zakonczenie warto zwrdci¢ uwage na réznice miedzy edukacja du-
chowa, w réznych wariantach naszkicowana w artykule, a edukacja religijna.

% K. Slezinski, Edukacja filozoficzna w teorii i praktyce, Katowice — Krakéw 2012, ss. 112-113.
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W pedagogice religii cze$ciej mowi si¢ o tym drugim rodzaju edukagji, gdzie
przekazuje si¢ pewna wiedze religijng. W edukacji duchowej chodzitoby
o wzmacnianie ponadumystowych zdolnosci czlowieka w oparciu o rozwdj
moralny i integralny. Te dwa typy edukacji moga, ale nie musza sie przenikac.

Juliusz Iwanicki — RELIGIOUS EDUCATIONS: A RELIGIOUS STUDIES PERSPECTIVE

The article considers the different types of spiritual education. Three types are
identified: classical education, Christian and alternative education. Classical education
is linked to the tradition of Paideia, and the teachings of Plato. The Christian Education
is associated primarily with the teachings of Augustine, but also the Polish philosopher
Hessen. Alternative education is characterized by its multiplicity and represented by
Rudolf Steiner’s spiritual system and the Polish school of holistic education. On the
basis of comparative religion, we can divide education into denominational education
and non-denominational education. The purpose of spiritual education would be
finding some salvation in God, while the other forms — provide the unity of nature
and freedom of the human spirit.






