POZNANSKIE STUDIA TEOLOGICZNE
UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA « WYDZIAL TEOLOGICZNY
TOM 16, 2004

Manifestacja zycia w zwigzkach nieformalnych

MAGDALENA PALKA

tamanie norm etycznych i religijnych z zakresu zycia seksualnego oraz mai-
zensko-rodzinnego wyraznie wystepuje i rozszerza sie. Proces ten uwidacznia sie
gtéwnie w srodowisku mtodziezowym, ktore podatne jest na liberalizacje postaw
i zachowan w tej wiasnie sferze zycia. Podtozem rozwoju zwigzkoéw nielegalnych
sg takze przemiany cywilizacyjne, spoteczne, polityczne, a takze ekonomiczne.
Rowniez nic bez znaczenia sg stosunki jakie panujg w rodzinie, gdyz bardzo cze-
sto system preferowanych wartosci rzutuje na postawy dzieci i miodziezy wobec
matzenstwa, rozwoddéw i kohabitacji. Btedy wychowawcze popetniajg gtdwnie
rodzice, a takze rézne instytucje zajmujgce sie wychowaniem i socjalizacjg mo-
dego pokolenia. Bardzo czesto dochodzi do powstawania niewtasciwego obrazu
matzenstwa i rodzinyl Generalnie zaktada sie, ze osoby kohabitujgce majg liberal-
ne postawy w stosunku do matzenistwa i rozwodu. Z kolei ci, ktorzy akceptujg
matzenstwo jako instytucje, zawierajgje nie poprzedzajac go kohabitacjg. Kohabi-
tacja zmniejsza zaangazowanie w matzeristwo rozumiane jako instytucja. Takze
dzieci rodzicéw, ktdrzy nie sg mocno zaangazowani w matzenstwo i akceptujg
rozwody, bedg bardziej sktonne preferowaé zwigzek nieformalny niz matzenstwa
formalne. Kohabitacja przycigga osoby stabiej zaangazowane w instytucje matzen-
ska, ktore w rezultacie sg bardziej sktonne do rozstania sie, jezeli zwigzek nie
spetnia ich oczekiwan2 Partnerzy powinni wiedzie¢, ze wszystko co sg w stanie

1J. Baniak, Kohabitacja niezamezna i matzenstwo w $wiadomosci mtodziezy licealnej i aka-
demickiej. Studium socjologiczne na przyktadzie Kalisza i Poznania, ,,Poznanskie Studia Teologicz-
ne” 2001, nr 11, s. 210-218.

2Badania wskazuja, ze kohabitacja przycigga ludzi o charakterystycznych cechach osobowo-
Sciowych. | tak mezczyzni sg mniej wytrzymali, mniej pracowici, mniej kompromisowi, ale za to
bardziej postrzegaja siebie jako atrakcyjniejszych od mezczyzn zonatych. Natomiast kobiety sg
mniej rozwazne i bardziej podporzadkowane, pracowite i mniej dominujace niz kobiety zamezne.
Kohabitacja w oczach mezczyzn jawi sie jako zwigzek wymagajagcy mniejszego poswiecenia
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zauwazy¢ w swym codziennym zyciu jest konsekwencjg ich wzajemnych oddzia-
tywan, jest takze efektem procesu, w ktdrym oboje biorg udziat. Kobieta i mez-
czyzna w sposob indywidualny przezywajg swoje emocje, odmiennie postrzegaja
innych ludzi oraz majg wtasny zakres zyciowych doswiadczen.

I. POJECIE KOHABITACIJI

Na okreslenie nieformalnego zwigzku miedzy kobietg i mezczyzng uzywa sie
najczesciej dwoch poje€. W jezyku prawa oraz w znaczeniu potocznym mowi sie
0 konkubinacie, natomiast w literaturze socjologiczno-psychologicznej mamy do
czynienia z kohabitacjg. Postulowana zmiana wyptywa z pejoratywnego dla ko-
biety zabarwienia zawartego w okresleniu konkubina. Jest ono kojarzone przez
spoteczenstwo z dewiacjg i patologia. Takze mass media ukazujg zycie w konku-
binacie w sposdb utrwalajgcy myslenie stereotypowe. Nie istnieje jednak jedno-
znaczna definicja, ktdra ujmuje wszystkie elementy charakteryzujgce zwigzek nie-
formalny takie jak: pte¢ partneréw, czas trwania zwigzku czy stopien i zakres
wspolnoty. Zatem jak samo pojecie zwigzku nieformalnego jest przedstawiane
w literaturze przedmiotu. Jan Trost przyjmuje, ze kohabitacja jest zwigzkiem
dwoch os6b pici odmiennej, ktore wspolnie mieszkajg przez dtuzszy okres czasu,
prowadza wspdlne gospodarstwo domowe i utrzymujg stosunki seksualne. Jednak
jak widac¢ z tej definicji samo okre$lenie czasu wspo6lnego zamieszkiwania nie jest
przedstawione jednoznacznie, brakuje tutaj konkretnych ram czasowych. Z kolei
wedtug W. Chechlinskiego zwigzek kohabitancki tworzy para wspotzyjaca przy-
najmniej od roku. Takze ta definicja nie jest petna ijednoznaczna. Jak zauwaza
Anna Kwak, samo okre$lenie wspotzyjgca moze odnosi¢ sie do pozostania we
wspélnym gospodarstwie domowym i wspolnym zamieszkiwaniu, ale takze moze
sprowadzac sie tylko do utrzymywania kontaktow seksualnych.3

Posrednio ze zjawiskiem kohabitacji moze wigza¢ sie zycie w samotnosci
Imonoparentalno$é4. Operujac pojeciem kohabitacji LAT (Living Apart Together

i mniejszej odpowiedzialnosci za partnerke w poréwnaniu z wymogami obowigzujagcymi w mat-
zenstwie. Kobiety kohabitujgce przed zawarciem malzefistwa sa zazwyczaj mniej zaangazowane
w instytucje matzenska oraz bardziej narazone na ryzyko rozpadu zwiagzku niz te, ktére nie koha-
bitowaty. K. Siany, Alternatywneformy zycia malzensko-rodzinnego w ponowoczesnym $wiecie,
Krakéw 2002, s. 148-150.

3A. Kwak, Konkubinat-kohabitacja w $wiadomosci spotecznej, ,,Problemy Rodziny” 1995,
nr 5, s. 12

4 Coraz cze$ciej uzywa sie pojecia monoparentalno$¢ zamiast samotnego rodzicielstwa, ktére
ma wiele pejoratywnych zabarwien. Rodziny tego rodzaju sg tworzone przez samotne matki albo
samotnych ojcéw. Gtéwnymi przyczynami ich powstania sa $mier¢ rodzica, rozwod, separacja
czy urodzenie dziecka przez samotng kobiete poza matzefAstwem. Samotnymi rodzicami mogg tak-
ze by¢ osoby kohabitujace, pomimo iz dzieci wychowujg sie w gospodarstwie dwuosobowym. K.
Siany, Alternatywne formy...,op. cit., s. 124-133.
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- razem, ale oddzielnie), ktore jest popularne w zachodniej literaturze przedmiotu,
mozna wskazac jaki typ jest najczesciej praktykowany. Sytuacja pierwsza ma
miejsce wtedy, kiedy osoba ma partnera, jednak formalnie prowadzi odrebne go-
spodarstwo domowe. Jest nim taki stan, w ktorym partnerzy nie mieszkajg razem,
lecz w jakiej$ formie prowadzg wspdlne zycie np. tworzenie wspdlnej kasy, wspol-
ne nabywanie réznych artykutow, wspdlne kupowanie zywnosci lub nabywanie
zywnosci oddzielnie lecz wspdélne jej konsumowanie.5Najwiekszy odsetek takich
gospodarstw obserwuje sie w krajach skandynawskich: Danii (44%), Szwecji
(43%), Finlandii (38%). W krajach Europy Zachodniej (Wielkiej Brytanii, Austrii,
Francji, Holandii i Niemczech) wynosi on od 27 do 35%. Nalezy podkresli¢, iz
odsetek kohabitacji typu LAT jest wysoki w tych krajach gdzie mtodzi ludzie wcze-
$nie opuszczaja gniazdo rodzinne, a niski tam gdzie zwlekaja z jego opuszczeniem
np. w Szwecji odsetek mezczyzn zyjgcych samotnie wynosi 45%, w USA 25%
i okoto 10% w Belgii.6 W badaniach polskich wiekszo$¢ oséb deklarujgcych po-
siadanie partnera nie prowadzi z nim wspolnego gospodarstwa domowego utrzy-
mujac jednak kontakty seksualne. W $wiadomosci respondentéw taka forma
zwigzku nie jest zaliczana do kohabitacji, jednak na gruncie zachodnim bytaby
uznana za kohabitacje typu LAT.

Ze wzgledu na réznorodnos$¢ wystepowania zwigzkéw nieformalnych trudno
mowic o jednej definicji, ktéra spetniataby wszystkie funkcje i cechy kohabitacji.
Mozna natomiast méwi¢ o podstawowych funkcjach kohabitacji, ktére utatwiajg
jej zdefiniowanie. Kohabitacjajest zatem m.in.:

- okresem wzajemnego sprawdzania si¢ partneréw przed podjeciem decyzji
0 malzenstwie;

- okresem umacniania sie wiezi wzajemnych miedzy partnerami, ale bez bra-
nia odpowiedzialnos$ci za partnera i za dzieci w tym zwigzku zrodzone;

- wydtuzonym okresem narzeczeAstwa partnerdw bez ograniczen w sferze
seksualnej;

- zwigzkiem alternatywnym dla matzenstwa;

-jest zabawg w matzenstwo bez wziecia pod uwage jego konsekwencji psy-
chologicznych, spotecznych, moralnych i ekonomicznych;

- wyostrzong probg manifestacji wiasnej niezaleznosci obojga partnerdow
wzgledem siebie;

- forma zycia matzenskiego, lecz nie zalegalizowanego, u podstaw ktérego
lezy idea osobistej niezaleznosci, silnie eksponowana przez kohabitantéw.7

5K. Siany, Orientacje matzenskie i rodzinne mtodziezy akademickiej w Polsce, ,,Problemy
Rodziny” 2001, nr 3, s. 28.

6K. Siany, Alternatywne formy zycia matzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym kwiecie,
Krakéw 2002, s. 144-145.

7 Wiecej o funkcjach kohabitacji, ktére utatwiajg jednoczesnie jej zdefiniowanie w artykule
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Okreslen kohabitacji jest znacznie wiecej i mozna spotkac je zarébwno w lite-
raturze, jak i w dyskusjach, ale moim zamiarem nie jest przytoczenie wszystkich
mozliwych definicji, lecz zwrdécenie uwagi na samg specyfike danego zjawiska.
Mozna jednoznacznie zauwazy¢ negatywne zabarwienie wiekszosSci przytaczanych
okresleri, cho¢ ocena spoteczna zmienia sie i coraz czeSciej obserwuje sie fakt
przyzwolenia na zycie w niezalegalizowanych formalnie zwigzkach - zwilaszcza
w duzych miastach. Stusznym wydaje sie takze przytoczenie twierdzenia Jozefa
Baniaka, ze kohabitacja jest czym$ odmiennym od konkubinatu. Kohabitanci
z reguty rezygnuja z wiasnego potomstwa, gdyz w zdecydowanej wiekszosci nie
planujg trwatego zwigzku matzenskiego. Nastawieni sg gtownie na ciggla realiza-
cje wiasnych potrzeb erotycznych oraz seksualnych. Natomiast w konkubinacie
partnerzy zabiegajg o los wiasny i nie wykluczajg potomstwa oraz nie preferujg
cech narcystycznych. W Swietle pozytywnej idei matzenstwa kohabitacjajest nie-
legalnym korzystaniem z jego podstawowych praw ijednoczes$nie zwigzana jest
z odrzuceniem obowigzkéw cigzgcych na matzonkach8

Konkubinat jest pojeciem starym, ktdre powszechnie stosowano dla okre$le-
nia braku legalnosci zwigzku kobiety i mezczyzny. Byto to pojecie, ktére poczat-
kowo potwierdzato pewien fakt aprobowany spotecznie np. w starozytnym lzra-
elud W starozytnych Chinach funkcjg konkubinatu byto dostarczenie potomka-
dziedzica wéwczas gdy zgodnie z prawem pos$lubiona zona nie mogta go urodzi¢.
Pod tym wzgledem konkubinat petnit role podobng do poligamii w spoteczen-
stwach, w ktérych w celu zapewnienia rodzinie spadkobiercy dobierano kolejne
zony. Duzg role w okresleniu pozycji kobiety w zwigzku z mezczyzng odgrywat
posag. W starozytnej Grecji podstawowa réznica miedzy zong a konkubing bya
zwigzana z posagiem, a mianowicie zona wnosifa posag, natomiast konkubina byta
posagu pozbawiona. Takze w starozytnym Rzymie obecno$¢ konkubiny w domu
nie byta uwazana przez opinie spoteczng na haniebng. Jednak stopniowo sytuacja
ta zmieniata sie i w roku 326 Konstantyn Wielki wprowadzit zakaz utrzymywania
konkubinatu obok zwigzku matzenskiego, a Justynian uznat konkubinat za nizszg
forme matzenstwa. W tej postaci konkubinat przetrwat do IX wieku w Cesarstwie
Wschodnim, a do XII wieku w Cesarstwie Zachodnim. Takze Kosci6t systema-

J. Baniaka Kohabitacja niezamezna i matzefistwo w $wiadomos$ci miodziezy licealnej i akademickie;j.
Studium socjologiczne na przyktadzie Kalisza i Poznania, ,,Poznanskie Studia Teologiczne” t. 11,
2001, s. 207-247.

8 Tamze, s. 209.

9Patrz: Ksiega Rodzaju 16,1-16.

DW najdawniejszych czasach na okreslenie kobiety utrzymujacej stosunki seksualne z mez-
czyzng pozostajacym w zwigzku matzefnskim stosowano okreslenie paelex. Kobiety te byty catko-
wicie uzaleznione od mezczyzny, pozbawione zaréwno opieki medycznej jak i prawnej. A.
Kwak, Konkubinat - kohabitacja w $wiadomosci spotecznej, ,,Problemy Rodziny” 1995, nr 5,
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tycznie obnizat pozycje konkubinatu i usuwat tradycyjne przywileje konkubiny ijej
potomstwa".

U. ROZMIARY ZJAWISKA

Wspdiczesnie kohabitacja jest zjawiskiem powszechnym w Europie oraz
w Stanach Zjednoczonych. Kraje o wysokim poziomie kohabitacji majg wysoki
poziom urodzen pozamatzeniskich.2Z danych demograficznych wynika, iz Euro-
pa znacznie r6znicuje sie w natezeniu tego zjawiska. Silne tradycje kulturowe za-
mieszkiwania pary bez formalnego zawarcia malzeristwa wystepowaty np.
w Szwecji. Powszechnie znany byt tam zwyczaj zamieszkiwania narzeczonych
przed slubem jako forma matzeristwa prébnego. W 1960 r. wskaznik par zyjacych
w nieformalnych zwigzkach wynosit 1%, a w 1974 r. wzrost do 12%. W Szwecji,
w krotkim okresie czasu, bo miedzy latami 1969-1974, liczba par kohabitujacych
w niezameznych zwigzkach wzrosta o 100%. Obecnie w Szwecji w zwigzkach
nieformalnych w grupie wieku 20-24 lata zyje 57% kobiet i 71% mezczyzn. Spo-
teczenstwo takie zwigzki, a takze urodzone w nim dzieci uznawato za matzenskie.
W Szwecji odsetek urodzen pozamatzenskich w roku 1995 wyniost 53%, natomiast
w Islandii az 61%. Decydujg sie na nig osoby w réznym wieku, odznaczajace sie
réznym poziomem wiary i religijnosci, majace zréznicowany poziom wyksztatce-
nia, rézne zawody i warunki bytowe. Niski wskaznik kohabitacji wystepuje m.in.
w Anglii, Walii czy Polsceld Powyzsze dane mogtyby uzasadni¢ stwierdzenie, iz
zwigzki te sg pewng forma matzenstwa na probe. Mitodzi ludzie zyja przez pe-
wien czas razem ijesli ich pozycie jest satysfakcjonujgce i pragng by¢ dalej ze
sobg, czesto decydujg sie na zawarcie formalnego zwigzku. Krytyczny dla koha-
bitacji jest okres dwu lat, gdyz po uptywie tego czasu zwigzek albo sie rozpada,
albo formalizuje (dotyczy to ok. 50% par), ale sg tez pary dla ktérych 6w zwigzek
jest zwiagzkiem dtugoterminowym i nie konczy sie matzenstwem.4

" W wielu krajach na kontynencie euroazjatyckim konkubinat wspétwystepowat z matzen-
stwem monogamicznym. Poczatkowo konkubina byta cztonkiem gospodarstwa mezczyzny, a jej
dzieci mogty dziedziczy¢ - oczywiscie jeSli mezczyzna sobie tego zyczyt. Z kolei prawo german-
skie odrdzniato dzieci zrodzone z konkubiny (wolno-urodzone) od dzieci zrodzonych z niewolni-
cy (niewolniczo-urodzone). Tamze, s. 12.

12 Wyjatek stanowi tutaj Wielka Brytania i Irlandia, ktére majg wyzszy odsetek urodzen po-
zamatzenskich, anizeli wynikatoby to z danych na temat rozmiaréw kohabitacji. Natomiast Niem-
cy i Holandia maja nizszy poziom urodzehA pozamatzeniskich w poréwnaniu z wielko$cig kohabi-
tacji. K. Siany, Alternatywneformy...,op. cit., s. 160.

B Dane z ,,Mikrospisu” z 1995 roku moéwig o liczbie 310.545 os6b, ktére znajdowaly sie
w zwigzkach kohabitacyjnych, przy czym proporcje pici byly zasadniczo wyréwnane to jest:
49,4% mezczyzn i 50,6% kobiet. K. Siany, Charakterystyka demograficzno-spoleczna zwigzkow
kohabitacyjnych w Polsce w $wietle danych z Mikrospisu, ,,Problemy Rodziny” 2001, nr 1, s. 17.

UK. Siany, Alternatywneformy...,op. cit., s. 136.
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Wedtug badan sondazowych, spisowych i monograficznych, prowadzonych
w wielu krajach, zjawisko kohabitacji staje sie czescig kultury danego spoteczen-
stwa. Towarzyszy temu wzrost spotecznej akceptacji, ktéra jest konsekwencja li-
beralnego podejscia do zycia seksualnego niezameznych os6b. Dane obrazujace
rozmiary w réznych krajach - gtéwnie w populacji os6b mitodych - wskazuja, ze jest
ona bardzo czesto etapem narzeczenstwa, poprzedzajgcym zawarcie matzenstwa.
Wiele osob rozpoczyna swoje zycie seksualne wpierw kohabitujac, a dopiero po-
tem myslgc o matzenstwie. Dlatego niektérzy badacze twierdzg, iz zmienia sie ra-
czej forma zwigzku niz jego tre$¢. Przemiany spoteczne i kulturowe zwigzane sg
z transformacja, a takze z procesami industrializacji i urbanizacji, stwarzajg nowa
sytuacje dla rodziny. Zaczyna stabna¢ presja srodowiska lokalnego i rodzinnego,
tworzy sie nowa mentalnos$¢. Cztowiek chce by¢ dla siebie dawcg prawa i moral-
nosci, zwtaszcza w odniesieniu do sfery zycia najbardziej osobistego. Normy, kt4-
re dotychczas obowigzywaty byty ksztattowane przez rodzine, spotecznos¢ lokal-
ng i Kosciot. Obecnie przy braku petnej internalizacji przestajg one na szerszg
skale ksztattowaé codzienne zachowania w rodziniels Przyjmuje sie, ze transfor-
macja jest wynikiem zmian postmodernistycznych, ktére charakteryzujg sie prze-
mianami w systemie wyznawanych warto$ci. W nowym etapie rozwoju ktadzie
sie nacisk gtownie na: wartosci ekonomiczne, ktdre zwigzane sg z ciggta checia
wzrostu poziomu zycia, a co za tym idzie indywidualizmem, samorealizacjg oraz
kalkulacjg zyskow i strat. Przemiany dotyczyly takze zycia politycznego, $wiato-
pogladowego i informatycznego. Chodzito m.in. o utrwalenie egalitaryzmu, wzrost
autonomii jednostek, sekularyzacji, rewolucji w zakresie antykoncepcji, rozwoju
medycyny i wzrostu globalizacji w zakresie informacji. Nowe przekonania i wy-
znawane wartosci daleko odbiegajg od wartosci tradycyjnych. Prokreacja nie sta-
je sie juz przymusem, a ponadto moze by¢ realizowana w zwigzkach nieformal-
nych, ktorych podtozem coraz szerszego istnienia stajg sie przemiany cywilizacyj-
ne, polityczne, spoteczne, moralne, obyczajowe i ekonomiczne. Zwigzki
kohabitacyjne réznego typu m.in. LAT wystepujg coraz czesciej w roznych fa-
zach cyklu zycials W Polsce jak i na Zachodzie wzrasta liczba zwigzkéw koha-
bitacyjnych oraz osob zyjacych samotnie. Wsp6lnym punktem odniesienia dla nich
moze by¢ kohabitacja, poniewaz niezaleznie od typu rodziny, typu gospodarstwa
domowego czy sposobu rozwigzania poprzedniego zwigzku matzenskiego, osoby
te mogg zy¢ w réznego rodzaju zwigzkach nieformalnych. W zwigzku z licznymi
przemianami postmodernistycznymi w Polsce, ktére przyspieszane sg przez trud-
ny i ztozony proces transformacji systemowej, wystepujg i bedg sie utrwalac co-
raz gtebsze przemiany w zakresie form zycia matzenskiego i rodzinnegolZ. Demo-

BF Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Krakéw 2002, s. 123.

BK. Siany, Przemiany demograficzne w Polsce koAca XX wieku, ,,Problemy Rodziny”
2000, nr 4, s. 8.

7 Tamze, s. 12.
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grafowie - akcentujac konsekwencje modernizacjiBi indywidualizacji - utrzymu-
ja iz ich wynikiem byt ogromny wptyw na pluralizacje przemian zycia matzensko-
-rodzinnego. Przyktadem moze by¢ teoria powiekszajacej sie niezaleznosci eko-
nomicznej kobiet czy najpopularniejsza dzisiaj teoria drugiego przejscia demo-
graficznego, w ktdrej pojawiajg sie takie formy i zmiany jakosciowe jakie wcze$niej
wystepowaly bardzo rzadko tub w ogdle nie byty znaneld K. Siany za Kotowska
i Van de Kaa przedstawia m.in. nastepujgce wskazniki przemian modelu rodziny
i zasad jej tworzenia oraz rozwigzywania, ktdre mogg zosta¢ wykorzystane do
oceny i interpretacji zmian demograficznych zachodzacych w Polsce:

1) spadek wspdétczynnika dzietnosci ogolnej, wynikajacy ze zmniejszenia sie
ptodnosci w starszych grupach wieku

2) spadek liczby cigz przedmalzenskich i matzenstw wymuszanych cigzg

3) opobznianie urodzenia dziecka w matzenstwie, spadek ptodnosci kobiet,
wzrost Sredniego rodzenia pierwszego dziecka

4) opoOznianie zawarcia zwigzku matzenskiego, ktére wigze sie z coraz czest-
szg kohabitacjg przedmatzenska

5) upowszechnianie sie kohabitacji przedmalzenskiej, powstrzymywanie sie
z formalnym zawarciem maitzeristwa do czasu zaj$cia partnerki w cigze

6) wzrost spotecznej akceptacji kohabitacji w réznych fazach cyklu zycia
(takze wsrod osob rozwiedzionych i owdowiatych)

7) postrzeganie kohabitacji jako alternatywy dla matzenstwa i rodziny

8) wazrost liczby urodzen przedmatzenskich

9) zwiekszenie sie zakresu dobrowolnej bezdzietnosci

10) stabilizacja dzietnosci ponizej prostej zastepowalnosci pokolen2d

Najnowsze prognozy ludnosciowe dla Polski, ktére uwzgledniaja zmiany de-
mograficzne w znacznym stopniu w zakresie ograniczenia sktonnos$ci do zawiera-

BGiddens w swej koncepcji modernizacjj-,,Runaway World” opisuje system, ktérego elemen-
tem sgm. in. globalizacja, racjonalno$¢, tradycja rodzinna i demokracja. Modernizacja wedtug niego
to sposéb zycia spoteczenstwa, ktéry pojawit sie w europie okoto 300 lat temu, i ktéry coraz
bardziej sie rozprzestrzenia. Gtéwne cechy modernizacji to: wzrost globalizacji, kapitalizmu, po-
wstanie spoteczenstwa kalkulujacego i spoteczenstwa ryzyka. Globalizacja generalnie kojarzy sie
ze $wiatem bez granic, gdzie panstwo narodowe staje sie fikcja. Globalna zmiana jest efektem za-
stosowania nowych technologii, dyfuzji kulturowej oraz powigzan ekonomicznych i finansowych.
K. Siany, MatzeAstwo i rodzina w zglobalizowanym $wiecie, ,,Problemy Rodziny” 2001, nr 4-
5, s 4.

B Zmiana demograficzna, jaka wystapita w X1X wieku okres$lona jest mianem ,,pierwszego
przejScia demograficznego” i obejmowata ona wyjasnienie zjawisk silnie ze sobg powigzanych:
uniwersalno$¢, rozrodczo$é, migracje oraz ich rozlegte konsekwencje odzwierciedlajgce sie na
wszystkich ptaszczyznach zycia. Natomiast poczatek lat szeé$édziesigtych rozpoczyna ,drugie
przejscie demograficzne”, ktérego cechgjest wyrazna rewolucja w sferze zycia matzenskiego i ro-
dzinnego. Tamze, s. 5.

DK. Siany, Przemiany demograficzne..., op. cit., s. 8-9.



246 MAGDALENA PALKA

Tabela 1. Wspdtczynniki reprodukcji ludnosci w latach 1990-2000 (w %).

Wyszczeg6lnienie 1990 1995 1999 2000
Wspotczynnik dzietnosci 2,039 1,611 1,366 1,337
Miasta 1,768 1,401 1,201 1,188
Wie$ 2,483 1,958 1,640 1,587

Zrédto: Giéwny Urzad Statystyczny, Rocznik Statystyczny Rzeczypospolitej Polskiej 2001, tab. 17
(132), s. 108.

nia matzenstw oraz obnizenia poziomu dzietnosci kobiet przewidujg zmniejszenie
sie liczby ludnosci Polski z 38,7 min. do 37,9 min. w roku 2020.

Takze bardzo wazne jest badanie struktury ludnosci wedtug ptci i stanu cywil-
nego, gdyz ilosciowy rozktad panien i kawalerow w danym przedziale wiekowym
lepiej pomoze nam zaobserwowac zmiany zachowan demograficznych. | tak np.
na 1000 mezczyzn w wieku 20-24 lata przypadato 722 kawaleréw, natomiast
w 1997 roku byto ich juz 796. Jak wida¢ z powyzszych danych mamy do czynie-
nia z wyraznym opdznianiem zawierania matzenstw - czego dowodem jest wiek
Srodkowy nowozencow, ktdry stopniowo podnosi sie2l, a im pozniej zawierane jest
matzenstwo tym mniej dzieci sie rodzi. Oczywiscie poréwnujac statystyki krajow
zachodnich i Polski mozna dostrzec dos¢ wyrazne zréznicowanie polegajace na
nadal jeszcze niskim wieku zawierania matzefstw w Polsce. Jednak od roku 1995
nastgpity zmiany - zwiaszcza w Srodowisku miejskim. Przemiany te mogg mieé
wplyw na utrwalenie zjawiska kohabitacji wsrod ludzi mtodych, a takze wzrost
odsetka urodzen przedmatzenskich. Poréwnujac lata piecdziesiagte i dziewiecdzie-
sigte odsetek ten wzrdst ponad trzykrotnie i w roku 1997 wyniést 11%. Stan ten
decyduje przede wszystkim o powstaniu coraz liczniejszej kategorii matek samot-
nych, ktérych dzieci rodzg sie poza formalnymi zwigzkami matzenskimi2

Modernizacja rozbita tradycyjne formy matzenstwa i rodziny oraz wyzwolita
nowe wartosci, takie jak autonomia, indywidualizm czy odpowiedzialnos¢ za sa-
mego siebie. Istniejgce i akceptowane przez spoteczenstwo nowe formy matzen-
stwa - takie jak kohabitacja - istniejgce np. w Stanach Zjednoczonych, docieraja
poprzez telewizje do réznych czesci Swiata w tym takze do Polski. Propagowana
réwnos¢ pici, wolno$é seksualna i autonomicznos¢ silnie uderzaja w strukture ro-
dziny. Globalizacja zmienia abstrakcyjne systemy ztozone ze znakéw, symboli,
wartosci czy rytuatdw np. zareczyny, zawieranie matzenstwa. Wzrost kohabitacji

2L Wiek $rodkowy nowozencéw w roku 1997 ksztattowat sie nastepujaco: dla mezczyzn
wyniést 25,1 lat a dla kobiet prawie 23 lata. Inaczej sytuacja ta wyglada w Stanach Zjednoczonych
gdzie w latach sze$édziesigtych mniej niz jedna trzecia kobiet w wieku 20-24 lata nie pozostawata
zamezna z kolei w latach osiemdziesigtych kobiet niezameznych w tym samym wieku byto ponad
60%. K. Siany, Przemiany demograficzne..., op. cit., s. 10-11.

2 Tamze, s. 10.
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zmienia trwate rytuaty ostabiajagc tym samym spoteczno$é lokalng ktora wczesniej
znacznie czesciej spotykata sie przy waznych wydarzeniach, takich jak np. $lub.
Otwierajg sie jednak nowe mozliwosci tworzenia innych form, symboli czy zna-
kéw, poniewaz przestrzeh spoteczna nie pozostaje pusta i powstajg dziatania, kté-
re racjonalnie planujg swojg przyszto$¢ oraz plany zyciowe23

I1l. STRUKTURA URODZEN POZAMALZENSKICH

Ostatnie dziesieciolecie w naszym kraju to okres zwiekszenia sie udziatu uro-
dzen pozamatzenskich w urodzeniach ogétem. Zgodnie z terminologig stosowang
przez Gtéwny Urzad Statystyczny przez urodzenie pozamatzenskie rozumiec be-
dziemy urodzenie wystepujace badz przed zawarciem matzenstwa, o ile jego za-
warcie nie nastgpi przed sporzadzeniem aktu urodzenia, bgdZz po uptywie 300 dni
od chwili ustania lub uniewaznienia matzenstwa. Powyzsza definicja oparta jest
na odpowiednich regulacjach prawnych Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego oraz
Prawa o aktach stanu cywilnego24

W pierwszych powojennych latach udziat urodzen pozamatzenskich przekro-
czyt poziom przedwojenny, a spowodowane to byto prawami demograficznymi
wojny. Tendencja ta nabrata przyspieszenia po roku 1955 (wprowadzenie przery-
walnosci cigzy) i 1959 (liberalizacja przepiséw dotyczacych przerywalnosci), al-
bowiem z aborcji korzystaty w wiekszosci kobiety, ktore nie byty w formalnym
zwigzku matzenskim. Nastepne dwie dekady to okres utrzymania sie urodzen
pozamatzenskich na niskim poziomie w granicach 4.5-5%. Poczgawszy od roku
1984 mozna mowi¢ o trwatym i powolnym wzroscie urodzen pozamatzenskich. Od
roku 1993 bijg rekordy powojenne, a w roku 1996 przekroczyty 10%25. W porow-
naniu z innymi krajami europejskimi Polska w dalszym ciggu charakteryzuje sie
niska proporcja dzieci pozamatzeriskich. Dane prezentujace sytuacje rodzinng tj.
liczbe rodzin i liczbe dzieci os6b pozostajacych w zwigzkach nieformalnych przy-
blizajg socjologiczny portret takich zwigzkow. Ogotem w Mikrospisie z 1995 r.
znalazto sie 147. 890 rodzin, z czego wiekszos$¢ kohabitujacych par (57,1%) po-
siadata dzieci do 24 lat i pozostawata na utrzymaniu rodzicéw. Przecietna liczba
dzieci dla wszystkich tego rodzaju rodzin nie osiggneta 2 dzieci (1,87%) a dla ro-
dzin wiejskich byfa nieco wyzsza (2,14%) niz rodzin miejskich (1,77%). Mozna
zaobserwowac wzrost urodzen pozamatzenskich poprzez:

1) wzrost pocze¢ przedmatzenskich spowodowany upowszechnieniem sie
stosunkdw seksualnych pomiedzy osobami mtodymi.

BK. Siany, Malzenstwo i rodzina..., op. cit., s. 4-5.

2 Gtdwny Urzad Statystyczny 1998, s. 40.

5P. Szukalski, Urodzenia pozamalzenskie w powojennej Polsce, ,,Problemy Rodziny”
2000, nr 2-3, s. 40-41.
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2) dostepnosé i skuteczno$¢ srodkoéw antykoncepcyjnych oraz malejagcego
zainteresowania instytucjg matzenstwa, co implikuje wzrost urodzer pozamatzen-
skich.

3) powszechna dostepno$¢ metod kontrolowania ptodnosci, co powoduje, iz
urodzenia pozamatzenskie pojawiajg sie przede wszystkim w zwigzkach kohabita-
cyjnych jako urodzenia pozadaneX%

Badania nad zwigzkami konsensualnymi wskazuja, ze zwigzki te sg mniej ptod-
ne niz formalne2r. Zazwyczaj jezeli partnerzy w tych zwiazkach decyduja sie na
dziecko, to nastepuje legalizacja zwigzku. Tak wiec rodziny kohabitujace zaliczy¢
nalezy do kategorii rodzin matodzietnych, ktére generalnie dominuja w Polsce
Najwyzszy udziat urodzen pozamatzenskich to kraje skandynawskie. Zwigzki ko-
habitanckie w pierwszym okresie istnienia byty zdecydowanie zwigzkami bez dzie-
ci. Nowym aspektem jest wzrost wskaznika par zyjacych bez formalnego matzen-
stwa z dzieémi. Najszybciej trend ten postepowat w Szwecji. Z danych szwedz-
kich wynika, ze w XIX wieku odsetek dzieci pozamatzenskich w miescie wynosit
20-26% og6tu urodzen, na wsi 5-9%. Nie bez znaczenia byta tutaj sytuacja eko-
nomiczna zwigzana z masowa migracjg ze wsi do miast, gdyz po osiedleniu sie
w miescie pary byty zbyt biedne aby sie pobrac¢2. Drugie ekstremum - jesli cho-
dzi o proporcje dzieci pozamatzenskich - to kraje Europy Potudniowej, gdzie jedy-
nie w sktad omawianej grupy wchodzi kilka-kilkanascie procent urodzen - najniz-
szy poziom wystepuje w Grecji i wynosi 3%. Wzrost liczby i proporcji urodzen
pozamatzenskich w Polsce $wiadczy¢ moze o wystepowaniu w naszym kraju
dwdch réznorodnych zjawisk:

1) upowszechnieniu sie nowych, alternatywnych w stosunku do matzenstwa
form bycia razem kobiety i mezczyzny;

2) zwigkszeniu sie liczby kobiet, ktére Swiadomie badz nieSwiadomie stajg sie
matkami samotnie wychowujgcymi swe potomstwo30,

BP. Szukalski Urodzenia pozamaitzenskie..., op. cit., s. 45.

Z7 Badania w Norwegii wykazaly, iz tylko 8% pierwszych urodzen dotyczyto kobiet zyja-
cych w zwiagzkach konsensualnych, przy czym 40% dzieci zostato poczetych przed $lubem,
a urodzity sie juz po zawarciu matzenstwa. Jedng z przyczyn mniejszej ptodnosci krajow uprze-
mystowionych jest wzrost zwigzkéw konsensualnych. Zwiazki te sa mniej trwate niz formalne.
Badania wykazaty, iz zwigzki konsensualne trwaty w tym kraju od 1do 2 lat, podczas gdy mat-
zenstwo formalne trwa przecietnie 7 lat, K. Siany, Zwigzki konsensualne..., op. cit., s. 30.

BK. Siany, Charakterystyka demograficzno-spoteczna..., op. cit., ,Problemy Rodziny”
2001, nr 1, s. 19.

M Podobna sytuacja wystepowata w USA przed rokiem 1975, gdzie niezamezna kohabitacja
byta zwigzkiem bez dzieci. Gwaltowny wzrost par niezameznych posiadajgcych dzieci przypada
na lata 1975-1980. W 1983 ws$réd niezameznych kobiet w wieku 20-29 lat, 32% kohabitujacych
kobiet miato jedno lub wiecej dzieci w poréwnaniu do 13% kobiet niezameznych, ktére nigdy nie
zyty w nieformalnym zwigzku. A. Kwak, Niezamezna kohabitacjajako zjawisko spoteczne, ,,Stu-
dia Socjologiczne”, 1995, nr 3-4, s. 141-145.

PP. Szukalski Urodzenia pozamatzenskie..., op. cit., s. 43.
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Wzrost liczby urodzen pozamatzenskich $wiadczy o dyfuzji w Polsce popular-
nych wzorcow tworzenia rodziny. Czynnikiem pobudzajgcym do funkcjonowania
niezalegalizowanych zwiazkéw jest obecna sytuacja gospodarcza, a zwlaszcza
wysokie koszty oprawy legalizacji zwigzku jak koszt wesela. Wolne zwigzki dajg
mozliwos$¢ niezaleznosci i wolnos$ci rodzicom, godzgjednoczesnie w interes dzie-
ci. Jak wykazujg badania francuskie, o losie dzieci nie mowi sie wiele w tego ro-
dzaju zwigzkach. Rosng natomiast odsetki dzieci urodzonych w wolnych zwigz-
kach. Poki zwigzki te trwajg, dobro dziecka jest uwzgledniane, lecz jesli rozpadaja
sig, zaistniata sytuacja moze niekorzystnie wptyna¢ na rozwoj osobowosci dziec-
ka. Rozpad takiego zwigzku prowadzi takze do pojawienia sie nowego problemu
spotecznego, a mianowicie powstania gospodarstwa domowego z jednym rodzi-
cem3L Pomimo zaangazowania sie autorytetu panstwa we wspieranie formalne-
go zwiagzku, ktore zapewnia tad i stabilnos¢ w spoteczenstwie, nie zaobserwowa-
no spadku popularnosci kohabitacji. Jej rozszerzenie sprawito, ze wielu prawnikow,
socjologdw i psychologéw akcentuje, ze kohabitujagcy potrzebujg zabezpieczen
prawnych w przypadku rozpadu zwigzku. Jesli rozpadajg sie matzenstwa formal-
ne, tym bardziej na brak trwato$ci beda narazone zwiazki kohabitacyjne. General-
nie w miedzynarodowej jurysdykcji nie istniejgjednolite rozwigzania co do praw
i obowigzkow os6b kohabitujgcych. Natomiast regulowane sg kwestie powinnosci
panstwa wobec rodziny. Panstwo reguluje m.in. sprawy zawierania matzefstwa,
podziatu majatku wspolnie zdobytego, opieki nad dzie¢mi. W wiekszosci krajow
0 podziale mienia w zwiazku kohabitacyjnym musi zadecydowaé sad. Zaden jesz-
cze kraj na Swiecie nie wydat ustawy, ktéra zrownataby kohabitacje i matzenstwo,
aczkolwiek wiele krajow liberalizuje pewne przepisy® Propozycja rozwigzania
problemdw ekonomicznych zwigzkéw nieformalnych to kontrakt kohabitacyjny,
ktéry jest porozumieniem, umowg pomiedzy kohabitujgcymi stronami, a ma
w zamiarze oznacza¢ legalne powigzanie.

IV. NIEZALEZNOSC W ZWIAZKACH KONSENSUALNYCH

Kohabitacja wyrasta z ideologii niezaleznosci. Jest uktadem intymnych stosun-
kow dla jednostek, ktore sg maksymalnie niezalezne w swoich dziataniach. Ko-
habitanci sg bardziej podobni do oséb zyjacych samotnie niz pozostajacych

A K. Siany, Zwigzki konsensualne- nowaforma matzenstw?, ,Problemy Rodziny”, 1990,
nr 3, s. 32.

2W 1999 r. we Francji wszedt w zycie Cywilny Pakt Solidarnosci (Pacte Civil de Solidante)
nadajacy status prawny nie tylko zwigzkom kohabitacyjnym, ale réwniez homoseksualnym.
Zwiazki takie aby mogty by¢ uznane za formalne muszg trwaé przynajmniej kilka lat. Otrzymuja
one szereg przywilejow prawnych, ktére wczesniej zarezerwowane byty tylko dla par matzen-
skich np. wspolne odliczenia podatkowe, dziedziczenie po partnerze itp. Pakt nie daje parom pra-
wa do adopcji dzieci. K. Siany, Alternatywneformy..., op. cit.,, s. 168-170.
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w malzenstwie. PodobieAstwo do 0s6b zameznych jest tylko jedno, a mianowicie
utrzymywanie stosunkéw seksualnych w zwigzku. Chcg niezalezno$ci w sensie
ekonomicznym, co oznacza, ze nie oczekujg odpowiedzialnosci partnera za spra-
wy materialne. Matzenstwo w takich zwigzkach czesto odbierane jest jako utrata
niezaleznos$ci osobistej i naruszenie wtasnego dobra. Przejawem nasilenia sie zja-
wiska kohabitacji jest wzrost liczby kobiet i mezczyzn stanu wolnego.

Tabela 2. Odsetek samotnych dorostych mezczyzn i kobiet (w %).

1988 rok 2002 rok
Kawalerowie og6tem 27,1 32,5
Kawalerowie w miastach 25,2 31,9
Kawalerowie na wsi 30,1 35,3
Panny ogétem 19,1 23,7
Panny w miastach 19,8 25,1
Panny na wsi 17,8 22,7

Zr6dto: Wyniki Narodowego Spisu Powszechnego 2002.

Poréwnujac rok 1988 i lata 2002 wida¢ wyraznie réznice procentowg w licz-
bie samotnych dorostych kobiet i mezczyzn. Zwiazki konsensualne zawierajg nie-
co czesciej mezczyzni niz kobiety. Analiza danych statystycznych wskazuje na
fakt stale utrzymujacej sie dominacji zwigzkéw zawieranych przez panny i kawa-
lerow. W roku 1996 pierwsze matzenstwa stanowity 87% ogo6tu zawartych mat-
zenstw, wobec 84,6% w roku 1989. W grupie zwigzkow powtérnych przewazajg
matzenstwa kolejne dla jednego z matzonkéw. Zjawisko ponownych matzenstw
wystepuje znacznie czeSciej w miescie niz na wsi3 Powyzsze dane $wiadczg
0 mniejszej w poréwnaniu z krajami zachodnimi sktonno$ciami Polakéw do po-
wtornego zwigzku matzenskiego. Wsrdd ogdtu zwigzkdw kohabitacjnych zdecy-
dowanie przewazajg mezczyzni po 50 roku zycia. Stanowig oni wedtug A. Kwak
45% wszystkich mezczyzn zyjacych w kohabitacji. Kobiety w tym wieku stano-
wig 25% wszystkich kobiet zyjacych w zwigzkach nieformalnych. W Polsce oso-
by, ktére majg za sobg nieudane wczesniej matzenstwo, wchodzg w zwigzki ko-
habitacyjne i stanowi to podstawowa réznice w poréwnaniu z sytuacjgjaka istnie-
je w krajach zachodnich, gdzie kohabitacja poprzedza zawarcie pierwszego
matzenstwa3

BW roku 2001 w Polsce rozwiodto sie ponad 40 tys. matzenstw, czyli jedna trzecia wszystkich
zawartych. Z kolei w Stanach Zjednoczonych rozwodem konczy sie 45% pierwszych matzenstw
laz 60% drugich. W 80% przypadkach nastepuje to w pierwszych dziewieciu latach istnienia zwigz-
ku. Az 25% Amerykanéw miedzy 18 a 45 rokiem zycia ma rozwiedzionych rodzicow. Por. T.
Potokaj, Rozwody w Polsce. Bez orzekania o winie, ,,Tygodnik Powszechny”, 10 lutego 2002,
nr6,s 10;J. Petry Mroczkowska, Niechciany spadek po rodzicach..., op. cit,, s. 11.

A#F Adamski, Rodzina, wymiar spoteczno-kulturowy, Krakéw 2002, s. 184-185.
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W Polsce mamy czesto do czynienia ze zwigzkami porozwodowymi lub poza-
malzenskimi lub wreszcie ze zwigzkami 0sdb o tzw. mieszanym stanie cywilnym
(osoby stanu wolnego taczg sie z pozostatymi kategoriami stanu cywilnego). Jesli
chodzi o zwiagzki kohabitacyjne osob stanu wdowiego, nie sg zbyt popularne
w spoteczenstwie polskim i nie cieszg sie akceptacjq spoteczng zwitaszcza w spo-
tecznosci wiejskiej. Wiek kohabitantow pozwala okresli¢ faze cyklu ich zycia,
zwlaszcza gdy brakuje danych o dtugosci trwania zwigzku. Z polskich danych sta-
tystycznych wynika, iz udziat ludzi mtodych w grupie wieku 15-24 lata i 25-29 lat
og6tu kohabitujgcych nie jest wysoki i wynosi 19%. Badania z krajow zachodnich
wskazujg catkowicie odmienng tendencje. We Francji w grupie wiekowej 20-24
zyje okoto 40% mezczyzn i 30% kobiet, w Szwecji w zwigzkach nieformalnych
w tej samej grupie wiekowej zyje az 57% kobiet i 71% mezczyzn. Zdecydowana
wiekszo$¢ kohabitujgcych w Polsce znajduje sie w wieku 30-39 lat i 40-49, a sta-
nowig oni ponad 53% 0s6b pozostajgcych w zwigzkach nieformalnych. Zatem
zgodnie z cyklem zycia powinny one znajdowac¢ sie w fazie parentalnej czyli
z dzie¢mi w wieku wczesnoszkolnym, szkolnym lub tzw. adolescentem3®

Kohabitacja nie jest zjawiskiem statym i schematycznym. Socjologowie bada-
jacy jej nature wskazujg na pewne zmiany w jej strukturze i dynamice. Zmiany te
sg wywotane réznymi czynnikami, w tym uwarunkowaniami spoteczno-kulturowy-
mi i ekonomiczno-bytowymi ludzi w danym kraju. Zaobserwowaé¢ mozna takze
zmiany w samych postawach moralnych, ale i religijnych. Generalnie w latach 90.
obnizyta sie dolna granica wieku, a zarazem podniosta sie gérna granica wieku
kohabitantéw. W zwigzki coraz cze$ciej wchodzg osoby bardzo mitode, w tym
uczniowie szkot srednich i studenci szk6t wyzszych. Takze ludzie o niskim pozio-
mie wyksztatcenia wyraznie manifestujg zycie w zwigzkach nieformalnych. Udziat
0s06b o niskim poziomie wyksztatcenia jest nieco czestszy na wsi (85,4%) niz
w miastach (66%). W populacji wiejskiej az 61% og6tu kohabitujgcych kobiet sta-
nowig te, ktére posiadajag wyksztatcenie podstawowe i niepelne podstawowe.
Z kolei w populacji miejskiej stanowig one 38,5%. Poziom wyksztatcenia koreluje
z poziomem zamoznosci, dlatego mozna mniemac, iz wiekszo$¢ kohabitujacych
0s0b w Polsce nalezy do klasy biednej lub nawet bardzo biednej. Trudna sytuacja
finansowa uniemozliwia realizowanie pragnien mitosci, przyjazni a takze przyna-
leznosci, ktore sg fundamentami wzajemnych dobrych relacji. Zte warunki ekono-
miczne sprzyjaja takze przemocy. Z badan przeprowadzonych przez CBOS wyni-
ka, ze zjawisko bicia kobiet w nieco wiekszym stopniu dotyczy srodowisk stabo
wyksztatconych i zle sytuowanych. Znacznie czesciej do rekoczyndéw posuwajg
sie mezczyzni z wyksztatceniem podstawowym36 Nie bez wptywu na atmosfere

PHK. Siany, Charakterystyka demograficzno-spoleczna..., op. cit., ,,Problemy Rodziny”
2001, nr 1, s. 18.

FKobiety o konfliktach i przemocy w rodzinie. Komunikat z badan, Centrum Badania Opinii
Spotecznej, Warszawa, styczen 1997.
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w domu sg zaktécone relacje miedzy partnerami czy to w zwiazku nieformalnym
czy formalnym. Samo okre$lenie nieporozumienia rodzinne jest bardzo pojemne
i moze oznacza¢ ostrg wymiane zdan, ktéra roztadowuje napiecia. Innym razem
moze to by¢ kilkudniowe milczenie, tzw. ciche dni, ktére sa czasami jeszcze do-
tkliwszg formg zaktdcenia komunikacji. Pojawia sie takze agresja i przemoc
w wielu zwigzkach i to zaréwno w stosunku do dorostych, jak i dzieci.

Tabela 3. Reakcje na konflikty.

Czy w Pana (i) rodzinie zdarzaja sie Wskazania respondentéw

czy tez nie?: Tak, czesto Tak, rzadko Nie, nigdy
- ciche dni, nierozmawianie ze sobg 6 46 48

- ostra wymiana zdan 10 62 28

- bicie, uzywanie sity 1 4 95

Zr6dto: CBOS, Nieporozumienia i konflikty w rodzinie, Warszawa, grudzien 1994, s. 12.

Najczestszg formg rozwigzywania nieporozumien sg awantury. Ten sposob
rozwiagzywania sporéw jest spotykany najczesciej. Natomiast stosowanie przemo-
cy, jakkolwiek deklarujajg tylko nieliczni, zdarza sie przede wszystkim wséréd re-
spondentéw o najnizszych dochodach (12%)37. Z powyzszych badan widaé, ze
nawet jesli bieda i niedostatek materialny nie sg bezposrednim powodem konflik-
tow domowych, to wyraznie sprzyjajg wystepowaniu badz nasileniu wszystkich
innych deklarowanych nieporozumien.

Wazne jest takze przedstawienie sytuacji spoteczno-zawodowej 0s6b kohabi-
tujgcych. Wsrod ogotu badanych oséb przez K. Siany ludno$¢ czynna zawodowo
wynosita 65%, za$ odsetek biernych zawodowo 35%, a stopa bezrobocia wynio-
sta 26,7%. Obraz oséb kohabitujgcych mozna dopetni¢ sytuacjg mieszkaniowsa.
Generalnie sytuacja ta w Polsce nie przedstawia sie zadowalajgco3 Gorsza jest
wsrod oséb mieszkajacych w miescie niz na wsi. Prawie co druga osoba kohabi-
tujgca w miescie wynajmuje mieszkanie, na wsi co czwarta. Ponad 60% kohabi-
tujgcych na wsi jest wihascicielem domu lub mieszkania, natomiast w miastach
sytuacja ta dotyczy ok. 23%. Do problemu niskiego poziomu wyksztatcenia i wy-
sokiej stopy bezrobocia® dotgcza problem niekorzystnej sytuacji mieszkaniowej.

37 Nieporozumienia i konflikty w rodzinie. Komunikat z badan, Centrum Badania Opinii Spo-
tecznej, Warszawa, grudzien 1994.

3B Bezrobocie w Polsce w styczniu 2002 roku siegneto 18% czyli objeto 3253000 Polakéw,

z tego 42% mieszka na wsi. Nadal najwiekszym problemem jest bezrobocie wéréd miodziezy-

sposréd os6b w wieku 15-24 lata, ktore chciaty pracowaé, az 41% nie znalazto zatrudnienia. P.

Maciejewicz 18proc. Polakéw bez pracy, ,,Gazeta Wyborcza” 22 lutego 2002, nr 45, s. 23.

Ogélnie mozna powiedzie¢, ze w spoteczenstwie wzrasta wiedza o bezrobociu. Coraz wie-
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Zatem wizerunek 0s6b i rodzin kohabitujacych w Polsce nie przedstawia sie ko-
rzystnied0. Sytuacja ta bardzo czesto prowadzi do marginalizacji spotecznej i staje
sie ona dziedzictwem nastepnego pokolenia. Jezeli na mtode pokolenie popatrzy-
my przez pryzmat potencjalnego potencjatu ludzkiego, to jego marginalizacja rodzi
zagrozenie dla struktury spotecznej i rozwoju spotecznego4l Szczeg6lng funkcja
tych zwigzkow jest to, ze moga to by¢ tzw. zwigzki probne, pozwalajgce uniknac
pomytek zyciowych. Zwigzki te oparte na atrakcyjnosci seksualnej znacznie opdz-
niajg zawarcie matzenstwa. W ten sposéb na rzecz wolnosci seksualnej odktada
sie formalizacje zwigzku i wydanie na $wiat potomstwa. Fakt ten nie jest niczym
nowym i odkrywczym, bowiem jak pisze Z. Tyszka istnieje obecnie wyrazna
i dos¢ powszechna liberalizacja norm moralnych i obyczajowych, odnosza-
cych sie do przedmalzenskiego zycia seksualnego42 Staje sie wiec oczywi-
stym fakt, ze kontakty intymne nie pociggajg za sobg obietnicy matzenstwa, a sta-
ja sie oddzielng wartoscig i strefa funkcjonowania zwigzku. Ze wzgledu na trudng
sytuacje ekonomiczng odktada sie jakiekolwiek plany matrymonialne, poniewaz
decyzja ta nie moze wynikac tylko z mitosci, ale obejmuje takze sytuacje finanso-
wa i tzw. lepszg przysztosc.

V. ZAKONCZENIE

Przemiany ustrojowe, ktore dos¢ gwattownie zmienity wspotczesng rzeczywi-
stos¢ wptynety bez watpienia na rodziny juz istniejace, a takze przyczynity sie do
powstawania wielu alternatywnych zwigzkow. Ich sytuacja niejako wplotta sie
w trudy procesu catosciowej transformacji. Obserwuje sie liczne rozluznienie wiezi
rodzinnych w wyniku niesprzyjajacych warunkéw zewnetrznych np. bezrobocia.
Dochodzi do zmian w osobowosci cztonkow rodziny, poczuciu odpowiedzialnosci,
obowigzku i podziatu funkcji. W erze wielkiego rozwoju techniki cztowiek potrze-
buje akceptacji i mitosci aby prawidtowo wywigza¢ sie z wielu zadan. Jednak
cywilizacja w obecnym jej rozwoju nie bierze pod uwage zycia emocjonalnego
cztowieka, ktérego prawidtowe funkcjonowanie gwarantuje zycie w rdwnowadze.

cej ludzi przewiduje wzrost bezrobocia i odbieraje jako wieksze zagrozenie, spostrzega negatywne
skutki pozostawania bez pracy. Zagrozenie bezrobociem wzrasta w sferze $wiadomosci spotecz-
nej. Groznym problemem spotecznym jest bezrobocie mtodziezy, juz na poczatku swej drogi zy-
ciowej skazanej na brak perspektyw zawodowych i szans na samodzielne zycie. J. Marianski,
Etos pracy bezrobotnych, Lublin 1994, s. 37.

4 Z danych Mikrospisu wynika, ze co 2,5 kohabitujgcy posiada wyksztatcenie podstawowe
i niepetne podstawowe. Przeszto co trzeci legitymuje sie wyksztatceniem przynajmniej $rednim,
a prawie co 19 osoba posiada wyksztatcenie wyzsze. K. Siany, Charakterystyka..., op. cit.,
s. 17-19.

4 B. Balcerzak-Paradowska, Ubostwo rodzin w Polsce, (w:) Wspo6tczesne rodziny
polskie- ich stan i kierunek przemian, red. Z. Tyszka, Poznan 2001, s. 348.

27 Tyszka, Z metodologii badan socjologicznych nad rodzing, Bydgoszcz 1988, s. 49.
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Taka sytuacja ksztattuje postawy o zaburzonej komunikacji, czesto agresywne,
apatyczne i wyalienowane. Jak stwierdza Daniel Goleman: Wzrost egoizmu
i bezwzglednosci nastepuje w czasach, w ktorych realia ekonomiczne i spo-
teczne wymagajg coraz petniejszego wspotdziatania i wzajemnej troski43

Polska w ostatnich latach znalazta sie pod wptywem silnego oddziatywania
cywilizacyjnego Europy Zachodniej i USA. Zycie w dobrobycie materialnym
w tych rozwinietych krajach w znacznym stopniu kreuje swobode obyczajowa,
niezaleznos$¢, maksymalng konsumpcje dobr az do granicy marnotrawstwa. Obfi-
tos¢ i dostepnos$é dobr generuje wcigz nowe rosngce aspiracje. Miode pokolenie
- opierajgc sie na wzorze zachodnim, preferuje konsumpcyjny styl zycia oraz li-
beralizm spoteczny. Mtodzi ludzi poddani procesowi wychowania w naszym kraju
bardzo szybko ulegajg pokusie szybkiego uczestnictwa w zyciu o wiasnie takich
wartosciach. Pomimo dominacji matzenstwa i rodziny obserwuje sie coraz wiecej
osob, ktére wybierajg alternatywe wobec podstawowej formy rodziny, jaka jest
matzenstwo formalne. Zawarcie takiego matzenstwa prowadzi do powstania ro-
dziny nuklearnej. W zwigzku z nasileniem sie rozpadu rodziny, gtdwnie przez roz-
waéd tworzg sie matzenstwa powtdrne, ktorych efektem jest powstanie rodzin zre-
konstruowanych. Szczegdlnie nasila sie inna forma zycia rodzinnego, jak monopa-
rentalno$¢, wywotana rdznymi czynnikami. Znaczna konkurencja wobec
matzenstwa formalnego to zwiazki kohabitacyjne. Pojawiajg sie one w réznych
fazach cyklu zycia; dotyczg ludzi mtodych, w Srednim wieku i starszych, r6znego
stanu cywilnego-wolnego, rozwiedzionego, owdowiatego, a nawet znajdujacych sie
juz w zwigzku formalnym. Szczegdlny typ zwigzku kohabitacyjnego staje sie bar-
dzo popularny, ajest nim Living Apart Together (LAT), ktéry nie wymaga wspol-
nego, statego zamieszkiwania. Dane, ktére obrazujg rozmiary kohabitacji w rdz-
nych krajach, gtownie w populacji oséb mtodych pokazujg, ze jest ona czesto eta-
pem narzeczenstwa, ktory poprzedza maitzeristwo. Osoby decydujace sie na
wspolne zycie w zwigzku nieformalnym, ktdry jest dla nich alternatywg ale zara-
zem stalg forma, podobnie jak matzenstwo majg do spetnienia m.in. okreslone
zadania:

1. Utworzenie wspdlnego miejsca zamieszkania, ktére mozna nazwa¢ domem;

2. Stworzenie wspdlnego systemu ekonomicznego uwzgledniajgcego zarabia-
nie i wydawanie pieniedzy; dostosowanie go do istniejacych zasobow finanso-
wych;

3. Ustalenie podziatu r6l wedtug opcji tradycyjnej badz egalitarnej;

4. Utworzenie wzajemnie satysfakcjonujacego pozycia seksualnego przy wy-
negocjowaniu sposobdéw regulacji pocze¢;

5. Utworzenie intelektualnej i komunikacyjnej wspolnoty, co moze rozwigzy-
wac konflikty;

4 D. Goleman, Inteligencja emocjonalana, PoznaA 1997, s. 10.
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6. Utworzenie efektywnych relacji z krewnymi (w system uwiktane sg trzy
rodziny - wiasna i dwie rodziny orientacji: jego ijej);

7. Stworzenie efektywnych relacji z kregami przyjacielskimi, kolezenskimi,
sgsiedzkimi, organizacjami, instytucjami itd., ktére wciggajg podmioty w zycie spo-
teczne;

8. Planowanie rodziny, przyjscia na $wiat dziecka;

9. Utworzenie wspolnej filozofii zycia jako para (wspdlne przekonania i war-
tosci); negocjowanie odgrywanych rél; adaptowalno$¢ do zmian;

10. Uznanie sfery seksualnej nie tylko za site reprodukcyjng, ale i wigzaca part-
nerow4.

Liczne przemiany polityczne, gospodarcze i mentalne spoteczenstwa wply-
nely na sytuacje rodzin. Wyrazem powyzszych zjawisk sg zmiany w sposobach
myslenia o zyciu jednostki oraz spoteczeristwa. Pojawiajg sie nowe zjawiska, ktd-
re zagrazajg ciggtosci kulturowej, na strazy ktorej stata rodzina. Jednak tak jak
upadajg cywilizacje, kultury czy mody, tak rodzina bezsprzecznie trwa, ajej kon-
dycja zalezy od warunkéw generowanych przez otaczajagcy makrosystem spotecz-
ny45. Rodzina zawsze byta twierdzg konserwatyzmu lecz byta tym mocniejsza, im
bardziej potrafita broni¢ sie przed nowinkami i szybkimi zmianami spoteczenstwa.

4 K. Siany, Alternatywne formy..., op. cit., s. 137-138.
HM. Ogryzko-Wiewidrkowska, Rodzinapolska uprogu nowego wieku, (w:) Wspét-
czesne rodziny polskie-ich stan i kierunek przemian, red. Z. Tyszka, Poznan 2001, s. 37-45.



