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The child’s transition from pre-school to primary school is an important turning point in its deve-
lopment. In the light of changes related to the reduction of school-starting age and to the training
system of students with special educational needs, matters of school maturity raise a lot of emoti-
ons and concerns in the context of school threshold age. Starting school education at the age of six,
especially in the perspective of children with special educational needs, requires defining what
school maturity is and how it should be analyzed in regard with the development possibilities of
a child of this age. The research was to determine the level of school maturity of a six-year-old
with special educational needs attending the first class and to identify the areas of support of
crossing that threshold so that these children could achieve success.
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Przejscie dziecka z edukacji przedszkolnej do edukacji szkolnej stano-
wi istotny przelom w jego rozwoju. Etap ten jest trudny dla niego z kilku
powodéw, ktore wymieniajac za D. Klus-Stanska?, to po pierwsze, szkola
stanowi dla dziecka odmienna sytuacje, wczedniej nieznang, ktéra dotyczy
nowego sposobu funkcjonowania, obowigzkéw, wymagan, wspoétdziatania
w grupie itp. Po drugie, znaczenie, jakie dziecko przypisuje podjeciu sie
nowej roli moze stanowi¢ czynnik stresujacy. I po trzecie, mozliwosci roz-
wojowe dziecka, jak np. niewielka odpornosé psychiczna, zmniejszaja moz-
liwosci bezkolizyjnego przystosowania sie do nowe;j roli.

W Swietle zachodzacych zmian o$wiatowych problematyka dojrzato-
$ci szkolnej osadzonej w kontekécie przekroczenia progu szkolnego budzi

1 D. Klus-Stanska, Adaptacja szkolna siedmiolatkéw, Olsztyn 2004, s. 15-16.
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wiele emocji i watpliwosci. Obnizenie wieku przyjecia dziecka do szkoty,
szczegoblnie w perspektywie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi, wymaga na nowo zdefiniowania, czym jest dojrzatos¢ szkolna i jak na-
lezy ja analizowaé w odniesieniu do mozliwoSci rozwojowych szesciolatka.

Szesciolatek ze SPE w szkole - sytuacja prawna

Obecnie w Polsce, zgodnie z zalozeniami reformy oSwiatowej majacej
na celu obnizenie wieku dzieci rozpoczynajacych edukacje szkolng, szescio-
latki maja stang¢ na progu pierwszej klasy. Zapewni¢ ma to Ustawa z 19
marca 2009 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz o zmianie niekté-
rych innych ustaw (DzU nr 56, poz. 458 i nr 219, poz. 1705)2. Zgodnie z jej
zalozeniami od 1 wrzesnia 2012 r. dzieci szeScioletnie mialy realizowacd
obowigzek szkolny, a od 1 wrzeénia 2011 r. dzieci piecioletnie majg obo-
wiazek odbycia rocznego przygotowania przedszkolnego. Ustawa przewi-
dywala trzyletni okres przejsciowy (tj. 2009-2011), podczas ktérego decyzje
o postaniu dziecka do szkoly podejmowali rodzice. Okres ten, z uwagi na
protesty rodzicéw oraz nieprzygotowanie placéwek do przyjecia dzieci sze-
Scioletnich, zostal przedtuzony do roku 2014 (Ustawa z 27 stycznia 2012 r.
zmieniajgca ustawe o zmianie ustawy o systemie oSwiaty oraz o zmianie
niektorych innych ustaw (DzU z 16 lutego 2012 r.)). Wskutek tego dzieci
sze$cioletnie (urodzone w roku 2006 i 2007), ktére w latach 2012, 2013 nie
rozpoczng edukacji szkolnej, beda miaty obowiazek kontynuowania edu-
kacji przedszkolnej (art. 1 pkt 1 projektu w zakresie dotyczacym dodania
art. 12a ust. 2 w ustawie z 19 marca 2009 r.). Odpowiedzialne za wypelnie-
nie tego obowigzku przez dzieci sze$cioletnie bedg gminy. Mozliwo§é doko-
nania faktycznego wyboru przez rodzicéw jest jednak nieraz ograniczona,
poniewaz wiele przedszkoli zrezygnowato z prowadzenia oddziatéw dzieci
szeScioletnich na rzecz poszerzenia oferty dla mlodszych dzieci. Rodzicom
w takiej sytuacji pozostaje jedynie wybér postania dziecka do pierwszej
klasy lub oddzialu przedszkolnego w szkole. Dla dzieci szeScioletnich,
zgodnie z zapisami w ustawie (DzU z 16 lutego 2012 art. 13a, 13c), na-
uczyciele przedszkolni majg obowiazek przygotowac program dostosowany
do ich potrzeb i mozliwoéci. Powinien on zapewnia¢ wszechstronny rozwaj
dziecka oraz doskonalié¢ jego wiedze i umiejetnosci wezesniej nabyte.

Na zmiane przepisow, odnoszaca sie do obnizenia wieku dzieci roz-
poczynajacych edukacje szkolng, natozylo sie Rozporzadzenie w sprawie

2 Ustawa MEN z 19 marca 2009 r. 0 zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz o zmianie
niektorych innych ustaw (DzU nr 56, poz. 458 i nr 219, poz. 1705) http:/www.men.gov.pl/
[dostep: 20.11.2012].
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zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w pu-
blicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach z 17 listopada 2010 r. (DzU
z 2011 r. nr 228), ktére ma znaczacy wpltyw na organizacje i realizacje za-
dan zwigzanych ze wsparciem uczniéow o specjalnych potrzebach edukacyj-
nych. Rozporzadzenie to wprowadza zmiany miedzy innymi w zakresie:

1) zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (DzU z 2010 r. nr 228,
poz.1487):

—okre§la, na czym polega pomoc psychologiczno-pedagogiczna w przed-
szkolach, szkotach i placéwkach, i do kogo jest ona adresowana;

— precyzuje stosowana terminologie specjalnych potrzeb edukacyjnych;

— precyzuje, kto udziela tejze pomocy 1 z czyjej inicjatywy moga by¢
podejmowane takie dzialania i jaka moze by¢ ich forma;

— zawiera regulacje prawne dotyczace tworzenia i funkcjonowania ,,ze-
spoléw”, opisujac ich zadania;

— definiuje, co powinna zawiera¢ dokumentacja ucznia ze specjalny-
mi potrzebami — Karta Indywidualnych Potrzeb Ucznia, Plan Dziatan
Wspierajacych (PDW), Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutycz-
ny (IPET);

— zwraca uwage na role rodzica;

2) warunkoéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie
w specjalnych przedszkolach, szkotach i oddziatach oraz osrodkach (DzU
z 2010 r. nr 228, poz. 1489);

3) warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie
w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogélnodostepnych lub integracyj-
nych (DzU z 2010 r. nr 228, poz. 1490).

Zgodnie z rozporzadzeniem z 17 listopada 2010 r. (DzU z 2011 r. nr 228),
uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) to uczen:

— z niepelnosprawnoscig;

— niedostosowany spotecznie;

— zagrozony niedostosowaniem spotecznym;

— ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie;

— z zaburzeniami w komunikacji jezykowej;

— z chorobg przewlekls;

—w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej;

— z niepowodzeniami edukacyjnymi;

— z trudno$ciami wynikajacymi z zaniedban Srodowiskowych zwigza-
nych z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny, sposobem spedzania czasu
wolnego, kontaktami $rodowiskowymi;
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— z trudnosciami adaptacyjnymi, zwigzanymi z r6znicami kulturowymi
lub ze zmiang Srodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanymi z wczesniej-
szym ksztalceniem za granica;

— szczegolnie uzdolniony?®.

Kazda placéwka przyjmujaca ucznia ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi jest zobowigzana do zapewnienia mu optymalnych warunkéw
ksztalcenia, zgodnie z jego potrzebami i mozliwoSciami wynikajacymi
z orzeczenia, opinii, czy wskazan zespotu powotanego do pracy z dzie¢mi ze
SPE na ternie szkoty. Zastosowanie sie szkoél, przedszkoli, czy innych pla-
cowek do tego rozporzadzenia wymaga odpowiedniego przygotowania orga-
nizacyjnego i merytorycznego. Obecnie szkota powinna by¢ przygotowana
do wezesnego wykrywania specjalnych potrzeb uczniéw i szybkiego reago-
wania na nie. Po katem programowym powinna wykazywac¢ kompetencje
(co wigze sie z przygotowaniem metodyczno-terapeutycznym nauczycieli)
i gotowos¢ do dostosowywania i realizacji tresci programowych zgodnie
z mozliwo$ciami uczniéw (Indywidualne Programy Edukacyjno-Terapeu-
tyczne — IPET, Plany Dziatan Wspierajacych — PDW), z zastosowaniem
specjalnych metod i form pracy. Powinna zapewnié uczniowi odpowiednie
stanowisko pracy. Zapewnienie efektywnej edukacji dzieciom ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi wymaga réwniez nawigzania wspélpracy
nauczycieli, w szczegoélnosci z rodzicami, jak i innymi specjalistami.

SzesSciolatek ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi rozpoczynajacy
nauke w szkole znajduje sie w bardzo trudnej, ztozonej sytuacji. Szkota za-
czyna realizowac zmiany w zakresie dwoch obszarow: z jednej strony przy-
jecia mlodszych dzieci do klas pierwszych, z drugiej — pracy z dzieémi ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Pytanie, jakie sie pojawia, to czy
szkola jest do tych zmian dostatecznie przygotowana, szczegélnie w Swie-
tle watpliwo$ci, jakie budzi przyjecie szeSciolatkow do klas pierwszych?
Czy dziecko w tym wieku naprawde wykazuje gotowos¢ szkolng do podje-
cia sie roli ucznia? I czy nie nalezatoby w zwiazku z zachodzacymi zmiana-
mi w systemie o$wiaty, zwigzanymi z obnizeniem wieku progu szkolnego,
ponownie zdefiniowaé pojecie dojrzatosci szkolnej, ktore jest implikowane
poprzez posiadane zasoby rozwojowe dziecka na starcie szkolnym.

Gotowosé szkolna

Czym jest gotowosé szkolna? Obecnie, z uwagi na niewielkie réznice
definicyjne, powszechnie uzywa sie zamiennie terminéw: dojrzatosé szkol-

3 Rozporzadzenie MEN z 17 listopada 2010 (DzU z 2011 r. nr 228) http:/www.men.
gov.pl/ [dostep: 20.11.2012].
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na, gotowos¢ szkolna. Podstawe réznicowania tych poje¢ moze jednak sta-
nowié zaréwno rozumienie samego procesu dojrzewania, jak tez roli ucze-
nia sie w procesie rozwojowym. Dojrzalos¢ szkolna, zgodnie z zalozeniami
konstruktywistycznej teorii wiedzy i poznania, mozna rozpatrywac¢ w per-
spektywie aktualnego rozwoju dziecka oraz kompetencji, jakie ono opano-
walo. B. Wilgocka-Okon pojecie dojrzatosci szkolnej definiuje jako:
dokonujgce sie¢ w dziecku zmiany rozwojowe, ktére majg charakter spontaniczny
i wigzg sie z dojrzewaniem. Kierowanie rozwojem przypisuje sie tu mechanizmowi
biologicznemu, jakim jest dojrzewanie. Dojrzalo$é zas traktuje jako etap (...) cha-

rakteryzujacy sie wrazliwo$cig na oddziatywania zewnetrzne, ktére moga modyfi-
kowad i kierunek, i dynamike zmian, jakie zachodzg w rozwoju*.

Natomiast, pojecie gotowosci szkolnej nalezaloby rozpatrywaé poprzez
kompetencje, ktore uczenn moze osiagnaé w procesie dojrzewania, czyli
mowa tu o strefie najblizszego rozwoju, ktéora wedtug L. Wygotskiego sta-
nowi ,,obszar gotowos$ci dziecka do zdobywania kompetencji lezacych w za-
siegu jego mozliwosSci przy wspierajacym otoczeniu spotecznym™. B. Wil-
gocka-Okon zwraca uwage na moment ,przygotowania” czy ,gotowosci” do
podjecia zadan szkolnych, co powoduje, ,ze istnieje mozliwo$é ¢wiczenia,
ksztaltowania pewnych wlasciwosci, stwarzajgc szanse osiggniecia dojrza-
tosci szkolnej™.

Granice pomiedzy ,dojrzaloscig szkolng” a ,gotowosScia szkolng” sg
plynne, jak pomiedzy strefg aktualnego a najblizszego rozwoju. Nabiera
to szczegoblnego znaczenia w Swietle wieloczynnikowej koncepcji rozwoju’,
ktora zaktada poszerzenie rozumienia pojecia rozwoju, zalezgcego nie tyl-
ko od czynnikéw biologicznych, aktywnosci wlasnej jednostki, wychowania
1 nauczania, ale takze od czynnikéw Srodowiskowych.

W ramach czynnikéw srodowiskowych pojawia sie pytanie o dojrzatosé,
gotowos¢ samej szkoty do przyjecia ucznia, ktorej istote mozna zdefinio-
wagé, jako

osiggniecie przez szkote takiego poziomu wrazliwosci na dziecko, jego potrzeby,

oczekiwania, uczenie sie i mozliwosSci rozwojowe, jaki stanowi o modyfikacji, kie-

runku i dynamice zmian programowo-organizacyjnych oraz zmian w procesie na-
uczania — uczenia sied.

Takie podejscie do rozwoju implikuje wspoétczesne rozumienie gotowo-
$ci szkolnej jako

* B. Wilgocka-Okoni, Gotowosé szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa 2003, s. 10.

5 L. Wygotski, Wybrane prace psychologiczne, Warszawa 1971, s. 542.

6 B. Wilgocka-Okoni, Gotowosé szkolna, s. 10-11.

7 A. Brzezinska, Spoteczna psychologia rozwoju, Warszawa 2000; M. Zebrowska, Psy-
chologia rozwojowa dzieci i miodziezy, Warszawa 1986.

8 B. Wilgocka-Okoni, Gotowosé szkolna, s. 79.



120 Marzena Buchnat

proces i efekt wspoétdziatania aktywnosci dziecka i aktywnosci dorostych tworza-
cych warunki do uczenia sie, jako efekt interakeji, ,wspotgry” wlasciwosci dziecka
i wlasciwosci szkoty®.

W aspekcie dotychczasowych rozwazan,

dojrzalosé szkolng mozna rozpatrywaé jako kategorie rozwojowa zalezng od inte-
raktywnego wspoétdziatania wtasciwosci dziecka, jego fizycznego i mentalnego za-
angazowania, aktywnosci dorostych wspierajacych uczenie sie dziecka oraz jakosci
funkcjonowania przedszkola i szkoty!°.

Zgodnie z przyjeta definicjg, na dojrzatosé szkolna bedg miaty wpltyw
czynniki indywidualne, jak i Srodowiskowe. Do czynnikéw indywidualnych
zaliczy¢ mozna wrodzone wlasciwosci organizmu, przede wszystkim osrod-
kowego uktadu nerwowego. Naleza tu réwniez potrzeby, sktonnosci i da-
zenia dziecka. Wérod czynnikéw srodowiskowych trzeba wymienié przede
wszystkim $rodowisko rodzinne (w nim warunki spoteczno-psychologiczne,
kulturalne, jak i materialne), ale takze srodowisko przedszkolne''.

Analizujac, w ujeciu dynamicznym, dojrzatos$é szkolng jako ,,dtugotrwa-
ly proces przemian psychicznych i fizycznych, ktory prowadzi do przystoso-
wania sie dziecka do szkolnego systemu nauczania”?, nalezy przy okresla-
niu jej stopnia przeanalizowacé trzy aspekty, ktorymi sa:

1. Rozwdj fizyczny, czyli prawidlowe i stosowne do wieku takie uksztattowanie
koSci, mieéni, narzadéw wewnetrznych, ukladu nerwowego, narzadéw zmystéw,
ktore zapewnia odpowiednig odporno$é na zmeczenie, wysitek fizyczny, choroby,
a takze dobrg sprawnosé we wszystkich zakresach motoryki.

2. Rozwagj umystowy, czyli taki poziom rozwoju funkeji poznawczych, ktéry umoz-
liwia osigganie dobrych wynikéw w nauce szkolnej. Jest to umiejetnosé spostrze-
gania i réznicowania spostrzezeri, wymagana do realizacji programu nauczania
w klasie I. Dostatecznie wyksztalcony poziom wyobrazni i uwagi dowolnej, zdol-
no$é do intencjonalnego zapamietywania i odtwarzania podawanych tresci. Pra-
widlowy rozwdéj mowy zaréwno pod wzgledem artykulacji dzwiekéw, jak i zasobu
pojeé i stéw oraz swoboda poprawnego wypowiadania mysli. Zdolnosé do myslenia
przyczynowo-skutkowego oraz wnioskowania.

9 B. Wilgocka-Okoni, Dojrzatosé szkolna czy dojrzatosé szkoly — dylematy progu szkol-
nego, [w:] Wspdlczesne ujecie gotowosci szkolnej. O pomysilny start ucznia, red. A. Brzezin-
ska, Biuletyn Informacyjny PTD, 2002, 23.

10 R. Michalak, E. Misiorna, Gotowosé, dojrzalosé szkolna dziecka a dojrzalosé instytu-
cjonalna, [w:] Konteksty gotowosci szkolnej, red. R. Michalak, E. Misiorna, Warszawa 2006 s. 6.

' D. Szezyrba, Czynniki wplywajgce na poziom dojrzafosci szkolnej, Tychy 2003;
B. Zakrzewska, Kazdy przedszkolak dobrym uczniem w szkole, Warszawa 2003; M. Hor-
sonek, Wplyw rodziny na dojrzatosé szkolng dziecka, Zycie Szkoty, 2001, 8; B. Marzeda-
Przybysz, Badanie gotowosci szkolnej dziecka, Zycie Szkoly 2001, 6; H. Prus-Wisniewska,
Zanim dziecko pdjdzie do szkoly, Warszawa 1995; B. Sawa, Jezeli dziecko Zle pisze i czyta,
Warszawa 1987; B. Wilgocka-Okoni, Gotowosé szkolna.

12 E. Gruszczyk-Kolezytiska, Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie mate-
matyki, Warszawa 1994, s. 13.
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3. Rozwdj uczuciowo-spoteczny, ktérego poziom wyznacza dziecku mozliwosci pod
wzgledem podporzadkowania sie wymaganiom szkoty, stopienn wrazliwosci na oce-
ne, umiejetno$é panowania nad sobg, dostateczng motywacje do wykonywania
zadan, umiejetno$¢ wspétpracy i wspéldziatania z réwiesnikami, odpowiednia mo-
tywacja i zainteresowanie naukg i szkolg (bierze sie pod uwage takie cechy, jak:
wytrwalo§é, obowigzkowosé, systematyczno§é)ts.

Ujmujac holistyczny rozwdj dziecka w procesie ksztaltowania dojrza-
tosci szkolnej, mozna za A. Brzezinska'* wymieé trzy etapy. Pierwszy,
w ktérym gléwnag role odgrywaja uzdolnienia dziecka oraz oddzialywania
Srodowiskowe i wychowawcze, determinuja ksztaltowanie sie wlasnej ak-
tywnosci dziecka, jego przedsiebiorczosci. Na drugim etapie wymienione
weczesniej czynniki wplywaja na rozwdj fizyczny, umystowy i spoleczny
dziecka. Trzeci etap wyznacza zakres wrazliwosci 1 podatnosci dziecka
na nauczanie typu szkolnego, ze wzgledu na poziom rozwoju fizycznego,
spotecznego i poznawczego. Przy takim rozumieniu dojrzatosci szkolnej,
dziecko powinno wykazywaé pewien dostateczny stopien zainteresowania
naukg i wiedzg w tym zakresie i tej postaci, w jakiej sie ja podaje w szkole,
natomiast podatno$é na nauczanie typu szkolnego wiaze sie z:

posiadaniem pewnej umiejetnosci podporzadkowywania sie wymaganiom szkoly

w zakresie skupiania uwagi na zajeciach, wykonywania powierzonych zadan oraz

zgodnego i harmonijnego wspétzycia z kolegami?®.

Na zainteresowania dziecka naukg, jako kryterium dojrzatosci szkol-
nej, wskazuje rowniez E.B. Hurlock, ktéra wyréznia takze inne kryteria,
jak: osigganie postepé6w w nauce oraz utrzymywanie zainteresowania na-
ukg pomimo trudnosci'é.

Gotowo$¢ szkolna dziecka taczy sie z podjeciem sie roli ucznia, na ktora
wplywaja rowniez wiasciwosci dziecka, ktére D. Goleman definiuje jako:

— wiara w siebie, ktéra wyraza sie poczuciem panowania nad swoim ciatem, za-
chowaniem i otaczajgca rzeczywistoscig oraz zaufaniem do swoich mozliwoSci
i ufnoscig wobec innych;

— ciekawosé, a wiec przekonania, ze zdobywanie nowych informacji jest czyms po-
zytywnym i daje zadowolenie;

— intencjonalnosé, ktorej wskaznikiem jest chec i zdolno$é wplywania na przebieg
zdarzen oraz wytrwale do tego dazenie;

— samokontrola, czyli zdolnosci ksztaltowania i kontrolowania swoich poczynan
oraz wlasnych stanéw psychicznych adekwatnie do swojego wieku;

13 B. Sawa, Jezeli dziecko Zle czyta i pisze, Warszawa 1999, s. 19.

14 A, Brzeziriska etapy te wylonila na podstawie pogladéw S. Szuman: O dojrzalosci
szkolnej dzieci, Nowa Szkota 1962, 6.

15 A. Brzezinska, Gotowosé dziecka w wieku przedszkolnym do czytania i pisania,
Poznan 1987, s. 44.

16§ B. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985.
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— towarzyskos§é, ktora wyraza sie w zdolnosci nawigzywania pozytywnych kontak-
tow, opartych na wzajemnym zrozumieniu;

— umiejetno$é porozumiewania sie, przejawiajgca sie w checi i zdolnos$ci do wymia-
ny mysli, uczué i pomystow;

— umiejetno$¢ wspéldzialania, a wiec zdolnosci dopasowywania swoich potrzeb
i oczekiwan do potrzeb i oczekiwan innych!”.

Zgodnie z zalozeniami teorii zadan zyciowych R. Havighursta, rozwdj
okresla sie jako zmaganie sie z zadaniami, jakie stawia zycie.

Dziecko jest gotowe do przekroczenia progu szkolnego, jesli zrealizo-
walo zadania przypadajace na wiek przedszkolny (do ukonczenia szdstego
roku zycia), do ktorych zalicza sie:

— osigganie stabilno$ci fizjologicznej,

— tworzenie prostych poje¢ dotyczgcych rzeczywistoSci spotecznej i fizycznej,

— uczenie sie nawigzywania kontaktéw uczuciowych z rodzicami, rodzeristwem

iinnymi ludzmi,

— rozwijanie umiejetnosci rozrézniania dobra i zta oraz ksztaltowanie sie poczat-

k6w sumienia,

— opanowanie sprawno$ci waznych w grach i zabawach,

— ksztattowanie postawy wobec siebie samego, jako zmieniajgcego sie organizmu,

— uczenie sie wspoétzycia z rowieSnikami.

Po ich zrealizowaniu moze podjaé sie zadan zwigzanych z edukacjg szkol-
ng, jak np.:

— uczenie sie roli wlasciwej dla plci meskiej i zenskiej,

— rozwijanie podstawowych umiejetnosci czytania, pisania, rachowania,

— nabywanie pojeé niezbednych w codziennym zyciu,

— ksztaltowanie sumienia, moralnosci konwencjonalnej i wyodrebnianie waznych

dla dziecka wartoSci,
— rozwijanie samodzielnos$ci,
— rozwijanie postaw spotecznych wobec grup spotecznych i instytucjit®.

W zwiazku z kontrowersjami, czy dziecko szeScioletnie jest w stanie
sprostac tym zadaniom i podjaé sie roli ucznia, zostata wprowadzona obliga-
toryjnie do przedszkoli diagnoza gotowosci szkolnej w roku poprzedzajacym
termin mozliwego rozpoczecia przez dziecko nauki w szkole. Nauczyciele
wychowania przedszkolnego sa zobowigzani do zdiagnozowania dzieci, aby
na tej podstawie zaistniata mozliwo$é przygotowania PDW, ktore maja na
celu wsparcie rozwoju dziecka i ewentualne wyréwnanie jego mozliwosci
na starcie szkolnym. Celem diagnozy jest réwniez zapoznanie z jej wyni-
kami rodzicow, ktérzy poznajac stan gotowosci swojego dziecka do podjecia
nauki w szkole, moga je w zalezno$ci od potrzeb odpowiednio wspomagac.
Diagnoza ta ma réwniez stuzyé jako pomoc diagnostyczna pracownikom

7 D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, Poznan 1997, s. 302.
18 A. Brzeziniska, Spoleczna psychologia rozwoju, Warszawa 2000, s. 233; E.B. Hur-
lock, Rozwdj dziecka, s. 90.
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poradni psychologiczno-pedagogicznej, do ktorej moze zostaé skierowane
dziecko w przypadku zaobserwowania przez nauczyciela przedszkola czy
rodzica potrzeby rozszerzonej diagnozy zwigzanej ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi dziecka.

Dojrzatosé dziecka szescioletniego do nauki wigze sie ze sprostaniem
oczekiwaniom, jakie stawia sie mu w szkole. Wydaje sie jednak, ze ocze-
kiwania te nie zawsze sg zgodne z mozliwoSciami rozwojowymi dziecka
w tym wieku, biorac chociazby pod uwage rozpoczecie nauki czytania
1 pisania, ktére wedlug A. Brzeziniskiej obejmuje przygotowanie dziecka
w trzech sferach, jak:

1) sfera proceséw poznawczych (w tym gléwnie mySlenie zwigzane
z systemem pojeciowym i stownikowym dziecka);

2) sfera proceséw emocjonalno-motywacyjnych (warunkujaca nasta-
wienie dziecka do podjecia sie nauki tych dwoéch czynnosci);

3) sfera procesé6w psychomotorycznych (sprawnos¢ analizatoréw wzro-
kowego, stuchowego, ruchowego, aparatu artykulacyjnego, sprawno$é ma-
nualna)®.

Dziecko sze$cioletnie w klasie pierwszej staje przed zadaniami wyni-
kajacymi z programu, ktory zaktada, iz te trzy sfery sa juz dojrzate. W rze-
czywistosci, we wszystkich trzech sferach mozna wskazaé na podstawowe
problemy, jak np.:

1) dzieci posiadaja bogate stownictwo z réznych dyscyplin, ktére jednak
nie integruje ich wiedzy, nie nadaje sie do opisu rzeczywisto$ci, w ktorej
przebywaja w sposéb ciggly. Dopiero

miedzy 7. a 8. rokiem zycia wiekszo$¢ dzieci przechodzi jednak z rozumowania syn-

taktycznego na paradygmatyczne, wzbogaceniu ulega tez sktadnia, coraz czesciej je-

zyk codzienny zastepowany jest przez jezyk literacki — dziecko uczy sie nie tylko go
rozumieé, ale i uzywaé, a umiejetnosc ta bywa warunkiem osiggnieé¢ szkolnych?®.

Aktywnos¢ porzadkujaca myslenie dziecka i nadajgca kierunek w roz-
woju myslenia przyczynowo-skutkowego w tym momencie musi by¢ jedy-
nie zabawag, a nie zbiorem ¢wiczen w uktadzie zadaniowym;

2) dzieci w wieku 6, 7 lat motywuje do pracy przyjemnosé i zaciekawie-
nie. Jest to naturalny proces wynikajgcy z aktywnosci, ktérej podejmu-
je sie ich mézg. Moézg wartosciuje sytuacje jako przyjemna, stad dziecko
bawi sie, jest aktywne. Warto$ciowanie moézgu realizuje pragnienie przy-
jemnosSci, a nie przydatno$ci, co jest aspektem pracy moézgu juz w okresie
szkolnym??;

19 A. Brzeziniska, Gotowosé dziecka w wieku przedszkolnym, s. 41.

20 H. Krauze-Sikorska, Zaburzenia w uczeniu sie, [w:] Edukacja elementarna jako
strategia zmian rozwojowych dziecka, red. H. Sowiniska, R. Michalak, Krakéw 2004, s. 110.

21 A. Damasko, Blgd Kartezjusza, przel. M. Karpiniski, Poznan 2000.
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3) w wieku 6. lat aparat mowy — artykulacji jest dopiero doskonalony,
a réznice w jego pracy u poszczegolnych dzieci tworza konieczno$é pra-
cy indywidualnej z nauczycielem, a nie grupowej czy zespotowej, bedacej
domeng dydaktyki szkolnej. Dzieci szeScioletnie nie osiagnety jeszcze doj-
rzato$ci oka do przej$cia na widzenie w dwuwymiarze, ktore nastepuje do-
piero okoto 8. roku zycia. Utrudnia to systematyczng zadaniowa nauke
czytania i pisania. Proces nauki pisania i czytania utrudnia réwniez zbyt
niski poziom integracji trzech zmyslow: wzroku, priopriocepcji w miesniu
wzrokowym, jak i rownowagi. Integracja tych trzech zmystoéw przypada
dopiero na koniec 7. roku zycia i umozliwia widzenie doktadne, z odréznie-
niem tla od obiektu oraz skupienie sie na czytaniu?2.

SzeScioletnie dziecko stojace na progu szkolnym musi zostac otoczone
szczegodlna troska, poniewaz wiele jego mozliwosci rozwojowych nie odpo-
wiada oczekiwaniom wynikajgcym z podstawy programowe;j. Jego sposéb
odkrywania §wiata, uczenia jest czesto odmienny od proponowanego przez
szkote.

Dojrzalosé¢ szkolna uczniow szescioletnich
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
- badania wlasne

W zwigzku z kontrowersjami obnizenia wieku progu szkolnego zostaty
przeprowadzone przez MEN badania w ramach projektu ,,Badania stopnia
przygotowania szeSciolatkéw do edukacji szkolnej”. W ramach tych badan
zastosowano miedzy innymi Test Dojrzatosci Szkolnej B. Wilgockiej-Okon.
Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna stwierdzié, ze ogdlny poziom
dojrzatosci szkolnej jest na poziomie dobrym. W badaniach tych potwier-
dzono réwniez zaktadany, wyzszy poziom dojrzatosci u dzieci koniczacych
edukacje przedszkolna, niz u dzieci rozpoczynajacych roczne przygotowa-
nie. Wskazano tez na istotne réznice pomiedzy poziomem gotowosci szkol-
nej dzieci w wieku 6,3 lat a 6,8 lat. Najwieksze zréznicowanie pomiedzy
wynikami tych grup dzieci zanotowano w zakresie gotowosci do pisania
i liczenia, najmniejsze — w zakresie gotowosci do czytania®. W zwiazku
z takimi wynikami badan, okres$lajacymi, iz poziom dojrzaloSci szkolnej
szeSciolatkow jest dobry, istotne wydaje sie okreslenie poziomu dojrzatosci
szkolnej, jaki przejawiaja szeScioletni uczniowie pierwszej klasy ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

22 E.B. Hurlock, Rozwdj dziecka; V.F. Maas, Uczenie sie przez zmysly, Warszawa
2005.

23 A. Kopik (red.), Szesciolatki w Polsce. Diagnoza badanych sfer rozwoju. Raport
2006, Kielce — Bydgoszcz 2007.
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Gléwnym celem przeprowadzonych badan wiasnych byto wskazanie na
poziom dojrzatosci szkolnej dzieci szeScioletnich ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi uczeszczajacych do klasy pierwszej. Ich uszczegétowieniem
jest okreslenie, jaki jest poziom gotowos$ci dzieci do:

— czytania ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

— pisania ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

— liczenia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

— rozumowania ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Tak sformutowane cele wyznaczyly procedure badan, sktadajaca sie
z fazy koncepcyjnej oraz badawczej. W fazie koncepcyjnej zostat sformu-
lowany glowny problem badaweczy, to jest: Czy istnieja réznice w poziomie
dojrzatosci szkolnej pomiedzy poszczegélnymi grupami dzieci ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi i ich réwie$nikami bez SPE?

Uszczegbélowieniem problemu gléwnego sg nastepujace problemy ba-
dawcze:

1. Czy istniejg réznice w poziomie gotowosci do czytania pomiedzy po-
szczegblnymi grupami dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
iich réowieénikami bez SPE?

2. Czy istniejg réznice w poziomie gotowosci do pisania pomiedzy po-
szczegblnymi grupami dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
iich réowieénikami bez SPE?

3. Czy istnieja réznice w poziomie gotowosci do liczenia pomiedzy po-
szczegllnymi grupami dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
iich rowieénikami bez SPE?

4. Czy istnieja réznice w poziomie gotowosci do rozumowania pomiedzy
poszczegbélnymi grupami dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
iich réwieénikami bez SPE?

Poziom dojrzatosci szkolnej zbadano zmodyfikowang wersja Testu Doj-
rzalosci Szkolnej B. Wilgockiej-Okon (2003) — DS1. Ogélny poziom rozwoju
umystowego dzieci wyrazony zostal poprzez takie cechy szczegotowe, jak:

— gotowo$¢ do czytania: zadania obejmujace poréwnywania globalne,
analityczne i abstrakcyjne rzeczy, zbioréw i znakéw oraz analize i synteze
przedmioté6w konkretnych o ré6znym stopniu abstrakcyjnosci;

— gotowo$¢ do pisania: analize i synteze znakéw graficznych i figur geo-
metrycznych;

— gotowos¢ do liczenia: zadania obejmujace elementarne pojecia mate-
matyczne (ujmowanie iloSciowe i rozumienie mocy zbioru oraz poréwny-
wanie zbioréw);

— rozumowanie: my$lenie przyczynowo-skutkowe i rozumowanie na
podstawie rozpoznawania niedorzecznosci na obrazkach?.

24 B. Wilgocka-Okon, Gotowosé szkolna, s. 24-34.
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Badania dotyczace okreslenia poziomu dojrzatosci szkolnej dzieci sze-
$cioletnich ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zostaty przeprowadzo-
ne na I etapie edukacyjnym (w pierwszej klasie) w szkotach ogélnodostep-
nych na terenie miasta, w drugim semestrze roku szkolnego 2011/2012.
Objeto nimi 160 uczniéw pierwszych klas w wieku szesciu lat z dziewietna-
stu szkot. W grupie tej znajdowato sie 120 uczniéw ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi, podzielonych na trzy grupy: dzieci z trudnosciami senso-
rycznymi, dzieci z trudno$ciami logopedycznymi, dzieci z ogélnie obnizonym
poziomem funkcjonowania oraz czwarta grupa kontrolna — 40 uczniéw bez
zdiagnozowanych SPE. Do badan dokonano doboru celowego. Kryterium
doboru do grupy badawczej byta zalozona w szkole Karta Indywidualnych
Potrzeb Ucznia (KIPU), diagnozujaca specjalne potrzeby edukacyjne w ob-
szarze: trudnosci sensorycznych, trudnosci logopedycznych lub ogélnego
obnizenia poziomu funkcjonowania intelektualnego. W klasach, w ktérych
znajdywatly sie dzieci ze SPE zostaly przeprowadzone badania. Po zebraniu
materialu badawczego dokonano wnikliwej analizy uzyskanych wynikéw,
na podstawie ktorej zweryfikowano problemy badawcze oraz sformulowano
wnioski konicowe.

Wyniki badan. Przeprowadzone badania pozwolily na okreslenie po-
ziomu dojrzatosci szkolnej szescioletnich uczniéw pierwszej klasy (tab. 1).

Tabela 1

Ogélny poziom dojrzatosci szkolnej
uczniow szescioletnich uczeszczajgcych do pierwszej klasy

Ogélny poziom dojrzatosci szkolnej
Badane grupy
N M SD F p
Dzieci ze SPE z ogdlnie
obnizonym poziomem 40 12,00 5,30
funkcjonowania
D.z1e(;1 ze SPE z trudpos- 40 19,95 6,72
ciami sensorycznymi
102,31 0,00
I?mec}l ze SPE z trudn.os- 40 99.90 5.90
ciami logopedycznymi
Grupa kontrolna 40 32,62 5,65
Grupa badawcza 160 23,61 10,10

Zrédto: badania wlasne.

Badani uczniowie szeScioletni uczeszczajacy do pierwszej klasy uzy-
skali $redni wynik dojrzatosci szkolnej na poziomie 23,58, co wskazuje



127

Gotowosé szkolna dzieci szescioletnich

na dobry jej poziom. Przy tym poziomie zaleca sie, aby dziecko znajdo-
walo sie pod opieka zmierzajaca do uzupelnienia zaobserwowanych bra-
kow w zakresie wszechstronnego rozwoju?. Rozklad poziomu dojrzatosci
szkolnej pomiedzy badanymi grupami ukazuje jednak réznice. Najwyzszy
wynik uzyskata grupa kontrolna — uczniow bez SPE. Wynik ten wskazu-
je na dobry poziom dojrzato$ci szkolnej (w interpretacji testu DS1 dobry
poziom dojrzatosci szkolnej miesci sie pomiedzy 15 a 34). Biorgc jednak
pod uwage, iz badania zostaly wykonane w drugim semestrze nauki, po-
ziom dojrzalosci szkolnej nie wydaje sie zbyt wysoki. Dos¢ podobny wynik
uzyskala grupa dzieci ze SPE wynikajgcymi z trudnos$ci logopedycznych
(29,8 — dobry poziom dojrzatosci szkolnej). Szesciolatkowie ze SPE wyni-
kajacymi z trudnoéci sensorycznych tez osiggneli dobry poziom dojrzatosci
szkolnej. Grupa uczniéow ze SPE wynikajgcymi z ogélnego obnizenia pozio-
mu funkcjonowania intelektualnego wykazata tylko wystarczajacy poziom
dojrzatosci szkolnej = 11,71 (w interpretacji testu DS1 wystarczajacy po-
ziom dojrzatosci szkolnej miesci sie pomiedzy 8 a 14).

Opisujac wyniki dotyczace ogdlnego poziomu przystosowania szkol-
nego badanych grup dzieci szeScioletnich uczacych sie w klasie pierw-
szej, mozna wskazaé, iz jedynie grupa kontrolna dzieci bez specjalnych
potrzeb edukacyjnych osiagneta dostateczny poziom przystosowania.
Grupy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wynikajacymi zaréw-
no z trudno$ci sensorycznych, logopedycznych czy ogdlnego obnizenia
poziomu funkcjonowania, osiggnely zaburzony poziom przystosowania
szkolnego. Pomiedzy badanymi grupami wystepuja istotne statystyczne
roznice, ktore zostaly potwierdzone w wyniku przeprowadzenia jedno-
czynnikowej analizy wariancji w planie dla grup niezaleznych. Uzyskano
istotny statystycznie p < 0,00. Przeprowadzone poréwnania post hoc za
pomocg testu Bonferroniego ujawnily, czy pomiedzy wszystkimi badany-
mi grupami wystapily istotne statystycznie réznice. Rozktad tych réznic
obrazuje tabela 2.

Tabela 2

Poziom dojrzatosci szkolnej badanych dzieci szeScioletnich w testach post hoc

Dzieci ze SPE

Grupy z og6lnie obni- Dzieci ze SPE Dzieci ze SPE .
. . N L. Dzieci

badanych zonym pozio- z trudno$ciami | z trudnos$ciami

L. . . . | bez SPE
dzieci mem funkcjo- sensorycznymi | logopedycznymi
nowania
Poziom dojrza- 12a 19,95a 29,90b 32,62b
osci szkolnej

Zrédto: badania wlasne.

25 Tamze, s. 101.
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Analizujac wyniki badan pod katem réznic w poziomie dojrzalosci
szkolnej, w zaleznosci od rodzaju przyczyny trudnos$ci wywotujacych spe-
cjalne potrzeby edukacyjne, okazato sie, ze pomiedzy grupa dzieci ze SPE
wynikajacymi z trudnosci sensorycznych (M = 19,95; SD = 6,72) a pozosta-
lymi grupami ujawniaja sie istotne réznice statystyczne (p < 0,001). Takze
pomiedzy grupa dzieci ze SPE wynikajacymi z ogélnego obnizenia poziomu
funkcjonowania intelektualnego(M = 12; SD = 5,30) a pozostatymi grupa-
mi ujawniajg sie istotne réznice statystyczne (p < 0,001). Pomiedzy dzieé-
mi bez SPE (M = 32,62; SD = 5,65) a grupa dzieci ze SPE wynikajacymi
z trudnosci sensorycznych, oraz ogélnego obnizenia poziomu funkcjonowa-
nia intelektualnego, ujawniono istotne réznice statystyczne (p < 0,001).
Natomiast, pomiedzy grupa dzieci ze SPE wynikajacymi z trudnosci logo-
pedycznych i bez SPE réznice okazaly sie nieistotne statystycznie. Szcze-
g6lowy rozktad uzyskanych wynikéw pokazuje tabela 3.

Tabela 3
Poziom dojrzalosci szkolnej dzieci szeScioletnich
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi i bez nich
Grupy badanych dzieci
Dzieci ze SPE
. z og6blnie Dzieci ze SPE | Dzieci ze SPE .
Poziom S . . Dzieci bez
. P obnizonym z trudnoScia- z trudnoScia-
dojrzatosci . . . SPE — grupa
. poziomem mi sensorycz- mi logope-
szkolnej . . . kontrolna
funkcjonowa- nymi dycznymi
nia
N % N % N % N %
Wysoki 0 0 0 0 4 10 4 10
Dobry 15 37,5 33 82,5 31 77,5 33 82,5
Wystarczajacy 19 47,5 6 15 4 10 2 5
Niewystarcza- 6 15 1 2,5 1 2,5 1 2,5
Jacy
Ogoétem 40 100 40 100 40 100 40 100

Zrédto: badania wlasne.

Uczniowie ze SPE wynikajacymi z ogdlnego obnizenia poziomu funk-
cjonowania intelektualnego az w 15% ujawniaja niewystarczajacy poziom
dojrzatosci szkolnej, gdy w innych badanych grupach poziom ten wystepo-
wat tylko w pojedynczych przypadkach (2,5%). Wystarczajacy poziom doj-
rzato$ci szkolnej, ktéry wymaga koniecznosci objecia dziecka pomoca psy-
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chologiczno-pedagogiczna? najliczniej byt reprezentowany przez dzieci ze
SPE wynikajacymi z ogélnego obnizenia poziomu funkcjonowania intelek-
tualnego — az w 48%. W 15% ujawnity ten poziom przystosowania dzieci ze
SPE wynikajacymi z zaburzen sensorycznych, w 10% dzieci ze SPE wyni-
kajacymi z zaburzen logopedycznych i w 5% w grupie kontrolnej. Dobry po-
ziom dojrzalosci szkolnej najliczniej byt reprezentowany przez grupe dzieci
ze SPE wynikajgcymi z zaburzen sensorycznych i grupe kontrolng (82,5%),
w 77,5% ten poziom dojrzatosci ujawnily dzieci ze SPE wynikajacymi z za-
burzen logopedycznych i w 37,5% uczniowie ze SPE wynikajacymi z ogél-
nego obnizenia poziomu funkcjonowania intelektualnego. Wysoki poziom
dojrzatosci szkolnej, na poziomie 10%, zostal zdiagnozowany u dzieci ze
SPE wynikajgcymi z zaburzen logopedycznych oraz dzieci bez SPE. Taka
niska reprezentacja wysokiego poziomu dojrzato$ci szkolnej dzieci, ktére
ponad semestr uczeszczaja do szkoty, budzi pewien niepokéj o efektywnosé
wypetnianych przez nich obowiazkéw w roli ucznia.

Na szczeg6lowe réznice w poziomie dojrzalosci szkolnej pomiedzy po-
szczegblnymi grupami uczniéw szeScioletnich wskazujg profile gotowosci
w zakresie czytania, pisania, liczenia oraz rozumowania — rycina 1.

9 ] =
8 =
7 » i
B SPE - obnizony poziom
6 funkcjonowania
5 z— B SPE - trudnosci sensoryczne
4 .
OSPE - trudnosci logopedyczne
3
2 OBez SPE
1
0
czyt pis licz rozu

Ryec. 1. Profile gotowosci w zakresie czytania, pisania, liczenia oraz rozumowania
w podziale na kategorie dzieci ze SPE i bez SPE

Zrédlo: badania wiasne

W zakresie gotowosci do czytania, pisania, liczenia oraz rozumowania
najnizszy poziom osiagnely dzieci w zadaniach dotyczacych rozumowania,
a najwyzszy w obszarze pisania i liczenia. Szczegétowa analiza w powyz-
szych obszarach zostata przedstawiona ponizej.

26 Tamze.



130 Marzena Buchnat

W zakresie gotowos$ci do czytania zostaly przeanalizowane zadania
Testu DS1 z czesci badania zbiorowego. Byly to zadania badajace funk-
cjonowanie procesu poréwnywania i réznicowania przedmiotéw. Zostaty
one podzielone na zadania poréwnywania globalnego (zadania: 1-4), ana-
litycznego (zadania: 8-12), abstrakcyjnego (zadania: 22-24, sprawdzajace
umiejetnos¢ analizy i syntezy wzrokowej) oraz przedmioty konkretne (za-
dania: 22-24). Rozktad réznic w zakresie gotowosci do czytania pomiedzy
badanymi grupami dzieci ukazuje rycina 2.

4
3,5 B SPE - obnizony poziom
3 — funkcjonowania
25 B SPE- trudnosci
’ sensoryczne
2 .
OSPE- trudnosci
1,5 1 logopedyczne
L Obez SPE
0,5 -
o a

glob analit abstr konkret

Ryec. 2. Profile gotowosci w zakresie czytania w podziale na kategorie dzieci ze SPE
i bez SPE

Zrédlo: badania wasne

Analizujac uzyskane wyniki, mozna zauwazy¢é, ze badane dzieci naj-
wieksze problemy mialy z zadaniami na poréwnywanie abstrakcyjne
diagnozujace umiejetno$é analizy i syntezy. Trudnosci te moga wynikaé
niedojrzalosci szeSciolatkow do szeregowania systematycznego. Dzieci
sze$cioletnie dopiero zaczynaja przechodzié¢ od szeregowania empiryczne-
go do szeregowania systematycznego (tylko 32%), czyli potrafig grupowac
elementy wedlug uporzadkowanych réznic miedzy nimi*. Drugim czyn-
nikiem, ktéry moze mie¢ wplyw na tak niski wynik, jest dobér obrazkéw
w teScie. W przypadku zadania 7, obrazek przedstawiajgcy brone jest trud-
ny w obecnych czasach do identyfikacji przez mtodziez, a co dopiero dzieci.
Niepoprawne wykonanie tego zadania mogto wynikaé z braku wiedzy na
temat tego przedmiotu. Zadania analityczne, z ktéorymi najwieksze trud-
nos$ci mialy dzieci ze SPE wynikajacymi z trudno$ci sensorycznych i ogél-

27 M. Kielar-Turska, Srednie dzieciristwo. Wiek przedszkolny, [w:] Psychologia rozwoju
czlowieka. Charakterystyka okresow zycia cztowieka, red. B. Harwas-Napierata, J. Trempa-
ta, Warszawa 2005, s. 91-94.
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nego obnizenia poziomu funkcjonowania intelektualnego, potwierdzity ob-
nizony zakres spostrzegania wzrokowego w tej grupie dzieci.

Zadania na przedmiotach konkretnych, ktore sprawity najwiecej trud-
nosci we wszystkich badanych grupach, wymagaty od dziecka umiejetno-
$ci analizy 1 syntezy. Na podtozu myslenia konkretnego powstaje w wieku
sze$ciu lat my$lenie stowno-pojeciowe, ktore oparte jest na wewnetrznych
procesach, oderwanych od bezposredniego dziatania. MyS$lenie to opiera
sie na spostrzezeniach i wyobrazeniach lub pojeciach i polega na réznych
sposobach operowania tym materiatem, jak: szeregowanie, klasyfikowanie,
uogdlnianie itd.?® Ale jest to dopiero poczatek tego procesu, dlatego trudno
oczekiwaé, ze dziecko bedzie sobie radzito z procesem analizy i syntezy.
Dzieci z takimi trudno$ciami powinny by¢ wspierane w zakresie podnosze-
nia kompetencji spostrzegania wzrokowego, by nie pogtebiaé ich trudnosci
w opanowaniu techniki czytania i pisania. Szczegélnie, iz nalezy wzigé pod
uwage fakt, ze dzieci szeScioletnie nie osiggnety jeszcze dojrzalosci oka do
przejscia w widzenie w dwuwymiarze, ktore nastepuje dopiero okoto 8.
roku zycia, co i tak utrudnia im systematyczna zadaniowa nauke czytania
i pisania®.

W zakresie gotowosci do pisania zostaly przeanalizowane zadania Te-
stu DS1 z czeSci badania zbiorowego. Byly to zadania badajace analize
i synteze, sprawnos¢ ruchowg i orientacje w przestrzeni. Zostaly one po-
dzielone na zadania: znaki graficzne (zadania: 16-21) oraz figury geome-
tryczne (zadania: 13-15). Rozklad réznic w zakresie gotowosci do pisania
pomiedzy badanymi grupami dzieci ukazuje rycina 3.
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25 | sensoryczne
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14 [ Obez SPE
0,5 [
0 a

znaki graficzne figury

Ryc. 3. Profile gotowosci w zakresie pisania w podziale na kategorie dzieci ze SPE
i bez SPE

Zrédto: badania wiasne

28 Tamze.
29 E.B. Hurlock, Rozwdj dziecka; V.F. Maas, Uczenie sie przez zmysly.
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U wszystkich badanych dzieci zaobserwowano trudnosci w zakresie
zadan opartych na odwzorowywaniu, w szczegélnosci kopiowaniu figur.
Umiejetnosé odwzorowywania jest czynnoscig ztozong i wymaga od dziec-
ka prawidtowego spostrzegania, analizy i syntezy oraz okreslonego stopnia
rozwoju ruchowego. Warto zwroci¢ uwage, ze dzieci w tym wieku nie cha-
rakteryzujg sie brakiem pelnego panowania nad napieciem miesniowym
ramion i dioni, niskim poziomem koordynacji wzrokowo-ruchowo-stucho-
wo-przestrzennej oraz brakiem utwardzenia uktadu kostnego nadgarst-
ka®. Zaskakujacy wydaje sie jednak fakt, ze badane dzieci wykazaty wiek-
sze trudno$ci w zakresie odwzorowywania figur geometrycznych, niz zna-
kow graficznych. Badania dostepne w literaturze wskazuja, ze szeSciolatki
potrafia odwzorowywaé figury, natomiast umiarkowanie doktadnie potra-
fig kopiowaé ksztalty liter’!. Wystapienie takich trudnosci w kopiowaniu
figur u dzieci ze SPE wynikajgcymi z trudnos$ci logopedycznych i bez SPE
mogto by¢ spowodowane obnizeniem koncentracji uwagi. W przypadku po-
zostalych badanych grup nie zaobserwowano wiekszych réznic pomiedzy
odwzorowywaniem figur i znakéw graficznych, co wskazuje na przejawia-
ne trudnos$ci w tym obszarze, wymagajace wsparcia.

W zakresie gotowosci do liczenia zostaty przeanalizowane zadania Te-
stu DS1 z czesci badania zbiorowego. Byly to zadania badajace elementar-
ne pojecia arytmetyczne. Zostaly one podzielone na zadania: ujmowanie
iloéci (zadania: 26-29), rozumienie mocy zbioru (zadania: 25, 41) oraz po-
réwnywanie zbioréw (zadania: 30-33). Rozktad réznic w zakresie gotowosci
do liczenia pomiedzy badanymi grupami dzieci ukazuje rycina 4.
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Ryc. 4. Profile gotowosci w zakresie liczenia w podziale na kategorie dzieci ze SPE
i bez SPE

Zrédto: badania wtasne

30 V.F. Maas, Uczenie sie przez zmysty.
31 M. Kielar-Turska, Srednie dzieciristwo, s. 85.
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Analizujac wyniki badan w zakresie gotowosci do liczenia, najnizsze
wyniki uzyskaty wszystkie badane grupy szesciolatkéw w zakresie zadan
na rozumienie mocy zbioru. Zadania te sprawdzaja, czy dzieci rozumieja
pojecie liczby niezaleznie od ukladu. Trudnosci w tym zakresie sg zwigza-
ne z poziomem myslenia. Trzeba pamietaé, iz pojecia matematyczne, na-
wet te najprostsze, maja charakter operacyjny. Oznacza to, ze rozumienie
prowadzace do pojmowania sensu elementarnych poje¢ matematycznych
musi byé utrzymywane w konwencji operacyjnej, co najmniej na pozio-
mie konkretnym. Okres operacji konkretnych przypada na 6-7. rok zycia
Wskaznikiem pojawienia sie pierwszych operacji w rozumowaniu dziecka
jest uznanie zasady stalosci iloSci nieciagtych, co pozwala dziecku usta-
li¢ réwnoliczno§é w minimum dwoéch zbiorach i to zar6wno w dziataniach
wykonywanych na przedmiotach, jak i w wyobrazni®2. Wyniki przeprowa-
dzonych badan potwierdzaja, ze dzieci szeScioletnie wymagaja w zakresie
rozumienia mocy zbioru treningu.

W zakresie gotowosSci do rozumowania zostaly przeanalizowane zada-
nia Testu DS1 z czesci badania indywidualnego. Byty to zadania badajace
rozumowanie krytyczne, oparte na pltaszczyznie percepcyjnej i symbolicz-
nej, oraz my$lenie przyczynowo-skutkowe. Zostaty one podzielone na zada-
nia: niedorzecznos$ci na obrazkach (zadania: 34-40), historyjki obrazkowe
(zadania: 42-44). Rozktad réznic w zakresie gotowosci do rozumowania po-
miedzy badanymi grupami dzieci ukazuje rycina 5.
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Ryc. 5. Profile gotowosci w zakresie rozumowania w podziale na kategorie
dzieci ze SPE i bez SPE

Zrédto: badania wtasne

32 R. Gruszczyk-Kolczyriska, E. Zieliniska, Dziecieca matematyka: ksigzka dla rodzi-
cow i nauczycieli, Warszawa 1997; tychze, Dzieci ze specjalnymi trudnosciami w uczeniu sie
matematyki; diagnoza, zajecia korekcyjno-wyréwnawcze, Warszawa 2008.
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Wyniki badan wskazaly, ze zadania zwigzane z mys$leniem przyczyno-
wo-skutkowym, polegajace na utozeniu historyjki obrazkowej, sprawiaty
badanym dzieciom duza trudnosé. Dzieci ze SPE wynikajgcymi z ogélnego
obnizenia poziomu funkcjonowania intelektualnego wykazaly najnizszy
poziom ich wykonania. Trudnos$ci w zakresie gotowosci do rozumowania
moga wynikaé¢ z poziomu rozwoju my$lenia dziecka w wieku sze$ciu lat.
Proces dojrzewania w zakresie my$lenia przyczynowo-skutkowego warun-
kuje trudnosci w ujmowaniu zwigzkéw. W przypadku dzieci ze SPE wyni-
kajacymi z ogélnego obnizenia poziomu funkcjonowania intelektualnego,
trudnosci te sa jeszcze bardziej pogtebione. Niski wynik w wymienianej
wczedniej grupie badanych dzieci, jak dzieci ze SPE wynikajacymi z za-
burzen sensorycznych moze by¢ réwniez warunkowany niskim poziomem
spostrzegania wzrokowego, wyszukiwania réznic pomiedzy obrazkami.
Trudnosci z zakresu spostrzegania wptywaly tez na efektywnos$é wykona-
nia zadan z zakresu wyszukiwania niedorzecznosci na obrazkach.

Przedstawione wyniki badan oraz ich analiza wskazuja, ze niski po-
ziom dojrzatosci szkolnej ucznia szescioletniego ze SPE w pierwszej klasie
jest implikowany gléwnie mozliwoSciami rozwojowymi dziecka w tym wie-
ku. Trudnos$ci w badanych obszarach dotyczyly tych kompetencji, ktore
w wieku szeSciu lat dopiero sie ksztaltuja. Badane grupy dzieci ze SPE
wykazywaly nizszy poziom dojrzato$ci szkolnej w obrebie zdiagnozowa-
nych trudnosci. Dzieci ze SPE wynikajgcymi z ogélnego obnizenia poziomu
funkcjonowania intelektualnego we wszystkich badanych obszarach wyka-
zaly najnizszy poziom dojrzatoéci. Uczniowie ze SPE wynikajacymi z trud-
nosci sensorycznych ujawniali obnizenie poziomu dojrzato$ci w zakresie
zadan wymagajacych gléwnie kompetencji spostrzegania wzrokowego.
Natomiast, grupa dzieci ze SPE wynikajgcymi z trudnosci logopedycznych
wskazywala na bardzo przyblizony poziom dojrzalosci szkolnej do dzieci
bez SPE. Wynika to z faktu, ze zadania zamieszczone w kwestionariuszu
DS1 nie wchodzity w zakres zdiagnozowanych u tych dzieci trudnosci,
dlatego nie wptywatly na ostateczny wynik przeprowadzonego testu. Jed-
nakze, podczas badan indywidualnych dzieci byty proszone o opowiedzenie
utozonej historyjki obrazkowej, a ich wypowiedz nie podlegata punktacji
w tescie, tylko miata wysondowaé poziom zasobu slownictwa i mozliwosci
wypowiadania sie dziecka. Gdyby ta czesé¢ testu byta punktowana, wska-
zywalaby obszar obnizonego poziomu dojrzatosci w zakresie mowy u tych
dzieci.

Konkludujac przedstawione wyniki badan, mozna stwierdzi¢, ze obni-
zenie progu szkolnego powinno sie wigzaé z okresleniem pojecia dojrza-
tosci i gotowosci szkolnej uwarunkowanej mozliwo$ciami rozwojowymi
dziecka szesScioletniego. Jest to szczegélnie wazne w przypadku ucznia ze
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SPE, ktéry ma obnizony poziom dojrzalosci z uwagi na swoje specyficzne
mozliwos$ci rozwojowe, przez co nie jest w stanie sprosta¢ oczekiwaniom,
zadaniom, jakie sa zwiazane z rozpoczeciem edukacji szkolnej. Szkota nie
powinna sie jedynie zastanawia¢, jak wspieraé¢ ucznia ze SPE na starcie
szkolnym, by wyréwnac jego kompetencje. Powinna zastanowi¢ sie, jak
zmienié oczekiwania w stosunku do szes$cioletniego ucznia, by umozliwié
mu sprostanie podjecia sie obowigzkom szkolnym. Jest to bardzo istotne,
poniewaz

dzieci, ktére nie poradza sobie z tym startem szkolnym narazone zostang na poraz-
ke, ktéra spowoduje obnizenie poczucia wlasnej wartosci, ze dziecko buduje w sobie
przekonanie, iz ,nie potrafi sprostaé¢ wymaganiom”. Niestety, kazdy kolejny etap
nauki to naplywajace z zewnatrz i wewnatrz wlasnego ,ja” informacje o tym, ze
,hie radze sobie”, ,jestem gorszy od innych”, ,nie umiem i nie potrafie”. Niesku-
teczne stajg sie w tej sytuacji posiadane przez dzieci wielkie rezerwy mozliwoSci.
Motywacja do pracy i dzialania na rzecz wlasnego rozwoju osiagaja bowiem punkt
krytyczny. Zrujnowaniu ulega samoocena dziecka i dobrostan psychiczny, a nega-
tywne skutki przezyé nie ustepujg nawet w pézniejszych okresach. Wyniesione ze
szkoty poczucie porazki (...) tkwi w jednostce i nie znika®:.
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