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EWA BUGAJ
Instytut Prahistorii
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

O doswiadczaniu starosci
w kulturze starozytnego Rzymu

Zyjemy w epoce starzejgcych si¢ spolecz-
nosci oraz wydtuzajacego si¢ przecigtnego trwa-
nia zycia, a zjawisko to zaczyna by¢ przedmio-
tem coraz wigkszej uwagi rozmaitych gremiow.
Sytuacja ta jest zapewne czg§ciowo przyczyng
pojawiania si¢ w ostatnich latach wielu nowych
studiéw nad szeroko rozumiang staro$cig, nie
tylko w obrebie nauk medycznych, ale tez hi-
storycznych i spolecznych. Badacze najczesciej
wykazujg ambiwalencj¢ w ocenach tego etapu
zycia ludzkiego obecng nie tylko w naszych cza-
sach ale tez w przeszlosci, ktora w skrajnych
przypadkach ujawnia si¢ albo w spolecznym od-
rzucaniu i catkowitym wykluczaniu starcow
albo w ich apologetyce (BLANCHARD, DUARTE,
MunscH 2000, s. 84). W badaniach nad staro-
zytnym Rzymem temat staro$ci rowniez zago-
$cil na dobre, a w ostatnim czasie nawet podej-
mowane s3 proby jakiego$ caloéciowego spoj-
rzenia na fenomen wieku starczego w cywiliza-
cji rzymskiej z perspektywy spoleczne;j i kultu-
rowej (por. COXAYNE 2003; PARKIN 2003). Tym
niemniej na wstgpie od razu pragng zwrocic
uwagg na skapa ilo$¢, niekompletno$¢ i nierdw-
na jako$¢ rozproszonych Zrodel, ktére w ogdle
umozliwiaja snucie rozwazan w tym zakresie.
Z jednej strony sa to bardzo nieliczne doku-
menty zwigzane ze spisami ludnosci, ktore dla
rozlegtego $wiata rzymskiego pochodzg giow-
nie z Egiptu, nastgpnie wszelkiego rodzaju ro-
dla epigraficzne - przede wszystkim te pocho-
dzace z pomnikdw nagrobnych, a dalej wreszcie
zawierajace najwieksza liczbg informacji roz-
norodne dzieta pisane — przede wszystkim filo-
zoficzne, moralizatorskie, prawne, medyczne
oraz literackie. Obraz staroéci w Rzymie wyla-
niajacy sie z owych przekazow, ktére w wigk-
szosci wymagajg bardzo krytycznego podejscia,
jest uzupelniany i dookreslany poprzez liczne
zrodta ikonograficzne, w tym gidwnie przedsta-

wienia rzezbiarskie. Dodam jednak od razu, ze
w znakomitej wigkszodci wszystkie wspomnia-
ne tutaj dane dotyczg przede wszystkim elit oraz
mezczyzn, a wglad poprzez nie w inne grupy
spoleczne jest nieslychanie ograniczony (Co-
KAYNE 2003, s. 4).

Na lamach niniejszego szkicu pragng za-
prezentowac kilka uwag dotyczacych starosci
w Rzymie zasadniczo rowniez jako kategorii
spolecznej czy kulturowej, aczkolwiek w nie-
uniknionym zakresie wypadnie mi na poczatku
odwola¢ si¢ do bardzo istotnych dla tego tema-
tu zjawisk biologicznych, jak umieralnos¢
i trwanie zycia. Niestety dla populacji rzymskiej
brakuje bezposrednich danych empirycznych na
ten temat, a pewne przyblizenia ustalane s3 na
podstawie poréwnan danych pochodzgcych
z Rzymu do danych z populacji preindustrial-
nych i zastosowan modeli do analizy populacii,
takich jak opracowane przez Coale’a i Demeny-
"ego tablice modelowe wymieralnosci. W ostat-
nim czasie w polskiej literaturze przedmiotu,
jesli chodzi o starozytny Rzym, gruntownie za-
gadnienie to zostalo zaprezentowane w obszer-
nej pracy Wiestawa Sudera (SUDER 2003, s. 220-
-229). Generalizujac uzyskiwane w ten sposob
wyniki i pozostawiajac na boku zaawansowane
dyskusje na temat wigkszej lub mniejszej ade-
kwatnosci konkretnych modeli, obecnie przy-
puszcza si¢, ze w czasach rzymskich dlugos¢ zy-
cia kobiet 1 mezczyzn byla zblizona i wynosila
srednio okolo 26-30 lat (CoKAYNE 2003, 5. 2),
chociaz niektorzy autorzy podajg inng $rednia
dlugos¢ zycia dla kobiet — 27 lat oraz dla mez-
czyzn - 37 lat (D1xoN 1992, 5. 149).

Zatem owo krotkie przecigtne trwanie zycia
ludzi w $wiecie antycznym uzasadnia posta-
wienie pytania w ogole o obecno$¢ osob starych
w tej populacji, ich udzial w rodzinie i spoie-
czenstwie oraz kwesti¢ czy sami Rzymianie



188

Ewa Bugaj

wyraznie ten etap zycia wydzielali lub definio-
wali. Bowiem w sytuacji, kiedy przecigtne trwa-
nie zycia wynosito okolo 25-30 lat, przypusz-
cza si¢, ze zaledwie jeden noworodek na o$miu
dozywat 60 roku zycia. W zwigzku z tym licz-
ba ludzi w wieku 60 i wigcej lat mogta stanowi¢
w 6wczesnych populacjach jedynie okolo 5-6%
ogélu. Mozna na tej podstawie domniemywac,
ze kiedy dzieci w Rzymie osiagaly peinoletno$¢
(wedlug dwczesnego prawa bylo to w 25 roku
zycia), najprawdopodobniej zaledwie 1/5 z nich
mogla znajdowa¢ si¢ wcigz w obowiazujacej
tam prawnie wladzy ojca (patria potestas),
a zadne z nich nie mialo juz od kilkunastu lat
swojego dziadka (SUDER 2003, s. 228).

W swietle tego co powiedziano powyzej
rzeczg zaskakujacg jest, iz rzymskie Zrodia
prawnicze, medyczne a takze literackie okre-
$laja prog staroici z reguty na 60-65 lat (Co-
KAYNE 2003, s. 1). Byl wigc on istotnie zblizo-
ny do tego jaki przyjmowany jest wspoicze$nie
w demografii i gerontologii. Warto wspomniec,
ze sam Cyceron pisze doskonaly traktat do-
tyczacy staroéci — Cato Maior de senectute
(STABRYEA 2002, 5. 324) — majac 61 lat i de-
dykuje go 64-letniemu przyjacielowi Attykowi,
a w utworze odpiera ustami Katona zarzuty sta-
wiane temu etapowi zycia, wydobywajac jego
walory, chociaz mozna domniemywac, ze czy-
ni to ku pocieszeniu przyjaciela i siebie, zatem
doswiadczana przez nich leciwo$¢ byla jednak
powszechnie uwazana za brzemig i cigzki pro-
blem (DIxoN 1992, s. 152). Tym niemniej nale-
zy zwrdcic¢ uwage, iz w innych zrédiach lite-
rackich starcami nazywane bywaja tez osoby
mlodsze, czterdziesto- lub pigédziesigcioletnie,
a niekiedy i trzydziestokilkuletnie, zatem spo-
leczne odczuwanie progu staro$ci mogto byé
rozmaite i bardzo zindywidualizowane (DIXON
1992, s. 149-150). W zyciu codziennym naj-
czgsciej dostrzegano takie zewngtrzne oznaki
starego wieku, jak siwe wlosy czy zmarszczki.
Kryteria owe byly bardzo zréznicowane i cze-
sto opieraly si¢ na indywidualnych oraz prak-
tycznych przestankach zwigzanych wlasnie
z wygladem czy mozliwosécig wykonywania
konkretnych czynnosci. Natomiast warto pod-
kresli¢, ze nie bylo oficjalnego, usankcjonowa-
nego i obligujacego etapu przechodzenia w stan
spoczynku i zaprzestania wykonywanych prac,
a zatem nie istniala wydzielona poprzez system
ekonomiczny i prawny taka grupa starcow, kto-
ra okresla si¢ jako ‘nieproduktywnych’, jak ma

to miejsce obecnie w naszych zmaterializowa-
nych 1 utylitarnych spotecznoéciach, ktore wy-
znaczajg rozmaite obligatoryjne progi wiekowe
konczace wykonywanie zawodowych i pu-
blicznych czynnoséci (COKAYNE 2003, s. 1-2).
Z drugiej strony wigkszo$¢ owych systemow
ekonomicznych i prawnych istniejacych we
wspolczesnych panstwach zapewnia funkcjo-
nowanie rozmaitych zinstytucjonalizowanych
form opieki 1 §$wiadczen emerytalnych, dajacych
ludziom jakie$ poczucie bezpieczenistwa w tym
ostatnim, cz¢sto trudnym etapie Zycia, co w ta-
kiej formie w starozytnosci nie funkcjonowato
(PARKIN 1997, 5. 123-124).

Powracajac do danych populacyjnych do-
tyczacych §wiata starozytnego, a wynikajacych
z modelowych tablic wymieralnosci oraz pe-
symistycznych wnioskdw jakie one podsuwa-
ja odnos$nie ilo$ci osdb dozywajacych staroéci,
stwierdzi¢ wypada, iz badacze wcigz starajg sig
je w rozmaity sposéb weryfikowaé. Na przy-
klad licznie zachowane Zrédla epigraficzne
w postaci facifskich epitafiow §wiadcza, ze
staros¢ nie musiata naleze¢ do zjawisk bardzo
wyjatkowych w okresie rzymskim. W tym przy-
padku jednak najczg¢sciej podkresla sig, iz
proporcja ludzi starych wystgpujaca w inskryp-
cjach nagrobkowych bywa czgsto znacznie za-
wyzona, chocby z powodu powszechnego zwy-
czaju zaokraglania dat zycia lub po prostu ich
nieznajomosci, a takze rzadkiego wystawiania
epitafiow malym dzieciom. Pomimo podno-
szonych powyzej zastrzezen, odnotowywana
znaczna liczba epitafiow ludzi bardzo sedzi-
wych §wiadczy jednak o tym, iz podeszly wiek
nie byl w Rzymie wcale takim ewenementem,
jakby na to wskazywaly statystyki (SUDER
2003, 5. 228). Zwraca si¢ wigc uwage, ze w sta-
rozytnosci antycznej $rednia dlugos¢ zycia wy-
prowadzana statystycznie wprowadza w biad,
ze wzgledu na wyjatkowo duza $miertelnos¢
noworodkéw i malych dzieci (CokayNE 2003,
s. 2-3). Dlatego w miar¢ mozliwosci badacze
sporzadzaja modelowe tablice wymieralnosci
w oparciu o jak najwigkszg ilo§¢ danych empi-
rycznych zarowno dla poszczegdlnych grup
wiekowych, jak i plciowych, w tym danych po-
chodzacych z konkretnego $rodowiska geogra-
ficznego i spolecznego, i to dopiero daje bar-
dziej wiarygodny obraz.

Zatrzymujac si¢ na chwile na rzymskich
przepisach prawnych mozna stwierdzi¢, ze
zgodnie z tradycjg ludziom starym przystugiwat



O doswiadczaniu staroéci w kulturze starozytnego Rzymu

189

szacunek i cieszyli si¢ prestizem zarGwno w ro-
dzinie, jak i spoleczenstwie. Wewnatrz rzym-
skich rodzin supremacja ludzi starych, zasadni-
czo mezczyzn, znajdowala oparcie przede
wszystkim we wspomnianej juz instytucji pa-
tria potestas (prawnej wladzy ojca), ktora roz-
ciagala si¢ nad wszystkimi i wszystkim az do
$mierci owego ojca rodziny (pater familias).
Jesli chodzi o zycie publiczne to warto wspo-
mnie¢, iz Cyceron we wspomnianym traktacie
o staroéci zauwazy! migdzy innymi, ze w sferze
politycznej nawet slowo senat ma semantyczne
zwigzki z wiekiem, a staro§é byla literalnie
okresleniem na pierwszenstwo w wydawaniu
sadow irad!. Szacunek dla starych ludzi w Rzy-
mie przejawial si¢ ponadto m. in. w obowiazku
alimentacji. W okresie archaicznym i republi-
kanskim rodzice i dzieci, a w poZniejszym cza-
sie takze wnuki 1 dziadkowie byli zobowigzani
do $wiadczenia sobie nawzajem pomocy w za-
kresie $Srodkéw niezbgdnych do zycia (SUDER
2003, s. 229), a wynikato to migdzy innymi tak-
ze z powszechnie obowiazujacej zasady pietas
(oznaczajgcej milos¢, szacunek i skrupulatne
wypelnianie obowigzkéw naleznych bogom,
ojczyzZnie i rodzinie), ktéra co prawda w litera-
turze przedmiotu obrosta calym mnéstwem roz-
norodnych interpretacji, ale byla zasadg, na kto-
rej opiera¢ si¢ mialo zycie czlowieka w Rzymie
(D1xoN 1992, s. 150-151; HARLOW, LAURENCE
2002, s. 119). Najlepsze zobrazowanie cnoty
pietas i milosci synowskiej wobec leciwego oj-
ca znajdujemy w micie o Eneaszu, a konkretnie
w tym jego watku, ktory przedstawia owego
trojanskiego bohatera uchodzacego z miasta
wraz z dZwiganym przez niego na plecach sta-
rym Anchizesem, co ukazywano réwniez w pla-
styce (PARKIN 1997, s. 124). Ponadto osiagnie-
cie przez kogo$ tego progu 60-65 lat pozwala-
lo w okresie archaicznym, a nastgpnie réwniez
w klasycznym i poklasycznym, dostgpowac ulg
w wypelnianiu obowigzkow (takich jak uczest-
nictwo w senacie czy sprawowaniu funkcji se-
dziowskich, nie méwiac juz o obligacjach mili-
tarnych) oraz dawalo inne przywileje ze wzgle-
du na ograniczone zdolnosci fizyczne i umy-
stfowe (HArRLOW, LAURENCE 2002, s. 118-119;
COKAYNE 2003, s. 1; SUDER 2003, 5. 229). Za-
tem w $wietle obowiazujacych zwyczajéw oraz
niektorych ustalen prawnych jawi si¢ pozytyw-
ny obraz stosunku do ludzi starych w Rzymie.

I'Cyceron, Cato Maior de senectute, 19, 64.

Jednakowoz Zrodla inne, szczegolnie literackie,
o ktérych za chwile, wskazuja, ze 6w pozytyw-
ny obraz nie musial by¢ zgodny z 6wczesng
praktyka i stosowanymi w zyciu codziennym
zwyczajami. Co wigcej, z cala pewnoscig jaki-
kolwiek respekt okazywany starcom nie prze-
kraczat barier grup spolecznych 1 dotyczy! je-
dynie elit (DIxoN 1992, s. 152-155).

Przechodzac z kolei do wzmianek medycz-
nych badacze podkreslajg, ze medycyna grec-
ko-rzymska nie interesowala si¢ w zasadzie
tym etapem zycia. Przelomowe znaczenie dla
pozniejszych czaséw miala dopiero opinia Ga-
lena (zyjacego w I wieku p.n.e.), ktory uznat
staros¢ za stan wlasciwy, charakterystyczny dla
okreslonego wieku czlowieka, nie za$ za cho-
robg przeciwng naturze organizmu ludzkiego
(SUDER 2003, 5. 229), jak dotad najczgsciej sa-
dzono, uznajac za jej objawy permanentne
ochladzanie si¢ i wysuszanie organizmu (Co-
KAYNE 2003, s. 173). Zazwyczaj starcy umie-
rali nie przyciagajac uwagi lekarzy, a ich umie-
ralnos¢, tak jak umieralno$¢ niemowlat w spo-
leczenstwie rzymskim byla czym$ powszech-
nym. Natomiast $mieré starca, pomimo ze
przyjmowana jako rzecz naturalna, wywoly-
wala smutek i zalobg, w przeciwienstwie do
$mierci dziecka. Nadreprezentacja ludzi starych
na rzymskich epitafiach migdzy innymi tego
dowodzi (SUDER 2003, s. 229).

Jesli chodzi o przyblizenie kwestii zaryso-
wanej w temacie niniejszej pracy, a mianowi-
cie do$wiadczania staroéci w starozytnym Rzy-
mie, to wydaje si¢, iz cenne tutaj bedzie przede
wszystkim rozpatrywanie tego zagadnienia po-
przez wskazanie jak sami starzy ludzie wygla-
dali, mysleli i odczuwali na swoj temat oraz jak
odbierane to bylo spolecznie. Nast¢pnie warto
zastanowi¢ sig jakie byly spoleczne oczekiwa-
nia wzgledem starcow, ich rzeczywista rola
i status zarowno w rodzinie, jak i w zyciu pu-
blicznym oraz jakie byly oczekiwane i pozada-
ne normy zachowan wigzane z wiekiem sta-
rym. Sadzg, ze tego typu podejscie, ktore taczy
réznorodne manifestacje staroci zwigzane ze
sfera fizyczng, intelektualng i emocjonalna,
wpisujac je przy tym w szerszy kontekst kul-
turowy, moze nam da¢ wspolcze$nie pewne
wyobrazenie o do§wiadczaniu w Rzymie tego
ostatniego etapu zycia. Takie postgpowanie
badawcze postulowane jest tez zresztg przez
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Ryc. 1. Portret mezczyzny pochodzacy z okolic
Otricoli, datowany na ok. pol. | w. p.n.e., znaj-
dujgcy sie w Muzeum Torlonia w Rzymie (il.
wg: Janson 1993, s. 167, ryc. 237)

niektorych autoréw zgtebiajacych 6w problem
(CokAYNE 2003), a rozpatrywanie wszystkich
dostepnych do badan manifestacji staro$ci
w Rzymie w dluzszej perspektywie czasowej,
pozwala zauwazy¢ zmiany jakie zachodzily
w nastawieniu do ludzi starych przez wieki.
Mozna jednak w ten sposob wylowié rowniez
pewne nie ulegajgce zmianom podejscia do sta-
rosci, przejawiajace si¢ m.in. w przypisywaniu
okreslonych, tych samych norm zachowar,
ktore jako jedyne przystoja osobom leciwym.

Jesli chodzi o doswiadczanie staro$ci
w Rzymie przez samych starcéw to wiadomo
ze Zrodel pisanych, ze ten etap zycia wigzal sig
przede wszystkim z obawami przed cierpieniem
spowodowanym chorobami i coraz mniejszg
sprawnoscia zaréwno fizyczng, jak i mentalng,
nastepnie z czgsto dobitnie artykulowanym le-
kiem przed brakiem opieki i wsparcia oraz
wreszcie w jakim$ stopniu by¢ moze wigzal sig
z troskg o utrzymanie zadowalajacego wygladu
zewnetrznego, chociaz to w niektorych okre-
sach nie bylo elementem znaczacym (COKAYNE
2003, s. 6). Sg to zreszta obawy powszechne,
towarzyszace ludziom na tym etapie zycia
w rozmaitych kontekstach historycznych i kul-

! Seneka, Epistulae morales ad Lucilium 113.22.

turowych, a dane pochodzace z cywilizacji
rzymskiej jak najbardziej je potwierdzaja.

Zrodia antyczne dotyczace wygladu starych
ludzi i zmian jakie pod wplywem wieku w tym
wygladzie zachodzg (giownie literackie i pla-
styczne), ukazuja zardwno negatywne jak i po-
zytywne aspekty tego nieuniknionego procesu,
a ponadto znow po$wiadczaja, ze okreslony
wyglad w $wiecie rzymskim z reguly powiaza-
ny byl z oczekiwanymi reguiami zachowan.
W przypadku starcow zachowania miaty by¢
tradycyjne, dystyngowane, w kazdym wymia-
rze stonowane i zgodne ze wzorcami zachowarn
przodkéw (COKAYNE 2003, s. 11).

Sama fizjonomia nie byla tutaj tak wazna
jak cechy charakteru, ktore jednak poprzez fi-
zjonomig si¢ ujawnialy. Starozytni wierzyli bo-
wiem w $cislg zalezno$¢ pomigdzy cialem
a dusza, uwazali, ze to dusza tworzy wszelkie
nasze dyspozycje oraz wyglad, jak o tym wspo-
mina chociazby Seneka?. Co wigcej starozytni
po prostu czgsto wykorzystywali osobisty wy-
glad ludzi do opisywania ich cech charakteru,

Ryc. 2. Portret mezczyzny pochodzacy ze Scop-
pito, datowany na | w. p.n.e., znajdujacy sie
w Muzeum Narodowym w Chieti (il. wg: D'Am-
bra 1998, s. 27, ryc. 11)
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Ryc. 3. Portret meiczyzny ukazany w ujgciu frontalnym i z lewego profilu, dotowany na ok. pot. | w. I
p.n.e., znajdujacy sie w Gliptotece Carlsberga w Kopenhadze {if. wg: Beard, Henderson 2001, s. 229,

ryc. 176 a,b)

a przyktady tego znajdujemy migdzy innymi
u Swetoniusza, Tacyta czy Plutarcha (Cokay-
NE 2003, s. 12-13). Leciwe osoby opisywano
zarowno negatywnie — glownie w literaturze,
jak i pozytywnie — w pismach moralizatorow.

U moralizatoréw staro$¢ rowna byla madro-
$ci osiaganej dzigki do§wiadczeniu zyciowemu,
a ujawnialo si¢ to zaréwno w postgpowaniu, jak
1 bylo odciénigte na twarzach starcéw. Wydaje
si¢, ze dobrze oddajg to takze dziela plastyczne
- na przyklad werystyczne, jak je dzisiaj okres-
lamy, portrety rzezbiarskie (ryc. 1-4). Zreszta
w Rzymie zasada bylo wykonywanie po$miert-
nych masek zmarlym, ktore jako wizerunki
przodkéw z wyrytymi na nich ich cnotami i do-
$wiadczeniem zyciowym najlepiej ucielesnialy
owe pozytywne przestanki wiazane ze staroscia
(COKAYNE 2003, s. 11-16). Starcy osiggali odpo-
wiednie widzenie spraw i umiejgtno$¢ ich osg-
dzania, byli godni zaufania, byli najblizej po-
przednich pokolen, a prawa i praktyki przodkow
byly z reguly zawsze dobrze przez Rzymian oce-
niane i miaty zasadniczo pozytywne odniesienia.
Znajduje to najlepsze odzwierciedlenie w pelnym
czci wyrazeniu mores/mos maiorum, ktore moz-
na bylo zastosowa¢ jako usprawiedliwienie po-
stepowania w sferze publicznej (DIxoN 1992,

s. 150). Co wigcej wydaje si¢, iz konkretni ludzie
portretujac si¢ w podeszlym wieku werystycznie
musieli w pelni akceptowac swoj wyglad i do-
strzega¢ w nim odzwierciedlenie tych pozada-
nych cech. Mocno podkreslane fizyczne cechy
starosci, ktore zauwazy¢ mozna w licznych
rzymskich wizerunkach pochodzacych gléwnie
z czasOw republikanskich, i to wizerunkach za-
rowno kobiet (ryc. 4), jak i mezezyzn (ryc. 1-3),
chociaz nalezy wspomnie¢, ze te drugie zdecy-
dowanie dominuja, byty zatem najprawdopo-
dobniej wykorzystywane jako metafora madro-
$ci 1 do$wiadczenia Zyciowego zdobywanego
sporym wysitkiem (COKAYNE 2003, 5. 32-33).
Rysowa¢ si¢ na nich mialy tak cenione przez
Rzymian cechy, jak powaga, wznioslos¢, god-
nos$¢ czy surowos¢ postgpowania (auctoritas,
gravitas, dignitas, severitas) (HAWARD 1999, s. 5;
STEWART 2004, s. 9). Mialy one ponadto, zda-
niem wielu badaczy, bezpoérednio nawigzywac
do owych wspominanych juz powyzej po$miert-
nych masek, ktére zgodnie z tradycyjna praktyka
przechowywane byly w rzymskich domostwach,
ale tez paradowaly jako uosobienia zmartych
przodkéw w trakcie pogrzebow kolejnych czion-
kow rodziny, o czym wzmiankuja Polibiusz oraz
Pliniusz Starszy® (BEARD, HENDERSON 2001,

3 Polibiusz, Historiai 6.53-4; Pliniusz Starszy, Historia naturalis 35.6.
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Ryc. 4. Portret kobiety pochodzacy z Palom-
bara Sabina, datowany na | w. p.n.e., znajdu-
jacy sie w Muzeum Narodowym w Rzymie (il.
wg: Wheeler 1996, s. 170, ryc. 150)

s.230; STEWART 2004, s. 7). Doda¢ jednak nale-
2y, ze kwestie genezy owych werystycznych por-
tretow przedstawiajacych najczgseiej ludzi sta-
rych pozostajg wciaz dyskusyjne, bowiem nie
mozna z calg pewnoscia powigza¢ owych po-
$miertnych masek, o ktérych posiadamy jedynie
wzmianki w literaturze, z zachowanymi portre-
tami, ktorych najwigksza ilosé, jak juz powyzej
zaznaczalam, posiadamy z czas6w republikan-
skich. Wskazuje si¢ jako Zrodla ich rozwoju tak-
ze wezesniejsza praktyke etruska lub tradycje
hellenistyczng (BRECKENRIDGE 1973, 5. 849-852).

Na marginesie dodam, iz w ogéle samo za-
gadnienie sztuki portretowej w Rzymie jest
oczywiscie o wiele bardziej ziozone niz je tu-
taj komunikuje. Chcac rozpatrywac w obrebie
rzymskiej sztuki portretowej kwestig bardziej
lub mniej wiernie oddanych cech modeli, a przy
tym ukazywania ich wraz z ewidentnymi ozna-
kami staro$ci, czasem by¢ moze intencjonalnie
przerysowanymi, nalezaloby przesledzi¢ kon-
tekst wystepowania tych rzezb - czy chodzi tu-
taj o wizerunki wykonywane dla pomnikéw na-
grobnych czy dla innych potrzeb, czy jest to
sztuka oficjalna, zwigzana z wladza i jej pro-

pagandg, czy ze sferg prywatng itd. W Rzymie
bowiem obowigzywaly rozmaite konwencje,
ktére okreslaly sposob wykonania dziel. I cho-
ciaz nie ma zgodnos$ci w literaturze przedmio-
tu co do wymowy i genezy tych interesujacych
wizerunkow werystycznych z okresu republi-
ki, uznawanych za jeden z bardziej charaktery-
stycznych 1 wyrozniajacych si¢ elementéw
rzymskiej kultury tamtego czasu, to pewne
ustalenia z nimi zwigzane powtarzaj si¢. Ra-
czej nie kwestionuje si¢ faktu, iz dbano o za-
chowanie podobienstwa i uchwycenie cech in-
dywidualnych portretowanego, natomiast nie
musialy to by¢ wierne wizerunki (w zasadzie
nie mamy mozliwosci aby to zweryfikowac).
Wydaje si¢ najbardziej prawdopodobne, iz
pewne elementy przedstawien chetnie powta-
1zano i przerysowywano. Szczegolne podkre-
slanie starego wygladu na wielu portretach
mezezyzn, ktorzy zapewne nalezeli do rzadza-
cych elit, moglo stuzy¢ podkresleniu ich cnét,
a przede wszystkim cnoty calkowitego po-
$wigcenia si¢ stuzbie publicznej i politycznej,
ktéra nie byla dostgpna w mlodym wieku,
a stosowng pozycj¢ osiggano z reguly dopiero
na staro$¢ (D' AMBRA 1998, s. 27-28; HARLOW,
LAURENCe 2002, s. 104-112, 121). Zastosowa-
nie do wykonywania tych portretow konwencji
realistycznej, a nawet jak ja okre$lono wery-
stycznej, jest pewng celowg strategig przedsta-
wiania, podobng do tej, jaka w nastgpnych
okresach kultury rzymskiej bylo postugiwanie
si¢ idealizacja. Sugeruje si¢ w zwigzku z bada-
niami nad ow3 sztukg portretowa w pierwszym
rzedzie dociekania kwestii przestania tych przed-
stawien oraz tego, jak Rzymianie w pewnym
okresie swych dziejow chcieli by¢ portretowani
i dlaczego, a nie na ile wiernie ich ukazywano
i jakg zrecznosdcig wykazywali sig rzeZbiarze
(HuskinsoN 2000, s. 163-164; BEARD, HEN-
DERSON 2001, 5. 227-230).

Powracajac po powyzszych dygresjach do-
tyczacych plastyki do Zrédel pisanych warto
z kolei zauwazy¢, ze pewne gatunki literackie jak
komedia, satyra, a nawet poezja erotyczna czg-
sto odkrywajg przed nami zupelnie inne nasta-
wienie Rzymian do starosci, takie ktére wyraza
sie w pogardzie, drwinie i obrzydzeniu. Starsi
me¢zczyzni u Plauta sg z reguly postaciami gro-
teskowymi i odpowiadaja sugestiom Horacego
dotyczacym charakterystyki kogo$ na tym eta-
pie zycia: to kto$ pefen strachu i wahan, bez-
czynny, chciwy i skapy, zrzgdliwy, nieustannie
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wychwalajacy przeszle czasy oraz ganigcy
wspdtczesnych sobie mtodych? (D1xoN 1992,
s. 152). Juwenalis idzie jeszcze dalej i w jednym
z utwordw okropnie kpi z powszechnej checi
diugiego zycia. Stary czlowiek jest fizycznie
odrazajacy, jest ci¢zarem dla zZony, dzieci i in-
nych krewnych, jest niezdolny do czynnosci
seksualnych a nawet do jedzenia z godnoscia, je-
go zdolnoséci mentalne tak maleja, Ze czgsto sza-
leje i nie potrafi rozpoznawaé swych bliskich.
Jesli nie zgnije zawczasu to zdarza mu si¢ do-
$wiadcza¢ horroru przezycia wlasnych bliskich
1 wies¢ przedluzajgca sig egzystencj¢ w perma-
nentnym smutku’ (DIXON 1992, s. 152). Tego
typu fragmenty utwordéw niewatpliwie nawig-
zuja do dlugiej literackiej i prawdopodobnie po-
pularnej tradycjt opisywania staroéci poprzez
przywolywanie specyficznych cech znanych
starych oséb oraz postugiwanie si¢ nimi jako
anegdotami. Z drugiej strony funkcjonowaly
one po prostu jako bardzo przez Rzymian lu-
biane exempla (COKAYNE 2003, s. 5).

Jesli chodzi o mozliwoéci intelektualne lu-
dzi starych to jednak nie bylo jednomyslnosci
w kwestii ich nieuniknionego zanikania w s¢-
dziwym wieku. Z reguly uwazano, iz starzy
mezczyZni powinni byé caly czas uzyteczni dla
konkretnej spotecznosci — ci ktdrzy si¢ zbyt
wezesnie wycofywali z zycia publicznego mo-
gli by¢ Zle oceniani i oskarzani o bezczynnosc.
Sadzono tez, ze sprawno$¢ umyslowa w duzej
mierze zalezy od samych ludzi i zalecano jej
kultywowanie. Natomiast ponownie w tym
wypadku w nurcie mniej oficjalnym jesli cho-
dzi o powage pism, mamy wiele stereotypo-
wych, negatywnych wizerunkow starcow, kto-
rych intelekt zawodzi. Zachowuja si¢ oni
tchorzliwie a przede wszystkim dziwacznie
(CokAYNE 2003, s. 175).

W zakresie odczu¢ emocjonalnych zwiaza-
nych ze staroécig powszechne bylo oczekiwa-
nie aby starsi zachowywali si¢ $ciSle wedle
norm uznawanych za stosowne do wieku. Wy-
jatkowo mocno podkreslano niestosownosc
stosunkow seksualnych, réwniez malzenstwa
starcow z osobami miodymi nie byty spolecz-
nie oceniane pozytywnie (COKAYNE 2003,
s. 177). Natomiast owa wspominana juz wielo-

4 Horacy, Ars poetica 169-74.

5 Juwenalis, 10. 188-245.

6 CIL 6. 18086.3-8.

7 Seneka, Ad Marciam 17.1,19.2.

krotnie w niniejszym artykule instytucja patria
potestas, zasadniczo nadawala daleko idacy
wplyw na wszystko wlasnie najstarszym zyja-
cym mg¢skim czlonkom rodzin, trwajacy az do
ich $mierci, i to moglo umozliwia¢ zachowania
odbiegajace od uznawanych za stosowne oraz
ostatecznie powodowaé¢ rozmaite konflikty
w rodzinach. Natomiast kobiety nie posiadaly
formalnej pozycji odpowiadajacej pozycji pa-
ter familias, chociaz w praktyce zwykle wraz
z wiekiem nabywaly w obrgbie rodzin autory-
tetu, ktory jednak wyptywal z takich czynni-
kow jak macierzynstwo i wdowienstwo, zwy-
kle podnoszacych status kobiet w rzymskiej
spolecznosei (DIxoN 1993,s. 151). Na koniec
tych uwag wspomne¢ po raz kolejny o obowia-
zujacej w Rzymie zasadzie pietas, obligujacej
wszystkich czlonkéw rodziny do wzajemnych
$wiadczen i pomocy - zaréwno miodych w sto-
sunku do starych, jak i odwrotnie, co dla tych
pierwszych bylo po prostu zabezpieczeniem na
stare lata. Niestety w przypadkach $mierci po-
tomkow, czy to dzieci czy wnukdw, starsze
osoby znajdowaly si¢ w sytuacji bardzo trudnej,
a czeste lamenty z tego powodu znajdujemy za-
rowno w pismach, jak i w inskrypcjach nagrob-
nych. W jednej z takich inskrypcji babka dwu-
letniego Flawiusza Hermesa czyni mu zarzut,
ze opuscil ten $wiat przez co zadrwil z niej,
a mial si¢ nig opiekowac i by¢ jej wsparciem na
staro$c¢6. Taki konwencjonalny lament przywo-
lywany jest takze przez Seneke w dialogu O po-
cieszeniu do Marcji’ (DixoN 1992, s. 151),
w ktorym pojawiaja si¢ slowa: ,,Przykro jest
utraci¢ mlodzienca, ktorego si¢ wychowalo,
a ktory juz dla matki, juz i dla ojca stai si¢ pod-
pora i chlubg” oraz ,,Ta bowiem mys] najbar-
dziej wzrusza czlowieka pograzonego w zalo-
bie: «Nie bede juz mial nikogo, kto by mnie
bronit, kto by strzegt od lekcewazenia» 8.
Mozna konkludowac, iz starzenie si¢ to roz-
legte i zlozone zjawisko zarowno w aspekcie
biologicznym, jak i spolecznym. Prze$ledzenie
go w starozytnym Rzymie nie jest latwe i daje
Jjedynie rozmaite przyblizenia, z ktérych wyni-
ka ambiwalentny stosunek do tego procesu.
Fizyczne zmiany zachodzace w starzeja-
cym si¢ organizmie byly najbardziej widoczna

8 Seneka, Dialogi: O pocieszeniu do Marcji, przekiad L. Joachimowicz, Inst. Wyd, PAX, Warszawa 1998,s. 3811 387.
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oznakg starzenia. Z jednej strony w pewnych
okresach bardzo je podkreslano i stawaly sig
oznaka madrosci, autorytetu i wszelkich pozg-
danych cech przodkow. Z drugiej strony przez
dlugi czas w pismach medycznych okreslano
starzenie jako chorobe. Ludzie nig dotknigci
przestawali by¢ uzyteczni. Dlatego wérod elit
wielu walczyjo ze staroécig i cheiato dlugo po-
zostawac zdrowymi i sprawnymi. Obawiano si¢
ponadto, pomimo pozytywnych rozwigzan opar-
tych na prawach zwyczajowych, opuszczenia
1 braku wsparcia w tym ostatnim okresie zycia.

Wyglad zewnetrzny, w tym sposéb poru-
szania si¢ oraz zachowywania — mial w Rzymie
znaczenie moralne. Starych ludzi obligowano do
dawania przykiadu mtodym i bycia wzorcami.
Tylko tacy starzy, ktorzy zachowywali si¢ zgod-
nie z wypracowanymi normami odpowiednimi
do ich wieku, mogli liczy¢ na szacunek.

Czy starozytny Rzym by} dobrym miejscem
dla starcow? Zapewne nie dla wszystkich — cho-
rzy i stabi byli nieprzydatni, wigc zepchnieci na
margines. Dla biednych czy niewolnikéw mu-

sial to by¢ wyjatkowo cigzki i pelen cierpien
etap zycia. Dla elit zasadniczo nie bylo to zle
miejsce egzystencii takze na staro$¢ — osoby do
nich nalezace mialy caly czas zagwarantowana
zdobytg pozycje spoleczng 1 wiele przywilejow,
cieszyly si¢ ponadto powszechnym szacunkiem,
zatem jesli tylko nie gnebily ich choroby, to do-
$wiadczaly zapewne staro$ci bardzo pozytyw-
nie (COKAYNE 2003, 5. 179-180).

Mozna uzna¢ z duzym prawdopodobien-
stwem, ze generalnie w starozytnym Rzymie,
pomimo przytaczanych tutaj rozmaitych zro-
del, §wiadczacych o ambiwalentnym stosunku
do starosci, w obowiazujacym oficjalnie nurcie
dominowato pozytywne nastawienie do niej,
powodujace, iz i jej doswiadczanie nie byto za-
pewne bolesne. Z calg pewnoscig spoleczno$¢
rzymska skierowana byla ku starcom, nie od-
wracala si¢ od nich, a ponadto nie mozna po-
przez dostgpne dane zaobserwowac dla tam-
tych czaséw tego wszechobecnego i dominujg-
cego nad wszystkim kultu miodosci, jaki wi-
dzimy obecnie.
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