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Wprowadzenie

Jedni z pierwszych polskich badaczy przedszkolnych ogrodéw — Emi-
lia 1 Jan Fratczakowie wskazywali, ze

dziecko od najmlodszych lat interesuje sie przyroda. Wszystko, co zyje, rusza sie,
ro$nie, wydaje glosy, posiada barwe, jest dziecku bliskie (...) w przedszkolu
[mamy — A.K.] naturalne warunki zetkniecia dziecka z przyroda, zzycia sie z nia.
(...) Praca w ogrodzie daje dzieciom rado$¢ 1 zadowolenie, (...) zaspokaja podsta-
wowe potrzeby ruchu i poznania éwiata, a tym samym wzbogaca ich sfere emocjo-
nalna. Te dodatnie uczucia usposabiaja dzieci przychylnie do trudnosci 1 wysitkéw
zwiazanych z praca, maja wiec duze znaczenie dla ksztaltowania i rozwoju woli
oraz motywacji. Wola jest tym bardziej wzmacniana, im czeSciej dzieci sa zado-
wolone z rezultatéw swojej pracy. Dziecko pracujac w ogrodku wspdlnie z réwie-
$nikami, uczy sie wspdlpracy i wspoldziatania,

ponadto wyrabia w sobie wlasciwe poglady, poznaje odpowiednie narze-
dzia, urzadzenia, materialy 1 Srodki potrzebne do wykonania czynnoSci.
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Poprzez dbanie o teren wokét placéwki, dzieci wdrazaja sie do utrzyma-
nia tadu, porzadku 1 estetykil.

7 brytyjskiego raportu The Royal Horticultural Society dowiadujemy
sie ponadto, ze

dzieci regularnie odbywajace zajecia w przyszkolnych ogrédkach majg lepiej
rozwiniete umiejetnosci spoteczne, fizyczne i intelektualne (...) praca w ogrodzie
daje dzieciom wieksza wiedze naukowa i zapewnia zrozumienie procesoéw zacho-
dzacych w przyrodzie. Ponadto przynosi korzysci, takie jak: tatwosé wystawiania
sie, liczenia, lepiej rozwiniete slownictwo, wieksza pewno§¢ siebie 1 poczucie wla-
snej warto$ci oraz odpowiedzialno$ci. Dzieci czeSciej przebywajace w ogrodzie
chetniej siegaja takze po zdrowsze jedzenie?.

Jednak — jak pokazuja polskie badania — dzieci przedszkolne odkry-
wajq tajniki przyrody gltéwnie poprzez film — aktywnos$ci w ogrodzie sta-
nowia zaledwie 8,8% czasu zaje¢ zwiazanych z przyroda3. Stan ten trud-
no zmienié, bowiem ustawodawca polski, okre§lajac, 1z:

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowe;j:

1) wymienia ro§liny 1 zwierzeta zyjace w réznych érodowiskach przyrodniczych,
np. na polu, na lace, w lesie;

2) wie, jakie warunki sa potrzebne do rozwoju zwierzat (przestrzen zyciowa, bez-
pieczenstwo, pokarm) i wzrostu roslin (§wiatlo, temperatura, wilgotnosc);

3) potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace w zyciu ro§lin 1 zwierzat w kolejnych po-
rach roku; wie, w jaki sposéb cztowiek moze je chronié¢ i poméc im, np. przetrwaé
zime?,

nie zobligowal nauczycieli do tego, by dziecko nabierato tych umiejetno-
§ci w terenie 1 poprzez obserwacje — wystarczy, ze wiedza ta zostanie mu
po prostu przekazana.

Celem tego artykutu jest zdiagnozowanie stanu ogrodéw przedszkol-
nych 1 zweryfikowanie, jakie funkcje przypisuja im nauczyciele. By¢ mo-
ze analiza ta pozwoli okresli¢, czy tak stabe wykorzystanie przedszkol-

1 K. i J. Fratczakowie, Kaqcik przyrody w wychowaniu przedszkolnym, Warszawa
1979, s. 10.

2 Ogrody dla dzieci, ,,Zielenh Miejska”, 2010, 9, s. 7; por. takze: G. Rura, M. Klichowski,
Zalozenia programowo-organizacyjne reformy oswiaty z 1999 roku w zakresie edukacji
elementarnej, [w:] Dziecko w szkolnej rzeczywistosci. Zatozony a rzeczywisty obraz edukacji
elementarnej, red. H. Sowinska, Poznan 2011, s. 28.

3 M. Wolny, Pedagogiczne aspekty ekologii i ochrony srodowiska, Olsztyn 2002, s. 92.

4 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 23 grudnia 2008 r. (DzU z 15 stycz-
nia 2009 r., nr 4, poz. 17), Zatacznik nr 1 — Podstawa programowa wychowania przed-
szkolnego dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz in-
nych form wychowania przedszkolnego (http:/bip.men.gov.pl/men_bip/akty_prawne/
rozporzadzenie_20081223_zal_1.pdf).
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nego ogrodu zwigzane jest z ogdlnie zlym jego zagospodarowaniem
1 kiepskim wyposazeniem czy moze z nauczycielska deprecjacja jego roli.

By mozliwe bylo okreslenie stanu ogrodéw przedszkolnych, w pierw-
szej czescl artykulu przedstawione zostanag istniejace wytyczne dotyczace
architektury tego specyficznego terenu zieleni. W drugiej czesci opisana
zostanie przyjeta klasyfikacja funkcji ogrodu, ktéra postuzy do skatego-
ryzowania nauczycielskich opinii dotyczacych ogrodu przedszkolnego.
Kolejna czeéé bedzie juz stricte poSwiecona przeprowadzonym badaniom.

Architektura ogrodu

Ogréd przedszkolny zaliczany jest do grupy ogrodéw dzieciecych.
Stanowi on zielona, wydzielona i1 zagospodarowang przestrzen, wyposa-
zona w ,odpowiednie urzadzenia, przeznaczone do codziennego wypo-
czynku 1 zabawy dzieci”, znajdujacq sie zazwyczaj w sasiedztwie budyn-
ku przedszkola. Gléwnym celem ogrodéw dzieciecych jest ,stworzenie
warunkéw sprzyjajacych prawidlowemu rozwojowi fizycznemu 1 psy-
chicznemu”. Ogréd dzieciecy to takze miejsce, w ktéorym mozna odre-
agowac stres 1 ,,podjaé probe zaspokojenia wtasnych potrzeb niezbednych
do zycia”e.

Moéwiac o ogrodach dzieciecych, nalezy wyjaénié, iz oprécz ogrodéw
przy przedszkolach znajduja sie takze: place zabaw 1 gier dla dzieci,
ogrody przy zlobkach 1 szkolach, ogrody jordanowskie i inne tereny za-
projektowane z my$la o dzieciach. Wymienione formy dzieciecych ogro-
déw w pewnym stopniu sie przenikaja. W wiekszosci z nich znajduja sie
te same elementy: urzadzenia sluzace do zabawy, przestrzen do prze-
prowadzania gier zespolowych 1 inne. Cechuje je takze spdjnosé celéw
1 zalozen, a mianowicie zapewnienie bezpieczenstwa oraz organizowanie
przestrzeni sprzyjajacej rozwojowl dziecka. W zwigzku z tym wytyczne
dotyczace architektury ogrodu, tj. doboru roslinnosci, nawierzchni oraz
obiektéw, a takze ich konstrukeji, sa zbiezne, réznia sie ewentualnie
pewnymi normami.

Przy projektowaniu przedszkolnych terendéw zieleni i1 zabaw nalezy
wzig¢ koniecznie pod uwage zalecenia odno$nie:

— sytuowania wzgledem siebie budynku i ogrodu,

— odpowiedniego nastonecznienia,

—oddalenia od natezenia komunikacyjnego (z dala od hatasu, zady-
mienia, kurzu i nieprzyjemnych zapachéw),

5 W. Niemirski, Ksztattowanie terenéw zieleni, Warszawa 1973, s. 89.
6 G. Beltzig, Ksiega placéw zabaw, thum. A. Wiktorska-Swiecka, Wroctaw 2001, s. 11.
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— gleb (dobre, suche, przepuszczalne),

— wykorzystania starodrzewu i1 uksztaltowania terenu,

— ogrodzenia’.

Normatywy urbanistyczne okres$laja, ze ,,wielkoéé dzialki przedszkola
wolno stojacego jest uzalezniona od liczby dzieci majacych korzystac
z danego przedszkola”. Formutujac wytyczne dotyczace sytuowania, war-
to zauwazy¢, ze teren ogrodu przedszkolnego dzieli sie na cze$é zabudo-
wang, 1 niezabudowana, czyli ogrdd, ktory z kolei mozna podzielié na
cze$é dostepng dla ogdélu 1 cze§é dostepna tylko dla dzieci i personelu.
Zabudowe nalezy zlokalizowaé ,,przy péinocnej, péinocno-wschodniej lub
poétnocno-zachodniej granicy dziatki, odsuwajac ja od granicy minimum
5 m”. Rozmieszczenie poszczegdlnych czeéci ma byé funkcjonalne, dlate-
go teren ogdlnie dostepny powinien znajdowaé sie po pédilnocnej stronie
budynku. Ta cze$¢ przewidziana jest na plac przedwejéciowy z tawkamai,
posadzonymi kwiatami, krzewami oraz drzewami, a takze na podwoérko
gospodarcze odizolowane od reszty ogrodu. Analogicznie zatem, cze§é
ogrodu dostepna tylko dla dzieci i personelu najlepiej gdyby znajdowata
sie po potudniowej stronie budynkus.

Niezwykle wazne jest odpowiednie naslonecznienie terenu przezna-
czonego do nauki i zabawy. OczywiScie, nie moze by¢ ono zbyt intensyw-
ne, najlepiej by bylo poélcieniste. Do uzyskania polcienia wykorzystaé
mozna ro§liny: pnacza, bujne korony drzew. Z trudniejsza sytuacja ma-
my do czynienia, kiedy teren ogrodu jest maly i otoczony wysokimi bu-
dynkami. Istnieje jednak rozporzadzenie Ministra Infrastruktury, ktére
okre§la, iz

naslonecznienie placyku zabaw dla dzieci powinno wynosi¢ co najmniej 4 godzi-
ny, liczone w dniach réwnonocy (21 marca i 21 wrzeénia) w godzinach 10090-169,
W zabudowie érédmiejskiej dopuszcza sie nastonecznienie nie krétsze niz 2 go-
dziny®.

Rozporzadzenie to dotyczy placykéw zabaw, ktore takze znajduja sie
w ogrodach przedszkolnych 1 w zwigzku z tym mozna je przyjaé za obo-
wiazujace.

Wszystkie tereny przeznaczone dla dzieci powinny byé ogrodzone.
Ogrodzenie ma zapobiega¢ wybieganiu dzieci poza obszar ogrodu na
tereny przyleglte, gdzie moga by¢ narazone na niebezpieczenstwo zwia-
zane z ruchem drogowym. Uniemozliwia ono takze przejazd oraz wtar-
gniecie na obszar przedszkolny osbéb niepozadanych, jak 1 zwierzat.

7W. Niemirski, Ksztattowanie, s. 89.

8 Tamze, s. 91-96.

9 W. Korzeniewski, Odlegltosci w zabudowie i zagospodarowaniu terenu, Warszawa
2002, s. 89.
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Role ogrodzenia moga stanowié zywoptoty, murki, ptotki oraz ogrodzenia
z siatkil0,

Ogréd musi byé przystosowany do prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi na
otwartym powietrzu. W zalezno$ci od liczby oddzialéw, dla kazdej grupy
wiekowe) tworzy sie miejsca zabaw wydzielone na przykilad krzewami.
Centralnie powinno znajdowaé sie miejsce (np. duzy trawnik) dostepne
dla wszystkich dzieci. Cato§¢ powinna by¢ tak zaplanowana, aby mozli-
wy byt staly nadzor i opieka nad dzieémill.

W badaniach przyjeto, za Henrykiem Plessnerem!2, iz ogréd przed-
szkolny winien mieé trzy podstawowe sktadowe architektoniczne: ro§lin-
no$é¢, nawierzchnie 1 mata architekture.

RoS§linnosé w ogrodzie przedszkolnym

Roslin nigdy za wiele? Ot6z, w ogrodzie przedszkolnym na ich ilos¢
nalezy uwazaé. Dzieci zafascynowane pieknem roélin, czesto chea je po-
znawaé wszystkimi zmystami, dlatego nie mozna zapominaé, ze ich dzi-
ka natura potrafi byé¢ zdradliwa. Dbajac o bezpieczehstwo dzieci, nalezy
bezwzglednie unikaé roélin z kolcami, cierniami, parzacymi liéémi, czy
trujacymi owocami. Bogactwo gatunkowe pozwala na zastepowanie ich
réwnie atrakcyjnymi, a jednak niegroznymi. Wybiera¢ nalezy $§wiadomie
1 odpowiedzialnie, unikajac takich gatunkéw, jak:

— trzmielina pospolita (trujace wszystkie czeSci ro§liny, najgrozniej-
sze owoce),

— wawrzynek wilczelyko (cata roslina trujaca, toksyczne zwlaszcza
owoce),

— ostrokrzew kolczasty (czerwone, jagodopodobne owoce silnie truja-
ce, ktujace brzegi lisci),

— tyton ozdobny (liscie zawieraja nieduze iloSci nikotyny),

—laurowiénia wschodnia (trujace zaréwno liscie, gatazki, jak 1 nasio-
na),

— naparstnica purpurowa (liScie zawieraja toksyczne glikozydy),

— ztotokap zwyczajny (szczegdlnie grozny, cata roélina trujaca, nawet
pytek kwiatowy)13,

Roslin takich jest znacznie wiecej, dlatego projektujac zielen ogrodu
dzieciecego, warto zapoznaé sie ze szczegélowymi opisami wlasciwosci
kazdego gatunku i odmiany (rozbudowana lista roslin, ktére warto sto-

10 W. Niemirski Ksztattowanie, s. 89.

11 Tamze, s. 96.

12 H. Plessner, BadZ architektem swojego ogrodu, Warszawa 1972.
13 Bezpieczny raj ,Mdj piekny ogrod”, 2009, 4, s. 84-86.
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sowaé, a ktorych nalezy unikaé w ogrodach dzieciecych znajduje sie na
konhcu, w Zaltaczniku).

Poruszajac kwestie bezpieczenstwa, nalezy zwrécié uwage takze na
mozliwo$§¢ ukaszenia 1 uzadlenia dzieci przez owady. Jest to przykre
do$wiadczenie dla kazdego, a niebezpieczne zwlaszcza dla dziecka aler-
gicznego. Ryzyka tego nie da sie wyeliminowadé, mozna je jednak zmniej-
szy¢, unikajac na przyktad sadzenia roslin miododajnych (m.in. koniczy-
na biata) oraz drzew owocowych, ktére wiosng podczas kwitnienia i pdz-
niej w trakcie dojrzewania owocow wabig wiele gatunkéw owadowl4.

Zielen na terenie ogroddéw jest wazna ze wzgledu na mnogos¢ funkc;ji.
Pelni ona role ,ochronna, izolacyjna, estetyczna, uczy i1 wychowuje’15.
Moze zatem spelniaé opisane wczeéniej zalozenia, jak regulacja nasto-
necznienia 1 rola ogrodzenia. Warto dodaé, ze do ogrodu przedszkolnego
sugeruje sie material ro§linny wytrzymaty na zlamania i tatwo sie rege-
nerujacy.

Nawierzchnie dla ogrodu przedszkolnego

Nawierzchnie w ogrodzie przedszkolnym powinny by¢ tak dobrane,
aby zapewnialy bezpieczenstwo oraz komfort korzystajacym z ogrodu
dzieciom. Beda one zatem zr6éznicowane w zaleznoéci od przeznaczenia.
W miejscu usytuowania urzadzen zabawowych, gdzie istnieje ryzyko
upadku z duzej wysokoéci, ktadzie sie nawierzchnie zapobiegajace ewen-
tualnym powaznym uszkodzeniom ciala dzieckal6é. W przypadku $ciezek
mozna wykorzysta¢ réznorodne materialy, jednak lepiej, zeby nie byly
sztywne. Drogi 1 place nie powinny byé¢ zatem budowane z ptyt kamien-
nych, betonowych itp.

Btedne jest powszechne mysélenie, iz najbezpieczniejsza dla dzieci jest
nawierzchnia piaskowa. Owszem, piasek réznoziarnisty doskonale nada-
je sie do zabaw konstrukcyjnych (w piaskownicy), jednak ,nie nadaje sie
na nawierzchnie amortyzujaca upadek dziecka z wysokosci. Uderzenie
o piasek w rzeczywisto$ci przypomina uderzenie o beton”!?. Lepsze oka-
zuje sie zastosowanie nawierzchni zwirowych z drobnych otoczakéw. Po-
zornie mogloby wydawaé sie to niezrozumiale, jednak sita uderzenia
rozklada sie woéwczas rownomiernie na kazdy kamyk (upadek jest wtedy
bezpieczniejszy).

4 Tamze, s. 86.

15 W. Niemirski, Ksztaftowanie, s. 90.

16 A. Gawtowska, Nawierzchnie na plac zabaw, ,,Zieleh Miejska”, 2007, 6, s. 31.
17 Tamze.
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Warto przemysle¢ rozmieszczenie w ogrodzie trawnikéw. Niejedno-
krotnie mozna dostrzec, w przypadku stosowania trawnikéw pod urza-
dzeniami zabawowymi, iz pojawiaja sie tam potacie ubitej, pylacej ziemi.
Powodem jest mata odporno$§é¢ trawnikéw na intensywne wydeptywa-
nie!8, Kondycje trawnikéw moga poprawiaé intensywne zabiegi piele-
gnacyjne, jednak w placéwkach edukacyjnych czesto nie ma na nie
pieniedzy lub czasu, dlatego coraz popularniejsze staje sie stosowanie
nawierzchni gumowych. SpecjaliSci od projektowania przestrzeni dla
dzieci dostrzegaja jednak, iz

rekreacji 1 rozwojowl na pewno nie sprzyja siedzenie na gumowej nawierzchni.
Wyktadanie catego placu zabaw tzw. bezpieczna nawierzchnia jest coraz po-
wszechniejsze, ale weale niekoniecznel®.

Mala architektura ogrodu przedszkolnego

Poruszajac kwestie wyposazenia ogrodu przedszkolnego, nalezy
uwzgledni¢ ztozonoéé tego specyficznego terenu zieleni. W ukladzie prze-
strzennym ogrodu przedszkolnego mozna wyréznié¢ kilka charakterystycz-
nych obszaréw: cze$¢ botaniczna, ,plac zabaw” oraz teren gospodarczy.
W zwiazku z tym, omawiajac wyposazenie ogrodu, nalezy przedstawié
réwniez urzadzenia charakterystyczne dla placéw zabaw. Przyprzedszkol-
ny plac zabaw niewatpliwie rézni sie od klasycznego, jednak niezmienne
pozostaja wymogi wzgledem urzadzen zabawowych 1 konieczno$é prze-
strzegania norm.

Regulacje dotyczace placow zabaw okre§lone sq w normach PN-EN
z grupy 1176 1 1177. Powinny takze spetlnia¢ wymagania Prawa budow-
lanego oraz Ustawy o ogdélnym bezpieczenstwie produktéw. Kwestia za-
pewnienia dzieciom optymalnego bezpieczenstwa jest niezwykle wazna,
dlatego niezbedne jest egzekwowanie wszystkich wymogéw 1 norm. Moze
zrodzié sie jednak pytanie: dlaczego tak niewielkie konstrukcje podlegaja
Prawu budowlanemu?

Jak wyjaénia Matgorzata Chybalska, urzadzenia zabawowe to obiek-
ty matej architektury, a zgodnie z Prawem budowlanym (art. 3, ust. 1
1 4), obiekty matej architektury to réwniez ,obiekty budowlane”. Zatem,
wszelkie wymogi znajdujace sie w tym akcie prawnym, dotyczace obiek-

18 Tamze.

19 E. Osinska W poszukiwaniu placu zabaw idealnego — rozmowa z architektkq
krajobrazu Anng Komorowskq, http://projektmiejski.wordpress.com/2009/12/09/w-poszuki
waniu-placu-zabaw-idealnego-rozmowa-z-architektka-krajobrazu-anna-komorowska/,
2009.
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tow budowlanych, odnosza sie takze do urzadzen zabawowych20. Warto
zauwazyc¢, 1z jednostki podlegte Ministrowi Edukacji Narodowe)j sa zmu-
szone do przestrzegania norm europejskich. W praktyce oznacza to, ze
Ministerstwo ,dopuszcza do nabywania przez jednostki oéwiaty tylko
urzadzenia zabawowe spelniajace wymogi norm europejskich”. Problem
tkwi takze w kwestil gwarancji jakoSci urzadzen. Obecnie wystarcza
»tzw. deklaracja producenta, w ktorej oswiadcza on, ze jego wyrdb spet-
nia wymogi norm” (oznacza to zalezno§é od rzetelno$ci oé$wiadczenia).
Niestety, producent nie musi posiadaé certyfikatu na znak bezpieczeri-
stwa B. Nalezy jednak dazy¢, aby wymog posiadania tego certyfikatu byt
obligatoryjny?2!.

Istnieje wiele urzadzen wystepujacych na terenach zabaw dla dzieci,
jak tez wiele ich klasyfikacji. Wynika to z przyjetego kryterium podziatu
oraz z wprowadzania na rynek coraz nowszej 1 szerszej oferty urzadzen.
A. Bartosiewicz wyrdznita pie¢ podstawowych ich grup, zaznaczajac, iz
piaskownice nalezy traktowaé oddzielnie. Sa to:

— urzadzenia mechaniczne (stanowia najliczniejsza grupe; zapewnia-
ja monotonny ruch; np. huétawka, karuzela);

— elementy stale (wymagaja zrecznosci oraz wysitku; grupa w duzym
stopniu zaspokaja potrzebe ruchu; np. przeplotnie, réwnowaznie);

—elementy przedstawiajace stylizowane zwierzeta, pojazdy, rakiety
itp. (réznego rodzaju rzezby przeznaczone do zabaw, takze rzezby abs-
trakcyjne; grupa sprzyja rozwojowi wyobrazni);

—elementy przenoéne (umozliwiajg wykonanie prostych budowli
1 konstrukcji; grupa sprzyja rozwojowi zdolnosci konstrukcyjnych; np.
dzial w ogrodzie zwany ,robinsonada”);

—urzadzenia zabawowe zwiazane z woda (glebokos$é nie wieksza niz
30 cm, a woda w stanie ciagltego przeplywu; np. niewielkie oczka wodne
z przelewajaca sie woda, brodziki, natryski, strumienie)?22,

G. Beltzig zauwazyl, iz ,z nieskonczonej liczby zabaw na typowych
placach sprawdzilo sie jedynie okoto dwunastu typéw urzadzen zabawo-
wych”23, Ponadto stwierdzil, iz najlepszym rozwigzaniem jest laczenie
réznych funkeji urzadzen, przez co mozna je wykorzystywaé w dowolny
sposob. Jest to takze sposobno$é do podejmowania decyzji przez dzieci,
jak dane urzadzenie ma byé wykorzystane. Beltzig dzieli podstawowe
urzadzenia zabawowe (poza piaskownica 1 laka do gry w pitke) na naste-
pujace grupy:

20 M. Chybalska, Bezpieczne urzqdzenia zabawowe, ,Zieleh Miejska” 2007, 1, s. 26.
21 Tamze, s. 27.

22 A. Bartosiewicz, Urzqdzanie terenow zieleni, Warszawa 1998, s. 182-183.

23 . Beltzig, Ksiega placéw zabaw, s. 126.
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—zabawy ,w dom” (od ziemianek, pojemnikéw z tworzywa sztuczne-
go, rur betonowych az po domki i wieze wykonane z drewna);

—zwisanie 1 huétanie (zwisanie jako pierwotna forma uspokajania
sie, fantazjowania, ale takze redukowania nagromadzonej energii moto-
rycznej 1 agresji; lina do zwisania, hu§tawka, sieci umocowane na masz-
tach);

— bujanie 1 skakanie (,wazki”, platformy do skakania);

— karuzele (w przypadku matych karuzel powinny by¢ stosowane za-
sadniczo tylko takie, w ktorych kreci sie wylacznie czeéé przyziemna);

— zjezdzalnie;

— zabawy zwigzane ze zmiang miejsca;

— zabawy nasladujace prace;

— zabawy woda 1 blotem;

— klocki24.

Ponadto, istotne jest rozmieszczenie poszczegdlnych elementéw malej
architektury. Beltzig podkreéla, ze

urzadzenia zabawowe powinny tworzy¢é grupy zréznicowane pod wzgledem funk-
¢ji, a nie by¢ dowolna kombinacja sprzetéw. Dlatego obszary przeznaczone do za-
bawy dla matych dzieci powinny by¢ planowane jako zwarta grupa, wszystkie
inne razem jako zestawy dostosowane do rodzaju zabawy. (...) Je§li natomiast na
placu zabaw znajda sie wylacznie urzadzenia przeznaczone dla maluchéw, ich
starsi koledzy, zmuszeni sytuacja, takze bedq z nich korzystacé2s.

Zofia Topinska uwaza, ze ,ogréd musi by¢ wyposazony w odpowied-
nie zabawki 1 urzadzenia, aby dzieci polubily zabawe na powietrzu”26,
Autorka dodaje, ze zawsze istnieje mozliwo$¢ wynoszenia zabawek z bu-
dynku przedszkola. Z pogladem tym z pewnoécig polemizowalaby Anna
Komorowska — architekt krajobrazu i pedagog — stawiajac na wykorzy-
stywanie naturalnych materialéw podczas projektowania przestrzeni dla
dzieci. Komorowska nie jest przeciwnikiem montowania urzadzen zaba-
wowych w ogrodzie dla dzieci, jednak zacheca, aby byly one oryginalne.
Wspélczeénie zauwaza sie tendencje do wybierania gotowych, katalogo-
wych urzadzen, przez co place zabaw, a tym samym ogrédki przedszkol-
ne staja sie powtarzalne, a moze nawet nudne. Ponadto, ,kazde miejsce
ma swoja specyfike [genius loci — A.K.], ktéra nalezy uwzgledni¢”. Po-
wtérnie zostaje wiec podkreslone, ,by zabawki na placach zabaw nie
sugerowatly tylko jednego sposobu uzycia, tzn. aby mozna bylo je wyko-
rzystaé¢ na kilka sposobow”27. Chociazby, ,krzywy patyk raz moze byc

24 Tamze, s. 126-136.

25 Tamze, s. 143.

26 7. Topinska, Organizowanie srodowiska wychowujqcego w przedszkolu, [w:] Pod-
stawy pedagogiki przedszkolnej, red. M. Kwiatkowska, Warszawa 1985, s. 154.

27 E. Osinska, W poszukiwaniu.
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wedka, innym razem rézdzka wrézki lub rogiem dzikiego zwierza’28,
a takze piasek staje sie ,materialem do zabaw — przesypywania, kopania
dotéw, tuneli, zamkéw... Pole do popisu dla wyobrazni’?9. Takie przykta-
dy mozna mnozy¢. Z tego powodu naturalnie zakomponowane przestrze-
nie dla dzieci sa niezwykle rozwijajace.

Przedstawiajac koncepcje wykorzystania elementéw naturalnych
podczas dzieciecych zabaw w ogrodzie, nalezy poSwieci¢ nieco wiece]
uwagl piaskownicom, ktére powinny znalezé sie w kazdym ogrodzie
przedszkolnym. Sa one najczeéciej odpowiednio umocnionymi zagtebie-
niami ponizej poziomu otaczajacego terenu, a ich glebokosé waha sie od
40 do 60 cm. Spotyka sie piaskownice ,,0 §cianach znacznie wystajacych
ponad otaczajaca powierzchnie” oraz ,catkowicie zagtebione”30,

A. Bartosiewicz wspomina takze o innych obiektach spelniajacych
zadanie podobne do piaskownicy. Moga to by¢ ,ptaskie skrzynie” wypel-
nione piaskiem badz spotykane na terenach zabaw w Szwajcarii — ,stoty
z piaskiem”3l. W. Niemirski zaleca ,,robienie wiekszej liczby malych pia-
skownic”, gdyz stwarza to ,lepsze warunki zabawy w matych grup-
kach”32. Nie mozna zapomnie¢ o zapewnieniu oston przed wiatrem
1 nadmiernym nastonecznieniem. Najlepszymi ostonami sg naturalne,
ktére stanowi odpowiednio dobrana roslinno§é. Wazne jest takze zapew-
nienie odplywu wody, ktéra moglaby zbieraé sie w piaskownicy oraz
osloniecie przed zanieczyszczeniami (zwlaszeza tymi, ktorych sprawcami
moga by¢ psy i koty).

Innymi obiektami matej architektury w ogrodzie przedszkolnym mo-
ga by¢:

— kompostownik, inspekt, rozsadnik;

— kacik zootechniczny”, w ktéorym znajdzie sie karmnik dla ptakéw,
gotebnik, kurnik, klatka dla krélikow3s;

—,kacik przyrody”, w ktéorym oprécz roSlin uprawianych w skrzyn-
kach mogag sie znalezé skaly, mineraty, muszle34

—inne kaciki tematyczne do zabaw dzieciecych;

— przedstawione na nawierzchni popularne gry: ,Klasy”, ,,Chtop”,
,Wyscigi”;

— Sciezki zdrowia;

— amfiteatr;

28 A. Komorowska, Naturalnie, ze plac zabaw..., ,,Zieleh Miejska”, 2009, 6, s. 44.

29 K. Osinska, W poszukiwaniu.

30 A. Bartosiewicz, Urzqdzanie, s. 186.

31 Tamze.

32 W. Niemirski, Ksztattowanie, s. 151.

33 R. Roszczak, Zaznajamianie dzieci z otoczeniem przyrodniczym, [w:] Wychowanie
i nauczanie w przedszkolu, red. I. Dudzinska, Warszawa 1983, s. 251.

34 E. 1d. Fratczakowie, Kacik przyrody, s. 39.



Architektura i funkcje ogrodu przedszkolnego 327

— altana, domki, chatki z wikliny;
— stoliki 1 parasole, tawki, krzesla;
— pomieszczenie do przechowywania narzedzi do pracy w ogrodzie.

Funkcje ogrodu

W badaniach przyjeto klasyfikacje funkeji ogrodu skonstruowang
przez Stanislawa Raczkowskiego. Wskazal on, iz ogréd pelni funkcje
zdrowotna 1 biologiczna, spoleczna 1 wychowawcza oraz estetyczna3s.
Upraszczajac mozna okreslic, 1z:

1. Funkcja zdrowotna i biologiczna odnosi sie do naturalnej wlasci-
woscl zieleni, tj. regenerac)i powietrza skazonego nadmiernymi ilo§ciami
gazow szkodliwych dla organizmu. Co réwniez niezmiernie istotne,
ksztattuje ona klimat miejscowy: ostania przed wiatrami, pozwala na
regulowanie stopnia naslonecznienia, lagodzi temperature powietrza
(w dni upalne obniza ja, w czasie mrozow chroni przed nadmierna utrata
ciepla poprzez utrzymanie pokrywy $nieznej w drzewostanach), reguluje
stosunki wodne. Zielen pozwala tez na tlumienie halasu przez pochia-
nianie, odbijanie i rozpraszanie fal dzwiekowych.

2. Funkcja spoteczno-wychowawcza polega na mozliwosci regeneracji
sil czlowieka w otoczeniu zieleni, a takze uczy poszanowania jej jako
wlasnosci spotecznej. Miejsca zieleni sprzyjaja wypoczynkowi czynnemu,
ktéry jest szczegdlng wartoscig spoteczng (wspblne gry i zabawy, ¢wicze-
nia sportowe). Role dydaktyczno-wychowawcza — rozpatrywang zwlasz-
cza w konteks$cie nabywania kompetencji rozpoznawania podstawowych
form roslinnych — pelnig zwlaszcza ogrody przyszkolne (oraz przedszkol-
ne), botaniczne, dendrologiczne, a takze bogate w réznorodng zielen,
parki. Ponadto, ogrody dzieciece ksztaltuja w duzym stopniu zdrowie
1 charakter dziecka.

3. Funkcja estetyczna zwiazana jest z zaspokajaniem potrzeb este-
tycznych czlowieka, co nie pozostaje obojetne dla jego zdrowia psychicz-
nego. Z jednej strony zieleh maskuje elementy nieestetyczne (baraki,
magazyny, zaplecza gospodarcze), z drugiej moze podkreslaé piekno form
architektonicznych. Oczywiste jest, ze ozywia ona miasta 1 osiedla, tym
samym stanowi wazny czynnik ich ksztaltowania3é.

35 S. Raczkowski, Urzqdzanie terenéw zieleni, Warszawa 1977, s. 6.
36 Tamze, s. 6; A. Lukasiewicz, S. Liukasiewicz, Rola i ksztaltowanie zieleni miejskiej,
Poznan 2006, s. 19.
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Architektura i funkcje ogrodu przedszkolnego
w opiniach nauczycieli

W badaniach, ktérych celem byto poznanie opinii nauczycieli przed-
szkolnych odnoénie funkcji 1 architektury ogrodu przedszkolnego, zasto-
sowano metode sondazu diagnostycznego, jako metody stuzacej badaniu
,opinii na jaki§ temat”37. Technika badan byla ankieta, natomiast na-
rzedziem — kwestionariusz ankiety.

Kwestionariusz sklada sie z 14 zamknietych, a zatem posiadajacych
kafeterie (opcje odpowiadania) pytan podzielonych w 2 bloki:

1. Funkcje ogrodu przedszkolnego.

2. Architektura ogrodu przedszkolnego.

Uzyskane dane zostaly poddane analizie statystycznej, z wykorzy-
staniem pakietu SPSS (wersja 14).

Dobér do badan byt celowy. Kwestionariusz ankiety zostat rozestany
poczta do 70 placéwek przedszkolnych znajdujacych sie w miastach,
miasteczkach 1 na wsiach. Do kazdej placéwki trafil jeden kwestiona-
riusz, wraz z pisemng pro$ba, aby wypeknil go jeden nauczyciel. Respon-
denci zostali poinformowani, ze badanie jest anonimowe.

Zwrotnie otrzymano 53 wypelnione kwestionariusze.

Badania objely placowki wiejskie (25), matomiasteczkowe (8) z woje-
wodztwa wielkopolskiego oraz znajdujace sie duzym mieécie — Poznaniu
(20). Najwiecej zwrotéw otrzymano z placowek wiejskich, najmniej —
z Poznania. Spoéréd badanych placéwek 33 byly publiczne, natomiast 20
— niepubliczne.

Wiekszo$§¢ respondentéw za najwazniejsza, funkcje ogrodu przed-
szkolnego uznato funkcje estetyczna (ponad 60%)! Wynik zaskakuje tym
bardziej, ze funkcje zdrowotna, i biologiczna wskazato tylko 17% ankie-
towanych. Wydaje sie zatem, ze traktuja oni ogréd przedszkolny jako
,ozdobe” przedszkola, nie za$ jako miejsce wszechstronnego rozwoju
dziecka (tab. 1).

Tabela 1
Opinie nauczycieli przedszkolnych dotyczace najwazniejszej funkeji ogrodu
przedszkolnego
Najwazniejsza funkcja ogrodu przedszkolnego L %
Zdrowotna 1 biologiczna 9 17,0
Spoteczno-wychowawcza 12 22,6
Estetyczna 32 60,4
Ogdlem 53 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

37 S. Jaskulska, Ocena zachowania w doswiadczeniach gimnazjalistéw, Poznan 2009,
s. b8.
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Istotnie czeSciej estetyczng funkcje ogrodu akcentowali nauczyciele
przedszkoli niepublicznych (chi-kwadrat = 9,628, df = 2, istotno$§é =
0,008) oraz potozonych w duzych i malych miastach. Nauczyciele pu-
blicznych przedszkoli wiejskich wskazywali istotnie czesciej funkcje spo-
leczno-wychowawcza (chi-kwadrat = 20,819, df = 4, istotnos¢ < 0,001).

Za najmniej wazng, funkcje ogrodu przedszkolnego wiekszoéé respon-
dentéw uznato funkcje spoleczno-wychowawcza (67,9%). Ogréd przed-
szkolny — w opiniach badanych — nie petni zatem funkcji przestrzeni in-
terakcji 1 miejsca spotecznego rozwoju (tab. 2).

Tabela 2
Opinie nauczycieli przedszkolnych dotyczace najmniej waznej funkeji ogrodu
przedszkolnego

Najmniej wazna funkcja ogrodu przedszkolnego L %
Zdrowotna 1 biologiczna 5 9,4
Spoteczno-wychowawcza 36 67,9
Estetyczna 12 22,6
Ogélem 53 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Funkcja spoteczno-wychowawcza ogrodu przedszkolnego -czescie]
uznawana byla za najmniej wazng w placéwkach niepublicznych, nato-
miast zdrowotna 1 biologiczna oraz estetyczna — w publicznych (chi-
kwadrat = 15,168, df = 2, istotno$§¢ = 0,001). Dydaktyczna funkcja ogrodu
przedszkolnego za najmniej wazng postrzegana byla gléwnie przez na-
uczycieli z miast (zar6wno matych, jak 1 duzych). Na wsiach najmniej
uwagl przywigzywano natomiast do estetycznej jego funkcji (chi-kwadrat
= 98,031, df = 4, istotnoéé < 0,001).

Opinie nauczycieli dotyczace funkeji ogrodéw przedszkolnych bardzo
zaskakuja. Potraktowali oni w wiekszosci to miejsce jako — poprawiajacy
estetyke — przedsionek budynku, nie dostrzegajac potencjalu rozwojowe-
go tego miejsca. Czy wynika to z architektonicznego ubdéstwa ogrodu?

Dla zbadania opinii nauczycieli odnoénie roslinno$ci ogrodu przed-
szkolnego obrano dwie kategorie: ro§linno$é¢ zréznicowang i niezrdznico-
wang. Sposrdéd badanych 54,7% twierdzito, ze ogrody przedszkoli, w kto-
rych pracuja maja niezréznicowang ro$§linno$é — wystepuja w nich gtéwnie
trawniki 1 drzewa, czasem krzewy. 45,3% respondentéw ocenito ro§linno$é
tych ogrodéw jako zréznicowana. Wskazywali, iz wystepuja w nich takze
kwietniki, pnacza, zielniki, a nawet warzywniki. W jednej placéwce
znajdowal sie takze skalnik (tab. 3).
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Tabela 3
Opinie nauczycieli przedszkolnych dotyczace ro§linnosci ogrodu przedszkolnego
Roélinnoé¢ ogrodu przedszkolnego L %
Zrbéznicowana 24 45,3
Niezréznicowana 29 54,7
Ogélem 53 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Roélinnoé¢ zréznicowana ogrodu przedszkolnego byta charaktery-
styczna dla placéwek niepublicznych, natomiast niezréznicowana — dla
publicznych (chi-kwadrat = 35,347, df = 1, istotnos¢ < 0,001). W przed-
szkolach znajdujacych sie w duzym mieécie czeéciej wystepowata zrdzni-
cowana roslinnoé¢ ogrodowa, natomiast w przedszkolach wiejskich 1 ma-
lomiasteczkowych dominowata ro§linno§é niezréznicowana (chi-kwadrat
= 39,439, df = 2, istotnoé¢ < 0,001).

W 47,2% badanych placowkach nie wystepowaly zadne rosliny niepo-
zadane — trujace, klujace, cierniste, miododajne itp. Z malym nateze-
niem, niestety, wystepowaly one w pozostalych przedszkolach. Bardzo
niepokoi fakt, ze w prawie 10% — czyli w co dziesiatym ogrodzie — rosty
tego typu ro§liny z duzym natezeniem (tab. 4).

Tabela 4
Obecnoé¢ roslin niepozgdanych w opiniach nauczycieli przedszkolnych
Roélinny niepozadane w ogrodzie przedszkolnym L %
Wystepujace z duzym natezeniem 5 9,4
Wystepujace z malym natezeniem 23 43,4
Nie wystepujace 25 47,2
Ogdlem 53 100

Zrédlo: badania wlasne.

Rosliny niepozadane wystepowaly czeSciej w ogrodach placéwek nie-
publicznych 1 malomiasteczkowych, natomiast rzadziej — w publicznych
1 wiejskich (odpowiednio: chi-kwadrat = 30,794, df = 2, istotnoé¢ < 0,001
1 chi-kwadrat = 33,540, df = 4, istotnos$é¢ < 000,1).

Ciekawe, ze pomimo przypisywaniu przez nauczycieli ogrodowi
przedszkolnemu gléwnie funkcji estetycznej, jego roslinno$é postrzegali
jako wazna pomoc dydaktyczna. Niestety, niewielu dostrzegato jej walo-
ry ochronne 1 wychowawcze (tab. 5).
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Tabela 5
Opinie nauczycieli przedszkolnych dotyczace funkcji roslinnoéci ogrodu
przedszkolnego
Funkcja roglinnoéci ogrodu przedszkolnego L %
Dydaktyczna 31 58,5
Wychowawcza 4 7,5
Ochronna 10 18,9
Estetyczna 8 15,1
Ogélem 53 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Rosélinnoé¢ ogrodu przedszkolnego w opiniach nauczycieli z miast
(duzych 1 malych) pelni gtéwnie funkcje dydaktyczna, natomiast w opi-
niach wychowawcéw z placowek wiejskich, z podobnym natezeniem,
funkcje dydaktyczna, jak 1 estetyczna (chi-kwadrat = 21,653, df = 6,
istotno$é = 0,001).

W przedszkolnych ogrodach — co jest bardzo pozytywne — dominowaty
nawierzchnie naturalne, np. ziemne, piaskowe, trawiaste. Materialy
sztywne, np. betonowe kostki czy kamienne powierzchnie oraz synte-
tyczne, jak sztuczna trawa czy powierzchnie gumowe, wystepowaly
w badanych placéwkach bardzo sporadycznie. Tak zwane bezpieczne
nawierzchnie (piankowe) wystapily tylko w jednym z badanych ogrodéw
(tab. 6).

Tabela 6
Nawierzchnie ogrodu przedszkolnego w opiniach nauczycieli przedszkolnych
Nawierzchnie ogrodu przedszkolnego L %
Naturalne 40 75,5
Sztywne 8 15,1
Syntetyczne 5 9,4
Ogdlem 53 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Nawierzchnie sztywne wystepowaly czeSciej w ogrodach placéwek
publicznych, natomiast syntetyczne — w niepublicznych. Nawierzchnie
naturalne byty obecne na podobnym poziomie w obu rodzajach placowek
(chi-kwadrat = 13,099, df = 2, istotnoé¢ = 0,001). Nawierzchnie synte-
tyczne czesto wystepowaly w placéwkach wielkomiejskich — nigdy w pla-
cowkach wiejskich 1 matomiasteczkowych, natomiast nawierzchnie
sztywne — w przedszkolach wiejskich. Najczesciej jednak stosowane byly
nawierzchnie naturalne (chi-kwadrat = 18,033, df = 4, istotnoé¢ = 0,001).
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W celu zbadania opinii nauczycieli odno$nie malej architektury ogro-
du przedszkolnego, wyprowadzono trzy jej kategorie: bogata, przecietna
1 uboga.

Tylko 15,1% ogrodéw — w opinii badanych — miato uboga, architekture
mala — wystepowanie ogrodzenia (najczesciej bez bramy lub furtki), ta-
wek 1 husStawki, czasem takze piaskownicy. Nieco ponad 40% zaklasyfi-
kowano do kategorii przecietnej — byly tu juz nie tylko podstawowe ele-
menty, ale takze materialy konstrukcyjne, elementy przedstawiajace
stylizowane zwierzeta czy pojazdy oraz pergole, trejaze. Az 43,4% ogro-
déw mato bogata architekture mala. Znajdowaly sie w nich — oprécz
wczeénie] wymienionych — schody terenowe, tarasy, podcienia, altany,
a nawet oczka wodne, fontanny, poidetka dla ptakéw, przeplotnie, row-
nowaznie czy brodziki i natryski (tab. 7).

Tabela 7
Opinie nauczycieli przedszkolnych dotyczace malej architektury ogrodu
przedszkolnego

Mala architektura ogrodu przedszkolnego L %
Bogata 23 43,4
Przecietna 22 41,5
Uboga 8 15,1
Ogdlem 53 100,0

Zrédlo: badania wlasne.

Bogata mata architektura wystepowala czeéciej w ogrodach placéwek
niepublicznych, natomiast przecietna i uboga — w publicznych (chi-
kwadrat = 14,351, df = 2, istotno$é = 0,001). Ponadto, z najwiekszym na-
sileniem znajdowano ja w placowkach wielkiego miasta, z najmniejszym
— w tych z maltego miasta (tu dominowala architektura przecietna). Ubo-
ga architektura mata ogrodéw przedszkolnych wystepowala z do$é duza
intensywno$cia na wsiach (chi-kwadrat = 25,873, df = 4, istotnosé
<0,001).

Podsumowanie

Celem tego artykutu bylo zdiagnozowanie stanu ogrodéw przedszkol-
nych i1 zweryfikowanie funkcji, jakie przypisuja im nauczyciele. Zalozono,
iz analiza taka powinna umozliwi¢ okreslenie, czy diagnozowane po-
wszechnie slabe wykorzystanie przedszkolnego ogrodu zwiazane jest
z 0g6lnym zlym jego zagospodarowaniem i kiepskim wyposazeniem, czy
moze z nauczycielska deprecjacja jego roli.
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Wykorzystujac — opracowany na bazie teoretycznych analiz funkcji
1 architektury ogrodu przedszkolnego — kwestionariusz ankiety, udato
sie okreélié, iz architektura badanych ogrodéw przedszkolnych nie prze-
jawia licznych niedoskonalto$ci. Sa one najczeSciej wyposazone przeciet-
nie (wiele ogrodéw placéwek niepublicznych w duzych miastach jest
wrecz bogato wyposazona, zwlaszcza tych malych 1 powstatych niedaw-
no), jednak nauczyciele nie dostrzegaja ich potencjalu rozwojowego,
twierdzac w wiekszoéci, ze pelnia one gltéwnie funkcje estetyczng — sa
ozdoba budynku placéwki (jest to szczegdlnie dostrzegalne w placéwkach
niepublicznych). Nauczyciele ci nie uwzgledniaja zatem tak waznego
udzialu ogrodu przedszkolnego w uczeniu sie przedszkolaka, w jego
zdrowotnym, biologicznym, emocjonalnym, spotecznym i1 poznawczym
rozwoju.

Wydaje sie zatem, 1z niepokojaco stabe wykorzystanie przedszkolnego
ogrodu zwigzane jest przede wszystkim z deprecjonowaniem jego roli
przez nauczycieli. Potrzebne sa zatem w pedagogice nie tylko studia nad
stanem ogrodéw, ale takze projekty, dzieki ktérym mozliwe bytoby wy-
pracowanie strategii ksztalcenia nauczycieli w zakresie wykorzystywa-
nia ogrodéw przedszkolnych w codziennej pracy.
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Zalacznik

Lista ro$lin, ktérymi mozna umili¢ plac zabaw. Wiele z nich zapewni
takze cien

Z uwagil na zapach:

— wiele zi16l, np. rozmaryn, tymianek, szalwia, melisa, lebiodka (ore-
gano), majeranek, mieta, lawenda,

—omzyn Dawida,

— czojsia,

— wiciokrzew,

— mirt,

— osmantus,

— sosna zwyczajna,

— topola,

— czarny bez,

— kalina pachnaca.

Z uwagi na wyglad:

— brzoza zwisla,

— drzaczka Srednia,

— powojnik pnacy,
—leszczyna pospolita,
— wierzba,

— jarzab maczny.

Z uwagi na kolor:
— klon polny,

— stokrotka,

— kaczeniec,
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— deren Swidwa,

— fuksja magellanska,
—Inica,

— réza pomarszczona,
— jarzebina.

Nalezy unikaé nastepujacych ro§lin:
— wawrzynek wilczelyko,
— ostrokrzew kolczasty,

— zlotokap zwyczajny,

— cis pospolity,

— modrzewnica zwyczajna,
— trzmielina zwyczajna,

— bluszcz,

— jatowiec,

— szaktak pospolity,
—rododendron,

— robinia akacjowa.

Czeéé roslin kwiatowych, ktéra moze powodowacé ryzyko z uwagi na
toksyczno$¢ ich kwiatéw:

— konwalia majowa,

— ostrozka ogrodowa,

— ciemiernik,

— mak lekarski,

— psianka czarna.

W powyzszym zestawieniu38 nie zostaly ujete niebezpieczne rosliny
egzotyczne.

38 Bezpieczny plac zabaw. Poradnik dla administratoréw i wtascicieli, Urzad Ochrony
Konkurencji i Konsumentéw, Warszawa 2008.






