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DANUTA MARKOWSKA

NIEKTORE PRAWIDEOWOSCI CYKLU ROZWOJOWEGO RODZINY *

Analiza rodziny w jej cyklu rozwojowym znakomicie uzupetnia i po-
glebia wiedze, jaka zyskujemy stosujac inne podejscia badawcze, na
przyktad konkretno-historyczne, funkcjonalno-strukturalne czy interak-
cyjne. Ujawnia ona bowiem prawidtowosci procesu przeksztatcen, jakim
nieuchronnie podlega pojedyncza rodzina od momentu jej powstania az
po jej zanik. Chodzi tu o wyznaczony rytmem biologicznym ale i kultu-
rowo uwarunkowany proces zmian w cyklu zycia rodziny: od doboru
matzenskiego poczawszy, poprzez fazg prokreacji, kolejne etapy fazy
czynnego rodzicielstwa, poprzez tak zwang faz¢ postparentalng (kiedy
potomstwo jest juz usamodzielnione a malzonkowie jeszcze czynni za-
wodowo i aktywni spotecznie), wreszcie — fazg zapoczatkowanag przej-
sciem na emeryture lub rezygnacja z prowadzenia gospodarstwa rolnego
z jej kolejnymi etapami starzenia si¢ matzonkoéw az po zanik rodziny
w wyniku $mierci jednego z nich.

Koncepcji cyklu zycia rodzinnego nie traktuje jako okre$lonego uje-
cia teoretycznego, lecz jako zabieg porzadkujacy wiedzg o rodzinie. Sa-
dz¢, ze moze on by¢ z pozytkiem stosowany w réznych nurtach teore-
tycznych '. Rzecz jasna, niektére rodziny nie przezywaja wszystkich faz
zarysowanego powyzej cyklu, a to wskutek $mierci rodzicow lub zgonow
dzieci. Powtorne matzenstwo osoby owdowialej albo rozwiedzionej pro-

* Niniejszy artykul zostal zlozony w Redakcja z koncem 1980 r., w zwiazku
z tym, z przyczyn od Autora niezaleznych, nie uwzglgdniono w opracowaniu wy-
nikéw ostatniego spisu ludnosci przeprowadzonego przez Glowmy Urzad Staty-
styczny w dniu 7 grudnia 1978 r. Wyniki tegoz spisu nie zmieniajg istotnie prezen-
towanych prawidtowosci demograficznych cyklu rozwojowego rodziny polskiej.
[Przyp. Red.].

"0 koncepcji cyklu rozwojowego rodziny patrz np. R. Hill, R. H. Rodgers,
Developmental Approach, w: Handbook of Marriage and the Family, red. H. T,
Christensen, Chicago 1966, s. 171-211. W polskiej literaturze o kryteriach wyznacza-
nia faz w cyklu zycia rodzinnego pisze m. in. J. Piotrowski, Spoleczne problemy
rodziny, w: Polityka spoleczna, Warszawa 1973, s. 186 - 189. Podzial na fazy stosuje
tez W. Czeczerda, Rodzina i jej potrzeby w zakresie mieszkania, Materialy i Studia
IGM, 5(176)/1969, s. 97 - 99. Wedlug koncepcji cyklu zyciowego rodziny prowadzita
badania terenowe i analizuje ich wyniki D. Markowska, Rodzina wiejska na terenie
dawnej Puszczy Zielonej, w: Kurpie—Puszcza Zielona, t. 3, Wroctaw 1965, s. 95 - 161.
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wadzi¢ moze do rozpoczgcia owego cyklu od nowa. Mozna by wskazaé
jeszcze inne rodzaje zakltocen, jednakze dla wickszosci mieszkancow na-
szego kraju zawarcie malzenstwa stanowi poczgtek wieloletniego wspol-
zycia: trwatego uktadu powigzan, ktéory w procesie przeksztatcen prze-
zywa kolejno okreslone fazy.

Petna charakterystyka poszczegélnych faz zycia rodziny obejmowac
powinna: jej liczebno$¢ i sktad osobowy, konfiguracje petnionych przez
nig funkcji, ,,bilans" fizjologicznych i psychospolecznych obcigzen po-
szczegolnych jej czltonkow, uktad rél rodzinno-domowych i relacji wza-
jemnych, rejestr trudnos$ci oraz obraz sfer zagrozonych konfliktem Iub
wrecz konfliktowych. Stan badan nie pozwala jednakze na tak ambitne
opracowanie, a sadzi¢ mozna, ze nawet tak wnikliwy obraz budzitby pe-
wien niedosyt. Newralgiczne sa bowiem przede wszystkim progi przejs-
cia miedzy kolejnymi fazami lub tez etapami w obregbie fazy. Jak do-
dotychczas, uwaga badaczy skupiala si¢ raczej na typowych dla danej
fazy zycia rodzinnego problemach i trudno$ciach niz na trudno$ciach
czy napigciach owych progéw przejs¢. Z tym wickszym uznaniem przy-
ja¢ nalezy analiz¢ D. Graniewskiej, dotyczaca uwarunkowan progéw
trudno$ci materialnych w kolejnych fazach rozwoju rodziny *.

W prezentowanych tu rozwazaniach ograniczam rozlegta problema-
tyke cyklu rozwojowego rodziny do jednego watku. Staram si¢ ukazac,
jakie prawidlowos$ci zycia rodzinnego odpowiadaja zjawiskom i proce-
som stwierdzanym i analizowanym przez demograféow. Jest to zatem
swego rodzaju proba ,przetozenia" ustalen nauk demograficznych na
kategorie pojeciowe nauki o rodzinie.

Nastepujace zjawiska 1 procesy badane przez demografow, zastuguja
na uwage w analizie prawidlowosci powstawania rodzin i ksztaltowania
si¢ ich cyklu rozwojowego: 1) wyréwnywanie si¢ proporcji liczebnej ko-
biet i mezczyzn w typowym dla naszego kraju wieku matrymonialnym
i wieku czynnego rodzicielstwa; 2) wysoki poziom czgsto$ci zawierania
matzenstw; 3) wczesny wiek wstgpowania w zwiazki malzenskie; 4) jed-
nakowy lub zblizany wiek nowozencow; 5) homogeniczno$¢ nowozencow
(matzonkéw) pod wzglgdem podstawowych cech statusu spotecznego;
6) wczesne rodzicielstwo i koncentracja w czasie funkcji prokreacyjne;j
rodziny; 7) przedtuzanie si¢ przeci¢tnego dalszego trwania zycia i wzrost
odsetka os6b dozywajacych podesziego wieku.

Omowmy pobieznie najbardziej wymowne wskazniki tych zjawisk
1 procesow.

2 D. Graniewska, Uwarunkowania ,progéw” trudnosci materialnych w  kolej-
nych, fazach rozwoju rodziny, Problemy Rodziny, 1 (105)/1979, s. 17 - 22. Gwoli $ci-
stosci nalezy dodaé, ze na konfliktogenno$¢ progéw miedzy fazami zycia rodzinnego
zwracaja rowniez uwage tacy autorzy jak N. Chmielnicki, Konflikty w kolejnych
okresach Zycia rodziny, Problemy Rodziny, 3(65)/1972, s. 15-21, a takze M. Trawin-
ska, Bariery malzenskiego sukcesu, Warszawa 1977.
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1. Przeprowadzony w 1946 r. spis ludnosci naszego kraju ujawnit
ogromng przewage liczebng kobiet nad mezczyznami. Na 100 mezczyzn
przypadato wowczas 118 kobiet. Straty ludnoSciowe bowiem w powaz-
niejszym stopniu dotkngly mezczyzn — i to mtodych mezczyzn, a zatem
wystapit ich niedobor jako kandydatow do matzenstwa. Jeszcze w 1950 r.
na 100 me¢zczyzn przypadato 109,7 kobiet. Woéwczas to uzasadnione byty
obawy kobiet, czy znajdg partnera do malzenstwa. Ten stereotyp myslo-
wy utrwalil si¢ 1 dzi§ jeszcze w niektorych s$rodowiskach spolecznych
straszy mtode kobiety rzekomym niedoborem kawalerow, mimo ze sy-
tuacja pod tym wzgledem gruntownie si¢ zmienita i nadal zmienia’.
Ewolucje tego zjawiska oraz prognozy ukazuje tabela 1%

Tabela i
Liczba kobiet przypadajacych na 100 me¢zczyzn

Wiek ' 1960 | 1970 | 1975 1976 | 1977 { 1980 1990 I 2000
0-4 95,6 95,7 94,5 94,5 94,5 95,1 95,1 95,1
5-9 96,1 95,4 95,7 95,6 95,4 94,6 95,3 94,8
10- 14 96,6 95,9 95,5 95,5 97,7 95,7 95,3 95,2
15-19 98,0 | 96,3 96,0 96,0 95,8 95,6 94,8 95,4
©20-29 98,5 98,0 97,1 97,0 96,9 96,7 96,2 95,5
30-39 109,3 100,3 100,4 100,2 99,9 98,8 97,5 96,6
40 - 49 116,3 110,8 104,3 103,4 102,9 102,1 100,0 98,2
50 - 59 114,9 120,5 120,4 120,3 119,9 115,1 104,9 102,1
60 - 64 134,3 121,9 129,3 131,0 131,0 126,8 115,2 109,3
65 - 69 147,0 133,6 131,7 132,3 134,5 139,1 135,8 115,8
70 i wigcej 177,0 178,4 173,0 172,2 171,1 165,7 167,9 153,4
Ogolem 106,7 105,9 105,5 105,5 105,4 104,7 | 103,0 101,7

Tak wiec, we wlasciwym naszej obyczajowosci wieku kojarzenia si¢
matzenstw (20 - 29 lat) wystepuje przewaga liczebna mezczyzn, ktora —
zgodnie z prognozami — bedzie si¢ zwicksza¢. Oznacza to rosnace szanse
zamazpojscia kobiet a zarazem zagrozenie dla mtodych mezczyzn: wielu
z nich bedzie mialo trudnos$ci ze znalezieniem partnerki.

Godne uwagi sa zmiany proporcji liczebnych kobiet i mezczyzn
w tych przedzialach wieku, na ktore przypada tak zwana faza czynnego
rodzicielstwa, 30 -39 oraz 40 -49 lat. Odnotowaé tu nalezy najpierw
stale zmniejszanie si¢ przewagi liczebnej kobiet az po wyrdéwnanie si¢
proporcji obu plci, a nastgpnie — zapoczatkowanie tendencji odwrot-
nej: narastanie przewagi liczebnej me¢zczyzn. Dopiero w wieku, w kto-

* A. Dodziuk-Litynska, D. Markowska, Maleristwo w swietle statystyki, Praca
1 Zabezpieczenie Spoteczne, 12/1974, s. 25 - 28.

* Zrodto: dla lat 1960 - 1977 Rocznik Statystyczny GUS 1979, tab. 7(54), s, 33 - 34.
Dla lat 1980 - 2000 wyliczono na podstawie prognoz pomigracyjnych GUS z 1977 r.
(Prognoza demograficzna ludnosci Polski do 1990 r., opracowanie Rzadowej Komisji
Ludnosciowej, mat powielany, autorzy: E. Kowalczyk, H. Wasilewska-Trenkner,
Warszawa, marzec 1978, tab. 9. II, s. 67; tab. 19. II, s. 77; tab. 9, s. 44).
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rym potomstwo jest juz najczg$ciej usamodzielniane i posiada lub za-
ktada wtasne rodziny, czyli powyzej 50 lat, wzrasta prawdopodobien-
stwo samotno$ci kobiet wskutek wdowienstwa.

Procesy demograficzne stwarzajg zatem korzystne przestanki dla wy-
sokiej czesto$ci kojarzenia si¢ malzenstw — szczegodlnie zamazpodjscia
kobiet. Sprzyjaja one takze pelnosci rodziny (w rozumieniu obecnos$ci
obojga rodzicow) w jej fazie czynnego rodzicielstwa. Sg to jednakze tyl-
ko przestanki, w dodatku rozpatrywane tu w upraszczajacym wymiarze
globalnym. Nie nalezy zapomina¢, ze ,rynek malzenski" zaktocaja pro-
cesy migracyjne, ktére jedne tereny pozbawiaja mitodych kobiet, inne
— mtodych me¢zczyzn. Nie mozna tez zapominaé, ze petno$¢ rodziny
ulega zburzeniu nie tylko wskutek zgonu jednego z malzonkow, ale
i rozwodu lub faktycznej separacji. Po to, by korzystne przestanki mogty
sta¢ si¢ rzeczywisto$cig uruchomic¢ trzeba pewne mechanizmy spoleczne.
I tak, powaznie potraktowac trzeba posrednictwo matrymonialne, ktore
w naszym kraju pozostaje w rekach prywatnych i traktowane jest jako
biznes. Tymczasem u naszych potudniowych sasiadow — w Czechosto-
wacji stanowi ono jedng ze shuzb socjalnych, oddane jest w regce spe-
cjalistow, a celem tej dzialalnosci jest nie tylko kojarzenie par, ate
i przygotowanie ich do zycia malzensko-rodzinnego. Podobnie w trosce
o zachowanie petnosci rodziny nalezaloby tworzy¢ i rozwijaé specyficzne
poradnictwo. Korzystne przestanki demograficzne stwarzaja — rzecz
jasna — tylko szanse, a ich urzeczywistnienie uzaleznione jest od ksztal-
tu zycia spoteczenstwa.

2. Konsekwencjg zmian demograficznych i spoteczno-ustrojowych jest
wzrost czestos$ci zawierania matzenstw. W ostatnim dwudziestoleciu okoto
95% os6b z kolejnych pokolen, osiggajac stosowny wiek, wstepuje
w zwigzki malzenskie. Jest to migdzy innymi niewatpliwie powodowane
wzrostem poczucia bezpieczenstwa ekonomicznego — pewnosci uzyska-
nia pracy, co nie jest rownoznaczne z poczuciem dobrobytu material-
nego. Przypomnijmy, iz w przedwojennej literaturze socjologicznej i pu-
blicystyce pojawiato si¢ pojecie ,,celibatu ekonomicznego" na okreslenie
rezygnacji z matzenstwa w obawie przed bezrobociem czy nadmiernym
rozdrobnieniem gospodarstwa rolnego. Wynikiem wysokiego poziomu
frekwencji matzenstw i przyrostu ich liczby sa — 1 nadal wystgpowaé
bgeda — zmiany w stanie cywilnym ludnos$ci. Wzrasta¢ bedzie udziat
zameznych kobiet i zonatych mezczyzn, przy stabilizacji liczby 0sob oboj-
ga plci w stanie wdowim i rozwiedzionym oraz spadku odsetka kawa-
leréw i panien. Ilustruje to ponizsza tabela .

> L. Bolestawski, Prawdopodobieistwo zamgzpdjscia  kobiet i urodzenia dzieci
(tablice kohortowe), GUS. Statystyka Polski nr 49, Warszawa 1975; E. Rosset, De-
mografia Polski, t. 2, Warszawa 1975, s. 88-89; Sytuacja spoteczno-demograficzna
Polski. GUS Departament Badan Demograficznych i Spotecznych, Warszawa 1979,
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Tabela 2
Przewidywany stan cywilny ludnosci Polski (w odsetkach)
Stan cywilny | 1980 | 1985 | 1990
Meizczyini
kawalerowie 45,2 429 41,3
zonaci 51,9 54,1 55,5
wdowcy 1,9 2,0 2,1
rozwiedzeni i separowani 1,0 1,0 1,1
Kobiety
panny 38,4 36,1 34,9
zamegzZne 49,7 52,4 53,8
wdowy 10,1 9,7 9,5
rozwiedzone i separowane 1,8 1,8 1,8

Spoteczenstwo nasze jest juz obecnie — a w przysziosci bedzie jeszcze
bardziej — spoteczenstwem rodzin. Wigzi w grupach krewniaczych opie-
rajg si¢ wigc na powigzaniach rodzin, a zjawiskiem szczatkowym jest
»Stara panna" czy ,stary kawaler" wlaczany w zycie rodzimie brata
czy siostry.

3. Obnizanie si¢ wieku nowozencoOw obserwuje si¢ w ostatnim dwu-
dziestoleciu w wielu krajach europejskich. W Polsce wigkszos¢ nowozen-
cow, zarowno kobiet jak i mezczyzn, mieSci si¢ w przedziale wieku 20 -
- 24 lata. Prawidlowo$¢ ta rysowala si¢ wyraznie juz w latach 60, po-
twierdzona zostala danymi Spisu Powszechnego z 1970 r. a takze wyni-
kami badan GUS z 1975 r. Te ostatnie przedstawia ponizsza tabela.®

Tabela 3

Wiek nowozencow w matzenstwach zawartych w 1975 r.
(w odsetkach)

Przedzial wieku w latach | Mgezczyzni | Kobiety
19 i mniej 3,3 22,2
20-24 57,2 56,5
25-29 25,5 12,2
30 i wigcej 14,0 9,1
Razem 100,0 100,0

Tendencj¢ te ilustrujg réwniez zmiany wieku Srodkowego nowozencow,
W 1960 r. wiek s$rodkowy mezczyzn nowozencoOw wynosilt 24,5 lat,

maszynopis, § C Malzenstwa i rozwody, s. 3-5 oraz s, 23. Z tego ostatniego opra-
cowania pochodza dane tab. 2.

® Na podstawie publikacji Matzenstwa i rozwody 1975. Tablice wynikowe.
GUS. Departament Badan Demograficznych i Spotecznych, Warszawa, grudzien 1976.
Wyd, powielane, tab. 2, s. 5-28 ,Malzenstwa wedlug wieku nowozencéow i woje-
wodztw".
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a w 1975 r. — 243 lata. Odpowiedni wskaznik dla kobiet wynosit
w 1960 r. 22,3 lata, natomiast w 1975 r. — 21,9 lat’.

Mtlody wiek nowozencéw tlumaczy¢ mozna — podobnie jak wysoki
poziom czestoSci zawierania malzenstw — poczuciem bezpieczenstwa
ekonomicznego w jego wymiarze podstawowym: pewnosci uzyskania
pracy. Jednakze pomiedzy zawarciem matzenstwa a uzyskaniem takiej
stabilizacji w zawodzie, ktora dawataby zarobki na poziomie przecigtnym
uplywa najczesciej okoto 5-6 lat, a do samodzielnego mieszkania droga
bywa zwykle jeszcze diuzsza. Przy tym start nowozencOw nie zawsze
odbywa si¢ przy pomocy materialnej rodzin. Na podstawie badan i ma-
teriatdw autobiograficznych szacowaé mozna, iz pary zdane wylacznie
na wiasne sily stanowia 25 -27% ogéli nowo zawieranych zwigzkow ®.
Jakkolwiek odmtodzenie nowozencow uwaza si¢ za korzystny spotecznie
objaw, majacy pozytywne skutki biologiczne i psychospoleczne tak w wy-
miarze jednostkowym jak i w makroskali, to jednak zjawisko to stwa-
rza wiele trudnych probleméw zaré6wno w ukladzie powigzan rodzinnych
jak i w sferze polityki spotecznej.

4. Wedtug danych z 1970 r. 41,8% me¢zoéw begdacych w wieku do 30
lat miato zony w tym samym wieku, natomiast 11,1% — zony mtodsze
od siebie o jeden do trzech lat, za§ 11,6% — zony starsze od siebie od
roku do trzech lat’. Przyjmuje, Ze malzonkéw roznigcych sie wiekiem
do trzech lat uzna¢ nalezy za rowiesnikow w sensie spoteczno-kulturo-
wym. Z takimi r6znicami wieku mozna si¢ bowiem spotka¢ nawet w jed-
nej klasie szkolnej, nie moéwiagc juz o uczelniach, organizacjach mtodzie-
zowych czy kregach towarzyskich. W tym rozumieniu 64,5% mgzow
bedacych w 1970 r. w wieku do 30 lat miato Zony rowiesnice.

Z powodu zastosowania w poézniejszych publikacjach GUS innych
przedziatow wieku, nie sposob dokona¢ zadowalajacego poréwnania z ob-
razem doboru malzonkéw wedlug wieku w ostatnich latach. Niemniej

" A. Dodziuk-Dityfnska, D. Markowska, Malefstwo w Swietle statystyki, M. Ku-
ciarska-Ciesielska, Nowo zawierane maizenstwa, Wiadomos$ci Statystyczne 1/1976,
A. Rodzewicz, T. Stylinska, Mlode malzenstwa w Swietle badan i statystyk, Pro-
blemy Rodziny 5(97)/1977, s. 1-3.

¥ B. Balcerzak-Paradowska, Uwarunkowania  stabilizacji —materialnej — miodych
matzenstw, Studia i Materialy, Instytut Pracy i Spraw Socjalnych, z. 5(102), War-
szawa 1979; D. Graniewska, Uwarunkowania ,progow" trudnosci...; D. Markowska,
Kultura dnia codziennego miejskich rodzin pracowniczych w Polsce, Raport z badan
IFiS PAN przeprowadzonych w 1978 r., Warszawa 1980; Autonomizacja rodziny
podstawowej, jej powiazanie z rodzinami pochodzenia malzonkéw, jej spoleczne
usytuowanie, maszynopis w IFiS PAN w Warszawie; Z. Smolinski, Sytuacja mie-
szkaniowa nowozencow (I), Wiadomos$ci Statystyczne 7/1977, s. 8 -12.

’A. Dodziuk-Litynska, D. Markowska, Matzenstwo w Swietle..., op. cit.
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dowodza one utrzymywania si¢ tej tendencji, co prezentuje ponizsza
tabela '’

Tabela 4
Nowozency z 1975 r. wedlug réznicy wieku i srodowiska
e Odsetek zwiazkd
Roznice wieku migdzy malzonkami sete _ZWIQZ ow -

ogotem | miasto | wie$
Matzonkowie w rOwnym wieku 10,8 11,8 9,7
Maz starszy od zony 1 - 5 lat 57,4 55,2 60,0
Zona starsza od meza 1 - 5 lat 13,5 14,8 11,9
Maz starszy od zony 6 - 10 lat 12,7 11,5 14,1
Zona starsza od meza 6 - 10 lat 1,2 1,5 1,0
Maz starszy od zony 11 lat i wigcej 4,0 4,8 3,0
Zona starsza od meza 11 lat i wiecej 0,4 0,4 0,3
Razem 100,0 100,0 100,0

Wsréd malzenstw zawartych w 1975 r. az 81,7% stanowily takie,
w ktorych réznice wieku miedzy partnerami nie przekraczaty pigciu lat.
Dodajmy (czego tabela nie ukazuje), ze w podzbiorowosci najmtodszych
mezczyzn nowozencow, w wieku do 24 lat, az 65% zawieralo zwiazek
z kobiet3 w rownym sobie wieku''. Srednia roznica wieku pomiedzy
mezczyznami a kobietami zawierajagcymi matzenstwo w tymze roku wy-
nosita 2,3 lata, a wigc w porownaniu z analogiczng roéznica w 1950 r.
zmniejszyta sie o 0,7 roku 2.

5. Znamienna jest dla zawieranych obecnie malzenstw pewna homo-
geniczno$¢ partnerow w zakresie podstawowych cech statusu spoleczne-
go, a wigc: poprzedniego stanu cywilnego, pochodzenia $rodowiskowego,
poziomu wyksztalcenia, wreszcie — aktywnos$ci zawodowe;j.

Olbrzymia wickszo$¢ nowozencéOw stanowig panny i kawalerowie.
Na 280 311 zawartych w 1970 r. zwigzkow matzenskich wdowcy stano-

wili 3,5% ogoétu nowozencow, wdowy — 3,1%. Rozwiedzani mezczyzni
byli liczniej reprezentowani, gdyz stanowili 6,4% ogdétu nowozencow,
podczas gdy rozwiedzione kobiety — 4,5%. Uderza, ze udzial wdow

i wdowcoéw wsrod ogoétu nowozencoOw byl prawie taki sam, natomiast
analogiczny udzial rozwiedzionych mezczyzn byl wyraznie wyzszy od
odsetka rozwiedzionych kobiet ws$rod ogoétu wychodzacych za maz
w 1970 r. Przy tym w zbiorowosci nowozencow miejskich udzial roz-

' Obliczono na podstawie danych zawartych w publikacji Makenstwa i roz-
wody 1975, tab. 4, s. 37-41. Srodowisko okreslono tu wedtug miejsca zamieszkania
me¢za w momencie $lubu.

""'M. Kuciarska-Ciesielska, Nowo zawierane malzefistwa..., op. cit.

2 podaje za B. Balcerzak-Paradawska, Uwarunkowania stabilizacji..., s. 7.
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wiedzionych byt ponad trzykrotnie wyzszy niz w$rdéd nowozencoéw wsi.
Dostepne informacje na temat 1970 r. nie pozwalaty obliczy¢, jaki byt
wowczas odsetek zwigzkow, w ktorych przynajmniej jeden z partnerow
zawieral matzenstwo nie po raz pierwszy . Dane dotyczace nowozen-
cow 1975 r. potwierdzaja obraz lat poprzednich. Pozwalaja one nadto
na ukazanie obrazu kojarzenia si¢ par wedlug poprzedniego stanu cywil-

nego. Przedstawia to ponizsza tabela ',

Tabela 5

Dobor malzenski wedlug poprzedniego stanu cywilnego nowozencéw w zwiazkach zawartych
w 1975 r. (w odsetkach calych zbiorowosci)

! Kobiet
Mezczyzni R.azen} ) ' 4 —
mezczyZzni panny [ wdowy | rozwiedzione
Ogblem, N=330 848
Kawalerowie ! 90,3 87,5 0,7 | 2,1
Wdowey ’ 2,8 0,8 1,5 0,5
Rozwiedzeni | 6,9 3,8 0,7 2,4
Razem — kobiety 92,1 2,9 5,0
Miasta, N=181 507
Kawalerowie 86,4 83,1 0,5 2,8
Wdowcy 3,2 0,9 1,6 0,7
Rozwiedzeni 10,4 5,6 1,0 3,8
Razem — kobiety 89,6 3,1 . 7,3
Wie$, N=491 341
Kawalerowie . 95,1 929 0,8 14
Wdowcy 2,2 0,7 1,3 0,2
Rozwiedzeni 2,7 _ 1,5 0,4 0,8
Razem — kobiety 95,1 2,5 2,4

A wiec ogdlem w zbiorowosci nowo zawartych malzenstw 12,5% sta-
nowity zwiazki, w ktéorych co najmniej jedno z partneréw zawierato
matzenstwo nie po raz pierwszy. Jest to przede wszystkim problem miast,
gdzie — jak wynika z powyzszej tabeli — odsetek takich zwigzkow siega
16,9%. Na wsi jest on znacznie nizszy — 7,1%. Niemniej powtorne
malzenstwo w kazdym s$rodowisku spotecznym stwarza pewne problemy
i trudnos$ci. Na wsi sg one czg¢sto spotegowane wskutek komplikowania
si¢ kwestii wlasnosciowych, jak i — w przypadku rozwiedzionych —
w wyniku reakcji opinii spotecznej, ktéra rozwdd i powtdrne malzen-

3 A. Dodziuk-Lityfiska, D. Markowska, Mafzeristwo w S$wietle..., op. cit.
4 Obliczenia dla 1975 r. dokonane zostaly na podstawie publikacji Matzeristwa
i rozwody 1975 r., tab. 5, s. 43.
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stwo rozwiedzionego traktuje z mniejszg tolerancja niz opinia $rodowisk
miejskich, zwlaszcza wielkomiejskich.

Niezadowalajace jest nasze rozpoznanie mechanizmow kojarzenia sig
matzenstw wedlug pochodzenia $rodowiskowego. Trzeba wiec zadowoli¢
si¢ dostepnymi danymi, jakkolwiek nie sg one ze soba poréwnywalne.
Dowiadujemy si¢, ze w catej zbiorowosci malzenstw objetych Ankieta
Rodzinng GUS w 1972 r. — 24,9% stamowily zwiazki, gdzie zarowno
maz jak i zona pochodzili z miasta i mieszkali w miescie, a takie, w kto-
rych oboje partnerzy urodzili si¢ na wsi i na wsi zamieszkiwali — 39,6%.
A zatem lacznie 64,5% par uznaé¢ mozna bylo za homogeniczne ze wzglg-
du na pochodzenie $rodowiskowe. Jednorodno$¢ ta wystapila szczegolnie
ostro w matzenstwach mieszkajacych na wsi, gdyz az w 91,7% stanowily
one zwigzki o0sob urodzonych i wychowanych w S$rodowisku wiejskim.
W zbiorowos$ci matzenstw miejskich tylko 33,3% stanowity takie, gdzie
oboje partnerzy urodzili si¢ w miescie. Je$li natomiast przypisaé¢ ,,miej-
skie pochodzenie" osobom, zamieszkujacym w mie$cie co najmniej od
14 roku zycia, to odsetek ten wyniostby 43,8%. Zatem niejednakowe
pochodzenie $rodowiskowe partneréw bylo symptomatyczne dla miast,
co jest zrozumiale, gdyz kierunek migracji wiedzie ze wsi do miast,
a strumien przeciwny jest bardzo staby .

W zbiorowosci malzenstw zawartych w 1975 r. wyzszy niz w latach
poprzednich byt udziat takich par, w ktorych jednio z matzonkéw pocho-
dzito z miasta, a drugie — ze wsi. W 1973 r. odsetek takich zwigzkow
wynosit 21,8%; w 1974 r. — 22,1%, a w 1975 r. — 25,4%. Przy tym
w odroznieniu od lat ubieglych, kiedy to czgstszym zjawiskiem byto,
ze mieszkaniec miasta znajdowat zon¢ cna wsi, w 1975 r. czg$ciej kobieta
mieszkajaca w miescie wybierala sobie meza pochodzacego ze wsi'®.

Nie trzeba przekonywac, jak istotne znaczenie dla zycia malzensko-
-rodzinnego ma dobor partnerow wedlug poziomu wyksztalcenia. We
wspomnianej juz zbiorowos$ci matzenstw objetych Ankieta Rodzining GUS
w 1972 r. znalazlo si¢ 67,7% par, w ktorych oboje matzonkowie mieli
jednakowy poziom wyksztalcenia, natomiast w 20,9% maz gérowal mad
zong poziomem wyksztatcenia, a sytuacja odwrotna — gdy poziom wy-
ksztalcenia zony przewyzszalt mg¢zowski — wystgpita w 11,4% zwigzkow.
Roéznice poziomu wyksztalcenia byty zreszta niewielkie, zwykle chodzito
o przyslowiowy jeden stopien. Zbiorowoscig, w ktorej najdobitniej wy-
stapila przewaga edukacyjna me¢zczyzn, okazaty si¢ matzenstwa z me¢zem
majacym ukonczone wyzsze studia, gdyz okolo 57% sposrod nich miato
zony o wyksztalceniu na poziomie S$rednim lub potwyzszym, a tylko
okoto 30% — Zony o réwnym sobie poziomie wyksztalcenia. Z kolei spo-

'S A. Dodziuk-Litynska, D. Markowska: Malkzeistwo w Swietle.., op. cit.
1 M. Kuciarska-Ciesielska, Nowo zawierane malzehistwa...; A. Radzewicz,
T. Stylinska, Mlode matzenstwa w Swietle badan i statystyk, s. 4.
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ro kobiet majacych wyksztatcenie $rednie, bo 32,5%, miato mezéow o wy-
ksztatlceniu zasadniczym zawodowym lub podstawowym. Nietrudno za-
uwazy¢, ze te roznice poziomow edukacyjnych matzonkow odzwiercie-
dlajg raczej gradacj¢ naszego systemu edukacyjnego niz dowodza roz-
bieznosci w poziomie o$wiatowym matzonkow'’. Przypomnijmy, Ze sa
to dane o poziomie wyksztalcenia zbiorowosci zwigzkéw o réznym stazu
malzenskim. A oto jak przedstawia si¢ dobor wedlug tegoz kryterium
wérod nowozencow 1975 r.'®

Tabela 6

Doboér malzenski wedlug poziomu wyksztatcenia nowozencow w zwiazkach zawartych w 1975 r.
( w odsetkach calej zbiorowosci)

Poziom wyksztalcenia zony
Poziom wyksztalcenia | Ogodlem §rednie . niepeine
meza mezowie wyzsze i police- zasadnicze | podstawo- podstawo-

afan zawodowe we -
Wyisze 5,1 1,8 3,0 0,2 0,1 -~
Srednie i policealne 23,5 1,2 15,8 3,9 2,5 0,1
Zasadnicze zawodowe 42,2 0,2 12,7 174 11,8 0,1 -
Podstawowe 28,0 0,1 3,9 6,4 17,2 0,4
Niepelne podstawowe 1,2 - 0,1 0,1 0,3 0,7
Ogdlem Zony ) X 3,3 35,5 280 | 319 1,3

Tak wiec w 52,9% malzenstw partnerzy mieli jednakowy poziom
wyksztalcenia, w 22,1% maz goérowat nad zona, a w 25% — zona prze-
wyzszata pod tym wzgledem me¢za. Zwrdéémy uwage, ze w ogromnej
wigkszosci sg to rdéznice jednego stopnia w drabinie systemu edukacyj-
nego, a w catej zbiorowos$ci znalazlo sie tylko 7,4% par, w ktoérych roz-
nice poziomow wyksztatlcenia migdzy partnerami sa wigksze.

Dodajmy (czego tabela wprost nie ukazuje), ze najwyrazniej zaznacza
si¢ przewaga edukacyjna mezczyzn o wyksztatceniu wyzszym, gdyz tylko
35,2% spos$rdéd nich ma zony o réwnym sobie poziomie wyksztalcenia,
a az 59,2% — zony o wyksztatceniu $rednim lub policealnym. Z kolei
przewaga edukacyjna kobiet zaznaczyla si¢ najbardziej w malzenstwach
z zong o wyksztalceniu $rednim lub policealnym: 44,6% ma mezow
0o tym samym poziomie wyksztatcenia; 35,8% — meza o wyksztatceniu
zasadniczym zawodowym a 10,5% — o wyksztalceniu podstawowym'’.

'7 Szerzej na ten temat patrz A. Dodziuk-Litynska, D. Markowska, Malzenstwo
w Swietle ..., op. cit.

'8 Obliczono na podstawie danych publikacji Malzeristwa i rozwody 1975 r., tab.
U, s. 56.

' Ibidem.
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Dodajmy, ze wiele mtodych os6b kontynuuje nauke juz po zawarciu
matzenstwa. W zbiorowosci mtodych matzenstw Warszawy i Plocka, ba-
danych przez Instytut Pracy i Spraw Socjalnych, az 60% mezczyzn
i 65% kobiet kontynuowato nauke po zawarciu matzenstwa’’. Mozna
zatem przypuszczaé, iz powszechng tendencja jest wyrownywanie pozio-
mu edukacyjnego partnerow.

PrzywykliSmy sadzi¢, iz najwazniejsza sktadowg ,posagu" dzisiej-
szych nowozencow jest ich zawdd. Istotnie, ogromna wigkszo$¢ zawie-
rajacych obecnie malzenstwo to osoby ,,czynne zawodowo". Sposréd mez-
czyzn, ktorzy w 1970 r. zawierali zwigzek matzenski, az 96,1% stanowili
»czynni zawodowo", a wsérod kobiet wychodzagcych w tym roku za maz
— pracowato 86,8%'. Odnosne odsetki sa nieco nizsze wéréd nowozen-
cow 1975 r., gdyz czynnych zawodowo mezczyzn byto 94%, a czynnych
zawodowo kobiet — 83%. Jest to efekt dwu proceséw: obnizania si¢
wieku nowozencow i wydtuzania czasu nauki. W zbiorowosci wstepujg-
cych w zwiagzki malzenskie znalazlo si¢ wigc nieco wiecej niz w latach
poprzednich o0s6b uczacych si¢ jeszcze i pozostajacych na utrzymaniu
rodzicow **.

Takie cechy matzonkow jak: jednakowy lub zblizony wiek, jednako-
we pochodzenie $rodowiskowe, taki sam lub zblizony paziom wyksztat-
cenia, a takze pozycja ,czynnych zawodowo" — traktowaé¢ mozna jako
przestanki egalitarno-partnerskiego wzoru rodziny. Podnosi si¢ jednak
— 1 nie bez racji — ze wspolczesne mechanizmy doboru matzenskiego
niejako zamykajg sic w obrgbie witasnych srodowisk spotecznych, ze do-
bor malzenski utrwala $rodowiskowe odmiennosci spotecmo-kulturowe
w naszym kraju.

6. Z wczesnym wiekiem zawierania malzenstwa wspotwystepuje
wczesne rodzicielstwo. Wedlug badan GUS z 1970 r., okoto 96% par
malzenskich posiada potomstwo. Jest niemal regula, ze pierwsze dziecko
rodzi si¢ przed uptywem trzeciego roku trwania zwigzku — tak dzieje
si¢ w ponad 86% malzenstw, a okoto 1/4 mezatek rodzi pierwsze dziecko
przed uplywem 9 miesigcy od daty zawarcia $lubu .

W kwestii rozmiaréw realizowanej i pozadanej dzietno$ci, uwarun-
kowan funkcji prokreacyjnej rodziny, liczebno$ci potomstwa i odstgpow
mi¢dzy kolejnymi urodzeniami wiele cennych informacji dostarczajg sy-

2 A. Rodzewicz, T. Stylinska, Mtode malzenstwa, a takze B. Balcerzak-Para-
dowska, Uwarunkowania stabilizacji, informacje o odsetkach uczacych si¢ matzon-
kow ze s. 25.

2l A. Dodziuk-Lityfiska, D. Markowska, Mafzeristwo w S$wietle statystyki...,
op. cit.

2 A. Rodzewicz, T. Stylinska, Miode malzerstwa ..., op. cit.

» Szersze omoéwienie wynikow badan GUS w tej materii i proba ich interpre-
tacji zawarta jest w artykule A. Dodziuk-Litynskiej, D. Markowskiej, Rodzina
w Swietle statystyki, Praca 1 Zabezpieczenie Spoteczne 1/1975, s. 40 - 47.

11 Ruch Prawniczy 3/81
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stematyczmie prowadzone przez GUS badania, w tym kolejne Ankiety
Rodzinne: 1972, 1975, 1977. Ich wyniki zostaty opublikowane i byty sze-
roko dyskutowane?*. Nawet pobieznie nie sposob ich tu omoéwié. Pragne
jedynie wskaza¢ na pewne prawidtowosci, ustalone juz w pierwszym
badaniu (1972), ktére — jak dowodzi Z. Smolinski — zostaly potwierdzo-
ne wynikami ostatnich badan (1977), a wiec zachowuja walor diagno-
styczny -,

W badaniach z 1972 r. stwierdzono, ze pierwszy potomek pojawia
si¢ najczesciej w 10 - 16 miesigcy od zawarcia malzenstwa, a odstep cza-
sowy miedzy urodzeniem pierwszego i drugiego dziecka waha si¢ od
18,8 do 33,6 miesigca. Najkrotsze — niespelna dwuletnie — odstgpy mig-
dzy pierwszym a drugim rodzeniem zarejestrowano w zbiorowos$ci naj-
mtodszych me¢zatek — w wieku 20 - 24 lat.

Zwazywszy, ze ogromna wickszos¢ kobiet, ktore w momencie bada-
nia byly w wieku 20 - 24 lub 25 - 29 lat rodzi co najwyzej troje dzieci,
na tej kategorii najlepiej obserwowaé mozna proces skracania fazy pro-
kreacyjnej. Ot6z w przypadku urodzenia dwojga dzieci prokreacja bywa
najczg¢sciej zakonczona juz po czterech latach trwania malzenstwa, za$
w razie urodzenia trojga — w sze$¢ lat. Jesli uprzytomnimy sobie, w jak
mtodym wieku kobiety wychodza za mgz, mozemy stwierdzi¢, ze trzy-
dziestoletnie mezatki najcze$ciej maja juz faze prokreacji zakonczona
i struktura ich rodzin jest juz okreslona **. ,Nalezy zwréci¢é uwage na
proporcje migdzy dzietnoScig juz zrealizowang i zadeklarowang w po-
szczegblnych grupach stazu matzenskiego — pisze Z. Smolinski — oka-
zuje si¢, ze gdy staz ten przekracza 10 lat, dzietno$¢ zrealizowana sta-
nowi juz pomad 90% dzietnosci catkowitej, a przy stazu 5-9 lat —
prawie 80% ..." .

Badania wskazujg nadto na stabilizowanie si¢ plandéw prokreacyjnych
oraz upodobnianie pod tym wzglgdem matzenstw miejskich i wiejskich.
Matzonkowie deklarujag pragnienie badz to dwojga (ok. 2/3), badz trojga
dzieci (prawie 1/3). We wszystkich kategoriach spoteczno-zawodowych
zamierzenia rodzicielskie zblizajg si¢ do typowych dla o0s6b posiadaja-
cych $rednie i wyzsze wyksztalcenie. Oznaczatoby to realizacj¢ przeciet-
nej dzietno$ci na poziomie 2,3 na rodzing, co zabezpiecza co najmniej

2 Patrz np. praca zbiorowa pod red. K. Romaniuka, Wphw czynnikéw spolecz-
no-gospodarczych na reprodukcje Iludnosci w Polsce, Warszawa 1974, wyd. powie-
lane. Niezmiernie cenne sa liczne opracowania Z. Smolinskiego, zamieszczane m, in.
w Wiadomos$ciach Statystycznych i Problemach Rodziny.

7. Smolinski, O wiarygodnosci postaw prokreacyjnych mezatek. Wiadomosci
Statystyczne 10/1979, s. 17.

% H. Wasilewska-Trenkner, Odstepy pomiedzy  kolejnymi  urodzeniami, w:
Wplyw  czynnikow  spoleczno-gospodarczych ..., op. cit.

*" Z. Smolinski, Dzietmo$¢ rodzin — stan dotychczasowy i perspektywy, Wiado-
mosci Statystyczne 5/1979, s. 7 - 13; cytowany fragment s. 10.
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reprodukcje prosta®®. Jeéli postawy te nie ulegna powazniejszym zmia-
nom, co wydaje si¢ mato prawdopodobne, gdyz sg one nie tylko utrwa-
lone, ale i obudowane silnymi motywacjami*’, to oczekiwa¢ mozna
w przysztosci spadku udziatu rodzin jednodzietnych, spadku udziatu ro-
dzin wielodzietnych (z czworgiem i wigcej potomstwa) oraz upodobnie-
nia si¢ dzietnosci w roéznych srodowiskach spotecznych, a takze — kon-
centracji w czasie funkcji prokreacyjnej rodziny.

Mozna si¢ jednak zastanawiaé, czy kobiety zaangazowane emocjonal-
nie w kariery zawodowe nie przejawiajg — w obawie przed dekwali-
fikacja — sktonnosci do przedituzania odstgpoéw czasowych migdzy uro-
dzeniem pierszego a kolejnych dzieci, jesli dla sprawowania opieki
nad nimi zechca lub beda musialy korzysta¢ z urlopow opiekunczych
w peilnym wymiarze. By¢é moze zapragng dituzszych okresow aktywnos$ci
zawodowej migdzy kolejnymi urlopami opiekunczymi. Je$liby przypu-
szczenie to si¢ sprawdzilo, to w niektdrych kategoriach rodzin — wbrew
dominujacej tendencji — nastgpitaby dekoncentracja w czasie funkcji
prokreacyjnej’’. Dodajmy, iz taka dekoncentracje powoduje czgsto pow-
torne matzenstwo oséb owdowiatych i rozwiedzionych, ktore niejako roz-
poczynaja cykl rozrodczy od nowa.

7. Wydtuzanie si¢ przeci¢tnego dalszego trwania zycia i wzrost udzia-
tu osoéb starszych wiekiem (tj. powyzej umownego progu 60 lat) — to
tendencje powszechne w krajach europejskich®'. Powszechne sa rowniez
refleksje nad makrospotecznymi skutkami tych proceséw, opatrzone ha-
stem ,starzenie si¢ spoteczenstwo" czy ,staro§¢ demograficzna". Pomi-
jam je w niniejszych rozwazaniach. Z punktu widzenia prawidlowosci
cyklu rozwojowego rodziny trzy zagadnienia wydajg si¢ istotne: a) liczeb-
no$¢ osob w wieku podesztym, co okresla czesto$¢ posiadania w rodzime
pokolenia dziadkow czy pradziadkow; b) struktura wieku osob, ktore
przekroczyty 60 rok zycia, co wazy na stosunkach migdzypokolenio-

2 7. Smolinski, Plany rodzicielskie nowozericéw, Problemy Rodziny 5(97)/1977,
3. 17-25.

? Do takiego wniosku skfania lektura materialéw autobiograficznych (,,Rodzina
jakiej pragnegliby$Smy" — 1976 - 1977) oraz nieopublikowane jeszcze materialy son-
dazy, przeprowadzonych w $rodowiskach wiejskich oraz ws$réd mtodziezy przez
Osrodek Badan nad Wspolczesng Rodzing przy ZG Towarzystwa Planowania Ro-
dziny w 1976 i 1977 r. Na ten temat patrz takze: S. Borowski, Funkcje prokrea-
cyjne rodziny polskiej, w: Demografia spoleczna, Warszawa 1974, § Perspektywa
zmian w funkcjach prokreacyjnych rodziny.

" Do takiego przypuszczenia skltaniajg mnie wyniki prowadzonych przeze mnie
aktualnie sondazy w rodzinach mlodych mezatek z wyzszym wyksztalceniem na
terenie Warszawy.

*! Przecietne dalsze trwanie zycia noworodka wynosito w 1970 r. w krajach
europejskich prawie 70 lub nieco ponad 70 lat, w niektorych — wigcej, np. w Ho-
landii 73,6 a w Szwecji 74,1 (Survey on World Needs in Family Planning. Interna-
tional Planned Parenthood Federation, Londyn 1974, s. 85 i dalsze nienumerowane).

11*
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wych w rodzinie; ¢) proporcja kobiet i mezczyzn w poszczegdlnych prze-
dziatach wieku zbiorowosci, ktéra przekracza 6w umowny prog starosci,
co z kolei ma ogromne znaczenie dla analizy ,,czasu malzenskiego".

Udziat os6b w wieku 60 lat i starszych w ogoélnej liczbie ludnosci
systematycznie wzrastal po wojnie, a prognozy zapowiadajg jego dalszy
wzrost. Informacje na ten temat przedstawia ponizsza tabela’

Tabela 7

Udziat 0sob w wieku 60 lat i starszych
w ogolne;j liczbie ludnosci (w odsetkach)

Lata | Ogéleml Miasta | Wie$
1950 ‘ 8,0 8,5
1960 | 9,6 8,9 10,2
1970 | 129 | 11,9 | 141
1980 | 13,2 12,1 14,8
1990 ‘ 15,2 15,0 ] 15,5
2000 16,6 173 | 150

W interesujaca nas tu kwesti¢ czesto$ci posiadania w rodzinie star-
szych pokolen dobrze wprowadzaja dane prezentowane w tabeli 8.
Tabela 8

Udziat procentowy o0sdb dozywajacych 60 lat oraz przecigtne dalsze trwanie Zycia
0sOb  szesédziesigcioletnich

| Odsetek oséb dozywajacych Liczba lat przecietnego dalszego

Tablice tr\lvar'lia zycia wieku 60 lat trwania zycia
z lat: ogblem | meiczyzni | kobiety ogblem | mezczyzni | kobiety
1931/32 ) 51 49 l 54 14,5 l 13,7 ' 15,1
1955/56 74 69 i 78 17,2 j 15,4 ! 18,5
1965/66 81 7 86 17,8 16,1 | 19,5
1975/76 82 75 | 88 182 | 160 | 20,

Jak widzimy, ogromna wigkszo$¢ rodzin, ktore beda powstawaty
w poczatkach trzeciego tysigclecia, bgdzie miata perspektywe wspodtzy-
cia ze starszymi pokoleniami.

32 Zrédto: Problemy starzenia si¢ spoleczefistwa, Opracowanie Departamentu
Badan Demograficznych i Spotecznych GUS, Warszawa 1979, material powielany.
Dane dla 1980 i 1990 r. wedtug prognozy z 1977 r. Tabelg¢ t¢ uzupelitam o prognoze
dla 2000 r., dokonujac obliczen na podstawie danych opracowania Prognoza demo-
graficzna ludnosci Polski do 1990 r., tab. 9, s. 44.

33 Zrodto: Problemy starzenia si¢ spoleczenstwa ...



Niektore prawidlowosci cyklu rozwojowego rodziny 165

Demografowie dziela zbiorowos$¢ oséb w wieku powyzej 60 lat na
nast¢pujaco okreslane podzbiorowosci:
I. 60 -69 lat — ,,wiek poczatkowej starosci",
II. 70 - 74 lata — ,wiek przej$ciowy miedzy poczatkowg staroScig
a wiekiem ograniczonej sprawnosci fizycznej
i umystowe;j",

III. 75 - 84 lata — ,,wiek zaawansowanej starosci, wyrazajacej si¢
ograniczong sprawnos$cig fizyczng i umystowa",
IV. 85 lat i wiecej — ,,wiek niedoleznej starosci"*.

Zgodnie z prognozami, najbardziej dynamicznie wzrasta¢ ma w na-
szym kraju liczebno$¢ oséb w wieku 85 lat i starszych: w poréwnaniu
z 1970 r. do 2000 r. powigkszy¢ si¢ ma az czterokrotnie. Dynamicznie
wzrasta¢ ma takze liczebno$¢ oséb w wieku 75 - 84 lata — do 2000 r.
prognozuje sie jej podwojenie *.

Narzuca to wniosek, ze w przysztosci cztery wspolzyjace pokolenia
rodzinne be¢dg zjawiskiem o wiele czestszym niz obecnie. Czy granice
wytyczone dzi§ dla progu staro$ci i etapdw starzenia si¢ bedg adekwatne
do rzeczywistych poczatkéw nadchodzacego tysiaclecia? Jak bedzie prze-
biegal proces starzenia si¢? Czy osoby w wieku 75-84 lata stanowié
bedg obiekt opieki miodszych czlonkow rodziny, czy tez beda w stanie

Tabela 9

Udzial kobiet w kolejnych grupach wieku populacji
0s0b sze$édziesiecioletnich i starszych

Przedzial wie- Odsetek kobiet

ku w latach | 1980 | 1985 | 1990 | 2000
60 - 64 55,9 56,0 53,5 52,2
65 - 69 58,2 57,5 57,5 53,7
70 - 74 59,1 60,2 59,4 56,8
75-79 62,5 61,5 62,7 61,6

80 i wigcej 68,9 | 674 66,3 66,3

prowadzi¢ na co dzien samodzielne zycie lub nawet wspomaga¢ w pew-
nym zakresie miodsze pokolenia? Odpowiedzi na to pytanie oczekiwaé
nalezy od gerontologéw.

Wielkiej wagi sprawg jest proporcja kobiet i mezczyzn w kolejnych
przedzialach wieku po przekroczeniu 60 roku zycia. Na poczatku trze-
ciego tysigclecia przecietne trwanie zycia wyniesie w Polsce dla mez-

3 K. Dzienio, Modele prognoz demograficznych dla Polski do 2040 roku, w: Pro-
gnozy rozwoju demograficznego Polski, Boiska 2000 3/1971, s. 73.

33 Obliczono na podstawie réznych tabel opracowanie Prognoza demograficzna
Polski do 1990 r.
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czyzn 72,6 lat, a dla kobiet — 77,8 lat. Zakladajac, ze utrzyma si¢ lub
tylko nieznacznie zmieni wiek mezczyzn nowozencow, mozna przewidy-
waé, ze trwanie ,,czasu matzenskiego" siggaé bedzie prawie 50 lat. Prog-
nozy demograficzne zapowiadaja tez — powolny wprawdzie i z waha-
niami, lecz od 1990 r. staly proces zmniejszania si¢ dysproporcji ptei
w populacji, ktora przekracza¢ bedzie 60 rok zycia. Przewidywania na
nadchodzace lata przedstawia ponizsza tabela *.

Zatem do 1990 r. nie wystgpig istotne zmiany. Wdowienstwo star-
szych kobiet bedzie zjawiskiem prawie rownie powszechnym jak obec-
nie. Jakkolwiek wiec wspolzycie czterech pokolen bedzie zjawiskiem
o wiele czestszym niz obecnie, to jednak najstarsze pokolenie bedzie
zwykle reprezentowane przez kobiet¢ wdowe.

Dotychczasowe wywody, jakkolwiek niedostatecznie wsparte precy-
zyjnymi danymi, wskazujg jednak na ksztaltowanie si¢ 1 utrwalanie
okreslonych prawidtowosci cyklu zycia matzensko-rodzinnego. Zacznij-
my od uwag ogdlnych.

Wczesny wiek zawierania malzenstwa, wczesne rodzicielstwo, mato-
dzietno$¢ i koncentracja w czasie funkcji prokreacyjnej przy jednocze-
snym wydtuzaniu si¢ zycia ludzkiego — to czynniki, ktére powoduja,
ze okres pozycia malzenskiego zbliza si¢ do 50 lat. Z tego okolo potowe
stanowi czas ,,po odchowaniu" potomstwa. I tak w rodzinach dwudziet-
nych osiaggniecie peilnoletnosci przez mtodsze dziecko przypada najczes-
ciej okoto 45 roku zycia matki. Ten podziat wydluzajacego si¢ ,,czasu
matzenskiego" na dwa prawie réwne okresy: pelnienia obowigzkéw opie-
kunczo-wychowawczych wobec potomstwa i wolny od tego rodzaju po-
winnosci, jest zjawiskiem stosunkowo nowym, ktérego wielorakich kon-
sekwencji dla strukturyzacji biografii ludzkiej i obyczajowosci jeszcze
sobie w pelni nie uswiadamiamy®’.

Skutkiem wispotwystepowania wymienionych czynnikdéw jest rowniez
,odmlodzenie" zarowno pokolenia rodzicow jak i dziadkéw oraz pra-
dziadkow. Zwro¢my uwage, ze ,,po kadzieli" coraz czegsciej zostaje si¢
babka majac niewiele ponad 40 lat, a prababka — niewiele ponad 60.

* Obliczono na podstawie danych opracowania Prognoza demograficzna Polski
do 1990 r., tab. 9, s. 44; tab. 8 II, s. 67; tab, 14 II, s. 72; tab. 19 II, s. 77.

7 A. Dodziuk-Litynska, D. Markowska, Wspélczesna rodzina w Polsce, War-
szawa 1975, rozdz. IV: Fazy pozycia matzensko-rodzinnego, s. 117 - 131 oraz rozdz.
VI: Matzenstwo, s. 147 - 162; A. Dodziuk, Sytuacja zyciowa i wi¢z pomig¢dzy partne-
rami w malzenstwach posiadajacych usamodzielnione dzieci, Warszawa 1976. Ma-
szynopis w Os$rodku Badan nad Wspdlczesng Rodzing przy Z. G. Towarzystwa
Planowania Rodziny.
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Dla wielu dzieci najstarszym pokoleniem w rodzinie sg nie dziadkowie,
lecz pradziadkowie. Maja one wzglednie mtodych i czynnych zawodowo
dziadkow, z ktoérymi nie kojarza pojecia starosci, lecz odnosza je do pra-
dziadkow. Uprzytomnijmy sobie takze, jak bardzo réznorodny staje sig
obszar dziecigcych doswiadczen, gdy malcy obcuja az z trzema poko-
leniami dorostych, gdy poza stylem wlasnego domu dane dm jest dozna-
wanie stylow zycia w domach dziadkéw i pradziadkow **.

,»Odmlodzenie" rodzicow i upowszechnienie si¢ ksztalcenia dorostych
zmienia gruntownie tradycyjne wyznaczniki odrgbnosci pokoleniowych.
Niegdy$ ostrym wyrdéznikiem pokolenia dzieci i mlodziezy byt fakt po-
bierania nauki, podczas gdy rodzice byli pokoleniem osob, ktore dawino
juz zakonczylty nauke. Dzi§ coraz wiecej rodzicow dzieli ze swymi dziec-
-- doswiadczenia roli ucznia. Poszerza to obszar wspolnoty do$wiadczen
obu pokolen, a takze sprzyja ksztaltowaniu si¢ swoistych stosunkow
partnerstwa: bywa, ze dzieci i rodzice pomagaja sobie wzajemnie w nau-
ce, ze nie tylko rodzice swe dzieci, ale takze dzieci rodzicow gamig za
zle wyniki w nauce a nagradzaja za dobre. Jest to tylko jeden przy-
ktad szerszego procesu upodabniania si¢ stylu zycia ,,odmtodzonego"
pokolenia rodzicéw i ich dzieci®. Jezeli gloszona dzi$ idea edukacji per-
manentnej stanie si¢ rzeczywisto$cig, to by¢ moze w przysztosci takze
»odmtodzone" pokolenie dziadkow powiagze z wnukami podobna wspol-
nota doswiadczen i wzajemnych oddzialywan. Ze zmniejszajacym si¢
dystansem wieku migdzy pokoleniami skojarzone jest zatem réwniez
zmniejszanie si¢ dystansu spoleczno-kulturowego.

Omowi¢ z kolei pobieznie niektore problemy powstawania rodziny
oraz nastepstwo faz w jej cyklu rozwojowym. Statystyka informuje, ze
pobieraja si¢ ludzie w coraz mtodszym wieku — najczesciej rowiesnicy
o takim samym lub zblizonym poziomie wyksztatcenia. Rowiesnictwo
matzonkow jest ich szansa i ryzykiem zarazem. Stwarza ono podobien-
stwo doswiadczen spoteczno-kulturowych, sprzyja wigc uzgadnianiu gu-
stow, stylu zycia, dazen. Ale malzonkowie rowie$nicy w tym samym
czasie, rownolegle ksztaltowa¢ musza swoja pozycj¢ zawodows, pogte-
bia¢ wiedze, odnajdowa¢ swe miejsce w spoteczenstwie. W momencie
zawierania malzefnstwa badz to dopiero koncza nauke, badZz rozpoczynaja

*® Prowadzone przeze mnie na terenie Warszawy obserwacje 20 rodzin o czte-
rech zyjacych pokoleniach wskazuja na to, ze dzieci w wieku przedszkolnym z tych
rodzin z reguly traktuja jako osoby stare pradziadkéw 1 maja sporo trudnosci
z okresleniem wyr6oznikow pokolenia dziadkow i rodzicow. Stosuja natomiast takie
formy adresu wobec pradziadkow jak wobec dziadkdéw, rdéznicujac je przez do-
dawanie imion. Znacznie tatwiej przychodzi im opisanie odmiennosci domu pra-
dziadkéw niz okres§lenie odmienno$ci migdzy domem dziadkéw a ich wlasnym.

* Sprawa ta nie byta przedmiotem badan naukowych. Stwierdzenia moje
opieram na analizie listow nadsylanych przez dzieci na konkursy radia i prasy,
a takze pamigtnikow nadsylanych na konkursy ,rodzinne" do prasy i Osrodka
Badan nad Wspdlczesng Rodzing przy Z. G. Towarzystwa Planowania Rodziny.
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prace zawodowa. Wiele napig¢ rodzi owa koniecznos¢ roéwnoleglego
ksztattowania przez malzonkéw ich rél pozadomowych . Zwréémy uwa-
g¢ na sprzeczno$¢ pomiedzy powszechnie wysoko ceniong autonomig ro-
dziny a dlugoletnig zalezno$cig obiektywna nowo powstajacej rodziny
od rodzin pochodzenia matzonkéow — zalezno$cia mieszkaniowg, finan-
sowa, a takze organizacyjna’'. Im mlodszy wiek matzonkéw i krotszy
czas pozycia tym ta zalezno$¢ silniejsza. Utrudnia to proces wzajemnego
przystosowywania si¢ partnerow 1 ich dojrzewanie spoteczne, zagraza
frustracjami.

W $rodowiskach rolniczych pierwsza faza pozycia malzenskiego wy-
daje si¢ mniej konfliktogenna, trudno$ci wzajemnego przystosowania
mniejsze, oczekiwania wobec partnera bardziej realistyczne. Wskazuja
na to wyniki sondazu, przeprowadzonego wsrdéd mtodych matzenstw rol-
nikow. 80% badanych stwierdzilo, ze zycie malzenskie nie przyniosto
im nieprzyjemnych zaskoczen, ze juz przed zawarciem zwigzku liczyli
si¢ z przysztymi zadaniami. Autorka badan, M. Trawinska, pisze: ,,Mat-
zenstwa na wsi majg o wiele zywsze wizje, potrzeby planowania i dzia-
tania planistyczne odnoszg do szerszej sfery zjawisk niz matzenstwa
w miescie [...]. Wiara w pozniejsze efekty pozwala przetrwaé aktualne
trudnosci" *.

Ta pierwsza faza pozycia malzenskiego, okres bycia ,,we dwoje", trwa
krotko, gdyz — jak to uprzednio wykazano — pierwszy potomek rodzi
si¢ najczesciej przed uptywem trzeciego roku trwania zwiazku. Dla
znacznego odsetka par okres ten jest o wiele krotszy, w co czwartym
zwigzku dziecko rodzi si¢ przed uptywem 9 miesiecy od daty Slubu.
Przyjécie na Swiat pierwszego dziecka wyznacza poczatek drugiej fazy,
czynnego rodzicielstwa. Obejmuje ona dtugi okres, siggajacy pelnolet-
nosci najmtodszego potomka, a niektdorzy znawcy problemu rozciagaja
go az po moment podjecia pracy zawodowej przez najmlodsze dziecko.
W fazie tej wyodrebniajg si¢ poszczegdlne etapy; w zaleznosci od wieku
dzieci zmienia si¢ treS¢ wychowawczych funkcji rodziny oraz instytucje
spoteczne, z ktorymi rodzina wspotdziata w petnieniu swych zadan wo-
bec potomstwa. Jednakze wskutek matodzietnosci i niewielkich odste-
pow pomigdzy urodzeniami, rodzicom najczesciej wypada petni¢ jedno-
rodne w swym charakterze zadania opiekunczo-wychowawcze, gdyz dzie-
ci s w zblizonym wieku. Spos$réd badanych przeze mnie miejskich ro-
dzin pracowniczych w fazie czynnego rodzicielstwa az 67,6% miato badz
to jedynaka badz dzieci jednej kategorii wieku, na przyktad tylko

* M. Trawinska, Bariery malzeriskiego sukcesu..., op. cit.

4! Dekompozycje czynnikéw autonomii rodziny podstawowej omawia D. Mar-
kowska w cytowanym raporcie z badan ,Kultura dnia codziennego miejskich ro-
dzin pracowniczych w Polsce".

2 M. Trawinska, Zatwiej zyé we dwoje, Tygodnik Kulturalny 12/15/1974.
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w ,,wieku ztobkowym" lub tylko w ,wieku przedszkolnym", wylgcznie
dzieci w szkole podstawowej albo tez wyltacznie dzieci w szkole ponad-
podstawowej. W 253% rodzin rdéznice wieku migdzy dzieCmi byty
wprawdzie takze niewielkie, ale lokowaly je juz ma sasiadujacych szcze-
blach naszego systemu wychowawczo-o§wiatowego, na przyktad jedno
dziecko w przedszkolu, drugie — w szkole podstawowej. Tylko w 7,1%
rodzin wystapily powazniejsze rozpietosci wieku miedzy potomstwem®.
Wzory prokreacji wplywaja wiec na wyrazne wyodrgbnianie si¢ etapow
w fazie czynnego rodzicielstwa o wzglednie jednorodnej konfiguracji
zadan.

Poczatek trzeciej fazy pozycia matzensko-rodzinnego wyznacza usa-
modzielnienie si¢ dzieci, utozsamiane konwencjonalnie z osigganiem sta-
tusu petnoletnosci. Na okreslenie tej fazy brak rodzimego terminu —
postugujemy si¢ wigc zaczerpnigtym od zachodnich socjologow okresle-
niem ,faza postparentakia". Jak juz powiedziano, rozpoczyna si¢ ona
w relatywnie mtodym wieku, gdy matzonkowie sa jeszcze czynni zawo-
dowo i aktywni w zyciu towarzysko-spotecznym. W niektorych zwigz-
kach ujawnia si¢ woéwczas wzrost tajonych uprzednio przez wzglad na
dzieci konfliktow, w innych natomiast — ponowne ozywienie wi¢zi mal-
zenskiej 1 aspiracji osobowo$ciowych. Innym problemem jest konflikt
pomiedzy pragnieniami ,zycia we dwoje", korzystania z rozrywek czy
nawet podnoszenia kwalifikacji zawodowych, a potrzebami formalnie
usamodzielnionych juz dzieci, ktére oczekuja wydatnego wsparcia ze
strony rodzicow. I ta sytuacja obarcza glownie kobiety. Wobec rozpro-
szenia przestrzennego pokolen, kobiety w wieku 45- 50 Ilat nierzadko
wypelniajg wazne zadania w trzech oddalonych od siebie domach:
w swoim witasnym, w domu dzieci oraz w domu rodzicow lub tesciow,
ktorzy wskutek podeszltego wieku wymagaja pomocy. Na wsi zabezpie-
czajace zadania matzonkow w tej fazie biografii rodzinnej nie s3 wpraw-
dzie niniejsze, jednakze ich realizacja jest ulatwiona przez bliskie sg-
siedztwo pokolen.

Faza postparentalna moze sta¢ si¢ ,,dobrym okresem zycia" jedynie
pod warunkiem, ze zmniejszony zostanie typowy dla naszego kraju prze-
rost zabezpieczajgcych funkcji rodziny, ktoéry drastycznie obarcza osoby
w fazie postparentalnej **.

Ostatnig z faz zycia matzensko-rodzinnego okresla si¢ precyzyjnie acz
dramatycznie jako ,schytkowa". Za jej poczatek uwaza si¢ przejScie na
emeryturg, a w rolnictwie — rezygnacje z pracy w gospodarstwie rol-
nym, $cislej — z prowadzenia gospodarstwa. W $wietle prezentowanych
uprzednio danych i prognoz, faza ta wydtuza si¢ i nadal bedzie si¢ wy-
dtuzata. Badania prowadzone w naszym kraju wskazuja, Ze ogromna

4 D. Markowska, Kultura dnia codziennego..., op. cit.
* A. Dodziuk, Sytuacja zyciowa ..., op. cit.
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wiekszos¢ osob dlugo jeszcze po przejSciu na emeryture zachowuje dobre
zdrowie 1 zdolno$¢ do pracy. Wobec tego, ze w miastach wigkszo$¢ no-
worodkow ma czynne zawodowo babcie, ktore od emerytury nierzadko
dzieli jeszcze okolo 15 lat, sprawne prababcie zaczynaja wspomaga¢ mto-
de rodziny w zadaniach pielegnacyjnych. W miar¢ uptywu lat i utraty
sit fizycznych wzrasta zalezno$¢ od pomocy z zewnatrz, a jest to przede
wszystkim pomoc rodziny. Korzystanie przez starsze osoby niepeino-
sprawne z pomocy rodziny jest znacznie czestsze w przypadku wdowcow
czy wdow niz bgdacych w takim samym stanie zdrowia par matzenskich.
Ujawnia to dobitnie, jak istotne znaczenie dla zycia rodzinnego wszy-
stkich pokolen ma proces wyréwnywania si¢ proporcji kobiet i m¢zczyzn
w starszych grupach wieku. Zycie w malzefistwie przedtuza okres auto-
nomii najstarszego pokolenia *’.

Przypomnijmy, ze prognozy demograficzne zapowiadaja dynamiczny
przyrost ludnosci w wieku powyzej 75 lat. Konieczny jest wigc racjo-
nalny program swoistej ,rewaloryzacji starosci”, realizowany zaréwno
w rodzinie jak w skali ogolnospotecznej przez wyspecjalizowane pla-
cowki, ktorych zadaniem byloby podtrzymywanie sprawnosci i aktyw-
nosci spotecznej osob starszych. Konieczno$¢ taka podyktowana jest nie
tylko potrzebami osob w podesztym wieku, ale takze dobrem mtodszych
generacji, dla ktérych aktywne pokolenie rodzicow, dziadkow czy pra-
dziadkow otwiera nowe perspektywy wzajemnych relacji i $wiadczen,
bardziej wyzwolone z elementow konieczno$ci, a polegajace na dobro-
wolnych ustugach, wzajemnej atrakcyjnos$ci i wiezi emocjonalne;j.

SOME REGULARITIES OF THE FAMILY LIFE-CYCLE

Summary

This paper is an attempt at demonstration of certain demographic phenomena
and processes in the light of the sociological concept of family life-cyle. First of
all, T discuss here the following correlations. Levelling of the proportions of women
and men in marital age and active parenthood period, typical for for country,
creates favourable premises for high marriage frequency and family completness
(understood as the presence of both spouses) at the stage of active parenthood.
Early age-at-marriage, early parenthod, limited number of children and conden-
sation in time of the procreative functions of the family accompanied by the ex-
tension of human life time share to the extension of an average time in marriage

*J. Piotrowski, Miejsce czlowieka starego w rodzinie i spoleczeristwie, War-
szawa 1973; H. Worach-Kordas, Aktywnos¢ zawodowa, spoleczna i kulturalna lu-
dzi w wieku poprodukcyjnym, w: Przestanki perspektywicznej  polityki  spolecznej,
cz. I, biuletyn Polska 2000 2/1975, s. 179 - 199; Sytuacja ludzi starych na wsi, praca
zbiorowa, red. B. Tryfan, Warszawa 1977.
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to about 50 years. Of these more than a half takes the stage of active parenthood,
and the remaining part makes the postparental stage. Shaping up of such a long
postparental stage is a novelty to us, and socio-cultural effects of this phenomenon
are likely to be more actue in the future. Even today we observe a kind of ,ju-
venation" of successive generations within the family: parents are younger than
before, same as grand-parents, as well as great-grand-parents, especially great
-grand-mothers (it is due to higher male mortality rate at this age). This creates
new intergenerational relationships within the family and new conditions for the
socialization of children. Young families come to being generally under the con-
dition of economic dependence from families of origine of both spouses. Relatively
young grand-parents are most often occupationally active and their retirement
age is usually long ahead of them. Care of small children is more and more often
taken over by great-grand-mothers. Multiplied intergenerational relations within
the family establish new concepts, behavioural patterns and customs.





