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1. DORASTANIE Z PSYCHOLOGICZNEGO |1 SOCJOLOGICZNEGO
PUNKTU WIDZENIA

Jak mozna okresli¢ pojecie ,,mtodziez"? J. Wertenstein-Zutawski przyj-
muje, ze mtodziez ma wymiar zjawiska spotecznego oraz zjawiska demo-
graficznegol. W pierwszym znaczeniu chodzi o nadawanie mtodziezy sta-
tusu pokolenia - potaczonego wspdlnymi przezyciami, doswiadczeniami,
ktore wptywajg na ksztaltowanie obrazu $wiata. W drugim znaczeniu ma
miejsce opisywanie kohorty wiekowej, ktdra obejmuje osoby w wieku mie-
dzy 15. a 29. rokiem zycia. Wynika z tego, ze ten okres miedzy dziecin-
stwem a dorostoscig trwa 14 lat. Juz ta rozpieto$¢ wiekowa wskazuje, ze nie
jest on w swoim przebiegu jednym spéjnym okresem - nie jest i wrecz nie
moze by¢ z uwagi na proces rozwojowy miodego cztowieka. Szesnastolatek
a dwudziestokilkulatek to zupetnie rézne osoby.

Istnieje takze i trzeci sposob patrzenia na mtodziez - jako na etap roz-
wojowy w cyklu zycia jednostki. Psychologia do okresbw w rozwoju czto-
wieka wprowadza pojecie adolescencji - od tacifiskiego stowa adolescere,
ktore oznacza ,,rosnagc", ,,zbliza¢ sie do petnej dojrzatosci". Ten okres, we-
diug E. Hurlock2 zawiera trzy podokresy: preadolescencje (od 10 do 12 lat,

1J. Wertenstein-Zutawski, Mlodziez polska - fenomen nieobecnosci, [w] ]. Ko$mider,
A. Tyszkiewicz (red.), Dzieci swojego czasu. Mtodziez polska ifrancuska. Wydawnictwo: Agencja
Wulkan, Warszawa 1993, s. 7-8.

2E.B. Hurlock, Rozwéj mtodziezy. PWN, Warszawa 1963.
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zwany pubertacjg), wczesng adolescencje (od 13 do 16 lat), p6Zng adoles-
cencje (od 17 do 21 lat). Miedzy chtopcami i dziewczetami wystepujg pewne
réznice gdy chodzi o wyznaczanie tych podokresdow, gdyz chtopcy dojrze-
wajg nieco pozniej. Inne ujecie tego okresu rozwojowego wprowadza dwa
podokresy - wczesng adolescencje (od 10-12 lat do 15. roku zycia) oraz p6z-
ng adolescencje (od 16 do 20.-23. roku zycia)3. Pdézniejszy wiek, czyli powy-
zej 21 lat to okres wczesnej dorostosci - trwajgcy od 20.-23. roku zycia do
35.-40. roku zyciad. Ta nowa faza nastepuje po gwattownych zmianach roz-
wojowych, ktére prowadza do dojrzatosci zaréwno biologicznej, jak
i spotecznej. Realizacja zadan rozwojowych tego okresu jest zwigzana
z warunkami spoteczno-kulturowymi w jakich zyje jednostka.

Trudniej jednak tutaj niz w przypadku okresu adolescencji okresli¢
uniwersalne granice wczesnej dorostosci. Powéd tkwi w duzym indywi-
dualnym zréznicowaniu zmian. W naszych warunkach, jak podaje E. Gur-
ba, mozna faze wczesnej dorostosci obja¢ okresem trwajacym od 23-25 lat
do 35. roku zycia. Jak wida¢ podejscie psychologiczne nie jest doktadnym
przetozeniem na socjologiczne pojecie ,,mtodziez". Stad tez méwiac o mio-
dziezy ma sie na mysli osoby, ktére pozostajg w okresie adolescencji i na
poczatku fazy wczesnej dorostosci. Ale te fazy rdznig sie zasadniczo. We
wczesnej adolescencji ma miejsce dorastanie, w okresie p6znej adolescencji
nastepuje stabilizacja, wkraczanie w szersze zycie spoteczne, osigganie doj-
rzatosci psychicznej. Z kolei wczesna dorosto$¢ to osigganie niezaleznosci
ekonomicznej, podejmowanie nowych rél spotecznych - w tym zawodo-
wych i rodzinnych.

Z punktu widzenia zatozeh podjetego tematu, to znaczy powigzania do-
rastajgcych z rodzing, skupie sie na mtodziezy w okresie wiekowym 16-20
lat, przypadajgcym na faze pdznej adolescencji, czyli na okresie spedzanym
na ogot jeszcze w rodzinie macierzystej. Czym charakteryzuje sie okres ado-
lescencji? Jest to wiek probleméw, wiek strapien, wiek zmiennos$ci nastro-
jow, buntéw, odrzucania autorytetdéw, ale takze wiek wyksztatcania witasnej
tozsamosci, niezaleznosci, autonomii, przejscie od dzieciecych form zacho-
wania do form zachowania ludzi dorostych. Jest to jednoczes$nie okres prze-
suwania sie w kierunku wiekszej stabilnosci postaw i zachowan, dokony-
wania wyboréw zwigzanych z wiasnym zyciem, a jednocze$nie okres ma-

3 Taki podziat zostat zaproponowany w pracy: B. Harwas-Napierata, Wykorzystywanie
wiedzy psychologicznej o rozwoju cztowieka w odniesieniu do rodziny, [w:] B. Harwas-Napierata,
J. Trempata (red.), Wiedza z psychologii rozwoju cztowieka w praktyce spotecznej. Wydawnictwo
UAM, Poznan 2002, s. 69-111.

4 E. Gurba, Wczesna dorosto$¢, [w:] B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia
rozwoju cztowieka. Charakterystyka okreséw zycia. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2001, t. 2, s. 202-233.
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rzen, aktywnos$ci, angazowania sie w r6zne dziatania, eksperymentowania
z rolami. ,,Z perspektywy socjologicznej adolescencja jest elementem kultu-
ry", co ukierunkowuje nastawienie na procesy spotecznego dojrzewaniab.
J. Chatasinski pisat ,,Mtodos¢ to nie jest naturalny stan fizjologiczny i hor-
monalny, lecz element kultury, ,,instytucja" spotecznaé.

Mtodos¢, podobnie jak madrosé, ptec¢ i uroda sg spotecznymi wyobraze-
niami, spotecznymi wartoSciami, ktore ksztattujg sie rozmaicie, zaleznie od
struktury i kultury spoteczenistwa". To spoteczeristwa okreslaja wzory, za-
kres obowigzkoéw i rodzaj przywilejbw mitodziezy. Ich wyznacznikami jest
potrzeba zachowania i rozwoju danej kultury. Mtodos¢, jak pisze J. Chata-
sinski, jest ,,warto$cig spoteczng"”, chociaz istnieje wyrazna réznica miedzy
stosunkiem do ideatdbw mitodosci ze strony dorostych i ze strony samej
miodziezy7. Mtodziez pozostaje pod presjg oczekiwan spoteczenstwa doty-
czacych realizacji wzoréw osobowo-spotecznych. Z drugiej strony jest pod
presja wiasnych potrzeb i pragnien, ktére popychajg ja do samodzielnosci,
swobody w realnym dziataniu, wyjscia spod kontroli dorostych (w tym
rodzicow).

Z socjologicznego punktu widzenia okres dorastania rozpoczyna sie
wowczas, gdy rodzina i dorosli tracg niepodzielny wptyw na dziecko, gdy
przechodzi ono pod wptyw grupy réwiesniczej. Socjologowie zwracajg
uwage na to, ze zachowanie i rozwéj jednostki sg uzaleznione od kontekstu
spoteczno-kulturowego i w tym tez kontekscie stajg sie zrozumiate8. Antro-
polodzy kulturowi wskazujg na znaczenie tego okresu zycia. W rdéznych
kulturach spoteczenstwa stawiajg zadania przed mtodymi przed wejsciem
w dorostosé - stopien ich trudnosci pocigga za sobg koniecznosé uwzgled-
niania dtuzszego lub krétszego czasu potrzebnego do realizacji tych zadan.
Przyjmowanie mtodych do spotecznosci dorostych czesto dokonywane byto
w formie ceremonii, chociaz nie zawsze przyjemnych dla kandydatéw9.
Znany jest zwyczaj inicjacji u ludéw pierwotnych, ktorego funkcjg byto
»przyjecie mtodych do szczepu"”, a takie przyjecie ,,dochodzito do skutku
tylko wtedy, kiedy mtodzieniec pozwalat zywi¢ nadzieje, ze stanie sie pet-
nowartosciowym cztonkiem szczepu, kiedy odpowiadat pewnym zatoze-

5 I. Obuchowska, Adolescencja, [w] B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia
rozwoju cztowieka. Charakterystyka okreséw zycia. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2001, t. 2, s. 163-201.

6J. Chatasinski, Elementy socjologicznej teorii wychowania, [w:] Z. Grzelak (red.), Socjologo-
wie o wychowaniu. Iskry, Warszawa 1978, s. 204.

7 1bidem.

8 Ibidem.

9 I. Obuchowska, Adolescencja, [w:] B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia
rozwoju cztowieka. Charakterystyka okreséw zycia. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2001, t. 2, s. 164.
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niom uwazanym za niezbedne dla cztowieka dorostego"10. Oprécz dojrza-
tosci fizycznej od miodego pokolenia wymagana byta takze dojrzatosé
spoteczna, poniewaz to wtasnie ona umozliwiata im zycie we wspdlnocie
dorostychll

Okres adolescencji spedzany jest najczesciej w rodzinie macierzystej. Co
takiego waznego ma miejsce w tym okresie w Srodowisku rodzinnym?
Wraz z rozwojem dziecka i jego wchodzeniem w etap dorastania (adole-
scencji) nastepuje psychiczne uniezaleznianie sie dorastajacych od rodzi-
cow. Do gtosu dochodzg dwie dominujgce potrzeby tego okresu - potrzeba
autonomii i samodzielnosci, ktérych zaspokojenia domagajg sie dorastajacy.
Ten proces prowadzi do przeksztatcenia sie wiezi emocjonalnych miedzy
rodzicami i dorastajgcymi oraz modyfikacji dotychczasowych postaw ro-
dzicielskich. Proces uniezalezniania sie od rodziny macierzystej jest nor-
malnym procesem rozwojowym o bardzo duzym znaczeniu, gdyz stanowi
podstawowy warunek zatozenia wtiasnej rodziny Dorastajgca miodziez
przechodzi przez tzw. konflikt rozstanioioy. Jest to konflikt pomiedzy ,,0dejs¢
i zosta¢" - czyli pomiedzy pragnieniem, by odejs¢ z rodziny macierzystej
a dazeniem do pozostania w niej. Che¢ utrzymywania status quo wynika
z tego, ze rodzina macierzysta daje poczucie bezpieczeristwa, natomiast
dorastajgca mtodziez nie czuje sie jeszcze tak naprawde przygotowana do
samodzielnego zycia - ze wzgledow instrumentalnych (np. brak mieszka-
nia) oraz emocjonalnych.

Proces przeksztatcania wiezi moze by¢ trudny réwniez i dla samych ro-
dzicéw, ktorzy odbierajg te zmiany jako rozluznianie sie dotychczasowych
wiezi z dzieckiem, czy wrecz obawiajg sie ich zerwania, majg poczucie, ze
dorastajagcy, oddalajgc sie od nich przestajg ich kochac¢l2 Z drugiej strony
rodzice mogg hamowac te dazenia dorastajgcych z obawy o los dziecka, o to
ze wymyka si¢ ono spod ich kontroli i moze niewtasciwie pokierowac swo-
im zyciem. E. Douvan, E. Adelson13 wyrd6zniajg trzy typy zachowan rodzi-
cOw w stosunku do dorastajacych:

a) zbyt duze angazowanie sie w sprawy miodziezy;

10R. Alt, Wychowanie u ludéw pierwotnych. Instytut Wydawniczy ,Nasza Ksiggarnia",
Warszawa 1960, s. 217.

1 Ibidem.

12 B. Harwas-Napierata, Wykorzystywanie wiedzy psychologicznej o rozwoju cztowieka w od-
niesieniu do rodziny, [w:] B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Wiedza z psychologii rozwoju
cztowieka w praktyce spotecznej. Wydawnictwo UAM, Poznah 2002, s. 69-111.

13E. Douvan, E. Adelson, za: B. Harwas-Napierata, Wykorzystywanie wiedzy psychologicznej
o rozwoju cztowieka w odniesieniu do rodziny, [w:] B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Wie-
dza z psychologii rozwoju cztowieka w praktyce spotecznej. Wydawnictwo UAM, Poznan 2002,
s. 82.
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b) zbyt mate zaangazowanie, co moze rodzi¢ poczucie osamotnienia
u dorastajgcych;

c) Srednie zaangazowanie. Ta ostatnia postawa, zdaniem autoréw
sprzyja samodzielnemu rozwigzywaniu problemoéw okresu dorastania
przez miodziez, i to bez poczucia winy, ze sprawiajg przykros$¢ rodzicom.
Tymeczasem stopniowe oddalanie sie od rodzicoOw stanowi przejécie od wie-
zi dzieciecej zaleznosci do wiezi opartej na partnerstwie. Psychologowie
zwracajg uwage na szczegdllng role rodzicow w ksztattowaniu stosunkéw
z dorastajgcymi dzie¢mi oraz na fakt, ze powinni by¢ swiadomi specyfiki
wieku dorastanial4.

2. MLODZIEZ A RODZINA - KIERUNKI BADAN

Jednym z powszechnych pogladéw na rodzine jest uznawanie jej za
podstawowe S$rodowisko wychowawcze, z uwarunkowaniami zaréwno
srodowiskowymi, jak i wychowawczymi. Rodzina jest miejscem waznym
nie tylko w okresie dziecinstwa, ale takze i pdzniej. Jest wazna jako forma
realizacji bliskich kontaktow, zrédto ksztattowania postaw i wartosci. Ro-
dzina w podwadjny spos6b oddziatuje na potomstwo: a) przez formowanie
tresci, zakresu i charakteru doswiadczeh poznawczych, spotecznych i emo-
cjonalnych; b) przez uczenie sposobu petnienia rol spotecznych, zasad po-
stepowania moralnego i spotecznego, przekazywanie wzordw interakcji
osobowychi5. Przyjmuje sie, ze strukture funkcjonowania jednostek ksztat-
towang pod wptywem relacji rodzinnych cechuje znaczna trwatosc.

W przedstawianej analizie zainteresowan tematyka ,,mtodziez w kon-
tekscie rodziny" zwroce uwage na dwa sposoby penetrowania tego zagad-
nienia. Jeden zakres badan dotyczy stosunkéw miedzy mtodziezg a ich ro-
dzicami, w drugim rodzina (czy szerzej zycie rodzinne) jest rozpatrywane
jako sfera oczekiwan i wartosci dla mtodziezy.

2.1. RELACJE RODZICE-DORASTAJACA MLODZIEZ

Ten stwierdzany wptyw rodziny na rozwdj dzieci i miodziezy od lat
skupial uwage badaczy na poznawaniu stosunkéw dorastajacej mtodziezy

14 1. Obuchowska, Adolescencja, [w:] B. Harwas-Napierata, J. Trempata (red.), Psychologia
rozwoju cztowieka. Charakterystyka okreséw zycia. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa,
2001.

15 M. Tyszkowa, Jednostka a rodzina: interakcje, stosunki, rozwdj, [w:] M. Przetacznik-
Gierowska, M. Tyszkowa (red.), Psychologia rozwoju czloureka. Zagadnienia ogélne. Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 1996.
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z rodzicami. Jak sg prowadzone badania na temat relacji miedzy rodzicami
a dorastajacymi dzie¢mi i co z nich wynika ? Najczesciej w tych badaniach
jednostronnie ujmowane sg te relacje, to znaczy z punktu widzenia mio-
dziezy. Pytano w nich mtodziez o oceng stosunkéw z rodzicami, przyczyny
nieporozumien, wykorzystywano kwestionariusze opracowane do badania
percepcji postaw rodzicéw wobec dorastajgcej mtodziezy. Polskie badania
z lat 60. i 70. XX wieku nie potwierdzajg istnienia konfliktu pokolen, o kté-
rym moéwiono w literaturze zachodniej. Wigkszo$¢ badanej mitodziezy
uznawalta swoje relacje z rodzicami za poprawne. Zawsze jednak ujawniano
istnienie pewnej dozy nieporozumien miedzy nimi. Te gtdwne problemy
dotyczyty poczucia nadmiernej kontroli rodzicielskiej, braku zmian w za-
chowaniach rodzicéw, ktorzy jak gdyby zatrzymali sie w poprzedniej fazie
rozwojowej dziecka, ze statym ograniczaniem swobody i samodzielnosci.

Jak wynikato z tych badan nieporozumienia byly zwigzane takze ze
zmianami natury bardziej ogdlnej, na ktére rodzice nie za bardzo byli przy-
gotowani. Pojawity sie bowiem nowe trendy w tzw. kulturze mtodziezowej
dotyczgce wygladu zewnetrznego - nowe (czyli najczesciej fryzura, ubidr,
muzyka) budzi protest rodzicéw, probe walki o dostosowanie dorastajg-
cych do ich wiasnych schematow, niezrozumienie potrzeby zachowywania
sie dzieci zgodnie z trendami witasnego pokolenia. Uzyskiwane wyniki po-
twierdzajg zmiany w stosunkach dorastajgcych z rodzicami, zgodnie z za-
chodzacymi procesami rozwojowymi. Oznacza to, ze wchodzac w faze
po6znej adolescencji mtodziez staje sie mniej krytyczna wobec swoich rodzi-
cOw, zaczyna stara¢ sie rozumiec¢ postepowanie rodzicéw, nawet jezeli go
nie aprobuje. Wyniki wskazujg takze na lepsze kontakty dorastajgcych
z matkami niz z ojcami. Badana mtodziez podaje, ze to matki sg tym rodzi-
cem, ktéry dazy do kontaktu z nimi, interesuje sie ich sprawami, jest gotowy
do pomocy. Matkom przypisywane sg postawy wskazujace na emocjonalng
bliskos$¢, ale tez i na kontrole oraz nadmierng ingerencje w ich sprawy. Z tego
okresu pochodzg badania nastepujacych badaczyl6: J. Skorupskiej-
Sobanhskiej, W. Rachalskiej, . Rembowskiego, H. Grzybek, A. Jaworowskiej
i W. Kowalskiego.

16 J. Skorupska-Sobanska, Mitodziez i dorosti. PZWS, Warszawa 1967; J. Skorupska-

-Sobanska, Potrzeby nastolatkdiv a wychowanie w rodzinie. Nasza Ksiegarnia, Warszawa 1971;
W. Rachalska, Ojciec w oczach dziecka. Rodzina i Szkota 1968, nr 7/8, s. 4-5; W. Rachalska,
Matka w oczach dziecka. Rodzina i Szkota 1968, nr 6, s. 4; J. Rembowski, Wzajemne stosunki mieg-
dzy mtodzieza a rodzicami. Problemy Rodziny 1972, nr 4, s. 1-6; H. Grzybek, Konflikty dorastajacej
miodziezy z rodzicami. Problemy Rodziny, 1977, nr 3, s. 20-23; A. Jaworowska, Oddziatywanie
wychowawcze determinujace przystosowanie spoteczne dzieci do klasy szkolnej. Instytut Psychologii
UW - niepublikowana praca doktorska, Warszawa 1978 (maszynopis); W. Kowalski, Percepcja
postalo rodzicow przez miodziez w zaleznosci od pici rodzicéw i pici dziecka. Problemy Rodziny
1980, nr 4, s. 35-42.
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o wiele rzadziej badania stosunkéw miedzy rodzicami a miodzieza
miaty charakter dwustronny, czyli z perspektywy zaré6wno miodziezy, jak
i ich rodzicow. Przykladem sg badania A. Kwak17, w ktérych rodzina trak-
towana byta jako cato$¢, z nastawieniem na analize relacji dwustronnych
w diadach. Dla poznania uktadu stosunkéw miedzyosobowych w rodzinie
autorka wykorzystywata tutaj teorie percepcji, z zaznaczeniem nastawienia
na percepcje interpersonalng, czyli zachodzgca w sytuacjach interpersonal-
nych. Podstawowe zatozenie percepcji opiera sie na zasadzie, ze wzajemne
stosunki dwoch os6b nie sg prosta sumg zachowah kazdej z nich, sg uzalez-
nione od tego, co kazda z nich mysli o drugiej oraz od tego, jak kazda czuje
sie postrzegana przez druga. W relacjach miedzy rodzicami a dzieémi za-
wierajg sie wszystkie komponenty charakterystyczne dla relacji interperso-
nalnych w ogdle. W relacjach miedzy rodzicami a dorastajgcymi istotne jest,
jak strony tej relacji odbierajg zachowania w stosunku do siebie. Wazny jest
fakt, jak dorastajgca mtodziez odbiera zachowanie kazdego z rodzicéw wo-
bec siebie. Ten odbiér bowiem wywiera istotny wptyw na zachowanie od-
bierajgcego.

Analiza wzajemnych relacji w diadzie pozwala na okreslenie charakteru
tych stosunkéw. Zréwnowazony wzajemny stosunek charakteryzuje sie
wymienng liczbg interakcji o charakterze pozytywnym lub negatywnym
(z uwzglednieniem stopnia nasilenia), niezrbwnowazony wskazuje na nie-
rowng liczbe interakcji partnerow diady (np. tylko jeden zwigksza liczbe
kontaktow). Ogdélna zasada stabilnosci mowi, ze im bardziej zblizona jest
wzajemna atrakcyjnos$¢ partneréw w diadzie, tym wyzszy jest ogélny po-
ziom stabilnosci tej diady. Zrébwnowazone ukitady majg tendencje do stabil-
nosci, gdyz zawierajg element nagradzajacy. Osoba A nie tylko czuje sym-
patie do B, ale spostrzega, ze B obdarza jg rowniez sympatia, i odwrotnie.
W takim uktadzie istnieje mata tendencja do zmiany. Uklad ma charakter
zréwnowazony, rowniez i w sytuacji gdy wymiana jest negatywna. Uzy-
skane wyniki réznicowaly obraz wzajemnych stosunkéw w rodzinie ze
wzgledu na pte¢ dorastajacego oraz pte¢ rodzica. Bardziej niesymetryczne
uktady pojawiaty sie w diadzie ojciec-dorastajaca mtodziez niz w relacjach
z matkami i tym samym wyjasniaty uktad relacji w rodzinie.

Ostatnia dekada dwudziestego wieku przynosi badania realizowane
przez CBOS, obejmujgce reprezentatywne, ogélnopolskie préby mtodziezy
ostatnich klas szkét ponadpodstawowych. Sposdb zbierania danych miat na
celu poznanie tych stosunkéw z punktu widzenia mtodziezy. Te badania
(CBOS), podobnie jak i wcze$niejsze obejmujace mate, dobierane celowo

17 A. Kwak, Stosunki miedzyosobowe w rodzinach mtodziezy z wysoka i z niska samoakceptacja.
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 1983; A. Kwak, Wiez osobowa
w rodzinach rekonstruowanych. Uniwersytet Warszawski IPSiR, Warszawa 1990.
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proby, nie majg zatozen opartych na teoriach i nie wykorzystujg teorii przy
analizie otrzymanych wynikow. Jednak do tematu, dotyczacego stosunkéw
miedzy rodzicami i miodzieza, wnoszg pokazny materiat informacyjny.
Badania CBOS sg powtarzane w latach 1994,1996a, 1998, a uzyskane wyniki
pozwalajg na wyciagniecie wielu istotnych wnioskéw, istotnych zwitaszcza
gdy pamieta sie o tendencjach do negowania roli rodziny i jej wptywu na
dorastajacych, czy mowiac tagodniej do wykazywania ostabionego oddzia-
tywania $rodowiska rodzinnegol8 O czym zatem moOwig, czy moze co no-
wego wnoszg te badania?

Z badan CBOS wynika, ze miodziez zdecydowanie czeSciej mowi
o swoich rodzinach w kategoriach pozytywnych niz negatywnych. W ro-
dzinie wiekszos$¢ z nich czuje sie otoczona mitoscig swoich rodzicéw, cho-
ciaz nie zawsze czuje sie przez nich rozumiana. Dla okoto jednej piatej ba-
danych ich dom jest chtodny emocjonalnie, zaspokaja wytgcznie potrzeby
biologiczne. Stosunki z rodzicami sg zdecydowanie cze$ciej oceniane jako
pozytywne, to znaczy - jako bardzo dobre i dobre. Niemniej, czesciej tak sg
oceniane stosunki z matkami badanej mtodziezy niz z ojcami. Stanowi to
potwierdzenie danych z wczesniej wspomnianych badan, ktdre obejmowa-
ty mate, niereprezentatywne grupy. Relacje z matkami sg odbierane jako
bardziej ciepte, nastawione na kontakt z dzie¢mi, na pomoc. Ojcom nato-
miast zarzuca badana mtodziez wycofywanie z kontaktéw i brak oparcia.

Z badan przeprowadzonych przez CBOS pod koniec 1998 roku wynika
rowniez, ze najczesciej rodzice dla miodziezy pozostajg najwazniejszymi
osobami, na ktérych uznaniu najbardziej im zalezy i na ktérych moga liczy¢
w potrzebie - przy czym osobe matki czesciej niz ojca taczono z takimi za-
chowaniami. Matka ma pozycje priorytetowg u miodziezy, bo to na nig
niemal dwukrotnie cze$ciej niz na ojca (63% w stosunku do 34%) wskazy-
wano jako na osobe, na ktérg mozna liczy¢ w trudnych chwilach. | na jej
uznaniu zalezy mtodziezy czesciej niz na uznaniu ojca (47% w stosunku do
31%). Porownywanie wynikow z tych trzech lat (1994, 1996, 1998) pozwala
na pokazanie pewnych zmian na przestrzeni tego czasu. Wzrasta wskaznik
mtodziezy, ktéra uwaza, ze moze liczy¢ i na ojca w trudnych chwilach. Jest
to wzrost z 27% w roku 1994 - do 34% w roku 1998. Réwiesnicy w tym za-
kresie odgrywajg marginalng role. Natomiast rowiesnicy sg atrakcyjnymi
partnerami do spedzania wolnego czasu, do dyskusji i rozméw. Na tym

18 Jaka jeste$ rodzino. Komunikat CBOS, Warszawa 1994 [BS/112/98/94]; Dom rodzinny, ro-
dzice, réwiesnicy w opiniach miodego pokolenia Potakéw. Komunikat CBOS, Warszawa 1996a (li-
piec) [BS/104/102/96]; M. Falkowska, Rodzice i rowiesnicy w opiniach mtodego pokolenia Polakéw.
Komunikat CBOS, Warszawa 1999 (luty) [BS/19/99].



RODZINA | MLODZIEZ. TEORIA | BADANIA 59

polu rodzice przegrywaja z rowiesnikamil9. Ale i to jest zgodne z rozwojem
spotecznym jednostki.

Omawiane badania CBOS rzucajg nowe swiatto na stosunki miedzy ro-
dzicami i miodzieza, gdyz zwracajg uwage na wptyw przemian spotecz-
nych - wskazujg na znaczenie poziomu wyksztatcenia rodzicéw, ich pozycji
spotecznej, znaczenie sytuacji materialnej rodziny. Im lepsza sytuacja mate-
rialna rodziny, tym wieksze poczucie bezpieczeristwa, mitosci i zrozumie-
nia deklarowane przez badang mitodziez. Lepsze stosunki z rodzicami sg
zwigzane z wyzszym poziomem wyksztatcenia rodzicéw, lepszg sytuacjg
materialng rodziny oraz wyzszg pozycja spoteczng ojca. Ale tez ta lepsza
sytuacja materialna rodziny, wyzszy poziom wyksztatcenia ojca i matki
sprzyjajg zachecaniu dorastajacych do kontynuowania nauki, rozwoju zain-
teresowan kulturalnych.

2.2. OCZEKIWANIA WOBEC ZYCIA OSOBISTEGO - RODZINA JAKO WARTOSC

Podczas gdy stosunki z rodzicami majg rzeczywisty wymiar, gdyz opie-
rajg sie na realnych doswiadczeniach, to cele i dazenia zyciowe dotyczg
spraw, ktdre nalezg do blizszej lub dalszej przysztosci. Zatem ich badanie
nosi znamiona deklaratywnosci. Podawane przez mitodziez cele zyciowe
wecale nie muszg zosta¢ zrealizowane w rzeczywistosci, przynajmniej przez
pewien procent badanych. Ryzykowne jest zatem nadawanie im cech sta-
bilnych planéw wytyczajacych ukierunkowane na ich realizacje dziatania.
Zawsze bowiem pojawienie sie niesprzyjajacych okoliczno$ci moze zniwe-
czy¢ czy wyraznie utrudnié ich realizacje.

Socjologéw nie od dzisiaj interesuje umiejscowienie rodziny w sferze
wartosci mtodych dorastajgcych pokolen. Badania z lat 60. i 70. przynosity
niezmiennie informacje, ze zajmuje ona naczelne miejsce w hierarchii celéw
zyciowych miodziezy. Dominujg wartosci afiliacyjne, takie jak: rodzina,
mito$¢, przyjazn. Lata 80. przynosza potwierdzenie, ze rodzina zdaniem
mitodziezy jest bardzo wazna dla cztowieka, gdyz zapewnia poczucie bez-
pieczenstwa, daje oparcie, zaspokaja potrzeby emocjonalne. Wiekszos¢ ba-
danej miodziezy zamierza zawrze¢ zwigzek malzenski, uzasadniajgc naj-
czesciej te plany pragnieniem posiadania kogo$ bliskiego, kochanego20.

Jakie miejsce wsréd wartosci dorastajgcej mtodziezy ma rodzina i zycie
rodzinne po okresie transformacji spotecznej? Czy co$ sie zmienito? Wedtug

19 M. Falkowska, Rodzice i réwiesnicy w opiniach miodego pokolenia Polakéw. Komunikat
CBOS, Warszawa 1999 (luty) [BS/19/99], s. 13.

20 M. Bochenska-Seweryn, T. Borkowski, K. Kluzowa, Mtodziez szkolna o rodzinie. ,,Studia
Socjologiczne" 1989, nr 2 (113), s. 243-261.



60 ANNA KWAK

U. Becka2l generacje réznie okre$lajg swoje cele zyciowe. Mtodsza (zwtasz-
cza osoby lepiej wyksztatcone i z wyzszymi dochodami) méwi o ,,samorea-
lizacji", ,poszukiwaniu tozsamosci", ,rozwoju wiasnych zdolnosci".
Z kolei generacja starsza mowita o konkretnych celach, ktére ukierunkowa-
ne sa na szczesliwe zycie rodzinne, wlasny dom, auto, dobre wyksztatcenie
dzieci, dobry poziom materialny. Pluralizm form zycia rodzinnego, wielos$¢
mozliwosci, konkurencyjnos$é celéw - to obraz rzeczywistosci, z ktora styka
sie obecnie jednostka. Stad tez Beck méwi o biografiach wyboru, ktére sg
wyznaczane zasadg realizacji samego siebie. Jednostka musi uznaé siebie za
»08rodek dziatania", musi planowa¢ wtasng biografie, musi nauczy¢ sie
dokonywania wyborow - dotyczacych np. wyksztatcenia, zawodu, wspét-
matzonka, miejsca zamieszkania. Sa to ,,obowigzki wobec samego siebie"22
Za kazdym wyborem stoi ryzyko - ryzyko porazki. Warto zapyta¢ czy do-
rastajgca miodziez swoje cele zyciowe sprowadza do tych konkretnych
(dom, rodzina, dzieci) czy bardziej jest nastawiona na poszukiwanie mniej
sprecyzowanych - jak poszukiwanie odpowiedzi czy sie realizuje, czy je-
stem szczesliwy.

Wartosci prorodzinne w ocenie mitodziezy badanej w potowie lat 90.,
a wiec w okresie transformacji (1994-1995) znalazty sie na przedostatnim
miejscu na liscie wyborow w badaniach M.J. Szymanskiego23. Co interesuja-
cego mimo wszystko jest w tych wynikach? Pojawity sie rozbieznosci ocen
ze wzgledu na sposéb formutowania pytan - chodzi o oceny rodziny
w znaczeniu postulowanym ,jaka powinna by¢" oraz ,jaka chciatoby sie
mie¢" i ocene rodziny w znaczeniu realnym ,jaka jest". Miodziez wysoko
ceni w rodzinie realizowane przez nig zadania opiekuhicze i wychowawcze.
Rodzina jest akceptowana pod warunkiem, ze nie narzuca zbyt mocno
dzieciom wzorow i wartosci. Z drugiej strony badani uwazajg, ze obecnie
coraz wiecej spraw rozstrzyga sie poza rodzinag, a wiec jak gdyby ograni-
czeniu ulegaly mozliwosci rodziny. Krytyka rodziny w tym badaniu ujaw-
nia sie takze w przekonaniach badanej mtodziezy o ochtodzeniu wewnetrz-
nych stosunkéw miedzy cztonkami w rodzinie (pojawiajaca sie obcosc). Ale
tez co czwarty badany byt catkowicie przekonany, ze wspoétczesne rodziny
dajg zty przyktad dzieciom24.

Nieco inny obraz dostarczajg badania realizowane przez CBOS. Zycio-
we preferencje mtodziezy ponadgimnazjalnej badanej w 1994 r. skupiaty sie
na dwéch sprawach - pracy i rodzinie. Na pierwsze miejsce wysuwa si¢

21 U. Beck, Spoteczenstwo ryzyka. Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2002.

22 Ibidem, s. 148.

2 M.J. Szymanski, Mtodziez wobec wartosci. Proba diagnozy, Instytut Badan Edukacyjnych,
Warszawa 1998, s. 49.

24 1bidem, s. 82-84.
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»~Ciekawa praca, zgodna z zainteresowaniami (52% wypowiedzi), a ,,udane
zycie rodzinne" znalazto sie na drugim miejscu (48% wybordw). Czy jest to
stabilna ocena waznosci? Nieco ponad potowa (57%) badanej (przez CBOS)
w 1998 roku mitodziezy ze szk6t ponadgimnazjalnych uwaza za najwazniej-
szy cel w zyciu ,,udane zycie rodzinne, dzieci". | chociaz w roku 1994 mio-
dziez umiescita na pierwszym miejscu dgzenie do zdobycia ciekawej pracy,
zgodnej z zainteresowaniami, to juz w roku 1996 pojawita si¢ zmiana -
wzrasta odsetek mtodziezy, ktdrej zdecydowanym priorytetem w zyciu jest
rodzina. Ten cel jako najwazniejszy czeéciej jest wskazywany przez dziew-
czeta niz przez chtopcéw. Porownawcze analizy wynikéw z lat 90. wskazu-
ja na utrzymywanie si¢ hierarchii celéw zyciowych miodziezy, opartych na
tradycyjnych wartosciach. Najwazniejsze jest dla dorastajgcych udane zycie
rodzinne, interesujgca praca, a takze mito$¢ i przyjazn. Wiekszos¢ z nich
(89%) przewiduje, ze za 10-15 lat bedzie zy¢ w zwigzkach matzenskich
i mie¢ dzieci - najczesciej, bo dla 63%, jest to dwoje dzieci2s.

Oczekiwania mtodziezy wobec zycia rodzinnego - plany i osobiste da-
zenia - przybieraja tez forme pytan o rodzaj zwigzku, posiadanie dzieci,
0 oczekiwania kierowane pod adresem partnera i zwiazku. Styl prowadzo-
nych badan, podobnie jak i w poprzednio omawianej grupie tematycznej
najczesciej ma charakter informacyjny - bez analizy teoretyczne;.

Badania W. Ignatczyk (ktore objety sSrodkowo-zachodnie obszary kraju),
prowadzone w tym samym okresie przynosza takie same wyniki - udane
zycie rodzinne znalazto sie na pierwszym miejscu wsréd celéw zyciowych
mtodziezy szkolnej w wieku 16-22 lat (na drugim miejscu wyksztatcenie).
Takie preferencje zgtosito 89,9% dziewczat i 79,5% chtopcow. Wsréd grupy
celdow uznanych za najwazniejsze ,,udane zycie rodzinne" znalazto sie na
pierwszym miejscu - pierwszg range otrzymato od 45,9% dziewczati 41,1%
chtopcoéw. Z tych samych badan wynika takze, ze miodziez wyzej stawia
zatozenie rodziny nad kariere zawodowa. Takie stanowisko ujawnito 62,8%
chtopcéw i 70,3% dziewczat. Mniej niz 1% badanych kazdej pitci dokonujgc
wyboru ,,co ma dla ciebie wigeksze znaczenie: zatozenie rodziny czy praca
zawodowa", wykorzystywato odpowiedz ,,nie wiem"26. Oznaczatoby to, ze
dorastajgca mtodziez ma wyrazne oczekiwania co do dalszego zycia, nieza-
leznie od tego czy te plany zostang p6zZniej zrealizowane. Na dzien dzisiejszy
»rodzina" wygrywa z ,karierg zawodowg". Jest duze prawdopodobienstwo,
ze to rodzina pochodzenia badanych ksztattuje tradycyjne wartosci, ktore
w sposob naturalny sg internalizowane przez dorastajgcych i ujawniane

25 A. Sek, Plany, dazenia i aspiracje zyciowe miodziezy. Komunikat CBOS, Warszawa 1999,
nr 95 (czerwiec).

26 W. Ignatczyk, System wartosci rodzinnych miodziezy polskiej korica XX wieku. Akademia
Ekonomiczna. Centrum Badan nad Rodzing. Poznan 2002, s. 81, 91,140.
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w badaniach. Moze si¢ zdarzy¢ réwniez, iz poprzez cele nastawione na zy-
cie rodzinne badani pragna znalez¢ to czego nie mieli lub za mato mieli we
wiasnych macierzystych rodzinach.

Inny watek zwigzany z rodzing dotyczy stosunku dorastajagcych do
formy przysztego zwigzku. Obecnie matzeristwo i zycie rodzinne przestato
by¢ uznawane za jedynie dopuszczalng forme zycia, stato sie sprawg indy-
widualnego wyboru, realizacjg witasnej koncepcji zycia - we dwoje czy
w pojedynke, w zwigzku formalnym czy nieformalnym. Zwolennicy zaniku
wartosci rodzinnych szukajg potwierdzenia dla gtoszonej tezy miedzy in-
nymi we wskazywaniu na tendencje mtodych do pozostawania w luZznych,
bez zobowigzan uktadach. Co przynoszg badania? J. Marianski27 podaje, ze
ponad trzy czwarte (od 76,2% do 83,6%) badanych przez niego uczniéw
szk6t Srednich wigze swojg przysztos¢ z zyciem w zwigzku matzenskim.
W badaniach W. Ignatczyk28 wskaznik ten jest jeszcze wyzszy - miodziez
opowiedziata si¢ za sformalizowanym matzeistwem. Plany zawarcia mat-
zenstwa miato bowiem 91-92% chiopcédw i dziewczat. Warto$é matzenstwa
badani taczg z zaspokajaniem przez zwigzek potrzeby mitosci oraz poczu-
cia bezpieczenstwa. Te ostatnig potrzebe silniej akcentowaty dziewczeta niz
chtopcy. Nieco ponad potowa badanej mtodziezy akceptowata zycie w nie-
formalnym zwigzku - takie stanowisko miato 57% chtopcow i 54% dziew-
czat, ale warunkowo, bo tylko do momentu urodzenia si¢ dziecka z tego
zwigzku29. Badani wskazywali na znaczenie czynnikéw zewnetrznych, kté-
re moga wptynag¢ modyfikujgco na realizacje planow matrymonialnych. Te
czynniki to: trudnosci ekonomiczne, mieszkaniowe, bezrobocie30. A zatem
mitodziez, bedac dobrymi obserwatorami zycia zdaje sobie sprawe z poten-
cjalnych zagrozen dla realizacji planéw.

Powyzsze wyniki nie sg odosobnione - miodziez opowiada sie za
zwigzkiem matzenskim, ale tez dopuszcza bycie w zwigzku nieformalnym.
Na przyktad 73% miodziezy katowickiej opowiada sie za malzeristwem
i podobnie jak w innych badaniach3l czesciej sa to dziewczeta (79,8%) niz
chtopcy (64,3%). Miodziez katowicka takze dopuszcza mieszkanie bez $lu-
bu (42,2%), ale prawie potowa badanych (48,4%) za niedopuszczalne uwaza

27J). Marianski, Miedzy sekidaryzacjg i ewangelizacjg. Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin
2003.

28 W. Ignatczyk, System wartoéci rodzinnych miodziezy polskiej konca XX wieku. Akademia
Ekonomiczna. Centrum Badan nad Rodzing. Poznan 2002, s. 177.

2 1bidem, s. 87.

30 Ibidem.

3l E. Budzynska, Obraz rodziny u katowickiej mtodziezy, [w:] E. Budzynska, J. Burzynski,
A. Niesporek, W. Swiatkiewicz (red.), Rodzina wobec wartosci. Uniwersytet Slaski Instytut
Gornoslaski. Katowice 1999, s. 70-83.
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»wolna mitos¢, seks bez ograniczen"32 Czy jest to niespojnos¢ wynikow?
Wydaje sie, ze wypowiedzi badanych nie kitocg sie ze sobg. Matzenstwo jest
rozumiane jako docelowy zwiazek, bardzo wazny i oczekiwany, Jednoczes$-
nie cze$¢ badanych akceptuje nieformalny ukiad prawdopodobnie jako
poczatek wspodlnego zycia, zwtaszcza w niesprzyjajagcych warunkach wyni-
kajagcych z ogdlnej sytuacji na rynku pracy i mozliwosci mieszkaniowych.
Potwierdzenie dla wyrazonych sugestii moga stanowi¢ wyniki uzyskane
przez J. Baniaka33. Potowa badanych licealistbw widzi potrzebe istnienia
zwigzkéw nieformalnych, jednak niemal dwie trzecie (60,8%) przyznaje, ze
nie chciatoby pozostawac¢ w takich uktadach. Dla wielu badanych kohabita-
cja byta uznawana za krétki etap poprzedzajgcy zawarcie zwigzku matzen-
skiego34.

3. TEORETYCZNE PODEJSCIA DO ZAGADNIENIA

Powyzej przedstawione zostaty wybidrczo wybrane badania i ich wyni-
ki dotyczace oceny rzeczywistych stosunkéw miedzy dorastajacymi i ich
rodzicami oraz deklaratywnych oczekiwan miodziezy w odniesieniu do
zycia rodzinnego. A co z teoriami, czy sg wykorzystywane w prowadzo-
nych badaniach? Psycholodzy czesSciej niz socjolodzy wykorzystujg pojecie
systemu w odniesieniu do rodziny, ale tez odnoszg go gtéwnie do zaburzo-
nych uktadéw rodzinnych. Podstawowa teza podejscia systemowego za-
ktada, ze zmiany zachowania jednego cztonka rodziny wptywaja na za-
chowania innych. W podejsciu systemowym przyjmuje sie, ze jednostka
(w tym takze dorastajgcy), bedgc sama specyficznym systemem jest jedno-
czesnie elementem wielu systemdOw. Systemy nie sg izolowane od siebie,
wzajemnie na siebie oddziatujg, funkcjonujg na réznych poziomach, np.
jednostka, diada, rodzina, grupa spoteczna. Trudnosci, jakie sie pojawiaja
w funkcjonowaniu w rzeczywistosci spotecznej sg wyjasniane zaburzeniami

R W. Swiatkiewicz, Kondycja religijno-moralna miodziezy i rodzin, [w:] E. Budzynska, J. Bu-
rzynhski, A. Niesporek, W. Swiatkiewicz (red.), Rodzina wobec wartoéci. Uniwersytet Slaski
Instytut Gornos$laski. Katowice 1999, s. 84-103.

B Za: J. Marianski, Miedzy sekularyzacja i ewangelizacjg. Towarzystwo Naukowe KUL, Lu-
blin 2003, s. 214.

3 Mozna by powyzsza analize wzmocni¢ nowszymi wynikami: np. wykorzystujac bada-
nia T. Biernata, R. Sobierajskiego z roku 2007, ale objety one grupe mtodziezy ze szk6t ponad-
gimnazjalnych i wyzszych, czyli czesciowo starsza niz przyjeto w przedstawianym artykule.
Warto nadmieni¢, iz bardzo wazna wartoécia i celem zyciowym dla badanych jest ,,zy¢ szcze-
$liwie w rodzinie", wskazang przez 79% badanych, ktéra znalazta sie na pierwszym miejscu
ws$réd wartosci i celow (s. 16). Roéwniez 73% badanych uwazato, iz matzenstwo ,,ma dzi$
i bedzie mie¢ w przysztosci duze znaczenie".(s. 62). Potowa badanych (50%) widziata potrze-
be poprzedzania matzenstwa zwigzkiem nieformalnym (s. 64).
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w stosunkach z innymi osobami oraz zmianami zachodzgcymi w samej
jednostce - w dorastajgcym3s.

Socjolodzy bardziej sg sktonni wykorzystywac teorie pokolen, ktdéra po-
zwala na prowadzenie dosy¢ szeroko zakres$lonej analizy stosunkéw mie-
dzy mitodziezg i ich rodzicami, traktujgc partneréw relacji jako przedstawi-
cieli wiasnego pokolenia. Mozna takze dokonywaé¢ poréwnan, na ile obec-
nie relacje miodziezy i rodzicow sg podobne do relacji miedzy wczes$niej-
szymi bliskimi pokoleniami, czy sprawdza¢ jak przebiega proces zmian
dotychczasowych ukiladéw sit w rodzinie. Teoria pokolenn przyjmuje, ze
»Kkazde pokolenie ma swojg pokoleniotworczg sytuacje czy wydarzenie, np.
kryzys ekonomiczny, wojne, rewolucje, transformacje ustrojowg36. Osadze-
nie pokolen w catoksztatcie przemian spotecznych, ktére zachodzg w da-
nym okresie jest istotnym elementem analizy. Stad przy rozwazaniu tematu
»rodzina-mtodziez" uwzglednia sie uwarunkowania spoteczne, ktére majg
wptyw na ksztaltowanie tych relacji. ,,Czas pokolen" stuzy do wyjasniania
relacji wynikajgcych z tworzenia sie w zyciu codziennym dwéch subswia-
tow - pokolenia rodzicéw i pokolenia dorastajacych dzieci. Sg one ,,konsek-
wencja wzrostu sity emocjonalnej identyfikacji dziecka z grupa réwiesnicza,
ktora ostabia procedury podtrzymywania rzeczywistosci subiektywnej
w $rodowisku rodzinnym"37. Podziaty wewnatrz rodziny wzmacnia od-
czuwanie czasu wiasnego pokolenia jako ,,innego" niz czas pokolenia ro-
dzicéw, zroznicowane fazy rozwoju pokolen w rodzinie, specyfika spo-
strzegania czasu przesztosSci, terazniejszosci i przysztosci przez pokolenia.

Napiecia o ré6znym stopniu nasilenia miedzy pokoleniami w rodzinie
i ,,pokojowe wspotistnienie” pokolen w rodzinie wynikajg z braku zgodno-
sci lub podobienstwa norm i wartosci. W. Wrzesien wyroznia cztery typy
napie¢ miedzy pokoleniami - czyli miedzy dorastajgca mtodzieza i ich ro-
dzicami: koegzystencje, kooperacje, asymilacje i antagonizacje. Jakie znajdu-
je uwarunkowania tych napie¢? Nalezy tutaj: 1) Srodowisko witasnego poko-
lenia stanowiace wyrazng konkurencje dla rodzinnego, przyczyniajace sie
do dystansowania sie dorastajgcych od codziennego zycia rodziny pocho-

3B Przyktadem na systemowy sposéb prowadzenia analizy moze by¢ praca pod redakcja
M. John-Borys (2004), w ktérej m.in. znalazt sie wniosek o0 znaczeniu rodziny o zrébwnowazo-
nej spéjnosci, ktéra w ten sposdb daje oparcie emocjonalne dorastajgcym, poczucie tozsamosci
rodzinnej i rwnoczeénie pozwala na wtasciwy rozwoj proceséw separacji i indywidualizacji
(s. 158): H. Hrapkiewicz, S. Mielimaka, Dorastajacy w relacjach spotecznych. Przeglad wybranych
badati, [w:] M. John-Borys (red.), Dorastajacy w relacjach ze $wiatem. Wydawnictwo Uniwersyte-
tu Slaskiego, Katowice 1994, s. 42-51.

3% W. Wrzesien, Europejscy poszukiwacze i specyfika ich relacji miedzypokoleniowych, [w:]
W. Wrzesien, A. Zurek., I. Przybyt, (red.), Rodzice i ich dzieci w tarcu pokolen. Wydawnictwo
Naukowe UAM, Poznan 2005, s. 125.

37 Ibidem, s. 155.



RODZINA | MLODZIEZ. TEORIA | BADANIA 65

dzenia; 2) zaangazowanie rodzicbw w prace zawodowa, realizacje kariery
zawodowej, czy zwykle zarabianie pieniedzy. To powoduje, ze z kolei ro-
dzice zamykaja sie w kregach witasnego pokolenia; 3) zaangazowanie obu
pokolert w aktywno$¢ pozarodzinng i zamykanie w obrebie wiasnego poko-
lenia; 4) wiek rodzicow - chodzi tutaj o réznice wieku miedzy rodzicami
oraz réznice wieku miedzy mtodszym rodzicem a dorastajgcym dzieckiem;
5) wspdlne mieszkanie z dziadkami; 6) posiadanie rodzenstwa; 7) zrdzni-
cowanie ocen wzajemnych oddziatywan - zadowolenie z wasnych, a nie-
zadowolenie z dziatah drugiej strony - ten czynnik najsilniej i wzmacniajg-
co oddziatuje na napiecia; 8) konflikty na linii rodzic-dziecko; 9) problemy
emocjonalne miedzy matzonkami. Te potencjalne przyczyny napie¢ miedzy
pokoleniami w rodzinie réznie ksztattujg sposéb przebiegu wymienionych
powyzej czterech rodzajow napiec¢3s.

Charakterystyczng cechg wspotczesnych relacji dorastajgcej mtodziezy
z rodzicami jest przyjazn. Badana mtodziez podkres$lata, ze rodzice to jedy-
ni przyjaciele, ich przyjazh mozna wykorzystywac, i to bez skruputéw. Na-
tomiast przyjazn z rowieSnikami jest wypierana przez rywalizacje i intere-
sownos¢, ta przyjazn zanika. Jacy sg rodzice tej miodziezy? Jedna grupe
cechuje nadopiekunczos$¢, obawa o przyszto$¢ dzieci, inwestowanie jak
najwczesniejsze w ich przyszto$é. Druga grupa rodzicéw boryka si¢ z trud-
nosciami - bezrobociem, z ktopotami na rynku pracy, z brakiem szans na
dostatnie zycie. Kazda w inny sposdb oddziatuje na dorastajgcg mtodziez39.

Warto tez wspomnie¢ o teorii przepltywédw miedzypokoleniowych
(transferéw intergeneracyjnych), ktérg w swoich pracach omawia P. Szukal-
skid0. Teoria dotyczy przekazywania zasobdw przez jedng jednostke (grupe)
innej jednostce. Przeptywy sa rozumiane jako cze$¢ ciggtego procesu inter-
akcji pomiedzy cztonkami poszczeg6lnych generacji w trakcie ich catego
zycia. Transfery mogag mie¢ charakter materialny w postaci rzeczowej i fi-
nansowej (pomoc finansowa, dary, pozyczki, spadki) oraz niematerialny
w formie ustug (tzw. dary czasu, np. opieka nad osobami chorymi i niepet-
nosprawnymi, ustugi opiekunczo-wychowawcze) i uzyczenia mieszkania
(tzw. dar przestrzeni). Wséréd przeptywdw miedzygeneracyjnych wyrédznia
sie transfery dobrowolne lub wymuszone. Niektorzy badacze przyjmuja, ze
wszystkie przeptywy w Kkierunku dzieci i niesamodzielnej miodziezy, kt6-
rych motywy trudno jednoznacznie okre$li¢, mozna traktowac jako transfe-
ry wymuszone4l

3B Ibidem.

3 Ibidem, s. 129-130.

40 P. Szukalski, Przeptywy miedzypokoleniowe i ich kontekst demograficzny. Wydawnictwo
Uniwersytetu £6dzkiego, £6dz 2002.

4 Ibidem, s. 18.
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W analizie przeptywoéw miedzypokoleniowych uwzglednia sie koncep-
cje cyklu zycia jednostki. Z wiekiem zwieksza sie grupa oséb, ktére sg albo
biorcami, albo dawcami. Zgodnie z koncepcjg cyklu zycia rodziny najbar-
dziej z transferéw korzystajg osoby najmtodsze, a w drugiej kolejnosci naj-
starsze. Natomiast dostarczycielami zasob6w jest pokolenie w wieku 45-64
lat. Wyniki badan zagranicznych, ktére omawia Szukalski, potwierdzajg
»Kkoncepcje zwigzku krzywoliniowego pomiedzy wiekiem a nasileniem
potrzeb z jednej strony a saldem transferow z drugiej". Nie odrzuca sie jed-
nak modelu zwigzku liniowego, zgodnie z ktérym rodzice sg zawsze daw-
cami dla swoich dzieci - zwtaszcza gdy chodzi o transfery finansowe. Za-
wsze prawdopodobienstwo otrzymania takiej pomocy przez dziecko jest
wieksze niz szansa uzyskania tej pomocy przez rodzicow od dziecka.
W przypadku pomocy domowej (obok transferu wsparcia emocjonalnego)
przeptywy miedzy poszczegllnymi generacjami sg zréwnowazone42. Do-
brze bytoby sprawdzi¢ przeptywy miedzy dorastajgcg mitodziezg i ich ro-
dzicami. Czy te zasady zostatyby potwierdzone?

4. OCENA | SUGESTIE

Nie mozna narzeka¢ na zaniedbania ze strony badaczy, gdy chodzi
o uwzglednianie w problematyce zwigzanej z zyciem rodzinnym, dorasta-
jacej miodziezy. To tematyka budzgca bezposrednie i posrednie zaintere-
sowanie, i to nie tylko socjologow. Uzyskiwane wyniki potwierdzajg, ze
rodzina, zycie rodzinne sg wazne dla dorastajgcej mtodziezy. Bedac jeszcze
w $rodowisku wiasnych rodzin pochodzenia dorastajgcy sa w naturalny
sposbéb ukierunkowani na te tradycyjne wartosci. Czasem ma to by¢ prze-
ciwwaga dla tego, co oferuje im wiasna rodzina, szukanie i dazenie, by
przyszty zwigzek zapewnit to czego brakowato w ukiadach z wiasnymi
rodzicami. Biorgc powyzsze pod uwage, mozna by optymistycznie patrzy¢
w przysztos$¢, bo przeciez wyniki uzyskiwane z badan wskazujg na uzna-
wang przez miodziez warto$¢ matzenistwa, pragnienie posiadania przez
nich dzieci, oczekiwanie udanego zycia rodzinnego.

Poznawanie preferencji dorastajgcych stanowi pewnego rodzaju wskaz-
nik, czego w ogolnym zarysie mozna oczekiwac¢ od tego pokolenia, ktore
wkroétce bedzie podejmowato wybory zycia. Cze$¢ prowadzonych badan
dotyczy bezposrednich doswiadczen wiasnych (relacje z rodzicami), a czesé
planéw zwigzanych z zyciem rodzinnym, wartosci w szerszym wymiarze,
czyli tematéw, ktére wymagajg deklaracji. To co dzieje sie miedzy deklara-
cjami a pOzniejszym zyciem pozostaje zatarte w jednostkowych losach.

42 Ibidem, s. 149-150.
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Z pewnoscig wartosciowymi bylyby badania powtarzalne dla tej samej
grupy w celu uchwycenia rozbieznosci miedzy planami a zyciem, uchwy-
cenia przyczyn i uwarunkowan zjawisk.

Badan, ktore ujmujg mitodziez w konteks$cie rodziny i zycia rodzinnego
jest duzo - respondentami sa dorastajacy w okresie wczesnej i p6znej adoles-
centi oraz we wczesnym okresie dorastania. Z reguty badania dotyczg ma-
tych préb, dobieranych w sposéb celowy z uwagi na przyjmowane przez
badaczy kryteria (wyjatek stanowig badania prowadzone przez CBOS).
W powyzej przedstawionej analizie wykorzystywano badania adresowane
do miodziezy w przedziale wiekowym 16-20 lat. Kazde z tych badan stanowi
przyczynek do poznania mechanizmow rzgdzacych prawami rodziny, do
rejestrowania stabilnosci czy zmian, do poznawania w jakim kierunku ewen-
tualne zmiany zmierzaja. Te badania majg charakter opisowy i eksploracyjny.

Pojawia sie pytanie, ktore szczegdlnie socjologowie lubig zadawac,
0 teorie zgodnie z ktéorymi mozna by bada¢ i wyjasnia¢ zjawiska. Kazde
badanie o ile ma poprawne zatozenia metodologiczne przynosi wartoscio-
we dane empiryczne. Kazdy badacz ma prawo do przygotowania wiasnego
warsztatu badawczego, opracowania zakresu zbierania danych, okres$lenia
ich celu. Wazny jest p6zniej sposdb dokonywania analizy, w ktérym poja-
wia sie pytanie o zakres wycigganych wnioskow i dokonywania uogolnien.
W sytuacji prowadzenia badan w odniesieniu do przyjetej teorii, te ograni-
czenia narzuca sama teoria. Ale tez i tak prowadzone badania mogag by¢
waskotematyczne. Jest jeszcze inna mozliwos$é, ktéra pojawia sie w niekto-
rych pracach - wykazywanie si¢ znajomoscia teorii, ale niewykorzystywa-
nie ich jako$ konkretnie, w projektowaniu samych badan i analizowaniu
uzyskanych wynikow. Czasem pokazanie takiej znajomosci jest wynikiem
potrzeby chwili (np. praca na stopien). A moze ta r6znorodnos$¢ prowadze-
nia badan jest witasnie atutem badan nad problematyka rodziny? Dzieki
temu zostaje podjetych wiele tematéw, a badania obejmujg rézne préby
1rdzne aspekty zagadnienia. Czy mozna je jako$ scali¢? Czy mozna prébo-
wacé nadac im interdyscyplinarng i wielowymiarowa forme? Myséle, ze waz-
niejsze jest p6zniej umiejetne korzystanie z ,,tego dobra" przez innych ba-
daczy, umiejetne, czyli z nastawieniem na rozsagdne #gczenie wynikéw
w jakie$ zbiory (o ile to mozliwe), ze wskazywaniem na prébe czy okres
badania. Te dodatkowe informacje majg stuzy¢ ocenie przez odbiorcéw, na
ile sg wartosciowe i sktadajg sie na obraz hastowo nazywany ,,problematy-
ka dotyczgca rodziny". Nie jest to wytacznie polska specyfika prowadzenia
badan. Takie same spostrzezenia maja V. Gecas i M.A. Seff43 dokonujac

3 V. Gecas, M.A. Seff, Families and adolescents: A revieiv of the 1980s. Journal of Marriage
and the Family 1990, v. 52, s. 941-958.
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przegladu witasnie badan dotyczacych rodziny i mtodziezy z lat 80.. Uwaza-
ja, ze wiekszos¢ prac jest stabo powigzana z jaka$ wieksza perspektywa
teoretyczng - psychologiczng czy socjologiczng. Obserwuje sie przesuwanie
orientacji badawczej dotyczacej mtodziezy w kierunku uchwycenia zwigz-
kéw ze Srodowiskiem spotecznym, w ktérym mitodziez sie rozwija (takimi
jak rodzina, szkota, praca) i miedzy Srodowiskami, np. miedzy rodzing,
szkotg i praca, miedzy generacjami, miedzy okresami historycznymi.
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FAMILY AND YOUTH. THEORY AND RESEARCH
Summary

Presented article is addressed to readers interested in two topics. Firstly, it attempts
to show what are the main points of studies referring to bond between adolescents and
its family. Secondly, it tries to present in what extent theories in the question constitute
basis for research. The question lies in the problem whether researches not based on
theories are valuable?



