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PRZEGLAD DOTYCHCZASOWYCH BADAN NAD ZWIAZKAMI CECH
0SOBOWOSCI NAUCZYCIELI 1 UCZNIOW Z PROCESEM NAUCZANIA /
UCZENIA SIE.

Ponizszy artykut ‘oparty jest na dwéch pozycjach: Psychologia dla nauczycieli
Davida Fontana oraz Individual differences in second language learning Petera
Skehana i stanowi podstawe teoretyezng dia jednego z tandemdw badawczych, w
projekcie dotyczqcym aqulonomizacji procesu uczenia sig / nauczania. Technikq
wykorzystang w docewiadczeniu jest rozwinigta forma znanej w mefodyce fechniki role
play do postaci role playing games (gry fabularne). Celem doawiadczenia jest
sprawdzenie skutecznoci tejze techniki w ksztaftowaniu autokontrofi i autokorekty,
Jjako elementow Indywidualnej Kompetencji Komunikacyjnej w powigzaniu z cechami
osobowoaec.

1. Badania cech osobowosci

Posrod najwybitnicjszych psychologéw zajmmjacych si¢ badaniem osobowosci, w
szczegllnosci podejsciem opartym na cechach znajduja si¢ HJ. Eysenck oraz R.B.
Cattell.

1.1 H.J. Eysenck

Eysenck opracowal trzy testy osobowosci, wiclokrotnie do dzi§ wykorzystywane w
psychologii 1 szkolnictwie. W§rdd nich znajduja sie: ‘

¢ inwentarz osobowosci Maudsley (1959)

+ inwentarz osobowosci Eysencka (EPI, 1964))

e kwestionarinsz oscbowosci Eysencka (1975)

‘Obecnie istnieje duza liczba wariantéw tychze testdw, m. in. dziecigey inwentarz
osobowosci Eysencka (tzw. JEPT), dla dzieci w wickun 7 — 15 lat.

Eysenck wyrdznit trzy gléwne cechy osobowosci mazywajac je dymensjami, a
mianowicie;

* ckstrawersie

s  peurotyzm

¢ psychotyzm

Ekstrawersja i neurotyzm mierzone sj za pomocs inwentarza Maundsley i inwentarza
osobowosci Eysencka. Natomiast kwestionpariusz osobowosci Eysencka mierzy
wszystkie trzy dymensje.

Wysokie wyniki w ekstrawersji dowodza zorientowania jednostki na zewngtrzny
$wiat ludzi i doswiadczen, natorniast niskie wskazuja na sklonnosci do wycofywania
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si¢ i koncentracii na wewnetrznych stanach umyshy (nazwanych przez Eysencka
introwersja)

Wysokic wyniki w neurotyzmie oznaczaja sktonnosct jednostki do reakgji Igkowych i
towarzyszacego im strachu, podczas gdy wyniki niskie wskazuja na dobra rdwnowagg
psychiczna (nazwana przez Eysencka stabilnoscia).

Wysokie wyniki w psychotyzmie charakteryzuja jednostk¢ wzglednie niezalezna,
twarda, agresywng i zimna, a niskie wskazuja na zalezno4c i ciepto.

Skale ekstrawersji (E) i neurotyzmu (N), jako nieskorelowane ze soba (wyniki
uzyskane w jednej skali nie daja zadnych wskazowek dotyczacych wynikow w
drugiej), sa do dzi§ wykorzystywane w badaniach, szczegdlnie w kontekscie
edukacyjnym.

Ich wykorzystanie pozwala na okreslenie ¢zterech odrgbnych typow osobowosci:

s niestabilny ekstrawertyk (wysokic wyniki w obu skalach)

stabilny ekstrawertyk (niskie wyniki w skali N 1 wysokie w skali E)

niestabilny introwertyk (wysokie wyniki w skali N i niskie w skali E)
stabilny introwertyk (niskie wyniki w obu skalach)

Ludzie ze érednimi wynikami w obu skalach s3 czesto nazywani ambiwertykami.

Zadziwiajace jest podobienstwo migdzy wymienionymi typami osobowosci a czterema
typami stworzonymi przez starozytnych Grekdw i Rzymian, mianowicie:

choleryka
sangwinika
melancholika
flegmatyka

Obie skale daja rowniez wskazowki dotyczace wzajemmego oddzialywania dwoch
wspomnianych dymensji osobowosci. Tak wigc:

- stabilny ekstrawertyk manifestuje stabilno$é przez pelna werwy i “bogats”
postawg, podczas gdy stabilny introwertyk okaze to w sposéb spokojny i
wyciszony,

- niestabilny ekstrawertyk bedzic manifestowat brak stabilnosci przez zmiany
nastroju 1 przesadnie zmienne reakcje, a mniestabilny introwertyk przez
roztargnienie przygnebienic

1.2 R.B. Cattell

R.B. Cattell w swych badaniach, choé przeprowadzomnych bardzo podobnie do badan
Eysencka, odkryt o wiele wigcej niz trzy Zrédlowe cechy osobowosci. Na podstawie
jego odkry¢ skonstruowano kilka testow osobowosci dla réznych grup wickowych
Testy te mierza do szesnastu wzglednie réznych czynmikow, takich jak:

pobudliwosé

silne supercgo (tzn. poczucie moralnosci)
skrupnlatnosc

wstydliwos¢

o & 0o @
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s  indywidualizm
¢ skionnos¢ do poczucia winy

Testy osobowosci skladaja sig z:

kwestionariusza 16 czynnikéw osobowosci dla dorostych

kwestionariusza oscbowosci szkot srednich (dla dzieci w wiekue od 12 do 18 lat)
dzieciecego quizu osobowosci (8 — 12)

wezesnoszkolnego quizu osobowosci (6 — 8)

przedszkolnego quizu osobowosci (4 — 6)

Wedlug Eysencka czynmiki Cattella wykazuja wzajemne korelacje, stanowiac tym
samym powicrzchowne cechy majace poczatek w kilku podleglych im kategoriach
(cechach Zrodlowych), z ktorych najwazniejsze sa bardzo pedobne do dymensji “E” 1
“N” Eysencka.

1.3. Dwa wymiary Eysencka
1.3.1. Wymiar ekstrawersja — introwersja

Elliot (1972, cyt. za Fontang) wykryl interesujacy zwiazek pomiedzy osiagnieciami
szkolnymi 1 osobowoscia, micrzong za pomocy JEPY, ktéry zmienial si¢ w czasie.
Przed osiagnigciem Gsmego roku Zycia istnieje v dzieci statystycznie istotna relacja
pomiedzy ekstrawersja i osiagnieciami w nauce. Dziesied lat poznicj relacja odwraca
sig, w skutek czego osiagnigcie jest pozytywnie skorelowane z introwersja. Takie
wnioski wydajg si¢ sugerowaé zardwno to, ze ckstrawertycy lepiej pracuia w szkole
podstawowej niz w $redniej - w odréznieniu od introwertykéw, u ktorych sytnacja
ulega odwroceniu, gdy rozpoczyna si¢ cdukacja w szkolnictwic wyzszym — jak 1 to, iz
w $rodowisku szkoly podstawowej jaki$ czynmik Iub czynniki faworyzujg
ckstrawertykow, natomiast w edukaciji wyzszej dzialaja na korzys¢ introwertykow.

Inna sugestia stad wynikajaca ma swoj¢ oparcic w przeswiadczeniu, ze u wigkszosci
lundzi ekstrawersja nasila si¢ do osiagnigcia 14 roku Zycia, by przez reszig zycia
wykazywa¢ staly spadek w kierunku introwersji.

1.3.2. Wymiar neurotyzm — stabilno&¢

Nazwa tegoz wymiaru zostala wprowadzona przez Eysencka w miejsce Ieku, ktérego
zlozono$¢ mozna wyjasni¢ odnoszac sie do dobrze znanego prawa Yerkesa-Dodsona,
mowigcego, Zze stany zmniejszajace poziom lgkn, dzialaja motywujace i polepszaja
wykonanie, podczas gdy wysoki poziom leku prowadzi do zahamowania i pogorszenia
wykonania. Stad wynikatoby, ze dzieci o wysokim poziomie neurotyzmu beda sobie
najlepiej radzily we wzglednie nie stresujacym $rodowisku, podczas gdy dzieci z
nizszymi wynikami uzyskaja optimum motywacji w $rodowiskach, gdzie naciski sa
raczej wigksze. Jednakze istnicjq dowody na to, Ze studenci z wysokim poziomem
neurotyzmu maja tendencj¢ do lepszego od tych z nizszym poziomem radzenia sobie
w szkolach wyzszych, gdzic stres jest duzy. Ta zaleznoi¢ dotyczy szczegdlnie
studentéw szkot plastycznych, stad zasugerowano istnienie jakiej§ zmiennej zwiazanej
z rodzajem wybranej dyscypliny. Mianowicic przedmioty zwiazane ze sztuka, a w
szczegblnosci z literatura, mogg wymagaé od studentdw pewnego todzaju
wrazliwosci, ktora idzie w parze z jakim$ stopniem lgku. W zwigzke z tym moze
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okaza¢ sie niemozliwe docenienie emocji wyrazanych przez artystbw w swoich
dzielach, jezeli nic do§wiadczylo sie tego samego, przynajmniej w pewnym stopnin.
Mozliwe jest takze mniejsze hamujace dzialanie lgkn na egzaminach z dziedzin
humanistycznych i artystycznych, podczas ktérych wymaga sig mniej konkretnych
informacji niz na studiach technicznych i inzynierskich, -

1.4. Zmienne osobowesciowe a kontekst

Zmienne osobowosciowe nie mogg by¢ jednak postrzegane oddzielnie, gdy dochodzi
do oceny ich wplywu na uczenie sig, nalezy zatem wziad pod uwagg inne zmienne
nieustannie wchodzace z nimi w interakcje. Bennett (1976, cyt. za Fontang) uznal
zwigzek ckstrawersji z osiagnigciami w szkole podstawowej za zbytnie uproszczenie.
Dla przykladu odkryl, ze dobrze umotywowani ekstrawertycy radzili sobie lepiej w
formalnych niz w nieformalnych szkofach podstawowych oraz, ze dzieci z wysokim
poziomem neurotyzmu radzily sobic lepiej w bardziej formainych szkolach
podstawowych. Mozna przypuszczaé, w takim razie, ze dzieci o duzym poziomic lgku
- z reguly lepiej radzace sobie w mniej stresujacym Srodowisku — w klasie formaine;j,
dzicki jej lepiej ustrukturyzowanej atmosferze do pracy mniej si¢ martwia, gdyz
wiedza czego sie od nich oczeknje. W klasie nieformalnej, z powodu braku tegoz
ustrukturyzowania, te same dzicci byly mniej pewne oczekiwan i wymogdw przed
nimi stawianych i dlatego unikaly pracy, gdyz sama praca zaczynala wzbudzac lgk.

1.5. Pled

Inng wazna zmienna jest pleé. Kobiety w czasie wieloletniej formalnej edukacji
przejawiaja tendencie do wyzszego poziomu neurotyzmu niz me¢zczyzni. Tu by¢ moze
nalezaloby szukaé przyczyny ich mniejszego zainteresowania przedmiotamni scishymi
(pomijajac mity kulturowe, sugerujace, ze kobiety s3 gorsze w naukach $cistych od
mezczyzn oraz fakt, z¢ historycznie edukacja kobiet byla postrzegana jako mniej
istotna z punktu widzenia zawodu), natomiast wigkszej koncentracji na naukach
humanistycznych, gdzie neurotyzm stanowl mnigjsza przeszkode.

1.6. Psychotyzm a kreatywnos¢

Oprocz testow JEPI i EPI oraz kwestionariusza osobowosci Cattella (16 PF) w
szkolach i szkolnictwic wyzszym coraz wigcksze zainteresowanie towarzyszy trzeciemu
wymiarowi (dymensji) Eysencka — psychotyzmowi. Zbierane s3 takze dowody na
istnienie wysokiej korelacji pomigdzy wynikami w tym wymiarze a kreatywnoscia
(Eysenck 1983, cyt. za Fontang). Nalezy jednak dodac, ze w wigkszosci badan w
obrebie szkolnictwa, z wykorzystaniem pomiarow Cattella czy Eysencka, poziomy
korelacji miedzy nimi i osiagnieciami szkolnymi nie byly wysokie, co oznacza, Ze
chot odkrycia przy testowaniu duzych grup sg statystycznie istotne, nie sa one zbyt
uzyteczne, jesli chodzi o pozycje jednostek w tych grupach. Wskazuje to na potrzebg
zachowania ostroznosci przy formwlowaniu stwierdzen stosujacych sig do poziomu
klasy szkoinej.

2. Modyfikacja cech osobowosci
2.1. Genetyczne uwarunkowanie cech

Dotychczasowe badania dowodza, ze cechy osobowoscl sa w czgéci zdeterminowane
genetycznie. Jednak nie oznacza to, ze w podejsciach opartych na cechach nauczyciel
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nie ma mozliwoéci wplywu na ten aspekt rozwoju. Nie nalezy tutaj popadac z jednej
skrajnosci w druga. Mianowicic fakt, Zze ekstrawertycy moga wydawaé si¢ bardziej
szczesliwi niz introwertycy (z powodn ich wigkszego uspolecznienia i ogdlnie bardziej
otwartego zachowania) ni¢ musi oznaczad, ze rzeczywiscie sq bardziej szczesliwi, czy
tez bardziej zadowoleni z sicbie samych. I chociaz introwertycy z kolei moga sobie
lepiej radzi¢ na stodiach, wcale nie oznacza to, Zze maja wigksza wiedzg, lecz po
prostu, ze sposéb, w jaki organizowanc jest nauczanie 1 egzaminy na wyzszych
uczelniach moze byé lepiej dopasowany do ich osobowosci niz do osobowosci
ekstrawertykow, Patrzac natomiast na wymiar neurotyzm-stabilno$é, bledem byloby
stwierdzenie, ze ludzie stabilni sa lepszymi ludZzmi od neurotykéw. Ci ostatni, choé
mogacy doswiadcza¢ wigcej trudnosci w Zyciu z powoda ich tendencji do
zamartwiania sie, w uczeniu sig, jak radzi¢ sobie z tymi trudnoSciami moga znalezé
ostateczng dojrzatos¢ 1 pogodg ducha. Moga byé takze bardziej wrazliwi na umystowe
zaburzenia u innych.

2.2. Proby wplywania na zmiang cech osobowosci

Cho¢ nie istnieja dowody badawcze, ktore bylyby pewne, mozna rozwazac, czy
mozliwe jest wywolanie zmian bardziej niz ograniczonych. Mozna by przyktadowo
skioni¢ dzieci introwertyczne, by staly si¢ bardziej uspolecznione, w nadziei, ze
szybko zaczelyby bawic si¢ zdarzeniami spolecznymi, zmicniajac si¢ w ten sposéb w
ekstrawertykow lecz bardziej jest prawdopodobne, Ze nie polubilyby tych zdarzen i
czulyby si¢ zmuszane do robiehia czegos, czego robi¢ nie chca. Podobnie mozna
sprobowac pomoéc neurotykom, aby przestali si¢ tak bardzo martwi by obnizyé
poziom ich neurotyzmu. Teoretycznie jest to z pewnoscia mozhiwe, lecz w praktyce —
cho¢ wielu zna przyczyny, dla kiérych nie powinni si¢ martwi¢ — nazywanie rzeczy po
imieniu nie powstrzyma ich przed robieniem tego. Pracujac ze studentami o wysokim
poziomie lgku nauczycicle powinni przede wszystkim ich zrozumiec i wezué si¢ w ich
probiemy oraz da¢ praktyczne dowody tego zrozumienia, czyli nie narazac ich bez
potrzeby na sytuacje stresowe. Nauczyciele powinni réwniez sprébowaé wyposazy¢ ich
w umicjetnosci konieczne do kompetentnego radzenia sobie z wigkszoscia problemow,
na kiére moga natrafi¢, a takze poméc w zbudowaniu ich ufnoéci, poprzez danie im
doéwiadczenia sukcesu, ktore jest niezbedne do osiagnigcia satysfakcjonujacych
postepdw. Tak wige to, czego nauczyciele probuja dokonac, jest nie tyle radykalnym
zmienianiem osobowosci studentdw, co pomaganiem im w bardziej efektywnym
radzeniu sobie z samym soba. Wartos¢ przeprowadzonych do dnia dzisiejszego badan
w dziedzinic korclacji miedzy oscbowoscia a sukcesami w nance polega na tym, ze
zwracajqg one uwage nauczycieli na istnienie waznych zwiazkow pomiedzy
osobowoécia a uczeniem si¢, a nie tym, Zze méwi im wyraznie, jakic wlasciwie sa te
zwigzki.

Osobowosé wydaje sig funkcjonowaé w zlozonej relagji z innymi zmiennymi, takimi
jak material, ktoérego studenci si¢ ucza, wykorzystywane metody nauczania, dostepne
studentowi metody uczenia sig i 0sobowosé samego nauczyciela. Nauczyciele musza
zarazem by¢ badaczami wrazliwymi na kazda indywidnalna osobowos¢ w grupie, a
takze powinmi by¢ gotowi na reakcje pomigdzy tymi osobowosciami a innymi
Zaangazowanymi w to zmiennymi.
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3. Wymiar ekstrawersja—introwersjé Eysencka
Eysenck (1965)' wyrdznit nastepujace cechy obrazujace oba typy charakterologiczne:

» Typowy ekstrawertyk jest towarzyski, lubi przebywaé w miejscach gdzie moze
poznaé nowych ludzi, jest rozmowny, otacza si¢ szerokim gronem przyjacidl, nie
lubi uczy¢ si¢ w samotnosci. Jest spragniony wrazen, chetnic podejmuje ryzyko,
dziala pod wplywem chwilowego impulsu, czesto wyréinia sic z otoczenia i
ogblnie rzecz biorac jest impulsywnym indywidualista. Zawsze ma gotowa
odpowiedZ na kazde pytanie 1 generalnie lubi zmiany.

e Typowy introwertyk z kolei jest spokojna, nie$miala, introspekcyjng osoba,
wolaca czytanie ksigzek od obcowania z lndZmi. Jest powsciagliwy i chiodny w
stosunku do ludzi, oprécz najblizszych przyjacidl. Zwykle planuje wszystko z
wyprzedzeniem i nie ufa chwilowym impilsom. Nie przepada za wrazeniami,
podchodzi powaznie do codziennoéci, prowadzi uporzadkowany i ustatkowany
tryb zycia.

3.1. Skladowe ekstrawersji

Ogolnie przyjmuje si¢, Ze na ekstrawersje skladaja si¢ z dwa komponenty

e towarzyskoS¢ (ang. sociability) (tzn. upodobanie do przebywamia w grupic,
ukierunkowanie na ludzi, lek przed odosobnieniem)
e oraz impulsywno$§¢ (Zadza wrazen, potrzecba zmian, skionnos$é do podejmowania
ryzyka)
Wedlug Eysencka te dwa komponenty ida w parze tzn. ludzie towarzyscy czgsto
bywaja impulsywni. Sugeruje on takze (1957), ze ekstrawertycy latwo rozpraszaja sig
w czasie nauki, czgsciowo przez ich nadmiemna towarzyskosé a czesciowo przez brak
umicjetnosci utrzymania koncentracii przez dhuzszy czas. W zwiazku z tym Eysenck
pracujac nad uzasadnieniem =zasugerowal, ze ekstrawertycy rozwijaja w sobie
zahamowanie reakcji (ang. reactive inhibition) lub pewien rodzaj zmeczenia (ang.
Jatigue) przeszkadzajacego w szybkim uczeniu sig, co zostalo potwierdzone w
laboratoryjnych eksperymentach dotyczacych procesu uczenia sig.

Entwistle 1 Wilson (1977) na podstawie badan w wynika ktérych ckazato sig¢, Ze
ckstrawertycy wykazujg lepsze przypominanic sobie (ang. recall) po chwili niz po
dluzszym czasie (Eysenck 1970) stwierdzili, ze introwertycy potrafia zapamictywad
material wydajniej w pamigci dlugotrwalej (ang. Jong-ferm memory). Na tcize
podstawic uznano, 7¢ introwertycy maja lepsze osiagnigcia w szkolnictwie wyzszym
niz ekstrawertycy. Badania przeprowadzane w szkolnictwie potwicrdzaja to.
Ekstrawertycy maja tendencje do osiagania nieco gorszych wynikow niz introwertycy.
Entwistle & Entwistle (1970), na przyklad, odnotowali, Ze jedynie 25% sposrod
przebadanych angielskich studentow ekstrawertykéw moina uznaé za dobrych
studentéw. Odkryli takze, ze introwersja zwigzana byla z dobrymi metodami uczenia
sie.. Jednakze nawet gdy nic brano pod uwage wynikéw zwigzanych z tymi metodami
introwersja nadal w znaczny sposob wplywala na osiggane sukcesy.

! Wszystkie nizej cytowane prace podane za Skehanem

87



3.2, Prognezy dotyczice uczenia sig

Niezwykle interesnjacym jest faki, 7ze za pozadany uznano ekstrawertyczny kraniec
kontimmum ekstrawersja-introwersja. Wielu badaczy (np. Naiman 1978, McDonough
1981) stwierdzilo, Ze bardziej towarzyscy studenci chetniej beda rozmawiaé, pracowac
w grupach, aktywnie uczestniczyé w zajeciach, chetniej zglaszaé si¢ na ochotnika i
uczestniczye we wszelkiego rodzaju praktycznych ¢wiczemiach i w koricu najlepiej
wykorzystaja okazjc do uzycia jgzyka obcego do komunikacji poza klasa. Stad
ekstrawertycy beda czerpad korzysct zardwno z do$wiadczen w klasie, jak i poza nig
dzieki posiadaniu odpowiednich cech osobowosci dia uczenia si¢ jezyka obcego
(odleglego od ogolnego, zorientowanego na Skehan tres¢ uczenia si¢ (ang. confent-
oriented learning), jako ze¢ najlepsze wyniki w takim uczeniu sie, wedhig wigkszosci
teoretykow, osiaga si¢ przez uzywanie jezyka obcego. Ekstrawertycy zmaksymalizuja
korzysci plynace z kontaktow i uzyskanych nakladéw (ang. inpuf) (Krashem 1985);
zmaksymalizuja interakcjie (Long 1985), zakladajac, Zze mnegocjowanie znaczenia
poprzez interakcje jest bardzo istotne; zmaksymalizujg wyniki (ang. outpuf) (Swain
1985), zakiadajac, Ze proces uZycia jezyka jest wazny dla jego rozwoju.

Widac tu pewien konflikt pormigdzy prognozami na tym polu, dotyczacymi uczenia sie
ogdlnie a prognozami w uczeniu si¢ jezykéw obcych. Je§liby przejéc od teorii do
wynikéw dotychczasowych badan nalezy przyznad, ze nie da sig tych dwdch rzeczy
jasno rozgraniczy¢. Pritchard (1952) odnotowal, e v 92% badanych angielskich
studentdw tzw. grammar school towarzysko$¢ miala duzy wplyw na poprawe
plynnosci w jgzyku francoskim.

3.3. Watpliwosci

Jednak wyniki tych badan zostaly surowo skrytykowane. Gardner (1985) zauwazyl, ze
pomiary w obu przypadkach 1 eksperymenty byly przeprowadzone przez tg sama tréjke
ludzi. Nie mozna zatem wykluczye, Ze wyniki byly tendencyjne. Wysoka
subiektywno$¢ kryteribw pomiaru takZe pozostawia wicle do Zyczenia. Chastain
(1975) takZe zbadal zwiazki pomigdzy towarzyskoscia i osiagnigciami studentéw
college’u uczacych si¢ francuskiego, hiszpanfskiego i niemieckiego. Otrzymat cztery
rozne korelacje pomigdzy skala zamkniety w sobie - otwarty (ang. reserved-
ouigoing) a ocenami. Dwie z nich byly istotne, bo wykazaly zaleznosci w wysokosci
30 i 34%, dwie pozostate mie. Tak wigc w wysokoéci wynikéw pomiaréw istrieja
rozbieznoéci nawet do 10%.

Z drugiej strony Smart i in. (1970) nie znalazl zadnego pozytywnej korelacji pomiedzy
ckstrawersja/towarzyskoécia i osiagnieciami w nauce jezyka w college’n. Co wigcej,
stwierdzil, Ze grupe studentdw ze szczegélnie wybitnymi osiagnigciami,
odpowiadajaca osiagnigciom przewidzianym na podstawie ocen ze szkoly wyiszej i
uzdolnicniami (ang. aptitude) cechowala tendencja w kierunku introwersji, tzn. tym,
co odréznialo ich od grupy osiagajace} ‘przewidziane’ wyniki byl fakt ze woleli
pracowa¢ w samotnosci i unikali pracy w grupach. Z kolei Rossier (1976) znalazt
pozytywnry zwigzek migdzy ckstrawersja a phynnoscia w jezyku moéwionym (co juz
przedtem odkryl Pritchard 1952), jednak ten zwigzek nie zachodzil w innych testach
bieglosci (ang. proficiency tests).
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Swain 1 Burnaby (1976) nie dostrzegli Zadnej istotnej =zaleznosci migdzy
oszacowanymi przez nauczyciela cechami osobowosci studentow a wykonaniem. Do
tych samych wnioskéw w swych badaniach doszli Genessee i Hamayan (1980).
Podobnie Ely {1986) w bardziej zlozonych badaniach, w ktérych postawiono hipoteze,
ze towarzyskos¢ jest jednym z czynnikéw odpowiedzialnych za aktywno$¢ w klasie
(ktéra z kolei byla jednym z warunkdw osiggnigcia wyzszej bieglosei), odkryl, ze
towarzysko$¢ mie gwarantwje aktywno$ci w klasie. Ponadto aktywno$é w klasie
okazala sig jedynie zwiastunem jednego z trzech mierzonych kryteriéw — czynnika
poprawnoéci, opartego na zadaniu polegajacym na powtdérnym opowiadaniu (ang.
story-retelling). W koficu Strong (1983) réwniez nie znalazl zwiazkéw pomigdzy
wymiarem ekstrawersii (na podstawie Early Schoo! Personality Questionnaire, Coan i
Cattell 1966 - Kwestionariuszu Osobowosci dia Przedszkoliy a r1OzZnymi
wyznacznikami struktury, stownictwa i wymowy u grupy dzieci przedszkolnych z
Kalifornii,

4. Przeglad badah nad ekstrawersja

Strong (1983) przedstawil przeglad wynikow badan nad ekstrawersja w postaci tabeli,
biorgc pod uwagg sposodb diagnozowania, wiek badanych i wykazana obecnosc
zwigzku cech ckstrawertycznych z wynikami w uczeniu si¢ jezykéw obeych (lub
Jezyka ojczystego) lub jego brak. Tabela nie jest calkiem wvsystematyzowana, letz ‘
mozna poczyni¢ pewne ogolne wnioski, Mozna zaobserwowad pewng tendencijg do
wystepowania ww. zwigzkow w zaleznoéci od warunkow pomiaru. Gdy badano
komunikowanic si¢ w jezyku modwienym zanotowano tu zdecydowanic wigkszy
pozytywny wplyw tychze cech niz w konkretnych zadaniach jezykowych (ang. LTL-
linguistic task language). Wigkszy pozytywny wplyw cech ckstrawertycznych mozna
zauwazyé w nauce jezyka ojczystego niz obcego, czgsciej u dzieci (w szczegolnosci
miodszych), niz u dorostych, raczej na drodze obserwagji, niz w wynika
przeprowadzania ankiet. Do tego stopnia, Ze wszystkie badania oparte na
obserwacjach wskazuja na pozytywny wplyw cech ekstrawertycznych, podczas gdy
wszystkie kwestionariusze osobowosci wykazuja jego brak. Stad, wydaje si¢ ze mozna
udowodni pozytywny wplyw ekstrawersji lecz jego efekty czasem zaleza od formy
projektu badawczego. Mozna takze stwierdzi€, w obliczu tak malej skali zjawiska, iz
nawet przy uzyciu metod najbardziej sprzyjajacych jego badaniu zaleznos¢ ta jest dosé
staba 1 stanowi niewielki przyczynek do zrdznicowania pomiarow.

5. Kierunki przyszlych badain
Dochodzac do takich wnioskéw pojawiaja sie dwa kierunki dalszych badan.
3.1. Kontekst )

Po pierwsze nalezy bardziej rygorystycznie spojrze¢ na czynniki zwiazane z
kontekstem. Pod tym wzgledem interesujace moga okazaé sie ogolnoedukacyjne
badania Wankowskiego (1973). Odnidst on wymiar ckstrawersji / introwersji do wicku
1 odkryl, Zze ekstrawertyzm u dzieci ma zwiazek z osiggnigciami, podczas gdy u
dorostych introwertyzm jest przyczyng odnoszenia sukcesow. Wankowski uzasadnil
ten fakt zmiana zadan stawianych przed obiema grupami wickowymi podczas procesu
nauczania. Klasy dzieciece zwykle baznja na pracy grupowej. POZnigjsza specjalizacia
przedmiotéw sprawia, Ze wzrasta waga pracy indywidualnej, réwniez domowej. W
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rezultacie, w zaleznosci od $rodowiska uczenia si¢ moze zmieni¢ sig ‘korzystna
osobowos¢’. To samo tyczy si¢ nauczania jezykéw. Jako pole nauczania, bardziej
Zwigzane jest ono z praca w gmpie, szczegélnie gdy stosuje si¢ podejicia
komunikatywne. Nalezy si¢ wigc spodziewaé, 7¢ ekstrawersja powinna sprzyjaé
uczeniu si¢ jezykdw. Inng kwestie stanow: zrozumienie procesu nauczania, ktore
objawia si¢ $wiadomoscia procesu nauczania, planowaniem, monitorowaniem i
systematycznosdcia w wykonywaniu zadania, ktore uczacy ma wykonaé. Te aspekty
uczenia sie bardziej odpowiadaja introwertykowi.

W rezultacie mozna by przyjac zardéwno ekstrawersja jak i introwersja maja swoje
pozytywne cechy, a ekstremalna forma jednego z tych wymiarow moze przeszkadzaé -
w doskonaleniu pewnych aspektow jezyka. Korzysine zatem, jak widaé, jest
posiadanie zréznicowanej osobowosci, co umozliwitoby sprostanie wymogom réznych
etapdw uczenia sig.

5.2. Definicje

Drugi kierunek przyszlych badan dotyczy pracy nad ulepszeniem definicii skladowych
obu wymiaréw ckstrawersji i introwersji. Eysenck definiujac ekstrawersj¢ podaje dwa
podstawowe komponenty — towarzysko$é 1 impulsywnosé. W uczeniu si¢ jezyka
mozna dostrzec potencjalne korzysci plynace z towarzyskosci, lecz niewiele mozna ich
rnalez¢é w impulsywnosci, czy tez zadzy wrazen. Innymi stowy istnieja podstawy, by
zrezygnowaé z analizowania calego konceptu psychologicznego wymiaru ekstrawersja
- introwersja i zaja¢ si¢ glownie tymi jego aspektami, ktére sa najistotniejsze dia
procesu uczenia si¢ / nmauczama jezyka obcepo. Niektérym badaczom udalo sig to,
przynajmniej po cz¢sci, osiagnaé. Strong (1983) w swej pracy rozbija styl spoleczny
(ang. social style) na:

¢ rozmowno$é (ang. falkativeness), ti. tendencja do inicjowania rozmowy;

s responsywno$¢ {ang. Tesponsiveness), 1. zdolno$¢ do reagowamia na
zainicjowana 10Zmowe;

o towarzysko$C (ang. gregariousness), tj. sklonno$¢ do wchodzenia w relacje z
wigksza liczba ludzi;

s asertywno$é (ang. assertivityy,
ekstrawersja (ang. extroversiony,

s kompetencja spoleczna (ang. social competence),
popularnosc¢ (ang. popularity)

Te komponenty powigzano z wiedza strukturalna, stownictwem i wymowa w jezyku
ojczystym. W badaniu wziglo udzial trzynascioro dzieci w wieku przedszkolnym, tak
wiec nalezy odnosi¢ si¢ do nich z pewna dozj ostroznosci. Jednak wida¢ w nich
uderzajaca jednolito$¢. Komponentami, ktére wykazaly najsilnigjsze zwiqzki z
badanymi umiejetnosciami jezykowymi okazaly si¢ by¢ rozmownosc i responsywnosc,
oba odzwierciedlajace cheé prowadzenia rozmowy. AsertywnosC, ekstrawersja i1
popularnos$¢ nie wytworzyly zadnej korelacji, 2 w przypadku towarzyskosci i
kompetencji spolecznej widaé pojedyncze zwiazki. Z otrzymanych rezultatéw jasno
wynika, Zze komponentem wymiaru ekstrawersji, ktéry ma znaczenie dla uczenia sig
jezykow jest raczej towarzyskosC, a nie impulsywno$c. Co za tym idzie sposrod
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wszystkich komponentéw ckstrawersjt najistotniejsza wydaje sig by¢ tendencja do
angazowania si¢ w interakcje werbalne, ktora najlatwiej przewidziet.

Cickawym wyzwaniem, zapewne, byloby potwierdzenic powyiszych wynikdéw w
wigkszej grupic dziect lub dorostych, przy doborze wigkszej ilogci kryteriow pomiaru,
z uzyciem szerszego spekitrum komponentdw wymiaru ekstrawersji, oraz w analizie
kontrastywnej jezyka ojczystego i’obcego. To mogloby wyjasni¢ zasady dziatania
wszystkich zmiennych wartodci.
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