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Zbrodnicze otrucie - przeglgd kryminalistyczno-historyczny

Andrzej Gawlinski

Odkad ludzie uswiadomili sobie, ze $mier¢ drugiej osoby moze stuzy¢ realizacji ich wiasnych
celow 1 ambicji oraz do osiggania przez nich istotnych korzysci — m.in. osobistych, politycznych,
finansowych, zaczgli poszukiwaé takich narzedzi zbrodni, ktore okaza si¢ najskuteczniejsze, nie
skieruja na nich podejrzenia organdw $cigania, a przy tym nie wzbudzg takze podejrzen samej ofiary.
Dos¢ szybko zostaly dostrzezone wtasciwosci réznych substancji, powszechnie okreslanych mianem
trucizn. Wiele z nich ma szczego6lnie destrukcyjny wplyw na organizm czilowieka, prowadzac do
nieodwracalnych zmian, licznych dolegliwosci 1 wreszcie, ustania czynnos$ci zyciowych.

Na przestrzeni dziejow opinie o truciznach ewoluowaly a trucicielstwem zajmowaly si¢ coraz
to liczniejsze osoby. Trzeba podkresli¢, ze w kazdej epoce ludzie posiadali odpowiednig wiedz¢ na
temat zatru¢ i1 zakresu trucizn, jakie byly powszechnie dost¢pne, co przejawiato si¢ w okreslonym do
nich nastawieniu. Wedtug 1. Softyszewskiego i P. Polaka wynikalo to z dwodch czynnikow:
zréznicowanego zakresu i celow, do jakich wykorzystywano trucizny, a takze stopnia i celowej, badz
niezamierzonej ingerencji w zycie ludzkie®. Znajduje to odzwierciedlenie w klasyfikacji rodzajow
zatrucia - T. Marcinkowski omawiajgc zatrucie szkodliwg substancja, wyroznil jego trzy typy:
samobdjcze, zbrodnicze oraz wypadkowe®’. Wydaje si¢ jednak, ze zatrucie kojarzone jest dzi§ bardziej
z samobojstwami lub nieszczesliwymi wypadkami. Z tego wzgledu zabdjstwo w ten sposob stanowi
interesujacy przedmiot badan, bedacy w zasiggu kryminalistyki 1 toksykologii sagdowej. Samo
roznicowanie pomigdzy tymi trzema formami zgonu w wielu przypadkach jest niekiedy
problematyczne, co z kolei daje duze pole do dzialania osobom chcacym pozbawi¢ kogo$ zycia.
Szczegolnie dawniej, trudno byto odrézni¢ zatrucie od wielu chordb. Bledy, ktére powstawaly w
ocenie zdarzenia wynikaly z podobienstwa pomigdzy objawami zatru¢ a naturalnie wystgpujacymi
dolegliwoéciamiss.

Aby skonkretyzowa¢ charakter niniejszego artykutu, uzyto zwrotu ,,zbrodnicze otrucie”, ktory

jest Scisle ukierunkowany na czyn przestgpny, bowiem przez termin ten mozna rozumie¢ umyslne

8 1. Soltyszewski, P. Polak, Toksykologia sqdowa [w:] 1. Soltyszewski (red.), Badania kryminalistyczne (wybrane
aspekty), Olsztyn 2007, s. 87.

8 T Marcinkowski, Medycyna sqdowa dla prawnikéw, Szczytno 2010, s. 380.

8 K. J. Merry, Murder by Poison in Scotland During the Nineteenth and Early Twentieth Centuries, (PhD thesis) 2010, s.
205, http://theses.gla.ac.uk/2225/1/2010merryphd.pdf.pdf, 23.02.2014.
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podanie osobie trzeciej trucizny w celu jej usmiercenia. W artykule §wiadomie pominigto wszelkie
zatrucia alkoholem, narkotykami, lekami i innymi podobnymi substancjami, ktére wg oceny autora,
nosza zazwyczaj znamiona nieszczgsliwego wypadku w zwigzku z ich przedawkowaniem.
W pierwszej czesci zostang przyblizone ogdlne informacje o truciznach, ze szczegdlnym zwroceniem
uwagi na pewne aspekty rdznicujace zabojstwo z uzyciem trucizny od aktu samobojczego, druga zas

obejmuje przeglad tylko niektorych, najstynniejszych zbrodniczych otru.

Trucizna i jej dzialanie

Jak podkresla T. Marcinkowski, zdefiniowanie trucizny nie jest proste, poniewaz wiele
substancji niezbednych do zycia np. czysta woda, sol kuchenna, moze tatwo wywota¢ szkodliwe, czyli
trujace dziatanie, kiedy sg wprowadzone do organizmu czlowieka w nadmiernej (przewyzszajacej
normalne spozycie) ilo$ci. Generalnie nalezy jednak przyjac, ze trucizna to ,,Substancja, ktéra po
wprowadzeniu jej do ustroju z zewnqtrz w stosunkowo matej dawce wywiera silne dziatanie
toksydynamiczne, powodujgc zaburzenia chorobowe lub Smieré™®, Niektérzy autorzy prezentujg
nawet szersza jej definicj¢ dodajac, ze trucizna moze by¢ rowniez wytworzona w samym
organizmie®™. Wplyw danej substancji trujacej na czlowieka, zalezy od wielu czynnikéw - jak
chociazby indywidualna podatno$¢ lub odporno$¢ na trucizng¢ oraz od jej dawki. Okazuje sig, ze
wlasnie to ma kluczowe znaczenie w odpowiedzi na pytanie, dlaczego okreslona substancja dla
jednego cztowieka jest Smiertelna, podczas gdy drugi spotka si¢ jedynie z silnymi objawami, a inny
przejdzie jej spozycie bezobjawowo. Wyrdznia si¢ dawke podprogowa - przy ktorej praktycznie brak
jest jakiego$ widocznego dzialania na organizm, graniczng (objawy staja si¢ widoczne), leczniczg (ma
pozadane dziatanie na ustroj cztowieka) i toksyczna, ktora moze zakonczyé si¢ zgonem® . Trucizna
niekoniecznie musi si¢ dosta¢ do organizmu przez uktad pokarmowy, rownie dobrze moze wnikna¢
przez drogi oddechowe, skore, a takze by¢ podana podskornie, domigsniowo, dozylnie — za pomoca
strzykawki. Do rzadkosci nalezy przyjecie trucizny doodbytniczo, czy dopochwowo®. Nie mate
znaczenie ma forma jej podania, poniewaz te w stanie stalym np. tabletki, proszki itd. wchtaniaja si¢
dtuzej niz trucizny w postaci roztworu. Natomiast trucizna w formie gazowej begdzie przyswojona
natychmiast, co ma zwigzek z duza objetoscig ptuc (podobnie jak te podawane przez zastrzyki

dozylne, ktére automatycznie znajda si¢ w krwioobiegu)ga.

8 7. Marcinkowski, Medycyna..., dz. cyt., s. 379.

%W. Senczuk (red.), Toksykologia, Warszawa 2002, s. 32.

1T Marcinkowski, Medycyna..., dz. cyt., s. 378.

% Tamze, s. 375.

% |. Dembowska, Zbrodnia zabdjstwa pozorowana samobéjstwem (studium przypadku), ,,Wroclawskie Studia
Erazmianskie”, Wroctaw 2010, s. 59.
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Wyodrgbni¢ mozna zatrucia ostre i przewlekle (biorgc pod uwage 3 czynniki: czestosc
kontaktu z trucizng, szybkos$¢ jej wchianiania, a takze czas, przez jaki trwaja jej objawy). Zatrucie
ostre ma miejsce, gdy ofiara jednorazowo, ewentualnie kilka razy (w nieduzych odstepach czasu) ma
kontakt z trucizng. Przy czym same objawy pojawiajg si¢ bezposrednio lub krotko po nim i szybko
ustepuja, gdy zatrucie to nie doprowadzito do zgonu. Druga forma zatru¢ — przewlekte, charakteryzuje
si¢ dluzszym czasem kontaktu z trucizng. Poczatek zatrucia jest czgsto utajniony. Natomiast objawy,
w przeciwienstwie do zatrué ostrych - dtugotrwate. Trucizna stopniowo kumuluje si¢ w organizmie™.

Szacuje sie, ze z powodu zatru¢ ostrych, kazdego roku umiera na $wiecie ok. 50 000 ludzi®.
Ze wzgledu na proces wykrywczy przestepnego spowodowania $mierci, dla sprawcy zbrodniczego
otrucia korzystniejsze wydaje si¢ uzycie takich trucizn, ktorych nie tylko nie begdzie tatwo wykry¢
w organizmie zmartego, ale rowniez, ktorych czas dziatania jest dluzszy i niezauwazalny dla innych
0sOb, a objawy nie tak gwaltowne, aby tym samym zminimalizowa¢ mozliwo$¢ udzielenie ofierze
jakiejkolwiek pomocy.

Skutecznos¢ podstepnego otrucia zalezy takze od pewnych charakterystycznych wtasciwosci
podawanej trucizny, poniewaz niekiedy podejrzenie ofiary moze wzbudzi¢ jej specyficzny smak lub
zapach®, co spowoduje, ze odstapi ona od jej spozycia. Watpliwe jest rowniez podanie osobie
dorostej trucizny zracej — np. stezonego kwasu, gdyz jest ona wstanie odréznic te substancje sposrod
innych97. Chociaz jak wskazuje kazuistyka przytoczona przez J.S. Olbrychta, podawana trucizna moze
by¢ nazwana lekarstwem o ztym smaku badZz okre$lona jako wodka na spedzenie plodu lub
wzmozenie popedu plciowego. Z pewnoscia tatwiej bedzie podaé taka trucizng¢ matym dzieciom,
osobom niedoteznym, nieprzytomnym czy chorym psychiczniegs. Dla przyktadu warto poda¢ krotka
charakterystyke arszeniku i strychniny. Pierwszy z nich zdobyt duza popularno$¢ w zbrodniczym
uzyciu, poniewaz jest bez smaku i zapachu, a takze stosunkowo tatwo dostepny. Wyraznie dominuje
posrod innych trucizn uzywanych przez zabdjcow az od czaséw Cesarstwa Rzymskiego. Smieré ofiar
jest stosunkowo dtuga 1 wigze si¢ z licznymi cierpieniami. Wbrew powszechnej opinii, arszenik nie
odznacza si¢ wigc przez to duzg skuteczno$cig, bowiem zgon nie nast¢puje natychmiastowo.
Strychnina za§ wchiania si¢ do zotadka szybko, przy czym pierwsze objawy dostrzegalne beda po 10-

15 minutach. Niekiedy trucizna ta dziala bardzo szybko - $mieré moze mie¢ miejsce nawet juz po 2

% E. Mutschler, G. Geisslinger, H.K. Kroemer, P. Ruth, M. Schéfer-Kortig, Farmakologia i toksykologia (red. W.
Buczko), Wroctaw 2013, s. 1039-1040.

% A. Machoy-Mokrzynska, B. Potocka, K. Borowiak, Podstawowe pojecia toksykologiczne, drogi narazenia, losy trucizn
w ustroju, odtrutki [w:] K. Borowiak, A. Machoy-Mokrzynska (red.), Wybrane zagadnienia z toksykologii ogdlnej i
ostrych zatrué, Szczecin 2003, s. 7.

%S, Manczarski, Medycyna sqdowa w zarysie. Podrecznik dla studentéw, Warszawa 1954, s. 173-174.

% |. Dembowska, Zbrodnia..., dz. cyt., s. 59.

% J.S. Olbrycht, Medycyna sqdowa w procesie karnym, Warszawa 1964, s. 431.
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minutach od jej spozycia (zwykle agonia trwa 1-2 godziny). W odroznieniu od arszeniku, strychnina
ma jednak gorzkawy smak, wigc jak zaznacza V.J. DiMaio oraz D. DiMaio dokonanie zabdjstwa za
pomocg strychniny bywa trudne®.

Opierajac si¢ o przedstawione informacje z zakresu toksykologii sgdowej, konieczne jest
roOwniez wskazanie pewnych praktycznych roznic pomiedzy zabojstwem a samobdjstwem z uzyciem
trucizny. Informacje te, moga okazac si¢ przydatne dla §ledczych. Oprocz wspomnianych wyzej cech
fizycznych trucizny warto podkresli¢, ze w przypadku samobdjstwa duze znaczenie ma zawdd
zmartego. Wigze si¢ czasem z latwoscig dostepu do danej trucizny. Wsrod takich specjalnych
zawodow wymienia si¢ lekarzy, aptekarzy, chemikow, sanitariuszy, ztotnikow i fotograféw. Przecigtny
cztowiek nie ma dostgpu do pewnych trucizn, tak wigec przy otruciu zbrodniczym, warto poszukac
sprawcy wsrdd przedstawicieli okreslonych profesji. Informacje o ilosci 1 jako$ci przypuszczalnie
zazytej trucizny powinny by¢ uzupelione dokladnymi ogledzinami miejsca zachorowania lub
znalezienia zwtok, poniewaz samobojcy zwykle stosuja duzg dawke trucizny, a naczynia z resztkami
badz same resztki trucizny pozostawiaja w poblizu. Samobdjcy nie majg celu, aby to ukrywaé, w
przeciwienstwie do zbrodniczego otrucia, kiedy osoba trzecia nie tylko podaje matg dawke, ktora

trudno bedzie wykry¢, ale réwniez zazwyczaj usuwa te resztki trucizny lub naczynia™®.

Przeglad historyczny

Trucizny sa znane od tysigcy lat. Do najstarszych zalicza si¢ wyciagi ro$linne, jady zwierzece
oraz mineraly'®. Wiele informacji o nich znajduje si¢ w papirusie Ebersa (1500 r. p.n.e.), gdzie sa
zapiski o arszeniku, antymonie, otowiu, opium, mandragorze, cykucie, tojadzie, piotunie
i glikozydach cyjanowych'®? (na marginesie warto wspomnieé, ze sam termin trucizna jako napoj
(wywar), ktory jest przygotowany ze $miertelnych skladnikéw pojawil si¢ dopiero w 1230 r. n.e.

103

w literaturze angielskiej)™". Trucizny byly szczegodlnie cenione w starozytnosci, gdzie znajdowatly

liczne zastosowanie. Oprocz zabdjstw albo uzycia ich do popetnienia samobojstwa, stuzyty takze do
przerywania ciazy, wprowadzania si¢ w stan odurzenia lub do wykonywania wyrokow™™ - tak, jak w
przypadku Sokratesa, ktory ponidst $mier¢ prawdopodobnie po zadzialaniu szczwolu plamistego (a

105

nie, jak podaje wiekszos¢ zrédet literackich — po wypiciu cykuty)™ . Wiladey na tyle bali sig, ze

% v/.J. DiMaio, D. DiMaio, Medycyna sqdowa, Wroctaw 2008, s. 504-505.

100 3.5, Olbrycht, Medycyna..., dz. cyt., s. 431.

YYD, Targosz, Historia trucizn i zatru¢ [w:] Zarys toksykologii klinicznej, J. Pach (red.), Krakéw 2009, s. 13.

192 Tamze.

193 Tamze.

1049 Raszeja, W. Nasitowski, J. Markiewicz, Medycyna sqdowa. Podrecznik dla studentéw, Warszawa 1990, s. 179.

105 A Gross, Samobdjstwa stynnych ludzi — Sokrates i cykuta, ,,Archiwum Medycyny Sadowej i Kryminologii” 2000, nr 4,
s. 365-371.

35



Przeglad Prawniczy Ekonomiczny i Spoteczny 1/2014

zostang otruci, ze konieczne bylo sprawdzanie przygotowanych dla nich potraw. Wykorzystywali do
tego zwierzeta, niewolnikow, czy nawet kucharzy. Niektorzy z nich, posiadali specjalne odtrutki, jak
np. Mitrydates, krol Pontu (120-63 p.n.e.), ktéry zabezpieczat si¢ przed podstepnym otruciem ztozong

z 54 sktadnikéw uniwersalng odtrutkq106

. W starozytnym Rzymie zbrodnicze otrucia stanowity
znaczny problem, co znajduje potwierdzenie w wydanym 81 r. p.n.e. przez Sulle prawie, ktérego
celem bylo zaprzestanie tego procederu. Zgodnie z nim, gdy takie otrucie zostato udowodnione osobie
o wysokiej randze spotecznej — tracita ona pozycj¢, jak takze majatek. Gorzej przedstawiata si¢
sytuacja osob z nizszych warstw spotecznych, poniewaz dla nich przewidziano rzucenie dzikim
bestiom na poZarcielW. Zabojstw przez otrucie bylo tak wiele, ze od V w. p.n.e. rozpoczyna si¢ tzw.

era trucicielstwa®®®

. To z pewnoscig przyczynito si¢ do powstania rowniez w wiekach pozniejszych
pierwszej klasyfikacji trucizn. Dokonal jej w roku 50 n.e. Dioskurides, lekarz Nerona. Wcigz
podejmowano kolejne préby prawnego uregulowania zbrodniczego otrucia. Z tego wzgledu rzymska
Lex Cornelia zawierata zbior przepisow karnych w sprawach odnoszacych si¢ do otru¢ (82 r. n.e.)log.
Zbrodnicze otrucia wydaja si¢ by¢ domeng kobiet™’. O duzej skali uprawianego przez nie
trucicielstwa $§wiadczy fakt, ze w Rzymie w roku 184 p.n.e. Nevius skazatl za ten proceder dwa
tysigce kobiet. W przegladzie historycznym warto wspomnie¢ o dzialajacej w I wieku n.e. trucicielce
o imieniu Locusta, ktora na ofiary wybierata ludzi z wyzszych sfer''!. To wilasnie z jej pomocy
skorzystala Agrypina Mtodsza, podajac swojemu mezowi, cesarzowi Klaudiuszowi potrawe z
trujacych grzybow™? (chociaz niektorzy przypuszczaja rowniez, ze do $mierci doprowadzita dopiero
silna trucizna znajdujaca si¢ na piorku, ktore wsunat Klaudiuszowi w gardto jego lekarz przyboczny,
gdy ten zaczal wymiotowac’)m. Pewne watpliwosci wsrod historykow budzi zgon Aleksandra
Wielkiego, krola Macedonii, ktory zmart w wieku 32 lat w Babilonie. Smieré nastapita 10 dni po

uczeie, co bylo sygnatem, ze wladca mogt zosta¢ otruty™*

. Pogloski o zbrodniczym otruciu pojawity
jednak dopiero w okresie walk pomigdzy jego nastgpcami, kilka lat po $mierci Aleksandra. Powstato o
tym wiele teorii. Od najbardziej fantastycznej, w ktorej trucizng miatby przyrzadzi¢ sam Arystoteles

na bazie trujacej wody ze Styksu (miata by¢ tak mocna, ze konieczne bylto jej przechowywanie w

106 g Raszeja, W. Nasitowski, J. Markiewicz, Medycyna..., dz. cyt., s. 179.

97D, Targosz, Historia..., dz. cyt., s. 14.

1981 Sottyszewski, P. Polak, Toksykologia..., dz. cyt., s. 87-88.

199 Tamze.

10 Na dominacje kobiet w zbrodniczym otruciu zwraca uwage takze J. Stukan, ktéry przeprowadzit badania nad
wybranymi przez siebie najstawniejszymi seryjnymi morderczyniami. Sposroéd wyodrebnionych 48 kobiet, az 29 z nich do
dokonania morderstwa uzylo trucizny a 9 pozbawilo zycia swoje ofiary za pomoca srodkow farmakologicznych. J. Stukan,
Seryjne morderczynie, Opole 2011, s. 27.

117 Majchrzyk, Kiedy kobieta zabija, Warszawa 2009, s. 34.

12 M. H. Kowalczyk, Zabojcy i mordercy, Krakéw 2010, s. 44.

13 A Krawczuk, Poczet cesarzy rzymskich. Pryncypat, Warszawa 1986, s. 65.

14N, Cawthorne, 100 tyranéw, despotéw i dyktatoréw, Warszawa 2007, s. 18.
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wydrazonym kopycie osta), przez zatrucie alkoholem, po dur brzuszny — ktory wg K. Nawotki, jest

115

najbardziej prawdopodobny . Ponadto wyklucza si¢ tez jakakolwiek epidemige, ktorej ofiarg miatby

ewentualnie pa$é¢ wiadca, poniewaz byt on jedyna osoba, ktora zmarta w nastepstwie uczty™ .

W $redniowieczu niewatpliwie krélowat arszenik, ktory wykorzystywano, jako trutke na
myszy 1 szczury. Z tego wzgledu jego sprzedaz nie podlegata ograniczeniom, co znajdowalo
przetozenie na wielkg liczbg zabdjstw z jego uzyciem. Arszenik zapewne pozbawil Zycia cesarza
Fryderyka Il (1250 r.)**". P. Mroz zwraca uwagg na polskie kroniki $redniowieczne, gdzie znajdziemy
opisy prawdopodobnych zgondéw wskutek otrucia. Autor ten wskazuje m.in. na mord polityczny
Popiela dokonany na stryjach — konkurentach do tronu - przy uzyciu trujacego napoju podanego w
ozdobnym pucharze (kronikarz Jan Dhigosz); $mier¢ Mieszka, syna Bolestawa Smiatego w 1089 r.,
ktéra rowniez miala miejsce po wypiciu napoju (kronikarz Gall Anonim), zgon ksiecia Kazimierza
Sprawiedliwego oraz ksigcia Bolestawa Jerzego 11, czy tez $mier¢ Cesarza Henryka VII w 1313 roku,
ktory zmarl po spozyciu zatrutej komunii Swigtej 118,

W kwestii zbrodniczych otrué¢, réwniez renesans byl epokowa burzliwg, bowiem XV-XVII
wiek to istniejgce w Wenecji 1 Rzymie szkoty zatru¢. W samej Wenecji funkcjonowata
wyspecjalizowana tzw. Rada Dziesigciu. Jej czlonkéw wynajmowano do zbrodniczego procederu
otrucia™®. Owa wiloska szkote trucia wprowadzita do Francji Katarzyna Medycejska, ktora
wykorzystywata biednych, chorych i wiezniow do przeprowadzania na nich otru¢. Skutecznos¢
swoich trucizn sprawdzata obserwujac i analizujac ich objawy, jakie pojawialy si¢ u ofiar'”®. Na
uwage zastuguje markiza de Brinvilliers (stracona w 1676 roku), ktora zabita wielu ludzi. Wsrod jej
ofiar byto ponad 2 000 dzieci. De Brinvilliers ,,eksperymentowata” na hospitalizowanych pacjentach —
uzywajac dichlorku rteci, arsenu, olowiu, siarczku miedzi*?. Kara $mierci przez spalenie zywcem
spotkata w 1680 roku Catherine Deshayes. Ta francuska morderczyni sprzedawata kobietom, ktore
chcialy zabi¢ swoich me¢zoéw tzw. proszek sukcesji. W jego sktad wchodzit arsen, tojad, belladonna
122

i opium™=“. W Neapolu dziatata Giulia Toffana (stracona w 1719 r.). Podobnie, jak poprzedniczki, byta

ona trucicielkg na masowa skalg, poniewaz liczba jej ofiar wynosi ponad 600 osob. Uzywata roztworu

5 Opinia wyrazona przez K. Nawotke, ktorg przytacza A. Krzeminska w artykule: Aleksander. Wielki znak zapytania,
»Polityka” Warszawa 2010, nr 44, s. 67-68.

16 R L. Fox, Alexander of Macedonia: The Word Conquered, Oxford 2010, s. 91.

17D, Targosz, Historia..., dz. cyt., s. 15.

U8 p Mroz, ,, Zta Smieré” w polskim spoteczenstwie sredniowiecznym, ,,Forum Medycyny Rodzinnej” 2009, tom 3, nr 3, s.
188-189.

9D Targosz, Historia..., dz. cyt., s. 16.

120 Tamze.

2L Tamze.

122 Tamze.
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trojtlenku arsenu, ktory podstepnie byt podawany w kosmetykach, okreslanych jako Aqua Toffana™®.
Wisrdd renesansowych trucicielek do miana legendy urosta gtéwnie corka papieza Aleksandra VII —
Lukrecja Borgia. Kobieta najprawdopodobniej byta jednak tylko narzedziem w r¢kach swojego ojca
1 brata Cesare, ktorzy zabijali swoich przeciwnikow politycznych za pomoca trucizny, a samg
Lukrecje wykorzystywali takze do zawierania strategicznych i waznych sojuszy124.

Koniec wieku XVIII i poczatek XIX to aktywno$¢ trucicielki Zwanziger, ktora otrula

w Niemczech 22 osoby'®

. Wielokrotng trucicielka byla tez Mary Ann Cotton ,,czarna wdowa”, ktéra
w wiktorianskiej Anglii otruta od 15 do 21 0s6b uzywajac arszeniku. W tym przypadku, jako motyw
gléwny przyjmuje si¢, pienigdze, poniewaz kobieta liczyla, ze odziedziczy je po zmartych ofiarach, co
miato uchroni¢ ja przed bieda, ktora do$wiadczyla w dziecinstwie’®®. Do przedstawionej wyzej
znacznej aktywnosci kobiet bioracych udziat w procederze zbrodniczego otrucia trudno jest dotaczy¢
podobne przypadki z Polski. W wykorzystanych przez autora opracowaniach naukowych, nie pojawita
si¢ zadna posta¢ polskiej masowej trucicielki. Na uwage zasluguja wiec informacje o tym, ze w roku
1819 1 1837 zostaty odnotowane w naszym kraju przypadki skazania za otrucie m@Zam.

Wiele watpliwos$ci wcigz wzbudza $mier¢ Napoleona Bonaparte, ktory zmart 5 maja 1821 r. na
raka zoladka. Spotykane sg niekiedy poglady, ze zostat on otruty — rozmyslnie lub przypadkowo -
arszenikiem, ktory byt ogdlnie uzywany w tamtych czasach réwniez jako lekarstwo'?®, Uwage na
wlasciwosci lecznicze arszeniku i powszechno$¢ jego podawania w czasach Napoleona zwrécit
niedawno zespol naukowcoéw z wloskiego Narodowego Instytutu Fizyki Mediolan-Bicocca oraz
Pawii, ktory przeprowadzil badania wlosow zmartego wiadcy. Wedtug specjalistow z Wioch, ustroj
cztowieka moze tolerowa¢ nawet duze dawki arszeniku, jezeli jest on regularnie spozywany. A takiego
przyjmowania trucizny nie mozna wykluczy¢ w przypadku Napoleona Bonaparte, poniewaz poziom
stezenia arszeniku w jego wlosach (pochodzacych z réznych okreséw zycia i pobranych po $mierci)
oraz jego zony i syna byt zblizony i jednolicie wysoki *%°.

Koniec zbrodniczych otru¢ (a raczej drastyczne ograniczenie pod wzgledem ich liczby

w stosunku do wiekow wczesniejszych) zwigzany jest z postepami w chemii, dzigki ktorym mozliwa

128 Tamze.

124 M.H. Kowalczyk, Zabojcy..., dz. cyt., s. 47.

125 7. Majchrzyk, Kiedy..., dz. cyt., s. 34.

126 M.H. Kowalczyk, Zabojcy..., dz. cyt., s. 47.

1277 Majchrzyk, Kiedy..., dz. cyt., s. 34.

128 N, Cawthorne, 100..., dz. cyt., s. 129.

129 'w.J. Broad, Hair Analysis Deflates Napoleon Poisoning Theories, “The New York Times” 2008,
http://www.nytimes.com/2008/06/10/science/10napo.html?_r=0, 23.02.2014.
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byla identyfikacja przyczyny zatrucia. Jest to wiek XIX. Opanowano wtedy sposéb wykrywania
arsenu, alkaloidéw i trucizn metalicznych*°.,

Z punktu widzenia zasygnalizowanej na poczatku artykulu indywidualnej podatno$ci kazdego
cztowieka na dzialanie trucizny oraz jej dawki, interesujagca jest rowniez historia Griegorija
Jefimowicza Rasputina, ktorego probowali otru¢ 16 grudnia 1917 r. rosyjscy arystokraci za pomoca
cyjanku potasu. Rasputin mial specjalne wzgledy u carowej Rosji — Aleksandry, z powodu rzekomej
zdolnosci leczenia hemofilii jej syna. Zdobyt silng pozycj¢ na dworze oraz ingerowat w polityke,
przez co ,,dla dobra panstwa” konieczne wydato si¢ zawigzanie przeciwko niemu spisku, majacego na
celu wyeliminowanie go z otoczenia carowej. Trucizna zostala podana mezczyznie w ciescie
czekoladowym 1 winie, ktore wypil w znacznych ilosciach. Rasputin zmarl. Nastgpito to jednak
dopiero po postrzale i licznych ciosach w glowg. Cyjanek potasu nie wywotat Zadnych negatywnych
objawéw. Dawniej dopisywano to do legendy ,,Swigtego” mnicha, ktéry m.in. miat by¢ nie§miertelny.
Bardziej bliski prawdzie jest fakt, ze trucizna mogla zosta¢ zobojetniona i roztozyla sie¢ do
nieszkodliwych produktow, a przyjmowana z jedzeniem i piciem mogta mie¢ opdznione dziatanie®.

Omawiajac zbrodnicze otrucie, nie sposob nie odnie$¢ si¢ do poczatkow XX wieku, gdzie
trucizna w formie gazowej byla uzywana podczas I wojny $wiatowej przez NiemcoOw
w prowadzonych przez nich dziataniach wojennych. Wykorzystywali oni do walki np. pary ciektego
chloru 1 iperytu, czyli potocznie zwany gaz musztardowy. Dwie dekady po6zniej II wojna $wiatowa
zainicjowala na nieznang nigdy wcze$niej skalg, masowe u$miercanie ludzi w hitlerowskich obozach
zaglady — gléwnie za pomocg cyklonu B. Wigzniow usmiercano w przypominajacych laznie
komorach gazowych. Z odpowiednio przystosowanych prysznicow wydobywat si¢ §mierciono$ny
gazm. Byta to metoda pozwalajgca usmierci¢ jednorazowo wigksza liczbe osdb, a ponadto, jak

133 .
72 Juz

stwierdzit sam H. Himmler: ,,zabijanie ludzi przez rozstrzelanie nie jest zbyt humanitarne
wczesniej komory gazowe wykorzystywano w Niemczech do zabijania chorych umystowo obywateli
przebywajacych w tamtejszych zaktadach eutanazji (szacowana liczba ofiar w tych osrodkach — ponad

70 tys. 0s6b)*%.

130 ) K. Piotrowski, Ogéle wiadomosci o toksykologii [w:] Podstawy toksykologii, J.K Piotrowski, Warszawa 2008, s. 24.
131 3. Timbrell, Paradoks trucizn. Substancje chemiczne przyjazne i wrogie, Warszawa 2010, s. 218-219.

132 W Senczuk (red.), Toksykologia..., dz. cyt., s. 22.

133 R, Rhodes, Mistrzowie $mierci. FEinsatzgruppen, Warszawa 2007, s. 74.

B Piper, Zaglada,
http://pl.auschwitz.org/h/index.php?option=com_content&task=view&id=24&Itemid=29&limit=1&limitstart=1,
23.02.2014.
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Mato jest konkretnych informacji, gdzie zbrodnicze otrucie byloby wyodr¢bnione w danych
statystycznych, tak wigc na uwage zastuguja te, ktore podaje S. Manczarski - otrucia zbrodnicze
w Warszawie w latach 1921-1930 stanowity jedynie ok. 1% wszystkich zab6jstw'®,

Wybor ofiary otrucia niekoniecznie musi by¢ jednak konkretny 1 mie¢ charakter
spersonalizowany. Tak bylo chociazby w przypadku Karola Kota (urodzony w 1946 r.), na ktorym
zostal wykonany 16 maja 1968 r. wyrok $mierci (winny dwoch zabdjstw, usilowania sze$ciu oraz
usitowania podpalen). W trakcie swojej zbrodniczej dziatalnosci K. Kot, bojac si¢ wykrycia, zmienit
w pewnym momencie narzedzie zbrodni z nozy na trucizng¢. Zatrul m. in. dwie butelki piwa
arsenianem sodu. Nast¢pnie pozostawiajgc je w bramach, liczyl, ze wypija je przypadkowi ludzie.
Zatruwal tez inne plyny i napoje, ale jak podaje T. Hanausek i J. Leszczynski bez rezultatu (mimo ze

dawki trucizny byty $miertelne)*®®

. Jak mozna wnioskowa¢, satysfakcjonujace dla Kota bylo zabicie
jakiegokolwiek cztowieka za pomocg przygotowanej przez niego trucizny — , czytalem gazety,
pytatem, ale nikt nie styszat o Zadnym otruciu. Moze ono poszto na konto kogo innego, a moze lekarze
uznali, ze to zawal serca, nie wiem, choc¢ chciatbym wiedzie¢. Najgorzej jest przeciez wtedy, gdy
robota idzie na marne, albo cos si¢ zrobi, a z wyniku korzysta ktos inny™**'.

Na koniec warto wspomnie¢ o Grahamie Young, okreslanym jako ,,herbaciany truciciel”, ktory
byl zafascynowany dzialaniem trucizn na organizm cztowieka. Wielokrotnie z nimi eksperymentowat,
a na ofiary wybrat swoich najblizszych. Poczatek jego zbrodniczej dziatalnos$ci wigze si¢ z rokiem
1961, kiedy objawy zatru¢ zaczynajg by¢ widoczne u cztonkéw rodziny Grahama. Sam roéwniez
wielokrotnie chorowal. Nie jest jednak pewne, czy przypadkiem spozyl swoja trucizng, czy moze
chciat sprawdzi¢ jej skuteczno$¢. Starsza siostra Younga zatrula si¢ wilczg jagoda. Macocha Mally
Young zmarta, poniewaz mezczyzna podawat jej antymon, zastgpiony pozniej talem. Wymioty
1 nudnos$ci wystapity nawet u osob bioracych udzial w pogrzebie Mally. Zatrucie antymonem wykryto
takze u ojca Grahama. To spowodowato, ze w wieku 14 lat truciciel przyznat si¢ do podtruwania
rodziny 1 zostal osadzony w zamknigtym szpitalu Broadmoor. Po jakim$ czasie zmarl otruty
cyjankiem inny wigzien, a pozostali, w tym personel mieli dziwne objawy. Po wyjs$ciu ze szpitala

Graham Young kontynuowat zbrodnicza dziatalnoé'®®,

1355, Manczarski, Medycyna..., dz. cyt., s. 174.

136 T Hanausek, J. Leszczynski, Kryminologiczne i kryminalistyczne problemy zabdjstw z lubieznosci, Warszawa 1995, s.
67-69.

7B, Sygit, Kto zabija czlowieka... Najglosniejsze procesy o morderstwa w powojennej Polsce, Warszawa 1989, s. 82.

138 hitp://www.crimeinvestigation.pl/crime-files/graham-young/zbrodnie.html, 23.02.2014.
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Podsumowanie

Aktualnie mozliwo$¢ wystapienia zbrodniczego otrucia jest w pewnym stopniu
zmarginalizowana. W przeszlo$ci czyny te byly o wiele czgstsze, co potwierdzity chociazby
przytoczone przypadki z historii. Dzi§ - w mediach czy literaturze pojawia si¢ niewiele informacji
o takich zdarzeniach. Zbrodnicze otrucie, bioragc pod uwage liczbe zgondw, wyparte zostato przez
$mier¢ wskutek zatrucia wypadkowego, co ma zwigzek z czynnikami ryzyka, z jakimi zwigzane sa
warunki zycia we wspoOlczesnym spoteczenstwie. Mozna wskaza¢ np. na zatrucia lekami
(przeciwboOlowe; antydepresanty) czy S$rodkami nasennymi — (najczesciej jednak w celach
samobojczych), detergentami, ro§linami trujacymi, rzadziej metalami cigzkimi (takimi jak otow, rtec,

tal) badz metaloidami, do ktérych naleza m. in. arsen i antymon®*®

. Na to zauwazalne zmniejszenie
liczby zbrodniczych otru¢ moze mie¢ réwniez wplyw zmiana pewnych ogoélnych standardow,
odnoszacych si¢ do samych trucizn. Obrét nimi jest do$¢ rygorystycznie uwarunkowany. Ato w
potaczeniu z wykrywalnoscig przyczyn zatrucia oraz wlasciwie udzielong pomoc lekarska, powoduje,
ze ogolnie mniej jest przypadkdéw rozmyslnego uzycia trucizny zakonczonych zgonem cztowieka®.
Postep, jaki miat miejsce w kryminalistycznej i sagdowo-lekarskiej technice badania oraz technikach
wykrywania trucizn sprawil, ze nawet uzycie stynnego arszeniku, przez tatwo$¢ wykazania jego
uzycia nie jest tak rozpowszechnione jak dawniej141. Rzadkos$¢ wystapienia zbrodniczego otrucia w
dzisiejszych czasach znajduje potwierdzenie w literaturze®*?. Nie powinno to byé¢ jednak
zlekcewazone 1 w zaden sposob wplywac na zmniejszenie czujnosci osob dokonujacych ogledzin
zwlok oraz miejsca ich znalezienia, kiedy pojawig si¢ watpliwosci, co do ustalenia przebiegu
1 kwalifikacji konkretnego zdarzenia, jako nieszczesliwego wypadku, samobojstwa lub zabojstwa.
Konieczne jest przeprowadzenie badan toksykologicznych oraz ustalenie ewentualnej trucizny, ktora
doprowadzita do $mierci.

Trucizn z zycia cztowieka nie da si¢ wyeliminowa¢ i mimo ze uzycie ich w celu zabojstwa nie
jest tak czeste jak dawniej, to nie zmienia to faktu, ze takie przypadki nadal si¢ zdarzajg. Warto o tym
pamigta¢ w sprawach, w ktérych okoliczno$ci $mierci sg niejednoznaczne i1 mogg wskazywac na
uzycie trucizny. Wérdd procederu zbrodniczego podania trucizny wyraznie dominowaty kobiety.

Chociaz wedhug 1. Dembowskiej jest to poglad sporny. Pewne jest jednak, ze uzycie trucizny

pozostalo proste i nie wymaga rozwiazan silowych'®®. Z drugiej strony, trucizny to najbardziej

139 B Mutschler, G. Geisslinger, H.K. Kroemer, P. Ruth, M. Schafer-Kortig, Farmakologia..., dz. cyt., s. 1040.

10 W, Senczuk (red.), Toksykologia..., dz. cyt., s. 36.

141 3.8, Olbrycht, Medycyna..., dz. cyt., s. 431.

12 T, Marcinkowski, Medycyna..., dz. cyt., s. 380; V.J. DiMaio, D. DiMaio, Medycyna..., dz. cyt., s. 504, E. Bloch-
Bogustawska, E. Wolska, P. Engelgardt, E. Pufal, Przypadek zabdjstwa przez zatrucie ergotaming, ,,Archiwum Medycyny
Sadowej i Kryminologii” 2008, nr 4, s. 220 i inne.

3|, Dembowska, Zbrodnia..., dz. cyt., s. 56.
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podstepne ,,narzedzie zbrodni”***. Pozwala na dokonanie zabodjstwa bez wzbudzenia podejrzen ofiary,
w sposob umozliwiajacy uniknigcie odpowiedzialno$ci karnej. Motywacja sprawcow uzywajacych
trucizn byla jednak réznorodna — trucizny podawano z checi zemsty, dla zdobycia wtadzy, uzyskania
korzys$ci majatkowych.

Wspotczesny truciciel wybiera najczesciej srodki farmakologiczne, czy tez niektére z
tradycyjnych trucizn: tal, arszenik lub strychning**® albo inne grozne $rodki jak np. polon-210. Do
najgtos$niejszych zbrodniczych otru¢ polonem-210 mozna zaliczy¢ w ostatnich latach przypadek
Aleksandra Litwinienki, ktory zostal otruty podanym w herbacie silnie radioaktywnym polonem-210
w 2006 r.'%°. Uzycia polonu-210 lub innej radioaktywnej substancji nie mozna wykluczy¢ tez w
sprawie $mierci, zmartego dwa lata wczesniej w 2004 r. Jasira Arafata'’. Polon-210 jest na tyle
skuteczny, ze nawet dawka mniejsza niz 1 gram powoduje zgon dorostego czlowieka a, gdy juz
trucizna ta przeniknie do uktadu krazenia to nie ma zadnych znanych dzi§ mozliwosci, zeby

powstrzymac jego destrukcyjne dziatanie**®

. Mozna przypuszcza¢, iz w miar¢ rozwoju chemii, w
wykorzystaniu pojawig si¢ inne, réwnie skuteczne substancje pozwalajace na zabicie drugiej osoby.
Trucizny, ktorych obecnosci nie da si¢ wykry¢ w organizmie zmartego, ale i w zaden sposob

zneutralizowac¢ ich szkodliwego dziatania.

144 M.H. Kowalczyk, Zabojcy..., dz. cyt., s. 46.

5 B Bloch-Bogustawska, E. Wolska, P. Engelgardt, E. Pufal, Przypadek..., dz. cyt., s. 220.
8http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114873,12285533,Byl_przeciwnikiem Putina__otruto go polonem Wraca
.html, 23.02.2014.

% http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114871,14906674 Jaser Arafat zostal otruty radioaktywnym polonem .ht
ml; http://www.rmf24.pl/fakty/swiat/news-arafat-otruty-polonem-jest-raport,nld,1042066, 23.02.2014.

148 http://wyborcza.pl/1,75400,12111740,Polon ___bron_wyrafinowanych_zabojcow.html, 23.02.2014.
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Streszczenie

Trucizny znajdowaly wiele zastosowan, jednak zadne z nich nie budzi tak wiele kontrowersji,
jak wykorzystywanie ich do zabicia drugiego cztowieka. Bez watpienia byta to metoda chetnie
uzywana w kazdej epoce az do czasoOw wspotczesnych, kiedy to postep w nauce doprowadzit do
fatwego wykrywania obecnosci trucizn w naszym organizmie (np. stynnego arszeniku). Mimo, ze dzi$
zbrodnicze otrucia nalezg do rzadkosci, to warto przyjrze¢ si¢ ich ewolucji na przestrzeni wiekow.
Szczegoblnie, ze wiedza o zabojstwie przez otrucie moze by¢ wcigz wykorzystywana w praktyce
dochodzeniowo-§ledczej. W pierwszej czesci artykutu, Autor przybliza ogdlne informacje dotyczace
trucizn 1 ich wlasciwosci, w drugiej natomiast przedstawione sg przyktady z historii, wsrod ktérych
wyraznie dominujg kobiety: Locusta, Agrypina Mlodsza, markiza de Brinvilliers, Giulia Toffana, czy
Lukrecja Borgia. W artykule wspomniana jest rowniez m.in. $mier¢ Aleksandra Macedonskiego;
Napoleona Bonaparte, ktore wcigz budzg wiele niejasnosci, zbrodniczy proceder z uzyciem cyklonu B
w hitlerowskich obozach $mierci oraz przypadek zbrodniczego zastosowania radioaktywnego polonu-

210 w przypadku Aleksandra Litwinienki i prawdopodobnie rowniez Jasira Arafata.

Summary

Poisons had many applications, but none of them raised so much controversy, like using them
to Kkill another human being. Without a doubt, this method was willingly used in every age until
modern times, when the progress of science led to easy detection of poisons in our bodies (eg the
famous arsenic). Although today the criminal poisonings are rare, it is worth looking at their evolution
over the centuries. In particular, the knowledge of the murder by poisoning may still be used in the
practice of criminal investigation. In the first part of the article, the author introduces general
information on poisons and their properties, while the second gives examples from history, among
whom women predominate clearly: Locusta, Agrippina Younger, Marquis de Brinvilliers, Giulia
Toffana, or Lucrezia Borgia. The article also mentioned, among others, the death of of Alexander
Macedon, Napoleon Bonaparte, that still raise many uncertainties, criminal dealings with the use of
Zyklon-B in the Nazi death camps and the case of criminal use of radioactive polonium-210 in the

case of Alexander Litvinenko and probably also Jasir Arafat.
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