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ARTICLES

UNTERRICHTSPHASEN BEI DER BEHERRSCHUNG
EINER LEHREINHEIT*

(STAGES OF THE LESSON IN THE ACQUIRING OF THE UNIT)

WALDEMAR PFEIFFER

Adam Mickiewicz University, Pozna#h

Received September 01, 1983

ABsTRACT. The author distinguishes a lesson period from a didactic unit in glottodidactical
materials. One unit of a text-book is usually covered during several successive lessons. We distiri-
guish four phases in the preparation of the material of this unit: presentation, automatisation,
contextualisation and testing.

‘The author sees the most important premises of a communicatiye oriented system of forcxgp
Ianguage teaching in relation to cognitive processes of perception in the phase of presentation,
reproductive and integrative exercises of automatization and productive exercises of contextu-
alisation. :

Der allgemeine, organisierte Fremdsprachenunterricht in der Schule, mit dem wir
uns hier befaBen, vollzieht sich im Rahmen eines Lehrplans in Form von Unterrichts-
stunden. Eine Unterrichtsstunde deckt sich in der Regel nicht mit einer Stoffeinheit
eines Lehrwerks. Eine Lehrstoffeinheit muB vielmehr innerhalb einiger Unterrichts-
stunden, d. h. in einer Unterrichtseinheit bearbeitet werden. Sowohl eine Unter-
richtsstunde als auch eine Unterrichtseinheit weisen bestimmte organisatorische und
methodische Phasen auf, die fiir die Durchfithrung der geplanten Unterrichtszielé
unentbehrlich sind.

- In der methodischen Literatur gibt es eine Vielzahl von z. T. unklar definierten
Begriffen, die sich auf dieses Thema beziehen. Einige von ihnen exakter aufzufassen

* Referat gehalten wihrend der Internationalen Deutschlehrertagung, Budapest 1983.
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sowie die Struktur einer Unterrichtsstunde, vor allem aber die methodischen Unter-
richtsphasen im Rahmen einer Unterrichtseinheit darzustellen, ist das Ziel dieses

Beitrags.

ZUR BEGRIFFSBESTIMMUNG

Unter Unterrichtsstunde verstehen wir eine Zeiteinheit, die fiir die Behandlung
eines bestimmten Lehrstoffs vorgesehen ist. Eine Folge von Unterrichtsstunden fiir
die Behandlung einer iibergreifenden und in sich geschlossenen Stoffeinheit bezeichnen
wir als Unterrichtseinheit.

Unterrichtsstunde und Unterrichtseinheit sind Fachtermini, die von folgenden
Synonymen ersetzt werden konnen: Lehrstunde und Stunde (z. B. auch Deutschstun-
de) bzw. Lehreinheit und Lehr- und Lerneinheit. Unterrichtsstunde heiBt aber nicht
Lektion,! und Unterrichtseinheit nicht Stoffeinheit. Lektion und (Lehr)Stoffeinheit
bezeichnen ein Lehrstoffpensum, das in einer Unterrichtsstunde bzw. Unterrichtsein-
heit zu behandeln ist. Die grundlegende Planungseinheit fiir den fremdsprachigen
Unterrichtsproze mul somit die Lehrstoffeinheit sein. Wiinschenswert wire es, wenn
sich eine Lehrstoffeinheit mit einer Unterrichtsstunde decken wiirde. In einem sol-
chen Fall wiirden die notwendigen organisatorischen und methodischen Eingriffe
zwecks Stoffeinteilung in einzelne Stunden entfallen. Da dies aber in hinsicht auf
verschiedene Konzeptionen des Lehrwerkaufbaus nicht immer méglich ist, sind die
Lehrer gezwungen, mit oder ohne methodische Hinweise des Lehrwerkautors eine
angemessene Stoffeinteilung vorzunehmen. Sie muB den Zielen der ganzen Einheit
und denen der einzelnen Stunden Rechnung tragen. Der methodisch-organisatorische
Eingriff ist nicht immer leicht. Er verlangt entsprechendes Wissen und eine gewisse
Erfahrung. Wir hoffen, mit diesem Beitrag den jungen Lehrern eine Hilfe an die Hand
zu geben und die erfahrenen Pddagogen zur fruchtbaren Diskussion anzuregen.

ZUR STRUKTUR EINER FREMDSPRACHIGEN UNTERRICHTSSTUNDE

Eine Unterrichtsstunde bildet in der Regel ein Glied in einer Reihe von Stunden,
die eine Unterrichtseinheit ausmachen. Die Struktur einer Stunde hingt in erster
Linie von der Struktur und dem didaktischen Ziel der ganzen Einheit ab. Davon
werden die Funktionen der einzelnen Stunden abgeleitet und somit auch ihr kon-
kretes Ziel und Struktur festgelegt. Daraus ergeben sich verschiedene Arten bzw.
Typen von Unterrichtstunden, z. B. Einfiihrungsstunden, Ubungsstunden, Systema-
tisierungsstunden, Wiederholungsstunden, Kontrollstunden u. a. Jede Stundenart
fordert andere Arbeitsformen und Methoden, jedoch viele weisen im Hinblick auf

! Frither hat man in der Pddagogik fiir ,Unterrichtsstunde’ den Begriff ,Lektion’ verwendet.
Heute bedeutet ,Lektion’ soviel wie Pensum einer Unterrichtsstunde.
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die pidagogischen Aufgaben der Schule die gleiche organisatorische Struktur auf:
— Stundenanfang mit Anwesenheits- und Hausaufgabenkontrolle,
— eigentliche Ubungseinheit,
. — StundenabschluB mit der Vorbereitung der Hausaufgabe.

Diese Stundenglieder sind vornehmlich organisatorischer Natur. Sie miissen auf-
einander abgestimmt werden. Dariiberhinaus muB} die ganze Stunde an die voran-
gegangenen und nachfolgenden Unterrichtsstunden angepalBt werden. Dazu dienen
vor allem die Glieder eins und drei, in denen an den Lehrstoff dieser Stunden wieder-
holend oder vorbereitend direkt angekniipft wird. Die einfiihrende Ubung bei der
Hausaufgabenkontrolle samt anschlieBendem Einstieg> am Stundenanfang und die
Vorbereitung der Hausaufgabe mit Kontrollfragen sind gute Beispiele dafiir.

Jede Stunde — genauer gesagt die eigentliche Ubungseinheit einer jeden Stunde —
rsuB ebenfalls inhaltlich und methodisch an die anderen Stunden der gesamten Unter-
richtseinheit angepaBt werden, obwohl sie eigene Ziele und didaktische Aufgaben hat.
Bei der Vorbereitung einer Stunde, die bei jiingeren Lehrern meistens die Form eines
Stundenentwurfs annimmt, geht es also um das Festlegen ihres methodischen und
erganisatorisch-zeitlichen Ablaufs. Der innere Zusammenhang der einzelnen Stun-
denglieder macht die Struktur der Unterrichtsstunde aus. Ihre Art wird dagegen von
der Funktion und den Zielen der eigentlichen Ubungseinheit abhéingig sein. Die eigen-
tliche Ubungseinheit bildet den methodischen Kern der Stunde. Sie nimmt schidtzungs-
weise 2/3 bis 3/4 der ganzen Stunden in Anspruch. Ihr methodischer Aufbau und
Ablauf resultiert aus der Teilaufgabe, die auf sie vom globalen Ziel der ganzen Unter-
richtseinheit zukommt.

METHODISCHE PHASEN BEI DER BEARBEITUNG
EINER LEHRSTOFFEINHEIT

Im Bereich der methodischen Auffassung einer Lehrstunde oder -einheit findet
ynan eine recht breite und uneinheitliche Palette von Meinungen, Konzeptionen und
Bezeichnungen. Den Ausgangspunkt bzw. den determinierenden Faktor bilden dabei
meistens die Art der Ubungstitigkeit, z. B. Einfiihrung, Vermittlung, Festigung oder
der Unterrichtsgegenstand und -abschnitt, z. B. Perzeption, Reproduktion, Pro-
duktion und Transfer. Ein Beispiel hierfiir liefert auch die Auffassung von Zimmer-
mann®, der die Phase der Sprachaufnahme, Sprachverarbeitung und Sprachanwen-
dung unterscheidet, wobei er die beiden ersten als ,,Spracherwerb” und die beiden
letzten als ,,Integrierungsphase” zusammenfaf3t.

2 Den Finstieg in eine neue Stunde und Stoffeinheit nennt man auch ,sprachliche Erwir-

mung’ oder ,Aufmunterung’.
3 G. Zimmermann, Integrierungsphase und Transfer im neusprachlichen Unterricht, in:
R. Freudenstein/H. Gutschow (Hrsg.), Fremdsprachen Lehren und Erlernen, Miinchen 1972,

S. 90 -107. .
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Trotz einer gewissen inneren Logik dieser Auffassungen weisen sie in den meisten
Fillen den Mangel auf, daB sie den breiteren Zusammenhang des methodischen
Aufbaus einer Unterrichtseinheit und der Methodenvielfalt nicht beriicksichtigen.
Im folgenden versuchen wir, die Unterrichtsphasen bei der Beherrschung einer Lehr-
stoffeinheit zu skizzieren, wobei der Fremdsprachenunterricht als ein kommunikativ
orientierter Unterricht und die einzelne Lehrstunde als Glied eines Kontinuums,
d. h. einer breiteren Ganzheit aufgefaBt werden. Methodologisch gesehen stehen wir:
auf dem Standpunkt einer integrativ-selektiven,* d. h. einer komplementir-eklekti~
schen Konzeption des Methodenaufbaus und die Lehrmethode selbst deﬁmeren wxr
folgendermaBen: | i

Eine Lehrmethode ist ein Prinzipien- und Lehrverfahrenkomplex; sie ergibt sich aus
der Natur der Sprache und deren Funktion im Kommunikationsprozef§ sowie der Natur
der Sprachaneigriung und wird jeweils von den Lehrzielen und -bedingungen sowie psycho—
sozialen Eigenschaften der Lernenden determiniert.

- Jede Lehrstoffeinheit, die bearbeitet und beherrscht werden sollte, muB}, um ef
zunéchst einmal ganz kurz zu sagen, erldutert, geiibt, ausgewertet und auf den Grad
ihrér Beherrschung kontrolliert werden. Wir beachten hier das methodische Prinzip,
das besagt, daB nur der bekannte Stoff weiter verarbeitet; d. h. geiibt, und erst det
gespeicherte in breiteren Kontexten fiir den freien Sprachausdruck angewandt werden
kann. Mit anderen Worten: der Unterricht verlduft von der Perzeption iiber Reprodu-
ktion zur Produktion. Friithere methodische Direktiven empfahlen im Grunde genom-
men die gleiche Reihenfolge der Ubungstitigkeiten: vorsprechen — mitsprechen
nachsprechen — selbersprechen. !

In hinsicht darauf und unter Beriicksichtigung weiterer Aspekte, die hier aus
Zeitmangel auBer Acht gelassen werden miissen, unterscheiden wir die folgenden
Phasen bei Beherrschung einer Lehrstoffeinheit:

1. Prisentation,

_ 2. Automatisierung,
‘3. Kontextualisierung,
" 4. Test. :

PRASENTATIONSPHASE

- Sie wird auch als Einfiihrungs- oder Perzeptionsphase bezeichnet. Sie tritt bei der,
Vermittlung einer neuen Lehreinheit stets als erste Phase im Frontalunterricht auf. In
dieser Phase handelt es sich zunichst darum, die Lernenden mit dem neuen Lehrstoff
bekannt zu machen, wobei das rezeptive Verstehen im Vordergrund steht. Die Ler-

4 W. Pfeiffer, Die integrativ-selektive Konzeption des Methodenaufbaus im Fremdsprachen:
unterricht, Tagungsbericht, Leipzig, in Druck. J-
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nenden sind dabei keinesfalls passiv;® sie perzipieren aktiv das neue Stoffpensum,
und zwar sowohl die neuen lexikalischen Einheiten als auch das strukturelle, d. h.
grammatikalische Material. Die aktive, unmittelbare Interaktion des Lehrers mit
den Schiilern ist hier weitgehend begrenzt.

Man hat verschiedene Techniken und Ubungsarten entwickelt, um diese Phase
durchzufiihren. Zu den wichtigsten Semantisierungsverfahren zihlen die allgemein
anerkannten MethodenS:

1. die sog. audiovisuellen Techniken,

2. die metasprachliche Erlduterung in der Fremdsprache,

3. die Ubersetzung in die Muttersprache.

Die beiden ersten Techniken sind monolingual, die dritte natiirlich bilingual. Die
erste Semantisierungsmethode bedarf wohl keiner weiteren Erlduterung. Sie wird mei-
stens im Anfangsunterricht verwendet, in dem den Gegenstinden bzw. deren Abbil-
dungen fremdsprachige Begriffe zugeordnet werden. Unter metasprachiger Erldu-
terung verstehen wir in diesem Zusammenhang dic Einfihrung von einfaches
fremdsprachigen Definitionen oder Umschreibungen, die Angabe von Synonymen
und Antonymen u. a. auf Grund des bereits bekannten Sprachguts. Fremdsprachige,
Erlduterungen sind in den ersten Stunden verstiandlicherweise auszuschlieBen; da die,
Schiiler auf dieser Stufe iiber kein ausreichendes Sprachgut verfiigen. Es ist jedoof
angebracht, so friih wie moglich diese Methode einzufiihren, da sie Gelegenheit dazu
bietet, die bereits beherrschten lexikalischen Elemente zu wiederholen und das Sprach-
gefiihl zu entwickeln. Dagegen sollen die muttersprachigen Erlduterungen ohne
Zigern immer dann herangezogen werden, wenn sich die iibrigen Methoden zeitlich
als undkonomisch erweisen oder das eindeutige ErschlieBen des neuen Materials nicht
gewihrleisten. Eine weitere wichtige Aufgabe dieser Phase ist das Erlernen der ein-
wandfreien Aussprache der neuen lexikalischen Einheiten. Dabei ist auch der
Maglichkeit von Interferenzfehlern vorzubeugen, und zwar nicht nur in diesem Sys-

* tem, sondern auch in allen anderen sprachlichen Subsystemen.

_ Der Priisentationsphase messen wir eine wichtige Rolle bei, deshalb empfehlen
wir auch die Semantisierungstechniken im UnterrichtsprozeB komplementir einzy-
setzen und moglichst nicht das mechanische, sondern das einsichtige ErschlieBen
des Materials, das auch bei monolingualen Methoden mdglich ist, anzustreben. Die
modernen Tendenzen in der Methodik gehen in die Richtung der Verlingerung
dieser Phase. Wir teilen diese Auffassungen. Dies steht nicht im Widerspruch mit
dem grundsitzlichen Merkmal des Fremdsprachenunterrichts, der praktischen
Zielsetzung, d. h. der Entwicklung von Fahigkeiten und Fertigkeiten in der Sprach-

5 In der Fremdsprachendidaktik begegnet man immer noch einer falschen Identlﬁznerung
der Begriffe ,passiv’ mit ,rezeptiv’ und ,aktiv’ mit ,produktiv’. Nach der psycholmgulsnschen
Theorien der sprachlichen Titigkeit soll man zwischen Perzeption und Produktion oder Sprach-
aufnahme und -erzeugung sprechen.

6 Den Begriff ,Methode’ benutzen wir hier im engeren Sinne als Synonym zu (Lehr)Technik.
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anwendung. Zwar spielte und spielt im UnterrichtsprozeB die Ubung die dominierende
Rolle, doch wir sind der Auffassung, daBl man der Vermittlung mehr Aufmerksamkeit
und Zeit schenken sollte. Das resultiert aus der Erkenntnis, daB ein gut verstandener
und erschlossener Lehrstoff schneller gespeichert und besser in breitere Zusammen-
hiinge assoziiert werden kann.

Zu der ndchsten Phase kann man erst iibergehen, wenn der Lehrer fest iiberzeugt
ist, daB alle seine Schiiler die prisentierten lexikalischen und grammatikalischen
Elemente eindeutig verstanden haben.

AUTOMATISIERUNGSPHASE

Sie wird anders als Drill- Einilibungs-, Reproduktions- oder Imitationsphase
bezeichnet. All diese Bezeichnungen sind richtig, denn in dieser Phase handelt es sich
eben um die imitativ-reproduzierenden, sog. vorkommunikativen Automatisierungs-
iibungen. Zweck dieser Ubungen ist die Speicherung des vorher prisentiertenMaterials
iti Gedichtnis der Lernenden. Die Ubungstitigkeit ist reproduktiver Natur, wobei
der Ubungsstoff mehr die formal-strukturelle Seite der Sprache betont. Die Ubun-
gen sind monolingual und sollen am besten mit Zuhilfenahme einer Sprachlehranlage
(Typ: Hor-Sprech- oder Hor-Sprech-Aufnahme-Anlage) im Rahmen der Gruppenar-
beit durchgefiihrt werden. Wenn wir in der Prisentationsphase die Lehrverfahren
der kognitiven Methode als eine wichtige Semantisierungsmethode empfehlen, so
betrachten wir die drillartigen Ubungen der pattern practice der audiolingualen
Methode als die beste Ubungsbasis der Automatisierungsmethode schlechthin.

KONTEXTUALISIERUNGSPHASE

Festigungs- bzw. Transferphase sind andere Bezeichungen fiir diese Phase. Sie
betrifft wiederum den Frontalunterricht. Unter Kontextualisierung verstehen wir
Fihigkeiten und Fertigkeiten im Gebrauch der bereits automatisierten Strukturen
in unterschiedlichen Kontexten und Konsituationen. Situation, Kommunikation,
Gestaltung, kurz: produktives Arbeiten in einer Lehrer-Schiiler- und Schiiler-Schiiler-
-Interaktion beherrscht die Ubungstiitigkeit in dieser Phase. Wiihrend die Prisen-
tations- und Automatisierungsphase als Vorstufe der Sprachbeherrschung (Phase
des Spracherwerbs bei Zimmermann) aufzufassen sind, erfolgt in der Kontex-
tualisierungsphase die Ausbildung der produktiven Sprachtitigkeit, der Fertigkeit des
Sprechens. Hier wird streng das Prinzip der Sprech- und Situationsiiblichkeit ver-
folgt, die von Schiilern begangenen Fehler werden nicht sofort — wie etwa in der
programmierten Automatisierungsphase — sondern am Ende einer komplexen
Aussage korrigiert.

In der Automatisierungsphase wird die linguistische und in der Kontextuali-
sierungsphase die kommunikative Kompetenz entwickelt. Deshalb ist es notwendig,
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den Unterricht auch bei Anwendung von audiovisuellen Medien situationsgerecht
zu inszenieren und zu variieren. In hinsicht auf die Ziele und die notwendige Ubungs-
gestaltung kommt der Kontextualisierungsphase die grofite Bedeutung zu.

TESTPHASE

-+ Sie wird auch als Kontroll- oder Bewertungsphase bezeichnet. Die Testphase
ist keine eigentliche Lernphase, trotzdem betrachten wir sie als unentbehrlich, da
sie dem Lehrer und den Schiilern in erster Linie Informationen iiber den Grad der
Beherrschung des in der Unterrichtseinheit durchgenommenen Lehrstoffs liefern
soll. Auf Grund dessen kann der Lehrer iiber den weiteren Verlauf des Unterrichts+
prozesses entscheiden. Die mannigfaltigen Testverfahren, die in dieser Phase ein-
gesetzt werden konnen, und zwar sowohl im Frontal- als auch Laborunterricht,
bereiten den Lernenden recht viel SpaBl und motivieren sie dementsprechend. Zusam-
men mit der Prisentationsphase, in der das neue Lehrmaterial eingefiihrt wurde,
bildet diese Phase eine Art Rahmen fiir die ibrigen Phasen und Stunden der gesamten
Unterrichtseinheit.

ABSCHLIESSENDE BEMERKUNGEN

Aus Zeitmangel konnten wir das Thema nur grob skizzieren, ohne die verschie-
denen Lehrtechniken, die in jeder Phase angewandt werden, eingehender besprechen
zv konnen. Es liegt auf der Hand, daB diese Phasen keine deutlichen Grenzen haben,
daB sie nicht unbedingt mit der eigentlichen Ubungseinheit einer Unterrichtsstunde
zusammenfallen, obwohl dies eigentlich gefordert werden sollte. Ferner ist es klar,
daB man im Rahmen einer Phase z.T. Verfahren einer anderen Phase zulassen kann.
Ein Beispiel hierfiir bilden Kontrollverfahren, die in jeder Phase auftreten konnen
oder die zusitzliche Einfiihrung und Erlduterung eines neuen sprachlichen Elements
in der Kontextualisierungsphase, wenn sich das aus der spontanen Klassensituation
ergibt.

Wie aus dem oben Dargelegten klar werden konnte, ergibt sich die Art und
Funktion einer Lehrstunde aus der Unterrichtsphase, die in der eigentlichen Ubungs-
einheit dieser Stunde auftritt. Wir sprechen deshalb von Prdsentations- bzw. Ver-
mittlungsstunden, Automatisierungs- bzw. Ubungsstunden, Kontextualisierungs-
bzw. Integrationsstunden sowie Test- bzw. Kontrollstunden. Dariiberhinaus unter-
scheiden wir Wiederholungs- bzw. Systematisierungsstunden. Wir sehen somit,
daB sich eine Stunde von der anderen nicht nur inhaltlich, sondern auch organisato-
risch und methodisch unterscheiden wird. Bei der Unterrichtsplanung mu3 man alle
Wirkungsfaktoren und Zusammenhinge berticksichtigen, wobei das libergreifende
fremdsprachige Gefiige die Beziehungsebene bildet. Dieses Gefiige umfaft: Bediirf-
nisse des Schiilers — Unterrichtsziele — Unterrichtsinhalte und Unterrichtsmetho-
den sowie Unterrichtsmedien und -bedingungen, unter denen der fremdsprachige
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Unterrichtsprozef stattfindet. Hinzu kommt noch die Personlichkeit des Lehress,
der den modernen UnterrichtsprozeB plant, durchfiihrt, kontrolliert und steuert.

AbschlieBend machten wir an eine wichtige Feststellung von E. Subin erinnera;
,.In einem partitdtischen Verhéltnis zwischen sprachlichem Drill und synthetischem
kommunikativem Uben sehen wir eine der wichtigsten Voraussetzungen fiir ein
erfolgreiches Lehr- und Lernsystem.” Wir erweitern diese Feststellung und fassen
unseren Beitrag in Form einer These zusammen: In einem paritdtischen Verhiltais
zwischen einsichtigem kognitivem Prdsentationsverfahren, automatischen Repro-
duktionsiibungen und integrativen, kontextuellen Produktionsiibungen sehen wir
eine der wichtigsten Voraussetzungen fiir ein kommunikativ orientiertes Lelir=

'

und Lernsystem fremder Sprachen. Y

-4
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