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loneliness in Existential Situations. The Experience of Thomas Merton

Samotno$¢, podobnie jak wspdlnota, wpisana jest w egzystencjalne doswiadcze-
nie cztowieka - Pascalowskiej trzciny. Samotnoscia naznaczona jest egzystencja ludz-
ka od narodzin az po $mier¢. Thomas Merton, dla ktdrego doSwiadczenie samotnosci
w zyciu osobistym miato tak wielkie znaczenie, poswieca temu zagadnieniu w swoich
pismach sporo uwagi. Mozna by sie pokusi¢ o sformutowanie Mertonowskiej definicji
samotnosci. Dla trapisty jednak pojecie to nie byto martwym terminem, ale stanowito
cze$¢ zycia. Mysle, iz dlatego lepiej bedzie przyjrze¢ sie konkretnym sytuacjom egzy-
stencjalnym, ktore dla Mertona wigzaly sie z przezywaniem samotnosci, takim jak:
zycie spoteczne, zycie pustelnicze, doSwiadczenie cierpienia i $mierci.

l. SPOLECZENSTWO

Spoteczenstwo jest dla cztowieka podstawowym $rodowiskiem jego rozwoju.
Cztowiek bowiem - naucza Sobdr - z glebi swej natury jest istota spoteczng, totez
bez stosunk6éw z innymi nie moze ani zy¢, ani rozwing¢ swoich uzdolnien (KDK 12).
To w spoteczenstwie witasnie doswiadcza on zardwno wspdlnoty jak i paradoksalnie
samotnosci.

Merton zwraca uwage, iz samotnos$¢ potrzebna jest zarowno dla jednostki, jak
i dla spoteczenstwa, ktére winno umozliwia¢ jg swoim cztonkom1 Spoteczenistwo,
ktore wihasciwie wypetnia swoje zadania to takie, w ktérym rozwija sie i wcigz

1 Por. T. Merton, Niktniejest samotng wyspa, przet. M. Morstin-Goérska, Poznan 1997,
s. 189; por. tenze, Mysli w samotnos$ci, przel. F. Zielinska, Krakow 1975, s. 9.
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urasta indywidualna wolnos$¢ i osobista nienaruszalno$¢ sktadajgcych sie na nie
0s6b2

Wedtug mnicha z Kentucky osoba, ktéra moze sie w spoteczenstwie rozwijac,
do czego potrzebna jest wolnos¢, jednocze$nie przyczynia sie do pomysinosci cate-
go spoteczenstwa3 Jednostka rozwija sie dzieki spoteczenstwu, kiedy moze w nim
odkrywac¢ i tworzy¢ swojg prawdziwg tozsamos$¢. Problem ten byt réwniez podsta-
wowg kwestig dla trapisty z Gethsemani. Uwazat on, iz cztowiek jest wrecz powo-
tany do tego, aby wraz z Bogiem tworzy¢ swa tozsamo$é4d. W tym odnajdywaniu
prawdziwego siebie cztowiek jest samotny - nie moze on liczy¢ na pomoc zadne-
go stworzenia we wszechsSwiecie5. Wedtug Mertona cztowiek odkrywa siebie, od-
krywajac swego Stworce. Tajemnica mojej petnej tozsamos$ci - pisze mnich z Ge-
thsemani - jest IV Nim ukryta. Jedynie On moze uczyni¢ mnie tym, kim jestem, lub
raczej kim bede, kiedy wreszcie w petni zaczne by¢. Ale dopdki nie zapragne tej
tozsamosci i nie bede pracowaé, byjg znalez¢ z Nim i w Nim, ta praca nigdy nie
zostanie wykonana6. To odkrywanie Boga przez cztowieka ma prowadzi¢ do tozsa-
mosci z Nim tak, aby cztowiek mogt powiedzieé: Juz nieja zyje, lecz zyje we mnie
Chrystus (Ga 2,20). Woéwczas, pisze Merton: Bog, noszacy w sobie tajemnice tego,
kim jestem, zaczyna we mnie zy¢ nie tylko jako moj Stwdrca, ale jako moja inna
i prawdziwa jaznl

Woprawdzie jednostka poszukuje swojej prawdziwej tozsamos$ci autonomicznie,
ale nie moze jej odnalezé w izolacji od innych ludzi. Cztowiek im bardziej identy-
fikuje sie z Bogiem, tym bardziej zidentyfikuje sie z wszystkimi innymi, ktorzy sie
z Nim utozsamiajg8 Zdobycie witasnej tozsamosci jest droga do osiagniecia przez
cztowieka Swietosci9. Trapista definiuje Swieto§¢ w sposob bardzo prosty i wymow-
ny, pisze: Dla mnie bycie Swietym oznacza bycie sobg'0. Dlatego tak wazne dla
cztowieka jest poznanie samego siebie, swej wiasnej jednostkowej tozsamosci,
o czym doskonale wiedzieli starozytni, a przypominaty im to stowa wyryte na por-
talu $wiatyni delfickiej: Poznaj samego siebie. W podobny sposdb Swieta jest cata
przyroda, ktéra nie chce by¢ niczym innym niz tym, czym stworzyt ja Bog. Mer-
ton ujat to w dos¢ poetycki sposdb: Wielka, pobruzdzona, p6inaga gdra jestjeszcze
jedna z Bozych Swietych. Nie ma innej, ktéra bytaby do niej podobna. Jest sama
jedna w swoim rodzaju; nic innego na $wiecie nigdy nie nasladowato i nie bedzie
nasladowaé¢ Boga w podobny sposob. Tojestjej Swietos¢".

2Jw., Nikt niejest..., s. 188.

3Por. tamze, s. 188.

4 Por. tenze, Nowy posiew kontemplacji, przet. L. Zielinska, Bydgoszcz 1999, s. 46.
5Por. tamze, s. 50.

6 Tamze, s. 47.

7Tamze, s. 54.

8 Tamze, s. 75; por. tenze, Nowy cztowiek, przet. P. Ciesielski, Krakéw 1996, s. 45.
9Por. tenze. Nowy posiew... s. 73.

DTamze, s. 45.

" Tamze, s. 45.
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1. Falszywa samotnos$¢

Gdy spoteczenstwo uniemozliwia jednostce realizowanie potrzeby samotnosci,
wowczas szuka ona falszywej samotnosci. Rodzi sie pytanie: jak odréznié¢ prawdzi-
wa samotnos$¢ od falszywej? Autentyczna samotno$¢ znajduje w sobie dobro, dzie-
li sie z innymi ludzmi, za$ fatszywa samotno$¢ jest egocentrycznal2 Merton ujat to
w obrazowy sposéb: Falszywa samotno$¢ zamyka drzwi przed wszystkimi ludzmi
i Sleczy nad swoim wiasnym nagromadzonym rupiecieml3. Cztowiek zyjacy w fa-
tszywej samotnosci, cho¢ posiada $swiadomo$¢ mozliwosci nawigzania relacji z in-
nymi ludZzmi, nie podejmuje w tym kierunku zadnych dziatan. Zatem fatszywa sa-
motnos$¢ jest wedtug trapisty przeszkodg w mitosci blizniegoX4

Mnich przestrzega przed falszywg samotnoscig cztowieka, ktéry zamyka sie
przed innymi ludzmi, czesto tudzac siebie, ze w ten sposéb bardziej kocha Boga.

Dla Mertona samotnik w zadnym wypadku nie jest indywidualistg, ale indy-
widualno$cig. Samotnos$¢ indywidualisty jest egoistyczna, potrzebna jemu po to, aby
mogt sie zajgé sobg. Falszywg samotno$¢ nazywa trapista z Gethsemani schronie-
niem indywidualisty, prawdziwg za$ domem osoby1ls Samotno$¢ bedaca schronie-
niem jest czym$ prowizorycznym, ucieczka, izolacjg, dom za$ implikuje pewnos¢,
stato$¢, otwarto$¢, autentyzm. Prawdziwa samotno$é nie jest skupiona na sobie,
nalezy do $wiata i do Boga i ma do wypetnienia pewne zadanials Falszywa samot-
nos$¢ staje sie fetyszem sama w sobie, prowadzi do zamkniecia cztowieka nie tylko
wobec innych ludzi, ale takze wobec BogalZ Trapista opisuje osobiste przebudze-
nie z falszywej samotnosci: W Louisville, (...) w centrum dzielnicy sklepowej, nagle
uderzyto mi do gtowy nieodparte przekonanie, ze przeciez kocham tych wszystkich
ludzi, ze oni sg moi, aja jestem ich, ze nawet gdybysmy byli kompletnie nieznajo-
mi, to nie ma prawa istnie¢ obco$¢ miedzy nami. To byto co$ w rodzaju przebudze-
nia ze snu o odrebnosci, fatszywej autoizotacji w specyficznym $wiecie...u. Czto-
wiek samotny, ktéry nie zamyka sie na innych, staje sie kazdym. Uczestniczy on
w samotnosci i ub6stwie kazdego cztowiekald Dzieki duchowej wspolnocie z inny-
mi ludzmi mozliwa jest prawdziwa samotno$¢, ktora z kolei przetamuje bariere ob-
cosci i prowadzi do utozsamienia ,,oni” z ,ja”2.

PPor. tenze, Nikt niejest ..., s. 189.

BTamze, s. 189.

UPor. tenze, Slub konwersacji, Dziennik 1964-1965, przet. A. Gomola, Poznan 1997, s. 33.

BPor.tenze, Nowy posiew..., s. 65.

B Por.tenze, Domysty wspétwinnego widza, przet. Z. Lawrynowicz, Warszawa 1972, s.
26-27.

T Por. tenze, O kontemplacji dla wszystkich, przet. S. Bista [w:] Szukanie Boga, Krakéw
1988, s. 308; idem, Pierwotny ideal karmelu, przet. J. S. Mroczkowska [w:] Szukanie Boga,
s. 247.

BTenze Domysty..., s. 150.

DPor. tenze, W natarciu na niewypowiadalne, przet. E. E. Nowakowska, Bydgoszcz 1997,
s. 30.

DPor.tenze, Domysty..., s. 151
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Niedoskonatg samotno$é, wedtug Mertona, narzuca réowniez bogactwo, ktore
separuje ludzi od siebie2l Trapista zwraca uwage na zwigzek ubdstwa i samotnosci.
Z jednej strony bez samotnos$ci nie ma ubdstwa, ale z drugiej strony bez ubdstwa
nie ma samotno$¢. Samotno$¢ daje cztowiekowi oderwanie od wszystkiego, co
przeszkadza w zyciu wewnetrznym2. Jednocze$nie ubdstwo warunkuje prawdziwg
samotnosci. W poetycki spos6b Merton pisze: Wy kwiaty i drzewa, wy wzgoérza
i dzikie ptaki, wy ksigzki, wiersze i wy ludzie - jestem niewypowiedzianie samotny
posréd was23. Nasza che¢ posiadania dotyczy nie tylko rzeczy materialnych, ale
rowniez wszystkiego z czymkolwiek sie zetkniemy. Cztowiek pragnie posiada¢ nie
tylko przedmioty, ale wiedze, wiare, mito$¢, zdrowie, innych ludzi, a takze Boga.
Samotno$¢ natomiast pomaga cztowiekowi zyé w modusie by¢, a nie mie¢24 Pra-
gnac zy¢ z Bogiem, cztowiek nie moze zajmowa¢ swego serca checig posiadania
wszystkich stworzonych rzeczy, cho¢ ich piekno pochodzi od Niego. Oblicze Jego

pisze trapista - jest we wszystkich rzeczach, jak blask storica jest w czystej wo-
dzie; ale jezeli sprobuje napic¢ sie Swiatla z tej wody, zmace tylko odbicie. A wiec
zyje tak samotny i nienaruszony pos$rod Swietej pieknosci wszystkich stworzonych
rzeczy, wiedzac, ze cokolwiek widze, stysze i dotykam, nigdy do mnie naleze¢ nie
bedzie (...)% Tak jak bogactwo oddziela od innych ludzi, narzucajac fatszywg sa-
motnos$é, tak ubostwo ma otwiera¢ na blizniego. Trapista pisze, iz prawdziwe ubd-
stwo nie polega na nieposiadaniu pewnych przedmiotéw, ale na postawie, ktora
czyni cztowieka gotowym do dyspozycji innych26 Moéwiac o ubdéstwie mnicha, tra-
pista stwierdza, ze powinien on dzieli¢ ubdstwo kraju, w ktérym mieszka. Ubdstwo
za$ mnicha, ktéry moze posiada¢ wszystko, co jest mu potrzebne, tylko i wytacz-
nie dzieki prosbie o dang rzecz nie jest autentycznym ubdstwem. Czy cziowiek -
zapytuje Merton - ktory stracit prace i nie ma pieniedzy, aby zaptaci¢ rachunki,
ktéry widzi zone i dzieci coraz chudsze i ktéremu lek i gniew zzerajg serce, moze
zdoby¢ najpotrzebniejsze rzeczy jedynie proszagc o nie? Niech sprdébuje! A jednak
my, ktérzy mozemy mie¢ wiele rzeczy nam niepotrzebnych, a nawet takich, ktérych
posiadanie nas gorszy, jesteSmy ubodzy, bo mamyje «za pozwoleniem». UbGstwo
oznacza potrzebe. Slubowanie ubéstwa i posiadanie wszystkiego, czego sie potrze-
buje, nieodczuwanie braku, bo kazdy jest zaspokojony, to drwiny z Zywego Boga2l

Merton wymieniajac wartosci, od ktérych wspétczesni ludzie starajg sie uciec,
pisze o samotnos$ci, wewnetrznej ciszy, obcowaniu z rzeczywisto$cig, prostocie
w relacjach z innymi i kontemplacji. Jednoczes$nie podkre$la on, ze wyzej wymie-

2 Por. tenze, Znak Jonasza, przel. K. Poborska, Krakéw 1962, s. 255-256.

2 Por. tamze, s. 64.

2B Tamze, s. 218.

24 Wiecej na temat modusu mieé i by¢ por. E. Fromm, Mie¢ czy byé?, przet. J. Kartowski,
Poznan 1997.

5T.Merton, Znak Jonasza, s. 218.

X Por. tenze, Mys$li w samotnosci, s. 52.

2l Tamze, s. 53-54; por. tenze, Pokéj monastyczny, przet. A. Swiderkéwna [w:] Szukanie
Boga, s. 267.
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nione przez niego wartosci sg we wspotczesnym spoteczenstwie praktycznie nie-
osiggalne8 Moze witasnie dlatego, w jednym ze swoich dziennikéw, zanotowat, iz:
Milczenie i samotno$¢ to najwieksze luksusy zycial!® Trapista miat jednak $wiado-
mos¢, ze wartosci te nie powinny by¢ luksusem, ale koniecznoscig zaréwno dla
zwyklego przetrwania, jak i doskonatosci.

Ucieczka od trudu szukania witasnej tozsamos$ci skazuje ludzi i spoteczenstwo
na zycie w alienacji, na co zwracat uwage w swoich publikacjach takze Merton.
Uwazat on, iz wspotczesni ludzie zyjg w spoteczenstwie wyalienowanym, w ktérym
idac powszechnie aprobowanymi drogami, nie mozna zy¢ wiasnym zyciem3l Jednak
czym w zasadzie jest alienacja? Wedlug Fromma, ktérego stanowisko byto bliskie
rozumieniu alienacji przez Mertona, jest to taki rodzaj przezycia, w ktdrym osoba
doswiadcza siebie samejjako obcej. Mozna by rzec, ze sie od siebie wyobcowata.
Nie doswiadcza siebie samejjako osrodka $wiata, jako tworcy wiasnych czynow,
leczjej czyny i ich skutki zaczynaja nad nig panowadé, jest im postuszna lub moze
nawet je wielbi¢® Autor Zdrowego spoleczenstwa zauwaza, iz alienacja dotyczy
niemal kazdej sfery zycia cztowieka, jego pracy, konsumpcji, stosunku do panstwa,
bliznich i samego siebie33 Merton zwraca m.in. uwage na alienacje cztowieka
w spoteczenstwie, czy tez wyalienowang konsumpcje. Jednostce zyjacej w takim
spoteczenstwie kto$ (blizej nieokreslony autorytet) wyznacza dziatania i decyduje
za nig jak zyé. Ludziom natomiast nie przeszkadza to, ze nie zyjg wiasnym zyciem.
Nasze spoteczenstwo . pisze Merton —odpowiednio wynagradza potuino$¢, wiec
godzimy sie na proponowany uktad pod warunkiem, ze dostajemy samochdd, tele-
wizor, dom, jedzenie i picie oraz inne wygody34 Merton, piszac o spoleczenstwie,
odwotuje sie do kategorii mie¢ i by¢. Jednostka nastawiona na ilo$¢ (na mie¢) co-
raz bardziej staje sie uzalezniona od checi posiadania i tych, ktérzy te che¢ wywo-
tuja, tym samym zrzeka sie swojej aktywnosci, wyalienowuje sie od siebie.

Thomas Merton pisze rowniez o alienacji majacej swe zrédto w batwochwal-
stwie, stwierdza on: idol to podstawa alienacji3®b. Warto w tym miejscu zacytowac
autora Zdrowego spoteczenstwa, ktory analizuje takze pojecie alienacji w odniesie-
niu do batwochwalstwa. Twierdzi on mianowicie, iz nazywanie przez prorokéw sta-
rotestamentalnych religii poganskich balwochwalczymi nie wynikato z ich wielobo-
stwa, ale z faktu samoalienacji. Rzezbiarz - pisze Fromm - wydatkuje energie,
swoje zdolnos$ci artystyczne na wyrzezbienie bozka, by nastepnie go wielbi¢, a prze-

BPor. tenze, Domysty..., s. 309.

DTenze, ZnakJonasza, s. 89; por. tenze, Zrodta kontemplacji. Rekolekcje w opactwie Ge-
themani, pod red. J. M. Richardson, przet. T. Bierof, Poznan 1998, s. 32; 109: .. samotnos$¢ to
luksus. Tylko paru milioneréw moze sobie na nig pozwoli¢, i paru widczegéw; oczywiscie wielu
wiéczegébw dobrowolnie wybiera ten los. Jest to drastyczny wybér, ale niektérzy chcag wolnosci,
ktora ten wybor daje. Nie tylko nie tkwig w putapce, ale tez maja pewng swobodg ruchéw. Jednak
musza zaptacic¢ za to okreslong ceng: jest to zycie brudne, niepewne i przygnebiajace.

PPor. tenze, Domysty..., s. 95.

3 Tenze, Zrodta kontemplacji.s. 114.

2E. Fromm, Zdrowe spoteczenistwo, przet. A. Tanalska-Duleba, Warszawa 1996, s. 128.

BPor. tamze, s. 132.
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ciez bozek ten to tylko wynikjego witasnego ludzkiego wysitku. Sity Zyciowe cztowie-
ka przeptynely w «rzecz», a rzecz ta, stawszy sie bozkiem, niejestjuz doswiadcza-
najako rezultat wtasnego wysitku, leczjako co$ wobec cztowieka zewnetrznego, co
wielbi i czemu sie poddaje. (...) Balwochwalca bije poktony dzietu rgk whasnych.
Bozek przedstawia jego sity zyciowe wformie wyalienowanej36. Trapista zauwaza,
ze cztowiek przebywajacy w samotnos$ci posiada duzg Swiadomos$¢ potrzeb Swiata,
w ktérym zyje. Dlatego tez jego zadaniem jest odpowiada¢ na te potrzeby i m.in.
zmagac sie z alienacja3r.

2. Samotnos¢ a ttum

Aby w sposob petnowarto$ciowy by¢ cztonkiem spoteczenstwa konieczne jest
wyodrebnienie sie z ttumu innych ludzi. Je$li nie potrafie odr6zni¢ sie od masy
innych ludzi - pisze mnich z Kentucky - nie zdotam nigdy szanowac ich i kochaé
tak, jak mi nakazuje obowigzek. Je$li nie odtacze sie od nich na tyle, by wiedzie¢,
co jest ich. a co moje, nie dojde nigdy do rozeznania, co im powinienem da¢ i nie
dam im nigdy sposobnosci do obdarzenia mnie tym, co mi sie od nich nalezy33
Merton przestrzega przed wtopieniem sie jednostki w ttum, ktéry pozera w nas
cztowieczenstwo, aby uczyni¢ z nas cztonki wielogtowej bestii®d. Wedtug Mertona
cztowiek w masie traci swojg osobowos$é, charakter, a czesto i godno$é osoby.
Z jednej strony, zbiorowo$¢ stwarza ztudne poczucie wszechmocy cztowieka. Ale
z drugiej strony kreuje i podsyca potrzeby jednostki, ktére nigdy nie bedg w stu
procentach zaspokojone, co przynosi nieuchronnie poczucie zawodu i sktania do
dalszego uczestnictwa w tym biednym kole. Wiek, w ktérym przyszto zy¢ Merto-
nowi, nazywa on wiekiem ttuméw, w ktédrym uksztattowat sie model cztowieka ma-
sowego. Kazda jednostka w masie . pisze trapista - jest odizolowana grubymi war-
stwami obojetnoSci, nie zwraca uwagi, nie styszy, nie mysli. Nie dziala, jest popy-
chana. Nie rozmawia, wydaje jedynie konwencjonalne odgtosy w odpowiedzi na
stymulacje odpowiednimi dzwiekami. Nie mysli, powiela stereotypy40

Dlatego tez, wedtug Mertona, potrzebne sg w spoteczenstwie duchowe narodzi-
ny cztowieka jako dojrzatej jednostki, ktéra potrafi samodzielnie mysle¢, nie ulega-
jac fikcyjnym potrzebom. Mnich wskazuje dwie drogi duchowych narodzin czto-
wieka: vita activa i vita contemplativa. W zyciu aktywnym narodziny do dojrzato-
§ci spotecznej polegajg na zauwazeniu drugiego cztowieka z jego potrzebami
i stuzeniu mu. Natomiast w zyciu kontemplacyjnym cztowiek ma odpowiednie wa-

AT.Merton, Zrodia..., s. 104; por. tenze, Domysty..., s. 243: Spoteczno$¢ powoduje alie-
nacje cztowieka, a réwnoczes$nie nawotuje go do wspotudziatu w pracy, ktorej rezultatem jestjego
alienacja. Cztowiek buntuje sie wéwczas zaciska sie mechanizm alienacyjny, a kontrola spoteczna
staje sie coraz bardziej i bardziej arbitralna.

$Tenze, Slub konwersacji..., s. 87.

PHE. Fromm, Zdrowe..., s. 129.

3 Por. T. Merton, Domysty..., s. 27.

BTenze, Nikt niejest..., s. 189.
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runki, aby poszukiwaé prawdy i zmierzy¢ sie z iluzjg. Podobnie jak Chrystus na
pustyni, ktéry byt kuszony ztudg bezpieczenstwa, stawy i wiadzy4l

Konflikt miedzy samotnoscig jednostki a zbiorowoscig wyraza, wedtug trapisty
z Gethsemani, nurt egzystencjalizmu oraz teatr absurdu. W jednym z esejéw anali-
zuje on pod tym katem sztuke lonesco pt.: Nosorozec. MOwi ona 0 mezczyzZnie,
ktéry okazuje sie by¢ ostatnim cztowiekiem w stadzie nosorozcoéw i tym samym
potworem-odmiencem. Merton konkluduje: Oto problem, jaki lonesco kresli przed
nami z tragiczng ironig: samotno$¢ i odstepstwo od ttumu stajg sie coraz bardziej
niemozliwe, coraz bardziej absurdalni2 Jednocze$nie ta zmiana w nosorozca, ktd-
rej ulegaja poszczegdlni ludzie, jest spowodowana witasnie brakiem autentycznej
samotnos$ci jednostek.

Merton podkresla jednoczes$nie, ze nikt z nas nie jest samotng wyspg i czto-
wiekowi potrzebna jest, précz samotnosci, petna integracja ze spotecznoscig ludz-
ka. Jednak jej ceng nie moze by¢ roztopienie sie i zanik osobowosci, jak to ma
miejsce w tlumie, ale wprost przeciwnie potwierdzenie jej i udoskonalenie43 Trapi-
sta pisze o koniecznos$ci afirmacji cztowieka, aby nie byt on li tylko trybikiem
w bezosobowej machinie Swiata, w masie, ktdra pozbawia go jego indywidualnych
pragnien, mysli i sgdéw. Wyrazem za$ tego afirmatywnego stosunku do cztowieka
jest m.in. poszanowanie jego samotnosci, czy prawa do samodzielnego myS$leniad.

Prawdziwa integracja ze spoteczenstwem polega réwniez na zerwaniu zwigz-
kéw symbiotycznych4b. Istnieja dwa typy relacji symbiotycznej: podporzadkowanie
i dominacja46. W relacji podporzagdkowania (masochizm) cztowiek przekracza od-
rebnos¢ swojej jednostkowej egzystencji, stajgc sie czesScig kogo$ lub czego$ wiek-
szego niz on sam4l Natomiast w relacji dominacji (sadyzm) cztowiek stara sie osig-
gnat jednos$¢ ze Swiatem przez zdobycie nad nim wiadzy48.

Kwestie, z jednej strony, podporzagdkowywania sie jednostki ttumowi, a z dru-
giej jej indywidualizmu, przybliza nam w swoich pracach Erich Fromm, ktérego
tworczos¢ Merton uwaznie $ledzit49. Pisze on o tzw. tozsamosci stadnej, gdzie po-
czucie tozsamos$ci opiera sie¢ (...) na poczuciu niekwestionowanej przynaleznosci do
thlumu. Nie zmienia tego fakt, iz ta uniformizacja i konformizm czesto nie sa rozpo-

PTe nze Zycie w milczeniu, przet. Benedyktyni tynieccy, Krakéw 1995, s. 55; por. tenze,
Domysty..., s. 232.

DTenze Nowyposiew kontemplacji, S. 67, por. tenze, Znak Jonasza, s. 330.

4 Por. tenze, W natarciu..., s. 28-31.

L Tamze, s. 32.

&BPor. tenze, Nikt niejest..., s. 61.

4 Por. tenze, Domysty..., s. 83-84.

&Por. tenze, Zrodia kontemplacji..., s. 61.

% Por. E. Fromm, Zdrowe spoteczenstwo, s. 44-45; por. tenze, O sztuce mitosci, przet. A.
Bogdanski, Warszawa 1973, s. 32-34.

& Tenze, Zdrowe spoteczenstwo, s. 44.

BPor.tamze,s. 44,

MDPor. T. Merton i C. Mitosz, Listy, przet. M. Tarnowska, Krakéw 1991, s. 98.
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znawane jako takie i przykrywa je ztudzenie indywidualnos$ci®0. Wspdtczesny Swiat
ktadzie duzy nacisk na indywidualizm jednostki, ale jednocze$nie, jak wynika
z rozwazan Fromma, wiekszo$¢ ludzi mysli, czuje, i dziata w sposéb stadny, uzna-
jac jednoczes$nie, ze taka jest ich tozsamos$¢. Te iluzje poczucia tozsamosci jednost-
ki tworzy, wedtug autora Ucieczki od wolnos$ci, kultura masowa, a wiec reklamy,
film, telewizja, gazety5L Thomas Merton doskonale rozumiat te propagande konfor-
mizmu ptyngca z mass mediow. Trapista uzywat metafory pustyni, aby zobrazowaé
zycie mnichéw w klasztorze, ktérzy odcinali sie od komunikacji ze Swiatem, od
prasy i radia, bedacych czesto gitosem ogromnej zbiorowosci, gdzie jest co$, co
poniza cztowiekas2

Aby odkry¢ swa prawdziwa tozsamos¢, cztowiek musi wpierw poznaé samego
siebie, za$ identyfikacja z grupa jest tozsamoscia fatszywa. Przywotajmy jeszcze raz
Fromma: cztowiek wyrzeka sie siebie, staje sie czescig ifragmentem stada (...).
Czesto okresla sie go innym mitym stowem: «wspdlnota»53 Jak zauwazylismy autor
uzyt stowa wspolnota w cudzystowie, majac na mysli falszywe poczucie wspolno-
towosci. Thomas Merton stwierdza, iz jest podstawowa r6znica miedzy wspdlnota
a thumem: Wspolnota jest organizmem, ktérego zycie opiera sie na wyzszym jakoby
tonie niz zycie poszczeg6lnego cztonka. Ttum za$jest zgromadzeniem, gdzie poziom
zycia wspdlnego jest tak niski jak poziom najpodlejszych w nim jednostek. Wcho-
dzac do wspélnoty kazdy indywidualnie stawia sobie za cel zy¢ ponad swoim prze-
cietnym poziomem, doskonali¢ swoje istnienie, zyjac petniej dzieki wysitkowi na
rzecz innych, ktérzy sg obok%

3. Samotnos'c a wspdlnota

Kwestia relacji miedzy samotnoscig a wsp6lnota miata dla Mertona wymiar
bardzo praktyczny. Na kartach jego ksigzek problem ten pojawia sie dos$¢ czesto
i ciggle na nowo jest przez trapiste przemysliwany. Merton mial poczucie przyna-
leznosci do pewnej okres$lonej wspdlnoty, i chociaz czasami przynalezno$¢ ta nie
byta dla niego satysfakcjonujaca, pisat, iz bez wspélnoty réwniez samotnos$¢ byta-
by po prostu iluzjg. Merton nie pragnat ucieczki przed wspdélnotg w cisze pustelni,
twierdzit, iz cztonkowi wspélnoty potrzebna jest relacja z innym, aby mégt stawac
sie sobg, i aby w tym samym procesie pomagat innym5. Swojg jednak droge uznat
ostatecznie za droge zycia pustelniczego. Jesli chodzi o mnie . pisatl - mam wraze-
nie, ze (...) wewnetrzne strumienie nie poptyng dla mnie we wspdélnocie i ze po
prostu spedzam czas w ciezkiej, bezpiecznej, pogmatwanej neutralnosci wspélnoty,
chociaz by¢ moze dla innych zrédta tryskaja-6. W dniu za$ pie¢dziesigtych urodzin

P Tamze, s. 73.

8l Por. tamze, s. 169.

PTenze, Zycie w milczeniu, s. 55.

BE. Fromm, dz. cyt,, s. 164-165.

H%T. Merton, dz. cyt, s. 55.

%Te nze, Slub konwersacji..., s. 35, 119.
% Tamze, s. 143; por. s. 138.
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pisat, Ze to, iz spedza je w pustelni jest dla niego najwiekszym powodem wdziecz-
nosci5. W zwigzku ze swoim osobistym dos$wiadczeniem autor Siedmiopietrowej
gory postulowat, ze wspdlnota powinna gwarantowaé wiekszg samotnos¢, tym kto-
rzy jej pragna3s

Dostrzegat takze Merton wszelkie niedoskonatosci zycia wspo6lnotowego. Za-
rzucat mu swego rodzaju sztuczno$¢ w przeciwienstwie do rzeczywistego - w pet-
ni ludzkiego zycia w pustelni. We wspolnocie - pisat trapista - koncentruje sie ono
w umysle ijest wymuszone. Mozna zobaczyé, jak niektdrzy «myslg» (0 czym?).
Mozna tez zobaczy¢ innych, u ktdrych za uniesionymi brwiami zabrakto juz miejsca
na mysli. Jedynie napiecie bycia «ztozonym w ofierze» i utraty wszystkiegos9. Tra-
pista przyznawat jednocze$nie, ze zycie w klasztorze zawiera wiele realnosci, ale
odczuwat réwniez, iz rzeczywisto$é jest tam dtawiona i ze jej substytutem sg stowa,
pewien rodzaj idealizmu@). Dla Mertona przebywanie w rzeczywistosci to istnienie
tu i teraz, jest to samoswiadomo$¢é wspaniatej terazniejszosci6l. Tylko w terazniej-
szo$ci takze, mozliwe jest odnalezienie samotnosci. Samotnos$¢ nie jest czyms$, cze-
go masz oczekiwa¢ w przysztosci. Raczejjest to pogtebienie terazniejszosci i o ile
nie szukaszjej w terazniejszosci, nigdyjej nie znajdziesz& Dlatego tez Merton sta-
rajgc sie szuka¢ samotnosci witasnie tu i teraz, tworzyt rézne jej teorie, w kontek-
Scie jego aktualnego stanu. | tak na przyktad, prowadzac trudne zmagania w poszu-
kiwaniu gtebszej samotnosci, w czasie kiedy powstawat diariusz Znak Jonasza,
odnalazt jg paradoksalnie w pracy ze scholastykami (studentami - wspoétbraémi),
ktérych zostat opiekunem i kierownikiem w maju 1951 roku. W dzienniku pod datg
29 listopada zapisat: odkrytem (...), ze ten rodzaj pracy, ktérego sie kiedy$ obawia-
tem, bo mys$latem, ze bedzie kolidowa} z «samotnos$cig», jest naprawde jedyng
prawdziwg Sciezka do samotnosci. Trzebajuz by¢ w pewnym sensie pustelnikiem,
zeby opieka nad duszami mogta wprowadzi¢ dalej na pustynie. Ale skoro Bog raz
powotat cie do samotnosci, wszystko, czego sie dotkniesz, prowadzi cie coraz gte-
biej w samotno$¢. Wszystko, co cie spotka, tworzy z ciebie pustelnika, jak dtugo nie
upierasz sie robi¢ pracy samemu i budowac pustelni w swoim wiasnym gusciea.
Pustynig w pracy ze scholastykami okazato sie dla Mertona wspétczucie. Nie ma
granic - pisat - ktore by zamykaly mieszkancéw tej samotnosci, w jakiej zyje sam,
tak odosobniony jak Hostia na oftarzu, pokarm wszystkich ludzi, nalezgcy do
wszystkich i nie nalezacy do nikogo, gdyz Bdg jest przy mnie i siedzi na ruinach
mego serca, opowiadajagc Ewangelie ubogimM.

Trapista usitowat rowniez przezwyciezy¢ dualizm samotno$¢ - wspdlnota od-
wolujac sie do rzeczywistosci Tréjcy Swietej, ktérg tak przedstawial: Bég, w pod-

57 Por. tamze, s. 177.

BPor. tenze, Zrédia kontemplacji..., s. 52.

BT enze Slub konwersacji, s. 135.

@ Tamze, s. 247.

6L Tamze, s. 31; por. tenze, MyS$li w samotnosci, s. 87-88.
“ Tenze, Znak Jonasza, s. 241.

&8 Tamze, s. 307.

& Tamze, s. 307.



300 KATARZYNA SOKOLOWSKA

trzymujacych sie nawzajem relacjach Swej Trdjcy, nieskoriczenie przekracza kazdy
odcien egoizmu. Bowiem Jedyny BOg nie istnieje osobno i sam w Swej Naturze;
istnieje Onjako Ojciec i Syn, i Duch Swiety. Te Trzy Osoby sa jednoscia, ale Bég
nie istnieje tez poza Nimijako Jeden. Niejest On Trzema Osobami plus jedng na-
turg, zatem czteremal! Jest On Trzema Osobami, ale Jednym Bogiem. Jest Onjed-
noczed$nie nieskonczong samotnoscig (jedng naturg) i doskonatlg spotecznosciag
(Trzema Osobami)6b. Trapista analizuje jednocze$nie, czym jest samotno$¢ Boga.
Jest to metafizyczna transcendencja, ktoéra jest Jego Istnieniemes Bdg jest samotny
ze wzgledu na swoja transcendencje wobec Swiata, ale jednocze$nie przenika go
swojg immanencja tworzac z nim wspolnote. Mnich swoim powotaniem, stwierdza
Merton, uczestniczy w tej doskonatej samotnosci i wspdlnocie Trdjjedynego Boga.
W Bogu bowiem mnisi sa tak $cis$le wzajemnie zjednoczeni, ze tworzg jednego
Cztowieka - Chrystusa6/. Cztowiek, ktéry identyfikuje sie z Bogiem, bedzie takze
utozsamiat sie z tymi, ktérzy z Nim sie identyfikujg. W ten sposéb zyjac w samot-
nosci z Bogiem, mozna zyé réwnocze$nie we wspoélnocie z innymi ludzmi. Bycie
samemu - stwierdza Merton - to tylko innaforma bycia z ludZzmi. Kwestia fizycz-
nej obecno$ci na ogdljest wiasciwie nieistotna. Albo jeste$ z ludzmi, albo niejestes.
Fizyczna obecno$¢ nie czyni wiekszej roznicy, bo jesteSmy zjednoczeni w Duchu
Swietym. Tak wiasnie bedzie w niebie6s

Trapista dosSwiadczat, iz mozna kocha¢ swoich wspétbraci, przebywajac jed-
noczesnie w oddaleniu od nich@. Tak tez Merton coraz bardziej utwierdzat sie
w przekonaniu, ze jego rzeczywistg ,wsp6lnota” jest las, nie Gethsemani. W 1967
roku pisat w liscie do teolozki Rosemary Ruether: obecnie, po dwudziestu pieciu
latach, zajmujejuz pozycje, na ktérejjestem praktycznie zlaicyzowany, z utraconym
poczuciem instytucjonalnym, zyjagc podobnie jak inne samotne «stare nietoperze»
w pagdrkowatych, wiejskich rejonach kraju, i ponownie czuje sie istotg ludzka.
Moje pustelnicze zycie jest wyraznie zyciem $wieckim. Nigdy nie nosze habitu, chy-
ba ze przebywam na terenie klasztoru, a staram sie zy¢ wiasnym zyciem, ile tylko
mozna, i zachowywac sie podobnie, jak otaczajacy nas ludzie na wsil0. W liscie tym
bardzo wyraznie uwidacznia si¢ awersja Mertona wobec sztucznosci i teatralnosci
zycia pustelniczego. W jednym z esejéw pisat on o konieczno$ci unikania przez
eremite teatralnych atrybutéw: kaptura, specjalnego stroju, Swity poboznych ptakéw
i wiewiorek (chociaz moga one by¢ wszedzie), postu o chlebie i wodzie, kamiennej
poduszki, rézanca ze sznurka, t6zka z gatezil'.

&Tenze Nowyposiew..., s. 77-78; por. tenze, Znak Jonasza, s. 70.

“Tenze, Znak Jonasza, s. 247.

67/ Ten ze, Pokdj monastyczny, s. 274-275; por. tenze, Uwagi na tematfilozofii samotno-
$ci, przet. M. Bielawski, ,,W drodze”, 1990, nr 3, s. 59.

“ Tenze, Zrodta kontemplacji..., s. 89; por. tenze, Nowy posiew..., s. 76.

®Por. tenze, Slub konwersacji..., s. 119.

NOTenze, Wdomu na catym $wiecie. Listy T. Mertona i R. Radford Ruether, Warszawa 1997
s. 40.

N Tenze, ChrzeScijanska samotnos¢, przet. P. Ciesielski, ,,Znak” 4 (1991), t. 431, s. 20.
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Nie oznacza to, ze mial zamiar opusci¢ Gethsemani. Sktadal, podobnie jak
wszyscy trapisci, cystersi i benedyktyni, Slub staloSci miejsca, przewidziany w re-
gule éw. Benedykta. Slub ten nie pozwala mnichowi zmieniaé wspélnoty bez spe-
cjalnej dyspensy papieza. Swiety Benedykt tym sposobem chciat ograniczyé ztud-
ne poszukiwania przez mnichéw klasztoru doskonatego. Wprowadzit [on] do swo-
jej reguty to Slubowanie wiasnie dlatego, ze zdawat sobie sprawe, iz ograniczenie
postawione mnichowi i ograniczenie postawione spotecznosci, w ktorej zyje, tworzg
cze$¢ Bozego planu uswiecania razem jednostek i spotecznos$ci... Wspotbrat, biograf
Mertona przybliza nam jego rozumienie tego wtasnie $lubu, na podstawie osobi-
stych notatek trapisty sporzadzonych do konferencji wygtaszanych dla nowicjuszy.
Wedtug Mertona, jak zreszta wedtug wspdiczesnego rozumienia w tradycji bene-
dyktynskiej, S$lub statosci oznacza przede wszystkim wierno$¢ wspdlnocie7d
W ostatnim dzienniku Mertona z podrozy do Azji mamy $wiadectwo, iz nie byt on
zdecydowany opusci¢ swojej wspolnoty. 18 listopada zanotowat: Chyba nie powi-
nienem sie catkowicie separowac¢ od Gethsemani, nawet gdybym miat nadal oficjal-
nie tam mieszka¢ tylko w sensie prawnym. Sadze, ze tam powinienem ostatecznie
dozy¢ swoich dni. Na wiele sposobéw za nim tesknie. Nie chodzi o to, ze chce po
prostu «wyjechaé¢ z Gethsemani». To mdj klasztor, i to, ze przebywam z daleka od
niego, pomogto mi popatrze¢ na niego z pewnej perspektywy i tym mocniej go
pokochac®

Wiez Mertona-pustelnika ze wspolnotg polegata na rozumieniu samotnosci jako
monastycznego eremityzmu. Byta to samotnos$¢ nie dla samej idei ani tez dla za-
spokojenia swojego egoizmu albo ucieczka przed wspdlnotg, ale samotnos$¢ dla
wspolnoty monastycznej, ktéra wyrazita zgode na taki rodzaj zycia jednego ze
swoich cztonkéw. Monastyczny eremita - pisze trapista - zdaje sobie sprawe z tego,
ze posiada swg samotnos¢ dla wspdlnoty i posiada jg na wiecej nizjeden sposob.
Przede wszystkim wspolnota obdarza go nig w akcie mitosci i zaufania. Po drugie,
wspdlnota pomaga mu w niej trwaé oraz wspiera go modlitewnie i materialnie.
Ostatecznie eremita «posiada swg samotno$é» dla wspélnoty w tym sensie, ze jego
samotne zycie ze swa gtebig modlitwy i petnig Swiadomoscijestjego wkiadem do
wspoélnoty, czyms, co oddaje «monastycznemu Kosciotowi» w zamian za to, co od
Niego otrzymujels W modelu eremityzmu monastycznego widzial Merton réwniez
rozwigzanie kwestii podporzadkowania sie regule benedyktynskiej, ktdra nie zakta-
data zycia pustelniczego. Merton jako eremita czut sie nadal zwigzany regutg $w.
Benedykta oraz $lubami zakonnymi. Pustelnik . pisat pozostaje postuszny swojemu

RTenze, Znak Jonasza, s. 11

BPor. M. B. Pennington, Thomas Merton - brat, mnich. W poszukiwaniu prawdziwej
wolnosci, przet. E. Nartowska, Bydgoszcz 1999, s. 216.

MAT. Merton, Dziennik azjatycki, przet. E. Tabakowska, Krakéw 1993, s. 147. Podobng in-
formacje zawiera prywatny list Thomasa Mertona do Dom Flawiana Burnsa z 9 listopada 1968:
Czesto mysle o pustelni w Gethsemani i o licznych taskach, ktérych tam doznatem. MysSle tezjed-
nak, ze powinienem przenie$¢ sie gdzie indziej, nadal pozostajagc cztonkiem naszej zakonnej rodzi-
ny [w:] Dziennik azjatycki, s. 147.

BTen ze, Chrzescijanska samotnosé, s. 20.
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opatowi, zachowuje swoj statut we wspolnocie oraz zyje mniej wiecej wedtug planu
dnia innych mnichéw. Ale jest to bardzo ptynnel6.

Il. DOSWIADCZENIE PUSTYNI

Pustynia jest waznym pojeciem w terminologii duchowo-mistycznej. Zrodet jej
znaczenia jako miejsca proby, ale jednocze$nie przezywania $cistej zaleznosci od
Jahwe nalezy szuka¢ w dosSwiadczeniu lzraelitow przekazanym w tekstach biblij-
nych. Pustynia pozostawata réwniez istotnym miejscem dla chrzescijanstwa schytku
starozytno$ci. Stata sie ona schronieniem dla eremitéw (gr. eremos - samotny, pu-
stynny). Byta przez nich traktowana jako miejsce ucieczki od $wiata wraz z jego
marnos$ciami, gdzie anachoreta obcowat tylko z Bogiem, aniotami i demonami.
Aspekt ucieczki od Swiata zawarty jest w greckim Zrodtostowie wyrazu anachoreta
(anachdrein - wycofywac sie). Z czasem rowniez wokodt pustelnikdw zaczeli groma-
dzi¢ sie uczniowie, co ostatecznie doprowadzito do narodzin zycia cenobitycznego.
Oczywiscie dla pierwszych eremitéw byt réwniez aktualny pozytywny aspekt pusty-
ni, jako powierzenia sie wytacznej opiece Bozej. Stwarzato to podstawy do symbo-
licznego traktowania pustyni jako kazdego miejsca, w ktérym prowadzi sie zycie
eremity77.

We wspotczesnych badaniach nad zjawiskiem tak bujnego rozwoju ruchu pu-
stelniczego z poczatkiem IV w. podkreéla sie fakt, iz moze powstat on nie tyle
z checi ,,meczenstwa” tych rzeszy ludzi, co raczej z powodu ogdlnego obnizenia
poziomu moralnego chrzescijanstwa, kiedy stato sie ono religia masowg. Thomas
Merton witasnie w takich przyczynach zdaje sie upatrywac¢ narodzin eremityzmu,
pisze on: Zycie na pustyni byto zyciem nonkonformistycznym, byto protestem. Dzi-
siaj brzmi tojak banat, pierwsi powiedzieli to protestanci, tacyjak Harnack. Ludzie
pustyni protestowali przeciwko unii Kosciota i cesarstwa za Konstantyna. Kiedy
Kosciot stat sie establishmentem, ludzie zaczeli odchodzi¢ na pustynie. Tiumaczyli,
ze nie majuz mozliwosci meczenstwa, wiec muszg cierpie¢ wjaki$ inny sposob, ale
w gruncie rzeczy chcieli po prostu wyrwac sie ze struktury, ktéra przestata by¢
autentyczna. Z pewnoscig chcieli uciec od biskupéw, chociaz propaganda nigdy
tego nie przyznata. Atanazy nawigzat kontakt z mnichami i wciggnat ich w struktu-
re, aby pomogli mu w walce z arianami. Znéw wiec nalezeli do establishmentu.
Mnisi egipscy tkwili po uszy w polityce iza Orygenesa sprawy przedstawiaty siejuz
bardzo zle. Jednak mnisi syryjscy trzymali sie od polityki z daleka, podobnie jak
wiele grup, ktére mialy niewiele wspodlnego z resztg Kosciotal* Merton poczatki
eremityzmu wigze oczywiscie nie tylko z ucieczka od Swiata (struktur spotecznych),
ale rbwniez ze szczerym poszukiwaniem przez pustelnikéw Chrystusa oraz pragnie-

®Tamze, s. 23.

77 Na temat pustyni por. hasto Pustynia [w:] Stownik teologii biblijnej, pod red. X. Leon-Du-
four, przet. K. Romaniuk, Poznah 1994; M. Lurker, Stownik obrazéw i symboli biblijnych, Po-
znan 1989; W. Kopalifnski, Stownik symboli, Warszawa 1990.

BT Merton, Zrodta kontemplacji..., s. 108.
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niem poddania sie przez nich probie. Zostajg oni przez Ducha wyprowadzeni na
pustynie podobnie jak Chrystus, aby by¢ kuszonymi przez diabta7.

Wraz z nastaniem cenobityzmu, pustynia nie jest juz konkretnym miejscem
geograficznym, ale sposobem zycia. W podobny sposéb rozumie pustynie trapista
z Gethsemani. Jego zdaniem, wspotczesna pustynia nie jest miejscem na mapie, ale
samotnos$cig serca, ktdrg mozna znalez¢ wszedzie. Pisze on: Kiedy cztowiek ijego
pienigdze i maszyny wprowadzajg sie na pustynie i mieszkajg tam - nie walczac
z szatanem, jak Chrystus to czynit, ale wierzac jego obietnicom mocy i bogactw,
wielbigc jego anielskg madrosé, wtedy sama pustynia wnika wszedzie™. Dla trapi-
sty taka wspoétczesng pustyniag sg slumsy wielkich miast. Jest to pustynia skrajnej
samotnos$ci, niepewnosci i bezradnos$ci, ktdérej paradoksem jest przeludnienie8L
Przyjecie przez Mertona zalozenia, ze pustynie mozna odnalezé w kazdym miejscu,
uswiadamia mu réwniez, ze caty wszech$wiat jest jego domem, a on stanowi jego
integralng cze$¢. Do podobnej swiadomo$¢é prowadzi jeden ze $Slubow, wywodzacy
sie z tradycji benedyktynskiej - $lub statosci miejsca, ktéry Merton oczywiscie row-
niez sktadal. To zadomowienie, ktérego Merton doswiadczyt miedzy innymi dzieki
pustelni, pomaga mu unikna¢ raf solipsyzmu i jednocze$nie odnalezé autentyczne
istnienie w Bogu. Prowadzi to w zyciu trapisty do akceptacji konkretnych warun-
kéw jego egzystencji, w ktorych zycie z naturg przeplata sie z obecnoscig techniki.
Byto to dla niego o tyle wazne, iz wczes$niej nie mogt poradzi¢ sobie z praktycznym
rozwigzaniem tego problemu&

Konsekwencjg nieutozsamiania pustyni z miejscem geograficznym jest mozli-
wos$¢ odniesienia zycia na pustkowiu do zycia chrzescijanskiego. Merton tak wta-
$nie ujmuje zycie chrzescijanskie, piszac, iz jest ono pustkowiem, na ktére Duch
prowadzi cztowieka, aby tam poddany zostat prébie. Oczywiscie jest to préba, ktd-
rag kazdy musi przej$¢ indywidualnie, a wiec w samotnosci.

Nalezy odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czym dla Mertona jest pustynia? Przede
wszystkim jest ona dla niego miejscem uswieconym przez Chrystusa8 Miejscem,
na ktore cztowiek na wzor Chrystusa zostaje wyprowadzony przez Ducha, aby zo-
sta¢ poddany prébie (Mt 4,1-11). Zadaniem pustelnika jest poszukiwanie Chrystu-
sa, czy jak w innym miejscu pisze trapista, poszukiwanie prawdy8 Czymze jednak
jest prawda, jezeli nie samym Chrystusem. Przeciwienstwem prawdy jest fatsz,
ajego ojcem szatan, ktdrego schronieniem, wedtug tradycji eremickiej, jest wiasnie
pustynia. Ta konfrontacja ze Ztem, ktére zagniezdzito sie w szczelinach naszych
serc, dokonywana na pustyni, jest mozliwa do podjecia raczej w samotnosci niz we

PPor. tenze, Kierownictwo duchowe i medytacja, przel. W. Grzybowski, Krakéw 1995,
s. 10.

@ Tenze, Mysli w samotnosci, s. 14; por. tenze, Znak Jonasza, s. 49.

8 Por. tenze, Chrzescijafiska samotnos¢, s. 18.

@Por. tenze, Slub konwersacji..., s. 194.

&Por. tenze, Znak Jonasza, s. 258.

@ Por. tenze, Kierownictwo duchowe i medytacja, s. 10; tamze. Slub konwersacji..., s. 144.
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wspdélnociess Zyjac we wspdlnocie cztowiek z tatwosécig moze sie poddaé zbioro-
wej iluzji, ktéra zajmuje miejsce prawdy. W samotnosci cztowiek zostaje odarty
z wszelkich iluzji i zmuszony, by odkrywaé¢ prawde. Wedtug Mertona zycie eremi-
ty nie toleruje samooszukiwania sie i ktamstwa, gdyz zdziera z cztowieka wszelkie
maski i prowadzi do autentyzmu i zycia w prawdzie8&. Pustynia (...) - pisze trapi-
sta - zostata stworzona po to, aby zawsze pozostata tym, czym jest, aby ludzie nie
przemienialijej w nic innego. (...) Stad tez pustynia jest - logicznie - miejscem
pobytu dla cztowieka, ktéry nie chce by¢ niczym innym, jak tylko soba, to znaczy
stworzeniem samotnym, ubogim, od nikogo niezaleznym oprécz Boga?l

Jak zauwazamy Merton rozumie rowniez przebywanie na pustyni w biblijnym
sensie, jako czas szczeg6lnej opieki, jakg Bdg roztacza nad cztowiekiem. Pustynia
- pisze mnich - byta obszarem, przez ktéry Wybrany Naréd wedrowat czterdziesci
lat, ajedynie Bog sie nim opiekowat. Mogli dotrze¢ do Ziemi Obiecanej w kilka
miesiecy, gdyby podrézowali prostg drogg. Bégjednak zaplanowat, aby wtasnie na
pustyni nauczyli sie Go mitowaé i aby na zawsze zachowali w pamieci pobyt na
pustynijako idylliczny okres przezyty jedynie z Nim™. Takze wspoétczesny pustelnik,
w tym doswiadczeniu pustyni w historii Ludu Bozego, moze odnalez¢ wiasne prze-
zycia: poszukiwania, ryzykowania, czy ufnosci w nowe, nieznane mozliwosci&.

Dla Mertona pustynia jest takze zwyczajng drogg do kontemplacji. Wejscie na
ten obszar jest zwigzane z poczagtkowym uczuciem zagubienia, z przeSwiadczeniem,
ze oddalamy sie od Boga, a sama wiara w to, ze pustkowie ma kres, wydaje sie
absurdalna. Perspektywa tej pustyni - stwierdza Merton - odstrecza wigkszo$¢ lu-
dzi do tego stopnia, ze porzucajg my$l o wejsciu na jej gorgce piaski i wedréwce
wsrod skat. Nie potrafig uwierzy¢, by mieli odnalezé kontemplacje i Swieto$¢ na
pustkowiu, gdzie brak jakiegokolwiek pozywienia, schronienia, pokrzepienia dla
wyobrazni, intelektu i pragnien ludzkiej natury®. Tak wiec pustynia w kontempla-
cji obrazuje stan oczyszczenia rozumu, woli i umystu, czyli tzw. noc zmystow.

Skoro wiemy juz, czym byta pustynia dla Thomasa Mertona, nalezy zastanowi¢
sie nad konkretnymi miejscami, w ktorych jg znajdowat. Powyzej pisatam juz, ze
przyjmowat, podobnie jak tradycja poeremicka, iz pustynia jest wszedzie tam, gdzie
prowadzi sie zycie pustelnicze. W szerokim znaczeniu nazywat pustkowiem zycie
chrze$cijanskie, natomiast w wezszym znaczeniu z pustynig utozsamiat zycie
klasztorne, pisat on, iz klasztorjest Swigtynig stojgca na pustyni9'. Merton przyjmo-
wat m.in. rajskg tradycje w spojrzeniu na zycie monastyczne, wyrastajgcg z greckiej
tradycji pustynnej® Tradycja ta méwita o odnowie cztowieka w Chrystusie, ktory

&Por. tenze, Slub konwersacji..., s. 144.

& Por. tamze, s. 141-142; 251; por. tenze, Chrzedcijafiska samotnos¢, s. 22.

8 Tenze, Mysli w samotnosci, s. 13.

8 Tamze, s. 13; por. tenze, Nowyposiew..., s. 231; idem, Domysty..., s. 144

P Por. tenze, Chrzescijanska samotnosé, s. 22.

PTenze Nowyposiew..., s. 229.

A Tenze, Zycie w milczeniu, s. 48.

@ Ciekawie na temat pustyni w oparciu o Vita Pauli i Vita Antonii pisze w swoim artykule
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dzieki temu byt zdolny tworzy¢ harmonie z naturg i przemienia¢ pustynie w raj.
W tradycji tej powstawaty opowiadania ojcow pustyni o obtaskawionych dzikich
zwierzetach®.

Merton porownuje takze Kos$ciot monastyczny do Niewiasty z Apokalipsy, kt6-
ra schronita sie na pustyni. Tak rozumiany monastycyzm bytby ucieczka od $wiata,
ale ucieczka, ktéra ma na celu uchronienie dla niego Dobrej Nowiny%. Mamy tutaj
do czynienia z przeciwstawieniem $wiat - pustynia, pojawiajgcym sie w pisarstwie
trapisty z Gethsemani. Jednakze przeciwstawienie to nie ma u niego wyrazac idei
zbawienia od $wiata, ale jak najbardziej zbawienie $wiata. Merton przyznaje, ze
monastycyzm jest odepchnieciem $wiata, ale nie w sensie dobrego stworzenia Bo-
zego, lecz w sensie chylgcego sie ku upadkowi imperialnego spoteczenstwa, w kto-
rym Kosciot zaaklimatyzowat sie do atmosfery wrecz balwochwalczej9%S Trapista
analizuje doktadniej teologiczne pojecie ,$wiata” w perspektywie subiektywnej.
Osobiscie dla niego ,,$wiat” jest tym, co pozostawit wstepujac do klasztoru, czyli
sposéb pojmowania samego siebie, ktdry uksztattowat sie w kontekscie Swieckiego
spoteczenstwa, a konkretniej utozsamianie sie z celami tego spoteczenstwa%. Pisze
dalej trapista, ze ,S$wiat”, nie oznaczat dla niego bogactw, luksusu, czy kariery
(moze procz literackiej), ale byto to utozsamianie sie ze spoteczenstwem, ktére
uwaza sie za szcze$liwe, poniewaz moze pi¢ coca-cole albo whisky, lubjedno i dru-
gie, i znajduje sie pod ochrong bomby. Spoteczenstwem, ktére znajduje swoje odbi-
cie w $rodkach masowego przekazu, wfilmach, w telewizji, w bestsellerach, w bie-
zacych nowinkach, we wszystkich pompatycznych i btahych maseczkach, pod ktoiy-

R. Wisniewski, powotujac sie na A. Guillaumonta méwi o dwdch koncepcjach pustyni: obie [kon-
cepcje] siegajace korzeniami do obrazéw biblijnych. Pierwsza - idylliczna, ktéra od Filona Alek-
sandtyjskiego, poprzez Klemensa i Orygenesa dotarla do dziet ascetycznych pisarzy IV i Vw. -
Bazylego, Grzegorza z Nazjanzu i Hieronima, widziata w pustyni miejsce uprzywilejowane - wypet-
nione spokojem i czyste, wprzeciwieAstwie do hatasliwych i brudnych (w dostownym iprzeno$nym
sensie tego stowa) miast. Druga koncepcja - realistyczna ipesymistyczna, siegajaca raczej do bez-
posredniego doswiadczenia pustyni u ludéw stykajacych sie z nig na co dzien niz do tradycji lite-
rackiej, postrzegata jg jako ztowrogie miejsce $mierci, gdzie mieszkajajedynie demony i nieprzyja-
zna cztowiekowi zwierzeta: hieny, szakale, weze i przerazajgce stwory fantastyczne. Podczas gdy
najbarwniejszg ilustracja tej drugiej koncepcjijest Vita Antonii Atanazego, pierwszg - idealistycz-
na, sposrod dziel hagiograficznych najlepiej oddaje wtasnie Vita Pauli Hieronima. (...) Vita Pauli
daje nam odwrécony w stosunku do Vita Antonii obraz geografii demonicznej. U Atanazego demo-
ny wypedzone z miast przez chrze$cijan chronig sie na pustyni. U Hieronima na pustyni przebywa-
ja istoty dzikie, czasami nieco dziwne, ale znajgce prawdziwego Boga. Ztych duchéw tam nie ma.
Zamieszkujg one natomiast, wraz z omotanymi przez siebie czcicielami dziwadel, Aleksandrie. Por.
R. Wisniewski, Bestiae Christum loquuntur czyli o mieszkaricach pustyni i miast w ,, Vita Pau-
li" Swietego Hieronima, [w:] Chrzescijanstwo u schytku starozytno$ci. Studia zrédtoznawcze,
t. 2, pod red. T. Derda, E. Wipszycka, Krakéw 1999, s. 278 i 291.

BPor.tenze, Wdomu na catym Swiecie..., s. 52; tenze, Zen iptaki zadzy, przet. A. Szo-
stakiewicz, Warszawa 1988, s. 115.

A Por. tenze. Zycie w milczeniu, s. 14-15.

$Tenze, Wdomu na catym $wiecie, s. 53.

BTenze Domysty..., s. 50.
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mi kryje sie gruboskérno$é, zmystowos$¢, hipokryzja, okrucienstwo i strach9l Dla
Mertona odejscie w samotno$¢ na pustynie jest ,doskonalszg droga”, jednakze ci,
ktorzy decyduja sie ja wybra¢, doskonalac sie w mitoSci, majg przeciwstawic sie
egoizmowi $wiata i zwycieza¢ zto dobrem albo tez zy¢ nadal w braterskiej wspol-
nocie i w ten sposéb dawac¢ Swiadectwo Chrystusowi9® Oczywiscie samotno$¢ pu-
styni o tyle wydaje sie doskonalsza od zycia w Swiecie, o ile wybor mitosci jest
doskonalszy niz zycie nieautentyczne.

Z czasem Thomas Merton zaczal osobiscie utozsamia¢ pustynie z zyciem
w pustelni, ktérej tak bardzo pragnat. Pustelni Merton nie traktowat jako sposobu
ucieczki od Swiata, ale zaktadat, ze wymaga ona zerwania wielu wiezi i kontaktéw,
ktore tagczg cztowieka ze Swiatem nawet takich, ktére sg w petni usprawiedliwione
i owocne. Pustelnia dla autora Slubu konwersacji to miejsce wyrzeczenia sie siebie
i miejsce modlitwy%. W zyciu pustelnika musi istnie¢ trud, surowos$¢ i rygor. Samo
w sobie zycie tojest surowe i surowosci nie trzeba do niego wprowadzaé. Zimno, sa-
motno$¢, oddzielenie od innych ludzi, praca, konieczno$¢ ubdstwa, by utrzymac
wszystko w prostocie i zapanowaé nad wszystkim, potrzeba dyscypliny, dtugiej medy-
tacji w milczeniu, ale nie zbiorowe samobiczowanie, patos, ktéry moze by¢ udawany
i budzi¢ powatpiewanie'00. Dlatego tez Merton nie starat sie¢ w jaki$ szczegdlny, czy
sztuczny sposob ,,byé pustelnikiem”, ale po prostu ,,by¢”, doSwiadczajac tego wszyst-
kiego, co oznacza cztowieka i co nalezy do codziennosci takiego rodzaju zycia. Pu-
stelnik - pisze trapista - niejest to ani zakonnik, ani wyrdzniajacy sie cztowiek Swiec-
ki, jest to po prostu najzwyklejszy cztowiek, ktdry nie stanowi wzoru i nie spetnia
kryterium «walczgcego o doskonato$¢ duchowg», sprowadzony do czystej postaci
cztowiek w punkcie startu, od ktérego wszystko ma sie zacza¢; ajednoczesnie niepet-
ny i niewystarczajacy w sensie trwania poza ramami spotecznymi. Jednak wtedy, gdy
wybiera te droge, ma to czyni¢ w spos6b wolny i chetny, w sposdb badawczy, aby
ustali¢ nowe proste stosunki ze $wiatem, nie jako doktor, bankier, polityk lub kto$
podobny, alejako «zwyczajny cztowiek». (...) To, co innym moze wydawac sie konco-
wym stopniem prowadzacym do catkowitego wyobcowania, mnie wydaje sie poczat-
kiem porzucenia wszelkiego wyobcowania i przygotowaniem rzeczywistego powrotu
do $wiata jako zwykty cztowiek bez maski i postawy obronnejiol

Warto zada¢ sobie pytanie, czy pustynia niesie jeszcze jakie$ tresci dla cztowie-
ka poczatku XXI wieku? Cztowieka wydawatoby sie nieczutego na duchowe sen-
sy, ktére niosg ze sobg pewne miejsca, przestrzen, czy czas. Wspo6tczesny reporter,
Ryszard Kapuscinski, ktéry w swoich licznych podrézach miedzy innymi kilka razy
przemierzat Sahare, tak pisze o doswiadczeniu pustyni: Kocham pustynie. Ma co$
metafizycznego, transcendentnego. Na pustyni caty kosmos jest zredukowany do kil-
ku elementéw. Jest to petna redukcja wszechswiata: piasek, storice, gwiazdy w nocy,

97 Tamze, s. 50-51.

BPor. tenze, Pokdj monastyczny, s. 253-254.

®Por. tenze, Slub konwersacji..., 75; 116-117.

1D Tamze, s. 190.

M Tenze, Wdomu na calym $wiecie..., s. 62; por. tenze, Slub konwersacji..., s. 236-237.
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cisza, gorgco dnia. Ma sie koszulg, sandaty, co$ bardzo zwyktego do jedzenia, odro-
bine wody do picia, petna prostota. Nie ma niczego miedzy tobg a Bogiem, tobg
a wszech$wiatem. Zawsze, gdy przyjezdzatem do Afryki i miatem czas, szukatem je-
dynego w swoim rodzaju do$wiadczenia pustynill2 Wydaje sie, ze potrzeba pustyni
- tej realnej, czy tez pustyni serca - bedzie tak dtugo obecna w ludzkim zyciu, jak
dtugo pozostanie w nim pragnienie Transcendencji.

IIl. CIERPIENIE | SMIERC

1. Samotno$¢ wobec cierpienia

W ciggu wiekéw ludzie réznych kultur zastanawiajg sie nad sensem cierpienia
w Swiecie. Cztowiek niejednokrotnie wydawat sie igraszka w rekach ztosliwego, czy
okrutnego Boga. Niejeden poeta, podobnie jak Mitosz, zapytywat: jak mogtes? Nie
pojmuje, jak mogte$ stworzy¢ taki $wiat, / Obcy ludzkiemu sercu, bezlitosny. / W ktd-
rym kopulujg monstra i $mier¢ / Jest niemym straznikiem czasu. / Nie potrafie uwie-
rzy¢, ze Ty tego chciate$, / To musiata bycjaka$ przed-kosmiczna katastrofa, / Zwy-
ciestwo inercji silniejszej niz Twoja wola / (...)1B Pytanie o obecno$¢ cierpienia
w Swiecie jest czeScig fundamentalnego pytania - unde malum? - pytania filozofow
i teologéw stawianego po dzi$ dzieA. Dla wielu odpowiedzig na obecno$¢ cierpienia
jest uznanie Boga tylko i wylgcznie za Wielkiego Zegarmistrza, ktéry po puszczeniu
w ruch maszyny dziejéw juz wiecej nie interesuje sie swoim tworem. Inni za$ uznajg
cierpienie za podstawowe zto, z ktérego stworzenie musi sie wyzwolic.

Cztowiek - pisze trapista z Gethsemani - jest najbardziej samotny w cierpieniu.
Dlatego jest ono testem i sprawdzianem jako osoby. Jak mozemy stawi¢ czoto temu
straszliwemu badaniu? Co odpowiemy na zapytanie bolu? Bez pomocy Boga
przestajemy by¢ wtedy osobami. Pod obuchem cierpienia przemieniamy sie w tepe
zwierzeta, szczesliwi, jesli mozemy byé niemijak one i umiera¢ spokojnieldd. Mer-
ton dotyka tutaj istotnej kwestii. Przede wszystkim cierpienie, jak zresztg rdwniez
$mier¢, powoduje niewypowiedziang samotno$é cztowieka. Jest to najczesciej sa-
motnos$¢, bedaca opuszczeniem lub niezrozumieniem przez najblizszych, ale jest to
takze samotno$¢ mimo obecnos$ci tych, ktérzy kochajg. Takiej samotnosci doSwiad-
czyt Jezus - umierajagc na krzyzu. Boze moj, Boze mdj, czemu$ Mnie opuscit? (Mt
27,46) - jest to wotanie cztowieka cierpigcego i umierajgcego.

Dzieki Chrystusowi dla chrzescijan cierpienie nie jest pozbawione sensu. Jest
ono nie tyle samo w sobie ofiarg dla Boga, ale sam cztowiek staje sie tym, ktory
ofiarowuje sie Stworcyll W chrzescijanskim cierpieniu nie ma rowniez zupeinej
samotnosci, gdyz chrzes$cijanin cierpigc jednoczy sie z Chrystusem. Poznaé Krzyz -
pisze trapista - to nie tylko pozna¢ wiasne cierpienie. Bo Krzyz jest takze znakiem

®R. Kapus$cinski, Lapidaria, Warszawa 2002, s. 230-23 !.

IBC. Mitosz, Jak mogte$ [w:] Druga przestrzen, Krakéw 2002, s. 52.

MMT. Merton, Nikt niejest..., s. 72; por. tenze, Uwagi na temat..., s. 59.
16 Por. tamze, s. 70.
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zbawienia, a nikt nie zostaje zbawiony moca witasnej boleSci. Pozna¢ Krzyz - to
wiedzie¢, ze zostaliSmy zbawieni przez cierpienie Chrystusowe; i wiecejjeszcze - to
poja¢ mitos¢ Chrystusowa, ktdra przyjeta Meke i $mier¢, azeby nas zbawi¢. To wiec
pozna¢ samego Chrystusal®e Merton podkresla zwigzek cierpienia z kontemplacja,
bo zaréwno poprzez cierpienie, jak i kontemplacje poznajemy Chrystusaldl. Trapi-
sta méwi rowniez o bezuzytecznym cierpieniu, kiedy zwigzane jest ono z grzechem,
prowadzac do niego, czy wynikajac z niego. Natomiast cierpienie staje sie owocne
dzieki tasce Chrystusowej. Nie chodzi jednak o to by upaja¢ sie wiasnym cierpie-
niem, czy wystawia¢ je na widok publiczny w skargach i lamentach. Owocnie cier-
pie¢, wedtug Mertona, to dostrzega¢ Chrystusa zaréwno w cierpieniu, jak i w tych,
ktérzy pomagajg cierpigcemul®

Nie jest wiec tak, ze chrzescijafstwo ma jakie$ szczeg6lne upodobanie w cier-
pieniu. Chrzescijanin - stwierdza Thomas Merton - powinien zrobi¢ wszystko, aby
w kazdy godziwy spos6b ulzy¢ cierpieniom bliznich, a takze nie zaniedbywaé staran
0 zmniejszenie niektorych cierpien wtasnych —poniewaz one sg okazjg do grzechu.
(...) mozemy odczuwaé¢ wspotczucie dla innych takze i dlatego, ze cierpienie jest
samo w sobie rzecza zlg. Takie wspdiczucie jest réwniez dobrem.

2. Samotnos$¢ wobec $mierci

Kazdy cztowiek pewne etapy swojej egzystencji przechodzi w zupeinej sa-
motnos$ci. | tak, sam przychodzi na ten Swiat i sam przekracza prég $Smierci. Nauka
Kosciota katolickiego przyjmuje, iz Smieré cztowieka jest konsekwencjg grzechu
pierworodnegolld W swoim nauczaniu papiez Jan Pawet Il zwraca uwage na to, ze
poprzez $mieré, bedaca konsekwencjg wyboru cztowieka, odkryt on nowy wymiar
samotnos$ci - samotnos$¢ $mierci. To od niego - pisze papiez - ostatecznie zalezato,
odjego samostanowienia i wyboru, czy wkroczy swag samotno$cig réwniez w krag
tej antytezy, ktérg objawit mu Stworca wraz z drzewem poznania dobra i zta, czy
w $lad za tym uczyni swoim réwniez doSwiadczenie umierania i $mierci. Stuchajcie
stdbw Jahwe Boga, cztowiek musiat zrozumieé (...), ze to tajemnicze drzewo kryje
w sobie dw nieznany jeszcze wymiar samotnos$ci, jakim obdarzyt go Stwérca wsérod
Swiata istot zyjacychll

Takze Thomas Merton postrzegat $mier¢ jako co$ najbardziej osobistego, co$
czym nie mozna podzieli¢ sie z innymi, co nas od nich w pewnym sensie izoluje.
Trapista wyprowadzat réwniez pewng analogie miedzy samotnoscig a Smiercig. Cho¢
nie byto to konwencjonalne traktowanie egzystencji pustelnika jako $mierci za zycia.
Wprost przeciwnie, pustelnik - wedlug Mertona - nie ma umiera¢ za zycia, ale osig-

16 Tamze, s. 78.

107 Tamze, s. 78.

18 Por. tamze, s. 80-81.

1M Tamze, s. 75.

10 Por. tamze, s. 78; Domysty..., s. 226.

"'‘Jan Pawet Il, Meziczyzna i niewiastg stworzyt ich. Cluystus odwotuje sie do «poczat-
ku» [w:] O Jana Pawia Il teologii ciata, red. T. Styczen, Lublin 1998, s. 35.
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gna¢ petnie zycia. Wtasnie w zyciu samotnym podobnie jak i w Smierci cztowiek
staje twarza w twarz z wiasna nieszczeroécig i pozoranctwem. Smier¢, podobnie jak
pustynia, jest takim ogotoceniem cztowieka, w ktérym nie moze on liczy¢ na odgry-
wanie rol, a jedyne co mu pozostaje, to stanagé w prawdzie o sobie i podda¢ sie mi-
tosierdziu Boga. Nie chodzi jednak wcale o to, aby poszukiwaé jaki$ sposobow, by
w oczach innych ludzi wyda¢ sie autentycznym. Czlowiek musi zgodzi¢ sie na to
jakim po prostu jest i wszelkie usprawiedliwienie pozostawi¢ Bogull2

Z biegiem wiekdw wokdt Smierci narasta coraz wieksze tabu. O $mierci sie nie
mowi i nie pisze, bo to niesmaczny temat, Smier¢ te zwyczajng ukrywa sie przed ocza-
mi Swiata w przytutkach i szpitalach. Z drugiej jednak strony znieczula sie ludzi po-
kazujgc im $mier¢ odartg z tajemnicy i wyjatkowos$ci. Zaréwno pierwszy jak i drugi
rodzaj podejscia do $mierci prowadzi w cztowieku do zwigkszenia leku, gdy stanie
juz w jej obliczu. Smieré wspélczesénie staje sie jak gdyby doswiadczeniem tylko
moim, nie dotyczacym reszty ludzi. Wspotczesny Swiat daleko odszedt od doswiad-
czenia chrzescijan z czaséw Sredniowiecza, kiedy to sztuke dobrego umierania (ars
bene moriendi) uwazano za komplementarng do sztuki dobrego zycia (ars bene viven-
di). Czasami lek zwigzany ze $miercig kaze cztowiekowi zagrozonemu unicestwie-
niem dokonywac¢ sofistycznych wybiegéw. Takg ucieczka jest mysl Epikura: A zatem
$mier¢, najstraszniejsze z nieszcze$¢, wcale nas nie dotyczy, bo gdy my istniejemy,
$mierc¢ jest nieobecna, a gdy tylko $mier¢ sie pojawi, wtedy nasjuz nie ma. Wobec
tego $mier¢ nie ma zadnego zwigzku ani z zywymi, ani z umartymi; tamtych nie doty-
czy, a cijuz nie istniejgm. Innym sofistycznym wybiegiem wobec $mierci i zwigza-
nej z nig samotnosci jest mysl, ktérg odnajdujemy w tworczosci poetki Haliny Po-
$wiatowskiej. Smier¢ dla niej nie jest to bolesne oderwanie czlowieka od $wiata, ale
Smier¢ czastki Swiata wraz z odejSciem cztowieka. Poetka w jednym ze swoich wier-
szy pisze: jednak / mito jest pomysle¢ / ze Swiat umrze troche / kiedyja umrem. Nie
zmienia to jednak faktu, ze jest to tylko wybieg, aby byto cztowiekowi troche lzej
odchodzi¢. W obecnych czasach lek przed $miercig zwieksza postawa cztowieka, ktd-
ry najczesciej nie jest juz taki pewien, czy aby na pewno posiada nieSmiertelng du-
szells Merton natomiast stwierdza, ze cztowiek usituje zy¢ nie zauwazajac faktu
$mierci, angazujac sie w rézne dziatania spoteczne. Czestokro¢ zyje on takze w prze-
Swiadczeniu, ze ludzko$¢ lada moment osiagnie juz taki szczebel rozwoju, ktory po-
zwoli na przezwyciezenie nie tylko chordb, ale i samej Smierci. Wielu za$, twierdzi
trapista, jest przekonanych, iz posiada odpowiedz na to, co dzieje sie z cztowiekiem
po $mierci. Wyobrazajg sobie, ze jest to zycie podobne do ziemskiej egzystencji, tyl-
ko pozbawione cierpienia i $miercille

mPor. T. Merton, Slub konwersacji..., s. 243-244.

WEpikur z Samos, Listdo Menoikeusa [w:] Antologiafilozofii antycznej. Od Talesa do
Plotyna, Rzesz6w 1998, s. 154.

1 Przytoczony przeze mnie cytat pochodzi z wiersza o incipicie: czy $wiat umrze troche...,
z tomu: Z Jeszcze jednego wspomnienia (1968).

15 Na zwiazek Smierci z wiarg cztowieka w dalsze zycie po $mierci zwraca réwniez uwage
M. Scheler [w:] Cierpienie, $mier¢, dalsze zycie, przet. A. Wegrzecki, Warszawa 1994, s. 67-74.

W6Por. T. Mert on, Domysty..., s. 226.
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Oczywiscie winy za lek przed $miercig nie mozna zrzuca¢ tylko i wytgcznie na
spoteczefistwo. Smieré jest do$wiadczeniem, ktére wymaga osobistej akceptacji przez
kazdego cztowieka, bowiem zadna forma relacji z innymi, nawet najbardziej bliska,
nie zmienia faktu, ze to wtasnie nasza $mieré, nasze samotne odejScie. Smier¢ nalezy
zaakceptowaé bez wzgledu na to, czy cztowiek jest wierzacy i moze szukac pociesze-
nia w Bogu, czy niewierzacy, z pewnoscigjednak temu pierwszemu bedzie tatwiej to
uczyni¢. Merton w jednym ze swoich dziennikéw zanotowat wiersz perskiego poety,
dotyczacy akceptacji $mierci, utwor nosi tytut ,,Piekno $mierci”: Kto uwaza $mier¢ za
rzecz urodziwa, jak Jozef, ten dusze swag oddaje jako okup dla niej; kto za$ za wilka
ja uwaza, ten zawraca ze $ciezki ocalenia. Smieré kazdego posiada te sama jako$é,
ktdrg on sam przedstawia, moj synu: wrdg Boga wroga ja bedzie miat, a przyjaciel
Boga - przyjazna... Obawa $mierci u ciebie jest obawg samego siebie: przyjrzyj sie
temu, przed czym tak raczo uciekasz! To twoja witasna twarz jest, to nie jest oblicze
$mierci"l W takim rozumieniu $mier¢ jest dopetnieniem zycia. Kto zyje autentycznie
ten nie leka sie $mierci. W podobny spos6b pisze o $mierci Erich Fromm, uwaza on,
iz ludzie ignorujgc fakt Smierci, jak réwniez cierpienia, jednocze$nie odrzucajg
podstawowag cze$¢ swojego zycia, odbierajac mu wyrazisto$é, intensywnos¢ i giebie.
Smieré i cierpienie, wedtug Fromma, maja w naszej egzystencji byé jednym z bodz-
cow zyciowych, jak réwniez stanowi¢ podstawe ludzkiej solidarnosci, jako do$wiad-
czenie nieuniknione dla kazdego z nas"8

Dla chrzescijanina $Smier¢ nie powinna oznacza¢ konca. Jakze smutna jest mi-
to$¢ ludzka - pisze trapista - konczaca sie ze SmiercigZl® Mocg Chrystusa, ktory
przezwyciezyt $mier¢, chrzescijanie zostali ze sobg zjednoczeni, tak, iz pisze Mer-
ton: Nie cierpimyjuz ani nie zwyciezamy w samotnos$ci - nie idziemy tez samotnie
w wieczno$¢. W Nim jesteSmy nieroztgczni; wolno wiec nam szuka¢ owocnej samot-
nosci, jesli czujemy jej potrzebe, gdyz gdziekolwiek pojdziemy, cokolwiek cierpimy
i cokolwiek sie zdarzy, bedac zjednoczeni z Chrystusem, jesteSmy tez w Nim ztgcze-
ni z tymi, ktérych kochamy'20.

Merton podejmujac wielokrotnie temat samotnosci w swoich ksigzkach, pisze
0 niej zawsze w odniesieniu do wtasnego zycia, zycia mnicha - pustelnika. Tym sa-
mym, jego wypowiedzi naznaczone sg autentyzmem, a to, co do nas mowi, mimo
uptywu czasu, pozostaje ciagle aktualne. Autor Siedmiopietrowej géry pokazuje, ze
doSwiadczenie samotnosci dotyczy roznych sfer i momentéw zycia jednostki.
W zyciu cztowieka element wspolnoty i samotnosci przeplata sie, jednakze samot-
no$¢ bywa czesto traktowana jako niechciana konieczno$¢, przypadtos$é, z ktorej
trzeba sie leczy¢. Mnich z Gethsemani wskazuje nam jednak, ze samotno$¢ moze
stanowi¢ dla nas warto$¢. Przed samotnoscig trudno jest ucieka¢ w nieskonczonos¢,
lepiej wiec potraktowac jg jako swojego zyciowego sprzymierzenca.

W Cyt. za: T. M erton, dz. cyt., s. 228.

1 Por. E. Fromm, Ucieczka od wolnosci, przet. O. i A. Ziemilscy, Warszawa 1978, s. 230.
9T. Merton, Nikt niejest..., s. 76.

D Tamze, s. 77.



