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I. Trudno podaé¢ przyktad wigkszej dysfunkcjonalno$ci instytucji od tra-
dycyjnego zamknigtego wigzienia, symbolizujacego nieracjonalny, arbitralny
i niehumanitarny sposdb karania, stanowiacego wiec doktadna odwrotno$é
tego, co w jego ramach i przy jego pomocy chce sie osiagnaé¢'. Terapia spo-
teczna uruchomiona w specjalnych zaktadach moze prowadzi¢ do tego, iz
zaktadany cel dziatalno$ci tych instytucji penitencjarnych nie bedzie pozo-
stawaé¢ w sprzecznosci z ich rzeczywista funkcja, a takze, ze instytucje te
beda wywieraé¢ odpowiedni "spoteczno-terapeutyczny" wptyw réwniez na ca-
ty system penitencjarny przyczyniajac si¢ do zmiany zastanych schematéw
mys$lenia w tej dziedzinie, panujacych nie tylko w spoteczenstwie, ale
i wéréd profesjonalistow’.

Pojecie terapii spotecznej w penitencjarystyce kojarzy si¢ u nas gtdéwnie
z eksperymentami podejmowanymi na tym polu, poczawszy od lat szes$é¢-
dziesiatych w bogatych krajach pdéinocno-amerykanskich i europejskich,
z ideologia "oddzialywaniami z resocjalizacyjnym modelem prawa karnego’.
Pod koniec lat siedemdziesiatych znaczna cze¢$¢ europejskich kryminologdéw
i karnistéw poktadata w oddziatywaniach spoteczno-terapeutycznych wielkie
nadzieje natury polityczno-kryminalnej. Upatrywano w nich przetomowy
$rodek, zdolny do zahamowania indywidualnych karier kryminalnych, do
wyprowadzenia chronicznych sprawcéw przestepstw z "syndromu obroto-
wych drzwi". Oczekiwano tez, iz powstajace zaktady terapii spotecznej spet-
nia wtadnie funkcje konia trojanskiego wobec tradycyjnego wigzienia.
Oczekiwania te zostaty w niektdrych krajach czesSciowo zrealizowane. Jed-
nak, jak wiadomo, szersze urzeczywistnienie spolecznej terapii napotkato
na znaczne trudnos$ci. Doszto nawet do dtugotrwatej stagnacjii w tej mierze.
Ztozyto si¢ na to wiele przyczyn o charakterze ideologicznym, spotecznym

' Ocena wigzienia zaczerpnigta z opracowania M. Platek, Meandry humanizacji wykonania kary pozba-
wienia wolnosci - z doswiadczeri amerykariskiego systemu penitencjarnego, Ww: Doswiadczenia i perspektywy
systemu penitencjarnego w Polsce, pod red. T. Szymanowskiego i A. Rzeplinskiego, Warszawa 1987, s. 311.

> R. Ortmann, niemiecki kryminolog, pisze: "Es wird aber auch deutlich werden, dass zwischen den Theo-
rien und Ergebnissen der Kriminologie einerseits und den gesetzlichen Rahmenbedingungen des Strafvollzugs
und der Realitdt des Strafvollzugs anderseits eine grosse Kluft besteht"; tegoz autora, Resozialisierung im Straf-
vollzug.  Theoretischer Bezugsrahmen und empirische Ergehnisse einer Ldngsschnittstudie zu den Wirkungen von
Strafvollzugsmassnahmen, Freiburg 1987, s. 7.

’ Osobom dobrze zorientowanym w dziatalno$ci naszego wigziennictwa moze sig tez kojarzy¢ w jakimg
sensie z podjetymi w ostatnich latach prébami realizacji amerykanskiego psychokorekcyjnego programu "Atlan-
tis" wobec pewnej grupy skazanych uzaleznionych od alkoholu; por. Przeglad Wigziennictwa Polskiego 1994,
nr 5/6, s. 117 -118.
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i przede wszystkim ekonomicznym, ale takze przyczyn wynikajacych z wy-
jatkowej niepodatno$ci wigziennictwa na glebsze reformy, wspieranej spote-
czna konsternacja wobec nowych zjawisk zorganizowanej przestepczosci ijej
rozmiaréw na przestrzeni ostatnich pietnastu lat.

Jednakze oceny co do zatozen teoretycznych, modelu prawnego, uczest-
nictwa skazanych, a przede wszystkim efektéw tych zréznicowanych oddzia-
tywan, realizowanych w réznych krajach w charakterze eksperymentow
penitencjarnych, pozostaja nadal dalekie od zgodnoéci'. Wiele nieporozu-
mien wyniktych na tle tychze ocen znanych jest takze z dyskusji nad od-
wrotem od ideologii oddziatywania"’. Na podkreélenie zastuguje to, ze
w ostatnich kilku latach, przynajmniej w literaturze kryminologicznej nie-
ktérych panstw europejskich, obserwuje si¢ pewien renesans podejScia "tre-
atment” oraz akcentowanie potrzeby stosowania "interwencji psychospotecz-
nych” w toku wykonywania kary pozbawienia wolnoéci’.

Prace nad przysztym kodeksem karnym i kodeksem karnym wykonaw-
czym w Polsce stwarzaja okazje do postawienia pytania o potrzebe tworze-
nia i o ewentualny ksztatt ram prawnych dla przedsiewzieé penitencjarnych
okredlanych mianem spolecznej terapii i przeznaczonych dla skazanych od-
bywajacych kare pozbawienia wolno$ci. Bytoby niekorzystne dla polityki
kryminalnej, gdyby repertuar $rodkéw penitencjarnch zostal przewidziany
na miarg obecnej infrastruktury zaktadowej i finansowych mozliwosci wig-
ziennictwa i gdyby z tych powoddéw dyskusja nad autentyczna spoteczna te-
rapia uznana zostata przez komisj¢ legislacyjna za bezprzedmiotowa.
Trzeba jednak odpowiedzie¢ na pytanie, co z programdéw w zakresie spotecz-
nej terapii moze nas dzi§ zainteresowad i jaki model prawny jej funkcjono-
wania mogliby stanowié¢ podstawe do dyskusji.

II. Najogdlniej mdéwiac chodzi tutaj gtdwnie o szerzej rozumiane "inter-
wencje psychospoteczne”, o oddziatywania podejmowane podczas wykonywa-
nia kary pozbawienia wolnoSci na cechy osobowos$ci, oddziatywania
zmierzajace do pomocy skazanemu w jego spotecznej reintegracji i w konse-
kwencji do zmniejszenia recydywy’. Chodzi jednak o dziatania autentyczne,

* Por. blizej na ten temat: M. Walter, w: Strafvollzug (Lehrbuch), Stuttgart i in. 1991, s. 213 - 223, 230
i m.; tamze R. Ortmann, s. 6 - 37; H. J. Schneider, Kriminologie, Berlin-New York 1987, s. 849 i m.; B. Jani-
szewski, Recydywa wielokrotna w prawie karnym, zagadnienia nadzwyczajnego wymiaru kary, Poznan-War-
szawa 1992, s. 121 i n.

> Por. H-H. Jescheck, Die Kriese der Kriminalpolitik, Zeitschrift fiir die gesamte Strafrechtswiessenschaft
1979, s. 1037 i m.; K. Roxin, Nowe kierunki polityki kryminalnej, Przeglad Prawa Karnego 1990, nr 4, s. 93 -103;
T. Weigend, Neoklassizismus - ein tre lantisches Missverstindnis, Zeitschrift fir die Gesamte Strafrecht-
swissenschaft 1982, z. 3; J. Jasinski, udziat w dyskusji w: Doswiadczenia i perspektywy, s. 377 i n.

¢ Zob. D. Wéjcik, sprawozdanie z konferencji, Panistwo i Prawo 1994, nr 6, s. 103 -104; por. tez: F. Diinkel,
B. Geng, Zur Rickfilligkeit von Karrieretitern nach unterschiedlichen Strafvollzugs- und Entlassungsformen, w:
Kriminologische Forschung in den 90er Jahren (red. G. Kaiser, H. Kury), Freiburg 1993, s. 202 - 207 i 244 - 247;
Sozialtherapie in den 90er Jahren, Gegenwdrtiger Stand und aktuelle Entwicklung im Justizvollzug, pod red.
R. Egga, Wiesbaden 1993; R. Egg, Sozialtherapeutische Behandlung und Rckfilligkeit im ldngerfristigen Vergle-
ich, Monatsschrift fiir Kriminalpsychologie und Strafrechtsreform 1990, z. 6.

" "Terapia spoteczna jest przede wszystkim terapia indywidualna nawet wéwczas, gdy ofiarowuje pomoc
spoteczna $wiadczona sprawcy, gdyz zawsze punktem centralnym jest osobowo$¢ indywidualna w swojej struktu-
rze. Taka terapia powinna spowodowaé u sprawcy op6znione dojrzewanie |[...], przesunigcie struktury psychicz-
nej, eliminacj¢ okre$lonych symptomow i zmiang postaw. Jak dotad najskuteczniejsze sa [..] psychologiczne
formy oddziatywania i analityczna psychoterapia”; J. Sliwowski, Kara pozbawiania wolnosci we wspétczesnym
swiecie, Warszawa 1981, s. 143.
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pozbawione "frazeologii resocjalizacyjnej". Dlatego terapia ta, zdaniem wielu
kryminologdw, nie jest do pogodzenia z warunkami tradycyjnego zaktadu
karnego®. Mimo réznych zastrzezen pozwala ona na tworzenie warunkow
dla przysztej readaptacji tych skazanych, ktdérzy beda mogli i chcieli z niej
skorzystaé. Zarowno sposob podej$cia do zagadnien roli kary i zadan prawa
karnego, z jednej strony, jak i dotychczasowe doswiadczenia w zakresie sto-
sowania tych szczegdlnych $rodkéw prewencji w innych krajach, z drugiej
strony, nie daja podstaw do sformutowania co do nich oczekiwan w postaci
"rozwiazania problemu". Srodki te bowiem pozwalaja dopiero wraz z innymi
wyzej Srodkami na zapoczatkowanie procesu spotecznej readap-
tacji skazanego i nie gwarantuja, iz efekt oddziatywan pozostanie niezmie-
niony do konca jego zycia’.

Szczegdlnie interesujace z punktu widzenia omawianego tu tematu sa
dwudziestokilkuletnie prawne, praktyczne i naukowe doswiadczenia nad te-
rapia spoteczna w Niemczech'’. Interesujace jest tam przede wszystkim
wmontowanie terapii spotecznej w system prawnokarny realizujacy zatoze-
nia klasycznego modelu (kara nie przekraczajaca wspdtmiernoéci do stopnia
winy czynu). W tej sytuacji wigkszo$¢ krytycznych argumentOw przeciwni-
kéw, formutowanych ze stanowiska "odwrotu od ideologii oddziatywa-
nia"okazata si¢ po prostu bezprzedmiotowa''. Terapi¢ spoteczna starano sie
uruchamiaé¢ w niewielkich kilkudziesigcioosobowych zaktadach, mozliwie
jak najdalej oddzielonych od zwyktych zaktadéw karnych (Justizvollzug),
postulujac, by zatrudniony w nich personel fachowy stanowili ludzie "z zew-
natrz", nie podporzadkowani resortowi wigziennictwa. Przy tym zasadnicza
troska stato sig uniknigcie retoryki resocjalizacyjnej. Od czasu utworzenia
pierwszych eksperymentalnych zaktadéw spotecznej terapii w RFN do dzi$,
skazani moga w nich przebywaé (w wyniku wlasnych starann) w ramach wy-
konywania orzeczonej kary pozbawienia wolnosci'’.

* Por. H. J. Schneider, Kriminologie, s. 849 i n.; R. Ortmann, w: Strafvolzug. Ree. tej pracy B. Janiszewski,
w: Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny 1988, z 2. Trzeba zaznaczy¢, iz urzeczywistnienie spotecznej
terapii wymaga spetnienia szeregu warunkéw o charakterze politycznym, spotecznym, ekonomicznym i orga-
nizacyjnym.

’ Por. R. Egg, Sozialtherapeutische Behandlung, s. 367.

" Wykaz prawie 300 pozycji literaturowych zawiera praca pod red. R. Egga, Sozialtherapie... Od poczatku
lat siedemdziesiatych utworzono w RFN 12 dziatajacych do dzi$ eksperymentalnych zaktadéw (oddziatéw) spote-
cznej terapii wtaczonych w tamtejszy system penitencjarny i opartych na pewnych jednolitych podstawach pra-
wnych. Scierajace sie przez wiele lat koncepcje prawnokarne i liczne badania naukowe nad dziataniem
i efektywnoscia tych oddziatywan sktadaja si¢ na niewatpliwa atrakcyjno$¢ tego przyktadu. Co do przysztych
perspektyw rozwoju tych zaktadéw por.: R. Egg, Sozialtherapie aus der Sicht der Bundeslinder - eine Umfrage,
ibidem, s. 107 - 112.

" Do 1984 r. przepisy prawa RFN, ktére nie weszty jednak w zycie, przewidywaty umieszczenie w zakta-
dach spotecznej terapii tytutem $rodka zabezpieczajacego wykonywanego po odbyciu kary pozbawienia wolnosci.
Wigkszo$¢ krytyk kierowata sig przeciwko takiej koncepcji polityki kryminalnej.

"> Przeniesienie do takiego zaktadu poprzedzone jest wnioskiem skazanego oraz decyzja danego zaktadu
terapeutycznego (§ 9 i 123 -128 ustawy o wykonywaniu kary z 1976 r.). Odpowiednie przepisy méwia ogdlnikowo,
iz mozliwo$¢ odbywania kary w tych zaktadach maja ci sprawcy, co do ktédrych wskazania resocjalizacyjne prze-
mawiajg za zastosowaniem szczegdlnych $rodkéw terapeutycznych. Przeniesienie to jest dla skazanego catkowi-
cie dobrowolne, w czym dostrzega si¢ zar6wno z terapeutycznego, jak i etycznego punktu widzenia, niezbgdny
warunek oddziatywania resocjalizacyjnego. Totez pensjonariusz na swdj wniosek zostaje bezzwtocznie z niego
zwolniony. W przypadku braku oczekiwanych rezultatow moze on bez wtasnej woli zosta¢ przeniesiony z powro-
tem do zwyktego zaktadu karnego. Wypracowane przez funkcjonujacy od kilku lat w Niemczech Zespét Roboczy
d/s Terapii Spotecznej w Wykonywaniu Kary Pozbawienia Wolnosci Wymagania minimalne instytucji spoleczno-
terapeutycznych ~ przyjmuja zatozenie petnej dobrowolnosci udziatu w omawianych oddziatywaniach; por. ibidem,
s. 19-20.
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Zaréwno zatozenia teoretyczne, jak i wyniki badan nad efektywnoS$cia
spotecznej terapii w niemieckich zaktadach karnych wskazuja na potrzebe
objecia nia tych sprawcéw, ktdérzy po pierwsze wykazuja wyrazne zaburze-
nia osobowosci, po drugie byli juz uprzednio karani za powazne przeste-
pstwa, a po trzecie co do ktérych istnieje przypuszczenie, iz bez odpowied-
niego oddziatywania réwniez w przyszto$ci moga popetnia¢ powazne prze-
stepstwa'’.

Jednym z najistotniejszych problemoéw dotyczacych zaktaddow spotecznej
terapii byla i jest ocena skutecznosci ich dziatania''. Zdaniem G. Kaisera
w odniesieniu do badan niemieckich, mimo wszystkich zastrzezen, dziatal-
no$¢ terapeutyczna wykazata pewna wigksza skuteczno$¢ niz odnotowywa-
no to w grupach kontrolnych, rekrutowanych ze zwyktych zaktadéw kar-
nych'’. Najnowsze badania F. Diinkela i B. Genga w tej mierze, podobnie
jak i wyniki odpowiednich badan prowadzonych ostatnio w USA, pozwalaja
méwié tu co najmniej o "umiarkowanym optymizmie"'’. Wydaje sie tez, ze
niemata wymowe posiadaja te wyniki badan, ktére wskazuja na opdzniajace
recydywe skutki tych przedsiewzi¢é¢. Upowazniaja one do sformutowania hi-
potezy, iz wtadnie czynniki pdzniejsze, niezalezne od terapii, czgsto sytuacyj-
ne moga przyczyni¢ si¢ do "zdemontowania" jej osiagni¢é psychologicznych
i do pdézniejszej recydywy. W koncu nie sa pozbawione racji gltosy tych auto-
réw, ktorzy przestrzegaja przed ocena spotecznej terapii wytacznie przy pomo-
cy kryteriow zwiazanych z pdzniejsza powrotnoscia do przestepstwa'’. Trzeba
tez dodaé, iz dotychczasowe funkcjonowanie omawianych zaktadow w Niem-
czech speinito w pewnym stopniu funkcje "humanizowania catego systemu".
Coraz szerzej reprezentowany jest tam poglad, iz wobec zrdéznicowanych ofert
resocjalizacyjnych w otwartym systemie zakladowym, skazani nie upatruja juz
w spotecznej terapii jedynej szansy unikni¢cia zwyklego systemu wykonywa-
nia kary i uzyskania pomocy w swej przysztej spolecznej readaptacji'’.

I111. Powotane doswiadczenia niemieckie pomagaja niewatpliwie w odpo-
wiedzi na pytanie kto i dlaczego powinien korzystaé ze spotecznej terapii.

" Wyniki badan empirycznych wskazuja na potrzebe stosowania oddziatywan spoteczno-terapeutycznych
wtasnie w stosunku do sprawcéw szczegdlnie obciazonych recydywa i uprzednia karalnoscia; por. F. Diinkel,
Legelbewdhrung  nach  sozialtherapeutischer Behandlung.  Eine  empirische  vergleichende  Untersuchung, Berlin
1980, s. 280 i m.; Gegenwdrtige kriminalpolitische Stromungen zur sozialtherapeutischen Behandlung im Straf-
vollzug, w: Bundeszusammenschluss fiir =~ Straffiligenhilfe.  Sozialtherapie als  kriminalpolitische Aufgabe.  Emp-
fehlungen zur zukiinftigen  rechtlichen  und tatsechlichen Ausgestaltung der  Sozialtherapie im  Strafvollzug,
Bonn 1981, s. 86 - 87; F. Diinkel, B. Geng, Zur rickfilligkeit...

'“ Opublikowanych zostato w Niemczech kilkana$cie studiéw zawierajacych oceny efektywnosci dziatania
tych zaktadow na podstawie badan katamnestycznych i longitudinalnych. Zostaty one blizej oméwione w: B. Ja-
niszewski, Recydywa..., s. 135 - 142 oraz w tegoz autora recenzji pracy R. Ortmanna, Resozialisierung..., Ruch
Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny 1988, z 2; por. tez przypis nr 16.

" G. Kaiser, Kriminologie, Ein Lehrbuch, wyd. 2, 1988. Por. tez krytycznie: Kriminologie, Lexikon, pod red.
H.-J. Kernera, 1991, s. 278 - 281.

' Ibidem, a takze P. Gendreau, D. A. Andrews, Tertiary prevention: what the meta-analyses of the offender
treatment literature tell us about "What Works", Canadian Journal of Criminology 1990, z. 32, s. 173 - 184.

'" Terapia ta ma bowiem silne uzasadnienie humanitarne, etyczne. "Wykonanie kary nie potaczone z oferta
socjalizacji i zainteresowaniem resocjalizacja sprawcy [..| oznacza dla nas w rzeczywisto$ci odhumanizowanie
i regres"; G. Kaiser, Kriminologie, § 115.

" Por. M. Walter, w: Strafvollzug, s. 233 i n.; Strafvollzug in der Praxis. Eine Einflhrung in die Probleme
und Realitdten des Srafvollzuges und Entlassenenhilfe, pod red. H.-D. Schwinda i G. Blaua, Berlin-New York
1988, s. 27.
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Otéz, jak wiadomo, zasadniczym zatozeniem lezacym u jej podstaw jest to,
iz cze$¢ zachowan dewiacyjnych zwiazanych z przestgpczo$cia sigga przy-
czynowo cech osobowos$ci”. A zatem, najszerzej ujmujac, kandydatami do
"psychospotecznych interwencji" beda skazani o gie¢bokich odchyleniach od
normy w zakresie osobowo$ci, z ktorymi to odchyleniami wiaze si¢ realnie
grozba powaznych naruszen porzadku prawnego w przysztos$ci.

Chodzi tutaj przede wszystkim o sprawcow, ktdrzy rowniez z uwagi na
popeinione juz przestepstwa znalezli sic w "stadium autonomicznym", tzn.
ze ich zachowania przestepcze zautonomizowaty si¢ od strony motywacyjnej
i uniezaleznity si¢ od swych pierwotnych przyczyn. Mowa wigc o tych, kté-
rzy przyswoili sobie pewne podkulturowe normy i wartosci, co powoduje, iz
zachowanie przestepcze wydaje im si¢ "dozwolone" i co wrecz aktywizuje ich
do dalszych tego rodzaju zachowan. W skrajnych przypadkach jednostki ta-
kie akceptuja swoéj przestepczy status i przyjmuja tozsamos$é przestepcy’’.
Zaburzenia osobowosci tego rodzaju wystepuja u znacznej cze$ci recydywi-
stow’' i niewatpliwie rzutuja na poglady tych oséb wobec przestrzegania
norm prawnych i wobec rygoryzmu moralnego innych, na zdolno$¢ do po-
czucia winy, na rodzaj percepcji kary (odbytej i odbywanej), na przezwycie-
zanie sytuacji trudnych, w koncu na funkcjonowanie zaré6wno w warunkach
pozbawienia wolnoéci, jak i po opuszczeniu zaktadu karnego®. Juz z tego
powodu podczas pobytu w tradycyjnym wigzieniu nie tylko nie dochodzi do
resocjalizacji recydywistow, lecz wrecz do ich dalszej spotecznej i moralnej
degradacji®.

Wynika z tego, iz terapie spoteczna nalezaloby przeznaczy¢ w pier-
wszym rzedzie dla skazanych na kare pozbawienia wolnosci,
mtodych wiekiem rzeczywistych recydywistow, ktorzy rozwijaja lub osiagne-
li karier¢ kryminalna, a wigc dla sprawcéw o zdecydowanie negatywnej pro-
gnozie, rokujacych jednak wedtug opinii specjalistycznej mozliwosé
wykorzystania tego rodzaju terapii. Krétkie kary nie przekraczajace 5 czy
6 miesigcy nie nadaja si¢ do tego. Z drugiej strony nie mozna wykluczyé
sensu tych zabiegdw w ramach dtugoterminowych, a nawet najdtuzszych
kar pozbawienia wolnodci, z tym, ze nalezatoby je podja¢é w odpowiednim

" Terapia spoteczna ma wigc tylko wtedy petne widoki na skuteczna interwencje, kiedy zachodzi rze-
czywiScie wzajemny zwiazek migedzy cechami osobowosci a dewiacyjnym zachowaniem si¢. Pojecie terapii
spotecznej, jak podkreslata H. Kaufmann, nie oznacza w zadnym przypadku, ze przyczyn przestgpstwa bedzie
si¢ kazdorazowo poszukiwac jedynie w cechach osobowo$ci sprawcy. Winna by¢ ona bowiem otwarta takze na
inne teorie wyjasniajace geneze¢ przestgpczosci, w szczeg6lnosci winna uwzglednia¢ siatke stosunkdw spotecz-
nych, w ktérych sprawca zyje. Jest to czgsto niezbgdne z terapeutycznego punktu widzenia; zob. H. Kaufmann,
Kriminologie III. Strafvollzug und Sozialtherapie, Stuttgart i in. 1977, s. 159.

* Stad tez wynikaja wnioski co do psycho- i socjokorekcyjnych metod dziatan przeciwprzestgpczych. "Nie
wystarczy zmieni¢ - pisza A. i M. Kosewscy - $rodowiska natogowego pijaka lub zawodowego przestgpcy aby
zmieni¢ ich zachowanie. W pierwszym rzedzie osiagna¢ musimy zmiany w postawach i osobowosci tych ludzi,
w przeciwnym przypadku poszukaja oni lub sami sobie wytworza takie otoczenie spoteczne, jakie odpowiada ich
aktualnym postawom i potrzebom"; A. Kosewska, M. Kosewski, Osobowosciowe czynniki zachowar dewiacyj-
nych. "Dojrzewanie przestepcze” ijego terapeutyka, w: Zagadnienia patologii spotecznej, pod red. A. Podgodreckie-
go, Warszawa 1977, s. 268.

* Por. Z. Ostrihanska, Wielokrotni recydywisci w swietle badar kryminologicznych i psychologicznych, Ar-
chiwum Kryminologii 1976, t. VII, 1976, s. 82 i m.; T. Szymanowski, J. Gorski, Wykonywanie kary pozbawienia
wolnosci w swietle wynikow badari, Warszawa 1982, s. 233 i n.

* Por. B. Janiszewski, Recydywa..., s. 33 - 37 i n.

* Por. W. Poznaniak, Zaburzenia w uspotecznianiu u przestgpcéw, Poznan 1982, s. 94 i n. oraz J. Sliwowski,
Kara pozbawienia wolnosci.
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czasie przed przewidywanym koficem pobytu w zaktadzie karnym’*. Wiara

w mozliwo$¢ wychowawczego oddziatywania kary po wielu latach jej odby-
wania jest czysta utopia, pisat J. Pinatel’”. Rzecz w tym, ze w przypadku
terapii spotecznej nie kara i zwiazane z nia rygory oraz powszechnie stoso-
wane $rodki i metody tzw. penitencjarnego oddziatywania maja by¢ tu zaan-
gazowane, ale dtuzsza i "przyczynowa" pomoc fachowa, ktéra zmienia dla
swoich potrzeb pewne struktury wykonawcze i organizacyjne w zaktadzie
karnym.

IV. Aprobowana dzi§ powszechnie zasada dobrowolno$ci udziatu w pro-

gramie spotecznej terapii bynajmniej nie jest wolna od powaznych zastrze-

zen’’. Od strony merytorycznej jednym z zatozen programu spolecznej

terapii, jednoczed$nie odrézniajacym zaktad, w ktérym jest ona realizowana
od zwyktego zaktadu karnego, pozostaje zatozenie o samoodpowiedzialno$ci
skazanego. Oznacza to, ze kazdy pensjonariusz moze ostatecznie tylko sam
przezwyciezy¢ swoje problemy i trudno$ci. Terapia spoteczna za§ moze mu
jedynie "podpowiedzie¢ droge wyjscia" i udzieli¢ w tym odpowiedniej pomo-
cy, i to tylko wtedy, gdy on tego chce’’.

W tym jednak niewatpliwie humanitarnym i podbudowanym merytory-
cznymi racjami rozwiazaniu przyjmujacym catkowita dobrowolno$¢ udziatu
w oddziatywaniach kryje si¢ wiele powaznych negatywnych konsekwencji.
Po pierwsze - zachodzi wysokie prawdopodobienstwo, iz mtodzi, powazniej
zdemoralizowani sprawcy, szczegdlnie o negatywnej tozsamosci, aktywnie
przystosowani do warunkéw wieziennych, nie beda mieli jakiegokolwiek za-
miaru integrowania si¢ ze spoteczenstwem, ktére zdecydowanie odrzucaja,
a wigc nie beda chcieli rzeczywiscie i autentycznie wspdtdziataé z terapeu-
tami. Uczestnictwo w terapii moze by¢ dla nich o tyle atrakcyjne, o ile wia-
ze sie ze ztagodzeniem rezimu odbywanej kary, z ulgami, przerwami w jej
wykonywaniu, a w koficu z warunkowym przedterminowym zwolnieniem®.
Po drugie - problematyczne jest takze dokonywanie wyboru podopiecznych
wylacznie przez sama instytucje spotecznej terapii. Z niemieckich doswiad-
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Z tego, co obecnie wiadomo o wptywie dtugoterminowego pobytu w tradycyjnym zamknigtym wigzieniu
na osobowo$¢ jednostki wynika tez, iz przed lub po jego zakornczeniu nalezatoby poddaé taka jednostke psy-
chospotecznym kuracjom w celu uwarunkowania funkcjonowania w normalnych parametrach spotecznych.
W. Poznaniak, Zaburzenia, s. 96.

» Por. J. Pinatel, Actes du II Congres, s. 324, za J. Sliwowskim, Tendencje abolicjonistyczne i skrajnie
krytyczne w penitenejarystyce, W: Problemy wspdtczesnej penitencjarystyki w Polsce, pod red. B. Hotysta, Warsza-
wa 1984, s. 9.

' Zgoda co do tej zasady panuje takze w niemieckiej literaturze przedmiotu. Uwaza sie catkiem zasadnie,
iz osoba poddana oddzialywaniom nie moze by¢ jedynie ich obiektem, nie mozna tez czyni¢ jej zarzutu z powodu
odmowy poddania si¢ terapii. Formalnie wymagany jest wigc wniosek skazanego o przyjecie do instytucji tera-
peutycznej. Na temat kryteridw przyjmowania do poszczegdlnych zaktadow spotecznej terapii zob. R. Egg,
G. Schmitt, Sozialtherapie im Justizvollzug, w: Sozialtherapie..., s. 117 - 118.

¥ Por. F. Specht, Entwicklung und Zukunft der Sozialtherapeutischen Anstalten im Justizvollzug der Bun-
desrepublik Deutschland, w: Sozialtherapie..., s. 14; por. tez przypis 13.

* W literaturze niemieckiej przeciwko dobrowolnosci uczestnictwa w zabiegach spoteczno-terapeutycznych
wystapit zdecydowanie na poczatku lat osiemdziesiatych H. Schoch. Pisat on, ze "dogmat o dobrowolnosci" psy-
choterapii i zwiazana z tym rezygnacja z nieoznaczonego czasu jej trwania, wynikajace z oparcia kary na stopniu
winy, okazuja si¢ ostatecznie krotkowzrocznymi uktonami wobec modnych neoklasycznych koncepcji kary, ktére
chca ostatecznie prawo i obowigzek panstwa w zakresie prewencji specjalnej i resocjalizacji podporzadkowacd
watpliwej autonomii sprawcow. Zasade catkowitej dobrowolnosci udziatu w terapii spotecznej uznat Schoch za
oparta na "dalekim od zycia, heroizujacym obrazie sprawcow"; H. Schoch, Retted die sozialtherapeutische Anstalt
als Massregel der Besserung und Sicherung! Zeitschrift fiir Rechtspolitik 1982, z. 8 s. 209.
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czen wynika, iz komisje rekrutacyjne odrzucaja "najtrudniejszych" skaza-
nych, kierujac si¢ migdzy innymi potrzeba uzyskania jak najlepszych wyni-
kéw swej pracy. Niezwykle ograniczona liczba miejsc w funkcjonujacych
obecnie w Niemczech zaktadach spoteczno-terapeutycznych przesadza, przy
wigkszej liczbie chetnych, o duzym prawdopodobienstwie odrzucenia wnio-
sku, albo o powrotnym przeniesieniu do zwyktego zaktadu. Prowadzi to za$
do zjawiska tzw. wtdrnej stygmatyzacji. Badania empiryczne nad pdzniejsza
recydywa tych dwéch kategorii skazanych do$¢ zgodnie wykazaty ich szcze-
g6lnie wysoki poziom powrotnoéci do przestepstwa’.

Mimo tych zastrzezen kazdy program szeroko rozumianej spotecznej te-
rapii zaktada, jak juz wspomniano wyzej, nie tylko to, ze skazany wyraza
cheé¢ poddania si¢ oddziatywaniom, ale takze autentyczne jego uczestnictwo
w terapii. Jakikolwiek sposéb przymusowego poddawania takim oddziaty-
waniom grozi wigc ich odrzuceniem albo pozornymi motywacjami uczestnic-
twa. Wydaje sic tez, ze sposobem rozwiazania sygnalizowanych problemow
jest zwigkszenie ofert resocjalizacyjnych obok spotecznej terapii oraz praw-
ne okredlenie kryteriéw udziatu w niej przy pozostawieniu swobody decydo-
wania przez skazanych o tym udziale.

V. Zaaprobowanie tych pryncypiéw karalnosci, na ktérych opiera si¢ pro-
jekt kodeksu karnego z 1994 r.”* oraz to wszystko, co dzi§ wiadomo o funkcjo-
nowaniu instytucji terapii spotecznej i ich wynikach, pozwala na sformutowa-
nie kilku kierunkowych wnioskéw dotyczacych polityki kryminalnej (gdy cho-
dzi o skazanych na kare pozbawienia wolnos$ci sprawcéw dorostych).

1. Uruchomienie programéw spotecznej readaptacji skazanych odbywa-
jacych kare pozbawienia wolnoSci jest jednym z socjalnych obowiazkéw pan-
stwa. Tworzenie instytucji spotecznej terapii jest tylko jednym z nich.
Mozna by je tworzy¢ jako specjalnie wyodrebnione niewielkie oddziaty zew-
ne¢trzne zaktadédw karnych, organizowane w poczatkowym etapie tak, jak
organizowane byly u nas pierwsze oddziaty dla sprawcédw przestepstw nie-
umys$lnych.

2. Wzgledy spoteczno-terapeutyczne nie pozwalaja na tworzenie progra-
mow tego rodzaju oddzialywan w obrgbie zaktaddow tradycyjnych, nawet
otwartych, lecz w ktdorych czed$é¢ skazanych z terapii nie korzysta. Konflikt
norm wystepujacy miedzy skazanymi moze by¢ efektywnie usunigty przez
utworzenie tzw. spoteczno$ci terapeutycznej w calym zaktadzie. Inna kwe-
stia jest tworzenie klimatu terapeutycznego i rezygnacja z wielu $rodkéow
bezpieczenstwa. Rola cztonka grupy psychokorekcyjnej stoi bowiem w wielu
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Por. F. Diinkel, Legalbewdhrung..., s. 385; F. Diinkel, B. Geng, Zur Riickfilligkeit..., s. 248. Na tle
sygnalizowanych zastrzezen odnos$nie do dobrowolno$ci udziatu w spotecznej terapii mozna podzieli¢ si¢ re-
fleksja co do tego, ze wta$nie oddziatywaniom spoteczno-terapeutycznym polegajacym na pedagogicznych i psy-
chologicznych ingerencjach w osobowo$¢ sprawcy, majacych dopomdéc mu i spoteczenstwu w jego spolecznej
integracji, i ktérych warunki realizacji wiaza si¢ z najdalej posunigta humanizacja procesu wykonawczego,
przypisuje si¢ tak duze zagrozenie dla praw jednostki. Tymczasem nastegpstwa pobytu w tradycyjnym wigzieniu
wywotywane w sferze psychicznej skazanego jego desocjalizacja i deformacja - czyniace go bardziej podatnym
na zachowania spoteczno-dewiacyjne i przestgpcze, uwazane sa czesto po prostu za elementy "wkalkulowane”
w sama karg. Nie mozna zatem oprze¢ sig wrazeniu, iz zachwiane tu zostaty proporcje dotyczace ochronnej
funkcji prawa karnego.
* Projekt kodeksu karnego, wktadka do zeszytu 2/1994 Pafistwa i Prawa.
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punktach w sprzecznoéci z tradycyjnie pojmowana rola wieznia’'. Trening
indywidualnych umiejetno$ci z potozeniem nacisku na samodzielno$é decy-
dowania o sobie nie jest do pogodzenia z homogenizacja wigzienna.

3. Terapie spoteczna nalezy widzie¢ wytacznie jako programy psycho-
spotecznego oddziatywania uruchamiane w toku wykonywania kary pozba-
wienia wolnodci, a wiec bez mozliwo$ci decydowania o niej przez sad
orzekajacy O skierowaniu skazanego do odpowiedniego zaktadu nie powin-
ny decydowaé¢ jednak wyltacznie czynniki administracyjne. Decyzje takie
winny zapadaé przy wspotudziale sedziego penitencjarnego lub pod meryto-
ryczna kontrola sadu penitencjarnego.

4. Przeniesienie skazanego do instytucji spoteczno-terapeutycznej mogto-
by nastapié¢ nie pozniej niz 6 miesiecy przed czasem, w ktérym bytoby mo-
zliwe warunkowe przedterminowe zwolnienie, a wczes$niej w zalezno$ci od
potrzeb terapeutycznych. A zatem w przypadku kary 3 lat pozbawienia wol-
nodci przeniesienia mozna by dokonaé¢ w granicach po ok. 1 roku i 2 miesia-
cach do 1 roku i 4 miesiecy liczac od poczatku Kkary. Zastosowanie
oddziatywan spoteczno-terapeutycznych mozliwe jest réwniez w odniesieniu
do kar najdtuzszych. W przypadku kar krétkoterminowych, trzeba braé¢ pod
uwage minimum czasu niezbednego dla rozwinigcia oddziatywan oraz to, by
proces wykonawczy, z ktéorym wiaze si¢ szeroki zakres ulg nie byt zaprze-
czeniem spotecznego sensu orzeczonej kary, lub - w skrajnych przypadkach
- by nie sprzeciwiaty si¢ temu wzgledy bezpieczenstwa. Tego rodzaju usy-
tuowanie spotecznej terapii kojarzy si¢ w pewnej mierze z realizacja pomy-
stu zaktadu przejsciowego.

5. Do wyrazonych wyzej wnioskéw odno$nie do krggu skazanych wobec
ktorych istnieja wskazania do oddziatywan spoteczno-terapeutycznych moz-
na dodaé¢ to, iz podstawa do tych wskazan winny by¢ nie tylko wcze$niejsze
pobyty w wigzieniu, ale takze w zaktadzie poprawczym. Ws$rdd kregu osob,
o ktérych tutaj mowa, szczegdlny problem stanowia skazani uzaleznieni od
alkoholu. Sprawcy wykazujacy obok alkoholizmu wigkszy stopien demorali-
zacji i obciazeni powaznymi przestepstwami stanowia kategori¢ sprawcéw
wymagajacych odpowiednich oddziatywan terapeutycznych. Nic nie stoi na
przeszkodzie, by przyjmowaé¢ ich do postulowanych tu instytucji terapeuty-
cznych, z tym, ze zarowno program terapii, jak i wzgledy zachowania abs-
tynencji wymagaja specjalnej organizacji. Wszystkie wymienione juz wyzej
kategorie skazanych, oraz ta, o ktdrej tutaj mowa, powinny by¢ ujete w usta-
wie karnej wykonawczej tak, by ewentualnie przyszta rekrutacja do zakta-
déw spotecznej terapii nie byta catkowicie dowolna.

6. Mimo podniesionych wyzej zastrzezen, warunkiem koniecznym poddania
sprawcy oddziatywaniom spoteczno-terapeutycznym powinno by¢é wyrazenie
przez niego zgody, poprzedzone doktadnym wyjasnieniem mu zaréwno pra-
wnych, jak i terapeutycznych aspektdw jego uczestnictwa w programie. We
wszystkich rodzajach zaktadéw karnych nalezy za$ tworzy¢ warunki stymulo-
wania i pomocy dla prawidtowej rekrutacji sprawcéw do zaktadow spotecz-
nej terapii.

’' Por. A. Kosewska, M. Kosewski, Osobowosciowe czynniki..., s. 273 - 274.
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7. Wyr6zni¢ mozna w zasadzie kilka modeli oddziatywania, np. a) mo-
del, w ktérym akcent zostaje potozony na indywidualna i grupowa terapie
(psychoterapi¢) realizowana z zaangazowaniem réznych koncepcji psycholo-
gicznych; 2) gdy obok indywidualnych i grupowych kontaktow z terapeuta-
mi uruchamia si¢ nauke i szkolenie zawodowe; 3) model o gtédwnym nacisku
na trening spoteczny w zakresie rozwiazywania réznych problemow i zadan,
takich jak: organizacja wolnego czasu, stosunki z partnerami, zwiazanych
z uzywaniem alkoholu i narkotykéw’’. Czeéé z uruchamianych tu $rodkéw
penitencjarnego oddziatywania, m.in. nauka, praca, uprawianie sportu,
udziat w ofertach kulturalnych, kontakty zewne¢trzne, naleza oczywiscie do
tradycyjnych $rodkéw. Chodzi jednak o ich funkcjonowanie w zmienionych
warunkach wykonawczych i organizacyjnych i w innej atmosferze zaktado-
wej. Stad czeScia sktadowa spotecznej terapii jest to, ze zaktad wprowadza
daleko idace zblizenie warunkéw odbywania kary do warunkéw normalnego
zycia "na zewnatrz". W zaleznos$ci od wielko$ci i mozliwo$ci zaktadéw moze
okazaé si¢ celowa ich pewna specjalizacja. W kazdym razie pozostaja stale
4 elementy programu spotecznej terapii, pozwalajace okresli¢ si¢ przy pomo-
cy nastepujacych haset: a) samoodpowiedzialno$¢ uczestnikdw terapii,
b) nauka codziennej normalnej egzystencji w spoteczenstwie, ¢) normaliza-
cja warunkédw zyciowych, d) stopniowe "wychodzenie" poza obreb zaktadu,
az do uzyskania urlopu przygotowujacego zwolnienie i warunkowego zwol-
nienia’’. Postepy skazanego w realizacji indywidualnego programu terapeu-
tycznego zadecyduja o przejsSciu do odpowiedniej fazy oddziatywania.

8. Jednym z wazniejszych elementéw postgpowania spoteczno-terapeu-
tycznego jest warunkowe przedterminowe zwolnienie potaczone z dozorem.
Nie powinno ono oczywiscie nastepowaé automatycznie, ale w kazdym razie
powinno by¢ tu reguta. Dozdér kuratorski winien taczy¢é w sobie czynniki
kontrolne ze zdolno$cia do $wiadczenia pomocy i z opieka postpenitencjar-
na. Dozdér ten wraz z instytucjami $§wiadczacymi pomoc postpenitencjarna
nalezatoby tak zorganizowaé, by stanowit on obszar $cisle potaczony z tera-
pia spoteczna, na ktérym mozna poszukiwaé¢ czynnikéw zdolnych do stymu-
lowania poprawy sprawcOw obciazonych juz karalnoscia i pobytami w wig-
zieniu.

VI. Projekt kodeksu karnego wykonawczego ogloszony w 1994 r.’* nie
reguluje problemu terapii spotecznej ani w zakresie tworzenia odrebnych
zaktadoéw, ani tez stosowania jej w programach resocjalizacji w takim sen-
sie, jak jest ona rozumiana w przytoczonym tutaj przyktadzie z terenu Nie-
miec. O tego rodzaju terapii nie wspomina tez uzasadnienie do tegoz
projektu. Wprawdzie w niektérych miejscach uzywane jest stowo "terapia"
czy "$rodki psychokorekcyjne”, z kontekstu jednak wynika, ze chodzi raczej
- cho¢ nie zawsze - o $rodki w sensie leczniczym, medycznym. Trzeba przy-
znaé¢, ze niektdre formy resocjalizacyjne pokrywaja si¢ w czgéci z dziatania-

* F. Diinkel, B. Geng, Zur Riickfilligkeit,..., s. 196.

* F. Specht, Entwicklung..., s. 14.

* Projekt kodeksu karnego wykonawczego wraz z uzasadnieniem, wktadka do zeszytu 7 - 8/1994 Pafistwa
i Prawa.
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mi, jakie w panstwach zachodnich rozumiane sa pod nazwa spotecznej tera-
pii. Jednak ta ostatnia opiera si¢ tam na innym podejsciu. Bardziej rady-
kalnie zmierza sig tam takze do reformowania systemu penitencjarnego.

Nalezy jednak stwierdzié, ze projekt, o ktérym mowa, nie reguluje pro-
bleméw wykonywania kary pozbawienia wolno$ci w sposdb catkowicie ra-
mowy, tak ze realizacja na jego gruncie programdéw spotecznej terapii
w takim ksztatcie, jak to zostalo wyrazone w 8 wymienionych wyzej postu-
latach z zakresu polityki kryminalnej, bytaby w zasadzie trudna. Natomiast
spoteczna terapia "zmie$citaby sie" w przyjetej przez projektodawcow za
podstawe, aksjologii i filozofii wykonywania kary i w sformutowanych
w projekcie celach i funkcjach kary (art. 65 projektu)’” réznice dotycza wiec
raczej sposobow osiagania tych celéw. Chociaz bytoby pozadane, aby unor-
mowania dotyczace zaktaddw spotecznej terapii znalazty si¢ w przysztym
k.k.w., nie oznacza to, co wymaga podkre$lenia, iz zaktady takie moga by¢
utworzone z dnia na dzien. Odebranie im zreszta charakteru eksperymen-
talnego, jaki cechuje cze$¢ ich dziatan, pociagneto by za soba zahamowanie
rozwoju praktyki penitencjarnej. "Tworzenie zaktaddow terapii spotecznej -
pisze K. P. Rotthaus o praktyce w RFN - wewnatrz skostniatego systemu
penitencjarnego natrafito na duze trudnodci. Uptyneto prawie jedno dziesig-
ciolecie zanim ostatecznie zaktady te zdobyly wystarczajace doswiadczenie
w tworzeniu wieziennego Srodowiska terapeutycznego i w dostosowywaniu
metod psycho-terapeutycznych do szczegdlnej populacji i specyficznego oto-
czenia"*’.

Jednak propozycja przyjecia do k.k.w. zapisu o tworzeniu spotecznej te-
rapii i okreSlenie jej ram stworzy co najmniej pozadana sytuacj¢ nacisku
w kierunku jej urzeczywistnienia, nawet gdyby miato to nastapi¢ w nieco
dalszej przyszto$ci. Hasto wypowiedziane przez H. Kaufmann, a podjete
przez wielu kryminologdéw, iz "wspdicze$nie nie ma innej alternatywy niz
terapia spoteczna"’, znalazto dzi§ mocne empiryczne potwierdzenie w sto-
sunku do niektdrych kategorii sprawcédw przestepstw, choé¢ wymaga ono
uzupetnienia, ze "nie sama terapia spoteczna...".

W nawiazaniu do tego ostatniego stwierdzenia na podkreslenie zastugu-
je wprowadzenie przez projekt reguty, iz w okresie do 6 miesiecy przed
przewidywanym warunkowym zwolnieniem lub przed wykonaniem Xkary,
skazany powinien odbywaé kare w zaktadzie karnym potozonym najblizej
przysztego miejsca zamieszkania. Skazany w tym czasie ma nawiazywacé
kontakty z kuratorem, przedstawicielami organizacji uczestniczacych w po-
mocy w spolecznej readaptacji wieznidw, moze tez otrzymywaé zezwolenia
na opuszczenie zaktadu zwtaszcza w celu podejmowania staran o uzyskanie
po zwolnieniu odpowiednich mozliwo$ci zamieszkania i pracy (art. 163 i 164
projektu). Jezeli wiec utworzonych zostaloby na poczatek kilka zaktadow
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Na temat celow wykonywania kary por. T. Szymanowki, Kierunki reformy prawa karnego wykonaw-
czego, Przeglad Prawa Karnego 1990, nr 2; J. Jasinski, Nowy projekt kodeksu karnego wykonawczego, Przeglad
Wigziennictwa Polskiego 1992, nr 2 - 3.

* K. P. Rotthaus, Rozwdj mysli penitencjarnej w Republice Federalnej Niemiec po drugiej wojnie swiatowej,
Przeglad Penitencjarny i Kryminologiczny 1986, nr 2, s. 14 -15.

" H. Kaufmann, Kriminologie III, s. 155.
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spotecznej terapii w skali kraju, to pojawia si¢ pytanie, co moze bardziej
dopoméc sprawcy w jego spotecznej reintegracji, czy pobyt w odlegtym od
miejsca zamieszkania zaktadzie spoleczno-terapeutycznym, czy tez pobyt
w zwyktym zaktadzie karnym potozonym w miejscowosci, w ktdrej sprawca
bedzie mieszkat po opuszczeniu wigzienia, wraz z ostatnia faza adaptacyjna
uruchomiona przed zakonczeniem kary. OdpowiedZ na to pytanie bedzie
rozstrzygnigta po prostu przez samego skazanego. Natomiast w przypadku
nie uzyskania miejsca w zaktadzie spotecznej terapii pozostanie mu 6-mie-
sigczny okres poprzedzajacy zwolnienie z zaktadu, ktéry bedzie mégt wyko-
rzysta¢ z mys$la o swej przysztej egzystencji. Trzeba jednak dodaé, iz
odbywanie kary w zaktadach spolecznej terapii wiaze si¢ ze stosownym ur-
lopem, ktdéry sprawca powinien przeznaczy¢ na rozwiazanie swych przy-
sztych istotnych problemdéw bytowych.

VII. Propozycj¢ "wprowadzenia" zaktadu terapii spotecznej do projektu
k.k.w. mozna by teoretycznie przedstawi¢ w dwdch wariantach. Pierwszy
bytby wariantem "optymistycznym", ktéremu jednak przede wszystkim bra-
kuje u nas odpowiedniego lobby, tak wsérdd teoretykéw, jak i praktykow.
Drugim bytaby propozycja "minimum", ktéra stwarza pewne szanse na uru-
chomienie omawianych oddziatywan w dalszej przysztos$ci. W kazdym razie
w projekcie k.k.w. powinny by¢ uregulowane nastgpujace kwestie: 1) two-
rzenie zaktadow spotecznej terapii w formie odrebnych jednostek albo od-
dziatéw, 2) przyjecie do zaktadu na zasadzie dobrowolno$ci (na wniosek),
3) ogdlne kryteria rekrutacji skazanych, 4) udzielenie urlopu poprzedzajace-
go zwolnienie, 5) opieka nad skazanym udzielana mu przez zaktad juz po
jego opuszczeniu.

Artykut 61 projektu k.k. z 1994 r. wymaga skre$lenia lub catkowitej
zmiany. Czytamy w nim: "orzekajac kare¢ pozbawienia wolnosci sad moze
okreéli¢ rodzaj i typ zaktadu karnego, w ktérym skazany ma odbywaé kare,
a takze orzec system terapeutyczny jej wykonania". 1. W ramach wymienio-
nej wyzej pierwszej propozycji nalezy zgtosi¢ nastgpujace postulaty:

a) z uwagi na to, iz zaktad spotecznej terapii nie powinien by¢ tworzony
odrebnie dla skazanych mtodocianych, dla odbywajacych kare po raz pier-
wszy i dla recydywistéw penitencjarnych, nalezatoby w art. 67 projektu do-
daé¢ odpowiedni punkt, z zaznaczeniem w art. 68, iz zaktady te sa organizo-
wane jako zaktady lub oddziaty typu otwartego, a w wyjatkowych wypad-
kach typu pdtotwartego;

b) w odrebnym przepisie, np. po artykule 86 projektu, trzeba by unor-
mowaé tryb przyjecia do zaktaddéw terapii spotecznej na wniosek skazanego,
nie za$ "przeniesienia za jego zgoda" oraz okre$li¢ ww. krag osob, ktére mo-
ga ubiegal si¢ o tego rodzaju przyjecie;

c) gdyby terapic spoteczna wtaczy¢ do systemu programowego oddziaty-
wania, o ktérym mowa w art. 91 projektu, nalezatoby tak zredagowal ten
przepis, by skazani mtodociani mogli by¢ przyjmowani do zaktadu spotecz-
nej terapii tylko na zasadzie dobrowolnosci. W projekcie k.k.w. wyrazenie
zgody na udziat w systemie programowego oddziatywania dotyczy tylko
sprawcow dorostych, mtodociani za$ "odbywaja kare" w tym systemie. W § 2
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art. 91 projektu mowa jest o tym, iz "rodzaj terapii” stanowi element pro-
gramu oddziatywania. Terapia spoteczna bytaby zatem dalszym treningiem
spotecznym w ramach programowego oddziatywania;

d) pojecie "systemu terapeutycznego" w wykonywaniu kary pozbawienia
wolnosci, o ktérym mowa w projekcie (art. 78) w konteks$cie terapii spotecz-
nej jest mylace. Dobrze bytoby zastapi¢ je innym okres$leniem. W ramach
tego systemu maja odbywaé kare miedzy innymi sprawcy uzaleznieni od al-
koholu albo innych $rodkéw odurzajacych lub psychotropowych. Jednakze
z nieznanych przyczyn zgoda skazanego na oddziatywania w ramach tego
systemu nie jest potrzebna’®. A zatem uregulowanie to nie odpowiada po-
trzebom spotecznej terapii. Tymczasem tres¢ art. 93 § 1 projektu nawiazuje
jak gdyby do programu tej ostatniej. Przepis ten brzmi: "wykonujac kare
w systemie terapeutycznym, uwzglednia si¢ w postgpowaniu ze skazanymi
w szczegolnos$ci potrzebe zapobiegania poglebianiu si¢ patologicznych cech
osobowosci, przywracania rdbwnowagi psychicznej oraz ksztattowania zdolno-
$ci wspdtzycia spotecznego i przygotowania do samodzielnego zycia;

e) poza tym szczeg6towych zmian i uzupetnien wymagaja przepisy regulu-
jace nagrody i ulgi, zwolnienia skazanych z zaktadéw karnych i warunki
udzielania im pomocy. Zagadnien tych z braku miejsca nie mozna tu omawiac.

2. Propozycja "uregulowania minimum" polegataby na takiej zmianie re-
dakcyjnej art. 69 projektu, by wynikal z niego obowiazek tworzenia przez
Ministra Sprawiedliwosci zaktadéw spotecznej terapii. Aby jednak uniknaé
pdézniejszej nowelizacji k.k.w.,nalezatoby albo dostosowaé przepisy do mozli-
wosci realizacji tego zadania, albo uregulowaé problematyke zaktaddow tera-
pii spotecznej w oddzielnym rozdziale projektu, traktujac ustalone tam
reguty jako lex specialis. Przepisy te zaczetlyby funkcjonowaé dopiero w mia-
re tworzenia przez Ministra Sprawiedliwo$ci tego rodzaju zaktadow.

SOCIALAND THERAPEUTIC FUNCTIONS OF APENITENTIARY SYSTEM
AND DE LEGE FERENDA SUGGESTIONS

Summary

The paper makes a reference to social therapy centres operating in Germany, whose aim is to
substitute prisons. Social therapy proves to be an indispensable element ofrational criminal poli-
cy and should be offered to certain categories ofthose sentenced to imprisonment. In Poland, apart
from their regular role, such centres might also become a factor with which the whole of the
penitentiary system would be humanised. An approval of penitentiary principles on which the
draft of the criminal code of 1994 is based and today's knowledge about the functioning of the
institution of social therapy and their results today, allowed us to formulate eight postulates of
criminal policy included in the paper which also contains de lege ferenda proposal (in the 'optimi-
stic'variant and the 'minimum’'variant).
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