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MACIEJ] TARNAWSKI

Z PROBLEMATYKI MOTYWACIJI SPRAWCY ZABOJSTWA
POD WPLYWEM SILNEGO WZBURZENIA (ART. 148 § 2 K.K.)

Bardzo wazna kwestia w analizie zabdjstwa jest ustalenie motywu
dziatania sprawcy. Nie jest to wcale sprawa tatwg, bowiem pojgcie moty-
wu jest pojeciem, ktoremu nadaje si¢ bardziej rézne znaczenia. Na grun-
cie polskiego prawa karnego sprawa komplikuje si¢ tym bardziej, ze ko-
deks karny nie postuguje si¢ terminem ,,motyw", uzywa za$ terminu ,,po-
budka". Z kolei termin ,,motyw" jest stosowany w psychologii i powstaje
pytanie, czy doktryna prawa karnego, analizujac zagadnienie motywu
dziatania sprawcy przestepstwa, moze pomija¢ punkt widzenia psycho-
logii. Jest to kwestia natury metodologicznej, ktérej rozwigzanie jest
bardzo trudne, bo t3czy si¢ z pytaniem, czy i na ile doktryna prawa kar-
nego moze tworzy¢ wlasng aparatur¢ pojeciowag odnosnie do tych zja-
wisk, ktore sa gltownie przedmiotem analizy innych nauk, w naszym
przypadku psychologii.

Istotne obawy z ,,wkroczeniem" na teren psychologii wysuwa S. Fran-
kowski', ktory uwaza, ze przede wszystkim psychologia charakteryzuje
si¢ wieloscig wystepujacych kierunkow teoretycznych, co $ci§le taczy sie
z; brakiem zgodnosci co do znaczenia podstawowych nawet terminoéw
naukowych. Jego zdaniem ,wejScie na teren psychologii przynies¢ mo-
ze, niestety niewielkie tylko korzysci, zwlaszcza jesli chodzi o interesu-
jace nas obecnie ustalenia natury terminologicznej. Tu bowiem [...]
panuje ogromna roéznorodno$¢, by nie powiedzie¢ dowolnos¢. W efekcie
niemal kazde okreslenie ,motywu' przyjete na gruncie prawa karnego
znalez¢ moze swe zrodlo i poparcie na gruncie psychologii. To zas z pe-
wno$cig nie sprzyja osiggnigciu precyzji terminologicznej, w psycholo-
gii nie tak istotnej, jak w prawie karnym. W sumie prowadzi to do prze-
konania, iz z naszego punktu widzenia istotne beda tylko pewne ogdlnie
przyje;te2 w psychologii zatozenia, a nie konkretne propozycje terminolo-
giczne"”.

''S. Frankowski, Przestepstwa kierunkowe w teorii i praktyce, Warszawa
1970, s. 24.
? Ibidem, s. 26.
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Przypomnijmy, ze przed paru laty z bardzo istotnymi wywodami
natury metodologicznej wystapit M. Cieslak>. Autor ten nie negujac po-
trzeby wykorzystania aparatury pojeciowej innych nauk i ich ustalen,
stusznie przestrzega przed zbyt mechanicznym przenoszeniem rozwigzan
tych nauk na teren doktryny prawa karnego.

Zgodzi¢ sie nalezy z S. Frankowskim®, iz jedna grupa autorow —
nawigzujac do tradycyjnego podzialu procesow psychicznych na przezy-
cia o charakterze intelektualnym, wolicjonalnym i emocjonalnym — za-
licza motyw lub pobudke do tej czy innej sfery przezy¢. Do autorow
tych zaliczy¢ nalezy przede wszystkim: B. Wroblewskiego®, P. Horo-
szowskiego ® czy K. Daszkiewicz’. Druga grupa autoréw uwaza, Ze roz-
réznienie trzech sfer procesu psychicznego jest dla prawa karnego zby-
teczne, a nalezy si¢ ograniczy¢ tylko do pojecia motywu. Na przyktad
S. Plawski twierdzi, ze motyw jest to ,,przezycie psychiczne, ktore jest
silg motoryczna, powodujaca powzigcie decyzji dzialania, ktore ze stanu
statycznego wyobrazenia o celu przenosi sprawce¢ do stanu dynamicznego
jego realizacji"®. Zblizony poglad. reprezentuje A. Tobis’, Stanowisko
Sadu Najwyzszego sklanialo sie raczej ku pierwszej tendencji'’.

S. Frankowski nawigzuje do pogladu czotowego psychologa radziec-
kiego S. L. Rubinsztejna, ktorego zdaniem ,,w psychologii mowi si¢ cze-
sto o jednos$ci uczué i intelektu i sadzi si¢, ze w ten sposdb przezwycicza
si¢ abstrakcyjny punkt widzenia, ktéry rozbija psychik¢ na poszczegdl-
ne elementy i funkcje. Tymczasem w rzeczywistosci podobne sformuto-
wanie zdradza, ze badacz ciggle jest jeszcze niewolnikiem idei, ktorg pra-
gnie przezwycigzy¢. W rzeczywisto$ci nalezy mowic¢ nie po prostu o jed-
nosci uczu¢ i intelektu w zyciu jednostki, lecz o jednosci pierwiastkow
emocjonalnych i intelektualnych, zar6wno w obrgbie samych uczu¢, jak
i wewnatrz samego intelektu" /. Zdaniem Frankowskiego, mozna utrzy-
ma¢ tradycyjne rozgraniczenie mig¢dzy ,,pobudkg" i ,motywem" i przy-
ja¢, ze pobudka, to ,uczucie, ktore aktywizuje czlowieka do dzialania

M. Cieslak, recenzja pracy L. Kubickiego: Przestepstwo popelnione przez
zaniechanie, PiP 1977, nr 2, s. 124-125.

*S. Frankowski, Przestgpstwa ..., s. 26-27.

> B. Wroblewski, Wstep do polityki kryminalnej, Wilno 1922, s. 102 i 105.

P. Horoszowski, Zabdjstwo z afektu, Warszawa 1947, s. 64.
K. Daszkiewicz, Przestgpstwo z premedytacig, Warszawa 1968, s. 153 i 156.
S. Plawski, Przestepstwa przeciwko zyciu, Warszawa 1963, s. 120.

° A. Tobis, Pobudki przestepczego dziatania recydywisty, RPEiS 1965, nr 2,
s. 122.

' Por. analize orzecznictwa dokonana przez S. Frankowskiego, Przestepstwa .
s. 28 -29.

'''S. L. Rubinsztejn, Podstawy psychologii ogdlnej (ttum. z ros.), wyd. 2, War-
szawa 1964, s. 620. Por. bardzo cenne uwagi metodologiczne co do definiowania
,motywu" 1 trudno$ci z tym zwiazane: T. Pawlowski, Tworzenie pojec¢ i definio-
wanie w naukach humanistycznych, Warszawa 1978, s. 88 - 92.
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w okreslonym kierunku", za§ motyw, to ,,wyobrazenie przesztego, obec-
nego albo przysztego stanu rzeczy (zdarzenia), ktére aktywizuje cztowie-
ka do dzialania w okreslonym kierunku; w wypadku przyszitego stanu.-
rzeczy (zdarzenia) wyobrazenie to polaczone jest przy tym jeszcze z da-
zeniem do jego osiggniecia" 2.

Proby odrdéznienia terminu ,,motyw" od ,,pobudki" moga mie¢ pewne
uzasadnienie z uwagi na to, ze — jak juz wspomniano — kodeks karny
PRL postuguje si¢ wilasnie tym drugim terminem. Nie byloby chyba.
— de lege lata — bledu, gdybysmy chcieli oba te terminy traktowac
promiscue, skoro terminu ,,motyw" kodeks karny nie uzywa. Nie sposob-
jednak pomingé, ze we Wspolczesnej psychologii nie uzywa si¢ raczej
terminu ,,pobudka", a jedynie ,motyw", ,motywacja", ,procesy moty-
wacyjne" i do nich nalezalaby si¢ odwotywa¢ takze w rozwazaniach pra-
wniczych. W kazdym razie poszukujac ,sit psychicznych" popychajg-
cych do popelnienia zabojstwa z art. 148 § 2 k.k. bedziemy si¢ starali.
wyjasni¢ procesy motywacyjne sprawcy.

Dla niniejszych rozwazan szczegdlnie cenne wydaje si¢ odrdéznienie
motywacji, ktorych elementem sktadowym sg emocje, od motywacji czy-
sto emocjonalnych. Jak podkresla H. Janowska, pozwala to zrozumieé
irracjonalno$é motywow wickszosci zabdjstw . Autorka ta zreszta naj-
doktadniej ad strony teoretycznej opracowata zagadnienie motywow
sprawcoOw zabdjstw, i choéby z tego wzglgdu warto jej wywodom poswig-
ci¢ nieco wiecej uwagi. W swych propozycjach terminologicznych wy-
roznita '*:

— motyw pierwotny, ktory jest punktem wyjscia dzialan sprawcy,

— motyw bezposredni, ktory bezposrednio poprzedza popelnienie za-
bojstwa,

— motyw(y) wtoérny(e), ktéry pojawia si¢ po motywie pierwotnym,
az do chwili zabdjstwa,

— motyw nastepczy, ktory pojawia si¢ po popelnieniu zabdjstwa
(a czesto pod wptywem emocji zwigzanych z wlasnym dziataniem agre-
sywnym).

H. Janowska "’ podkresla, ze ,motyw pierwotny okresla warto$é¢ spo-
lecznie uznana, ktérg sprawca pragnie zachowaé¢ lub zdoby¢ i ktora sta-
je si¢ przedmiotem konfliktu miedzy nim a przyszlg ofiarg", za§ moty-
wy wtorne, z ktoérych ostatni jest zarazem motywem bezpos$rednim za-
bojstwa ,,s3 na ogdt modulowane przez zachowanie ofiar, ktére ustosun-
kowuja si¢ w okre$lony sposéb do dziatan sprawcow zmierzajacych do
realizacji motywu pierwotnego. Celem motywow wtornych bywa naj-
czgsciej cheé ukarania ofiary za jej postawg lub proba zmuszenia jej do

'2'S. Frankowski, Przestepstwa ..., s. 30 i 31.

" H. Jankowska, Zabdjstwa i ich sprawcy, Warszawa 1974, s. 79.
" Ibidem, s. 81 - 83.

" Ibidem, s. 82.



176 Maciej Tarnawski

okreslonego zachowania; motywy wtorne cechuje wzrastajacy udzial pro-
cesOw emocjonalnych. Nader czgsto ten motyw wtorny, ktory jest zara-
zem motywem bezposrednim zabodjstwa, ma charakter motywacji czysto
emocjonalnej, ktorej celem jest odreagowanie silnych emocji dziatajacych
na zasadzie popedu".

H. Janowska przyjeta w swej monografii nastepujaca typologie za-
bojstw (motywoéw zabojstw)'®:

I. Zaboéjstwa w obronie godnosci osobistej

1) na tle powaznego zadawnionego konfliktu,

2) na tle btahego doraznego konfliktu,

3) na tle btahego konfliktu w wyniku bojki.

II. Zabdéjstwa z motywoOw erotycznych:

4) niespetnienie oczekiwan uczuciowych (konflikt nie zwigzany z na-
logowym alkoholizmem sprawcy),

5) niespeklienie oczekiwan uczuciowych (konflikt zwigzany z alko-
holizmem sprawcy),

6) eliminacja osoby, ktora stanowi przeszkod¢ w realizacji planow
matzenskich sprawcy.

III. Zabodjstwa z motywow ekonomicznych:

7) na tle roszczen majatkowych,

8) rabunkowe.

IV. Zabéjstwa w obronie bezpieczenstwa wiasnego lub o0s6b bliskich

9) w obronie zycia wlasnego lub osob bliskich.

V. Zabojstwa w obronie wolnosci osobistej:

10) eliminacja $wiadka innego czynu przestepnego.
VII. Zabojstwa nie§lubnych dzieci (niemowlat)

11A) dokonane przez kobiety,

11B) dokonane przez m¢zczyzn.

VII. Zabodjstwa z motywow patologicznych:

12) na tle patologicznej reakcji na intoksynacj¢ alkoholowa,

13) na tle patologicznego sposobu zaspokajania popg¢du seksualnego.

Szczegotowy klasyfikacje motywow sprawcdéw zabdjstw przedstawia
B. Hotyst'”. Zdaniem tego autora, nalezy wyr6zni¢ nastepujace grupy
motywow: 1) ekonomiczne, 2) zagrozenie lub naruszenie bezpieczenstwa
osobistego, 3) erotyczne, 4) seksualne, 5) roznorodnos¢ motywow, 6) za-
bojstwo w przypadku bojki i pobicia.

Ustosunkowujac si¢ do typologii motywow zaproponowanych przez
Janowska 1 Holysta, przede wszystkim nalezy stwierdzi¢, ze odnosza si¢
one zarowno do zabojstwa podstawowego (art. 148 § 1 k.k.), jak i1 za-
bojstwa pod wpltywem silnego wzburzenia (art. 148 § 2 k.k.). Nie wyda-

' Ibidem, s. 85 - 86.
7 B. Hotyst, Zabdjstwo. Studium kryminalistyczne i kryminologiczne, Warszawa
1970, s. 24-52.
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je sig, by tego rodzaju rozwigzanie mozna bylo zaaprobowac¢ ze wzgle-
déw zasadniczych, metodologicznych. Zabojstwo pod wplywem silnego
wzburzenia jest zabojstwem specyficznym, jego cecha charakterystycz-
ng jest istnienie podtoza konfliktowego miedzy sprawcg i ofiarg (lub wy-
jatkowo innymi osobami). To podloze konfliktowe przez dluzszy lub
krotszy okres rzutuje na przezycia psychiczne sprawcy, na jego moty-
wacje. Zabojstwo pod wplywam silnego wzburzenia jest wlasnie wyra-
zem dazenia sprawcy do likwidacji tego konfliktu. Ponadto, pewne mo-
tywacje wymienione przez Janowska i Hotysta nie wyst¢puja w przy-
padku zabdjstwa pod wpltywem silnego wzburzenia. Przyktadem moga
by¢ zabojstwa z motywow rabunkowych. Nawet jesli — co chyba nalezy
do sytuacji wyjatkowych — sprawca zabojstwa pod wpltywem silnego
wzburzenia dokonatl takze rabunku na ofierze, to ten rabunek ma cha-
rakter dziatania ubocznego w stosunku do samego zabojstwa, jest wy-
razem motywu nastepczego.

Zastrzezenia nasuwa takze — odnosi si¢ to przede wszystkim do
typologii H. Janowskiej — zZe poszczegolne grupy zabdjstw wydzielone
Z uwagi na motywy sprawcy nie spelniaja wymogu roztgcznosci. Na
przyktad zabdjstwa w obronie godno$ci osobistej (grupa I), sprowadzone
przez t¢ autorke do zabdjstw na tle konfliktu sprawcy z ofiarg, mogg by¢
na przyktad zaboéjstwami w obronie bezpieczenstwa wlasnego (grupa
IV), czy zabdjstwami z motywoéw erotycznych (grupa II), a takze zaboj-
stwami z motywow ekonomicznych.

Wydaje si¢, ze dla analizy prawniczej, szczegdlnie przydatne sa roz-
wazania K. Obuchowskiego na temat motywacji ludzkiego zachowania
sie '*. Zdaniem tego autora, motyw, to ,,zwerbalizowanie celu i programu
umozliwiajagce danej osobie podjgcie okreslanej czynnos$ci". Za§ schemat
regulacji psychicznej zachowania si¢ ludzkiego jest nastepujacy: ,,Regu-
lacja czynnosci rozpoczyna si¢ w ten sposob, ze osobnik u$wiadamiajac
sobie (a wigc formutujac, werbalizujgc) cel dziatania, okre$la (czyli for-
mutuje) program dzialania. Gdy proces ten zakonczy si¢ 1 zostanie
utworzony przez osobnika motyw zyskujacy sobie jego aprobate, moze
on rozpocza¢ czynno$¢, to jest przystapi¢ do realizacji programu zawar-
tego w motywie. O ile dana forma zachowania si¢ nie jest regulowana
przez motyw, moéwimy o dziataniu nie§wiadomym, nieumotywowa-
nym" 19‘

Koncepcja Osuchowskiego jest godna aprobaty i mozna jg odnie$¢ do
wickszosci zachowan ludzkich. Dodajmy, ze we wspodlczesnej psychologii
podkresla sie, iz istnienie §wiadomosci celu nie jest konieczne dla zaist-
nienia danej czynnos$ci (zachowania si¢). Jak podkresla T. Tomaszewski,
w czynno$ciach celowych, ktére zmierzaja do osiggnigcia wyniku u$wia-

'8 K. Obuchowski, Psychologia dgzerr Iludzkich, wyd. 3, Warszawa 1972, s. 33,
" Ibidem, s. 32 - 33.

12 Ruch Prawniczv 2/81



178 Maciej Tarnawski

domionego przez podmiot dzialajagcy, podmiot moze uswiadomi¢ sobie
ogolny kierunek swojego dziatania i $wiadomie zmienia¢ jego przebieg za-
leznie od okolicznosci. Sam kierunek czynnosci jest w tych przypadkach
regulowany $§wiadomie. Jednocze$nie nie wszystkie wyniki, do ktoérych
czynno$ci zmierzaja sg $wiadomie przewidywanymi celami. Czynnosci
instynktoiwne s klasycznymi przyktadami czynnosci ukierunkowanych
bez udziatu $wiadomosci, ich wyniku. Jak konkluduje Tomaszewski, juz
psychoanalitycy zwrécili uwage, ze nawet wowczas, gdy wystepuje $wia-
domos$¢ celu, moze to by¢ zawodne, cztowiek bowiem moze myli¢ si¢ co
do rzeczywilstego kierunku swoich czynnosci®’.

Zabojstwo pad wplywem silnego wzburzenia jest reakcja wypltywa-
jaca ze stresowej (distresowej) sytuacji, w jakiej znalazt si¢ sprawca. Sy-
tuacja stresowa zwigzana jest z istnieniem konfliktu najczesciej wyste-
pujacego w postaci relacji: sprawca — ofiara. Te sytuacje — jak
wynika chociazby z badan H. Selye'ego?' — moga tylko do pewnego
stopnia (poziomu) i pewnego czasu nie wyplywa¢ dezorganizujgco na za-
chowanie si¢ osoby bedacej pad ich wptywem. Przekroczenie stopnia to-
lerancji na stres, powoduje u danej osoby sytuacje alarmowa, ktorej
konsekwencja sa proby zlikwidowania, a przynajmniej ztagodzenia kon-
fliktu. Drogi likwidacji sytuacji stresowej moga by¢ roéznorakie; w przy-
padku zabdjstwa pod wplywem silnego wzburzenia, reakcja na t¢ sytua-
cje jest agresja ze strony osoby znajdujacej si¢ w stresie.

Jesli przyjmiemy, ze motyw jest to przezycie psychiczne, inspirujgce

2 T Tomaszewski, Wstep do psychologii, Warszawa 1963, s. 118.

2L H. Selye, Stress zycia (ttum. z ang.), Warszawa 1970, passim. Na temat wply-
wu sytuacji stresowej na zachowanie czlowicka, kwestie odpornosci na stres,
agresji itd. z olbrzymiej literatury psychologicznej warto przytoczy¢ np. H. Selye,
Stres okielznany (ttum. z ang.), Warszawa 1977, passim; Gh. F. Haner, P. A. Brown,
Clarification of the Instigation to Action Concept in the Frustration-Aggression
Hypothesis, w: Frustration and Conflict, Toronto—New York—London 1965, s. 3
i nast.; L. Berkowitz, Aggression: A Social Psychological Analysis, New York—
—Toronto—London —San Francisco 1962, passim, glownie s. 318 - 319; A. Montagu,
The Nature of Human Aggression, New York 1976, s. 223 i nast.; J. M. Macdonald,
The Murderer and his Victim, Springfield—Illinois 1961, s. 247; E. Aronson, Czlo-
wiek istota spoleczna (ttum. z ang.), Warszawa 1978, passim, glownie rozdziat 5;
Z. Skorny, Psychologiczna analiza agresywnego zachowania sie, Warszawa 1968,
s. 57 1 nast; T. Kocowski, Zachowanie si¢ ludzi w stresie emocjonalnym a nie-
ktore  zagadnienia prawa  karnego, w: Prawnicy, socjologowie i psychologowie
o przestgpczosci i jej zwalczaniu, Warszawa 1970, s. 189 - 197.

Nie budzi watpliwoséci teza, ze umiarkowany stres jest czynnikiem dopomaga-
jacym w wykonywaniu okreslonych zadan, za$ stres o niezwyklej sile dziata de-
strukcyjnie, dezorganizujaco. Por. szerzej na ten temat np. J. E. Murray, Moty-
wacja i uczucia (thum. z ang.), Warszawa 1968, s. 117-120. Bardzo popularny jest
tez poglad, zgodnie z ktéorym zabdjstwo jest wynikiem agresji opartej na skumulo-
wanej frustracja (teoria Shorta i Henry'ego). Por. A. Podgoérecki, Patologia zycia
spolecznego, Warszawa 1969, s. 158 i nast.; A. Przymusik, Psychopatologia zabdjstw.
Folia Medica Cracoviensia 1972, nr 1, s. 5.
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Schemat osoby A znajdujacej si¢ w sytuacji stresowej

Objasnienia: Sytuacje stresowe to pole zakreskowane. Poszczegdlne obiekty
B, C, D, E, F jako stresory wytwarzaja sytuacj¢ stresowa osoby A. Uklad na
ptaszczyznach A-B, A-C, A-D, A-E, A-F, w sposob zréznicowany oznakowany jest
uktadem konfliktowym. Pola zamalowane wskazuja na wzmocnienie sytuacji kon-
fliktowej, bedace wynikiem nakladania si¢ stresorow.

(pobudzajace) cztowieka do okreslonego zachowania si¢, to wowczas mo-
zemy stwierdzi¢, ze w przypadku zabojstwa pod wpltywem silnego wzbu-
rzenia, motywem jest dazenie sprawcy do likwidacji konfliktu z obiek-
tem powodujacym sytuacj¢ stresowa sprawcy. Tak okreSlony motyw
mozna nazwaé¢ motywem glownym (naczelnym). Motyw ten moze by¢
od dluzszego czasu uswiadamiany, zestawiany z innymi mozliwo$ciami
likwidacji czy ztagodzenia konfliktu (np. z préba przekonania wspot-
matzonka o konieczno$ci zaprzestania naduzywania alkoholu), moze by¢
takze wynikiem nagle powzigtej decyzji (np. jako wyraz stosowanych
srodkow obronnych przez zon¢ w przypadku zaatakowania jej przez pi-
janego, awanturujgcego si¢ meza). Z tego, ze niejako bardziej wyrazisty
staje si¢ w ostatnim przyktadzie moment stosowania $§rodkow obronnych
przeciwko napastnikowi, nie nalezy wnosi¢, ze glownym motywem jest
che¢¢ bronienia si¢ przed atakiem ze strony napastnika. Motyw ten moze
by¢ motywem bezposSrednim, czyli jak sama nazwa wskazuje bezposred-
nio wplywajacym na dazenie sprawcy do wystapienia przeciwko okreslo-
nej osobie, ale wcale nie musi by¢ motywem gtownym. W przypadku
swoistej ,,kumlacji" motywow: gtownego, ktorym jest dazenie do likwi-
dacji czy ztagodzenia konfliktu z obiektem powodujacym wspomniang
sytuacj¢ stresowa, motyw glowny moze nie by¢é w chwili popetnienia
zabojstwa uswiadamiany. Takie niauswiadamianie sobie motywu gtow-
nego, ale tkwiacego w podswiadomosci sprawcy, jest tym bardziej praw-
dopodobne, jesli zwazy si¢ zakldcenie $Swiadomo$ci wystepujace w przy-
padku silnego wzburzenia.
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W naszych badaniach aktowych®?, ustalajgc motywacje sprawcow za-
bojstwa pod wplywem silnego wzburzania — zakladajac, ze chodzi
o motyw gtowny — postuzono si¢ nastgpujaca typologia:

— zabojstwo na tle konfliktu z ofiarg lub innymi osobami,

— zabdjstwo z motywow patologicznych,

— zabdjstwo z innych motywow.

Jak wida¢, typologia ta nie wydziela powszechnie przyjmowanego za-
bojstwa z motywow erotycznych. B. Hotyst wskazuje, ze w tresci i stru-
kturze motywu erotycznego mozna wyrdzni¢ dwa zasadnicze kierunki
inspirujace dziatanie przestgpne: przeciwko obiektowi uczué erotycz-
nych oraz przeciwko osobom utrudniajacym zdobycie obiektu mitosci Z.
Z uwagi na to, ze w obu sytuacjach cechg charakterystyczng jest dzia-
fanie ,,przeciwko" mozna je podciggna¢ pod zabodjstwo na tle konfliktu
miedzy sprawcg a ofiarg czy innymi osobami. Zabdjstwa na tle konflik-
tu sprawcy z ofiarg lub innymi osobami jest pojmowane bardzo szeroko.
Chodzi bowiem o wszelkie konflikty, ktore sg podstawa do przyjecia
gtownego motywu, a ktorym jest dazenie do likwidacji tego konfliktu.
Wchodzi¢ tu beda zar6wno konflikty na tle majatkowym, jak i1 kon-
flikty na tle erotycznym itd.

Sposrdéd zabdjstw z motywow patologicznych najczestsze s3 zabdj-
stwa iz motywow seksualnych, charakteryzujace si¢ tym, ze motorem
dziatania sprawcy jest cheé¢ zaspokojenia popedu seksualnego. Zdaniem
Hotysta’ moga tu byé dwie sytuacje. Jedna, kiedy motyw seksualny
jest wspolny dla zabdjstwa i zgwalcenia (mozna chyba ten wariant roz-
szerzy¢ na przypadki innych przestepstw seksualnych). Przykladem mo-
ze by¢ tzw. zabdjstwo z lubieznosci (Lustmord). Druga sytuacja cha-
rakteryzuje si¢ tym, ze wprawdzie zabojstwo zostalo popetnione w zwigz-
ku z motywacja seksualna, ale ma ono znaczenie uboczne. Na przyktad
zabicie ofiary zgwalcenia, gdy stawia ona opor, albo gdy zachodzi obawa
zlozenia przez nig obcigzajacych zeznan.

Zabojstwo z motywow patologicznych moze wystgpowaé na tle anor-
malnej (patologicznej) reakcji na intoksynacje alkoholowa (H. Janow-
ska), czy na tle innych zaburzen psychicznych o charakterze chorobo-
wym, jakimi dotkniety jest sprawca. Na przyklad zabdjstwo popetnione
na tle stanéw urojeniowych paranoika. Takim klasycznym przyktadem
bylo zabdjstwo popelnione przez Mac Naughtena .

22 Badaniami objeto wyroki SW w Poznaniu, Koszalinie, Szczecinie, Zielonej
Gorze, Kaliszu i Stupsku, jakie zapadly w datach 1966 - 1975 w sprawach z art.
225 § 2 dkk. oraz 148 § 2 k.k.

2 B. Holyst, Przestepczosé w Polsce, Warszawa 1977, s. 31.

* Ibidem.

»> Kazus ten szczegblowo omawiaja np. R. Cross, Ph. A, Jones, An Introduc-
tion to Criminal Law, wyd. 5, London 1964, s. 57 i nast. G. Williams, Textbook
of Criminal Law, London 1978, s. 590 i nast.
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Typologia zaproponowana w tym opracowaniu — jak kazda inna —
ma charakter konsencjonalny. Istotne przede wszystkim jest to, ze
wylicza ona tylko motywy gléwne w zachowaniu si¢ sprawcy. Takie
postawienie sprawy nie wyklucza, ze na przykilad obok konfliktu mie-
dzy sprawcg a ofiarg o zabdjstwie zadecydowaly takze wzgledy natury
ekonomicznej (np. syn zyjacy od dtuzszego czasu w konflikcie z ojcom,
zazadal od niego splaty spadkowej, ojciec nie uczynit zado$¢ zadaniu
syna, ktory zareagowal na to agresja w postaci zabdjstwa ojca). W oma-
wianym przykladzie motywem gléwnym byto dazenie do zlikwidowania
konfliktu ojciec—syn, cho¢ na pewno motywacja ekonomiczna odegrata
w catym czynie nieposlednig rale. Doda¢ nalezy, ze propozycja przez nas
przedstawiona stara si¢ uwzglednia¢ specyfike zabdjstwa pod wplywem
silnego wzburzenia.

Przechodzac do wynikéw badania akt sadowych, zanalizujmy dane,
jakie przedstawia ponizsza tabela

Typologia zabdjstwa wedlug motywu

o
dzialania sprawcy Lb. %

Zabojstwo na tle konfliktu z ofiarg
lub innymi osobami 37 100,0
Zabojstwo z motywow patologicznych — -
Zabdjstwo z innych motywow — -
Brak danych - .

Razem [ 37 100,0

W Dbadaniach tych uzyskata potwierdzenie hipoteza, ze zabodjstwa
pod wplywem silnego wzburzenia sg przestgpstwami popelnianymi na
tle konfliktu sprawcy z ofiara tub innymi osobami’®. Konflikty te byty
roznorakie i powstawaly na réznorodnym podlozu, jak na przykiad al-
koholizm wspoétmatzonka, zazdro§¢ czy zdrada wspotmatzonka, narze-
czonego itp., ktore notabene najczg¢Sciej wystgpowaly w badanym ma-
teriale sadowym.

Ewidentnym przykladem stanu faktycznego, gdzie motywem dziata-
nia sprawcy bylo dazenie do likwidacji konfliktu wywotanego glownie
przez alkoholizm pdzniejsizej ofiary, moze by¢ sprawa IV K 13/68, roz-
patrywana przez Sad Wojewodzki w Zielonej Gorze*'.

Oskarzona S.B., lat 45, mezatka, ukonczone 4 klasy szkoly podsta-
wowej, kilka razy uderzyta meza siekiera w ghowe, powodujac rang

% Do analogicznych wnioskow doszta 1. Diesinger, Der Affekttiter. Eine Ana-
lyse seiner Darstellung in forensisch psychiatrischen Gutachten, Berlin—New York
1977, s. 109.

> Por. takze M. Taratnowski, Zabdjstwo pod wplywem silnego wzburzenia a uzy-
wanie (uzycie) alkoholu przez sprawce, Problemy Kryminologiczne Wielkopolski
1979, nr 3, s. 277 i nast.
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tluczong i ragbang glowy, potaczona z uszkodzeniem czaszki, co doprowa-
dzito do natychmiastowej $mierci. Malzenstwo S.B. oraz J.B. od samego
poczatku uktadalo si¢ niepomys$lnie. Maz oskarzonej czgsto upijal sie
1 awanturowat. Zostal nawet zwolniony z pracy w organach MO za pi-
janstwo. W latach. 1949 - 1967 kilkanascie razy przebywal w szpitalach
psychiatrycznych 1 neurologicznych z rozpoznaniem zaburzen psycho-
nerwicowych oraz padaczki. W 1966 r. zostal uznany przez komisj¢ spo-
leczno-lekarska za natogowego alkoholika i skierowany na przymusowe
leczenie ambulatoryjne, ktoremu zreszta si¢ nie poddal. Czgsto bit i zne-
cal si¢ nad swojg zong. W 1967 r. wyrokiem sadowym zostat skazany
za zne¢canie si¢ pod wptywem alkoholu na 8 miesigcy wigzienia, z zawie-
szenieim wykonania tej kary na okres 4 lat. Krytycznego dnia, maz oskar-
zonej caty dzien pit alkohol (sekcja zwlok wykazala obecnos¢ we krwi
1,37% alkoholu). Okoto godziny 17 wrdcil do domu, kopnat corke, za$
zong zaczat wyzywaé od ,k...". Chwycil za szczotke i kijem bit oskar-
zong po rgkach i glowie. Krzyczal: ,ja te k... milicyjng, prokuratorska
i sagdowag zabije¢". Oskarzona z obawy przed me¢zem uciekta do chlewu.
Okoto godziny 18 wrocita do pokoju, zobaczyta nietrzezwego me¢za $pia-
cego w ubraniu i corke w ataku padaczki. Mocno si¢ zdenerwowata
i pomyslata, ze jak maz ma ja zabi¢, to lepiej, gdy ona sama go zabije.
Wyszta do chlewa i wrocita zaraz z siekierg. Trzymajac oburacz siekiere
uderzyta me¢za w glowe, powodujac wyzej wymienione obrazenia i na-
tychmiastowa $mieré. Po dokonanym czynie usitowala si¢ powiesi¢ na
strychu, ale przeszkodzit jej w tym syn.

Sad Wojewodzka przyjat kwalifikacje z art. 225 § 2 d.k.k. i skazal
oskarzona na 5 lat wigzienia. Sad Najwyzszy uznat t¢ kare za surows
i ztagodzil ja do 3 lat wiezienia (III K 235/68).

Przyktadem sprawy, w ktoérej na motywacji zawazyla zazdro$¢ spraw-
cy o osob¢ najblizszg jest sprawa IV K 34/67, rozpatrywana przez Sad
Wojewodzki w Zielonej Gorze.

Oskarzony F.G., lat 42, zonaty, o wyksztalceniu 7 klas szkoly pod-
stawowej, w czasie snu zony M.G. oraz syndéw: J.G. i A. G. odkrecil kran
gazowy w lazience, a nast¢pnie otworzyt drzwi od tazieni i sypialni, by
przyspieszy¢ trujace dzialanie gazu. Jednak zamierzonego skutku nie
osiagnat, bo zona odczuwajac podczas snu dusznosci przebudzita sig.

Sad Wojewodzki przyjat, ze motywem dziatania sprawcy bylta za-
zdro§¢. Pokrzywdzona-zona, miata, wedlug twierdzen oskarzonego, ko-
chanka, z ktérym przyjechata pewnego dnia pod dom. Oskarzony rzeko-
mo widziat ten fakt oraz to, ze na pozegnanie pokrzywdzona z niezna-
jomym mezczyzng obejmowata si¢ i catowata. Synowie oskarzonego oraz
jego zona zeznali, ze oskarzony juz kilkakrotnie probowat otru¢ gazem
rodzing¢ i odgrazal si¢ zonie, ze ja zabije. W kazdym razie w postepo-
waniu karnym podejrzenia oskarzonego nie zostaly potwierdzone.

Sad Wojewodzki w Zielonej Goérze skazat oskarzonego za usitowanie



Z problematyki motywacji sprawcy zabdjstwa 183

zabdjstwa z art. 225 § 2 d.k.k. na 4 lata wigzienia oraz na mocy art. 47
§ 2 dkk orzekt utratg praw publicznych i obywatelskich na okres
2 lat.

Sad Najwyzszy, wyrokiem z dnia 30 lipca 1968, IIII K 67/68 uchylit
orzeczenie Sadu Wojewddzkiego w przedmiocie kary dodatkowej, uzna-
jac ze oskarzony nie dziatal z niskich pobudek ani z checi zysku, co
byto warunkiem stosowania art. 47 § 2 k.k.

Na marginesie warto wskazaé, ze nietraktowanie zazdrosci jako ni-
skiej pobudki jest aktualnie utrwalone w orzecznictwie Sadu Najwyz-
szego, cho¢ trzeba przypomnie¢, ze ten punkt wildzeniia nie byt przyj-
mowany w judykaturze w latach pieédziesiatych .

Sprawa wyzej omoéwiona (IV K 34/67) jest przykladem stanu fakty-
cznego, w ktorym fakt zdrady matzenskiej nie zostal bezspornie stwier-
dzony. Jednakze zazdro$¢ jest uczuciem, ktére moze znajdowac peine
potwierdzenie, kiedy nie ma watpliwo$ci, ze osoba najblizsza nie poste-
puje lojalnie wobec swego partnera, zdradza go itp. Mozliwa jest jednak
i taka sytuacja, kiedy podejrzenia o niewierno$¢ sg tylko wymystem, uro-
jeniem osoby zazdrosnej. W takiej sytuacji konieczne jest — na pod-
stawie opinii sgdowo-psychiatrycznej — ustalenie, czy urojenia te nie sg
nastgpstwem chorobowych zmian w psychice.

Przyktadany sytuacji, kiedy nielojalno§¢ osoby najblizszej zrodzita
konflikt z pdzniejszym sprawca zabojstwa moga by¢ sprawy rozpatry-
wane przez Sad Wojewddzki w Poznaniu: IV K 52/66 oraz IV K 29/69.

W pierwszej z nich, oskarzony J.P. uderzyt K.M. kilka razy nozem
w klatke piersiowa oraz okolice ledzwi, ale zamierzonego skutku w po-
staci $mierci nie osiggnat. Oskarzony, lat 20, kawaler o wyksztatceniu
7 klas szkoly podstawowej w listopadzie 1965 r. przyjat do swego mie-
szkania K.M., ktéora z nim zamieszkata. Traktowatl ja jak swoja Zone, od-
dajac miedzy innymi cale zarobione pienigidze. Po pewnym czasie zapro-
ponowat jej zawarcie zwigzku matzenskiego, ona jednak zaczeta zwle-
kaé, zaczgta go zdradza¢, z czym sig¢ zresztg nie kryta. Wyjechata od
oskarzonego do innej miejscowosci. Oskarzony podejmowat proby nakto-
nienia K.M. do powrotu. Krytycznego dnia, oskarzony caly dzien chodzit
po miescie poszukujac K.M. Od jej kolezanki dowiedzial si¢, ze K.M. od
jednego z mezczyzn za odbyty stosunek plciowy otrzymata 40 zlotych.
Wiadomos¢ ta wzburzyla oskarzonego. Przy obiedzie wypit 200 g wodki,
a potem w kawiarni kilka lampek wina. W tym czasie dowiedzial sie,
ze K.M. wieczorem bedzie w restauracji ,,S" na dansingu. Oskarzony
udatl si¢ do tej restauracji i dosiadl do towarzystwa, w ktorym przeby-
wala K.M. Nawigzal z nig rozmowe¢ proszac, by do niego wrocila,
oswiadczajac, ze jest gotow jej wszystko przebaczy¢. W miedzyczasie

 Por. A. Gubinski, Zabdjstwo pod wplywem silnego wzruszenia, Warszawa
1961, s. 110 i nast.
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inne osoby siedzace przy stoliku poszly tanczy¢. Gdy K.M. stanowczo
odmowita powrotu do oskarzonego i o$wiadczyta, ze obecny tryb zycia
bardziej je odpowiada niz pozycie z oskarzonym, oskarzony nagle wstat,
siegngl do bocznej kieszeni marynarki po néz i chwyciwszy pokrzywdzo-
ng lewa r¢ka za ramie, prawg uderzyt ja nozem w klatke piersiowg po
lewej stronie. Pokrzywdzona osuwajac si¢ na parkiet, jeszcze dwu-
krotnie zostata uderzona nozem w okolice ledzwi. Gdy oskarzonego po-
wstrzymano, powiedziat ,,co chciatem to zrobilem" oraz ,,skoro moja mat-
ka siedzi 8 lat, to ja mogeg siedzie¢ cate zycie". Na pytanie, dlaczego
to zrobil, odpowiedziat, ze kierowal si¢ mitoscia do K.M., ze pokrzyw-
dzona byta pierwsza i jedyng kobieta w jego zyciu, i nie mogt po-
godzi¢ si¢ z tym, ze oddala si¢ innemu mezczyznie za pieniadze. Trzeba
podkresli¢, ze odejscie K.M. od oskarzonego spowodowalo u niego
zatamanie psychiczne, doprowadzito nawet do depresji reaktywnej. Ten
stan — zdaniem bieglych sadowych — utrzymywat si¢ przez dtuzszy
czas, oskarzony ponizal si¢ wielokrotnie, podejmowat proby w celu na-
ktonienia K.M. do powrotu. Gdy dowiedziat si¢, ze K.M. oddata si¢ in-
nemu mezcezyznie za 40 zlotych, zwigkszyt si¢ jeszcze stan napigcia afek-
tywnego.

Sad Wojewodzki uznat oskarzonego winnym czynu (usitowania zabdj-
stwa pod wplywem afektu) i skazal go na 4 lata i 6 miesiecy wigzienia.
Sad Najwyzszy utrzymat ten wyrok w mocy (III KR 45/67).

Druga sprawa (IV K 29/69) jest przekladem stanu faktycznego, w
ktorym silna zazdro$¢ doprowadzita do wyjatkowego zwezenia pola §wia-
domosci i w nastepstwie tego do agresji nie tylko w stosunku do osoby
zwiazanej uczuciowo z oskarzonym, ale takze innej osoby (w tym przy-
padku oskarzony zaatakowat takze spotkang matka jego narzeczonej).

Oskarzony K.R., lat 22, kawaler, o wyksztalceniu zawodowym, w lu-
tym 1965 r. poznal D.C. Nawiazal z nig blizsze kontakty i zaczat ja od-
wiedza¢ w domu. Uzgodniono miedzy innymi, ze w 1970 r. zawrg zwig-
zek malzenski. Utrzymywat takze z narzeczong stosunki fizyczne. W mar-
cu 1669 r. narzeczona oskarzonego wyjeohata do miejsoowosci R. na
seminarium biblioteczne, gdzie w hotelu doszlo do zblizen cielesnych
(jesli nawet nie do stosunku fizycznego) migdzy nig a przypadkowo tam
nocujagcym F.B. O fakcie tym oskarzony dowiedziat si¢ od kolezanki na-
rzeczonej i pojechalt w zwigzku z tym do niej do domu. Po krotkiej roz-
mowie, bedac w stanie silnego wzburzenia, 16 razy uderzyl narzeczong
nozem saperskim w glowe, klatke piersiowa i1 lewag reke, powodujac
bardzo powazne obrazenia ciala, a w nastepstwie trwate kalectwo. Kiedy
oskarzony wybiegat z domu pokrzywdzonej spotkat przypadkowo jej
matke 1 uderzyl ja 2 razy nozem w glowe, powodujac u niej trwatle
zeszpecenie twarzy. Po popetnieniu tych czynoéw udat si¢ na milicje.

Biegli psychiatrzy, po obserwacji oskarzonego w szpitalu psychia-
trycznym (z ktorego zreszta zbiegl) stwierdzili reakcje afektywng, zas
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po przestuchaniu §wiadkow, na rozprawie glownej dodali, ze ,,czyn oskar-
zonego powstat w gniewie i w przystepie zazdros$ci, wyzwolil stan sil-
nego wzruszenia w ramach afektu fizjologicznego". Przyjeli narastania,
kumulowanie stanu emocjonalnego ,co bylo zwigzane ze stopniowym
uzyskiwaniem coraz wigkszych ilosci informacji odno$nie do zdrady na-
rzeczonej. Czynniki sytuacyjne w zestawieniu z jego strukturg osobo-
wosci jak rowniez zmeczeniem psychofizycznym, ktoére musiato nasta-
pi¢ spowodowaty jako reakcje gwaltowne, wyladowanie narostego afek-
tu".

Sad Wojewoddzki wyrokiem z dnia 21 pazdziernika 1969 r. uznat
oskarzonego K.R. winnym usitowania zabdjstwa swojej narzeczonej D.C,
(art. 225 § 2 d.kk.) i spowodowania trwatego zeszpecenia twarzy u J.C.
(art. 236 § 1 d.k.k.), ucieczki ze szpitala psychiatrycznego (art. 150 § 2
dkk.) i za te przestgpstwa wymierzyl tacznie — po zastosowaniu am-
nestii — 4 lata wi¢zienia.

Mowiac o motywacji sprawcow zabojstwa pod wplywem silnego
wzburzenia, konieczne jest podkreslenie faktu tak zwanego wzmacnia-
nia motywacji. Wzmacnianie motywacji zabodjstwa ma miejsce wtedy,
gdy wyjatkowo silny jest obok motywu gléwnego motyw bezposredni,
co zachodzi w przypadkach bardzo silnych bodzcéw wywotujacych za-
miar zabojstwa. Na przyktad, kiedy realizacja zamiaru zabdjstwa jest
poprzedzona bezposrednim atakiem (zamachem) ze strony pokrzywdzo-
nego. Na wzmocniong w takich przypadkach motywacje sprawcy wpty-
wa konflikt migdzy sprawca a ofiarg, ktory moze utrzymywac si¢ przez
dtuzszy czas, z tym, ze jest on zaostrzony przez zamach ze strony ofiary.
Takie prowokujace zachowanie si¢ ofiary ,nakladajace" si¢ ze statg sy-
tuacjag konfliktowa moze bardzo silnie determinowaé osobg sprowoko-
wang (zaatakowang) do popetnienia zabdjstwa. Przyktadem takiej sy-
tuacji jest stan faktyczny rozpatrywany przez Sad Wojewodzki w Ka-
liszu (I K 27/75), w ktorym oskarzony bedac w konflikcie ze swoimi
ojcem, zabit go dziatajac w obronie koniecznej .

MOTIVATION DE L'ASSASSIN AGISSANT DANS L'ETAT
DE L'EXCITATION INTENSE (ART. 148 § 2 DU CODE PENAL)

Résumé

L'assassinat accompli dans 1'état de l'excitation intense résulte du stress auquel
a été soumis son auteur. L'état du stress est créé le plus souvent par le conflit:
assassin — victime. Au commencement il ne provoque pas de troubles dans le

¥ SW w Kaliszu, wyrokiem z 1 XII 1975 r. uniewinnit ask., a SN wyrokiem
z 9 III 1976, 1II KR 21/76, utrzymal w mocy wyrok SW. Wyrok SN opublikowano
w OSN KW 1976 nr 7-8, poz. 89.



186 Maciej Tarnawski

comportemenjt de l'homme. Au moment de dépasser la limite de tolérance com-
mence pourtant la situation d'alarme et 1'homme essaye d'annuler ou au moins
d'atténuer le conflit. Il y a plusierus possibilités de liquider le stress, dans le
cas en question la persanne en état du stress réagit par l'aggréssion.

Nous allons définir le motif — c'est une épreuve psychique inspirant 1'homme
a un certain comportement. En se servant de cette définition nous pouvons consta-
ter que la tendence vers l'annulation du conflit est le motif de l'auteur de l'as-
sassinat accompli dans 1'état de Texciation. Nous caraotérisont de cette fagon le
motif principal. L'homme peu en é&tre conscient depuis un certain temps, il peut
le juxtaposer avec d'autres possibilités d'annuler ou d'atténuer le conflit. Le motif
peut apparaitre également d'un seul couip, en résultat d'une décision rapide.

L'auteur a ¢étudié les documents judiciaires afin de préciser la motivation des
assassins agissant dans 1'état de l'excitation. Il s'est servi de la typologie suivante:

— assassinat résultant du conflit entre l'assassin et la victime ou les autres
personnes,

— asissasint résultant des motifs pathologiques,

— assassinat dil aux autres motifs.

Les études ont confirmé l'hypothése selon laquelle l'assassinat dans 1'état de
I'excitation résulte du conflit entre l'auteur et la victime ou bien entre l'auteur
et d'autres personnes. Les conflits sont différents, il y a aussi de nombreux fac-
teurs qui en sont les causes. D'aprés les documents juridiques étudiés nous énu-
mérons les causes les plus fréquenties: l'alcoolisme de 1'époux, la jalousie, l'infi-
délité de 1'époux ou du fiancé etc.

Nous avons présenté dans cet article les faits les plus caractéristiques retrouvés
dans les documents juridiques analysés.





