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Wptyw czynnikow biologicznych
I psychicznych na czucie dotyku u dzieci
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Abstract

BIOLOGICAL AND SOCIAL DETERMINANTS OF CHILDREN TACTILE SENSE were examinated
among 593 Polish children population. Absolute pressure sensitivity tresholds were correlating with
age, body height and weight, and sodo-economical status of studied families.
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Odwieczny spoér o wptyw srodowiska
na rozwoj ontogenetyczny cztowieka cza-
sami przybierat w swej historii posta¢ za-
ogniong - wtedy, gdy byt wynikiem zde-
rzenia sie skrajnie odmiennych stano-
wisk. Dzi§ stwierdzenie, ze ,jednym
z podstawowych warunkéw prawidto-
wego rozwoju jest odpowiednia stymula-
cja" brzmi co najmniej banalnie, ale w la-
tach czterdziestych naszego wieku arty-
kut Donalda O. Hebba o wplywie
doswiadczehn wczesnego dziecinstwa na
inteligencje zostat niemal catkowicie zig-
norowany przez Srodowisko naukowe:
wspotczesni mu psychologowie uwazali
inteligencje za ceche wrodzong. W dal-
szych badaniach, prowadzonych w
McGill University, Hebb potwierdzit
SWojg teorie, ze zwierzeta chowane w bo-
gatym sensorycznie $rodowisku, w
poOzniejszym okresie zycia przewyzszajg
inteligencjg zwierzeta hodowane w klat-
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kach [MILNER 1993]. Warto$¢ doswiad-
czen Hebba polegata jednak nie tyle na
tym, ze ich wyniki zmieniaty poglady na
stopien Srodowiskowego zdeterminowa-
nia poziomu inteligencji, ile na nowym
spojrzeniu na rozwdj jako taki. Stato sie
jasne, ze jest on wynikiem harmonijnego
wspotdziatania wielu czynnikéw jedno-
czesnie i twierdzenia o wylacznie genety-
cznym lub wylacznie Srodowiskowym
poditozu zmiennosci cech powinny prze-
sta¢ straszy¢ w podrecznikach i czasopis-
mach fachowych. Sytuacja ta byta zresztg
zgodna z trendami panujacymi wowczas
w naukach humanistycznych, co Verlain
wyrazit w swoim stynnym zdaniu: Pas de
couleur, rien que la nuance - zadnych kolo-
row, jedynie odcienie [LEACH1973].
Oczywiscie odkrycia te nie uciszyty
dyskusji nad czynnikami warunkujacymi
rozwdj - przesunety jedynie zakres py-
tan. Wiedzac, ze $rodowisko na pewno
modyfikuje zadang genetycznie struktu-
re, pytano: o ile, w jakim stopniu, w ja-
kich granicach, w ktorym momencie?
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Eksperymenty, ktérych wyniki mogty
da¢ odpowiedz na powyzsze pytania, po-
legaty najczesciej na deprywacji sensory-
cznej lub spotecznej mtodych osobnikoéw.
Z oczywistych wzgledoéw badaniom pod-
dawano jedynie zwierzeta. Stynny ekspe-
ryment Hebba, dotyczacy wplywu de-
prywacji sensorycznej na zachowanie do-
rostego cztowieka, byt przeprowadzony
na grupie studentdéw-ochotnikow (kto-
rym, rzecz jasna, zaptacono). Zostali oni
poddani powaznej deprywacji wzroko-
wej, stuchowej i dotykowej ,,tak dlugo,
jak tylko mogli to znie$¢”. Zaden nie wy-
trzymat dluzej niz kilka dni, u wszystkich
wystgpity zaburzenia myslenia, u niekto-
rych - halucynacje. Eksperyment nigdy
nie zostal powtorzony.

W doswiadczeniach przeprowadzo-
nych na zwierzetach zastosowanie meto-
dy deprywacji w okresie krytycznym wy-
wotywato efekt przypominajgcy uszko-
dzenie chirurgiczne - np. oko stawalo sie
Slepe na bodZce, ktérych w dziecinstwie
nie doswiadczyto [zERN1CK1 1983, 1988].
Nawet deprywacja nieznaczna, za to wie-
lomodalna, jakiej podlegaja zwierzeta
wychowywane w niewoli, a wiec w ubo-
gim sensorycznie srodowisku, okazata sie
grozna. Zwierzeta te byty mniej sprawne
W rozwigzywaniu testow behawioral-
nych, miaty tez o 10-20% lzejsze mozgi
niz ich udomowieni w wieku dorostym
rodzice. W podobnych sytuacjach ekspe-
rymentalnych obserwowano zmniejsze-
nie ilosci potaczen nerwowych [ZERN1CKI
1983,1988]. Poddawane deprywacji doty-
kowej szympansy wykazywaty obnizong
sprawno$¢ w rozwigzywaniu testow be-
hawioralnych, nie rozumialy takze syg-
natdw dotykowych, za pomocg ktorych
komunikowatly sie szympansy zyjgce w
warunkach naturalnych [FIEANDT 1972].

Te i podobne eksperymenty, szeroko
opisane w literaturze [FIEANDT 1972, FIE-

ANDT, MANSTGAARD 1977, ZERNICKI 1983,
1988], jednoznacznie wskazujg na znaczg-
cy udziat czynnika $rodowiskowego w
rozwoju ontogenetycznym, dostarczajg
tez wielu przyktadow plastycznosci moz-
gu, szczego6lnie w pierwszych fazach zy-
cia. Jackson i Rose, przyjawszy plastycz-
nos$¢ jako kryterium, podzielili neurony
moézgu na trzy typy [ZERNICKI 1988]:
A - nieplastyczne, B - plastyczne tylko
w okresach krytycznych, odpowiedzialne
za szybkie uczenie sie we wczesnym
okresie zycia i C - plastyczne w ciggu ca-
tego zycia. Stymulacja sensoryczna odpo-
wiedzialna jest za ostatnig faze rozwoju
neuronow typu B i C, tj. za ostateczne
uformowanie sie ich potaczen synaptycz-
nych [ZERNICKI 1988].

Przychodzacy na $wiat noworodek
ma moézg czterokrotnie Izejszy od mézgu
dorostego cztowieka. Organ ten rozwija
sie intensywnie jeszcze diugo po urodze-
niu, kiedy to udziat czynnika $rodowi-
skowego zaznacza sie wyrazniej w sto-
sunku do okresu prenatalnego. Powstate
w trakcie rozwoju ptodowego neurony
powiekszajg sie, wytwarzajag wypustki,
ktore wedruja do odpowiednich miejsc,
tworzac precyzyjne potgczenia nerwowe.
Istnieje wiele koncepcji na temat sposobu,
w jaki to sie dzieje: jedna z nich moéwi, ze
mozg sam tworzy te polgczenia w miare
rozwoju osobnika, analogicznie do pro-
dukcji komputera - gotowe elementy
montowane sg wedtug okreslonego sche-
matu [SHATZ 1992]. U osobnika zywego
schemat ten bytby zakodowany w postaci
DNA.

W Swietle wynikdw przedstawionych
wyzej doswiadczen koncepcja ta wydaje
sie nieaktualna: badania ostatniej dekady
wyraznie wskazujg na $rodowisko jako
czynnik odpowiedzialny za ostateczny
ksztatt, lokalizacje i tempo rozwoju stru-
ktur uktadu nerwowego. Brak odpowied-
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niej stymulacji srodowiskowej prowadzi
do opodznien i zaburzen rozwoju tego
ukfadu [Lis 1978, 1979]. Shatz, opisujgc
rozwo0j dzieci spedzajacych wiekszos¢
czasu w t6zeczkach w pierwszym roku
zycia, podaje, ze niektére z nich w wieku
dwu lat nie potrafig siedzieé, a tylko 15%
zaczyna chodzi¢ w trzecim roku zycia.
,Dzieci muszg by¢ pobudzane dotykiem,
stowem i bodzcami wzrokowymi, aby
mogly sie rozwija¢ normalnie" - pisata
Shatz w polskiej wersji Scientific American
z 1992 roku. Pigc¢dziesigt lat temu Donald
O. Hebb pisat mniej wiecej to samo. Wte-
dy tez zaczat uzyskiwac popularno$¢ po-
glad, ze gtownym Zrodiem bodzcow dla
niemowlecia jest matka, stad jej obecnos¢
w najwczesniejszym okresie zycia miata-
by kapitalne znaczenie dla prawidtowego
przebiegu rozwoju dziecka.

W latach pieédziesigtych H.F. Harlow
i M.K. Harlow, pionierzy w dziedzinie
badan nad skutkami deprywacji opieki
rodzicielskiej, prowadzili doswiadczenia
na grupie rezuséw. Miode rezusy, zaraz
po urodzeniu, byty izolowane w klatkach
wyposazonych w atrapy matek, ktore
roznity sie miedzy sobg stopniem twar-
dosci, ofutrzenia i ewentualnie innymi
atrybutami - np. posiadaniem (lub nie)
sztucznej piersi z mlekiem. Juz po pier-
wszej serii doswiadczen hipoteza znajdu-
jaca istote matki w tym, ze ,jest ona
zrodlem mleka" (cupboard-lace theory)
szybko zostata odrzucona: matpki wybie-
raty manekin pokryty futrem niezaleznie
od tego, czy posiadat on wypetniong mle-
kiem ,,piers" czy nie. Pobieranie pokar-
mu od drucianej ,,matki" bez rozstawa-
nia sie z futrzang atrapg wymagato nie la-
da akrobacji, ale matpki najwyrazniej nie
chciaty nawet na chwile traci¢ kontaktu
ze swojg miekks ,,matka".

Wynik eksperymentu wydawal sie
jednoznaczny: matka ma futro, jest miek-

ka. ,,Sednem matki jest sier$¢" - zawyro-
kowat Harlow. Ale rezusy dorastaty
i szybko okazato sie, ze wykazujg one li-
czne anomalie w zachowaniach spotecz-
nych, z czego najbardziej spektakularna
byta niezdolnos$¢ do parzenia sie: zacho-
wania seksualne, ktére malpy przeja-
wiaty byty nieadekwatne i nieefektywne.
Kiedy za$ Harlow, ostatecznie, spowo-
dowat zaptodnienie kilku ,,izolowanych"
samic, to wydawszy na $wiat potomstwo
nie umialy one by¢ matkami, dopro-
wadzajac czesto do $mierci malenikich re-
Zusow.

Stato sie oczywiste, ze ,,problem mat-
ki" wymaga wieloletnich badan, uwz-
gledniajacych takie czynniki, jak czas
trwania i forma izolacji. Wyniki tych ba-
dan sg powszechnie znane i opisane w li-
teraturze [Harlow, Harlow 1965, Hinde
1971, Hurlock 1985, JOLLY 1972, Us 1978,
1979] - przytaczanie ich tutaj nie jest wiec
konieczne. Generalnie mozna powie-
dzie¢, ze deprywacja spoteczna prowadzi
do licznych zaburzen i op6znien w roz-
woju prymatéw oraz do anomalii w za-
chowaniach spotecznych. Ekstremalna
agresja, morderstwa, nieadekwatnos¢ za-
chowan seksualnych i rodzicielskich, ob-
nizona sprawnos¢ w rozwigzywaniu te-
stow behawioralnych, znacznie dtuzszy
okres adaptacji do nowego S$rodowiska
(reakcje charakterystyczne dla autyzmu
dzieciecego: hiperwrazliwos¢), zachowa-
nia psychotyczne - to najczestsze skutki
deprywacji spotecznej w pierwszych mie-
sigcach i latach po urodzeniu. Skutki de-
prywacji kréotkotrwatej sg mniej drastycz-
ne i uzaleznione od etapu rozwojowego,
na ktorym wystgpita. Wyniki tych ostat-
nich badan sg istotne dla zagadnien zwig-
zanych z behawiorem cztowieka. O ile
bowiem catkowita izolacja zdarza sie
u ludzi bardzo rzadko (znany przypadek
- Kasper Hauser [Wasserman 1984]),
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0 tyle izolacja czesciowa jest raczej na po-
rzagdku dziennym: pobyty w szpitalach,
w domach matego dziecka i podobnych
placowkach, dtugotrwate wyjazdy rodzi-
cow itd.

Znalezienie czynnikéw mogacych
kompensowa¢ lub wrecz likwidowac
przykre skutki deprywacji sensorycznej
1 spotecznej, zaistniatej w okresie wczes-
nego dziecinstwa miatoby ogromne zna-
czenie dla dzieci wychowujgcych sie po-
za domem rodzinnym, w o$rodkach spo-
teczno-wychowawczych. Dzieci te sg
znacznie op6znione w rozwoju biologicz-
nym i psychicznym, obserwuje sie u nich
zaburzenia psychosomatyczne i depresje
prowadzgce czasem do gardnerowskiej
kartowatosci deprywacyjnej, a nawet do
$mierci [HURLOCK 1985, LIS 1978, 1979,
POPIELARSKA 1989]. Jedyna w miare sku-
teczng metoda leczenia jest zastgpienie
biologicznej matki matkg zastepczg;
wcigz jednak nie wiadomo, na czym po-
lega fenomen tego zjawiska. Poszukiwa-
nia ,,sedna" matki trwajg nadal, cho¢
mozna sie domysla¢, ze nie jest to jeden
czynnik, ale kompleks, cata siatka czynni-
kéw odpowiedzialnych za ksztatt stru-
ktury spoteczng. Obsesyjne, przewijajgce
sie przez literature pytanie o to, ,jakie
konkretnie elementy zachowan macie-
rzynskich sg szczegoélnie wazne dla pra-
widtowego rozwoju" zaowocowato ostat-
nio do$¢ dziwng konkluzjg, ze ,,warun-
kiem prawidtowego rozwoju fizycznego,
psychicznego i spotecznego jest zaspoko-
jenie w dziecinstwie potrzeby bezposred-
niego, fizycznego kontaktu, potrzeby
»przywierania" do matki lub osoby pet-
niacej role matki (...); inne fizyczne wias-
nosci matki - temperatura, wyglad zew-
netrzny, ruchy matki - odgrywajg nie-
wielka role" [LIS 1978, 1979]. 'Uznanie
kontaktu fizycznego za czynnik najwaz-
niejszy w rozwoju przychodzi tym ta-

twiej, ze dotyk - przynajmniej tak wynika
z literatury - jest traktowany przez psy-
cholog6w bardzo powaznie i uznawany -
obok smaku - za najwazniejszy zmyst
w okresie dziecihstwa [Przeweda 1981],
a w zyciu dorostym - za réwnorzedny
zmystowi wzroku, zdolny do zastgpienia
go i tworzenia niezaleznej od wzrokowe;j
przestrzeni dotykowej [FIEANDT, MOUST-
GAARD 1977]. Co jednak doktadnie ozna-
cza nazwana tu istota matki? Czy termin
»kontakt fizyczny",mozna zamieni¢ na
»Stymulacja receptorow dotyku"? Jesli
nie, a doSwiadczenia Harlowa wskazuja,
ze raczej nie, to dlaczego kwestionuje sie
wage takich cech, jak ruchy czy tempera-
tura? Gdzie sg dane liczbowe uprawnia-
jace do wysnuwania takich wnioskow?

A jesli poziom stymulacji receptoréw
dotyku rzeczywiscie réznicuje tempo i
prawidtowos¢ rozwoju, to czy réznicuje
réwniez strukture, czy raczej - sposob
funkcjonowania samego zmystu dotyku?
Czy ubogie sensorycznie S$rodowisko
spowoduje obnizenie progu odczuwania
dotyku? Czy prég ten w ogéle zmienia
sie w ciggu zycia? Kiedy sie ustala?
A moze jest inny kazdego dnia, moze
zalezy od pogody, nastroju, ptci, grubosci
naskorka, poziomu adrenaliny we krwi?
Jesli dziecko ma prég odczuwania zna-
czaco nizszy od S$redniej populacyjnej,
to... wihasciwie jaka jest Srednia popu-
lacyjna?

Niestety, odpowiedzi na te dziecinne
zdawatoby sie pytania nie mozna znalez¢
w podrecznikach anatomii, fizjologii czy
psychofizjologii cztowieka.

Zmyst dotyku w podrecznikach jest
potraktowany raczej zdawkowo. Chcac
wypeic¢ te dziwaczng luke zaplanowa-
tam, a nastepnie przeprowadzitam bada-
nia progu odczuwania dotyku na losowo
wybranej populacji. Niniejsza praca jest
proba okreslenia podstawowych chara-
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kterystyk opisujgcych progowe odczuwa-
nie dotyku, a takze prébg wskazania
zrédet zmiennosci badanej cechy.

Czucie dotyku
i sposoby jego badania

Skéra, rozlegty narzad recepcyjny stu-
zacy do odbioru informacji o Srodowisku
otaczajagcym organizm ,,najciensza jest na
powiekach, najgrubsza na podeszwowej
stronie stopy, u niewiast ciensza niz
u mezczyzn" [MARCINIAK, ZIOLKOWSKI
1992]. Zawiera ona liczne receptory czu-
cia nacisku, bolu i temperatury: ciatka
Pacciniego, ciatka Meissnera, kolbki kon-
cowe Krausego, cylindry Ruffiniego, re-
ceptory koszyczkowe mieszkow wioso-
wych i wolne zakoriczenia nerwowe. Ba-
dania tych receptoréw rozpoczeto na
przetomie wieku. Blix i Goldscheider sku-
pili sie nad problemem czucia temperatury
i odkryli oddzielne receptory dla zmystu
zimna i ciepta. Nieco p0Ozniej Frey badat
czucie dotyku i bodlu, sugerujgc nowa,
jakosciowa klasyfikacje receptoréw skor-
nych. Dotychczasowa, przyjmujaca za
kryterium cechy anatomiczno-morfologi-
czne receptoréw, powstata 150 lat temu,
pozwalajac wyroznic¢ ekstero- i interore-
ceptory, pOznigj - takze proprioreceptory.
Nota betie klasyfikacja ta utrzymuje sie do
dzis, obok freyowsko-geraldowskiego
podziatu jakosciowego, uwzgledniajace-
go rodzaj wrazenia wywotanego bodz-
cami. Jako narzedzi w swych badaniach
Frey uzyt wioséw ludzkich i zwierzecych
przyczepionych pod katem prostym do
drewnianej raczki. Wihosy, o $rednicy od
0,05 do 0,2 mm umozliwity wykonanie
serii doktadnych badan point-by-point.
Frey dokonat wstepnej lokalizacji recep-
toréw skérnych, rozmieszczajac na mapie
ciata ich gestosci (liczba receptoréw na

jednostke powierzchni). Za receptory do-
tyku uznat ciatka Meissnera, receptory
koszyczkowe mieszkéw wiosowych i nie-
ktére wolne zakonczenia nerwowe
[Fieandt 1966].

Adekwatnym bodzcem aktywujgcym
receptory dotyku jest miejscowe od-
ksztatcenie skory wywotujgce ucisk tkan-
ki lub przemieszczenie wiosa. Predkos¢
przenoszenia informacji wynosi od 6 do
100 m/s, zaleznie od grubosci widkna
[Wyburn, PICKWORD 1970]. Najczesciej
impulsacja przewodzona jest z predko-
Scig kilkudziesieciu m/s przez wiokna
0 grubosci od 6 do 12 mikrometréw, za-
opatrzone w ostonke mielinowa. Wrazli-
wos$¢ na ucisk jest odmienna w roéznych
okolicach skéry. Do najwrazliwszych za-
licza sie koniec nosa, wargi i opuszki pal-
cow, do najmniej wrazliwych - skore ra-
mion, ud i grzbietu [TRACZYK 1989].

Czucie mozna bada¢ metodg von
Freya, topognozji lub metodag cyrklowa.
W ponizsza pracy wykorzystano estezjo-
metry - przyrzady podobne do freyo-
wskich wiloséw, zawierajgce réznej gru-
bosci zytki wtopione w plastikowe raczki.
Estezjometry te byly wyskalowane, to
znaczy zostata okreslona sita nacisku po-
trzebna do ugiecia zykki, ktérg dotykano
wybranego miejsca ciata badanego. W tej
pracy dotykano opuszek palcow dioni.

Materiat i metody

Badaniami objeto  wychowankéw
Panstwowego Domu Dziecka przy ul. Pa-
migtkowej 28 w Poznaniu, uczniéw | i I
klasy Liceum Ogélnoksztatcacego nr 6 w
Poznaniu oraz uczniow szko6t podstawo-
wych w Barcianach i w Windzie {woj. ol-
sztynskie) - w sumie 593 osoby w wieku
od 7 do 17 lat Dla zapewnienia losowosci
préby, badaniom poddano wszystkich wy-
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chowankow wymienionych placowek,
obecnych w dniach badan, oprocz liceum,
gdzie losowano uczniéw z dziennika.

Prég odczuwania dotyku zmierzono
za pomocg kompletu estezjometrow,
z ktorych kazdy byt opisany sitg nacisku
potrzebng do ugiecia zytki. Zgodnie z in-
strukcjg badanym zastaniano oczy i doty-
kano losowo opuszek palcow lewej i pra-
wej reki kolejnymi estezjometrami, zaczy-
najac od najcienszych, az do momentu
pojawienia sie u badanego wrazenia czu-
cia, co sygnalizowali stowem i ruchem
dotykanego palca.

Wszystkim badanym zmierzono wy-.

sokos$¢ i mase ciata; dzieki dostepowi do
kart zdrowia pozyskano informacje
dotyczace ich stanu zdrowia, przebiegu
rozwoju ontogenetycznego, liczby ro-
dzenstwa oraz wyksztatcenia i zawodu
rodzicow. Spisano daty urodzin i - u
dziewczat - menarche. Dodatkowo wy-
wiad spoteczny przeprowadzony z bada-
nymi, z wychowawcami klas, pielegniar-
ka szkolng i szkolnym pedagogiem po-
zwolit  zorientowa¢ sie w sytuacji
materialnej rodzin, w sposobie wychowy-
wania badanych, ich zainteresowaniach,
temperamencie, uzdolnieniach i codzien-
nych zajeciach. Uzyskane z wywiadu in-
formacje pozwolity wydzieli¢ 14 zmien-
nych niezaleznych, podejrzanych o udziat
w wariancji zmiennej zaleznej (dotyk):
10 sposréd nich, jako zmienne niemetry-
czne, porangowano wedlug nastepuja-
cych kryteriow.

A - liczba dzieci w rodzinie. W tra-
kcie opracowywania materiatu, ze wzgle-
du na konieczno$¢ zapewnienia repre-
zentatywnosci kategoriom, wyodrebniono
ostatecznie dwie: 1 - rodziny matodziet-
ne (1 - 3 dzieci), 2 - rodziny wielodzietne
(4 dzieci lub wigcej).

B - spoteczna kondycja rodziny. Pier-
wotnie wyodrebniono 5 kategorii: 1 - ro-

dzina petna, niezaburzona, 2 - rodzina
rozbita (rozwdéd), 3 - rodzina niepetna
(jedno z rodzicéw nie zyje), 4 - jedno
z rodzicow, lub obydwoje, jest natogo-
wym alkoholikiem, 5 - rodzice catkowicie
niewydolni wychowawczo, alkoholizm,
przestepczosé, choroby psychiczne.

Z podobnych, jak w poprzednim
przypadku, powodow kategorie te po-
taczono wuzyskujgc dwie: 1 - rodziny
wywigzujgce sie z obowiazkdéw opiekun-
czych (byle kat. 1, 2,3), 2 - rodziny spote-
cznie zaburzone, niewydolne wychowaw-
czo, przestepcze, alkoholiczne (kat 4 i5)

C - wyksztatcenie rodzicow. Infor-
macje o wyksztalceniu rodzicow wyraza-
no jedng cyfra oznaczajgcg wyksztatcenie
matki. W przypadku, gdy byto ono
0 wiecej niz jedng range nizsze od ojca,
,»podciagano" je do rangi posrednie;j.

Utworzono pierwotnie 4 kategorie:
wyksztalcenie wyzsze, $rednie, zawodowe
1 podstawowe. Ze wzgledu na wymogi
stosowanych metod statystycznych potg-
czono je, uzyskujgc ostatecznie: 1 - $red-
nie lub wyzsze, 2 - zawodowe, 3 - pod-
stawowe lub niepetne podstawowe.

D - status materialny rodzin. Klasyfi-
kowano go na podstawie standardu
wyposazenia i wielkosci mieszkan oraz
dochodow per capita. Range pierwsza
uzyskaty rodziny posiadajgce duze mie-
szkania (przynajmniej 1 pokoj na osobe)
i dochod przekraczajacy 2 min zt na oso-
be, range trzecig - rodziny ubogie, korzy-
stajace z pomocy spoteczng, darmowych
zup w szkole i zapomdg. Pozostatym ro-
dzinom przydzielono range druga.

E - intelekt. Szacowany byt na pod-
stawie wypowiedzi wychowawcow klas.
Osoby okreslone jako ,,bardzo zdolne"
uzyskaty range 1, ,,bardzo tepe" lub ze
stwierdzonym uposledzeniem umysto-
wym - range 3. Pozostatym przydzielono
range 2. Przy tak grubej metodzie pomia-
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ru wyréznianie innych rang bytoby ob-
cigzone btedem uniemozliwiajagcym jakie-
kolwiek wnioskowanie.

F - stopien zainteresowania rodzi-
cOw dzieckiem. Szacowany byt on na
podstawie kart zdrowia, higieny dziecka,
frekwencji rodzicow na wywiaddwkach
oraz na podstawie zebranych w trakcie
wywiadu informacji dotyczacych relacji
pomiedzy cztonkami rodziny. Kategorie
| uzyskaly dzieci ,,bardzo zadbane", kate-
gorie 3 - ,,bardzo zaniedbane" (brudne, nie
leczone, pozostawiane caly dzien bez
opieki). Reszcie przyznano kategorie 2.

G - emocjonalno$é. Na podstawie
wywiadu i kart zdrowia wydzielono ka-
tegorie dzieci nadpobudliwych (1), prze-
cietnie pobudliwych (2) i o niskiej re-
aktywnosci (3).

H - czynnosci manualne. Badanym,
u ktérych codzienne zajecia mogty wpty-
wac na pogrubienie naskdrka dtoni (ciez-
ka praca fizyczna, gra na instrumentach
strunowych, w siatkdéwke, itd.) nadano
range 1. Range 3 przyznano badanym de-
klarujagcym codzienne wykonywanie
czynnosci wymagajacych precyzji i wra-
zliwosci dtoni (zajecia plastyczne). Pozo-
statym przydzielono kategorie 2.

| - lateralizacja. Wyodrebniono 2 ka-
tegorie: 1 - osoby praworeczne i 2 - 0so-
by leworeczne. Osoby piszace prawa, ale
postugujgce sie lewa reka w trakcie jedze-
nia, rysowania, rzucania itd. uznawano
za leworeczne.

J - pte¢. 1- dziewczynki, 2 - chiopcy.

K - wiek. Wyodrebniono pierwotnie
Il kategorii wieku. W zwigzku z tym, ze
badania przeprowadzane byly w kwiet-
niu, do poszczegolnych klas wieku przy-
dzielano osoby urodzone w miesigcach
od stycznia do pazdziernika danego rocz-
nika oraz osoby z listopada i grudnia po-
przedniego rocznika. Srednie wieku
w kategoriach wynosity wiec pelng liczbe

lat - od 7 do 17. Ze wzgledu na maig li-
czebno$¢ w klasach 1 i 11 nie byly one
brane pod uwage w trakcie opracowywa-
nia materiatu, co przesuneto numeracje
kategorii: 1 - 8-latki, 2 - 9-latki, 3- 10-lat-
ki, itd., az do klasy 9 obejmujacej 16-latki.

Usredniono progi odczuwania dotyku
na palcach kazdej dtoni, co spowodowa-
to, ze kazda reka byta reprezentowana
jedna liczba.

Dane zostaty opracowane metodg wa-
riancji jednoczynnikowej w blokach kom-
pletnie zrandomizowanych [BLALOCK 1977,
BRZEZINSKI 1984], Ewentualne wspédiza-
leznosci pomiedzy cechami jako$ciowymi
testowano testem chi-kwadrat; do zmie-
rzenia sity zwigzku zastosowano wspot-
czynnik @[Blalock 1977]. Wykorzystano
rowniez test t do zbadania istotnosci roz-
nic pomiedzy S$rednimi progami czucia
leWej i prawej reki w grupach pici i wie-
ku. Wszystkie obliczenia zostaty wykona-
ne w programach pisanych specjalnie do
tego celu w jezyku quick-basic. Wzory
statystyczne wykorzystane do badan sa
zawarte w skrypcie, napisanym na po-
trzeby biologdw, Zastosowanie metod staty-
stycznych w biologii [Strzatko, Rozno-
wski 1992].

Omowienie wynikoéw
i dyskusja

Wyniki, zamieszczone w tabeli 1, ob-
razujg wzrastanie wartosci S$rednich
w kolejnych klasach wieku. Podane w tej-
ze tabeli wyniki testu i-studenta - dla
Srednich reki prawej i lewej - wykazaty,
iz réznice w progu odczuwania dotyku
na prawej i lewej dioni sg statystycznie
nieistotne. Przed rozpoczeciem doktadnej
analizy wplywu poszczeg6lnych zmien-
nych na wystepujgce w populacji zrézni-
cowanie czucia dotyku, dane metryczne
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Tabela 1. $rednie i odchylenia standardowe zmiennych metrycznych w grupach wieku dla chtopcéw
i dziewczat oraz istotnos$¢ réznicy miedzy reka prawa i lewa

Klasy Liczebnos¢ Wysokos$¢ data Masa data Czude, Czude, i
wieku w Kklasie reka lewa reka prawa i
X S X S X S X S
Dziewczeta
1 35 1272 59 28,0 4,4 3,6 0,5 3,6 0,6 -0,01
2 34 1298 86 30,2 78 3,8 0,5 38 03 0,02
3 32 1359 72 32,7 58 3,8 0,4 3,8 0,4 0,06
4 31 1418 79 415 56 4,1 0,6 4,3 0,7 0,09
5 32 1478 69 41,5 6,6 4,1 0,9 43 12 -0,08
6 34 1551 71 48,4 8,1 41 03 4,1 0A 0,07
7 23 1550 71 47,9 6,6 4,5 13 4,4 09 0,01
8 28 1621 70 55,9 8,9 4,2 0,6 41 0,6 0,06
9 27 1636 55 57,4 53 4,6 09 43 03 0,04
CWopcy

1 29 1267 66 28/4 4,6 3,7 0,7 38 0,6
2 34 1334 61 29,9 43 3,7 03 3,6 0A
3 32 1380 47 34,2 5,6 3,9 0,4 39 0,4
4 29 1420 66 38,9 9,0 3,9 09 39 0,9
5 31 1463 73 40,3 7,0 43 0,6 4,1 0,7
6 32 1532 82 48,0 9,9 3,9 0,7 4,1 03
7 32 1588 81 53,5 9,4 41 1/0 41 1,0
8 36 1677 74 59,7 9,1 4,2 0,6 4,2 03
9 26 1739 76 63,8 8,6 5,0 0,9 4,6 03

poddano standaryzacji. W zwigzku Tabela 2. Analiza wariancji ze wzgledu na wiek dla
z uzaleznieniem czucia dotyku od wieku, lewej i prawej reki u chtopcow i dziewczat
ujawnionym podczas wstgpnej charakte- Klasy Liczebnose ~ Srednia Srednia
rystyki materiatu, wykonano analize wa- wieku w klasie r"gk';'?es\'; r";:'ars:va
riancji ze wzgledu na wiek, kontrolujac Feap

, . . . A dziewczeta Fp=541 Ff=531
pte¢ i numer zmiennej zalezna. Wyniki L - 263 262
testu F, zamieszczone w tabeli 2, okazaty 2 34 3,77 376
sie istotne na poziomie 0,001, co potwier- 3 32 3,80 3,76

. . - 4 31 3,92 3,83
d_zHo sugerowang za;howg_n@m_me sre<_:l- 5 2 41e 226
nich hipoteze, ze wiek roznicuje czucie 6 34 411 4,06
w sposoéb statystycznie istotny. 7 23 436 *37

W toku dalszych obliczer sprawdza- : 2 o 2;;
no |stpt_nos_c roznic pomledz_y Srednimi chiopcy F 28,06 5,45
wartosmaml czuciaw kfit_egorlach wyblja- 1 29 372 375
nych zmiennych jakosciowych, a mia- 2 34 339 332
nowicie: 5 (liczba dzieci w rodzinie), i ig zss 3,90

. . 3,92
6 (spo_%eczna korjdyCJa rodziny), 7 (s_tatus : a1 429 415
materialny rodziny), 8 (wyksztatcenie ro- 6 32 3,88 411
dzicéw), 9 (stopien zainteresowania ro- ; 22 429 411

., . . . ., 421 4,22
dzicéw dzieckiem), 10 (poziom uzdolnien 9 bt 495 436
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Tabela 3. Analiza wariancji czucia dotyku na lewej i prawej dtoni u dziewczat i chtopcéw ze wzgledu na

liczbe dzieci w rodzinie (A), spoteczng kondyq'e rodziny (B), wyksztatcenie rodzicéw (C), warunki material-

ne (D), poziom uzdolnien badanych (E), zainteresowanie rodzicéw dzie¢mi (F) i lateralizacje (1). W polu ta-

beli podano $rednie wartosci zmiennych zaleznych w poszczegélnych kategoriach zmiennych niezaleznych.
Indeks przy xjest numerem kategorii. W nawiasach - liczebno$¢ w kategoriach

Czucie, reka lewa

dziewczeta chtopcy
A X, 0,06 (180) *,-0,10 (184)
*20,11(96) *20,10 (97)
F=1,74 F=2,10
B x, 0,04 (227) *,-0,04 (221)
x2 0,19 (49) *2 0,04 (60)
F=2,11 F=0,25
C X, -0,09 (73) X, -0,22 (69)
x2-0,03 (61) X2-0,15 (57)
*-0,03(85) x30,20 (102)
F=0,07 F=3,63*
D *-0,11 (69) X, -0,24 (62)
*2-0,06(96) X20,05 (92)
*30,13 (111) x30,02 (92)
F=1,54 F=0,16
E *,-0,20 (86) Xj 0,02 (77)
*2-0,02 (158) *2-0,05(156)
*30,64 (32) Xj-0,03 (48)
F=8,87** F=0,16
F X, -0,01 (133) Xj-0,05 (132)
Xj 0,02 (97) *20,02 (94)
X, 0,36 (46) *3-0,05(550)
F=4,4r F=0,13
1 X, 0,01 (256) X, -0,02 (251)
*2-0,17(20) *2-0,05 (30)
F=0,64 F=o,m

** - jstotne na poziomie 0,01,
* - istotne na poziomie 0,05.

badanych) i 13 (lateralizacja). W analizie,
uwzgledniajgcej pte¢ badanych, pominie-
to zmienne 11 (emocjonalnosg) i 12 (czyn-
nosci manualne), ze wzgledu na nieko-
rzystny rozktad liczebnosci.

Tabela 3 zawiera informacje o liczeb-
nosciach w kategoriach poszczegélnych
zmiennych niezaleznych. W kazdym po-
lu tabeli zanotowano standaryzowane
Srednie badanej zmiennej zaleznej w da-
nej kategorii odpowiedniej zmiennej nie-
zaleznej. Srednie opatrzone znakiem
oznaczaja podwyzszong w stosunku do
przecietnej wrazliwos$¢ na dotyk. Podano

Czucie, reka prawa

dziewczeta chtopcy
*,-0,08 (180) X!-0,12 (184)
*2 0,17 (96) Xi 0,15 (96)
F=4,03 F=3,67
X, -4,63 (227) x, -0,04 (221)
Xj 0,21 (49) *2-0,04(60)
F=2,75 F-0,32
Xj-0,16 (73) X, -0,18 (69)
X20,05 (61) *2-0,02(57)
Xj0,07 (126) X30,08 (102)
F=0,85 F=1,01
Xj-0,06 (69) X, -0,26 (62)
Xj-0,16 (96) x2-0,02 (92)
X30,18 (111) X30,07 (126)
F-3,313* F=1,83
xt-0,21 (86) X, -0,17 (77)
X2-0,001 (158) x2-0,04 (156)
X, 0,62 (32) X, 0,22 (48)
F=8,44" F=1,80
X, -0,20 (133) x, -0,14 (132)
X20,04 (97) x10,11 (94)
X, 0,49 (46) X30,002 (550
F=9,04" F=1,44
X, 0,01 (156) X1-0,03 (251)
x2-0,19 (20) x2-0,02 (30)
F=0,74 F=0,001

tez wyniki testu F analizy wariancji dla
wrazliwosci dotykowej reki prawej i le-
wej ze wzgledu na wyzej wymienione
zmienne. Wyniki te sugeruja, ze zmienne
takie jak: liczebno$¢ rodziny (5), status
materialny (7), stopien zainteresowania
dzieémi (9) oraz poziom uzdolnien (10),
majg istotny wplyw na zrdznicowanie
czucia dotyku na prawej dtoni dziewczat,
a zmienne 9 i 10 - takze na dioni lewej.
Dziewczynki z rodzin zamoznych, mato-
dzietnych, okreslone jako ,,bardzo zdol-
ne" i ,bardzo zadbane", miaty wrazli-
wszg dton niz ich kolezanki z rodzin ubo-
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Tabela 4. Anatiza wariancji wysokosci i masy data ze wzgledu na liczbe dzieci w rodzinie (A), spoteczng

kondyq'e rodziny (B), wyksztatcenie rodzicéw (C), warunki materialne (D), poziom uzdolnien badanych (E),

zainteresowanie rodzicéw dzie¢mi (F) i lateraUzacje (1). W polach tabeli podano $rednie warto$d zmiennych

zaleznych w poszczegélnych kategoriach zmiennych niezaleznych Indeks przy xjest numerem kategorii.
W nawiasach - liczebno$¢ w kategoriach

Czucie, reka lewa

dziewczeta chtopcy
A *, 0,17 (186) * 0,12 (184)
*2-0,32(96) *2-0,24(97)
F»15,63~ F=8,45"
B x, 0,13 (227) x, 0,12 (227)
Xj-0,62 (49) x2-0,45 (60)
F-24,98” F=16,2"
C x, 0,34 (73) *, 0,38 (69)
*20,01 (61) *2-0,03(57)
*30,33 (85) *30,30 (102)
F-9,78** F=10,5'*
D * 0,48 (69) * 0,30 (62)
*20,07(96) *20,23 (92)
*3-0,36(111) *3-0,30(126)
F-16,81** F=n,r*
E Xj 0,24 (86) *,0,27 (77)
*2-0,10(158) *2-0,04(156)
*3-0,17(32) *3-0,29(48)
F=3,8* F»5,08**
F *, 0,23 (133) *, 0,24 (132)
*2-0,07(97) *2-0,05(94)
*3-0,53 (46) *3-0,49(55)
F=11/"4** F=11,0"
1 *, 0,02 (256) * 0,004 (251)
*2-0,25(20) *2-0,04 (30)
F=1,35 F=0,05

<*- jstotne na poziomie 0,01,
= - istotne na poziomie 0,05.

gich, wielodzietnych, okreslone jako za-
niedbane i mato zdolne. Zmienng rézni-
cujaca czucie dotyku u chtopcéw okazato
sie wyksztatcenie rodzicéw. ,,Srednie lub
wyzsze" zgrupowato chiopcéw o lewej
dioni wrazliwszej niz przecietnie, mato
wrazliwe dtonie mieli chtopcy, ktérych
rodzice zostali przypisani do klasy ,,pod-
stawowe lub niepetne podstawowe". Sy-
nowie rodzicow z wyksztatceniem zawo-
dowym uplasowali sie posrodku tej dra-
biny, a wrazliwos¢ ich lewej dioni,
podobnie jak w klasie 1 i inaczej niz w 3,
przewyzszyta przecietng. Miedzy katego-

Czucie, reka prawa

dziewczeta chtopcy
*j0,10 (180) * 0,10 (184)
*2-0,25(96) *2 0,19 (97)
F=6,83~ F«5,24’
X10,07 (221) X, 0,12 (221)
X2-0,44 (49) Xj-0,42 (60)
F=9,47** F-14,3”
*, 0,23 (73) *, 0,36 (69)
*2.0,04 (61) *2-0,18(57)
*3-0,29(85) *3-0,15 (102)
F=4,82~ F»7,06~
*, 0,43 (69) * 0,36 (62)
*2-0,04(96) *20,20(92)
*3-0,29 (111) *3-0,32 (126)
F»10,17** F-13,1-
*10,01 (86) *, 0,19 (77)
*2-0,05(158) *2-0,05(156)
*3-0,01 (32) *3-0,16(48)
F=0,06 F=2,17
*,0,12 (133) *, 0,23 (132)
*2-0,09(970) *2-0,02(94)
*3-0,28(46) *3-0,50 (55)
F»2,75 F«ll,I**
* 0,01 (256) * 0,02 (251)
*2-0,44(20) *20,16 (30)
F=3,29~ F-0,86

riami wszystkich wyr6znionych zmien-
nych dostrzegalna jest wyrazna zalez-
nosé: im wyzsza kategoria (im blizsza
jednosci) - tym wyzsza wrazliwosé.

W celu sprawdzenia, jak te same
zmienne niezalezne réznicujg zmiennos¢
cech somatycznych, wykonano analize
wariancyjng, oddzielnie dla wysokosci
i masy ciata. Wysokie wartosci F, zebrane
w tabeli 4, wskazujg na wyrazny wpltyw
czynnikow spotecznych na dtugosc i cie-
zar ciata rozwijajgcych sie dzieci.

Liczebnos$¢ rodziny grupuje wyzsze
i ciezsze niz przecigtnie dzieci w rodzi-
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nach matodzietnych, za$ o niskiej wyso-
kosci i masie ciata - w rodzinach wielo-
dzietnych. Wyzszg od przecietnej wyso-
kos¢ i mase ciata osiagajg dzieci z rodzin
spotecznie niezaburzonych, o wysokim
lub przynajmniej przecietnym statusie
materialnym, dzieci rodzicow z wyksztat-
ceniem $rednim badz wyzszym, dzieci
okreslone jako ,,bardzo zadbane” i ,,bar-
dzo zdolne". Nizsze i lzejsze niz przeciet-
nie sg dzieci z rodzin ubogich i spotecznie
zaburzonych, dzieci rodzicéw o jedynie
podstawowym lub zawodowym wy-
ksztatceniu, zaniedbane przez nich i ucza-
ce sie bardzo stabo. Ujawniajace sie tu zja-
wisko stratyfikacji spotecznej i jego po-
wigzania z rozwojem byto wielokrotnie
opisywane przez antropologéw badaja-
cych nasze spoteczehnstwo przez ostatnie
kilkadziesigt lat [Waliszko, Hulanicka,
BIELICKI 1987] - sg to rzeczy znane.

Zgodnos¢ otrzymanych tu wynikéw
z wynikami wspomnianych autoréw po-
twierdza nie tylko utrzymywanie sie
wyraznej stratyfikacji naszego spoteczen-
stwa - jest tez posrednim dowodem po-
prawnosci w zbieraniu i porzadkowaniu
materiatu opracowywanego w niniejszej
pracy. Niewielka liczebnos¢ préby, ogra-
niczajgca wybor metody, nie pozwolita
na obliczanie jednoczesnego wptywu Kil-
ku zmiennych na badang zmienng zalez-
na. Poniewaz jednak mozna domyslac sie
powigzan pomiedzy rozpatrywanymi tu
zmiennymi, zdecydowano sie na stesto-
wanie testem chi-kwadrat hipotezy o ich
braku. Wyniki testu, tagcznie z @- mierni-
kiem sity zwigzku - sg zamieszczone
w tabeli 5.

Bardzo wyrazne, istotne na poziomie
0,001, okazaty sie zwigzki pomiedzy
zmienng 5 a 7 i 9 (liczba dzieci w rodzi-
nie, status materialny i stopien zaintere-
sowania rodzicéw dzie¢mi), miedzy 6 a 7,
8,9 i 10 (spoteczna kondycja rodziny, wy-

Tabela 5. Wartosci chi-kwadrat pomiedzy zmienny-
mi (A - liczba dzieci w rodzinie, B- spoteczna kon-
dycja rodziny, C - wyksztatcenie rodzicéw, D - wa-
runki materialne, E - poziom uzdolnienr badanych,
F - zainteresowanie rodzicéw dzie¢mi, |- lateraliza-
ga,J - pte¢) umieszczono powyzej przekatnej, poni-
zej - wartosci gpdla odpowiednich kombinaqi
zmiennych

Zmien- A B D C F E 1 J
na

A 505 34,65 891 14,25 8,02 1,27 0,01
B 0,09 57,75 15,75 17,37 31,77 1,17 0,06
D 0,24 0,31 9,14 65,63 20,71 0,87 0,23
C 0,13 0,18 0,14 28,55 11,61 0,17 0,35
F 0,15 054 033 0,25 63,58 0,59 0,01
E 011 0,23 0,18 0,15 0,32 4,20 1,88
| 0,04 0,004 0,03 0,01 0,03 0,08 1,02

ksztatcenie rodzicéw, wykazywane zain-
teresowanie dzieémi i uzdolnienia dzie-
ci), miedzy 7 a 9i 10, miedzy 8 a 9 i mig-
dzy 9 a 10. Latwo dostrzec, ze jest to kom-
pleks cech odpowiedzialnych za status
spoteczno-ekonomiczny rodziny, zwigzany
z wyksztalceniem, zamoznoscig, zaanga-
zowaniem w wychowywanie dzieci. Tak
zwana ,,porzadng rodzing" charakteryzujg
rangi wysokie, czyli 1, czasami, w przy-
padku wiekszej liczby kategorii, takze 2.
Dzieci zgrupowane w tych kategoriach sg
wyzsze, ciezsze i wrazliwsze sensorycz-
nie niz ich réwiesnicy zgromadzeni w ka-
tegoriach 3 i 4, lepiej sie ucza, sa zdro-
wsze. Jest to zrozumiate w Swietle faktu
wysokiej ekosensytywnosci cech opisujg-
cych poziom rozwoju biologicznego czto-
wieka. Wptyw zmiennych charakteryzu-
jacych status spoteczno-ekonomiczny ro-
dziny na 6w rozwdj w duzym stopniu
wyjasnia wystepujace w populacji zrézni-
cowanie wartosci cechy. Czy jednak pra-
widlowosci te dotycza rowniez zroznico-
wania odczuwania dotyku?
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Podsumowanie

Prég odczuwania dotyku, zmierzony
dla populacji 593 dzieci polskich, jest
zwigzany gtownie z wiekiem badanych.
Najwrazliwsze okazaly sie dzieci naj-
miodsze, a w kazdym kolejnym roczniku
$rednia warto$¢ progu odczuwania doty-
ku byla wyzsza. Nie zarejestrowano sta-
tystycznie istotnych réznic miedzy czu-
ciem w dioni prawej i lewej osobnika, ani
réznic w odczuwaniu przez osoby pra-
wo- i leworeczne. Czynniki spoteczne
okazaly sie znaczace w ocenie wrazliwo-
§ci prawej dioni dziewczat: wrazliwsze
byly pochodzace z rodzin matodzietnych
i zamoznych. Dziewczynki uchodzgce za
»,bardzo zdolne" i ,bardzo zadbane"
miaty wrazliwsze obie dilonie, a wynik
ten jest istotny dla a = 0,01. U chlopcéw
czynnik spoteczny zdawat sie nie odgry-
wac roli, z wyjgtkiem wyksztatcenia ro-
dzicow: synowie rodzicéw z wyksztatce-
niem Srednim lub wyzszym mieli dionie
wrazliwe bardziej niz przecietnie.

Poziom odczuwania dotyku zmienia
sie z wiekiem i prawdopodobnie jest
ustalony dla danego osobnika. Aby to
sprawdzi¢, 10 losowo wybranych osob
przebadano dwukrotnie, z jednodnio-
wym odstepem: réznice w wynikach byty
statystycznie nieistotne.

Wyniki te sugerujg niewielkg ekosen-
sytywnos¢ cechy, jaka jest czucie, wie-
kszg jednak u dziewczat niz u chtopcow.
WSsréd czynnikoéw spotecznych szczegol-
nie istotny okazat sie poziom uzdolnien
badanych, mimo ze w trakcie zbierania
materialu nie postugiwano sie testami,
a polegano jedynie na wypowiedziach
nauczycieli i, ewentualnie, informacjach
umieszczonych w kartach zdrowia. 1Q
bytoby tu z pewnoscig miernikiem le-
pszym, jednak ze wzgledu na fakt wyso-
kiej korelacji miedzy spoteczng a zmie-

rzong za pomocg testu oceng ilorazu inte-
ligencji, wyniki te mozna uzna¢ za wiary-
godne. W dalszych badaniach czucia do-
tyku nalezatoby doktadniej zmierzy¢ po-
wtarzalno$¢ wynikéw i jeszcze raz
sprawdzi¢ réznice miedzypiciowe, prze-
de wszystkim za$ - wykona¢ badanie na
wiekszej prébie, umozliwiajacej wielo-
czynnikowa analize materiatu. Niniejsza
praca jest jedynie probg wskazania kie-
runku poszukiwan uwarunkowan czucia
dotyku u cztowieka. Nie podtrzymuje ani
nie obala tezy o generalnym znaczeniu
tego zmystu dla rozwoju cztowieka, po-
zwala jg jedynie nieco podwazycC. Pas de
couleur, rien que la nuance...
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Summary

This study investigates the influence of biological and social factors on children's and adolescents' tacti-
le sensitivity. Five hundred and ninety three subjects aged between seven and seventeen were examined. Ab-
solute pressure sensitivity tresholds were determined by Semmes-Weinstein Pressure Aesthesiometer. This
was correlated with age, body height and weight, sex, inteligence and socio-economic status of the subjects'
families. Treshold feeling of touch is relevant to the age of the subjects studied - the youngest were the most
sensitive (table 1 and 2).

No statistically significant differences were found in the sensitivity of the left and right hand of the sub-
jects, nor in the sensitivity of left and right-handed children. Also no difference was found with respect to
sex. The social factors responsible for the socio-economic status of the subjects’ families and inteligence of the
examined individuals turned out to be significant. The highest rank characterised children of high intelligen-
ce, from rich small families. This group were the subjects with the most sensitive hands (table 3 and 4).

This study confirmed other evidence of the relation between social stratification in Poland and biologi-
cal development.



