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»2Antropomotoryka™ (czasopismo naukowe z zakresu
kultury fizycznej) i jej wartosci dla antropologii

Problematyka antropologiczna rozlicznymi aspektami wiedzy o cztowieku przenika do réznych dzie-
dzin nauki. W przypadku kultury fizycznej nawigzania te sa szczeg6lnie bogate, a siegajg poczatkow
tworzenia teoretycznych podstaw tej sfery ludzkiego dziatania. Stad tez tematyke antropologiczng
w do$¢ szerokim zakresie spotka¢ mozna w naukowych periodykach poswieconych réznym aspektom
kultury fizycznej. Jednym z mtodszych naukowych czasopism z obszaru nauk o kulturze fizycznej jest
,Antropomotoryka”. Przedstawiong refleksja chciatbym zwr6ci¢ na to wydawnictwo uwage szerszego
grona antropologdéw, a to z tego wzgledu, ze prezentowane w nim opracowania moga by¢ interesujgce
dla badaczy takze spoza kregu bezposrednio zwigzanego z kultura fizyczna.

,Antropomotoryka” pojawita sie w 1989 r., przy czym do 1994 r. ukazato sie jej jedenascie nume-
row (czasopismo ukazuje sie 2 razy w roku). Wydawca jest Akademia Wychowania Fizycznego w Kra-
kowie, a od 1992 r. periodyk ten ukazuje sie pod auspicjami Komitetu Nauk o Kulturze Fizycznej Pol-
skiej Akademii Nauk. Redaktorem naczelnym ,,Antropomotoryki” jest prof. dr hab. Jan Szopa, antropo-
log zajmujacy sie motorycznoscig cztowieka, wyksztatcony w $rodowisku krakowskim. W redakcyjnym
programie stwierdza sie, ze bedzie ,,... publikowaé oryginalne prace badawcze dotyczace motorycznosci
ludzkiej (jej istoty, struktury, uwarunkowan, mozliwosci ksztattowania) oraz prace przegladowe... jest
réwniez otwarta dla prac z zakresu nauk podstawowych badajacych uwarunkowania motorycznosci i jej
predyspozycje...”. Wérod 71 oryginalnych prac, ktére w minionym piecioleciu w czasopi$mie opubliko-
wano, znajdujg sie takze publikacje dotyczace ontogenetycznej zmiennosci niektérych morfologicznych,
motorycznych i funkcjonalnych wtasciwosci cztowieka, a takze morfologicznych uwarunkowan aktywno-
§ci ruchowej, interesujgce réwniez antropologa. Dla przyktadu pozwole sobie przytoczy¢ kilka z nich:

* Z badan nad strukturg motorycznosci; analiza czynnikowa predyspozycji oraz efektéw motorycz-
nych u chtopcéw i dziewczat w wieku 8-19 lat (J. Szopa; nr 2),

* Analiza wptywu proporcji i wielkosci ciata na poziom i strukture sprawnosci motorycznej na
przykfadzie 8-letnich chtopcéw z Krakowa (J. Watroba; nr 3),

* Prawidtowa masa ciata dzieci w wieku przedszkolnym na podstawie kryterium sprawnosci fizycz-
nej (Z. Welon, B. Sekita; nr4),

* Longitudinalna stabilno$¢ rozwojowa jako metoda okre$lania genetycznych uwarunkowan rozwoju
(analiza na przyktadzie wybranych cech somatycznych i funkcjonalnych) (J. Szopa; nr 5),

* Préba oceny wspotzaleznosci miedzy cechami somatycznymi a niektérymi wskaznikami fizjolo-
gicznymi (L. Borodulin-Nadzieja, T. Pietraszewicz, E. Jankowska; nr 8).

Przytoczone prace to tylko przyktady, tresci antropologiczne znalezé bowiem mozna takze w opra-
cowaniach o charakterze fizjologicznym, czy dotyczacych $ci$le motorycznosci cztowieka. Wydaje sie, ze
dla antropologa interesujagce moga by¢ prace, ktére w formie bezposredniej czy tez posredniej (jako
podstawa do analizy uwarunkowan wyksztatcenia motorycznosci i procesu jej ksztattowania) przedsta-
wiajg informacje o 1) ontogenetycznej zmiennosci cech somatycznych, fizjologicznych i motorycznych;
2) morfofunkcjonalnych uwarunkowaniach przebiegu rozwoju motorycznych witasciwosci cztowieka
w progresywnej fazie ontogenetycznej; 3) zwigzkach miedzy réznymi wiasciwosciami motoiycznymi,
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morfologicznymi i fizjologicznymi; 4) genetycznych i srodowiskowych uwarunkowaniach wyksztatcenia
i przebiegu rozwoju roznych cech morfologicznych, fizjologicznych i motoiycznych. Opracowania takze
stanowig podstawe formutowania tez o prawidtowosciach rozwoju osobniczego - w ich podstawowej
strukturze wspélnych dla wielu aspektéw rozwoju cztowieka i jego biospotecznych charakterystyk.
Periodyk, na ktéry pozwolitem sobie zwroci¢ uwage, w $rodowisku antropologéw (mimo, ze reda-

gowany jest przez antropologa) nie znajdowat dotagd wiekszego oddzwieku. Jego podstawowym zada-
niem jest wprawdzie tworzenie teoretycznych podstaw nauk o kulturze fizycznej w ich wiasnej sferze,
mianowicie ludzkiej aktywnosci ruchowej, jednak jej uwarunkowania i skutki dziatania sg przedmiotem
badan takze antropologéw. Sadze, ze ,,Antropomotoryka” moze by¢ dla antropologa polem rozszerzania
wzajemnych kontaktéw we wspolnym poznawaniu biospotecznych wiasciwosci cztowieka i ludzkiej
populacji.
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