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Rodzina jest podstawowym $rodowiskiem zycia cztowieka, $rodowiskiem jego
wszechstronnego rozwoju. Jednak z drugiej strony moze ona stanowi¢ $rodowisko
zagrazajace prawidtowemu i pozagdanemu ze spotecznego punktu widzenia przebie-
gowi rozwoju jednostki ludzkiej.

Badania referowane w niniejszym opracowaniu mialy na celu poznanie obrazu
rodziny, ktdry jest wyrazany w opiniach dzieci pochodzacych z rodzin dysfunkcjo-
nalnych.

Rodzing mozna rozpatrywa¢ w kategoriach grupy, ale jak podkresla Z. Tyszka
nalezy tez analizowac jg w jej aspekcie instytucjonalnym, gdyz jest to jedna z pod-
stawowych instytucji i spetnia ,,kryterium okreslenia instytucji jako ogélnie akcepto-
wang droge osiaggania istotnych, spotecznych celéw” (Tyszka 1974, s. 54). Z takim
aspektem patrzenia na rodzine wigzg sie spetniane przez nig funkcje.

W przeprowadzonych badaniach przyjeto definicje funkcji rodziny proponowang
przez Z. Tyszke. Wspomniany autor rozumie pod tym pojeciem ,wyspecjalizowane,
permanentne dziatania i wspotdziatania cztonkéw rodziny wynikajace z bardziej lub
mniej uswiadamianych przez nich zadarh podejmowanych w ramach wyznaczonych
przez obowiazujace normy i wzory, a prowadzace do okreslonych efektéw” (ibidem,
s. 60-70).

Wyniki polskich badan empirycznych upowazniajg do twierdzenia o modyfikacji
funkcji w rodzinie, jednak rodziny polskie sg nadal wielofunkcyjne. Wystepuje cze-
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Sciowa redukcja niektérych funkcji, ale zachodzi ona przy jednoczesnym nasileniu
sie funkcji nie zredukowanych. W badaniach oparto sie na komplementarnej klasyfi-
kacji funkcji rodziny przeprowadzonej przez Z. Tyszke (ibidem).

Problem badawczy wspomniany w tytule niniejszego artykutu zawiera pojecie
»rodzina dysfunkcjonalna”. ,Dysfunkcja (funkcja negatywna) to konsekwencja
dziatania spotecznego, ktéra powoduje ostabienie adaptacyjnych mechanizméw sy-
stemu spotecznego lub utrudnia realizacje pewnych wartosci i potrzeb... (Olechni-
cki, Zatecki 1997, s. 49). Pod pojeciem ,rodziny dysfunkcjonalnej” w opisywanych
badaniach rozumie sie: rodziny zdezorganizowane oraz rodziny dysfunkcjonalne we
wiasciwym rozumieniu.

Rodziny zdezorganizowane to takie, w ktérych wystepujg obiektywne
wskazniki zaburzenia struktury. Znajdg sie tutaj rodziny niepetne, czyli takie, w kto-
rych dzieci wychowywane sg przez jedno z rodzicéw (ojca lub matke). Za L. Dycze-
wskim przyjeto nastepujgce rozumienie pojecia rodziny niepetnej - to kategoria ro-
dzin okreslanych jako ,,jeden rodzic z dzie¢mi do lat 24 na utrzymaniu” (Dyczewski
1994, s. 163). Zaburzenie struktury mogto powstaé na skutek:

- rozbicia rodziny poprzez rozwod, a wiec jest to rozpad rodziny prawnie usank-
cjonowany oraz nie zalegalizowane - poprzez spontaniczng separacje rodzicow (ro-
dzice mieszkajg razem lub osobno);

- Smierci jednego ze wspétmatzonkdw (przy zatozeniu, ze tylko w okreslonych
warunkach moze sta¢ sie ona czynnikiem powodujgcym dezorganizacje zycia ro-
dzinnego), w tym samobojstwa;

- wielodzietnosci.

~Rozwody sg zjawiskiem spotecznym zwigzanym z procesami urbanizacji i in-
dustrializacji, ruchliwoscia przestrzenng i spoteczng ludnosci kraju. Powstajgce na
ich tle przemiany kulturowe i obyczajowe (...) czynig rozwody cechg charakterystycz-
ng srodowisk miejskich i wiejskich” (Jarosz 1990, s. 197). Rozwdd czesto bywa je-
dynym sposobem rozwigzania niekorzystnego uktadu matzenskiego. Niestety jedno-
czesnie niesie z sobg negatywne skutki, do ktorych M. Jarosz (ibidem, s. 10) zalicza:
poczucie osobistej kleski zyciowej wspétmatzonkdéw, krzywdy, negatywng ocene ze
strony $rodowiska, nerwice (stany depresji, trudnosci w wykonywaniu okreslonych
rél spotecznych), objawy somatyczne nerwic, zwieksza sie prawdopodobienstwo
$mierci spowodowanej samobojstwem, ale najpowazniejsze konsekwencje spotecz-
ne dotykajg dzieci (negatywny wptyw na losy i sytuacje dzieci, a stad zaktécenia w
ich socjalizacji, manifestowanie czynéw sprzecznych z przyjetymi normami pra-
wnymi i obyczajowymi). Procesem z reguly silniej oddziatujgcym na potomstwo
jest sytuacja, w ktérej rodzina faktycznie sie rozpada, cho¢ do rozwodu jeszcze nie
doszto.

Smier¢ jednego ze wspétmatzonkéw nie zawsze jest czynnikiem, ktéry deter-
minuje pojawienie sie stanu dezorganizacji zycia rodzinnego. Jezeli jednak sytuacja
ta wspotwystepuje np. z wielodzietnoscia, trudng sytuacja finansowsa, materialng da-
nej rodziny niepetnej, wéwczas mozna méwic o takim stanie. W przeprowadzonych
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badaniach uwzgledniono takze rodziny, w ktorych $mier¢ jednego z jej cztonkow
wystapita z przyczyn innych niz naturalne, losowe - mowa tutaj o samobdjstwach.
Samobdjstwo to zjawisko spoteczne determinowane w znacznej mierze cechami
grup spotecznych, do ktdrych samobdjcy nalezeli oraz typem spoteczenstwa, w kto-
rym zyli. Objasnianie nasilenia samobdjstw w miastach wyzszym stopniem dezinte-
gracji srodowiska miejskiego, rozluznieniem wiezi rodzinnych i sasiedzkich oraz
niesprawnym funkcjonowaniem systemu kontroli spotecznej (durkheimowska kon-
cepcja anomii, teoria spotecznej dezorganizacji Thomasa i Znanieckiego) znalazto
potwierdzenie w dotychczasowych badaniach empirycznych. Dezaprobata czy utrata
prestizu w rodzinie majg wiekszy ciezar psychologiczny niz te same sytuacje gdzie
indziej, bo jest to sfera intymna, to sfera, w ktdrej nastepuje prawdziwe samookre-
$lenie sie. WyboOr meza (zony) - przyjaciela, to zwigzki poprzez ktore utrzymuje sie
swoj wiasny obraz. Samobdjstwo jednego z cztonkdw rodziny jest sygnatem rozbi-
cia wiezi wewnatrzrodzinnych i powoduje negatywne skutki dla zycia rodzinnego
oraz pozostatych cztonkdw rodziny.

Wielodzietno$¢ to czynnik powodujacy dezorganizacje zycia rodzinnego w
sytuacji, gdy rodzina liczy sobie trojke dzieci i wiecej (dzieci nie usamodzielnione,
na utrzymaniu rodzicéw) i gdy sytuacja ta wspotwystepuje z ub6stwem, alkoholi-
zmem lub niepetng strukturg rodziny.

Ze strukturg rodziny Scisle wigzg sie jej funkcje - elementy struktury rodziny
warunkujg funkcje rodziny. Jest to jednak warunkowanie obustronne: funkcje od-
dziatujg silnie na strukture rodziny, na charakter wiezi, ktdre tgczgjej cztonkow.

W opisywanych tutaj badaniach skupiono sie przede wszystkim na tych rodzi-
nach, ktére nie spetniajg ponizej krétko scharakteryzowanych funkcji. To rodziny
dysfunkcjonalne we wiasciwym rozumieniu.

Pierwszg ze wspomnianych funkcji jest funkcja materialno-ekonomiczna. Nie-
wypetnianie tej funkcji wigze sie z trudng sytuacjg finansowg rodziny (brak statej
pracy zarobkowej lub praca, ktéra nie zapewnia egzystencji rodziny na poziomie mi-
nimum przecietnym), niedostatecznym zasobem i iloscig zgromadzonych trwatych
dobr materialnych niezbednych do egzystencji rodziny, takich jak np. mieszkanie
(ilos¢ pokoi i 0s6b przypadajgcych na jeden pokoj, wyposazenie mieszkania w ta-
zienke, ubikacje, centralne ogrzewanie), przedmioty gospodarstwa domowego, sa-
mochod etc.

Wypetnianie funkcji socjalizacyjnej polega na ,,wprowadzeniu dziecka w $wiat
kultury danego spoteczenstwa, przygotowanie do samodzielnego petnienia rél spo-
fecznych oraz interakcji osobowosci matzonkow” (Tyszka 1974, s. 64). Z. Tyszka
odroznia wychowanie wewnatrzrodzinne - (tzn. takie, ktore jest Swiadomie zamie-
rzonym oddziatywaniem socjalizacyjnym) od ,wychowania przez zycie” - tzn., ze
rodzinajako mata grupa spoteczna, jako mikrosrodowisko wptywa na dziecko spon-
tanicznie. Funkcja socjalizacyjna ma: aspekt ogdlnospoteczny - ,,0d okreslonych po-
staw i wysitkéw rodzicéw zalezy w znacznej mierze ksztatt osobowosci i postepo-
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wanie jednostek nastepnego pokolenia” (ibidem, s. 65) oraz aspekt prywatny - ,,0s0-
biste losy dziecka, jego droga zyciowa, sukces zalezg w znacznej mierze od tego, jak
zostato ono uksztattowane i przygotowane do zycia przez rodzine, od tego, w jakiej
mierze rodzina troszczyta sie o jego przysztosé” (ibidem).

Zaburzenia w realizacji tej funkcji bedg sie przejawia¢ odchyleniami od spotecznie
aprobowanych norm i wzoréw spotecznego zachowania (ocenianych przez innych
jako ,,odbiegajace od normy” i majace swoje zrodto w rodzinie, np. ocena sylwetki,
zachowania dziecka przez pedagoga szkolnego, wychowawce klasy na tle innych
dzieci i innych klas).

W wypetnianiu przez rodzine kulturalnej funkcji najistotniejsze jest ,,zapozna-
nie mtodego pokolenia z dziejami kultury danego spoteczenstwa oraz jej trwatymi
pomnikami, wpojenie norm i skali wartosci, przekazywanie dziedzictwa kulturowe-
go, dbatos¢ o przezycia estetyczne rodziny, nauczenie mtodziezy korzystania z tresci
kulturowych i omawianie ich w gronie rodziny” (ibidem, s. 66). Z. Tyszka odréznia
tutaj zycie kulturalne rodziny jako catosci od zycia kulturalnego poszczeg6lnych jej
cztonkoéw, toczacego sie poza rodzing poprzez osobne, indywidualne kontakty z in-
stytucjami kulturalnymi (np. kino, teatr etc.).

Jedng z wazniejszych funkcji petnionych przez rodzine jest funkcja emocjonal-
no-ekspresyjna. ,,Chodzi tutaj o uzyskanie catkowicie intymnego oddzwigku psy-
chicznego, ktéry poza gronem najblizszej rodziny jest na ogdt nieosiggalny (...) Kaz-
dy normalny cztowiek odczuwa potrzebe posiadania kregu najblizszych oséb, ktére
by kochat i przez ktére bytby kochany. Zazwyczaj rodzina najpetniej zaspokaja te
potrzebe” (ibidem, s. 68). Funkcja ta zapewnia cztonkom rodziny poczucie oparcia
i bezpieczenstwa. ,,Cztonek rodziny moze liczy¢ na jej pomoc i solidarnos¢ mate-
rialng i psychiczng - r6zng oczywiscie w r6znych epokach i warunkach, a takze za-
lezng od formy rodziny i stopnia pokrewienstwa” (ibidem, s. 68-69).

Legalizacyjno-kontrolna funkcja rodziny to ,sankcjonowanie szeregu zacho-

wan i dziatah uznanych za niewtasciwe poza rodzing, kontrola postepowania czton-
ka rodziny przez pozostatych cztonkéw w celu zapobiegania ewentualnym odste-
pstwom od norm i wzoréw przyjetych w rodzinie za obowigzujace. W gre wchodzi
tu wzajemna kontrola wspotmatzonkdw, kontrola rodzicéw w stosunku do dzieci
oraz wzajemna kontrola w ramach rodziny duzej” (ibidem).
Jezeli chodzi o te funkcje rodziny, w przeprowadzonych badaniach zainteresowano
sie, w jaki spos6b w poszczeg6lnych rodzinach jeden z aspektéw tej funkcji jest
spetniony, tzn. jakie kary stosujg rodzice wobec dzieci za poszczeg6lne ,,przekrocze-
nia” ijakie sposoby karania dzieci uwazajg za stuszne, a takze jaki jest stopien zain-
teresowania rodzicéw osiggnieciami i zachowaniem witasnych dzieci w szkole.

Dysfunkcjonalno$é w zakresie jednej funkcji moze pocigga¢ za sobg zaburzenia
w realizacji innej funkcji (ale nie jest to zalezno$¢ bezwarunkowa); np. zta sytuacja
materialna, ekonomiczna rodziny moze - cho¢ nie musi - pocigga¢ za sobg zaburze-
nia w realizacji funkcji kulturalnej rodziny, czy tez emocjonalno-ekspresyjnej.
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Pojecie ,,rodzina dysfunkcjonalna” jest pojeciem znacznie szerszym niz pojecie
»,rodzina zdezorganizowana”. Dezorganizacja rodziny nie zawsze musi doprowadzaé
do dysfunkcjonalnosci rodziny, ale - jak wczeé$niej zostato wspomniane - miedzy
strukturg rodziny ajej funkcjami istnieje sprzezenie zwrotne. W badaniach zajeto sie
tymi przypadkami, w ktérych zwigzek ten wystepuje.

Podsumowujac, w opisywanych tutaj badaniach do podstawowych typoéw dys-
funkcjonalnosci rodziny zaliczone zostaty nastepujace sytuacje:

1. rozbicie rodziny:

a) nie zalegalizowane - separacja nieformalna (w okresie przeprowadzania
badan separacji formalnej w Polsce jeszcze nie byto);

b) prawnie usankcjonowanie - rozwdd,

Smier¢ jednego ze wspotmatzonkéw (w tym nienaturalna - samobojstwo);

wielodzietno$é¢;

zta sytuacja materialna i mieszkaniowa rodziny - ub6stwo;

5. zly stan zdrowia jednego z cztonkdw rodziny (ojca, matki, dziecka) - prze-
wlekta choroba, inwalidztwo, uposledzenie umystowe etc.;

6. alkoholizm.

Podziat ten nie jest ostry. Wiele z tych sytuacji moze wspotwystepowac ze sobg
np. wielodzietno$¢ ze zlg sytuacjg materialng i mieszkaniowa, alkoholizm z ubo-
stwem (w jednym przypadku moze by¢ przyczyng ubéstwa, w innym moze by¢ re-
akcja na niski status ekonomiczny spoteczny, zty stan zdrowia etc. - czynniki te po-
wodujg najpierw stany nerwicowe, frustracje, nastepnie moga spowodowaé natog
alkoholowy). Pierwsze z trzech wyzej wymienionych - to przyczyny zaburzenia
struktury rodziny, natomiast pozostate to przyczyny zaburzenia w zakresie funkcji
petnionych przez rodzine.

Dziecko - bedac cztonkiem rodziny, uczestnikiem zycia rodzinnego, w toku
swego uczestnictwa wytwarza sobie pewien obraz rodziny. ,,Obraz rodziny” jest
terminem operacyjnym wprowadzonym na uzytek niniejszej pracy. Obraz to werba-
lizacja stanu komfortu psychicznego, ktéry jest efektem zaspokajania podstawo-
wych pragnien, potrzeb - pragnienia akceptacji, uczucia i bezpieczeristwa (Thomas,
w: Siemaszko 1993, s. 232).

Obraz jest efektem realizowanych wzoréw zycia rodzinnego, a takze modelu
zycia rodzinnego. To subiektywny sposob postrzegania, definiowania cech przed-
miotu, zjawiska i procesu funkcjonujacy w $wiadomosci jednostki i wykorzystywa-
ny przez nig do wyrazania sagdow o charakterze wartosciujagcym.

A. Kloskowska definiujagc pojecie ,model” poréwnuje je z pojeciem ,,wzoru”.
»Wz0r zachowania, dziatania jest odzwierciedleniem rzeczywistego, regularnie po-
wtarzanego przebiegu zjawisk zycia rodzinnego. Wzoér jest wiec ustabilizowang
struktura realnego zachowania i dziatania poszczegdlnych cztonkéw rodziny w
okre$lonych sytuacjach” (za Tyszka 1974, s. 72).

»Z chwilg, kiedy od dziedziny bezposredniego dziatania przechodzimy do reflek-
sji i odbicia regularnosci zachowania w symbolicznym ujeciu jakiegokolwiek rodza-

Hw
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ju, pojecie wzoru zostaje zastgpione przez pojecie typu lub modelu” (Ktoskowska
1962). Modelem A. Ktoskowska nazywa ,,stowne, obrazowe lub jakiekolwiek sym-
boliczne przedstawienie ludzkiego zachowania (instytucji, osobowosci) mogace stu-
zy¢ za przyktad i przedmiot odniesienia ocen i skonstruowane dla praktycznych ce-
lébw spotecznych (...) sa to modele odnoszace sie do proceséw spotecznych,
konstruowane przez samych uczestnikéw tych proceséw zainteresowanych ich prze-
biegiem” (ibidem). Z. Tyszka jako przyktad modelu zjawisk rodzinnych podaje zda-
nia cztonkdw rodzin, ktére charakteryzujg wzorowego meza, wzorowg zong, Wzoro-
we dziecko etc. (maz, zona, dziecko w kazdej rodzinie okreslonego typu).

Pojecie obrazu rodziny, ktérym postuzono sie w tej pracy, to tyle co wyobraze-
nia na temat modelu rodziny (a wiec idealizacja: ,,jak powinno by¢”), jak i wzoru ro-
dziny (czyli te zachowania, ktore sg rzeczywiscie w danej rodzine realizowane).

Za wskazniki obrazu rodziny obrano opinie badanych dzieci na ten temat.

E. Aronson pisze, ze ,,opinia jest tym, co dana osoba uwaza za prawde” (Aron-
son 1978, s. 127-128). S. Nowak uwaza, ,,iz warto traktowaé¢ opinie jako aktywiza-
cje postaw o charakterze poznawczym, to jest jako wyznaczone przez poznawczo -
oceniajgce komponenty postawy jednostkowe przezycia sadow 0 mieszanej poznaw-
czo-oceniajgcej tresci i ewentualne werbalne wyrazenia tych przezyé. Podobnie tez
nalezy traktowa¢ akty uprzytamniania sobie tych predyspozycji behawioralnych -
badz polegajace takze na uprzytomnieniu dazenia, pragnienia czy zamiaru, badzZ tez
na uprzytamnianiu sobie poczucia powinnosci, jako aktywizacje komponentéw
afektywno-behawioralnych postaw, (...) proporcje tych komponentdw moga by¢
(...) rézne” (Nowak 1967, s. 32-33). Jezeli akty takie ulegajg uzewnetrznianiu, to de-
klaracje zamiaru pewnego zachowania, czy tez w postaci samego dziatania stajg sie
»obserwowalnymi nie definicyjnymi wskaznikami behawioralnych komponentéw
postaw, tak jak deklaracje okreslonych opinii sg wskaznikami ich bardziej poznaw-
czych obrazéw” (ibidem). S. Nowak zaznacza jednak, ze nie kazda wypowiedziana
opinia, nie kazde zachowanie jest wskaznikiem odpowiedniej postawy. W niniej-
szych badaniach przyjeto wyzej wspomniang definicje opinii S. Nowaka.

Obok przedstawionego na poczatku niniejszego artykutu gtéwnego pytania ba-
dawczego wyznaczone zostaty obszary analizy, zawarte w odpowiedzi na ponizsze
pytania szczeg6towe:

1. Jakie sg opinie dzieci na temat ich miejsca w rodzinie?

- Jaki jest zakres obowigzkéw domowych dzieci?

- Do kogo dzieci najczesciej zwracaja sie 0 pomoc, porade w sprawach zwigza-
nych z nauka w szkole?

- Do kogo dzieci najczesciej zwracajg sie o pomoc, porade w sprawach nie
zwigzanych ze szkotg?

- Czy dzieci zawsze otrzymujg pomoc od oséb, do ktdrych sie o nig zwracajg?

- Jak dzieci oceniajg ilo$¢ czasu poSwiecanego im przez rodzicow?

- W jakim stopniu wedtug badanych dzieci rodzina zaspokaja ich potrzeby ma-
terialne?

- Gdzie i dlaczego dzieci najbardziej lubig przebywac?
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2. Jaki jest obraz matki przedstawiony w opiniach badanych dzieci?

- Jakie cechy posiada wedtug badanego dzieckajego wiasna matka?

- Jakie cechy wedtug badanego dziecka powinna posiada¢ kazda matka?

- Jakie sg wiasciwe zachowania wedtug badanych dzieci, ktére podejmowa-

tyby one, gdyby byty na miejscu swojej matki?

- Jaki jest stosunek emocjonalny badanych dzieci do wiasnej matki?

3. Jaki jest obraz ojca przedstawiany w opiniach badanych dzieci?

- Jakie cechy wedtug badanego dziecka posiadajego wiasny ojciec?

- Jakie cechy wedtug badanego dziecka powinien posiada¢ kazdy ojciec?

- Jakie sg wiasciwe zachowania wedtug badanych dzieci, ktére podejmowatyby

one, gdyby byty na miejscu swojego ojca?

- Jaki jest stosunek emocjonalny badanych dzieci do wtasnego ojca?

4. Jaki jest obraz rodzenstwa przedstawiony w opiniach badanych dzieci?

- Jakie cechy wedtug badanego dziecka posiadajego witasne rodzeAstwo?

- Jakie cechy wedtug badanego dziecka powinno posiada¢ kazde rodzenstwo?

- Jaki jest stosunek emocjonalny badanych dzieci do wiasnego rodzenstwa?

5. Jakie sg inne obok rodzicow wazne osoby w zyciu badanego dziecka?
6. W jakim stopniu badane dzieci dostrzegajg problem, ktdry zaistniat w ich rodzinie?

- Czy przyznaja, ze ten problem rzeczywiscie istnieje w ich rodzinie?

- Czy dzieci potrafig zdefiniowaé sposoby jego rozwiazania?

- Jakie sytuacje wedtug badanych dzieci sg najgorsze dla kazdej rodziny?

7. Jakie sposoby karania sg stosowane w domu rodzinnym badanego dziecka?
- Ktore z tych mechanizmow kontroli dziecko uwaza za stuszne?
8. Jak dzieci oceniajg sytuacje finansowg wiasnych rodzin?
- Jaki jest stopien zaspokojenia potrzeb materialnych wedtug badanych dzieci?
9. Jak dzieci definiuja rodzine?
10. Jak wyobrazajg sobie badani swojg witasng, przyszig rodzine (taka sama czyjej
przeciwienstwo)?
11. Co jest najwazniejsze wedtug badanych dzieci w zyciu cztowieka?

Badania obrazu rodziny wyrazanego w opiniach dzieci z rodzin dysfunkcjonal-
nych nastawiono na weryfikacje szesciu (obok szczegétowych) hipotez gtéwnych.

W hipotezie pierwszej przypuszczano, ze pochodzenie z rodzin dysfunkcjonal-
nych wptywa na ukrywanie przez badane dzieci rzeczywistej sytuacji panujacej w
ich rodzinie.

W drugiej hipotezie przypuszczano, ze socjalizacja do spotecznej sytuacji rodzi-
ny dysfunkcjonalej w rodzinach badanych dzieci nie wptywa na ich oceny aktualne-
go stanu rodziny jako stanu nieprawidtowego.

W trzeciej hipotezie zakfadano, ze w wiekszosci przypadkéw obraz rodzicow
prezentowany w opiniach badanych bedzie wyidealizowany, odbiegajacy od stanu
rzeczywistego.

W czwartej hipotezie zaktadano, ze sytuacja rodziny dysfunkcjonalnej sprzyja
powstawaniu zjawiska ,,mitosci bezwarunkowej” w relacjach dzieci - rodzice.
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W piatej hipotezie przypuszczano, ze w deklarowanej przez dzieci hierarchii
wartosci szczescie rodzinne bedzie zajmowato jedno z pierwszych miejsc.

W szdstej hipotezie przypuszczano, ze pte¢ ma wplyw na przedstawiony obraz
rodziny - dziewczyny bardziej realnie bedg ocenia¢ sytuacje w domu rodzinnym.

W prezentowanych tutaj badaniach postuzono si¢ metoda biograficzng oraz sta-
tystyczna (poziom opisowy). Zastosowano nastepujace techniki badawcze: techni-
ke analizy dokumentéw osobistych (wypracowan) - egzemplifikacje (por. Chatasin-
ski 1931), ankiete audytoryjng, studium przypadku oraz wywiad swobodny.

Wywiad swobodny zostat przeprowadzony z pedagogami wylosowanych szkot
oraz wychowawcami poszczeg6lnych klas na temat dzieci (ich sytuacji rodzinnej, fi-
nansowej, mieszkaniowej, osiggnie¢ szkolnych etc.) interesujgcych z punktu widze-
nia problematyki niniejszej pracy.

Badaniami zostaty objete dzieci ze szkét podstawowych z klas VI i VII. Losowo
wybrano dwie dzielnice miasta Poznania - tazarz oraz Winogrady. Nastepnie, z
dzielnic tych, za pomocg doboru losowego wylosowano po dwie szkoty podstawo-
we. Stosujgc dobdr celowy, wyselekcjonowano po dwie klasy z kazdej ze szkét.
Wybor poszczegdlnych klas podyktowany zostat iloscig dzieci pochodzacych z ro-
dzin dysfunkcjonalnych (spetniajagcych wyzej omoéwione kryteria). Zostaty one
wskazane przez pedagogéw poszczegdlnych szkét podstawowych (klasy - jedna VI
ijedna VII - zawierajgce najwiekszg ilos¢ wspomnianych dzieci). Fakt ten pozwolit
jednoczesnie na weryfikacje jednej z hipotez szczeg6towych, w ktdrej zaktadano, ze
rodzina dysfunkcjonalna negatywnie wptywa na osiggniecia szkolne dziecka. Hipo-
teza ta zostata potwierdzona w calej rozciggtosci - wskazane klasy byly zarazem
jednymi z najstabszych klas (pod wzgledem wynikdw osigganych w nauce na tle in-
nych klas w danej szkole) oraz wiekszo$¢ dzieci - uczniéw tych klas sprawiata takze
ktopoty wychowawcze.

Badania sktadaty sie z dwoch etapdw. W pierwszym poproszono dzieci o napisanie
w czasie jednej lekcji wypracowania na temat wihasnej rodziny wedtug nastepujacego
nieobowigzujacego schematu: temat wypracowania: ,Aloja rodzina”: moje miejsce w
rodzinie; moje rodzeristwo; moja mama, mdj tata, inne wazne dla mnie osoby; uczucia
w mojej rodzinie; najczestsze konflikty i problemy rodzinne - czego dotyczj i jak je
rozwigzujemy; nasze wspolne dni - wakacje, Swieta itd.; moje potrzeby - co mam, co
dostaje, co chce, co sam daje; co chciatbym zmieni¢ w mojej rodzinie; co mysle o mojej
przysztej rodzinie - bedzie taka sama, nie bedzie taka sama (co zmienig).

Wypracowania te byty anonimowe, jednak po ich napisaniu wychowawcy po-
szczegOllnych klas wskazali te, ktdre napisaty interesujgce z punktu widzenia tematu
pracy dzieci oraz udzielali dodatkowych informacji na temat sytuacji rodzinnej dzie-
cka ijego postepow w nauce. Materiaty uzyskane na tej drodze zostaty uzupetnione
i skontrolowane w drugim etapie badar za pomocg ankiet.

Ankiety byty anonimowe, ale przy pomocy odpowiedniego ich zakodowania
oraz wspoOtpracy wychowawcow Kklas zostaty przyporzadkowane wypracowaniom
danych autoréw.
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W sumie przebadanych zostato 240 dzieci - uczniéw VI i VII klas szkét podsta-
wowych. Materiat podstawowy badarn uzyskano od 70 ucznidw, jednak po selekcji
zarbwno wypracowan, jak i ankiet (ze wzgledu najako$¢ uzyskanych tresci) liczbe
te ograniczono do 50.

W przebadanej prébie najczestszg przyczyng pojawiania sie nieprawidtowego re-
alizowania interesujacych nas funkcji byfa zta sytuacja materialna, nastepnie rozwaéd
i separacja. Wptyw choroby w rodzinie, alkoholizmu, wielodzietnosci byt mniejszy,
natomiast wystepujacy tacznie ze ztg sytuacjg materialng lub/i rozwodem determino-
wat znaczne zaburzenia w realizowaniu poszczeg6lnych funkcji przez dane rodziny.

Analiza zebranego materiatu i szczeg6towy opis poszczeg6lnych opinii bada-
nych dzieci stanowity podstawe do weryfikacji hipotez gtéwnych przyjetych w ra-
mach badanego problemu

Pierwsza z wysunietych hipotez zakfadata, ze pochodzenie z rodzin dysfunkcjo-
nalnych wptywa na ukrywanie przez badane dzieci rzeczywistej sytuacji panujacej
w ich rodzinie. Hipoteza ta w odniesieniu do badanej proby zostata potwierdzona. W
zdecydowanej wiekszosci przypadkéw dzieci najczeSciej ukrywajg: sytuacje finan-
sowag swojej rodziny, alkoholizm jednego z rodzicow oraz fakt, ze rodzice zyjg w se-
paracji. Rozwdd to kolejna z ukrywanych przez dzieci sytuacji w rodzinie, aczkol-
wiek rzadziej. Informacja na temat dziecka uzyskana od pedagoga szkolnego czy
wychowawcy klasy, niezgodno$¢ pewnych tresci w wypracowaniu danego dziecka
pozwalata na dedukcje, ze w danej rodzinie np. jest naduzywany alkohol, ze stoso-
wana jest przemoc fizyczna wobec badanego (bezpos$rednio zadne z dzieci do tego
sie nie przyznato). Znamiennym w odniesieniu do badanej proby jest rowniez to, ze
jezeli nawet dziecko pisato otwarcie w wypracowaniu o tym, ze np. jego rodzina jest
niepetna, to z kolei nic nie wspominato na temat np. trudnej sytuacji finansowej czy
mieszkaniowej rodziny, a wrecz jg nawet idealizowato. Przyktadem mogg by¢ tutaj
nastepujace wypowiedzi:

NR 48 (dziewczynka; rodzice po rozwodzie, mieszkajg osobno: wychowuje mat-
ka): ,,A taty prawie nigdy nie ma bo jest w pracy i dlatego nie mam co o nim pisac¢”.

NR 38 (dziewczynka; rodzina petna, wielodzietna, bardzo uboga; rodzice niewi-
dzacy; brat umieszczony w pogotowiu opiekuriczym; brak opieki nad dzieémi):
»W mojej rodzinie nie chciata (sic!) bym zmienié¢ nic oprécz zeby tukasz byt znowu
sobg. Mysle ze w mojej rodzinie niezmienitabym (sic!) nic poniewaz dobze (sic!)
nam sie uktada starcza nam pieniedzy ijest super”.

Przypuszczenie, ze socjalizacja do spotecznej sytuacji rodziny dysfunkcjonalnej
w rodzinach badanych dzieci nie wptywa na ich oceny aktualnego stanu rodziny ja-
ko stanu nieprawidtowego, zostato potwierdzone tylko cze$ciowo. Pomimo tego, ze
w wiekszosci przypadkéw dzieci nie przyznawaty sie do sytuacji rodzinnej panuja-
cej w ich domu (potowa badanych zwracata uwage na problemy w rodzinie tylko
posrednio poprzez zyczeniowe wymienianie zmian, ktore wprowadziliby w swojej
rodzinie, przy czym czesto zmiany te nie dotyczyty rzeczywistych problemow rodzi-
ny), to jednak analiza danych uzyskanych z ankiet pozwala na wysuniecie wniosku,
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ze badani wiedzg, jakie sytuacje sg najbardziej niekorzystne i destrukcyjne dla pra-
widtowego funkcjonowania rodziny. Wszystkie odpowiedzi dzieci na pytanie: ,,Kt6-
re z nizej wymienionych sytuacji sa najgorsze dla rodziny?” zawieraty charakterys-
tyke tych sytuacji, ktére rzeczywiscie wystapity w ich domu rodzinnym i sg Zrédtem
dysfunkcjonalnosci rodziny danego dziecka. Z jednej strony bardzo rzadko badane
dzieci bezposrednio przyznaja, jakie problemy dotknety ich wiasne rodziny, ale
z drugiej - posrednio - gtéwnie w ankietach, dajg wyraz temu, ze aktualny stan ich
rodziny nie jest prawidtowy .

Zatozenie, ze w wiekszosci przypadkéw obraz rodzic6w prezentowany w opi-
niach badanych bedzie wyidealizowany, odbiegajacy od stanu rzeczywistego, zosta-
to potwierdzone. Tylko w nielicznych przypadkach badani wyrazali negatywne
uczucia wobec swoich rodzicdw/rodzica. Wiekszo$¢ dzieci pomimo czesto ztych,
tzn. negatywnych z wychowawczego i spotecznego punktu widzenia zachowan mat-
ki lub ojca wypowiadata sie pozytywnie na ich temat, nic nie wspominajac o ich rze-
czywistej postawie. Badane dzieci czesto tez zmieniaty i ,,zawyzaty” zawdd wyko-
nywany przez rodzicow (rzadziej wyksztatcenie), co miato na celu podwyzszenie
pozycji spotecznej rodzica danego dziecka czy tez rodziny jako catosci, ktéra w rze-
czywistosci jest o wiele nizsza. Oto najbardziej charakterystyczne przyktady wypo-
wiedzi dzieci na temat swoich rodzicow:

NR 34 (chtopiec; rodzina petna; alkoholizm ojca; awantury; uzywanie przemocy
wobec dziecka): ,,M4j tata czesto spedza zemna (sic!) i z mojim (sic!) bratem wolny
czas grajac w pitke czesto chodzi na moje treningi. Lubie go”.

NR 45 ( chiopiec; rodzina wielodzietna; rodzice mieszkajg osobno ze wzgledu na
alkoholizm ojca oraz trudng sytuacjg finansowgq rodziny; dziecko wychowuje dzia-
dek)'. ,,M0j tata jest pracowity, fajny, mity. Dla mojej rodziny (tata, mama, brat sio-
stra ija) jest wazna cata rodzina. Szanujemy sig”.

Powyzsza hipoteza jest powigzana z inna, w ktorej zaktadano, ze sytuacja rodzi-
ny dysfunkcjonalnej sprzyja powstawaniu zjawiska tzw. ,,mitosci bezwarunkowej”
w relacjach dzieci-rodzice. Termin ,,mito$¢ bezwarunkowa” mozna zdefiniowac ja-
ko niezalezng od rzeczywistych, czesto zle wptywajgcych nie tylko na osobowos¢
dziecka zachowarh matki (ojca), ale rdwniez na cate jego funkcjonowanie i rozwgj
biosocjokulturowy w rodzinie. Ta mitos¢, to pozytywne uczucia dziecka wobec dys-
funkcjonalnych rodzicéw wyrazane w opiniach badanych. Hipoteza ta zostata po-
twierdzona w odniesieniu do wiekszosci dzieci. Odnotowano tez przypadki, w kto-
rych badani wyrazali swojg mito$¢ do rodzicdw/ rodzica mimo tego, iz doskonale
zdawali sobie sprawe z jego negatywnego zachowania - jawnie o tym pisali. Przy-
ktadem moze by¢ tutaj nastepujgca wypowiedz:

NR 42 (dziewczynka; rodzice mieszkajg osobno - po rozwodzie, alkoholizm oj-
ca; wychowuje matka): ,,Moja mama jest bardzo dobra, wiele przeszta w zyciu.
Awantury taty, popychanie, szarpanie, krzyk. Cho¢ tyle jej wyzadzit (sic!) mysle ze
caly czas go kocha. Tatajest bardzo dobry dla nas bardzo nas kocha. Wszyscy w ro-
dzinie twierdzg ze tata to bardzo niedobry cztowiek ale ja jestem za nim. Cho¢ robit
awantury ja mu to wybaczytam”.
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Jednak, co zostato juz wyzej wspomniane, charakterystyczng sytuacjg byla taka,
gdzie badani wyrazali sie pozytywnie o rodzicach, nic nie piszac o ich rzeczywis-
tych zachowaniach.

Przypuszczenie, ze w deklarowanej przez dzieci hierarchii wartosci szczescie ro-
dzinne bedzie zajmowato jedno z pierwszych miejsc zostato potwierdzone w calej
rozciggtosci. Rodzina jest najwazniejszym, podstawowym $rodowiskiem zycia i roz-
woju kazdego cztowieka. Badani pomimo tego, ze ich wtasne rodziny nie dajg im
tyle, co rodziny zapewniajgce swoim cztonkom normalne warunki egzystencji - ce-
nig sobie najwyzej szcze$cie rodzinne. Niewielka cze$¢ badanych stawia na pierw-
szej pozycji wartosci materialne. Ogdlnie rzecz biorgc, badane dzieci cenig sobie te
wartosci, ktére z humanistycznego punktu widzenia sgq najbardziej godne cztowieka
(obok juz wspomnianego szczeécia rodzinnego wymieniano takze wyksztatcenie i
prace). Pomimo trudnej sytuacji rodzinnej deklarowany przez badanych system war-
tosci nie pozostaje naruszony w sposOb negatywny, a tego mozna bytoby sie spo-
dziewa¢ w odniesieniu do mtodych ludzi zyjagcych w warunkach zagrazajacych pra-
widtowemu rozwojowi ich osobowosci.

W badanej prébie wystgpita nadprezentacja dziewczynek - ich liczba byta trzy-

krotnie wieksza niz chtopcéw. Mimo to, zachowujac proporcje omawianych tu frak-
cji, mozna stwierdzi¢, ze pte¢ roznicuje sposdb przedstawiania obrazu rodziny -
dziewczynki potrafig bardziej realnie ocenia¢ sytuacje panujaca w ich domu.
Nalezy zaznaczyé, ze nie tylko wypowiedzi dziewczynek byty bardziej rozbudowa-
ne, ale takze bardziej dojrzate. Proces dojrzewania biologicznego i psychicznego
dzieci w wieku 13-15 lat jest na ogdt bardziej zaawansowany u dziewczynek. Z
pewnos$cig fakt ten zadecydowat o liczbie uzyskanego materiatu podstawowego -
odrzucono gtéwnie wypracowania autorstwa chtopcow.

Bardzo trudnym zadaniem byto zdobycie zaufania szczeg6lnie tych dzieci, kt6-
rych wypowiedzi stanowity podstawe referowanych badan. Nie mogty one by¢ prze-
prowadzone w inny sposéb, niz za pomoca wspomnianych juz wczesniej metod i te-
chnik. Badaniami nalezato obja¢ wszystkich ucznidw poszczegdlnych Kklas. Fakt ten
pozwolit na uzyskanie opinii badanych dzieci o wtasnych rodzinach w sytuacji nie
stresujacej, gdy dziecko poprzez wybor celowy nie czuje sie naznaczone, a wiec
i jednoczes$nie skrepowane i zawstydzone. Z tego wzgledu mozna powiedzie¢, ze
utworzony na podstawie zebranych opinii obraz rodziny niejest w zaden spos6b wy-
muszony - dzieciom zapewniono warunki swobody do wypowiedzenia sie na intere-
sujacy nas tutaj temat. Z drugiej jednak strony sytuacja taka umozliwita tez bada-
nym ukrywanie rzeczywistej sytuacji rodziny.

Podsumowujac, obraz rodziny w opiniach badanych dzieci jest ,,zafatszowany”.
Rzadko wystepuje sytuacja, w ktorej badane dzieci pisza o problemach rodziny w
sposOb szczery i otwarty. Nawet jezeli dzieci przyznawaly, ze w ich rodzinie wyste-
puje jaki$ problem, to i tak ukrywaty inne czy inny obecny w ich rodzinie. Zauwazo-
no w wypowiedziach badanych brak kompleksowego opisu dysfunkcjonalnosci ich
rodziny. Z jednej strony dzieci w wiekszosci wypadkéw nie piszg szczerze o tych
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zachowaniach, ktére sg w ich rodzinie rzeczywiscie realizowane, a z drugiej strony
ich wyobrazenia na temat przysztej rodziny, a wiec pewnego modelu, nie odbiegajg
od tego, co same opisujg (a wiec od tego wyidealizowanego modelu rodziny). Tak
naprawde wyznajg wiec posrednio, ze ich przyszta rodzina bedzie inna. Obecna ro-
dzina nie stanowita dla badanych dzieci modelu przysziej rodziny.

Konieczna okazata si¢ weryfikacja zgromadzonego materialu empirycznego,
opierajaca sie na informacjach uzyskanych w wywiadach z pedagogami szkolnymi
i wychowawcami klas. Informacje te pozwolity na probe obiektywnej oceny rzeczy-
wistej sytuacji rodzinnej badanych dzieci, ktora - jak sie przypuszcza - ulegata ide-
alizacji na skutek pragnienia posiadania ,,normalnej rodziny” i specyficznego ,,soli-
daryzowania sie” badanych dzieci ze swoimi najblizszymi.

FAMILY IN THE OPINION OF CHILDREN FROM DYSFUNCTIONAL FAMILIES.
RESEARCH REPORT

Summary

Family is the basic environment of man’s life and his/her comprehensive development. However,
family can also be an environment posing a threat to the proper development of a human being

The research focused on the picture of family as seen by children from dysfunctional families, i.e.
families that pose a certain danger to the abovementioned development.

The picture of family as described by the author reflects the patterns of family life, as well as the
model of family life (cf. Kloskowska A., 1983). Itis a subjective way of perceiving and defining features
of an object, a phenomenon and a process, functioning in the human mind, used by the human being to
express evaluative opinions. This is verbalisation of the state of psychological comfort, which is the ef-
fect of satisfaction of basic desires and needs - the desire of acceptance, recognition and safety (Thomas
W. J., in: Siemaszko A., 1993, p. 232). The opinions of the children who took part in the study were
taken as the indicators of the picture of family.

In the article the author focuses on problems which are not only factors contributing to the dys-
functionality of family but which determine the picture of family as presented by research participants.

The problems include: family break-up (separation and divorce), death of one spouse (including sui-
cide), many children in the family, poverty, bad health of one spouse (chronic disease, disability, mental
handicap), alcoholism.
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