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RECENZJE I NOTY

AcnieszkA GROMKOWSKA-MELOSIK, Kobieta epoki wiktoriariskiej: tozsamosé, ciato
i medykalizacja, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2013, ss. 192

Rozwdj historiografii mozna okreslié jako proces poszukiwania nowych obszaréw
badawczych. Takim wtasnie stat sie feminizm, ktéry dostarczyt historiografii nowego
impulsu do rozwoju. Historia kobiet jest stosunkowo mtodg dziedzing badan, obecng
w historiografii zachodniej od lat 70. XX wieku. Szczegdlnie znaczacg role w rozbudza-
niu zainteresowania ta kwestia odegrali historycy francuskiej szkoly metodologicznej
Annales.

Polska historiografia, w poréwnaniu z zachodnia, w niklym stopniu zajmowata sie
ta problematykg, przez wiele lat uwazang wrecz za drugorzedng. Mimo stale narasta-
jacego, szczegoblnie w ostatnich dwdch dekadach, zainteresowania historykow, kwestia
kobieca na ziemiach polskich w XIX i poczgtkach XX wieku nie doczekata sie dotad
pelnego — monograficznego ujecia. Tym bardziej brakowalo w polskiej ,historiografii
kobiecej” badani i prac, nawet przyczynkarskich, dotyczgcych dziejéw powszechnych.
Takg pracg, bez watpienia, z korzyscia dla dorobku polskiej historiografii, stanie sie
opiniowana ksigzka.

Autorka jako pierwsza polska badaczka dziejow nowozytnych, bazujgc na Zrédtach
anglojezycznych, odwazyla sie zmierzy¢ z trudng i w niklym stopniu rozpoznang do-
tad w polskiej historiografii problematyks. Juz w tym miejscu niniejszej recenzji moge
z satysfakcjg stwierdzié, iz A. Gromkowska-Melosik uczynita to znakomicie — z wiel-
kim powodzeniem.

Opiniowana praca stanowi, zgodnie z zasadami badan histotycznych, zaré6wno
opis, jak i wyjasnienie, a przede wszystkim samodzielne, oryginalne interpretowanie
problemu tozsamosSci i cielesnosSci kobiet w tzw. wiktorianskiej Anglii, ale jak z badan
wynika, nie tylko.

W bardzo dobrym Wprowadzeniu, Autorka przejrzyScie i kompetentnie, a nade
wszystko z pelng $wiadomos$cig metodologiczng, formuluje przedmiot swych badan,
skupiony na podporzgdkowaniu tozsamosci, cialta i stylu zycia kobiety tzw. epoki wikto-
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rianskiej zar6wno mezczyznom, jak i 6wezesnej ideologii kobiecosci, ktéra w opiniowa-
nej pracy znakomicie ,rozszyfrowuje”. Mysla przewodnig, dobrze widoczng w narracji
autorskiej, jest asymetryczno$é i ograniczono$é spoteczno-kulturowych relacji miedzy
kobietami a mezczyznami w zakresie tozsamosci i ciala, w kontekscie réznorodnych
form i dziedzin represjonowania tych pierwszych, szczegélnie poprzez medykalizacje.
Jednoczes$nie §wiadomie, zastrzegajac to we Wprowadzeniu, ogranicza swoje badania
i narracje do kobiet z wyzszych klas spolecznych, na co pozwalaja zrédta oraz pomi-
ja problemy rodzacej sie wowczas emancypacji i nowych, zwigzanych z nimi praktyk
spotecznych. Jednocze$nie stusznie i zgodnie z przywotanym przez Autorke przeko-
naniem D.W. Howe, iz ,wiktorianizm byl kulturg transatlantycka”, poszerza zakres
terytorialny swoich badarn poza wiktorianiskg Anglie, na Ameryke i Francje, podajac
takze adekwatne przyktady sposob6w myslenia i praktyk kulturowych z ziem polskich.
Dlatego uwazam, ze tytul pracy jest trafny, dobrze sformulowany i wszechstronnie
uzasadniony. Ponadto stwierdzam, ze wszystkie tytulowe pojecia zostaly skrupulatnie
wrecz wyjasnione.

Autorka opiniowanych tu badan, sposréd mozliwych form narracji, postuzyla sie
w swojej ksigzce esejem — gatunkiem literacko-naukowym bodaj najtrudniejszym,
ale jednocze$nie pozostawiajacym najwiekszg swobode prezentacji punktu widzenia
badacza i duzo miejsca na wlasng refleksyjnosé. Te mozliwos$ci eseju Autorka bardzo
dobrze wykorzystata w swoich narracjach, prowadzonych z perspektywy Foucaltow-
skiej. Jednoczeénie chce wyraznie stwierdzié, iz A. Gromkowska-Melosik jest zupelnie
samodzielna i oryginalna w swoich interpretacjach i nie ,trzyma si¢” w prowadzonych
narracjach niewolniczo tez Michaela Foucault. Dobrze to $wiadczy o Jej dojrzatosci
badaweczej. Warto tu tylko dodaé, iz poglady M. Foucault dotyczace tzw. prawdy i kon-
struowania wiedzy historycznej nie byly i nie sg obce réwniez polskiej metodologii
historii. W szczeg6lnosci, podobne poglady dotyczgce m.in. tzw. obiektywizmu w histo-
rii oraz konstruowaniu dziejéw poprzez narracje, prezentowal w swoich pézniejszych
pracach najwybitniejswzy sposréd polskich metodologéw historii — Jerzy Topolski.

W tym kontekscie chcialbym dodaé Autorce pewnosci wobec Jej skromnosci, wyra-
zajacej sie w stwierdzeniu, iz opiniowana tu praca ,nie jest typowa ksigzkg historycz-
ng”, a raczej z zakresu ,socjologii kultury” (s. 3), wobec wspétczesnych tendencji obec-
nych takze w polskiej metodologii historii, a przede wszystkim multidyscyplinarnosci
i transdyscyplinarnych przemian w nauce, dylemat ten nie jest fundamentalny, by nie
powiedzieé istotny.

Jako podstawe zrédlowg prezentowanych ustaleri Autorka wykorzystata angloje-
zyczne teksty pisane: literature piekna, filozoficzng, moralizatorska, poradniki lekar-
skie, higieniczne, dobrego wychowania, publicystyke, a takze ikonografie. Sg to zrédta
nie tylko bogate swa zawartoSciag merytoryczna, ale i r6znorodne. Wielo§é zebranych
i wykorzystywanych w narracji zrédet mogta Autorke wrecz przyttoczyé, spowodowaé
faktograficzne ujecie badanych zagadnieri. Tak sie jednak nie stalo, przeciwnie — swo-
bodnie sie nimi postuguje, wychodzgc poza opisy na rzecz wyjasnien i interpretacji. Ta
umiejetno$é takze $wiadezy o umiejetnosSciach stricte naukowych Badaczki. Doskona-
lymi egzemplifikacjami prowadzonej narracji sg analizy obrazéw angielskich malarzy,
ktore ukazuja pozycje kobiety w meskim Swiecie nauki i kultury, styl zycia prowadzony
przez pteé piekna, obowigzujace w XIX wieku kanony mody i urody — wyznaczane przez
Swiat meski. Zaprezentowane we Wprowadzeniu obrazy ukazujgce $wiat medycyny
wyraznie sytuuja i okreslaja role i miejsce kobiety w meskim $wiecie. Te obrazy, jak
wskazuje Autorka, staly sie inspiracjg dla narracji prowadzonych w ksiazce.
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Uwage i moje uznanie zwracajg bardzo liczne odniesienia Autorki do prac wspél-
czesnych badaczy poSwieconych tytulowej tematyce, takze w gtéwnej mierze angloje-
zycznych. W ogéle opiniowana praca jest wrecz znakomicie osadzona w anglojezycznej
literaturze przedmiotu, co w polskiej historiografii, zajetej przede wszystkim rodzimymi
dziejami, nie jest zjawiskiem czestym. Miedzy innymi dlatego tez ksigzka A. Gromkow-
skiej-Melosik jest w naszej historiografii dzietem wrecz wyjatkowym i inspirujgcym.

Catos$¢ narracji esejow jest skonstruowana wokot watku teorii wiedzy i wladzy
M. Foucault, ktéra reprezentuje tu pierwiastek androcentryczny, meski. Kazdy wa-
riant dyskursu kobieco$ci, dotyczacy jej cielesnosci, seksualno$ci, intelektu, ukazuje
kobiete jako obiekt i przedmiot meskich zamierzen, interes6w, zupetnie podporzadko-
wang i posluszng meskiemu (lepszemu, madrzejszemu, silniejszemu, opanowanemu
i panujgcemu itp.) $wiatu. Wszelkie wyjatki od meskiej wizji §wiata uznawano za pa-
tologiczne, wymagajace leczenia i medykalizacji. Dokonana przez autorke analiza li-
teratury przedmiotu, zrédet pisanych i materialéw ikonograficznych ukazuje wyrazny
podzial na $wiat meski, symbolizujgcy kulture i nauke, oraz przeciwstawny mu $wiat
kobiecy — symbolizujacy nature i seksualnosc.

Autorka wychodzi z tezy, ze rozwdj biologii i medycyny w epoce wiktorianskiej
przystuzyt sie do absolutnego podporzadkowania kobiet — ich tozsamoSci, cielesnosci,
seksualnosci — §wiatu meskiemu. Medycyna zarezerwowana dla mezczyzn i przez nich
zdominowana zawlaszczala niemal kazdy aspekt zycia kobiety — od poczecia, przez
cigze, pordd, opieke i wychowanie dzieci, leczenie chorob, ubiér, odzywanie, zachowa-
nie, uzaleznienie. Medykalizacja zycia kobiety odnosita sie do przekonania, ze jest ona
z natury chora, a choroba wpisana byta w ciato i psychike kobiety z klasy wyzszej. Stad
np. szczegdlne zainteresowanie histerig jako zaburzeniem nerwowym, ktorej podtoze
mialo tkwi¢ w popedzie seksualnym, a takze depresjg czy blednica.

Specyfika kobiecoSci czaséw Anglii wiktorianskiej jest analogiczna do pojmowa-
nia rdl i zadan zyciowych czy tozsamosci kobiet catego kregu kultury europejskiej czy
anglosaskiej, w tym takze kobiet na terenie ziem polskich w XIX wieku (oczywiScie
z warstw wyzszych). Autorka daje temu wyraz poprzez sieganie réwniez do polskich
zrédel prasowych czy poradnikowych, zbieznych tematycznie czy $wiatopogladowo
z angielskimi. To kolejny, komparatystyczny walor tej pracy.

Zaprezentowany wizerunek kobiety wiktorianskiej Anglii, stworzony — jak udowad-
nia Autorka — przez mezczyzn i im podlegty, jest bardzo zblizony do wizerunku kobiety
ijej powinnosci kreowanych na famach polskojezycznej prasy, literatury czy poradnikéw,
szczeg6lnie konserwatywnych, tradycyjnych i przeciwstawiajacych sie ruchowi emancy-
pacji. Takze tutaj spoleczne i medyczne normy kobiecos$ci zwigzane byly nierozerwalnie
z macierzyristwem i malzenistwem, wszelkie przejawy aktywnosci kobiet w sferach zycia
dotad dostepnych dla meznych byly krytykowane jako zagrazajace utrzymaniu tradycyj-
nego modelu rodziny. Zadaniem kobiety — zar6wno w wiktorianskiej Anglii, jak w catym
swiecie XIX-wiecznych moznych kobiet, niezaleznie od kontekstu przestrzennego, byto
realizowanie naturalnie zdeterminowanej powinnosci — plodzenia zdrowego potomstwa.
Macierzyristwo miato na celu reprodukcje spolecznej dominacji klas wyzszych. Funkcje
rozrodcze i rodzenie dzieci determinowaly pozycje kobiety w spoleczeristwie, przeznacza-
jacja tym samym do zycia rodzinnego i uzasadniajgc odsuwanie jej od zycia publicznego,
naukowego, od pelnienia funkgji i rél spotecznych innych, niz role rodzinne. Obok wiec
bycia matka, kobieta, by by¢ w meskim §wiecie uznawana za warto$ciowa, zdrowg i nor-
malng, powinna by¢ zong; samotne kobiety pozbawione byly bowiem esencji kobiecosci
— posiadania u boku mezczyzny, a w konsekwencji potomka.
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W podjetych rozwazaniach na temat przestrzeni zycia i funkcjonowania kobiet oraz
mezezyzn, Autorka wyraznie ukazuje rozdzielenie dwéch sfer zycia ludzkiego — pry-
watnej i publicznej. Ta pierwsza zdecydowanie stanowila domene kobiet, druga — mez-
czyzn, cho¢ ci mieli przywilej swobodnego poruszania sie pomiedzy obiema sferami.

Przywolujac koncepcje biologiczne réznic fizjologicznych miedzy plciami, Autorka
wyjasnia 6wezesng §wiadomo$é dotyczaca pozycji kobiety podporzadkowanej mezczyz-
nie jako naturalng konsekwencje dziatania czynnikéw biologicznych. Kobiece ciato —
mniejsze i delikatniejsze, stabsze od meskiego, byto takze bardziej wrazliwe i podatne
na nerwice. Przyjete w spoleczeristwie poglady wptywaly na socjalizacje kobiet i mez-
czyzn, a decydowaly o niej wyniki badarn modnej i waznej wowczas biologii. Wszelkie
odstepstwa od przyjetej normy biologicznej byty traktowane jako patologiczne. Natu-
ralne wiec bylo przeznaczenie kobiety do zycia rodzinnego i macierzyristwa, a nie do
pracy zawodowej, ksztalcenia i udzialu w zyciu spotecznym. Tym samym, wszelkie
zalozenia ruchu emancypacji kobiet w XIX wieku byly niezgodne z przyjetymi zalo-
zeniami meskiego punktu widzenia naturalnych, zgodnych z biologia, powinnosci ko-
biety. Samo za$ dazenie do wiedzy i wyksztalcenia w §wiadomosci 6wczesnych ludzi
powodowac mialo u kobiet utrate zdolnosci rozrodezych. Prady biologiczne i medyczne
potwierdzaly wiec i odtwarzaly spoleczng dominacje wyksztalconych mezczyzn nad
yograniczonymi” i ograniczanymi umystowo kobietami.

Kobieta Anglii wiktoriariskiej poddana mezczyZnie w kazdej dziedzinie zycia, mu-
siata mu sie takze podobac. Istota ptci kobiecej, w mysl obowigzujgcych koncepcji i teo-
rii autorstwa mezczyzn, tkwita w jej delikatnos$ci, pigknie, elegancji. Kanony mody
wyraznie okreslalty wyglad kobiet, sylwetke, ubiér, czy uczesanie, podkreslajgc jed-
noczesnie ich pozycje spoteczng. Zadbana i piekna kobieta byla ozdobg i estetycznym
y,dodatkiem” do mezczyzny. Jej zniewolenie i poddaristwo wobec meskiego Swiata sym-
bolizowal oczywiScie gorset, ktory stanowit przyczyne wielu deformacji i choréb, wska-
zujac jednocze$nie na pozycje spoteczng przez uniemozliwianie czy znaczace utrudnia-
nie podejmowania pracy fizycznej. Jednocze$nie gorset modelowat cialo kobiety w taki
sposob, by podkresli¢ jej potencjat rozrodczy — piersi i biodra, formujgc cialo na ksztatt
klepsydry, a takze stuzyt estetyzacji ciata w przypadku otytosci.

Kobiece ciato stuzy¢ miato mezczyznie — dawaé mu przyjemnoscé i potomstwo. Sek-
sualnos¢ kobiety traktowana byla marginalnie, najczesciej uznawano jg za przyczyne
choréb psychicznych. Dziewczeta nalezato wychowywac do cnotliwego zycia, moralnego
prowadzenia sie, wiernosci i oddania mezowi. Czyniono wszystko, by nie obudzila sie
w kobiecie cheé niebezpiecznego, grzesznego zaspokojenia potrzeb seksualnych. Nie-
winno$c i cnotliwos$é bylta oczekiwaniem wobec kobiety, a z drugiej strony grozito poten-
cjalne zepsucie, przed ktérym nalezalo ja chronié. Ta ambiwalentno$é kobiecej natury
staje sie tu osig dyskursu o seksualnosci kobiet. Wszystkie kobiety, ktére miaty swia-
domo$é swoich potrzeb seksualnych, uwazane byly za nimfomanki, za§ nimfomania
byta kolejnym aspektem medykalizacji kobiecego ciata i tozsamosci. Byta nig réwniez
chirurgia seksualna — usuwano kobietom jajniki, macice, techtaczki, by zapobiegac ich
rozwigzloSci.

Watkiem, ktéry doskonale unaocznia czytelnikowi inwazyjng ingerencje medycy-
ny wiktorianskiej w ciato i tozsamo$é cztowieka jest problem masturbacji. Wymys$lane
przez lekarzy i moralistow sposoby jej zapobiegania i leczenia byly niezwykle bogate
i czesto drastyczne — tym razem nie tylko w przypadku kobiet, ale i mezczyzn. To
wszystko, co tu zostato niejako streszczone, dobrze oddaje 6wczesne poglady i stany
$§wiadomosSci spotecznej. To swoiste, dzigki badaniom dyskurséw, odkrycie Autorki.
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Warto tu zaznaczyé, ze analizujac poradniki z zakresu medycyny, zdrowia, lecznic-
twa i higieny publikowane na terenie ziem polskich w XIX wieku, znajdujemy w nich
podobne, jak w Anglii wiktorianiskiej, zalecenia dotyczace troski o zdrowie kobiet
z warstw wyzszych, leczenia dewiacji i zaburzen seksualnych, nerwowych (np. bledni-
cy czy histerii), troski o prawidtowe odzywianie i zachowanie wtasciwej sylwetki przez
kobiety. Niektére z wykorzystanych przez Autorke poradnikéw przedrukowywane byty
takze na jezyk polski, za§ przytaczane przez nig teorie biologiczne nie byly obce pol-
skiemu $rodowisku naukowemu i mialy swoje przetozenie w publikowanych przez nich
rozprawach naukowych czy poradnikach. Konstatacja ta w petni zgodna jest ze stwier-
dzeniem A. Gromkowskiej-Melosik, ze kultura polska ,nie byla oderwana od kultury
anglosaskiej (i francuskiej)” (s. 6).

W rozdziale széstym, do$é prowokacyjnie zatytutowanym ,Prawda historyczna®,
spelniajacym, moim zdaniem, funkcje zakonczenia, mamy do czynienia nie tylko
z wnioskowaniem, ale przede wszystkim jego pogtebionym wyjasnianiem i interpre-
towaniem.

Pragne podkreslié, raz jeszcze, oryginalno$é merytoryczng i poznawczg, zdolnosé
wypelnienia istotnych luk w dorobku polskiej ,historiografii kobiecej”, jej oparcie na
kusji z Autorami anglojezycznymi, a takze swoja wyjatkowosé, nie tylko narracyjna,
w badaniach z zakresu dziejéw nowozytnych oraz interdyscyplinarnosé tej ksigzki.

Dlatego z przekonaniem i wielkg satysfakcjg mam przyjemnos$é rekomendowac re-
cenzowang ksigzke czytelnikom. Dodatkowym walorem pracy jest piekna oprawa edy-
torska i staranna szata graficzna. Sadze bowiem, ze ksigzka A. Gromkowskiej-Melosik
jest jedng z piekniejszych w formie i tresci oraz ciekawszych ,wizytéwek” zastuzonego
dla polskiej kultury, nauki i o§wiaty Wydawnictwa Impuls. Gratuluje wiec tej warto-
Sciowej 1 oryginalnej inicjatywy wydawniczej, ktéra bedzie dobrze stuzyé wszystkim
zainteresowanym dziejami kobiet i feminologii. Pewnie tez bedzie ona inspirowaé ko-
lejnych badaczy 1 sprzyjaé tendencjom poglebiania badan historyczno-pedagogicznych,
kulturowych i komparatystycznych nad dziejami kobiet.

Krzysztof Jakubiak






