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Abstract. Patterns of education for family life for girls in convent schools (XVII — half of XIXth
century)

The paper aims to analyse the education and upbringing of girls in schools run by nuns in the period
from the seventeenth to the mid-nineteenth century. It shows the elements of upbringing and
education that shaped the attitudes and values considered the most important in family life. It
discusses issues related to the education of girls in how to run and manage a household, how to do
household work, how to manage the household expenditure. On the basis of school curricula the
range of intellectual education, the development of personal standards (attitudes, behaviours and
features of character) of women in this period will be shown.

These issues will be presented against a changing historical context, and will focus on girls from
different social backgrounds.
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Wprowadzenie

Glownym celem niniejszego artykulu jest analiza wybranych zagadnien zwigzanych
z wychowaniem dziewczat §wieckich przez zakonnice w zaktadanych przy klasztorach
pensjach, szkotach i zaktadach wychowawczych. Przedstawione zagadnienia zwigzane sa
z ksztaltowaniem wzorcow wychowania do zycia w rodzinie. Rozwazania odnosza si¢ do
takich form dziatalnosci siostr, jak organizacja wychowania, nauczania i opieki w okresie
od XVII do poczatku XIX w. Nadmieni¢ nalezy, ze klasztory zenskie byly w tamtym
okresie jedynymi instytucjami zajmujacymi si¢ szeroko rozumiang edukacjg dziewczat'.
Od potowy XVIII w. zaktadane byty rowniez §wieckie pensje zenskie. Ale niewielka ich

' Por. A. Szylar, Dziatalnos¢ wychowawczo-edukacyjna zenskich zgromadzern zakonnych w Matopolsce
w okresie potrydenckim do 1815 roku, Krakow 2012, s. 26-27.
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liczba, wysoka odptatnos$¢ za pobyt oraz szeroka fala krytyki zwigzana z realizowanymi
tam wzorcami wychowania i edukacji, wptywala na ograniczenie zasiggu ich oddziaty-
wania do arystokratek?.

Wychowaniem dziewczat w klasztorach zajmowano si¢ od czaséw S$redniowiecza.
Poniewaz na ziemiach polskich zenskich doméw zakonnych bylo nieporéwnywalnie
mniej anizeli w Europie Zachodniej, dlatego wychowankami byly dziewczeta wywodza-
ce si¢ gltownie z rodzin ksigzecych i rycerskich®. Mniszki traktowatly te form¢ wiasnej
aktywnosci przede wszystkim jako sposob rekrutacji do zakonu. Z tego powodu edukacja
ich ograniczata si¢ do tresci religijno-moralnych 1 praktycznego przygotowania do zycia
w klasztorze. Jesli dziewczynka miata powrdci¢ do zycia $wieckiego, to wychowanie
klasztorne obejmowato ksztattowanie w niej takich cech charakteru i umiej¢tnosci, ktore
pozwalaty w przysztosci petni¢ przypisang jej w spoteczenstwie role — zony i matki®.

Aktywnos$¢ opiekunczo-wychowawcza przejawialy tez niektore grupy tercjarskie,
rozwijajace si¢ dos¢ licznie na ziemiach polskich w XIV i XV w. Powstawaty one przy
klasztorach meskich, a nalezace don kobiety Swieckie byly w rozny sposob zorganizowa-
ne i prowadzily zréznicowana dziatalnos¢. Nierzadko byta to opieka i pomoc ubogim
i osieroconym dzieciom®. Wyspecjalizowang opieka nad chorymi i ubogimi zajmowali
si¢ w okresie staropolskim duchacze. Zenska gataz tego zgromadzenia zakonnego trud-
nita si¢ opieka nad matymi dzie¢mi oraz wychowywaniem osieroconych dziewczat. Jed-
nak ze wzgledu na znikoma liczbe klasztorow duchaczek, zasieg ich oddziatywania byt
niewielki®.

Nowe ustawodawstwo, wprowadzone na soborze trydenckim, oraz regulacje prawne
przygotowane przez papiezy i biskupdéw diecezjalnych, nadaty od konca XVI w. nowy
ksztalt zyciu monastycznemu kobiet. Grupy tercjarek nalezalo rozwigza¢, albo prze-
ksztalci¢ je w mniszki klauzurowe. Realizacja tego postulatu przebiegata na ziemiach
Rzeczypospolitej rozmaicie, ale w konsekwencji do§¢ zywy ruch tercjarski zostat zaha-
mowany’.

Wszystkie istniejace klasztory oraz nowe fundacje mogly mie¢ charakter wyltacznie
klauzurowy. Zgodnie z tym przestaniem zakonnice powinny zrezygnowac z dotychcza-
sowej pracy wychowawczej. Tak si¢ jednak nie stato, ze wzgledu na istniejace w kon-

2 H. KoMataj, Stan oswiecenia w Polsce w ostatnich latach panowania Augusta I1I (1750—1764), Krakow
1905, s. 127-128.

3 Por. J. Kloczowski, Wspdlnoty zakonne w Sredniowiecznej Polsce, Lublin 2010, s. 184—187; P. Gasio-
rowska, Klaryski z dynastii Piastow, ,,Nasza Przeszto$¢” t. 94, 2000, s. 119-134.

4 M. Bogucka, Biatoglowa w dawnej Polsce, Warszawa 1998, s. 153 i nast.
5 A. Szylar, Dziatalnos¢ wychowawczo-edukacyjna..., s. 29-30. Tam tez w przypisie 20 przedstawione
zostaly najwazniejsze pozycje bibliograficzne na ten temat.

¢ Por. K. Antosiewicz, Zakon Ducha Swietego de Saxia w Polsce sredniowiecznej, ,,Nasza Przeszto§¢”
t. 23, 1966, 5.192-196; eadem, Opieka nad chorymi i biednymi w krakowskim szpitalu Swietego Ducha (1220~
1741), ,Roczniki Humanistyczne” t. 24, 1978, z. 2, s. 51-65; A. Szylar, Pomoc dziecku w sytuacji kryzysowej
— doswiadczenia historyczne, w: Pomoc dziecku i rodzinie w sytuacji kryzysowej. Teoria, historia, praktyka,
red. 1. Kurlak, A. Gretkowski, Stalowa Wola-Sandomierz 2008, s. 171-179; eadem, Dzialalnos¢ wychowaw-
czo-edukacyjna..., s. 98-99.

" A. Szylar, Dzialalnos¢ wychowawczo-edukacyjna..., s. 33 i nast.
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wentach tradycje edukacyjne. Ponadto dziewczeta §wieckie, wychowywane w klaszto-
rach, mogly odegra¢ znaczaca role w realizowanej w okresie potrydenckim walce
z reformacja i utrwalaniem katolicyzmu.

Dlatego wychowywanie i edukacja dziewczat Swieckich pozostaty w dalszym ciagu
jedng z form dziatalno$ci mniszek, zmianie ulegly zasady organizacji tego procesu. Naj-
istotniejszg kwestia bylo oddzielenie zakonnic od wychowanek, przeznaczenie dla tych
ostatnich osobnych pomieszczen mieszkalnych w obrgbie klauzury i zakaz wzajemnego
kontaktowania si¢. Do opieki nad dziewczgtami wyznaczona zostata jedna zakonnica —
mistrzyni panien §wieckich, ktéra miata wylaczne prawo do przebywania z nimi. W razie
potrzeby mogta by¢ wyznaczona do pomocy jeszcze jedna zakonnica. Czas pobytu na
pensji nie byt normowany zadnymi odgérnymi przepisami, a termin oddania corki na
wychowanie i okres pobytu uzalezniony byt od woli rodzicow. Zgody na przyjecie udzie-
lata przetozona, ale o przekroczeniu klauzury decydowal duchowny, sprawujacy obe-
diencj¢ nad danym domem zakonnym. Obowiazywat zakaz opuszczania klauzury, od-
wiedziny rodzicow i krewnych odbywaty si¢ wylacznie w furcie klasztornej. Szkota
stanowita zatem wydzielong klauzure w klauzurze, kazde jej opuszczenie i powrdt wia-
zaly si¢ z uzyskaniem stosowego pozwolenia. Przedstawiony powyzej sposob organizacji
pensji byt calkowicie odmienny od praktykowanego w okresie przedtrydenckim, kiedy to
poszczegolne zakonnice przyjmowaly wychowanki indywidualnie i same sprawowaty
nad nimi opieke®.

Kolejne zmiany organizacyjne wprowadzone zostalty w okresie zaborow, miaty one
zwigzek z rozwijanymi w o§wieceniu nowymi ideami organizacji panstw i spoteczenstw
oraz postrzeganiem roli Kosciota katolickiego i zakonow. Najpierw wdrozono je na zie-
miach polskich pod panowaniem austriackim, potem pruskim, a nastepnie rosyjskim®.
Istotne znaczenie dla procesu edukacji dziewczat w szkotach klasztornych miat obowia-
zujacy od 1810 r. w Ksiestwie Warszawskim Regulament pensji i szkol plci zenskiej'.
Regulowat on kwestie organizacji szkot i zakres ksztalcenia dziewczat, wzorowano si¢
na nim réwniez w Krélestwie Polskim w pierwszym okresie jego istnienia'l.

Reforma szkot zenskich obejmowata oddzielenie szkoty od pensji, ta ostatnia petnita
role dzisiejszego internatu. Wprowadzono system klasowo-lekcyjny, podziat na semestry,
programy nauczania, egzaminy po kazdym semestrze zimowym i letnim oraz promocje
do kolejnych klas. Uczennice mieszkajace w pensjonacie przebywaly tam pod opieka
$wieckiej guwernantki lub zakonnicy. Do szkoly uczeszczaly nie tylko one, ale tez dziew-
czeta dochodzace. Nauczycielkami mogly zosta¢ osoby zakonne i $§wieckie, posiadajace

8 Ibidem, s. 36 i nast.

% Ibidem, s. 109 i nast.; A. Szylar, Szkola dla dziewczqt w klasztorze benedyktynek w Stanigtkach w dobie
reform jozefinskich, w: Szkota polska od sredniowiecza do XX wieku migdzy tradycjq a innowacjq, red. 1. Szy-
biak, A. Fijatkowski, J. Kaminska, Warszawa 2010, s. 204 i nast.

10 Regulament pensji i szkol plci zenskich z 9 III 1810 r., w: Zrédla do dziejéw wychowania i szkolnictwa
w Polsce z doby Izby Edukacji Publicznej 18071812, opr. Z. Kukulski, Lublin 1931, s. 510-523.

" A. Winiarz, Szkolnictwo Ksigstwa Warszawskiego i Krélestwa Polskiego (1807-1831), Lublin 2002,
s. 318-328; A. Szylar, Dzialalnos¢ wychowawczo-edukacyjna..., s. 126 i nast.
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certyfikat zaliczenia wymaganych egzaminéw i dopuszczenie do prowadzenia lekcji.
Nadzér nad wszystkim szkotami zakonnymi sprawowaty wtadze $wieckie.

Sposdb wychowania i zakres nauczania oraz decyzja o oddaniu corki do wybranej
szkoly powigzana byta z przynaleznoscia spoteczng dziewczat. Do schytku XVIII w.
najzamozniejsze i najbardziej wplywowe rodziny posytaty swoje corki do szkot uznawa-
nych za bardziej renomowane, prowadzone przez wizytki i benedyktynki, w tym réwniez
sakramentki. Spotykamy je rowniez w szkotach klasztornych norbertanek, cysterek i kla-
rysek, zdarzaly si¢ u bernardynek i brygidek. Zreszta, u tych ostatnich przebywato na
wychowaniu duzo cérek szlacheckich zar6wno bogatszej, jak i biedniejszej szlachty. Ale
przyktadowo w szkotach krakowskich znajdujemy tez cérki zamoznych mieszczan.

Zakonem typowo nauczajagcym byty prezentki. Rekrutacja uczennic obejmowala
dziewczeta zamozniejsze, zdolne do optacenia swego pobytu oraz biedne, przebywaja-
cych na tzw. mitosierdziu. Fundatorka polecita nauczaé rowniez dziewczeta dochodzace
na nauke¢ z miasta'?.

Funkcjonowaty tez zgromadzenia zakonne zajmujace si¢ praca wychowawcza wsrod
ubogich i osieroconych dzieci. Byty to przede wszystkim szarytki, zaktadajace przytutki
i sierocince, wspomniane wczesniej duchaczki, nastgpnie katarzynki zamieszkujace na
Warmii czy mariawitki na Litwie, dla ktorych celem byta pomoc neofitkom'.

o s

Wzorce wychowania religijnego

Zalecenia odnoszace si¢ do wychowania dziewczat w szkotach klasztornych odnajdu-
jemy w niektorych dokumentach normatywnych zakonow zenskich. Jedna z pierwszych
regulacji potrydenckich stanowita Reguta sw. Benedykta z konstytucjami chetminskimi,
przygotowana dla benedyktynek, a zatwierdzona na przetomie XVI i XVII w."* Zamiesz-
czone w tek$cie wskazowki na temat organizacji szkot klasztornych i wychowania dziew-
czat stanowily wzorzec dla pozniejszych unormowan, wprowadzanych przez biskupow
i prowincjatow.

Cel edukacji zostat w Regule jasno sprecyzowany. Panny nalezalo wychowywac
Panu Bogu na chwale, rodzicom na pocieche, duszom ich na pozytek zbawienny®. Pod-
czas pobytu w szkole klasztornej mistrzyni musiala pracowa¢ nad rozwijaniem i pogle-

12 R. Gasior, T. Matuta, Szkola Siéstr Prezentek w Krakowie w latach 1627-1918, Lublin 1998, s. 101-106.

13" A. Schletz, Historia siostr mitosierdzia w Polsce, ,,Nasza Przeszto$¢” t. 12, 1960, s. 59—173; A. Jurczak,
Zgromadzenie Siostr Milosierdzia Sw. Wincentego d Paulo stug ubogich chorych. Prowincja Warszawska, Lu-
blin 2000; A. Szylar, O Siostrach Mitosierdzia, ktore ,,...Onemu stuzy¢ bedg w osobie ubogich, chorych, wigz-
niéw, sierot lub innych...” — wybrane przyklady w ujeciu historycznym [w druku]; B. G. Sliwinska, Dzieje
Zgromadzenia Siéstr Swietej Katarzyny Dziewicy i Meczennicy, Olsztyn 1998, s. 142-149; M. Borkowska,
Drzieje zgromadzenia Mariae Vitae czyli mariawitek, ,Nasza Przeszto$¢” t. 79, 2000, s. 107-152.

4 Regula Swietego Ojca Benedykta z laciviskiego przettumaczona, i z reformacyjq porzqdkéw chelmiriskie-
go, torunskiego, Zarnowieckiego, nieswieskiego i inszych wszytkich w Krolestwie Polskim tejze reformacyjej
i Regutly S. Benedykta, ktore te raz sq i napotym zjednoczone bedg, klasztorow panienskich, Krakow 1606.

15 Regula Swietego Ojca Benedykta..., s. 137.
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bianiem religijno$ci wychowanek, aby facniej i lepiej powinnosci chrzescijanskie pozna-
wac mogly, ktore w ¢wiczeniu i wypelnianiu cnot Swietych zawisty, a przy powinnosciach
chrzescijanskich uczy¢ ich zarazem bedzie obyczajow ich stanowi panienskiemu wlasci-
wie nalezgcych'®.

Dla szerszego rozeznania problemu warto poréwnac teksty z innych zakonow i klasz-
toréw, zawierajace zalecenia dotyczace wychowania religijnego. U prezentek obowigzy-
waly Ustawy Domu Panienskiego i zgodnie z zamieszczonym tam zapisem dziewczgta
uzyskaé mialy wychowanie dobre i z mtodosci ¢wiczone bytly nie tylko w bojazni Bozej,
[ale] w uczciwych i chrzescijaniskich obyczajach'’. Przyjety przez prezentki w XVII w.
ideal wychowania dziewczat byt wcigz aktualny w XVIII stuleciu. Biskup krakowski
Konstanty Felicjan Szaniawski, erygujac w nowym miejscu klasztor prezentek przypo-
mniat siostrom, aby mifos¢ i poboznos¢ w ¢wiczeniu i nauce panienek tak z obligacji
przyjetych jako tez sobie na czas powierzonych wypetnity i one wprzod w bojazni Bozej
i tajemnicach wiary, potym w czytaniu, pisaniu i inszych naukach stanowi panienskiemu
przyzwoitych informowaly i éwiczyly'®. Podobne tresci zawieral rowniez tekst z potowy
XVII w., sporzadzony przez fundatorke wizytek warszawskich, krolowa Ludwike Marig.
Zlecita ona siostrom prowadzenie szkoty dla wychowanek $wieckich, w ktorej miaty
zaszczepié i wpoic uczennicom ducha bojazni Bozej i szacunek do pracy®.

Analogiczne postulaty odnajdujemy w dokumentach z poczatkéw XIX w. Kazimierz
Wohlfeil, sprawujacy urzad generalnego inspektora szkéot ludowych w Krakowie w latach
1802—1810?° zalecat: cale wychowanie panienek powinno by si¢ zasadzaé na przepisach,
na [podstawie] ktorych by sie nauczyly moralnosci, porzgdku, gospodarstwa i dozoru”,
przy czym przez pierwsze z poje¢ rozumiat zachowanie praw religii i natury i wpajanie
tych samym dzieciom*. Do wspomnianych powyzej wzorcéw wychowania dziewczat
nawiazuja tez zatozenia Regulamentu z 1810 r. Tam bowiem znajdujemy zapis, ze wy-
chowanie moralne opiera si¢ na religii, ktora bedqc najwazniejszym punktem wychowa-
nia zaszczepi w duszy miodziezy bojazn Boga nagradzajqcego za cnoty a karzqcego wy-
stepki w terazniejszym i przysztem zZyciu®.

16 Tbidem, s. 138.

7 Ustawy Domu Panienskiego przez szlachetng i pamieci pobozng matrong, Zofig z Maciejowic Czeskg
pod tytutem Ofiarowania Najswigtszej Panny Maryjej w Krakowie roku P. 1623, dnia 11 maja fundowanego.
Wedtug reguly sw. Eufemii, za pozwolenie ojca swigtego Aleksandra VII przez J.O. Jego Mosci X. Piotra Gem-
bickiego przeniesione, a przez sukcesora jego J.O. J. X. Andrzeja Trzebnickiego podane (13 I 1660), powtornie
przez J.O. Xcia J.M. Jana z Matachowic Matachowskiego (1698) reasumowane, Krakow 1698, k. 28.

18 Cyt. za R. Gasior, T. Matuta, Szkofa ...., s. 393.

19 B. Fabiani, Warszawska pensja panien wizytek w latach 1655-1680, w: Warszawa XVI-XVII wieku,
z. 2, Warszawa 1977, s. 187.

20 W. Caban, Szkolnictwo poczqtkowe w Galicji Zachodniej za panowania austriackiego i w czasach Ksig-
stwa Warszawskiego, w: Galicja w Ksiestwie Warszawskim: 200 rocznica, red. H. Zalinski, H. Chudzito, Kra-
kow 2009, s. 78-79.

2! Biblioteka Jagielloniska (dalej BJ), rkps Uwagi nizej podpisanego nad wychowaniem panienek w klasz-
torach krakowskich, 1803, K. Wohlfeil, sygn. 5171/36, k. 304.

2 Regulament pensji..., s. 510.
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Z przedstawionych zapisow jasno wynika, ze wychowanie dziewczat w szkotach
klasztornych w omawianym okresie opieralo si¢ na religijnym wzorcu wychowania, sta-
nowigcym fundament nauczania moralno$ci i obyczajow.

Ideal wychowania religijnego realizowano we wszystkich szkotach klasztornych
w podobny sposob, a przez cykliczne powtarzanie tych samych czynnosci dazono do
utrwalenia pozadanych zachowan. Kazdy dzien rozpoczynano i konczono modlitwa. Na
rano przewidziane byly wspolne pacierze odmawiane pod okiem mistrzyni, nastgpnie
udzial we mszy $w., a w godzinach popotudniowych litanie. Pacierz wieczorny i rachu-
nek sumienia byly ostatnimi czynno$ciami w ciggu dnia, po nich obowigzywalo milcze-
nie i dziewczeta udawaty si¢ na wieczorny odpoczynek. W ciagu dnia modlitwa rozpo-
czynano tez i konczono wszystkie lekcje oraz positki. W ten sposob starano si¢
uksztattowaé w uczennicach nawyk czgstej a krotkiej modlitwy.

W niedziele i dni $wiateczne oprocz mszy $w. i nabozenstw zwigzanych z danym
$wictem, dziewczeta uczestniczyty w katechizacji prowadzonej przez kapelana klasztoru
lub jakiego$ kaznodziej¢. Nauki te stanowily poglebienie i ugruntowanie wiedzy przy-
swojonej w szkole klasztornej oraz stuzyty poznaniu przymiotéw dobrej kobiety-chrze-
scijanki. Mistrzyni w szkole omawiata z wychowankami wszystkie watpliwosci i proble-
my, odpytywata z wlasciwego zrozumienia i zapamigtania tresci katechezy, wskazywata
na konkretnych przyktadach pozytywne i negatywne wzorce zachowan oraz okreslata ich
konsekwencje dla zycia doczesnego i wiecznego. W ten sposob dziewczeta mialy poznad
istot¢ zycia w poboznosci i cnocie, zrozumie¢ przestanki przestrzegania przykazan Bo-
zych i ko$cielnych, i na tyle mocno wdrozy¢ je sobie w pamig¢, aby efekty nauki pozo-
staly trwale przez cale zycie.

Nieodtacznym elementem wychowania religijnego byto uczestnictwo w rekolekcjach
wielkopostnych i sakramentach. Dziewczeta przygotowywano do spowiedzi, Komunii
$w. 1 bierzmowania, a takze uczono zachowania si¢ w obliczu $mierci. Modlitw i tekstow
odmawianych w zaleznosci od przyjmowanych sakramentow, uczono si¢ na pamigc. Po-
wtarzano je czesto w celu utrwalenia, a odmawianie ich razem przez wychowanki miato
uksztattowaé nawyk wspolnej modlitwy domowej. Zwracano szczego6lng uwage na wia-
$ciwg postawg ciata podczas modlitwy, wypowiadanie stow powoli i z nalezytym szacun-
kiem. Praktykowano powstrzymywanie si¢ od positkow w wigili¢ Komunii $w. oraz du-
chowe przygotowanie si¢ do przyjecia sakramentu przez wyciszenie si¢ i kontrolowanie
wlasnych zachowan. Usilnie dbano, aby zasada ta stata si¢ norma nie tylko podczas po-
bytu w szkole klasztornej, ale rowniez i w pozniejszym zyciu $wieckim?.

Najpetniejszy wzorzec wychowania religijnego zawarty zostat we wspomnianej juz
Regule benedyktynek. W jej tekscie czytamy, ze powinnosci chrzescijanskie opieraly si¢
na trzech cnotach Boskich: wierze, nadziei i mitosci oraz czterech, nalezacych do poboz-
nych obyczajow: roztropnosci, sprawiedliwos$ci, me¢znosci i wytrzymatosci. Nalezato je

2 Por. A. Szylar, Dziatalnosé¢ wychowawczo-edukacyjna..., s. 196-198; eadem, ,, Naprzdd zaraz wstang,
kiedy ich obudzq...”, czyli panny swieckie na edukacji u wizytek warszawskich w XVIII wieku, w: Per mulie-
rem... . Kobieta w dawnej Polsce — w Sredniowieczu i w dobie staropolskiej, red. K. Justyniarska-Chojak,
S. Konarska-Zimnicka, Warszawa 2012, s. 222-224.
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tak mocno wpoi¢ wychowankom, aby w nalog swiety je sobie przywodzihy**. Dziewczgta
musiaty mie¢ $wiadomos¢, ze bez doglebnego rozumienia i stosowania tych cnot nie-
mozliwe bylo zbawienie cztowieka. Uwazano tez, ze jedynie skuteczne ich wdrozenie
spowoduje, ze w doroslym zyciu stana si¢ one najwazniejszg i niezmienng wartoscia.
W pouczeniach skierowanych do mistrzyn zalecano: panien swieckich, ktore rodziny na
nauke oddajq, tak uczy¢ i szanowaé w Panu Bogu rozkazujemy, zeby i na swiecie po nich
znaé bylo, ze sie w klasztorze chowaty i éwiczyhy™.

Wzorce wychowania obyczajowego i moralnego

Nierozerwalny zwigzek z wychowaniem religijnym miato ksztaltowanie moralnosci,
charakteru i osobowosci dziewczat oraz wdrazanie do zachowania obyczajow. Sztywne
regulaminy i ustalony rytm dnia, odpowiednie rozplanowanie czasu na modlitwe, nauke,
pracg i odpoczynek wptywaty na wyrobienie dyscypliny i racjonalnego gospodarowania
czasem.

Kazda z dziewczat musiata nauczy¢ si¢ samodzielnie ubieraé i szanowaé odziez, po-
niewaz w przysztosci dbatos¢ o garderobe domownikow miata stanowi¢ jedng z gtow-
nych powinno$ci pan domu. Ubiory powinny by¢ czyste i skromne. Do codziennego
uzytku wystarczaty podniszczone suknie, musialy by¢ jednak schludne i pocerowane?.
Str6j domowy miat si¢ r6zni¢ od wyjsciowego, chociaz ten ostatni nie powinien by¢ zbyt
wymyslny. U wizytek zwracano szczeg6lna uwage na wyglad dziewczat udajacych si¢ do
rozmownicy na spotkanie z osobami przyjezdnymi. Panna taka powinna by¢ ubrana jak
najprzystojniej, wystrzegajqc si¢ jednak zbytniej proznosci w stroju, jako to na przykiad
trefienia [WhosOw], szyi obnazania® .

Potwierdzenie tej praktyki odnajdujemy tez w zaleceniach biskupa Konstantego Ka-
zimierza Brzostowskiego z 1710 r., ktdry pisat: odzienie panien ma by¢ takie, aby pa-
nienskiej skromnosci i wstydowi przynalezalo [...] aby pomienione panny w czarnym albo
ciemnym albo w biatym odzieniu i to nie jedwabnym chodzity, i zeby dla zadnej przyczy-
ny bogatszego stroju nie zazywaly, ani kedziorow, zausznic i innych bialoglowskich wy-
mystow nie nosity*®. Biskup krytykowat te zakonnice, ktore wbrew obowiazujacym prze-
pisom i obowigzkom niemato czasu trawiq na strojeniu panien Swieckich, omieszkiwujgc
powinnosci i zabaw zakonnych®. Skromno$¢ i schludno$¢é w ubiorach oraz zachowanie

% Regula Ojca Swigtego Benedykta..., s. 139.
> Ibidem, s. 138.

% Suknie ,,dodziera¢ ma kazda i tym jednak sposobem, aby nie byly zbyt poszarpane”. Archiwum Sidstr
Wizytek w Warszawie (dalej AWiWa), rkps Kutumiarz i directorium dla siostr zakonnic Nawiedzenia NMP
z francuskiego na polski przettumaczony, sygn. A 15, s. 342.

27 Ibidem.

2 K. K. Brzostowski, Zebranie z listow papieskich, ktore si¢ bulla zowiq z conciliow, wyrokoéw, odpowie-
dzi i réznych praw koscielnych dla nauki ww panien zakonnych do druku podane roku Panskiego 1710, Wil-
no 1710.

2 Ibidem.
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higieny stanowitly zasade wychowania klasztornego. Mistrzyni miata utrwala¢ w wycho-
wankach nawyki z tym zwiazane, zwlaszcza w czestym czosaniu i myciu, tego z pilnosciq
strzega¢ [strzec], zeby ktora przez jakie niedbalstwo do zlego zdrowia, do zaplugawienia
glowy, do krost, do pogubienia szatek swoich nie przyszta®.

Nicodlaczng cechg charakteru kobiety powinna by¢ wstydliwos¢. Dlatego podczas
toalety i zmiany odziezy dziewcz¢ta musialy zachowywaé si¢ powsciaggliwie, ponadto
rozbierac sie bedq i ubiera¢ z jak najwigkszq skromnosciq, nieodkrywajgc si¢ zadng mia-
rq, ani tez w samej koszuli albo odzieniu [...] chodzi¢ nie bedg’'.

Uczono je tez zachowania porzadku w swoim najblizszym otoczeniu. Kazda z dziew-
czat miata nauczy¢ si¢ samodzielnie §cieli¢ 16zko, uktadaé odziez i wszystkie przedmio-
ty osobiste na miejscu ich przeznaczenia®.

Szkota klasztorna byla tez miejscem nauki norm zachowania i obyczajoéw, stanowia-
cych kanon wychowania niewiasty. Do czasu wprowadzenia reformy szkot zenskich na-
uka odbywata si¢ przez bezposredni kontakt z mistrzynia, stuchanie jej pouczen oraz
analizowanie r6znych zachowan, w XIX w. wprowadzono nauke¢ obyczajowa jako przed-
miot.

Interesujacy wydaje si¢ zakres nauczania obowigzujacych dziewczeta zasad obycza-
jowych. Podczas chodzenia nalezato poruszaé si¢ dostojnie, bez pospiechu, nie otwieraé
ust ani ich mocno nie zaciskac, bo tylko takie ulozenie ciata $wiadczyto o skromnosci
i wstydliwosci. Ramiona nalezato wyciagnaé nieco do tylu, rece utozy¢ na piersiach,
a podczas poruszania si¢ stawia¢ krotkie 1 niezbyt szybkie kroki. Niedopuszczalne byto
powtdczenie nogami, maszerowanie, potrzasanie glowa i rekoma. Postawa ciata powinna
by¢ dostojna, ale tez przyjemna i wesola, lecz bez pustoty, niewinnos¢ lub szczerosé
z twarzy prawie poczytaé si¢ powinna®>.

Dziewczeta uczono, ze utozenie glowy okreslato stan emocjonalny. Najwlasciwiej
byto ja trzymacé prosto, spogladajac przed siebie nieco spuszczonymi oczyma, poniewaz
glowa zwieszona do przodu oznaczata rozpacz, a pochylona na bok oznaczata smutek
i zmartwienie.

Wazne bylo tez odpowiednie siadanie. Zaktadanie nogi na noge $wiadczyto o braku
wychowania, ale tez przyjmowanie postawy skulonej nie nalezato do dobrego tonu.
W rozmowach nalezato wystawia¢ si¢ krotko i rzeczowo, nikogo nie obrazac, nie prze-
rywaé rozméwcom ich wypowiedzi, a na zadawane pytania odpowiada¢ konkretnie.

3 Regula Ojca Swietego Benedykta..., s. 138.

31 AWi.Wa., rkps Rozporzadzenie dla Ich Mo$¢ Naszych Panien Swieckich jako si¢ powinny sprawowac,
XVII w., sygn. F 1, s. 14.

32 Jeszcze uczy¢ ich bedzie, aby ochedostwo mitowaly, tak okolo siebie, jako i na wszystkich miejscach,
kedy [w]spolnie mieszkaja, aby w chowaniu i chedozeniu swych rzeczy opatrzone byty i porzadnie. Czego si¢
snadnie naucza, kiedy Panna Mistrza sama strony ich szat, 16zek i inszych rzeczy rachunek czesty z niemi
bedzie czynita”. Archiwum Siostr Klarysek Krakowskich (dalej AKKr), rkps Piotr Gembicki z taski Bozej
i Stolicy Apostolskiej Biskup Krakowski, ksigze siewierski, wielebnej w Chrystusie Panu Pannie Ksieni
i wszystkiemu zgromadzeniu Panien zakonnych pod Reguta $wigtej Klary [1643], sygn. A 17, s. 18.

3 AKKr., rkps Przepisy dla szk6t normalnych krakowskich panien $wieckich przy klasztorze WW. PP.
Franciszkanek od roku 1804, sygn. SzP 10.
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W towarzystwie mozna okazywaé wesotos¢, ale nigdy nie przekraczaé granicy dobrych
obyczajow. Za brak wychowania uznawano szeptanie do ucha w obecnosci innych osob,
nieskromne rozgladanie si¢ wokot, wpatrywanie si¢ w inne osoby oraz strojenie min,
nadymanie ust i marszczenie czota. Do pozadanych wdzigkow kazdej kobiety nalezato
zachowanie w swoim otoczeniu ciszy i spokoju oraz powsciagliwos$ci w postawie, ponie-
waz te przymioty swiadczyly o dobrym wychowaniu. Twierdzono, ze ozdobe panny sta-
nowi¢ powinna powaga, nie za$ grubianstwo ani zbytnia dworno$¢*.

Do zewngtrznych form postepowania nalezaty zasady dobrego zachowania si¢ przy
stole. Positki uczennice jadaly wspolnie, miejsca przy stole zajmowano w wyznaczonej
kolejnosci. Uczono je, ze dobre wychowanie polega na nakladaniu na talerz matych por-
cji jedzenia nie wydzierajgc jedna drugiej wigkszych czy lepszych kesow, oraz zjadanie
positkéw spokojnie i bez po$piechu. Odejscie od stotu mozliwe byto dopiero po udziele-
niu na to zgody przez mistrzynig®.

Dbano o witasciwe relacje i wzajemne kontakty pomi¢dzy wychowankami, poniewaz
w przysztosci to one przektadaly si¢ na sposob zycia w srodowisku domowym i sgsiedz-
kim. Zycie w zgodzie, bez klotni, unikanie robienia sobie przykrosci, skarzenia jedna na
druga, szkodliwego dzialania na rzecz drugich, kierowania si¢ ztoscig i nienawiscia byty
to wszystko negatywne cechy, ktore nalezalo wyeliminowa¢ z zachowania*. Rolg mi-
strzyni bylo stworzenie takiej atmosfery w pensjonacie, aby panny wzajemnie si¢ szano-
waly, pomagaty sobie i wspieraly si¢ uprzedzajqc jedna drugg w matych postugach, uste-
pujgc swojej woli i inklinacji dla ukontentowania blizniego®.

Uczono tez postuszenstwa wobec zwierzchnosci, ktorq Bog nad kazdym postanowif®.
Z przestania tego wywodzono szacunek wobec 0sob starszych i obowiazek wykonywania
wszystkich ich polecen. Wychowawczy aspekt postuszenstwa odnosit si¢ do roli i miej-
sca w spoteczenstwie i wykonywania w przysztosci powinnosci zgodnych z urodzeniem
1 zajmowang pozycja spoteczna.

Starano si¢ rozwina¢ u wychowanek umiej¢tno§¢ dochowywania tajemnic, poniewaz
cecha ta odgrywala istotng role w catym zyciu. Uswiadamiano im, Ze plotkarstwo i roz-
powiadanie negatywnych opinii na temat drugich oséb stanowit bardzo zty nawyk, kto-
rego nalezy si¢ oduczy¢. Najbardziej potepiang cechg charakteru bylo ktamstwo. Dziew-
czeta byly uczone, ze ktamstwo jest grzechem i zawsze, wezesniej czy pozniej zostanie
ujawnione™®.

Najtrafniej zalozenia wychowania i nauki moralnej sformutowaty na swojej pensji
duchaczki, ktére twierdzity: nauka zas moralna zasadza sie szczegdlnie na wystawieniu
cnot zdobigcych i wlasciwych plci Zenskiej, jakiemi sq: praca, skromnosé¢, oszczednosé,
tagodnos¢, cierpliwosé, litos¢ i tym podobnych, rownie jak na wystawieniu wystepkow

3 Ibidem; Regula Ojca Swietego Benedykta..., s. 143.
3 AWi.Wa., rkps F 1, s. 4-5.

3¢ Ustawy Domu Panienskiego..., k. 1-27.

37 AWiWa, rkps F 1, s. 16-17.

3% Ibidem..

¥ Ibidem, s. 16-21.

33



tym cnotom przeciwnych i jakim sposobem osoby skionne do nich pozby¢ sig ich
mogg®.

Zgodnie z ideatem wychowania moralnego w szkotach klasztornych kazda panienka
ma by¢ jako Aniol, dlatego tez i obyczaje takie starac si¢ powinna, ktore by Aniolom byly
podobne i nasladowac ich*'. Wychowanie musiato by¢ na tyle skuteczne, aby po opuszczeniu
szkoty wida¢ byto, ze dziewczgta przebywaly i pobieraty nauki w szkole klasztorne;.

Jesli porownamy zatozenia wychowawcze w zakresie nauki obyczajow i moralnosci,
to na przestrzeni omawianego okresu byty one bardzo zblizone.

Nauka robét kobiecych

Nieodlacznym elementem wychowania klasztornego byto przyzwyczajanie dziewczat
do codziennych zaj¢é¢, co dla niektorych bylo sprawa niezwykle trudng ze wzgledu na
odmienne nawyki, wyniesione z domow rodzinnych. Nieprzyzwyczajenie do jakiejkol-
wiek pracy fizycznej, niezdyscyplinowanie, kaprysy, brak podstawowych umiejetnosci
zwigzanych z ubraniem si¢, czy wykonaniem toalety, to zjawisko bardzo czgste wsrod
panien $wieckich wywodzacych si¢ z zamoznych rodzin. Pensja stanowita dla wielu
z nich prawdziwa szkote zycia. Zabronione byto przyjmowanie wychowanek ze stuzacy-
mi, dziewczeta same musialy nauczy¢ si¢ dbatosci o siebie i najblizsze otoczenie*. Za-
kres nauczanych umiej¢tnoscei i prac fizycznych uzalezniony byt od pochodzenia spotecz-
nego, a dziewczeta nalezato uczy¢ tego, co jest zgodnie ze stanem ich i ich rodzicow, lub
co moze stuzy¢ im w przysztosci®.

Niezmiernie istotnym elementem wychowania dziewczat w szkotach klasztornych
byta nauka tzw. robot kobiecych, nazywanych tez domowymi. Wdrazaniu do ich wyko-
nywania i nauce umiejetnosci o charakterze praktycznym przypisywano wicksze znacze-
nie, anizeli wiedzy intelektualnej. Wynikato to z przekonania, ze ubogie uczennice beda
mogly dzigki temu zapewni¢ sobie utrzymanie, a zamozniejsze w sposob swiadomy pro-
wadzi¢ dom, zarzadzaé stuzbg i kontrolowaé¢ wydatki.

W Ustawach obowiazujacych w szkole prezentek czytamy, ze dziewczeta powinny
doskonali¢ swoje umiejetnosci w robotach powierzchownych, stanowi panienskiemu na-
lezgcych™, za$ u norbertanek na Zwierzyncu siostry powinny dbaé, aby panienki w roz-
maitych robotach recznych zostaly éwiczonemi®. Kazimierz Wohlfeil twierdzit, ze na-
uczenie dziewczat wlasciwego planowania pracy w domu i gospodarstwie, porzadku

40

1816.

41

Archiwum Uniwersytetu Jagiellonskiego (dalej AUJ), sygn. SI 626, Odpowiedz na pismo [...] 13 II

Regula Ojca Swietego Benedykta..., s. 142.
4 AWiWa., rkps Zarzadzenia og6lne wladz szkolnych XIX w., sygn. F 3.

43

BUJ, rkps Plan do wprowadzenia edukaciy szlachetnych panien majetnych, 1803, K. Wohlfeil, sygn.
5171/35, k. 296.

4 Ustawy Domu Panieriskiego..., s. 28.
4 AUIJ, rkps K. Wohlfeiel do Prze$wietnej Komisji Akademickiej 16 VIII 1809, sygn. SI 617.
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w ewidencji posiadanych sprzetdw, prowadzenia rachunkéw oraz umiejetnosci wykony-
wania wszelkich prac domowych stanowi¢ powinno zasadniczy element wychowania
dziewczat. Uwazal, ze tzw. dozor, bedgc duszq kazdego gospodarstwa, nie zalezy na
skrzetnem gderaniu bez celu, ale na dopilnowaniu, azeby powierzona lub wyznaczona
podleglej osobie robota byla w czasie przyzwoitym wykonana, wszakze opuszczenie sig
najmniejsze w raz dobrze wprowadzonym porzqdku sprawuje nietad i zamieszanie. Do
gospodyni nalezy czuwac nad obyczajami swej czeladzi. Strofowanie sprawiedliwe i kara,
a nawet oddalenie gorszqcej lub niepostusznej stuzqcej wraca raz zaprowadzony porzg-
dek*. Aby wlasciwie przygotowaé dziewczgta do roli ,,pan domu” nalezato je nauczy¢
umiejetnosci praktycznych, przez przydzielanie do wykonania konkretnych zadan. W cia-
gu dnia po$wiecano tym zajgciom przynajmniej dwie godziny, a po zreformowaniu szko6t
wprowadzono przedmiot o nazwie roboty i nauczano go kilka godzin tygodniowo.

We wszystkich szkotach klasztornych dziewczgta przez caly omawiany okres naucza-
no haftowania i szycia. Na pensji u wizytek wykonywano hafty i koronki, zaznajamiano
uczennice ze sztukg cerowania?’. U norbertanek na Zwierzyncu na roboty r¢czne prze-
znaczano kilkanascie godzin tygodniowo, dziewczeta uczono szycia, haftowania, prze-
dzenia, a kunszt hafciarski tamtejszych zakonnic mozna do tej pory podziwia¢ dzigki
zachowanym wytworom, datowanym na wiek XVII i XVIII*¢. Klaryski krakowskie na-
uczaly swoje wychowanki dziergania r¢cznego i tamborkowego, haftu na kanwie i zgb-
kach, tak w kolorach, jak i szydetkowe[go), jak i koronkowe[go), jak to attasikowe[go]®.
Wykonywania haftow i koronek byto zajeciem dos¢ elitarnym, do bardziej powszech-
nych nalezato szycie. Dzielono je na lekkie i cigzkie, bielizniarstwo, szycie biate i szycie
sukien, a zakres nauki réznych jego rodzajow zalezal od klasztoru, wieku dziewczat
i zyczen rodzicow. W instrukcjach dla wizytek warszawskich czytamy, ze mistrzyni moze
uczy¢ dziewczeta szy¢ chusty i tym podobne rzeczy, a to dla nauki, ale tylko te panny,
ktore nie sq obcigzone inszemi zabawami®. Jesli uczennica miata duzo dodatkowych
zaje¢, poprzestawano zapewne jedynie na nauce haftow i koronek. Wazna umiejetnoscia
byto przedzenie na kotowrotkach i ,.krecenie nici”, podczas inspekcji w szkotach kra-
kowskich wizytator nakazat zakupienie dodatkowych kotowrotkdw, aby wszystkie uczen-
nice miaty mozliwos¢ postugiwania si¢ nimi. Ponadto w protokotach egzaminacyjnych
spotykamy informacje o wykonanych przez dziewczgta ponczochach, robotach szydetko-
wych i na drutach’'.

4 BJ, tkps 5171/36, k. 304.

47 B. Fabiani, Warszawska pensja..., s. 180; AUJ, Raport o egzaminach i popisach publicznych szkot
w objeciu miasta Krakowa znajdujacych sig [...] dnia 1 go lipca 1815 roku rozpoczetych, a 25 tegoz miesiaca
i roku skonczonych przez Michata Dymidowicza Konsyliarza Dyrekcji Edukacyi Narodowej, cztonka Dozoru
Szkolnego Dep[artamen]tu Krakéw [...], sygn. S 1 620.

4 A. Rybak, H. Otorowska, Szkota PP norbertanek w Krakowie, Warszawa, s. 11.

4 AUJ, Przedmioty nauk w szkole plci zenskiej PP. Franciszkanek u S. Andrzeja podczas danego popisu
w Krakowie dnia 25 i 26 lipca 1814, sygn. SI 626.

0 B. Fabiani, Warszawska pensja..., s. 180.
1 BJ, sygn. 5171/36, s. 304-305; AUJ, Szkota $w. Andrzeja 1814, sygn. SI 626.
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We wprowadzonych na poczatku XIX w. programach nauczania w klasztornych szko-
fach dla dziewczat w Krakowie, zakres realizowanych robot kobiecych byt dos¢ szeroki.
Wohlfeil uznawal, ze dla dziewczat ubozszych lub miernego majqtku |...] procz elemen-
tarnej klasy byloby dobrze [zorganizowac] trzy wyzsze, przy czym na wszystkich etapach
ksztatcenia roboty reczne bylyby wen zadaniem najgtéwniejszym™.

Wspomniany program nauczania obejmowal umiejetnosci zwigzane z wdrozeniem
i utrzymaniem porzadku w gospodarstwie domowym oraz zasadami prowadzenia domu.
Dziewczetom nalezato uswiadomié, ze podstawe dobrze prosperujagcego gospodarstwa
domowego stanowi utrzymanie wlasciwego porzadku sprzetow i narzedzi, zatrudnienie
stosownej do potrzeb liczby czeladzi oraz biezace prowadzenie rachunkow. Umiejetnosci
te byly realizowane na réznych przedmiotach, gtéwnie na lekcjach z rejestru dochodow
i wydatkéw oraz podczas analizy traktatu o porzadku i dozorze. W szkole panny miaty
si¢ tez nauczy¢ prowadzenia korespondencji, ¢wiczono pisanie listow o tematyce gospo-
darczo-handlowej*. Zarzadzanie gospodarstwem domowym powinno opieraé¢ si¢ na go-
spodarnosci 1 oszczedno$ci. Dlatego nalezalo nauczy¢ si¢ samodzielnego wytwarzania
i wykonywania roéznych rzeczy i prac, aby nie pomnaza¢ kosztow utrzymania przez do-
konywanie zbednych zakupow. Stad nie tylko robodtki reczne, takie jak hafty, szycie,
dzierganie, ale tez nauczenie dziewczat przepisow kulinarnych, robienia mydta, kroch-
malu i $wiec, przgdzenia na kotowrotkach, farbowania, przygotowania prostych lekow,
uprawa ziot, jarzyn i warzyw niezbednych w domowej kuchni, stanowi¢ powinny gtow-
ny cel nauczania®. Umiejetnosci tych nalezato uczy¢ przez zaznajamianie z zasadami ich
wykonywania, przepisywanie stosownych przepisoéw kulinarnych i réznych receptur,
oraz organizowanie zaj¢¢ praktycznych.

Nie jestesmy w stanie doktadnie okresli¢, w jakim stopniu zalecenia te, sporzadzone
na poczatku XIX w. przez wspomnianego juz inspektora szko6t ludowych, zostaty wdro-
zone. Faktem jest, ze maja one charakter umiej¢tnosci niezwykle uzytecznych, okresla-
jacych powinnosci 6wczesnych kobiet w rodzinie i spoteczenstwie.

2 BUIJ, rkps 5171/36, k. 304.

33 Porzadek na ochedostwie, roztropnym wyborze czasu dla kazdej roboty, na naznaczeniu przyzwoitego
miejsca kazdego sprzetu i kazdej rzeczy w gospodarstwie potrzebnej, dobraniu przyzwoitej liczby zdatnej do
kazdej stosownej postugi czeladzi, zapisaniu kazdego sprz¢tu przybytego lub ubylego, na dobrym prowadzeniu
rachunkow przychodu i wychodu pienigdzy, jasnym pisaniu listow w interesach tyczacych si¢ domu”. BUJ,
rkps 5171/36, k. 304.

3+, Gospodarstwo powinno by si¢ sktada¢ z przepisow, ktore by uczyly jak mozna zrobi¢ to mniejszym
kosztem u siebie, co by kupione daleko wigcej kosztowato, jak si¢ robi mydto, krochmal, §wiece i tym podob-
ne, do gospodarstwa naleza roboty r¢czne, szycie biate, haftowanie, dzierganie, robienie ponczoch, koronek,
sukien, tasiemek itp. powinny by tu nalezy¢ przepisy znania si¢ na kuchni, na robieniu chleba, octow, wodek
przepalaniu, na farbowaniu plocien, nici i btawatow, na dobrem praniu itp. Byloby rzecza do zadania, azeby
panienki przeznaczone do zycia na wsi znaly si¢ na ogrodnictwie, zeby wiedzialy, jak si¢ hoduje rosliny po-
trzebne do kuchni, farbierstwa, przedziwa i do prostych lekarstw, powinny by si¢ przas¢ na kotowrotkach
i kreci¢ nici nauczy¢. Te ostatnie przepisy przystatyby bardziej klasztorom na wsi, gdzie tatwo mie¢ ogrod
i gdzie czas po$wigcony rozrywkom mogiby by¢ najpozyteczniej obroconym”. BUJ, rkps 5171/36, k. 304.
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Nauka intelektualna

W XVII i XVIII w. nie obowigzywaly zadne odgérne programy nauczania, a zakres
przekazywanej wiedzy uzalezniony byt od woli rodzicoéw oddajacych corke na wychowa-
nie oraz umiejetnosci mistrzyni panien $swieckich.

W XVII stuleciu, wzorem poprzednich wiekéw, praktykowano w niektdrych szkotach
klasztornych nauczanie elementéw taciny. Odbywalo si¢ ono najczesciej poprzez pamie-
ciowe przyswajanie tekstow piesni religijnych i modlitw, a niekiedy rowniez czytanie
tresci facinskich, zwigzanych najczesciej z historig biblijng i pacierzami. Umiejgtnosci te
stanowity podstawe¢ nauczania, pozwalaly na aktywny udziat w Zyciu religijnym w $ro-
dowisku i utrwalaty katolicki model wychowania w rodzinie.

Kolejng dziedzing edukacji bylto uczenie czytania po polsku, a nastepnie po wydosko-
naleniu tej sprawnosci, nauka pisania liter i cyfr oraz wykonywanie obliczen arytmetycz-
nych w pamigci.

Od drugiej potowy XVII w. zmianie zaczagt ulega¢ kanon nauczania, gléwnie pod
wplywem sprowadzonych z Francji wizytek oraz benedyktynek-sakramentek. Pomimo
oburzenia, jakie pierwotnie okazywali wobec ,,panien francuskich” bardziej wptywowi
przedstawiciele polskiej szlachty, jezyk francuski powoli stawat si¢ przedmiotem naucza-
nia w szkotach klasztornych prowadzonych przez mniszki z innych zakondw. Jego popu-
larno$¢ w drugiej potowie XVII w. rozwijata si¢ najpierw wsérdd najzamozniejszych
i najbardziej wptywowych rodow magnackich, a w kolejnym stuleciu stat si¢ atrybutem
wyksztalcenia nie tylko arystokratek, ale tez corek $redniozamoznej szlachty. W XVIII w.
coraz wigksze znacznie zaczal odgrywac jezyk niemiecki. Zwiazane to bylo z objgciem
tronu polskiego najpierw przez Augusta I, a potem przez Augusta III, oraz kontaktami
z Saksonig. Szczegdlne wzmozone zapotrzebowanie na nauke tego jezyka mozna zaob-
serwowac na terenach sasiadujacych z obszarami niemieckojgzycznymi.

W XVIII stuleciu uczennice w niektorych, bardziej renomowanych szkotach klasztor-
nych uczyly si¢ tez elementow geografii i historii, szczegolnie biblijnej. Kanon wycho-
wania dziewczat z bogatych domow stanowily lekcje nauki gry na instrumentach mu-
zycznych, taniec i rysunki. Zajecia te byty dodatkowo ptatne, a wigc dostepne tylko dla
uczennic zamoznych™.

Po zreformowaniu szkolnictwa i wprowadzeniu panstwowych programow nauczania
zmianie ulegl nie tylko sposob, ale tez zakres nauczania. Przykladowo, nauka w szkole
w Stanigtkach obejmowata pod koniec XVIII w., oprocz obowiazkowej nauki jezyka
niemieckiego, ktory byt podzielony na czytanie, pisanie i konwersacje, takze czytanie
i pisanie w jezyku polskim, religig, arytmetyke, nauke obyczajow i moralnosci oraz ro-
boty rgczne. Oprocz wymienionych przedmiotdow, nauczano tez elementarnych wiadomo-
$ci z geografii, historii, historii biblijnej, a takze ,,lekcyi chimicznych™,

3 Por. A. Szylar, Dzialalnosé wychowawczo-edukacyjna..., s. 214-215. Tam tez szczegbtowe omoOwienie
realizowanych programéw nauczania.

¢ Archiwum Siostr Benedyktynek w Staniatkach (dalej ABSt.), rkps Szkota PP. Benedyktynek w Staniat-
kach, sygn. 1383, s. 10.
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K. Wohlfeil opracowat na poczatku XIX w. dwa projekty nauczania, pierwszy ,,Plan
do wprowadzenia edukacji szlachetnych panien maj¢tnych” i drugi dla dziewczat uboz-
szych ,,Uwagi nizej podpisanego nad wychowaniem panienek w klasztorach krakow-
skich™7. Autor $wiadomie wyrdznit dwie grupy uczennic, i w zwiazku z tym dwa mode-
le ksztatcenia. Zawsze jednak stal na stanowisku, ze edukacja obydwu tych grup dziewczat
byta konieczna, réznice dotyczyly wylacznie zakresu przekazywanej wiedzy. Wycho-
wanki biedniejsze powinny uzyskaé bezptatnie przede wszystkim wiedzg¢ elementarna,
najwazniejsze zas$ byto ich wychowanie i nauczenie prac domowych, na ktore to zajecia
proponowat przeznaczy¢ 2/3 czasu nauki w szkole. W sprawach ksztalcenia zamoznych
dziewczat wypowiadal si¢ nastgpujaco: rodzice majetni mogq tak daleko posung¢ eduka-
cyjq, jak im sie podoba, lub jak daleko dowcip i zdatnos¢ przyrodzone ich corek pozwa-
lajg*®.

Odrebny plan edukacji opracowat dla dziewczat zamoznych, mieszkajacych w pen-
sjonatach prowadzonych zarowno przez zakonnice, jak i osoby $wieckie. Projekt obej-
mowal cztery klasy, zakres przedmiotow byt bardzo rozbudowany, a wszystkie lekcje
stanowity okoto 50 godzin tygodniowo.

W cyklu ksztatcenia od pierwszej do czwartej klasy wystgpowaty powtarzajace si¢
przedmioty, takie jak: religia, jezyk niemiecki, francuski i polski, arytmetyka oraz rysun-
ki, tance, muzyka i roboty reczne. Liczba godzin poszczegdlnych zajgé ulegata zmianie,
przy zachowaniu wszystkich wczesniej nauczanych w klasie drugiej znalazta si¢ ponadto
w planie nauka moralna i geografia, w trzeciej historia powszechna, w czwartej mitologia
oraz fizyka i historia naturalna. Wohlfeil proponowal otwarcie klasy piagtej tylko w tych
szkotach, gdzie bedzie zapotrzebowanie na kontynuacje edukacji.

Najwickszg range w ksztatceniu dziewczat zamoznych przypisywano nauce jezykow
obcych, niemieckiego z racji przynalezno$ci panstwowej i francuskiego jako jezyka, kto-
rym porozumiewano si¢ w wyzszych sferach. Przy kazdej okazji nalezalo doskonali¢
umiejetnos¢ postugiwania si¢ nimi, poglebiajac znajomosé regut gramatycznych i wymo-
we. Wohlfeil twierdzil, ze lekcje powinny by¢ prowadzone po polsku, ale wszystkie
omoéwione zagadnienia nalezato przettumaczy¢ roéwniez na jezyki obce. Przyktadowo re-
ligii nauczano po polsku, niemiecku i francusku, przy czym trzykrotnie uczono si¢ tych
samych tresci. Geografia i historia powszechna prowadzona miata by¢ po polsku, ale ten
sam temat przerabiano tez po francusku®.

Wiadze o$wiatowe Ksiestwa Warszawskiego uznawaly zasade, ze nauki dla kobiet
dawane by¢ majq tylko do stopnia w Zyciu potrzebnego, nie dla proznego okazowania
obszernych i wysokich wiadomosci®®. Czg¢$¢ z nich stanowila grupe nauk pierwszej po-
trzeby, osobom wszelkiego stanu i majqgtku rownie potrzebnych, a inne stosowac sie po-
winny do stanu i potrzeb kazdej osoby®'.

7 BJ, rkps 5171/36, k. 304-305.
% Ibidem, k. 304.

3 BJ, tkps 5171/35, 1. 299-300.
% Regulament pensji..., s. 517.
" Tbidem.
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Do niespotykanego wczesniej znaczenia urosto tez zagadnienie mitosci do ojczyzny,
okazywanej przez sumienne wypetnianie obowiazkow i nauczanie idei nawiazujacych do
tego postannictwa. Elementy wychowania patriotycznego odnajdujemy w nast¢pujacych
przedmiotach i tresciach nauczania: tekstach literackich czytanych na jezyku polskim, na
lekcjach historii i geografii.

Program nauczania zawarty w Regulamencie z 1810 r. mozna podzieli¢ na kilka grup.
Pierwsza stanowily jezyki — polski, francuski i niemiecki, realizacja ich obowigzywata
we wszystkich czterech klasach. Efektem edukacji miata by¢ umiejetnosc biegtego czy-
tania tekstow pisanych i drukowanych, poprawne pod wzgledem ortograficznym, styli-
stycznym, gramatycznym, interpunkcyjnym i tresciowym pisanie tekstow, precyzyjne
wyrazanie my$li w mowie i piSmie. Rdznice programowa stanowila w klasie IV analiza
utworéw literackich, panny dochodzace czytaty wyjatki z dziel pisarzy polskich i ob-
cych, natomiast pensjonarki mialy dodatkowo dla wzbudzenia gustu do czytania |...]
dzieta wzorowe, w réznym rodzaju sztuki, tragedie, komedie etc.®*. Dla tej samej grupy
dziewczat przewidziano w klasie drugiej nauke prowadzenia korespondencji, w tym pi-
sania listow w réznych sprawach. Histori¢ podzielono na biblijng, a ponadto pensjonarki
juz w klasie pierwszej, a pozostate uczennice w drugiej, uczyly si¢ historii polskiej, wy-
stepujacej tez pod nazwa historii wlasnego narodu. Historia powszechna miata by¢ reali-
zowana wraz z dziejami polskimi w klasie drugiej. Losy monarchii starozytnych oma-
wiano w klasie trzeciej w szkotach z uczennicami dochodzacymi, te same miaty w klasie
czwartej histori¢ polska i1 krajow sasiednich. Natomiast pensjonarki realizowaty w tej
samej klasie ostatni z wymienionych przedmiotoéw oraz kurs historii starozytnej i po-
wszechnej. Im réwniez zalecano wprowadzenie w klasie czwartej ,,mitologii dla zrozu-
mienia pisarzow”, co miato by¢ pomocne podczas czytania utwordéw literackich, a przede
wszystkim sztuk scenicznych®.

Realizacj¢ wiedzy z zakresu geografii przewidziano w trzech klasach, w pierwszej
uczono ogodlnego sktadu i podzialu ziemi, w drugiej geografii Polski, przy czym pensjo-
narki uczyly si¢ jeszcze w tej kasie geografii innych krajow, a dochodzace obszerniejsze
informacje z tego zakresu miaty w klasie czwartej. Bardziej szczegdtows wiedzg, zawie-
rajaca ogolne wyobrazenie o geografii niebieskiej, obrotu roznego ziemi, ksigzyca i in-
nych planet przewidziano tylko dla mieszkanek pensjonatow, program ten realizowano
w klasie trzeciej**. W ostatnim roku edukacji wszystkie uczennice zapoznawaly si¢ z za-
gadnieniami z zakresu ,,znaczniejszych natury fenomenow”, pokazywano im i wyjasnia-
no osobliwosci przyrodnicze, geograficzne i geologiczne, wprowadzano elementy nauk
fizycznych, chemicznych i przyrodniczych.

Kurs arytmetyki obejmowatl liczenie pamigciowe, nauke czterech dziatan i proporcje,
nazywane tez regula trzech®. Wiedza z arytmetyki przektadata si¢ na umiejetnosci prak-

2 Tbidem.
© Ibidem.
% Tbidem.

% Jest to reguta pozwalajaca obliczy¢ jedna niewiadoma z proporcji a:b=c:d, gdy pozostale trzy sa dane.

Od XV-XVI w. zaczgto stosowac ja w Europie w dziatalnosci kupieckiej.
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tyczne z zakresu prowadzenia ksigg rachunkowych domowych i kupieckich, uczono tego
w klasie drugiej. Dla wlasciwego prowadzenia buchalterii konieczna byta wiedza z za-
kresu miar, wag i znajomosci monet, tresci te stanowity osobny przedmiot przewidziany
dla dziewczat dochodzacych w klasie drugiej. Pensjonarki uczyly si¢ tej wiedzy w spo-
sob praktyczny, ale dopiero w klasie czwartej. Zalecano, aby przy jedzeniu uwiadamiaé
zawsze [...] panny o zmieniajqcej si¢ cenie rzeczy do zywnosci potrzebnych, ich gatun-
kach, wadze i mierze®®. Ponadto kazda z pensjonarek powinna wiedzie¢ cene kazdej rze-
czy, ktorg posiada, powinna sie zna¢ na gatunku materii, ilosci tokci na suknie potrzeb-
nej, na dokladnosci i cenie roboty. Zna¢ powinny cene sprzetow stotowych, naczyn
kuchennych i spizarniczych, tudziez mie¢ wiadomosé o porze czasu do nabycia zapasow
potrzebnych®’. Charakter praktyczny miata tez historia naturalna, obejmujaca wiedze
z 0ogblnej znajomosci zwierzat i szczegotowej roslin, szczegolnie tych uzywanych w kon-
sumpcji 1 medycynie domowej. Catkowita nowos¢ stanowily tresci odnoszace si¢ do
zachowania zdrowia oraz zagadnienia zwigzane z fizycznym i moralnym wychowaniem
dzieci. Wchodzily one w zakres programu realizowanego w dwoch ostatnich latach na-
uki®. Znaczenie praktyczne mialy roboty reczne, zajecia prowadzono przez caly cykl
ksztalcenia i obejmowaly one szycie, wyszywanie, haftowanie, wykonywanie réoznych
strojow, w tym damskich sukien. Niezwykle pomocna w tych czynnosciach byta umie-
jetnos¢ wykonywania rysunkow, pensjonarki mogly si¢ uczy¢ tego przedmiotu jako nad-
obowigzkowego, a uczennice dochodzace poznawaty zasady wykonywania szkicOw na
zajeciach z robdt recznych. Zalecano tez nauczanie dziewczat przydatnych umiejetnosci,
takich jak suszenie owocdéw, warzyw, przypraw kuchennych, ziét i roslin leczniczych
oraz wykonywanie konfitur, octéw i innych. Istote przekazywanych wiadomosci miaty
stanowi¢ dzialania praktyczne, opierajace si¢ na tresciach zamieszczanych w specjalnych
poradnikach, ich wykorzystanie i nauczenie wychowanek postugiwania si¢ nimi mialo na
przysztos¢ wdrozy¢ je do korzystania z tego rodzaju pomocy.

Osobng grupg stanowily przedmioty tzw. talenty — muzyka, taniec i wymienione
wczesniej rysunki, ktorych nauka zalecana byta dla pensjonarek wykazujacych takie
uzdolnienia. Warto podkresli¢, ze powinnoscia 0séb nauczajacych byto poinformowanie
rodzicow pensjonarki o braku zdolnosci, aby daremnie panna czasu nie tracita na naby-
cie nauki, ktérqg wkrétce zapomni i zaniedba®. Jedynie tanca mogly sie uczy¢ wszystkie
dziewczeta, powinno$cig nauczycieli byto zwrdcenie uwagi na uksztafcenie postawy pa-
nien i dobre si¢ trzymanie, jako tez na oduczenie powzietych natogow i przydawanych
wdziekow'™.

66

Regulament pensji..., s. 517.
7 Ibidem, s. 518.

68 Por. D. Zotadz-Strzelezyk, ,, Edukacja sam swieckich” w klasztorze w Otoboku w XVIII w., w: Cysterki
w dziejach i kulturze ziem polskich, dawnej Rzeczypospolitej I Europy Srodkowej, red. A. W. Wyrwa, A. Kiel-
basa, J. Swastek, Poznan 2004, s. 752-754.

% Regulament pensji..., s. 518.
7 Tbidem.
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Do nadobowigzkowych nalezato tez podawanie wiadomosci z zakresu ogrodnictwa
i budownictwa wiejskiego, z uwzglednieniem zasad wygodnego i estetycznego urzadze-
nia wnetrz budynkow mieszkalnych.

Zakres wiedzy intelektualnej przekazywanej dziewczetom obejmowat od przelomu
XVII 1 XIX w. przedmioty i tresci duzo bardziej rozszerzone, anizeli przed reformag
szkolnictwa zenskiego. Glownym zatozeniem bylo potaczenie jej z umiejetnosciami
praktycznymi, ktére mozna byloby wykorzysta¢ w zyciu codziennym.

k ok ok

Reasumujac, mozna stwierdzié, ze przez caly omawiany okres wzorce do zycia ro-
dzinnego opieraly si¢ na rozwijaniu poboznosci i religijnosci. W oparciu o nie ksztalto-
wano moralnos¢ i uczono obyczajowosci, poglebiano umiejetnosci zwigzane z zajeciami
przypisanymi kobietom w dwczesnym spoleczenstwie. Nauka intelektualna dostosowana
byta do potrzeb dziewczat wywodzacych sie z réznych standw spotecznych i odgrywata
podrzedng rolg wobec ksztaltowania umiejetnosci i postaw. Celem nauczania bylo nie
tyle zapewnienie kobietom rozlegltego wyksztalcenia, co ogélnej wiedzy niezbednej
w zyciu codziennym, koniecznej dla wlasciwego prowadzenia domu, wychowywania
dzieci i realizacji wszystkich powinnosci kobiety, zony i matki.

W regulaminie z XIX w. czytamy na ten temat: Stowem, niedostatek edukacji w da-
mie, jest rzeczq najgorszq prawie, gdyz trudno jest bez edukacji grzecznos¢ zachowaé
i ludzkos¢ okazac, a trudniej jeszcze obyczajnosci dostgpic, czyli modestyi lub skromno-
sci. Dama bez edukacji chociazby byla najniewinniejsza, najwspanialsza, w kompaniach
nie latwo znalez¢é sig¢ moze, a tatwo moze obrazi¢, czego nie nagrodzi bogactwo ani uro-
da. Edukacja moze zastgpi¢ niedostatek bogactw lub urody, a zjednaé prawdziwy szacu-
nek damie™.

" AKKr., tkps SzP 10.



