ZYCIE RODZINNE - UWARUNKOWANIA
MAKRO | MIKROSTRUKTURALNE
ROCZNIKI SOCJOLOGII RODZINY  XIV
UAM POZNAN 2002

RELACJE tACZACE RODZINE Z FAMILIA
W SWIETLE TEORII WYMIANY

Aldona Zurek

abstract. Zurek Aldona, Relacje tgczace rodzing zfamilig w $wietle teorii wymiany (Relationships
among nuclear family and extended family in light of theory of exchange). Zycie rodzinne - uwarunko-
wania makro i mikrostrukturalne. Roczniki Socjologii Rodziny, X1V, Poznah 2002. Adam Mickiewicz
University Press, pp. 25-38. ISBN 83-232-1257-0. ISSN 0867-2059. Text in Polish with a summary in
English.

Aldona Zurek, Instytut Socjologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza (Institute of Sociology Adam
Mickiewicz University), ul. Szamarzewskiego 89,60-568 Poznan, Polska-Poland.

Rodzina jest najwazniejszg spos$r6d matych grup spotecznych, ze wzgledu na
spetnianie szeregu podstawowych zadan zwigzanych z socjalizacjg cztowieka. Jest
takze tg grupa, ktéra zaspokaja podstawowe jego potrzeby, czynigc to w sposéb uni-
katowy. Dzieki zrbwnowazonemu systemowi rodzinnemu wigksze struktury spoteczne
osigga¢ moga swoje cele. Stabilno$¢ kazdej rodziny pojawia sie jako skutek wsparcia
udzielanego przez system instytucji spotecznych lub dawanego przez inne mate grupy
spoteczne.

Wspotczesna rodzina polska znajduje sie pod presjg oddziatywan wielu czynni-
kéw wynikajacych ze zmian, majacych swoje zrodto w procesach modernizacji spo-
teczenstwa, ale takze wywodzacych sie z dziejowej logiki przemian samej rodziny.
Do najwazniejszych z nich nalezy emancypowanie sie jednostek spod wptywu gru-
py rodzinnej i czesto instrumentalne traktowanie uczestnictwa w niej. Kolejnym jest
poszukiwanie zastepczych wspélnot, zarébwno w obszarze mikrostruktur, jak i na
ptaszczyznie instytucjonalno-organizacyjnej, a takze ograniczanie udziatu w gru-
pach terytorialnych. Zmianie ulegty takze zwiazki tgczace rodzine ze strukturami
spotecznymi.

Przedmiotem analizy dotyczacej relacji zachodzgcych pomiedzy rodzing a jej
spotecznym otoczeniem sta¢ sie w pierwszym rzedzie powinna rodzina mata. Jest
ona nie tylko najpowszechniejszym typem rodziny wspotczesnej, ale rowniez swego
rodzaju wzorcem uzywanym przy ocenianiu charakteru dokonujgcych sie przemian.
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Wspoiczesna rodzina mata w coraz mniejszym stopniu opiera sie na zasadach
kolektywizmu, przypisujgcego jednostkom podporzadkowane miejsce w grupie, w
coraz wiekszym zas$ realizuje wzorce relacji rodzinnych oparte na indywidualizmie.
Mozna zatem jg zdefiniowac jako zesp6t zintegrowanych jednostek, zwigzanych za-
leznoSciami opartymi na dwoch osiach relacji: matzenskiej i rodzicielskiej. Pozosta-
te wiezi rodzinne sg ich pochodng. Efektem kooperacji cztonkéw rodziny jest
wykrystalizowany system, obejmujacy wzajemne zobowigzania, zinstytucjonalizo-
wane wzory zachowan, system aksjologiczno-normatywny oraz postawy cztonkdéw
rodziny wobec catej tej grupy.

Proces indywidualizacji zycia rodziny matej, ktérego skutkiem jest nowe utoze-
nie relacji pomiedzy rodzing ajej srodowiskiem spotecznym, wyraza sie w nastepu-
jacych zjawiskach: demokratyzacji stosunkéw pomiedzy cztonkami rodziny, odreb-
nych $rodowiskach pracy (nauki) i odpoczynku, w respektowaniu zadan, jakie
rodziny realizujg oraz indywidualnych celéw poszczegdlnych jej cztonkow.

Obok tego wspoétwystepuja takze takie zjawiska, ktére wyrazajg kolektywny cha-
rakter rodziny. Sg nimi: afirmacja przynaleznosci do rodziny, podporzadkowanie
czesci interes6w osobistych dobru rodziny, podzielanie wspélnego systemu warto-
$ci, sformutowanie ogdlnego celu zycia rodzinnego, przejecie odpowiedzialnos$ci za
dobrobyt rodziny przez oboje matzonkéw oraz utrzymywanie r6znorodnych w swo-
im charakterze wiezi z krewnymi i powinowatymi.

Podejscia badawcze wykorzystywane do analizy zjawisk zwiazanych z zyciem
rodzinnym koncentrujg sie na wykorzystaniu ich mozliwosci w celu pogtebionej
analizy zycia rodzinnego. Przyktadem tego moze by¢ zar6wno analiza funkcjonalno-
strukturalna, jak i podejscie instytucjonalne. Rodzina widziana jest oczywiscie na
pewnym szerszym tle zycia spotecznego, z uwzglednieniem wptywow, jakie wywie-
ra oddziatywanie grup formalnych i nieformalnych, instytucji spotecznych czy wa-
runkow materialno-kulturowych. Czynniki te postrzegane sg jako zmienne wyzna-
czajgce kierunki dziatania cztonkéw rodziny.

Zagadnienie dotyczace zwigzkow, jakie tagczg rodzine z jej Srodowiskiem spotecz-
nym wymaga przyjecia takiej strategii badawczej, dzieki ktérej mozliwe bytoby nie
tylko ustalenie wptywow, jakie na sposob jej funkcjonowania ma aktywnos$¢' czton-
kéw rodziny, podejmowana w pozarodzinnym $rodowisku spotecznym, ale takze
okresdlenie tego, jak zewnetrzne w stosunku do rodziny struktury spoteczne oddzia-
tywaja na rodzine. Chodzi zatem o okreSlenie zaleznosci zachodzacych pomiedzy
jednostka a jej Srodowiskiem spotecznym, widzianym w kontek$cie miejsca, jakie
zajmuje ona w zyciu rodzinnym (Gottlieb 1981: 136). Teorig, ktdra daje mozliwos$¢
ujecia takiej zaleznos$ci jest teoria wymiany spotecznej.

Oddziatywanie na rodzine przez inne grupy spoteczne moze przyjmowaé naste-
pujacy charakter:

- kompensujacy, ze wzgledu na niemozno$¢ podejmowania czesci zadan, jakie
przypisane sg rodzinie,

- uzupetniajacy, tworzacy szersze tto dziatan, jakie realizuje rodzina,
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- sprawczy, wywotujgcy pewne zachowania, jakie nie pojawityby sie, gdyby nie
impuls z zewnatrz,

- ratunkowy, pojawiajacy sie w chwilach zagrozen przy realizacji okreslonych
rodzinnych funkcji,

- potencjalny, rozumiany jako $wiadomos$¢ cztonkéw rodziny istnienia przyja-
znego Srodowiska pozarodzinnego.

Zadania te petnig zaréwno grupy mate, organizacje spoteczne, jak i instytucje.
Zjawiskiem charakterystycznym dla polskiego spoteczenstwa jest zwrdcenie swoich
oczekiwan zwigzanych z zaspokajaniem potrzeb zycia codziennego w strone grup
matych, a przede wszystkim familii, ktora w duzej czesci przejeta na siebie cigzar
zapewnienia stabilizacji. Istotne staje sie zatem okreslenie zaré6wno zasad na jakich
oparte sg zwigzki miedzy tymi dwiema grupami, jak i tego, jaka jest ich sifa.
Odpowiedz na to pytanie wydaje sie konieczna, zwtaszcza w perspektywie dokonu-
jacej sie transformacji spoteczne;j.

TEORIA WYMIANY SPOLECZNEJ

Zrodta teorii wymiany tkwiag zarébwno w badaniach ekonomistéw, antropologéw,
jak i psychologow oraz socjologéw. Tak rozlegta uzyteczno$¢ tej teorii wynika z
przyjecia zalozenia, ze wymiana w spoteczeAstwie jest najbardziej uniwersalnym
zjawiskiem, jakie wystepuje w wielu ptaszczyznach zycia cztowieka. Wigze sie ona,
w wymiarze dziatan kolektywnych i indywidualnych, z osigganymi korzy$ciami,
ktorym towarzyszg ponoszone koszty. Mimo licznych kontrowersji wigzacych sie
z tg teorig, a dotyczacych przyjmowanych zatozen ontologicznych i metodologicz-
nych (Kempny, Szmatka 1992: 17), wystepujg jednak wspdlne ustalenia, respekto-
wane przez badaczy, ktérzy reprezentuja to podejscie badawcze.

Pierwszym z nich jest zatozenie o transakcyjnej naturze catosci spotecznej, ozna-
czajace powszechnos¢ zjawisk, polegajgcych na dawaniu i braniu, z wyjatkiem dzia-
tan podejmowanych pod przymusem i dziatan altruistycznych.

W zaleznos$ci od przyjetych zatozen ontologicznych, centralnym elementem ana-
lizy jest jednostka lub stosunek wymiany. Strukture spoteczng rozumie sie jako po-
chodng trwalych relacji, jakie taczg partneréw transakcji. Wymiana spoteczna moze
przyjmowac nastepujgce postaci (ibidem, s. 35):

a) wzajemnosci, opartej na nagrodach wewnetrznych i zewnetrznych. Wystepuje
w przypadku deficytu pewnych dobr, ktére osiagane sg po poniesieniu okreslonych
kosztow,

b) inkorporacji - wystepujacej, gdy interesy partneréw sg identyczne i nieroz-
dzielne.

Tym, co skiania aktoréw spotecznych do wchodzenia w transakcje jest, oprécz
zintemalizowanej normy wzajemnosci, oczekiwanie na pojawienie sie nagréd. Na-
grody uzyskiwane w transakcjach spotecznych, rozumiane sgjako te rzeczy i zjawi-
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ska, ktore daja przyjemnosci i zaspokojenie potrzeb. Mogg przyjmowaé postac
zobiektywizowang lub by¢ nagrodami wewnetrznymi przyjmujacymi subiektywny
charakter. Zrédta nagréd zewnetrznych najczesciej nie sg zwigzane z osobami (nie
wystepujg wiec np. w zwigzkach przyjacielskich). Natomiast koszty pojmuje sie ja-
ko te czynniki, ktére zniechecajg lub hamujg ludzi przed podejmowaniem okres$lo-
nych zachowan. Wielko$¢ i charakter nagrod i kosztéw uzalezniona jest od przyje-
tych przez partnerébw wymiany wartosci, systemu ich potrzeb, ale takze od ich
sprawnos$ci dziatania i zdolnos$ci przejawiania okre$lonych zachowan. To, co dla
jednych jest nagrodg, dla innych stanowi poniesione koszty. Takze zaniechanie po-
dejmowania okre$lonych zachowan, analizowane by¢ moze zaréwno jako koszty,
jak ijako nagrody spoteczne.

Partnerzy wymiany stosowa¢ mogga rézne techniki oceny prawidtowosci wymia-
ny, poprzez odniesienie jej do okreslonych norm, zgodnie z ktérymi ocenia sie trans-
akcje, jak i wykorzystanie istniejgcych alternatywnych relacji spotecznych oraz za
posrednictwem zjawiska witadzy (ibidem, s. 46). Istnienie tadu normatywnego nie
tylko dostarcza dodatkowe nagrody, ale rGwniez instytucjonalizuje wymiane, ponie-
waz okres$la wstepne warunki wymiany (poczatkowe pozycje wymiany oraz $rodki
wymiany), wskazuje na kanaty wymiany, a takze jg uprawomocnia. Nalezy podkre-
§li¢, ze norma wzajemnos$ci nie ma charakteru bezwarunkowego, ani tez nie ozna-
cza, iz nagrody sa ekwiwalentne co do ich charakteru. Natomiast jej powszechnos$¢
jest wynikiem zinternalizowania w wyniku procesu socjalizacji uprawnien i zobo-
wigzan, jakie majg partnerzy interakcji.

System aksjologiczny (Gouldner 1992: 143) wpiywa na nature transakcji spotecz-
nych; zarbwno w tym sensie, ze okres$la charakter nagrod, jak i dlatego, ze decyduje
o ich charakterze w danej strukturze spotecznej. W pewnych typach struktur, w kt6-
rych przewazaja wartosci partykularne (uaktywniajgce nagrody wewnetrzne), stuzg
one do konstytuowania wiezi integracyjnych, ktére umacniajg lojalno$¢ wobec gru-
py ijej cztonkéw. Natomiast wartosci uniwersalne, ktére wymagaja postugiwania
sie nagrodami o charakterze uniwersalnym (pienigdz, prestiz), posredniczg w wy-
mianie przyjmujacej posta¢ rywalizacji. Obok wymienionych wyzej wyrodznia sie
takze wartosci opozycyjne oraz warto$ci uprawomocniajgce wiadze, odzwiercied-
lajgce sie w istniejgcych organizacjach spotecznych.

Natura pojawienia sie spotecznej wymiany tkwi zardwno w dazeniu kazdej jed-
nostki do osiggania maksymalnych korzysci, jak i fakcie, iz otrzymywane nagrody
przynoszg kazdemu cztowiekowi satysfakcje dopiero wtedy, gdy sa doznawane w
obecnosci innych ludzi. Warto$¢ spotecznego kontekstu zycia cztowieka wynika
takze z tego, ze niektére zwiazki spoteczne (relacje miedzy kochankami, rodziciel-
stwo czy przyjazn) sg same w sobie nagradzajace (Blau 1992:230)

Wchodzenie w stosunki wymiany przez partneréw transakcji stawia przed nimi
konieczno$é rozwigzania dylematéw. Pierwszym z nich jest okreslenie, jak silnie
mozna zaangazowac sie w wymiane - samemu jg zainicjowac, czy zaczekac az part-
ner sam sie zaangazuje. Kolejny dotyczy tego, jak dalece mozna sie uzalezni¢ od
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partnera oraz okre$lenia charakteru wymiany, tak aby mozna ja byto uznaé za spra-
wiedliwg (Kempny, Szmatka 1992: 46).

Cechy, jakie przyjmuja nagrody w wymianie, okreslajg takze stosunki wiadzy w
relacjach spotecznych. Wtedy, gdy nastepuje odwzajemnienie nagréd, pojawia sie
partnerstwo, gdy mozliwe jest dostarczanie nagréd przez wielu partneréw lub sko-
rzystanie z alternatywnych nagrdéd - brak zaleznoSci, sita zmuszajgca do dostarcza-
nia nagrod przez innych partnerow wywotuje niezalezno$é, podobnie jak obywanie
sie bez okreslonego rodzaju nagrod.

W badaniach nad rodzina, w ktérych wykorzystywana jest teoria wymiany, pod-
kresla sie, ze dopiero proces industrializacji spowodowat zjawisko autonomii czton-
kéw rodziny, dajagc mozliwos$¢ dokonywania wyborow relacji spotecznych, w jakie
wchodzg ludzie (Duch-Krzystoszek 1999: 41). W rodzinie tradycyjnej brak autonomii
powodowat mniejsze korzysci jednostkowe przy ponoszeniu wiekszych kosztow.
Obok autonomii innymi uzyskiwanymi warto$ciami dzieki mozliwosci dokonywa-
nia transakcji wymiany sg powazanie, poczucie bezpieczenstwa, a takze przewidy-
walnos¢, jaka jednostka uzyskuje dzieki wiasnym dziataniom. Prymat w zyciu ro-
dzinnym tych witasnie warto$ci powoduje zjawisko indywidualizmu, ktére jednak
nie oznacza ani emancypowania sie od wiezi jakie tgczg cztonkow rodziny, ani tez
nastawienia na osigganie jedynie doraznych korzysci. Gtéwnymi celami wspotczes-
nej rodziny i matzeAstwa stajg sie szczescie i zadowolenie, ktére osiggniete by¢ mo-
gajedynie w rodzinie, w ktérej cztonkowie sg dla siebie partnerami. Beneficjentami
tych zmian w zyciu rodziny sg zwitaszcza kobiety oraz dzieci (ibidem, s. 56).

Analiza dotyczaca relacji pomiedzy rodzing a jej $rodowiskiem rodzinnym
wykorzystujgca teorie wymiany zaktadata, ze utrzymywane w familii relacje spotecz-
ne podtrzymywane sg nie tylko z powodu istnienia przymusu strukturalnego, ale tak-
ze ze wzgledu na nagradzajgcy charakter takich relacji spotecznych. Nagrody uzy-
skiwane w rodzinie to mito$¢, zaspokojenie potrzeby bezpieczenstwa, nagrody
materialne, szacunek oraz r6znego rodzaju informacje (England, Farkas 1985: 347).
Zaréwno dziatania rodzinne o charakterze instrumentalnym (dotyczace Swiadczenia
ustug czy udzielania pomocy finansowej), jak i wypoczynek oraz zycie towarzyskie
sg transakcjami, jakie zachodzg pomiedzy cztonkami rodziny. Warte podkreslenia
jest to, ze wymiana dotyczy zaréwno poszczeg6lnych cztonkéw rodziny, jak i ca-
tych podsystemdéw rodzinnych. W pewnych przypadkach nastepowaé moze delego-
wanie zobowigzan, jakie majg np. rodziny mate, na wybranych jej cztonkéw. Dtug,
jaki zaciagajg wnuki u swoich dziadkéw, sptacany jest najczesciej przez $rednie po-
kolenie. Wymiana, ktérej towarzysza nagrody oraz ponoszone koszty, ma charakter
wzajemnosciowy, cho¢ dobra obecne w transakcji moga by¢ nieporownywalne, jesli
chodzi o ich charakter. Sprawiedliwy charakter wymiany uzyskiwany jest poprzez
respektowanie przez aktoréw spotecznych zasad oceniajacych zwigzek, a zwtaszcza
zasade wzajemnosci. Zrédtem pojawiajacych sie transakcji rodzinnych jest nie tylko
przymus aksjologiczny, ale réwniez norma wzajemnosci, wprost lub posrednio wy-
razona przez uczestnikow wymiany. Relacje spoteczne utrzymywane sa w rodzinie
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z tymi osobami, ktére nagradzaja, unika sie za$ tych kontaktéw rodzinnych, z ktory-
mi wigze sie ponoszenie kosztéw (Sabatelli, Cecil-Pigo 1985: 347).

Jedng z cech wspotczesnej rodziny jest to, ze zwigzki pomiedzy nig a jej szero-
kim kontekstem familijnym nie przyjmujg postaci przymusu strukturalnego czy
instytucjonalnego, ale stanowiag posta¢ dokonywanych wyboréw. Innymi stowy, ro-
dzina i tworzace jg jednostki podtrzymujg transakcje ze wzgledu na korzysci z niej
wynikajace.

Sitg sprzegajacy interesy jednostek jest obecny w rodzinie system normatywny,
ktory z jednej strony okresla zobowigzania, jakie majg wobec siebie rodzice i dzieci
czy wujowie i siostrzency, z drugiej za$ pozwala na zainicjowanie wymiany. Za-
ciggniete dtugi sptacane moga by¢ po latach albo w krétkich sekwencjach czasu,
uzyskiwane za$ dobra mogg by¢ mniejszej wartosci niz poniesione koszty. Dla cze-
$ci transakcji rodzinnych jest to wynikiem zasady, iz osoby o wyzszym statusie spo-
tecznym powinny wiecej inwestowa¢ w rodzinng wymiane. Zobowigzania zaciggane
w rodzinnych transakcjach sptacane sg w postaci zaspokajania réznorodnych po-
trzeb, wynikajacych zaréwno z sytuacji jednostkowych, jak i potrzeb podsystemow
rodzinnych (rodzicéw czy rodzin rodzenstwa).

Wzajemno$é rodzinnej wymiany oznacza sptate dtugu, nie za§ wymiane débr
poréwnywalnego charakteru. Ekwiwalentem $wiadczenia ustug czy pomocy mate-
rialnej moze by¢ zaspokajanie potrzeb emocjonalnych w trakcie spotkan rodzinnych
czy pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych. Nagrody stuzg zaspokojeniu potrzeb
jednostek lub catej rodzinnej wspoélnoty. Charakter nagradzajacy majg takze te dzia-
tania, ktére stuzag minimalizowaniu kosztow (Nye 1979: 22).

Charakterystyczne dla rodzinnej wymiany jest takze to, ze norma wzajemnosci
obowigzuje w diuzszych okresach. Pojawiajg sie bowiem w rodzinie takie sytuacje,
w ktérych zobowigzania przechodzg na te osoby, ktdre dtugu nie zaciggnety, a spta-
cajg go jako cze$¢ zobowigzan wspdlnoty rodzinnej, ktéra korzystata z korzysci,
jakie dawata transakcja. Sptacenie dtugu pojawia sie czesto dopiero wtedy, gdy wy-
stepuje deficyt w zaspokajaniu okre$lonych potrzeb. Taki charakter wymiany obo-
wigzuje w relacjach pomiedzy pokoleniami. Dziadkowie, opiekujac sie wnukami,
Swiadczac im pomoc materialna, ponosza koszty, ktore sptacajg rodzice wnukow.
Dtug, ktory zaciggaja dzieci u swoich rodzicow (w okresie dziecinstwa i mtodosci,
ale takze wtedy, gdy pomoc skierowana jest w strone ich rodziny prokreacji), spta-
cany jest wtedy, gdy rodzice osiggngwszy podeszty wiek sami potrzebujg pomocy.

Najintensywniejsza wymiana zachodzi pomiedzy wstepnymi i zstepnymi, ale
takze w obrebie duzej rodziny, obejmujac nie tylko krewnych, ale rowniez powino-
watych. Jesli jednak dotyczy ona dalszych cztonkéw rodziny, opisane powyzej zasa-
dy transakcji stanowigjedynie mozliwos$¢ pojawienia sie zalezno$ci pomiedzy krew-
nymi. Podtrzymywanie jej jest skutkiem dokonywanych wyboréw oraz istnienia
okreslonych alternatyw (Blau 1964: 173). Pochodzg one z ptaszczyzny mikrostruk-
tur spotecznych, ale tworzy je takze system instytucji Swiadczacych profesjonalng
pomoc i wsparcie.
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Utatwieniem nawigzywania relacji wymiany jest przekonanie, ze w rodzinie mu-
si ona mie¢ charakter sprawiedliwy. Nalezy podkresli¢, ze cze$¢ potencjalnych zo-
bowigzan zawarta jest w normach okreslajagcych petnione role rodzinne. One zatem
wstepnie stanowig o tym czy transakcja moze by¢ nawigzana oraz nadajg jej okres-
lony charakter. Inne sg relacje pomiedzy kuzynami, do czego innego zobowigzuje
petnienie roli teSciowej czy ziecia.

Mozliwo$¢ wystgpienia wymiany pomiedzy cztonkami rodziny i grupami ro-
dzinnymi, a nie jej obligatoryjnos$¢, jest wynikiem tego, ze wiekszos¢ relacji rodzin-
nych posiada jakg$ alternatywe innych spotecznych relacji. Majg one zaréwno insty-
tucjonalny, jak i grupowy charakter. Wspotczesne, pluralistyczne spoteczenstwa
stwarzajg rodzinie catg palete odmiennych od odbywajacych sie za sprawg rodziny
sposobdéw zaspokajania potrzeb jej cztonkéw. Poczawszy od prowadzenia gospodar-
stwa domowego, po spedzanie czasu wolnego - istnieje wiele instytucji i organiza-
cji, ktore sg w stanie zastapi¢ dziatania rodzinne czy wspoméc te juz podejmowane;
czesto efektywniej i profesjonalniej. Takze inne mate grupy spoteczne (sasiedzkie,
kolezenskie czy przyjacielskie) stajg sie swoistg alternatywg dla dziatan, jakie
wczesniej podejmowane byty tylko w obrebie rodziny. Mozna przyja¢ hipoteze, ze
jednym z powoddéw procesu indywidualizacji rodziny (co szczeg6lnie dotyczy
emancypowania sie jej z kontekstu rodziny duzej) jest istnienie szeregu konkuren-
cyjnych wobec siebie transakcji spotecznych, dostarczajgcych nagréd cztonkom ro-
dziny.

EKONOMICZNA TEORIA ZACHOWAN

Jedng z odmian teorii wymiany jest ekonomiczna teoria zachowan, ktérej auto-
rem jest Gerry Becker. Teoria ta, odnoszona takze do badah zwigzanych z rodzina,
opiera sie na trzech podstawowych zatozeniach (Becker 1990: 22-24).

Pierwszym z nich jest zalozenie o racjonalnosci zachowan ludzkich, oznaczaja-
ce, ze kazdy cztowiek swiadomie okre$la cele, jakie chce poprzez dostepne mu $rod-
ki zrealizowaé. Maksymalizacja korzysci osigganych poprzez dziatania nie ma jed-
nak bezwzglednego charakteru, poniewaz jednostka zachowuje sie jak ,,08wiecony
egoista”, ktory, dbajac o wiasne dobro, dostrzega zaleznosci pomiedzy swoim losem
a dziataniami innych ludzi (zjawisko to Becker nazywa teorematem niedobrego
dziecka). Zasada racjonalnos$ci charakteryzujgca zycie spoteczne nie wymaga czesto
racjonalnosci indywidualnej; stad pojawiajg sie decyzje nawykowe, imitacyjne czy
oparte na tradycji.

Kolejne zatlozenie moéwi o tym, ze dziatania spoteczne zachodzg na wielu ryn-
kach, faktycznych i ,rynkach cieniach” (rynkach nie zrealizowanych mozliwosci).
Ich gtbwnym zadaniem jest nie tylko stwarzanie mozliwoS$ci dziatania, ale rowniez
koordynowanie dziatan. Wielo$¢ celow, jakie wystepujg na okreslonych rynkach,
skonfrontowana jest z ograniczong ilosciag débr, jakie sg ludziom dostepne. Rynek
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jest miejscem, gdzie zestawione sg ze sobg potrzeby i to, co ludzie mogg i chcg za
nie zaoferowac.

W kazdej sferze swojej dziatalnosci cztowiek praktykuje handel, a odpowiadajacy
mu rynek, stwarzajgc bariery i ograniczenia, weryfikuje wstepne plany i kalkulacje
aktora spotecznego. Wystepujaca w tej teorii kategoria ,,rynkéw cieni” oznacza, iz
wystepujg w zyciu spotecznym takze takie sytuacje, kiedy poczynione przez jednost-
ke inwestycje nie przynoszg zysku, lub tez odbywa sie taki handel, jakiego nie za-
ktadat planista.

Trzecie z zalozen dotyczy statosci preferencji ludzi. Wigze sie ono z pojeciem
uzytecznosci, oznaczajagcym zjawisko tgczenia ze sobg zjawisk i dobr o réznej ilosci
i jakosci, bezposrednio nieekwiwalentnych. Przyktadem moga by¢ preferencje doty-
czace czasu wolnego i zarobku, czy korzy$ci materialnych i prestizu.

Mozliwo$¢ zastosowania ekonomicznej teorii zachowan dotyczy wielu dziedzin
zycia spotecznego, ale szczegolnie tych, gdzie wystepuje konkurencja, ze wzgledu
na ograniczone $rodki, jakie mozna uzyskaé w trakcie dziatan spotecznych.

Jednym z miejsc w ktdrym dokonuje sie maksymalizujgcych dziatan jest rodzi-
na. Ekonomiczne podejscie w badaniu zachowan spoteczenstwa zastosowat Becker
w odniesieniu do czasu wolnego bedacego w dyspozycji cztonkéw rodziny, funkcjo-
nowania gospodarstwa domowego, doboru matzenskiego i postaw rodzicielskich.
Korzysci, jakie osiggane sg z podejmowanych dziatan, dotyczg jednak w tej grupie
spotecznej nie tylko poszczeg6lnych jednostek, ale takze w bezpos$redni badZ po-
$redni spos6b pozostatych domownikéw. Dbato$¢ o kazdego z cztonkéw rodziny
stanowi dla catej tej wspblnoty zabezpieczenie przed niepowodzeniami. Dlatego tez
wystepuje tutaj wiele egoistycznych, a nie altruistycznych dziatan, ktérych skutkiem
jest wzajemne samoubezpieczanie, nie wymagajace zresztg dyktatorskiej kontroli.

Przy podejmowaniu decyzji indywidualnych bierze sie pod uwage taczny zysk
rodziny, rezygnujac czesto z takich dziatan, ktore maksymalizujg tylko zysk jednost-
ki (ibidem, s. 454). Dotyczy to nie tylko sytuacji, w ktérych relacje fgcza osoby o
porownywalnym statusie (np. matzonkdéw), ale rowniez transferow miedzypokole-
niowych, w tym postaw rodzicielskich. Dziecko stanowi takze doché6d rodzinny,
przede wszystkim emocjonalny i prestizowy, ale réwniez, w pewnych sytuacjach,
pieniezny (ibidem, s. 299). Mozna je zatem postrzega¢ jako dobro konsumpcyjne,
w ktdre inwestuje sie wieksze i mniejsze $rodki (dlatego w tej teorii pojawia sie ka-
tegoria dzieci wyzszej i nizszej jakosci).

Interesujace sg takze analizy Beckera dotyczace zaleznosci, jakie zachodzg po-
miedzy czasem wolnym a gospodarstwem domowym (ibidem, s. 170). Jest ono ob-
szarem, gdzie dokonuje sie alokacji zaréwno débr, jak i czasu wolnego. Czas, ktorym
dysponuje cztonek rodziny, przeznaczony moze by¢ na prowadzenie aktywnosci za-
wodowej, nierynkowa dziatalno$¢ konsumpcyjng, a takze inwestowany w kapitat
ludzki (np. zdrowie, urode czy wyksztatcenie). Jego wykorzystanie polega albo na
maksymalizacji uzytecznosci, albo na maksymalizacji zadowolenia (ludzie rdznig
sie miedzy sobg zdolno$ciami do ,,wytwarzania” przyjemnosci, a nie gustami).
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Zastosowaniem ekonomicznej teorii rodziny w badaniach nad spoteczenstwem
polskim byt projekt badawczy zrealizowany przez A. Gize-Poleszczuk, M. Marody
i A. Rycharda. Centralnymi kategoriami wykorzystanymi w nich byto pojecie strategii
dziatania i zasobow spotecznych (Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard 2000: 30-33).

Autorzy podkreslaja, ze w przyjmowanych strategiach dziatania (dotyczacych
zarowno mikro, jak i makrostruktur spotecznych) wyraza sie racjonalno$¢ aktora
spotecznego, ktéry swoje cele dopasowaé¢ musi do zakresu pozostawionej mu swo-
body, a takze stopnia poinformowania. Zasoby spoteczne sg za$ tymi interakcjami,
ktére bedgc w dyspozycji jednostki, sg zakorzenione w strukturach spotecznych, for-
malnych i nieformalnych (ibidem, s. 97). Kazda relacja spoteczna stanowi kapitat
i moze by¢ wykorzystana do osiggniecia indywidualnych intereséw lub zmniejsze-
nia kosztow transakcji.

Systemami relacji, ktére ulegajg kapitalizacji, sa struktury pokrewienstwa, sasiedz-
two, zbiorowos$ci oparte na grupach formalnych, zbiorowosci oparte na podobien-
stwie sytuacji oraz mniejszosci. Z punktu widzenia jednostki, zwtaszcza rodzina
i gospodarstwo domowe sg najwazniejszym zrodiem kapitatu, ktéry od dziecifstwa
(inwestycje w dziecko), po dorosto$¢ (udostepnianie szans i amortyzacja ryzyka) de-
cydujg o szansach zyciowych cztowieka.

Rodzina bedaca kapitatem spotecznym jednostki (przesztym, aktualnym i poten-
cjalnym), dziata jako grupa wsparcia wobec swoich cztonkéw (ibidem, s. 110). Kon-
takty utrzymywane w obrebie familii majg charakter zardwno spotkan towarzyskich
(zaspokajajac potrzeby emocjonalne, rekreacyjne czy potrzebe przynaleznosci), do-
tycza réwniez udzielania wsparcia o charakterze materialnym, opiekunczym, sa tak-
Zze zwigzane z wykonywang pracg zawodowg oraz dotyczg zalatwiania spraw w
urzedach. Najintensywniejsze relacje utrzymywane sg pomiedzy wstepnymi i zstep-
nymi oraz pomiedzy rodzenstwem. Wzajemne zwiazki utrzymywane pomiedzy ro-
dzicami i dzieémi maja gteboko symbiotyczny charakter, przede wszystkim ze
wzgledu na wsparcie, jakiego udzielajg rodzice swojemu potomstwu. Inwestycje ro-
dzicielskie trwajg takze wtedy, gdy dzieci sie juz usamodzielnity i majg wtasne ro-
dziny prokreacji. Dzieci sptacajg ten dtug, gdy rodzice osiggaja wiek podeszly, ale
nie czynia tego w sposéb systematyczny, a ponoszone przez nich koszty sa nizsze
niz te, ktore poniesli rodzice. Z badan prowadzonych przez Gize-Poleszczuk wynika
jeszcze jedna ciekawa prawidtowo$¢. Chodzi tu o wystgpienie, tzw. ,efektu Sw. Ma-
teusza” - wiecej dostajg ci, ktérzy i tak wiecej posiadajg (ibidem, s. 135). Na przy-
ktad wsparcie materialne jest wieksze ze strony majetnych rodzicow w strone za-
moznych dzieci. Rodzice, ktérych sytuacja materialna nie jest dobra udzielajg
gtownie pomocy opiekuiczej. Dotyczy to takze udzielanej przez dzieci pomocy
swoim rodzicom.

Zaleznosci pomiedzy dorostym rodzenstwem sg stabsze, ale opisane wcze$niej
prawidtowosci takze tutaj wystepujg. Relacje pomiedzy dorostym rodzenstwem do-
tycza przede wszystkim zaspokajania potrzeby poczucia bezpieczenstwa, ktéra doty-
czy liczenia na pomoc, jaka bedzie miata miejsce wtedy, gdy zajdzie okoliczno$¢
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wymagajaca jej uruchomienia. Najczesciej z pomocy rodzenstwa korzystaja kobiety,
one takze najczesciej takiej pomocy udzielajg (ibidem, s. 140). W ramach bliskosci
rodzinnej najstabsze zaleznosci tgczg dorostych Polakéw z ich teSciami.

Relacje zachodzace pomiedzy cztonkami familii w badaniach wyjasniane sg w
trzech perspektywach czasowych: aktualnej sytuacji, kapitatu rodzinnego, w jaki Po-
lacy sg wyposazani przez rodzicéw oraz inwestycji rodzicielskich. Korzystanie z za-
sobow rodzinnych rozumiane jest jako jedna ze strategii dziatania, jakie jednostki
przyjmujg w swoim zyciu. Inng moze by¢ strategia positkowania sie sferg publiczng
do rozwigzywania r6znego rodzaju dylematow, jakie w cyklu zyciowym stajg przed
jednostka.

Ekonomiczna teoria zachowan odwotuje sie do zatozen dotyczacych natury czto-
wieka, przyjmujacej egoistyczny charakter i w ten sposdb okre$lajgcej takze nature
spoteczenstwa, bedgcego areng rywalizacji ludzi. Cztowiek jest jednak oSwieconym
egoistg, bowiem dziata nie tylko ze wzgledu na natychmiast otrzymywane korzysci.
Potrafi wzig¢ pod uwage dobro innych osdb, o ile w dtuzszej perspektywie przynie-
sie mu to korzy$¢. Rodzina, takze nowoczesna, staje sie dla jednostki niezbednym
czynnikiem, stwarzajgcym mozliwos$¢ realizacji przyjetych celéw. Strategie zycio-
we, ktorych podstawowym narzedziem adaptacji jest rodzina, nadal sg najpowszech-
niejsze, ale juz nie jedyne. Ograniczenie zwigzkéw rodzinnych, wyrazajace sie w
procesie ,,kurczenia sie rodziny”, jest wynikiem selekcji relacji spotecznych, w ktore
chce wchodzi¢ cztowiek. Uczestniczenie w zyciu rodziny i familii staje sie kwestig
wyboru, a nie przymusu strukturalnego. Jezeli utrzymywanie pewnych stosunkdéw
spotecznych staje sie zbyt kosztowne, badz istnieje dla nich korzystniejsza alternaty-
wa, nastepuje ich zaniechanie bgdz ograniczenie.

Teoria ekonomiczna rodziny, zaktadajgca powszechnos$¢ transakcji spotecznych,
wskazuje takze na odmienny od dotychczas przyjetych sposéb spojrzenia na te gru-
pe spoteczng. Istnieje ona ze wzgledu na namyst i kalkulacje, a nie tylko z powodu
naciskow spotecznych czy jednostkowych sentymentow. Warto$¢ rodziny wyraza
sie w tym, ze zajej posrednictwem najlepiej zrealizowa¢ mozna indywidualne cele.

TEORIA SIECI

W tej teorii podstawowg kategorig analizy jest pojecie sieci spotecznej. Jej spo-
séb rozumienia uzalezniony jest od przyjetego podejscia badawczego. Moze by¢
pojmowana zaréwno jako pewien zbior jednostek, pomiedzy ktérymi zachodzg
zrdznicowane zwigzki socjometryczne i w ktorej kazdy cztowiek potgczony jest
wiezig spoteczng przynajmniej z jednym jeszcze cztonkiem sieci (Burr, Hill, Nye,
Reiss 1979: 27), jak ijako zbior relacji, w jakie wchodzi cztowiek. W tym drugim
przypadku wyraznie akcentuje sie konieczno$¢ analizowania zjawisk spotecznych
z punktu widzenia jednostki. Sie¢ spoteczna jest zatem ukierunkowanymi badz nie
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relacjami spotecznymi, wychodzgcymi od danej osoby i stuzagcymi jej do osiggania
celéw i komunikowania o oczekiwaniach, potrzebach i aspiracjach (Andersen 1988: 70).

Sie€ jest zjawiskiem, ktére tworzy kontinuum; od cech grupowosci (grupa uzna-
wana jest w tej teorii takze jako posta¢ sieci) po relacje tgczace dwie osoby oraz tzw.
luzne zwigzki {loose-knit). Takze w obrebie grup spotecznych sie¢ zaznacza sie w
charakterze, jaki przyjmujg struktury grupowe. Wtedy jednak struktura grupy ujmo-
wana jest jako uktad rél spotecznych, a nie os6b, w ksztattowaniu ktérej biorg udziat
czynniki normatywne. Mozna zatem wskazaé na trzy podstawowe orientacje teore-
tyczne w badaniu sieci: indywidualistyczng, strukturalng i kompromisowg (korzysta-
jaca z zatozer dwu poprzednich).

Podstawowg cechg sieci spotecznej jest to, ze stuzy ona kierowaniu i kontroli
nad dokonywanymi transakcjami spotecznymi. Pomaga ona w ten spos6b w powsta-
waniu orientacji przyjmowanych przez jednostki. Sie¢ spoteczna ma charakter dyna-
miczny, nie ulega bowiem petryfikacji. Z drugiej jednak strony jej istnienie stuzy
stabilizacji zwigzkow spotecznych (Beltah 1985: 24). Dziatajgce w obrebie siecijed-
nostki wktadajg duzo wysitku w to, aby wejs¢ w nig, rozszerzy¢ i chroni¢ swoje
zwigzki spoteczne. To co takze charakteryzuje sieé¢, to istnienie w jej obrebie ,ma-
tych proceséw”, w ktérych jednostki sie specjalizujg. Moga one dotyczy¢ ksztato-
wania opinii, ale takze udzielania wsparcia i pomocy (Andersen 1988: 74).

Szczegdlnie istotnym elementem kazdej sieci sg stosunki lubienia, ale obok tego
istniejg i takie relacje, ktore sg niezalezne od afektow, oraz stosunki oparte na sieci
normatywnej, ktére potrzebuja jeszcze publicznosci, wyznaczajacej standardy dzia-
tania (ibidem, s. 75).

W $wietle powyzszych ustalen takze rodzina jest pewng postacig sieci spotecz-
nej, jakg sg potgczeni krewni i powinowaci. Wykorzystanie w badaniu rodziny teorii
sieci daje mozliwo$¢ analizowania zaréwno zjawisk, ktére zachodza w tej grupie
spotecznej, jak i aktywnosci podejmowanych przez poszczeg6lnych cztonkéw rodziny.

Istnienie sieci spotecznych, w ktdrych uczestniczg cztonkowie rodziny wptywa
na procesy wewnatrzrodzinne, a typ rodziny i zmiany dokonujgce sie w niej warun-
kujg charakter uczestnictwa w sieci. Jest to relacja zwrotna, z pierwszenstwem jed-
nak dla uczestnictwa w sieci rodzinnej (Grieco 1987: 134).

Dla zycia rodziny uczestnictwo jej cztonkdw w sieciach spotecznych skutkuje
zar6wno zmianami lub utrwaleniem okre$lonych postaw, dla ktérych rodzina jest
punktem odniesienia (inni majg podobne jak moja rodzina problemy), jak i mozli-
woscig dostrzezenia, ze rodzina jest nie tylko zbiorem oséb, ale réwniez pewng
catoscig. Przynalezno$¢ cztonkéw rodziny do sieci spotecznych wplywa tez na sta-
bilno$¢ rodziny (rowniez ekonomiczng), a takze na sposéb, w jaki funkcjonuje go-
spodarstwo domowe.

Kontakty z siecig stuzg zaréwno catej rodzinie, jak i pojedynczym jej cztonkom
do uzyskiwania wsparcia i pomocy. Moga by¢ jednak nie tylko alternatywnym
zrodtem zabezpieczen na wypadek trudnych sytuacji, ale takze powodowac¢ konflik-
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ty. Inaczej méwiagc - przynalezno$¢ do sieci pozarodzinnej moze sta¢ sie zaréwno
zrodtem nagréd, jak i zrodtem kosztow.

Takze intensywno$¢ oraz charakter, jaki przyjmuje sie¢ poszczeg6lnych czton-
kéw rodziny wptywajg na procesy majace miejsce w familii. Przynalezno$¢ dwu lub
wiecej cztonkéw rodziny (np. matzonkdw) do tej samej sieci daje im ten sam norma-
tywno-aksjologiczny system, wzmacnia zatem wzajemny konformizm i stabilizuje
rodzine. Z kolei niesymetryczno$c¢ sieci (wynikajaca np. z przewagi pewnych relacji,
np. przyjacielskich lub sasiedzkich) spowodowa¢ moze konflikty rodzinne (Lee
1979: 39).

Zwiagzki utrzymywane w ramach duzej rodziny pochodzenia stuzg nie tylko uzy-
skiwaniu i otrzymywaniu wsparcia i pomocy, ale réwniez transmisji postaw, przeko-
nan i wzorcow okreslonych zachowan, zwigzanych np. z realizowanym stylem zycia.
Warto podkresli¢, ze specyfika i intensywno$¢ utrzymywanych wiezi uzaleznione sa
od cyklu w ontogenezie rodziny. Zjawiskiem charakterystycznym dla mtodych oséb
jest to, ze mimo dazenia do samodzielnosci i niezaleznosci pragna jednak utrzymy-
wac bezposrednie kontakty z rodzicami, stagd dgzenie do zamieszkiwania w poblizu
rodzicdw (ibidem, s. 44). Wyjatkowos$¢ relacji utrzymywanych w obrebie rodziny
sprawia, iz wzajemna pomoc, wizyty i wspdlne dziatania taczg trzy pokolenia w
symboliczng sie¢ wzajemnych ustug i transferéow (Hill, Footer, Aldous, Carlson
1975: 66).

Teoria sieci stosowana w badaniach nad rodzing, zwtaszcza wtedy gdy przyjete
zostang zatozenia dotyczace nieindywidualistycznej metodologii badan, pozwala nie
tylko na okreslenie sity oddziatywan poszczegolnych relacji, jakie utrzymywane sg
przez cztonkéw rodziny, ale réwniez na porownywanie oddziatywan zachodzacych
pomiedzy sieciami wychodzacymi od poszczeg6lnych cztonkdw rodziny (Bossavain
1974: 120). Poréwnanie to dotyczy zar6wno wptywu, jaki ma rozlegto$¢ badz ogra-
niczenie sieci indywidualnych dla catej rodziny, jak i ujecie ich w aspekcie zwigz-
kéw wzajemnych tgczacych cztonkéw rodziny. Na uwage zastuguje réwniez ujmo-
wanie stosunkoéw spotecznych, w jakie wchodzg jednostki zaréwno z perspektywy
petnionych przez nig rél spotecznych (Bank, Kahn 1975), jak i relacji zachodzacych
w parach czy kregach spotecznych. Cztowiek zyjacy we wspdiczesnych, ztozonych
spoteczenstwach duzg cze$¢ swojego zycia spedza w sieci zwigzkdw spotecznych,
a nie w grupach spotecznych. Wykorzystujagc w badaniach teorie sieci, nie trzeba
ograniczac sie jedynie do strukturalnej ptaszczyzny dziatan jednostek.

Teoria sieci umozliwia ujecie w sposob catoSciowy catej gamy, jaka przybiera
aktywnos$¢ aktoréw spotecznych, przy jednoczesnym odniesieniu tego do zycia ro-
dziny. Réwnie istotne wydaje sie takze to, ze rodzina staje sie punktem odniesienia
stuzgcym charakterystyce dziatan spotecznych podejmowanych przez jednostki, bo-
wiem jest ona zaréwno swego rodzaju warunkiem brzegowym tychze, jak i obsza-
rem, w ktérym nastepuje ,,zbieranie” wptywdw spotecznych spowodowanych istnie-
niem sieci.
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Przedstawione powyzej teorie zawierajg nowe mozliwosci spojrzenia badacza na
problematyke osadzenia rodziny w systemie struktur spotecznych. Jednoczes$nie po-
zwalajg na ujecie tego zagadnienia zaréwno od strony wplywoéw $rodowiska spotecz-
nego narodzine, jak itego, wjaki spos6b sama rodzina staje sie barierg wzmacniaja-
ca lub ostabiajgca oddziatywanie czynnikéw pozarodzinych. Teorie te, poprzez
swoje zatozenia dotyczace natury Swiata spotecznego i cztowieka, sprowadzajace sie
do powszechnosci pewnych proceséw spotecznych, pozwalajg na porownywanie si-
ty oddziatywan na rodzine ijej cztonkéw réznych czynnikéw zewnetrznych, takze
wtedy, gdy charakter tych wptywow jest z natury odmienny. Analiza zachodzacych
tu zjawisk jest mozliwa zar6wno wtedy, gdy przedmiotem zainteresowania stajg sie
dziatania poszczegdlnych jednostek, jak i wtedy, gdy obiektem badan jest cata rodzi-
na. Uczestnictwo w zyciu familii, cho¢ wspdiczes$nie stato sie kwestig dokonywa-
nych wybordw i ulegto ograniczeniu, jest nadal jedng z najwazniejszych plaszczyzn
aktywizacji w ktorych cztowiek podejmuje dziatania.
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RELATIONSHIPS AMONG NUCLEAR FAMILY AND EXTENDED FAMILY
IN LIGHT OF THEORY OF EXCHANGE

Summary

Nuclear family is subject to more and more intensive processes of modernization. It changes her
part in society, and it rules other assignments in life of individuals. One of the theories, which permits on
explanation this, which one place occupies family among other social structures is theory of exchange.
The business of exchange is transacted among family members and also between family and other in
society. Theory of exchange is scientific study of the patterns of interrelationships between the family
and nonfamily system. This theory gives possibility of qualification of power of influences different
factors, different regarding of one’s own character. Analysis is possible both then, when her object is
a social group, as then, when refer of behaviors of single people.



