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The article deals with using Internet by the blind in their education (especially - in finding information)
and work. By using a computer with appropriate software and hardware the visually impaired user can
be given access to standard resources. For example, speech synthesis can read a word-processed file to
a blind person without the need to have it translated into Braille. Internet also enables the blind to take
part in teleeducation and telework.
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Zdobywanie wiedzy, szeroko pojeta aktywno$¢ zawodowa oraz organizacja
czasu wolnego mozliwe sg dla 0os6b niewidomych dzieki pomocy ludzi lub tez, co
bardzo wazne, dzieki uzytkowaniu i wykorzystywaniu takich urzadzen, ktére po-
zwolityby na samodzielno$¢. Pomocg niewidomym stajg sie nowe technologie in-
formacyjne, niosgce z sobg mndstwo informacji, do ktérych osoby z dysfunkcjg
wzroku majg czesto ograniczony dostep ze wzgledu na trudnosci techniczne (jed-
nym ze zrédet wiadomosci sg dla niewidomych ksigzki i czasopisma brajlowskie,
nie zawsze dostepne i nie zawsze wystarczajgce) czy trudnosci wynikajace z ko-
niecznosci korzystania z pomocy innych. Znakomite dla niewidomych medium,
jakim jest radio, nie wystarcza, jesli chodzi o selektywne wyszukiwanie informacji
czy tworzenie wiasnych komunikatow medialnych. Nie zawsze pozwala tez na
petne i zindywidualizowane komunikowanie. A w tych aspektach pomdc moze
komputer z dostepem do sieci internetowej. Internet umozliwia udziat niewidomych
w roznorodnych formach funkcjonowania spotecznego - zaréwno w rozmowach,
dyskusjach, jak i w grach czy rozrywce. Nowoczesne $rodki przekazu motywujg



i wzbudzajg aktywnos$¢ uzytkownikdw. Wyzwalajg pozytywne emocje, wynikajace
ze Swiadomosci samorealizacji, przetamywania barier i pokonywania trudnosci.
Internet to globalna sie¢ komputerowa (Microsoft, 2002), kt6ra jest zaréwno
narzedziem komunikowania (poprzez poczte elektroniczng i inne serwisy komuni-
kacyjne), jak i zrédtem informacji (J.E. Klobas, L.A. Clyde, 2000). Wsrdd takich
ustug internetowych, jak e-mail, ftp, gopher, listy czy grupy dyskusyjne najpopu-
larniejszg jest Swiatowa pajeczyna - World Wide Web (WWW), ktéra gromadzi
zasoby informacji udostepniane przez osoby prywatne, instytucje rzgdowe, komer-
cyjne, edukacyjne, spoteczne. Strony stajg sie galeriami prezentujgcymi ich twor-
cow, ich poglady i przekonania. To wszystko sktada sie na swoistg sztuke Internetu
- net art (R.W. Kluszczynski, 2002). Zmierza ona do przetamania izolacji jedno-
stek, czynigc z samoekspresji i globalnej komunikacji podstawowe jakosci sztuki,
ktérej cechami sg otwarto$¢, powszechno$¢ i bezgraniczno$é. Jakos¢ net artu uza-
lezniona jest od obecnosci takich kategorii, jak interaktywno$¢, wirtualnos¢, hiper-
tekst, decentryzacja oraz nawigacja (R.W. Kluszczynski, 2002). Sztuka stron inter-
netowych podkresla tworczy charakter odbioru przekazéw - do uzytkownika nalezy
podejmowanie decyzji odnosnie Kierunku poszukiwan, kierunku poruszania sie¢ w
og6le. Tekst, pojawiajacy sie w net art, jest tylko jednym z elementéw tworzywa.
Dominuje ekspresyjna grafika - kolory, Swiatto, obrazy oraz ruch - animacje, klipy
wideo i wiele innych elementéw multimedialnych. Nieczytelne aplety Javy czy
flashowe animacje, coraz chetniej wykorzystywane przy tworzeniu stron interneto-
wych, sg zupetnie nieczytelne dla niewidomych uzytkownikoéw sieci, dla ktorych
najistotniejsze jest stowo i dzwiek. Osoby z dysfunkcjg wzroku, dla ktérych nie
istnieje wybidrcze poruszanie sie po hipertekstach (aby odnalez¢ interesujacy link,
musza pozwoli¢ syntezatorowi mowy na odczytanie wszystkich tak, aby w koricu
trafi¢ na ten, ktérego szukajg), bardzo szybko moga zagubi¢ sie w cyberprzestrzeni
(L. Perrochon, A. Kennel, 1995). Powstajg rozmaite inicjatywy (jak np. Web Access
for Blind - WAB), majace na celu wypracowanie norm budowania stron interneto-
wych,tak, by byly one czytelne dla oséb niewidomych (A. Kennel, L. Perrochon,
A. Darvishi, 1996). By uczyni¢ je dostepniejszymi, powinno sie umieszczac
(w kodzie HTML) alternatywne opisy dla linkéw, czesto wystepujacych tylko
w formie graficznej. To samo dotyczy umieszczanych na stronach obrazéw. Pro-
blemem staja sie ramki czy zawita nawigacja. Niektore strony projektowane z my-
§lg o niewidomych (jak np. strona Polskiego Zwigzku Niewidomych), posiadaja
dwie wersje —nie tylko graficzng ale i tekstowg ktora staje sie tatwiejsza w od-
czytaniu. Bywa tez, ze specjalistyczne strony dodatkowo uzupeinione sg gtosem
lektora, zachecajagcym uzytkownikéw do wejscia (np. strona firmy Altix). Stron
poprawnie skonstruowanych, z punktu widzenia os6b niewidomych, jest tak na-
prawde niewiele. Dominujgce portale internetowe, zawierajgce ogromng liczbe
odnos$nikéw, w ktorych zagubi¢ sie moze nawet widzacy internauta, sg co prawda
bogatym Zzrodtem informacji r6znego typu, ale nawigacja po nich jest tak skompli-
kowana, ze niewielu niewidomych jest w stanie sie po nich sprawnie poruszac.



Wydawatoby sie, ze Internet to przede wszystkim obraz. To miedzy innymi
dzieki niezwykiej wizualizacji staje sie coraz powszechniejszym medium. Jednakze
w ostatnich latach Internet stat sie tez przyjaznym medium niewidomych, dzieki
rozmaitym urzadzeniom komputerowym, pozwalajagcymi na udZwiekowienie tego,
€O pojawia sie na ekranie. Sg to syntezatory mowy wraz z programami do syntezy
mowy. Za ich pomocg osoby z dysfunkcjg wzroku mogg skorzysta¢ z poczty elek-
tronicznej (e-mail) oraz doktadnie poznaé strukture stron internetowych. Synteza
mowy jest bardzo pomocnym narzedziem dla niewidomych. Moze sta¢ sie podsta-
wowym sposobem komunikowania sie z komputerem i z innymi ludzmi, dzieki
oprogramowaniu odczytujgcemu na gtos tekst z aktywnego okna (J.0. Green,
1999). Syntezatory mowy sg urzadzeniami elektronicznymi, ktére wraz z wyspecja-
lizowanymi programami stuzg do przetwarzania informacji obrazowych, pojawiajg-
cych sie na ekranie monitora komputerowego, na mowe syntetyczng. Dzigki nim
osoby niewidome moga obstugiwaé wiekszos¢ programoéw uzytkowych, takich jak
edytory tekstow, przegladarki internetowe, programy do obstugi poczty elektro-
nicznej, bazy danych, arkusze kalkulacyjne, stowniki, programy edukacyjne itp.
Obecnie zastosowanie syntezatorOw mowy jest najbardziej rozpowszechnionym
systemem, umozliwiajagcym osobom dotknietym dysfunkcjg wzroku prace z kom-
puterem. Syntezatory mogg by¢ montowane w obudowie jednostki centralnej kom-
putera (wewnetrzne) lub podigczane do niego jako urzadzenia peryferyjne (ze-
wnetrzne). Niektore typy wystepujg w obu wersjach. Wiekszo$¢ syntezatorow po-
siada mozliwos$¢ regulacji wysokosci tonu, barwy i szybkosci generowanej mowy.
Czes$¢ z nich moze wspdipracowac z roznymi programami do syntezy mowy. Nie-
ktére sg ponadto przystosowane do odczytywania tekstbw w wielu jezykach
i wspOtpracy z innymi niz komputer urzagdzeniami elektronicznymi.

Odpowiednio zaprojektowany i wyposazony komputer wraz z precyzyjnie do-
branymi programami do syntezy mowy (tak, by mogty one ze sobg wsp6tpracowac
i uzupetnia¢ sie) pozwala niewidomym na do$¢ swobodne postugiwanie sie zar6w-
no po wiekszosci aplikacji komputerowych, jak i po Internecie.

TYFLOINTERNET A ZDOBYWANIE INFORMACIJI | EDUKACJA

Zgodnie z psychologiczng koncepcjg poznawczg cztowiek uzyskuje informacje
(wiedze, dane) z dwoch zrédet - poprzez indywidualne doswiadczenie (czyli sys-
tem wiedzy zdobyty w przesztosci lub wytworzony samodzielnie, dzigki tworczemu
mysleniu, tzw. struktury poznawcze) oraz poprzez srodowisko zewnetrzne (rodzina,
szkota, zaktad pracy, instytucje kulturalne czy media) (J. Kozielecki, 2000). Dzieki
wiedzy zakodowanej w strukturach poznawczych, a takze dzieki nieustannemu
procesowi przyjmowania i przetwarzania danych (metabolizmowi informacyjne-
mu), znajdujgcych sie w Srodowisku, cztowiek moze zrozumie¢ Swiat i w nim
dziata¢ (J. Kozielecki, 2000). Procesy poznawcze dostarczajg cztowiekowi nie-



zbednych informacji o otaczajacej rzeczywistosci. Informacje zakodowane sg
w spostrzezeniach, wyobrazeniach i pojeciach. Spostrzezenia dostarczajg informacji
0 Swiecie zewnetrznym i mogg by¢ materiatem wykorzystywanym w mysleniu.
Chcac doktadniej zbada¢ pole spostrzezeniowe, cztowiek wykonuje czynnosci eks-
ploracyjne, ktére polegajg na aktywnym penetrowaniu i badaniu sytuacji zewnetrz-
nej (T. Tomaszewski, 1995).

Ludzie poznajg rzeczywisto$¢ dzieki ,,ztozonym kolejnym czynnos$ciom, ktére
nazywamy przetwarzaniem danych” (B. Bateman, w: N.G. Haring, R.L. Schiefel-
busch, 1981, s. 319). Informacja, wedtug B. Bateman, jest odbierana przez narzady
zmystowe w postaci bodzcow Swietlnych, dZzwiekowych, dotykowo-kinestetycz-
nych, wechowych i smakowych. Informacje te sg nastepnie poddawane procesowi
kojarzenia, uogo6lniania, interpretowania, klasyfikowania. Przetworzona w ten spo-
s6b informacja jest nastepnie magazynowana i staje sie¢ podstawg przysztych skoja-
rzen z nowymi danymi. Gdy cztowiek odbierze, przetworzy izmagazynuje in-
formacje, moze przekazywadé, czyli wyraza¢ swe pojecia.

Srodki dydaktyczne sa narzedziami intelektualnymi, ktére stworzyt cztowiek
w celach poznawczych, takze dla lepszej reprezentacji spostrzeganej rzeczywistosci
(W. Skrzydlewski, 1990). Bezposrednie poznawanie $wiata zastepowane jest po-
znaniem posrednim, za pomocg medidow. Nowe technologie informacyjne dostar-
czajg danych, ktore jako ,,wiarygodne i reprezentatywne modele rzeczywistosci”
(W. Skrzydlewski, 1990, s. 16) moga zosta¢ przetworzone i wigczone do struktur
poznawczych. Swiat przedstawiony przez media nie jest jego doskonatg kopia - nie
zastepuje realnych zdarzen czy sytuacji ani tez nie pocigga za sobg takich samych
emocji, ktore towarzysza bezposredniemu przezywaniu rzeczywistosci. To, czego
dostarczajg media, moze by¢ postrzegane tylko jako ,zdarzenie mediowane”
(W. Skrzydlewski, 1990), zredukowana rzeczywisto$¢, reprezentacja. Podstawo-
wym narzedziem poznawczym jest znak (ikoniczny, symboliczny, indeksowy),
ktérego zadaniem jest reprezentowanie, zastepowanie rzeczy poprzez wywotywanie
jej substytutu. Srodki dydaktyczne sa w sensie ogélnym, systemami znakéw
(W. Skrzydlewski, 1990). Nowe technologie informacyjne sg systemami znakéw,
dzieki czemu wtaczajg sie w procesy poznawcze cztowieka. Dostarczajg informaciji,
ktore po uprzednim przetworzeniu mogga zosta¢ wigczone w struktury poznawcze.
Zardbwno nowe, jak i tradycyjne media jako narzedzia intelektualne moga bra¢
udziat w procesie nauczania-uczenia sig, a dzieki specyficznym wiasciwosciom
przyczyniaé sie do zwiekszenia efektywnosci tego procesu.

Doptyw informacji o srodowisku jest dla niewidomych znacznie ograniczony.
Informacje, zwykle odbierane przez wszystkie zmysty, w tym wypadku pozbawione
sg gtownego zrddta, ktdrym jest wzrok, dostarczajagcy widzacym okoto 80%
wszystkich sygnatéw (Z. Sekowska, 2001). Na skutek braku wzroku zmniejsza sie
liczba naptywajgcych danych sensorycznych, ktére majg by¢ przetworzone (B. Ba-
teman, w: N.G. Haring, R.L. Schiefelbusch, 1981). Z. Sekowska (w: A. Hulek,
1980) zauwaza, ze podstawowym problemem w ksztatceniu niewidomych jest to,



W jaki spos6b zwiekszy¢ ilo$¢ informacji, ktdre majg by¢ przetworzone w opera-
cjach myslenia na wyobrazenia, pojecia i sady” (s. 244). Dysfunkcja wzroku powo-
duje ,,ograniczenia w odbiorze informacji oraz w nastepstwie, zubozenie w prze-
twarzaniu informacji” (R. Ossowski, w: I. Obuchowska, 1999, s. 321). A dla
prawidtowego rozwoju 0s6b niewidomych niezbedne jest zwigkszenie mozliwosci
dotarcia do danych, ktdre sg bezposrednio niedostepne (por. Z. Sekowska, 2001).

Postep techniczny sprawia, ze osoby niewidome majg coraz lepszy dostep do
informacji, a co za tym idzie - do edukacji. Komputer wraz z oprogramowaniem
oraz Internet dostarczajg informacji i podsuwajg kierunek interpretacji, komentarzy
i opinii, cho¢ w wypadku o0s6b niewidomych ograniczajg sie w odbiorze do dwdéch
sfer - werbalnej i audialnej. Stowo informuje niewidomego o niedostepnych dla
niego zjawiskach przyrody, stosunkach, sytuacjach i zmianach zachodzacych w
przestrzeni i czasie (M. Grzegorzewska, 1989). Stowo utatwia orientacje prze-
strzenng, procesy poznawcze, komunikowanie z ludzmi, zachowanie sie wsréd
ludzi. Kompensuje niedostepne dla niewidomego postrzezenia wzrokowe w zdo-
bywaniu wiedzy teoretycznej, pracy fizycznej, w wejsciu w Swiat kultury, zycie
osobiste, a takze w dziedzine nauki i sztuki. Niezbednym jest zaznajomienie niewi-
domego ze znaczacymi dla kultury i nauki dzietami literackimi. Ograniczenia zwig-
zane z dostepem do niektorych brajlowskich pozycji literackich pokonuje Internet.
Biblioteki elektroniczne zawierajg wiele ksigzek i artykutéw, dostepnych zwykle w
formie plikow tekstowych, w formie plikéw pdf, PostScript czy graficznych (obra-
zy uzyskane poprzez skan wersji drukowanej). Praktycznie kazdy z tych formatow
jest mozliwy do odczytania przez syntezatory mowy (w wypadku plikéw graficz-
nych wykorzystuje sie programy do rozpoznawania znakéw - OCR, ale najtatwiej
odczytywalny pozostaje ciggle plik tekstowy), a tym samym - staje sie dostepny
zarbwno osobom widzacym, jak i niewidomym. Pozostaje jeszcze kwestia praw
autorskich. Wiele bibliotek sieciowych posiada niewielki zas6b pozycji literackich,
co zwiazane jest witasnie z brakiem zgody autoréw na ich bezptatne rozpowszech-
nianie. Oczywiscie istniejg bogatsze biblioteki czy ksiegarnie, z ktdrych korzystanie
jest odptatne. Zdarza sie tez, ze tworcy zgadzajg sie na udostepnianie swych publi-
kacji na specjalnych, chronionych hastami dostepowymi stronach, na ktére wejs¢
moga tylko osoby niewidome, po wczesniejszej weryfikacji orzeczen lekarskich
o ich dysfunkcji. Taka biblioteke udostepnia na przyktad Centrum Komputerowe
dla Studentéw Niewidomych i Niedowidzacych przy Uniwersytecie Warszawskim
(http://www.cnin.uw.edu.pl/).

»Szczegblnym typem dokumentéw osiggalnych w Sieci sg czasopisma inter-
netowe (ang. electronicjournal), ktére ze wzgledu na swoje cechy (periodycznosc,
zakres, charakter, zwigzek z organizacjami, instytucjami, przeznaczenie dla okre-
Slonych grup odbiorcow itp.) przypominajg wyksztatcone wczesniej formy trady-
cyjnych periodykow” (M. Stepowicz, 1999). Wiele czasopism posiada swoje wersje
elektroniczne (por. R. Socha, 1999), niektdre istniejg tylko w takiej formie. Oprécz
powszechnie znanych i czytanych gazet i czasopism w Internecie umieszczana jest


http://www.cnin.uw.edu.pl/

prasa dla niewidomych, ktérg otrzyma¢ mozna chociazby poprzez strony Polskiego
Zwigzku Niewidomych (i Biblioteki Centralnej PZN). Dostepne sg tam: ,,Biuletyn
informacyjny”, ,,Dionie i stowo”, ,Nasze Dzieci”, ,Nasz Swiat”, ,Pochodnia”,
~Promyczek” (dla dzieci), ,,Swiatetko” (dla dzieci), ,Encyklopedia”. Czasopisma
mozna zaprenumerowac i otrzymywac je pocztg elektroniczna.

Internet jest tez Zzrédtem plikéw dzwiekowych. Poprzez stuchanie osoby z dys-
funkcja wzroku ksztattujg sobie obrazy stuchowe danego zjawiska, sytuacji czy
rzeczy. Oprécz dostarczania informacji o Swiecie stuch ma tez wielkie znaczenie
dzieki dostarczaniu posrednich wiadomosci, co dokonuje sie przez stowo, takze
stowo mdwione. Poprzez korzystanie z nowoczesnych $rodkéw audialnych osoby
niewidome majg mozliwo$¢ odstuchania nagranych przekazéw oraz niektdre pliki
dzwiekowe znalezione w Internecie zapisa¢ na dyskietce. Dodatkowym atutem
wspotczesnych srodkow audialnych jest wiasnie mozliwo$¢ nagrywania i nastepnie
- odtwarzania utwordw muzycznych - tak chetnie stuchanych przez dzieci i mio-
dziez z uszkodzonym narzadem wzroku. Umieszczane w Internecie pliki muzyczne
(mp3), nagrane wypowiedzi politykéw, dziennikarzy (m.in. pliki .wav, .rm), frag-
menty reportazy i stuchowisk radiowych oraz radio internetowe, to wszystko intere-
suje niewidomych odbiorcéw, dostarcza im dodatkowych informacji, uzupetnio-
nych pozawerbalnymi kodami komunikowania, jak tembr, barwa czy intonacja
gtosu, by w ten sposob poszerzyé pole poznawcze. Tych wszystkich cech sg nie-
stety pozbawione syntezatory, ktérych elektroniczna mowa posiada jednorodne
brzmienie, bez jakiegokolwiek wyrazu. By¢ moze jednak to wiasnie daje szerokie
pole interpretacyjne niewidomym, ktérzy nie mogac liczy¢ na dodatkowe informa-
cje ptynace z intonacji, zmuszeni sg do samodzielnej oceny.

Umieszczane w Internecie galerie, zawierajgce cyfrowe reprodukcje dziet sztu-
ki, moga takze stac sie dostepne niewidomym dzieki technologiom umozliwiajgcym
otrzymywanie rysunku wypuktego. Takimi urzadzeniami sg drukarki typu PixelMa-
ster (S. Jakubowski, w: J. taszczyk, 1998), wykorzystujgce specjalny atrament ze
sztucznego tworzywa, ktdry moze by¢ nanoszony na papier warstwowo. Umozliwia
to ,,ogladanie” obrazéw za pomocg dotyku. Do druku uzywa sie tez specjalnego
Swiattoczutego papieru, zwanego puchngcym. Papier peczniejagcy pod wplywem
podgrzewania, wybrzusza sie, a wysokos$¢ tak powstatych obszaréw uzalezniona
jest od ich koloru (S. Jakubowski, w: J. Laszczyk, 1998). Przedstawionym na nim
ksztattom odpowiadajg wzory i sploty faktury wybrzuszen.

Teleedukacja (edukacja na odlegtos¢) stata sie interesujgcg alternatywg zdo-
bywania wiedzy dla oséb niepetnosprawnych, takze niewidomych (K. Markiewicz,
w: J. Laszczyk, 1998). Nowe technologie informacyjne pozwalajg na szerokie za-
stosowanie teleedukacji, dzieki wielosci mediow (Srodkow dydaktycznych), ktore
scala w sobie komputer, a takze dzieki mozliwosci sprawnego komunikowania,
przesytania i odbierania danych oraz wszelkich innych interakcji pomiedzy innymi
uczestnikami procesu nauczania-uczenia sie na odlegtosé. Wsrod zalet takiego spo-
sobu ksztatcenia wyrédznia sie m.in.: indywidualizacje procesu nauczania, mozli-



wos¢ nauki w réznych miejscach, dostep do réznych zrodet informacji (W. Osman-
ska-Furmanek, 2002). Dla oséb niewidomych postugujacych sie sprawnie kompute-
rem teleedukacja moze stanowi¢ doskonatg forme doksztatcania, doskonalenia za-
wodowego, nie wymaga bowiem bezposredniego spotkania z nauczycielem,
pozwala na prace w warunkach sprzyjajgcych dziataniu. Osoby niewidome wyko-
rzystuja e-mail do uzyskiwania informacji z najrézniejszych instytucji, do ktdérych
samodzielne dotarcie nie zawsze jest mozliwe, dokonujg wymiany publikacji elek-
tronicznych z innymi niewidomymi, przesytajg widzagcym pliki (z prosba o konwer-
sje) w formatach trudnych do odczytania za pomocg syntezatorow mowy. Poczta
elektroniczna umozliwia tez uczestnictwo w grupach czy listach dyskusyjnych.
Pojawia sie coraz wiecej list skierowanych bezposrednio do oso6b z dysfunkcjg
wzroku, jak choéby polskie: Typhlos, PZN oraz tworzaca sie dopiero dyskusyjna
lista firmy ,,Altix” czy zagraniczne: alt.comp.blind-users; alt.education.disabled;
misc.handicap.

PRACA ZAWODOWA

Praca zapewnia osobom niepetnosprawnym niezalezno$¢ materialng i osobistg
(podobnie jak petnosprawnym), a takze kompensuje ograniczenia wynikajgce z
inwalidztwa (Z. Sekowska, 2001). Traktowana jest przez nich nie tylko jako zrddto
zarobkow, ale takze jako #acznik z zyciem spotecznym. Zapewnia samorealizacje,
zaspokaja potrzeby i umozliwia rozwo6j (Z. Sekowska, 2001). Zadowolenie z pracy
moze rzutowa¢ na poczucie sensu zycia, na stosunek do réznych aspektéw funkcjo-
nowania cztowieka. Dobdr odpowiedniego zawodu w wypadku o0s6b niepetno-
sprawnych zawezony jest przez ograniczenia zwigzane z upos$ledzeniami réznego
typu. Osoby niewidome nie mogg pracowa¢ w zawodach wymagajgcych wysokich
umiejetnosci technicznych, a takze szybkiego poruszania sie. W literaturze (por.
Z. Sekowska, 2001) wymienia sie takze zawody zwigzane z pisaniem i czytaniem
pisma czarnodrukowego, co przestaje by¢ niemozliwe dzieki rozwojowi technik
informatycznych przeznaczonych dla niewidomych. Z. Skalski (w: Z. Sekowska,
2001, s. 158) wymienia nastepujagce warunki, ktére powinna spetnia¢ dobrze dobra-
na dla niewidomego praca: w peini absorbuje wiadze umystowe, wzbudzajgc zain-
teresowanie, odbywa sie w przestrzeni, w ktérej niewidomy moze pewnie i swo-
bodnie sie poruszaé, jej prawidtowos¢ oraz wydajno$¢ wynikajg z bezpiecznych,
sprawnych ruchéw, wykonywanych i kontrolowanych za pomoca zmystéw, przede
wszystkim dotyku i stuchu. Wedtug Z. Sekowskiej (2001) wsréd atrakcyjnych
dla niewidomych zawodow znajduje sie programowanie komputerowe i technicz-
na obstuga komputeréw. Szansg znalezienia ciekawej pracy jest dla 0s6b z dysfunk-
cja'wzroku rozwdj nowych technologii informacyjnych i programéw dotyczacych
aktywizacji zawodowej na nich opartej.



Rozw6j nowych technologii informacyjnych, rozw6j spoteczenstwa informa-
cyjnego stwarza ,szanse na zatrudnienie w formie pracy zdalnej (telepracy),
zmniejszajgcej ograniczenia zwigzane z czasem i miejscem pracy” (J. Stochmiatek,
2002). Telepraca (z ang. telework, telecommuting), jak podaje ,,Gazeta Prawna”, to:
~wykonywanie pracy na odlegto$¢ z dala od siedziby pracodawcy lub centralnej
jednostki kontrolnej pracodawcy w oparciu o urzgdzenia telekomunikacyjne oraz
komputery przez pracownikéw na rzecz pracodawcy, ktéry ich zatrudnia”. Telepra-
ca redefiniuje tradycyjne rozumienie ,,miejsca pracy” (P. Montero, 1998), wykracza
poza teren biura. Jej korzenie siegajg lat sze$cdziesigtych, jak podkresla jeden
z gtéwnych teoretykow idei telepracy - G. Gordon, gdy zaczeto na szerszg skale
zatrudnia¢ pracownikéw, ktorzy wykonywali powierzone im zadania w domach
(G. Gordon, 1999). Technologie informacyjne uzupetnity i poszerzyly zakres tele-
pracy, ktora wykroczyta poza jakiekolwiek Scisle okreslone miejsce. Dzieki telein-
formatyce mozliwe jest przesytanie efektéw telepracy (oraz kontaktowanie sie z prze-
tozonym) moze odbywac sie obecnie za pomoca sieci WAN (Wicie Area Networks),
LAN (Local Area Networks) oraz Internetu i Intranetu (J.M. Nilles, 1998). Wyro6z-
nia sie trzy modele telepracy: oparty na wysokich kwalifikacjach pracownika (praca
twdrcza, elastyczna godzinowo), oparty na standardowych kwalifikacjach (organi-
zowana w ramach uméw o dzieto lub uméw zlecen, realizowana wytacznie w do-
mu) oraz teleprace szczeg6lnych grup na rynku pracy (przeznaczona dla oséb nie-
petnosprawnych, przebywajgcych na urlopach wychowawczych) - M. Theiss, 2002.

Telepraca moze sta¢ sie szansg dla 0os6b niewidomych w wykonywaniu takich
zadan, jak: wprowadzanie danych, przepisywanie tekstow, ttumaczenia.

Internet niemal zdominowat media tradycyjne, wchianiajgc je w swoje struktu-
ry. To w tej globalnej sieci odnalezé mozna zaréwno stowo, jak i obraz, dZzwiek,
nawet film. Trudno wyobrazi¢ sobie komunikowanie bez Internetu, ktory stal sie
nieodtgczng czescig funkcjonowania ogromnej liczby ludzi. Nieustannie rozwijajac
sie, wkracza niemal we wszystkie dziedziny zycia cztowieka, z edukacjg i pracg
zawodowag wigcznie.
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