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WPROWADZENIE

Ludzie s zaliczani do - jak to okresla Terrence Deacon (1998) — gatunku
symbolicznego (symbolic species), gdyz ich zycie przenikniete jest my$leniem
symbolicznym. Dzieci opanowuja umiejetnos¢ intencjonalnego zastegpowania
jednych obiektéw innymi na bardzo wczesnym etapie ontogenezy. Wyraza
sie ona w zabawie, mowie i rysunku (Piaget i Inhelder, 1993). Jedna z naj-
wazniejszych cech symbolu jest to, ze odnosi on do przedmiotéw, zdarzen,
zjawisk i stanow rzeczy innych niz on sam, zachowujac przy tym przejrzy-
stos¢ znaczeniowa. Atrybut ten charakteryzuje takze najbardziej wyjatkowy
z ludzkich systeméw symbolicznych, czyli jezyk. Méwienie, ktérego dotyczy
niniejsza praca, przez to, ze polega na generowaniu znakow jezyka, do pew-
nego stopnia takze zachowuje transparentno$¢, co oznacza, ze w pierwszej
kolejno$ci zwracamy uwage na to, co méwi nadawca, czyli na tres¢ komuni-
katu, a nie na to, jak ten komunikat powstaje. Czynnos¢ méwienia pozosta-
je przez to niejako w tle swojego wlasnego wytworu, jakim jest wypowiedz,
w pewnych sytuacjach jednak ono samo moze stac si¢ przedmiotem zaintere-
sowania interlokutora, zwlaszcza jesli ma wplyw na jakos$¢ osiaganego poro-
zumienia. Szczeg6lnym przypadkiem takiej sytuacji jest popelnienie btedu
mowy, na przyktad w postaci przejezyczenia, ktore — jesli nie zostanie skory-
gowane — moze doprowadzi¢ do niewlasciwego zrozumienia intencji nadaw-
cy. Wedlug szacunkéw Willema Levelta (1999a) w normalnej, ptynnej mowie
wypowiadamy od dwdch do trzech stéw na sekunde, mylac si¢ przy tym
$rednio jedynie od jednego do dwoch razy na tysiac wygenerowanych stow.
Pytanie, jakie mechanizmy kontrolne zapewniajg tak wysoka skuteczno$é
w produkcji mowy, jest jedna z inspiracji dla niniejszej pracy. Kwestia ta jest
tym bardziej interesujaca, Ze — jak podaja Elizabeth Blackmer i Janet Mitton
(1991) — w analizowanym przez nie materiale reperacje wypowiedzi pojawia-
ty sie $rednio czesciej niz co pie¢ sekund. Oznacza to, Ze uzytkownicy jezyka
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na biezaco i w sposdb (zapewne) ciagly monitorujg proces zamiany mysli na
stowa w méwieniu. Juz samo to zjawisko wydaje si¢ ciekawe i warte badania.

Zagadnienie produkcji mowy stanowi, obok jej odbioru i rozumienia oraz
akwizycji jezyka, jeden z gléwnych tematéw podejmowanych przez psycholing-
wistyke (Bock, 1996; Dell, 1986). Jednak, jak zauwaza Trevor Harley (2001),
istnieje pewna dysproporcja w zakresie liczby badan prowadzonych w ramach
tych trzech gléwnych tematéw. Wedltug niego prac naukowych dotyczacych
produkcji mowy jest mniej niz tych na temat rozumienia, gdyz uchodza one
za trudniejsze do przeprowadzenia, gléwnie z powodu ograniczen w kontro-
lowaniu danych wejsciowych (input) do zadan eksperymentalnych. Podobnie
na gruncie polskim: psycholingwistyczne badania nad produkcja mowy sta-
nowia mniejszo$¢ wsrdd innych zagadnien. Jak mozna przeczyta¢ w przed-
mowie do polskiego wydania podrecznika Psycholingwistyka, ,,(...) modele
wytwarzania mowy (...) nie byly przedmiotem glebszego zainteresowania
polskich psycholingwistow” (Berko Gleason i Ratner, 2005, s. 10)'. Stowa
te nie tylko oddajg stan dotychczasowych badan, ale takze stanowia zachete
do podjecia wyzwania, czego efektem jest niniejsza praca.

W badaniach produkeji mowy wyr6zni¢ mozna dwie tradycje metodolo-
giczne (Levelt, 1999a). Jedna z nich zajmuje si¢ analizg spontanicznych prze-
jezyczen w celu odkrycia regut rzadzacych procesami kodowania jezykowego,
druga natomiast wykorzystuje podejscie chronometryczne, aby na podstawie
uzyskanych przez uczestnikéw w zadaniach eksperymentalnych czaséw reakeji
oraz popelnionych przez nich bledéw (gléwne zmienne w psychologii poznaw-
czej) wnioskowac o elementarnych procesach i stadiach przetwarzania jezyka,
tworzacych system produkcji mowy. Obie tradycje, cho¢ w réznym stopniu,
podejmuja analiz¢ bledéw popelnianych przez uzytkownikéw jezyka w spon-
tanicznej lub motywowanej instrukcjg eksperymentalng mowie. Jak zauwaza
Bernard Baars (1992) w przedmowie do Experimental Slips and Human Error
»(...) podczas gdy wickszo$¢ ludzi spedza czas, probujac wszystko naprawic,
psychologowie sg przewrotnie oddani bledom” (s. vii, ttum. wlasne?). Podjecie

! Pelny cytat: ,Modele wytwarzania mowy, omawiane w rozdziale 7, nie byly przed-
miotem glebszego zainteresowania polskich psycholingwistow. Wykorzystywano je jednak,
zwlaszcza model Willema Levelta, do interpretacji wynikéw dotyczacych rozumienia mowy,
a w szczegblnosci zdan dwuznacznych (por. prace Stefana Frydrychowicza)”

> Tlumaczenia cytatow z literatury obcojezycznej, o ile nie wskazano inaczej, zosta-
ty wykonane przez autora niniejszej pracy. W przypadku cytatéw zaczerpnietych z pol-
skich wydan zachowano ttumaczenia zawarte w tych publikacjach.
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w niniejszej pracy tematu kontroli procesu méwienia wychodzi naprzeciw tej
konstatacji, gdyz na pierwszym planie stawia wiasnie to, w jaki sposob ludzie
probuja naprawié bledy w produkcji mowy lub nie dopusci¢ do ich wystapie-
nia. Tytul pracy, oprdcz odniesienia do badanego zjawiska, zdradza réwniez
podjecie proby polaczenia spojrzenia na kontrole procesu méwienia z dwéoch
dopelniajacych sie perspektyw. Pierwsza - to teoretyczne zaplecze w postaci
poznawczych modeli produkcji mowy, ktére aspiruja do wyjasnienia, w jaki
sposob mysl zamieniana jest na wypowiedz jezykowa, przechodzac szereg
transformacji, poczynajac od konceptualizacji, a na artykulacji konczac (Har-
ley, 2001). Szczegdlne miejsce wrdd tych modeli zajmuje teoria Levelta (1989,
1999a, 1999b, 2001b; Levelt i in., 1999; por. Frydrychowicz, 1999; Kurcz, 2005,
2011) oraz bedaca jej czescig teoria podwojnej petli percepcyjnej, wyjasniaja-
ca dziatanie mechanizméw monitorowania procesu moéwienia, jako opartych
na systemie odbioru mowy (Hartsuiker i Kolk, 2001; Hartsuiker i in., 2005;
Hartsuiker, 2007; Levelt, 1983, 1989; Levelt i in., 1999; Roelofs, 2005a, 2020a).
Druga perspektywa to spojrzenie na proces mowienia jako element ludzkie-
go poznania i dziatania podlegajacy zmianom rozwojowym. Dane obserwa-
cyjne dowodza, ze dzieci sa w stanie skutecznie monitorowac i kontrolowa¢
swoja mowe (przynajmniej pod wzgledem tresciowym) na bardzo wczesnym
etapie (Clark, 1978), w zasadzie kiedy tylko zaczna si¢ nig postugiwaé (Han-
ley i in., 2016). Dotychczas przeprowadzono niewiele eksperymentéw bada-
jacych zmiany rozwojowe w zdolno$ci monitorowania i korygowania mowy
u dzieci i mlodziezy. Przyjety w niniejszej pracy plan poprzeczny i poréw-
nanie wybranych aspektéw kontroli méwienia u dzieci w okresie péZnego
dziecinstwa, adolescentéw i miodych dorostych ma na celu zblizenie si¢ do
zrozumienia, na czym polegajg zmiany rozwojowe w monitorowaniu i kon-
troli mowy. Obie perspektywy (rozwojowa i poznawcza) spaja wlaczenie do
analizy zagadnienia funkcji wykonawczych. Z jednej strony, od kilkunastu lat
coraz mocniej akcentuje sie koniecznos¢ odejécia od patrzenia na system pro-
dukcji mowy w kategoriach wyspecjalizowanych i autonomicznych modu-
téw (Meyer i in., 2007), postulujac zwigzki monitorowania procesu moéwienia
z kontrola wykonawczg (Nozari, 2018; Roelofs, 2020a; Shao i in., 2012, 2013),
z drugiej - badania w obszarze funkcji wykonawczych dowodzg ich intensyw-
nego rozwoju w ciagu dziecifistwa, adolescencji i poczatku wczesnej dorosto-
$ci (Brzezinska i Nowotnik, 2012; Diamond, 2013; Jézefacka-Szram, 2014).
Uwzglednienie obu tych przestanek daje podstawe do poszukiwania wzajem-
nych zalezno$ci i rozpatrywania organizacji procesu produkcji mowy na tle
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rozwoju kontroli wykonawczej. Pomimo dostrzeganych przez autora ogra-
niczen wynikajacych z zastosowanych metod i planu badawczego wyraza on
nadzieje, ze zaproponowane ujecie poszerzy cho¢ troche dotychczasowg wie-
dze i pozwoli spojrze¢ na problem kontroli procesu méwienia w szerszym kon-
tekscie rozwoju poznawczego.

Niniejsza monografia stanowi nieco zmodyfikowang wersje rozprawy
doktorskiej o tym samym tytule, napisanej pod kierunkiem Profesora Ste-
fana Frydrychowicza.

Pierwszy rozdzial prezentowanej ksigzki wprowadza terminologie
i kontekst dociekan - gtéwnie jezykoznawczych - na temat mowy, jezyka
i moéwienia, zawiera tez ustalenia dotyczace struktury jezyka wypracowane
przez klasyczne jezykoznawstwo strukturalistyczne. Po ustaleniu czynno-
$ciowego charakteru zjawiska, jakim jest méwienie, przedstawiona zostala
charakterystyka wewnetrznej strony (struktury) tego procesu w postaci psycho-
lingwistycznych modeli produkcji mowy. Prezentacja wybranych modeli teo-
retycznych stala si¢ punktem wyjscia do szczegdtowego rozwazenia postulo-
wanych przez nie mechanizméw kontroli, co zostato omdéwione w rozdziale
drugim. Jego tres¢ zawiera gléwne ustalenia na temat monitorowania proce-
su moéwienia poczynione przez wspolczesng psycholingwistyke. Trzeci roz-
dzial przedstawia ogolne zagadnienia kontroli poznawczej nad czynno$ciami
intencjonalnymi. Po przedstawieniu struktury i wlasciwosci funkcji wyko-
nawczych wskazane zostaly takze odniesienia do badan nad kontrola proce-
su mowienia, ktore tacza perspektywe psycholingwistyczng z zagadnieniami
kontroli wykonawczej. Rozdziat czwarty dopetnia sygnalizowane przez tytut
watki, poruszajac wybrane aspekty rozwoju kontroli procesu mdéwienia na tle
ogdlnych zmian dokonujacych si¢ w systemie produkcji mowy wraz z nabywa-
niem jezyka i rozwijaniem kompetencji jezykowej. W kolejnych rozdziatach
omodwiono badania wlasne. W rozdziale pigtym dokonana zostala koncep-
tualizacja i operacjonalizacja zmiennych reprezentujacych wybrane aspekty
kontroli méwienia, przedstawiono takze podjete pytania badawcze i uzasad-
nienie postawionych hipotez, a takze szczegdtowo opisano metode zbierania
danych i sposéb ich opracowania na potrzeby analizy statystycznej. Rozdzial
szosty zestawia statystyki opisowe dla uzyskanych wynikéw oraz statystycz-
ng weryfikacje postawionych hipotez. W ostatnim rozdziale przeprowadzona
zostala dyskusja wynikow, uwzgledniajaca ograniczenia zastosowanej meto-
dy, ale takze ich potencjal interpretacyjny i aplikacyjny.



1 PROCES MOWIENIA - DEFINICJA ZJAWISKA

1.1 MOWA | JEJ CHARAKTERYSTYKA

Czlowiek jedyny z istot zyjacych obdarzony jest mowa. Glos
jest oznaka radoéci i bolu, dlatego posiadaja go i inne istoty
(rozwoj ich posunat sie bowiem tak daleko, ze maja zdolnosé
odczuwania bolu i rado$ci, tudziez wyrazania tego miedzy
soba). Ale mowa stuzy do okreslania tego, co pozyteczne czy
szkodliwe, jak réwniez tego, co sprawiedliwe czy tez niespra-
wiedliwe. To bowiem jest wlasciwoscig cztowieka, odrézniaja-
cg go od innych stworzen zyjacych, ze on jedyny ma zdolnos¢
rozrdzniania dobra i zta, sprawiedliwo$ci i niesprawiedliwo-
$ci i tym podobnych; wspdlnota za$ takich istot staje sie pod-
stawg rodziny i panstwa.

Arystoteles, Polityka

Proéba zdefiniowania, czym jest mowa, dotyka poniekad samej istoty czlo-
wieczenstwa. To wlasnie zdolnoé¢ do postugiwania si¢ nig byla i nadal jest
dla wielu tym, co odréznia czlowieka od innych zwierzat. Nie dziwi zatem,
ze wérdd roznych okreslen prébujacych ukazaé naszg wyjatkowosé, takich
jak animal rationale czy animal cognitans, podkreslajacych za Arystotelesem
rozumnosc¢ istot ludzkich, wymienia sie takze epitet loquens (Grzegorczyko-
wa, 2007). Okresla on czlowieka jako istote mowiaca i wskazuje, ze postu-
giwanie si¢ mowa mozna uznac za charakterystyczng ceche bytu ludzkiego.

Analizujac wlasciwosci naturalnej komunikacji i probujac zdefiniowaé
fenomen mowy, Charles Hockett (1968, 1979) wyrdznit szesnascie cech jezyka,
z ktdrych czes¢ jest wspoldzielona ze sposobami porozumiewania si¢ wyste-
pujacymi u innych gatunkéw. W zadnym jednak przypadku poza ludzka
komunikacja charakterystyki te - jego zdaniem - nie sg obecne jednocze-
$nie, a niektdre za$ daja si¢ zaobserwowaé wylacznie u ludzi. Sg to:
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. dwoistos¢ (ang. duality of patterning) - formy znaczace jezyka (zna-

ki) sktadajg sie z elementéw pozbawionych znaczenia, na przykiad
wyraz ,,kot”, oznaczajacy czworonoznego ssaka, sklada si¢ z fonemow
(k] + [o] + [t], ktdére w izolacji nie maja Zadnego znaczenia, natomiast
polaczone w innej kolejnosci moga tworzy¢ wyraz o zupetnie odmien-
nym znaczeniu niz wyraz ,,kot” (np. tok, kto) lub wejs¢ w sklad innych
wyrazow (np. oktawa, plotka);

. produktywno$¢ (ang. productivity) lub inaczej otwartos$¢ (ang. open-

ness) — organizacja systemowa jezyka zapewnia nieograniczong moz-
liwos¢ tworzenia nowych wypowiedzi;

. arbitralno$¢ (ang. arbitrariness) — relacje miedzy forma (dzwiek) i tre-

$cig znaku jezykowego (znaczenie) nie s3 wyznaczone relacja podo-
bienstwa (brak naturalnego umotywowania), ale s3 umowne;

. przemienno$¢ (ang. interchangeability) — kazda osoba moze by¢ zaréw-

no nadawcg, jak i odbiorca, a porozumiewanie polega na wzajemnym
i cyklicznym wymienianiu si¢ przez rozméwcow tymi rolami;

. specjalizacja (ang. specialisation) — mowa stuzy wylacznie komunika-

cji jezykowej i nie przynosi innych fizycznych (biologicznych) skut-
kéw poza tymi, ktdre wynikajg z faktu odebrania komunikatu przez
odbiorce;

. przemieszczanie si¢ (ang. displacement) — znaki jezyka sg oderwane

od ,.tu i teraz”, to znaczy moga odnosi¢ si¢ do przedmiotéw i zjawisk
nieobecnych w danej sytuacji komunikacyjnej (przemieszczenie cza-
sowo-przestrzenne nazywane takze odno$noscia na dystans);

. transmisja kulturowa (ang. cultural transmission) lub tradycyjnosé¢

(ang. tradition) - przyswajanie jezyka nastgpuje w procesie miedzypo-
koleniowego uczenia si¢ (transmisja kulturowa), a nie poprzez przekaz
genetyczny. Cho¢ obserwuje si¢ podobny proces przyswajania spo-
sobow komunikacji u innych gatunkéw zwierzat na drodze uczenia
sie mtodych od dorostych osobnikéw, to wylacznie u ludzi wystepu-
je intencjonalne nauczanie podejmowane przez dorostych wzgledem
dzieci (Kurcz, 2005);

. kanal glosowo-stuchowy (ang. vocal-auditory channel) - kanatem

dystrybucji tekstu mowionego jest droga akustyczna. Narzady apa-
ratu artykulacyjnego, powodujac okresowe i lokalne zmiany ci$nie-
nia powietrza, wytwarzaja fale akustyczna, ktdra jest odbierana jako
dzwieki mowy (fonicznos¢ jezyka). Hockett (1979) podkreslat, ze cho¢
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11.

12.

13.

komunikacja wielu gatunkow zwierzat oparta jest na kanale stucho-
wym, tylko u cztowieka ma jednocze$nie charakter glosowy;
wielokierunkowa transmisja i jednokierunkowy odbiér (ang. broad-
cast transmission and directional reception). Ta cecha mowy wynika
z samej istoty dzwigku, ktory rozchodzi si¢ koncentrycznie od zrédia
swojej emisji. Dzigki temu wygenerowany przez nadawce komuni-
kat moze zostaé przyjety przez odbiorce niezaleznie od jego lokaliza-
cji wzgledem nadawcy, o ile znajduje si¢ on w zasiegu fali akustycznej
niosacej tre$¢ komunikatu. Jednocze$nie odbiér komunikatu w danym
momencie jest ograniczony do jednego Zrédta, co wynika z szybkie-
go zanikania sygnatu jezykowego;

szybkie zanikanie (ang. rapid fading) - kodowanie komunikatu jezy-
kowego w méwieniu odbywa sie sekwencyjnie, co sprawia ze sygnat
jezykowy jest zlozony z ciggu nastepujacych po sobie dzwiekéw mowy.
Przy tempie méwienia wynoszacym okoto dwa - trzy stowa na sekun-
de wyartykulowanych zostaje w tym czasie kilkanascie glosek. Aby
ztozony komunikat maégl zostaé sprawnie odebrany, a jego wypowia-
danie zajmowalo stosunkowo niewiele czasu, konieczne jest szybkie
nastepowanie po sobie segmentéw fonetycznych. Poza tym z natury
swojej obraz akustyczny jest dynamiczny i nietrwaly;

calkowite sprzezenie zwrotne (ang. total feedback/complete feedback)
- dzieki glosowo-stuchowemu kanalowi transmisji mowy nadawca
moze na biezaco odbiera¢ nadawany przez siebie komunikat, a tym
samym dokonywac stalej ewaluacji jego tresci. Daje to duze mozliwo-
$ci w zakresie kontroli czynnosci méwienia;

semantycznos¢ (ang. semanticity) — znaki jezyka odnoszg si¢ do rze-
czywistosci pozajezykowej, to znaczy majg swoje denotaty;
dyskretno$¢ (ang. discreteness) — komunikaty sktadajg sie z elemen-
tow, ktore wchodza ze soba w relacje opozycji, przez co réznig sie od
siebie w sposob nieciagly. Na przyklad polozenie jezyka w jamie ust-
nej w plaszczyznie pionowej oraz poziomej, a takze stopien otwarcia
warg decyduja o artykulacji glosek [a] i [0]. Te drobne zmiany pod-
czas artykulacji odbierane sg jako odrebne fonemy, przez co powoduja
nieciaglg réznice znaczen miedzy wyrazami, ktore réznig si¢ zawar-
toscig wlasnie tych glosek, na przyktad las i los. Podobnie zmiana tyl-
ko jednej cechy dystynktywnej, na przyktad dzwiecznosci, powoduje
zmiane znaczenia w wyrazach pétka i butka (por. Polanski, 2003);



16 1 Proces méwienia - definicja zjawiska

14. mozliwo$¢ falszu (ang. prevarication) - jezyk umozliwia nie tylko two-
rzenie komunikatéw odnoszacych si¢ do rzeczywistosci, ale tez nie-
prawdziwych lub pozbawionych sensu (naduzywalnos¢ jezyka; por.
Grzegorczykowa, 2007);

15. samozwrotno$¢ (ang. reflexiveness) — opisu systemu jezyka mozna
dokona¢ przy uzyciu srodkéw dostepnych w ramach tego systemu,
to znaczy, ze méwic¢ mozna nie tylko o rzeczywisto$ci pozajezykowej
(por. cecha semantycznosci), ale takze za posrednictwem jezyka moz-
na wypowiedzie¢ sie o nim samym;

16. wyuczalno$¢ (ang. learnability) - uzytkownik danego jezyka (dialektu)
moze nauczy¢ sie kazdego innego. W praktyce oznacza to, ze ludzie
s3 w stanie porozumiewac si¢ w wiecej niz jednym jezyku i uczy¢
nowych juz po okresie opanowania jezyka ojczystego.

Zestawienie tych cech, zaproponowane przez Hocketta (1960, 1968, 1979),
stanowi punkt odniesienia dla dalszych rozwazan nad procesem méwienia
ijego organizacja. Powstawalo ono stopniowo; obejmowalo poczatkowo sie-
dem, a pdzniej trzynascie cech i nie jest w pelni wyczerpujaca charakterystyka.
Wedtug Przemystawa Zywiczynskiego i Stawomira Wacewicza (2015) propo-
zycja Hocketta, pomimo upltywu pét wieku od jej przedstawienia, nadal ma
duze znaczenie dla zrozumienia ludzkiej komunikacji i wcigz stanowi waz-
ny punkt odniesienia dla wspolczesnych koncepcji lingwistycznych (por.
Beecher, 2021). To spojrzenie na mowe bylo przez wielu krytykowane. John
Lyons (1984) zauwaza, ze uzywanie klasyfikacji opartej na zestawie cech do
poréwnania mowy z innymi systemami komunikacji nastrecza trudnosci,
gdyz w przypadku porozumiewania si¢ zwierzat trudno nieraz jednoznacznie
uznad, czy dana cecha wystepuje, czy nie. Wynika to, po pierwsze, z nieprzy-
stawalnosci roznych sposobéw komunikowania sie zwierzat i ludzi ze wzgledu
na ich rézny stopien ewolucji, a tym samym rézne drogi rozwoju porozumie-
wania sie w filo- i ontogenezie, po drugie, z faktu, Ze u ludzi jednym z istot-
nych kryteriéw oceny porozumiewania si¢ s intencje, jakie przyswiecaja
rozmdéwcom, a trudno je jednoznacznie przypisa¢ zwierzetom, na przyktad
nie da si¢ z calg pewnoscig przypisaé ofierze intencji wprowadzenia w btad
drapieznika poprzez stosowanie mylacych go sygnaléw (Lyons, 1984). Z tego
wzgledu cecha naduzywalnosci, zaproponowana przez Hocketta, przestaje by¢
uzyteczna w klasyfikacji sposobéw porozumiewania si¢, gdyz jej wystepowa-
nie w danym medium mozna stwierdzi¢ jedynie w odniesieniu do intencji
komunikacyjnych nadawcy.
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Podobne zarzuty formutujg Zywiczynski i Wacewicz (2015), wskazujac,
ze do pewnego stopnia cechy takie jak abstrakcyjnos¢, przemieszczenie czy
naduzywalno$¢ charakteryzuja bardziej zdolno$ci poznawcze uzytkownikow
jezyka niz sam kod komunikacji. Daniel Everett (2005) z kolei, odwotujac si¢
do swoich studiéw nad jezykiem ludu Pirahd, wykazuje, ze cechy przemien-
noéci, przemieszczenia i produktywnosci maja silne kulturowe uwarunkowa-
nia, co moze powodowacd, ze nie ujawniaja si¢ w pewnych dialektach na tyle,
aby traktowac je jako uniwersalne czy definicyjne dla mowy.

Kluczowym problemem zwigzanym z zestawem cech zaproponowanym
przez Hocketta jest jednak to, Ze nie odnosza si¢ wylacznie do jezyka, ale
takze do jego specyficznego uzycia w procesie méwienia. Na przykltad Lyons
(1984) calkowicie pomija te cechy, ktére dotycza sposobu wydawania i odbie-
rania dzwieku (kanal glosowo-stuchowy, wielokierunkowa transmisja i jed-
nokierunkowy odbiér oraz szybkie zanikanie), a za najwazniejsze uwaza
atrybuty charakteryzujace jezyk jako system znakéw (por. Izert i Pachocin-
ska, 1998). Problem odréznienia jezyka od sposobu jego uzycia uwidacznia
sie chociazby przy probie okreslenia statusu jezykéw migowych, ktére, mimo
iz nie spelniaja wszystkich szesnastu cech definicyjnych Hocketa (1979),
sa w pelni réwnoprawnymi ekwiwalentami jezykéw mowionych (Zywiczyn-
ski i Wacewicz, 2015). Podstawowa rdznica polega na tym, ze nie korzysta-
ja z kanatu glosowo-stuchowego, a wizualno-przestrzennego (Dunaj, 2015).
Pociaga to za sobg ograniczenie wielokierunkowej transmisji i otrzymywanie
pelnego sprzezenia zwrotnego, jednocze$nie dajac szans¢ na spowolnienie,
a nawet okresowe zatrzymanie zanikania sygnatu, co z kolei otwiera moz-
liwo$¢ stosowania znakdéw w wigkszym stopniu ikonicznych niz w mowie
glosowej. Z tego wzgledu, jak zauwaza Piotr Tomaszewski (2004), Polski
Jezyk Migowy (PJM) ma wszystkie siedem cech wyrdznionych przez Hoc-
ketta (1968) w pierwotnym zestawieniu, ktére zwracaly uwage na wyjatko-
wos¢ struktury jezyka w oderwaniu od sposobu jego transmisji w procesie
komunikacji. Zresztg dodanie kolejnych cech (1960, 1979) zwigzane byto
ze zwrdceniem uwagi na wyjatkowo$¢ kanatu komunikacji miedzyludzkiej
wynikajaca ze specyficznej budowy i funkcji aparatu artykulacyjnego u ludzi.
Dzigki temu zabiegowi rozbudowana o kolejne cechy klasyfikacja uwzgled-
nia charakterystyke mowy we wszystkich jej czterech fazach: jezyka, moéwie-
nia, rozumienia i tekstu (Golgb i in, 1970; Milewski, 2004). Jednocze$nie tak
ogollne zestawienie budzi kontrowersje, gdyz obejmuje we wspdlna katego-
rie zjawiska, ktdre tradycyjnie traktowane byty jako odrebne. Na bazie tej
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kontrowersji i w odniesieniu do podziatu miedzy réznymi zjawiskami mowy
mozliwe jest jednak dokladniejsze scharakteryzowanie méwienia jako czyn-
nosci i procesu generowania znakow jezyka.

1.2 MOWIENIE - INTENCJONALNA CZYNNOSC UZYCIA JEZYKA

W tradycyjnym jezykoznawstwie strukturalnym zjawiska zwigzane
z jezykiem jako pewnym abstrakcyjnym systemem znakow sg odrézniane
od samej czynnoséci méwienia. Podzial ten nalezy wigza¢ z pogladami szwaj-
carskiego badacza, prekursora europejskiego strukturalizmu, Ferdinanda
de Saussure’a (1991). Uwazal on, ze wérdd ogotu zjawisk zwigzanych z mowa,
ktorg okreslal terminem langage, nalezy rozréznic¢ langue, czyli jezyk, i parole,
czyli méwienie (Polanski, 2003). Przez jezyk rozumie on (1991) system zna-
kow i regut ich faczenia, méwienie odnosi natomiast do kazdego jednostko-
wego aktu mowy - czynnoéci, w ktérej uzytkownik jezyka postuguje sie nim,
aby porozumie¢ sie z innym uzytkownikiem jezyka.

Podziat ten, ktéry w swej istocie - jak zauwaza Peter MacNeilage (2005)
- ma korzenie w Platoriskim rozrdznieniu na forme i substancje, wywart
ogromny wplyw na XX-wieczne badania nad mowa. W polowie XX wie-
ku dychotomia ta, za sprawag Noama Chomskyego (1982), przyjela posta¢
rozréznienia pomiedzy kompetencjg jezykowa uzytkownikow jezyka (ang.
competence) a wykonaniem (ang. performance), czyli rzeczywistym uzywa-
niem jezyka.

Whpisujac sie w te tradycje, za punkt wyjscia do zdefiniowania, czym jest
czynno$¢ mowienia, mozna przyjac jej opozycyjnos¢ wzgledem jezyka. Jesli
systemowi jezyka mozna przypisa¢ cechy abstrakcyjnosci, spolecznosci,
potencjalnosci, ograniczonosci®, psychicznosci, to méwienie charakteryzuja
cechy przeciwstawne (Grzegorczykowa, 2007):

1. konkretnos¢ - o ile jezyk jest bytem abstrakcyjnym, istniejacym dzigki
jego uzytkownikom, ale tez w duzej mierze niezaleznie od nich (kom-
petencja jezykowa), to kazda wypowiedz jest konkretnym aktem wyko-
nywanym przez dang osobe w okreslonym miejscu i czasie;

* System jezyka w danym momencie historycznym jest ograniczony do okreslonego
zbioru elementéw (zestaw fonemow, leksykon), z ktorych mozna zbudowaé nieograniczo-
na liczbe zdan (cecha produktywnosci). Elementy te moga ulec zmianie, co czyni jezyk
systemem otwartym, jednak w dalszym ciagu ograniczonym.
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2. jednostkowo$¢ — w przeciwienstwie do jezyka, ktorego zasob elemen-
tow i regul ich faczenia jest wspdlny dla grupy ludzi (spotecznosci),
mowienie opiera si¢ na idiolekcie (wewnetrznej reprezentacji systemu
jezyka w umysle danej osoby) i jest wyrazem jednostkowej intencji;

3. aktualno$¢ - moéwienie jest wlasciwym sposobem realizacji potencja-
tu tkwiacego w systemie jezyka;

4. nieograniczonos¢ - system jezyka ma ograniczony w danym momencie
zasOb elementéw (mozliwa zmiana i rozszerzanie zasobu elementow
jezyka dokonuje si¢ w sposob ewolucyjny), natomiast méwienie nie
ma tak zarysowanych granic;

5. fizyczno$¢ — mowienie jest zawsze zdarzeniem fizycznym, przebie-
gajacym na poziomie behawioralnym (artykulacja) i akustycznym.

Opozycja langue - parole przeciwstawia wigc abstrakcyjny i spotecznie
wytworzony system temu, co jest jego indywidualng realizacja. O ile wiec
jezyk do istnienia wymaga spofecznosci nim moéwigcej, to méwienie jest kon-
kretnym i indywidualnym aktem jednego z jej cztonkéw.

Inna wspolczesna definicja méwienia réwniez wskazuje na jego procesu-
alny i czynno$ciowy charakter, wyr6zniajac dwa istotne aspekty: po pierw-
sze, ,(...) obejmuje ono procesy psychiczne nadawcy, polegajace w zasadzie
na wytwarzaniu pewnych tresci pojeciowych, zwigzanych z okreslonymi
przedstawieniami dzwigkowymi’, a po drugie, ,,(...) w sktad méwienia wcho-
dza ruchy aparatu mowy czlowieka” (Milewski, 2004, s. 5). Wedlug tej defini-
cji mozna uznac je za czynnos$¢ majacg swoja wewnetrzng, psychiczng strone
zwigzang z tworzeniem zrozumialej dla odbiorcy wypowiedzi na podsta-
wie dostepnych w danym systemie jezyka elementdw i zasad ich taczenia,
oraz strone zewnetrzng, fizyczna, polegajaca na wygenerowaniu za pomoca
ruchow aparatu artykulacyjnego zestawu nastepujacych po sobie dzwiekow,
ktory bedzie mogt zosta¢ odebrany przez stuchacza i zinterpretowany w tym
samym systemie jezyka.

Zdaniem Mariusza Maruszewskiego (1970) uznanie moéwienia za czyn-
no$¢ pociaga za sobg konieczno$¢ przypisania jej tych samych wlasciwosci,
jakie ogdlnie cechujg inne ludzkie dziatania. Wedlug charakterystyki przedsta-
wionej przez Tadeusza Tomaszewskiego ,,(...) najwazniejsza cechg czynnosci
jest jej ukierunkowany przebieg, zmierzajacy do okreslonego, wyrdznionego
skutku, ktdry nazywamy wynikiem” (Tomaszewski, 1971, s. 117). W przypad-
ku méwienia (nadawania mowy) podstawowym wynikiem jest wygenero-
wanie poprawnej jezykowo lub co najmniej zrozumialej dla rozmdwcy
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wypowiedzi. Na tym jednak cel méwienia si¢ nie konczy, gdyz, w zalezno-
$ci od intencji komunikacyjnej nadawcy, moze on oczekiwa¢ skutkéw swojej
czynno$ci mownej w postaci zmiany zachowania otoczenia, ktore odebrato
jego wypowiedz. Zwrdcil na to uwage John Austin (1962/1993), wykazujac,
ze podczas méwienia czynnosciowy charakter ma nie tylko wykonywanie
ruchow przez migénie aparatu mowy, ale takze wyrazanie pewnej intencji oraz
osigganie zwigzanych z nig rezultatéw, co pozwala traktowac je w kategoriach
dzialania. W zwigzku z tym wprowadzil on rozréznienie tych trzech aspektow
modwienia na czynnosci lokucyjne, illokucyjne i perlokucyjne. Te pierwsze
zwigzane sg bezposrednio z wypowiadaniem dzwiekéw (czynnos¢ fonetycz-
na), ktére tworzg stowa uktadane dzieki regutom skladni (czynnos¢ fatyczna)
i majace odniesienie do rzeczywistosci pozajezykowej (czynno$¢ rematycz-
na), odpowiadaja wiec za tre§¢ wyrazanego sadu (Kurcz, 1987). Jest to naj-
bardziej podstawowy sens, w jakim mdwienie traktowane jest przez Austina
(1962/1993) w kategoriach czynno$ciowych. Jednoczes$nie, mowigc co$, wyra-
za sie pewna intencje, tj. podejmuje pewne dziatanie, dla ktérego czynnos¢
mowienia (lokucja) jest tylko srodkiem realizacji (te samg intencje mozna
by wyrazi¢ na pi$mie, w formie gestu czy za pomoca innego konwencjonal-
nego aktu komunikacji). Ten aspekt méwienia nazywa Austin czynno$cia
illokucyjng. Jej wykonanie odroéznia si¢ od wykonania czynnosci lokucyjnej
w ten sposob, ze jest to ,,(...) wykonanie czynnosci kryjace si¢ w powiedze-
niu czego$, w przeciwienstwie do wykonania czynnosci powiedzenia czegos”
(Austin, 1962/1993, s. 645). Poza tym ,,poprzez méwienie” osiaga sie jeszcze
jakies zewnetrzne skutki, czyli wykonuje czynnos¢ perlokucyjna, przy czym
konieczne dla jej wystapienia jest odebranie wypowiedzi przez stuchacza.
Czynnos¢ perlokucyjna moze wprost odnosic¢ sie do intencji osoby moéwia-
cej, ale moze tez by¢ z nig niepowigzana, gdyz ,(...) to, co stanowi perloku-
cyjny cel jednej illokucji, moze by¢ nastepstwem innej” (Austin, 1962/1993,
s. 663), a takze osiggniety dzigki méwieniu rezultat moze by¢ zupelnie nieza-
mierzony (np. onie$mielenie kogo$ podczas wyrazania pochwaly).

* Tlumacz prac Austina na jezyk polski termin speech act przektada jako czynnosé
mowy. Duzo bardziej rozpowszechnione jest jednak ttumaczenie akt mowy (por. Kucz,
1987, 2005). W zwigzku z tym, ze termin akt mowy bywa z kolei utozsamiany gléwnie
z jego aspektem illokucyjnym (akt illokucyjny) (por. Searle, 1980), zdecydowano si¢ pozo-
sta¢ przy oryginalnym tlumaczeniu, podkreslajacym czynnosciowy charakter mowienia,
tym bardziej, ze w dalszej czesci pracy proces méwienia analizowany bedzie gléwnie w jego
aspekcie lokucyjnym.
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Oprdcz specyficznego ukierunkowania za mozliwo$¢ zrealizowania wyni-
ku, do ktérego zmierza dana czynnos¢, odpowiada jej wewnetrzna struktura
(Tomaszewski, 1971). Zorganizowany charakter czynnoséci pozwala uznad je
za pewne odrebne od otaczajacych procesoéw zlozone catosci, ktorych czesci
skladowe wchodza ze soba w relacje okreslonego typu (Maruszewski, 1970).
Struktura méwienia ma charakter linearny, co wynika po czesci z korzysta-
nia z kanatu glosowo-stuchowego i wymaga wygenerowania dzwiekéw mowy
w okres$lonym porzadku. Nawet niewielka zmiana w szyku glosek czy wyra-
z6w moze diametralnie zmieni¢ znaczenie wypowiedzi i sta¢ si¢ zakléceniem
w przebiegu czynnoéci. Ponadto méwienie zazwyczaj odbywa sie w jakiej$
okreslonej sytuacji komunikacyjnej, w ktorej — jesli zakladana jest wymiana
komunikatéw - rozmoéwcy zachowuja sekwencje naprzemiennosci moéwie-
nia (i stuchania), wyznaczajaca strukture konwersacji. Struktura mowienia
okreslana jest takze przez pewne konwencjonalne zasady wykraczajace poza
reguly uzycia jezyka, a odnoszace sie do zjawisk spotecznych, na przyklad spe-
cyficzne zwroty wynikajace z hierarchii spotecznej, stowa zakle¢ lub wypo-
wiedzi towarzyszace rytualom itp.

Antycypowany skutek czynnoéci, na ktory jest ona ukierunkowana, stano-
wi takze punkt odniesienia dla oceny jej przebiegu i skutecznosci. Nie tylko
wiec wynik ukierunkowuje czynno$¢ i organizuje jej przebieg, ale tez wyzna-
cza standard, wedlug ktorego mozliwe jest pordwnanie rozbiezno$ci miedzy
stanem oczekiwanym a obserwowanym (Lukaszewski, 2002). W przypad-
ku wystapienia utrudnien (ograniczajacych lub zupelnie uniemozliwiaja-
cych osiagniecie okreslonego stanu koncowego) mozliwe jest podjecie dziatan
wyréwnawczych (np. reperacyjnych), przywracajacych ukierunkowanie na
pierwotny wynik (Tomaszewski, 1971). Ten sam mechanizm korekcyjny moz-
na przypisa¢ moéwieniu. Jesli wynik czynnoéci nadawania mowy nie zosta-
nie uzyskany, moga nastapi¢ zmiany na réznych poziomach jej organizacji,
poczawszy od powtdrzenia tego samego komunikatu, ale z wigksza intensyw-
noécig glosu, po dokonania istotnych przeksztalcen w strukturze samej czyn-
nosci (Maruszewski, 1970). Podobnie Austin (1962/1993) zauwaza, ze kazdy
z aspektoéw aktu mowy (lokucyjny, illokucyjny, perlokucyjny) moze wigzaé
sie z niepowodzeniem i niezrealizowaniem pierwotnego zamiaru. Dlatego
podczas méwienia nadawca dokonuje poréwnan tego, co méwi, z tym, co
zamierzal powiedzie¢ oraz z tym, co przez méwienie zamierzal osiagna¢. Klu-
czowe znaczenie w tym procesie ma intencja nadawcy, gdyz to ona wyzna-
cza cele czynnosci moéwienia, zaréwno te zwigzane z bezposrednim efektem,
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czyli tekstem wypowiedzi (co méwig?), znaczeniem tej wypowiedzi (co chcg
przez to powiedziec? co znaczy to, co cheg przekazac?), jak i z dalszymi kon-
sekwencjami w postaci reakcji odbiorcéw (jakiej zmiany w funkcjonowaniu
otoczenia oczekuje?).

Szczegotowo problem wewnetrznej, psychicznej strony mowienia (zwigza-
nej z opracowaniem intencji) i jej przelozenia na strong zewnetrzng (fizyczna)
w odniesieniu do poznawczych modeli produkcji mowy zostanie przedsta-
wiony w kolejnym podrozdziale. Modele te, oprdcz opisu skfadajacych sie na
proces mowienia poziomoéw przetwarzania informacji (wyrazajacej trescio-
wy aspekt intencji komunikacyjnej), postuluja takze mechanizmy regulujace
przebieg generowania mowy w sytuacji wystapienia zaktocen (np. btedow).
Zagadnienie to szerzej omdwione zostanie w rozdziale 2.

1.3 PSYCHOLINGWISTYCZNE MODELE PROCESU MOWIENIA

Wedlug Johna Searle’a (1980) podstawowa jednostka komunikacji jezyko-
wej nie jest symbol, stowo ani zdanie, lecz ich wyprodukowanie w konkret-
nym wykonaniu aktu mowy. Produkecja ta obejmuje nie tylko wytworzenie
okreslonego zestawu dzwiekow, ale takie ich formalne zorganizowanie, aby
staly sie czytelnymi dla odbiorcy znakami jezyka, reprezentujacymi rzeczy-
wisto$¢ pozajezykowsy i realizujgcymi intencje nadawcy. O ile wiec w syste-
mie jezyka tkwi potencjal komunikacyjny niespotykany w innych naturalnych
sposobach komunikacji, to jego realizacja w mowie (aktualizacja potencjatu)
musi uwzglednia¢ takze jego zlozonos¢ na wszystkich poziomach organiza-
cji. Odseparowanie jezyka od méwienia jest mozliwe jedynie na plaszczyznie
teoretycznej analizy, jednak rzeczywiécie dana w badaniu jest ludzka mowa
w swej calosci: jezyk uzywany podczas mowienia.

Waznym zadaniem stojacym przed teorig opisujacg przebieg procesu
moéwienia jest wyjasnienie, w jaki sposdb materia myséli wyrazona zostaje
w postaci dzwiekéw mowy. Odwolujac sie do terminologii jezykoznawczej
zaproponowanej przez Louisa Hjelmsleva (1979), problem ten mozna zde-
finiowa¢ jako wyjasnienie, w jaki sposéb substancja tresci, bedaca wyrazem
mysli, zostaje ubrana w jezykowa forme i wyrazona w substancji planu wyra-
zania (fali dZwiekowej)®. Pytanie, jakie nalezy sobie postawi¢, w pierwszym

* Wedtug Hjelmsleva (1979) znak jezykowy mozna podzieli¢ na dwie plaszczyzny:
treéci i wyrazania. Kazda z plaszczyzn sktada si¢ z kolei z charakterystycznej dla siebie
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rzedzie dotyczy tego, czy elementy strukturalne jezyka wyrdzniane przez jezy-
koznawcow sg realnymi jednostkami programowania mowy oraz w jaki spo-
sOb w trakcie mowienia uwzgledniane sg reguly taczenia tych elementéow
w ramach systemu semantycznego, syntaktycznego i fonologicznego. Inaczej
mowiac, teoria produkeji mowy powinna okresli¢, na ile strukturalny, sta-
tyczny opis jezyka odzwierciedla rzeczywiste procesy konstruowania wypo-
wiedzi jezykowej, zachodzace w dynamicznej sytuacji mowienia.

Wedlug Dennisa Fry’a (1969) szczegdtowa analiza przejezyczen dostar-
cza dowoddw na to, ze wiedza uzytkownikéw jezyka o nim jest zbiezna z jego
naukowym, jezykoznawczym opisem, a reguly taczenia elementow syste-
mu (wyrazéw, morfemow, fonemdw) organizuja przebieg kodowania wia-
domosci podczas méwienia. Autor ten zwrdcil uwage na przejezyczenia,
gdyz nie s3 one przejawem braku okreslonej wiedzy ani niskiej kompetencji
jezykowej, ale chwilowym zakl6ceniem dzialania ukrytych mechanizméw
programowania mowy. Mechanizmy te do pewnego stopnia mozna zrekon-
struowad, analizujac regularnosci ujawniane w duzych zbiorach spontanicz-
nych przejezyczen. Idea, ze spontaniczne pomytki w mowie moga by¢ ,,oknem
na $wiat” wewnetrznych proceséw odpowiedzialnych za mdéwienie, pocho-
dzi jeszcze z konca XIX wieku, kiedy to Rudolf Meringer (psychiatra) i Carl
Mayer (jezykoznawca) opublikowali pierwsze systematyczne opracowanie
dotyczace spontanicznie powstajacych przejezyczen (Cutler, 2006). Zdaniem
Fry’a (1969) dane dostarczane przez analize korpuséw przejezyczen pozwala-
ja na wyrdznienie pieciu pozioméw kodowania wypowiedzi jezykowej, odpo-
wiedzialnych za transformacje¢ mysli w ciag artykutowanych dzwiekow mowy.
Na kazdym z nich komunikat reprezentowany jest w specyficzny sposob,
odpowiadajacy jednostkom i regulom ich faczenia zwigzanym z odmienny-
mi poziomami systemu jezyka.

substancji i formy. Substancja tresci jest calo$¢ zjawisk i przedmiotéw poznawalnych przez
ludzki umyst, ktére daja si¢ wyrazi¢ dzigki temu, Ze mozna nada¢ im odpowiednia forme.
Forma treéci jest natomiast tym, co organizuje (kategoryzuje) kontinuum poznawalnego
$wiata w postaci niepodzielnych jednostek (figur). O ile wigc substancja tresci odnosi sie
do realnego $wiata, o tyle forma treéci jest jego pojeciowym obrazem, do ktérego naleza na
przyktad opozycje pomiedzy tym, co wysokie i niskie (Fisiak, 1985; Eco, 2002). Podobna
analogia zachodzi w planie wyrazania. Substancja wyrazania sg tu zewnetrzne, dostrzegal-
ne zmyslowo efekty dziatania formy, ktéra z pewnego kontinuum (fala dzwiekowa) mozli-
wych dzwiekéw wybiera te, ktore w danym jezyku stanowig narzedzie przekazania treéci,
jednoczesnie wykluczajac te, ktore — cho¢ mozliwe do wyartykutowania - w sklad dzwie-
kéw danego jezyka nie wchodza (Eco, 2002).
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Wedtug Fry’a (1969) nalezy wyrézni¢ poziomy:

1. kodowania semantycznego — zwigzanego z mysleniem o tym, co powie-
dzie¢, ale jeszcze nie w postaci konkretnych stéw (pojeciowy charak-
ter reprezentacji);

2. kodowania leksykalnego - na ktérym dokonywany jest wybor wyrazéw
skladajacych si¢ na wypowiedz; wyrazy reprezentowane sg tu w posta-
ci podstawowych jednostek leksykalnych (rdzeni);

3. kodowania morfologicznego — na tym poziomie do morfemoéw lek-
sykalnych (rdzennych) z poprzedniego poziomu dolgczone zostaja
morfemy skladniowe i stowotworcze, dobierane ze wzgledu na regu-
ty gramatycznej odmiany i tworzenia wyrazéw;

4. kodowania fonologicznego - na ktérym wypowiedz jest reprezento-
wana w postaci ciaggu foneméw odpowiadajacych ukltadowi morfe-
moéw z poprzedniego poziomu;

5. kontroli motorycznej — zwigzany z przekazywaniem instrukcji do mie-
$ni odpowiedzialnych za oddychanie, fonacje i artykulacje, aby zreali-
zowaly program wyznaczony przez kodowanie fonologiczne.

Wyréznienie poziomdéw kodowania wypowiedzi pozwolito potraktowa¢

mowienie tak, jak inne zlozone i uporzadkowane zachowania, ktére przed
swoja zewnetrzng manifestacjg reprezentowane sg w postaci wewnetrznych
plandéw lub programéw (por. Dell, 1986; Miller i in., 1980). Ponadto, zapro-
ponowane poziomy kodowania wypowiedzi Fry (1969) powiazat z jednost-
kami systemu jezykowego, zgodnymi ze strukturalnym opisem jezyka. W ten
sposob statyczny model jezyka, traktowany jako wiedza czy tez kompetencja
jezykowa, udalo si¢ wpisa¢ w proces wykorzystania tej kompetencji w genero-
waniu wypowiedzi. Odwolujac si¢ do terminologii Hjelmsleva (1979), mozna
powiedzie¢, ze dzieki wielopoziomowym operacjom kodowania, realizowa-
nym podczas méwienia, plan treéci zostaje zrealizowany przez plan wyrazania.
Propozycja Fry’a (1969), cho¢ bardzo ogélnikowa, stala si¢ punktem
odniesienia dla powstajacych w kolejnych latach modeli produkeji mowy. Inni
badacze zajmujacy sie tym zagadnieniem, podobnie jak Fry, zaczeli korzy-
sta¢ z danych dostarczanych przez analize spontanicznie pojawiajacych sie
przejezyczen, a takze projektowali eksperymenty (Levelt, 1999a) majace zwe-
ryfikowaé adekwatnos¢ tego opisu réwniez dla procesu méwienia niezabu-
rzonego pomylkami. W ten sposéb powstato wiele modeli produkeji mowy,
ktore w wigkszym stopniu precyzowaly kwestie zarysowane jedynie w ogol-
ny sposdb przez Fry’a (1969), na przykltad problem relacji miedzy poziomami



1.3 Psycholingwistyczne modele procesu méwienia 25

kodowania (jednokierunkowy przekaz czy interakcja; przetwarzanie sekwen-
cyjne czy kaskadowe). Zaprezentowanie wszystkich tych modeli z dokltadnym
opisem wyrozniajacych je zalozen wymagaloby osobnego opracowania, dla-
tego w dalszej czg$ci rozdzialu przedstawione zostana modele, ktore najcze-
$ciej dyskutowane sg w literaturze psycholingwistycznej (por. Frydrychowicz,
1999; Levelt, 1999a; Kurcz, 2005, 2011; Fromkin i Ratner, 2005; Wiater, 2019).

1.3.1 Model Fromkin-Garretta

Jeden z pierwszych modeli procesu mdéwienia oparty na komplekso-
wej analizie roznorodnych bledéw mowy zaproponowata Victoria Fromkin
(1973). Badaczka, podobnie jak Fry (1969), zaobserwowala, ze stosowany
w jezykoznawstwie podzial na rézne jednostki strukturalne jezyka (np. fone-
my, morfemy itd.) ma odzwierciedlenie w btedach mowy. Na przyktad bledy
wystepujace w przejezyczeniach dotyczg jednostek z kazdego poziomu orga-
nizacji jezyka, od cech dystynktywnych po cale frazy. Jednocze$nie wadliwa
realizacja jakiego$ elementu jezyka moze wcale nie zaburzy¢ prawidtowej
budowy pozostalej cze$ci wypowiedzi. Oznaczatoby to, ze kodowanie poszcze-
g6lnych aspektéw komunikatu jezykowego odbywa sie w pewnej niezaleznosci
od siebie. Doprowadzito to ja (1973) do wniosku, ze elementy wypowiedzi ule-
gajace bfednym transformacjom nie tylko dokladnie odpowiadajg jednostkom
jezyka, ale prawdopodobnie odzwierciedlaja jednostki i etapy programowania
wypowiedzi. Jest to zalozenie o wielopoziomowej i wieloetapowej ztozonosci
procesu moéwienia, ktore legto u podstaw pdzniejszych modeli. Generowanie
wypowiedzi jest tu ujete jako ciag proceséw odpowiedzialnych za kodowa-
nie odrebnych jednostek jezykowych. Do tych proceséw naleza: kodowa-
nie semantyczne, leksykalne, morfologiczne, fonologiczne oraz artykulacja.

Propozycje Fromkin (1973) rozwinat w swoich pracach Merrill Garrett,
ktéry rowniez opracowal model bazujacy na szczegdtowej analizie przeje-
zyczen i ujmujacy proces méwienia jako serie nastepujacych po sobie nieza-
leznych pozioméw kodowania wypowiedzi jezykowej (Garrett, 1976; Harley,
2001). Twierdzil on, ze dane z analizy bledéw mowy odzwierciedlaja zmia-
ny, jakie przechodzi zdanie w procesie méwienia, poczawszy od pojeciowej
(niejezykowej) reprezentacji przekazu (ang. message level) po jego reprezen-
tacje fonologiczna, dostarczajaca bezposrednich instrukeji wykonawczych
dla aparatu artykulacyjnego. Wedlug niego planowanie wypowiedzi odbywa
sie na przynajmniej dwdch odrebnych poziomach przetwarzania (zorgani-
zowanych modularnie), z ktérych pierwszy (ang. functional level) odpowiada
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za wybor stownictwa i wygenerowanie ramy syntaktycznej dla calej wypo-
wiedzi, drugi natomiast (ang. positional level) - za sekwencyjng organizacje
morfemdw i fonemoéw w ciggu wypowiedzi (Garrett, 1976).

Poziomem wyj$ciowym w modelu i zarazem pierwszym etapem procesu
moéwienia jest poziom przekazu. Powstaje na nim pojeciowa reprezentacja
tresci zdania, wynikajaca z intencji komunikacyjnej nadawcy komunika-
tu. Na tym etapie nadawca decyduje, co i w jaki sposob zamierza powie-
dzie¢ (Harley, 2001). Garrett nie opisywal szczegdtowo charakterystyki tego
poziomu, zakladat jedynie Ze generuje on informacje wejsciowa dla kolej-
nych pozioméw odpowiedzialnych za jezykowe programowanie wypowiedzi.
Przyjat jednak, ze informacje obecne na tym poziomie sa oparte na obec-
nym stanie percepcyjnym i uczuciowym mowcy oraz jego ogdlnej znajomo-
$ci $wiata (Garrett, 1984).

Wrtasciwe kodowanie jezykowe rozpoczyna si¢ na poziomie funkcjonal-
nym. Na tym etapie ze stownika umystowego wybierane s3 jednostki lek-
sykalne odpowiadajace znaczeniowo tresci, ktora zostata wygenerowana
na wczesniejszym poziomie. Proces selekcji odbywa sie zgodnie z regutami
semantycznymi, aby uzyte wyrazy tre§ciowe (ang. content words) jak najle-
piej oddawaly powziety zamiar komunikacyjny. Jednoczesnie z wybranych
jednostek leksykalnych tworzona jest rama syntaktyczna zdania oparta na
ich kategoriach gramatycznych (rzeczownik, czasownik, przymiotnik itd.)
i funkcjach skladniowych (podmiot, orzeczenie, dopelnienie itd.). Proce-
sy operujace na poziomie funkcjonalnym dzialaja wigc zgodnie z regutami
semantycznymi i syntaktycznymi, prowadzac do wyboru jednostek leksykal-
nych i przypisania im odpowiedniej roli w zdaniu, bez ostatecznego okresle-
nia ich szyku (Garrett, 1976). Na tym etapie generowane zdanie ma jeszcze
posta¢ kanoniczng i jest reprezentowane przez abstrakcyjng strukture pre-
dykatowo-argumentowa (Kurcz, 2005).

Wedltug Garretta (1976) taka organizacja poziomu funkcjonalnego wyja-
$nia powstawanie bledow zamiany miejscami catych wyrazéw w zdaniu (ang.
word exchanges). Sa one najczesciej ograniczone do wspélnej kategorii gra-
matycznej, a ich przestawienie w planie syntagmatycznym pociaga za sobg
wieksze zmiany w strukturze powierzchniowej zdania niz tylko samo ich
przesuniecie i zamiana pozycji. Na przyklad w btednym zdaniu ,,brat moze
przejac jej funkeje” (Brenski, 2013, s. 92) poza sama zamiang miejsca (doce-
lowo zamierzone zdanie: ona moze przejaé funkcje brata) transformacji
ulegta rowniez:
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1. forma wyrazu ,brat” (wymuszona zmiang przypadku z dopelniacza

na mianownik),

2. zaimek osobowy ,ona” na zaimek dzierzawczy ,jej’,

3. szyk wyrazow tak, aby wyraz ,,funkcja’ w sposob wlasciwy sktadnio-

wo i stylistycznie polaczyl sie z zaimkiem ,,jej”

Wedtug Garretta tego typu przyklady dowodzg, ze zamiana calych wyra-
26w moze zaj$¢ na glebszym, bardziej abstrakcyjnym poziomie, gdzie nie
zostal jeszcze doprecyzowany ich szyk ani forma fonologiczna. W ten sposéb
blad powstaly na poziomie funkcjonalnym, o ile nie prowadzi do konstrukeji
tamigcej reguly jezyka, moze zosta¢ poddany dalszemu kodowaniu, prowa-
dzac do jezykowo poprawnej, cho¢ niezgodnej z intencjg nadawcy wypo-
wiedzi.

W zwigzku z tym, Ze na poziomie funkcjonalnym podstawowymi elemen-
tami kodowania sg jednostki leksykalne, Garrett lokuje na nim réwniez zrédlo
powstawania przejezyczen o charakterze substytucji calych stéw oraz tak zwa-
ne zmieszania (ang. blends). Te pierwsze cechuja si¢ tym, ze stowo docelowe
i pomylka pochodzg z tej samej kategorii gramatycznej (rzeczownik wymie-
nia si¢ na rzeczownik, czasownik — na czasownik itd.), a takze lacza je zazwy-
czaj jakies§ relacje semantyczne lub skojarzeniowe. Bledy zmieszania z kolei
polegaja na wypowiedzeniu jednocze$nie dwoch wyrazéw (np. ,,marsonka”
zamiast ,,marynarka” lub ,,garsonka”). W tego typu btedach relacje seman-
tyczne sg jeszcze silniejsze i najczesciej majg charakter synonimii (Brenski,
2013; MacKay, 1980).

Odmienne wlasciwosci wykazuja natomiast pomylki, ktére Garrett (1976)
lokuje na kolejnym poziomie procesu méwienia. Nie zachowuja one zazwyczaj
zgodnosci kategorii syntaktycznej i zachodza w obrebie tej samej frazy, miedzy
bezposrednio sgsiadujacymi ze sobg wyrazami. Ich powstawanie ograniczo-
ne jest jednak do zamiany lub przesuniecia jednostek na tym samym pozio-
mie strukturalnym, nizszym niz poziom catego wyrazu (np. morfem, sylaba
itp.). Zdaniem Garretta powstawanie tego rodzaju btedéw mozna przypisa¢
zakloceniom proceséw kodowania fonologicznego dzialajacym na poziomie
pozycyjnym. Jest to etap generowania wypowiedzi, na ktérym fonologiczne
reprezentacje stow sg ukladane w écisle okreslonym szyku wyznaczanym przez
wyrazy funkcyjne (Garrett, 1976). Na poziomie pozycyjnym zdanie jest dopre-
cyzowane pod wzgledem szyku generowanej wypowiedzi oraz swojej abs-
trakcyjnej formy dzwiekowej (fonologicznej). O tym, ze ostateczny ksztatt
fonetyczny generowana wypowiedz otrzymuje dopiero w kolejnym etapie
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procesu méwienia, $wiadcza akomodacje (ang. accommodations) polegajace
na tym, ze blednie przemieszczone morfemy lub sylaby dopasowuja sie pod
wzgledem fonetycznej formy do nowego otoczenia (nowego miejsca w szyku)
zgodnie z regulami fonotaktyki i podczas artykulacji podlegaja zwyczajnym
przeksztatceniom fonetycznym, jak upodobnienia czy zmiekczenia (Brenski,
2015; Garrett, 1980; Harley, 2001).

Wedtug Harleya (2001) zaobserwowane przez Garretta réznice w przeje-
zyczeniach miedzy bledami popelnionymi na (catych) wyrazach tresciowych
a gramatycznych strukturach funkcyjnych (morfemy fleksyjne i wyrazy funk-
cyjne) $wiadczg o tym, ze sg one przetwarzane na roéznych poziomach pro-
cesu méwienia, co uzasadnia rozdzielenie kodowania jezykowego na dwa
osobne poziomy.

W modelu Garretta po poziomie funkcjonalnym i pozycyjnym nastepuja
jeszcze dwa osobne etapy programowania wypowiedzi. Pierwszy z nich, ktory
na wejsciu przetwarza informacje¢ z poziomu pozycyjnego, tworzy fonetyczng
reprezentacj¢ tworzonego zdania. Na tym etapie zachodzi zjawisko akomo-
dacji pozwalajace na realizacje przejezyczen, ktore otrzymuja dopuszczalng
przez system fonotaktyczny forme dzwigkowa. Poziom ten jest wigc odpo-
wiedzialny za ostateczne przygotowanie zdania do artykulacji. Jest to row-
niez ostatni poziom wewnetrznego programowania wypowiedzi, na ktérym
moga, wedtug Garretta (1976), wystapic jeszcze bledy polegajace na pominie-
ciu jakiej$ gloski lub grupy glosek (ang. simple and complex sound deletions).
Poziom reprezentacji fonetycznej przygotowuje bezposrednie instrukeje dla
artykulatoréw. W procesie kodowania motorycznego ruchy aparatu mowy
tworzg ostatni poziom reprezentacji, nazywany reprezentacja artykulacyjna
(Garrett, 1984). Jest to zewnetrzny etap procesu méwienia. Powstate w wyniku
ruchow artykulacyjnych zmiany ci$nienia powietrza tworzg fale akustyczna,
rozpoznawang przez odbiorce jako dzwigki mowy. Zdaniem Garretta pod-
czas kodowania reprezentacji artykulacyjnej zachodza zjawiska obserwowane
w tak zwanych famancach jezykowych (ang. tongue twisters). Schematyczne
ujecie catego modelu prezentuje ilustracja 1.

Zaproponowany przez Fromkin (1973) i rozwiniety przez Garretta (1976,
1980) model w calosci zostat oparty na analizie spontanicznych przejezy-
czen, w zalozeniu miat jednak opisywa¢ normalny proces méwienia. Za jego
trafno$cig przemawia¢ moze material empiryczny - przejezyczenia zbiera-
ne w naturalnych, codziennych sytuacjach lepiej odzwierciedlaja procesy
zachodzace w mowie zwyklych uzytkownikow jezyka niz sztuczne zadania
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.1
Poziomy produkcji mowy wedtug Garretta

Procesy myslowe

POZIOM PRZEKAZU

4

Procesy logiczne
i skltadniowe

POZIOM FUNKCJONALNY

4

Procesy sktadniowe
i fonologiczne

POZIOM POZYCYJNY

v

Procesy fonologiczne

POZIOM FONETYCZNY

Procesy kodowania
motorycznego

POZIOM ARTYKULACYJNY

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Garrett (1976, 1980).

eksperymentalne ograniczajgce spontanicznos¢ procesu mdowienia. Jest
to zarazem slaba strona tej metody pozyskiwania danych, gdyz nie pozwala
na kontrolowanie warunkéw, w ktérych przebiega obserwacja. Cho¢ badacz
moze wykluczy¢ metode anegdoty i do pewnego stopnia wytrenowa¢ umiejet-
no$¢ wychwytywania przejezyczen z mowy innych osob, w sytuacji zbierania
materialu sam jest zazwyczaj zaangazowany w komunikacje (jest uczestnikiem
danej sytuacji komunikacyjnej), przez co uzyskane dane moga nie by¢ w petni
reprezentatywne na przyklad pod wzgledem dystrybucji réznych typéw prze-
jezyczen (por. Cutler i Fay, 1978; Harley, 2001; Harley i MacAndrew, 2001).

Na bazie modelu Fromkin i Garretta oraz jemu podobnych lub pokrew-
nych wyrosty dwie najbardziej wptywowe wspdtczes$nie propozycje teore-
tycznego ujecia produkcji mowy. Autor jednej z nich, Willem Levelt (1989),
opisal przebieg procesu mdéwienia jako szereg transformacji mysli na kod
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jezykowy, dokonujacych sie w wyspecjalizowanych modutach odpowiada-
jacych za kolejne przeksztalcenia komunikatu. Byla to propozycja najkom-
pletniejsza sposrdd éwczesnych modeli, obejmujgca proces mdéwienia od
sformufowania intencji do jej wyartykutowania oraz uwzgledniajaca szero-
kie spektrum danych (np. eksperymentalnych), wychodzac tym samym poza
analize bledow mowy. Tworca drugiej koncepcji, Gary Dell (1986), pozosta-
jac w tradycji analizy danych z korpuséw przejezyczen, opracowal pierwszy
model obliczeniowy produkcji mowy, ktorego cze$ciowa formalizacja pozwa-
lata na predykcje czgstosci pewnych typow bledéw. Modele te staly si¢ konku-
rencyjnymi wyjasnieniami przebiegu procesu méwienia i stymulowaly liczne
badania majace na celu dostarczenie danych potwierdzajacymi ich prawdzi-
wos¢ (Levelt, 1993, 1999a; por. Roelofs, 2020a; Nozari, 2020).

Mimo ze Fromkin i Garrett wiele uwagi poswigcili normatywnosci wyste-
powania bledéw mowy, wywodzac z nich dane o mechanizmach generowania
wypowiedzi jezykowej, w opisie procesu mdéwienia nie uwzglednili mecha-
nizméw kontrolnych odpowiedzialnych za prewencje oraz korekte btedow.
Z tego wzgledu opis przebiegu procesu méwienia oparty na stworzonym przez
nich modelu mozna uzna¢ za niepelny.

1.3.2 Produkcja mowy wedtug modelu Levelta (1989)

Levelt (1989) zauwazyl, ze przy tworzeniu wczesniejszych modeli pro-
cesu mowienia zbyt duzo uwagi poswigcono przejezyczeniom, natomiast
nie uwzgledniono innych zrédet danych na temat procesu moéwienia. Chcac
wypelni¢ te luke, zaproponowat wlasna, oryginalng koncepcje uwzglednia-
jaca bogaty zestaw danych eksperymentalnych.

Model opisany przez Levelta w publikacji Speaking: From Intention to Arti-
culation z 1989 roku wpisuje si¢ w popularna wowczas komputerowa metafore
umystu. Po pierwsze, zaklada on, ze operacje umystowe, ktore doprowadzaja
do wypowiedzenia okreslonego stowa lub zdania, przebiegajg na odrebnych
poziomach, funkcjonujgcych jak moduly® ztozonego ukladu. Struktura tego

¢ Levelt (1989) zdecydowal si¢ nie nazywa¢ wyréznionych przez siebie komponen-
tow przetwarzania informacji modutami, gdyz przypisuje im cechy, ktére tylko cze¢sciowo
pokrywaja sie z wlasciwo$ciami modutéw postulowanymi przez kognitywistéw. Dysku-
sja na temat modularnosci umystu ma swoja juz kilkudziesiecioletnia tradycje w naukach
0 poznaniu i przez ten czas nie udato si¢ wypracowac¢ ani uwspdlnionej definicji modutu,
ani tez okresli¢, jakie ogolne wlasciwo$ci mozna przypisa¢ réznym modutom (por. Mitkow-
ski, 2007; Wrobel, 2007). Z tego wzgledu cechy, jakie Levelt (1989) przypisuje wyréznionym
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procesu ma charakter hierarchiczny, to znaczy, ze informacja przetwarzana
jest etapowo, na odrebnych poziomach, na ktérych przeplyw informacji jest
jednokierunkowy. Inaczej moéwiac, przetwarzanie informacji, ktéra ma przy-
ja¢ forme wypowiedzi glosowej, przebiega sekwencyjnie i w sposob izolowany,
co oznacza, ze na danym poziomie wlasciwe dla niego operacje rozpoczynaja
sie dopiero po zakonczeniu pracy na poziomie wczesniejszym i hierarchicz-
nie wyzszym. Poszczegdlne komponenty kodowania informacji zachowuja
swoja hermetyczno$¢ (ang. encapsulation), co oznacza ze ich przeptyw mie-
dzy nimi nie jest swobodny, lecz ograniczony do polaczen miedzy wyjsciem
z jednego modutu i wejsciem do kolejnego. Procesy zachodzace w poszcze-
golnych komponentach sa takze wysoce zautomatyzowane (ang. automatici-
ty) oraz niedostepne dla innych $wiadomych proceséw poznawczych w tym
sensie, ze przekonania, pragnienia czy cele podmiotu (nadawcy) nie sg w sta-
nie zmieni¢ przeptywu danych w modufach (Wrébel, 2007). Pdzniej model
ulegt pewnym modyfikacjom (np. dodano pojecie sylabariusza, czyli umysto-
wego repozytorium wzorcéw motoryczno-akustycznych), zwigzanym miedzy
innymi z jego formalizacja i dopasowaniem do danych eksperymentalnych
(Levelt iin., 1999, Levelt, 2001b). W tym miejscu opisany zostanie pierwot-
ny model zaproponowany przez Levelta w 1989 roku (graficzng reprezentacje
modelu przedstawia ilustracja 2), natomiast wprowadzone do niego zmiany
zostana opisane w dalszej czesci rozdziatu i potraktowane jako osobny model.

W omawianym modelu tworzenie wypowiedzi jezykowej rozpoczyna sie
w komponencie nazywanym przez Levelta (1989) konceptualizatorem’. Jest
on odpowiedzialny za wygenerowanie przedwerbalnej (konceptualnej) repre-
zentacji tre$ci wypowiedzi oraz za monitorowanie i ewaluacje jej jezykowej
realizacji na dalszych etapach produkcji mowy. Podczas proceséw konceptu-
alizacji ustalana jest intencja komunikacyjna nadawcy oraz informacje, ktore
beda mogly ja wyrazi¢. Na tym etapie nie majg one jeszcze charakteru jezy-
kowego, wystepuja w postaci pewnych klas pojeciowych, a konceptualizator

przez siebie komponentom produkeji mowy, tj. automatyzm (automaticity), hermetycz-
nosé¢ informacyjna (informational encapsulation), poznawcza nieprzenikliwo$¢ (cognitive
impenetrability), pozwalaja ulokowa¢ jego model blizej teorii modularnych niz koneksjo-
nistycznych. Poza tym, niezaleznie od unikania uzywania terminu moduf, inni badacze
zaliczaja model Levelta do grupy teorii modularnych, nawet w jego pdzniejszej, sieciowej
wersji (por. sekcja komentarzy do artykutu Levelta i in., 1999).

7 Model opisywany jest - podobnie jak w pracy Kurcz (2005) - zgodnie z tlumaczeniem
na jezyk polski wykonanym przez Frydrychowicza (1999).
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1.2
Model produkcji mowy wedtug Levelta

KONCEPTUALIZATOR

model dyskursu
wiedza sytuacyjna

wiedza encyklopedyczna

itd.

Generowanie |
przekazu

—>| Monitorowanie_|€

informacja przedwerbalna mowa rozcztonkowana
|
FORMULATOR
kodowanie |_ LEKSYKON N\ |
gramatyczne | TT~~__ lemmas
A “T~~~4 (jednostki leksykalne) SYSTEM
————————————————— ROZUMIENIA
\ 4 - ; MOWY
kodowanie | _---"" ormy /|
fonologiczne
A T
plan fonetyczny
mowa wewnetrzna ciagi fonetyczne
A4
ANALIZATOR
ARTYKULATOR SEUCHOWY
A

= mowa
7~ zewnetrzna

Zrédto: Levelt (1989), ttumaczenie za: Frydrychowicz (1999).

czerpie je z posiadanej przez osobe méwigca wiedzy encyklopedycznej zapi-
sanej w pamieci dlugotrwalej, a takze z dostepnych danych kontekstowych
na temat sytuacji komunikacyjnej, w jakiej sie znajduje. Efektem koncowym
procesu konceptualizacji, informacja wejsciowa dla kolejnego modutu (for-
mulatora), jest przekaz przedwerbalny (ang. preverbal message), bedacy poje-
ciowa (semantyczng) reprezentacja powstajacej wypowiedzi, ktora odnosi sie
do jakiegos$ stanu rzeczy. Cho¢ taki stan moze by¢ reprezentowany w umysle
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w dowolny sposéb (w kodzie wizualnym, werbalnym, sensomotorycznym),
to reprezentujacy je w procesie méwienia przekaz przedwerbalny ma postac
abstrakcyjnego sadu o strukturze predykatowo-argumentowej (proposition).
Ponadto generowany przekaz zawiera pozostale informacje o strukturze
wypowiedzi, dotyczace na przyktad jej modalnosci, tematu-rematu, a tak-
ze tych charakterystyk, ktore w danym jezyku moga mie¢ swoja specyficz-
ng realizacje powierzchniows, na przyktad charakterystyka temporalna (por.
Grzegorczykowa, 2001).

Wedlug Levelta (1989) kodowanie tych skfadnikéw odbywa sie dwuetapo-
wo, w procesach makro- i mikroplanowania. Makroplanowanie (ang. macro-
planing) odpowiada za opracowanie intencji komunikacyjnej (modalnos¢
wypowiedzi) w postaci celow i podcelow, ktorym przypisane zostaja odpo-
wiednie informacje; ich wyrazenie w formie jezykowej wypowiedzi dzieki
jezykowemu kodowaniu na kolejnych etapach zaspokaja cele opracowane
w czasie makroplanowania i umozliwia realizacje intencji komunikacyjnej.
W drugim kroku, podczas mikroplanowania (ang. microplaning), ustalany jest
temat (i remat) wypowiedzi, a wybrane podczas makroplanowania informacje
zostaja wpisane w odpowiednie miejsca strukturalnej ramy propozycjonalnej
(predykatowo-argumentowej). Levelt dopuszcza, Ze ta wysoce abstrakcyjna
i uniwersalna forma reprezentacji moze cze$ciowo rézni¢ si¢ u 0s6b mowig-
cych réznymi jezykami ze wzgledu na réznice wystepujace miedzy jezykami
w tym, jakie kategorie gramatyczne sa wyrazane w strukturze powierzch-
niowej wypowiedzi (dotyczy to np. deklinacji i koniugacji). Przypomnijmy,
ze wedlug Hjelmsleva (1979) wspolzaleznos¢ pomiedzy forma wyrazania i for-
ma tre$ci nie ma charakteru bezwzglednie symetrycznego. Trudno wigc roz-
strzygnad, jaka ostatecznie postaé przyjmuje zestaw informacji opuszczajacy
modul konceptualizacji, tym bardziej, ze - jak zauwaza Harley (2001) - kon-
ceptualizacja i format, w jakim zapisany jest przekaz przedwerbalny, sa naj-
stabiej poznanymi aspektami procesu moéwienia. Ponadto dobdr informacji
do bezposredniego wyrazenia w wypowiedzi zalezy od kontekstu rozmowy
i niektére informacje sg traktowane jako domyslne, to znaczy ze mozliwe jest
ich wywnioskowanie z danej wypowiedzi nie wprost. Nie maja one charakte-
ru semantycznego (nie sa przekazywane w kodzie jezykowym), lecz pragma-
tyczny (Grzegorczykowa, 2001). Oznacza to, ze nie sa sktadnikami przekazu,
ale musza by¢ brane pod uwage przez nadawce podczas konceptualizacji.

W momencie wygenerowania przekazu przedwerbalnego konceptualiza-
tor konczy przetwarzanie danej wypowiedzi i zostaje ona poddana operacjom
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formulatora. Zasadniczym sposobem dzialania tego komponentu jest prze-
tlumaczenie przekazu o strukturze pojeciowej na kod jezykowy (werbalna
posta¢ wypowiedzi). Proces ten, podobnie jak w poprzednim module, odby-
wa sie w dwuetapowo, w postaci kodowania gramatycznego (ang. grammati-
cal encoding) oraz fonologicznego (ang. phonological encoding). W pierwszym
kroku koder gramatyczny uzyskuje dostep do jednostek leksykonu umystowe-
go (tzw. lemmy), ktdre zostajg umieszczone w ramie syntaktycznej, tworzac
w ten sposob strukture powierzchniowg zdania. Rama syntaktyczna gene-
rowana jest na podstawie wskazowek dostarczonych do formulatora przez
strukture przekazu przedwerbalnego. Umieszczane w niej lemmy zawiera-
ja informacje o charakterze

1. semantycznym - kazde przywolane z pamieci (podczas konceptuali-
zacji) pojecie otrzymuje przypisang mu odpowiednig lemme (znacze-
niowo zgodnag z danym pojeciem);

2. syntaktycznym - kazda lemma otrzymuje wlasciwe miejsce w sekwen-
cyjnej strukturze zdania zgodnie z porzadkiem wyznaczanym przez
jej funkgeje i kategorie gramatyczna.

Wydobycie wlasciwej lemmy konczy selekeje leksykalng (ang. lexical selec-
tion; Levelt, 2001b), polegajaca na zawezeniu wzbudzonej tresci pojeciowej do
znaczenia jednego konkretnego sfowa. Dzigki posiadanym przez lemmy wska-
zéwkom haset leksykalnych (leksemoéw) mozliwe jest rozpoczecie kodowania
fonologicznego (drugi etap pracy formulatora). Proces ten polega na wydo-
byciu z leksykonu umystowego odpowiednich form leksykalnych, ktére
charakteryzujg poszczegdlne lemmy pod wzgledem morfologicznym i fonolo-
gicznym. Innymi stowy, kazdej lemmie przypisane zostaja morfemy leksykal-
ne i fleksyjne, ktore wyznaczaja porzadek ciggu fonemdw tworzacych dana
wypowiedz (wyraz, zdanie itd.). Metaforycznie mozna powiedzie¢, ze jed-
nostki leksykalne wyrazajace tres¢ i kategori¢ gramatyczng stowa majg swoje
miejsce w leksykonie lemm, a leksemy, czyli morfo-fonologiczne postaci stow,
znajduja si¢ w leksykonie form (Levelt, 1989). Lemmy zorganizowane s3 pod
wzgledem wzajemnych relacji semantycznych, natomiast leksemy sasiaduja
ze soba ze wzgledu na podobienstwo formalne (podobna struktura fonologicz-
na) oraz czesto$¢ uzywania w mowie (Jescheniak i Levelt, 1994; Levelt, 2001b).

Produktem koncowym kodowania fonologicznego i formg informacji
na wyjsciu z formulatora jest plan fonetyczny lub artykulacyjny. Levelt utoz-
samia go z pojeciem mowy wewnetrznej (ang. internal speech), gdyz nadal
jest to nieuzewnetrzniony poziom reprezentacji, ktory zawiera informacje
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o tym, w jaki sposob dane stowa lub zdania nalezy wypowiedzie¢. Sa to bez-
posrednie wskazowki dla dziatania modutu artykulatora.

Artykulator, czyli ostatni modut procesu mdéwienia, jest odpowiedzialny
za motoryczng realizacje planu fonetycznego, jaki powstal w wyniku operacji
wykonanych przez formulator. Mozna metaforycznie powiedzie¢, ze pelni on
funkcje interfejsu ttumaczacego kod jezykowy (fonetyczny) na impulsy ner-
wowe kierowane do efektoréw narzgdéw mowy. Przed motorycznym wyko-
naniem planu fonetycznego moze on by¢ tymczasowo buforowany. Wedtug
Levelta (1989) dziatanie bufora artykulacyjnego niweluje réznice miedzy szyb-
koscig formulowania i szybkoscig artykulacji, pozwalajac tym samym zacho-
wa¢ plynnos¢ ruchéw artykulacyjnych dla catej wypowiedzi (1ub jej czesci)
pomimo zmiennego tempa opracowywania informacji jezykowej na poziomie
formulatora. Inaczej méwiac, artykulator, otrzymujac niepelny plan fonetycz-
ny wypowiedzi z formulatora, wstrzymuje jego realizacje do czasu uzyskania
pelniejszej porcji informacji. Zdaniem Levelta (1989) takg minimalng jed-
nostka gotowa do wypowiedzenia jest wyraz fonologiczny (ang. phonologi-
cal word)®. Bufor artykulacyjny stuzy takze do chwilowego przechowywania
gotowego juz planu fonetycznego i przygotowania narzadéw mowy do arty-
kulacji nowej porcji informacji, jeszcze podczas realizacji wezesniejszych
instrukgji artykulacyjnych. Skurcze migsni powodujace ruch tak zwanego
aparatu mowy modyfikuja strumien powietrza przeptywajacy przez uktad
oddechowy, wprowadzajac go w drgania. Powstajaca w ten sposob fala aku-
styczna jest odbierana droga stuchowa zaréwno przez nadawce, jak i odbiorce
jako dzwieki mowy. Tym samym droga wewnetrznych operacji prowadza-
cych do wygenerowania wypowiedzi zostaje zakonczona, a wypowiedz staje
sie elementem mowy zewnetrznej (ang. overt speech).

Levelt (1989) uwzglednia w swoim modelu takze procesy zwigzane
z odbiorem mowy, jednak nie stanowig one istotnej czesci jego teorii. Wiacze-
nie ich do modelu produkeji mowy jest o tyle zasadne, ze opisany model czyni
réwniez pewne zalozenia dotyczace monitorowania powstajacej wypowiedzi,
dzieki ktoremu mozliwa jest jej ewaluacja pod wzgledem jezykowej popraw-
nosci oraz zgodnosci z zalozonym planem i wzbudzong intencjg. Modulem
odpowiedzialnym za monitorowanie procesu moéwienia jest konceptuali-
zator, ktéry ma bezposredni dostep do intencji stojacej za wygenerowang

8 Wyraz fonologiczny to ,,ciag foneméw zawartych miedzy dwiema potencjalnymi pau-
zami z jedng (i tylko jedng) sylabg — nosicielem akcentu gléwnego” (Polanski, 2003, s. 646).
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wypowiedzia, dzigki czemu moze dokona¢ poréwnania wygenerowanych pod-
czas makroplanowania celéw z ich jezykowq realizacja. Wedtug Levelta kon-
ceptualizator korzysta w tym celu z informacji dostarczonych przez system
odbioru mowy (ang. speech comprehension system), ktéry ma dostep zaréw-
no do wypowiedzi juz wyartykulowanej (odebranej droga stuchows), jak i do
mowy wewnetrznej wystepujacej w postaci planu fonetycznego. Dzieki temu
mozliwe jest wykrycie niescistoéci i pomylek nie tylko po ich wypowiedzeniu,
ale zanim jeszcze trafig do artykulatora. To z kolei umozliwia ich poprawie-
nie jeszcze na poziomie bufora artykulacyjnego, zanim zdazg si¢ uzewnetrz-
ni¢. Szczegdtowo zagadnienie monitorowania i kontroli procesu moéwienia
zostanie przedstawione w rozdziale 3.

1.3.3 Produkcja mowy wedtug koneksjonistycznego modelu Della (1986)

Jeden z pierwszych koneksjonistycznych modeli procesu méwienia zostat
zaproponowany przez Della. Badacz ten pracowal nad swoja teorig od wcze-
snych lat 80. XX wieku i rozwijal ja przez kolejne trzy dekady. W zasadzie
by¢ moze adekwatniejsze bytoby méwienie o modelach produkeji mowy,
gdyz szczegdlowe propozycje tego, w jaki sposob mozna modelowaé proces
mowienia lub jego poszczegdlne etapy, zmienialy sie w kolejnych publikacjach.
Jednoczesnie niezmienny pozostal trzon teorii Della, ktéra zaklada sieciowy
charakter powigzan miedzy poszczegdlnymi elementami i regulami umystowej
reprezentacji jezyka, bioracymi udzial w generowaniu wypowiedzi. Ponizej
zaprezentowane zostang wlasnie te podstawowe i trwale zalozenia teorii Della
(1986), opracowane w polowie lat 80. XX wieku i opublikowane w czasopismie
Psychological Review. Z tych zalozen wyprowadzane byly w kolejnych latach
szczegolowe twierdzenia dotyczace przebiegu poszczegdlnych etapow gene-
rowania wypowiedzi (kodowanie fonologiczne, morfologiczne, gramatyczne),
sprawdzane nastepnie w roéznych symulacjach opartych o sieci neuronowe.

Punktem wyjscia dla sformutowania teorii byto dla Della (1986) zatozenie,
ze model wytwarzania mowy powinien wyjasnia¢ zaréwno proces tworzenia
poprawnej (zgodnej z regutami jezyka i intencja komunikacyjna nadawcy)
wypowiedzi, jak i sformulowan klasyfikowanych jako pomylki czy tez przeje-
zyczenia. Podobnie jak Fry (1969), Fromkin (1973) i Garrett (1976, 1980) Dell
uwazal, Ze analiza spontanicznych przejezyczen dostarcza danych na temat
jednostek, jakie biora udzial w generowaniu wypowiedzi. Zaproponowany
przez niego model nie tylko ma wyjasnia¢, dlaczego powstaja okreslone prze-
jezyczenia, ale takze symulowa¢ proces méwienia, gdyz pozwala przewidzie¢
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szanse wygenerowania prawidtowej wypowiedzi lub popelnienia przez osobe
moéwigcy - czy raczej wygenerowania przez system — biedu.

Wedlug Della (1986) generowanie wypowiedzi® polega na ttumaczeniu
semantycznej reprezentacji tego, co ma zosta¢ powiedziane, na jej fonetycz-
ng forme, ktdra wyznacza ruchy aparatu artykulacyjnego. Proces ten prze-
biega na kilku poziomach przetwarzania informacji jezykowej jednoczesnie
(zgodnie z klasyfikacja Fry’a, 1969), a zdanie, ktore zamierza wypowiedzie¢
osoba méwigca, jest na kazdym z tych pozioméw reprezentowane przez inne
jednostki (pojecia, wyrazy', morfemy, fonemy) i reguly jezyka. Wszystkie
poziomy generowania wypowiedzi tworza hierarchiczng sie¢ jednostek i regut
jezykowych (ang. network of linguistic rules and units). Podczas mowienia,
dzieki mechanizmowi rozprzestrzeniajacej sie po sieci aktywacji, wzbudza-
ne (aktywowane) sa poszczegolne wezly tej sieci, reprezentujace rézne ele-
menty systemu jezykowego (jednostki i reguly). Aktywacja miedzy weztami
rozprzestrzenia si¢ w sposob kaskadowy oraz dwukierunkowy, zatem miedzy
poziomami przetwarzania — odmiennie niz w modelu Levelta (1989) - zacho-
dzi interakcja, a przetwarzanie generowanej wypowiedzi odbywa sie na kil-
ku poziomach jednoczesnie. Szlaki, po jakich rozprzestrzenia si¢ aktywacja,
tacza wezly w relacjach pionowych (miedzy hierarchicznie zorganizowanymi
poziomami) oraz poziomych, faczac jednostki kodowania (pojecia, lemmy,
morfemy, fonemy) ze wzgledu na jakis rodzaj podobienstwa czy wspotwyste-
powania w uzyciu (relacje semantyczne, skojarzenia, czesto$¢ uzycia, podobna
struktura itp.). W zwigzku z tym, Ze aktywacja rozprzestrzenia si¢ wielokie-
runkowo, jej poziom dla danego wezla jest efektem sumowania sie aktywa-
cji pochodzacej z rdznych zrodet (od innych weztdéw). Wezly o najwyzszym
poziomie aktywacji determinujg sposob reprezentowania wypowiedzi na
danym poziomie kodowania (np. jaki wyraz zostanie wybrany na okresle-
nie danego pojecia: mebel do siedzenia bez oparcia moze by¢ okreslony jako
»stolek” lub ,taboret”), co - w przypadku zwigkszonej aktywacji niewlasci-
wego wezta — moze skutkowaé wystapieniem bledu, ktéry da sie stysze¢ jako
przejezyczenie (np. wybranie wyrazu ,,fotel” zamiast ,,stotek” albo fonemu /r/
zamiast /t/ w naglosie wyrazu ,.taboret”, co utworzy przejezyczenie ,raboret”).

° Prototypowa wypowiedzig jest dla Della (1986) zdanie, dlatego, podobnie jak
w modelu Garretta (1975), opisuje on, w jaki sposdb przebiega wytwarzanie zdania (sen-
tence production).

1 Podobnie jak Levelt (1989), Dell (1986) za podstawowa jednostke leksykalng uzna-
je lemme, czyli hastowq (stownikowg) forme wyrazu.
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Wedtug Della (1986) popelnianie pomylek podczas méwienia jest nieunik-
nione, gdyz jezyk jest systemem otwartym i produktywnym, a zatem obstu-
gujaca go sie¢ leksykalna (ang. lexical network) musi do pewnego stopnia
pozostac elastyczna i otwarta na nowe konstrukcje, a tym samym pozwoli¢
na pewien tolerowalny odsetek bledéw. Minimalizowaniu ryzyka popelnie-
nia bledu w modelu Della, oprdcz rozprzestrzeniania si¢ aktywacji po sie-
ciijej sumowania w wezltach, stuza réwniez procesy zanikania (ang. decay)
aktywacji w weztach''.

Jak wspomniano, na kazdym z poziomdw przetwarzania generowana
wypowiedz otrzymuje swoja specyficzng reprezentacje zgodnie z charak-
terystyka jednostek i regut do niego przynaleznych. Utworzenie reprezen-
tacji wypowiedzi na danym poziomie odbywa sie poprzez wygenerowanie
abstrakcyjnej ramy taktycznej (ang. tactical frame), ktorej ,,okienka” (ang.
slots) s3 wypelniane jednostkami strukturalnymi jezyka charakterystyczny-
mi dla danego poziomu. Jednostki te sg przechowywane w pamieci dlugo-
trwalej, w tak zwanym leksykonie'?, traktowanym przez Della (1986) nie jako
osobny modul, z ktérego mozna wydoby¢ dany element (np. lemme, mor-
fem czy fonem), ale jako czg$¢ sieci (poszczegolne wezly sieci), ktorej akty-
wacja przebiega od jednostek strukturalnie ,wiekszych” (pojecia, lemmy)
do bardziej podstawowych (morfemy, fonemy). W zwigzku z tym, ze cho-
dzi tu o relacje sieciowe, charakter powigzan miedzy weztami jest wzajemny.
Oznacza to, ze zaréwno wzbudzenie elementu na wyzszym poziomie aktywu-
je powiazane z nim elementy na nizszym poziomie, jak i na odwrdt: jednost-
ka nizszego rzedu przesyla cze$¢ aktywacji do skojarzonych z nig jednostek
na wyzszym poziomie.

W sieciowych relacjach na kazdym z pozioméw kodowania pozostaja
jednostki budujace rame taktyczng, a takze reguly tworzace te rame (ang.

"W pierwotnym modelu Dell (1986) zakladal, ze potaczenia miedzy weztami maja
raczej charakter wzmacniajacy niz blokujacy, w zwiazku z czym przewidywana byla prze-
waga procesOw pobudzenia nad hamowaniem, a dezaktywacja wezléw nastepowaé miata
przez pasywne zanikanie aktywacji. W pdzniejszym modelu Dol (division of labor) symu-
lujacym przejécie z poziomu semantycznego do kodowania gramatycznego w generowaniu
prostych, dwuwyrazowych zdan, Dell i in., (2008) przypisali polaczeniom miedzy wezta-
mi wagi, ktore mogty by¢ dodatnie lub ujemne.

12 W przeciwienstwie do Levelta (1989), ktory leksykonem okreslal zbior lemm i lekse-
méw (stowoform), Dell (1986) uzywa terminu leksykon w odniesieniu do kazdego umysto-
wego repozytorium jednostek budujacych wypowiedz na wszystkich poziomach organizacji
procesu méwienia.
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generative rules), ktore Dell (1986) odréznia wyraznie od leksykonu. Ogolny
ksztatt ramy taktycznej wyznacza porzadek wypelniania ,,okienek” jednostka-
mi kodowania, co jest zgodne z systemowym ujeciem jezyka, w ktorym jed-
nostki wyzszego rzedu sg strukturujace dla jednostek nizszego rzedu (por.
rozdzial 1).

Pierwszy poziom wytwarzania wypowiedzi jest zwigzany z skonstruowa-
niem jej semantycznej reprezentacji. Sktada sie ona z poje¢, ktére — jako wezly
w sieci - tgczy struktura wzajemnych relacji i majg takze swoje powiazania
z wyrazami tworzgcymi kolejny poziom reprezentacji powstajacej wypowie-
dzi. Dell (1986) unika dalszych spekulacji na temat tej reprezentacji, pojawia-
jacej si¢ na wczesnym etapie procesu mowienia, zaktada jednak, ze budujace
reprezentacje semantyczng pojecia muszg by¢ zorganizowane w struktury
tematyczno-rematyczne (maja przypisane okreslone role semantyczne), dzigki
czemu na nizszym poziomie mozliwe jest przypisanie im konkretnych wyra-
z6w pelnigcych okreslone funkcje w zdaniu (podmiot, orzeczenie, dopelnie-
nie itd.).

Kolejny poziom, czyli kodowanie syntaktyczne (ang. syntactic encoding)
rozpoczyna sie od wygenerowania ramy taktycznej odpowiadajacej struk-
turze powierzchniowej zdania, czyli tak zwanej reprezentacji sktadniowej
(ang. syntactic representation). Rama taktyczna tego poziomu okresla porza-
dek wyrazéw w zdaniu podyktowany zasadami gramatyki, to znaczy tworzy
uporzadkowany linearnie zestaw ,,okienek” (ang. slots) oznaczonych katego-
riami gramatycznymi. Jednocze$nie dokonywany jest wybor podstawowych
jednostek leksykalnych, lemm, ktore wypelniajg przygotowang rame taktycz-
ng zgodnie z wyznaczonymi przez nig funkcjami w zdaniu. Selekcja lemm
jest dokonywana na podstawie aktywacji pochodzacej od pojec¢ tworzacych
reprezentacje semantyczng oraz ze wzgledu na kategorie gramatyczne przy-
pisane poszczegdlnym ,,okienkom” w ramie taktycznej tego poziomu. Pomyl-
ki powstajace na tym poziomie przygotowania wypowiedzi moga polega¢ na
aktywowaniu niewlasciwej lemmy (np. ,,pies” zamiast ,,kot”), nieodpowied-
nim wypelnieniu ramy taktycznej (np. zamiana miejscami wyrazéw realizu-
jacych funkcje podmiotu i dopelnienia) lub btednym skonstruowaniu ramy
taktycznej zdania.

Dzieki temu, ze lemmy sg wyposazone w znaczniki (ang. markers) kate-
gorii gramatycznych, mozliwe jest przypisanie im odpowiednich morfe-
mow, zgodnie z fleksja danego jezyka. Proces, w ktérym lemmy otrzymuja
swoja wlasciwg forme jezykowa poprzez zastapienie ich ciggiem morfeméw,
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odbywa sie na kolejnym poziomie, nazywanym przez Della (1986) kodowa-
niem morfologicznym (ang. morphological encoding). Dla kazdej aktywowa-
nej i wybranej do realizacji podczas kodowania syntaktycznego lemmy jest
tworzona rama taktyczna skladajaca si¢ z ,,okienek”, wyznaczajacych miej-
sca dla morfemdéw rdzennych (podstawy stowotworczej), a takze przedrost-
kéw i przyrostkow.

Podczas méwienia nadawca nie wybiera od razu catych leksemow ze stow-
nika umystowego, lecz dokonuje ich selekcji w dwdch krokach (najpierw
dokonywana jest selekcja lemm, a nastepnie przypisywane sg im morfemy);
dzieki temu mozliwe jest tworcze i elastyczne postugiwanie sie jezykiem nie
tylko na poziomie réznorodnosci generowanych zdan, ale takze — do pewne-
go stopnia — elastycznosci w budowaniu planu wyrazania poprzez tworzenie
neologizméw. Rodzi to jednak okazje do powstawania bledow skutkujacych
na przyklad zamiang morfeméw rdzennych lub formantéw miedzy sasiadu-
jacymi wyrazami. Dell (1986) tltumaczy to niewla$ciwym wypelnieniem ram
taktycznych podczas kodowania morfologicznego, spowodowanym dyspro-
porcja w poziomie aktywacji rozchodzacej sie po sieci na skutek chwilowego
zaktocenia, na przyklad spowodowanego zwigkszonym tempem modwienia.

Po dokonaniu selekcji morfeméw tworzona jest reprezentacja dzwigko-
wa wypowiedzi. Podczas kodowania fonologicznego (ang. phonological enco-
ding) zestaw morfemow jest zamieniany na ciagi fonemdéw umiejscawianych
w ramy taktyczne skfadajace si¢ z okienek wyznaczajacych pozycje poszcze-
golnych segmentéw w strukturze sylaby. Kolejne aktywowane fonemy zajmuja
odpowiednio pozycje naglosu (ang. onset), osrodka (ang. nucleus) lub wygto-
su (ang. coda) w zaleznosci od budowy konkretnej sylaby (sylaba otwarta vs
zamknigta, sylaba lekka vs mocna). Traktujac sylabe jako rame taktyczng dla
selekcji fonemdw, a nie jednostke kodowania, Dell (1986) wyjaénia, dlaczego
bardzo rzadko spotyka si¢ w literaturze przyklady przejezyczen dokonywa-
nych na sylabach. Wedtug niego jednostkami kodowania sg fonemy i to ich
selekcja bywa czasem wadliwa (zamiana fonemoéw miejscami, antycypacje,
perseweracje, substytucje segmentéw), sylaby natomiast stanowig struktury
organizujace te selekcje, a ich bledna konstrukcja podczas méwienia skutkuje
przejezyczeniami odbieranymi jako pomytki w doborze foneméw.

Reprezentacja fonologiczna tworzy wzorzec dla instrukgji kierujacych
ruchem miegéni aparatu artykulacyjnego. Do rozpoczecia artykulacji nie jest
konieczne zakodowanie calej wypowiedzi na wyzszych poziomach przetwa-
rzania. Dell (1986) nie wyjasnia szczegélowo procesu artykulacji; najwiecej
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uwagi po$wieca kodowaniu fonologicznemu, ktérego przebieg zostat sfor-
malizowany i przetestowany w szeregu symulacji poréwnywanych nastepnie
z obserwacjami spontanicznych przejezyczen i wynikami badan laborato-
ryjnych.

W pézniejszych latach Dell modyfikowat swdj model, testujac rozne zato-
zenia na temat przebiegu procesu méwienia. Na przyktad w modelu DoL (ang.
division of labor), w ktérym symulowane byly procesy transformacji reprezen-
tacji semantycznej na leksykalng (kodowanie syntaktyczne) zamiast pojec stoja-
cych za poszczegélnymi wyrazami, Dell ze swoim zespolem (2008) zastosowali
sie¢ cech semantycznych, ktére dodatnio lub ujemnie wigzaly sie z poszcze-
golnymi lemmami (np. cecha zdolnosci latania przynalezy do wyrazu ,,ptak”
i ,samolot’, jednak cecha ,,zwierze” pozytywnie wiaze sie¢ jedynie z wyrazem
»ptak’; natomiast jej polaczenie z wyrazem ,,samolot” ma w modelu wage ujem-
ng). Z kolei, symulujgc btedy w nazywaniu obrazkéw przez afatykow i oso-
by zdrowe, Dell ze wspolpracownikami (1997) catkowicie pomineli poziom
kodowania morfologicznego, zaktadajac bezposrednie przejscie z poziomu
kodowania syntaktycznego na poziom kodowania fonologicznego (nazywanie
obrazkow polega na przygotowaniu do realizacji podstawowej formy leksemu
i nie wymaga, aby zostala ona odmieniona przez przypadki, przez co reprezen-
tacja morfologiczna skladalaby sie jedynie z morfeméw rdzennych i jej pomi-
niecie w modelu obliczeniowym jest mozliwe bez straty dla jego trafnosci).
Niezmienne natomiast pozostaja podstawowe zaloZenia o ztozonosci procesu
mowienia (wielopoziomowo$¢), interakcyjnym charakterze powiazan miedzy
poziomami, sieciowych relacjach taczacych jednostki kodowania, aktywacji,
ktéra w sposdb kaskadowy rozprzestrzenia si¢ po sieci, dokonujac selekeji
jednostek do ram taktycznych powstajacych na poszczegolnych poziomach.

1.3.4 Produkcja mowy wedtug modelu Levelta i wspdtpracownikéw (1999)

Teoria méwienia zaprezentowana przez Levelta w 1989 roku byla zwien-
czeniem pewnego etapu pracy jej autora i podsumowaniem kilkudziesieciu
lat badan zwigzanych z mowg i przetwarzaniem jezyka w réznych obszarach
psychologii, jezykoznawstwa i psycholingwistyki. Zaprezentowany wtedy
kompletny model produkcji mowy stat sie przyczynkiem do dalszych badan
i dyskusji teoretycznych, ktére ostatecznie doprowadzily do jego modyfikacji.
Pierwszym istotnym krokiem bylo opracowanie w 1992 roku przez Ardiego
Roelofsa, doktoranta Levelta, obliczeniowego modelu uzyskiwania dostepu
do lemm (Roelofs, 2005b). Miatl on by¢ istotnym wkladem w formalizacje
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teorii Levelta (1989), jednak odchodzil od niektérych pierwotnych zalozen
(np. odwotywat sie do zjawiska rozprzestrzeniajacej sie aktywacji), w zwigz-
ku z czym zaczal funkcjonowac jako niezalezna teoria wydobywania lemm
ze stownika umystowego. Nastepnie Roelofs (2005b) opracowat obliczenio-
wy model kodowania fonologicznego o nazwie WEAVER (akronim od stéw
Word-form Encoding by Activation and VERification). Z polaczenia tych
dwdch modeli symulujacych proces leksykalizacji powstal WEAVER++,
opublikowany przez Levelta i wspotpracownikéw w 1999 roku (Levelt i in.,
1999) wraz z opisujaca go ogolna teorig dostepu leksykalnego. W tym samym
roku Levelt (1999b) opublikowal schemat (ang. blueprint) procesu méwienia
uwzgledniajacy zmiany, jakie w stosunku do pierwotnego modelu z 1989 roku
wprowadzit model WEAVER++.

Levelt (1999b, 2000) zrezygnowal z nazywania poszczegdlnych kompo-
nentéw (moduléw) na rzecz wyodrebnienia osobnych pozioméw, ktére okre-
$lane sg przez pryzmat operacji, jakie sa na tych poziomach dokonywane.
W nowej wersji modelu wyréznia si¢ kilka pozioméw produkcji mowy, kto-
re zagregowane sg w dwa systemy: retoryczno-semantyczno-syntaktyczny*?
(pojeciowy) i fonologiczno-fonetyczny (jezykowy). Ten pierwszy odpowiada
za wydobycie z systeméw wiedzy (np. pamieci) informacji (semantycznych
i syntaktycznych), ktére postuzg do opracowania struktury powierzchniowej
wypowiedzi. W tej postaci wypowiedz zostaje poddana procesowi kodowa-
nia jezykowego (otrzymuje jezykowa forme), po ktérym nastepuje jej wyar-
tykulowanie w postaci mowy zewnetrznej (ang. overt speech).

Na pierwszym poziomie dokonuje si¢ konceptualne przygotowa-
nie wypowiedzi (ang. conceptual preparation), czyli opracowanie prze-
kazu przedwerbalnego. Na tym etapie nadawca decyduje, co zamierza
powiedziel, to znaczy jakie informacje chce przekazaé (a jakich nie)
oraz w jakiej kolejnosci (Levelt, 2001b). Selekcja informacji dokonu-
je sie na podstawie réznych przestanek zwigzanych z wiedza o zewnetrz-
nym i wewnetrznym $wiecie, do ktérych Levelt (1999b) zalicza rozumienie
stanu umystu rozmoéwcy (zwigzane z posiadang przez rozmoéwcow teo-
rig umystu), przyjety model dyskursu i inne sytuacyjne uwarunkowania
pragmatyczne, sklaniajace nadawce do wyrazenia aktu mowy o okreslonej
modalnosci i w okreslony sposéb. Analogicznie do wezesniejszego modelu

3 Wszystkie elementy modelu zostang zaprezentowane w tlumaczeniu na jezyk pol-
ski za publikacja Kurcz (2011).



1.3 Psycholingwistyczne modele procesu méwienia 43

I.3
Model produkcji mowy wedtug Levelta (1999)

System retoryczno-semantyczno-
-syntaktyczny

Wiedza o $wiecie
Przygotowanie konceptualne zewnetrznym
i wewnetrznym

Model dyskursu itp.

Model odbiorcy (TU)

Mowa rozktadana

Kodowanie gramatyczne

na skfadniki R
L. Lemma
Struktura powierzchniowa Stownik umystowy
Monitorowanie - Kody
wlasnej mowy Kodowanie morfofonologiczne morfofonologiczne
A

Kodowanie fonetyczne Sylabariusz

Gesty artykulacyjne

Artykulacja

System fonologiczno-fonetyczny

Wyartykulowana wypowiedz

Zrodto: Levelt (1999b), thumaczenie za: Kurcz (2011).

za ustalenie intencji komunikacyjnej, wygenerowanie celéw i podceléw,
selekcje informacji i ulozenie z nich przekazu o strukturze predykatowo-
-argumentowej odpowiada makro- i mikroplanowanie (Levelt, 1989, 1999b).

Podczas konceptualnego przygotowania wypowiedzi dobierane do
przekazania informacje sg reprezentowane w postaci aktywowanych poje¢
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leksykalnych (ang. lexical concepts), ktérym w danym jezyku odpowiadaja
konkretne stowa. Model WEAVER++ zaklada, ze poszczegdlne pojecia lek-
sykalne taczy sie¢ semantyczna, po ktorej przemieszcza si¢ aktywacja, wzbu-
dzajac skojarzone ze sobg (sasiadujace w sieci) pojecia (Levelt i in., 1999).
Pojecia leksykalne wystepuja jako wezly (ang. nodes), ktére nie sg reprezento-
wane przez zestawy cech semantycznych, ale stanowia niepodzielne jednost-
ki. Efektem etapu konceptualnego przygotowania jest przekaz przedwerbalny
sktadajacy sie z linearnie utozonych poje¢ leksykalnych (Levelt, 2001b).

Kolejnym krokiem generowania wypowiedzi jezykowej jest kodowanie
gramatyczne (grammatical encoding). Wzbudzone pojecia leksykalne akty-
wuja odpowiadajace im jednostki lemma, co stanowi pierwszy etap procesu
selekcji leksykalnej (ang. lexical selecion). Wedlug Levelta i wspotpracownikow
(1999) w proces selekcji leksykalnej wbudowany jest mechanizm weryfika-
cji, ktéry kontroluje adekwatnos¢ aktywowanej lemmy wzgledem realizowa-
nego pojecia leksykalnego. Lemma o najwyzszym potencjale aktywacji moze
zosta¢ wybrana do realizacji, kiedy pozwala na to mechanizm weryfikacyjny,
co zabezpiecza system produkcji mowy przed potencjalnymi bledami, ale nie
gwarantuje pelnej poprawnosci w realizacji intencji.

Podobnie jak w modelu z 1989 roku leksykalizacja, czyli uzyskiwanie doste-
pu leksykalnego, jest procesem dwuetapowym, sktadajacym sie z selekc;ji
lemm i odpowiadajacych im form wyrazowych, jednak w nowszej propozy-
cji postuluje sie nieco inne ich wlasciwosci. We wezesniejszym modelu termin
lemma odnosit sie do semantycznych i syntaktycznych wlasciwosci wyra-
zu, ktdérego fonologiczng forme stanowit leksem. W nowszej wersji modelu
(Levelt i in., 1999) lemma, oznacza jedynie sktadnie wyrazu (ang. word’s syn-
tax), a zatem informacje o cechach skladniowych wydobywanego ze stownika
wyrazu (w przypadku czasownikow jest to np. osoba, czas itd.). Za seman-
tyczng strone wyrazu w calo$ci odpowiadajg pojecia leksykalne, a kazdemu
pojeciu przypisana jest konkretna lemma, ktéra w procesie kodowania gra-
matycznego (ang. grammatical encoding) zostaje ulokowana w odpowiednim
miejscu tworzonej ramy syntaktycznej. Kodowanie gramatyczne przebiega
linearnie, w sposob przyrostowy (ang. incrementally)™.

4 Przyrostowy (ang. incrementally) oznacza wedlug Levelta (1999), ze kazdy kolej-
ny komponent przetwarzania informacji moze rozpocza¢ prace na niekompletnym (nie-
ukonczonym) wyniku pracy poprzedniego procesu. Dany poziom produkcji mowy moze
rozpoczaé przetwarzanie wypowiedzi, majac na wstepie (na wejéciu) dostepny jedynie jej
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Efektem kodowania gramatycznego jest struktura powierzchniowa (ang.
surface structure) wypowiedzi (Levelt, 1999b). Wedlug Levelta i zespotu (1999)
ten poziom reprezentacji nie musi jeszcze bezposrednio wigzaé sie z mowie-
niem, a do jego aktywowania nie jest konieczna intencja komunikacyjna
w znaczeniu powiedzenia czego$ na glos do innej osoby. Jest to specyficzny
rodzaj myslenia w postaci méwienia do siebie w myslach (ang. speaking for
thinking), ktory mozna poréwna¢ do postulowanego przez Lwa Wygotskiego
(1934/1989) myslenia werbalnego, czyli mowy wewnetrznej®>. Warto w tym
miejscu doda¢, ze dotychczas opisane poziomy produkcji mowy sg wspol-
dzielone z systemem odbioru mowy. Inaczej méwiac, sieci produkgji i percep-
cji mowy ,,pokrywaja si¢” (sg tozsame) od poziomu lemma ,w gére” (Levelt,
1999b; Levelt i in., 1999), ale sa rozdzielne dla kolejnych pieter wchodzacych
w sklad systemu fonologiczno-fonetycznego.

Jak juz wspomniano, model Levelta (1999b, 2001b) postuluje dwuetapowy
proces wyboru jednostek leksykalnych. W procesie kodowania formy wyrazu,
czyli podczas kodowania fonologicznego (ang. phonological encoding) naste-
pujacego po kodowaniu gramatycznym, do aktywowanych lemm dobierane
sa odpowiadajace im morfemy'®. Proces ten ukierunkowany jest przez grama-
tyczne charakterystyki lemm, co pozwala na aktywacje nie tylko morfemow
leksykalnych, ale i fleksyjnych lub stowotworczych. Najpierw aktywowane
morfemy zamieniane sg na ciaggi fonemoéw, ktérym przypisywane sg cechy pro-
zodyczne (kod fonologiczny oraz kod metryczny). Tu réwniez model Level-
ta i zespotu (1999) przewiduje dziatanie mechanizméw weryfikacyjnych.

W kolejnym kroku odbywa si¢ sylabifikacja (ang. sylabification), czy-
li podzial wygenerowanych ciaggéw fonemoéw na jednostki artykulacyjne,

fragment opracowany na wcze$niejszym etapie, podczas gdy pozostala cze$¢é wypowiedzi
nie opuscila jeszcze poziomu wezesniejszego.

15 Termin mowa wewnetrzna jest uzywany przez Wygotskiego (1934/1989) w innym
znaczeniu niz w pracy Levelta i in. (1999), ktérzy wykorzystuja to okreslenie w odniesieniu
do wyrazow fonologicznych, czyli reprezentacji powstalej w procesie kodowania fonologicz-
nego. Pewnym pomostem miedzy tymi dwiema koncepcjami moze by¢ propozycja Char-
lesa Fernyhougha, aby odrdzni¢ mowe wewnetrzng rozszerzong (expanded inner speech),
zawierajacg pelna informacje jezykowa, od skondensowanej mowy wewnetrznej (conden-
sed inner speech), ktéra pozbawiona jest cech fonologicznych, prozodii i innych wskazo-
wek artykulacyjnych (Geva i Fernyhough, 2019).

1 W przeciwienstwie do wczeéniejszej koncepcji (Levelt, 1989) zdecydowano si¢ zre-
zygnowac z terminu leksem, a w jego miejsce, na oznaczenie formy wyrazu wydobywanej
ze stownika umystowego w drugim etapie dostepu leksykalnego, uzywac wyrazu morfem.
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niepokrywajace sie dokladnie z poszczegdlnymi wyrazami’, lecz z tworza-
cymi te wyrazy (w ich morfo-fonologicznym otoczeniu sasiednich wyrazéow)
sylabami. Produktem koncowym kodowania fonologicznego sa wyrazy fono-
logiczne (ang. phonological words), czyli segmenty fonemdéw zawarte pomie-
dzy potencjalnymi pauzami (mogg by¢ wieksze lub mniejsze od wyrazéw
leksykalnych), wyréznione ze wzgledu na swoja przynalezno$¢ sylabiczng
i przypisane im akcenty (tylko jedna sylaba w wyrazie fonologicznym jest
nosicielem akcentu gtéwnego; por. Polanski, 2003). Z tych subleksykalnych
segmentow budowane sg w kodowaniu fonologicznym zlozone frazy into-
nacyjne, ktére przekraczaja granice poszczegolnych wyrazow (Levelt, 2000).
Kodowanie fonologiczne jest wiec odpowiedzialne zaréwno za tworzenie
ramy fonologicznej wypowiedzi (wyrazy fonologiczne), stuzacej aktywowa-
niu odpowiednich sylab (proces sylabifikacji), jak i za nadanie jej cech supra-
segmentalnych (proces prozodyfikacji), co po czesci zalezy od modalnosci
aktu mowy, w ramach ktorego powstaje wypowiedz (np. intonacja wznoszg-
ca w pytaniach i opadajaca w wypowiedziach twierdzacych).

W pierwszym modelu Levelta (1989) kodowanie fonologiczne obejmo-
walo réwniez ustalanie cech fonetycznych generowanej wypowiedzi i bez-
posrednio poprzedzalo artykulacje. W pdzniejszej propozycji teoretycznej
z kodowania fonologicznego wydzielono kodowanie fonetyczne (ang. phone-
tic encoding), ktore wedlug Levelta i zespotu (1999) stanowi odrebny proces.
Na tym etapie, kiedy ciagi fonemdéw majg juz przypisang strukture sylabiczna
i wladciwosci prozodyczne (strukture metryczna), z magazynu nazywanego
umystowym sylabariuszem (ang. mental syllabary) wydobywane sa wzor-
ce artykulacyjne poszczegélnych sylab, z ktorych sktada sie¢ wypowiedz
(Levelt i in., 1999). Tworzg one plan fonetyczny, ktory stanowi program pra-
cy dla aparatu artykulacyjnego. W przypadku wyrazéw rzadko uzywanych
sylaby moga by¢ tworzone na biezaco, zamiast by¢ wydobywane z pamieci.

Wedlug Levelta (1999b) kazdy segment w planie fonologicznym wypo-
wiedzi aktywuje podczas kodowania fonetycznego sylaby, ktore zawieraja

17 Podczas plynnej mowy artykulowane sylaby i cechy prozodyczne wypowiedzi prze-
kraczaja granice poszczegélnych wyrazéw. Przykladowo wyrazy ,,pisk opon” sag wypo-
wiadane jako jeden wyraz fonologiczny zlozony z trzech sylab:/pis/, ko/, pon/. Co wiecej,
np. w krakowsko-poznanskiej odmianie polszczyzny slyszy sie efekt udzwiecznienia
w pierwszej sylabie, bedacej wygtosem wyrazu poprzedzajacego wyraz o naglosie samo-
gloskowym: /piz/, /go/ /pon/. Efekt ten powstaje podczas kodowania fonetycznego jako
konsekwencja specyficznego doboru sylab.
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odpowiadajacg temu segmentowi gloske. W zwigzku z tym, ze sasiadujace
ze sobg segmenty aktywuja niezaleznie od siebie t¢ sama sylabe, suma akty-
wacji pozwala wydoby¢ ja sposréd innych aktywowanych w sylabariuszu
wzorcow artykulacji'®.

Ostatnim etapem produkcji mowy jest pobudzenie odpowiednich efek-
toréw aparatu artykulacyjnego, skutkujace ruchem jego miesni i powstaniem
fali akustycznej niosgcej zakodowang informacje jezykowa (Levelt, 2000).
Levelt sam (1999b) oraz z zespolem (1999) nie precyzuja tego procesu ani
nie rozwijaja jego opisu, odsytajac do wezesniejszego modelu (Levelt, 1989).

Jak wspomniano na poczatku opisu tego modelu produkcji mowy, pozio-
my przetwarzania (generowania) wypowiedzi zagregowane sa w dwa systemy:
retoryczno-semantyczno-syntaktyczny (pojeciowy) i fonologiczno-fonetyczny
(jezykowy). Ich rozdzielno$¢ ma swoje Zrodta w ontogenezie. Wedlug Level-
ta i zespotu (1999) organizacja poziomoéw przetwarzania w procesie mowie-
nia odzwierciedla dualizm polegajacy na rozdzieleniu systemu pojeciowego
i artykulacyjnego w pierwszych kilkunastu miesigcach zycia dziecka. Ich zda-
niem dziecko zdobywa wiedze¢ o §wiecie w interakcji z otoczeniem, a ksztattu-
jac stopniowo kategorie poznawcze, buduje fundament pod pojecia leksykalne
(ang. lexical concepts), ktore w pierwszych miesigcach zycia nie majg jeszcze
swoich etykiet werbalnych. Osobnym torem przebiega rozwdj jezyka, polega-
jacy z jednej strony na ,,dostrajaniu si¢” dziecka do odbioru mowy ojczystej,
a z drugiej - na generowaniu coraz bardziej ztozonych, powtarzalnych sekwen-
cji dzwiekow, ktdre, stopniowo przypominajac sylaby jezyka, stang si¢ podstawa
artykulacji pierwszych wyrazéw. Polaczenie sie tych dwdch osobno rozwijaja-
cych sie systemow (pojeciowego i artykulacyjnego) odbywa sie w akcie mowy.

1.3.5 Poréwnanie psycholingwistycznych modeli produkcji mowy

Przedstawiony powyzej subiektywny wybdr modeli produkcji mowy nie
jest kompletny, gdyz w literaturze mozna spotkac jeszcze wiele autorskich uje¢
opisujacych przebieg tego procesu. Modele te mozna jednak uzna¢ za najcze-
$ciej dyskutowane w literaturze psycholingwistycznej (por. Fromkin i Ratner,
2005; Frydrychowicz, 1999; Levelt, 1999a; Kurcz, 2005, 2011; Wiater, 2019)

'8 Np. segmenty /t/, /e/ i /l/ w wyrazie ,,butelka” aktywuja niezaleznie od siebie rézne
sylaby, ktére zawieraja w sobie odpowiadajace im gtoski [t], [e] i [1]. Wspdlnie aktywuja
one takze sylabe [tel], ktora moze zosta¢ wyartykutowana dzieki temu, ze uzyskuje facz-
ny poziom aktywacji przewyzszajacy poziom aktywacji pozostalych potencjalnych sylab.
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i najbardziej wpltywowe, gdyz stanowily punkt odniesienia dla badaczy zaj-
mujgcych sie kwestiami szczegdtowymi, na przyktad dostepem leksykalnym,
charakterem kodowania fonologicznego itd. W tabeli 1 zestawiono omawia-
ne modele pod wzgledem uwzglednianych w nich pozioméw produkowania

mowy i subproceséw wchodzacych w sktad procesu méwienia.

Tabela 1
Zestawienie poréwnywanych modeli produkcji mowy
kf)’?d)ilv(:r::l);a Model Model Model Model
N Garretta Levelta Levelta i in. Della
wg Fry’a
Kodowanie Poziom (konceptualizator) | Przygotowanie | Reprezentacja
semantyczne przekazu Poziom przekazu | konceptualne semantyczna
Pojecie
leksykalne
Kodowanie Poziom (formulator) Selekcja Kodowanie
leksykalne funkcjonalny | Poziom lemma leksykalna syntaktyczne
Kodowanie Poziom (formulator) Lemma ) Kodowanie
morfemowe pozycyjny Poziom leksemu | Kodowanie morfologiczne
morfologiczne'
Morfem
Kodowanie
fonologiczne
Wyraz
fonologiczny
Kodowanie Poziom Plan fonetyczny Kodowanie Kodowanie
fonologiczne fonetyczny fonetyczne fonologiczne
Zapis
artykulacyjny
(plan
fonetyczny)
Kodowanie Poziom (artykulator) Artykulacja Artykulacja
motoryczne artykulacyjny | Program Fala dzwigkowa
motoryczny

Zrédto: opracowanie whasne.

Wedlug Harleya (2001) pomiedzy badaczami zajmujacymi si¢ produkcja
mowy panuje wzgledna zgoda, ze proces ten sklada si¢ z trzech podstawowych

1 Levelt (1999b) uzywa okreslenia kodowanie morfofonologiczne (por. il. 3) w odniesie-
niu do procesu, ktory Levelt i wspotpracownicy (1999) rozdzielaja na dwa oddzielne sub-
procesy: kodowanie morfologiczne i kodowanie fonologiczne z sylabifikacja.
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etapow: konceptualizacji, formulowania i artykulacji (por. Wiater, 2019).
Poziomy te odpowiadajg przetwarzanym wzglednie niezaleznie od siebie
sktadnikom semantycznym, syntaktycznym leksykalnym i subleksykalnym
wypowiedzi. Wigkszos$¢ badaczy - poza nielicznymi wyjatkami (por. Cara-
mazza, 1997) - jest takze zgodna, Ze selekcja leksykalna przebiega na przy-
najmniej dwdch odrebnych poziomach kodowania (Nozari, 2018; Wiater,
2019). Podstawowa kontrowersja miedzy wiekszoscig modeli dotyczy tego,
czy traktuja one produkcje (i rozumienie) mowy jako proces modularny, czy
nie (podejscie modularne vs koneksjonistyczne). Pociaga to za soba dwa pod-
stawowe pytania: (1) czy przetwarzanie komunikatu odbywa sie na kolejnych
poziomach réwnoczesnie, a informacja z jednego poziomu przechodzi kaska-
dowo do kolejnego, zanim zostanie w pelni opracowana na wczesniejszym,
czy raczej programowanie wypowiedzi ma charakter sekwencyjny, a pomie-
dzy kolejnymi etapami przekazywaned5 s tylko efekty pracy (petna infor-
macja) na danym poziomie? (2) czy programowana informacja przetwarzana
jest tylko w jednym kierunku (od intencji do artykulacji), czy mozliwy jest
takze jej powr6t do etapu wezesniejszego na zasadzie na przyklad sprzezenia
zwrotnego (Harley, 2001; Levelt, 1993, 1999a; Vigliocco i Hartsuiker, 2005)?

Wspdlczesnie dyskutowane modele produkcji mowy odchodza od
podejscia modutowego na rzecz traktowania produkcji mowy jako aktywa-
cji rozchodzacej si¢ miedzy wezlami sieci. Najwazniejsze pytania to: czy jest
to proces interakcyjny, czy seryjny i ograniczony do jednego kierunku, oraz
czy kolejne etapy realizowane sa w sposob kaskadowy, czy dyskretny (w pel-
ni sekwencyjny). Dyskusja dotyczy wiec czasowej dynamiki poszczegélnych
etapow produkcji mowy oraz ich powigzan: od zupelnej autonomii przetwa-
rzania po pelng interakcje miedzy poziomami (Wiater, 2019). Modele nie
sg tez zgodne co do tego, czy selekcja leksykalna odbywa sie przez konku-
rencje (ang. competition) aktywowanych jednostek.

Dane uzyskiwane eksperymentalnie nie pozwalajg jeszcze na jednoznacz-
ne rozstrzygniecia (por. Dhooge i Hartsuiker, 2010), a w zaleznosci od przy-
jetej interpretacji traktowane s jako poparcie dla jednego lub drugiego typu
przebiegu programowania mowy (por. dyskusja Nozari, 2020 i Roelofs, 2020a,
2020b). Mozliwe jest bowiem, ze wykazywana w eksperymentach global-
na niezalezno$¢ pozioméw przetwarzania informacji jezykowej w produk-
cji mowy nie odzwierciedla lokalnych dwukierunkowych koneksji miedzy
poziomami (Harley, 2001). Z kolei postulowana przez koneksjonistow inter-
akcyjnos$¢ poziomoéw, prowadzaca na przyktad do mieszanych bledow,
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nie musi by¢ stalg wlasnoscig sieci, ale zakldceniem w normalnie niekaska-
dowym (ang. non-cascading) procesie rozchodzenia si¢ aktywacji (Levelt,
1999a). Ponadto, jak zauwazajg Hartsuiker i Notebaert (2010), chociaz wspét-
czesne obliczeniowe modele produkeji mowy dostarczajg dokladnego opi-
su kolejnych etapéw generowania wypowiedzi, a takze przewiduja mozliwe
wzorce bledéw, nadal stabo wyjasniaja przyczyny powstawania nieptynno-
$ci w mowieniu. Konieczne sg wiec nie tylko dalsze badania, ale takze synte-
tyczne opracowania teoretyczne.

Niezaleznie od przysztych rozstrzygniec¢ faktem jest, ze przynajmniej cza-
sami produkcja mowy ulega réznym zakldceniom prowadzacym do przeje-
zyczen, zawahan, gubienia watku wypowiedzi czy tak zwanego efektu konca
jezyka. Najcze$ciej nie prowadzi to jednak do powazniejszych problemow
w komunikacji, a bledy szybko sa wykrywane i usuwane. Jest to mozliwe
dzieki kontroli procesu méwienia, ktdra zostanie scharakteryzowana w kolej-
nym rozdziale.



2 KONTROLA PROCESU MOWIENIA

Moéwienie to czynnos¢ intencjonalna, a jej nadrzednym celem jest reali-
zacja wypowiedzi kierowanej do innych osob (Frydrychowicz, 1999). Wie-
dza, jaki skutek przyniosly wypowiedziane stowa, stanowi zZrédio informacji
zwrotnej dla nadawcy (Postma, 2000) i umozliwia adekwatne formutowanie
kolejnych komunikatéw. Ich wymiana miedzy rozmdéwcami (takze niewer-
balnych) i wzajemna interpretacja jest wigc waznym aspektem kontroli tego,
o czym i w jaki spos6b méwig uczestnicy konwersacji. Odnoszac si¢ do ana-
lizy aktéw mowy (Austin, 1962/1993), mozna stwierdzi¢, ze reakcja interlo-
kutora moze by¢ wykorzystana przez nadawce jako informacja o tym, czy
jego wypowiedz zostala odebrana, zrozumiana zgodnie z intencjg i czy zostat
osiggniety zamierzony skutek. Na tej podstawie nadawca komunikatu moze
wnioskowa¢ o powodzeniu lub niepowodzeniu czynnosci lokucyjnej, illoku-
cyjnej oraz perlokucyjnej, a takze podja¢ kroki naprawcze, na przyklad sko-
rygowad, rozszerzy¢ lub chociazby powtorzy¢ swojg wypowiedz.

Poleganie na tej zewnetrznej strategii w ocenie przebiegu procesu mowie-
nia ma szczegdlne znaczenie w okresie nabywania jezyka. Rodzice, opie-
kunowie oraz starsze rodzenstwo zwracajg uwage na nieprawidtowosci
w mowieniu, korygujac bledy i dostarczajac wzorcow prawidltowej realizacji.
Z czasem rola innych 0s6b w kontroli procesu méwienia zmniejsza si¢, gdyz
kazdy zyskuje zdolno$¢ do samodzielnego monitorowania swoich wypowie-
dzi (por. MacDonald i in., 2012). Ta umiejetno$¢ usprawnia komunikacje,
gdyz pozwala nadawcy wczesniej skorygowaé nieprawidlowosci, a odbiorcy
skupi¢ sie na tym, jak rozumie on stowa nadawcy, bez koniecznosci ciaglego
dopytywania i poprawiania btedéw. Przypomnijmy, ze dzieki dyskretnosci
jezyka (Hockett, 1968) nawet drobna zmiana w obrebie realizacji najbar-
dziej podstawowych elementdw jezyka, jakimi sg fonemy, moze zmieni¢ cal-
kowicie sens wypowiedzi (np. ubezdzwigcznienie pierwszej gloski w wyrazie
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»bulka” poskutkuje wypowiedzeniem stowa o zupelnie innym znaczeniu,
tj. »,polka”). Czekanie na reakcje odbiorcy, aby wykry¢ i poprawic taki btad,
catkowicie dezorganizowaltoby komunikacje i oddalatoby osobe méwiaca
od realizacji intencji. By¢ moze dlatego obserwuje sie wyrazng preferencje
0s6b moéwigcych do dokonywania autonapraw (ang. self-repairs) wzgledem
mniej pozadanych korekt inicjowanych przez interlokutoréw (ang. other-ini-
tiated self-repairs; Forrester, 2008). Wedlug Minny Laakso (2010) preferencja
ta pojawia sie bardzo wcze$nie w rozwoju dziecka, bo juz po ukonczeniu dru-
giego roku zycia autonaprawy zaczynaja dominowa¢ nad naprawami moty-
wowanymi z zewnatrz.

Jak zauwazyl Hockett (1979), ludzka komunikacje cechuje calkowite sprze-
zenie zwrotne (ang. total feedback), co oznacza, ze osoba mowigca sama ma
mozliwoé¢ odbioru generowanej przez siebie mowy. Z tego powodu méwie-
nie, jak kazda czynnoé¢ intencjonalna, moze by¢ kontrolowana przez osobe
moéwiaca - czyli wykonawce czynnosci — samodzielnie dzieki mozliwoéci sta-
tego monitorowania przebiegu tej czynnosci (Shao i in., 2012; Shao i in., 2013).
Podstawowym kanatem mowy (wylaczywszy szczegélne przypadki, np. komu-
nikacje 0sdb gtuchych) jest kanat gtosowo-stuchowy (Hockett, 1979), zatem
informacja o wykonaniu czynnoéci méwienia zwrotnie dociera do nadawcy
wlasnie tg droga. W literaturze przedmiotu (Puppel, 1994; Postma, 2000; Lind
i Hartsuiker, 2020) wyrdznia si¢ trzy kanaly zewnetrznej informacji zwrot-
nej (ang. external feedback) sktadajace sie na kanat glosowo-stuchowy, ktére
biora udzial w regulacji i kontroli przebiegu méwienia: (1) wrazenia zmysto-
we zwigzane z ruchem miesni artykulacyjnych sa rejestrowane przez kanat
dotykowy (ang. tactile feedback channel). Dostarcza on informacji o miejscu
kontaktu struktur aparatu artykulacyjnego (np. zwarcia wargowego w arty-
kulacji spétglosek labialnych), sile i nacisku w kontakcie, a takze o kierunku
i kolejnosci ruchéw artykulacyjnych; (2) dane proprioceptywne (ang. pro-
prioceptive feedback channel) zbierane z receptoréw miesniowych (wrzecion
mie$niowych) i stawowych, ktore rejestruja wielkos¢ i szybkos¢ rozciaga-
nia mie$ni oraz kierunek i zakres ruchu w stawie skroniowo-zuchwowym;
(3) kanat stuchowego sprzezenia zwrotnego (ang. auditory feedback channel),
ktory odbiera dzwieki mowy na drodze przewodnictwa powietrznego i kost-
nego, rejestrujac ich akustyczne parametry (czestotliwos¢, natezenie, perio-
dycznos¢, czas trwania, kierunek docierania dzwigku).

Kanat proprioceptywny znajduje si¢ pod kontrolg autonomicznego ukladu
nerwowego (Postma, 2000) i reguluje prace aparatu artykulacyjnego na biezaco,
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zawiadujac ruchem mieéni w trakcie generowania poszczegolnych dzwiekow
mowy (Puppel, 1994). Kanaty dotykowy i stuchowy odbieraja informacje
juz po wyartykulowaniu dzwieku, dlatego informacja zwrotna o wykonaniu
jest rejestrowana i interpretowana juz w trakcie artykulacji kolejnych glosek.
Relacje czasowe w dziataniu poszczegdlnych kanaléw sprzezenia zwrotnego
przedstawia ilustracja 4.

I.4

Relacje czasowe w dziataniu poszczegdlnych kanatéw sprzezenia zwrotnego

biezacy dzwiek mowy kolejny dzwigk

——» proprioceptywne sprze¢zenie zwrotne

—» dotykowe sprzezenie zwrotne

—» stuchowe sprzezenie zwrotne

czas

»
y

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Puppel (1994).

Monitorowanie informacji ptynacych z trzech wspomnianych kanatéw
umozliwia prawidtowg koordynacje pracy aparatu artykulacyjnego w méwie-
niu z oddychaniem oraz dostrojenie artykulacji do wymogdw otoczenia
(np. regulacja intensywnosci dzwigku w zaleznosci od glosnoéci tta akustycz-
nego). W przypadku, kiedy percepcja w ktoryms z kanatéw zostaje zakloco-
na w wyniku manipulacji eksperymentalnej (np. stosowanie obciaznikow
modyfikujacych ruch zuchwy lub podawanie stuchowej informacji zwrotne;
z opdznieniem, ang. delay auditory feedback), obserwuje si¢ kompensujace
dziatania aparatu artykulacyjnego (Schiller, 2005).

Cho¢ cechy prozodyczne mowy - takie jak tempo, wysoko$¢ i nateze-
nie glosu — majg istotny wplyw na odbiorce, to zasadniczym no$nikiem tre-
$ci pozostaje tekst wypowiedzi tworzony przez nadawce. Musi on na biezaco
monitorowaé proces moéwienia, oceniajac, czy to, co mowi, jest zgodne
z powzigtym zamiarem oraz czy wypowiedz nie jest obarczona jakim$ btedem
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(por. Levelt, 1989). Zdaniem Frydrychowicza (1999) w momencie rozpo-
czecia moéwienia ,,(...) moéwigcy wie tylko, o czym bedzie mowil, ale nie wie
jeszcze, co bedzie méwil. Zna on tylko ogdlny temat, przedmiot tego, o czym
bedzie méwit” (Frydrychowicz, 1999, s. 37). To ogélne pojecie na temat tresci
wypowiedzi klaruje sie wraz z nadawaniem jej postaci jezykowej, co stwarza
okazje do zaistnienia sytuacji, w ktérych nadawca uslyszy w swojej mowie
nie to, co chcial powiedzie¢. Odbidr i rozumienie wlasnej mowy bierze wigc
istotny udzial w kontroli méwienia, gdyz pozwala na poréwnanie efektu tego
procesu ze stojaca u jego podstaw intencja. Co wigcej, jak przekonuja Lind
z zespotem (2014), w warunkach eksperymentalnie wytworzonej fatszywej
informacji zwrotnej cze$¢ osob ufa bardziej temu, co styszy w swojej mowie,
niz temu, co rzeczywiscie zostalo przez nich powiedziane®.

2.1 AUTOMONITOROWANIE PROCESU MOWIENIA

Doktadna analiza btedéw popetnianych podczas méwienia, ktora legla
u podstaw poznawczych modeli produkcji mowy (opisanych w poprzednim
rozdziale), pozwolila zauwazy¢, ze spontaniczna mowa typowych uzytkow-
nikow jezyka daleka jest od kompetencji ,idealnego uzytkownika jezyka”
(Chomsky, 1982), to znaczy: bywa niegramatyczna, pelna pauz, zawahan
i bledow, ktore — co wazne - nierzadko sg poprawiane natychmiast po ich
wystgpieniu (Postma i Oomen, 2005). Wedlug Blackmer i Mitton (1991), kt4-
re analizowaly zapisy rozmoéw prowadzonych na antenie kanadyjskiego radia
CBC, osoby wypowiadajace si¢ podczas audycji dokonywaly réznego rodzaju
korekt swoich wypowiedzi §rednio co 5 sekund. Pokazuje to, ze mowa spon-
taniczna nie tylko odbiega od standardéw poprawnoéci, ale jest na bieza-
co oceniana i weryfikowana przez osobe méwigca pod wzgledem zgodnosci
z tymi standardami. Innymi stowy, podczas méwienia nadawca w sposob cig-
gly i na biezaco dokonuje inspekeji swoich wypowiedzi, a w razie wykrycia
bledu lub niezgodnosci z planem dokonuje korekty (Hartsuiker i in., 2005;

% Osoby badane wykonywaly test Stroopa, nazywajac kolor napisu wyswietlajacego
sie na ekranie komputera. W czesci prob zamiast swojej aktualnej wypowiedzi (np. green),
styszaly podawane w stuchawkach nagrania (np. grey), ktore zostalty wezeéniej przygoto-
wane z ich udzialem. W czeéci przypadkéw osoby badane nie rejestrowaly tego, ze stysza-
ny w stuchawkach ich wtasny glos przekazywal tekst o innej tresci niz generowana przez
nich mowa i akceptowaly falszywa stuchowa informacje zwrotna jako tozsama z rzeczy-
widcie wygenerowana wypowiedzig (Lind i in., 2014).
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Lind i Hartsuiker, 2020). Co wigcej, takie autoreperacje (ang. self-repairs)
sa dokonywane bez zewnetrznych podpowiedzi ze strony innych rozméw-
cow (np. w postaci zwrocenia uwagi na popelniony btad), w bardzo krétkim
czasie po wystgpieniu bledu (Postma, 2000).

Najogoélniej mozna wigc powiedzieé, ze monitorowanie wlasnej mowy
lub automonitorowanie* (ang. self-monitoring) obejmuje proces lub zestaw
proceséw odpowiedzialnych za sprawdzanie poprawnosci generowanej przez
nadawce wypowiedzi oraz podejmowanie interwencji w razie niepowodzenia
lub trudnosci w jej realizacji (Hartsuiker i Kolk, 2001; Lind i Hartsuiker, 2020).
Monitorowanie stuzy temu, aby zweryfikowac, czy do odbiorcy trafia tekst
(produkt koncowy moéwienia) zgodny z intencja nadawcy, a w razie wystapienia
w nim bfedu (niezgodnosci z intencja), aby blad zostal wykryty i poprawiony.

Dla wykrycia btedu kluczowe jest to, ze powstala z jego udzialem wypo-
wiedz nie spelnia w jakims$ stopniu indywidualnych standardéw poprawnosci
przyjmowanych przez osobe moéwiacg. Vasi¢ i Wijnen (2005) dwa podstawowe
kryteria, ktére w tej ocenie sg brane pod uwage, nazywajg absolutnym i rela-
tywnym. Kryterium absolutne odnosi si¢ na przyktad do poprawnosci grama-
tycznej wypowiedzi, natomiast relatywne dotyczy spéjnosci komunikatu lub
prawidlowej artykulacji. Oba kryteria maja charakter wewnetrzny, co znaczy,
ze kluczowa jest nie tyle kwestia zgodno$ci wypowiedzi z systemem jezyko-
wym, ale ze standardami indywidualnymi osoby méwigcej. Czgé¢ wykrywanych
i korygowanych bledéw moglaby uj$¢ uwadze odbiorcow, gdyz nie famia one
ogodlnie przyjetych regul jezyka ani konwersacji, ale przez to, ze wprowadzaja
jaki$ rodzaj odchylenia od planu wypowiedzi, znieksztalcajg intencje nadawcy
(relatywne kryterium popelnienia bledu). Patrzac z innej strony, btad rozumia-
ny jako ztamanie jakiej$ zasady jezykowej (np. bledna odmiana czesci mowy)
moze nie zosta¢ zauwazony ani poprawiony przez nadawce, jesli pozostaje
w zgodzie z posiadang przez niego wiedzg jezykowa (nie famie wewnetrznych
standardéw poprawnosci). Pierwszy rodzaj bledu bedzie miat raczej charakter

! Terminy monitorowanie oraz automonitorowanie beda stosowane wymiennie, jako
synonimy, na oznaczenie procesu monitorowania (przegladania, sprawdzania, weryfiko-
wania) tekstu wlasnej wypowiedzi. Ze wzgledoéw teoretycznych wazne jest rozréznienie
na monitorowanie wewnetrzne i zewnetrzne (zob. dalej), a wyrazenie automonitorowanie
wewnetrzne bylby tautologia, gdyz w przypadku monitorowania wewnetrznego mozna
moéwié wylacznie o automonitorowaniu. Z tego wzgledu, jesli w tekécie nie zostanie zazna-
czone, ze monitorowanie odnosi si¢ do odbioru i rozumienia mowy innych oséb, termin
ten bedzie stosowany wylacznie jako synonim automonitorowania.
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incydentalny, natomiast drugi bedzie zazwyczaj bledem systematycznym, popel-
nianym notorycznie, a przez to zapewne niewykrywalnym podczas monitoro-
wania. Wedtug Postmy (2000) istotne dla procesu monitorowania sg bledy nie
tylko niezamierzone, ale takze w jakis sposob nietypowe, wywolujace w nadaw-
cy prze$wiadczenie, ze co$ ,poszio nie tak” i ze ,,moglby to zrobi¢ lepiej”

Dla wykrycia btedu moze mie¢ znaczenie to, czy powstale w trakcie
programowania zakldcenie skutkuje wypowiedzeniem rzeczywistego sto-
wa, czy zbitki glosek niemajacych swojej reprezentacji w leksykonie umy-
stowym. Badacze zajmujacy si¢ problemem produkcji i monitorowania
mowy (np. Nooteboom, 1980; Levelt, 1989; Postma i Oomen, 2005) zwraca-
ja uwage na to, ze wérod popetnianych przez uzytkownikow jezyka bledow
fonologicznych wystepuje nadreprezentacja przejezyczen stanowiacych rze-
czywiste stowa (ang. lexical bias effect) wzgledem nic nieznaczacych zbitek
glosek (np. bledne powiedzenie ,,gatka” zamiast ,,grzatka” lub ,niska” zamiast
»miska”). Wérdd réznych propozycji teoretycznych wyjasniajacych to zjawi-
sko (por. Dell, 1986) podnoszona jest takze mozliwo$¢ wstepnego filtrowa-
nia generowanej wypowiedzi pod wzgledem jej leksykalnosci (ang. lexicality;
Hartsuiker i in., 2005). Bledy fonologiczne, ktére jednoczesnie odpowiada-
tyby jakiemus istniejagcemu wyrazowi, tatwiej ,,przeslizgiwalyby” sie przez
wewnetrzne systemy kontrolne, blokujace powstawanie bledéw (omowienie
ograniczen w powstawaniu przejezyczen zob. Brenski, 2015).

2.1.1 Skutki wykrycia btedu dla procesu méwienia

Wykrycie bledu w wypowiedzianym tekscie ma swoje konsekwencje dla
toku méwienia, gdyz prowadzi do chwilowego przerwania artykulacji i wzno-
wienia jej wedlug programu realizujacego korekte bledu. Wedlug Vasi¢ i Wijne-
na (2005) typowa korekta przejezyczenia sktada sie z trzech faz: (1) interrupcja
mowy, (2) korekta bledu poprzez stworzenie nowego planu mowy, (3) restart
artykulacji w miejscu zdania, w ktérym pojawila si¢ interrupcja lub wezesniej.
Dla zewnetrznego obserwatora dostepne sg zatem trzy momenty $wiadczg-
ce o tym, ze popelniony btad zostal wykryty i poprawiony (Brenski, 2020):

1. popelnienie bfedu - wyartykulowanie wypowiedzi (lub jej fragmentu)

zawierajgcej blad;

2. przerwanie artykulacji - zatrzymanie artykutowania kolejnych glo-

sek po wykryciu bledu;

3. reperacja (naprawa) — wznowienie artykulacji wypowiedzi, w ktorej

zawarta jest korekta btedu.
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Te trzy punkty zwrotne sa waznymi behawioralnymi wskaznikami dzia-
tania procesu monitorowania mowy. Przyktadowa wypowiedz z zaznaczo-
nymi punktami zwrotnymi w monitorowaniu prezentuje ilustracja 5: osoba
mowigca opisuje swojemu rozmoéwcy kierunek, w ktérym ma si¢ on udac.
Zamiast powiedzie¢ ,,musi pan i$¢ w lewo” blednie stwierdza ,,musi pan i$¢
W prawo” po czym przerywa mowienie (interrupcja) i po chwili zawieszenia
(ang. hiatus) dokonuje korekty bledu, méwiac (dodajac do wczesniej wypo-
wiedzianych stow) ,w lewo”. Jak zauwazaja Postma i Oomen (2005) nadawca
w takiej sytuacji ,,musi zrobi¢ wiele rzeczy w ograniczonym czasie” (Postma
i Oomen, 2005, s. 157), tj. musi zaplanowa¢ i rozpocza¢ wykonanie zamierzo-
nej wypowiedzi, monitorowa¢ postep w realizacji planu, wykry¢ btad (,w pra-
wo”), zatrzymac¢ artykulacje, zredagowac i zainicjowa¢ naprawe, monitorowac
poprawno$¢ reperacji (i powtorzy¢ wezesniejsze kroki w przypadku, gdyby
reperacja byla niepoprawna).

Il.5
Przyktadowy btqd mowy z reperacjq

~sMusi pan i$§¢ w prawo yyy wlewo>»
| blad | | interrupcja | | reperacja
i i i
I I I
I I I
I I I
I I
I I
I I i
I I 1
I I
I I
I I
————————————— - €t—————— : —_———————)
| pkt zawieszenia | | hiatus | pkt wznowienia |
A N /
YT Y~
oryginalna wypowiedz faza edycji wznowienie mowienia
z bledem (reparandum) z korektg bledu

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Breriski (2020), Clark (1996), Levelt (1983), Vasic
i Wijnen (2005).

Na podstawie analizy spontanicznych reperacji przeprowadzonej przez
Levelta (1983) mozna uznad, ze przyklad zaprezentowany powyzej wpisuje sie
w prototypowa sekwencje: wypowiedz z bledem (reparandum) — interrupcja -
pauza — naprawa. Wedtug Sieba Nootebooma (1980) natychmiastowe zatrzy-
manie toku méwienia tuz po wykryciu biedu jest pewna prawidlowoscia,
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ktérg nazywa gtéwna zasada przerywania mowienia (ang. Main Interrup-
tion Rule): Zatrzymac strumienn mowy natychmiast po wykryciu problemu?
(Levelt, 1989, s. 478).

W analizowanym przez Nootebooma (1980) korpusie wiekszo$¢ bled-
nych wypowiedzi przerywana byta tuz po wyartykutowaniu btednego stowa.
Analogicznie w badaniu Levelta (1983) w ponad 50% reperacji interrup-
cja nastepowala tuz po artykulacji stowa zawierajacego btad. Dodatkowo,
zaréwno Nooteboom (1980), jak i Levelt (1983) odnotowali liczne przykla-
dy, w ktérych strumient mowy byt przerywany jeszcze przed pelnym wyarty-
kulowaniem bfednego stowa.

Sekwencyjna analiza przedstawionego przykladu pozwala wyrézni¢ dwa
istotne odcinki czasowe, ktore stuza do wnioskowania na temat przebiegu
ukrytych proceséw monitorowania (por. Levelt, 1983; Hartsuiker i Kolk, 2001;
Pillai, 2006): (1) czas pomiedzy wystapieniem pomylki a interrupcja (ang.
error-to-cutoff) oraz (2) odcinek czasu pomiedzy przerwaniem artykulacji
a jej wznowieniem i realizacjg reperacji (ang. cutoff-to-repair), czyli czas trwa-
nia hiatusu. Zgodnie z gléwna zasadg przerywania méwienia (MIR) pierwszy
odcinek czasowy wigzalby sie¢ z fazg detekcji bledu mowy (przerwanie wypo-
wiedzi nastepuje natychmiast po wykryciu bledu), natomiast drugi, tak zwa-
na faza edycji (ang. editing phase), wyznaczalby niezbedny czas potrzebny do
zaprogramowania reperacji (Levelt, 1983; Blackmer i Mitton, 1991). Wyni-
ka to z zaloZenia, Ze zaplanowanie reperacji powinno odby¢ sie po wykryciu
bledu (wczesniej nie ma podstaw, aby dokona¢ korekty), ale przed wznowie-
niem artykulacji, bedacej motoryczna realizacja nowego planu zawierajace-
go korekte (Brenski, 2020).

Nooteboom (1980) oraz Levelt (1989) odnotowali jednak, ze wypowie-
dzi nie sg przerywane w dowolnym momencie (co sugerowatoby zalozenie
o interrupcji wystepujacej natychmiast po wykryciu bledu), lecz zachowy-
wana jest integralno$¢ wyrazow niezawierajacych btedu. Inaczej méwiac,
wypowiedz zawierajaca blad moze by¢ przerwana w trakcie wypowiada-
nia btednego wyrazu (w takiej sytuacji wypowiedz z ilustracji 5 brzmiata-
by np. Musi pan is¢ w pra... yyy w lewo), po tym wyrazie (jak na ilustracji 5)
lub po wypowiedzeniu w calosci kolejnych wyrazéw. Z kolei Blackmer i Mit-
ton (1991), ktdre analizowaly korpus reperacji dokonywanych w natural-
nej konwersacji, zauwazyly ze czas pomiedzy interrupcja a reperacja moze

2 Oryg. ,Stop the flow of speech immediately upon detecting trouble” (Levelt, 1989, s. 478).
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by¢ praktycznie zerowy. Oznaczaloby to, ze przerwanie wypowiedzi nie
jest bezposrednio powigzane z detekcja bledu i nie wystepuje automatycz-
nie po wykryciu pomytki. Co wigcej, brak przerwy w méwieniu oznacza,
ze nie jest konieczna dla zaplanowania reperacji i proces ten moze si¢ doko-
nywa¢ w trakcie mowienia, tj. réwnolegle z realizacja wczesniejszego planu,
zanim jeszcze pojawi si¢ interrupcja (por. Postma, 2000; Hartsuiker i Kolk,
2001). Podwaza to w istotny sposob uniwersalnos¢ gtéwnej zasady przery-
wania mowienia (MIR).

Inna wazna dla teorii monitorowania obserwacja pokazuje, ze reperacje
nie muszg dokonywac si¢ wylacznie zewnetrznie (ang. overt repairs). Juz sam
fakt, ze wiele przejezyczen i pomylek jest przerywanych w trakcie artykulacji
blednego wyrazu, kaze zastanowic sie, czy informacja o przebiegu méwie-
nia dostarczana wspomnianymi wczeéniej kanatami (dotykowym, proprio-
ceptywnym, stuchowym) jest wystarczajaca, aby wykry¢ bledy mowy tak
wcze$nie, to znaczy zanim zostang w pelni wyartykutowane. Ponadto obser-
wuje sie takie wypowiedzi, ktére sa przerywane i wznawiane, cho¢ nie zawie-
raja ewidentnego bledu. Levelt (1989) nazywa je ukrytymi reperacjami (ang.
covert repairs®), czyli reperacjami dokonywanymi na bledach, ktdre zosta-
ty wykryte jeszcze przed ich wypowiedzeniem. W takich przypadkach arty-
kulacja jest przerywana na podstawie antycypowanego bledu, zanim pojawi
sie on w styszalnej mowie. To z kolei pociaga za soba konieczno$¢ uznania,
ze monitorowanie moze nie tylko operowac zewnetrznie (ang. external moni-
toring) na mowie transmitowanej kanatem glosowo-stuchowym, ale takze
dziata wewnetrznie (ang. internal monitoring), dokonujac inspekcji przedar-
tykulacyjnego planu wypowiedzi (Postma i Kolk, 1993). Istnienie mechani-
zmu wewnetrznego monitorowania procesu mowienia ttumaczyloby takze
przypadki przerywania blednych wyrazéw w trakcie ich artykulacji, czesto
zaledwie po wypowiedzeniu pierwszej gloski (Levelt, 1983, 1989)*. W takich

# W literaturze przedmiotu mozna spotka¢ takze okreslenie prepairs, ktére nie jest
jednak powszechnie uzywane (Hartsuiker i in., 2005) i nie ma ustalonego ttumaczenia
na jezyk polski.

2 Levelt (1983, s. 64) podaje nastepujacy przyklad tego typu reperacji, ktory czesto
(w tlumaczeniu na jezyk angielski) przywolywany jest przez innych badaczy (np. Schiller,
2005; Hartsuiker i in., 2005): ,,... zit een [ v ] ... een horizontale lijn” (oryginalny przyklad
w jezyku niderlandzkim) ,,... isa [ v ] ... a horizontal line” (ttumaczenie na j. angielski).
Zdaniem Levelta (1989) jest to przyklad sytuacji, w ktorej btednie zaplanowany wyraz
(vertical zamiast docelowego horizontal) zostaje przerwany zbyt szybko, aby jego wykry-
cie przypisa¢ zewnetrznej petli monitorowania.
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sytuacjach btad méglby zosta¢ wykryty jeszcze przed jego wypowiedzeniem
na glos, jednak zbyt pdzno, aby powstrzymac rozpoczecie artykulacji (Hart-
suiker i in., 2005; Schiller, 2005). Kwestia tego, jak dziala monitorowanie
wewnetrzne oraz z jakich zrédel informacji korzysta (jesli nie opiera si¢ na
kanale glosowo-stuchowym), stala sie punktem spornym miedzy réznymi
teoretycznymi modelami monitorowania, ktdre zostang opisane w nastep-
nym podrozdziale. W tym momencie opisane zostang przestanki §wiadcza-
ce o tym, Ze osoba moéwigca ma pewien dostep do przedartykulacyjnego
planu wypowiedzi i moze kontrolowa¢, czy plan ten zostanie zrealizowany
zewnetrznie (wyartykutowany).

2.1.2 Monitorowanie wewnetrzne

Jak zauwaza Postma (2000), ukryte reperacje s niejednoznaczne i trudne
do klasyfikacji, gdyz w wypowiedzi nie uzewnetrznia sie zaden btad (brak jest
reparandum), a tym samym trudno z calg pewnoscia méwic o jego repera-
cji. Obserwowane zaktocenie méwienia w postaci interrupcji i restartu arty-
kulacji jest poszlaka wskazujaca na wykrycie w planie mowy btedu, jednak
nie jest wystarczajagcym dowodem na to, ze btad rzeczywiscie w planie wypo-
wiedzi wystapil (por. Engelhardt i in., 2013). Poza tym zaki6cenia ptynno-
$ci mowy nie muszg by¢ koniecznie przejawem wykrywania i korygowania
antycypowanych bledéw, ale moga wynika¢ z trudnosci podczas planowa-
nia wypowiedzi na wyzszych pigtrach jej produkgji (konceptualizacja, wybor
odpowiednich stéw itp.). Ponadto wykrywanie nadchodzacych btedéw pro-
gramowania mowy i ich ukryte korygowanie moze odbywac si¢ na dwa spo-
soby: (1) poprzez strategie restartu (ang. restart strategy), ktéra przypomina
zewnetrzne reperacje (wypowiedz jest przerywana i wznawiana po rewizji
planu fonetycznego) lub (2) przez strategie odraczania (ang. postponement
strategy), ktora wiaze si¢ z opdznieniem artykulacji w celu rewizji przedar-
tykulacyjnego planu mowy i zastapienia btednie wybranej jednostki, wila-
$ciwa (Postma i Kolk, 1993). W takich przypadkach trudno jednoznacznie
uznaé, ze spowolnienie tempa mdwienia jest efektem dzialania wewnetrzne-
go monitorowania, ktére chroni wypowiedz przed wprowadzeniem bledu do
strumienia mowy. Z tego wzgledu, aby uznad, ze tak zwane ukryte reperacje
sa rzeczywiscie efektem dziatania monitorowania wewnetrznego, potrzebne
sg dowody jego dziatania w innych sytuacjach.

Inne dane na temat dzialania monitorowania wewnetrznego pocho-
dza z badan eksperymentalnych, w ktérych osoby badane majg za zadanie
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wypowiadac jaki$ tekst bezglo$nie (w mysélach) lub na glos, ale w warun-
kach maskowania odbioru stuchowego bialym szumem (przeglad badan zob.
Hartsuiker i in., 2005). W zadaniu, w ktérym glos uczestnikéw jest masko-
wany, s3 oni w stanie poprawia¢ pojawiajace si¢ bledy, pomimo ze odbior
mowy droga stuchowq jest znacznie ograniczony?. Natomiast w zadaniu bez-
glo$nego méwienia osoby badane sg w stanie zglasza¢ (poprzez nacisnigcie
przycisku aparatury rejestrujacej odpowiedzi) potencjalne btedy w realiza-
¢ji planu moéwienia, cho¢ pojawiajg si¢ one wylacznie w mowie wewnetrznej
(bez artykulacji).

Zdolno$¢ do monitorowania wewnetrznego planu mowy badana byta
réwniez w kontekscie innym niz wykrywanie bledow. Czes¢ aktualnej wie-
dzy o tym procesie pochodzi z badan nad przegladaniem mowy wewnetrznej
w poszukiwaniu wskazanych elementéw subleksykalnych, na przyktad sylab
(Morgan i Wheeldon, 2003). Linda Wheeldon i Willem Levelt (1995) odkryl,
ze osoby badane s3 w stanie sprawdza¢ fonologiczng reprezentacje generowa-
nych bezglo$nie wyrazéw, wskazujac, czy wystepuja w niej podane segmenty.

Inny czesto przywolywany przez badaczy (np. Levelt, 1989; Schiller,
2005; Roelofs, 2020) dowod dziatania monitorowania wewnetrznego pocho-
dzi z badan Motleya i wspolpracownikéw (1982), weryfikujacych seksual-
ne konotacje tak zwanych przejezyczen freudowskich (por. Motley, 1980).
Badacze zastosowali procedure SLIP, ktéra polega na eksperymentalnym
indukowaniu spuneryzméw. Byla ona zaprojektowana w taki sposéb, aby
umozliwi¢ powstanie dwdch rodzajoéw przejezyczen: (1) wypowiedzi niesto-
sownych (ang. obscene error utterances, taboo words), czyli nacechowanych
seksualnie lub wulgarnych, oraz (2) neutralnych®. Osoby badane, ktdre braty

» Warto w tym miejscu odnotowad, ze droga akustyczna odbioru mowy obejmuje
nie tylko przewodnictwo powietrzne (przenoszenie dzwieku do ucha wewnetrznego przez
ucho $rodkowe i zewnetrzne), ale takze przewodnictwo kostne (przenoszenie dzwieku do
ucha srodkowego w wyniku drgann mechanicznych koéci czaszki wprawionych w rezonans).
Maskowanie odbioru wlasnej mowy bialym szumem ogranicza przewodnictwo powietrz-
ne, jednak ma niewielki wptyw na przewodnictwo kostne, a poza tym nie blokuje informa-
¢ji zwrotnej z kanatéw dotykowego i proprioceptywnego. Mozna wigc mie¢ uzasadnione
watpliwosci, czy procedura maskowania bialym szumem rzeczywiscie catkowicie ogra-
nicza informacj¢ dostepna kanatom zewnetrznym (por. Hartsuiker i in., 2005) i wymaga
od osoby méwiacej monitorowania wyltacznie wewnetrznego.

% Procedura SLIP tworzy warunki eksperymentalne sprzyjajace popelnianiu spune-
ryzméw (btedow zamiany glosek migdzy wyrazami w parach, np. ,,mocny notyl” zamiast
»hocny motyl”), powodujac ze osoba badana, kiedy ma np. wypowiedzie¢ pare stéw ,,barn
door” wypowiada stowa ,,darn bore”. Warunek neutralny w badaniu Motleya i in., (1982)
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udziat w eksperymencie, popelnialy statystycznie mniej bledéw niestosow-
nych niz bledéw neutralnych, gdyz istotnie czesciej przerywaly btedna wypo-
wiedz nacechowang seksualnie lub wulgarng niz wypowiedz neutralng albo
w ogole nie dopuszczaly do jej artykulacji. Co wiecej, wskazniki pobudzenia
emocjonalnego (GSR) wskazywaly istotnie wigeksze pobudzenie u 0sob bada-
nych, kiedy procedura skfaniala do popelnienia przejezyczenia o charakterze
tabu (nawet jesli do przejezyczenia nie dochodzilo), niz wtedy, kiedy efektem
manipulacji bylo wypowiedzenie pomylki neutralnej. Dla autoréw badania
oraz innych badaczy zajmujacych sie tematem produkcji mowy i jej monito-
rowania (Levelt, 1989; Schiller, 2005; Roelofs, 2020) wyniki uzyskane przez
Motleya i wspotpracownikow (1982) dowodza, ze wypowiedz moze podlegaé
ocenie i redagowaniu (ang. editing) zanim zostanie wyartykulowana. Zwigk-
szone hamowanie dla stéw tabu, w poréwnaniu z neutralnymi dystraktorami,
wykazali takze Severens i wspdlpracownicy (2012) w badaniu wykorzystuja-
cym procedure nazywania obrazkow.

Badacze sq wiec zgodni co do tego, Ze osoba méwigca ma dostep do jakiejs
formy planu przedartykulacyjnego, ktéry moze sprawdzi¢ pod katem popraw-
nosci jezykowej i zgodnoéci z intencja. Odmienne sg natomiast interpretacje
tego, z jakich Zrédel informacji korzysta proces monitorowania wewnetrz-
nego oraz na jak wczesnym etapie produkcji mowy moze operowaé. Kwestia
ta zostanie poruszona w nastepnym podrozdziale.

2.2 MODELE MONITOROWANIA PROCESU MOWIENIA

Wsréd badaczy zajmujacych sie tematem kontroli procesu méwienia panuje
konsensus (Schiller, 2005; Nozari, 2020; Roelofs, 2020) co do tego, Ze monitoro-
wanie wlasnej mowy oparte na kanale stuchowym wiaze si¢ z odbiorem i inter-
pretacja informacji zwrotnej dokonywanymi przez system odbioru mowy (ang.
speech comprehension system), stuzacy rejestracji wypowiedzi innych oséb. Ina-
czej mowigc, nadawca ma mozliwo$¢ styszec i rozumie swojg wyartykutowa-
ng wypowiedz, tak jak odbiera mowe innych oséb (Huettig i Hartsuiker, 2010).
Nie jest jednak jasne, jaka jest natura monitorowania wewnetrznego, ktére
dokonuje inspekcji planu wypowiedzi jeszcze przed jej wyartykutowaniem.

sprzyjal popelnieniu bledéw typu ,,cool tarts” (zamiast ,tool carts”), natomiast w warun-
ku primingu wyrazéw niestosownych potencjalne bledy mogty skutkowa¢ wypowiedziami
typu ,,cool tits” (zamiast ,tool kits”).
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Poznawcze teorie kontroli procesu mowienia uzywajg pojecia system edycji
(albo redagowania; ang. editing system) oraz monitor na okreslenie elementéw
architektury produkcji mowy, odpowiedzialnych za proces monitorowania.
Na przykiad Hartsuiker i wspdtpracownicy (2005) stosujg ten drugi termin
w odniesieniu do ,,(...) dowolnego mechanizmu sygnalizujacego rozbiezno-
$ci miedzy mowa zamierzong a wykonana, niezaleznie od tego, czy prowadzi
on do pelnej analizy bledu” (Hartsuiker i in., 2005, s. 277).

Blackmer i Mitton (1991) wyrdzniaja dwa typy monitoréw w zaleznosci
od sposobu ich dzialania. Monitor wstrzymujacy (ang. a hold-up monitor)
moze opdznia¢ dalsze przetwarzanie materiatu podczas jego sprawdzania,
a w razie wykrycia bledu anulowa¢ caly proces realizacji wypowiedzi. Moni-
tor przeplywowy (ang. a flow-through monitor) moze pozwoli¢ na dalsze prze-
twarzanie materialu przy jednoczesnym jego sprawdzaniu. Uwaga badaczy
zajmujacych sie¢ spontanicznymi przejezyczeniami i ich korygowaniem sku-
piona jest gléwnie na hamujacej funkcji monitorowania, ktéry powoduje
przerwanie mowienia w efekcie wykrycia bledu, jednak w szerokim rozu-
mieniu monitorowanie powinno mie¢ mozliwos¢ analizowania planu wypo-
wiedzi bez jej op6zniania lub wstrzymywania (por. Wheeldon i Levelt, 1995).

Centralnym problemem, przed ktérym stajg poznawcze teorie procesu
mowienia i jego kontroli, jest to, aby nie traktowa¢ monitora jak homunku-
lusa, ktory odstuchuje wypowiedz, §ledzac ja w poszukiwaniu bltedéw oraz
decydujac, jakie dzialanie podjac¢ (Postma i Kolk, 1993). Z tego wzgledu
poszczegdlne modele kontroli mowy proponuja ,(...) zaawansowane moni-
tory, ktore stuzg do$¢ ograniczonym celom” (Postma, 2000, s. 124). Poznawcze
teorie kontroli procesu méwienia réznig sie pod wzgledem liczby postulowa-
nych monitoréw, sposobu ich dziatania oraz zrédta informacji zwrotnej o spo-
sobie realizacji planu méwienia, z ktérej monitorowanie korzysta (Hartsuiker
iin., 2005). Inaczej mdwiac, teorie te odmiennie odpowiadaja na pytanie,
skad osoba méwiaca dowiaduje sie, ze jej wypowiedz (jeszcze niewyartyku-
fowana) zawiera blad i czy rzeczywiscie musi by¢ $wiadoma tego bledu, aby
zatrzymac¢ wypowiedz i dokonac reperacji, czy tez proces ten przebiega do
pewnego stopnia automatycznie, czasem metoda prob i btedow (przyklady
niedokladnych reperacji, zatrzymywanych i wznawianych az do osiagnie-
cia akceptowalnej formy korekty), przyblizajac wypowiedz do zamierzone-
go celu (Postma i Oomen, 2005). Analizujac literature przedmiotu, Postma
(2000) wyrdznit trzy podstawowe podejscia do zagadnienia monitorowania
mowy, ktore zostang przedstawione w kolejnych akapitach tego rozdziatu.
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2.2.1 Modele monitorowania oparte na produkcji mowy

Pierwsze, chronologicznie najwczesniejsze podejscie zakiada, ze monito-
rowanie jest wewnetrznym mechanizmem produkcji mowy (ang. production-
-based approach), niezaleznym od procesu odbioru mowy. Mechanizm ten
ma bezposéredni dostep do kazdego poziomu jej przetwarzania, dzieki czemu
w momencie wykrycia bledu moze naprawi¢ wypowiedz, rozpoczynajac jej
programowanie od etapu, na ktérym wystapilo zaktdcenie. Propozycja ta jest
typowa dla wczesnych modeli produkeji mowy z lat 70. i 80. ubiegtego wieku
(modele te nie byly omawiane w rozdziale drugim).

Jeden z wariantéw zaklada istnienie centralnego monitora lub edytora
(ang. editor), ktory sprawuje piecz¢ nad przebiegiem procesu mowienia. Mial-
by on mie¢ dostep do kazdego z poziomdw programowania mowy i w razie
wykrycia btedu podejmowa¢ dziatania regulacyjne. Trudno jednak obroni¢
taki element umystu przed zarzutem, ze jest to niewiele wyjasniajacy przy-
ktad homunkulusa (Levelt, 1989). Ponadto, wczesne modele produkcji mia-
ty charakter modularny, co zakladato enkapsulacje¢ informacji przetwarzanej
w modutach i czynilo jg potencjalnie niedostepna dla innych moduléw lub
procesordéw (Postma i Oomen, 2005). Trudno zatem teoretycznie pogodzi¢
hermetycznos¢ modutu z mozliwo$ciag zewnetrznej ingerencji monitora w jego
prace, chyba ze ograniczy si¢ dzialanie monitora do sprawdzania informacji
wyjéciowej na kazdym z etapéw produkeji mowy. Na przyktad model Kem-
pena (van Wijk i Kempen, 1987) zakfadal, Ze centralny monitor nadzoruje
przeptyw informacji miedzy modutami, sprawdzajac, czy informacja wyj-
$ciowa z danego modutu nie zawiera btedu (por. Blackmer i Mitton, 1991).

Innym rozwigzaniem tego problemu byto postulowanie istnienia nie
jednego, centralnego monitora, majacego dostep do kazdego z poziomow
programowania mowy, ale wielu autonomicznych i wyspecjalizowanych moni-
toréw dziatajacych w obrebie poszczegdlnych pigter tego procesu (Postma
i Oomen, 2005). W tej propozycji kazdy z nich wykonuje swoja kontrolna
prace, ograniczona do danego poziomu produkcji mowy. W razie wykry-
cia bledu planowanie reperacji rozpoczyna si¢ na poziomie, na ktérym btad
wystapil. Proces korygowania btedéw nie wymaga $wiadomosci, gdyz odby-
wa sie automatycznie. Podstawowy zarzut wobec tak sformutowanego mecha-
nizmu monitorowania dotyczy jego niskiej ekonomicznosci. Zalozenie, ze na
kazdym z pozioméw produkeji mowy dziata niezalezny monitor, ktory spraw-
dza i kontroluje przebieg kodowania informacji na tym poziomie, pociaga
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za sobg problem reduplikacji wiedzy (Postma, 2000). Na przyktad, jesli pod-
czas pracy formulatora wybierana jest jednostka leksykalna ze stownika umy-
stowego, to odpowiedzialny za kontrole tego procesu monitor takze musiatby
mie¢ dostep do stownika umystowego, aby poréwnac przygotowany program
z wzorcem (por. Levelt, 1989).

Krytyka, z jaka spotkaly si¢ wczesne modele monitorowania oparte na
produkcji (Postma, 2000; Postma i Oomen, 2005), spowodowala, Ze nie byty
dalej rozwijane i wspoltczesnie majg warto$¢ gléwnie historyczng. W biezacych
dyskusjach na temat monitorowania procesu mdéwienia okreslenie modele
oparte na produkcji (ang. production-based) odnosi si¢ do modeli koneksjo-
nistycznych, ktére zostang krétko scharakteryzowane ponizej (Nozari, 2020;
Roelofs, 2020a).

2.2.2 Koneksjonistyczne modele monitorowania produkcji mowy

Kolejnym z wyrdznionych przez Postme (2000) gtéwnych podejs¢ do
monitorowania sg teorie koneksjonistyczne bazujace na modelach produk-
cji mowy, takich jak propozycja Della (1986, por. rozdzial 1). Podobnie jak
omowione wyzej modele monitorowania opartego na produkcji mowy, teorie
koneksjonistyczne takze zakladaja, Ze monitorowanie wewnetrzne jest umo-
cowane w systemie produkcji mowy, jednak, w przeciwienstwie do tych pierw-
szych, nie zakladaja istnienia odrebnych monitoréw, a mechanizmy kontroli
(np. wykrywanie bledow i ich korygowanie) wywodza wprost ze sposobu,
w jaki aktywacja rozprzestrzenia si¢ po sieci leksykalnej. System ten jest samo-
sterowny, to znaczy jest w stanie regulowac wszelkie zaklécenia (np. pomytki)
dzigki tym samym sprzezeniom zwrotnym, jakie zachodza miedzy poszczegdl-
nymi poziomami architektury produkeji mowy (Levelt, 1989). Przyktadowo,
proces, w wyniku ktérego dochodzi do pomylki i jej poprawienia, mozna opi-
sa¢ nastepujaco: po dokonaniu selekcji danego wezla w sieci (np. wybér lem-
my) na bazie poziomu jego aktywacji, pewna porcja aktywacji jest przesylana
do hierarchicznie podporzagdkowanych mu wezléw (np. poziom kodowania
morfologicznego). W wyniku tego aktywowane s3 morfemy realizujace dany
wyraz, a nastepnie (na nizszym poziomie hierarchii) aktywowane sa fonemy,
ktore wchodza w sktad danego morfemu.

Wedlug Della (1986) btedy w procesie méwienia powstaja w wyniku
wzbudzenia niewlasciwego wezla. Zgodnie z zalozeniem o pozytywnym sprze-
zeniu zwrotnym miedzy poziomami produkeji mowy mozliwe jest porow-
nanie poziomu aktywacji przestanej do weztéw podrzednych z informacja
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otrzymywang zwrotnie. Im wigksza rozbiezno$¢ miedzy informacja o pozio-
mie przestanej nizej aktywacji a zwrotna informacja o poziomie aktywacji
wyselekcjonowanych weztéw podrzednych, tym wigksza szansa na wykrycie
bledu (Postma, 2000). Wedtug Postmy i Kolka (1993) zaleta takiego podejscia
jest redukcja wykrywania btedéw do prostego poréwnywania wspoélczynni-
kow aktywacji, cho¢ — podobnie jak w modelach modularnych - podejscie
to zaklada malo ekonomiczne sprawdzanie kazdego poziomu reprezentacji
tworzonej wypowiedzi.

Zblizony mechanizm, oparty na monitorowaniu poziomu aktywacji,
opisuje Donald G. MacKay (1992). W swoim koneksjonistycznym mode-
lu produkeji i percepcji mowy (wezly sieci sa wspolne dla obu systemow)
rozrdznia on terminy aktywacja (ang. activation) oraz torowanie (ang. pri-
ming). Ten pierwszy oznacza sytuacje wzbudzenia wezta na zasadzie ,wszyst-
ko albo nic”, przy czym aktywacja nie rozprzestrzenia si¢ miedzy weztami,
a jej intensywno$¢ nigdy sie nie zmienia. Okres aktywacji wezla konczy sie
krotkim okresem zmniejszonej pobudliwosci, ktéra MacKay nazywa auto-
hamowaniem (ang. self-inhibition) Wezly ze soba wiaze, analogicznie do
rozprzestrzeniajacej si¢ aktywacji w teorii Della (1986), torowanie. Ma ono
zmienny poziom nateZenia i jest niezbedne do tego, aby aktywowaé dany
wezel, ktory bez uzyskania odpowiedniego poziomu torowania pozostawat-
by nadal w stanie spoczynku. Aktywowany wezel najsilniej toruje aktywa-
cje bezposrednio z nim polaczonych weztdw, ktdre z kolei z mniejszg sita
toruja wzbudzanie kolejnych polaczonych z nimi weztéw itd. Torowanie
z réznych zrodet ulega sumowaniu, wiec o aktywacji danego wezta decydu-
je suma torowania plynacego z réznych powigzanych z nim weztéw. W tak
zorganizowanej architekturze selekcja jednostek produkeji mowy odbywa sie
na zasadzie ,,najsilniej torowany wygrywa” (ang. the most-primed-wins), co
czyni ja podatng na wystepowanie bledéw (MacKay, 1992, s. 50). Na przy-
ktad btad substytucji moze wystapi¢ na skutek tego, ze odpowiedni z punktu
widzenia realizacji intencji wezel na danym poziomie nie otrzyma torowania
wystarczajacego do aktywacji i ,,przegra” z silniej torowanym, konkurencyj-
nym wezlem. Wedlug MacKaya (1992) wykrycie btedu jest mozliwe dzigki
informacji zwrotnej, ptynacej w gore hierarchicznej sieci z podrzednych akty-
wowanych wezléw. Droga torowania i aktywowania weztéw na poszczegdl-
nych poziomach tworzy pewien szlak aktywacji, po ktérym powinna takze
przebiec informacja zwrotna. Kiedy wiec na ktéryms$ z poziomdéw aktywo-
wany zostanie niewlasciwy wezel, przekazuje on pewna porcje torowania
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do wyzszych weztow, ktdre pierwotnie nie byly aktywowane. Tworzy to stan
rozbieznosci, gdyz, dzigki mechanizmowi autohamowania, wczesniej akty-
wowane wezly powinny zosta¢ wytlumione, aby zapobiec wielokrotnemu
wybieraniu tego samego elementu. Kiedy system osiagnie w ten sposéb nie-
typowy lub nieoczekiwany stan, sygnalizuje osobie mdéwiacej, ze w planie
mowy pojawit sie bfad (Nozari, 2018). Wykrywanie btedéw opiera sie na
$wiadomodci (ang. awareness) przedtuzonej aktywnosci wezlow, ktére pier-
wotnie nie byly zaangazowane w plan wypowiedzi, a zwrotnie zostaly akty-
wowane przez przeplyw torowania z blednie wybranych weztéw na nizszych
pietrach produkeji mowy (Postma, 2000), przy czym u osoby méwigcej swia-
domos¢ wystagpienia potencjalnego bledu jest wtdrna wobec jego wykrycia,
to znaczy jest konsekwencja detekeji bledu przez system, a nie jej prekurso-
rem (Nozari, 2018). Propozycja MacKaya (1992) ogranicza proces monitoro-
wania wylacznie do oceny poziomoéw aktywacji w ramach systemu produkeji
mowy, bez uwzglednienia informacji ptynacych na przyklad z zewnetrznej
petli mowy. Nie jest wigc w stanie wyjasni¢ réznic w monitorowaniu mowy
spowodowanych modyfikacjami informacji o wtasnej wypowiedzi odbiera-
nej kanatem stuchowym (Postma, 2000).

Wspolczesna kontynuacja i modyfikacja modeli Della i MacKaya jest
teoria monitorowania konfliktu Nozari i wspdtpracownikéw (Nozari i in.,
2011; Nozari, 2018, 2020). Wedtug Nozari (2018) monitorowanie jest proce-
sem podejmowania decyzji o prawdopodobienstwie popelnienia bledu przy
uzyciu informacji generowanych w produkcji mowy, detekcja bledow zalezy
wigc od wewnetrznej dynamiki systemu produkcji mowy. Nozari, podobnie
jak MacKay, uwaza, ze system, ktéry rutynowo postepuje wedlug znanych
wzorcow, jest w stanie rozpoznac nieznane wzorce jako odstajace od normy
(Nozari, 2020). Nie musi przy tym kierowa¢ si¢ kryterium prawidtowosci
generowanej wypowiedzi (nie poréwnuje efektu z zamierzeniami), a raczej
szacuje prawdopodobienistwo bledu na bazie wielkosci konfliktu, jaki poja-
wia sie¢ miedzy wzorcami aktywacji (Nozari, 2018). Konflikt oznacza pewien
stan systemu produkcji mowy, w ktérym aktywowane sg alternatywne, kon-
kurencyjne wobec siebie reprezentacje na réznych poziomach hierarchicznej
sieci weztoéw (np. leksykalnym, fonologicznym, skladniowym itp.). W typo-
wej sytuacji, kiedy wypowiedz jest tworzona bezproblemowo, jeden sposéb
reprezentacji na danym poziomie przetwarzania (dany wezel w sieci) osig-
ga wyzsza aktywno$¢ niz inne, mogace potencjalnie z nim konkurowac.
W takiej sytuacji z systemu plynie informacja o niskim poziomie konfliktu.
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Kiedy jednak wraz z aktywowanym weztem (np. reprezentacja na pozio-
mie jednostki leksykalnej) silnie wzbudzane sa réwniez inne wezly, dzielace
z nim cechy semantyczne lub fonologiczne, wystepuje miedzy nimi silniej-
szy konflikt i wzrasta ryzyko pomyltki (Hanley i in., 2016). Inaczej moéwiac,
kiedy rozne reprezentacje osiagaja podobny poziom aktywacji, jest to sygnal,
ze podczas programowania wypowiedzi moga pojawi¢ si¢ problemy, gdyz
efekt koncowy procesu przestaje by¢ jasny (Nozari, 2020). Konflikt wyra-
stajacy z naturalnej dynamiki systemu produkcji mowy jest wiec sygnatem
o potencjalnym ryzyku bledu, przy czym ,,system nie musi wiedzie¢”, jaka
reakcja jest prawidlowa, aby informacja o konflikcie byla uzyteczna (Nozari,
2018). Im wyzszy poziom generowanego przez system konfliktu (mniejsza
réznica w poziomie aktywacji konkurencyjnych weztéw), tym wieksze praw-
dopodobienstwo odczytania go przez centrum wykonawcze (przypuszczalnie
zlokalizowane w korze przedniego zakretu obreczy; ang. anterior cingulate
cortex - ACC) jako sygnal btedu sktaniajacy osobe mowiacg do zatrzyma-
nia i rewizji swojej wypowiedzi (Hanley i in., 2016). Decyzja o tym, jak silny
konflikt jest wystarczajaco wysoki, aby zostal wykryty jako potencjalny bad,
jest zadaniem dla ram decyzyjnych (ang. decision making framework), kt6-
re dzialajg na bazie szacowanego prawdopodobienstwa wystapienia bledu,
bez konieczno$ci angazowania $wiadomej uwagi (Nozari, 2020). W zalez-
nosci od celéw osoby méwigcej kryteria oceniajace poziom tolerowanego
konfliktu moga by¢ rézne. W sytuacji, kiedy liczy sie mowa wolna od ble-
déw, kryteria moga by¢ bardzo restrykcyjne i z fatwoscig wykrywac kazdy
potencjalny blad, co jednak bedzie zwigksza¢ takze prawdopodobienstwo
wystapienia falszywych alarmow (Nozari, 2018). Z kolei tolerowanie matej
réznicy w poziomie aktywacji, a wiec dopuszczanie do wystepowania kon-
fliktu, rodzi ryzyko wystgpienia jawnych przejezyczen. Te z kolei wykrywa-
ne s3 juz przez zewnetrzny monitor zwigzany z odbiorem mowy.

Jak zauwaza Roelofs (2020a), propozycja Nozari zaklada zatem istnienie
dwoéch mechanizméw monitorowania: pierwszy, podstawowy mechanizm
monitorowania wewnetrznego, oparty na wykrywaniu konfliktu w systemie
produkcji mowy, oraz drugi, bazujacy na odbiorze mowy podczas monito-
rowania zrealizowanych wypowiedzi oraz mowy wewnetrznej wypowiadanej
bezglo$nie. Konsekwencja przyjmowanych przez Nozari i wspotpracownikéw
(2011) zalozen jest sytuacja, w ktdrej osoba nie wie, czy sygnal alarmu rze-
czywiscie zwiastowal btad, dopoki faktycznie nie przejezyczy sie i nie usly-
szy tej pomylki.
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2.2.3 Monitorowanie oparte na systemie odbioru mowy

Trzecie i ostatnie podejscie wyodrebnione przez Postme (2000) tym rézni
sie od poprzednich, ze caly proces monitorowania wiaze z systemem odbio-
ru i rozumienia mowy (ang. speech comprehension system). Najszerzej dysku-
towanym wspolczesnie modelem opartym na systemie odbioru mowy (por.
Hartsuiker i Kolk, 2001; Nozari i in., 2011; Postma, 2000) jest teoria petli
percepcyjnej (ang. Perceptual Loop Theory), zaproponowana przez Levelta
(1983, 1989) i rozwijana pozniej przez Hartsuikera (Hartsuiker, 2007; Hart-
suiker i Kolk, 2001; Hartsuiker i in., 2005) oraz Roelofsa w ramach modelu
WEAVER++ (Levelt i in., 1999; Roelofs, 2005a, 2005b, 2020a).

Postulowana przez Levelta petla percepcyjna jest $cisle powiazana z jego
modelem procesu méwienia, przedstawionym w rozdziale 1. W przeciwien-
stwie jednak do wczeéniej zaprezentowanych teorii monitorowania, opar-
tych na procesie produkcji mowy, propozycja Levelta (1983, 1999) bazuje na
monitorze korzystajacym z informacji dostarczanych przez system odbioru
i rozumienia mowy (ang. comprehension-based monitoring). Takie rozwigza-
nie byto odpowiedzig na problemy modeli wielomonitorowych, w ktérych -
jak wcze$niej wskazywano — wiedza ulegataby reduplikacji. Wediug Levelta
(1989) osoba méwigca moze rejestrowac swoja wlasng mowe tak samo, jak
rejestruje mowe innych oséb. Aby ocenié aspekty semantyczne, skladniowe,
fonologiczne itd. mowy wewnetrznej (przed artykulacja), nie sa potrzebne
dodatkowe monitory operujace na poszczegdlnych pietrach procesu produk-
cji mowy, lecz moga zosta¢ wykorzystane te same rozwigzania, ktore stuza
rozumieniu mowy. System odbioru mowy umozliwia nie tylko odczytanie
tre$ci wiadomosci ze strumienia mowy, ale takze jest wrazliwy na odchy-
lenia od jezykowych standardéw (Levelt, 1989). Najkrotsza formule dzia-
tania petli percepcyjnej Levelt (1983) wyraza w zdaniu: ,,(...) wewnetrzna
i zewnetrzna mowa jest postrzegana, analizowana i sprawdzana pod katem
adekwatno$ci zamierzonej i kontekstowej, zgodnosci z zamierzonym i dostar-
czonym przekazem oraz poprawnosci jezykowej” (Levelt, 1983, s. 50). Cen-
tralny monitor kontrolujacy przebieg procesu méwienia zlokalizowany jest
w konceptualizatorze. Oznacza to, ze konceptualizator, ktory inicjuje genero-
wanie wypowiedzi, sprawdza takze poprawnos¢ postepu jej realizacji (Postma
i Kolk, 1993). W przeciwienstwie do formulatora i jego komponentow, ktore
W wysoce zautomatyzowany sposob sa odpowiedzialne za kreowanie jezyko-
wej reprezentacji wypowiedzi, konceptualizator znajduje si¢ pod cze$ciowa
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$wiadoma kontrolg (Vasi¢ i Wijnen, 2005), co czyni monitorowanie takze pro-
cesem (czg$ciowo) swiadomym i powiagzanym z centralng kontrola (Mattson
i Baars, 1992).

W modelu Levelta (1983, 1989) obecne sg wiec trzy $ciezki lub kanaly wej-
$ciowe do monitora. Pierwsza $ciezka zwigzana jest z bezposrednim dostepem
do efektow pracy konceptualizatora, pozwalajaca sprawdzi¢ przedwerbal-
ny przekaz pod wzgledem jego odpowiednio$ci wzgledem intencji, wiedzy
nadawcy oraz kontekstu. Przejawem zewnetrznym dziatania monitora w tym
zakresie sg reperacje dostosowujace (ang. appropriateness repairs)”. Dwie
pozostale Sciezki naleza do systemu odbioru mowy - stad Levelt (1983) uzywa
takze okreslenia podwdjna petla percepcyjna - i stuza one ewaluowaniu wypo-
wiedzi posiadajacej forme jezykowa otrzymang w procesie formutowania.
Petla wewnetrzna (ang. internal loop, inner loop) obejmuje przedartykulacyj-
ny plan fonetyczny?®, czyli mowe wewnetrzna. Na rysunku jest naszkicowana
jako polaczenie pomiedzy buforem artykulacyjnym, ktéry okresowo przecho-
wuje plan fonetyczny w czasie, gdy czeka na artykulacje, a systemem rozu-
mienia mowy (por. Hartsuiker i in., 2005). Petla zewnetrzna (ang. external
loop/outer loop) obejmuje mowe generowana przy uzyciu artykulatora, ktora
moga uslyszec i zrozumie¢ za pomocg wlasnego systemu rozumienia mowy
wszyscy ludzie bedacy w zasiegu glosu osoby moéwiacej, facznie z nig sama.
Rola systemu rozumienia mowy jest dokonanie analizy planu fonetycznego
mowy wewnetrznej (etap przedartykulacyjny procesu méwienia) oraz ciggéw
fonetycznych, odebranych przez analizator stuchowy (etap postartykulacyj-
ny procesu mowienia). Dzieki tej analizie obie petle dostarczaja do monitora
mowe rozcztonkowang (ang. parsed), ktéra moze zostaé poréwnana z zamie-
rzong wypowiedzig na poziomie konceptualizacji (Postma i Kolk, 1993; Hart-
suiker i in., 2005; por. Roelofs, 2020a). Jak zauwaza Hartsuiker (2007), teoria
Levelta nie precyzuje szczegélowo tego, jak przebiega proces poréwnywania
(por. Roelofs, 2020a).

¥ Ten typ reperacji nie dotyczy popelnienia bledu, ale jest przejawem doprecyzowy-
wania przez nadawce tresci, ktora zostata wprowadzona przez niego do wypowiedzi w spo-
sOb nieadekwatny z punktu widzenia odbiorcy (np. wprowadzata niejednoznacznosé).

# W pierwszej wersji swojej teorii Levelt (1989) zakladal, Ze monitorowanie wewnetrz-
ne ma dostep do planu fonetycznego. W dalszych badaniach (Wheeldon i Levelt, 1995)
pojawily sie przestanki, ze petla wewnetrzna moze analizowa¢ takze bardziej abstrakeyj-
na reprezentacje tworzona przez wyrazy fonologiczne. Zostalto to uwzglednione w kolej-
nej wersji teorii (Levelt i in., 1999; Levelt, 1999b; por. Postma, 2000; Schiller, 2005), ktéra
zostanie przedstawiona w dalszej czgéci tego podrozdziatu.
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Zaleta tego rozwiazania jest to, ze bazuje na wspdlnym dla mowy zewnetrz-
nej i wewnetrznej mechanizmie odbioru mowy podczas monitorowania i nie
postuluje zadnych dodatkowych monitoréw, ktére miatyby czuwaé nad prze-
biegiem procesu moéwienia na réznych jego etapach. Jedynie koncowy (przedar-
tykulacyjny) plan fonetyczny (mowa wewnetrzna) oraz mowa zewnetrzna
moga by¢ przetwarzane przez system rozumienia mowy, ten sam, ktory stuzy
do przetwarzania mowy odbieranej z zewnatrz (Levelt, 1989; Postma, 2000).

Levelt zaklada, ze petla dla mowy zewnetrznej jest dtuzsza niz dla
wewnetrznej (przestanie danych do monitora wymaga wiecej czasu), gdyz
angazuje sie w wyodrebnianie ze strumienia dzwieku cech akustycznych oraz
artykulacyjnych mowy, do ktérych z kolei nie ma dostepu petla wewnetrzna.
Z tego wzgledu petla dla mowy wewnetrznej dziala szybciej (np. wczesniej
jest w stanie wykry¢ btedy), ale jednocze$nie jest mniej doktadna pod wzgle-
dem wykrywania bledow fonetycznych (np. bledne udzwiecznienie lub ubez-
dzwiecznienie spolgtosek albo perturbacje w realizacji samogtosek; Levelt, 1989).

Biorac pod uwage fakt, ze petla zewnetrzna jest w stanie wykry¢ bledy
dopiero po ich wyartykulowaniu, oraz zalozenie, ze petla wewnetrzna operu-
je na produkcie koncowym procesu kodowania jezykowego (plan fonetycz-
ny), dostepnego tuz przed artykulacja, istotne staje si¢ pytanie o efektywnos¢
petli wewnetrznej we wezesnym wykrywaniu btedéw. Rozwigzanie zapropo-
nowane przez Levelta zaklada bardzo krétkie okienko czasowe dla pracy petli
wewnetrznej, rownowazne z czasem buforowania planu fonetycznego przed
artykulacja. Jak zauwaza Postma (2000) w teorii percepcyjnej, wykrycie ble-
du w odniesieniu do momentu jego zewnetrznego wystapienia zalezy od
dostepnosci oraz pojemnosci bufora artykulacyjnego, a zwigkszenie tempa
mowienia zmniejsza zakres buforowania. Czas, jaki petla wewnetrzna ma do
dyspozycji, zalezy wiec od tego, jak bardzo planowanie fonetyczne wyprze-
dza artykulacje. Wedlug Levelta pojemnos¢ bufora artykulacyjnego wynosi
od jednej do kilku fraz fonologicznych, a minimalny czas potrzebny artyku-
latorowi na ,,rozpakowanie” programu fonetycznego i rozpoczecie artykula-
cji to 200-250 ms. Jest on bardzo krétki, pozwala na ewaluacje wewnetrznego
planu mowy, ale niekoniecznie na podjecie dzialan zapobiegajacych przeje-
zyczeniu. Jak wspomniano wczesniej, cze$¢ wypowiedzi zawierajacych btad
moze by¢ przerywana w czasie artykulacji blednego wyrazu lub tuz po nim.
Levelt (1983, 1989) interpretuje te przypadki jako efekt wczesnego wykry-
cia nieprawidfowosci jeszcze przez petle wewnetrzng (przed artykulacja), ale
na tyle pdzno, ze program artykulacyjny juz zostal uruchomiony i mozliwe
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jest dokonanie jedynie reperacji zewnetrznej. Podczas szybkiego méwienia
moze nie by¢ w ogéle czasu na buforowanie planu fonetycznego, stad impuls
do interrupcji moze pojawic sie juz po rozpoczeciu artykulacji. Z kolei przy
niskim tempie méwienia interwat pomiedzy zakonczeniem formulowania pla-
nu fonetycznego a rozpoczeciem artykulacji bedzie wystarczajacy, aby wykry¢
i poprawi¢ bledy przed ich ujawnieniem w mowie zewnetrznej (Blackmer
i Mitton, 1991). W ten sposob osoba méwigca moze monitorowaé wszystkie
istotne parametry wypowiedzi: od treéci, przez gramatyke, dobor stéw oraz
ich wlasciwg wymowe. Wedlug Levelta dostep do tych wszystkich aspektow
wypowiedzi nie jest ciagly i jednoczesny. Osoba méwigca moze styszeé swo-
je artykutowane slowa (tak jak slysza je inni) lub monitorowa¢ plan mowy
wewnetrznej, tuz przed artykulacja. Na tej podstawie, korzystajac z systemu
rozumienia mowy, moze odczyta¢ wszystkie istotne parametry stuzace ewa-
luacji wypowiedzi. Ostateczng instancja oceniajaca wypowiedz jest intencja
komunikacyjna, dlatego niektdre bledy lub pomytki mogg zosta¢ pominiete
(czasem takze nie sg rozpoznane). Z tego tez wzgledu monitor jest powigzany
z konceptualizatorem i, majac bezposredni dostep do tresci przedwerbalne-
go przekazu, moze korygowaé planowane dopiero wiadomosci, zanim roz-
pocznie si¢ ich jezykowe formulowanie.

Pierwotnie teoria Levelta (1983, 1989) przyjmowata dzialanie opisanej
przez Nootebooma (1980) gléwnej zasady przerywania méwienia (MIR).
Badania Blackmer i Mitton (1991) dostarczyly jednak danych podwazajacych
uniwersalno$¢ tej reguly. Badaczki zarejestrowaly wiele przykladéw pomy-
tek i ich reperacji, ktore nie wpisywaly sie w kanoniczny schemat: reparan-
dum - interrupcja — pauza — reperacja (por. Levelt, 1983). Po pierwsze, wbrew
wspomnianej zasadzie, cze$¢ przejezyczen nie jest koniecznie zatrzymywana
w trakcie ich artykulacji lub tuz po ich wypowiedzeniu, ale obserwowalna jest
tendencja do odraczania interrupcji. Potwierdzajg to obserwacje Mandany
Seyfeddinipur i Sotaro Kity (2001), ktérzy analizowali gestykulacje towarzy-
szaca mowieniu. Wedlug nich struktura i dynamika gestow ulega zakldce-
niu juz chwile przed wstrzymaniem artykulacji, co potwierdza, ze wykrycie
bledu nie musi oznacza¢ natychmiastowej interrupcji. Po drugie, w wielu
przypadkach czas pomigdzy zatrzymaniem moéwienia a jego wznowieniem
(ang. cutoff-to-repair) bywa znikomy, zbyt krotki, aby te przerwe efektywnie
wykorzysta¢ do zaplanowania korekty. Wedtug Blackmer i Mitton (1991)
rozpoczyna sie ono jeszcze przed wstrzymaniem artykulacji (a nie wystepuje
dopiero po nim), o czym $wiadczg liczne przypadki reperacji wystepujacych
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natychmiast po interrupcji, bez widocznej pauzy lub op6znienia. Na tej pod-
stawie Postma i Kolk (1993) sformutowali alternatywna zasade opdznionej
interrupcji (ang. delayed-interruption principle), ktéra zaktada rozpoczecie
planowania korekty po wykryciu bledu w planie wewnetrznym moéwienia, ale
jeszcze przed dokonaniem interrupcji (co moze by¢ czynnikiem te interrup-
cje opdzniajacym). Regule te, jako zmodyfikowang gtéwng zasade przerywa-
nia moéwienia (ang. modified main interruption rule), Hartsuiker i Kolk (2001;
Hartsuiker, 2007) wlaczyli do swojego obliczeniowego modelu petli percep-
cyjnej (ang. perception loop model), stanowigcego formalizacje teorii Levelta
(1983, 1989). Przyjeli oni zalozenie, ze planowanie reperacji oraz przygotowy-
wanie interrupcji stanowia dwa réwnolegte procesy uruchamiane niezwlocz-
nie wraz z detekcjg btedu. Hartsuiker i Kolk podjeli sie takze oszacowania
wkladu, jaki w monitorowanie i korygowanie btedéw maja petla wewnetrz-
na i zewnetrzna. Chociaz pierwotnie przyjeli, Zze monitorowanie wewnetrzne
i zewnetrzne jest tak samo skuteczne, w pozniejszej pracy (Hartsuiker i in.,
2005), dopasowujac opracowany model do danych empirycznych, doszli do
wniosku, Ze istniejg réznice w podziale pracy (ang. division of labor) miedzy
petlami. Wedlug nich monitorowanie mowy wewnetrznej wymaga wieksze-
go wysitku (ang. effort), gdyz stuzy gléwnie prewencyjnemu zapobieganiu
wystapienia btedéw. Monitorowanie zewnetrzne moze jedynie wykry¢ btad
juz po jego wypowiedzeniu, zatem nie jest w stanie uchroni¢ ptynnosci wypo-
wiedzi przed niepozadanymi zakléceniami (Hartsuiker, 2007). Jednocze$nie
zewnetrzna petla percepcyjna ma dostep do danych fonetyczno-akustycz-
nych (por. Levelt, 1989), do ktérych nie ma dostepu petla wewnetrzna, dla-
tego skuteczniej moze wykrywa¢ bledy fonologiczne, ktérych nie udalo si¢
zidentyfikowa¢ przed artykulacja. Z tego wzgledu Hartsuiker, Kolk i Marten-
sen (2005) wnioskujg, ze generalnie wewnetrzny kanal monitorowania kon-
sumuje wiecej zasobow, dzieki czemu wykrywa wiecej bledow (szczegélnie
leksykalnych) niz kanat zewnetrzny. Wyjatkiem sa bledy fonologiczne, ktére
sg trudniej rozpoznawane w petli wewnetrznej — w ich przypadku obie petle
dzialaja z réwng skutecznoscig (por. Roelofs, 2020a).

Inne zmiany w teorii petli percepcyjnej zostaly wprowadzone wraz
z przedstawieniem uaktualnionej wersji teorii produkcji mowy (teoria Level-
ta powigzana z modelem kodowania fonologicznego WEAVER++, opisana
w rozdziale 1) autorstwa Levelta i wspotpracownikow (1999). Podstawowa
réznica miedzy obiema wersjami modelu dotyczy reprezentacji, do ktdrej
dostep ma monitorowanie wewnetrzne. We wczeéniejszej propozycji Levelt
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(1989) twierdzit, ze petla monitorowania wewnetrznego ma dostep do mowy
wewnetrznej, reprezentowanej przez plan fonetyczny, dostarczany do bufora
artykulacyjnego przez formulator. Badanie Wheeldon i Levelta (1995) poka-
zalto jednak, Ze reprezentacja, na ktérej operuje monitorowanie, ma charak-
ter bardziej abstrakcyjnego wyrazu fonologicznego. Osoby badane podczas
wykonywania zadania eksperymentalnego osiggaly dostep do poszczegdl-
nych foneméw w generowanych bezgto$nie stowach (poprzez tlumaczenie
styszanych stéw angielskich na jezyk niderlandzki), rozpoznajac je w sposdb
przyrostowy (ang. incremental), co odzwierciedla sposéb, w jaki postepuje
kodowanie fonologiczne (sukcesywne umieszczanie segmentéw fonologicz-
nych w ramie wyrazu). Jednocze$nie wykonanie zadania nie ulegalo pogor-
szeniu w trakcie glosnego odliczania, angazujacego artykulacje (a wiec i plan
fonetyczny mowy)¥, wrazliwe natomiast bylo na granice sylabowe, co zna-
czy, ze material poddany monitorowaniu wewnetrznemu musiat przejs¢ pro-
ces prozodyfikacji. W teorii Levelta i wspotpracownikéw (1999) poziomem
reprezentacji, ktory spelnia te warunki, jest wyraz fonologiczny (por. roz-
dzial 2), a interpretacja wynikéw badania Wheeldon i Levelta (1995) jest
zgodna z pdzniejszymi badaniami nad monitorowaniem elementéw sub-
leksykalnych w generowanych wypowiedziach (Morgan i Wheeldon, 2003;
Schiller, 2005). Wedlug Levelta (1999) petla monitorowania wewnetrznego
ma wigc dostep do wyrazéw fonologicznych bedacych efektem kodowania
morfo-fonologicznego, poprzedzajacego kodowanie fonetyczne, stuzace przy-
gotowaniu instrukeji dla bufora artykulacyjnego.

Pozostale roznice w opisie dziatania petli percepcyjnej w dwoch kolejnych
odstonach teorii Levelta (1989, 1999) wynikaja przede wszystkim ze zmian
w rozumieniu architektury poznawczej konstytuujacej proces méwienia.
Wiaczenie modelu WEAVER++ do opisu produkcji mowy pozwala mode-
lowa¢ jego przebieg (przynajmniej w czesci), jak i odbioru mowy, na zasa-
dzie rozprzestrzeniajacej sie aktywacji miedzy weztami sieci reprezentujacymi
poszczegolne jednostki programowania mowy. To do pewnego stopnia otwie-
ra mozliwo$¢ istnienia wzajemnych powigzan miedzy systemami produkeji

» Wheeldon i Levelt (1995) dowiedli, ze pomimo zadania dodatkowego, jakim byto
glosne odliczanie, efekt przyrostowego dostepu do poszczegolnych fonemow w generowa-
nych wyrazach zostal zachowany. Jednoczesnie odnotowali opéznienie w wykonaniu tego
zadania, spowodowane dodatkowym zadaniem odliczania, co sugeruje, ze zasoby, z kto-
rych korzysta monitorowanie, moga by¢ ograniczone przez inne zadania. Problem ten
bedzie dyskutowany w kolejnym rozdziale.
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i rozumienia mowy, postulowanych wyraznie w modelach koneksjonistycz-
nych, gdyz kolejne pietra przetwarzania jezyka nie sg traktowane tak herme-
tycznie, jak w typowo modularnych teoriach. Jak zauwaza Postma (2000),
zaproponowane modyfikacje umozliwiajg wieksza interakcje miedzy pro-
dukcja i percepcja mowy, niz to zakladal model petli percepcyjnej w pierwot-
nej postaci (Levelt, 1983, 1989; por. Roelofs, 2020a). W nowszej wersji teorii
postulowane jest wspdtdzielenie przez system produkeji i odbioru mowy cze-
$ci systemu retoryczno-semantyczno-syntaktycznego, to znaczy sieci produk-
cjiipercepcji pokrywaja sie od poziomu lemma w gére (Levelt i in., 1999,
s. 7). Poza tym nadal utrzymywana jest odrebno$¢ produkeji i odbioru mowy
na poziomie systemu fonologiczno-fonetycznego, cho¢ jednoczesnie dopusz-
cza sie istnienie ograniczonych powiazan miedzy nimi (Levelt, 1999b). Z tego
wzgledu niezmienne pozostaje takze zalozenie, ze monitorowanie wlasnej
mowy odbywa si¢ za posrednictwem systemu odbioru mowy, ktdry, majac do
dyspozycji dane stuchowe (zewnetrzna petla percepcyjna) oraz dane z mowy
wewnetrznej reprezentowanej przez wyrazy fonologiczne (wewnetrzna petla
percepcyjna), moze dokonaé ewaluacji wypowiedzi pod wzgledem zgodnosci
z intencja i wewnetrznymi standardami poprawnosci jezykowej.

2.2.4 Porébwnanie modeli monitorowania procesu méwienia

Przedstawione modele monitorowania réznia sie pod wzgledem przyj-
mowanych zalozen na temat tego, w jaki sposob osoba méwigca radzi sobie
z problemem powstawania btedéw mowy i ich naprawianiem. Najszerzej
akceptowanym wspolczesnie modelem monitorowania procesu méwienia jest
teoria petli percepcyjnej (por. Postma, 2000; Hartsuiker i Kolk, 2001; Nozari
iin., 2011). Z kolei najwieksza krytyka spotkata pierwsze modele opisujace
proces monitorowania jako edytowanie wypowiedzi na réznych poziomach
produkeji mowy. Zarzuty dotyczyly przede wszystkim tego, ze postulowanie
mechanizmu opartego na wielu monitorach godzi w zasade ekonomii poznaw-
czej (np. problem reduplikacji) i jest trudne do empirycznego zweryfikowania
(Levelt, 1989; Postma, 2000). Poza tym fakt, ze efekty pracy poszczegolnych
moduléw czy procesoréw generujacych wypowiedz miatyby by¢ poréwny-
wane z jakim$ wzorcem, oznaczalby, ze w systemie istnieje juz prawidtowa
reprezentacja kodowanego elementu, zatem powinna by¢ ona wykorzystana
jako pierwsza, co skutecznie wyeliminowaloby jakiekolwiek btedy (MacKay,
1992; por. Postma i Kolk, 1993). W zwiazku z tym, Ze te wczesne rozwia-
zania teoretyczne, traktujace monitorowanie jako wewnetrzny mechanizm
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kontrolny procesu méwienia, maja wspoélczesnie wartoé¢ jedynie historycz-
ng, nie beda dalej dyskutowane.

Pozostate podejscia lepiej poradzily sobie z krytyka, cho¢, jak przyznaje
Levelt (1992) w odpowiedzi na zarzuty MacKaya, zardwno jego wlasna teoria
petli percepcyjnej, jak i rozwigzania oferowane przez teorie koneksjonistycz-
ne sg trudne do obalenia (w rozumieniu podejscia falsyfikacyjnego w nauce).
Nie oznacza to jednak, ze pewnych, dajacych si¢ wyprowadzi¢ zalozen, nie
mozna poddaé weryfikacji. Jak wspomniano wczesniej, Levelt (1983, 1989)
wecielil do swojej teorii gléwng zasade przerywania méwienia (MIR), ktéra
inni badacze podwazyli, dostarczajac przekonujacych dowodéw na mozliwosé
planowania reperacji jeszcze przed wystapieniem interrupcji (Blackmer i Mit-
ton, 1991; por. Postma i Kolk, 1993). Hartsuiker i Kolk (2001) zaproponowali
modyfikacje, zgodnie z ktdra planowanie reperacji oraz interrupcja artykulacji
stanowig wzglednie niezalezne, réwnolegle dzialajace procesy. Dzigki opraco-
wanemu modelowi obliczeniowemu udato im si¢ obronic¢ teorie petli percep-
cyjnej przed jeszcze innym zarzutem. Wedlug Postmy (2000) tempo méwienia
ma wplyw na czas przechowywania planu fonetycznego w buforze artykula-
cyjnym, a tym samym na czas, w jakim wewnetrzna petla percepcyjna moze
wykry¢ potencjalne bledy i zasygnalizowac koniecznos¢ przerwania artykula-
cji. W przypadku zwiekszonego tempa moéwienia czas buforowania jest krot-
szy, przez co bledy powinny by¢ wykrywane z opdznieniem (jeszcze przez
petle wewnetrzna lub dopiero przez petle zewnetrzna) wzgledem normalne-
go tempa moéwienia, skutkujac dtuzszymi odcinkami czasu migdzy bledem
a interrupcjg oraz miedzy interrupcja a reperacja. Badanie Oomen i Postmy
(2000, za: Postma i Oomen, 2005) wykazalo jednak efekt odwrotny: méwie-
nie w szybszym tempie skutkowato krétszym czasem miedzy wystapieniem
bledu a przerwaniem méwienia niz méwienie w normalnym tempie. Wedltug
Hartsuikera i Kolka (2001) efekt ten nie jest sprzeczny z zalozeniami teorii
petli percepcyjnej, jesli uwzgledni sie fakt, ze méwienie w szybszym tempie
odbija si¢ na catym procesie produkcji mowy (np. na kodowaniu fonologicz-
nym, por. Dell, 1986), a nie tylko na buforowaniu i artykulacji. Symulacje
moéwienia i monitorowania w szybszym tempie dostarczyly efektow porow-
nywalnych z wynikami badan empirycznych uzyskanych przez Oomen i Post-
me (2000, za: Postma i Oomen, 2005), pozwalajac pogodzi¢ je z teorig petli
percepcyjnej, bez konieczno$ci wlaczania do modelu dodatkowego monito-
ra produkcji mowy, ktéry mialby radzi¢ sobie ze wzrostem tempa moéwienia
(por. Postma, 2000). Co wigcej, Hartsuiker i Kolk (2001) zauwazaja, ze nie
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mozna wykluczy¢, iz wraz ze zwigkszeniem tempa méwienia réwniez odbior
mowy ulega przyspieszeniu, co pozwolitoby na zachowanie efektywnosci pra-
cy wewnetrznej petli percepcyjnej na niezmienionym poziomie.

Inny problem teorii Levelta (1983, 1989) zauwazyli Postma i Kolk (1993):
ogranicza ona monitorowanie mowy tylko do kanatu stuchowego, gdyz trud-
no oczekiwaé, ze system stuzacy do odbioru slyszanej z zewnatrz mowy
bedzie mial dostep do dotykowej lub proprioceptywnej (oraz eferentnej)
informacji zwrotnej. Cho¢ ani Levelt (1989, 1999b), ani Hartsuiker i Kolk
(2001) nie podjeli dalej tej kwestii, najnowsze doniesienia (np. Franken i in.,
2022) pokazuja, ze w 0odbiér mowy zaangazowana jest nie tylko modalnos¢
stuchowa, ale wazng role odgrywaja takze dane somatosensoryczne (por.
Trudeau-Fisette i in., 2019). Oznacza to, Ze system odbioru mowy nie jest
niewrazliwy na sprzezenie zwrotne z kanaléw propioceptywnego i dotyko-
wego, wiec potencjalnie moze korzysta¢ z nich réwniez w celu monitoro-
wania produkcji mowy™.

Podczas gdy teoria petli percepcyjnej opiera monitorowanie wytacznie na
systemie odbioru mowy, konkurencyjna teoria koneksjonistyczna MacKaya
(1992) zdaje si¢ nie docenia¢ roli, jaka w monitorowaniu mowy moze odgry-
wac petla zewnetrzna. Z jednej strony zredukowanie problemu wykrywa-
nia bledéw do prostego poréwnywania wskaznikow aktywacji weztow jest
atrakcyjne, jednak bez monitorowania zewnetrznego trudno wyjasni¢ wyniki
badan, w ktérych odsetek wykrytych bledéw spada wraz z blokowaniem stu-
chowej informacji zwrotnej (Postma, 2000). Liczne dane pokazujace, ze per-
cepcja wlasnej mowy ma istotne znaczenie dla monitorowania zewnetrznego
(Huettig i Hartsuiker, 2010; Lind i in., 2014), przyczynily sie do tego, ze Nozari
(2020), kontynuujgca koneksjonistyczng tradycje MacKaya i Della, wlaczyta
do swojego modelu zalozenie o wykrywaniu czeéci bteddéw przez zewnetrz-
ng petle odbioru mowy.

Jak zauwaza Roelofs (2020a), teoria monitorowania konfliktu postulu-
je istnienie dwoch mechanizméw monitorowania: mowa zewnetrzna jest
monitorowana przez system odbioru mowy, natomiast monitorowanie
wewnetrzne wykrywa bledy poprzez ocene konfliktu w systemie produkeji

¥ Dodatkowo badacze (Franken i in., 2022; por. Trudeau-Fisette i in., 2019) sugeruja,
ze integrowanie danych z wielu modalnosci w procesie percepcji mowy jest efektem trenin-
gu w aktywnym mowieniu, co jeszcze mocniej akcentuje relacje miedzy systemami produk-
¢ji i odbioru mowy, stanowiac posrednie wsparcie dla teorii petli percepcyjnej.
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mowy. Wspolczesnie wiec dyskusja toczy sie nie wokét tego, czy monito-
rowanie w ogdle opiera si¢ na systemie odbioru mowy, ale czy system ten
jest wystarczajacy, aby efektywnie zapobiega¢ powstawaniu btedéw mowy.
Roelofs (2005a, 2020a), kontynuujacy tradycje petli percepcyjnej Levelta, uwa-
za, ze monitorowanie tak zewnetrzne, jak i wewnetrzne odbywa sie za posred-
nictwem systemu odbioru mowy. Jednym z przytaczanych argumentow na
rzecz tego twierdzenia jest wrazliwo$¢ monitorowania wewnetrznego na efek-
ty obserwowane w badaniach nad odbiorem mowy, na przyktad punkt wyjat-
kowosci wyrazu (ang. perceptual uniqueness point of words)*' (Ozdemir i in.,
2007). W kontrze Nozari i wspotpracownicy (2011) zauwazaja, ze monitor
pracujacy na bazie systemu odbioru mowy powinien by¢ wrazliwy na uszko-
dzenia tego systemu, tymczasem badania nad pacjentami z zaburzeniami
przetwarzania mowy pokazuja dysocjacje miedzy monitorowaniem a odbio-
rem mowy. Dokladniej méwiac, tak zwany problem podwoéjnej dysocjacji
wigze si¢ z obserwacja, ze uszkodzony odbiér mowy nie zawsze wigze sie
z obnizonymi zdolnos$ciami monitorowania mowy oraz ze pogorszona zdol-
no$¢ wykrywania i poprawiania bledéw nie zawsze ma zwiazek z zaburze-
niami w odbiorze mowy (Roelofs, 2020a). Hartsuiker i Kolk (2001) twierdza,
ze prawidlowy odbiér mowy przy zubozonym monitorowaniu wlasnej mowy
moze by¢ efektem uszkodzenia systemu na wyzszych pietrach (system odbio-
ru mowy prawidtowo analizuje dostarczone dane jezykowe, ale zawodzi pro-
ces pordwnywania reprezentacji lub inicjowania reperacji), co nie przeczytoby
teorii petli percepcyjnej (por. Roelofs, 2020a, 2000b). Duzo bardziej problema-
tyczne sg przypadki kliniczne, w ktorych uszkodzony system odbioru mowy
nie prowadzi do obnizenia zdolno$ci monitorowania (por. Postma, 2000).
Wedlug Nozari i wspotpracownikéw (2011) sg one dowodem na to, ze moni-
torowanie wewnetrzne nie opiera si¢ (wylgcznie) na systemie odbioru mowy,

31 Slyszac pierwsze gloski jakiegos wyrazu, fatwo pomyli¢ go z innym, gdyz ten sam
naglos wspoldzielony jest przez wiele wyrazéw, np. nagtosowa sylaba [do] wystepuje
w wyrazach domek, dokumenty, doradca, jednak segment [dok] wystepuje tylko w wyra-
zie dokumenty. Styszac sylaby [dokto] wiadomo, ze chodzi o wyraz ,,doktor” (lub pokrew-
ne utworzone od tego samego rdzenia), a nie np. o wyraz doktryna. Punkt wyjatkowosci
to miejsce w strukturze wyrazu, po ktérym jego rozpoznanie jest najtatwiejsze, gdyz od
tego momentu nie dzieli on wspdlnych foneméw z innymi, niespokrewnionymi wyraza-
mi. Inaczej méwiac, od tego miejsca dany wyraz rézni sie od wszystkich innych wyrazéw
w stowniku umystowym (Luce, 1986). Efekt unikalno$ci w monitorowaniu mowy zostat
wykazany przez Ozdemira i in. (2007). W ich badaniu wewnetrzne monitorowanie fone-
mow przyspieszato po przekroczeniu punktu wyjatkowosci wyrazu.
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lecz jest funkcja systemu produkcji mowy oraz kontroli wykonawczej reagu-
jacej na wzrost konfliktu w sieci weztéw (Nozari i in., 2011; Nozari, 2020).

Argumentacja na korzy$¢ podwojnej dysocjacji wytaczana przeciw
wewnetrznej petli percepcyjnej ma jednak istotne mankamenty. Po pierwsze,
przykltady pochodza ze studiéw przypadkdéw lub z badan na malych grupach,
ktore trudno uogdlnié. Po drugie, nie we wszystkich badaniach obserwuje si¢
dysocjacje miedzy odbiorem mowy z zewnatrz a monitorowaniem wlasne-
go procesu moéwienia, przeciwnie, niektére badania pokazujg istotne zwigz-
ki. Na przyktad pacjenci z afazja Wernickego, w ktdrej charakterystyczne jest
ograniczone rozumienie mowy, sa tez mniej Swiadomi popelnianych przez sie-
bie bledéw niz pacjenci z afazja Brocka, podczas gdy w afazji przewodzeniowej
pacjenci ze sprawnymi funkcjami odbioru mowy sa $wiadomi swoich bledéw
i podejmuja proby ich reperacji (Roelofs, 2020a). Odmienne wyniki moga
by¢ zwigzane takze ze stosowaniem przez badaczy réznych metod do pomia-
ru zmiennych, na przyklad réznych testéw do pomiaru rozumienia mowys,
ktore w réznym stopniu angazuja funkcje istotne z punktu widzenia monito-
rowania®. Zreszta sam pomiar monitorowania wewnetrznego stanowi pro-
blem metodologiczny, gdyz poza procedurg monitorowania foneméw lub
sylab (Morgan i Wheeldon, 2003; Wheeldon i Levelt, 1995) w badaniach nad
wykrywaniem i poprawianiem bledéw stosuje si¢ miary posrednie zwigza-
ne z ujawnianiem ukrytych reperacji. Jak juz wspomniano, ukryte reperacje
sa niejednoznaczne i trudne do klasyfikacji (Postma, 2000), gdyz w wypowie-
dzi najczedciej nie uzewnetrznia si¢ ewidentny blad, a obserwowane zaktoce-
nia plynno$ci mowy mogg mie¢ inne przyczyny niz wykrycie btedu w planie
przedartykulacyjnym (por. Engelhardt i in., 2013). Z tego wzgledu nie ma
zgody co do niezawodnych wskaznikéw ukrytych reperacji i dziatania moni-
torowania wewnetrznego: jedni badacze jako przyklady ukrytych reperacji
klasyfikuja powtérzenia fraz, stow lub ich czesci (Oomen i in., 2005), podczas
gdy inni (Nozari i in., 2011)* decyduja sie nie klasyfikowaé powtorzen jako

2 Czesto przywolywane w kontekscie podwojnej dysocjacji badanie Nickelsa i Howar-
da (1995; za: Roelofs, 2020a) doczekato si¢ dwoch zupelnie odmiennych interpretacji (por.
Roelofs, 2005a; Nozari i in., 2011), w zaleznosci od tego, ktére miary do oceny odbioru
mowy zostaly uwzglednione w analizie.

* Jednoczesnie ci sami badacze (Nozari i in., 2011) sprawno$¢ monitorowania
wewnetrznego mierzg na podstawie wszystkich wykrytych bledow (niezaleznie od popraw-
noéci reperacji), co rodzi zarzut o brak wyraznego rozgraniczenia miedzy monitorowa-
niem wewnetrznym a zewnetrznym (Roelofs, 2020a).
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przejawdw wewnetrznego wykrywania btedéw. Podobne watpliwoéci doty-
czg statusu pauz wypelnionych (Hartsuiker i in., 2005).

Ostatnim, by¢ moze najwazniejszym zastrzezeniem do argumentu podwoj-
nej dysocjacji jest jego ograniczone odniesienie do wlasciwego rozumienia
teorii petli percepcyjnej. Wedtug Levelta (1989, 1992) cele stuchania wypo-
wiedzi innych 0séb oraz monitorowania swojej wlasnej mowy sa odmienne.
Stuchacz musi przede wszystkim wydoby¢ ze strumienia mowy sens stysza-
nego tekstu, podczas gdy nadawca ocenia poprawnos¢ generowanego komu-
nikatu i jego zgodnos¢ z intencjg komunikacyjna. Korzystanie przez procesy
rozumienia i monitorowania z tego samego systemu nie oznacza korzysta-
nia z niego przez oba procesy w taki sam sposdb. W podobnej linii przebiega
argumentacja Roelofsa (2020a, 2020b), bronigca koncepcji automonitoro-
wania przez odbiér mowy. Wedlug niego skuteczne stuchanie i rozumienie
innych oso6b zalezy od tego, jak dobrze pacjent (ale tez zdrowy stuchacz) jest
w stanie przetwarza zewnetrzny sygnal, poczawszy od cech akustycznych,
przez fonemy, jednostki leksykalne, do poje¢. Natomiast podczas mdwienia
selekcjonowane pojecia, elementy leksykalne i fonemy aktywuja odpowiednie
reprezentacje w systemie odbioru mowy, przez co monitorowanie przebiegu
moéwienia moze by¢ mniej wrazliwe na uszkodzenia, ktére z kolei zaburza-
ja procesy rozumienia informacji jezykowej. Z tego wzgledu teoria petli per-
cepcyjnej dopuszcza obserwowanie stosunkowo skutecznego monitorowania
wlasnej mowy przy jednoczesnym obnizeniu rozumienia wypowiedzi innych
0s0b, a argument podwojnej dysocjacji nie falsyfikuje zalozenia o wewnetrz-
nej petli percepcyjne;j.

Wréémy do poréwnania modeli monitorowania mowy. Teoria petli per-
cepcyjnej pozostaje najbardziej wplywowa propozycja wéréd poznawczych
podej$¢ do kontroli procesu méwienia. Zaktada ona, ze osoba méwigca moni-
toruje swoje wypowiedzi poprzez petle zewnetrzng (na drodze stuchowego
odbioru wlasnej mowy) oraz petle wewnetrzna, majaca dostep do reprezen-
tacji wyrazéw fonologicznych. Obie petle umozliwiaja poréwnanie efektoéw
programowania mowy z przedwerbalnym przekazem za posrednictwem
systemu odbioru mowy. Konkurujaca z nig teoria monitorowania konfliktu
Nozari i wspotpracownikéw (2011; Nozari, 2020) takze przyjmuje, ze moni-
torowanie zewnetrzne (monitorowanie mowy artykutowanej) dokonuje sie
podobnie jak rozumienie komunikatéw jezykowych innych ludzi. Zasad-
nicza réznica dotyczy wigc malo uchwytnego mechanizmu monitorowania
wewnetrznego. Zdaniem Nozari (2018) monitor, ktory mialby dostep jedynie
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do mowy wewnetrznej, stanowigcej koicowy produkt przedartykulacyjnego
programowania mowy, nie bylby w stanie efektywnie poradzi¢ sobie z szyb-
kim wykrywaniem bledéw na wczesnych etapach produkeji mowy. Wedltug
niej najlepiej poradzic¢ sobie z problemami powstajacymi w procesie mowie-
nia moze system produkcji mowy. Wniosek ten wynika z przyjetych zalozen
na temat dziatania sieci leksykalnej w procesie generowania mowy, w ktorej
wystepuja dwukierunkowe oddzialywania miedzy poziomami weztéw. Dzie-
ki informacjom zwrotnym miedzy weztami mozliwe jest wiec rejestrowanie
nietypowych wzorcéw aktywacji, ktore moga zaalarmowa¢ nadawce o poten-
cjalnym bledzie. Teoria Levelta i wspolpracownikow (1999), ktoéra zaktada
jednokierunkowe rozprzestrzenianie sie aktywacji, nie dopuszcza mecha-
nizmu zwrotnej aktywacji wezldw wyzszego rzedu przez wezly z poziomu
nizszego, stad informacja zwrotna o postepie w produkcji mowy dostepna
jest dopiero na koncu tego procesu®, a jej weryfikacja wymaga zaangazowa-
nia systemu odbioru mowy. W rozwinieciu modelu zaproponowanym przez
Roelofsa (2005a, 2020a) wykrywanie bledéw wymaga operacji poznawczych
poréwnujacych reprezentacje wybrane w procesie méwienia z reprezenta-
cjami wybranymi (aktywowanymi) w procesie rozumienia i oceniajacych
rozbieznosci migdzy nimi (por. Roelofs, 2020b). Na przyktad bledy selekcji
leksykalnej moga zostaé wykryte przez sprawdzenie tego, czy lemma rozpo-
znanego stowa odpowiada pojeciu leksykalnemu aktywowanemu na etapie
rozpoczynania produkeji. Za sprawdzenie tej zgodnosci odpowiada mecha-
nizm weryfikacji zaktadany przez model WEAVER++ (Levelt i in., 1999).

Kluczowe réznice w obu teoriach wynikaja wigc z odmiennych zato-
zen dotyczacych organizacji i przebiegu produkeji mowy. Lind i Hartsuiker
zauwazaja, ze problem w uzyskaniu zgodno$ci miedzy tymi propozycjami
teoretycznymi odsyta do bardziej podstawowego problemu: ,,jak najlepiej
modelowac¢ system produkcji jezyka” (2020, s. 2). W zwiazku z tym, ze roz-
strzyganie miedzy modelami produkcji mowy nie jest celem niniejszej pracy

** Warto odnotowa¢ tu pewna niescisto$¢. Pierwotnie Levelt (1989) zakladal, ze petla
wewnetrzna operuje na planie fonetycznym wypowiedzi, stanowigcym koncowy produkt
programowania mowy tuz przed rozpoczeciem artykulacji. Po aktualizacji teorii i doda-
niu twierdzenia o dostepie w monitorowaniu do reprezentacji fonologicznej rozszerzono
tym samym zakres monitorowania na ,,produkt posredni” (por. Schiller, 2005; Hartsuiker
iin., 2007). Ta niescisto$¢ bylaby problemem dla teorii modularnej, zakladajacej herme-
tycznos¢ i nieprzenikliwo$¢ poznawcza modutdéw. W wersji teorii z 1999 roku (Levelt i in.,
1999; Levelt, 1999b) kodowanie morfofonologiczne ma charakter sieciowy, nie musi wiec
spetnia¢ kryteriéw modularnosci (por. Hartsuiker i Moors, 2017).



82 2 Kontrola procesu méwienia

(charakterystyka najwazniejszych modeli zostata przedstawiona w rozdzia-
le 1), w dalszej czgsci tekstu nie bedg podkreslane rozbieznosci miedzy roz-
nymi teoriami monitorowania procesu méwienia, a uwypuklone zostang
pewne punkty wspdlne.

Zaréwno teoria monitorowania konfliktu Nozari i wspdtpracownikow
(2011), jak i teoria petli percepcyjnej (w wersji zaproponowanej przez Roelo-
fsa, 2005a, 2020a) wigza kontrole procesu mdéwienia z ogdlnymi mechani-
zmami kontroli wykonawczej. Jak wspomniano wczesniej, Nozari uwaza,
ze konflikt jest wykrywany przez ogélny system kontrolny (niespecyficzny
dla funkcjonowania jezykowego) zlokalizowany w przednim zakrecie kory
obreczy (ACC). Struktura ta jest wigzana z kontrola wykonawczga czynnosci
poprzez monitorowanie konfliktéw powstajacych w wyniku rozbieznoséci mig-
dzy zaktadanymi a osigganymi celami, na przyklad w wyniku popelnienia bte-
du (Fafrowicz i Marek, 2008). Wedlug Nozari (2018) te ogélne mechanizmy
(ang. domain-general mechanisms) moga dziata¢ na reprezentacjach specy-
ficznych dla danej domeny (ang. domain-specific representations), na przyklad
jezyka, tworzac wyspecjalizowane petle monitorowania i kontroli, stuzace
wykrywaniu bledéw w méwieniu. Co istotne, réwniez podejécie reprezento-
wane przez Roelofsa (2020a) akcentuje powigzanie monitorowania procesu
moéwienia z niespecyficznymi mechanizmami kontroli czynno$ci. W przeci-
wienstwie jednak do propozycji Nozari i wspotpracownikéw (2011) Roelofs
uwaza, ze gléwna rola przedniego zakretu kory obreczy (ACC) i innych obsza-
réw czolowych jest sprawowanie i regulowanie kontroli wykonawczej, a nie
monitorowanie konfliktu*.

W kolejnym rozdziale opisane zostang tak zwane funkcje wykonawcze
(ang. executive functions), ktdre tradycyjnie sa wigzane ze wskazywanymi tutaj
strukturami anatomicznymi mézgu (obszary czotowe wraz z ACC) oraz ich
potencjalne zwiazki z kontrolg procesu méwienia.

* Roznice w ocenie udziatu kory przedniego zakretu obreczy (ACC) wynikaja
z odmiennej interpretacji funkgji tej struktury w wykrywaniu bledéw. Podczas gdy Nozari
(2020) uwaza, ze ACC monitoruje poziom konfliktu, Roelofs (2020a) jest zdania, ze ACC
reaguje na sygnat o bledzie wykrytym przez inne obszary kory. Fafrowicz i Marek uwaza-
ja, ze wskazanie funkcji poznawczych specyficznych dla przedniego zakretu obreczy stano-
wi ,,jedno z wiekszych wyzwan neurokogniwistyki” (2008, s. 157). Na razie jednak zgoda
badaczy konczy si¢ na dos¢ ogdlnie zarysowanym przyjeciu, ze ACC jest systemem egze-
kucyjno-kontrolnym.



3 KONTROLA POZNAWCZA
CZYNNOSCI INTENCJONALNYCH

Czynnosci intencjonalne, do ktérych zaliczy¢é mozna takze moéwienie (por.
rozdzial 1), podlegaja kontroli poznawczej, umozliwiajacej realizacje celu.
Za jej pomoca system poznawczy nadzoruje i reguluje podporzadkowane
mu procesy, szczegolnie kiedy osiggniecie celu wymaga podejmowania decy-
zji, planowania, korygowania bledéw i szybkiego reagowania na pojawiajace
sie problemy (Necka i in., 2006). W$rod réznych postulowanych mechani-
zmoéw kontrolnych wspélczesnie najwiecej uwagi przyktada sie do funkeji
wykonawczych, ktérym przypisuje si¢ nadrzedna i regulacyjna role w syste-
mie poznawczym ze wzgledu na ich posrednie usytuowanie miedzy umystem
a dziataniem (Jodzio, 2008). Opisowi tych proceséw oraz ich potencjalnemu
zwigzkowi z kontrola procesu méwienia po$wiecony bedzie niniejszy rozdzial.

Termin funkcje wykonawcze lub zarzgdcze (ang. executive functions™®) jest
uzywany do opisu proceséw odpowiadajacych za samoregulacje i sterowanie
celowym dziataniem. Adele Diamond (2013) definiuje je jako grupe odgor-
nych proceséw umystowych (ang. top-down mental processes) potrzebnych
w dzialaniu wymagajacym skupienia uwagi, gdy poleganie na instynkcie lub
wyuczonych, zautomatyzowanych nawykach byloby niewlasciwe, niewystar-
czajace lub niemozliwe. Jak zauwaza Jodzio, funkcje wykonawcze ,,(...) w spo-
s6b «poznawczy» przygotowuja podmiot do (...) dzialania oraz pozwalajg
ocenic jego skutecznos$¢” (2008, s. 32). Innymi stowy, funkcje wykonawcze
integruja i organizujg inne procesy poznawcze, co przeklada si¢ na poziom
zorganizowania i kontroli celowych dzialan (Jézefacka-Szram, 2014). O ich
znaczeniu dla prawidtowego zarzadzania zachowaniem $wiadcza liczne bada-
nia, wigzace poziom przejawianej kontroli wykonawczej z takimi zmienny-
mi jak zdrowie fizyczne i psychiczne, jako$¢ zycia, osiggniecia edukacyjne

% W literaturze przedmiotu mozna spotka¢ takze zamienne okreslenia kontrola wyko-
nawcza (executive control) lub kontrola poznawcza (cognitive control) (Diamond, 2013).
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i zawodowe (Diamond, 2013). Konstrukt ten obejmuje zlozona grupe pro-
cesow kontrolnych, wsrod ktorych najogolniejszy podziat pozwala rozréz-
ni¢ funkcje zimne i gorgce. Te pierwsze odgrywaja istotng role, wowczas gdy
osoba ,,(...) rozwigzuje wzglednie abstrakcyjne, oderwane od kontekstu pro-
blemy, w ktérych uzyskanie okreslonego wyniku nie wigze sie z istotnymi
konsekwencjami dla jednostki” (Putko, 2011, s. 74). Zalicza si¢ do nich takie
umiejetnosci jak planowanie, hamowanie, elastyczno$¢, pamiec robocza czy
monitorowanie wykonania zadania (Peterson i Welsh, 2014). Funkecje gorace
uruchamiane s3 natomiast w sytuacji postawienia jednostki przed wyborem
szybkiej gratyfikacji lub diugoterminowej nagrody, czyli ,,(...) sa zaangazowa-
ne w rozwigzywanie probleméw zwigzanych z regulacja afektu i motywacji”
(Putko, 2011, s. 74).

Z punktu widzenia celéw niniejszej pracy istotne jest, aby zawezi¢ grupe
omawianych procesow. Jakkolwiek funkcje gorace mogg mie¢ udziat w pro-
cesie méwienia, wplywajac szczegdlnie na jego strone motywacyjna, zwiaz-
kéw monitorowania i kontroli produkeji mowy proceséw kontroli poznawczej
nalezaloby szuka¢ raczej w obrebie funkcji zimnych (por. Shao i in., 2013).
Tradycyjnie tez funkcje gorace utozsamiane sg bardziej z pojeciem samore-
gulacji (ang. self-regulation), a funkcje zimne z kontrolg wykonawcza w przy-
jetym tu rozumieniu (Diamond, 2013; por. Singer i Bashir, 1999). Dlatego
w dalszej czesci opracowania wlasnie tej grupie proceséw poswiecona zostanie
uwaga. Warto jeszcze zaznaczy¢, ze obie grupy funkeji podlegaja rozwojowi
w ciggu dziecinstwa i adolescencji, osiagajac najwyzszy poziom sprawno-
$ci w okresie dorostosci. Jednocze$nie funkcje gorace rozwijaja sie wolniej
i wzrost ich sprawnosci obserwuje si¢ pdzniej niz funkcji zimnych (Prencipe
iin, 2011), ktére najwiekszym zmianom jakosciowym podlegaja juz w okre-
sie pomiedzy 3. i 4. rokiem zycia (Zajac-Lamparska i Deja, 2020).

3.1 STRUKTURA FUNKCJI WYKONAWCZYCH

Jak juz wspomniano, pojecie funkcja wykonawcza (w dalszej czgsci termin
ten bedzie uzywany na oznaczenie jedynie funkcji zimnych, por. Diamond,
2013) jest konstruktem zlozonym. Cho¢ niektdrzy autorzy postuluja jednoéé
czy jednorodnos¢ funkcji wykonawczych, zdecydowana wiekszos¢ badaczy
podkresla ich wieloaspektowg nature (Huizinga i in., 2006). Wedlug Jodzio
(2008) mozna méwic o wieloczynnikowej organizacji i heterogenicznym
charakterze procesdw, ktore zbiorczo okre$lane sg tym terminem. Wiaze sie
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to z wielo$cig i réznorodnoscig przejawow kontroli wykonawczej w dzialaniu
czlowieka (Jankowski, 2012). Funkcje wykonawcze leza u podstaw opdznia-
nia lub powstrzymywania si¢ od impulsywnych reakeji, hamowania czyn-
nosci juz rozpoczetych, selektywnego kierowania uwaga, ustalania celow,
planowania, inicjowania oraz nadzorowania czynnosci, rozwigzywania pro-
bleméw i dostosowywania do zmieniajacych warunkéw, trzymania sie regut
i elastycznego przelaczania miedzy nimi (Jozefacka-Szram, 2014; Lamparska-
-Zajac 1 Deja, 2020; Singer i Bashir, 1999). Neuronalnym podtozem funkeji
wykonawczych sg struktury nalezace do platéw czotowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem grzbietowo-bocznej kory przedczolowej (Jodzio, 2008; Raj-
tariin., 2014). Osoby, u ktérych struktury te ulegly uszkodzeniu, przejawiaja
trudnoéci w planowaniu, hamowaniu reakeji, zapamigtywaniu i elastycznym
przechodzeniu miedzy celami (Niendam i in., 2012). Jednocze$nie podobne
zaburzenia w planowaniu, inicjowaniu oraz kontroli podjetych dziatan obser-
wuje sie takze u pacjentéw z uszkodzeniami struktur podkorowych (Jodzio
iin., 2012). Oznacza to, Ze obwody neuronalne powigzane z funkcjami wyko-
nawczymi nie ograniczaja sie tylko do kory przedczolowej, ale moga obejmo-
wa¢ takze struktury podkorowe (Jodzio, 2008)*". Na przyktad, w zaleznosci od
przyjetej konceptualizacji funkcji hamowania i wynikajacej z tego metodo-
logii pomiaru w badaniach neuroobrazowania, oprdcz struktur kory przed-
czotowej wykazuje si¢ udzial kory zakretu obreczy, jader podstawnych, czy
kory przedruchowej (Nigg, 2000; Xue i in., 2008). Metaanaliza prawie 200
badan przeprowadzonych tacznie na ponad 2,5 tys. oséb w wieku dorostym
wykazata, ze w wykonanie wigkszo$ci zadan tradycyjnie wigzanych z funk-
cjami wykonawczymi angazuje nadrzedna sie¢ kontroli poznawczej, ktora
obejmuje obszary czolowe, ciemieniowe, zakret obreczy, i struktury podko-
rowe (Niendam i in., 2012; por. Pachalska i in., 2014).

Tak ztozona sie¢ moze obstugiwac¢ wiele subprocesdéw i manifestowac si¢
na rézne sposoby w ludzkim dzialaniu, dlatego tez powstato wiele réznych

%7 Jodzio (2008), opisujac mdzgowa organizacje funkcji wykonawczych, zwraca uwage
na liczne powigzania kory przedczolowej z prazkowiem, ktérego funkcja — wbrew temu,
co dawniej sadzono - nie ogranicza si¢ tylko do kwestii wylacznie ruchowych (jako czgéci
ukladu pozapiramidowego), ale moze mie¢ znaczenie dla mowy, uwagi i pamieci proce-
duralnej. Szczegdlnie interesujacy (w kontekscie kontroli procesu méwienia) jest domnie-
many udzial prazkowia w sekwencyjnej organizacji czynnosci, ktora to z kolei moze by¢
wazna np. w przetwarzaniu gramatycznych konstrukgji zdan. Warto w tym miejscu zazna-
czy¢, ze cze$¢ polaczen miedzy kora przedczolowy (cze$¢ przysrodkowa) a prazkowiem
(jadro pollezace) odbywa si¢ za posrednictwem kory przedniego zakretu obreczy (ACC).
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klasyfikacji funkcji wykonawczych, odmiennie wyodrebniajacych prostsze
komponenty z tego ztozonego konstruktu (Jodzio, 2008; Jankowski, 2012).
Wedlug Diamond (2013) panuje jednak wzgledny konsensus na temat zasad-
noéci wyrdznienia trzech podstawowych funkcji wykonawczych: hamowania
(ang. inhibition), elastycznosci poznawczej (ang. cognitive flexibility) i pamie-
ci roboczej (ang. working memory)*. Zrédtem wyodrebnienia tych wtasnie
funkcji sa analizy czynnikowe przeprowadzone na wynikach uzyskiwanych
przez osoby badane w réznych zadaniach mierzacych funkcje wykonawcze
(Miyake i in., 2000; Lehto i in., 2003). Analizy te wykazuja istnienie trzech
wzglednie niezaleznych (cho¢ korelujacych ze soba) komponentéw funkgji
wykonawczych, ktdre w réznym stopniu odpowiadaja za poziom wykonania
poszczegdlnych testow mierzacych ich poziom. Powstaly w ten sposdb ope-
racyjny model funkcji wykonawczych zyskal w ostatnim ¢wieréwieczu duza
popularnosé¢ i do niego odwoluje si¢ najwieksza liczba opracowan (Zajac-
-Lamparska i Deja, 2020). W dalszej cze$ci rozdziatu kazda z trzech funkeji
wykonawczych skfadajacych si¢ na ten model zostanie dokladniej scharak-
teryzowana, zwlaszcza ze w obrebie poszczegdlnych funkcji daje si¢ na bazie
analizy zmiennych latentnych wyodrebni¢ kolejne skltadowe (Huizinga i in.,
2006; McAuley i White, 2011)*.

3.1.1 Kontrola hamowania

Istotna cecha pozwalajaca zaklasyfikowa¢ dany proces do grupy funk-
cji wykonawczych jest jego odpowiedzialno$¢ za $wiadoma kontrole mysli
i dziatan (Putko, 2011). Jednoczes$nie wiele proceséw poznawczych oraz czyn-
nosci zewnetrznych przebiega poza pelng §wiadomoscig. Jest to podyktowa-
ne ekonomia poznawczg, gdyz procesy zautomatyzowane sa mniej podatne

* Poza podzialem na podstawowe funkcje wykonawcze Diamond (2013) proponu-
je wyrdznienie takze trzech funkeji wyzszego stopnia (rozumowanie, rozwiazywanie pro-
bleméw, planowanie), ktére nadbudowywane s na tych pierwszych.

* Problem z jasnym zdefiniowaniem i kompletnym wyliczeniem poszczegdlnych funk-
¢ji wykonawczych przypomina klopoty z okresleniem, czym jest inteligencja (por. Necka,
2003), obserwowany jest bowiem prymat badan empirycznych nad refleksja teoretyczna
w tej dziedzinie, przez co funkcje wykonawcze utozsamiane sa z tym, co badaja okreslo-
ne testy, a do ,,(...) stosowanej juz metody prébuje si¢ dobudowa¢ fundament teoretycz-
ny” (Jodzio, 2008, s. 64-66). Tym samym trudno jest precyzyjnie opisa¢ dany proces bez
odsytania do zadania badajacego jakis jego aspekt. W zwiazku z tym przedstawiona w dal-
szej czesci pracy charakterystyka funkcji wykonawczych polaczona bedzie ze wskazaniem
typowego zadania stuzacego do jej pomiaru lub problemu, w jakim sie objawia.
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na zakldcenia, przez co zuzywaja takze mniej zasobéw poznawczych. Reago-
wanie w nawykowy, automatyczny sposob nie zawsze jest jednak korzystne,
gdyz okolicznosci moga wymagac innego sposobu zachowania sie lub odro-
czenia reakcji. Poza tym procesy zautomatyzowane mogg stac¢ sie Zzrodtem
interferencji dla czynnosci nieautomatycznej (Necka i in., 2006). Umiejetnos¢
zahamowania reakcji, czyli powstrzymanie si¢ przed dzialaniem impulsyw-
nym lub jego odroczenie, nazywane jest hamowaniem lub kontrolg hamowa-
nia (Brzezinska i Nowotnik, 2012; Diamond, 2013). Na to pojecie sktadajg sie
trzy powigzane ze sobg procesy: zahamowanie dominujgcej reakeji na bodzce,
przerwanie trwajacej reakcji w celu jej modyfikacji, a takze ochrona dziatania
celowego przed zakldcajacym wplywem dystraktoréw (Wozniak-Prus i Gam-
bin, 2011). Pierwsze dwa procesy okreslane sa mianem hamowania behawio-
ralnego (ang. behavioral inhibition), ktére odpowiada za powstrzymanie lub
przerwanie (w trakcie trwania) automatycznej, nawykowej lub wcze$niej przy-
gotowanej reakeji (Nigg, 2000). Ochrona dziatan celowych przed wplywem
dystraktoréw poprzez zarzadzanie uwaga selektywna (ang. selective atten-
tion) nazywana jest z kolei kontrolg interferencji (ang. interference control;
Diamond, 2013). Ten typ hamowania wigze si¢ z dowolnym kierowaniem
uwaga poprzez blokowanie odbioru pewnych bodzcéw, a koncentrowanie
sie na tych, ktore zwigzane sg z podjetymi celami i intencja. Podobnie bodz-
ce wewnetrzne (mysli, wspomnienia) moga stanowi¢ zrédlo interferencji dla
dzialania celowego, stad aktywne hamowanie poznawcze (ang. cognitive inhi-
bition) takze zaliczane jest do przejawéw hamowania wykonawczego (Nigg,
2000). Z racji tego, ze hamowanie poznawcze ma szczego6lnie ochronne zna-
czenie dla pamieci roboczej, jego pomiar bardziej koresponduje z miara-
mi pamieci roboczej niz innymi przejawami hamowania (Diamond, 2013).
Shao i wspdtpracownicy (2013). wskazuja, ze powyzsze rodzaje hamo-
wania mozna sprowadzi¢ do dwdch kategorii: hamowanie selektywne i nie-
selektywne. To pierwsze wiaze si¢ z reagowaniem w warunkach konkurencji
miedzy mozliwymi reakcjami, wynikajacej z zewnetrznych dystraktoréw,
natomiast drugie wigze si¢ z powstrzymywaniem si¢ od jakiejkolwiek nie-
pozadanej reakcji bez koniecznosci wybierania sposréd konkurencyjnych
(pozadane jest nie reagowac).
Wedtug Shao i wspotpracownikéw (2013) hamowanie nieselektywne ujaw-
nia si¢ w zadaniach:
1. Go/no-go (ang. Go/no-go task) - polega ono na wykonywaniu odpo-
wiedniej reakeji (np. prosta reakcja motoryczna poprzez naci$niecie
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klawisza) w odpowiedzi na dany bodziec i powstrzymaniu tej reakcji
w momencie ujrzenia innego bodzca;

sygnatu stop (ang. Stop signal task) — osoba badana widzi dwa rodza-
je bodzcéw, na ktore reaguje (reakcja wyboru) poprzez naciskanie
odpowiedniego przycisku w momencie wyswietlenia danego bodzca.
W czesci préb prezentowany jest rowniez bodziec stuchowy sygnali-
zujacy koniecznos$¢ zahamowania reakcji. Czas emitowania sygnatu
dzwigkowego dopasowuje sie do indywidualnego tempa hamowania
osoby badane;j.

W obu rodzajach zadan wymagane jest powstrzymanie si¢ od reakcji
w okreslonych okolicznosciach, bez koniecznoéci wybierania wlasciwej reak-
cji. Oba typy zadan Nigg (2000) przypisuje do hamowania behawioralnego.
Z kolei hamowane selektywne jest obecne w zadaniach wigzanych z kontrolg
interferencji (Shao i in., 2013; por. Nigg, 2000);

3.

test Stroopa (ang. Stroop Test) — osobom badanym wy$wietlane sa na
ekranie kolorowe napisy odnoszgce si¢ do nazw koloréw. Zadaniem
0s6b badanych jest nazywanie koloréw czcionki (lub ich okreslanie
w inny, niewerbalny sposéb - np. wybér przypisanego danemu koloro-
wi klawisza na klawiaturze), a ignorowanie tresci napiséw. W warunku
zgodnosci (kiedy nazwy koloréw pokrywaja sie z kolorem czcionki)
czas reakcji jest krotszy niz w warunku niezgodnosci (nazwa koloru
zapisana jest czcionka o innym kolorze), co jest miarg sily interferencji;

4. flankery (ang. Flanker task) - zadaniem badanych jest identyfikowanie

kierunku figury centralnej prezentowanej w dwoch rodzajach orien-
tacji wzgledem figur sasiadujacych: orientacja zgodna (<<<<<) i nie-
zgodna (<<><<). Podobnie jak w tescie Stroopa $redni czas reakcji
oraz liczba popelnianych btedéw réznicujg proby w obu warunkach.
Oproécz hamowania reakcji zadanie wymaga uwagi selektywnej i jest
czule na zmiany rozwojowe w pdznym dziecinstwie i adolescencji
(Jézefacka-Szram, 2014).

3.1.2 Pamiec robocza

Pamie¢ robocza (ang. working memory) to proces umystowy odpowiedzial-
ny za ograniczone w czasie przechowywanie informacji zwigzanej z wyko-

nywanym zadaniem. Informacja ta moze by¢ nie tylko przechowywana, ale
réwniez przetwarzana w celu rozwigzania zadania, co pociaga za sobg zwigk-
szenie obcigzenia zasobéw pamieciowych (Piotrowski i in., 2009). Funkcje
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pamieci roboczej odnalez¢é mozna w wykonywaniu obliczenn matematycz-
nych w pamieci, w wyobrazeniowym porzadkowaniu réznych elementéw
(np. tworzac liste zadan lub zakupdw), w rozwazaniu réznych alternatyw,
przektadaniu instrukeji na plan dzialania oraz aktualizowaniu tego planu
przez wiaczanie nowych informacji itp. Wspomniane wyzej czynnosci umy-
stowe laczy przetwarzanie informacji, ktore przestaly by¢ dostepne zmysto-
wo, wigzac w sensownym dziataniu zdarzenia minione z tym, co dopiero
nastapi (Diamond, 2013).

Konstrukt ten ma swoje zrédla w pojeciu pamieci krétkotrwalej (ang.
short-term memory), jednak nie jest jej synonimem. Jest uzywany przede
wszystkim, aby zaznaczy¢, ze zapamietywana chwilowo informacja nie jest
tylko biernie przechowywana w tymczasowych magazynach, ale réwniez
aktywnie przetwarzana dla celéw zwiazanych z biezagcym zadaniem. Z tego
wzgledu badacze rozdzielaja procesy przechowywania informacji w pamieci
roboczej (ang. working memory storage) od proceséw od$wiezania lub aktu-
alizowania (ang. updating), co znajduje swoje uzasadnienie w analizach czyn-
nikowych (McAuley i White, 2011). Akira Miyake i wspdtpracownicy (2000)
uwazaja od$wiezanie za kluczowy element pamieci roboczej, stanowiacy —
obok hamowania i przetaczania (gietkosci poznawczej) - fundament funk-
cji wykonawczych. Warto jednak odnotowa¢, ze wiekszo$¢ modeli pamieci
roboczej nie redukuje jej tylko do tej jednej funkeji. Na przyktad zapropono-
wana przez Alana Baddeleya (1998) jedna z najbardziej znanych teorii pamie-
ci roboczej zaklada istnienie trzech® jej sktadnikow:

1. petli fonologicznej - odpowiada za utrzymywanie w pamieci $ladow
pamieciowych o charakterze werbalnym dzieki mechanizmowi powta-
rzania (inna nazwa: petla artykulacyjna);

2. szkicownika wzrokowo-przestrzennego - pelni funkcje tymczasowe-
go magazynu (bufora) dla reprezentacji wizualnych;

3. centralnego wykonawcy - to mechanizm kontrolny odpowiedzialny
za (1) biezace przetwarzanie informacji zgromadzonych w magazy-
nach (buforach), (2) nadzér nad przetwarzaniem informacji poprzez
ich selekcje (funkcja zblizona do kontroli hamowania) oraz (3) koor-
dynacje buforéw i rozdzielanych miedzy nie zasobéw poznawczych, co
wymaga aktywnego aktualizowania ich zawarto$ci (Orzechowski, 2012).

0 Nowsza propozycja Baddeleya zawiera dodatkowy (czwarty skladnik), tzw. bufor
epizodyczny (Orzechowski, 2012).
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Propozycja ta taczy w jeden system funkcjonalny dwa na ogét odrédznia-
ne od siebie rodzaje pamieci roboczej, to jest pamie¢ werbalng (petla fono-
logiczna) oraz pami¢é przestrzenng (szkicownik wzrokowo-przestrzenny).
Ze wzgledu jednak na postulowany wielozadaniowy mechanizm kontrolny
(centralny wykonawca), ktéremu Baddeley przypisuje tak wiele zadan wyko-
nawczych, teoria ta znacznie rozszerza pojecie pamieci roboczej, czynigc z niej
w zasadzie synonim funkeji wykonawczych (Diamond, 2013; por. Jodzio,
2008). W dalszej czesci pracy termin pamieé robocza bedzie odnoszony jedynie
do funkcji przechowywania informacji i operowania nimi zgodnie z biezacymi
celami, bez wchodzenia w zakres znaczeniowy innych funkeji wykonawczych.

Podstawowe metody badawcze i diagnostyczne pamieci roboczej wia-
23 si¢ z zadaniami, w ktdrych konieczne jest zapamietywania cyfr, stow lub
ulozenia przedmiotéw w przestrzeni. Zadanie, w ktérym nalezy dane ele-
menty zapamietac i odtworzy¢, mierzy zakres pamiegci i wystepuje w wersji
odtwarzania wprost i wstecz. Odtwarzanie wprost angazuje przede wszystkim
procesy przechowywania informacji w pamieci i tradycyjnie byly stosowane
do pomiaru pojemnosci pamieci krotkotrwatej. Odtwarzanie wstecz z kolei
wymaga uszeregowania elementéw w odwrotnej kolejnosci niz zostaly one
podane, angazuje wiec aktywne przetwarzanie zapamietanej informacji. Przy-
ktadami zadan stosowanych w powyzej wskazany sposdb sa:

1. powtarzanie cyfr w skali inteligencji Wechslera (wersja dla dorostych

i dla dzieci) - osobom badanym prezentuje si¢ zestawy cyfr o rosna-
cej liczbie elementéw. W warunku odtwarzania wprost po ustyszeniu
zestawu cyfr osoba badana powtarza je w kolejnosci, w jakiej zostaty
one zaprezentowane, natomiast w warunku odtwarzania wspak nalezy
odtworzy¢ liste w odwroéconej kolejnosci;

2. klocki Corsiego — osobom badanym prezentuje si¢ zestaw szesciennych
klockéw, wskazujac na nie w pewnym porzadku. Zadaniem uczest-
nika badania jest odtworzenie tej (lub odwrotnej) sekwencji wskazan
poszczegdlnych klockow;

3. n-wstecz (n-back) - procedura polega na tym, ze osobie badanej przed-
stawia si¢ kolejno bodzce (np. litery, figury geometryczne). Jej zada-
niem jest stwierdzi¢, czy aktualnie prezentowany bodziec jest taki
sam, czy inny niz bodziec wystepujacy tuz przed nim (I-wstecz) albo
poprzedzajacy go o 2 lub 3 (2-wstecz lub 3-wstecz) pozycje w sekwen-
cji. W zadaniu tym konieczne jest wiec ciagle uaktualnianie informa-
cji przetwarzanych przez pamie¢ robocza.
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Sposréd wskazanych powyzej zadan n-wstecz traktowane jest jako wta-
$ciwe do pomiaru od$wiezania pamieci roboczej. Bardziej zaawansowane
metody, angazujace dodatkowe funkcje wykonawcze, wigzg si¢ z obcigzaniem
zasobow poznawczych tak, aby wystapila konkurencja o nie miedzy poszcze-
gélnymi komponentami pamieci (Piotrowski i in., 2009).

3.1.3 Gietkos¢ poznawcza

Gietkos$¢ poznawcza definiowana jest jako umiejetnos¢ elastycznej ada-
ptacji do wymagan otoczenia poprzez sprawne przelaczanie si¢ miedzy kry-
teriami poprawnos$ci wykonywanych zadan (Brzezinska i Nowotnik, 2012;
Jankowski, 2012). Na oznaczenie tej funkcji uzywa sie takze terminéw ela-
stycznosé poznawcza oraz zmiana nastawienia lub przelgczanie (ang. shifting;
Gambin i Wozniak-Prus, 2011). Wszystkie te okre$lenia uwypuklaja rézne
aspekty wykorzystania gietko$ci poznawczej w dziataniu (dostosowanie do
zmiennych okoliczno$ci, modyfikacja planéw, ptynne przechodzenie mie-
dzy regutami wyznaczajacymi poprawno$¢ dziatania), ale taczy je podkre-
$lanie zdolnosci do wyjécia poza sztywny, stereotypowy sposob reagowania.
Elastyczno$¢ poznawcza umozliwia skuteczne dostosowanie si¢ do wymagan
lub priorytetéw, ktore ulegly zmianie, ale tez pozwala przyznac sie do bledu
lub skorzystac z niespodziewanych, nagtych okazji (Diamond, 2013). Dzieki
gietko$ci poznawczej skutecznie uczymy sie wyjatkow gramatycznych, roz-
wigzujemy problemy niejednoznaczno$ci oraz rozumiemy metaforyczny sens
wypowiedzi (Filipiak, 2018).

Chociaz przelaczanie wyréznia si¢ w pomiarze funkeji wykonawczych
jako odrebny komponent (Miyake i in., 2000; Lehto i in., 2003), to jednak do
pewnego stopnia jego funkcjonalnos$¢ wspolzalezy od efektywnosci hamo-
wania i pamieci roboczej. Wedlug Diamond (2013), aby zmieni¢ perspekty-
we (przestrzenng lub interpersonalng), potrzeba zahamowa¢ wcze$niejszy
sposob oceny sytuacji i aktywowaé w pamieci roboczej nowa perspektywe.
To samo dotyczy rozwiazywania innych probleméw, w ktorych zmiana spo-
sobu dzialania, wybor innej metody i wyjscie poza schemat postepowania
sa fundamentem powodzenia. Z tego wzgledu trudno jest znalez¢ zadanie
badawcze lub diagnostyczne, ktére pozwalatoby zmierzy¢ poziom elastycz-
nosci bez angazowania innych funkcji wykonawczych®'.

1 Problem zanieczyszczenia (kontaminacji) wynikow testow badajacych funk-
cje wykonawcze jest jednym z powoddéw podejmowania analiz czynnikowych wynikow
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Do badania gietkosci poznawczej uzywa sie metod polegajacych na prze-
faczaniu sie miedzy regutami lub przechodzeniu miedzy zadaniami. Jednym
z najstarszych narzedzi angazujacych elastyczno$¢ poznawcza jest Test Sor-
towania Kart z Wisconsin (ang. Wisconsin Card Sorting Task, WCST), bedacy
klasycznym testem funkeji kory przedczotowej (Diamond, 2013). Zadaniem
osoby badanej jest dopasowywanie zmieniajacych sie kart do jednej z czterech
prezentowanych (niezmiennie) kart wzorcowych. Karty réznig si¢ zamieszczo-
nymi na nich ksztattami figur (gwiazdki, kota, trojkaty i krzyzyki), liczba figur
(od 1 do 4) iich kolorem (niebieski, zotty, czerwony, zielony). Regula sorto-
wania nie jest podana jawnie, a uczestnik musi jg okresli¢ samodzielnie na
podstawie otrzymywanej po kazdej reakeji informacji zwrotnej o poprawno-
$ci dokonanego wyboru. Zmiana reguly nastepuje bez wiedzy osoby badane;.
Zmiennymi zaleznymi sg tu liczba prawidlowo (zgodnie z regula) dopasowa-
nych kart oraz liczba btedéw perseweracyjnych (sortowanie zgodnie z kry-
terium, ktdre przestalo obowigzywac). Jak wspomniano, funkcja gietkosci
poznawczej ujawnia si¢ w zadaniach angazujacych inne funkeje, dlatego Test
Sortowania Kart z Wisconsin bywa stosowany takze jako miara pamieci robo-
czej (Piotrowski i in., 2009) lub poziomu sprawno$ci funkcji wykonawczych
w ogdle.

Do innych miar stuzacych badaniu elastycznosci stuzg testy przelacza-
nia zadan (ang. task-switching paradigms), ktére wymagaja rozwigzywania
dwoch podobnych zadan réznigcych sie jakas zasada (Diamond, 2013). Oso-
ba badana otrzymuje instrukcje, aby naprzemiennie rozwigzywa¢ kolejne eta-
py obu zadan poprzez plynne przechodzenie od pracy nad jednym zadaniem
do postepu w drugim. Wymaga si¢ wiec od niej ciaglej zmiany kryterium,
wedlug ktorego jest wybierana prawidlowa odpowiedz, przy czym wybér ten
jest ograniczony do dwdch konkurencyjnych wobec siebie zasad. Przyktadem
takiego zadania jest Test Laczenia Punktow Reitana A i B (ang. Trail Making
Test Ae»B; Piotrowski in., 2009). W zadaniu TMT A osoba badana ma w jak
najszybszym czasie polaczy¢ linig ciagla rozmieszczone na kartce lub ekra-
nie punkty ponumerowane od 1 do 25. W zadaniu TMT B chodzi natomiast
o to, zeby pofaczy¢ punkty rosngco wedlug porzadku alfabetycznego oraz
wedlug wzrastajacej wartosci liczbowej, stosujac oba kryteria naprzemiennie
(raz wybierany jest punkt z liczba, a raz z litera: 1-A-2-B-3-C... itd.) Podobnie

uzyskiwanych w zdaniach mierzacych w zalozeniu te same funkcje wykonawcze (Miyake
iin., 2000).
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jak WCST zadanie to wymaga elastyczno$ci, ale tez angazuje funkcje hamo-
wania (sttumienie tendencji do wybierania punktéw wedlug powtarzalnego
kryterium) oraz pamig¢é robocza (utrzymywanie w pamieci zasady poste-
powania nie jest bardzo wymagajace przy jedynie dwdch kryteriach wybo-
ru punktdw, ale konieczne jest ciagle aktualizowanie informacji o tym, ktére
z kryteriow jest w danym momencie obowigzujacym).

Do pomiaru gietko$ci poznawczej stosuje si¢ takze test fluencji stownej
polegajacy na wygenerowaniu w jednostce czasu jak najwiekszej liczby wyra-
26w zaczynajacych sie na okreslong litere (gloske), a nastepnie nalezacych
do wspdlnej kategorii semantycznej, na przyklad zwierzat (Diamond, 2013).
Zadanie takie wymaga przelaczania uwagi (szczegdlnie jesli oba kryteria sto-
sowane s3 naprzemiennie, a nie jedno po drugim) poprzez spontaniczny
dobodr stéw (planowanie i generowanie) zakodowanych w leksykonie umy-
stowym zgodnie z podanym kryterium formalnym lub tresciowym (Woz-
niak-Prus i Gambin, 2011; Jodzio i in., 2012). Tym samym zadanie fluencji
stownej spetnia kryteria zadania badajgcego elastyczno$¢ poznawcza (Joze-
facka-Szram, 2014), cho¢ jednoczesnie wykazuje brak lub niski poziom kore-
lacji z Testem Sortowania Kart z Wisconsin (Szepietowska, 2010)*.

Kontaminacja pomiaréw jednej funkeji przez zaangazowanie w wykona-
nie zadania pomiarowego innej jest znanym problemem badan nad funkcja-
mi wykonawczymi. Wedlug Diamond (2013) dzieje si¢ tak, gdyz poszczegdlne
komponenty funkcji wykonawczych sg ze soba $cisle splecione. Pamie¢ robo-
cza wspiera kontrole hamowania, odpowiadajac za podtrzymanie dostepu do
reguly wyznaczajacej wlasciwy sposdb zachowania. Z kolei hamowanie wspie-
ra pamiec robocza, pozwalajac oprzec si¢ wewnetrznym i zewnetrznym dys-
traktorom. Zaréwno pamie¢ robocza, jak i hamowanie sa wazne takze dla
elastyczno$ci poznawczej, co zostalo juz oméwione na przykladzie zadan
przelaczania. Wszystkie sktadowe dopelniaja si¢ wigec we wspodlnej funkeji
kontroli zachowania, gotowosci do dziatania ukierunkowanego na realizacje
celu, planowania oraz inicjowania aktywnosci (Rajtar i in., 2014).

Trudno$¢ w przeprowadzeniu izolowanego pomiaru poszczegolnych funk-
cji ma przetozenie na badanie rozwoju funkcji wykonawczych w dziecinstwie.

# Fluencja stowna jest takze czasem traktowana jako osobna funkcja wykonawcza,
utozsamiana z testem stluzacym do jej pomiaru. W takim ujeciu jest to zdolnos¢ do two-
rzenia, planowania i wykonywania sekwencji niezautomatyzowanych czynnosci (Jodzio,
2008). Test fluencji stownej traktowany jest rowniez jako zadanie wylacznie angazujace
funkcje jezykowe (por. Kréliczak i in., 2021).
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Skoro nie mozna do konca oddzieli¢ w zadaniach hamowania od pamieci
roboczej czy przefaczania od hamowania, to trudno jest $ledzic trajektorie roz-
wojowe kazdej z tych funkcji. Pewnym rozwigzaniem jest pomiar zmiennych
latentnych (Lehto i in., 2003). Miedzy innymi dzieki nim wiadomo, Ze rozwoj
funkcji wykonawczych wraz z wiekiem jest nieharmonijny i postepuje stop-
niowo, osiagajac pelnie sprawnosci we wczesnej dorostosci, co podyktowa-
ne jest zaréwno dojrzewaniem struktur mézgowych (szczegélnie obszaréw
czotowych), jak i wptywami $rodowiska fizycznego i spotecznokulturowego
(Brzezinska i Nowotnik, 2012). Poszczegoélne komponenty konstruktu funk-
cji wykonawczych rdznig sie trajektoriami swojego rozwoju i wraz z wie-
kiem coraz bardziej si¢ réznicuja (Putko, 2008; Best i Miller, 2010). Oznacza
to, ze o ile tréjkomponentowy model Miyakego i wspoipracownikow (2000)
dobrze obrazuje strukture funkeji wykonawczych u 0séb dorostych, o tyle
w przypadku mlodszych grup wiekowych ta struktura moze by¢ bardziej
jednorodna. Na przyktad badania nad kontrola wykonawcza u dzieci w wie-
ku przedszkolnym pokazuja, ze najlepsze dopasowanie prezentuja modele
jedno- oraz dwuczynnikowe (Zajac-Lamparska i Deja, 2020). W przypad-
ku mlodszych dzieci oddzielenie poszczegolnych komponentdw jest jeszcze
trudniejsze, gdyz sa one ze sobg na tyle powiazane, ze analizy czynnikowe
wykazujg raczej jednosé¢ niz réznorodnosé.

Najwcze$niejsze przejawy samoregulacji obserwuje si¢ juz u niemowlat.
Intensywny rozwdj funkgji takich jak hamowanie, przetaczanie, planowa-
nie czy pamig¢ robocza nastepuje najpierw w ciagu pierwszych 18 miesie-
cy po urodzeniu (Wozniak-Prus i Gambin, 2011), przy czym elastycznos¢
poznawcza wyksztalca si¢ najwolniej (Diamond, 2013), a hamowanie naj-
wezesniej (Zajac-Lamparska i Deja, 2020). Trzyletnie dziecko potrafi na przy-
ktad wlozy¢ w odpowiednie miejsce klocki réznigce si¢ kolorami, co wymaga
przekierowywania uwagi dla dokonania wyboru (elastyczno$¢ poznawcza)
i hamowania reakcji konkurencyjnych (Jézefacka-Szram, 2014). Na tym etapie
poszczegolne funkcje wykonawcze sg ze soba silnie powigzane i trudno wykre-
§li¢ osobne trajektorie dla poszczegdlnych komponentéw, jednak pod koniec
$redniego i na poczatku pdéznego dziecinstwa analizy czynnikowe pozwala-
ja juz na wyodrebnienie trojczynnikowej struktury (Huizinga i in., 2006).

Wrtasnie w wieku przedszkolnym nastepuje u dzieci intensywny rozwoj
funkcji wykonawczych, ktéry - ze zmiennym tempem - trwa¢ bedzie do okre-
su adolescencji, a nawet wczesnej dorostosci (Zajac-Lamparska i Deja, 2020;
Wozniak-Prus i Gambin, 2011). W okresie szkolnym poziom sprawnosci
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funkcji wykonawczych stopniowo zbliza si¢ do poziomu 0séb dorostych (Best
i Miller, 2010; Jozefacka-Szram, 2014). Szczegdlnie w okresie adolescencji
obserwuje si¢ istotny progres w zakresie kontroli wykonawczej, co ma zwigzek
ze zmianami w organizacji dzialania centralnego ukladu nerwowego w postaci
zwigkszonego tempa mielinizacji wlékien nerwowych i jednoczesnego redu-
kowania zbednych polaczen nerwowych (Luna, 2009). Osiagniecie we wcze-
snej dorostosci rownowagi miedzy eliminowaniem polgczen synaptycznych
a synaptogenezg jest wigzane z najwyzsza efektywnoscia funkcji wykonaw-
czych w tym wieku (Zajac-Lamparska i Deja, 2020).

3.2 KONTROLA PROCESU MOWIENIA A FUNKCJE WYKONAWCZE

Przyjecie zalozenia o intencjonalnym i celowym charakterze dziatania
realizowanego w procesie mowienia pozwala na postawienie pytan o relacje
przebiegu produkeji mowy (zwlaszcza jej monitorowania i kontroli) z dzia-
taniem funkcji zarzadczych. Szczegolna uwaga kierowana jest tu na procesy
kontroli wykonawczej, ktore moga mie¢ wplyw na rézne aspekty przebie-
gu procesu moéwienia, na przyktad wykrywanie i reparacje btedéw. Analiza
wplywu funkcji wykonawczych na zorganizowany przebieg intencjonalnego
dziatania pozwala przewidywa¢, ze moga one mie¢ udzial takze w kontroli
procesu moéwienia. Wbrew temu dominujace na poczatku w psycholingwi-
styce modutowe rozumienie procesow jezykowych ugruntowalo traktowanie
mowienia i rozumienia mowy jako wzglednie automatycznych i autonomicz-
nych wobec innych proceséw poznawczych (Meyer i in., 2007). Wplywowa
w jezykoznawstwie i psycholingwistyce teoria Chomskyego traktowata jezyk
(gramatyke) jako modul umystu funkcjonujacy pomiedzy systemem poje-
ciowo-intencjonalnym a narzagdami wytwarzania i odbioru mowy, ale gene-
rujacy zdania niezalezne od nich (Kurcz, 2005; Mecner, 2008). Ten sposéb
myslenia o procesach jezykowych znalazl do pewnego stopnia odzwiercie-
dlenie w modelach procesu méwienia (zob. rozdziat 2). Cho¢ Levelt (1989)
nie nazywal poszczegdlnych komponentéw opisanej przez siebie architektu-
ry produkeji mowy terminem moduf, to cechy, jakie im przypisywal, tj. auto-
matyzm, hermetyczno$¢ informacyjna i poznawcza nieprzenikliwo$¢, kaza
traktowac je jak typowe, autonomiczne moduly, odrebne od wyzszych, bar-
dziej kontrolowanych proceséw umystowych (por. Meyer i in., 2007). Doty-
czylo to przede wszystkim pracy formulatora (a takze artykulatora), w ktorym
proces formutowania (kodowania jezykowego) Levelt (1989) okreslat jako
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w duzej mierze automatyczny i niedostepny (ang. impenetrable) dla kontro-
li wykonawczej. Zastrzezenie to nie dotyczylto konceptualizatora, ktéry ma
odpowiada¢ za wysoce kontrolowane procesy, wymagajace zasobow uwagi
oraz angazujace kontrole wykonawczg miedzy innymi na potrzeby zatrzy-
mania artykulacji w razie wykrycia bledu. Wynika z tego, ze Levelt (1989)
juz w pierwszym modelu dostrzegat teoretyczng mozliwos¢ wigzania kontro-
li procesu méwienia z innymi procesami kontrolnymi. Nie rozwijal jednak
tego watku w opisie produkcji mowy. Jak zauwazaja Meyer i wspdtpracow-
nicy (2007), dominujace wowczas zalozenie o braku zwigzku komponentéw
jezyka z innymi procesami poznawczymi skutecznie odwracato uwage bada-
czy od powigzan produkcji mowy z funkcjami wykonawczymi.

Wspolcze$nie Robert Hartsuiker i Agnes Moors (2017) proponujg odej-
$cie od dychotomicznego podzialu na procesy automatyczne i nieautoma-
tyczne na rzecz bardziej stopniowalnego, ptynnego przechodzenia miedzy
wymaganiami kontroli. Zaréwno w procesach konceptualizacyjnych moga
zachodzi¢ procesy samoczynne, niewymagajace kontroli, tak i w dostepie
leksykalnym czy kodowaniu gramatycznym ujawnia sie cze$ciowa zalez-
nos¢ od innych zasobow poznawczych. Z tej perspektywy zadnego jezy-
kowego procesu nie mozna traktowac jako wylacznie automatycznego lub
nieautomatycznego. Autorzy ci dodatkowo czynig jeszcze rozrdznienie na
podstawowe i wtdrne procesy jezykowe. Podczas gdy procesy podstawo-
we obejmuja to, co zwyklo si¢ nazywaé produkcja mowy, procesy wtor-
ne petnig wobec tych pierwszych funkcje nadzorczg i interweniuja w razie
niepowodzen. Zdaniem Hartsuikera i Moors (2017) konsekwencja zacie-
rania tego rozroznienia jest przypisywanie procesom podstawowym cech
automatyzacji, podczas gdy pewne cechy automatyzacji moze zdradza¢ tak-
ze proces wtorny. Jednoczesnie to procesy wtérne w najwiekszym stopniu
wspoldzielg zasoby z innymi procesami poznawczymi, przez co podatne
sg na ich ograniczenia. Wlasnie te kontrolne aspekty moéwienia sg — zda-
niem Nozari (2018) — wspoétdzielone przez system produkeji mowy i inne
systemy poznawcze. Innymi stowy ogélne mechanizmy (ang. domain-gene-
ral mechanisms) moga dziata¢ na reprezentacjach specyficznych dla danej
domeny (ang. domain-specific representations), na przyklad jezyka, tworzac
wyspecjalizowane petle monitorowania i kontroli stuzace wykrywaniu ble-
déw w moéwieniu. Méwiac o ogdlnych mechanizmach, chodzi o funkcje
wykonawcze, ktére odpowiadaja za kontrole celowego dziatania w réznych
domenach, takze w sferze produkcji mowy.
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Cho¢ pojecie monitorowania i kontroli méwienia w podej$ciu opartym
na odbiorze i rozumieniu mowy (Levelt, 1989; Levelt i in., 1999; Roelofs,
2005a, 2020a) rézni sie w szczegoétach od stanowiska koneksjonistyczne-
go, reprezentowanego przez Nozari (Nozari i in., 2011; Nozari, 2020), takze
ono zaktada, ze kontrola méwienia opiera si¢ na funkcjach wykonawczych.
Wedlug Roelofsa (2020a) monitor pelniacy funkeje ,,krytyka” poréwnuje
reprezentacje uzyte w produkcji mowy z reprezentacjami aktywowanymi
przez system odbioru mowy. W przypadku wykrycia pomytki sygnat btedu
jest wysylany do kontrolera (rola ta przypisywana jest funkcjom kory przed-
niego zakretu obreczy), ktéry modyfikuje wykonanie planu przez system pro-
dukcji mowy. Poréwnywalny mechanizm jest opisywany w teorii systemow,
kiedy to monitorowanie, jako stabsza posta¢ kontroli, niewywotujaca bezpo-
$rednich zmian w nadzorowanym systemie, moze wzbudzi¢ silniejsza posta¢
kontroli, czyli sterowanie lub regulacje (Chuderski, 2010). Sterowanie oznacza
sprawowanie pelnej kontroli jednego systemu przez drugi, natomiast regulacja
polega na dokonywaniu zmian w kontrolowanym systemie w zaleznosci od
jego stanu. Stan systemu produkcji mowy okreslany jest przez stopien realiza-
cji intencji komunikacyjnej (Levelt, 1989; por. Frydrychowicz, 1999) i zgod-
nos¢ reprezentacji w petli moéwienie-rozumienie (Levelt i in., 1999; Roelofs,
2020a) lub poziom konfliktu (Nozari i in., 2011; Nozari, 2020). Dzi¢ki cig-
glemu monitorowaniu tego stanu proces méwienia podlega biezacym regu-
lacjom, w ktére moga by¢ zaangazowane funkcje wykonawcze, szczegolnie
w sytuacjach zakldcenia przebiegu tego procesu, na przyklad w wyniku wysta-
pienia pomylki (lub ryzyka bledu spowodowanego dystrakcja). W dalszej czg-
$ci rozdziatu przedstawione zostana empiryczne przestanki do tego, aby uznac,
ze w kontrole procesu méwienia mogg by¢ wlaczone funkcje wykonawcze®.

W tym miejscu warto odnotowac, ze w literaturze przedmiotu zwiazki miedzy funk-
cjami wykonawczymi a przetwarzaniem jezyka analizowane sg dwukierunkowo (Jodzio,
2008). Z jednej strony przypisuje sie¢ jezykowi duze znaczenie w samokontroli zachowa-
nia czlowieka, a z drugiej strony podkreéla sie role, jaka funkcje wykonawcze moga petni¢
w sprawnym postugiwaniu si¢ jezykiem (Rajtar i in., 2014). Ten pierwszy kierunek zalez-
nosci nie bedzie szerzej omawiany, gdyz nie jest on przedmiotem niniejszej pracy, ponadto
brakuje konsensusu dotyczacego tego, w jaki sposéb mowa lub jezyk miatyby przyczynia¢
sie do regulacji zachowania. Kluczowym pojeciem jest mowa wewngtrzna, wprowadzo-
na przez Wygotskiego i stosowana przez Aleksandra Luri¢ (por. Maruszewski, 1970). Bra-
kuje jednak teoretycznych podstaw, aby taczy¢ mowe wewngtrzng (inner speech), stuzaca
organizacji zachowania, z mowg wewnetrzng (internal speech) w rozumieniu, jakie nada-
je temu terminowi psycholingwistyka (por. Levelt, 1989; Levelt i in., 1999), cho¢ nalezy
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3.2.1 Zadania podwdjne (ang. dual tasks)

W codziennych dziataniach, wykonujac jedna czynnos¢, czesto myslimy
juz o innej, ktorg bedziemy wykonywac¢ za chwile, a moze dopiero planuje-
my zrobi¢ to w przyszloéci. Czesto tez probujemy pogodzi¢ realizacje kilku
zadan jednoczesnie, na przyktad przygotowujac positek lub wykonujac inne
rutynowe dzialania. W takich sytuacjach musimy dzieli¢ zasoby uwagowe
na rézne czynnosci, co wymaga zaangazowania funkcji wykonawczych. Nie-
trudno wtedy o pomytke spowodowang przekroczeniem mozliwosci kontro-
li wykonawczej. Reason (1984) podaje rozne przyklady takich pomytek (ang.
lapses of attention), na przyklad zapomnienie, z jaka intencja rozpoczelo sie
dang czynnos¢, zrobienie czego$ wbrew pierwotnej intencji, szukanie obiek-
tu, ktéry ma sie w rece, wykonanie wlasciwej czynnosci, ale na niewtasciwych
przedmiotach lub w odwrdconej kolejnoéci, siegniecie po niewlasciwy obiekt,
powtorzenie czynnosci, pojawienie si¢ intruzji z innej czynnosci itp. Row-
niez w méwieniu obserwujemy podobne problemy i pomylki: zapomnienie,
o czym chcialo si¢ powiedzie¢, efekt ,,mam na koncu jezyka’, przejezyczenia
spowodowane mysleniem o czyms$ innym. Na przykfad kto§ odczuwajacy
gtod i planujacy zeby co$ zjes¢, moze powiedzie¢ ,,Zjadlem wszystkie ksigz-
ki z biblioteki” zamiast ,,Przeczytatem wszystkie ksigzki z biblioteki” (Harley,
2001, ttum. wlasne; por. Harley, 1984)*.

Naturalna sytuacje koniecznosci rozdysponowania ograniczonych zaso-
béw poznawczych podczas wykonywania dwdch czynnosci jednocze$nie
symuluja tak zwane zadania podwojne (ang. dual tasks) (Piotrowski i in.,
2009). Przykladem takiego zadania jest wariant monitorowania fonemoéw
opisany przez Wheeldon i Levelta (1995). Przypomnijmy: osoby badane
podzielone na dwie grupy miaty za zadanie monitorowa¢ ttumaczone z obce-
go jezyka wyrazy w poszukiwaniu okreslonych foneméw (zadanie gtéwne).
Dodatkowo jedna z tych grup otrzymala zadanie odliczania na glos (zadanie

odnotowa¢ pewne préby w tym zakresie poczynione przez Sharon Geve i Charlesa Ferny-
hougha (2019). W zwigzku z tym, Ze przedmiotem niniejszej pracy s3 poznawczo-roz-
wojowe aspekty kontroli méwienia, w dalszej czeéci rozdzialu omawiany bedzie jedynie
drugi kierunek zaleznosci, rozpatrujacy znaczenie elementarnych funkcji wykonawczych
dla kontroli produkeji mowy.

* Oryg. Target: ,I've read all my library books. Utterance: I've eaten all my library
books. Context: The speaker reported that he was hungry and was thinking of getting
something to eat” (Harley, 2001, s. 380).
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dotadowujace), co mialo powodowa¢ supresje petli artykulacyjnej (sktad-
nika pamieci roboczej, por. Baddeley, 1998). Badaczom chodzilo o to, zeby
sprawdzié, czy reprezentacja dostepna monitorowaniu mowy ma charakter
fonologiczny, czy fonetyczny lub artykulacyjny (por. Levelt, 1989; 1999b).
Dodatkowe zadanie wprowadzilo istotne statystycznie, cho¢ niewielkie odchy-
lenia w poprawnosci wykonania zadania oraz spowodowalo jego op6znienie
wzgledem $redniej w grupie os6b badanych bez zadania odliczania (dtuz-
szy czas reakcji w udzielaniu odpowiedzi). Wynik ten mozna wigc uznaé
za dowdd na to, ze stopien obciazenia pamieci roboczej (odliczanie angazu-
je petle artykulacyjna) ma znaczenie dla efektywnosci monitorowania pro-
cesu méwienia. Wheeldon i Levelt (1995) nie analizowali jednak tego watku,
koncentrujac sie na tym, ze niewielkie réznice miedzy wynikami obu grup
(oraz identyczny w obu grupach wzorzec odpowiedzi) s3 potwierdzeniem na
fonologiczna nature reprezentacji dostepnej monitorowaniu. Mozna jednak
przypuszczad, ze rdznice indywidualne w funkcjonowaniu pamieci roboczej
przetoza si¢ na efektywnos¢ monitorowania procesu moéwienia.

Korzystanie ze wspolnych zasobow przez kontrole procesu méwienia
i funkcje wykonawcze sugeruja tez wyniki przedstawione przez Oomen i Post-
me (2002, za: Postma i Oomen, 2005). Zadanie podwdjne, ktére postawili
przed osobami badanymi, polegalo na opisywaniu obrazkéw (ang. picture-
-description task) przy jednoczesnym losowym stukaniu palcami (ang. ran-
dom finger tapping)*. W poréwnaniu do warunkéw kontrolnych dodatkowe
zadanie wigzalo sie ze zwigkszeniem liczby popelnianych bledéw fonologicz-
nych przy jednoczesnym spadku liczby reperacji btedéw w méwieniu. Widaé
wigc, ze kontrola nad procesem méwienia zaréwno w zakresie programowa-
nia mowy, jak i pdzniejszej ewaluacji pogarsza sie, kiedy réwnolegle z mowie-
niem wykonywana jest jeszcze jedna, wymagajaca kontroli wykonawczej,
niezautomatyzowana czynnos¢ (por. Hartsuiker, 2007).

Nawet w przypadku czynnosci ztozonych, ale wzglednie poddajacych sie
automatyzacji, jak prowadzenie pojazdu, zasoby poznawcze, jakie przezna-
czane s3 na to dziatanie i na moéwienie, moga by¢ ograniczone. Bock i wspot-
pracownicy (2007) badali, jak stuchanie lub mdéwienie wplywa na stabilno$¢
prowadzenia samochodu (predkos¢, utrzymanie pasa ruchu, utrzymanie
odstepu) w symulatorze poruszania si¢ w wirtualnym otoczeniu. Zgodnie

* Zadanie stukania palcami polega na wystukiwaniu palcami niedominujacej dtoni
sekwencji cyfr 1-4, ktére przypisane sg poszczegdlnym palcom.
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z przewidywaniami dodatkowe zadanie pogarszato* wykonanie zadania glow-
nego, cho¢ nie byto réznicy miedzy efektem mowienia a efektem stuchania.

3.2.2 Dane kliniczne

Coraz czesciej podkresla sie zwigzek funkcji wykonawczych z méwieniem
w kontekscie obrazu klinicznego objawdw prezentowanych przez pacjentéw
z diagnoza réznych postaci afazji. Jodzio (2008) zauwaza, ze w wyniku uszko-
dzenia czesci przedczotowej lewego plata czolowego moze wystapic¢ tak zwana
afazja dynamiczna (inna nazwa to transkorowa afazja ruchowa), objawiajaca
si¢ problemami z tworzeniem mowy spontanicznej, przy zachowaniu funkcji
rozumienia i powtarzania. Jego zdaniem w tej postaci afazji gtéwna przyczyna
utrudnien w wyrazaniu mysli w mowie jest specyficzny deficyt funkcji wyko-
nawczych, ograniczajacy przechodzenie od zamiaru (sformulowanie inten-
cji) do wykonania (wyartykutowanie wypowiedzi jezykowe;j).

Badania przeprowadzane w ostatnich latach w wielu krajach wykazuja,
ze chorzy z diagnoza roznych postaci afazji gorzej wykonuja takze testy mie-
rzace poziom funkcji wykonawczych (Rajtar i in., 2014). Na przyktad Nozari
(2018) przywoluje przypadek pacjenta, ktéry w zadaniu nazywania obrazkéw
popetnial wiele bledéw o podiozu semantycznym (np. podawal nazwy réznych
owocow, kiedy obrazek przedstawial arbuza). Osoba ta jednoczesnie wykazy-
wala obnizony poziom kontroli hamowania w standardowych testach funkeji
wykonawczych. Sugeruje to, ze kontrola wykonawcza moze odgrywac istotna
role na etapie selekcji leksykalnej lub Ze przynajmniej mechanizmy kontrol-
ne selekeji leksykalnej funkcjonuja na bazie obwodéw neuronalnych, ktérych
funkcja jest takze hamowanie ujawniane w testach diagnostycznych.

U innych pacjentdw, opisywanych przez Glyna W. Humphreysa i wspdlpra-
cownikow (2007), trudnosci w nazywaniu (tzw. anomia) wspolwystepowaty
réwniez z deficytami w zakresie funkcji wykonawczych. Z kolei Matthew Lam-
bon Ralph i Joanne Fillingham (2007) zwracajg uwage na to, Ze osoby z afazja

 Warto przy tym odnotowac¢, ze wbrew przewidywaniom i poniekad paradoksalnie
(szczegolnie wzgledem innych wynikéw) utrzymanie pozycji na pasie ruchu wykazywato
sie mniejszg zmiennoscia podczas moéwienia niz kiedy zadanie bylo wykonywane w ciszy.
By¢ moze wiec, w zadaniach, ktore do pewnego stopnia sa zautomatyzowane, przesunie-
cie uwagi monitora na inne domeny (np. méwienie) moze sprzyja¢ zwiekszeniu plynnosci
w wykonywaniu czynnosci zwigzanych z zadaniem. Pamigta¢ jednak nalezy, ze pozostate
parametry panowania nad pojazdem pogorszyly sic w wyniku zaangazowania oséb bada-
nych w dodatkowe zadanie méwienia lub stuchania.
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réznigce sie pod wzgledem poziomu funkcji wykonawczych odnosza odmien-
ne korzysci z terapii. Badacze poréwnywali strategie oparta na uczeniu si¢ na
podstawie bledow (ang. errorful learning) z metodami ograniczajacymi popet-
nianie bledow przez tak zwane uczenie si¢ bezbledne (ang. errorless learning).
Wedtug nich osoby z najstabszymi umiejetnosciami uwagowo-wykonaw-
czymi (ang. attentional-executive skills) nie s3 w stanie wykry¢ popetnianych
bleddéw, przez co terapia nie przynosi pozadanych rezultatéw, w odréznie-
niu od 0séb, ktore przejawiaja wyzszy poziom tych umiejetnosci i s3 w sta-
nie uczy¢ sie zaréwno na btedach, jak i w strategii uczenia bezblednego.

Wspotwystepowanie zaburzen kontroli wykonawczej i produkgji oraz kon-
troli mowy daje podstawy do przypuszczen o wspdlnych obwodach neuroana-
tomiczno-funkcjonalnych dla obu zdolnosci (Rajtar i in., 2014). Wsparciem
dla klinicznych danych neuropsychologicznych sa tu badania neuroobrazo-
wania, ktére réwniez dostarczaja waznego wsparcia dla twierdzenia o cze-
$ciowo wspdlnym neuronalnym podiozu méwienia i funkeji wykonawczych.

3.2.3 Dane z badan metodami neuroobrazowania

Mowienie jest ztozong czynnoscig obejmujacy przetwarzanie jezyka na
kilku poziomach. Nie powinno wiec dziwi¢, ze w czasie nawet tak stosunko-
wo prostej aktywnos$ci werbalnej, jaka jest generowanie pojedynczych wyra-
z6w (np. w zadaniu nazywania obrazkow) aktywne sa rézne obszary mozgu,
przy czym kluczowe obserwacje dotyczg kory lewej potkuli mézgu®. Czasowq
charakterystyke tej aktywnosci (dopasowujac ja do modelu Levelta i in., 1999)
przedstawili Peter Indefrey i Willem Levelt (2004) w metaanalizie danych
z badan metodami neuroobrazowania. Procesy kontrolne zwiazane z moni-
torowaniem mowy zewnetrznej angazuja przede wszystkim obupétkulowo
gorny zakret skroniowy (ang. superior temporal gyrus - STG), ktéry odpowia-
da za procesy odbioru i rozumienia mowy*. W pézniejszych latach Indefrey
(2011) aktualizowal zestawienia obszaréw mozgu zaangazowanych w genero-
wanie wyrazow. Cytowane przez niego badania wykazuja, ze w monitorowanie

¥ Funkgje jezykowe sg silnie zlateralizowane w ludzkim moézgu (Kroliczak i in., 2021).
Levelt i Indefrey (2004) wyrézniajg 11 obszaréw lewopodtkulowych oraz 4 obszary prawo-
poétkulowe tworzace neuronalng sie¢ produkeji wyrazow.

8 Obszar tylny lewego gornego zakretu skroniowego (ang. left posterior superior tempo-
ral gyrus) nazywany jest polem Wernickego. Jego uszkodzenie powoduje tzw. afazje czucio-
wa (inaczej sensoryczng, akustyczng lub akustyczno-gnostyczna) objawiajaca si¢ znacznym
uposledzeniem rozumienia tekstow styszanych, takze wlasnej mowy (Maruszewski, 1970).
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wlasnej mowy zaangazowana jest szersza sie¢ neuronalna, obejmujaca kore
zakretu obreczy, wyspe (insula), drugorzedowy obszar ruchowy, obustron-
ne obszary ruchowe, mézdzek oraz struktury podkorowe (wzgdrze i jadra
podstawne). Cze$¢ tej sieci jest wiec wspoldzielona ze strukturami przypisy-
wanymi funkcjom wykonawczym. Potwierdzaja to takze badania nieobjete
metaanalizg. Na przykltad Xue i wspotpracownicy (2008) wykazali, ze hamo-
wanie reakcji manualnych i werbalnych w zadaniu sygnatu stop angazuje
te same obszary prawego dolnego zakretu czolowego (ang. inferior frontal
gyrus — IFG) oraz kory przedruchowej (ang. pre-supplementary motor area —
pre-SMA). O ile inicjowanie reakcji werbalnej (wypowiadanie pseudostow)
specyficznie wigzalo sie z aktywacja tak zwanego obszaru Broca, czyli lewe-
go dolnego zakretu obreczy, o tyle powstrzymywanie tej reakcji wykazywa-
fo podobne do hamowania reakcji manualnej (naciskanie klawisza) korelaty
neuronalne. Istotna role prawego dolnego zakretu czolowego w hamowaniu
dystrakcji podczas méwienia wykazali takze Severens i wspotpracownicy
(2012). Badali oni ttumienie wyrazéw dystrakcyjnych w zadaniu nazywania
obrazkéw z interferencja. Wyrazy tabu byly skutecznie blokowane przez oso-
by badane, a zaangazowanie w ten proces prawego dolnego zakretu czolowe-
go byto silniejsze niz podczas blokowania wyrazéw neutralnych.

Stefanie Abel i wspotpracownicy (2009) wykazali, ze obszary przedczoto-
we obu potkul wykazuja silng aktywacje podczas nazywania obrazkéw zardow-
no kiedy osoba badana popelnia blad, jak i (z mniejsza intensywnoscia) kiedy
prawidlowo generuje wlasciwy wyraz. Badacze interpretuja ten wynik jako
dowdd na to, ze monitorowanie procesu méwienia nie ogranicza sie tylko do
wykrywania bledow, ale dziata jako bardziej generalny mechanizm sprawdza-
jacy poprawnos¢ produkowanych wyrazdw, przyczyniajac si¢ do ich korekty
jeszcze przed wystapieniem bledu. W tym samym badaniu zaobserwowa-
no réwniez, ze w przypadkach udzielenia blednych odpowiedzi silniej (niz
w prébach bezbtednych) aktywowane byly obszary kory przedniego zakretu
obreczy (ACC), okolice pierwszo- i drugorzedowej kory ruchowej oraz kory
przedruchowej, struktury podkorowe (jadra podstawne i wzgorze), a takze —
w mniejszym stopniu — prawa potkula mézdzku oraz gorny zakret skroniowy.

Aktywacje podobnej sieci neuronalnej zaobserwowali Gauvin i wspét-
pracownicy (2016) w badaniu, ktérego uczestnicy mieli za zadanie wypo-
wiada¢ famance jezykowe (ang. tongue twisters). Badacze raportowali
zwigzang z wykrywaniem bledéw wzmozong aktywnos¢ w obrebie kory
przedniego zakretu obreczy, obszaréw przedczolowych i przedruchowych,
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pierwszo- (zakret przedsrodkowy) i drugorzedowej kory ruchowej oraz
struktur podkorowych i (obustronnie) kory wyspy. Ponownie wiec wyka-
zano, ze neuronalne substraty monitorowania i (ogélnie) kontroli produk-
cji mowy pokrywaja si¢ w duzym stopniu z obszarami odpowiedzialnymi
za kontrole wykonawcza (por. Nozari, 2018).

3.2.4 Badania korelacyjne

Cho¢ niewiele jest publikacji na temat indywidualnych réznic w kontro-
li procesu méwienia wiazacych zmiennos¢ miedzyosobowa wérdd badanych
grup ze sprawnoscia funkcji wykonawczych, mozna wskaza¢ kilka badan, kto-
re pokazuja wzajemne relacje miedzy tymi konstruktami. Na przyklad Wery
van den Wildenberg i Ingrid Christoffels (2010) odnotowali wysoka korela-
cje czasow reakcji miedzy odpowiedziami udzielanymi werbalnie i manual-
nie w wykonaniu zadania sygnatu stop. Co wiecej, badacze wykazali takze,
ze osoby charakteryzujace sie dysfunkcyjng impulsywnoscig (tendencja do
dziafania z niewielka przezornoscia) majg wigksze problemy z wyhamowa-
niem reakcji werbalnych niz osoby cechujace si¢ bardziej adaptacyjna forma
szybkiego reagowania (funkcjonalna impulsywnosé).

Liane Wardlow (2013) sprawdzatla z kolei, czy opisywanie obrazkéow,
uwzgledniajace perspektywe rozmoéwcy, moze zaleze¢ od pamieci roboczej
i funkcji hamowania. Zadanie, przed jakim zostaly postawione badane oso-
by, wymagato nazywania obiektéw widocznych na ekranie poprzez poda-
nie nazwy obiektu (np. kolo), a takze - jesli z perspektywy rozmdwcy byto
to istotne — cechy odroézniajacej wskazywany obiekt od innego z zestawu (dla
odréznienia kota od tréjkata wystarczy podaé nazwe wskazywanej figury
geometrycznej, ale dla odréznienia dwdch tréjkatéw konieczne jest dodanie
réznicujacej je cechy, np. maly tréjkat). Przeprowadzone badanie wykazato,
ze prezentowany przez uczestnikéw poziom funkeji wykonawczych koreluje
z adekwatno$cig podawanych przez nich informacji w zadaniu nazywania.
Na przyktad im nizsze wyniki badani uzyskali w zakresie pamieci roboczej,
tym czedciej tworzyli odniesienia nieskorygowane perspektywicznie. Z kolei
wyzsze wyniki w zadaniu kontroli hamowania wigzaly si¢ z rzadszym uzy-
waniem nieistotnych - z punktu widzenia rozmdéwcy - informacji na temat
opisywanych obiektow.

Inne badanie, przeprowadzone przez Shao i wspolpracownikéw (2012),
wykazalo, ze czas reakcji werbalnej w zadaniu nazywania obrazkow istotnie
negatywnie koreluje z miarg od$wiezania pamieci roboczej, kiedy nazywane
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sg czynnosci, a nie przedmioty (szybko$¢ nazywania przedmiotéw nie kore-
lowata istotnie z miarg pamieci roboczej). Podobne zwiazki badacze wyka-
zali w przypadku hamowania i szybko$ci nazywania obrazkéw. Czas reakcji
w nazywaniu przedmiotéw i czynnosci istotnie korelowal z czasem reak-
cji w zadaniu sygnatu stop rozwigzywanym manualnie, natomiast nie wyka-
zywal istotnych zwigzkow z miarg gietkosci poznawczej (zadanie przetgczania
miedzy kategoria ksztaltu i koloru, ang. shape-colour switching task). Ci sami
badacze, Shao i wspolpracownicy (2013), wykazali réwniez korelacje miedzy
kontrolg hamowania a czasem reakcji werbalnej w zadaniu nazywania obraz-
kéw z dystraktorem wywolujacym interferencje (por. Nozari, 2018).

3.3 KONTROLA POZNAWCZA PROCESU MOWIENIA

Podsumowujac ustalenia przedstawione w niniejszym rozdziale, mozna
stwierdzi¢, ze psycholingwistyczne modele kontroli procesu méwienia kon-
centruja sie gtéwnie na ludzkiej zdolnosci do samodzielnego monitorowania
na biezgco produkowanej mowy. Panuje ogoélny konsensus dotyczacy tego,
ze oprocz monitorowania zewnetrznego, opartego gléwnie na kanale stu-
chowym, istnieje takze monitorowanie wewnetrzne, umozliwiajace wykry-
cie potencjalnych bledéw jeszcze przed ich wyartykulowaniem. Najbardziej
wplywowa w omawianym nurcie badan teoria petli percepcyjnej (Levelt, 1989;
Levelt i in., 1999) przyjmuje zalozenie o jednorodnej naturze monitorowania
zewnetrznego i wewnetrznego. Zgodnie z tym zalozeniem ludzie monitorujg
swoje wypowiedzi za posrednictwem systemu odbioru i rozumienia mowy,
ktory ma dostep zaréwno do wypowiedzi wyartykutowanej (petla zewnetrzna
monitorowania korzysta z kanalu stuchowego), jak i do mowy wewnetrznej
(petla wewnetrzna monitorowania korzysta z fonetycznej i/lub fonologicz-
nej reprezentacji powstajacej przed etapem artykulacji). Chociaz wspolcze-
sne konkurencyjne propozycje zgodne sg co do roli petli zewnetrznej, opartej
na odbiorze mowy, to brak jest konsensusu w sprawie natury wewnetrzne-
go monitorowania (por. Lind i Hartsuiker, 2020). Niekt6rzy badacze twier-
dza, ze monitorowanie wewnetrzne nie korzysta z systemu odbioru mowy,
a jedynych informacji potrzebnych do wykrywania bledéw dostarcza sam sys-
tem produkcji mowy (Nozari i in., 2011; Nozari, 2018, 2020). Mimo dostar-
czanych argumentéw na rzecz tej hipotezy teoria monitorowania oparta na
odbiorze mowy nie zostala sfalsyfikowana i nadal uzytecznie wyjasnia rdz-
ne zjawiska dotyczace kontroli méwienia, radzac sobie rowniez z tymi, ktore
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przytaczane s jako argumenty przeciw jej trafnoéci (Roelofs, 2020a, 2020b).
Pomimo réznic dotyczacych fundamentalnych kwestii, majacych swoje zrodta
w odmiennym modelowaniu przebiegu produkeji mowy, badacze zgadzajg sie,
ze monitorowanie mowy wymaga zasobéw poznawczych, ktérych przydziat
organizowany jest przez funkcje wykonawcze. Przytaczane badania pokazuja,
ze kontrola procesu méwienia oraz kontrola wykonawcza krzyzuja sie zaréw-
no pod wzgledem funkcjonalnym, jak i na poziomie neuroanatomicznym.

Przyjmujac, na bazie opisanych badan empirycznych, ze kontrola produk-
cji mowy wykazuje zwiazki z funkcjami wykonawczymi, ktérych poziom do
pewnego stopnia przewiduje jej sprawno$¢, mozna postawi¢ pytanie, na ile
procesy dojrzewania ukladu nerwowego i nabywania do§wiadczenia wraz
z wiekiem, odzwierciedlajgce sie w rozwoju funkcji wykonawczych, znajduja
swoje odbicie takze w zmianach kontroli procesu méwienia. Problem rozwo-
ju umiejetnosci sprawowania kontroli nad procesem moéwienia jest przed-
miotem kolejnego rozdziatu.






4 ROZWOJOWE ASPEKTY
KONTROLI PROCESU MOWIENIA

W poprzednich rozdzialach zostalo przedstawione psycholingwistyczne
podejscie do produkcji mowy oraz jej kontroli przez wewnetrzng i zewnetrz-
ng petle monitorowania. Dzieki licznym badaniom w tym obszarze wiele juz
dowiedziano si¢ na temat poznawczej kontroli procesu méwienia. Nie mozna
jednak tego samego powiedzie¢ o badaniach nad rozwojem kontroli méwie-
nia. Do tej pory w tej kwestii przeprowadzono stosunkowo niewiele badan,
szczegdlnie w warunkach kontrolowanych. Wiekszo$¢ wiedzy na temat zdol-
nosci do monitorowania procesu méwienia u dzieci pochodzi z mniej lub bar-
dziej ustrukturowanych obserwacji w domu lub klasie (Hanley i in., 2016).
W niniejszym rozdziale podjeta zostanie proba nakreslenia tego, jak zmie-
nia si¢ wraz z wiekiem kontrola procesu méwienia na podstawie przeprowa-
dzonych do tej pory badan.

Zeby jednak rozwaza¢ kwestie poznawczej kontroli méwienia, trzeba naj-
pierw odpowiedzie¢ na pytanie, w ktérym momencie rozwoju dzieci zaczyna-
ja moéwié, to znaczy kiedy w rozwoju komunikacji i nabywania jezyka mozna
powiedzie¢ o méwieniu jako o ztozonym procesie transformacji poje¢ i inten-
cji w stowa wyrazane w postaci artykutowanych dzwiekéw mowy (zgodnie
z modelami przedstawionymi w rozdziale 1). Kwestia rozwoju méwienia
zostanie wigc rozpatrzona przed opisaniem badan na temat monitorowa-
nia i kontroli méwienia u 0s6b w réznym wieku.

4.1 ROZWOJ PROCESU MOWIENIA

Badania nad rozwojem mowy i nabywaniem jezyka maja diuga trady-
cje w psychologii. Dla dyscypliny psycholingwistyki jest to w zasadzie jeden
z trzech filaréw okreslajacych kierunek podejmowanych badan (Bock, 1996;
Dell, 1986). Cho¢ wiele uwagi po$wiecono rozwojowi stownictwa, gramaty-
ki, fonologii i innych aspektow jezyka i komunikacji, badania rozwojowe nad
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moéwieniem i kontrolg méwienia naleza do rzadkosci. Przykltadowo, Yonata
Levy (1999), analizujac przypadki dzieciecych korekt w ich wasnych wypo-
wiedziach, opiera si¢ na modelu Levelta (1989) - opracowanym na danych
dostarczonych przez dorostych uzytkownikéw jezyka — sugerujac jednocze-
$nie mozliwe réznice w sposobie przebiegu procesu produkcji mowy u dzieci
i dorostych. Podobnie interpretacja innych badan dokonuje si¢ przez ,,urozwo-
jowienie” (ang. developmentalization) modelu dotyczacego przebiegu mowie-
nia u oséb dorostych (Rispoli, 2003, s. 821).

4.1.1 Ontogenetyczne zroédta dualnej struktury procesu méwienia

Levelt i wspotpracownicy (1999), wprowadzajac swdj model dostepu
leksykalnego podczas generowania stéw, zauwazyli, ze w produkcji mowy
0s6b dorostych mozna wyrdzni¢ dwa stosunkowo odrebne systemy: reto-
ryczno-semantyczno-syntaktyczny (pojeciowy) i fonologiczno-fonetyczny
(jezykowy), ktore wiaza si¢ z rozdzieleniem reprezentacji na poziomie stow-
nika lemm i stownika stowo-form (morfeméw). Ten rozdziat jest widoczny
na przyklad w zjawiskach (a) ,mam na koncu jezyka” (ang. tip-of-the-tongue),
ale tez w (b) réznej dystrybucji przejezyczen semantycznych i fonologicz-
nych oraz w (c) odmiennych kierunkach wptywu dystrakcji semantycznej
i fonologicznej na nazywanie obrazkéw (Schriefers i in., 1990): semantyczne
zwigzki miedzy dystrakcyjnym wyrazem, a nazywanym obrazkiem z regu-
ty dajg efekt interferencji semantycznej i opdzniajg podawanie nazwy obraz-
ka, a zwigzki fonologiczne z reguly przyspieszaja ten proces, co nazywane
jest facylitacja fonologiczng (efekt interferencji i facylitacji jest modyfiko-
wany relacjg czasowa miedzy prezentacja obrazka a podaniem dystraktora).
Wedtug autoréw modelu (Levelt i in., 1999) rozdzial miedzy systemem reto-
ryczno-semantyczno-syntaktycznym i fonologiczno-fonetycznym ma swoje
zrodlo w ontogenezie.

Nie jest to zupelnie nowa mysl w kwestii rozumienia, w jaki sposdb czto-
wiek rozwija typowo ludzka zdolno$¢ postugiwania sie jezykiem w mowie.
Jednym z pierwszych - jedli nie pierwszym — badaczem rozwoju, ktory zwré-
cil na to uwage, byl Wygotski (1934/1989). Twierdzit on, Ze mowa i myslenie
maja rézne zrédia genetyczne, przez co w ontogenezie (a takze w filogene-
zie) mozna wyroznic faze przedjezykowg w rozwoju myslenia oraz faze przed-
intelektualng w rozwoju mowy. Wedlug Wygotskiego (1934/1989) do pew-
nego momentu linie rozwoju my$lenia i mowy przebiegaja oddzielnie, krzy-
zujac sie w drugim roku zycia.
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Podobnie Levelt (1998), rekonstruujac proces rozwoju produkcji mowy*
w poczatkowych latach Zycia dziecka, stwierdza, ze zalgzki obu systemow, to jest
systemu retoryczno-semantyczno-syntaktycznego i fonetyczno-fonologicznego,
ksztaltuja sie juz w pierwszych dwunastu miesigcach zycia, pierwotnie catkowi-
cie niezaleznie od siebie. Ich wzajemne pofaczenia dopiero od drugiego roku
zycia ulegaja stopniowej formalizacji poprzez procesy fonologizacji (ang. pho-
nologization) i gramatykalizacji (ang. grammaticalization) leksykonu umysto-
wego. Tak zrekonstruowany rozwoj procesu mowienia przedstawia ilustracja 6.

1.6
Zmiany rozwojowe w procesie produkcji mowy w oparciu o model Levelta

Wiek: ~150 ~1;6 ~2;6 ~4;0

protoleksykon 1 protoleksykon 1

Pojecie
KOT

Pojecie
KOT

sylabariusz
1
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Levelt (1998).

Zdaniem Levelta (1998) podstawg dla systemu retoryczno-semantyczno-
-syntaktycznego sa zdobywane przez dzieci w pierwszym roku Zycia bazo-
we pojecia miejsca i czasu, intencji oraz przyczynowo$ci. Wsparcia dla tego

* Levelt (1998) opiera si¢ na modelu dostepu leksykalnego w generowaniu pojedyn-
czych wyrazéw (np. w czynnoéci nazywania przedmiotéw). Taki proces (wypowiadania
pojedynczych wyrazéw) modeluje WEAVER++ (Levelt i in., 1999). Levelt (1999b) roz-
szerza ten model, obejmujac nim generowanie bardziej ztozonych wypowiedzi, zgodnie
z wezedniej opracowana teorig (Levelt, 1989; por. rozdzial 2). Stad opisywany przez Levelta
(1998) proces rozwojowy dotyczy przede wszystkim generowania pojedynczych wyrazéw,
ale mozna rozszerzy¢ go na rozwoj produkcji mowy w ogdle.
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stwierdzenia dostarczaja chociazby klasyczne badania Piageta (1966) nad rozwo-
jem inteligencji u niemowlat. Takze wspolczesne jezykoznawstwo kognitywne
postulyje istnienie archetypéw pojeciowych, czyli pojeé takich jak ,,rzecz’, kto-
re sg silnie zakorzenione w do$wiadczeniu fizycznym (somatycznym) i budujg
struktury bazowe dla bardziej ztozonych poje¢ (Taylor, 2007; Langacker, 2009).
Réwnolegle w pierwszym roku zycia dzieci doskonalg si¢ zaréwno
w odbiorze, rozpoznawaniu, jak i produkcji dzwiekéw mowy, tworzac pod-
waliny pod rozwdj systemu fonetyczno-fonologicznego (Levelt, 1998). Juz
niemowleta w wieku okolo pierwszego miesigca sa w stanie rozréznia¢ fone-
my /p/ i/b/ dzieki percepcji cechy dzwiecznosci glosek (Eimas i in., 1971).
W kolejnych miesigcach zycia ta specyfikacja stuchu w kierunku odbioru
dzwiekow jezyka typowego dla otoczenia wzrasta jeszcze bardziej.
Analogiczne, cho¢ przesuniete w czasie wzgledem percepcji, zmiany roz-
wojowe zachodzg w zakresie produkcji dzwiekéw mowy (Lobacz, 2005; van
Beinum, 2008). Wedlug Levelta (1998) od siédmego miesigca zycia dziecka
nastepuje intensywny rozwdj sylabariusza, ktory wypelniaja proste wzorce
sylabiczne, gtéwnie spotgtoskowo-samogtoskowe (CV), realizowane w postaci
gaworzenia samonasladowczego (powtarzalnego) takich dzwigkéw jak ba-ba,
da-da, gi-gi. Aby jednak w tworzonych przez pélroczne niemowle dzwie-
kach dalo sie rozpoznaé wzorce przypominajgce sylaby, musi ono nauczy¢ sie
weczesniej koordynowac ze soba cykle oddechu, ruchy krtani odpowiedzialne
za fonacje oraz ruchy mieséni traktu glosowego odpowiedzialne za artykulacje.
Okolo czterdziestego tygodnia gaworzenie ma juz charakter znacznie
bardziej zréznicowany (gaworzenie konkatenacyjne), gdyz w ciagu artyku-
towanych dzwiekow pojawiaja sie rézne spotgloski i samogtloski, co two-
rzy konstrukcje przypominajace stowa jezyka dorostych (Lobacz, 2005;
van Beinum, 2008). W tym czasie pojawiaja si¢ takze pierwsze proby refe-
rencyjnego uzycia dzwiekéw mowy, czyli uzywania tych samych dzwiekow
(sylaby lub kombinacje dwdch sylab) konsekwentnie w specyficznym kon-
tekscie (van der Stelt, 2008). Levelt (1998) te pierwsze protowyrazy (ang.
protowords) uwaza za pierwotne ogniwa faczace sylabariusz z fundamental-
nymi pojeciami rozwinietymi w okresie niemowlecym. Dzieki tym polacze-
niom dziecko rozwija swoisty protoleksykon (ang. protolexicon), obejmujacy
poczatkowo kilka, kilkanascie, a z czasem kilkadziesiagt wyrazen odnoszacych
sie do ludzi, zwierzat, przedmiotéw i czynnosci.
W tym miejscu warto podkresli¢, Ze opisywany rozwdj moéwienia
nie odbywa si¢ w prézni spotecznej, ale w intensywnej interakcji miedzy
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dzieckiem a jego otoczeniem. Placz, krzyk czy $miech stuza komunikowa-
niu stanéw emocjonalnych dziecka, na ktore pojawia si¢ odpowiedz ze strony
opiekundw, gdyz wzglednie wladciwie potrafig oni zinterpretowac to zachowa-
nie jako oznake (symptom) danego stanu. Wystepuje tu wyrazna nieréwnowa-
ga miedzy kompetencjami dziecka, ktére jeszcze nie wie, ze co§ komunikuje
(a przynajmniej nie wie, co komunikuje), a zdolnosciami interpretacyjnymi
otoczenia, ktére nadaje sens zachowaniom komunikacyjnym dziecka. Ta real-
na relacja spoleczna oraz intencje dorostych, aby odczytaé (zrozumie¢) zacho-
wanie dziecka, wspiera proces rozwojowy skutkujacy przecieciem sig linii
mowy i my$lenia (Wygotski, 1989). Dokladne opisanie tego zjawiska wykra-
cza poza ramy hiniejszego opracowania, jednak warto pamieta¢, ze opisywa-
ny tu rozwoj procesu mowienia (indywidualnej realizacji mowy) ma swoje
spoleczne umocowanie®. Skutkiem tego pierwotnie nieintencjonalne symp-
tomy z czasem nabierajg charakteru intencjonalnie stosowanych sygnatow-
-apeli (Kaczmarek, 1977). Od okoto 9.-12. miesigca zycia dzieci zaczynaja
przejawiaé wiele zachowan zwigzanych z uwspélnianiem uwagi, ktére moz-
na interpretowa¢ jako rozumienie swoich i cudzych dzialan w kategoriach
realizacji intencji. Dzieci wtedy nie tylko zaczynajg dziala¢ intencjonalnie na
przedmiotach, co Piaget (1966) uznaje za wlasciwy poczatek inteligencji sen-
soryczno-motorycznej, ale tez dgza do przekazania swoich intencji innym
ludziom. W tym celu w wieku okoto pierwszego roku zaczynajg stosowa¢
gesty wskazujace, ktore, wedlug Michaela Tomasello (2002) maja charakter
tréjstronny, to znaczy nie tylko odnoszg sie do danego przedmiotu, ale tez
wskazujg dorostemu na ten przedmiot, oznajmiajac co$ (celem jest zwrdce-
nie uwagi) lub prébujac nakloni¢ dorostego do dzialania z tym przedmiotem.

% Michael Tomasello (2002) zauwaza, ze wielu psychologéw poznawczych na ogoét
ignoruje wplyw proceséw historyczno-kulturowych oraz ontogenezy na ksztalt ,,dojrza-
tych form poznania ludzkiego” (s. 68). Trudno nie zgodzi¢ si¢ z tym zarzutem réwniez
w odniesieniu do poznawczych modeli procesu méwienia (zob. rozdziat 1), ktére opisuja
proces produkcji mowy, po pierwsze, w pewnym oderwaniu od sytuacji komunikacyjnej
(paradygmaty badawcze obejmuja nazywanie obrazkow lub powtarzanie famancow jezy-
kowych zamiast badania méwienia w rozmowie), a po drugie, bez uwzglednienia proceséw
rozwojowych odrézniajacych méwienie dzieci od méwienia oséb dorostych. Wyjatkiem,
przynajmniej w tej drugiej kwestii, jest propozycja Levelta (1998; Levelt i in., 1999), ktory
zrédta rozdzialu miedzy systemami retoryczno-semantyczno-synataktycznym oraz fone-
tyczno-fonologicznym w moéwieniu widzi w ontogenezie tego procesu. Pierwsza kwestia,
czyli spoleczne procesy ksztaltujace zdolno$¢ méwienia sa w tym modelu pomijane. Z tego
wzgledu réwniez w niniejszej pracy sa one tylko sygnalizowane jako wazne tto dla procesu
mowienia oraz rozwoju jego kontroli.
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Na tle tych epizodéw wspdlnej uwagi i zaangazowania pojawiaja si¢ pierwsze
prototypy wyrazéw (protowyrazy), ktore nie tylko co$ oznaczajg, ale wyraza-
ja jakas$ intencje komunikacyjng. Podobnie jak w przypadku gestow maja one
na celu zwrdcenie uwagi na jakis przedmiot lub zdarzenie albo wyrazajg pros-
be lub zadanie (maja charakter imperatywny) wzgledem interlokutora i ozna-
czanego przedmiotu. Wspdlna uwaga oraz rozumienie siebie i innych jako
intencjonalnych sprawcéw (Tomasello, 2002) s wiec spoteczno-poznawcza
podstawg dla skrzyzowania sie linii my$lenia (rozwdj systemu pojeciowego)
i mowy (rozwdj fonacji i artykulacji), ktére wedlug Wygotskiego (1934/1989,
s.51) ,,(...) daja poczatek zupelnie nowej, tak charakterystycznej dla czlowie-
ka formie zachowania si¢’, jaka jest mowienie.

4.1.2 Nabywanie jezyka a zmiany w strukturze procesu mowienia

Okolo osiemnastego miesiaca zycia, gdy dziecko opanuje pierwszych pigc-
dziesiagt wyrazow, nastepuje nagty, intensywny przyrost liczby wypowiada-
nych stéw, okreslany czasem eksplozjg nazywania. Na podstawie posiadanego
repertuaru wzorcow artykulacyjnych dziecko zaczyna dokonywac generali-
zacji i reorganizowac je wedle wlasnych zasad (Ferguson i Farwell, 1975).
Zdaniem Levelta (1998) wraz z rozbudowywaniem protoleksykonu dziecko
staje przed problemem rozrdzniania coraz wiekszej liczby podobnych sylab
ze wzgledu na to, do czego si¢ odnosza.

Rozdzielenie w sylabariuszu duzej liczby gestow sylabicznych, poprzez
tworzenie generatywnego systemu indeksowania fonologicznego w okresie
18-30 miesiecy, nazywa on fonologizacja® (ang. phonologization) leksykonu.
Proces ten prowadzi do wyksztalcenia sie reprezentacji fonologicznej (fono-
logicznego kodu) méwionych wyrazéw, ktére w procesie produkcji mowy
przyjmuja posta¢ wyrazéw fonologicznych (ang. phonological words) (por.
Leveltiin., 1999).

Wedtug Levelta (1998) zasadniczy proces fonologizacji konczy si¢ w pierw-
szym polroczu trzeciego roku zycia. Nie oznacza to bynajmniej zakonczenia
rozwoju systemu fonologicznego. Na przyklad rozwéj umiejetnosci realizo-
wania zbitek spolgtoskowych rozciaga sie na kilka lat i bedzie postepowac

°! Termin fonologizacja jest stosowany w jezyku polskim na okreslenie procesu zmian
ewolucyjnych jezyka w czasie, prowadzacego do tego, ze dwie gloski, ktore wezesniej byly
wariantami tego samego fonemu (allofonami), staja si¢ opozycyjne wzgledem siebie
(Polanski, 2003).
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jeszcze w okresie przedszkolnym (Lobacz, 2005). Jednak, jak zauwaza Maria
Zargbina, w trzecim roku zycia system dziecka ,,(...) tylko w niewielu szcze-
gotach bedzie sie réznit od systemu jezyka otoczenia” (1965, s. 90).
Pierwszy rok zycia dziecka nazywany bywa okresem melodii, drugi rok —
okresem wyrazu, o trzecim roku Zycia mozna powiedzie¢, ze jest okresem zda-
nia, czyli etapem rozwoju mowy, w ktérym dziecko zaczyna tworzy¢ coraz
dluzsze wypowiedzi (Kaczmarek, 1977). W zasadzie juz w drugiej polowie
drugiego roku Zycia, wraz z rozwojem protoleksykonu obserwuje si¢ wyste-
powanie wyrazen dwuwyrazowych, w ktérych relacje miedzy stowami maja
charakter semantyczny i nie s jeszcze wyznaczane regulami skladni (Kurcz,
2005). Zdaniem Levelta (1998) w trzecim roku zycia dziecka w strukturze
jego leksykonu brakuje jeszcze reprezentacji poziomu lemma, czyli wyrazu
skladniowego (ang. syntactic word). Wyrazy sa wiec taczone na zasadzie pel-
nionych przez nie funkcji odniesienia, gdyz w do$wiadczeniu dziecka czesto
wystepuja ,,(...) w sytuacjach majacych wspolne cechy kontekstowe i beha-
wioralne” (Bloom, 1971/1980, s. 246). Wystepujacy w tych konstrukcjach
specyficzny (nielosowy) i konsekwentny szyk wyrazéw zdradza, ze zaczynaja
by¢ one organizowane wedlug relacji gramatycznych. Wedtug Levelta (1998)
mniej wiecej od okolo wieku dwodch i pot lat nastepuje proces intensywnej gra-
matykalizacji leksykonu, przeorganizowujac go wedtug formalnych kategorii
gramatycznych (na kategorie leksykalne natozone zostaja kategorie gramatycz-
ne). W ten sposob przez wzajemne przyporzadkowanie systemu pojeciowego
(okreslajacego role tematyczne skladnikéw w strukturze predykatowo-argu-
mentowej) i syntagmatycznego (wyznaczajacego pozycje syntagmatyczne
skladnikow zdania) tworzone sg kategorie cze$ci mowy (por. Frydrychowicz,
1988). Dzigki temu procesowi uzywane w méwieniu wyrazy pozostajg wzgle-
dem siebie nie tylko w relacji semantycznej, ale ich uzyciem zaczynaja rzg-
dzi¢ reguly skladni, co umozliwia budowanie wielowyrazowych zdan (Kurcz,
2005; Luczynski, 2019). W tym czasie w mowie dzieci dwu i p6t - trzylet-
nich wzrasta liczba uzywanych wyrazéw pomocniczych, pozwalajacych wyra-
zi¢ relacje syntagmatyczne miedzy poszczegélnymi wyrazami tresciowymi,
ktérym odpowiadajg lemmy (Levelt, 1998). Réwnolegle do rozwoju sktadni
nabywanie systemu gramatycznego przejawia si¢ w rozwoju fleksji (Euczyn-
ski, 2019), dlatego w mowie dzieci postugujacych sie jezykami syntetycznymi
obserwuje si¢ zmiane rozwojowa w kwestii uzywania morfemow fleksyjnych.
Tak wiec proces rozwojowy prowadzacy do ukonstytuowania w leksykonie
umyslowym poziomu lemma przejawia sie w skfadni i fleksji jezyka dziecka.
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Poczatkowo w okresie rozwoju, o ktdrym mowa, obserwuje si¢ przejawy
réznego rodzaju trudnosci w konstruowaniu wypowiedzi (przerwy, powto-
rzenia, reperacje, falstarty, wahania). Levelt (1998) interpretuje te nieplyn-
noéci jako efekt uboczny nowych mozliwosci syntaktycznych, z ktérymi na
poczatku dzieciom trudno jest sobie poradzi¢. Efektem rozwoju gramatycz-
nego jest nie tylko wzrost dlugoéci zdan przez dodanie wyrazéw funkcyjnych
i zwiekszenie liczby wyrazéw tresciowych, ale przede wszystkim podporzad-
kowanie szyku tych wyrazéw regutom skltadniowym. Obserwuje si¢ wtedy
zmiang w strukturze zdania i odchodzenie od tak zwanego szyku psycholo-
gicznego (naturalnego), odzwierciedlajacego mechanizmy funkcji poznaw-
czych (wyrazajacego bezposrednie doswiadczenia sensoryczno-motoryczne)
i stosowanie szyku gramatycznego, organizujacego postrzegang (i opisywana
w mowie) rzeczywisto$¢ w kategoriach jezykowych (Frydrychowicz, 1988).
Zdaniem Zbigniewa Tarkowskiego to przejscie stanowi ,,(...) istote struktura-
lizacji gramatycznej wypowiedzi, ale jednocze$nie przyczynia sie do nasilenia
nieplynnosci méwienia w postaci rewizji i pauz” (1992, s. 39). Wedtug Levelta
(1998) jest to nieuniknione, aby system uzyskat stabilizacje, co dokonuje si¢
w wieku okolo czterech - pieciu lat. Produkcja mowy przypomina wtedy
proces opisywany przez model odnoszacy sie¢ do méwienia oséb dorostych
(Levelt i in., 1999; Levelt, 1999b). Wielu autoréw zgadza sie, Ze mowa dzieci
w tym wieku jest juz na tyle uksztaltowana, Ze mozna poréwnac ja z mowa
dorostych, jednak - jak zauwaza Ida Kurcz (2005) - dziecko wchodzi wtedy
w okres osiggania pelnej kompetencji jezykowej, ktory rozciaga si¢ do polowy,
a nawet konica poznego dziecinstwa (wejcie w okres pokwitania). Nabywane
sg wtedy i utrwalane peryferyjne elementy systemu fleksyjnego (Luczynski,
2019). Istotne zmiany rozwojowe dotycza tez $wiadomosci metajezykowej,
ktora wzbogacana jest o deklaratywna wiedze na temat struktury jezyka, zdo-
bywana w procesie formalnej edukacji szkolnej (Kwarciak, 1995).

4.2 ROZWOJ KONTROLI PROCESU MOWIENIA

Zarysowany w poprzednim podrozdziale przebieg rozwoju procesu
mowienia od pierwszego do okolo piagtego roku Zycia nie bytby mozliwy,
gdyby nie postepujaca kontrola nad réznymi parametrami tego procesu,
poczawszy od kontroli oddechu. Zanim jeszcze dziecko zacznie postugiwa¢
sie mowa, uczy si¢ kontrolowa¢ fonacje oraz artykulacje. Jest to niezbed-
ne, aby méwienie oparte na wibracjach faldéw glosowych i ruchach aparatu
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artykulacyjnego, zapewniajacego podwojny rezonans, bylo w ogéle mozliwe.
Wyrazem postepujacej kontroli w tym wzgledzie sa opisane powyzej kolej-
ne stadia gluzenia, zabaw glosowych i gaworzenia. Generowane do potowy
pierwszego roku zycia dziecka dzwigki moga pozostawac przede wszystkim
pod kontrolg kanaléw dotykowego i proprioceptywnego, natomiast gawo-
rzenie samonasladowcze wymaga kontroli za pomocg kanatu stuchowego,
kluczowego dla zdolnosci monitorowania produkcji mowy. Swiadcza o tym
przede wszystkim dane z badan nad dzie¢mi rozwijajacymi si¢ prawidlowo
oraz posiadajacymi znaczny ubytek stuchu lub gluchymi. Poza tym, jak wspo-
mniano wczeséniej, istniejg przestanki, ze gaworzenie ,,dryfuje” w kierunku
jezyka rodzicéw, coraz bardziej upodabniajac si¢ do niego.

W kontekscie kontroli procesu méwienia warto odnotowa¢ jeszcze,
ze pierwsze protowyrazy, poza referencja, ktora jest odczytywana przez oto-
czenie spoleczne w kategoriach znaku jezykowego, rdznig si¢ od gaworzenia
tym, Ze s3 to najczesciej dwie lub jedna sylaba, a nie ciag wielu powtarzajacych
sie sylab (por. Lobacz, 2005). Mozna wigc przypuszczaé, ze obok umiejetnoséci
uruchomienia odpowiedniego programu motorycznego waznym mechani-
zmem kontrolnym, lezacym u podioza méwienia, jest zdolnos¢ do interrupcji
czy tez zahamowania artykulacji®>. W rozdziale drugim zatrzymanie méwienia
(interrupcja) opisane byto jako konieczne dla reperacji wykrytego w wypo-
wiedzi bledu. Aby jednak btad mégl zosta¢ wykryty, produkowane dzwigki
musza by¢ rzeczywiscie méwieniem, tj. znakami jezyka, wyrazajacymi inten-
cje¢ komunikacyjng oraz nadawca musi rozwing¢ zdolno$¢ monitorowania
pozwalajacg na poréwnanie produktu koncowego méwienia (artykulowa-
nego tekstu) z tg intencja (por. Levelt, 1989).

4.2.1 Wczesne przejawy monitorowania procesu mowienia

Jak juz wspomniano, w okolicy osiemnastego miesigca zycia dziecka, kiedy
opanowato juz blisko 50 wyrazéw (protowyrazdw), zaczyna nagle przyswajaé

52 Pierwsze stowa (holofrazy) nie przychodza po fazie bezglosu czy niemdwienia, ale
nastepuja po fazie gaworzenia, a wigc umiejetnos¢ zatrzymania artykulacji w odpowied-
nim momencie jest wazna dla poprawnego i plynnego wypowiedzenia danego wyrazu,
np. ,mama’ (a nie ,mamamama’), czy ,lala”. Przykladowo Halina Spionek poréwnuje
powtarzanie sylab w jakaniu klonicznym do gaworzenia: ,Taka posta¢ jgkania przypomi-
na w swoich fragmentach dzieciece gaworzenie polegajace, jak wiadomo, na wielokrotnym
«faicuchowym» powtarzaniu tych samych sylab lub ich cze$ci. W swojej «czystej» postaci,
pozbawionej zupelnie elementdw tonicznych «jgkanie kloniczne» mozna by uzna¢ za cze-
$ciowy nawr6t do okresu gaworzenia” (Spionek, 1981, s. 146, za: Tarkowski, 1992, s. 47)
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coraz wiecej stow, rozwijajac w ten sposéb swoj leksykon (Levelt, 1998;
Lobacz, 2005). Wtedy tez odnotowuje si¢ pierwsze przypadki, kiedy popet-
niony przez dziecko blad jest przez nie poprawiany (Laakso, 2010). Eve Clark
(1978) wspomina, ze pierwsze odnotowane w literaturze przedmiotu (dzien-
niczkach mowy) reperacje pojawiaja si¢ u dzieci na poczatku drugiej potowy
drugiego roku zycia. Na przyktad dziecko w wieku 1;8 moéwi ,,To sa bolu...
malinki’, gdyz chcac powiedziec ,,to s3 malinki” myli sie i wybiera z leksy-
konu stowo ,,boréwka”, po czym jeszcze w trakcie realizacji blednego sto-
wa zatrzymuje artykulacje i wypowiada wlasciwy wyraz®. Okazuje sie wiec,
ze dzieci sg zdolne do korekty swoich btedéw w produkeji mowy niemalze
tak szybko, jak tylko zaczna méwi¢ (Hanley i in., 2016). Chociaz ich wypo-
wiedziom daleko jeszcze do formy wypowiedzi, jakie stysza w swoim otocze-
niu, s3 zdolne do monitorowania efektéw swojego méwienia i poréwnywania
ich z intencjg. W przypadku, kiedy wypowiedziane stowo nie odnosi sie¢ do
tego, o czym dziecko chcialo powiedzied, jest ono w stanie dostrzec te nie-
zgodno$¢ i poprawi¢ swoja wypowiedz.

Zastanawiajac si¢ na tym, skad bierze si¢ ta umiejetno$¢ monitorowania,
ewaluacji i korekty swoich wypowiedzi, nalezy pamieta¢, ze s one $rodkami
komunikacji, ktéra podporzadkowana jest wymianie intencji (przekazanie
swojej i zrozumienie intencji rozméwcy). Dzieci dgzg do tego, aby rozumieé
innych i by¢ przez nich rozumianymi, wzajemnie doswiadczajac tego daze-
nia takze od otaczajacych ich ludzi. Z tego wzgledu dzieci nie tylko popra-
wiaja swoje bltedne wypowiedzi, ale tez same sg poprawiane przez innych,
co moze rozwija¢ w nich pewng czujno$¢ i $wiadomos¢ tego, ze popetniony
blad nalezy poprawi¢, aby komunikat zostal wlasciwie odebrany (por. Clark,
1978; Tarkowski, 1992). Ma to odzwierciedlenie w autokorektach dziecka,
ale takze w tym, ze poprawia ono wypowiedzi dorostych, jesli - prébujac
zrozumie¢ wypowiedz dziecka — blednie ja parafrazujg. Leon Kaczmarek
przytacza nastepujaca sytuacje: ,Gdy na przyktad dziecko (1,8,3) moéwi die-
czinka nide mamusi, a opiekun powtorzy «tak, dziecinka idzie» — wowczas
dziecko goraco poprawia: nie dietinka, dieczinka! Zapytanie «dziewczynka?»

* Podany przyktad zostal zanotowany przez autora niniejszej pracy u wtasnej corki
w wieku 1;8. W podobnym wieku dziecko do blednych wypowiedzi zaczeto takze czasami
dodawa¢ partykule ,,ni¢”, sygnalizujac popelnienie (i wykrycie) pomytki. Negacja btedu jest
oznaka jego detekgji przez systemu monitorowania mowy i moze pojawiac si¢ w wypowie-
dzi bez reperacji - szczegélnie u 0séb, ktére maja trudnosci z planowaniem wypowiedzi
(np. trudnosci w dostepie leksykalnym u 0sdb z afazja) (Nozari, 2020).
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uznaje za wlasciwe” (1977, s. 58). Sytuacja ta pokazuje, ze dziecko aktywnie
dazy do przekazania swojej intencji oraz zabiega o to, Zeby zostala wlasciwie
zrozumiana. Podobne dazenie, aby rozumie¢ i by¢ zrozumianym, przejawia
oczywiscie takze dorosly.

Przytoczone przyklady sa wigc nie tylko dowodem aktywnego monitoro-
wania i — w razie potrzeby — korygowania przez dziecko wiasnych i cudzych
wypowiedzi, ale wpisujg sie w szersze zjawisko reperacji konwersacyjnych,
ktore sa podejmowane przez interlokutoréw w celu przywrécenia zaburzo-
nego toku rozmowy. Forrester (2008), ktéry dokumentowat rozwoj zdolnosci
reperacyjnych jednego dziecka (studium przypadku wlasnej corki), zauwazyl,
ze bardzo wczesnie (juz w pierwszych miesigcach po ukonczeniu pierwszego
roku zycia) dzieci stosuja bogaty repertuar zachowan stuzacych poradzeniu
sobie z niepowodzeniem w komunikacji (najczesciej kiedy brak jest adekwat-
nej odpowiedzi ze strony dorostego na komunikat dziecka). Naleza do nich
zmiany dzwieku (intonacja, gto$nos¢), gestykulacja czy laczenie obu tych
elementdw. Forrester (2008) zauwazy! réwniez tendencje do autoreperacji
konwersacyjnych (modyfikacji wlasnej wypowiedzi w obrebie jednej tury kon-
wersacyjnej). To znaczy, ze kiedy to mozliwe, nie tylko dorogli, ale tez dzieci
czesciej preferujg autoreperacje niz reperacje inicjowane przez wspotrozméw-
ce. Analiza rozwoju umiejetnosci reperacji czworki dzieci dokonana przez
Minne Laakso (2010) pokazuje, ze autoreperacje dokonywane przez dziecko
w pierwszej turze konwersacji (ta sama tura, w ktérej wystapit btad) pojawiaja
sie wezesnie (po 18. miesigcu zycia dziecka) i nie wymagaja zwrdcenia uwagi
na bledng wypowiedz ze strony dorostego interlokutora. Réwnolegle do nich
zauwaza si¢ wiele reperacji w trzeciej turze konwersacyjnej, a wiec motywo-
wanych uwaga zwrdcong przez doroslego (najczesciej w postaci powtdrzenia
wypowiedzi dziecka w prawidlowy sposob z intonacjg wznoszacg, sygnalizu-
jaca potrzebe upewnienia si¢ co do zrozumienia tresci wypowiedzi dziecka).
Zapewne dzieje si¢ tak dlatego, ze wiele bledow (szczegdlnie fonologicznych)
pozostaje niezauwazonych przez dzieci przed trzecimi urodzinami (Jaeger,
2005). Z czasem jednak (po ukonczeniu drugiego roku zycia) autoreperacje
wynikajace z autodetekeji bfedu zyskuja znaczng przewage nad reperacjami
motywowanymi z zewnatrz (Laakso, 2010).

Na tle tej og6lnej umiejetnosci w dazeniu do osiggniecia wzajemnego
zrozumienia rozwija sie¢ zdolno$¢ monitorowania wlasnych wypowiedzi
i poprawiania ich w wyniku wykrycia bledu lub niescistosci. Wedlug Dorottyi
Gyarmathy i Tildy Neuberger (2013) dzieci, uczestniczac w coraz wiekszej



118 4 Rozwojowe aspekty kontroli procesu méwienia

liczbie interakcji, wraz z wiekiem zdobywaja wigcej doswiadczenia w tym,
jak sprawi¢, by ich wypowiedzi byly dokladniejsze i bardziej zrozumiale dla
innych. Kluczowg role w tym procesie odgrywaja opiekunowie, ktérzy, popra-
wiajac wypowiedzi dziecka oraz korygujac wlasne bledy mowy, dostarczaja
mu zwrotnie informacji do nauki i ¢wiczenia samodzielnej kontroli méwie-
nia. W ten sposéb dzieci uczg sie kryteriow, wedtug ktoérych monitoruja swoja
mowe, aby lepiej dostosowac ja do stuchacza (Evans, 1985). Ma to odzwiercie-
dlenie takze w zachowaniu dorostych, ktdrzy wiecej niespecyficznych présb
o doprecyzowanie wypowiedzi (pytanie ,What?”) kieruja do dzieci mtod-
szych niz do starszych (Leavy, 1999). Wedlug Manfry i wspdtpracownikéw
(2016) mlodsze dzieci moga wykorzystywaé prosby stuchaczy jako kataliza-
tor do zastanowienia si¢ nad wypowiedzianymi stowami i korekty bedu bez
koniecznosci pelnego zrozumienia, dlaczego jest to blad, oraz bez pelnej wie-
dzy i umiejetnoéci, zeby ten btad poprawi¢. Tuuli Salonen i Minna Laakso
(2009) uwazaja, ze nawet jesli dzieci bardzo wczesnie samodzielnie potrafia
wykry¢ nieprawidtowosci we wlasnych wypowiedziach, to nadal potrzebuja
informacji zwrotnej od bardziej kompetentnych rozméwcow, aby rozpoznad,
co nalezy naprawi¢ (por. Jaeger, 2005).

Jak wspomniano, dzieci wykazuja umiejetno$¢ monitorowania procesu
mowienia juz na etapie wypowiedzi jednowyrazowych, poprawiajac bledy lek-
sykalne polegajace na niewlasciwym etykietowaniu wskazywanych obiektow,
zjawisk lub czynno$ci. Z czasem - dzieki wsparciu otoczenia — wraz z rozwojem
mowy i budowaniem coraz bardziej ztozonych wypowiedzi monitor staje si¢
wrazliwy na inne aspekty realizacji jezyka w moéwieniu. Jak zauwazajg Salonen
i Laakso (2009), reperacje fonologiczne obok leksykalnych stanowig najwcze-
$niejsze formy autokorekt w moéwieniu matych dzieci, z kolei pozniej, w okresie
przedszkolnym, obok reperacji leksykalnych najwieksza grupe stanowia korek-
ty sktadni (Laakso, 2010). Mozna wiec powiedzie¢, ze w wyniku postepujacej
fonologizacji i gramatykalizacji kryteria poprawnosci wypowiedzi ulegaja roz-
szerzeniu, a monitorowanie obejmuje coraz wiecej aspektow formy jezykowej.

Ewen MacDonald i wspdtpracownicy (2012) przeprowadzili ekspery-
ment, w ktérym osobom badanym podczas zadania wymagajacego mowie-
nia (wypowiadanie stowa ,,bed”) podawano zmieniong stuchowa informacje
zwrotng. Manipulacja eksperymentalna polegala na modyfikacji formantéw
F1iF2 wypowiadanej gloski [] tak, aby brzmiala jak [a], powodujac zmia-
ne znaczenia styszanego stowa wzgledem stowa wypowiadanego (,,bad”
zamiast ,,bed”). W badaniu wziely udzial osoby w trzech grupach wiekowych:
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dwu- i czterolatki oraz osoby doroste (studenci w wieku okoto 19 lat). Podczas
gdy osoby doroste i dzieci w wieku przedszkolnym podejmowaly dzialania
kompensacyjne, polegajace na zmianie generowanej samogtoski w kierun-
ku przeciwnym do perturbacji**, dwulatki nie dokonywaly takiej modyfikacji
w swoich wypowiedziach®. Autorzy badania podaja dwa mozliwe wyjasnie-
nia tej roznicy w reakcjach. Po pierwsze, mozliwe jest, ze dzieci nie polegaja
tak bardzo na informacji zwrotnej ptynacej z percepcji wlasnego wykona-
nia, a raczej korzystaja z zewnetrznych Zrédel monitorowania w postaci reak-
cji 0sdb, z ktdrymi rozmawiaja. Wedtug autoréw badania (MacDonald i in.,
2012) opiekunowie czesto powtarzajg i odzwierciedlaja wypowiedzi dziec-
ka, co moze wspiera¢ z zewnatrz stuchowg oceng poprawnosci jego wlasnej
wypowiedzi (por. Laakso, 2010). Druga interpretacja podkresla zmiany roz-
wojowe w obrebie ksztaltu toru gtosowego, postepujace w pierwszych latach
zycia, ktére powoduja duza niestabilno$¢ w artykulacji, co z kolei moze prze-
ktada¢ si¢ na mniejszg wrazliwo$¢ monitora stuchowego na zmiennos¢ aku-
styczng generowanych glosek. Chociaz dzieci weze$nie tworzg umystowe
wzorce glosek, to jednoczesnie gwattowne powiekszanie leksykonu w okresie
drugiego i trzeciego roku zycia utrudnia wytworzenie dokladnych wzorcow
artykulacyjnych (Lobacz, 2005). Ponadto, jak dodaja badacze (MacDonald
iin., 2012), mimo iz dzieci bardzo wczesnie dokonuja precyzyjnych rozrdz-
nien dzwiekéw mowy (por. Jusczyk i in., 1993), kontrola stuchowa wlasnej
mowy moze kierowa¢ si¢ innymi kryteriami (ma inne wymagania) niz per-
cepcja mowy innych ludzi*. Na przyktad w badaniu Jeri Jaeger (2005) dzieci
w wieku dwoch lat poprawiaty mniej niz 40% btedéw fonologicznych i ponad
60% bledow leksykalnych, a w wieku czterech lat - odpowiednio ponad 60%
bledéw fonologicznych i ponad 75% bteddw leksykalnych.

Z drugiej strony warto zauwazy¢, ze dzieci czteroletnie w cytowanym
badaniu MacDonald i wspoéipracownikow (2012) prezentowaly kompensacje

* Perturbacja polegala na podwyzszeniu F1 o 200 Hz i obnizeniu F2 o 250 Hz, wiec
dziatania kompensacyjne polegaly na takiej modyfikacji toru gtosowego, aby zawyzony
F1 ulegt obnizeniu, a zanizony F2 zostal podwyzszony, dajac w efekcie poprawna gloske
[e] (MacDonald i in., 2012).

> Warto tu odnotowac, ze badanie ukonczyta tylko okoto potowa pierwotnie zre-
krutowanych dzieci w tym wieku, co $wiadczy, ze procedura byta bardzo wymagajaca dla
mlodszych uczestnikow.

% Podobne zastrzezenie czyni Roelofs (2020a) w odniesieniu do poréwnania dzia-
fania systemu odbioru mowy i korzystajacego z tego systemu monitora produkcji mowy
(zob. rozdziat 2).
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artykulacyjna zblizona do reakgji dorostych (por. Lind i in., 2014), co oznacza,
ze skutecznie wykorzystaly percepcje wlasnej mowy w ocenie realizacji glo-
sek. Zmiane te mozna przypisaé postepujacej fonologizacji leksykonu umysto-
wego w drugim i trzecim roku zycia dziecka (Levelt, 1998), ktéra modyfikuje
proces produkeji mowy (rozwoéj kodowania fonologicznego), przez co wymu-
sza zwiekszenie wrazliwo$ci monitora na cechy artykutowanych dzwiekdw,
ktére wezedniej nie podlegaly monitorowaniu. Co ciekawe, Salonen i Laakso
(2009), w przeciwienstwie do licznych bledéw fonologicznych i ich reperacji
odnotowanych u dzieci czteroletnich przez Jaeger (2005), raportuja, ze repe-
racje fonologiczne u obserwowanych przez nich dzieci pojawialy sie stosun-
kowo rzadko. Interpretuja oni ten fakt w ten sposob, ze mowa czterolatkow
jest juz dobrze rozwinigta pod wzgledem fonologicznym i mniej jest bled-
nych realizacji dZzwigkdéw mowy™’.

4.2.2 Rozwojowa nieptynnos¢ mowy a kontrola procesu méwienia

W trzecim roku zycia wraz z budowaniem bardziej zlozonych zdan wzra-
sta wrazliwos$¢ funkcji monitorowania na forme gramatyczng tworzonych
wypowiedzi (Laakso, 2010; por. Forrester, 2008). Na przyklad Alice Snyder
(1914, za: Clark, 1978, s. 24) odnotowala wystepowanie u dziecka dwuipdt-
letniego reperacji obejmujacych:

(1) dodanie do wypowiedzi przydawki (ang. modifier) ,,Dat water--dat
dirty water”;
(2) zmiane stowa ,,Might take paddle out boat--might take paddle out
canoe’;
(3) zmiane szyku wyrazoéw ,,Down sand beach I been--I been down sand
beach®®”.
U dzieci czteroletnich w badaniu Salonen i Laakso (2009), obok korekt lek-
sykalnych, rewizje sktadni stanowily juz najwieksza grupe reperaciji.

7 Warto odnotowac fakt, Ze w obu badaniach, ktére miaty charakter longitudinalny,
analizowano wypowiedzi tylko kilkorga dzieci, co utrudnia generalizacje wynikéw. Ponad-
to inne cele przy$wiecaly obu projektom. Podczas gdy Jaeger (2005) badata dziecigce prze-
jezyczenia (i dodatkowo ich autokorekeje), Salonen i Laakso (2009) koncentrowaly si¢ na
reperacjach dokonywanych przez dzieci samodzielnie lub z pomoca dorostego interloku-
tora (por. Laakso, 2010).

8 Podane przyktady mozna przettumaczy¢ nastepujaco: (1) ,Ta woda -- ta brudna
woda”; (2) ,Moze poplynac todzig -- moze poplynaé kajakiem”; (3) ,,Na piaszczystej plazy
bytem -- bytem na piaszczystej plazy” (Snyder, 1914, za: Clark, 1978, s. 24).
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Dzieki postepujacej gramatykalizacji forma wypowiedzi dziecka zosta-
je wzbogacona o kategorie gramatyczne, powodujac powiazanie elementar-
nych klas pojeciowych (wyksztalcajacych si¢ jeszcze przed rozpoczeciem
mowienia na bazie sensoryczno-motorycznych doswiadczen) z podstawowy-
mi pozycjami syntagmatycznymi (Frydrychowicz, 1988). Dzieki temu kate-
goryzacja $wiata obejmuje nie tylko podzial na osoby, przedmioty, zjawiska,
czy czynnosci, ale tez na cz¢$ci mowy, pozwalajace na wtérne (tj. dokonywa-
ne za pomocg formalnych pozycji sktadniowych) zrelacjonowanie wzgledem
siebie podstawowych pojec (np. ktos robi cos za pomocg czegos). Proces ten
zmienia strukture leksykonu umystowego (Levelt, 1998). Po pierwsze, konsty-
tuuje sie poziom reprezentacji lemma, zawierajacy informacje semantyczne
(odnoszace si¢ do pojec leksykalnych) i sktadniowe (odnoszace si¢ do kate-
gorii gramatycznych). Po drugie, réwniez poziom konceptualny ulega prze-
ksztalceniom, gdyz wyksztalcajace si¢ pojecia leksykalne (ang. lexical concepts)
(ktérym odpowiadajag wypowiadane wyrazy), wchodzac ze sobg w relacje
tematyczne (przyjmujac role semantyczne w tematycznej strukturze zdania),
zawierajg informacje o sposobie ich wyrazenia w kodowaniu gramatycznym
(Levelt, 1989; por. Leavy, 1999). Proces tych wewnetrznych przeksztalcen ma
odzwierciedlenie w procesie méwienia. Dzieci zaczynaja budowa¢ nie tyl-
ko bardziej ztozone zdania, ale uzywaja w tym celu wiecej wyrazéw pomoc-
niczych (funkcyjnych) oraz morfeméw fleksyjnych (wyrazajacych wartosé
kategorialng wyrazéw), a takze dostosowuja szyk zdania do regut sktadnio-
wych (Frydrychowicz, 1988). Pociaga to za sobg jednoczesnie rozszerzenie
kryteriéow poprawnosci, pod wzgledem ktérych tworzona jest wypowiedz.
Dwustopniowy proces selekeji leksykalnej oraz konieczno$¢ objecia monito-
rowaniem dluzszych i bardziej ztozonych wypowiedzi ma wplyw na dzialanie
mechanizmdéw kontroli méwienia. Jak zauwaza Levelt (1998), dzieci poczat-
kowo nie s3 w stanie zapanowa¢ nad poprawnym wykorzystaniem nowych
umiejetnosci sktadniowych (§wiadomo$¢ istnienia regut sktadniowych przy
trudnos$ci w ich stosowaniu), dlatego w tym czasie pojawia si¢ nasilenie nie-
plynnosci w postaci interrupcji, reperacji, powtorzen i wahan. Z czasem jed-
nak, dzieki nabywaniu sprawno$ci w wykorzystaniu tych nowych srodkéw
gramatycznych w méwieniu, zmniejszaja sie zaklécenia ptynnosci mowy.
Edward Sabin i wspotpracownicy (1979), analizujac rézne rodzaje wypowiedzi
0s0b w wieku od okresu przedszkolnego do dorostosci, stwierdzili, ze wzra-
stajgca gramatyczno$¢ spontanicznej mowy w kolejnych stadiach rozwojo-
wych odbija si¢ w zmniejszeniu liczby zakldcen plynnosci (falstarty, pauzy
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wypelnione lub powtdrzenia) oraz we wzroscie liczby dodatkowych uwag
podawanych ,w nawiasie”. Co istotne, w tym kontekscie zaktocenia ptynno-
$ci mowienia u dzieci przedszkolnych dotycza bardziej wyrazéw funkcyjnych
niz tresciowych?, podczas gdy u dorostych oséb jakajacych sie nieptynnosé
(gtéwny objaw jakania) dotyczy przede wszystkim realizacji stéw niosacych
znaczenie (Hartsuiker i in., 2005; por. Evans, 1985; Tarkowski, 1992). Ponad-
to, jak wykazali Julia Hollister i wspdtpracownicy (2017), w przypadku dzieci
przedszkolnych, u ktérych objawy jakania po czasie ustgpity, miato to wiek-
szy zwiazek z wymiernym postepem w rozwoju gramatycznym niz z samym
wiekiem metrykalnym®.

Odnoszac zaburzenia ptynnosci mowy do mechanizméw kontroli méwie-
nia, mozna je potraktowac jako przejaw niedojrzalo$ci mechanizméw pro-
gramowania mowy, ktére w wyniku zwigkszenia obcigzenia nie sg w stanie
poradzi¢ sobie z tworzeniem plynnej wypowiedzi wedtug nowych wytycz-
nych. Wedtug Tarkowskiego (1992) prawie u kazdego dziecka w okresie,
kiedy intensywnie rozwija ono jezyk, wystepuja rézne objawy nieptynno-
$ci méwienia, ktdre sa rezultatem braku synchronizacji miedzy réznymi
poziomami programowania mowy. Autor ten uwaza, ze chwilowe trudnosci
w swobodnym przechodzeniu od jednej do drugiej informacji (nieptynnosé
semantyczna) wigze sie ze zwiekszonym wystepowaniem pauz wypelnionych.
Z kolei powtarzanie wyrazow funkcyjnych (gléwnie przyimkéw i spéjnikow)
jest wedtug niego objawem trudnosci w swobodnym przechodzeniu z jedne;j
struktury gramatycznej do nastepnej (nieptynno$¢ syntaktyczna). Odmienne
zrédlo roznych rodzajow nieplynnosci potwierdza badanie Roberta J. Hart-
suikera i Lies Notebaert (2010), w ktérym manipulowali oni tatwo$cia

* Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage, Ze niektore nieptynne realizacje stéw funkeyj-
nych mozna przypisa¢ trudno$ciom w kodowaniu gramatycznym (por. Hartsuiker i Note-
baert, 2010), ale cze$¢ z nich to efekt trudno$ci w kodowaniu fonologicznym. Jak wynika
z analizy Wijnena (1992) dzieci w wieku dwoch-trzech lat popelniaja jeszcze wiele bledow
w strukturze fonologicznej wyrazéw pomocniczych, co jest rzadko spotykane u dorostych.
Z tego wzgledu niektdre nieptynnosci (np. powtdrzenia glosek lub sylab) moga by¢ efek-
tem ukrytych reperacji tych bledéw (por. Postma i Kolk, 1993). Jednak w badaniu Salonen
i Laakso (2009) dzieci czteroletnie wykazywaly na tyle wysoki poziom rozwoju fonologicz-
nego, ze stosunkowo rzadko musiaty poprawia¢ fonologie swojej mowy.

% Rozwoj gramatyczny nie jest jednak jedynym czynnikiem odpowiedzialnym za nie-
plynno$¢ méwienia w okresie przedszkolnym, gdyz dzieci jakajace si¢ oraz te, u ktérych obja-
wy ustapity, nie roznily sie zasadniczo pod wzgledem rozwoju gramatycznego i jego poziom
nie mial zwigzku z nieptynno$cia méwienia u dzieci jakajacych sie (Hollister i in., 2017).
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dostepu leksykalnego do nazw opisywanych obrazkéw®. W warunkach eks-
perymentalnych, w ktorych selekcja leksykalna byta utrudniona z powodu
wystepowania roznych okreslen na dany przedmiot, czgsto$¢ pauz wypetnio-
nych oraz autokorekt byta wigksza niz w warunku tatwego dostepu leksykal-
nego, wynikajacego z jednej oczywistej nazwy prezentowanego przedmiotu.
Co wigcej, zwigkszona trudnoé¢ w selekeji leksykalnej na tym poziomie nie
generowata zwigkszonej liczby powtdrzen (dzwigkow, sylab, wyrazow czy
cze$ci fraz). Z kolei wypowiedzi wymagajace uzycia rzadszego okreslnika
»het” w poréwnaniu z wypowiedziami zawierajacymi powszechny okresl-
nik ,,de” prowokowaly wigksza liczbe autokorekt i powtérzen, ale nie pauz
wypelnionych. Innymi stowy, badacze dowiedli, ze trudnosci w selekcji wyra-
zu pomocniczego (okreslnik o niskiej czesto$ci uzycia) prowadza do innego
wzorca nieplynnosci niz trudnosci w dostepie leksykalnym wyrazdw trescio-
wych (Hartsuiker i Notebaert, 2010).

Okazuje si¢ wigc, ze trudnosci w ptynnym przechodzeniu kolejnych eta-
pow produkcji mowy, od konstruowania przekazu przedwerbalnego do przy-
gotowywania programu motorycznego dla artykulatora, moga skutkowaé
réznego rodzaju nieplynnosciami. Spotyka si¢ je w mowie spontanicznej oséb
nieprzejawiajacych zadnych zaburzen jezykowych i sa przejawem naturalnej
dynamiki procesu méwienia, jednak ich nasilenie najcze$ciej stanowi objaw
zaburzen takich jak jakanie albo gietkot. U dzieci duze nasilenie nieptynno-
$ci méwienia przypada na okres najintensywniejszego rozwoju jezyka i z cza-
sem - u wiekszosci 0s6b - przemija (Tarkowski, 1992).

Jak zauwazajg Sabin i wspolpracownicy (1979), dzieci, w przeciwienstwie
do 0s6b dorostych, maja trudnoé¢ z jednoczesnym méwieniem i mysleniem,
dlatego mdwienie i planowanie kolejnej wypowiedzi nie odbywa si¢ u nich
w pelni réwnolegle, ale raczej seryjnie, co rodzi zakldcenia w ptynnym gene-
rowaniu tekstu. Z czasem jednak, wraz z postepujaca organizacja procesu
produkeji mowy, zakldcenia te zostaja zredukowane. To zwiekszenie ptynno-
$ci mowy mozna uznaé — jak wezesniej zauwazono - za §wiadectwo rozwoju

61 Obrazki, ktérych polozenie wzgledem siebie opisywali uczestnicy badania, przed-
stawialy obiekty o roznym poziome zgodno$ci nazwy (obiekty o jednej nazwie vs obiekty,
ktére mozna okresli¢ na kilka sposobéw). Ponadto manipulowano w badaniu rodzajem
wypowiadanych rzeczownikow, co wigzalo sie z koniecznoscig wypowiedzenia powszech-
nego (w jezyku niderlandzkim) okreslnika ,,de” lub znacznie rzadziej stosowanego okresl-
nika rodzaju nijakiego ,het” (Hartsuiker i Notebaert, 2010).
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gramatycznego (i fonologicznego)®. Jednocze$nie jest ono dowodem dojrze-
wania mechanizmoéw kontroli mowy, ktére koordynujg dzialanie poszczegol-
nych pozioméw produkeji mowy i zabezpieczajg przed wystapieniem bledow
lub usuwajg ich skutki, na rozwojowa nieptynnos¢ méwienia mozna bowiem
spojrze¢ nie tylko jako na przejaw niedojrzatoéci systemu produkcji mowy
(np. Sabin i in., 1979), ale tez jako na dowdd dzialania mechanizméw kon-
trolnych w méwieniu. Przykladem tego sg reperacje dokonywane w sytuacji
wykrycia w wypowiedzi bledu lub innej nieprawidlowosci (zob. rozdziat 3),
co wiaze si¢ z zatrzymaniem artykulacji (zakldcenie toku mdéwienia) oraz jej
wznowieniem, realizujagcym korekte popetnionego bledu (przywrécenie ptyn-
nosci w toku méwienia). Do reperacji zaliczane sa przede wszystkim korek-
ty polegajace na zastapieniu blednej realizacji poprawnym elementem. Jest
to najmniej kontrowersyjny rodzaj reperacji, gdyz wyartykutowana zostaje
nie tylko korekta, ale tez btedna (pod wzgledem poprawnosci jezykowej i/lub
zgodno$ci z intencjg nadawcy) wypowiedz. Jak wspomniano w rozdziale 3,
wiele bledéw moze jednak zosta¢ wykrytych przed artykulacja dzigki monito-
rowaniu wewnetrznemu, co skutkuje wystapieniem interrupcji mowy, zanim
artykulacja blednego wyrazu zostanie dokoniczona lub w ogéle zanim sie roz-
pocznie (Levelt, 1983, 1989; Postma i Kolk, 1993; Hartsuiker i Kolk, 2001).
Z tego wzgledu do przejawdw monitorowania zaliczane sg falstarty i powto-
rzenia. Pierwsza grupe zakiocen stanowia wypowiedzi (wyrazy), ktore zosta-
ty przerwane w trakcie artykulacji. Czasami badacze biorg pod uwage jedynie
poprawne wypowiedzi, ktdre zostaly zatrzymane przed ich pelnym wyarty-
kulowaniem (np. ,ka’, kiedy stowem zamierzonym bylo ,kapitan”), traktu-
jac je jako przejaw wewnetrznego monitorowania (Roelofs, 2005a), niekiedy
jednak badacze klasyfikuja jako falstarty nagtosowe fragmenty wylacznie
blednych wypowiedzi: na przyklad Gyarmathy i Neuberger (2013) analizo-
waly nieplynnoéci mowy, dzielac je na false starts (niedokonczone substytucje
leksykalne, np. ,ko-” zamiast ,,owca”) i false words (pelne substytucje leksy-
kalne, np. ,,koza” zamiast ,,owca”).

Jesli niedokonczony poczatek wlasciwego stowa zostanie ponownie
wypowiedziany (raz lub kilka razy) w calosci, mozna méwi¢ o powtdrzeniu

¢ Powtorzenia mniejszych elementéw (glosek, sylab) w wigkszym stopniu sygnalizu-
ja trudnosci w tworzeniu planu fonetycznego wypowiedzi, natomiast powtorzenia wiek-
szych czlondéw (wyrazéw, czesci fraz itp.) bardziej odzwierciedlajg trudnoéci w kodowaniu
gramatycznym (Postma i Kolk, 1993; Wijnen, 1992).
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(np. ,,ko-koza’, ,,pa-pa-pajak”). Powtdrzenia (ang. repetitions) glosek, sylab,
morfemdw, catych wyrazéw lub (czeéci) fraz zaliczane sg w literaturze przed-
miotu do reperacji (Levelt, 1983; Evans, 1985; Postma i Kolk, 1993; Hartsuiker
iin., 2005; Manfra i in., 2016), a czasem traktowane jako odrebna katego-
ria nieptynnosci (Hartsuiker i Notebaert, 2010). Wedtug Manfry i wspotpra-
cownikow (2016) reperacje takie jak powtdrzenie wyartykutowanego stowa
podczas poszukiwania kolejnego wlasciwego stowa sg oznaka samokontro-
li méwienia, a ich badanie daje mozliwos¢ oceny, w jaki sposéb i dlaczego
dzieci monitoruja wtasng produkcje mowy.

4.2.3 Przejawy rozwoju kontroli procesu méwienia
w okresie dziecinstwa i adolescencji

Jak juz wspomniano, pierwsze reperacje sa rejestrowane w wypowie-
dziach dzieci w drugiej potowie drugiego roku zycia (Clark, 1978; Laakso,
2010). Jaeger (2005), analizujac przejezyczenia czworki dzieci w wieku od
jednego do pieciu lat, badata tez, jak czesto poprawiaja one tego rodzaju ble-
dy. Wedlug zgromadzonych przez nig danych dzieci rzadziej koryguja swo-
je bledy niz dorodli, ale odsetek poprawianych przez nie przejezyczen roé$nie
wraz z wiekiem: przed drugimi urodzinami dzieci poprawialy 49% swoich
bledéw; podobnie w wieku dwoch lat — 45%, nastepnie liczba ta wzrosta do
55% w wieku trzech lat oraz 67% w wieku czterech lat i nieznacznie spadfa
do 63,6% w wieku pieciu lat. Zdaniem Jaeger (2005) monitorowanie zewnetrz-
ne (w badaniu analizowane byty korekty pelnych bledéw — ang. overt repairs)
u dzieci piecioletnich nie osigga jeszcze poziomu sprawno$ci obserwowane-
go u dorostych (73% poprawionych bledéw), cho¢ zbliza sie do niego.

Zgodnie z tym rozwojowym trendem wedlug Mary A. Evans (1985) dzie-
ci w wieku szkolnym (druga klasa) dokonywaly wigcej reperacji swoich bled-
nych wypowiedzi w poréwnaniu z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. W obu
grupach wiekowych najwiekszy odsetek reperacji stanowily powtorzenia.
Podobnie w badaniu Manfry i wspoipracownikéw (2016) powtorzenia byly
najliczniejsza grupa nieplynnosci zaklasyfikowanych jako reperacje w wypo-
wiedziach dzieci w wieku przedszkolnym. Wedlug Evans (1985) wzrost liczby
reperacji nie jest efektem wiekszej liczby stow i dtuzszych wypowiedzi (a tym
samym wiekszej liczby btedéw) u starszych dzieci, ale wzrastajacych umiejet-
no$ci monitorowania mowy. Zmiana ta ma charakter nie tylko ilosciowy, ale
tez jako$ciowy. Evans (1985) donosi, ze wraz z wiekiem zwigksza si¢ liczba
tak zwanych ,,odroczen” (ang. postponements), czyli autokorekt wypowiedzi
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niezawierajacych ewidentnego bledu, ale wymagajacych poprawienia dla uzy-
skania wiekszej spéjnosci i kompletnosci prezentowanych informacji (chociaz
w analizowanym przez nig zbiorze reperacje tego typu stanowily najmniejsza
grupe autokorekt). Mozna odnies¢ je do kategorii reperacji dostosowujacych
(ang. appropriateness repairs), ktore — wedlug Levelta (1989) - sa efektem bez-
posredniego dostepu monitora do efektéw pracy konceptualizatora i weryfi-
kacji przekazu przedwerbalnego pod wzgledem jego odpowiedniosci wobec
intencji, wiedzy nadawcy oraz kontekstu. Wedtug Evans (1985) s3 one naj-
bardziej skomplikowanym rodzajem reperacji, gdyz dostosowuja dang wypo-
wiedz do szerszego kontekstu (np. wymagaja odniesienia do tematu calej
konwersacji), angazujac monitorowanie retrospektywne oraz prospektywne.
Obecno$¢ tego typu reperacji juz u dzieci czteroletnich potwierdzili rowniez
Salonen i Laakso (2009). Wérdd najpowszechniejszych w tej grupie wieko-
wej rewizji leksykalnych i syntaktycznych czeé¢ nie obejmowata wypowiedzi
blednych, a jedynie takie, ktére poprawiane byly ze wzgledu na mozliwoé¢
czytelniejszego (z punktu widzenia odbiorcy) przekazania tresci. Wedtug
autordw reperacje tego typu nie s3 motywowane jezykowo, a spolecznie, gdyz
uwzgledniajg perspektywe odbiorcy. Salonen i Laakso (2009) odnotowali
takze, ze dzieci w wieku przedszkolnym - podobnie jak doroéli - dokonuja
reperacji po uprzednim zatrzymaniu artykulacji, ale jeszcze w tej samej turze
konwersacyjnej, w ktorej pojawit sie btad (korekty sa wiec efektem dziata-
nia wlasnych mechanizméw monitorowania i kontroli mowy nadawcy, bez
konieczno$ci wskazania bledu przez odbiorce) oraz czgsto uzywaja zwrotow
i partykut sygnalizujacych konieczno$¢ naprawy (por. Laakso, 2010). Maja
one nie tylko ewidentnie interakcyjny charakter, stuza one przede wszystkim
realizacji intencji nadawcy (Brenski, 2020): osoba méwigca dokonuje reperacji
nawet jesli rozmdweca nie sygnalizuje trudnosci ze zrozumieniem komunika-
tu. U mlodszych dzieci autoreperacje obserwowane sg w rozmowach z inny-
mi ludzmi (gdyz mowa wystepuje wylacznie w tym kontekscie), ale w wieku
przedszkolnym dzieci dokonuja korekt swoich wypowiedzi zaréwno w mowie
kierowanej do innych, jak i w mowie prywatnej, na przyktad podczas rozwig-
zywania zadania problemowego (Manfra i in., 2016). Oznacza, to ze monito-
rowanie mowy i korygowanie btedéw nie wystepuje wylacznie w kontekscie
spolecznej komunikacji, ale staje sie funkcjg kontrolng procesu méwienia we
wszystkich okolicznosciach, w ktorych proces ten jest aktywnie realizowa-
ny. Jedno z nielicznych badan funkcji monitorowania btedéw leksykalnych
(semantycznych) i ich reperacji w warunkach eksperymentalnych u dzieci
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przeprowadzili J. Richard Hanley i wspdtpracownicy (2016). Ich zdaniem lite-
ratura bazujaca na analizie spontanicznych przejezyczen dostarcza cennych
informacji o rozwoju monitorowania mowy przez dzieci, ale moze przedsta-
wia¢ niedoszacowany obraz leksykalnych btedéw semantycznych (czgsto nie
tamigcych zasad jezyka) wzgledem bledéw fonologicznych, czy syntaktycz-
nych. Badacze chcieli wiec sprawdzi¢, jak dzieci w wieku od pieciu do siedmiu
lat monitorujg i kontroluja swoja mowe, poprawiajac pojawiajace sie przeje-
zyczenia w zadaniu opisywania obrazkéw. Zgodnie z przewidywaniami wraz
z wiekiem spadata liczba popelnianych przez nie bledéw semantycznych i jed-
noczesénie rost odsetek dokonywanych korekt. Istotnym predyktorem odno-
towanych postepow byta wzrastajaca wraz z wiekiem dojrzalos¢ organizacji
leksykonu umystowego® i umiejetnosci wydobywania z niego odpowiednich
jednostek leksykalnych, ktérag badacze ocenili na podstawie poprawnosci
odpowiedzi w niezaleznym zadaniu nazywania obrazkoéw.

Bezposrednio sprawno$¢ monitorowania w kontekscie innym niz doko-
nywanie korekt wypowiedzi badana byla przez Jayanthi Sasisekaran i Chri-
stine Weber-Fox (2012). Badaczki sprawdzaty, jak sprawnie dzieci i mlodziez
w wieku od siedmiu do trzynastu lat potrafia monitorowaé wypowiedzi pod
wzgledem realizacji fonemow oraz rytmu (por. Wheeldon i Levelt, 1995). Ich
badanie wykazalo, ze monitorowanie wewnetrzne wypowiedzi (bezglos$ne
nazywanie obrazkéw) w poszukiwaniu okreslonych elementéw subleksykal-
nych zwigksza swoja sprawno$¢ w toku rozwoju dziecka i Ze monitorowanie
pojedynczych fonemow jest trudniejsze niz monitorowanie rymu (monito-
rowanie fonemoéw zajmuje wiecej czasu).

4.2.4 Kontrola procesu moéwienia w perspektywie rozwojowej

Reasumujac dotychczasowe ustalenia, nalezy stwierdzi¢, ze dzieci prze-
jawiajg zdolno$¢ monitorowania procesu mowienia, od kiedy tylko wkrocza
w faze komunikacji werbalnej. Juz wczeéniej zdradzaja zdolno$ci do monitoro-
wania przebiegu i efektow konwersacji z dorostymi, dokonujac reperacji swoich
komunikatéw. Dorosli (i ogélnie otoczenie spoteczne, np. starsze rodzenstwo)
odgrywaja wazna role w tym procesie jako odbiorcy komunikatow dziecka,

% W publikacji Hanleya i in. (2016) nie pada termin lexicon, tylko lexical retrieval
system oraz semantic-lexical part of the production system, co wynika z oparcia badania
na koneksjonistycznym modelu méwienia, ktéry system produkeji mowy przedstawia
w postaci sieci wezléw (por. Dell, 1986; Nozari i in., 2011).
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ale tez zrodlo informacji zwrotnej na temat efektéw moéwienia. Bezposred-
nio poprawiajac dziecko albo powtarzajac jego wtasng (btedna) wypowiedz,
ale w sposdb poprawny, nie tylko przekazujg informacje o regutach jezyka,
ale tez modeluja to, w jaki sposob dokonywane sg reperacje oraz informu-
ja, jakie kryteria wypowiedzi powinny podlega¢ monitorowaniu. Niemniej
jednak dzieci bardzo szybko prezentujg zdolnos¢ dokonywania autorepera-
cji, co wiecej, preferuja ten rodzaj korekt i juz w trzecim roku zycia dominujg
one nad korektami dokonywanymi przy pomocy innych oséb (Laakso, 2010).

W okresie wczesnego i sredniego dziecinstwa zachodzg istotne zmiany
w nabywaniu kompetencji jezykowej przez dzieci, przyczyniajace si¢ do przej-
$cia na nowe etapy rozwojowe zwigzane z kontrola méwienia. Z jednej strony
rozwijanie systemu fonologicznego i gramatycznego idzie w parze z osiaga-
niem wiekszej sprawnoéci w monitorowaniu mowy, ale z drugiej - stanowi
wyzwanie dla monitora, gdyz wypowiedzi dziecka komplikuja sie, wydtuza-
ja, co zwieksza liczbe kryteridw oceny poprawnosci wypowiedzi. Wraz z bar-
dziej rozbudowanymi i skomplikowanymi wypowiedziami zwieksza si¢ okazja
do popelnienia btedu, ale tez sprawnos¢ dziecka pod wzgledem wykrywania
oraz reperacji tych bledéw (Rispoli, 2003). Poczatkowo odbija si¢ to znacz-
nie na plynnosci mowy w postaci zaburzen toku méwienia pod wieloma
wzgledami przypominajacych jakanie (Tarkowski, 1992). Méwienie przery-
wane jest pauzami, zawahaniami, powtdérzeniami i rewizjami dotyczacymi
réznych elementéw strukturalnych jezyka (od pojedynczych glosek do fraz).
Cze$¢ tych nieplynnosci jest efektem trudnoséci w formutowaniu przekazu
przedwerbalnego lub w dostepie leksykalnym, kodowaniu gramatycznym
i morfofonlologicznym, co $wiadczy o stabos$ci proceséw kontroli nad pro-
gramowaniem mowy. Z drugiej strony cze$¢ nieptynnosci, a szczegélnie rewi-
zje (Rispoli, 2003), ktorych czestos¢ wzrasta miedzy drugim a pigtym rokiem
zycia, $wiadczy o aktywnym monitorowaniu procesu moéwienia przez dzie-
ci w wieku przedszkolnym. Zdolno$¢ monitorowania, a w tym wykrywania
bledéw oraz ich skutecznej reperacji wzrasta na przestrzeni $redniego i poz-
nego dziecinstwa, co poczatkowo przynosi wzrost interrupcji (Evans, 1985)
oraz zjawisk takich jak falstarty (Gyarmathy i Neuberger (2013), ale jedno-
cze$nie spada czestos¢ i dlugos¢ pauz niewypelnionych (Sabin i in., 1979),
ktore bardziej zwigzane sg z trudnosciami w programowaniu niz stuzg moni-
torowaniu mowy (Rispoli, 2003). Mozna wigc ogélnie powiedzie¢, ze w dzie-
cinstwie zmianie ulega charakter nieptynnosci mowy, gdyz wraz z rozwojem
jezykowym zmniejsza si¢ czesto$¢ nieptynnoéci wywolywanych trudno$ciami
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w programowaniu mowy, ale wraz ze zwiekszajaca si¢ kontrolg nad produ-
kowanym tekstem zwieksza si¢ liczba interrupcji i reperacji. Dotycza one nie
tylko btednych wypowiedzi, ale tez korekt dostosowujacych, stuzacych bar-
dziej precyzyjnemu i zrozumialemu dla stuchacza wyrazeniu intencji (Evans,
1985; Levelt, 1989). Zdaniem Evans (1985) zwiazek czestosci reperacji i wie-
ku ma charakter odwrdconej funkcji U-ksztaltnej, gdyz wraz ze wzrostem
umiejetno$ci monitorowania wzrasta tez czesto$¢ autonapraw. Nastepnie jed-
nak, wraz z rozwojem umiejetnosci jezykowych zwigzanych z planowaniem
moéwienia i organizacja mysli, korekty s3 mniej potrzebne, a ich wystepowa-
nie staje sie rzadsze. Sprzyja to zwiekszeniu ptynnosci mowy w okresie szkol-
nym, podobnie jak spadek czgstosci pauz niewypelnionych®, co przekiada
sie na stopniowy wzrost tempa moéwienia i jego najwyzsza warto$¢ w okresie
adolescencji (Sabin i in., 1979).

W badaniach eksperymentalnych u dzieci w wieku szkolnym obserwu-
je sie tendencje rozwojowa polegajacg na coraz skuteczniejszym monitoro-
waniu mowy. Hanley i wspéipracownicy (2016) wykazali, ze wraz z wiekiem
(a przede wszystkim rozwojem mechanizmoéw selekeji leksykalnej) spada
tendencja do popelniania btedéw semantycznych, natomiast wzrasta odse-
tek reperacji dokonywanych na tych bledach. Z kolei badanie Sasiseka-
ran i Weber-Fox (2012) wykazalo wzrastajaca zdolnos¢ do monitorowania
wewnetrznego wypowiedzi (nazw obrazkéw) pod wzgledem ich struktury
subleksykalnej, poza kontekstem detekcji bfeddw.

Ostatecznie po przejsciu okresu adolescencji u 0sob dorostych obserwuje
sie rzadsze niz w dziecinstwie popelnianie bledow (Wijnen, 1992) oraz osia-
ganie wysokiej skuteczno$ci w ich wykrywaniu i reperacji (por. Jaeger, 2005).
Jest to spojne z obserwacja Sabina i wspotpracownikéw (1979), ze w poréw-
naniu z mlodszymi grupami wiekowymi u dorostych spada liczba nieptyn-
nosci w postaci powtorzen, pauz wypelnionych oraz falstartéw. Podobnie
spadek czestosci falstartow oraz skrdcenie sie fazy edycji miedzy falstartem
a reperacja (ang. cutoff-to-repair) odnotowaty Gyarmathy i Neuberger (2013).
Jest to zapewne efekt rozwoju sprawniejszego programowania mowy, co wig-
ze sie z (przynajmniej cze$ciowq) automatyzacja tego procesu na poziomie

¢ Wedlug Sabina i in. (1979) dlugosé¢ i czesto$¢ pauz niewypetnionych zmniejsza si¢
najintensywniej w okresie przedszkolnym i od okoto drugiej klasy szkoly podstawowej
pozostaje stabilna az do dorostosci, ale taczna dlugos¢ pauz niewypelnionych jest najniz-
sza w adolescencji.
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kodowania gramatycznego i morfofonologicznego (Levelt, 1989; Postma
i Kolk, 1993; por. Hartsuiker i Moors, 2017). Wedlug Gyarmathy i Neuber-
ger (2013) dorosli maja duzo tatwiejszy dostep leksykalny do wyrazéw pomoc-
niczych, gdyz uzywaja ich jako frazeséw (ang. clichés). Objawia sie to tym,
ze — w przypadku falstartéw — faza edycji przed wyrazami pomocniczymi
jest u dorostych znacznie krétsza niz przed wyrazami tre§ciowymi. Wyrazy
pomocnicze nie ulegaja tez znieksztalceniom dzwigkowym w wypowiedziach
dorostych uzytkownikow jezyka, co zdarza si¢ w méwieniu malych dzieci, kto-
re dopiero rozwijajg fonologie, ale gramatycznie nie réznicujg tych dwoch
klas wyrazéw (Wijnen, 1992; por. Dell, 1986).

Z drugiej strony, jak zauwazajg Sabin i wspéipracownicy (1979), od okre-
su adolescencji do dorostosci tempo méwienia nieznacznie spada, co inter-
pretuja oni jako wzrost refleksyjnosci i retorycznego wymiaru mowy. Uwaga
ta pozwala odnies$¢ opisane powyzej zmiany rozwojowe do ustalonego w roz-
dziale 3 zwiazku kontroli procesu méwienia z funkcjami wykonawczymi. O ile
taki zwigzek wykazano w badaniach nad méwieniem oséb dorostych, niewiele
do tej pory wykonano badan sprawdzajacych, na ile postep w monitorowaniu
mowy mozna powigzaé z dojrzewaniem funkcji wykonawczych. Zazwyczaj,
jak juz zauwazono, zmiany zwigzane z monitorowaniem i korygowaniem
wlasnej mowy przypisuje si¢ rozwojowi jezykowemu pod wzgledem grama-
tycznym (Rispoli, 2003), fonologicznym (Sasisekaran i Weber-Fox, 2012)
i semantycznym (Hanley i in., 2016). Poglad ten wyrazaja stowa Tarkowskiego
(1992) ,,(...) zauwazanie i korygowanie bledéw w wypowiedziach wlasnych
i cudzych jest przejawem kompetencji jezykowej. Dziecko jest poprawiane
przez otoczenie (gtéwnie rodzicéw), zanim zacznie poprawiac siebie. Czy-
ni¢ to moze dopiero wéwczas, gdy osiagnie odpowiedni poziom jezykowej
sprawnosci systemowej” (s. 34).

4.3 ROZWOJ KONTROLI PROCESU MOWIENIA
A ROZWOJ FUNKCJI WYKONAWCZYCH

Uwzgledniajac jednak zwigzek monitorowania z kontrolg wykonawczg
oraz fakt jej rozwoju az do okresu wczesnej dorostosci, nalezaloby spodzie-
wac sie, ze poziom sprawnosci funkeji wykonawczych bedzie przektadat
sie na odmienng sprawnos¢ poznawczej kontroli procesu mowienia u 0oséb
w réznym wieku. Interesujace wyniki w tej kwestii przedstawia praca Paula
Engelhardta i wspotpracownikow (2013). Wykazali oni, ze wérdd badanych
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adolescentow i dorostych nizszy poziom kontroli hamowania zwigzany byt
z wystepowaniem wigkszej liczby nieptynnosci w postaci reperacji. Wigkszo$¢
autonapraw (~60%) nie dotyczyta jednak korekty btedéw leksykalnych czy
fonologicznych, a rewizji szyku zdania i wymiany jego skladnikéw (np. zamia-
na podmiotu z dopelnieniem)®. Wyglada wiec na to, Ze nizsze wyniki w tescie
hamowania reakcji wigzaly si¢ z wigksza tendencja do impulsywnego pro-
dukowania wypowiedzi, ktére nast¢pnie w wyniku monitorowania byly
zatrzymywane i korygowane. Jest jeszcze inna mozliwos¢, mianowicie osoby
z wyzszym poziomem hamowania rzadziej zatrzymywaly poprawne wypo-
wiedzi, elastyczniej tolerujac forme jezykowa, w jakiej wyrazali przekazywana
tre$¢. W tym drugim przypadku nalezatoby jednak spodziewac sie zwigzkow
wystepowania reperacji z funkcja przelaczania (gietkosci poznawczej), czego
nie wykazano w tym badaniu. Co ciekawe, inne analizowane przez badaczy
nieplynnodci nie przejawialy zwigzku z funkcjami wykonawczymi. Niestety,
autorzy badania (Engelhardt i in., 2013) nie przedstawili wynikéw z podzia-
fem na grupy wiekowe, nie wiadomo wiec, jakie roznice wystepowaly miedzy
badanymi adolescentami i osobami dorostymi i jakie znaczenie dla repera-
¢ji (i innych nieptynnosci) mogt mie¢ zwigzany z wiekiem poziom funkeji
wykonawczych.

Badanie w grupie klinicznej dzieci jakajacych sie® pokazalo, ze w poréw-
naniu do swoich réwiesnikéw (bez zaburzen ptynnosci mowy) wykazujg one
nizsze wskazniki hamowania mierzone zadaniem Go/No-go (Eggers i in.,
2013). Dzieci jakajace si¢ dawaly wiecej przedwczesnych odpowiedzi i ule-
galy falszywym alarmom, nie wyhamowujac swojej reakcji na sygnat No-go,
a czas ich reakgji na fatszywe alarmy byt krétszy. Ponadto w mniejszym stop-
niu byly one w stanie dostosowa¢ swoj styl reagowania po wystapieniu blednej
reakcji. Podobnie, z dokonanego przez Julie D. Anderson i Leviego C. Ofoe
(2019) systematycznego przegladu literatury wynika, ze w wielu badaniach
wykazano zwigzki miedzy funkcjami wykonawczymi a jagkaniem. Po pierw-
sze, dzieci jakajace si¢, szczegolnie w wieku przedszkolnym, zazwyczaj osig-
gaja nizsze wyniki w zakresie kontroli hamowania niz ich niejakajacy si¢
réwieénicy, niezaleznie czy wyniki uzyskiwane byly na podstawie danych

% Przykladem takiej reperacji jest wypowiedz: the girl ... the bicycle was ridden by the girl
(Engelhardt i in., 2013, s. 10).

% Gléwne objawy jakania odnotowane w badaniu polegaly na powtarzaniu pojedyn-
czych glosek lub sylab, wyrazéw jednosylabowych, przedtuzania artykulacji gtosek lub blo-
kowania (tzw. zacinania) sie na jakims$ wyrazie (Eggers i in., 2013).
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behawioralnych, czy oceny dokonywanej przez rodzicéw. Po drugie, wyni-
ki badan nad zwigzkiem jakania i poziomu pamiegci roboczej nie sg spojne.
Niektdre badania pokazuja, ze nie ma roéznicy miedzy grupami kliniczny-
mi a kontrolnymi, inne natomiast — skupiajace si¢ gléwnie na pamieci krot-
kotrwalej (powtarzanie pseudostow lub cyfr) - zazwyczaj wykazuja nizszy
poziom tej funkcji u dzieci jakajacych sie w poréwnaniu do niejakajacych
sie rowiesnikow. Po trzecie, z niewielu przeprowadzonych jak dotad badan
wynika, ze rdwniez pod wzgledem gietkosci poznawczej grupy dzieci jakaja-
cych sie wypadaja gorzej na tle dzieci bez zaburzen ptynnosci mowy. Mozna
wiec ogdlnie stwierdzi¢, ze poziom funkcji wykonawczych pozwala do pew-
nego stopnia przewidywa¢ ryzyko jakania si¢ u dzieci. Warto jednak zazna-
czy¢, ze w opublikowanej rok wezesniej metaanalizie przeprowadzonej przez
tych samych badaczy (Ofoe i in., 2018) udalo si¢ potwierdzi¢ zwiazek jaka-
nia z zakresem pamieci krotkotrwalej oraz poziomem funkcji hamowania,
ale mierzonej przez oceny rodzicéw. Wskazniki behawioralne hamowania
okazaly sie nieréznicujgce dla grup klinicznych i kontrolnych.

Odwolanie si¢ w tym miejscu do badan nad jgkaniem w dziecinstwie
jest o tyle zasadne, ze cze$¢ psycholingwistow wprost wigze zjawisko jaka-
nia ze specyfika pracy monitora kontrolujacego produkcje mowy. Majac wiec
przestanki w postaci przypuszczalnych zwigzkéw (a) miedzy monitorowa-
niem a funkcjami wykonawczymi, (b) funkcjami wykonawczymi a jakaniem
w dziecinstwie, (c) jakaniem a monitorowaniem produkcji mowy, zasadne jest
postawione pytanie o relacje miedzy rozwojem funkcji wykonawczych w dzie-
cinstwie i adolescencji a rozwojowym progresem w monitorowaniu i kon-
troli mowy osigganym wraz z wiekiem®. Ponizej zestawiono dwa popularne,

¢ Nalezy w tym miejscu zaznaczyé¢, Ze niniejszej pracy rozwazana jest relacja miedzy
monitorowaniem produkcji mowy a funkcjami wykonawczymi, tzw. zimnymi. Ich rozwoéj
na przestrzeni pierwszych dwoch dekad zycia moglby wyjasniaé postepujaca sprawnosé
w kontroli procesu méwienia, osiggana stopniowo przez dzieci i mlodziez az do okresu
dorostosci. Zaleznos¢ ta moglaby tez ttumaczy¢ relatywnie nizszy poziom funkcji wyko-
nawczych u 0s6b jakajacych si¢ przy zatozeniu, ze dla wystepowania symptomoéw jakania
kluczowe znaczenie maja mechanizmy monitorowania i kontroli méwienia (powigzane
z funkcjami wykonawczymi). Niewykluczone jednak, ze dla jakania, szczegélnie tzw. nie-
rozwojowego (por. Tarkowski, 1992), ktére ma charakter kliniczny, wazniejsze sa czynniki
zwigzane z samoregulacja emocjonalng i tzw. zimnymi funkcjami wykonawczymi (Putko,
2008; Diamond, 2013). Na przyktad w jednym z cytowanych przez Anderson i Ofoe (2019)
badan poziom wytezonej kontroli zachowania (ang. effortful control) negatywnie korelo-
wal z nasileniem objawéw jakania u dzieci (Kraft i in., 2014, za: Anderson i Ofoe, 2019).
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kontrastujace ze sobg psycholingwistyczne podejscia do relacji miedzy moni-
torowaniem produkcji mowy, a jakaniem:

L.

hipoteza ukrytych reperacji (ang. Covert Repair Hypothesis). Wedlug
Postmy i Kolka (1993) za rézne rodzaje nieptynno$ci méwienia (bloka-
dy, przedtuzenia artykulacji glosek, powtarzanie glosek lub sylab, przery-
wanie wyrazow, korygowanie bledéw) moze odpowiada¢ jeden wspdlny
mechanizm monitorowania wewnetrznego i dokonywania ukrytych repe-
racji. Zdaniem tych autoréw niepltynnoséci méwienia pojawiaja sie jako
efekt uboczny wykrycia przez monitorowanie wewnetrzne bledu w pro-
gramie mowy i uruchomienia procedury reperacji tego btedu, przed jego
zewnetrzng artykulacja. Postma i Kolk (1993) uwazaja, Ze nie ma jakoscio-
wej réznicy miedzy zaburzeniem ptynnosci mowy w jakaniu a nieptynno-
$cig wystepujaca w mowie typowych uzytkownikow jezyka, gdyz wszystkie
nieplynnos$ci powstajg na bazie tego samego mechanizmu ukrytych repe-
racji. Réznica miedzy obiema grupami ludzi sprowadza si¢ natomiast do
nasilenia tej nieptynnosci w jakaniu, a wigc do réznic ilosciowych, ktére
badacze wiazg z komplikacjami na poziomie kodowania fonologicznego.
Ich zdaniem osoby jakajace sie majg zaburzong zdolnos¢ do generowa-
nia programéw mowy wolnych od usterek (np. w wyniku zbyt szybkiego
generowania fonologicznej reprezentacji wypowiedzi), przez co popet-
niajg wiecej bledéw w kodowaniu fonologicznym, a to z kolei skutkuje
nasileniem sygnatéw alarmowych dla monitora i ukrytymi reperacjami
tych bledoéw. W zaleznosci od tego, w ktérym miejscu struktury wyrazu
wystepuje blad oraz kiedy (w ktérym miejscu artykulowanego wyrazu)
nastgpi interrupcja nieptynnosci przybieraja rdzna postaé — od powtérzen
pierwszych glosek, po powtdrzenia catych wyrazdéw, blokady, przeciagnie-
cia artykulacji itp. Hipoteza ukrytych reperacji dobrze thtumaczy, dlaczego
zaburzenia ptynno$ci mowy (u oséb dorostych) dotycza czesciej wyrazéw
tresciowych niz funkcyjnych (Hartsuiker i in., 2005), nie uzyskata jednak
pelnego potwierdzenia w badaniach empirycznych. Po pierwsze, trudno
jest zweryfikowa¢ zatozenie o tym, ze za kazdym zajaknieciem stoi btad
w programowaniu, wykrywany przez monitorowanie wewnetrzne i popra-
wiany w sposdb wywolujacy zaburzenia ptynnosci. Bledy takie sg z defi-
nicji nieobserwowalne zewnetrznie i jedynym ich przejawem sg ukryte
reperacje. Zalozenie to wymagatoby przynajmniej wykazania, ze kodowa-
nie fonologiczne u 0s6b jakajacych si¢ nie przebiega optymalnie lub nie
jest w pelni dojrzale, czego badania nie potwierdzaja (Brocklehurst, 2008);
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2. hipoteza blednego kota (ang. Vicious Cycle Hypothesis). O ile koncepcja
Postmy i Kolka (1993) postuluje prawidtowe dzialanie mechanizméw
monitorowania mowy (przy zaburzonym kodowaniu fonologicznym)
u 0s6b jakajacych sie, konkurencyjne podejécie prezentowane przez Nade
Vasi¢ i Franka Wijnena (2005) zaklada, ze przyczyna jakania sie jest wadli-
wie dzialajacy monitor mowy. Wedtug tej hipotezy osoby jakajace cechu-
je nadmierna czujno$¢ w monitorowaniu pewnych aspektow wlasnej
mowy, gdyz przyjmuja oni zbyt wysokie kryterium poprawnos$ci wypo-
wiedzi. Z tego powodu proces monitorowania za bardzo koncentruje si¢
na nadchodzacych nieptynnosciach lub problemach z planowaniem i cze-
sto przerywa artykulacje, co, paradoksalnie, nasila nieplynnosci zamiast
im zapobiega¢ (Hartsuiker i in., 2005). Vasi¢ i Wijnen (2005) wycho-
dzg z zalozenia, ze monitorowanie jest powigzane z procesami uwagowy-
mi (por. Levelt, 1989; Levelt i in., 1999), przez co moze by¢ selektywnie
ukierunkowane na inne aspekty generowanych dzwiekéw mowy (wyso-
kos¢ glosu, glo$noé¢, poprawnos¢ stylistyczna wypowiedzi, doktadno$é
artykulacji, poprawno$¢ jezykowa itd.). Zasoby poznawcze potrzebne do
monitorowana mowy moga by¢ w rézny sposob lokowane w zalezno$ci
od tego, (1) jak duzo tych zasobow jest zuzywane (ang. effort) oraz (2) na
jaki aspekt strumienia mowy sg kierowane (ang. focus). Trzeci parametr
monitorowania okredlany jest mianem (3) progu (ang. threshold) i odno-
si si¢ do kryteriow, ktore dane wyjsciowe musza spetnia¢, aby byly akcep-
towane jako poprawne (pod wzgledem absolutnych zasad jezyka oraz
indywidualnych standardéw osoby mowiacej). Hipoteza blednego kota
zaklada, ze te trzy parametry monitora moga mie¢ niewlasciwe ,,ustawie-
nia” u 0so6b jakajacych sie, co znaczy, ze
o wiecej niz potrzeba wysitku (ang. effort) jest inwestowane w monito-

rowanie procesu méwienia;

« monitor skupia si¢ (ang. focus) na czasowych fluktuacjach i nieciagto-
$ciach mowienia (ktore sg normalne w spontaniczej mowie);

« kryteria progowe (ang. threshold) akceptowalnego efektu produkcji
mowy sg zbyt wysokie, przez co wzbudzaja fatszywy alarm bledu nawet
przy niewielkich (i nieuniknionych w spontanicznej mowie) czaso-
wych fluktuacjach i nieciagto$ciach, ktére zaczynaja by¢ postrzegane
jako niepozadane zakt6cenia ptynnosci mowy.

W ten sposob, paradoksalnie, jakanie pojawia si¢ jako efekt uboczny pracy

monitora nastawionej na przeciwdzialanie nieptynnoéci mowy (tzw. bledne
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kolo). Hipoteza blednego kota nie wyklucza tego, ze cze$¢ nieptynnosci jest
skutkiem wykrycia przez monitor bledéw w programowaniu i prob ich repe-
racji. W przeciwienstwie do hipotezy ukrytych reperacji nie zaklada jednak,
ze podstawg kazdej ukrytej naprawy jest bfad (Bernstein Ratner i Wijnen,
2007). Proponuje raczej, ze w czgsci przypadkéw monitor reaguje na zjawi-
ska, ktore w sposdb nieunikniony towarzysza planowaniu mowy, a szczegol-
nie na te, ktore wiazg sie z jakas (pozorng) nieciggloscia. W ten sposéb proces
monitorowania staje si¢ dezadaptacyjny i zaburza ptynnos¢ mowy, co odbie-
rane jest jako jakanie. Hipoteza blednego kota dobrze wyjasnia znane zjawi-
ska znoszenia symptomow jakania przy zewnetrznych zrédtach koordynacji
czasowej méwienia (ang. timing), takich jak $§piewanie, oraz przy modyfi-
kacji percepcji wlasnej mowy w méwieniu z echem oraz opéznionym stu-
chowym sprzezeniem zwrotnym (ang. delayed auditory feedback). Ponadto
Vasi¢ i Wijnen (2005) dowiedli, ze wykonywanie dodatkowego zadania (gra
PONG angazujaca funkcje wzrokowo-motoryczne) przez osoby jakajace sie
podczas mowienia zmniejsza stopien nieptynnosci, gdyz angazuje zasoby
poznawcze, ktére typowo (zgodnie z hipoteza) inwestowane sg w intensyw-
ne monitorowanie mowy (por. Hartsuiker i in., 2005). Dodatkowo badacze
ci wykazali, ze przekierowanie uwagi na inne niz zwyczajowo monitorowane
aspekty mowienia (osoby badane mialy naciska¢ przycisk za kazdym razem,
kiedy wykryja we wlasnej mowie zaimek ,,to”) takze prowadzi do redukcji
symptomoéw nieplynnosci u jakajacych sie uczestnikéw badania.

Hipoteza btednego kota, przez swoje odwotanie do zaangazowania zaso-
boéw poznawczych w proces monitorowania, jest spojna z wynikami wigza-
cymi jakanie z wadliwym dziataniem funkcji wykonawczych. Maria Paphiti
i Kurt Eggers (2022), ktorzy wykazali, Ze jakajace sie dzieci w wieku szkol-
nym (7-10 lat) prezentujg nizszy poziom gietko$ci poznawczej niz ich ptyn-
nie méwiacy rowiesnicy, uwazajg ze uzyskane przez nich wyniki zgadzaja
sie z hipoteza btednego kota. Wedlug autoréw tego badania nizszy poziom
elastycznoéci moze oznacza¢, ze podczas mowienia dzieci jakajace si¢ moga
mie¢ wiekszg trudnos¢ w odwrdceniu uwagi od popelnianych bledéw oraz
wtérnie wplywa¢d na inne symptomy jakania.

7 powyzszych ustalen wynika wiec, ze nieptynnoéci mowy obserwowane
w jakaniu u dzieci mozna do pewnego stopnia wigza¢ z procesem monitoro-
wania mowy (prawidfowo reagujacym na nasilone trudnosci w programowa-
niu wypowiedzi lub nadmiernie restrykcyjnym wzgledem typowych potknie¢
w mowieniu) oraz z nizszym niz typowy poziomem funkcji wykonawczych.
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Niestety, nadal niewiele wiadomo na temat tego, jak poziom funkecji wyko-
nawczych réznicuje umiejetnoéci monitorowania i kontroli mowy u zdrowo
rozwijajacych si¢ dzieci i mlodziezy. W cytowanym wcze$niej badaniu Han-
ley i wspdtpracownikéw (2016) kontrolnie zbadano zakres pamigci roboczej
u uczestnikéw (powtarzanie cyfr wprost i wspak z testu WISC-1V), ale nie
wykazano zwigzku tego parametru z malejaca wraz z wiekiem tendencja do
popelniania btedéw leksykalnych i wzrastajacg sprawnoscia ich reperacji.
Niestety, badacze — pomimo iz odwotujg si¢ do teorii monitorowana konflik-
tu Nozari i wspdlpracownikéw (2011) - nie uwzglednili w badaniu funkcji
hamowania, ktéra jest kluczowa dla wykrywania bledéw przez system kon-
trolny zlokalizowany w przednim zakrecie kory obreczy (ACC) (Nozari, 2020;
por. Fafrowicz i Marek, 2008). W zwiazku wigc z brakiem konkluzywnych
badan na temat relacji miedzy rozwojem funkeji wykonawczych a postepami
monitorowania i kontroli procesu méwienia w pdznym dziecinstwie i adole-
scencji przeprowadzono badanie, ktore opisane zostato w dalszej czesci pracy.



5 BADANIE WEASNE

5.1 WPROWADZENIE

W poprzedniej czesci pracy zostalo przedstawione poznawcze podejscie
do zagadnienia procesu moéwienia i jego kontroli oraz ich tto rozwojowe.
Na podstawie oméwionej literatury mozna wysnuc wniosek, ze zdolnos¢ do
monitorowania i kontroli produkeji mowy jest powigzana z funkcjami wyko-
nawczymi, odpowiedzialnymi za kontrole czynnosci celowych. Podobnie tez
jak funkcje wykonawcze, kontrola produkcji mowy rozwija si¢ i doskonali
wraz z wiekiem, osiggajac szczytowa forme swojego funkcjonowania w okre-
sie wczesnej dorostosci.

W literaturze psycholingwistycznej rozwoj skutecznego programowania
i korygowania wlasnych wypowiedzi rozpatrywany jest gléwnie na tle naby-
wania jezyka. Duzo mniej uwagi poswiecono paraleli rozwoju funkeji wyko-
nawczych i rozwojowym zmianom w kontroli procesu méwienia. Ze wzgledu
na niedostatek prac empirycznych z tego zakresu podjeto decyzje, aby zapro-
jektowac badanie, ktére pozwoli odpowiedzie¢ na pytanie o to, w jaki spo-
sob (jesli w ogdle) kontrola procesu méwienia zmienia si¢ wraz z wiekiem
od okresu pdznego dziecinstwa do dorostosci, a takze w jaki sposdb kontrola
procesu mowienia wigze sie z poziomem funkcji wykonawczych.

Zanim przedstawione zostang szczegétowo problemy i hipotezy badawcze
(zob. sekcja 5.2), nalezy przyblizy¢ kluczowe aspekty kontroli procesu méwie-
nia (oraz ich behawioralne przejawy), ktére wybrano do badania przepro-
wadzonego w ramach niniejszego projektu. Jak wspomniano w rozdziale 3,
monitorowanie produkeji mowy jest procesem dyskretnym, ktory przebiega
niezauwazalnie, o ile proces produkcji mowy nie napotyka na powazniejsze
trudno$ci. W sytuacji, kiedy tekst wypowiedzi jest tworzony plynnie, kontro-
la procesu méwienia pozostaje w tle, kiedy jednak w procesie méwienia na
ktéryms z poziomow przetwarzania wystapi problem (potencjalne trudnosci
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moga dotyczy¢ selekcji leksykalnej i kodowania gramatycznego, kodowa-
nia morfo-fonologicznego, tworzenia planu fonetycznego lub artykulacji),
moga pojawi¢ sie rézne zakldcenia plynnosci w postaci zawahania, przerwy
w moéwieniu, falstartu, powtdrzenia, reorganizacji wypowiedzi itp. Wystapie-
nie tych zjawisk jest nie tylko przejawem trudnoéci w programowaniu mowy,
ale tez — posrednio - efektem dzialania mechanizméw kontrolnych, ktére
utrzymuja tok méwienia i przywracaja ptynnos¢ mowy zaburzong, np. poja-
wieniem si¢ btedu w programie mowy®.
Szczegoélnym przypadkiem btedéw mowy sa przejezyczenia (btedy mowy
w waskim znaczeniu), czyli wypowiedzi, w ktérych generowany tekst odbie-
ga od zamierzonego, nawet jesli nie sg famane zasady poprawnosci jezyko-
wej. Dzieki monitorowaniu procesu méwienia wiele bledéw udaje si¢ wykry¢
i poprawi¢, czesto zanim dojdzie do ich faktycznego wyartykulowania (Levelt,
1983; Postma i Kolk, 1993). W zwiazku z tym, ze wyjsciowy dla niniejszej pra-
cy model méwienia zaproponowany przez Levelta przyjmuje za podstawo-
wa jednostke analizy generowanie pojedynczych wyrazéw (Levelt i in., 1999;
Levelt, 1999a), i/lub zdan (Levelt, 1999b; Levelt, 2000), przejezyczenia doko-
nywane na tym materiale (w obrebie zdan lub pojedynczych wyrazéw) moz-
na uznac za przypadki modelowe dla badania kontroli procesu méwienia.
W rozdziale 2 przedstawiono przyktad typowego przejezyczenia i jego
autokorekte, pozwalajace na wnioskowanie na temat dzialajacych w takiej
sytuacji mechanizméw kontrolnych mowy. Dla przypomnienia, kanoniczny
przyklad przejezyczenia zilustrowany na ilustracji 7 sklada si¢ z:
(1) reparandum, czyli blednego wyrazu, frazy lub ich czesci;
(2) momentu interrupcji, czyli momentu, w ktérym przerwana zostaje
bledna wypowiedz;
(3) fazy edycji, czyli odcinka czasu pomiedzy przerwaniem artykulacji
a jej wznowieniem (ang. cutoff-to-repair);
(4) reperacji, czyli wznowionej wypowiedzi, ktora realizuje korekte popel-
nionego bledu.
Podany modelowy przyklad przejezyczenia stanowi punkt odniesienia dla
przeprowadzonego i opisanego w dalszej cz¢sci badania mechanizmoéw kon-
troli procesu méwienia. Na potrzeby operacjonalizacji i pomiaru zmiennych

% Cho¢ generalnie odrdznia sie nieplynnosci (ang. dysfluencies) od btedow mowy
(ang. speech errors) (Bock, 1996), niektorzy badacze traktuja wszystkie te zjawiska jako
bledy mowy w szerokim rozumieniu tego pojecia (Cutler i Fay, 1978).
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Wybrane aspekty kontroli procesu méwienia na przyktadzie przejezyczenia

ijego reperacji
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Zrédto: opracowanie whasne.

wyrdzniono trzy kluczowe elementy powstawania przejezyczenia (na pozio-
mie leksykalnym) i jego korekty, ktére uwydatniajg trzy rézne aspekty kon-
trolne w produkeji mowy:

L.

selekcja leksykalna - jeden z etapéw programowania mowy, odpo-
wiedzialny za wybor wlasciwej lemmy i odpowiadajacej jej stowo-
formy (por. rozdziat 1). Przejezyczenie polegajace na zamianie stéw
moze by¢ efektem dystrakeji, ktéra zakltoca wybdr wlasciwej lemmy
na rzecz konkurencyjnej jednostki poprzez aktywowanie innych poje¢
leksykalnych, semantycznie powigzanych z wyrazem, ktory ma zostaé
wypowiedziany. Wedlug modelu Levelta i wspolpracownikow (1999;
Roelofs, 2020a) zadaniem dziatajacych na poziomie leksykonu mecha-
nizméw weryfikacyjnych jest niedopuszczanie do realizacji lemmy,
ktéra zostata aktywowana w wyniku proceséw innych niz realizacja
intencji komunikacyjnej. Problem badawczy dotyczacy tego aspektu
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kontroli procesu méwienia wigze si¢ z pytaniem, czy wraz z wiekiem
zmienia si¢ skutecznos¢ selekeji leksykalnej i jej odpornos¢ na dys-
trakcje, oraz to, w jakim stopniu poziom kontroli selekeji leksykalnej
jest zwigzany z poziomem kontroli wykonawczej u 0séb w réznym
wieku (zob. 5.1.1);

2. automonitorowanie tworzonej wypowiedzi — jest procesem stuzacym
sprawdzaniu generowanego tekstu pod wzgledem jego poprawnosci
i zgodno$ci z intencjg. Dzigki monitorowaniu wlasnej mowy jest moz-
liwa detekcja popetnionej pomylki i przerwanie blednej wypowiedzi
oraz zainicjowanie dzialan korekcyjnych. Problem badawczy doty-
czacy tego procesu wiaze si¢ z pytaniem, czy wraz wiekiem zmienia
sie efektywno$¢ automonitorowania procesu méwienia oraz w jakim
stopniu powigzana jest ona z poziomem kontroli wykonawczej, ktd-
ra réznicuje osoby nalezace do réznych grup wiekowych (zob. 5.1.2);

3. interrupcja blednej wypowiedzi i reperacja — stanowia podstawowy
sposob reagowania na popelnione przejezyczenie. Po wykryciu ble-
du osoba méwigca staje przed zadaniem naprawienia go, co pociaga
za soba wymaganie przerwania wypowiedzi zawierajacej reparandum
oraz zaplanowanie i realizacj¢ korekty. Problem badawczy dotyczacy
tego procesu wigze si¢ z pytaniem o to, czy wraz z wiekiem zmienia
si¢ sposob dokonywania reperacji (interrupcja i korekta) blednych
wypowiedzi oraz w jakim stopniu réznice w dokonywaniu korekt przez
ludzi w réznym wieku sg zwigzane z poziomem kontroli wykonaw-
czej (zob. 5.1.3).

Kazdy z wyrdznionych powyzej aspektow kontroli procesu méwienia moze
nie tylko by¢ badany w kontekscie rzeczywistych przejezyczen, ale takze symu-
lowany w odrebnych zadaniach laboratoryjnych, ktére opracowane zostaly
na potrzeby niniejszej pracy: Nazywanie obrazkéw z dystrakeja (paradygmat
badawczy: ang. picture-word interference paradigm), Monitorowanie sylab,
Powtarzanie zdan (paradygmat badawczy: ang. repair elicitation paradigm).
Kwestia ta omdwiona zostala szczerzej w kolejnych sekcjach (5.1.1-5.1.3).

5.1.1 Odpornosc¢ selekgji leksykalnej na dystrakcje
i efekt interferencji semantycznej

Nie jest do konca jasne, w jaki sposéb dochodzi do réznego rodzaju prze-
jezyczen. Na przyktad model produkeji mowy Della (1986) traktuje powsta-
wanie przejezyczen jako konsekwencje pewnej elastycznosci, ktéra cechuje
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system produkcji mowy, pozwalajac na kreatywne wykorzystanie potencja-
tu systemu jezykowego. W tym modelu powstawanie przejezyczen ujmowa-
ne jest jako proces probabilistyczny, pozostajacy pod wptywem czynnikéw
takich jak czesto$¢ uzywania stéw, podobienstwo semantyczne (lub fonolo-
giczne) itp., ktore wplywaja na poziom aktywacji poszczegdlnych jednostek
w sieci leksykalnej. Cho¢ poszczegolne modele rdznig sie co do szczegdtow
opisu przebiegu procesu méwienia (zob. rozdziat 2), ogélnie zgadzajg sie,
ze w zaleznoséci od momentu programowania, w ktérym doszto do selek-
cji blednego elementu, moga dziata¢ inne czynniki facylitujace lub ograni-
czajace powstawanie przejezyczen (Brenski, 2015). Cze$¢ bleddéw w selekeji
leksykalnej moze by¢ na przykltad efektem dystrakeji, na jaka uzytkowni-
cy jezyka sg wystawieni podczas méwienia. Dystrakeja ta moze pochodzi¢
z samego systemu produkcji mowy (np. z leksykonu umystowego), kiedy
w procesie selekcji leksykalnej konkurujg ze sobg dwie jednostki o bardzo
wysokim potencjale aktywacji w danym kontekécie. W podanym na ilustra-
cji 7 przyktadzie alternatywa dla wyrazenia ,,w lewo” jest wyrazenie ,,w pra-
wo’, przy czym kryterium poprawnosci uzycia ktoregos z tych wyrazen ma
charakter wzgledny, a nie absolutny. Z tego powodu pomylka polegajaca na
niewlasciwym nazwaniu wskazywanego kierunku ma stosunkowo wysokie
prawdopodobienstwo wystapienia, gdyz, w zaleznoéci od przyjetej perspek-
tywy, kazde z okreslen kierunku moze by¢ poprawne lub bledne (w zalezno-
$ci od uktadu odniesienia).

Zrédlem dystrakcji moga by¢ réwniez czynniki zewnetrzne wzgledem
czynnoéci moéwienia (np. przeczytany napis w gazecie lub na szyldzie rekla-
mowym, tre$¢ slyszanej w tle rozmowy lub audycji, a takze tre§¢ wlasnych
myséli niezwigzanych z tworzong wypowiedzia itp.), skutkujace popetnieniem
bledu (Harley, 1984, 2001) lub przynajmniej zakldceniem ptynnosci wypo-
wiedzi. Wedtug Herberta Clarka (1996) najczestszym zrodlem zaktocen pod-
czas rozmowy jest nakladajaca si¢ mowa (ang. overlapping speech) innych
0s0b. Zjawisko to, czyli wptyw zewnetrznej dystrakcji na proces méwienia,
mozna symulowa¢ w kontrolowany sposob w procedurze nazywania obraz-
koéw z interferencjg (ang. picture-word interference paradigm), w ktorej osoby
badane podczas wypowiadania nazw prezentowanych obrazkéw jednocze-
$nie majg ignorowaé prezentowane im réwnolegle wyrazy-dystraktory. Jesli
dystrakcja ma charakter semantyczny (nazwa obrazka powigzana jest zna-
czeniowo z towarzyszacym obrazkowi dystraktorem) obserwuje sie tak zwa-
ny efekt semantycznego hamowania (ang. semantic inhibition effect), zwany
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tez efektem interferencji semantycznej (ang. semantic interference effect),
polegajacy na opdznieniu czasu reakcji werbalnej (podanie nazwy obrazka)
w prébach z dystraktorem, w poréwnaniu do prob bez dystrakeji® (bardziej
szczegodlowo o zastosowanej w niniejszym projekcie procedurze nazywania
obrazkow z interferencja traktuje sekcja 5.4.2.1.1).

Badania pokazujg, ze $redni czas reakcji w zadaniu nazywania obrazkow
skraca sie wraz z wiekiem i wraz z wiekiem maleje tez (cho¢ nieznacznie)
interferujacy wplyw dystrakcji semantycznej (Rosinski, 1977). Jednocze$nie
czas reakcji badany w grupie 0séb dorostych dodatnio koreluje z czasem
hamowania w zadaniu sygnatu stop, mierzacym poziomem funkcji hamo-
wania (Shao iin., 2012), takze kiedy kontrolowana jest zmienna wieku (Shao
iin., 2013). Jesdli przyja¢, ze zadanie nazywania obrazkéw z interferencja mobi-
lizuje mechanizmy kontrolne géra-doét (np. mechanizm weryfikacji akty-
wowanych lemm w odniesieniu do realizowanego pojecia leksykalnego)
i symuluje naturalne procesy wystepujace w spontanicznej mowie, to wyniki
tego zadania mozna wykorzysta¢ w probie odpowiedzi na pytania, czy wraz
z wiekiem zmienia si¢ skuteczno$¢ selekeji leksykalnej i jej odpornos¢ na dys-
trakcje oraz w jakim stopniu poziom kontroli selekcji leksykalnej jest zwigza-
ny z poziomem kontroli wykonawczej u 0séb w réznym wieku. Szczegdtowe
pytania badawcze i hipotezy zwiazane z tym problemem przedstawione zosta-
na w podrozdziale 5.2. Szczegélowy opis zadania wybranego do zbadania kon-
troli selekeji leksykalnej znalez¢ mozna w sekeji 5.4.2.1.1.

5.1.2 Automonitorowanie procesu mowienia

Monitorowanie procesu méwienia (automonitorowanie) odpowiada
za detekcje przejezyczen i innych bledéw lub niescistosci w realizacji inten-
cji komunikacyjnej. Przywotana wczesniej gtéwna zasada przerywania
mowy (ang. main interruption rule) zakladala, ze artykulacja przerywana
jest — z pewnymi wyjatkami - niezwlocznie po wykryciu bfedu. Tym samym

% Generalnie prezentowanie innych wyrazéw podczas nazywania obrazkéw ma cha-
rakter dystrakcyjny, jednak, w zaleznosci od relacji czasowej miedzy wyswietleniem obrazka
a zaprezentowaniem dystrakcyjnego wyrazu, efekt interferencji bedzie mial rézng wielkos¢.
Co wiecej, w przypadku wyrazow przedstawiajacych podobienstwo fonologiczne wzgle-
dem nazwy obrazka moze doj$¢ do efektu facylitacji, czyli przyspieszenia czasu nazywa-
nia. Facylitacja jest obserwowana, kiedy obrazek wyswietlany jest jako pierwszy bodziec,
a nazwa podobnego fonologicznie dystraktora pojawia sie kilkaset milisekund pdzniej
(SOA <50-300 ms>). Najwiekszy efekt interferencji semantycznej obserwuje si¢ natomiast przy
relacji czasowej migdzy bodzcami SOA <-100;+100ms> (Schriefers i in., 1990; Levelt, 1993).
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moment przerwania méwienia mogiby by¢ traktowany jako behawioralny
wskaznik detekgji bledu, a czas pomiedzy poczatkiem reparandum a przerwa-
niem moéwienia (ang. error-to-cutoff) wskazywalby czas potrzebny procesowi
monitorowania na wykrycie pomylki i reakeje. Jak juz wczesniej wspomina-
no, badania pokazuja jednak, ze cho¢ detekcja btedu i planowanie repera-
cji sg procesami sekwencyjnymi, ich manifestacja w postaci nastepujacych
po sobie momentdw: zatrzymanie artykulacji, pauza (faza edycji) i wzno-
wienie méwienia, nie jest konieczna. Cze$¢ bledow, ktora wykrywana jest
przez monitorowanie wewnetrzne, nie powoduje natychmiastowej interrup-
cji, a planowanie reperacji odbywa sie jeszcze w trakcie artykulacji reparan-
dum bez wyraznej fazy edycji (Blackmer i Mitton, 1991; Hartsuiker i Kolk,
2001; Seyfeddinipur i in., 2008). Tym samym moment interrupcji nie jest
adekwatnym wskaznikiem ani momentu detekeji btedu (wykryty wewnetrz-
nie btad nie musi wywolywa¢ natychmiastowej interrupcji), ani nawet tego,
czy do detekcji bledu doszto (btad moze zosta¢ wykryty i naprawiony bez
interrupcji reparandum). Chcac zatem bada¢ skuteczno$¢ monitorowania
wewnetrznego oraz jego czasowe charakterystyki, nalezy oprze¢ sie na innych
markerach behawioralnych.

Niektdrzy badacze, angazujac osoby badane w zadania generujace przeje-
zyczenia, na przyktad famance jezykowe, w procedurze badawczej wymagaja
sygnalizowania popelnienia bledu w postaci naci$nigcia klawisza aparatury
badawczej (Hartsuiker i in., 2005). Podobnie jednak jak w przypadku bledéw
bez reperacji nie mozna mie¢ pewnosci, ze kazdy wykryty btad w méwieniu
zostal zasygnalizowany przez naci$niecie klawisza (jest to by¢ moze tatwiejsze
niz dokonanie reperacji, szczegoélnie pod presja czasu, ale jednak funkcjonal-
nie odlegle od typowej reakeji na popetnienie btedu). Nie sposéb wykluczy¢
z tej procedury wypadkow, kiedy blad zostat wykryty, ale osoba badana nie
zareagowala na niego poprzez nacis$niecie odpowiedniego klawisza™.

Jak pokazuja badania psycholingwistyczne (np. Morgan i Wheeldon,
2003; Ozdemir i in., 2007; Schiller, 2005; Wheeldon i Levelt, 1995), monito-
rowanie procesu méwienia moze by¢ badane poza kontekstem przejezyczen.

70 Z tego wzgledu by¢ moze bardziej wiarygodnymi wskaznikami niz behawioralne,
wprost zwigzane z méwieniem, bylyby wskazniki na poziomie aktywnosci neuronalnej
powiazane z wykrywanie btedow. Na przyklad Nozari (2020) jako wskaznik wykrywania
bledéw przez monitorowanie wewnetrzne traktuje negatywna polaryzacje (ERN) w zapi-
sie EEG (paradygmat potencjaléw wywotlanych), ktéra sygnalizuje aktywnos¢ przedniego
zakretu obreczy (Fafrowicz i Marek, 2008).
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Zgodnie z modelem Levelta i wspolpracownikéw (1999) monitorowa-
nie wewnetrzne ma dostep do efektéw kodowania morfo-fonologicznego
(wyrazow fonologicznych), ktére moze sprawdzaé - za poérednictwem sys-
temu odbioru mowy - pod katem ich odpowiednio$ci wzgledem poje¢ lek-
sykalnych (aktywowanych w procesie konceptualizacji). Jak pisze Roelofs:
»(...) monitor poréwnuje wybrane reprezentacje produkcji i rozumienia”
(20204, s. 3), co znaczy ze reprezentacje aktywowane do stworzenia wypo-
wiedzi sg poréwnywane z reprezentacjami aktywowanymi w systemie rozu-
mienia mowy. Poréwnywanie to nie musi dotyczy¢ wylacznie poprawnosci
tych reprezentacji, ale tez ich struktury. Wedlug metodologii zaproponowa-
nej przez Wheeldon i Levelta (1995), polecajac osobom badanym wykrywanie
wskazanych elementéw subleksykalnych (np. fonemdw, sylab itp.) w wypowia-
danych (generowanych bezgloénie lub na glos) wyrazach, mozna mie¢ wglad
w przebieg procesu monitorowania. W takim zadaniu, monitorujac wewnetrz-
nie (lub zewnetrznie) generowane wyrazy (np. nazwy obrazkéw lub ttuma-
czenia wyrazéw podanych w innym jezyku), wskazuje sie poprzez naci$niecie
odpowiedniego klawisza (odp. TAK/NIE), czy w strukturze danego wyrazu
znajduje si¢ dany element (fonem, sylaba, rym). Do pewnego stopnia techni-
ka ta jest wiec podobna do zadan, w ktérych sygnalizuje si¢ popelnienie bte-
du w planie wewnetrznym wypowiedzi. Tu réwniez oczekuje sig, aby efekty
monitorowania zostaly potwierdzone przez wybér odpowiedniego klawisza
(reakcja motoryczna). Roznica w sposobie udzielania odpowiedzi - poza tym,
ze zadanie monitorowania sylab lub foneméw nie dotyczy wykrywania bte-
déw - polega na tym, ze odpowiedzi moga by¢ odniesione do obiektywnego
kryterium poprawnosci: odpowiedz twierdzaca jest poprawna tylko wtedy,
kiedy dany element rzeczywiscie wystepuje w przetwarzanym wyrazie, a odpo-
wiedZ przeczaca jest poprawna, kiedy przetwarzany wyraz nie zawiera danego
elementu”. Wystepuje tu wiec reakcja motoryczna z wyborem (tak vs. nie),
zamiast reakcji motorycznej prostej sygnalizujacej popelnienie btedu, kto-
rej poprawnosci nie da si¢ zweryfikowaé¢ w generowaniu mowy bezgloéne;j.

Chociaz metodologia badania monitorowania wewnetrznego, zapropono-
wana przez Wheeldon i Levelta (1995), nie stuzy wykrywaniu przejezyczen,

7! Slabg strong tego paradygmatu badawczego jest to, iz poziom poprawnosci udziela-
nych odpowiedzi odzwierciedla nie tylko sprawno$¢ monitorowania, ale moze by¢ czescio-
wo efektem poziomu opanowania samego sposobu udzielania odpowiedzi, ktéry wymaga
przypisania danego klawisza do danego typu odpowiedzi (TAK/NIE).
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to daje efekty zbiezne z danymi na temat monitorowania btedéw w kodowa-
niu fonologicznym. Wykazali to Nooteboom i Quené (2019), ktérzy w zadaniu
tamancoéw jezykowych (tongue twisters) manipulowali miejscem wystapienia
przejezyczenia w wypowiadanym wyrazie. Okazalo sig, ze w zaleznosci od
tego, czy blad wystepowal w naglosie czy srodgtosie, czas miedzy poczatkiem
blednego wyrazu a interrupcja byt rozny (dla wyrazéw z btedem w srodglosie
dtuzszy niz dla btedéw w nagtosie). Podobnie, w badaniu Wheeldon i Levelta
(1995) rozpoznawanie poszczegdlnych foneméw w generowanych bezglo-
$nie wyrazach mialo charakter przyrostowy, a czas reakcji (potwierdzenie
obecnosci danego fonemu w wyrazie) wydtuzat sie wraz z wystepowaniem
fonemu docelowego na dalszych pozycjach wyrazu. Zestawiajac wyniki obu
badan, Nooteboom i Quené (2019) uwazaja, ze monitorowanie wewnetrzne
w celu wykrywania bledéw oraz monitorowanie wewnetrzne w celu wykry-
wania fonemoéw w strukturze wyrazow sa procesami poréwnywalnymi. Moz-
na wiec przyjaé, ze zadanie monitorowania fonemoéw (lub innych elementéw
subleksykalnych) symuluje warunki, w ktérych ujawnia si¢ dzialanie auto-
monitorowania mowy, a wyniki uzyskane w zadaniu tego typu odzwiercie-
dlaja ogdlng sprawno$¢ monitorowania wiasnej mowy.

Biorac pod uwage problem rozwoju automonitorowania, warto przypo-
mnie¢, ze Sasisekaran i Weber-Fox (2012) wykazaly, iz monitorowanie
wewnetrzne wypowiedzi (bezgto$ne nazywanie obrazkéw) w poszukiwaniu
okreslonych elementéw subleksykalnych zwieksza swoja sprawnos¢ w toku
rozwoju dziecka oraz, ze monitorowanie pojedynczych fonemoéw jest dla dzie-
ci trudniejsze niz monitorowanie rymu (monitorowanie foneméw zajmuje
wiecej czasu). Ponadto we wspomnianym badaniu Wheeldon i Levelta (1995)
dodatkowe zaangazowanie 0séb badanych w glosne odliczanie podczas zada-
nia monitorowania fonemoéw skutkowato niewielkim spadkiem poprawno-
$ci rozpoznan fonemoéw oraz opdznieniem czasu reakcji wzgledem sredniej
w grupie 0s6b badanych bez zadania odliczania. Moze to sugerowa¢, ze zaso-
by, z ktérych korzysta monitorowanie, sg wspétdzielone z innymi procesami
poznawczymi i mogg by¢ ograniczone na przyklad zakresem pamieci roboczej.

W zwigzku z powyzszym mozna oczekiwad, ze, korzystajac z zadania
monitorowania elementéw subleksykalnych (np. sylab), uda sie odpowiedzie¢
na pytanie, czy wraz wiekiem zmienia sie efektywno$¢ monitorowania pro-
cesu mowienia oraz w jakim stopniu powigzana jest ona z poziomem kon-
troli wykonawczej u 0s6b w réznym wieku. Szczegétowe pytania badawcze
i hipotezy zwigzane z tym problemem przedstawione zostang w sekgji 5.2,



146 5 Badanie wtasne

natomiast doktadny opis zastosowanego zadania badawczego znajduje si¢
w punkcie 5.4.2.1.2.

5.1.3 Interrupcja moéwienia i sposoby dokonywania reperacji

Analiza reperacji jest nieodzownym elementem badania kontroli procesu
mowienia w kontekscie spontanicznych oraz eksperymentalnie indukowanych
przejezyczen (Levelt, 1983, 1989; Nooteboom, 1980; Nooteboom i Quené,
2019; Postma i Oomen, 2005). Jednoczesnie niewiele uwagi poswiecono do tej
pory réznicom indywidualnym oraz zmiennosci rozwojowej w sposobie doko-
nywania reperacji przez typowych uzytkownikow jezyka. Nie wiadomo na
przyklad, na ile szybko$¢ dokonywania interrupcji moze by¢ funkeja zdolnosci
hamowania reakcji ani czy wraz z wiekiem zmienia si¢ sposéb korygowania
bledéw poprzez proporcjonalny wzrost reperacji ukrytych, ktére wymagaja
zaangazowania wigkszych zasobéw poznawczych (por. Hartsuiker i in., 2005).

W bledach, takich jak w przykladzie zilustrowanym na ilustracji 7, po repa-
randum nastepuje interrupcja, a po czasie pewnego zawieszenia (ang. suspen-
sion) wznowienie artykulacji i korekta w postaci zastgpienia blednej lemmy
»prawo’ prawidtowy ,,lewo”. Jak zauwazaja van Wijk i Kempen (1987), w przy-
padku substytucji lemmy (ang. lemma substitution) nie dochodzi do rewi-
zji struktury gramatycznej zdania, a reperacja polega na odtworzeniu czesci
wypowiedzi (od poczatku zdania, frazy lub przynajmniej od miejsca sprzed
wystapienia btedu, por. Levelt, 1989) wedlug zaplanowanego wczeéniej szy-
ku. Inaczej jest w przypadku tak zwanego przeformutowania (ang. reformula-
tion), ktére wymaga rewizji skltadniowej struktury wypowiedzi (Postma, 2000)
ijest stosowane wtedy, gdy dla wyrazenia tre$ci konieczna jest zmiana szyku
wyrazow, na przyktad przy zamianie strony czynnej zdania na strong bierna.

Niezaleznie od tego, jakie zmiany wprowadza korekta, dokonanie repe-
racji popelnionego btedu wymaga interrupcji w reparandum. Gltéwna zasa-
da przerywania méwienia (MIR) definiuje interrupcje jako natychmiastowa
(i poniekad automatyczng) reakcje na wykrycie btedu (Levelt, 1989; Noote-
boom, 1980). Po niej dopiero (w tzw. fazie edycji) miatoby nastepowac pro-
gramowanie korekty i jej artykulacja (Levelt, 1983). Taki sposéb przerywania
artykulacji i wprowadzania korekty przedstawia tez ilustracja 7. Gtéwna zasa-
da przerywania méwienia zaktada priorytetowy charakter poprawnosci wzgle-
dem ptynnosci méwienia (Seyfeddinipur i in., 2008).

W rozdziale 3 przywotano argumenty na rzecz tego, ze zasada ta nie jest
uniwersalna i nie ma charakteru obligatoryjnego, gdyz znalez¢ mozna wiele
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przyktadow reperacji powstajacych bez natychmiastowej interrupcji i przy
braku odrebnej fazy edycji (Blackmer i Mitton, 1991). Jak wykazuja Seyfed-
dinipur i wspolpracownicy (2008), ludzie cz¢éciej preferujg ptynno$¢ ponad
poprawnoscig, przez co maja tendencje, aby kontynuowac artykulacje do cza-
su przygotowania korekty zamiast przerywac ja natychmiastowo po wykryciu
bledu. Jednoczesnie autorzy ci dopuszczajg mozliwos¢ istnienia okolicznosci,
w ktorych osoby tworzace wypowiedz staraja sie zmaksymalizowaé doklad-
no$¢ (kosztem ptynnosci). W takich okolicznosciach méwiacy dazyliby do
jak najszybszego zatrzymania blednej wypowiedzi oraz wprowadzenia korek-
ty, dziatajac zgodnie z gtéwna zasadg przerywania méwienia. Cho¢ trudno
przewidzie¢, w jaki sposob warunki takie powstaja w naturalnej sytuacji roz-
mowy i jakie elementy kontekstu (presja czasowa, priorytet przekazywanej
informacji, osoba rozmdwcy itp.) je tworza, do pewnego stopnia mozna uzy-
skac je w warunkach laboratoryjnych.

Vasi¢ i Wijnen (2005) dowiedli, Ze za pomocg manipulacji eksperymen-
talnej mozna przekierowac skupienie (ang. focus) monitora na pewne aspek-
ty wypowiedzi, zmniejszajac jednoczesnie jego wrazliwo$¢ na inne kryteria
poprawnosci. Podobnie Postma i Kolk (1990, za: Postma i Oomen, 2005)
wykazali, Ze uczestnicy badania, poinstruowani, aby unika¢ jakichkolwiek
bledéw, popelniajg mniej przejezyczen w zadaniu famancéw jezykowych niz
osoby, ktore otrzymaly standardowq instrukcje odczytania podanych wyrazen.
Co wiecej, pod wplywem instrukeji podkreslajacej dazenie do poprawnosci
osoby badane cz¢$ciej poprawiaja popelnione przejezyczenia niz w warun-
ku standardowej instrukeji. Na tej podstawie mozna wnioskowac, ze zorga-
nizowanie odpowiednich warunkéw eksperymentalnych (w tym instrukeji
podkreslajacej poprawianie btedéw) umozliwia uzyskanie priorytetu popraw-
nosci, sklaniajgcego osoby badane do wktadania wysitku w korygowanie
bledéw lub ich unikanie (potencjalnie wiekszy wysilek moze by¢ wkladany
w monitorowanie wewnetrzne i dokonywanie reperacji ukrytych). Idac dalej,
wprowadzenie warunkéw, w ktorych nie da sie unikna¢ btedu, moze sprzy-
ja¢ nastawieniu na dokonanie natychmiastowej interrupcji i wprowadzenie
jak najszybszej korekty. Z kolei warunki pozwalajace na unikniecie btedu
moga sprzyjaé tworzeniu reperacji ukrytych.

Inng kwestig jest to, w jaki sposob warunki te sprzyjajg powstawaniu bfe-
dow w méwieniu i stymulowaniu proceséw kontrolnych odpowiedzialnych
za reperacje. Alternatywa dla analizy reperacji dokonywanych na sponta-
nicznych lub eksperymentalnie indukowanych przejezyczeniach sa metody
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wprost ukierunkowane na symulowanie autokorekeji. Na przyktad Carel van
Wijk i Gerard Kempen (1987) opracowali metode wywolywania reperacji
(ang. repair elicitation paradigm) poprzez symulowanie bledéw w opisywaniu
obrazkéw: osoba badana opisuje obrazek, ktory w czasie rzeczywistym ulega
przeksztalceniu, powodujac ze wygenerowany opis przestaje by¢ adekwatny
i konieczne jest jego skorygowanie. Z kolei Heleen Boland i wspdtpracownicy
(2005) opracowali metode, w ktorej planowana wypowiedz opisujaca jeden
z obiektéw na obrazku w momencie realizacji planu przestaje by¢ aktualna,
gdyz zmianie ulega element kontekstowy, stanowiacy punkt odniesienia dla
opisu obiektu docelowego™. Metody te nie wywoluja wiec przejezyczen, jak na
przyktad metoda SLIP (zob. rozdziat 3) albo tamance jezykowe, ale wymusza-
ja korygowanie swoich wypowiedzi ze wzgledu na ich nieadekwatnos¢ wzgle-
dem zmieniajacego si¢ przedmiotu opisu (najczesciej obrazka).

W procedurze zaprojektowanej w niniejszej pracy osoby badane maja
za zadanie powtarzac styszane zdania zbudowane w szyku SVO (podmiot —
orzeczenie — dopelnienie). W momencie rozpocze¢cia méwienia wyswietlany
jest obrazek, ktory ilustruje tres¢ wypowiadanego zdania. Symulacja pomy-
tek leksykalnych oraz indukowanie reperacji odbywa si¢ poprzez wyswietla-
nie obrazkéw, ktdre prezentuja wykonawcdw czynnosci (podmiot zdania) lub
przedmiot czynnoéci (dopetnienie) niezgodne z treéciag powtarzanego zda-
nia. W ten sposéb wprowadzone zostaja dwa warunki: (1) warunek blednego
podmiotu oraz (2) warunek blednego dopelnienia. Reperacje w obu warun-
kach nie wymagaja zmiany szyku, polegajac jedynie na zamianie lemmy (por.
van Wijk i Kempen, 1987) na poczatku zdania (podmiot) lub na jego kon-
cu (dopelnienie).

1. Warunek blednego podmiotu. Blad uzewnetrznia sie juz na samym
poczatku realizacji planu, gdyz wykonawca czynnoéci na obrazku jest
inny niz w uslyszanym (i powtarzanym) zdaniu. W ten sposéb uczest-
nik badania nie ma szans na poprawienie bledu w planie przedarty-
kulacyjnym (reperacja ukryta) i konieczne jest wprowadzenie korekty
zewnetrznej poprzez restart calego zdania. Jednoczesnie pozostata czesé

72 Na przyktad kiedy opisywany jest szary kwadrat, bedacy w sasiedztwie biatego kwa-
dratu, nie potrzeba dodawac¢ innych okreglen, aby odbiorca komunikatu zrozumiat, ktéry
obiekt stanowi przedmiot wypowiedzi. Kiedy jednak bialy kwadrat zostanie nagle zasta-
piony ciemnoszarym kwadratem, konieczne jest dodanie informacji o poziomie jasnosci
kwadratu docelowego (np. jasny, szary kwadrat), aby wyraznie odréznic¢ opisywany obiekt
od kontekstu, ktéry ulegt zmianie.
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planu wypowiedzi jest poprawna, co oznacza, ze w przypadku zatrzyma-
nia wypowiedzi po wykryciu bledu konieczna jest tylko zamiana lem-
my rozpoczynajacej zdanie, bez modyfikacji pozostatych elementéw
przechowywanych w buforze artykulacyjnym. Zgodnie z modyfikacja
modelu petli percepcyjnej, zaproponowang przez Hartsuikera i Kolka
(2001; por. Levelt, 1989), procesy inicjujace interrupcje reparandum
oraz zaplanowanie korekty nie sg sekwencyjne, lecz réwnolegte. Inaczej
mowigc, w wyniku wykrycia btedu przez monitor kieruje on dwuto-
rowym dzialaniem zatrzymania artykulacji pierwotnego planu, ktéry
zawiera blad (juz wypowiedziany lub jeszcze znajdujacy sie w buforze
artykulacyjnym) oraz zaplanowania korekty i jej realizacji. Tym samym
w warunku blednego podmiotu nie ma potrzeby, aby opdznia¢ interrup-
cje, gdyz w momencie wykrycia niezgodnosci miedzy osobg na obraz-
ku a agensem czynno$ci w powtarzanym zdaniu aktywowane zostaje
pojecie leksykalne (rozpoznanie postaci na obrazku), ktére moze uru-
chomic¢ proces selekcji leksykalnej, przebiegajacy rownolegle z zatrzymy-
waniem biezacej artykulacji. W ten sposéb reperacja moze by¢ gotowa
juz w momencie interrupcji lub tuz po niej. Taki warunek powinien
wzmacnia¢ preferencje natychmiastowej interrupcji i sktania¢ osoby
badane do jak najwczesniejszego przerywania mowienia. Tym samym
za pomoca tej procedury mozliwe bedzie zbadanie, jak szybko uczest-
nicy badania dokonujg interrupcji i czy istnieja w tym zakresie mie-
dzy nimi réznice wynikajace z wieku i/lub poziomu posiadanych funkeji
wykonawczych.

2. Warunek btednego dopelnienia. W momencie rozpoczecia artykulacji
przygotowanego planu nie ujawnia sie jeszcze blad, gdyz agens czynnosci
z ustyszanego zdania oraz posta¢ na obrazku sg ze sobg zbiezne (pierw-
szy oraz drugi wyraz sa poprawne wzgledem tresci obrazka). Niezgod-
no$¢ dotyczy natomiast obiektu czynnosci na obrazku oraz dopelnienia
artykutowanego na ostatniej pozycji zdania. Wedlug Hartsuikera i Kolka
(2001) koncowe czgéci przechowywanej w buforze artykulacyjnym wypo-
wiedzi majg wieksza szanse na wykrycie w nich bledu jeszcze przez moni-
torowanie wewnetrzne oraz reperacje jeszcze przed uzewnetrznieniem sie
tego btedu. Dzieje sie tak, gdyz w przypadku konicowych czesci buforo-
wanej frazy monitorowanie wewnetrzne ma do dyspozycji wigcej czasu
na analize, dzigki czemu moze zainicjowal przeformulowanie tej czesci
planu fonetycznego zanim zostanie on zrealizowany (por. Boland i in.,
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2005). Zgodnie z modelem Hartsuikera i Kolka (2001) w chwili rozpo-
znania niezgodno$ci w warunku blednego dopelnienia powinno by¢ moz-
liwe uruchomienie procesu selekeji leksykalnej oraz dokonanie korekty
na poziomie buforowanego planu przedartykulacyjnego jeszcze w trak-
cie realizacji jego poprawnej czesci (podmiot i orzeczenie zdania) w taki
sposob, aby bledny wyraz (dopelnienie) w ogdle nie zostal wypowiedzia-
ny. Tym samym warunek blednego dopelnienia - w przeciwienstwie do
warunku blednego podmiotu - stwarza szanse¢ na dokonanie reperacji
ukrytych, ktére wedlug klasyfikacji Postmy i Kolka (1993) moga przy-
biera¢ jedng z dwdch form:

o odtworzenie (ang. restart)— zatrzymanie artykulacji przed wypo-
wiedzeniem blednego wyrazu i wznowienie méwienia od momentu
poprzedzajacego interrupcje (od poczatku zdania lub od orzeczenia).
Reperacja taka odtwarza wiec w calosci lub cz¢sciowo plan zrealizo-
wany do momentu interrupcji oraz uzupetnia go o poprawna wersje
skorygowanego wyrazu;

« odroczenie (ang. postponement) — spowolnienie lub zatrzymanie arty-
kulacji przed wypowiedzeniem blednego wyrazu oraz kontynuowanie
wypowiedzi (lub jej wznowienie w razie przerwania) bez jakiegokol-
wiek odtwarzania lub powtarzania wcze$niej zrealizowanych czesci
planu wypowiedzi. Wypowiadane zdanie nie ujawnia w warstwie tek-
stowej Zadnego zaburzenia (wypowiedz jest w pelni zgodna z prezen-
towanym obrazkiem), ale na poziomie artykulacji zauwazy¢ mozna
spowolnienie tempa, wystapienie diuzszej pauzy pomig¢dzy wyraza-
mi lub w obrebie artykulacji ktéregos z wyrazéw poprzedzajacych
bledny wyraz.

Poza wskazanymi powyzej reperacjami ukrytymi mozliwe jest réwniez
wypowiedzenie calego zdania wraz z btednym wyrazem na koncu (bez inter-
rupcji) i poprawienie go juz w postaci jawnej korekty.

Zastosowane zadanie symulujace dokonywanie reperacji zostalo szczegd-
towo przedstawione w sekgji 5.4.2.1.3 tego rozdziatu. Przy jego uzyciu - dzieki
kontroli miejsca wystepowania bedu w strukturze zdania - mozliwe bedzie
przyjrzenie sie sprawno$ci w dokonywaniu reperacji zaréwno pod wzgle-
dem szybkosci interrupcji, jak i umiejetnosci dokonywania reperacji ukry-
tych. Jego wyniki postuza w sformutowaniu odpowiedzi na pytanie, czy wraz
z wiekiem zmienia si¢ sposob wprowadzania korekty do blednej wypowiedzi
oraz w jakim stopniu réznice w dokonywaniu korekt przez ludzi w réznym



5.2 Problemy badawcze i hipotezy 151

wieku sa zwiazane z poziomem kontroli wykonawczej. Szczegbélowe pyta-
nia badawcze i hipotezy zwigzane z tym problemem przedstawione zosta-
ty w podrozdziale 5.2.

5.1.4 Podsumowanie

Reasumujac, mozna stwierdzié, ze przejezyczenie jest podstawowym
(modelowym) przejawem zakidcen i kontroli procesu méwienia wykorzy-
stywanym w badaniach empirycznych. Podczas przejezyczenia i jego korekty
ujawnia swoje dziatanie proces monitorowania, ktéry odpowiada za detekcje
bledu i zainicjowanie reperacji. Z tego wzgledu badacze produkcji mowy ana-
lizujg ilosciowe i jako$ciowe aspekty spontanicznych oraz eksperymentalnie
indukowanych przejezyczen. Jednoczesnie elementarne procesy wystepuja-
ce w przejezyczeniach i ich reperacjach mozna z powodzeniem symulowaé
w kontrolowanych zadaniach eksperymentalnych, aby uwypukli¢ dziatanie
mechanizméw kontroli na poszczegélnych etapach programowania, realiza-
cji oraz rewizji i reperacji wypowiedzi. Metodologa ta — oparta na zadaniach
odnoszacych sie do elementarnych procesow selekcji leksykalnej, monitoro-
wania oraz dokonywania reperacji — zostala wykorzystana w niniejszej pracy
(szczegoly w czesci 5.4.2.1), aby odpowiedzie¢ na pytania badawcze zapre-
zentowane ponize;j.

5.2 PROBLEMY BADAWCZE | HIPOTEZY

Jak wykazano w poprzedniej czgsci pracy, poznawcze modele produkeji
mowy przypisuja naczelng role w kontroli procesu méwienia monitorowi (lub
monitorom) odpowiedzialnemu za sprawdzanie (monitorowanie) popraw-
nosci generowanej wypowiedzi oraz jej zgodnosci z intencja komunikacyj-
ng nadawcy. Podstawowym, modelowym dla badan psycholingwistycznych
przejawem poznawczej kontroli procesu méwienia jest przejezyczenie i jego
korekta, w ktérych manifestuja sie behawioralne wskazniki mechanizméw
kontrolnych produkcji mowy. Dlatego w badaniach z tego obszaru analizu-
je sie spontaniczne lub eksperymentalnie indukowane przejezyczenia oraz
ich reperacje, a takze towarzyszace im nieplynnoéci w postaci pauz, powto-
rzen, falstartow itp.

Mimo iz propozycje teoretyczne na temat tego, w jaki sposdb prze-
biega monitorowanie wewnetrzne, réznig si¢ miedzy sobg (co ma podto-
ze w odmiennym podejsciu do organizacji procesu produkcji mowy, zob.
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rozdzial 2 i 3), to - niezaleznie od orientacji teoretycznej”® — coraz czgsciej
w badaniach podnosi si¢ zwigzki monitorowania procesu moéwienia z kontro-
lg wykonawczg. Na przyktad Shao i wspotpracownicy (2012) wykazali, ze czas
reakeji werbalnej w nazywaniu czynnosci (prezentowanych na obrazkach)
istotnie negatywnie koreluje z miarg od$wiezania pamieci roboczej, a czas
reakcji werbalnej w nazywaniu przedmiotéw i czynnosci istotnie negatyw-
nie koreluje z miarg hamowania (czas reakcji w zadaniu sygnatu stop roz-
wigzywanym manualnie). Wardlow (2013) wykazata z kolei, Ze prezentowany
przez uczestnikéw badania poziom funkeji wykonawczych koreluje z ade-
kwatnos$cig podawanych przez nich informacji w zadaniu nazywania. Przy-
ktadowo, im wyzsze wyniki badani uzyskali w zakresie kontroli hamowania,
tym rzadziej uzywali nieistotnych - z punktu widzenia rozméwcy - infor-
macji na temat opisywanych obiektow.

Jednoczesnie wcigz niewiele badan jest ukierunkowanych na poznanie
rozwojowych aspektow kontroli procesu méwienia. Dotychczasowe doniesie-
nia pokazuja jednak dynamiczne zmiany zachodzace w tym zakresie w onto-
genezie. Wiadomo na przyklad, ze szybko$¢ nazywania obrazkéw rosnie
wraz z wiekiem w okresie pdznego dziecinstwa, osiagajac najwyzszy wskaz-
nik w okresie dorostosci (Rosinski, 1977). Wraz z wiekiem spada tez liczba
popetnianych przez dzieci btedéw semantycznych, a rosnie odsetek korekt
tych btedéw (Hanley i in., 2016). Ponadto monitorowanie wewnetrzne wyra-
26w zwigksza swoja sprawno$¢ w okresie poznego dziecinstwa (Sasisekaran
i Weber-Fox, 2012).

Nadal jednak mozna méwi¢ takze o niedostatku badan podejmujacych
problem réznic indywidualnych w kontroli procesu méwienia, jak i zmian
rozwojowych, jakim podlega ten proces i mechanizmy jego kontroli. Co
wiecej, brakuje badan, ktdre faczytyby obie perspektywy, weryfikujac zwigz-
ki funkeji wykonawczych z kontrolg procesu méwienia na tle postepujace-
go wraz z wiekiem progresu w zakresie kontroli wykonawczej i sprawnosci
w postugiwaniu sie mowa. Z tego wzgledu postanowiono podja¢ ten pro-
blem w niniejszym projekcie, formulujac nastepujace, podstawowe pytania
badawcze: Czy kontrola procesu méwienia zmienia si¢ wraz z wiekiem od
okresu poznego dziecinstwa do dorostosci? Jesli tak, to (1) w jaki sposéb oso-
by w odmiennych grupach wiekowych réznig sie pod wzgledem wybranych

73 Zob. dyskusja na tamach Journal of Cognition 3(1) 2020 toczona przez Roelofsa
i Nozari (Nozari; 2020; Roelofs, 2020a, 2020b; por. Lind i Hartsuiker, 2020).
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aspektow kontroli procesu méwienia oraz (2) w jakim stopniu sprawnosé
wybranych aspektéw kontroli procesu méwienia wigze sie z poziomem funk-
cji wykonawczych u tych oséb?

5.2.1 Pytania badawcze

W zwiazku z tym, ze przyjetym w niniejszym projekcie modelowym prze-
jawem kontroli procesu mdéwienia jest przejezyczenie i jego reperacja, obej-
mujgce bardziej elementarne zjawiska, ktére mozna wzglednie niezaleznie od
siebie symulowac, postawiono kolejne, bardziej szczegoétowe pytania badawcze
dotyczace réznic miedzy grupami wiekowymi w kontroli procesu méwienia
wynikajace z wieku i manipulacji eksperymentalnej (pytania od 1.1.1 do 1.3.2)
oraz zwigzkéw kontroli procesu méwienia z poziomem funkcji wykonaw-
czych (pytania od 2.1.1. do 2.3.2).

1. Grupa pytan o roznice w kontroli procesu méwienia zwigzane z wiekiem
oraz zastosowana manipulacja eksperymentalna:

Pytanie 1.1. Czy wraz z wiekiem, u 0s6b w okresie od pdznego dziecin-

stwa przez adolescencje do wczesnej dorostosci, zmienia si¢ poziom kon-

troli selekeji leksykalnej?
Pytanie 1.1.1. Czy skuteczno$¢ selekeji leksykalnej zmienia si¢ wraz
z wiekiem™?
Pytanie 1.1.2. Czy skuteczno$¢ selekeji leksykalnej spada pod wply-
wem zewnetrznej dystrakcji semantycznej u 0os6b w okresie pdznego
dziecinstwa, adolescencji i dorostosci?
Pytanie 1.1.3. Czy wraz z wiekiem zmienia si¢ poziom odpornosci
selekeji leksykalnej na zewnetrzng dystrakcje semantyczng?
Pytanie 1.1.4. Czy szybkos$¢” selekcji leksykalnej zmienia si¢ wraz
z wiekiem?
Pytanie 1.1.5. Czy szybko$¢ selekeji leksykalnej u 0osob w okresie poz-
nego dziecinstwa, adolescencji i dorostoéci zmienia sie pod wptywem
zewnetrznej dystrakeji semantycznej?
Pytanie 1.1.6. Czy wielko$¢ efektu interferencji semantycznej zmie-
nia sie wraz z wiekiem?

7 Wszystkie pytania i hipotezy badawcze dotyczace wieku odnosza sie do okresu od
poznego dziecinstwa do wezesnej dorostosci (przedzial wiekowy badanych oséb to 7;8-25;2,
zob. 5.4.1.3).

7> Szybkos¢ selekeji leksykalnej rozumiana tu jest jako czas potrzebny na skuteczne
(poprawne) dokonanie wyboru wiasciwej jednostki leksykalnej (zob. tabela 3).
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Pytanie 1.2. Czy wraz z wiekiem, w okresie od pdznego dziecinstwa przez
adolescencje do wczesnej dorostosci, zmienia sie efektywno$¢ automoni-
torowania procesu moéwienia?
Pytanie 1.2.1. Czy dokladno$¢’® monitorowania wewnetrznego zmie-
nia sie wraz z wiekiem?
Pytanie 1.2.2. Czy szybko$¢ monitorowania wewnetrznego zmienia
sie wraz z wiekiem?
Pytanie 1.2.3. Czy szybko$¢ monitorowania wewnetrznego u osdb
w wyrdznionych grupach wiekowych zalezy od pozycji wykrywane-
go elementu w strukturze monitorowanego wyrazu’’?
Pytanie 1.2.4. Czy szybko§¢ monitorowania wewnetrznego u 0séb
w wyréznionych grupach wiekowych zalezy od dlugosci monitoro-
wanego wyrazu?
Pytanie 1.3. Czy wraz z wiekiem, w okresie od pdznego dziecinstwa przez
adolescencje do wczesnej dorosto$ci, zmienia si¢ sposdb korygowania
blednych wypowiedzi?
Pytanie 1.3.1. Czy wraz z wiekiem zmienia si¢ szybkos¢ dokonywania
interrupcji w blednej wypowiedzi?
Pytanie 1.3.2. Czy wraz z wiekiem zmienia si¢ sposéb dokonywania
reperacji?
2. Grupa pytan o zwigzki miedzy kontrolg procesu méwienia a poziomem
funkcji wykonawczych:
Pytanie 2.1. W jakim stopniu poziom kontroli selekcji leksykalnej wiaze
sie z poziomem funkcji wykonawczych u 0séb w okresie pdznego dzie-
cinstwa, adolescencji i dorosto$ci?
Pytanie 2.1.1. Czy zachodzg zwigzki miedzy odpornoscia selekeji lek-
sykalnej na dystrakcje semantyczng a poziomem funkcji wykonaw-
czych u oséb w wybranych grupach wiekowych? Jesli tak, to jakie?

76 Dokladno$¢ (ang. accuracy) rozumiana jest tu jako precyzja i trafno$¢ dziatania
monitora, wyrazajaca si¢ w procencie poprawnych odpowiedzi w zadaniu Monitorowa-
nie sylab (por. tabela 3).

77 Pytanie o zalezno$¢ miedzy szybko$cia monitorowania a pozycja sylaby w wyra-
zie dotyczy tego, jak duzo czasu monitor potrzebuje na dokonanie inspekcji wewnetrz-
nego planu produkcji mowy, aby wykry¢ sylaby na réznych pozycjach (naglos, $rédglos,
wyglos). Nie jest to pytanie o rézne tempo monitorowania w zaleznoéci od miejsca syla-
by w strukturze, ale o zmiany w czasie efektywnego monitorowania wynikajace z dtugo-
$ci tekstu do sprawdzenia.
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Pytanie 2.1.2. Czy zachodza zwigzki miedzy wielkoscig efektu inter-
ferencji semantycznej a poziomem funkcji wykonawczych u oséb
w wybranych grupach wiekowych? Jesli tak, to jakie?

Pytanie 2.2. W jakim stopniu automonitorowanie procesu mowienia wia-

ze sie poziomem funkcji wykonawczych u 0sdb w okresie péznego dzie-

cinstwa, adolescencji i dorosto$ci?
Pytanie 2.2.1. Czy zachodzg zwigzki miedzy doktadnosciag monito-
rowania wewnetrznego a poziomem funkcji wykonawczych u oséb
w wybranych grupach wiekowych? Jedli tak, to jakie?
Pytanie 2.2.2. Czy zachodza zwiazki miedzy szybko$cig monitorowania
wewnetrznego a poziomem funkcji wykonawczych u 0oséb w wybra-
nych grupach wiekowych? Jesli tak, to jakie?

Pytanie 2.3. W jakim stopniu sposéb dokonywania reperacji wigze sie

z poziomem funkcji wykonawczych u oséb w okresie pdznego dziecin-

stwa, adolescencji i dorostosci?

Pytanie 2.3.1. Czy zachodzg zwigzki miedzy szybkos$cig dokonywania
interrupcji blednych wypowiedzi a poziomem funkeji wykonawczych
u 0s6b w wybranych grupach wiekowych? Jesli tak, to jakie?

Pytanie 2.3.2. Czy zachodzg zwiazki miedzy czgsto$cia stosowania
reperacji wewnetrznych przez strategie odraczania a poziomem funk-
cji wykonawczych u 0séb w wybranych grupach wiekowych? Jedli tak,
to jakie?

Uwzgledniajac wciaz niewielka liczbe prac badawczych w psycholingwi-
styce faczacych perspektywe rozwojowa z badaniem réznic indywidualnych
w kontroli procesu méwienia, prezentowane w niniejszej pracy rozwazania
na ten temat maja szans¢ rozszerzy¢ dotychczasowy stan wiedzy.

5.2.2 Hipotezy

5.2.2.1 Grupa hipotez dotyczacych pytan badawczych 1.1.1.-1.3.2.

Hipotezy z tej grupy dotyczacg réznic w kontroli procesu mowienia zwia-
zanych z wiekiem oraz zastosowang manipulacja eksperymentalna i odpo-
wiadaja na pytania badawcze 1.1.1.-1.3.2.

Hipoteza 1.1. Poziom kontroli selekcji leksykalnej wzrasta wraz z wiekiem
w okresie od poznego dziecinistwa przez adolescencje do wczesnej dorosto$ci.
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Hipoteza 1.1.1. Skutecznos¢ selekcji leksykalnej wzrasta wraz z wiekiem.
Hipoteza 1.1.2. Pod wplywem zewnetrznej dystrakcji semantycznej sku-
teczno$¢ selekcji leksykalnej obniza si¢ u przedstawicieli wszystkich bada-
nych grup wiekowych.

Hipoteza 1.1.3. Poziom odpornosci selekcji leksykalnej na zewnetrzna
dystrakcje semantyczng wzrasta wraz z wiekiem.

Hipoteza 1.1.4. Szybkos¢ selekcji leksykalnej wzrasta wraz z wiekiem.
Hipoteza 1.1.5. Szybko$¢ selekcji leksykalnej zmniejsza si¢ pod wpltywem
zewnetrznej dystrakcji semantycznej u 0séb w réznym wieku.

Hipoteza 1.1.6. Wielkos¢ efektu interferencji semantycznej maleje wraz
z wiekiem.

Uzasadnienie

Selekeja leksykalna to proces wyboru prawidlowego (tj. wtasciwego pod
wzgledem referencji) wyrazu ze stownika umystowego. W modelu Levelta
termin ten odnosi si¢ do poziomu produkcji mowy, na ktérym dokonuje sie
wybér lemmy odpowiadajacej aktywowanemu pojeciu leksykalnemu (Levelt,
1998, 1999a, 1999b; Levelt i in., 1999). Rozpoczyna ona dwustopniowy pro-
ces uzyskiwania dostepu leksykalnego, w ktédrym reprezentacja semantyczna
(pojecie leksykalne) otrzymuje swojg forme jezykowa (wyraz fonologiczny).
W przypadku generowania wypowiedzi dtuzszych niz pojedynczy wyraz,
w ktorych zachodza relacje syntagmatyczne pomiedzy elementami wypo-
wiadanego tekstu, selekcja leksykalna stanowi cze$¢ kodowania gramatycz-
nego, ktére organizuje wypowiadane wyrazy wedlug relacji sktadniowych.

Selekcja leksykalna i kodowanie gramatyczne majg kluczowe znaczenie
dla realizacji intencji komunikacyjnej, gdyz na tym poziomie moze dojs¢ do
bledéw substytucji calych wyrazéw w planie paradygmatycznym (np. wypo-
wiedzenie ,prawo’ zamiast ,,lewo” itp.) lub syntagmatycznym (zamiana miej-
scami w zdaniu wyrazéw nalezacych do tych samych kategorii gramatycznych,
np. zamiana podmiotu i dopelnienia ,,kot gonil psa” skutkujaca odwroce-
niem rol semantycznych realizowanych przez te wyrazy) (Garrett, 1976, 1980;
Levelt, 1989; Brenski, 2013).

Kontrola wyboru odpowiednich jednostek leksykalnych jest wiec istot-
nym elementem w kontroli calego procesu méwienia (Vigliocco i in.,
1997; Levelt, 1999a). Wedlug Levelta i wspdtpracownikéw (1999; Roelofs,
2020a) za jej powodzenie odpowiada nie tylko aktywacja wlasciwych jed-
nostek leksykalnych, ale takze ich weryfikacja przez mechanizmy kontrolne
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dziatajgce na poziomie leksykonu. Stopien, w jakim selekcja leksykalna pro-
wadzi do realizacji (wyboru, a nastepnie artykulacji) wlasciwego wyrazu,
bedzie dalej okreslany jako jej skutecznosé.

Na podstawie badania Hanleya i wspdtpracownikéw (2016) mozna wnio-
skowad, ze skuteczno$¢ selekcji leksykalnej wzrasta na przetomie $redniego
i poznego dziecinstwa, co objawia si¢ zmniejszeniem bledéw w nazywaniu
obrazkéow. W okresie pdznego dziecinstwa i adolescencji wzrasta takze szyb-
kos¢ nazywania obrazkéw (Rosinski, 1977), co mozna — przynajmniej cze-
$ciowo - przypisaé wigkszej szybkosci selekeji leksykalnej. Czas efektywnej
selekeji leksykalnej ma przetozenie na ptynno$¢ méwienia, gdyz trudno$é
w selekgji wlasciwych jednostek leksykalnych prowadzi do wystapienia przerw
w moéwieniu w postaci pauz wypelnionych (Hartsuiker i Notebaert, 2010),
a nawet zjawiska ,,mam na koncu jezyka” (Vigliocco i in., 1997; Levelt i in.,
1999) Sukcesywne zwiekszanie ptynnosci mowy (w tym wzrost tempa mowie-
nia) w okresie dziecinstwa (Sabin i in., 1979) takze mozna wigza¢ z wiek-
szg efektywnoscig pod wzgledem temporalnego aspektu selekeji leksykalne;.

Selekcja leksykalna jest wrazliwa na kontekst semantyczny. W korpusach
bledéw mowy znalez¢ mozna przyklady przejezyczen w postaci substytucji
wyrazow wynikajace z tego, ze kto$ w trakcie mowienia réwnolegle przetwa-
rza inng, niezwigzang z wypowiedzia tre$¢ (my$li na inny temat, styszenie
rozmowy w tle lub przeczytanie jakiego$ napisu) (Harley, 1984, 2001). Eks-
perymentalna manipulacja kontekstem méwienia poprzez wprowadzenie
dystrakeji semantycznej do zadania nazywania obrazkéw powoduje spowol-
nienie czasu reakcji (Levelt, 1993; Schriefers i in., 1990). Opdznienie w nazy-
waniu interpretuje si¢ zazwyczaj jako wydluzenie czasu selekeji leksykalnej,
zwigzane z kosztem przezwyciezania konkurencji miedzy reprezentacjami
wzbudzonymi réwnocze$nie przez obiekt na obrazku (wyraz docelowy) i dys-
traktor (wyraz zakldcajacy). Poza wydluzeniem czasu efektywnej selekcji lek-
sykalnej”® mozliwy jest tez spadek jej skutecznosci (Jescheniak i in., 2020),
jednak w przypadku zdrowych dorostych uczestnikéw badan jest on na tyle
marginalny, Ze w wiekszoéci publikacji raportuje si¢ go w statystykach opi-
sowych najczesciej jako odsetek blednych odpowiedzi (ang. error rate) i nie
poddaje dalszym analizom statystycznym. Ten wysoki poziom poprawno-
$ci nazywania w warunku interferencji semantycznej pokazuje, ze selekcja

78 Dla oznaczenia, ze chodzi o selekcje leksykalng skutkujaca poprawnym nazywaniem
obrazkow, bedzie stosowane okreslenie czas efektywnej selekcji leksykalnej.
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leksykalna u oséb dorostych jest wysoce odporna na dystrakcje semantycz-
ng. Inaczej jednak jest w przypadku grup klinicznych. Jak wykazali Harvey
i wspotpracownicy (2019), manipulacja kontekstem semantycznym i nasilenie
efektu interferencji’ moze zwigksza¢ odsetek bledow leksykalnych w odpo-
wiedziach oséb z afazjg.

W przypadku dzieci (okres szkolny) efekt interferencji (opdznienie nazy-
wania w wyniku dystrakeji) moze by¢ nawet wigkszy niz u 0s6b dorostych
(Rosinski, 1977), co — w potaczeniu z ogdlnie wolniejszym tempem nazywa-
nia obrazkéw oraz mniejszg skutecznoscia selekeji leksykalnej (Hanley i in.,
2016) — moze skutkowac istotnym obnizeniem poprawnoséci nazywania pod
wplywem dystrakcji semantycznej. Mozna wigc spodziewac sig, ze odpor-
nos¢ na dystrakcje semantyczng bedzie wraz z wiekiem (na przestrzeni poz-
nego dziecinstwa i adolescencji) wykazywa¢ tendencje wzrostowa, osiagajac
najwyzszy poziom w okresie dorostosci.

Zastosowanie tej samej procedury badawczej (zadanie nazywania obraz-
kéw z manipulacja zewnetrzng dystrakcja semantyczng) w trzech grupach
wiekowych (pdzne dziecinstwo, adolescencja, wczesna dorostos$¢) pozwo-
li ustali¢ zakres zmian wynikajacych z wieku pod wzgledem skutecznosci
selekcji leksykalnej, jej efektywnosci czasowej oraz odpornosci na dystrak-
cje. Przewidywane rezultaty badania zostaly przedstawione w postaci hipo-
tez 1.1.1-1.1.6, sformulowanych na podstawie dotychczasowych badan oraz
przyjetego modelu teoretycznego. Oczekuje sie przede wszystkim zrepliko-
wania® efektu interferencji semantycznej w wypowiedziach wszystkich grup
wiekowych. Spodziewane jest takze przelozenie sie tego efektu na popraw-
no$¢ wykonania zadania w postaci réznic w odsetku poprawnie nazwanych

7 'We wspomnianym badaniu nie prezentowano osobom badanym bodzcéw dystrak-
cyjnych, lecz nazywane obrazki wyswietlane byty w losowej kolejnosci, co stwarzalo okazje
do powstawania serii obrazkéw nalezacych do tej samej kategorii semantycznej. Nazywa-
nie obrazkéw powiazanych semantycznie jest — oprécz bezposredniej dystrakeji — jednym
ze sposobow wywolywania interferencji semantycznej (Harvey i in., 2019).

% Wedlug posiadanej przez autora wiedzy badania przy wykorzystaniu procedury nazy-
wania obrazkéw z dystrakeja nie byly do tej pory prowadzone w jezyku polskim ani z oso-
bami, dla ktdrych jest on jezykiem ojczystym. Wyjatkiem jest badanie Agnieszki Kujatowicz
i Ewy Zajdler (2009), w ktérym osoby postugujace si¢ jezykiem polskim jako ojczystym (L1)
nazywaly obrazki w jezyku chinskim (L3), otrzymujac dystrakcje w jezyku angielskim
(L2) lub polskim (L1). W badaniu tym produkcja mowy prowadzona byla jednak w jezyku
obcym (L3), a ojczysty jezyk polski stuzyt jedynie do wprowadzenia dystrakeji w jednym
z wariantéw zadania. Efekt interferencji zauwazalny byt w produkcji mowy w jezyku chinskim
zaréwno wtedy, kiedy dystrakcja podawana byla w jezyku angielskim, jak i w jezyku polskim.
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obrazkéw w dwoéch réznych warunkach (nazywanie vs. nazywanie z dystrak-
cja) w odmiennych grupach wiekowych.

Hipoteza 1.2. Efektywnos$¢ automonitorowania procesu mowienia wzra-
sta wraz z wiekiem w okresie od pdzZnego dziecinstwa przez adolescencje
do wczesnej dorostosci.
Hipoteza 1.2.1. Monitorowanie wewnetrzne zwigksza swoja dokladnos¢
wraz z wiekiem.
Hipoteza 1.2.2. Szybko$¢ monitorowania wewnetrznego wzrasta wraz
z wiekiem.
Hipoteza 1.2.3. Szybko$¢ monitorowania wewnetrznego maleje wraz z zaj-
mowaniem przez wykrywany element kolejnych pozycji w strukturze
wyrazu (wydltuza si¢ czas efektywnego monitorowania).
Hipoteza 1.2.4. Szybko$¢ monitorowania wewnetrznego maleje wraz
ze wzrostem dlugosci monitorowanego wyrazu (wydltuza si¢ czas efek-
tywnego monitorowania).

Uzasadnienie

Automonitorowanie jest procesem kontrolnym produkcji mowy, kto-
ry odpowiada za weryfikacje wlasnej wypowiedzi nadawcy pod wzgledem
jej poprawnosci oraz zgodnosci z intencjg. Dziatanie automonitorowania
umozliwia wykrywanie i poprawianie bledéw (monitorowanie zewnetrz-
ne i wewnetrzne) oraz zapobieganie ich wystepowaniu (monitorowanie
wewnetrzne) (Hartsuiker i Kolk, 2001; Hartsuiker i in., 2005). Monitorowa-
nie zewnetrzne mozna bada¢, analizujac spontaniczne lub eksperymental-
nie indukowane przejezyczenia oraz ich korekty, natomiast 0 monitorowaniu
wewnetrznym czesto wnioskuje sie posrednio, na przyklad na podstawie
ukrytych reperacji (Levelt, 1983, 1989; Postma i Kolk, 1993). W zwiazku
z tym, ze automonitorowanie nie ogranicza si¢ jedynie do reagowania na bte-
dy, ale dziata jako generalny mechanizm sprawdzajacy poprawnosé¢ produ-
kowanego tekstu (por. Abel i in., 2009), jego charakterystyke mozna bada¢
takze w zadaniach niewymagajacych generowania pomylek i przejezyczen
(Wheeldon i Levelt, 1995), uzyskujac zblizone rezultaty do zadan angazu-
jacych osoby badane do popelniania pomylek (Nooteboom i Quené, 2019).
Podstawowe wnioski ptyngce z tych badan dotycza tego, ze monitorowanie
wewnetrzne ma dostep do fonologicznej reprezentacji generowanych wyra-
z6w oraz ze jego dziatanie ma charakter przyrostowy, tj. sprawdza generowany
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tekst, sukcesywnie weryfikujac najpierw segmenty wystepujace na wczesniej-
szych pozycjach, nastepnie przechodzac do pozycji dalszych (Schiller, 2005;
Wheeldon i Levelt, 1995). Uwidacznia si¢ to w czasie potrzebnym do wykrycia
elementow subleksykalnych (foneméw, sylab) w generowanych wyrazach: ele-
menty znajdujace sie na dalszych pozycjach wykrywane sg pézniej w poréw-
naniu do elementdéw znajdujacych si¢ na poczatku wyrazu.

Podstawowym oczekiwanym rezultatem projektowanego badania jest repli-
kacja efektu pozycji wyszukiwanego elementu (sylaby) w wyrazie oraz wyka-
zanie, ze wyrazy krétsze monitorowane s3 w proporcjonalnie krétszym czasie,
co wynika z zatozen przyjetego modelu teoretycznego (Levelt, 1999b; Levelt
iin., 1999; Roelofs, 2005a). Jednocze$nie przewiduje si¢, ze wraz z wiekiem
bedzie wzrastala efektywno$¢ monitorowania wewnetrznego czyli (1) wzro-
$nie doktadno$¢ oraz (2) skroceniu ulegat bedzie czas efektywnego monitoro-
wania wewnetrznego (wieksza szybkos¢ monitorowania), jako przejaw zmian
rozwojowych obejmujacych ten proces. Wniosek ten nasuwa sie na podstawie
ogolnego twierdzenia, ze dzieci u progu wieku szkolnego wchodza w okres
osiggania pelnej kompetencji jezykowej, ktory rozciaga sie do polowy, a nawet
konica pdznego dziecinstwa (Kurcz, 2005), oraz na podstawie wynikéw bada-
nia Sasisekaran i Weber-Fox (2012), ktére wykazaly, ze proces monitorowa-
nia u dzieci w wieku od siedmiu do trzynastu lat zwicksza swojg doktadnos¢.
Roéwniez dane z analizy spontanicznych wypowiedzi rejestrowanych w natural-
nych warunkach codziennych interakeji potwierdzaja zasadnos¢ oczekiwania,
ze zdolno$¢ monitorowania rozwija si¢ wraz z wiekiem w okresie dziecin-
stwa (Evans, 1985; Jaeger, 2005). Trudno jednak oddzieli¢, na ile jest to pro-
gres w zakresie ogolnej efektywnosci monitora mowy, a na ile usprawnieniu
ulega monitorowanie zewnetrzne lub wewnetrzne. To pierwsze manifestuje
sie juz od najwczesniejszych etapoéw postugiwania si¢ mowg w drugim roku
zycia dziecka (Clark, 1978; Laakso, 2010), cho¢ jednocze$nie przed czwartym
rokiem zycia obserwuje sie jeszcze niestabilno$¢ dziatania proceséw monito-
rujacych i korygujacych wyartykutowany tekst (MacDonald i in., 2012; por.
Jaeger, 2005). O rozwoju tego drugiego niewiele mozna powiedzie¢ na pod-
stawie dostepnej literatury przedmiotu, jednak ustalenia dotyczace rozwo-
ju mowy wewnetrznej (Geva i Fernyhough, 2019) pozwalaja domniemywac,
ze monitorowanie wewnetrzne wyksztalca sie we wezesnym i §rednim dzie-
cinstwie, po czym doskonali si¢ w okresie p6znego dziecinstwa i adolescencji.

Zastosowanie tej samej procedury badawczej (zadanie podwdjne: bezgto-
$ne nazywanie obrazkéw z jednoczesnym wykrywaniem sylab w strukturze
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wyrazow nazywajacych obrazki) w trzech grupach wiekowych (pézne dziecin-
stwo, adolescencja, wczesna dorosto$¢) pozwoli ustali¢ zakres roznic w efek-
tywno$ci monitorowania wewnetrznego wynikajacych z wieku.

Hipoteza 1.3. Sposdb korygowania btednych wypowiedzi ulega zmia-
nom wraz z wiekiem w okresie od pdznego dziecinstwa przez adolescen-
cje do wczesnej dorostosci.
Hipoteza 1.3.1. Szybkos$¢ dokonywania interrupcji w blednej wypowie-
dzi wzrasta wraz z wiekiem.
Hipoteza 1.3.2. Czesto$¢ stosowania reperacji ukrytych (strategia odra-
czania) wzrasta wraz z wiekiem.

Uzasadnienie

Cytowane do tej pory badania dostarczaja danych na temat wzrostu kon-
troli procesu moéwienia wraz z wiekiem poprzez spadek liczby popetnianych
bledoéw oraz wzrost odsetka korekt (np. Hanley i in., 2016; Jaegger, 2005). Jest
to wspdlny efekt doskonalenia si¢ proceséw produkeji mowy oraz monitoro-
wania, ktdére wraz z wiekiem coraz szybciej i skuteczniej weryfikuje tworzone
wypowiedzi. Cho¢ analiza reperacji jest nieodzownym elementem badania
kontroli procesu méwienia, do tej pory niewiele uwagi poswiecono rézni-
com indywidualnym oraz zmienno$ci rozwojowej w samym sposobie doko-
nywania autokorekt przez typowych uzytkownikow jezyka. W zwigzku z tym
W niniejszej pracy postanowiono sprawdzi¢ dwa aspekty dokonywania repera-
cji u 0s6b z réznych grup wiekowych: (1) szybkos¢ dokonywania interrupcji
w reperacjach zewnetrznych (H.1.3.1.) oraz (2) czgsto$¢ stosowania reperacji
ukrytych dokonywanych wedlug strategii odraczania (H.1.3.2.).

Reperacje przejezyczen obecne s3 w mowie dzieci od momentu, kiedy ich
komunikacja przyjmuje rzeczywiscie charakter jezykowy (Hanley i in., 2016;
por. Clark, 1978; Laakso, 2010). Zatem bardzo wczes$nie pojawia si¢ zdol-
no$¢ zatrzymania artykulacji (kluczowa w przejsciu z gaworzenia do moéwie-
nia) oraz wprowadzenia korekty. Od tej pory mozliwe staje si¢ obserwacyjne
badanie, jak wiele reperacji pojawia sie w mowie dziecka, jakich bledow doty-
cza (ktdre bledy sq poprawiane czesciej od innych) oraz jaki maja charakter.
Jesli potraktuje sie reperacje i poprzedzajaca ja interrupcje jako podstawowa
reakcje na wystgpienie btedu w mowie (lub jej planie przedartykulacyjnym),
mozna zastanowic sie, czy szybkos¢, z jaka podejmowana jest ta reakcja, zmie-
nia si¢ wraz z wiekiem. Inaczej méwigc, rozwazane sg tu rozwojowe zmiany
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sprawnosci proceséw kontrolnych polegajace na zyskiwaniu biegtoéci w coraz
szybszym reagowaniu na popelniony lub potencjalny btad w postaci: (1) jak
najszybszego zatrzymywania artykulacji po popetnieniu bledu lub jeszcze
w trakcie jego artykulacji (H.1.3.1.); (2) stosunkowo czestego dokonywania
reperacji ukrytych (H.1.3.2.).

Analiza spontanicznych konwersacji prowadzonych przez dzieci i doro-
stych pokazuje, ze bardzo wczesnie wazne staje si¢ to, aby reperacja byla
wykonana samodzielnie i to jeszcze w tej samej turze konwersacyjnej (Forre-
ster, 2008; Laakso, 2010). Realizujac w mowie swoje intencje komunikacyjne,
dzieci §ledza swoje wypowiedzi oraz ich rezultaty (zachowanie interlokuto-
ra) i reaguja na powstajace niezgodnosci. Zbyt diugie zwlekanie z podjeciem
reperacji mogloby skutkowa¢ niezrozumieniem intencji komunikacyjnej przez
odbiorce lub podjeciem przez niego proby skorygowania wypowiedzi nadaw-
cy. Mozna wigc przypuszczad, ze juz we wezesnym i srednim dziecinstwie
nastepuje progres w reagowaniu na bledy i niescistosci nie tylko pod wzgle-
dem wzrostu czgstosci reperacji (Evans, 1985; Jaeger, 2005), ale tez szybkosci
ich podejmowania (zatrzymanie méwienia i dokonanie korekty).

W przypadku oséb dorostych zatrzymywanie mdéwienia jak najszybciej
po wykryciu bledu jest kwestig kontrowersyjna. Z jednej strony gléwna zasa-
da przerywania méwienia (MIR) postuluje niemal automatyczne interrup-
cje w artykulacji po zarejestrowaniu btedu, z drugiej - raportowane sg takze
liczne przypadki odraczanych reperacji, ktore nie s poprzedzane naglg inter-
rupcja, lecz ptynnie wprowadzane do strumienia mowy (Blackmer i Mit-
ton, 1991). Cho¢ wyniki badania Seyfeddinipur i wspétpracownikow (2008)
wspierajg hipoteze odroczenia reperacji (DIR), pokazujac, ze osoby mowia-
ce przedktadajg ptynnos¢ ponad dokladno$é, to jednoczesnie nie wyklucza-
ja, ze w pewnych okoliczno$ciach priorytetem moze by¢ poprawno$¢. Takie
okoliczno$ci mozna uzyska¢, tworzac odpowiednie warunki eksperymental-
ne. Spodziewanym efektem takiej organizacji zadania badawczego, w kto-
rym istotne jest poprawianie bteddw, jest uzyskanie priorytetu poprawnosci
ponad plynnoscig, ktéry pozwoli sprawdzi¢, w jakim stopniu badane oso-
by réznia sie pod wzgledem szybkosci dokonywania interrupcji w blednych
wypowiedziach. Mozna oczekiwa¢, ze osoby doroste, kiedy tylko beda dazy¢
do jak najwiekszej poprawnosci, istotnie szybciej niz badani z mtodszych
grup wiekowych beda przerywaé bledna wypowiedz w celu wprowadzenia
korekty. Zastosowanie tej samej procedury badawczej (zadania powtarza-
nia zdan i poprawiania w nich bledéw wynikajacych z niezgodno$ci miedzy
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treécig zdania a treécig prezentowanego obrazka, zob. 5.4.2.1.3.) w trzech
grupach wiekowych (p6zne dziecinstwo, adolescencja, wczesna dorostoéc¢)
pozwoli ustali¢ zakres roznic w szybko$ci dokonywania interrupcji mie-
dzy grupami.

Szybko$¢ reagowania na bledy moze odzwierciedla¢ si¢ takze w liczbie
reperacji ukrytych. Zgodnie ze zmodyfikowang zasadg przerywania méwienia
(Hartsuiker i Kolk, 2001) wykrycie bledu przez monitor uruchamia dwa row-
nolegle procesy zatrzymywania artykulacji oraz planowania korekty. Jesli wiec
monitorowanie wewnetrzne wykryloby blad na tyle wczesnie, zeby przerwac
artykulacje jeszcze przed wypowiedzeniem bledu, to réwnolegle mogloby
zachodzi¢ formutowanie korekty i jej wprowadzenie do bufora artykulacyj-
nego. Dzieki temu po zatrzymaniu mowy mogloby od razu dojs¢ do repera-
cji w postaci odtworzenia juz zrealizowanej (poprawnej) czesci wypowiedzi,
uzupeltnionej o wprowadzong korekte w planie przedartykulacyjnym. Inng
mozliwg strategig reperacji wewnetrznej bytoby opodznienie polegajace na spo-
wolnieniu lub zatrzymaniu artykulacji i - po kroétkiej przerwie — wznowieniu
jej (restart bez odtwarzania) w miejscu przerwania, kontynuujac wypowiedz
bez zdradzenia, ze mogto dojs$¢ do pomytki (Postma i Kolk, 1993). Model
podwdjnej petli percepcyjnej w opracowaniu Hartsuikera i Kolka (2001) prze-
widuje réwniez, ze najwicksza szanse na reperacje przed uzewnetrznieniem
maja koncowe czgsci przechowywanej w buforze artykulacyjnym wypowie-
dzi (liczac od poczatku wedlug kolejnosci artykulacji). Dzieje sie¢ tak, gdyz
w przypadku konicowych czeéci buforowanej frazy monitorowanie wewnetrz-
ne ma do dyspozycji wiecej czasu na analize, dzieki czemu moze zainicjowaé
przeformulowanie tej cze¢sci planu fonetycznego, zanim zostanie on zrealizo-
wany. Przestanka ta jest wazna dla opracowania warunkow eksperymental-
nych sprzyjajacych reperacjom wewnetrznym.

Na podstawie literatury przedmiotu mozna wnioskowac¢, ze stosowa-
nie reperacji ukrytych jest bardziej zaawansowanym sposobem autokorekt,
gdyz, w przeciwienstwie do reperacji jawnych, opierajg si¢ one wylacznie na
wewnetrznej petli monitorowania, ktéra — aby dziata¢ skutecznie - wymaga
zaangazowania wiekszej puli zasobow niz petla zewnetrzna (Hartsuiker i in.,
2005). Reperacje jawne stwierdzono juz u dzieci w drugim roku zycia (Clark,
1978; Laakso, 2010), ale nie ustalono, kiedy staja one si¢ zdolne do dokony-
wania reperacji ukrytych, gdyz w badaniach spontanicznych wypowiedzi
mozna jedynie posrednio wnioskowa¢ o tym, czy dang nieplynnos¢ mowy
mozna zaklasyfikowa¢ jako przejaw ukrytej reperacji (por. Postma, 2000).
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Najczesciej wskazuje si¢ na to, ze powtdrzenia® sygnalizuja dokonanie korek-
ty bledu przed jego wyartykutowaniem (Levelt, 1983, 1989; Postma i Kolk,
1993). Przykltadowo w badaniu Manfry i wspotpracownikéw (2016) mozna
zauwazy¢ interesujacy trend rozwojowy w proporcjach migdzy reperacjami
przez zastapienie (ang. replacements), czyli reperacjami jawnymi, oraz repe-
racjami przez powtdrzenie (ang. repetitions), utozsamianymi z reperacjami
ukrytymi. Te pierwsze sg liczniejsze w grupie trzylatkéw w poréwnaniu z gru-
pa czterolatkow, natomiast odwrotny stosunek odnotowany jest w przypadku
powtorzen, ktore sa mniej liczne u miodszych dzieci w poréwnaniu ze star-
szymi. Przyjmujac, ze powtdrzenia sygnalizuja dokonanie korekty bledu (lub
innej niescistosci) przed jego wyartykulowaniem, mozna uznad, ze uchwy-
cona tu zostala zmiana rozwojowa pokazujaca wieksze zaangazowanie petli
wewnetrznej i wzrost reperacji ukrytych wzgledem jawnych. Jednocze$nie
nalezy pamigtad, ze jeszcze pigciolatki nie osiagaja sprawnosci reperacji jaw-
nych bledéw, typowej dla osob dorostych (Jeagger, 2005). Dodatkowo, bio-
rac pod uwage rozwo6j monitorowania wewnetrznego obserwowany w okresie
szkolnym (Sasisekaran i Weber-Fox, 2012), mozna spodziewac( sie, ze podob-
ny trend rozwojowy, zwiazany ze zwigkszaniem si¢ odsetka reperacji ukrytych
wzgledem reperacji jawnych, da sie zaobserwowac na przestrzeni p6znego
dziecinstwa i adolescencji az do okresu dorostoéci, analogicznie do ogdlne-
go rozwoju kompetencji jezykowych (Kurcz, 2005).

Przy zaproponowanej procedurze badawczej szczegélna uwaga zwrécona
jest w kierunku reperacji ukrytych dokonywanych poprzez strategie odrocze-
nia (Postma i Kolk, 1993), gdyz najmniej zaburzaja one ptynno$¢ wypowiedzi,
co kaze przypuszczaé, ze ich stosowanie wymaga zaawansowanej kontro-
li i koordynacji réznych pozioméw produkeji mowy (spowolnienie artyku-
lacji na czas selekeji leksykalnej poprawnego wyrazu i jego wprowadzenia
do bufora artykulacyjnego). Badanie przeprowadzone w ramach niniejszego
projektu pozwoli rozstrzygna¢, czy (i w jakim stopniu) dzieci w wieku szkol-
nym, adolescenci oraz doroéli réznia si¢ pod wzgledem stosowania reperacji
ukrytych, szczegolnie stosowania strategii odraczania.

81 Klasyfikowanie wszystkich powtorzen jako reperacji ukrytych (Postma i Kolk, 1993)
jest o tyle kontrowersyjne, ze — jak zauwazaja Blackmer i Mitton (1991) - powtorzenia
moga by¢ nie tyle efektem wykrycia i korekty btedu w planie przedartykulacyjnym, co
raczej wynikiem opdznienia w przekazaniu do bufora artykulacyjnego dalszej czesci pla-
nu fonetycznego, co skutkuje odtworzeniem planu, ktory juz zostat zrealizowany (por.
Brocklehurst, 2008).
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5.2.2.2 Grupa hipotez dotyczacych pytan badawczych 2.1.1.-2.3.2.

Hipotezy z tej grupy przedstawiajg zakladane zwigzki miedzy kontrolg
procesu méwienia a poziomem funkcji wykonawczych.

Hipoteza 2.1. Poziom kontroli selekcji leksykalnej ma zwigzek z poziomem

funkcji wykonawczych.
Hipoteza 2.1.1. Odporno$¢ selekcji leksykalnej na dystrakcje semantycz-
ng zwieksza sie wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u oséb
w okresie od poznego dziecinstwa przez adolescencje do wezesnej dorostosci.
Hipoteza 2.1.2. Wielkos¢ efektu interferencji semantycznej maleje wraz
ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u 0séb w okresie od poz-
nego dziecinstwa przez adolescencje do wczesnej dorostosci.

Uzasadnienie

Modele selekgji leksykalnej przyjmuja rézne mechanizmy wyboru wyra-
26w ze stownika umystowego. Teoria Levelta (1989, 1999b; Levelt i in., 1999)
zaklada, Ze miedzy jednostkami leksykalnymi zachodzi swego rodzaju konku-
rencja, ktorej wielko$¢ odpowiada za czas dostepu leksykalnego oraz moze thu-
maczy¢ powstawanie niektorych bfedéw leksykalnych. Manipulacja dystrakcja
w procedurze nazywania obrazkéw moze nasila¢ te konkurencje, powodujac
opodznienia w czasie selekgji leksykalnej (efekt interferencji semantycznej), lub
przeciwnie, dziata¢ facylitujaco na ten proces (priming semantyczny, kiedy
dystraktor wystepuje odpowiednio wczesniej przed obrazkiem, torujac dostep
do odpowiedniej kategorii semantycznej) (Glaser i Diingelhof, 1984). Manipu-
lacja dystrakcja moze wplywa¢ tez na kodowanie morfofonologiczne, powo-
dujac facylitacje fonologiczna, kiedy dystraktor jest powiazany formalnie, a nie
semantycznie z nazwg obrazka i wystepuje po wyswietleniu obrazka (Schrie-
fers iin., 1990). Aby przeciwdziata¢ dystrakeji ze strony kontekstu, w jakim
odbywa sie méwienie, proces produkcji mowy jest wyposazony w mechani-
zmy kontroli géra-dol, ktore weryfikuja, czy aktywowany podczas selekcji
leksykalnej wezel (np. lemma) jest zgodny z weztem na poziomie nadrzed-
nym (np. pojecie leksykalne), ktory zostal aktywowany zgodnie z intencja
nadawcy (np. rozpoznanie obiektu na obrazku, ktéry ma by¢ nazwany), a nie
na przykiad w wyniku dystrakeji (Levelt i in., 1999).

Wedlug Roelofsa (2005b, 2020a) mechanizmy weryfikacji dziatajace
podczas selekcji leksykalnej, podobnie jak inne procesy kontrolne méwienia
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(monitorowanie tez korzysta z tych mechanizméw), wykazuja zwigzki z kon-
trola wykonawczg, angazujac w duzej mierze te same obszary korowe i pod-
korowe mozgu. Badanie empiryczne wspotprowadzone przez Roelofsa (Shao
iin., 2012) wykazalo, ze czas reakcji werbalnej w zadaniu nazywania przed-
miotéw oraz czynno$ci na obrazkach istotnie negatywnie koreluje z mia-
ra kontroli hamowania (zadanie sygnalu stop) oraz czas reakcji werbalnej
w zadaniu nazywania czynno$ci na obrazkach istotnie negatywnie korelu-
je z miara pamieci roboczej. Wynik ten pokazuje wigc, ze proces mowie-
nia w swojej najbardziej podstawowej postaci (produkowanie pojedynczych
wyrazéw) podlega kontroli, przynajmniej czesciowo wspolnej dla innych
czynnosci intencjonalnych. Nie rozstrzyga jednak tego, czy kontroli tej pod-
lega selekcja leksykalna, czy ktorys z innych pozioméw generowania mowy,
zwlaszcza ze nie manipulowano w badaniu kontekstem nazywania i nie sto-
sowano zewnetrznej dystrakcji jezykowej. Dalszych rozstrzygnie¢ dostar-
cza kolejne badanie wykonane przez ten sam zesp6t naukowcéw (Shao i in.,
2013), w ktérym wykazali oni, ze czas reakcji werbalnej w zadaniu nazywa-
nia obrazkéw z dystrakeja koreluje pozytywnie z czasem reakcji w zadaniu
sygnalu stop, mierzacym poziom hamowania nieselektywnego. Wedlug tych
autoréw z racji konkurencyjnego charakteru selekcji leksykalnej (szczegdlnie
pod wplywem dystrakeji) wykazany zwiazek powinien by¢ jeszcze wigkszy
przy zastosowaniu miar hamowania selektywnego (zob. rozdzial 3). Podob-
ne rezultaty uzyskano takze w zadaniu opisywania obrazkéw, wykazujac,
ze uczestnicy badania o wyzszych wskaznikach kontroli hamowania (selek-
tywnego i nieselektywnego) byli mniej podatni na dystrakeje, uzyskujac niz-
sze czasy reakcji werbalnych (Sikora i in., 2016).

Na podstawie tych doniesient mozna oczekiwa¢ wykazania pozytywne-
go zwigzku miedzy poziomem hamowania reakcji a skutecznym radzeniem
sobie z dystrakcja semantyczna w zadaniu nazywania obrazkéw, wykorzy-
stanym w niniejszym projekcie. W zwiazku z tym, ze zakfadany jest wpltyw
dystrakeji semantycznej zardwno na czas selekeji leksykalnej (zob. hipote-
za 1.1.5.), jak i na jej skuteczno$¢ (tj. poprawnos¢ nazywania; zob. hipoteza
1.1.2.), postawione zostaly hipotezy o pozytywnym zwigzku miedzy pozio-
mem funkcji wykonawczych (szczegdlnie selektywna kontrola hamowania)
a odpornoscig na dystrakcje semantyczng oraz negatywnym zwigzku miedzy
poziomem funkcji wykonawczych (szczegdlnie selektywna kontrola hamo-
wania) a wielkoscig efektu interferencji semantycznej.
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Hipoteza 2.2. Efektywnos¢ automonitorowania procesu mowienia ma zwig-

zek z poziomem funkcji wykonawczych.
Hipoteza 2.2.1. Doktadno$¢ monitorowania wewnetrznego zwieksza sie
wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u 0oséb w okresie od
péznego dziecinstwa przez adolescencje do wczesnej dorostosci.
Hipoteza 2.2.2. Szybko$¢ monitorowania wewnetrznego zwigksza si¢ wraz
ze wzrostem poziomu funkeji wykonawczych u 0séb w okresie od pdzne-
go dziecinstwa przez adolescencje do wczesnej dorostosci.

Uzasadnienie

Bezposrednie relacje miedzy réznicami indywidualnymi w poziomie
funkcji wykonawczych i sprawno$ci monitorowania elementéw subleksy-
kalnych w generowanej mowie nie byly dotad przedmiotem systematycznych
badan. Podstawg do sformulowania hipotez — oprécz przestanek teoretycz-
nych (Roelofs, 2020a) - sg takze wyniki raportowane w podstawowym bada-
niu Wheeldon i Levelta (1995). Uzyskany przez nich wynik $wiadczy nie
tylko o tym, ze petla wewnetrznego monitorowania operuje na poziomie
kodu fonologicznego (wyraz fonologiczny), ale réwniez ze monitorowanie
wewnetrzne wymaga zasobéw kontroli wykonawczej. Zgodnie z przewidy-
waniami autoréw dodatkowe zadanie odliczania podczas wykrywania fone-
moéw w generowanych wyrazach nie spowodowalo supresji wewnetrznej petli
monitorowania, gdyz glosne odliczanie (zaangazowanie bufora artykulacyj-
nego) oraz monitorowanie wewnetrzne (inspekcja wyrazéw fonologicznych)
przebiegaja na odrebnych poziomach przetwarzania jezyka i wykorzystujg roz-
ny rodzaj reprezentacji. Efektem ubocznym zastosowanej procedury zadania
podwojnego (por. Piotrowski i in., 2009) byl jednak niewielki spadek popraw-
noéci rozpoznan fonemoéw oraz opodznienie czasu reakcji wzgledem srednich
wynikow w grupie oséb badanych monitorujacych swoja mowe bez dodat-
kowego odliczania na glos (Levelt i Wheeldon, 1995). Wynik ten pozwala na
interpretacj¢ w kategoriach zasobow pamieci roboczej, ktora zostata w jakims
stopniu obcigzona zadaniem odliczania, przez co pogorszylo sie takze wyko-
nanie w zadaniu monitorowania foneméw. Idac tym tropem, mozna przy-
puszczac, ze osoby charakteryzujace sie wyzszym poziomem dzialania pamieci
roboczej beda w stanie sprawniej monitorowaé swoje wypowiedzi niz oso-
by o nizszym poziomie zasobéw pamieciowych. Niewykluczone, ze w gre
moga wchodzi¢ takze inne sktadowe funkcji wykonawczych (przypuszczalnie
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w wigkszym stopniu hamowanie niz gietko$¢ poznawcza), ktére sg potrzebne
w dzialaniach wymagajacych skupienia uwagi i zintegrowania innych proce-
séw poznawczych (Diamond, 2013; Jézefacka-Szram, 2014).

Hipoteza 2.3. Sposob dokonywania reperacji ma zwiazek z poziomem funk-
cji wykonawczych.
Hipoteza 2.3.1. Szybkos¢ dokonywania interrupcji blednych wypowiedzi
zwieksza sie wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u oséb
w okresie od pdznego dziecinstwa przez adolescencje do wezesnej doro-
stosci.
Hipoteza 2.3.2. Czgsto$¢ stosowania reperacji wewnetrznych przez stra-
tegie odraczania zwieksza si¢ wraz ze wzrostem poziomu funkeji wyko-
nawczych u oséb w okresie od pdznego dziecinstwa przez adolescencje
do wczesnej dorostosci.

Uzasadnienie

Jak wskazywano wczeéniej, szybkos¢ dokonywania interrupcji moze zale-
ze¢ od wielu czynnikéw i nie musi wystapi¢ natychmiast po wykryciu bledu,
szczegOlnie jesli nadawca preferuje ptynno$¢ méwienia ponad jego popraw-
noscig (Blackmer i Mitton, 1991; Seyfeddinipur i in., 2008). Jednoczesnie pod-
niesienie priorytetu poprawnosci (np. poprzez manipulacje eksperymentalna)
powinno sklania¢ osoby méwiace do jak najszybszego reagowania na zakls-
cenia i btedy w mowie (Postma i Kolk, 1990, za: Postma i Oomen, 2005;
por. Vasi¢ i Wijnen, 2005). Tym samym mozna spodziewac sie, ze szybkos¢
dokonywania interrupcji - przy nastawieniu na maksymalizacje poprawno-
$ci i korygowanie wszystkich bledéw — bedzie réznicowac osoby nie tylko
ze wzgledu na ich wiek (zob. hipoteza 1.3.1.), ale tez zdolnos¢ hamowania
reakcji. Inaczej mowigc, hipoteza 2.3.1. glosi, ze szybko$¢ dokonywania inter-
rupcji moze wspdtzaleze¢ od funkcji wykonawczych, w szczegdlnosci od funk-
cji hamowania.

Nie dysponujemy jak dotad zbyt wieloma danymi, ktére pozwolilyby zwe-
ryfikowa¢ te hipoteze, jednak interesujacych wynikéw dostarcza badanie van
den Wildenberga i Christoffels (2010), ktore odnotowaly wysoka korelacje
czasow reakeji miedzy odpowiedziami udzielanymi werbalnie i manualnie
w wykonaniu zadania sygnatu stop. Badaczki te wykazaly réwniez, ze oso-
by charakteryzujace si¢ dysfunkcyjng impulsywnoscia maja wieksze proble-
my z wyhamowaniem reakcji werbalnych niz osoby cechujgce si¢ bardziej
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adaptacyjng forma szybkiego reagowania (funkcjonalna impulsywnos¢). Cho¢
nie ma to bezpo$redniego przetozenia na relacje miedzy funkcjami wykonaw-
czymi a dokonywaniem interrupcji w wyniku wykrycia bledéw, jest istotng
przestanka, aby podja¢ si¢ sprawdzenia tej hipotezy, zwlaszcza ze projektowa-
ne badanie obejmuje osoby w trzech grupach wiekowych, u ktérych hamo-
wanie reakcji oraz inne funkcje wykonawcze powinny znacznie réznic si¢
ze wzgledu na intensywne zmiany rozwojowe.

Zaprojektowana procedura badawcza (zob. sekcja 5.4.2.1.3) umozliwia
réwniez osobom badanym dokonywanie w czeéci przypadkéw (warunek
btednego dopelnienia) reperacji ukrytych, gdyz ,,bledem” (niezgodnos¢ mie-
dzy dopelnieniem w powtarzanym zdaniu a przedmiotem uzywanym przez
wykonawce czynnos$ci na obrazku) jest obarczony ostatni wyraz w zdaniu,
petnigcy funkcje dopelnienia. Zgodnie z teorig petli percepcyjnej (w opra-
cowaniu Hartsuikera i Kolka, 2001) na podleganie reperacji ukrytej maja
najwieksza szanse elementy znajdujace si¢ na koncu wypowiedzi przechowy-
wanej w buforze artykulacyjnym, gdyz im wiecej czasu petla monitorowania
wewnetrznego ma na analize buforowanego tekstu, tym wigksza szansa na
podjecie dziatan naprawczych w planie przedartykulacyjnym. Mozna wiec
spodziewac sie, ze do pewnego stopnia o mozliwosci reperacji ukrytych decy-
dowa¢ moze pojemnos¢ bufora artykulacyjnego oraz sprawno$¢, z jaka petla
wewnetrzna monitoruje przechowywany w nim material. Co wigcej, Hart-
suiker, Kolk i Martensen (2005) wnioskujg, Ze wewnetrzny kanal monitorowa-
nia konsumuje wiecej zasob6éw niz kanal zewnetrzny. Innymi stowy, uwazaja
oni, ze monitorowanie mowy wewnetrznej, stuzac prewencyjnemu zapobie-
ganiu bledow, wymaga wiekszego wysitku (ang. effort) niz monitorowanie
zewnetrzne, ktére moze jedynie wykry¢ blad juz po jego wypowiedzeniu,
przez co nie jest w stanie uchroni¢ ptynnosci wypowiedzi przed niepozada-
nymi zakldceniami (Hartsuiker, 2007). Jednocze$nie reperacje ukryte, doko-
nywane przez strategie odtwarzania, chronig co prawda wypowiedz przed
wystapieniem bfedu, ale — podobnie jak reperacje jawne — polegaja na zatrzy-
maniu mowy i odtworzeniu czesci juz zrealizowanego planu, przez co tak-
ze zaklocajg ptynnosé mowy (Postma i Kolk, 1993). Moga wig¢c nasili¢ sie,
kiedy priorytetem jest poprawnos¢, ale niekoniecznie, kiedy skupienie (ang.
focus) monitora ukierunkowane jest na inne kryteria (Vasig i Wijnen, 2005)
lub kiedy liczy si¢ przede wszystkim ptynno$¢ mowy. Inaczej jest w przypad-
ku strategii odroczenia, ktéra polega na zwolnieniu lub zatrzymaniu artykula-
cji, a nastepnie wznowieniu jej od momentu zawieszenia (lub spowolnienia)
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bez jakiegokolwiek odtwarzania juz zrealizowanego planu. Tego typu korygo-
wanie bledéw nie tylko chroni poprawno$¢ wypowiedzi, ale tez w najmniej-
szym stopniu zaktdca ptynnos¢ artykulacji. Wydaje sie wiec, ze reperacje przez
odroczenie pozwalajg zachowa¢é réwnowage miedzy poprawnoscia i ptynno-
$cig. Z tego wzgledu reperacje przez odraczanie moga by¢ najbardziej wyma-
gajacymi korektami pod wzgledem zaangazowania zasobéw poznawczych
i kontroli wykonawczej. Réwnolegta koordynacja dwoch ostatnich pieter
produkeji mowy przez dopasowanie tempa artykulacji biezacej czesci wypo-
wiedzi do jednoczes$nie prowadzonej rewizji buforowanego planu fonetycz-
nego wydaje sie trudniejsze niz sekwencyjne dzialanie naprawcze w postaci
interrupcji, edytowania korekty i nastepnie zainicjowania reperacji wypowie-
dzi. Tym samym czesto$¢ stosowania réznych strategii moze by¢ poklosiem
dostepnych zasoboéw poznawczych, ktére mozna zaangazowaé do operacji
zwigzanych z tymi strategiami. Innymi stowy, zdolnosé¢ do reperacji ukry-
tych, a szczegdlnie reperacji dokonywanych poprzez odroczenie, moze by¢
zalezna od posiadanych zasoboéw definiowanych w kategoriach funkcji wyko-
nawczych.

Interesujace w tym kontekscie sa wyniki badania Engelhardta i wspol-
pracownikow (2013), ktérzy wykazali, ze wigksza liczba jawnych reperacji
oraz powtorzen (badacze nie klasyfikowali powtdrzen jako reperacji ukry-
tych) byla zwigzana z nizszym poziomem hamowania reakgji (liczba repe-
racji negatywnie korelowata takze z miarg gietkosci poznawczej). Niestety,
badacze w analizie statystycznej nie rozrézniali reperacji bledow leksykal-
nych ani fonologicznych od rewizji szyku zdania i wymiany jego skladnikéw
(ten drugi rodzaj korekt stanowit ~60% wszystkich odnotowanych repera-
cji), przez co trudno stwierdzi¢, czy wigksza liczba reperacji przy nizszym
poziomie hamowania dotyczy wszystkich korekt, czy ktorego$ z jej typow.
Ponadto brak uwzglednienia reperacji ukrytych (powtdrzenia i pauzy liczo-
ne byly jako osobne kategorie nieptynnosci) nie pozwala rozstrzygna¢, czy
osoby, ktére mialy wyzsze wskazniki hamowania, poprawialy mniej swoich
wypowiedzi niz osoby ze stabszym poziomem hamowania, czy raczej robily
to plynniej, dokonujac wiekszej liczby reperacji ukrytych®. Tym bardziej, jesli

8 Inne ograniczenie tego badania wynika z faktu, ze analizowano dane adolescentéw
i dorostych bez kontroli wieku ani podziatu na grupy wiekowe. Nie mozna wykluczy¢,
ze obserwowane zaleznosci wynikaja z innych czynnikéw rozwojowych niz dojrzewanie
funkcji wykonawczych.
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wykazano negatywne korelacje miedzy czesto$cia reperacji jawnych a pozio-
mem hamowania oraz gigtkosci poznawczej, warto podjac sie odpowiedzi na
pytanie, czy taka (lub odwrotna) relacja moze zachodzi¢ miedzy czesto$cia
reperacji ukrytych a poziomem funkecji wykonawczych.

5.3 STRUKTURA BADANYCH ZMIENNYCH
ORAZ OPERACJONALIZACJA

5.3.1 Definicje i operacjonalizacja zmiennych

Zgodnie z przyjetym modelem teoretycznym i wyréznionymi na jego
podstawie momentami powstawania, monitorowania i korygowania leksy-
kalnych btedéw mowy (zob. cze$¢ 5.1) przyjeto nastepujace zmienne oraz ich
definicje i operacjonalizacje:

« Kontrola procesu méwienia (Y) - jest to faczne okreslenie na ogét
hipotetycznych mechanizméw i proceséw odpowiedzialnych za orga-
nizacj¢ przebiegu produkcji mowy na jej wszystkich poziomach (od
konceptualizacji az po artykulacje oraz stuchowy odbiér wlasnej
mowy). Kontrola procesu mdéwienia zapewnia realizacje intencji
nadawcy poprzez nadzdr nad sprawnym planowaniem wypowiedzi
oraz programowaniem kodowania jezykowego, a takze przez moni-
torowanie przygotowanego tekstu w celu wykluczenia bledéw i nie-
$cistoéci w komunikacie kierowanym do odbiorcy.

Na potrzeby niniejszej pracy wybrano trzy kluczowe aspekty zmiennosci

kontroli procesu méwienia:

1. kontrola selekcji leksykalnej (Y.1.) - poziom efektywnosci, z jaka
proces produkcji mowy dokonuje wyboru odpowiedniej jednostki
leksykalnej ze stownika umystowego, blokujac tym samym jednostki
konkurencyjne, zaréwno w warunkach typowego generowania wyra-
z6w (nazywanie przedmiotéw na obrazkach), jak i w warunkach eks-
perymentalnie wprowadzonej dystrakcji. Kontrola selekeji leksykalnej
obejmuje zatem aspekty skutecznosci selekcji leksykalnej, jej odpor-
nosci na dystrakcje, jak i czasu potrzebnego na osiggniecie dostepu
leksykalnego (szybkos¢ selekeji leksykalnej);

2. monitorowanie wewnetrzne (automonitorowanie) (Y.2.) — proces
dokonywania przez hipotetyczny monitor inspekeji wewnetrznego pla-
nu mowy i wykrywania w nim nieprawidlowosci (w przypadku btedow
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mowy) oraz elementy struktury subleksykalnej (np. sylaby lub fonemy
w przypadku zadania eksperymentalnego). Na podstawie doktadnosci
monitorowania (stopien, w jakim monitorowanie prowadzi do traf-
nych rozpoznan) i czasu jego trwania (szybko$¢ dokonywanych roz-
poznan) oceniana jest efektywno$¢ monitorowania wewnetrznego;
3. dokonywanie reperacji (Y.3.) — sposob, w jaki podejmowana jest reak-
cja na wykryty blad (niezgodno$¢ tresci wypowiedzi z jej referencja)
poprzez zatrzymanie mdwienia (interrupcja) i jawne skorygowanie
reparandum lub dokonanie reperacji ukrytej.

Dla kazdej z wyréznionych zmiennych zaleznych (aspektéw kontroli pro-
cesu moéwienia) wyrdzniono kilka pozioméw oraz zdefiniowano ich wskaz-
niki, ktdre przedstawia tabela 2.

Zgodnie z przyjetym celem pracy wyrdzniono takze dwie gléwne zmienne
niezalezne podmiotowe, tj. wiek oraz poziom funkcji wykonawczych, ktére
zdefiniowane zostaly w tabeli 2. Aby zweryfikowa¢ przyjete hipotezy, zapla-
nowano takze manipulacje eksperymentalna w zadaniach psycholingwistycz-
nych, polegajaca na kontroli kontekstu semantycznego (zadanie Nazywanie
obrazkéw), kontroli struktury monitorowanych wyrazéw (zadanie Monitoro-
wanie sylab) oraz okresleniu miejsca korygowanego btedu w strukturze zdania
(zadanie Powtarzanie zda#). Definicja oraz operacjonalizacja tych zmiennych
zamieszczona zostala w tabelach (tabela 3 i tabela 4).

Oproécz wyrdznionych w modelu zmiennych zaleznych i niezaleznych
zidentyfikowano takze zmienng uboczna pleé¢ metrykalna, ktora kontrolowa-
na byta przez dobér oséb badanych do grup wiekowych z dbatoscig o zacho-
wanie rownowagi pod wzgledem réwnej liczby oséb plci meskiej i zenskiej.
Szczegoly dotyczace liczebnosci 0sob ze wzgledu na ple¢ przedstawiono w sek-
Gji 5.4.1.3.
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5.3.2 Uktad zmiennych

Wzajemne relacje opisanych powyzej zmiennych w przyjetym modelu

badawczym przedstawia schemat na ilustracji 8.
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5.4 METODA

Badania zostaly w wiekszo$ci sfinansowane z grantu badawczego ,, Popraw
siel” - Zmiany rozwojowe i poznawcze uwarunkowania funkcjonowania mecha-
nizmoéw kontroli i monitorowania mowy przyznanego przez Instytut Psycho-
logii UAM. Na etapie przygotowania do badan (przed przystapieniem do
rekrutacji os6b badanych) zasiegnieto opinii Komisji Etyki ds. Projektow
Badawczych dziatajacg przy Instytucie Psychologii UAM (obecnie Komi-
sja Etyki ds. Projektéw Badawczych Wydziatu Psychologii i Kognitywistyki)
na temat projektu. Przedtozony projekt otrzymatl pozytywng opinie Komi-
sji (opinia z 20.06.2016).

5.4.1 Uczestnicy badania

5.4.1.1 Informacje wstepne

W badaniu wzieto udziat 151 0séb w wieku 7-27 lat (M = 15; SD = 6;
Me = 15). Dob6r proby miat charakter celowo-losowy, przy czym koniecz-
nym kryterium doboru bylo uzyskanie §wiadomej zgody na udzial w badaniu
(dobdr przez §wiadoma zgode). W zwiazku z celem badania, zakladajacym
poréwnania miedzygrupowe, rekrutacje do kazdej z trzech grup wiekowych
(dzieci, mlodziez, dorosli) przeprowadzano osobno.

5.4.1.2 Procedura rekrutacji

Rekrutacja 0s6b do badania przebiegala nastepujaco:

1. Rekrutacja dzieci

W badaniu braly udziat dzieci z klas II i III Szkoty Podstawowej Nr 1
w Poznaniu. Po uzyskaniu zgody dyrekeji szkoty na prowadzenie badan na
terenie placowki osoba prowadzaca badanie (autor pracy) wzieta udzial
w zebraniach z rodzicami i przedstawita krétko projekt badawczy, jego cele
oraz forme podziekowania dla dzieci, ktére wezma udzial w badaniu. Nastep-
nie rodzice®, ktérzy byli gotowi na kontakt w sprawie poznania szczegétow
badania, pozostawiali informacje o preferowanej formie kontaktu (np. numer
telefonu, adres e-mail). W kolejnym kroku osoba prowadzaca badanie oso-
biscie kontaktowala sie z rodzicami, ktorzy pozostawili dane kontaktowe,

8 Procedura rekrutacji przewidywala uzyskanie zgody rodzica lub prawnego opieku-
na dziecka. W przypadku wszystkich dzieci bioracych udzial w badaniu opiekunami praw-
nymi, z ktérymi si¢ kontaktowano, byli ich rodzice.
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opowiadajac o sposobie przeprowadzania badania, sposobie zapewnienia
bezpieczenstwa i komfortu dziecka oraz odpowiadajgc na pytania rodzicow.
Jesli rodzic wyrazit ustng zgode na udzial dziecka w badaniu, umawiano
jego termin, sposob przekazania materiatéw pisemnych (w tym formula-
rza pisemnej zgody na udziat dziecka w badaniu) oraz organizacje przyby-
cia dziecka i zapewnienie bezpieczenstwa dziecka po zakonczonym badaniu
(dzieci byty odbierane bezpo$rednio po badaniu przez uprawniona osobe lub
odprowadzane do szkolnej $wietlicy). Po uzyskaniu pisemnej zgody rodzica
na udziat dziecka w badaniu w uméwionym wczesniej terminie dziecko byto
odbierane przez osobe prowadzacg badanie po lekcjach z klasy lub ze $wie-
tlicy szkolnej i prowadzone na miejsce na terenie szkoty, w ktérym ono sig¢
odbywalo. Na miejscu przedstawiano dziecku szczegdly badania oraz pytano,
czy wyraza zgode na udzial w nim. Zapewniano réwniez, ze badanie moze
zostac przerwane przez uczestnika w dowolnym momencie, bez wzgledu na
powod. Informowano takze o mozliwym podzieleniu badania na dwie sesje
oraz o dopuszczalnym robieniu przerw na zaspokojenie potrzeb fizjologicz-
nych. Do zakonczenia sesji badania nie informowano dzieci o przewidywanej
formie podzigkowania. Po uzyskaniu ustnej zgody dziecka na udzial w bada-
niu przystepowano do procedury.

2. Rekrutacja mlodziezy

W badaniu brali udziat uczniowie z klas I-IIT Gimnazjum nr 63 w Pozna-
niu. Po uzyskaniu zgody dyrekcji szkoly na prowadzenie badan na terenie pla-
cowki osoba je prowadzaca (autor pracy) spotkala sie z uczniami w klasach
i krétko przedstawita projekt badawczy, jego cele oraz forme podziekowania
dla oséb, ktére w nim wezma udzial. Nastepnie uczniowie, ktorzy byli gotowi
na kontakt w sprawie poznania szczegdléw, pozostawiali informacje o prefero-
wanej formie kontaktu (np. numer telefonu, adres e-mail). W kolejnym kro-
ku osoba prowadzaca badanie osobiscie kontaktowata sie z uczniami, ktorzy
pozostawili dane kontaktowe, opowiadajac o warunkach uczestnictwa w nich
i sposobie ich przeprowadzania, a takze odpowiadajgc na pytania uczniow.
W przypadku wyrazenia przez ucznia ustnej zgody na udzial umawiano ter-
min badania oraz sposéb przekazania materialéw pisemnych na jego temat
(informacja dla rodzica z numerem telefonu oraz adresem e-mail do kontak-
tu z osobg prowadzaca i formularz pisemnej zgody rodzica na udziat dziecka
w badaniu). Po uzyskaniu pisemnej zgody rodzica w uméwionym wczesniej
terminie uczen samodzielnie przybywal na miejsce na terenie szkoty, w kto-
rym odbywalo si¢ badanie. Na miejscu przedstawiano uczniowi szczegoty
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oraz ponownie pytano, czy wyraza zgode na to, aby wzia¢ udzial w bada-
niu. Zapewniano réwniez, ze mozna je przerwa¢ w dowolnym momencie,
bez wzgledu na powdd. Informowano takze o mozliwoéci podzielenia bada-
nia na dwie sesje oraz o dopuszczalnym robieniu przerw na zaspokojenie
potrzeb fizjologicznych. Po uzyskaniu ustnej i pisemnej zgody ucznia przy-
stepowano do procedury.

3. Rekrutacja 0s6b dorostych

W badaniu braly udzial osoby doroste w wieku 20-27 lat. Rekrutacja
odbywata si¢ za posrednictwem utworzonej specjalnie strony internetowej
(http://bresz-lab.home.amu.edu.pl; obecnie nieaktywna). Znajdowala si¢ na
niej informacja o badaniu i miejscu jego przeprowadzania (Laboratorium
Badania Rozwoju i Uczenia przy Instytucie Psychologii WNS UAM?®), o auto-
rze badania i dane kontaktowe (numer telefonu, adres e-mail), a takze formu-
larz, za po$rednictwem, ktdrego mozna byto dokona¢ zgloszenia do udziatu.
W zwigzku z tym, Ze czes¢ uczestnikow wzieta udziat w badaniu z polecenia
(lub znalazta link na mediach spotecznosciowych znajomej osoby), dobdr
0sdb do tej grupy wiekowej w prébie mial czesciowo charakter ,,kuli $nieznej”

Po otrzymaniu zgloszenia za posrednictwem formularza kontaktowano
sie z dang osoba na podany numeru telefonu. Po wyjasnieniu wszelkich wat-
pliwoéci i otrzymaniu w rozmowie telefonicznej ustnego potwierdzenia checi
udzialu umawiano dogodny termin badania oraz przekazywano informa-
cje o miejscu badania. W dniu badania, przed rozpoczeciem procedury oso-
ba prowadzaca (autor pracy) jeszcze raz wyjasniala szczegoly oraz warunki
uczestnictwa (w tym prawo do rezygnacji w kazdym momencie badania bez
koniecznosci podania przyczyny), a po wyjasnieniu wszelkich watpliwosci
i uzyskaniu pisemnej zgody, przystepowano do procedury badania.

5.4.1.3 Struktura demograficzna badanej préby

W badaniu bralo udziat 51 dzieci z klasy II i IIT Szkoly Podstawowej nr 1
w Poznaniu, 50 uczniéw klas I-III Gimnazjum nr 63 w Poznaniu oraz 50 os6b
dorostych rekrutowanych za pomocg dostepnego online formularza. Z anali-
zy danych wykluczono wyniki jednego dziecka, ktérego odpowiedzi werbalne
nie zostaly zarejestrowane w sposéb pozwalajacy na ich analize, stad w dal-
szym opracowaniu liczebnos¢ grupy dzieci to N = 50. Wszystkie osoby doroste

8 Obecnie: Laboratorium Badania Rozwoju i Uczenia przy Wydziale Psychologii
i Kognitywistyki UAM.
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mialy wyksztalcenie $rednie lub wyzsze, gdyz byli to studenci studiow 1. lub 2.
stopnia oraz jednolitych studiéw magisterskich na réznych kierunkach i z réz-
nych uczelni w Poznaniu. Szczegdtowe dane na temat wyksztalcenia oséb
dorostych oraz ich aktywnosci zawodowej i edukacyjnej nie byty zbierane.

Dobor 0s6b badanych w poszczegdlnych grupach wiekowych byl prowa-
dzony z uwzglednieniem zachowania réwnowagi pomiedzy liczebnoécig oséb
plci meskiej i zenskiej, aby zmienna ple¢ metrykalna nie wptywata w sposéb
zakldcajacy na poréwnania miedzygrupowe. Charakterystyke oséb badanych
pod wzgledem wieku i plci przedstawia tabela 5. W celu kontroli zmiennej
ubocznej ple¢ metrykalna przeprowadzono test niezaleznosci dwoch zmien-
nych (grupa wiekowa i pte¢) — chi-kwadrat. Nieistotny wynik testu nie pozwa-
la na odrzucenie hipotezy zerowej o braku zwigzku mig¢dzy analizowanymi
zmiennymi: x*(1, N = 150) = 4,127; p = 0,127. Oznacza to, ze liczebnos¢ kobiet
i mezczyzn w kazdej z trzech grup wiekowych mozna uznac za zréwnowazo-
ng, a tym samym nie ma podstaw do podejrzenia, ze pte¢ wplywa na wyniki
uzyskane przez uczestnikéw badania w zaleznosci od wieku. Z tego powodu
zmienna ple¢ nie bedzie uwzgledniana w dalszych analizach.

Tabela 5
Charakterystyka uczestnikéw badania w poszczegélnych grupach wiekowych

Wiek Wiek

Grupa (w latach) (w miesigcach) Ple¢ Razem
M (SD) M (SD) Kobiety (n) Mezczyzni(n) n=150
Dzieci 8,43 (0,35) 101,16 (4,28) 23 27 50
Mtodziez 14,04 (0,88) 168,96 (10,67) 33 17 50
Dorogli 22,66 (1,61) 271,96 (19,49) 29 21 50

Adnotacja. M - srednia; SD - odchylenie standardowe; n - liczba obserwacji

Zrédto: opracowanie wlasne.

5.4.2 Procedura badania i aparatura

Badanie prowadzone bylo w zacisznym pokoju, bez udziatu oséb postron-
nych, w trzech réznych lokalizacjach:
1. Dzieci z klas II-III szkoly podstawowej uczestniczyly w badaniu
w gabinecie psychologia i pedagoga (na terenie swojej szkoly) poza
godzinami ich pracy.
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2. Milodziez z klas I-III gimnazjum uczestniczyla w badaniu w gabine-
cie psychologia i pedagoga (na terenie swojej szkoly) poza godzina-
mi ich pracy.

3. Dorosli uczestnicy badania brali w nim udzial w Laboratorium Bada-
nia Rozwoju i Uczenia przy Instytucie Psychologii WNS UAM (obec-
nie LABRiU WPiK UAM).

Wybor prowadzenia badania z dzie¢mi i mtodzieza w ich szkotach podyk-
towany byt tym, aby zminimalizowa¢ niedogodno$ci udziatu w badaniu (kosz-
ty dojazdu, czas dotarcia na badanie, stres zwigzany z wykonywaniem zadan
w nieznanym miejscu) dla uczniéw oraz ich rodzicéw. Szkola, jako miej-
sce znane dziecku, w ktérym spedza ono znaczna cz¢$¢ dnia, jest przestrze-
nig, w ktorej regularnie podejmuje ono wysitek intelektualny, dlatego udziat
w badaniu nie odbiegal znacznie od zadan, z jakimi nalezy si¢ mierzy¢ w tej
placéwce. Lokalizacja taka ograniczyla takze zaburzenie rytmu dnia uczniow,
gdyz cze$¢ dzieci mogla wzigé udzial w badaniu w czasie przebywania w $wie-
tlicy szkolnej (przed lekcjami lub tuz po nich)®. Starsi uczniowie z gimna-
zjum takze wpisywali udzial w badaniu w porzadek swojego planu lekcji przed
zajeciami, po nich lub miedzy lekcjami obowigzkowymi a aktywnoscia poza-
lekcyjng oraz w dni wolne od nauki.

Przestrzen, w ktorej prowadzono badania we wszystkich trzech lokaliza-
cjach, zorganizowana byla podobnie, aby zachowa¢ podobne standardy zbie-
rania danych. Uczestnicy ze wszystkich grup wiekowych siedzieli przy biurku,
z twarza zwrocong w strone drzwi wejsciowych do pomieszczenia. Na biurku
znajdowat sie komputer, na ktérym wyswietlane byty zadania badawcze, a tak-
ze klawiatura i myszka (do zbierania odpowiedzi manualnych) oraz cyfro-
wy rejestrator dzwigku. Podczas zbierania danych w kazdym zadaniu osoba
badana siedziala sama, nie wchodzac w interakcje z osoba prowadzaca. Oso-
ba prowadzgca badanie po podaniu instrukcji do kazdego z zadan osobno
oraz upewnieniu si¢, ze osoba badana rozumie procedure, przemieszczala

% Przy rozwazaniu sposobu organizacji badan starano si¢ maksymalnie zrealizowa¢
kluczowy postulat etyki badan z udzialem dzieci wyrazony przez Hornowska i in. (2014)
»Najwazniejszym celem jest zapewnienie dziecku poczucia bezpieczenstwa i poszano-
wanie jego godno$ci oraz podmiotowosci bez wzgledu na wiek. Osoby przeprowadza-
jace badanie powinny dotozy¢ wszelkich staran, aby stworzy¢ dziecku ciepla, przyjazna,
ale rzeczowg, zadaniowq atmosfere w trakcie badania. Warto tez zadbac¢ o to, aby badania
prowadzone byty w miejscu, ktore dziecko zna lub wczesniej mialo okazje poznac, gdzie
czuje sie bezpiecznie” (s. 64).
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sie w inne miejsce w pomieszczeniu, zlokalizowane z boku miedzy stanowi-
skiem osoby badanej i drzwiami wejsciowymi (aby pozosta¢ w zasiggu wzro-
ku osoby badanej, gdyby potrzebne bylo udzielenie jakiejkolwiek pomocy
lub wyjasnien).

Wiszystkie osoby uczestniczace w badaniu postepowaly wedlug tej same;j
procedury (wszyscy rozwigzywali te same zadania w podobnej kolejnosci®)
i przy uzyciu tego samego sprzetu elektronicznego:

1. komputer typu laptop: Acer Aspire V3 (procesor Intel Core 2.20 GHz,
8 GB RAM, karta graficzna NVIDIA GeForce GTX 760M, ekran 17,3%,
system Windows 8.1.);
interfejs audio: PreSonus Audiobox USB;
stuchawki audio (nauszne): AKG K77 Perception;
mikrofon dynamiczny (naglowny): Shure WH20;
rejestrator dzwigku: Yamaha Pocketrak PR7;
klawiatura komputerowa (mechaniczna): OZON Strike Battle;

N U e

mysz optyczna: Hama.

Zadama badawcze byly prezentowane za pomoca programéw DMDX
(Forester i Forester, 2003) oraz PEBL (Psychology Experiment Building
Language, wersja 0.14) (Mueller i Piper, 2014). Analiza nagran dokonywana
byta za pomoca programu Praat (Boersma, 2001).

Przed przystapieniem do wlasciwych zadan badawczych, wykonywa-
nych za pomoca komputera, osoby badane realizowaty dwa zadania tre-
ningowe:

1. PPVT - zadanie stuzace badaniu uwagi. Polega na jak najszybszym
reagowaniu (poprzez naci$nigcie przycisku spacji) na pojawiajaca si¢
ze zmienng czestotliwoscig na ekranie kropke. Jego wykonanie pozwa-
lato osobom badanym zaznajomi¢ si¢ ze sposobem wyswietlania bodz-
cow testowych na ekranie oraz z udzielaniem odpowiedzi pod presja
czasowa za pomocg klawiatury;

2. Obrazki - zadanie stuzylo zweryfikowaniu poprawnosci rozpoznania

przedmiotéw na obrazkach wykorzystanych w zadaniach Nazywanie
obrazkéw oraz Monitorowanie sylab. Zadanie polegato na wyswietleniu

8 Kolejnos¢ prezentacji zadan mogta by¢ modyfikowana ze wzgledu na stan psycho-
fizyczny badanych oséb (np. kaszel uniemozliwiajacy wykonanie zadan z odpowiedziami
werbalnymi), sygnalizowang przez nich potrzebe odpoczynku oraz organizacje czasu bada-
nia z uwzglednieniem harmonogramu zaje¢ w szkole z podzialem na okres lekgji i przerw.
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uczestnikom badania pelnego zestawu obrazkoéw, ktére kolejno nazy-
wali. W przypadku blednej odpowiedzi (niezgodno$¢ podanej nazwy
z przyjetym kluczem, por. Zalacznik A) lub braku odpowiedzi osoba
prowadzgca badanie podawata oczekiwang nazwe przedmiotu pre-
zentowanego na obrazku.

Przed rozpoczeciem prezentacji wlasciwych zadan stuzacych zebraniu

danych do analizy wykonywano dopasowanie:

1. poziomu wzbudzania klawisza glosowego — w zaleznosci od sity glo-
su (intensywnosci sygnatu) oséb badanych dokonywano obnizenia
lub podwyzszenia wyjsciowego progu aktywizacji klawisza gtosowe-
go. Zabieg ten mial na celu optymalizacje rejestracji odpowiedzi osob
badanych (redukcja przypadkowego wzbudzania klawisza glosowego
przez dzwieki inne niz mowa przy jednoczesnym zapewnieniu wystar-
czajacej czulosci dla rejestracji odpowiedzi werbalnych);

2. glo$no$ci dzwigku dostarczanego w stuchawkach - w zaleznosci od
zglaszanego przez osoby badane zapotrzebowania zwigkszano lub
zmniejszano wyj$ciowy poziom glosnosci dzwieku prezentowane-
go w stuchawkach.

W kolejnej sekeji znajduje si¢ opis zadan zastosowanych w procedurze

badawczej.

5.4.2.1 Zadania psycholingwistyczne
5.4.2.1.1 Nazywanie obrazkéw

Opis zadania

Zadanie nazywania obrazkéw ma dluga tradycje w badaniach ekspery-
mentalnych z zakresu psychologii poznawczej i psycholingwistyki (Bock,
1996; Levelt, 1999a). Procedura zastosowana w niniejszym projekcie odwo-
tuje si¢ do paradygmatu nazywania w warunkach interferencji (dystrakeji),
tak zwanego picture-word interference paradigm (Schriefers i in., 1990). Pro-
cedura zostala zaprogramowana przez autora pracy w programie DMDX
(Forester i Forester, 2003), ktéry umozliwia rejestracje czasu reakcji werbal-
nej za posrednictwem klawisza glosowego (ang. voice key) w postaci mikro-
fonu podlaczonego do komputera. Dodatkowo przebieg tej czeéci badania byt
nagrywany w formie audio przez rejestrator dzwieku. W zadaniu na ekra-
nie komputera prezentowano osobom badanym obrazki, na ktére naleza-
to zareagowac poprzez jak najszybsze wypowiedzenie nazwy przedmiotu
przedstawionego na danym obrazku. W polowie prob obrazkowi towarzyszyt
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dystraktor w postaci wyrazu emitowanego akustycznie (nagranie glosowe
odtwarzane w stuchawkach nausznych), ktory nalezalo zignorowa¢. Emi-
sja dystraktora rozpoczynata si¢ na 100 ms przed wyswietleniem obrazka
(SOA = -100 ms). Aby nasili¢ efekt interferencji, do funkeji dystraktorow
wybrano wyrazy powigzane semantycznie lub skojarzeniowo z nazwami
poszczegdlnych obrazkow (szczegdétowy opis procedury wyboru materiatu do
zadan Nazywanie obrazkow oraz Monitorowanie sylab znajduje si¢ w Zalacz-
niku A). W ten sposéb manipulowano w zadaniu kontekstem semantycznym,
tworzgc dwa warunki nazywania: (a) warunek neutralny oraz (b) warunek
dystrakeji (interferencji) semantycznej. W kazdym z warunkéw dwukrot-
nie prezentowano 19 obrazkéw wybranych do tego zadania, co facznie dato
76 prob skladajacych sie na zasadnicza cze$¢ zadania (19 obrazkéw x 2 powto-
rzenia x 2 warunki). Wszystkie proby wystepowaty w porzadku losowym.
W momencie wy$wietlenia obrazka (niezaleznie od warunku) rozpoczynat si¢
pomiar czasu reakeji, trwajacy maksymalnie 2 sekundy. Udzielenie odpowie-
dzi lub uptyw 2 sekund powodowal przerwanie wyswietlania danego obrazka
docelowego i przejscie do nowej proby. W warunku interferencji prezentacja
dystraktora rozpoczynala si¢ na 100 ms przed obrazkiem, w trakcie 0,5-sekun-
dowej emisji punktu fiksacji wzroku. Struktura przykladowej proby przed-
stawiona zostala na ilustracji 9.

1.9
llustracja sekwencji i czasu prezentacji bodZcéw w zadaniu
~Nazywanie obrazkéw”
punkt fiksacji
pusty ekran wzroku prezentacja obrazka
+
DN [ ——
1200 ms 500 ms 2000 ms w
——— - —_————
e . .
prezentacja dystraktora (audio)
100 ms >
(SOA= -100ms) rejestracja odpowiedzi _
>

Zrédto: opracowanie whasne.
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Przed przystapieniem do procedury kazda osoba badana otrzymywata
szczegdtows instrukeje. Zadanie gléwne poprzedzone bylo blokiem testo-
wym (7 préb), pozwalajacym zapoznaé si¢ z procedura. Po wykonaniu prob
testowych i potwierdzeniu zaznajomienia si¢ ze sposobem rozwigzania zada-

nia osoby badane przystepowaly do czesci glowne;.

Analiza danych

Przeprowadzona procedura data tgcznie 11 400 préb (76 prob x 150
uczestnikéw) do analizy. W pierwszym kroku odstuchiwano kazde nagranie
i oznaczano poprawnos¢ odpowiedzi na podstawie przyjetego klucza (por.
Zalgcznik A). Aby wylaczy¢ z analizy bledy powstale z przyczyn niezwigza-
nych z procedura badania, z dalszej analizy wykluczono préby:

a. w ktérych brak odpowiedzi lub bledna odpowiedz byly wynikiem
nieznajomosci przedmiotu na obrazku lub jego nazwy - w tym celu
zestawiano poprawno$¢ odpowiedzi w zadaniu Nazywanie obrazkow
z weze$niejszym zadaniem treningowym Obrazki, w ktérym weryfi-
kowano znajomos¢ przedmiotéw i ich nazw, wystepujacych na pre-
zentowanych obrazkach;

b. w ktérych brak odpowiedzi lub btedna odpowiedz byly wynikiem
trudnosci powstatych we wcze$niejszej (bezposrednio poprzedzaja-
cej) probie — w tym celu z analizy wykluczano druga i kolejng prébe,
w ktorych pod rzad nie padla prawidtowa odpowiedz;

c. zakldcone czynnikami zewnetrznymi wzgledem zadania: kaszel, kicha-
nie, ziewanie, komentarz osoby badanej itp.

Wedlug przyjetych powyzej kryteriéw z analizy wykluczono 1,44% odpo-
wiedzi. Dokladniejsze statystyki prezentuje tabela 6, w ktérej zestawiono pro-
cent prob zakwalifikowanych do dalszej analizy.

Sprawdzono, czy wystepujaca miedzy warunkami réznica (we wszystkich
grupach facznie) w procencie zaklasyfikowanych odpowiedzi jest istotna sta-
tystycznie. W tym celu przeprowadzono test Wilcoxona dla par obserwacji.
Uzyskano nieistotny statystycznie wynik (Z = -0,991; p > 0,322), co ozna-
cza, Ze nie ma roéznicy miedzy warunkiem neutralnym a warunkiem dystrak-
cji pod wzgledem odsetka zaklasyfikowanych odpowiedzi, i pozwala uzna¢,
ze proces kwalifikacji préb do analizy nie byl stronniczy i nie faworyzowat
zadnego z warunkow.

Poprawno$¢ odpowiedzi, wyznaczajgca warto$ci zmiennej skutecznosé
selekcji leksykalnej, zostata obliczona jedynie dla odpowiedzi zakwalifikowanych
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Tabela 6
Srednie i odchylenia standardowe procentu zaklasyfikowanych odpowiedzi
w zadaniu nazywania obrazkéw

Warunek
Grupa wiekowa neutralny dystrakcja lacznie
M (SD) M (SD) M (SD)
Dzieci 97,63 (4,32) 97,58 (4,25) 97,6 (4,25)
Miodziez 98,37 (2,81) 98,32 (2,8) 98,34 (2,72)
Doroéli 99,79 (1,04) 99,63 (1,19) 99,71 (1,07)

Adnotacja. M - $rednia; SD — odchylenie standardowe

Zrédto: opracowanie wlasne.

do analizy. Wskaznik ten ustalono dla kazdej osoby indywidualnie (dla kaz-
dego z warunkdéw niezaleznie) poprzez podzielenie liczby poprawnie udzie-
lonych odpowiedzi przez liczbe odpowiedzi zaklasyfikowanych do analizy.
Sredni odsetek poprawnych odpowiedzi dla warunku neutralnego wyniost
M =97,57% (SD = 3,01), a dla warunku interferencji M = 95,36% (SD = 5,37).
Poréwnanie poprawnosci miedzy warunkami w poszczegdlnych grupach wie-
kowych jest przedmiotem szczegotowej analizy w rozdziale 6.

Program DMDX (Forester i Forester, 2003), w ktérym przygotowano pro-
cedure Nazywania obrazkéw, rejestrowal czas reakeji w kazdej probie, a takze
zapisywat krotka, okoto 1-sekundowg probke dzwieku (poczatkowy fragment
wypowiadanego wyrazu). Ze wzgledu na to, ze klawisz gtosowy reagowal
niespecyficznie na dzwiek o okreslonej intensywnosci, wyniki czaséw reak-
cji automatycznie rejestrowane przez program zakldcone byly przez dzwieki
towarzyszgce pracy aparatu artykulacyjnego, ktére wzbudzaty klawisz gloso-
wy przed rozpoczeciem artykulacji wlasciwego wyrazu. Aby uzyskac rzeczy-
wiste czasy reakcji (szybkos¢ rozpoczecia nazywania obrazkéw), kazda z prob
wymagata weryfikacji i ewentualnej recznej korekty zapisu czasu reakeji na
podstawie probek wypowiedzi oraz nagrania dokonanego przez rejestrator
dzwieku. W Zalgczniku B przedstawiony zostal doktadny proces korygowa-
nia czaséw reakcji. Ostatecznie korekty wymagalo 78% zarejestrowanych
prob (weryfikacje i korekte czaséw reakcji przeprowadzono na petnym zbio-
rze 11 400 préb w trakcie ich klasyfikacji i oceny poprawnoéci odpowiedzi).

Nastepnie, na podstawie skorygowanych czaséw reakeji w odpowiedziach
prawidiowych obliczono dla kazdej osoby badanej srednie warto$ci czasu
reakcji w warunku neutralnym i warunku interferencji. Uzyskano w ten
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sposob wartoéci zmiennej czas efektywnej selekcji leksykalnej dla obu warun-
kéw. Srednie czasy reakcji wszystkich OB w warunku neutralnym wynio-
sty M = 710,45 ms (SD = 164,81), a w warunku interferencji M = 973,7 ms
(SD = 282,06), co dalo wartos¢ efektu interferencji na poziomie M = 263,25 ms
(SD = 157,84). Poréwnanie czasow reakcji miedzy warunkami w poszczegol-
nych grupach wiekowych jest przedmiotem szczegdtowej analizy w rozdziale 6.

5.4.2.1.2 Monitorowanie sylab

Opis zadania

Zadanie monitorowania sylab wzorowane jest na analogicznych zada-
niach opisywanych w literaturze dotyczacej badan psycholingwistycznych
z udzialem 0s6b dorostych (Morgan i Wheeldon, 2003; Shiller, 2005; Whe-
eldon i Levelt, 1995). Bezposrednia inspiracja dla zaprojektowania procedu-
ry zadania uzytego w niniejszym projekcie byto badanie przeprowadzone
przez Sasisekaran i Weber-Fox (2012), w ktérym uczestniczyly dzieci w wieku
od siedmiu do trzynastu lat. Zadanie zostalo wiec zaprojektowane w taki spo-
sob, aby mogly je wykona¢ zaréwno dzieci w wieku wezesnoszkolnym, mto-
dziez, jak i osoby doroste uczestniczace w badaniu. W zadaniu wyswietla si¢
obrazki przedstawiajace rdzne obiekty (zwierzeta, narzedzia, owoce i warzy-
wa itp.). Zadaniem os6b badanych jest w kazdej kolejnej probie rozpoznaé
obiekt na obrazku oraz odpowiedzie¢, czy w jego nazwie znajduje sie poda-
na wczesniej sylaba. Jesli w nazwie obrazka znajduje si¢ dana sylaba, nalezy
udzieli¢ odpowiedzi TAK poprzez naci$niecie prawego przycisku SHIFT na
klawiaturze komputera. W przeciwnym wypadku, tj. kiedy w nazwa obraz-
ka nie zawiera podanej sylaby, nalezy udzieli¢ odpowiedzi NIE poprzez naci-
$niecie lewego przycisku SHIFT na klawiaturze komputera. Z tego wzgledu
w zadaniu wystepuja dwa warunki — warunek zgodnosci (kiedy nazwa obraz-
ka zawiera podang sylabe) oraz warunek niezgodnosci (kiedy nazwa obrazka
nie zawiera podanej sylaby). Proby w obu warunkach odnosza si¢ do 12 sylab
docelowych o strukturze CV (sylaby otwarte): /bu/, /ka/, /ko/, /1a/, /le/, /mo/,
/na/, [pal, [pel, [pu/, [ral, [ta/.

Warunek zgodnosci

Do warunku zgodnosci wybrano 14 tréjsylabowych wyrazow (rzeczowni-
kéw), ktore ilustrowane byty na obrazkach pochodzacych z bazy International
Picture Naming Project (Szekely i in., 2004). Szczegélowy opis przygotowania
materialu jezykowo-wizualnego do zadan Monitorowanie sylab oraz Nazy-
wanie obrazkéw znajduje si¢ w Zalaczniku A. Wyrazy (nazwy obrazkéw)
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do warunku zgodnego dobrano w taki sposéb, aby kazdy z wyrazéow mogt
wystapi¢ dwukrotnie (w dwdch réznych blokach) w jednej serii (cate zada-
nie sktadato si¢ z dwdch serii po 12 blokéw kazda), za kazdym razem w kon-
tekscie innej sylaby docelowej (np. wyraz ,,papuga’ pierwszy raz wystepowat
w kontekscie wykrywania sylaby /pa/, a po raz drugi w kontekscie sylaby
/pu/). Sylaba docelowa mogla wystepowaé w naglosie (1. sylaba), srédgto-
sie (2. sylaba) lub w wygtosie (3. sylaba). W zwiazku z tym, ze kazdy z obraz-
kow wystepowal dwukrotnie w jednej serii, przy kazdym wystapieniu danej
nazwy obrazka sylaba docelowa, ktéra nalezalo wykry¢, znajdowata si¢ na
innej pozycji (zob. il. 10). Wystepowanie sylab w réznych pozycjach wyrazéw
nazywajacych obrazki zorganizowano w ten sposdb, ze w 10 probach syla-
ba znajdowala sie w naglosie, w 9 probach sylaba docelowa znajdowata sie
w $rddglosie oraz w 9 prébach sylaba docelowa znajdowata si¢ w wyglosie.
Ostatecznie wiec na warunek zgodnosci skladato si¢ w jednej serii 28 prob
(14 wyrazoéw zawierajacych sylaby docelowe w naglosie, $rodglosie lub wygto-
sie). Wszystkie wyrazy przedstawia tabela 7.

Tabela 7
Wyrazy (nazwy obrazkéw) wykorzystane w warunku zgodnosci ze wskazaniem
miejsca artykulacji sylaby docelowej

Naglos Srédgtos Wygtos

ortozlig’flisczny Zapis IPA orto%g:g;lsczny Zapis IPA ortoé?fflisczny Zapis IPA
parasol /parasol/ parasol /parasol/ kanapa /kanapa/
papuga /papuga/ korale /korale/ rakieta /rakieta/
rakieta /rakieta/ kapelusz /kapelug/ skarpeta /skarpeta/
kapelusz /kapelug/ skarpeta /skarpeta/ butelka /butelka/
butelka /butelka/ latawiec /lataviets/ motyle /motile/
latawiec /lataviets/ cebula ftsebula/ korale /korale/
pudetko /pudewko/ papuga /papuga/ cebula ftsebula/
komoda /komoda/ komoda /komoda/ pudetko /pudewko/
korona /korona/ kanapa /kanapa/ korona /korona/
motyle /motile/

Adnotacja. Zapis IPA wygenerowany zostat za pomoca konwertera https://baltoslav.eu/

Zrédto: opracowanie wlasne.
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I.10
Ilustracja miejsca artykulacji sylab docelowych w nazwach obrazkéw

a-ta- VleS\
& >
la !
® >
ra-kig-ta
A >
° ra >
—® >

Zrédto: opracowanie whasne.

Tabela 8
Wyrazy (nazwy obrazkdéw) wykorzystane w warunku niezgodnosci
Wyrazy 2-sylabowe Wyrazy 3-sylabowe
Zapis ortograficzny Zapis IPA Zapis ortograficzny Zapis IPA

oko oko koszula kosula
noga noga zarowka zarufka
jablko japko widelec viidelets
kura kura drabina drablina
mlotek mwotek patelnia patelpa
zebra zebra pomidor pomiidor
koza koza
szklanka sklanka

Adnotacja. Zapis IPA wygenerowany zostat za pomocg konwertera https://baltoslav.eu/

Zrédto: opracowanie wiasne.

Warunek niezgodnosci

Do warunku niezgodnosci wybrano 14 wyrazéw (rzeczownikéw): 8 wyra-
z6w dwusylabowych oraz 6 wyrazéw tréjsylabowych, ktére byty ilustrowa-
ne na obrazkach pochodzacych z tej samej bazy danych (zob. Zalacznik A).
Wyrazy te oraz ich dystrybucja w blokach zostaly tak dobrane, aby nie zawie-
raly sylaby docelowej, ktéra miata by¢ wyszukiwana w danym bloku, ani
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difonu wchodzacego w skiad tej sylaby (np. wyraz ,widelec” wystapit w blo-
ku, w ktérym monitorowanie miato wykry¢ obecnos¢ w nazwie obrazka
sylaby /ta/, ale nie sylaby /le/). Kazdy z wyrazéw wybranych do warunku
niezgodnosci wystapil dwukrotnie (28 prob). Zestawienie wyrazéw wybra-
nych do warunku niezgodno$ci przedstawia tabela 8.

Organizacja materialu

Procedura zostala zaprogramowana przez autora pracy w programie
DMDX (Forester i Forester, 2003). Proby zostaly zorganizowane w dwie
serie skladajace sie z 12 blokéw kazda. W pierwszej serii osoby badane nazy-
waly prezentowane im obrazki na glos, wskazujac, czy w wypowiedzianej
nazwie znajduje si¢ podana na poczatku danego bloku sylaba (monitoro-
wanie zewnetrzne). Pierwsza seria zostala poprzedzona blokiem testowym
skladajacym si¢ z dodatkowych 7 prob, przedstawiajacych obrazki, w ktérych
nazwach nalezalo wyszukac¢ sylabe /ba/. Druga seria sktadala si¢ doktadnie
z takich samych prob jak seria pierwsza, jednak nazywanie obrazkéw odby-
walo sie bezglo$nie (monitorowanie wewnetrzne). W obu seriach kolejnos¢
blokéw z probami byta taka sama i stata dla wszystkich osob badanych, nato-
miast kolejnos¢ prob w kazdym bloku byta losowa.

.11
Sekwencja zdarzen i czasu prezentacji bodZcéw w przyktadowej prébie zadania
~Monitorowanie sylab” (warunek zgodnosci)

pusty ekran sylaba docelowa prezentacja obrazka

DN
1500 ms 1000 ms 4 3000 ms \

| . .
rejestracja odpowiedzi

Zrédto: opracowanie whasne.

Przed kazdym blokiem prezentowano glosowo i wizualnie (zapis orto-
graficzny) sylabe, ktdra nalezato wyszukiwaé w nazwach obrazkéow. Nastep-
nie wyswietlano kolejne préby (porzadek losowy) w ramach danego bloku.
Kazdg prébe poprzedzita przerwa trwajaca 1,5 sekundy, podczas ktorej ekran
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komputera pozostawal pusty, po czym przypominana byta wizualnie (zapis
ortograficzny) sylaba docelowa, ktdrej ekspozycja trwata 1 sekunde. Nastep-
nie wy$wietlano obrazek, ktorego nazwa miata by¢ monitorowana pod katem
zawierania podanej sylaby. Obrazek pozostawal na ekranie do momentu
udzielenia odpowiedzi przez wcisniecie przycisku na klawiaturze kompute-
ra (lewy lub prawy SHIFT). W momencie wyswietlenia obrazka rozpoczynala
sie rejestracja odpowiedzi (czas reakeji), ktora trwala maksymalnie 3 sekundy.
Po tym czasie w razie nieudzielenia odpowiedzi program automatycznie prze-
chodzit do kolejnej proby. Udzielenie odpowiedzi przed uptywem 3 sekund
od momentu pojawiania si¢ na ekranie obrazka konczylo dana probe i pro-
wadzifo do rozpoczecia kolejnej proby. Struktura przyktadowej proby przed-
stawiona zostala na ilustracji 11.

Préby z bloku testowego oraz z pierwszej serii stuzyty opanowaniu przez
osoby badane zadania oraz ustaleniu, ktére wyrazy nalezy wykluczy¢ z ana-
lizy ze wzgledu na trudnosci z rozpoznaniem obiektu na obrazku lub wydo-
byciem wlasciwej nazwy. Odpowiedzi z prob bloku testowego oraz pierwszej
serii nie zostaly uwzglednione w analizie wynikdow.

W drugiej serii wybdr sylaby odbywal sie przy bezglosnym nazywaniu
obrazkéw (monitorowanie wewnetrzne) i, analogicznie jak w pierwszej serii,
nalezato wskaza¢, czy nazwa obrazka zawiera podang na poczatku bloku syla-
be. Wyniki drugiej serii postuzyty do zebrania danych, ktére nastepnie opra-
cowano, aby mozna byto je wykorzysta¢ w statystycznym testowaniu hipotez.

Opracowanie danych

Przeprowadzona procedura datfa tacznie 8400 prob (56 prob x 150 uczest-
nikéw) do analizy w kazdej z obu serii (facznie 16 800 prob). W pierwszym
kroku odstuchiwano kazde nagranie pierwszej serii prob, w ktorej osoby bada-
ne nazywaly obrazki na glos. Kazda odpowiedz klasyfikowano jako poprawna
lub bledng (jako blad traktowano takze brak podania nazwy) i poréwnywa-
no z poprawnoscig nazw podawanych w zadaniu Obrazki (zadanie weryfi-
kujace znajomo$¢ przedmiotéw na obrazkach i ich nazw). Do dalszej analizy
wlaczano jedynie proby drugiej serii, co do ktorych nie bylo watpliwosci,
ze osoba badana zna i uzywa poprawna (zgodna z kluczem, zob. Zalacz-
nik A) nazwe obrazka.

W kolejnym kroku, na podstawie raportu wygenerowanego przez program
DMDX, kazda zaklasyfikowana odpowiedz kategoryzowano pod wzgledem
poprawnosci (poprawna vs. btedna) oraz przypisywano jej wartos¢ czasu
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reakeji. Nastepnie dla kazdej osoby badanej indywidualnie obliczano procent
poprawnych odpowiedzi w poszczegélnych warunkach oraz §rednie czasy
reakcji (wylacznie odpowiedzi poprawne) w kazdym z warunkoéw.

Z poréwnan réznic w czasach reakeji, wynikajacych z manipulacji struk-
turg monitorowanego tekstu, wylaczono odpowiedzi oséb, ktore uzyskaty
poprawno$¢ odpowiedzi na poziomie nizszym niz 30% w ktérymkolwiek
warunku. Z tego wzgledu do poréwnan $rednich czasu reakcji ze wzgledu na
pozycje sylaby docelowej w wyrazie zakwalifikowano odpowiedzi: 38 oséb
z grupy dzieci, 48 0s6b z grupy mlodziezy oraz 50 oséb z grupy dorostych.
Analogicznie, do poréwnan $rednich czasu reakeji ze wzgledu na dltugos¢
wyrazu zakwalifikowano odpowiedzi: 47 0s6b z grupy dzieci, 48 osob z gru-
py mlodziezy oraz 50 0s6b z grupy dorostych (por. tabela 9).

Szczegbdlowe poréwnanie wynikdw w poszczegolnych grupach wiekowych
jest przedmiotem analizy w rozdziale 6.

Tabela 9
Srednie i odchylenia standardowe procentu zaklasyfikowanych odpowiedzi
w zadaniu ,Monitorowanie sylab”

Warunek
Grupa wiekowa . X . .
zgodnosci niezgodnosci Iacznie
M (SD) M (SD) M (SD)
Dzieci 94,86% (1,19) 95,5% (0,91) 95,18% (0,98)
Mtodziez 97,89% (0,6) 98,83% (0,38) 98,36% (0,35)
Dorosli 99,29% (0,29) 99,64% (0,26) 99,46% (0,22)

Adnotacja. M - srednia, SD - odchylenie standardowe

Zrédto: opracowanie wiasne.

5.4.2.1.3 Powtarzanie zdan

Opis zadania

Eksperymentalne badanie reperacji na bledach leksykalnych opiera si¢
w wigkszo$éci na wariantach zadan opisywania obrazkéw (np. Boland i in.,
2005; Hanley i in., 2016). Zadanie Powtarzanie zdan przygotowano gtéwnie
na podstawie procedury indukowania reperacji, zastosowanej przez van Wijka
i Kempena (1987), polegajacej na opisywaniu obrazkéow, ktorych tres¢ ulegata
przeksztalceniom podczas méwienia o nich, prowokujac koniecznos¢ skorygo-
wania wczesniej przygotowanego planu wypowiedzi. Podstawowa modyfikacja
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w procedurze (wzgledem oryginatu) bylo prezentowanie osobom badanym
gotowych opiséw obrazkéw (przed wyswietleniem obrazka) w postaci zdan do
powtdrzenia. Dzieki temu pominieto zmudny etap trenowania osob badanych
w sposobie opisywania obrazkéw, ktdry byt konieczny w oryginalnej procedu-
rze, aby zapewni¢ dostateczng kontrole nad struktura generowanej wypowie-
dzi. Uproszczona takze zostala struktura zdan, ograniczajac ja do szyku SVO.

W zaprojektowanym zadaniu osoby badane mialy powtarza¢ styszane
w stuchawkach zdania, bedace opisem wy$wietlanych na ekranie komputera
obrazkéw. Kazda proba sktadata si¢ z sekwencji:

1. prezentacja nagrania audio zawierajacego opis obrazka docelowego.
Aby zachowa¢ neutralny charakter intonacji oraz réwne tempo artyku-
lacji wszystkich zdan, nagrania audio zostaly przygotowane z pomoca
syntezatora mowy IVONA 1.5.1 zainstalowanego na czytniku ebo-
okéw Onyx Boox X618 i zarejestrowane w programie Audacity 2.1.2.
Podczas odtwarzania nagrania na ekranie wyswietlany byt symbol stu-
chania (ikona stuchawek), ktory byt widoczny przez 1,5 sekundy, nie-
zaleznie od dlugosci nagrania;

2. sygnal do rozpoczecia glosnego powtarzania (symbol ,, X” na ekra-
nie). Sygnal pojawial sie na ekranie po 400 ms od zgasnigcia symbolu
stuchania i pozostawal wyswietlony do czasu rozpoczecia artykulacji
przez osobg badana (odpowiedz rejestrowana za pomocg mikrofonu
stuzacego jako klawisz gtosowy);

3. wyswietlenie obrazka docelowego. Po uplywie 150 ms od zarejestrowa-
nia glosu osoby badanej, na ekranie prezentowany byt obrazek doce-
lowy, do ktérego odnosilo si¢ powtarzane zdanie.

Przebieg przykladowej proby przedstawia ilustracja 12. Calos¢ procedu-
ry zostala zaprogramowana przez autora pracy w programie DMDX (Fore-
ster i Forester, 2003),

Aby sprowokowac reperacje wypowiedzi os6b badanych, manipulowano
zgodno$cig obrazka z treécig powtarzanego zdania. W warunku neutralnym
tre$¢ obrazka zgadzala si¢ z tredcig zdania, co znaczy, ze powtarzane zda-
nie wlasciwie opisywalo prezentowany obrazek i osoba badana nie musiata
wprowadza¢ zadnej korekty do swojej wypowiedzi (o ile powtérzyta zdanie
bodzZcowe w takiej formie, w jakiej je ustyszata). Symulacja pomylek stow-
nych oraz indukowanie reperacji odbywalo si¢ poprzez wyswietlanie obraz-
kow, ktore w jakim$ aspekcie (wykonawca czynnosci lub jej przedmiot) nie
zgadzaly si¢ z tre$cig powtarzanego zdania.
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.12

Sekwencja zdarzen i czasu prezentacji bodZcéw w przyktadowej prébie zadania

Powtarzanie zdan”

wskazowka

pusty ekran symbol stuchania ~ powtarzania prezentacja obrazka
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Forester i Forester (2003).

W ten sposob wprowadzone zostaly dwa warunki niezgodno$ci:

L.

Warunek bfednego podmiotu. Obrazek przedstawial innego wykonaw-
ce czynno$ci niz agens powtarzanego zdania, dlatego, aby dopasowac
tre$¢ zdania do obrazka, nalezalo dokona¢ korekty podmiotu znajdu-
jacego sie na pierwszym miejscu w zdaniu (szyk SVO). W tym warun-
ku koniecznos$¢ dokonania naprawy ujawniana byla juz na samym
poczatku wypowiedzi, co mialo prowokowa¢ osoby badane do jak naj-
szybszej interrupcji i reperacji. Blad nie mégl zosta¢ wykryty przed
rozpoczeciem jego artykulacji, wiec reperacja mogta mie¢ charakter
jedynie jawny w postaci restartu calego zdania;

Warunek blednego dopetnienia. Obrazek przedstawial inny przedmiot
czynnosci niz referencja dopelnienia powtarzanego zdania, korekty
wymagatl zatem ostatni wyraz w zdaniu. W tym warunku blad ujawniat
sie dopiero wraz z wypowiedzeniem calego zdania. W takiej sytuacji
reperacja jawna mogta polega¢ na restarcie wypowiedzi od dowolne-
go momentu i wprowadzeniu na koncu wlasciwego wyrazu. Mozliwe
bylo tez wykrycie bledu jeszcze na poziomie planu przedartykulacyj-
nego i korekta przed jego realizacja, co wymagalo interrupcji lub spo-
wolnienia artykulacji i dokonania reperacji ukrytej.

Przyktad zdania do powtorzenia oraz obrazkéw w trzech warunkach,
a takze mozliwe reakcje 0s6b badanych, przedstawione zostaly na ilustracji 13.



198 5 Badanie wtasne

.13
Przyktady spodziewanych reakcji oséb badanych w trzech warunkach zadania
~Powtarzanie zdanr”

Zdanie do powtdrzenia: Dziewczynka rysuje dom

Warunek neutralny

|:> Prawidlowe zdanie (bez reperacji)

Dziewczynka rysuje dom

Warunek blednego podmiotu
1) Reperacja bez interrupcji
Dziewczynka rysuje dom... Chlopiec rysuje dom

2) Reperacja z interrupcja

Dziewczynka rysuje d... Chlopiec rysuje dom
Dziewczynka rysuje... Chlopiec rysuje dom
Dziewczynka rys... Chlopiec rysuje dom
Dziewczynka... Chlopiec rysuje dom

Warunek blednego dopelnienia
1) Reperacja bez interrupcji
Dziewczynka rysuje dom... Dziewczynka rysuje kwiat

2) Reperacja z interrupcja i odtworzeniem
Dziewczynka rysuje d... Dziewczynka rysuje kwiat
Dziewczynka rysuje... rysuje kwiat

Dziewczynka rys... rysuje kwiat

Dziewczynka... Dziewczynka rysuje kwiat

3) Reperacja bez odtworzenia
Dziewczynka rysuje... kwiat
Dziewczynka... rysuje kwiat
Dziewczynka ryssssuje kwiat

Zrédto: opracowanie wiasne.

Material obrazkowy zostal przygotowany na podstawie ogélnodostep-
nych zasobdw internetowych. Lista 20 zdan do powtorzenia wykorzystanych
w zadaniu znajduje si¢ w Zataczniku C. Kazde zdanie wykorzystane bylo dwu-
krotnie w kazdym z warunkdw, co dalo tacznie 60 prob. Przed przystapie-
niem do badania uczestnikom przedstawiana byla szczegétowa instrukeja.
Zadanie gtéwne poprzedzone bylo blokiem 7 préb testowych, pozwalajacych
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osobom badanym zapozna¢ si¢ z procedura. Po wykonaniu préb testowych
i potwierdzeniu zrozumienia zasady udzielania odpowiedzi, przechodzono
do zadania zasadniczego.

Analiza danych

Lacznie, zastosowana procedura data 9000 zdan (60 prob x 150 uczestni-

kéw) do analizy. Opracowanie danych rozpoczeto od przestuchania nagran

wszystkich odpowiedzi oraz zaklasyfikowania ich i wylaczenia z dalszej ana-
lizy tych, ktore:

a. byly odpowiedziami btednymi lub niepelnymi - ostateczna tres¢ wypo-
wiedzianego zdania (z uwzglednieniem reperacji) nie zgadzala sie z tre-
$cig obrazka lub nie miata struktury SVO;

a. zawieraly zmieniony czasownik (orzeczenie), mimo iz zaden z warunkéw
nie przewidywal korekty orzeczenia zdania wyjsciowego (zdanie do powtd-
rzenia oraz zdanie po korekcie powinny zawiera¢ ten sam czasownik);

a. nie zostaly udzielone w przewidzianym czasie, tj. jesli ich artykulacja nie
rozpoczela sie po wyswietleniu wskazéwki powtarzania, ale przed wyswie-
tleniem obrazka opisywanego przez zdania:

« wykluczone zostaly préby udzielone w czasie krétszym niz 10 ms od
wys$wietlenia wskazéwki powtarzania — wylaczenie tych odpowiedzi
z analizy miato na celu wykluczenie préb, w ktérych odpowiedz byta
rozpoczynana przed pojawieniem sie wskazoéwki (w przypadku prob,
w ktérych powtarzanie zdania rozpoczynane bylo przed pojawieniem
sie wskazéwki powtarzania moment rejestracji czasu reakcji przypadat
na juz trwajacg artykulacje, przez co klawisz gtosowy natychmiastowo
rejestrowal czas reakeji rzedu jednej lub kilku milisekund);

« wwarunku blednego podmiotu wykluczone zostaty odpowiedzi, ktdre
zawieraly od razu prawidlowy opis obrazka, co bylo efektem zobaczenia
obrazka przed powtdrzeniem usltyszanego zdania, na przyktad wskutek
uruchomienia klawisza gtosowego przypadkowym dzwiekiem przed
rozpoczeciem wlasciwej artykulacji (dla klasyfikowania zdan w warunku
neutralnym takie przypadki nie mialy znaczenia, natomiast w warunku
blednego dopelnienia nie byto mozliwe wykluczenie takich przypad-
kéw ze wzgledu na mozliwos¢ dokonywania reperacji ukrytych).

Tabela 10 przedstawia usredniony procent odpowiedzi w poszczegdlnych

warunkach, ktére poddano dalszej analizie statystyczne;j.
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W dalszej kolejno$ci zmierzono czas trwania kazdej odpowiedzi (od roz-
poczecia artykulacji do zakonczenia artykulacji reperacji) oraz policzono
wszystkie sylaby tworzace wypowiedz objeta zmierzonym czasem. Na bazie
tych dwoch wartosci (liczba sylab oraz czas trwania) obliczono tempo méwie-
nia®” w kazdej odpowiedzi zgodnie ze wzorem (Frydrychowicz, 1999, s. 104):

Ysylabw etapie

Tempo méwienia =
czas etapu

Tabela 10
Srednie i odchylenia standardowe procenta odpowiedzi z zadania
,Powtarzanie zdanr” zaklasyfikowanych do dalszej analizy

Warunek
Grupa wiekowa bledny bledne Lacznie
neutralny podmiot dopelnienie
M (SD) M (SD) M (SD) M (SD)
Dzieci 74,25% (13,61)  71,05% (14,37)  65,9% (13,35) 71,33% (11,24)
Miodziez 86,57% (11,24)  86,9% (13,09)  80,8% (14,75)  84,57% (11,65)
Doroéli 91,6% (11,35)  92,2% (11,35)  85,7% (14,14)  89,83% (11,35)

Adnotacja. M - srednia; SD - odchylenie standardowe

Zrédto: opracowanie wiasne.

Nastepnie zostalo obliczone $rednie tempo mdwienia dla kazdej osoby
z podzialem na warunki (por. Zalacznik D). Tabela 11 przedstawia srednie
tempo méwienia w warunku neutralnym dla 3 grup wiekowych
W kolejnym kroku kazda odpowiedz z warunkéw btednego podmiotu
oraz blednego dopetnienia zostata skategoryzowana pod wzgledem sposo-
bu dokonania reperacji, jaki zostal zastosowany:
a. reperacja bez interrupcji — zdanie z btedem zostalo wypowiedziane
w calosci, a reperacja byta dodawana na koncu (po wypowiedzeniu
calego zdania zawierajacego reparandum);

8 W literaturze przedmiotu odrdznia sie tempo méwienia od tempa wypowiedzi
(Michalik i in., 2018). Zastosowana procedura uwzglednia caly czas trwania wypowiedzi,
facznie z pauzami, dlatego bardziej odpowiada pojeciu tempa wypowiedzi (Cholewiak,
2016). Dla utrzymania spéjnosci terminologicznej zachowane jednak zostanie okreslenie
tempo méwienia (Frydrychowicz, 1999).
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b. reperacja z interrupcja (i odtworzeniem) — zdanie bylo przerywane
w trakcie artykulacji reparandum, po czym wprowadzana byla reperacja
obejmujgca swym zakresem cale zdanie (oba warunki) lub czasownik
z dopelnieniem albo samo dopetnienie (warunek blednego dopelnienia);

c. reperacja bez odtworzenia — wylacznie w warunku btednego dopet-

nienia mozliwe byto rozpoczecie powtarzania zdania i jego korekta
w trakcie artykulacji bez jawnej reperacji z odtworzeniem (strategia
odraczania). Do tej kategorii zaliczono wszystkie zdania z warunku
blednego dopelnienia wypowiedziane bez bledu.

Dla kazdej préby w obu warunkach bledu (niezgodnosci) wyznaczono
takze moment interrupcji na podstawie liczby sylab, jakie zostaly wypowie-
dziane w powtarzanym zdaniu przed wprowadzeniem reperacji (liczba sylab
skladajacych si¢ na oryginalng wypowiedz z reparandum, por. Levelt, 1983).
W przypadku reperacji klasyfikowanych jako bez interrupcji (zdanie z ble-
dem wypowiedziane do kornca) za moment interrupcji uznawano ostatnia
sylabe btednego zdania. Proporcja réznych sposobéw dokonywania repera-
cji oraz szybkos$¢ dokonywania reperacji (wyznaczana $rednim momentem
interrupcji) jest przedmiotem dokfadnej analizy statystycznej w rozdziale 6.

Tabela 11
Srednie tempo mdwienia w kazdej z badanych grup wiekowych w warunku
neutralnym zadania ,Powtarzanie zdan”

Grupa wiekowa Warunek neutralny M (SD)
Dzieci 3,14 (0,54)
Mlodziez 3,99 (0,61)
Doroéli 5,34 (0,55)

Adnotacja. M - $rednia; SD — odchylenie standardowe

Zrédto: opracowanie wlasne.

5.4.2.2 Zadania mierzace kontrole wykonawcza
5.4.2.2.1 BCST (WCST)

Opis zadania

Test Sortowania Kart z Wisconsin (ang. Wisconsin Card Sorting Task,
WCST) jest jednym z najstarszych i najszerzej wykorzystywanych zadan
badawczych i diagnostycznych funkeji kory przedczotowej (Diamond, 2013).
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Stosowany jest jako miara ogoélna funkeji wykonawczych, a takze jako narze-
dzie do badania pamigci roboczej (Piotrowski i in., 2009). W badaniu Miy-
ake i wspdtpracownikéw (2000) zastosowanie analizy zmiennych latentnych
wykazalo, ze wyniki Testu Sortowania Kart z Wisconsin w gléwnej mierze
tadowane sg przez czynnik przetaczania (ang. shifting), czyli umiejetnos¢ naj-
silniej powiazang z gietkoscia poznawcza (por. Fisk i Sharp, 2004). Podob-
nie w badaniu Mariétte Huizingi i wspdtpracownikéw (2006) stwierdzono,
ze wyniki WCST byly najsilniej przewidywane przez poziom funkcji prze-
faczania, a pozostale funkcje (pamig¢¢ robocza oraz hamowanie) nie mia-
ty istotnego wplywu na wynik testu. Z tego wzgledu do pomiaru gietkosci
poznawczej w niniejszym projekcie skorzystano z procedury zadania Berg’s
Card Sorting Task-64 (BCST-64), ktora jest komputerows, skrécong wersja
WCST przygotowang w oprogramowaniu Psychology Experiment Building
Language (PEBL), wersja 0.14 (Mueller i Piper, 2014). Wersja skrocona zawie-
ra 64 karty i jest alternatywng wersja petnego testu WCST z powodzeniem
testowang na uczestnikach w wieku od szesciu do siedemdziesieciu czterech
lat (Fox iin., 2013).

Zadaniem osdb badanych bylo dopasowywanie kart bodzcowych (dobie-
ranych z talii losowo) do jednej z 4 kart wzorcowych. Karty rdznily sie
zamieszczonymi na nich ksztattami figur (gwiazdki, kota, tréjkaty i krzyzy-
ki), liczbg figur (od 1 do 4) i ich kolorem (niebieski, zdlty, czerwony, zielony).
Reguta sortowania nie byta podana jawnie, a kazdy uczestnik musiat ja odkry¢
samodzielnie, na podstawie otrzymywanej informacji zwrotnej o poprawno-
$ci dokonanego wyboru. Informacja w postaci zielonego napisu ,, DOBRZE”
lub czerwonego napisu ,,ZLE®” byla wy$wietlana na ekranie, po kazdej reak-
cji wyboru. Regule sortowania kart docelowych wskazano poprzez kliknigcie
lewym przyciskiem myszy komputerowej w jedna z czterech kart wzorcowych.
Czas na dokonanie wyboru nie byt ograniczony. Bez wiedzy osoby badanej
po 5 prawidlowo wybranych kartach nastepowata zmiana reguty. O zmianie
reguty mozna bylo wywnioskowa¢ na podstawie informacji zwrotnej o doko-
naniu bfednego wyboru.

Ekran zawierajacy cztery karty wzorcowe oraz przykladowa karte doce-

lowa przedstawia ilustracja 14.

8 Program nie pozwala na wyswietlanie znakéw diakrytycznych stosowanych w alfa-
becie polskim.
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.14
Fragment ekranu z czterema kartami wzorcowymi i przyktadowgq kartq bodzcowq
w elektronicznej wersji zadania WCST

BHER

Dopasuj karte *

*

Zrédio: zrzut ekranu podczas pracy programu PEBL.

Analiza materialu

Raport generowany przez program PEBL dostarcza licznych wskazni-
kéw informujacych o poziomie wykonania zadania przez osobe badana. Jako
wskazniki, ktdre najczeéciej traktowane sg jako odpowiednie do oceny pozio-
mu elastycznosci poznawczej, stuza odpowiedzi perseweracyjne (ang. perseve-
rative responses) oraz bledy perseweracyjne (ang. perseverative errors) (Miles
iin., 2021), ktére sg raportowane w postaci liczby odpowiedzi danego typu
lub ich odsetka (wskaznik procentowy). Na potrzeby niniejszego badania
jako wskaznik elastyczno$ci poznawczej wybrano procent bledow persewe-
racyjnych. Brany byl on réwniez pod uwage w analizie czynnikowej Miyake
i wspolpracownikow (2000)*, co pozwala przyjaé, ze w ztozonym zadaniu
poznawczym, jakim jest WCST, za procent bledéw perseweracyjnych w naj-
wiekszym stopniu odpowiada wlasnie funkcja gietko$ci poznawczej (inaczej
przetaczanie, ang. shifting).

Udzielanie odpowiedzi losowych lub tendencyjne wybieranie jednej karty
wzorcowej w odpowiedzi na wszystkie karty bodZzcowe generuje poprawnoé¢

% Nalezy odnotowa¢, ze Miyake i wspdtpracownicy (2000) raportowali liczbe bledéw
perseweracyjnych (ang. number of perseverative errors) u 0sob badanych, a nie odsetek lub
procent tych bledéw. Korzystanie ze wskaznikéw procentowych ma te zalete, ze pozwa-
la poréwnac wyniki z badania testem sortowania kart w wersji standardowej, jak i skro-
conej (Miles i in., 2021).
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odpowiedzi na poziomie 25%. Z tego wzgledu jako kryterium wlaczenia
wynikéw do dalszych analiz statystycznych przyjeto prég 30% poprawnych
odpowiedzi. Zgodnie z powyzszym do weryfikacji hipotez badawczych uzy-
to wyniku procent bledéw perseweracyjnych uzyskanego przez osoby badane,
ktorych odpowiedzi przekroczyly prog poprawnosci na poziomie 30%. Zada-
nego kryterium nie spetnifo czworo dzieci oraz jedna osoba z grupy mlodzie-
zy. Wypelnili je natomiast wszyscy dorosli uczestnicy badania.

Tabela 12 przedstawia $rednig poprawno$¢ wykonania zadania oraz sred-
ni procent bledéw perseweracyjnych w poszczegdlnych grupach wiekowych,
obliczone na podstawie wynikéw uzyskanych przez osoby, ktérych odpo-
wiedzi zakwalifikowano do dalszej analizy statystycznej wedtug podanego
powyzej kryterium.

Tabela 12
Srednie i odchylenia standardowe dla procenta poprawnych odpowiedzi oraz
procenta btedéw perseweracyjnych w tescie WCST dla trzech grup wiekowych

Poprawnos$é Bledy perseweracyjne
Grupa wiekowa
M (SD) M (SD)
Dzieci (n = 46) 57,8% (11,6) 20,9% (7,3)
Mtodziez (n = 49) 63,2% (9,4) 17,7% (5,6)
Doroéli (n = 50) 72,9% (6,3) 13,3% (4,4)

Adnotacja. M - $rednia; SD — odchylenie standardowe; n - liczebnos¢ proby

Zrédto: opracowanie wlasne.

5.4.2.2.2 N-wstecz

Opis zadania

Zadanie N-wstecz (ang. n-back) nalezy do procedur badawczych, ktére
wykorzystywane sg do oceny od$wiezania pamieci roboczej (ang. updating),
gdyz wymaga od oséb badanych ,,(...) przechowywania informacji i jed-
noczesnego monitorowania pojawiajacych sie bodzcéw” (Piotrowski i in.,
2009, s. 58) oraz uaktualniania przechowywanej informacji wraz z naply-
wem nowych bodzcédw. Procedura polega na tym, ze osobie badanej przed-
stawia si¢ kolejno bodzce (np. litery, figury geometryczne), a jej zadaniem
jest stwierdzi¢, czy aktualnie prezentowany bodziec jest taki sam (lub inny),
jak bodziec wystepujacy tuz przed nim (I-wstecz) albo poprzedzajacy go
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0 2 lub 3 pozycje w sekwencji bodzcow (2-wstecz lub 3-wstecz). Im wigkszy
dystans wystepuje miedzy bodzcami do poréwnania, tym bardziej obciazo-
na jest pamie¢ robocza i obserwowana jest wieksza aktywnos¢ kory przed-
czotowej (Braver i in., 1997).

Uczestnikom badania na ekranie komputera wyswietlano serie czarnych
liter na bialym tle. W kazdej kolejnej prébie osoba badana miata za zadanie
oceni¢, czy wyswietlana aktualnie litera jest taka sama jak:

a. litera bezposrednio ja poprzedzajaca — w warunku I-wstecz;

b. przedostatnia litera z serii (litera przed literg bezpo$rednio poprzedza-

jaca wyswietlang litere bodzcowa) — w warunku 2-wstecz.

Najpierw wyswietlane byly proby w warunku I-wstecz, a nastepnie
w warunku 2-wstecz. W kazdym z warunkow wyswietlano 3 bloki liter, a kaz-
dy z blokéw skladal si¢ z serii 24 liter. Lacznie zadanie sktadato si¢ ze 144 prob
przebiegajacych w szesciu seriach (24 préby x 3 bloki x 2 warunki). Dodat-
kowo przed pierwszymi blokami warunkéw 1-wstecz oraz 2-wstecz przed-
stawiana byla instrukcja oraz seria treningowa, pozwalajaca na zapoznanie
sie z procedura.

Ocena zgodnosci litery bodzcowej z materialem przechowywanym
w pamieci dokonywana byla przez osoby badane poprzez wcisniecie odpo-
wiedniego przycisku SHIFT (podobnie jak w zadaniu Monitorowanie sylab
odpowiedz TAK wymagata wcisniecia prawego klawisza SHIFT, a odpo-
wiedz NIE wymagala wci$niecia lewego klawisza SHIFT). Na dokonanie
oceny osoba badana miata 2 sekundy, przy czym kazda litera bodzcowa
pozostawala na ekranie przez 700 ms, a przed wyswietleniem kolejnej lite-
ry ekran pozostawat pusty przez 1300 ms (interwatl ten rozpoczynat kaz-
da kolejng prébe).

W kazdej serii 24 liter 1/3 z nich wymagata odpowiedzi twierdzacej. Porza-
dek wys$wietlania liter byl taki sam dla kazdej osoby badanej i zostal ustalony
na podstawie losowo wygenerowanej kolejnosci liter, dla kazdego bloku osob-
no. Catos¢ procedury zostata zaprogramowana przez autora pracy w progra-
mie DMDX (Forester i Forester, 2003).

Analiza danych

Raport wynikowy generowany przez DMDX dla kazdej osoby badanej
zawiera informacje o poprawnosci odpowiedzi oraz czasie reakcji w kaz-
dej probie. Jak podaja Krzysztof T. Piotrowski i wspotpracownicy (2009)
»(...) podstawowgq zmienng zalezng w zadaniu N-wstecz jest poprawno$¢”
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(Piotrowski i in., 2009, s. 60), dlatego za wskaznik poziomu od$wiezania
pamieci roboczej (ang. updating) przyjeto procent poprawnych odpowiedzi.

W pierwszym kroku analizy danych obliczono $rednig poprawnos¢
odpowiedzi kazdej osoby badanej osobno dla warunku I-wstecz i 2-wstecz
(z podzialem na odpowiedzi twierdzgce i przeczace, jak i lgcznie). Waru-
nek 2-wstecz okazal si¢ bardzo wymagajacy, szczegélnie dla uczestnikdéw
w grupie dzieci. Srednia poprawnosci odpowiedzi w tej grupie wiekowej
wyniosta M = 52,6% (SD = 13,9), a najmniejsza zarejestrowana warto$¢
to 23% poprawnych odpowiedzi. W grupie mlodziezy byto to odpowied-
nio M = 63% (SD = 13,6) oraz min. 30%, a w grupie dorostych M = 76%
(SD = 11,4) i min. 38%.

Aby wyeliminowa¢ odpowiedzi udzielane w sposéb tendencyjny
(np. naciskanie wylacznie klawisza sygnalizujacego odpowiedz negatywna
datoby $rednio 16/24 poprawne odpowiedzi w kazdym bloku) lub zupet-
nie przypadkowy, przyjeto nastepujace kryterium kwalifikacji odpowiedzi
danej osoby do analizy: do analizy statystycznej byly wiaczane odpowiedzi
osoby, ktora uzyskata prog poprawnosci odpowiedzi na bodzce docelowe
zgodne (odpowiedz poprawna: TAK) na poziomie minimum 50% oraz prég
poprawnosci odpowiedzi na bodzce niezgodne (odpowiedz poprawna: NIE)
takze na poziomie minimum 50%. Kryterium to zostalo spetnione w zado-
walajacym stopniu dla warunku I-wstecz we wszystkich grupach wiekowych
(odpowiedzi 90% badanych oséb osiagnely zatozony prog poprawnosci),
natomiast w warunku 2-wstecz prog ten osiagnelo jedynie 53% badanych®.
Z tego wzgledu jako wskaznik funkcji od$wiezania pamieci roboczej w dal-
szych analizach statystycznych na potrzeby weryfikacji hipotez wykorzystany
zostal wynik uzyskany przez osoby badane we wszystkich grupach wieko-
wych w warunku I-wstecz. Danych z warunku 2-wstecz nie uwzgledniono
w analizie. Szczegdtowe zestawienie $rednich i odchylen standardowych
dla procenta poprawnych odpowiedzi w warunkach I- i 2-wstecz obliczo-
ne po wylaczeniu odpowiedzi 0sob, ktore nie spelnily zadanego kryterium
przedstawia tabela 13.

% W wiekszosci zadane kryteria wiaczenia spetnity odpowiedzi oséb badanych z gru-
py dorostych (ponad 90%), natomiast z grup dzieci i mlodziezy osiagnelo je odpowiednio
22% oraz 45% uczestnikow.
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Tabela 13
Srednie i odchylenia standardowe dla procenta poprawnych odpowiedzi
w zadaniu ,1- i 2-wstecz”

Grupa Procent poprawnych odpowiedzi Procent poprawnych odpowiedzi
wiekowa 1-wstecz 2-wstecz
n M (SD) n M (SD)
Dzieci 39 79,1 (8,9) 11 65,7 (10,2)
Mlodziez 46 89 (5,8) 22 73,8 (6,5)
Doroéli 50 94,6 (3,8) 46 78,2 (1,3)

Adnotacja. Uwzgledniono wyfacznie wyniki 0séb, ktdre spetnity kryterium poprawnosci
odpowiedzi twierdzacych i przeczacych na poziomie minimum 50%; M - $rednia;
SD - odchylenie standardowe; n - liczebnos¢ proby

Zrédto: opracowanie whasne.

5.4.2.2.3 Flankery

Opis zadania

Zadanie z flankerami (ang. flanker task) zostato opracowane przez Barbare
A. Eriksen i Charlesa W. Eriksena (1974). Polega ono na identyfikowaniu
bodzcow centralnych wyswietlanych na ekranie i ignorowaniu otaczajace-
go je szumu (bodzZce flankery). Reakcja na wyswietlane bodzce ma charak-
ter reakcji wyboru, gdyz w zaleznosci od typu bodzca centralnego nalezy
nacisng¢ jedng z dwoch dzwigni (klawiszy). Manipulacja rodzajem szumu
wplywa na poprawnos¢ oraz czas reakcji, co czyni to zadanie uznanym narze-
dziem pomiaru uwagi selektywnej i kontroli interferencji (Diamond, 2013;
Nigg, 2000; Ridderinkhof i in., 2021).

W projekcie skorzystano z procedury zadania Flanker Task, wersja 1.0
przygotowanego w programie PEBL wersja 0.14 (Mueller i Piper, 2014).
W zadaniu wystepujg trzy warunki definiowane przez trzy rodzaje ukladu
bodzcow:

1. warunek neutralny - strzalka centralna otoczona z kazdej strony przez

dwie poziome kreski (bez grotow);

2. warunek zgodnosci - strzatka centralna otoczona z kazdej strony przez

dwie strzalki wskazujace ten sam kierunek;

3. warunek niezgodnosci - strzatka centralna otoczona z kazdej strony

przez dwie strzalki wskazujace przeciwny kierunek.

W kazdym warunku wystepowalo po czterdziesci préb prezento-
wanych w losowej kolejnosci. Czas miedzy prébami wynosit 1 sekun-
de, a punkt fiksacji wzroku, wystepujacy bezposrednio przed bodzcami
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docelowymi, prezentowany byl przez 400 ms. Dtugo$¢ bodzcéw docelo-
wych (strzatek) wynosita 30 pikseli, a odleglo$¢ miedzy nimi byta réwna
3 pikselom (przy rozdzielczosci ekranu 800 x 600 pikseli). Odpowiedzi
na bodzce docelowe w postaci wskazania kierunku figury (strzatki) cen-
tralnej nalezalo udzieli¢ za pomoca klawiatury: prawy klawisz SHIFT
oznaczal kierunek prawy, a lewy klawisz SHIFT oznaczat wybor kierun-
ku lewego. Gléwna cze$¢ zadania poprzedzona byla blokiem testowym
sktadajacym si¢ z kilkunastu préb (minimum dwanascie préb i wyma-
gane przynajmniej osiem odpowiedzi poprawnych, aby zakonczy¢ blok
testowy). Po kazdej probie testowej osoba badana otrzymywata informa-
cje zwrotng o poprawnosci odpowiedzi oraz o czasie reakcji. Po zapozna-
niu sie z procedurg i wyrazeniu gotowosci do wziecia udziatu w zadaniu
kazdy z uczestnikow przechodzit do czesci gtéownej, w ktérej informa-
cja zwrotna o poprawnosci i szybkosci odpowiedzi nie byta juz udzielana.

Analiza danych

Program PEBL rejestrowat liczbe btedéw, poprawnos¢ odpowiedzi
w warunku zgodno$ci i niezgodnosci oraz czas reakeji w kazdym z warunkow,
a takze koszt konfliktu w postaci réznicy miedzy czasem reakeji w warunku
zgodnoéci a czasem reakeji w warunku niezgodnos$ci. Punkt czasowy, ktore-
go przekroczenie traktowane bylo jak udzielenie btednej odpowiedzi, wyno-
sit 800 ms. Do tego momentu program rejestrowal poprawnos¢ odpowiedzi
oraz czas reakgji, a po przekroczeniu tego progu odpowiedz automatycznie
klasyfikowana byla jako bledna. Z tego wzgledu, zamiast analizowa¢ czasy
reakcji odpowiedzi poprawnych, do obliczenia poziomu funkcji hamowania
postanowiono wykorzysta¢ informacje doktadnosci (ang. accuracy) odpowie-
dzi, czyli o odsetku odpowiedzi poprawnych. Parametr ten zawiera informa-
cje zardwno o poprawnosci odpowiedzi, jak i o czasie reakeji, w tym sensie,
ze wolniejsze reagowanie generowato wiekszy poziom btedu.

Do dalszej analizy na potrzeby statystycznej weryfikacji hipotez wlaczono
wyniki 0s6b, ktére w warunku kongruencji (zgodno$ci) poprawnie wskazaly
ponad 50% odpowiedzi oraz $rednio w caltym zadaniu osiagnety poprawnosé
na poziomie przekraczajacym 50%. Kryterium to przyjeto, aby wykluczy¢
wyniki uzyskane przez tendencyjne lub catkowicie przypadkowe udzielanie
odpowiedzi. W zwiazku z powyzszym z dalszej analizy wylaczono wyniki
czworga uczestnikow z pierwszej grupy wiekowej (dzieci). Wszyscy badani
z pozostalych dwdch grup wiekowych spetnili zdane kryterium (por. tabela 14).
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Tabela 14
Statystyki opisowe dla Srednich poprawnosci reakcji w zadaniu Flankery
Grupa wiekowa Warunek zgodno$ci Warunek niezgodnosci
M (SD) M (SD)
Dzieci (n = 46) 86,3% (9,7) 60,8% (20,4)
Mtodziez (n = 50) 95,7% (6,5) 87,4% (13,6)
Dorosli (n = 50) 99% (2,1) 91% (8)

Adnotacja. M - srednia; SD - odchylenie standardowe

Zrédto: opracowanie wiasne.

Jako wskaznik poziomu kontroli hamowania wykorzystano koszt kon-
fliktu, czyli roéznice miedzy poprawnoscig odpowiedzi w warunku zgodno-
$ci a poprawnoécig odpowiedzi w warunku niezgodnosci. Dla sprawdzenia,
czy poprawnos$¢ odpowiedzi w warunku zgodnosci jest istotnie wyzsza niz
w warunku niezgodnosci, przeprowadzono test znakéw rangowych Wil-
coxona dla préb zaleznych osobno dla kazdej z grup wiekowych. Wyniki
testu Wilcoxona wykazaly istotne réznice miedzy poprawnosciag odpowie-
dzi w warunku zgodno$ci i warunku niezgodnosci w kazdej z grup wieko-
wych (dzieci: Z = -5,83; p < 0,001; mlodziez: Z = -5,42; p < 0,001; doro$li:
Z = -5,86; p < 0,001). Wynik ten potwierdza uzytecznos¢ réznicy popraw-
nosci odpowiedzi miedzy warunkami zgodnosci i niezgodnosci (koszt reak-
cji) jako wskaznika poziomu hamowania.






6 WYNIKI

6.1 WPROWADZENIE

W tym rozdziale przedstawione zostaly wyniki przeprowadzonych badan,
ktérych metodologie opisano w rozdziale poprzednim. Wyniki opisywane
sa w porzadku wyznaczonym przez kolejne hipotezy. W niektdorych przypad-
kach dzieki mozliwosci zastosowania na przyklad dwuczynnikowej analizy
wariancji kilka hipotez testowanych bylo tacznie. Poza wynikami weryfiku-
jacymi hipotezy postawione w rozdziale 5 w niniejszym rozdziale przed-
stawiono takze dodatkowe analizy, ktore stanowiag odpowiedz na pytania,
i watpliwoéci, ktdre pojawily sie w trakcie testowania hipotez. Analizy sta-
tystyczne zostaly przeprowadzone za pomoca pakietu IBM SPSS Statistics
28129. W celu ustalenia réznic miedzygrupowych preferowanym testem sta-
tystycznym byla jedno- i dwuczynnikowa analiza wariancji ANOVA. Jesli nie
byty spelnione warunki umozliwiajace wykonanie analizy wariancji opartej
na $rednich, wykorzystywano alternatywne testy nieparametryczne: H Krus-
kala-Wallisa, W Wilcoxona oraz Jonkheere-Terpstry. Do ustalenia zwigzkow
miedzy badanymi zmiennymi uzyty zostat wspétczynnik korelacji r Pearso-
na lub p Spearmana. Przyjety poziom istotno$ci stosowanych testow staty-
stycznych, na podstawie ktorego podejmowano decyzje o odrzuceniu (lub
nie) hipotezy zerowej, to a = 0,05.

6.2 KONTROLA SELEKCJI LEKSYKALNEJ

W celu weryfikacji hipotezy o wzrastajacym wraz z wiekiem poziomie
kontroli selekcji leksykalnej (w zalezno$ci od kontekstu semantycznego) pod-
dano analizie poprawnos$¢ wykonania zadania Nazywanie obrazkow. Sta-
tystyki opisowe dla uzyskanych wynikéw przedstawia tabela 15. Wedtug
zawartych w niej danych poprawnoé¢ wykonania zadania byta bardzo wysoka
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i we wszystkich grupach wyniosta dla warunku neutralnego (bez dystrakeji
semantycznej) ponad 95% zgodnosci odpowiedzi z przyjetym kluczem nazy-
wania obrazkow. Dane pokazuja takze stosunkowo wysokg odpornos¢ selekeji
leksykalnej na interferencje wywotang dystrakcja semantyczng. Aby odpo-
wiedzie¢ na pytania badawcze dotyczace réznic w kontroli selekcji leksykal-
nej ze wzgledu na wiek oraz kontekst semantyczny, postanowiono dokona¢
poréwnan miedzy grupami oraz warunkami badania.

Tabela 15
Statystyki opisowe poprawnosci nazywania obrazkéw

Grupa wiekowa M SD Me SKE K
Warunek neutralny
Dzieci (n = 50) 96,72 3,35 97,73 -1,02 0,47
Mtodziez (n = 50) 99,21 1,7 100 -2,44 6,23
Doroéli (n = 50) 99,63 0,92 100 -2,14 2,68
Warunek interferencji
Dzieci (n = 50) 93,88 6,59 94,74 -1,40 2,15
Mtodziez (n = 50) 98,60 2,18 100 -1,55 1,72
Doroéli (n = 50) 99,58 0,98 100 -1,91 1,74

Adnotacja: Tabela przestawia wartosci procentowe poprawnosci nazywania obrazkéw;
n - liczba obserwacji; M - $rednia; SD - odchylenie standardowe; Me — mediana, SKE — skosnos¢;
K - kurtoza

Zrédto: opracowanie wiasne.

Rozktady wynikéw w kazdym przypadku (w kazdej grupie w obu warun-
kach) sa wyraznie lewoskosne, co oznacza, ze wigkszos¢ wynikow koncentruje
sie powyzej Sredniej (Me > M). Z powodu znacznej asymetrii oraz wysmukle-
nia rozkladu wynikéw wzgledem rozkladu normalnego testowanie hipotez
1.1.1.-1.1.3. postanowiono przeprowadzi¢ za pomocg testow nieparametrycz-
nych (opartych na rangowaniu)®’.

! Warunek normalnoéci rozkladu wynikéw, konieczny do przeprowadzenia analizy
wariancji, nie zostatl spelniony w zadnej grupie w zadnym z dwoch warunkoéw (uzyska-
no wyniki testu Shapiro-Wilka istotne statystycznie p < 0,001). Nie udalo sie zblizy¢ roz-
ktadéw zmiennej do rozkladu normalnego réwniez po przeprowadzeniu transformacji
danych opartej o arcus sinus (arcsine transformation) zalecanej przez Cohena i in. (2003).
Z tego wzgledu wyniki podawane sa w postaci podstawowej (przed transformacja) i w dal-
szej kolejnosci na ich podstawie testowane beda hipotezy badawcze.
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Podstawowym efektem dystrakcji semantycznej w zadaniu nazywania
obrazkow jest spowolnienie nazywania okreslane jako efekt interferencji
semantycznej. Hipotezy 1.1.4.-1.1.6. odnosily sie do rdznic w czasie nazy-
wania obrazkéw wynikajacych z wieku o0séb badanych oraz warunku ekspery-
mentalnego (manipulacja kontekstem semantycznym). Tabela 16 przedstawia
$rednie czasy nazywania obrazkow we wszystkich grupach wiekowych dla
dwoch warunkow badania (warunek neutralny vs. warunek interferencji),
a takze roznice miedzy $rednimi czasu nazywania.

Tabela 16
Statystyki opisowe dla Srednich czasu nazywania obrazkéw

Grupa wiekowa M SD Me SKE K w P
Warunek neutralny
Dzieci (n = 50) 942,20 111,67 933 0,45 -0,14 0,97 0,34
Mtodziez (n =50) 695,60 90,11 687 0,27 -0,87 0,96 0,12
Doroéli (n = 50) 601,04 63,13 601 -0,06 0,69 0,97 0,31
Warunek interferencji
Dzieci (n = 50) 1324,08 172,96 1308 0,01 -0,75 0,96 0,10
Mtodziez (n = 50) 917,80 131,93 920 0,35 -0,32 0,98 0,47
Doroéli (n = 50) 739,86 107,52 721,5 0,41 0,13 0,98 0,72
Réznica srednich (Wi-Wn)
Dzieci (n = 50) 381,88 130,17 365,5 0,31 -0,43 0,98 0,51
Mtodziez (n =50) 222,20 92,36 221,5 0,21 -0,61 0,98 0,50
Dorosli (n = 50) 138,82 73,51 152 0,15 -0,50 0,97 0,33

Adnotacja. Czas nazywania podawany jest w milisekundach od wyswietlenia obrazka
do rozpoczecia fonacji; n - liczba obserwacji, M - $rednia, SD - odchylenie standardowe,
Me - mediana, SKE - skosnos¢, K - kurtoza, W - wynik testu Shapiro-Wilka, p — wartos¢ p dla
testu Shapiro-Wilka

Zrédto: opracowanie whasne.

Rozklad srednich czaséw nazywania obrazkéw nie odbiega znaczaco od
rozkladu normalnego: bezwzgledna wartos¢ sko$noéci w zadnej z grup nie
przekracza 0,5, a bezwzgledna warto$¢ kurtyczno$ci jest ponizej wartoéci 1
(George i Mallery, 2019; por. Niewiarowski i in., 2013; Wiktorowicz i in., 2020).
Zblizony rozktad zmiennej zaleznej potwierdza takze wynik testu Shapiro-Wil-
ka, ktory nie wykazuje istotnosci w zadnym z sze$ciu testowanych pomiaréw
(p>0,05), co nie pozwala odrzuci¢ hipotezy zerowej o zgodnosci rozkladow
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z rozkltadem normalnym. Spelnienie zatozenia o normalnosci rozkladu ana-
lizowanych zmiennych, umozliwito zastosowanie testow parametrycznych
w poréwnaniu $rednich czaséw reakeji do zweryfikowania hipotez 1.1.4.-1.1.6.

6.2.1 Test hipotezy 1.1.1. Skutecznos¢ selekcji leksykalnej wzrasta
wraz z wiekiem

Na poczatku, aby odpowiedzie¢ na pytanie, czy skuteczno$¢ selekeji lek-
sykalnej zmienia si¢ (wzrasta) wraz z wiekiem, przeprowadzono test Kruska-
la-Wallisa dla préb niezaleznych, poréwnujac miedzygrupowo poprawnosé
odpowiedzi w warunku neutralnym. Uzyskany wynik: H(2, N = 150) = 41,36;
P < 0,001 pozwala na odrzucenie hipotezy zerowej o braku istotnych réznic
w rozktadach poprawnosci odpowiedzi miedzy grupami. Wielko$¢ efektu
obliczona na podstawie statystyki H (Tomczak i Tomczak, 2014) wynio-
sta 7= 0,268. Poréwnania post hoc pomiedzy poszczegdlnymi grupami
w parach przy poziomie istotnosci skorygowanej metoda Bonferroniego dla
wielu poréwnan wykazaly, ze poziom poprawnosci wykonania zadania roz-
ni sie w sposob istotny (p < 0,05) miedzy grupa mtodziezy i dzieci (réznica
$rednich rang wyniosta 36,9) oraz grupa dorostych i dzieci (réznica $red-
nich rang wyniosta 43,68). Pomiedzy grupa dorostych i mlodziezy rézni-
ca byla nieistotna statystycznie (réznica pomiedzy $rednimi rang wyniosta
6,78). Wykres na ilustracji 15 obrazuje wyniki poréwnan miedzygrupowych.
Na ich podstawie mozna stwierdzi¢, ze skuteczno$¢ selekeji leksykalnej mie-
rzona poprawno$cig nazywania obrazkéw wzrasta wraz z wiekiem, osiagajac
swoje maksimum juz w adolescencji. Oznacza to, ze hipoteza 1.1.1. zostala
cze$ciowo potwierdzona, gdyz efekt sufitu osiagniety dla tego zadania przez
badang mlodziez nie pozwala na stwierdzenie réznic rozwojowych miedzy
grupa adolescentéw i mtodymi dorostymi.

6.2.2 Test hipotezy 1.1.2. Pod wptywem zewnetrznej dystrakgji
semantycznej skutecznos¢ selekcji leksykalnej obniza sie
u przedstawicieli wszystkich badanych grup wiekowych

Aby sprawdzi¢, czy skuteczno$¢ selekeji leksykalnej pod wpltywem
zewnetrznej dystrakcji semantycznej obniza si¢ u 0s6b w okresie pdznego
dziecinstwa, adolescencji i dorosto$ci, postanowiono poréwnaé poprawnosé
odpowiedzi w zadaniu nazywania obrazkéw w warunku neutralnym i warun-
ku interferencji. Ze wzgledu na to, ze w grupie dorostych poprawnos¢ odpo-
wiedzi w obu warunkach niemal si¢ nie rézni (réznica wynosi 0,05 punktu
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.15
Wyniki poréwnar poprawnosci nazywania obrazkéw w warunku neutralnym
miedzy grupami wiekowymi

Dzieci
48,64

o

o o
Mtodziez Dorosli

85,54 92,32

Istotno$¢ skorygowana
<0.05 m— >=0.05

Uwaga: Liczby przy weztach reprezentuja wartosci srednich rang wszystkich obserwacji w poszcze-
golnych prébach.

Zrédto: opracowanie whasne.

procentowego, zob. tabela 15), postanowiono przeprowadzi¢ osobne poréw-
nania w kazdej z trzech grup wiekowych przy wykorzystaniu nieparametrycz-
nego testu Wilcoxona dla préb zaleznych.

Analiza testem znakow rangowych Wilcoxona wykazala istotna réznice
w poprawnosci odpowiedzi pomiedzy warunkami (warunek neutralny vs.
warunek interferencji) jedynie w grupie dzieci: Z = -3,37; p < 0,001; r.= -0,48.
Réznice wystepujace pomiedzy warunkami w grupie mlodziezy (Z = -1,79;
p =0,073; r, = -0,25) oraz w grupie dorostych (Z =-0,5; p = 0,617; .= -0,07)
okazaly si¢ nieistotne statystycznie. Wyniki te w odniesieniu do hipotezy
1.1.2. mozna interpretowac, uznajac, ze pod wpltywem zewnetrznej dystrak-
cji semantycznej skutecznosé¢ selekeji leksykalnej obniza sie jedynie u 0s6b
z grupy dzieci. Manipulacja kontekstem semantycznym i wprowadzenie dys-
trakcji semantycznej nie powoduje natomiast istotnego obnizenia si¢ wyni-
kéw w grupie mlodziezy i grupie oséb dorostych. Tym samym mozna przyjaé,
ze hipoteza 1.1.2 réwniez potwierdzona zostala jedynie czesciowo.

6.2.3 Test hipotezy 1.1.3. Poziom odpornosci selekgji leksykalnej
na zewnetrzna dystrakcje semantyczng wzrasta wraz z wiekiem

Otrzymane w poprzednich analizach wyniki pokazuja, ze poszczegdl-
ne grupy badanych oséb rdznia sie odpornoscig selekcji leksykalnej na



216 6 Wyniki

dystrakcje semantyczng. Nalezy zauwazy¢, ze badani w kazdej z grup prezen-
towali bardzo wysoki poziom odpornosci selekcji leksykalnej na zewnetrzna
dystrakcje semantyczng, dzieki czemu poprawnos¢ nazywania w warunku
interferencji nie réznila si¢ znacznie od poziomu poprawnosci w warun-
ku neutralnym, a w grupie dorostych i mlodziezy réznica ta okazata sie
nieistotna statystycznie. Mozna wiec si¢ spodziewa¢, ze ewentualny wzrost
odpornosci selekcji leksykalnej na dystrakcje wraz z wiekiem jest nieznacz-
ny, gdyz juz stosunkowo wczesnie obserwuje si¢ niskg podatno$¢ na dystrak-
cje (w zakresie poprawnego nazywania obrazkéw). Ponadto, jak wykazano
przy weryfikacji hipotezy 1.1.1., skutecznos¢ selekcji leksykalnej w warunku
neutralnym nie rézni sie istotnie u oséb badanych z grup mlodziezy i doro-
stych, co przy obserwacji tak niewielkich réznic miedzy warunkami powo-
duje, ze wzrost poziomu odpornoéci selekcji leksykalnej na dystrakcje wraz
z wiekiem moze by¢ trudny do uchwycenia w analizowanej prébie. Aby
sprawdzi¢, czy pomimo niewielkich réznic uda si¢ zaobserwowa¢ istotny
trend rozwojowy, przeprowadzono nieparametryczny test Jonckheere-Terp-
stry, ktory jest odpowiedni do sprawdzenia trendéw w danych porzadkowych
(Conover, 1999; Field, 2009) i dla poréwnan z zalozong a priori tendencja
wzrastajaca (lub malejaca) wykazuje wigksza moc statystyczna niz zastoso-
wany przy weryfikacji hipotezy 1.1.1. test Kruskala-Wallisa (Hollander i in.,
2014). Otrzymano wynik Tjr=2952; z = -2,95; p = 0,003; 1, = -0,204°*. Istot-
ny wynik testu oznacza, ze zaktadany trend rozwojowy znalazl potwierdzenie
w danych, a odporno$¢ selekeji leksykalnej na dystrakcje zwieksza sie wraz
z wiekiem (ujemny trend oznacza, ze zmniejsza sie rdznica miedzy popraw-
noscia odpowiedzi w warunku neutralnym w stosunku do warunku interfe-
rencji). Efekt ten jest jednak stosunkowo staby (por. Ferguson, 2009). Dalsze
pordéwnania post hoc w parach wykazaly, ze réznice miedzy dzie¢mi i mto-
dziezg oraz grupa mlodziezy a dorostymi nie byly istotne po korekcie Bon-
ferroniego®® (odpowiednio: p = 0,139 i p = 0,135), a jedyna istotna réznica
wystapita miedzy grupa dzieci, a grupa dorostych (p = 0,018). Na podstawie

%2 Jako miare sily efektu zastosowano wspotczynnik tau b Kendalla, ktory przyjmu-
je warto$ci <-1,1>. Wedlug Conovera (1999) test obliczajacy tau Kendalla jest rownowaz-
ny (equivalent) testowi Jonckheere-Terpstry. Podobng procedure statystyczng, polegajaca
na wykorzystaniu tau Kendalla jako miary sily efektu dla testu JT zastosowali np. May-
cockiin. (2018).

% Przed korekta istotno$¢ osiagala wartoé¢ p = 0,046 dla poréwnania wynikoéw w gru-
pie dzieci i mlodziezy oraz p = 0,045 dla poréwnan wynikéw mlodziezy oraz dorostych.
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otrzymanych wynikéw mozna wiec wnioskowac, ze odporno$¢ selekeji lek-
sykalnej na dystrakcje semantyczng zwieksza sie tylko wtedy, gdy poréwny-
wane sg wyniki dzieci i 0s6b dorostych, a jej wzrost miedzy dziecinstwem
i adolescencja oraz migdzy okresem dorastania i wczesnej dorostosci moze
nie by¢ zauwazalny (przynajmniej w warunkach sztucznie wygenerowa-
nej interferencji podczas nazywania obrazkéw). Tym samym mozna uzna¢
hipoteze 1.1.3. za potwierdzona, cho¢ jednoczesnie zaobserwowany trend
rozwojowy jest niewielki, a roznice miedzy poszczegdlnymi grupami wie-
kowymi sg bardzo subtelne.

6.2.3.1 Dodatkowa analiza: stosunek btedéw mowy i brakéw odpowiedzi
do ogdlnej poprawnosci odpowiedzi

Cho¢ nie bylo to przedmiotem stawianych hipotez, postanowiono spraw-
dzi¢, jak zewnetrzna dystrakcja semantyczna wplynela na obnizenie skutecz-
nosci selekcji leksykalnej (u dzieci): czy spowodowata wiecej bledow mowy
w postaci wypowiadania stléw-dystraktoréw (lub innych przejezyczen), czy
raczej doprowadzita do zablokowania wydobycia wlasciwej lemmy, co skutko-
waé mogto brakiem odpowiedzi (brak podania kompletnej nazwy obrazka)?

Wykres na ilustracji 16 zestawia poprawne odpowiedzi (93,88%) w naj-
miodszej badanej grupie wiekowej z brakami odpowiedzi (5,02%) oraz z ble-
dami mowy (1,1%). Wida¢ na nim, ze braki odpowiedzi stanowia dominujaca
grupe wérdd odpowiedzi niezaklasyfikowanych jako poprawne.

.16
Sredni procentowy rozktad odpowiedzi udzielanych przez dzieci w warunku
interferencji

[] Odpowiedzi poprawne
B Braki odpowiedzi
B Biedy mowy

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Aby w grupie dzieci poréwna¢ miedzy warunkami (warunek neutralny
vs. warunek interferencji) rozklady brakéw odpowiedzi oraz btedéw mowy,
przeprowadzono dwukrotnie test Wilcoxona dla danych zaleznych. W przy-
padku brakéw odpowiedzi uzyskano istotny statystycznie wynik: Z = -4,3;
p <0,001; .= -0,61, co oznacza, ze w odpowiedziach udzielanych przez
dzieci w warunku interferencji znaczaco czesciej wystepowal brak podania
nazwy obrazka niz w warunku neutralnym. W przypadku poréwnania odset-
ka bledéw mowy okazalo sie, ze nie ma istotnej réznicy miedzy warunkami
w czestosci przejezyczen popelnianych przez dzieci, a otrzymany wynik nie
uzyskal zadanego poziomu istotnosci: Z =-0,93; p = 0,36; .= -0,13. Dane
te mozna interpretowa¢ nastepujaco: Wykazane w grupie dzieci istotne obni-
zenie skuteczno$ci selekcji leksykalnej pod wplywem zewnetrznej dystrak-
cji semantycznej zwigzane bylo z zablokowaniem tego procesu przez wyraz
dystrakcyjny, ktérego aktywacja uniemozliwiala skuteczne wydobycie doce-
lowej jednostki leksykalnej, jednoczeénie nie powodujac istotnego wzrostu
odsetka przejezyczen leksykalnych.

6.2.4 Test hipotez 1.1.4.-1.1.6. dotyczacych rozwojowych
oraz kontekstualnych uwarunkowan szybkosci selekcji leksykalnej

Testowane w tej sekeji hipotezy zostaty sformutowane nastepujaco:
Hipoteza 1.1.4. Szybkos¢ selekgji leksykalnej wzrasta wraz z wiekiem.
Hipoteza 1.1.5. Szybkos¢ selekeji leksykalnej zmniejsza sie pod wply-
wem zewnetrznej dystrakeji semantycznej u 0séb w réznym wieku.
Hipoteza 1.1.6. Wielko$¢ efektu interferencji semantycznej maleje
wraz z wiekiem.

W celu sprawdzenia, czy zgodnie z postawionymi hipotezami wiek roz-
nicuje odpowiedzi 0s6b badanych pod wzgledem czasu efektywnej selekeji
leksykalnej w zaleznosci od kontekstu semantycznego (w zadaniu nazywa-
nia obrazkdéw), przeprowadzona zostala dwuczynnikowa analiza wariancji
w schemacie mieszanym: 3 (grupa wiekowa) x 2 (poziom dystrakeji seman-
tycznej: warunek neutralny vs warunek interferencji). Czynnikiem mierzonym
wewnatrz osob byl warunek kontekstu semantycznego, natomiast czynnikiem
miedzy osobami byla przynaleznos¢ do jednej z grup wiekowych. Zmien-
na zalezng byl czas efektywnej selekcji leksykalnej wyznaczany przez czas
nazywania obrazkéw (od wyswietlenia obrazka do jego artykulacji). Analiza
wariancji zostala przeprowadzona w modelu jednozmiennowym (ang. univa-
riate repeated measures ANOVA). Uzyskane zostaly nastepujace istotne efekty:
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1. efekt gléwny przynaleznosci do grupy wiekowej F(2, 147) = 227,44;
P <0,001; 7,°= 0,756%

2. efekt gléwny warunku nazywania obrazkéw (manipulacji kontekstem
semantycznym): F(1,147) = 893,69; p < 0,001; r,°= 0,859;

3. efekt interakcji wieku oraz warunku zadania F(2,147) = 74,11;
P <0,001; 7,°= 0,502.

.17
Srednie czaséw reakcji w zadaniu ,Nazywanie obrazkéw”
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Zrédto: opracowanie wiasne.

Ad 1. Istotny efekt gléwny przynalezno$ci do grupy wiekowej pozwala
uznad, ze od wieku (przynaleznosci do danej grupy wiekowej) zalezy ponad
75% zmiennosci w szybkosci nazywania obrazkéw (w obu warunkach facz-
nie). Przeprowadzone poréwnania post hoc za pomoca testu Tamhane’a ujaw-
nily istotne réznice (p < 0,001) miedzy wszystkimi grupami.

% Ze wzgledu na niespelnienie zalozenia o homogenicznoéci wariancji dla miedzy-
obiektowej zmiennej niezaleznej (warto$¢ testu Levené’a rownoéci wariancji bledu byla
istotna statystycznie) zastosowano poprawke Welcha. Wartoéci testu F oraz 1,? podane sg
juz w postaci skorygowane;j.
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Aby sprawdzi¢, czy czas efektywnej selekeji leksykalnej (nieobcigzonej
zewnetrzng dystrakcjg semantyczng) jest rézny w poszczegélnych grupach wie-
kowych, przeprowadzono dodatkowo analize prostych efektow gtéwnych przy-
nalezno$ci do grupy tylko dla warunku neutralnego (pomiar czasu nazywania
bez dystrakeji). W tym celu wykonano jednoczynnikowsg analize wariancji
w planie miedzygrupowym oraz poréwnania post hoc. Warto$¢ testu F z korektg
Welcha wyniosta F(2, 147) = 175,83; p < 0,001. Poréwnania post hoc za pomoca
testu Tamhane’a ponownie ujawnily istotne réznice (p < 0,001) miedzy wszyst-
kimi grupami. Wyniki poréwnan $rednich przedstawia tabela 17. Najnizszy
$redni czas nazywania obrazkéw w warunku neutralnym osiggany byl przez
osoby doroste na poziomie istotnie réznym od wynikéw w grupie mtodziezy
i grupie dzieci. Podobnie, $redni czas nazywania uzyskiwany w grupie mtodzie-
zy byt istotnie nizszy niz w grupie dzieci, ktére nazywaly obrazki z najwiekszym
poziomem latencji. Wyniki te pokazuja, ze czas efektywnej selekcji leksykal-
nej, mierzony szybko$cig nazywania obrazkdéw, wykazuje tendencje spadkows
wraz z wiekiem, co pozwala uznad, ze hipoteza 1.1.4. zostala potwierdzona.

Tabela 17
Poréwnanie miedzy grupami Srednich czaséw nazywania obrazkéw
w warunku neutralnym

Zestawiane grupy wiekowe e .

(A-B) Roznica $rednich SE P
Dzieci-mlodziez 246,60 20,30 < 0,001
Dzieci-doro$li 341,16 18,14 < 0,001
Mtodziez-doroéli 94,56 15,56 < 0,001

Adnotacja. SE - btad standardowy; p — wartos¢ p dla poréwnan post hoc testem
Tamhane'a z poprawka dla poréwnan wielokrotnych Bonferroniego

Zrédto: opracowanie wiasne.

Ad 2. Sredni czas reakcji dla warunku neutralnego wyniést dla wszystkich
grup wiekowych tacznie M = 746 ms (SD = 170), a dla warunku z dystrakeja
semantyczng M = 994 ms (SD = 282). Istotny efekt gléwny warunku nazy-
wania obrazkéw (manipulacji kontekstem semantycznym) pozwala uzna,
ze szybko$§¢ nazywania obrazkow zalezy w ponad 85%°° od manipulacji

* Nalezy zauwazy¢, ze miara sity efektu jaka jest ,° nie sumuje sie do 1 w celu uzy-
skania catkowitego odsetka wyjasnionej w modelu wariancji. Nie jest takze mozliwe
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eksperymentalnej. Oznacza to, ze zgodnie z przewidywaniami czas efek-
tywnej selekgji leksykalnej wydluza sie pod wpltywem zewnetrznej dystrak-
¢ji semantycznej. Tym samym mozna uznaé, ze hipoteza 1.1.5. zostala
potwierdzona.

Ad 3. Aby sprawdzi¢, czy efekt interferencji semantycznej ma odmienng
wielko$¢ u 0s6b w rdznych grupach wiekowych, poddano analizie efekt inter-
akcji obu czynnikéw gléwnych. Z wykresu na ilustracji 17 mozna odczy-
ta¢, ze wraz z wiekiem nie tylko zmniejsza si¢ Sredni czas nazywania obraz-
kéw (w obu warunkach), ale takze ze w coraz starszych grupach wiekowych
wplyw dystrakeji na czas selekgji leksykalnej wykazuje trend malejacy. Uzy-
skany istotny efekt interakeji obydwu zmiennych niezaleznych (grupa wieko-
wa oraz poziom dystrakcji semantycznej) oznacza, ze w zaleznosci od wieku
(przynaleznosci do danej grupy wiekowej) manipulacja kontekstem seman-
tycznym w réznym stopniu wplywatla na czas reakcji werbalnej. Aby zba-
da¢, czy wraz z wiekiem maleje wielko$¢ efektu interferencji semantycznej
(wniosek wyciagniety na podstawie analizy efektéw prostych), przeprowa-
dzono dodatkowo jednoczynnikows analize wariancji w schemacie miedzy-
grupowym, poréwnujac srednie roéznice w czasie reakcji miedzy warunkami
(warunek interferencji minus warunek neutralny), bedace miarg efektu inter-
ferencji. Podstawowe dane na temat rozkladu przedstawiaja ostatnie wier-
sze tabeli 16. Uzyskano nastepujace rezultaty: F(2, 147) = 66,82; p < 0,001;
n,° = 0,476*. Poréwnania post hoc przy uzyciu testu Tamhane’a, z poprawka
na wielokrotne poréwnania, wykazaly istotne réznice (p < 0,001) pomiedzy
kazda z grup wiekowych. Oznacza to, ze $rednie rdznice miedzy warunka-
mi wraz z wiekiem (pordéwnanie grupy dzieci z grupa mlodziezy oraz gru-
py miodziezy z grupa dorostych) sa coraz mniejsze, przy jednoczesnym
zachowaniu istotnego efektu interferencji w obrebie kazdej z grup®.

poréwnanie wielkosci 17,7 dla réznych zrédet zmiennosci (Sechrest i Yeaton, 1982). Wyni-
ka to z faktu, ze wielko$¢ n,? zalezy od stopnia manipulacji zmiennymi eksperymentalny-
mi, ktdra trudno oszacowad, zwlaszcza jedli badanie ma charakter quasi-eksperymentalny
i w modelu analizy wariancji znajduja si¢ czynniki nie podlegajace manipulacji, np. pte¢
albo wiek (Richardson, 2011).

% Ze wzgledu na niespelnienie zalozenia o homogenicznoéci wariancji dla miedzy-
obiektowej zmiennej niezaleznej (warto$¢ testu Levené’a réwnoéci wariancji bledu byla
istotna statystycznie) zastosowano poprawke Welcha. Wartoéci testu F oraz n,? podane sg
juz w postaci skorygowane;j.

%7 Analiza prostych efektéw gléwnych dla czynnika warunek pokazuje, ze réznice w cza-
sach reakcji miedzy warunkami sg istotne (p < 0,001) w obrebie kazdej z grup wiekowych.
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Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna przyja¢, ze hipoteza 1.1.6. row-
niez zostala potwierdzona.

6.2.4.1 Dodatkowa analiza (1): procentowa warto$¢ op6znienia nazywania
wywotana dystrakcjg semantyczng

Dodatkowo wykazane wcze$niej bezwzgledne warto$ci efektu interferencji
semantycznej postanowiono wyrazi¢ procentowo, poréwnujac, o ile procent
obniza si¢ szybko$¢ nazywania obrazkow pod wplywem zewnetrznej dystrakeji
semantycznej u uczestnikéw w poszczegélnych grupach wiekowych. Uzasad-
nieniem dodatkowej analizy jest to, ze dlugi czas reakcji u dzieci w nazywaniu
bez interferencji i wigkszy niz u mlodziezy i dorostych bezwzgledny czas opo6z-
nienia spowodowany dystrakcja nie musza przekladac sie na procentowo wiek-
sze opdznienie. Inaczej méwigc, pomimo wyraznych réznic w bezwzglednych
warto$ciach czaséw reakeji (nazywania) efekt interferencji semantycznej nie
musi powodowa¢ wiekszych procentowo spadkdw czasu nazywania w poszcze-
g6lnych grupach wiekowych. Postanowiono zatem sprawdzi¢, czy bezwzglednie
rdzne opoznienia nazywania w trzech grupach wiekowych sg proporcjonal-
ne do réznych czaséw nazywania osigganych przez osoby w réznym wieku.

Procentowg warto$¢ opdznienia nazywania z dystrakcja wzgledem warun-
ku neutralnego® przedstawia ilustracja 18. Wynika z niej, ze wraz z wiekiem
miedzy kolejnymi okresami rozwojowymi op6znienie nazywania wywota-
ne interferencja spada o okoto 9 punktéw procentowych, ze $rednio 41%
w grupie dzieci na 32% w grupie adolescentéw i 23% w grupie dorostych.
Aby sprawdzi¢, czy rdznice te sg istotne statystycznie, przeprowadzono jed-
noczynnikowg analize wariancji w schemacie miedzygrupowym, uzysku-
jac nastepujace wyniki: F(2, 147) = 22,87; p < 0,001; #,°= 0,237. Pozwala
to odrzuci¢ hipoteze zerowg o braku réznic miedzy grupami w wielkosci
procentowego opo6znienia wywolanego dystrakcja semantyczng. Poréwna-
nia post hoc przy uzyciu testu Scheftégo wykazaty istotne réznice (p < 0,05)
pomiedzy kazda z grup wiekowych. Oznacza to, Ze zastosowana manipula-
cja kontekstem semantycznym nie tylko powoduje wiekszy efekt interferencji
(wyrazony bezwzglednie dluzszym czasem reakeji w nazywaniu obrazkéw)
w mlodszych grupach wiekowych wzgledem grup starszych, ale takze prze-
ktada si¢ na wigksze procentowe opdznienie w nazywaniu.

% Procentowe opdZnienie nazywania wywolane dystrakcja nie jest powszechnie uzy-
wanym wskaznikiem interferencji, stad nie jest raportowane w pracach empirycznych
wykorzystujacych paradygmat picture-word interference paradigm.
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.18
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Zrédto: opracowanie wlasne.

6.2.4.2 Dodatkowa analiza (2): dystrybucja pauz wypetnionych
w odpowiedziach uczestnikéw badania

Przedstawione do tej pory wyniki sg zgodne z 0gdlng hipotezg o wzrasta-
jacym wraz z wiekiem poziomie kontroli selekcji leksykalnej (hipoteza 1.1.).
Efekt interferencji semantycznej przejawiajacy si¢ w op6znieniu nazywania
pod wplywem dystrakeji jest wyraznie wiekszy u mtodszej czesci badanej
proby i maleje wraz z wiekiem. W przypadku grupy dzieci dystrakcja seman-
tyczna ma na tyle silny wplyw na selekcje leksykalna, ze istotnie przyczy-
nia sie do obnizenia poprawnosci odpowiedzi, zwigkszajac odsetek brakdw
odpowiedzi w warunku interferencji w poréwnaniu do warunku neutralne-
go. Jednocze$nie, pomimo pogorszenia poprawnosci odpowiedzi pod wply-
wem zewnetrznej dystrakeji semantycznej, skutecznoé¢ selekeji leksykalnej
pozostaje u dzieci nadal na bardzo wysokim poziomie. Moze to $wiadczy¢
o tym, ze mechanizmy kontrolne na poziomie selekeji leksykalnej dzialaja
wedlug zasady preferencji poprawnosci kosztem ptynnosci méwienia. Ten-
dencja ta powinna mie¢ zatem odzwierciedlenie takze w dystrybucji pauz
wypelnionych, poprzedzajacych wygenerowanie wlasciwej nazwy obrazka.
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Mozna spodziewac sie, ze w warunku interferencji — przynajmniej w grupie
dzieci - procent odpowiedzi z pauza wypelniong bedzie istotnie wyzszy niz
w warunku neutralnym, co odzwierciedlaloby zachodzgce przedartykula-
cyjne redagowanie (ang. prearticulatory editing) nazwy obrazka i odraczanie
jej wypowiedzenia do czasu przezwyciezenia interferencji. Aby to spraw-
dzi¢, przeprowadzono trzy odrebne testy W Wilcoxona dla préb zaleznych,
poréwnujac czestos¢ pauz wypelnionych miedzy warunkami w poszczegdl-
nych grupach wiekowych. Tabela 18 przedstawia szczegdtowe poréwnania.
Wynika z nich, ze tylko w grupie doroslych réznica miedzy warunkami nie
jest istotna statystycznie i niski odsetek pauz wypetnionych jest podobny
w obu warunkach zadania nazywania obrazkéw. W przypadku grup dzie-
ci i mlodziezy potwierdzilo si¢ przypuszczenie, ze dystrakcja semantyczna
wplywa na zwigkszenie odsetka pauz wypetnionych w warunku interferen-
cji wzgledem warunku neutralnego.

Tabela 18

Wyniki poréwnarn testem Wilcoxona dla dystrybucji pauz wypetnionych miedzy
warunkami zadania ,Nazywanie obrazkéw” w trzech badanych grupach
wiekowych

M (SD) M (SD)

Grupa wiekowa . . z P 1,
W. neutralny W. interferencji
Dzieci (1 = 50) 1,4 (2,9) 3,9 (7.,8) 2,40 0,016 0,34
Mitodziez (1 = 50) 2,0 (5,7) 3,8 (6,5) 2,39¢ 0,017 034
Doroéli (1 = 50) 0,9 (3,4) 1,3 (3,9) 0,77 0,44 0,11

Adnotacja. srednia oraz odchylenie standardowe dotycza procentu pauz wypetnionych
w grupach; n - liczebnos¢ proby; M - $rednia; SD — odchylenie standardowe; R - rangi;
Z - wartosc testu Wilcoxona; p — wartos¢ p dla testu Wilcoxona; *p < 0,05; r, - sita efektu

Zrédto: opracowanie wiasne.

6.3 EFEKTYWNOSC AUTOMONITOROWANIA WEWNETRZNEGO

Automonitorowanie procesu méwienia byto badane w zadaniu monito-
rowania sylab (cze$¢ 2. zadania: monitorowanie wewnetrzne). W tabeli 19
zestawiono dane na temat rozkladu poprawnych odpowiedzi (zmienna efek-
tywnos¢ monitorowania wewnetrznego). Ze wzgledu na znaczne odstepstwo od
normalnosci rozkladu nie bylo mozliwe przeprowadzenie analizy za pomoca
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Tabela 19
Statystyki opisowe dla poprawnosci odpowiedzi w zadaniu ,Monitorowanie sylab”
Grupa wiekowa M SD Me SKE K
Warunek zgodnosci
Dzieci (n = 50) 77,40 16,04 82,14 -0,91 0,53
Mlodziez (n = 49) 90,23 6,64 89,29 -0,38 -0,54
Doroféli (n = 50) 94,92 5,76 96,43 -2,07 6,81
Warunek niezgodnosci

Dzieci (n = 50) 80,14 14,97 82,74 -1,20 1,33
Mtlodziez (n = 49) 90,13 8,57 92,59 -2,43 9,26
Doroéli (n = 50) 97,32 3,71 100 -1,48 2,18

Adnotacja. W tabeli podane zostaty wartosci procentowe poprawnych odpowiedzi; n -
liczba obserwacji; M - $rednia; SD — odchylenie standardowe; Me — mediana, SKE - sko$nos¢;
K —kurtoza; W - wynik testu Shapiro-Wilka; p — wartosc¢ p dla testu Shapiro-Wilka

Zrédto: opracowanie wlasne.

testow parametrycznych na surowych danych. Aby przyblizy¢ je do rozkta-
du normalnego, przeprowadzono transformacje oparta na arcus sinus (ang.
arcsine transformation), ktora polega na zastosowaniu odwrotnosci funk-
cji sinusowej do pierwiastka kwadratowego warto$ci zmiennej, a nastepnie
pomnozeniu wyniku przez dwa* (Cohen i in., 2003). W ten sposéb wygenero-
wano nowg zmienng, o rozkladzie bardziej symetrycznym niz dane wyjsciowe,
ktéra w kolejnym kroku poddana zostala testom statystycznym. Podstawowe
informacje o rozktadzie poprawnoéci wynikéw w calym zadaniu (oba warun-
ki facznie) po dokonanym przeksztalceniu przedstawia tabela 20.

Dzigki zastosowanej transformacji rozklady wynikéw przyjety ksztalt
zblizony do rozkladu normalnego. Test Shapiro-Wilka przeprowadzony na
wynikach z grup dzieci oraz mtodziezy okazal sie nieistotny statystycznie
(p > 0,05), co pozwala przyjaé, ze rozktady wynikow w tych grupach nie
odbiegaja w sposob istotny od rozkladu normalnego. Istotny wynik testu Sha-
piro-Wilka w odniesieniu do préby oséb dorostych nakazuje zachowa¢ ostroz-
no$¢ przy interpretacji wynikéw w oparciu o $rednig z tej proby.

% Zastosowane przeksztalcenie oparto na funkcji arcus sinus zgodnie ze wzorem
A= 2 =arcsin(v/P)4 = 2 = arcsin(+/P), w ktérym przeksztalcona zmienna jest réwna ,,dwu-
krotnej warto$ci kata (mierzonego w radianach), ktorego sinus trygonometryczny jest
réwny pierwiastkowi kwadratowemu proporcji ulegajacej przeksztalceniu” (Cohen i in.,
2003, s. 241).
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Tabela 20
Statystyki opisowe poprawnosci odpowiedzi w zadaniu ,,Monitorowanie sylab”
po transformacji arcsin w trzech grupach wiekowych

Grupa wiekowa M SD Me SKE K w P
Dzieci (n = 50) 2,23 0,35 2,25 0,24 0,91 0,98 0,512
Mlodziez n = 49) 2,54 0,22 2,53 -0,27 1,84 0,96 0,112
Doroféli (n = 50) 2,8 0,22 2,76 0,1 -0,38 0,92 0,002

Adnotacja. n - liczba obserwacji; M - $rednia, SD - odchylenie standardowe, Me - mediana,
SKE - sko$nos¢, K — kurtoza, W — wynik testu Shapiro-Wilka, p — warto$¢ p dla testu Shapiro-
Wilka

Zrédto: opracowanie wlasne.

Oprdcz zbierania danych o poprawnoéci odpowiedzi w zadaniu Monitoro-
wanie sylab rejestrowano takze czas reakcji, stuzacy za wskaznik zmiennej czas
efektywnego monitorowania wewnetrznego. W ponizszych tabelach zamiesz-

czono informacje na temat czaséw reakcji'®

w warunkach zgodnosci (tabela
21) oraz niezgodnosci (tabela 22) z uwzglednieniem struktury wyrazu (pozy-
cja wykrywanej sylaby w warunku zgodnosci oraz dlugos¢ wyrazu w warunku
niezgodnoéci). Dla przejrzystosci poréwnania w tabelach nie podano war-
tosci mediany, sko$noéci ani kurtozy (znalez¢ je mozna w Zalaczniku E).

W zadnym z warunkéw ani w zadnej z grup skosnos¢ nie przekroczyta
wartosci bezwzglednej | 1 |, a kurtoza nie przekroczyta wartosci | 3 |. Anali-
za wynikéw za pomoca testu Shapiro-Wilka wykazata, ze w wigkszosci przy-
padkow rozklady nie odbiegaja w sposéb istotny od rozktadu normalnego,
a jedynie w warunku zgodnosci dla rozktadu wynikéw z préby oséb doro-
stych dla pomiaréw pierwszej (naglos) i trzeciej (wygtos) sylaby uzyskano
istotnie statystyczny (p < 0,05) wynik testu Shapiro-Wilka.

Dokladniejszy oglad rozkltadu wynikéw na podstawie wykresow K-K
z trendem wykazal, Ze wyniki dwojga oséb badanych z grupy dorostych na
tyle odstajg od $redniej, ze zaburzajg parametry rozktadu calej proby. Z tego
wzgledu postanowiono wykluczy¢ wyniki tych oséb z poréwnan czaséw
reakcji dla warunku zgodnoéci. Po ich usunieciu z bazy ponownie przepro-
wadzono test normalnos$ci Shapiro-Wilka, otrzymujac tym razem wyniki

19 Do analizy wlaczono jedynie odpowiedzi osdb, ktore dla kazdej pozycji sylaby
docelowej oraz obu dtugosci wyrazéw uzyskaly minimum 30% poprawnych reakcji (zob.
paragraf 5.4.2.1.2).
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nieistotne statystycznie w kazdym z analizowanych pomiaréw. Oznacza
to brak wystarczajacych podstaw do odrzucenia hipotezy zerowej o zgodno-
$ci analizowanych rozkladéw z rozkladem normalnym. W zwiazku z powyz-
szym postanowiono hipotezy 1.2.2.-1.2.4. zweryfikowa¢ za pomocg dwdch
dwuczynnikowych analiz wariancji w schemacie mieszanym. Pierwsza ana-
liza wariancji byta poswiecona wptywowi czynnika wieku (przynaleznos¢
do grupy wiekowej) oraz pozycji wykrywanej sylaby na czas decyzji pozy-
tywnej (wykrycie sylaby) w warunku zgodno$ci w zadaniu Monitorowanie
sylab. Druga analiza wariancji badata réwniez wptyw wieku (przynaleznos¢
do grupy wiekowej) oraz dlugosci wyrazu na czas poprawnej decyzji nega-
tywnej (niewykrycie sylaby) w warunku niezgodnosci w zadaniu Monito-
rowanie sylab.

Tabela 21

Srednie i odchylenia standardowe dla srednich czaséw reakgji

w warunku zgodnosci

Pozycja sylaby Dzieci (n = 38) Mtodziez (n = 48) Doroéli (n = 50)
M (SD) M (SD) M (SD)

Naglos 1060 (180) 844 (133) 692 (122)
Srédglos 1373 (222) 1009 (200) 842 (158)
Wyglos 1331 (215) 1001 (161) 821 (150)

Adnotacja. Czas reakcji podawany jest w milisekundach; n - liczba obserwacji, M - $rednia,
SD - odchylenie standardowe

Zrédto: opracowanie wiasne.

Tabela 22
Srednie i odchylenia standardowe dla srednich czaséw reakgji
w warunku niezgodnosci
Dzieci (n = 47) Mtodziez (n = 48) Doroéli (n = 50)
Dlugo$¢ wyrazu M (SD) M (SD) M (SD)
2 sylaby 1521 (216) 1132 (173) 963 (148)
3 sylaby 1607 (256) 1212 (197) 989 (135)

Adnotacja. Czas reakcji podawany jest w milisekundach; n - liczba obserwacji, M - $rednia,
SD - odchylenie standardowe

Zrédto: opracowanie wiasne.
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6.3.1 Test hipotezy 1.2.1. Monitorowanie wewnetrzne
zwieksza swoja doktadnos¢ wraz z wiekiem

Majac na wzgledzie zastrzezenia dotyczace rozkltadu poprawnosci
odpowiedzi w grupach wiekowych, aby zweryfikowa¢, czy monitorowanie
wewnetrzne zwigksza swojg efektywnos$¢ wraz z wiekiem, postanowiono
przeprowadzi¢ jednoczynnikowa analiz¢ wariancji w schemacie miedzygru-
powym, poréwnujac ze soba poprawnos¢ wynikéw uzyskanych przez uczest-
nikéw badania z trzech grup wiekowych. Otrzymano wynik: F(2, 148) = 53,46;
P <0,001; 7,°= 0,419'". Poréwnania post hoc przeprowadzone za pomocg testu
Tamhane’a ujawnily istotne réznice miedzy kazda z grup badanych. Przed-
stawia je tabela 23. Na tej podstawie mozna stwierdzi¢, ze wraz z wiekiem
monitorowanie wewnetrzne zwigksza swoja efektywnos¢. Tym samym moz-
na uzna¢, ze hipoteza 1.2.1. zostala potwierdzona.

Tabela 23
Wyniki poréwnari parami (post hoc) miedzy grupami wiekowymi pod wzgledem
poprawnosci odpowiedzi w zadaniu ,,Monitorowanie sylab”

Réinica

Zestawiane grupy wiekowe (A-B) ¢rednich SE P
Doroéli-dzieci 0,58 0,058 < 0,001
Doroéli-mtodziez 0,27 0,044 < 0,001
Mtodziez-dzieci 0,31 0,058 < 0,001

Adnotacja: Zestawiano sredni odsetek poprawnych odpowiedzi w poszczegélnych grupach
wiekowych; SE - bfad standardowy; p — wartos¢ p dla testu Tamhane’a z poprawka Bonferroniego
dla wielokrotnych poréwnan

Zrédto: opracowanie wlasne.

6.3.2 Test hipotez 1.2.2.-1.2.4. dotyczacych
rozwojowych oraz jezykowych uwarunkowan
szybkosci monitorowania wewnetrznego
Testowane w tej sekeji hipotezy zostaty sformutowane nastepujaco:
Hipoteza 1.2.2. Szybko$¢ monitorowania wewnetrznego wzrasta wraz
z wiekiem.

101 Ze wzgledu na niespelnienie zalozenia o homogeniczno$éci wariancji dla miedzy-
obiektowej zmiennej niezaleznej (warto$¢ testu Levené’a rownoéci wariancji bledu byla
istotna statystycznie) zastosowano poprawke Welcha. Wartosci testu F oraz 17, podane
s3 juz w postaci skorygowanej.
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Hipoteza 1.2.3. Szybko$¢ monitorowania wewnetrznego maleje wraz
z zajmowaniem przez wykrywany element kolejnych pozycji w struk-
turze wyrazu (wydluza sie czas efektywnego monitorowania).
Hipoteza 1.2.4. Szybko$¢ monitorowania wewnetrznego maleje wraz
ze wzrostem diugo$ci monitorowanego wyrazu (wydtuza sie czas efek-
tywnego monitorowania).

Aby odpowiedzie¢ na pytanie, czy czas efektywnego monitorowania
wewnetrznego zalezy od wieku 0séb badanych oraz od pozycji sylaby doce-
lowej w monitorowanym wyrazie, przeprowadzono dwuczynnikowg analize
wariancji w schemacie mieszanym: 3 (grupa wiekowa) x 3 (pozycja sylaby).
Czynnikiem mierzonym wewnatrz grup osob byla pozycja sylaby w struktu-
rze wyrazu, natomiast czynnikiem miedzy osobami byla przynalezno$¢ do
jednej z grup wiekowych. Zmienng zalezng byl czas efektywnego monitoro-
wania wewnetrznego wyznaczony przez czas potrzebny na podjecie decyzji
o wystepowaniu sylaby docelowej w strukturze nazwy wy$wietlanego obraz-
ka (czas od wyswietlenia obrazka do uderzenia w klawisz klawiatury). Ana-
liza wariancji zostata przeprowadzona w modelu jednozmiennowym (ang.
univariate repeated measures ANOVA). Uzyskano nastepujace rezultaty:

1. istotny efekt gtéwny wieku (przynalezno$ci do grupy wiekowej)
F(2,131) = 118,53; p < 0,001; #7,° = 0,644. Pozwala to uzna¢, ze od przyna-
leznosci do grupy wiekowej zalezy ponad 60% zmienno$ci w szybkosci
reagowania na rozpoznanie sylaby w monitorowanym wyrazie. Poréwna-
nia post hoc za pomocy testu Scheffego wykazaly istotne réznice miedzy
wszystkimi grupami. Oznacza to, ze w grupie dorostych czas potrzeb-
ny na efektywne monitorowanie wewnetrzne byt najnizszy, a w grupie
dzieci najwyzszy. Mlodziez istotnie szybciej monitorowala nazwy obraz-
kéw w poréwnaniu z osobami w wieku pdznego dziecinstwa, jednocze-
$nie przeznaczajac na ten proces istotnie wiecej czasu niz osoby doroste;

2. istotny efekt gtéwny pozycji sylaby F(2, 262) = 187,84; p < 0,001;
1,°= 0,589. Oznacza to, ze prawie 60% zmiennosci w czasie monitoro-
wania wynika z pozycji, jaka w monitorowanym wyrazie zajmuje syla-
ba docelowa. Analiza post hoc z korekta dla poréwnan wielokrotnych
Bonferroniego wykazala istotne réznice (p < 0,001) miedzy czasem
wykrywania sylaby w naglosie a wykrywaniem sylab na pozostatych
pozycjach wyrazu. Jednoczesnie czas monitorowania sylab w §rédgtosie
i wyglosie nie réznil si¢ w sposob istotny (p = 0,15). Wynik ten pozwala
na wyciagniecie wniosku, ze efektywny czas monitorowania zalezy od
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pozycji sylaby docelowej i znacznie wzrasta miedzy nagtosem i §rod-
glosem, utrzymujgc podobny poziom dla pozycji §rédgtosu i wygtosu;
3. istotny efekt interakcji przynaleznoéci do grupy wiekowej i pozycji syla-
by F(4, 262) = 10,325; p < 0,001; #,’= 0,136. Oznacza to, ze efekt pozy-
cji sylaby docelowej jest inny w poszczegélnych grupach wiekowych.
Analiza prostego efektu gtéwnego pozycji sylaby pokazuje jednak,
ze nie mamy tu do czynienia z odmiennymi trendami w poszcze-
golnych grupach, ale raczej z rdzng silg efektu pozycji sylabowej, co
obrazuje ilustracja 19. Poréwnania parami (z korekta istotno$ci Bonfer-
roniego) pokazaly, ze w kazdej z grup wiekowych réznica w czasie efek-
tywnego monitorowania byla istotna miedzy naglosem a $rodglosem
oraz naglosem i wyglosem, ale nieistotna dla pozycji sylaby docelo-
wej w §rodglosie i wyglosie. Pokazuje to, ze w przypadku grupy dzieci,
efekt roznicy czasu reakeji miedzy naglosem i pozostalymi pozycjami
byt najwigkszy'®?. Dokladne wyniki poréwnan przedstawia tabela 24.

Tabela 24
Analiza réznic w Srednim czasie reakcji na sylabe docelowq w zaleznosci
od pozycji w wyrazie i grupy wiekowej

Gropevidos gy ey

Srédgtos - nagtos 313%* 23 < 0,001

Dzieci Srédgtos - wygtos 41 23 0,240
Wyglos - nagtos 271%* 20 < 0,001
Srédglos - naglos 165%* 21 < 0,001

Mtodziez Srédgtos - wygtos 9 21 1,000
Wyglos - naglos 156** 17 < 0,001
Srédglos - naglos 1524+ 21 < 0,001

Doroéli Srédgtos - wygtos 24 21 0,742
Wyglos - naglos 128** 17 < 0,001

Adnotacja. Zestawiano $Srednie czasy reakcji (wartos¢ w milisekundach) w poszczegdlnych
grupach wiekowych, SE - bfad standardowy, p — wartosc p dla testéw post hoc z poprawka
Bonferroniego dla wielokrotnych poréwnan; *p < 0,05; **p < 0,01

Zrédto: opracowanie wiasne.

192 Analiza prostego efektu gtéwnego przynaleznosci do grupy wiekowej wykazata,
ze najwieksze réznice w $rednich czasach reakcji miedzy dzie¢mi i pozostalymi grupami
wiekowymi dotyczyly pozycji $rédglosu, natomiast najwieksza réznica w czasach reakeji
miedzy mlodziezg a dorostymi wystapita w probach z pozycja sylaby docelowej w wyglosie.
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.19
Czas reakcji w zadaniu ,Monitorowanie sylab” w zaleznosci od pozycji
sylaby docelowej w wyrazie: poréwnanie grup wiekowych
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Zrédto: opracowanie whasne.

Analogicznie do opisanej powyzej analizy, aby odpowiedzie¢ na pytanie,
czy czas efektywnego monitorowania wewnetrznego zalezy od wieku os6b
badanych (co zostalo juz wykazane w poprzedniej analizie) oraz od dlugosci
monitorowanego wyrazu (w przypadku negatywnego efektu monitorowania,
tj. niewykrycia w strukturze wyrazu sylaby docelowej), przeprowadzono dwu-
czynnikowg analize wariancji w schemacie mieszanym: 3 (grupa wiekowa)
x 2 (dlugo$¢ wyrazu). Czynnikiem mierzonym wewnatrz oséb byta dtugoé¢
wyrazu (2 vs. 3 sylaby), natomiast czynnikiem miedzy osobami byta przyna-
leznos¢ do jednej z grup wiekowych. Zmienng zalezng byt czas efektywnego
monitorowania wewnetrznego wyznaczony przez czas potrzebny na podjecie
decyzji o niewystepowaniu sylaby docelowej w strukturze nazwy wyswietla-
nego obrazka (czas od wyswietlenia obrazka do uderzenia w klawisz klawiatu-
ry). Analiza wariancji zostata przeprowadzona w modelu jednozmiennowym
(ang. univariate repeated measures ANOVA). Otrzymano nastepujace wyniki:



232

6 Wyniki

L.

istotny efekt glowny przynaleznosci do grupy wiekowej F(2, 142) =
122,11; p < 0,001; 77,°= 0,632'. Wynik ten pozwala ponownie uznac,
ze czas, w jakim osoby badane monitorowaly nazwy obrazkow, zale-
zal w duzej mierze (ponad 60% wyjasnionej wariancji) od ich wie-
ku. Poréwnania post hoc za pomoca testu Tamhane’a wykazaty,
ze istotne réznice wystepowaly miedzy wszystkimi grupami. Ozna-
cza to, ze w grupie dzieci czas potrzebny na efektywne monitorowanie
wewnetrzne byl najwyzszy, a w grupie dorostych - najnizszy. Mlo-
dziez istotnie szybciej monitorowata nazwy obrazkéw w poréwnaniu
z osobami w wieku péznego dziecinstwa, jednoczesnie przeznaczajac
na ten proces istotnie wigcej czasu niz osoby doroste;

istotny efekt gtéwny diugosci wyrazu F(1, 142) = 37,16; p < 0,001;
1,° = 0,207. Na podstawie tego wyniku mozna uzna¢, ze szybkos¢
monitorowania u oséb w réznym wieku zalezy czesciowo od dlugo-
$ci analizowanego materiatu: wyrazy krétsze (2-sylabowe) monitoro-
wane sg szybciej niz wyrazy dluzsze (3-sylabowe);

istotny efekt interakeji czynnika dlugosci wyrazu i wieku (przynalez-
no$¢ do grupy wiekowej) F(2, 142) = 3,34; p = 0,038; #,°= 0,045. Ozna-
cza to, ze roznica w dtugosci wyrazu w réznym stopniu wplywa na
szybko$¢ monitorowania w poszczegdlnych grupach wiekowych, cho¢
efekt nalezy uzna¢ za staby (Ferguson, 2009; por. Niewiarowski i in.,
2013). Analiza prostego efektu gtéwnego dtugosci wyrazu w poszcze-
golnych grupach wiekowych wykazata, ze w grupie dzieci réznica mie-
dzy monitorowaniem wyrazéw 2- i 3-sylabowych byta wigksza niz
w pozostalych grupach wiekowych, natomiast u 0s6b dorostych byta
ona na tyle niewielka, ze okazata si¢ nieistotna statystycznie (p > 0,05).
Wyniki poréwnan parami zawiera tabela 25.

Graficzne podsumowanie wynikéw przeprowadzonej analizy wariancji przed-
stawia wykres na ilustracji 20.

Podsumowujac wyniki obu analiz wariancji przeprowadzonych na wyni-

kach czaséw reakcji (poprawnych odpowiedzi) w zadaniu Monitorowanie
sylab, mozna uznad, ze:

103 Ze wzgledu na niespelnienie zalozenia o homogeniczno$ci wariancji dla miedzy-
obiektowej zmiennej niezaleznej (warto$¢ testu Leven&a réwnosci wariancji bledu byta
na granicy przyjetej istotnosci statystycznej) zastosowano poprawke Welcha. Wartosci
testu F oraz #7,° podane s3 juz w postaci skorygowane;.
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Tabela 25

Analiza réznic w czasie monitorowania sylab miedzy wyrazami 2- i 3-sylabowymi
w zaleznosci od wieku uczestnikéw

Roznica $rednich czasu monitorowania

Grupa wiekowa wyrazow 3- i 2-sylabowych SE P
Dzieci 85,41** 18,38 0,001
Mtodziez 79,98** 18,18 0,001
Doroéli 26,01 17,82 0,147

Adnotacja. Zestawiano $rednie czasy reakcji (wartos¢ w milisekundach) w poszczegdlnych
grupach wiekowych; SE - btad standardowy, p — wartos¢ p dla testéw post hoc z poprawka
Bonferroniego dla wielokrotnych poréwnan; *p < 0,05; **p < 0,01

Zrédto: opracowanie wiasne.

1. 20

Czas reakcji w zadaniu ,Monitorowanie sylab” w zaleznosci od dtugosci wyrazu:
pordwnanie grup wiekowych
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Zrédto: opracowanie wlasne.

1. wiek jest istotnym czynnikiem warunkujacym szybko$¢ monitoro-
wania sylab w generowanych wyrazach. Zaréwno w warunku zgod-
nosci, kiedy nalezato udzieli¢ odpowiedzi TAK, jak i w warunku
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niezgodnoéci, kiedy poprawna decyzja byl wybdr odpowiedzi NIE,
doroéli, w poréwnaniu do mtodziezy i dzieci, najszybciej osiagali
poprawne rezultaty monitorowania. Z kolei osoby w wieku pédznego
dziecinstwa potrzebowaly na przebieg procesu monitorowania naj-
wiecej czasu w pordwnaniu z przedstawicielami starszych grup wie-
kowych. W zwiazku z powyzszym, hipoteze 1.2.2., mowiaca, iz czas
efektywnego monitorowania wewnetrznego skraca sie wraz z wie-
kiem, mozna uznac za potwierdzong;

pozycja sylaby docelowej w strukturze monitorowanego wyrazu ma
znaczenie dla czasu efektywnego monitorowania. Na podstawie prze-
prowadzonej analizy statystycznej wykazano, ze w odpowiedziach
0s6b z kazdej grupy wiekowej wykrywanie sylab na pierwszej pozycji
(nagtos) zajmowalo istotnie mniej czasu niz wykrywanie sylab na dal-
szych pozycjach ($rodgtos i wyglos). Wbrew przewidywaniom roéz-
nica czasow reakcji miedzy $rodgtosem i wyglosem nie byta istotna
statystycznie. Z tego wzgledu hipoteza 1.2.3. méwiaca o tym, Ze czas
efektywnego monitorowania wewnetrznego wydluza sie wraz z zaj-
mowaniem przez wykrywany element kolejnych pozycji w struk-
turze wyrazu, uzyskala jedynie cze$ciowe potwierdzenie: efekt ten
widoczny jest jedynie w poréwnaniu pozycji nagtosowej z pozostaty-
mi pozycjami w strukturze wyrazu 3-sylabowego;

dlugo$¢ monitorowanego wyrazu ma znaczenie dla czasu efektyw-
nego monitorowania sylab. Na podstawie przeprowadzonej analizy
statystycznej wykazano, ze monitorowanie wyrazéw 2-sylabowych
zajmowalo istotnie mniej czasu niz monitorowanie wyrazow 3-syla-
bowych. Wptyw dlugosci wyrazu jednak zalezal od wieku oséb bada-
nych, gdyz najsilniej ujawnit si¢ w grupie dzieci, natomiast nie byt
istotny statystycznie w grupie os6b dorostych. W zwiazku z tym mozna
uznad, ze hipoteza 1.2.4., méwigca o tym, Ze czas efektywnego moni-
torowania wewnetrznego wydluza sie wraz ze wzrostem dlugosci
monitorowanego wyrazu, uzyskala zasadnicze wsparcie w wynikach
badania, ale jednoczesnie efekt ten moze mie¢ marginalne znaczenie
dla automonitorowania produkcji mowy przez osoby doroste, przy
niewielkich réznicach w dtugosci wyrazu (réznica jednej sylaby);
sila, z jaka strukturalne uwarunkowania tekstu (dlugo$¢ wyrazu oraz
pozycja docelowej sylaby w wyrazie) wplywaja na szybkos¢ monito-
rowania, jest cze$ciowo uwarunkowana przez wiek oséb badanych.
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Istotne efekty interakcji czynnikow gléwnych w obu analizach
wariancji oraz dalsze analizy prostych efektow gléwnych wykaza-
ty, ze w odpowiedziach os6b dorostych efekt pozycji sylaby oraz
dlugosci wyrazu byly najmniejsze ze wszystkich grup wiekowych
(efekt dlugo$ci wyrazu byt nieistotny statystycznie). Pozwala to na
wyciaggniecie wniosku, ze wraz z wiekiem maleje znaczenie czynni-
kéw strukturalnych tekstu dla szybkosci efektywnego monitorowa-
nia. Rezultat ten mozna uznac za wspierajacy hipoteze o ogélnym
wzro$cie sprawnosci automonitorowania procesu méwienia wraz
z wiekiem (hipoteza 1.2.).

6.4 REPERACJE BLEDOW

Kolejne dwie testowane hipotezy dotyczyty zmian rozwojowych w zakresie
dokonywania reperacji. Sposob korygowania bledéw symulowany byl w zada-
niu Powtarzanie zdan, ktore — ze wzgledu na manipulacje miejscem biedu do
poprawienia — dostarczylo dwojakiego rodzaju danych:

a. szybko$¢ dokonywania interrupcji w blednych wypowiedziach
po wykryciu bfedu przez monitorowanie zewnetrzne (warunek bted-
nego podmiotu);

b. odsetek reperacji ukrytych wzgledem innych reperacji (warunek bted-
nego dopelnienia).

Aby zweryfikowa¢ hipoteze na temat réznic w szybko$ci dokonywania
interrupcji u oséb w odrebnych grupach wiekowych, przeanalizowano $red-
nie dlugosci wypowiedzi z reperandum ($rednia liczba wypowiedzianych
sylab od momentu rozpoczecia powtarzania zdania do momentu rozpoczecia
reperacji), wyznaczajace moment przerwania wypowiedzi (moment interrup-
cji) w warunku bfednego podmiotu. Tabela 26 przedstawia $rednie, odchyle-
nia standardowe i inne statystyki tej zmiennej z podzialem na poszczegolne
grupy wiekowe.

Test Shapiro-Wilka dla kazdej proby zwrdcit wynik istotny statystycz-
nie (p < 0,05), co nie pozwala na uznanie rozkltadéw wynikéw w grupach
za zgodne z rozktadem normalnym. Tym samym poréwnania miedzygru-
powe na potrzeby weryfikacji hipotezy 1.3.1. mozliwe s przy zastosowaniu
testow nieparametrycznych. W warunku blednego dopelnienia zbierane byly
natomiast dane o czgstosci reperacji ukrytych w strategii odroczenia na tle
innych reperacji mozliwych do zastosowania zgodnie z procedurg zadania.
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Tabela 26

Statystyki opisowe dla dtugosci wypowiedzi reparandum (liczba sylab)
w warunku bfednego podmiotu

Grupa wiekowa M SD Me SKE K w P
Dzieci 4,63 154 438 0275 -L176 093 0,007
(n=50)

Miodziez 4,86 1,2 469 0508 -0723 094 0015
(n=50)
Dorosli

477 1,02 451 0566 -0492 095 0,033
(n=50)

Adnotacja. n - liczba obserwacji, M - $rednia, SD - odchylenie standardowe, Me - mediana,
SKE — sko$nos¢, K - kurtoza, W — wynik testu Shapiro-Wilka, p — wartos¢ p dla testu Shapiro-
Wilka

Zrédto: opracowanie whasne.

Tabela 27
Statystyki opisowe dla procenta odpowiedzi z reperacjq ukrytq (przez odroczenie)
w warunku bfednego dopetnienia w trzech grupach wiekowych

Grupa wiekowa M SD Me SKE K w P
Dzieci 50 32 50  -0249 -1,130 0,93 0,005
(n=49)

Miodziez 58 29 62,5 0,607 -0,439 093 0,007
(n=50)
Doroéli

72 26 81  -0916 -0233 0,88  0,0001
(n=50)

Adnotacja. Tabela przedstawia wartosci procentowe; n — liczba obserwacji; M - srednia;
SD - odchylenie standardowe; Me — mediana, SKE - skosno$¢; K — kurtoza; W — wynik testu
Shapiro-Wilka; p — wartos¢ p dla testu Shapiro-Wilka

Zrédto: opracowanie whasne.

Dane te mialy postuzy¢ do weryfikacji hipotezy na temat wzrastajacego wraz
z wiekiem odsetka reperacji ukrytych. Tabela 27 przedstawia statystyki opi-
sowe dla tej zmienne;j.

Wyniki jednego dziecka wykluczono z analizy z powodu poprawnosci
odpowiedzi w warunku blednego dopelnienia ponizej 30%. Z analizy danych
w tabeli wynika, ze dzieci $rednio w 50% odpowiedzi poprawialy powtarza-
ne zdania poprzez reperacj¢ ukryta wypowiedzi (w tych wypadkach powta-
rzane bledne zdanie od razu otrzymywalo poprawne, tj. zgodne z obrazkiem
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dopelnienie bez konieczno$ci odtwarzania czeéci reparandum). W starszych
grupach wiekowych odpowiedzi takich bylo wiecej, Srednio 58% w grupie
miodziezy i 72% w grupie dorostych. Z racji tego, ze dane przedstawiajg pro-
porcje (odsetek odpowiedzi, w ktérych dokonano reperacji ukrytej), czyli
mieszcza si¢ w zakresie 0-1 i nie spelniaja zalozenia o normalnoéci rozkta-
dow w poszczegolnych grupach, do weryfikacji hipotezy 1.3.2. postanowio-
no zastosowac nieparametryczny test statystyczny.

6.4.1 Test hipotezy 1.3.1. Szybko$¢ dokonywania interrupcji
w btednej wypowiedzi wzrasta wraz z wiekiem

Dane w tabeli 26 pokazuja, ze $rednia diugo$¢ wypowiedzi z reparan-
dum (liczba wypowiedzianych sylab przed wprowadzeniem reperacji), a tym
samym moment interrupcji, sa bardzo zblizone we wszystkich grupach wieko-
wych. Aby sprawdzi¢, czy rdznice te sa jednak istotne statystycznie, przepro-
wadzono test H Kruskala-Wallisa dla prob niezaleznych. Uzyskano nieistotny
statystycznie wynik poréwnania dtugo$ci reparandum: H(2, N = 150) = 1,57;

1. 21
Poréwnanie rozktaddw Sredniej dtugosci wypowiedzi z reparandum
w trzech grupach wiekowych

Dtugos¢ reparandum (1. Sylab)

Drzieci Mtodziez Dorosli

Grupa wiekowa

Zrédto: opracowanie wiasne.
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p =0,457; 4= -0,003, zatem nie ma podstaw do odrzucenia hipotezy zero-
wej o réwnosci rozktadéw. Oznacza to, ze dzieci, mlodziez i dorodli przerywa-
li powtarzang wypowiedz po wypowiedzeniu podobnej liczby sylab (§rednio
miedzy 4. a 5. sylabg od rozpoczecia wypowiedzi). Na podstawie uzyskanego
wyniku nie mozna uznac hipotezy 1.3.1. za potwierdzona.

Jednoczesnie analiza wizualna wykresu na ilustracji 21 pokazuje, Ze roz-
klad wynikéw w grupie dzieci charakteryzowat sie najwieksza wariancja,
a wieksza niz w innych grupach niejednorodnos¢ wynikow pozwala sadzic,
ze istnieje inny czynnik, ktéry w duzym stopniu odpowiada za te zmiennosc.
Aby dokladniej zrozumie¢ zaleznosci miedzy uzyskanymi wynikami a wie-
kiem, postanowiono wykona¢ dodatkowe analizy:

1. pordwnanie procentowego rozkladu odpowiedzi z interrupcjg w kaz-

dej z grup wiekowych;

2. sprawdzenie (a) réznic w tempie moéwienia (tempie wypowiedzi)'™*

miedzy poszczegdlnymi grupami oraz (b) zwiazku tempa méwienia
z momentem dokonywania interrupcji;

3. pordwnanie miedzygrupowo bezwzglednego czasu reakcji (przerwa-

nia wypowiedzi w celu wprowadzenia reperacji);

4. korelacja miedzy momentem zatrzymania mowienia, a wiekiem przy

kontroli tempa mdwienia.

6.4.1.1 Dodatkowa analiza (1): poréwnanie procentowego rozktadu
odpowiedzi z interrupcjg w kazdej z grup wiekowych

Na potrzeby weryfikacji hipotezy 1.3.1. przyjeto, ze szybko$¢ dokonywa-
nia interrupcji liczona bedzie w postaci liczby sylab wypowiedzianych od
rozpoczecia zdania do momentu wprowadzenia korekty'® (dtugos¢ wypowie-
dzi z reparandum). Ma ona te zalete, ze pozwalata na objecie jednym wskaz-
nikiem odpowiedzi, ktére zostaly przerwane przed reperacja, wraz z tymi,
w ktorych reparandum skfadato sie z catego powtarzanego zdania (zdanie
powtdrzone w caloséci bez interrupcji), a korekta dodawana byla juz po wypo-
wiedzeniu ostatniego wyrazu. Miara ta nie réznicuje natomiast faktycznej

1% Jak wspomniano w sekgji 5.4.2.1.3, zastosowana procedura obliczania tempa méwie-
nia (por. Frydrychowicz, 1999) obejmowata caly czas trwania wypowiedzi (tacznie z pauza-
mi), dlatego uzyskana miara odpowiada temu, co w literaturze (Cholewiak, 2016; Michalik
iin., 2018) okreslane jest jako tempo wypowiedzi.

1% Podobnym wskaznikiem (opartym na liczbie sylab) postuzyt sie Levelt (1983, 1989),
wskazujac dystans dzielacy wyraz zawierajacy blad od momentu interrupcji.
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liczby wypowiedzi przerwanych wzgledem pelnych powtdrzen prezentowa-
nego w stuchawkach zdania. Nie pozwala zatem na wykazanie, czy w ktdrejs
z badanych grup tendencja do przerywania wypowiedzi byla wyzsza.

W zwigzku z tym, Ze nie udalo si¢ wykaza¢ réznic migedzygrupowych
co do momentu przerwania wypowiedzi, postanowiono sprawdzi¢, czy osoby
w badanych grupach wiekowych réznig sie pod wzgledem liczby przerwanych
wypowiedzi. Inaczej méwiac, postanowiono sprawdzié, czy — w nawigzaniu
do niepotwierdzonej hipotezy 1.3.1. — osoby doroste beda cz¢$ciej niz mto-
dziez i dzieci przerywac bledne wypowiedzi. Przyjeto zatem robocze zatoze-
nie, ze zdolnos¢ do zahamowania procesu méwienia wymaga kontroli, ktéra
rozwija si¢ wraz z wiekiem, co moze ujawnic si¢ takze w czestosci dokony-
wania interrupcji (nawet jesli nie wykazano istotnych réznic miedzygrupo-
wych szybkosci jej dokonywania).

Zestawienie w tabeli 28 odsetka przerwanych odpowiedzi $rednio dla
kazdej grupy ujawnia pewne réznice. Dzieci przerywaly $rednio 66% wypo-
wiedzi, mlodziez 74%, a dorosli 80%. Poniewaz dane przedstawiajg propor-
cje (odsetek odpowiedzi, w ktérych przerwano powtarzane zdanie przed jego
ukonczeniem), czyli mieszcza sie¢ w zakresie 0-1 i nie spelniajg zatozenia
o normalnosci rozkltadow w poszczegélnych grupach, nie jest mozliwe prze-
prowadzenie poréwnan na podstawie $rednich i wykorzystania parametrycz-
nych testow statystycznych.

Tabela 28
Procent odpowiedzi z interrupcjq w warunku btednego podmiotu
Grupa wiekowa M (SD) Me
Dzieci (n = 50) 66 (37) 83
Mtodziez (n = 50) 74 (33) 91
Dorodli (n = 50) 80 (27) 94

Adnotacja. Tabela przedstawia statystyki dla wartosci procentowych; n - liczba obserwacji,
M - $rednia, SD - odchylenie standardowe, Me — mediana

Zrédto: opracowanie whasne.

Na ilustracji 22 umieszczone zostaly histogramy reprezentujace czestosci
wystepowania réznych proporcji odpowiedzi z interrupcja w trzech grupach
wiekowych. Cho¢ rozklady wynikéw sa podobne, mozna zauwazy¢, ze pierw-
szy przedzial klasowy, obejmujacy osoby z najnizszym odsetkiem przerwa-
nych odpowiedzi, jest najliczniejszy w grupie dzieci (11 0séb), a najmniej
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1. 22
Rozktady czestosci wystepowania interrupcji w odpowiedziach
w warunku bfednego podmiotu: poréwnanie grup wiekowych

Grupa wiekowa
Drzieci Mtodziez Doroéli
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Procent przerwanych odpowiedzi

Zrédto: opracowanie whasne.

liczny w grupie dorostych (3 osoby). W grupie mtodziezy w pierwszym prze-
dziale klasowym znalazlo si¢ natomiast 6 os6b. Odpowiednio ostatni przedziat
klasowy, reprezentujacy liczebnos$¢ 0séb z najwyzszym odsetkiem przerwa-
nych odpowiedzi, jest najliczniejszy w grupie osoéb dorostych (33 osoby), nie-
co mniej liczny w grupie mtodziezy (30 0s6b) oraz najmniej liczny w grupie
dzieci (26 os6b).

Pokazuje to mozliwy trend rozwojowy polegajacy na tendencji do czestsze-
go przerywania odpowiedzi u oséb starszych wiekiem, wzgledem mtodszych
uzytkownikéw mowy. Aby poréwnac rozktady wynikéw (procent przerwanych
odpowiedzi) w trzech grupach wiekowych i sprawdzic, czy sugerowany trend
przejdzie weryfikacje statystyczna, wykorzystano nieparametryczny test Jonck-
heere-Terpstry. Uzyskano wynik: T;r= 4237; z = 1,71; p = 0,045'%; 7,= 0,113.

1% Dwustronna (asymptotyczna) warto$¢ p wyniosta 0,087, a jednostronna p-war-
to$¢ uzyskana za pomoca symulacji Monte Carlo wyniosta 0,045, spelniajac tym samym
kryterium zadanej istotnosci a = 0,05. Ze wzgledu na zalozony jednokierunkowy trend
rozwojowy uzyskana w symulacji jednostronna warto$¢ p ponizej 0,05 jest wystarczajaca
do odrzucenia hipotezy zerowej.



6.4 Reperacje btedéw 241

Zgodnie z oczekiwaniami ujawnione réznice okazaly sie wiec istotne sta-
tystycznie, cho¢ trend wzrostowy jest bardzo staby, a testy post hoc (z korek-
ta Bonferroniego na wielokrotne poréwnania) nie wykazaly istotnych réznic
dla poréwnan w parach. Mozna wiec uznac, ze w kazdej z grup wiekowych
dominowaty odpowiedzi z przerywaniem reparandum przed dokonczeniem
jego realizacji, a tendencja ta nieznacznie wzrastata w grupach reprezentuja-
cych kolejne okresy rozwojowe.

6.4.1.2 Dodatkowa analiza (2): réznice w tempie méwienia miedzy
poszczegdlnymi grupami a dtugosé wypowiedzi z reparandum

W zwigzku z niewykazaniem réznic miedzy grupami wiekowymi pod
wzgledem szybko$ci dokonywania interrupcji (brak réznic w $redniej dtugo-
$ci wypowiedzi z reparandum) postanowiono zweryfikowa¢ zwigzki szybkosci
dokonywania interrupcji oraz wieku oséb badanych z inng zmienng, tj. tem-
pem moéwienia. Wedlug cytowanej wczesniej literatury wzrasta ono w dzie-
cinstwie, osiggajac najwyzszy poziom w okresie adolescencji, po czym ulega
obnizeniu (Sabin i in., 1979). Réznice te moglyby mie¢ wptyw na wynik zada-
nia Powtarzanie zdani w tym sensie, Ze zgodnie z procedurg (zob. 5.4.2.1.3.)
obrazek stuzacy za bodziec do przerwania méwienia i przygotowania repe-
racji pojawial si¢ 150 ms po rozpoczeciu méwienia (150 ms od zarejestrowa-
nia przez klawisz glosowy dzwigku). Przy potencjalnych réznicach w tempie
moéwienia ten krétki odcinek czasu moglby nieznacznie faworyzowacé oso-
by méwiace wolniej. Aby zweryfikowa¢ przypuszczenie o roli tempa méwie-
nia w wykonaniu zadania Powtarzanie zda# w warunku blednego podmiotu,
przeprowadzono trzy kolejne analizy:

a. wykonano poréwnanie tempa méwienia w warunku neutralnym
(zgodnos¢ powtarzanego zdania z tre$cig obrazka) we wszystkich
trzech grupach wiekowych poprzez przeprowadzenie jednoczynniko-
wej analizy wariancji w schemacie miedzygrupowym (statystyki opi-
sowe dla zmiennej tempo mowienia zawiera Zalacznik D). Otrzymany
wynik wykazal istotny wptyw czynnika wieku na tempo méwienia,
F(2, 147) = 43,18; p < 0,001; 7,°= 0,37, co oznacza, ze $rednie war-
tosci zmiennej zaleznej réznig sie istotnie miedzy grupami wieko-
wymi. Stosunkowo duza wielkos¢ efektu oznacza, ze czynnik wieku
tlumaczy 37% wariancji tempa mdéwienia. Poréwnania post hoc przy
uzyciu testu Scheffégo wykazaly istotne réznice miedzy grupa dzie-
ci a pozostalymi grupami wiekowymi. Réznica w tempie méwienia
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miedzy mlodziezg a dorostymi okazala si¢ nieistotna statystycznie
(zob. Zalgcznik D);

b. wykonano analize korelacji miedzy tempem modwienia a szybko$cig
przerywania wypowiedzi (dtugoscia wypowiedzi z reparandum).
Wrynik korelacji Pearsona wykazal istotng i silna zalezno$¢ liniowa
miedzy obiema zmiennymi: r = 0,61; p < 0,001. Dodatni wspdtczyn-
nik korelacji oznacza, ze wraz ze wzrostem tempa méwienia zwiek-
sza si¢ tez liczba sylab wypowiedzianych od rozpoczecia méwienia do
wprowadzenia korekty w zadaniu Powtarzanie zdarn. Moze to oznaczac,
ze osoby, ktére mowia szybciej, pézniej wyhamowuja swoja wypowiedz
niz méwiace wolniej, ale tez, ze od momentu rozpoczecia méwienia
do wyswietlenia obrazka i identyfikacji bledu w wypowiadanym zda-
niu zdaza wyartykulowa¢ wigksza jego cze$¢ (wiecej sylab) niz osoby
moéwigce wolniej;

c. przeprowadzono analize korelacji zmiennej wiek oraz $redniej licz-
by sylab wypowiedzianych przed wprowadzeniem reperacji (diugos¢
wypowiedzi z reparandum) przy kontroli zmiennej tempo méwienia,
ktéra réznicuje osoby ze wzgledu na wiek (por. analiza w podpunkcie
a.) oraz wykazuje dodatnie zwigzki ze $rednig dlugoscig reparandum
(por. analiza w podpunkcie b.). Analiza korelacji czastkowej wykazata
istnienie umiarkowanego zwigzku miedzy wiekiem i szybkoscig doko-
nywania interrupcji (dtugoscia reparandum) przy kontroli wplywu
tempa méwienia, jako kowariantu (r = -0,44; p < 0,001). Jest to zwia-
zek ujemny, co oznacza, ze przy stalej wartosci tempa moéwienia wraz
z wiekiem zmniejsza sie liczba sylab wypowiadanych przed wprowa-
dzeniem reperacji (wraz z wiekiem wzrasta szybko$¢ dokonywania
interrupcji w blednej wypowiedzi, por. hipoteza 1.3.1.). Na ilustra-
cji 23 zamieszczono wykres rozrzutu ilustrujacy opisywane zaleznosci.

Powyzsze wyniki $wiadczg o tym, ze wraz z wiekiem zwigksza sie tem-

po méwienia, ktdre okazalo sie istotng zmienng (nieuwzgledniong wczesniej
w modelu) zwigzang z szybkoscig dokonywania interrupcji w zadaniu Powta-
rzanie zdan. Przy kontroli tej zmiennej okazalo si¢, ze wyrazone w hipotezie
1.3.1. przypuszczenie o wzrastajacej wraz z wiekiem szybkos$ci dokonywania
interrupcji (coraz mniej sylab wypowiedzi z reparandum przed wprowadze-
niem reperacji) znajduje swoje potwierdzenie w analizie korelacji.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze wyniki dostarczone przez zadanie

Powtarzanie zdati nie daja wystarczajacych podstaw do bezposredniego
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.23

Wykres rozrzutu dla relacji miedzy Srednim tempem mdwienia a szybkosciq
dokonywania interrupdji

Srednie tempo méwienia (syl./sek.)

1 2 3 4 5 6 7 8

Srednia liczba sylab wypowiedzianych przed korekta
Grupa wiekowa

Dzieci O Miodziez ©Q Dorosli

Zrédto: opracowanie wlasne.

potwierdzenia hipotezy 1.3.1. opartego na przyjetym wskazniku szybko-
$ci dokonywania interrupcji i uznania, ze szybkos¢ ta wzrasta wraz z wie-
kiem. Dodatkowa analiza odpowiedzi pozwala jednak stwierdzi¢, ze badane
osoby doroste czgsciej niz dzieci przerywatly powtarzane zdania, nie dopro-
wadzajac btednej wypowiedzi do konca (wykazany trend rozwojowy we
wzroécie odsetka przerywanych odpowiedzi wraz z wiekiem). Ponadto, dal-
sze analizy wykazaly istotng role tempa moéwienia w szybko$ci dokonywa-
nia interrupcji. Osoby, ktdre generalnie mowily szybciej, przed dokonaniem
korekty wypowiadaly wiecej sylab blednej wypowiedzi niz osoby o wolniej-
szym tempie moéwienia. Jako Ze tempo mowy dorostych (a takze mlodziezy)
bylo istotnie wyzsze niz tempo moéwienia dzieci, do momentu wprowadze-
nia korekty wypowiadali oni podobng liczbe sylab, mimo iz u dzieci czas
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od rozpoczecia moéwienia do jego przerwania (ang. error-to-cutoff) trwal istot-
nie dluzej o $rednio prawie 0,2 sekundy niz u dorostych. Dodatkowe analizy
nie pozwalaja wiec na jednoznaczne odrzucenie hipotezy 1.3.1., dostarcza-
jac argumentow na jej poparcie.

6.4.2 Test hipotezy 1.3.2. Czestos¢ stosowania reperacji ukrytych
(strategia odraczania) wzrasta wraz z wiekiem

Aby zweryfikowa¢ hipoteze 1.3.2. na temat rosnacej wraz z wiekiem
czesto$ci reperacji ukrytych (reperacje przez odroczenie), postanowiono
poréwnac czestosci odpowiedzi z tego typu reperacjami w warunku bledne-
go dopelnienia w trzech badanych grupach wiekowych.

Tlustracja 24 pokazuje czgsto$¢ tego typu odpowiedzi na tle czestosci odpo-
wiedzi z reperacja (jawng) przez odtworzenie (bez interrupcji oraz z prze-
rwaniem wypowiedzi z reparandum). Z przedstawionych danych wynika,
ze dzieci $rednio w polowie odpowiedzi poprawialy powtarzane zdania
poprzez reperacje ukryta wypowiedzi (powtarzane btedne zdanie od razu
otrzymywalo poprawne, tj. zgodne z obrazkiem dopelnienie). W starszych gru-
pach wiekowych odpowiedzi takich bylo wiecej. Poniewaz dane przedstawiajg
proporcje (odsetek odpowiedzi, w ktérych dokonano reperacji ukrytej), czy-
li mieszczg sie w zakresie 0-1 i nie spelniaja zalozenia o normalnosci rozkta-
déw w poszczegdlnych grupach, postanowiono zastosowaé nieparametryczny
test Jonckheere-Terpstry, ktory jest wlasciwy dla danych porzadkowych
z zalozeniem o istnieniu trendu dla kolejnych populacji (grupa wiekowa).

Wrynik testu okazal si¢ istotny statystycznie, Tjr(2, N = 149)= 4750,5;
z=3,66; p <0,001; T, = 0,235, co oznacza ze istnieje trend wzrostowy odsetka
odpowiedzi z reperacja ukryta (przez odroczenie) wraz z wiekiem. Na podsta-
wie wielko$ci sity efektu mozna jednak uzna¢, ze zwiazek czgstosci reperacji
ukrytych z wiekiem jest staby. Poréwnania post hoc pomiedzy poszczegdlnymi
grupami przy poziomie istotnosci skorygowanej metoda Bonferroniego dla
wielu poréwnan wykazaly, ze w sposob istotny odsetek odpowiedzi z repera-
cja ukrytg odrdznia grupe dorostych od grupy dzieci (p = 0,001) oraz grupy
mlodziezy (p = 0,013). Réznice miedzy dzie¢mi i mlodziezg okazaly si¢ nie-
istotne statystycznie (p = 0,338).

Na podstawie otrzymanych wynikéw mozna uznaé, ze wraz z wiekiem
(od poznego dziecinstwa do wczesnej dorostosci) wzrasta czestos¢ stoso-
wania reperacji ukrytych przez odraczanie, co pozwala na uznanie hipo-
tezy 1.3.2. za cz¢$ciowo potwierdzona. Jednoczesnie niewielka sila efektu
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1. 24
Srednie proporcje czestosci odpowiedzi w warunku btednego dopetnienia:
zestawienie dla trzech grup wiekowych

100%

80%

60%

40%

Sredni procent odpowiedzi

20%

0%

Dzieci Mtodziez Doro$li

Grupa wiekowa

O Odpowiedzi bez interrupcji z reperacja przez odtworzenie
[ | Odpowiedzi z interrupcjg i reperacja przez odtworzenie

I Odpowiedzi z reperacja przez odroczenie (bez odtworzenia)

Zrédto: opracowanie wlasne.

sugeruje, Ze s3 jeszcze inne wazne czynniki wplywajace na czesto$¢ stosowa-
nia reperacji ukrytych w zadaniu Powtarzanie zda#.

6.4.2.1 Dodatkowa analiza (1): stosowanie reperacji ukrytych
w zadaniu Powtarzanie zdari a tempo méwienia

Ze wzgledu na to, ze moment przerwania wypowiedzi w warunku bfednego
podmiotu w znacznej mierze byl zwigzany z tempem mdwienia, postanowio-
no sprawdzi¢, czy analizowana powyzej czgsto$¢ stosowania reperacji ukry-
tych w warunku blednego dopetnienia takze wykazywac bedzie takie zwigzki.

Biorac pod uwage istotne réznice wynikajace z przynaleznosci do gru-
py wiekowej, przeprowadzono analize korelacji czastkowej miedzy tempem
mowienia (w warunku neutralnym) i odsetkiem reperacji ukrytych (w warun-
ku btednego dopetnienia) przy kontroli zmiennej wiek. Wspdtczynnik
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korelacji Pearsona wynidst r = -0,643; p < 0,001. Ujemna korelacja oznacza,
ze im szybsze byto tempo mdwienia badanej osoby, tym rzadziej stosowa-
ta reperacje ukryte'”. Korelacja ta jest umiarkowana i wyjasnia okoto 41%
wariancji (z wylaczeniem wariancji wyjasnianej przez wiek).

Na podstawie powyzszych danych mozna stwierdzi¢, Ze osoby mowiace
wolniej maja wigkszg szanse na modyfikacje buforowanej wypowiedzi, przez
co tatwiej im dokonac reperacji ukrytej. Jest to spojne z obserwacja, ze stra-
tegia odraczania wiaze si¢ ze spowolnieniem, czy nawet chwilowym zawie-
szeniem artykulacji (Postma i Kolk, 1993).

6.5 KONTROLA PROCESU MOWIENIA
A POZIOM FUNKCJIWYKONAWCZYCH

Druga grupa hipotez odnosila si¢ do wspdtzmiennosci funkeji wyko-
nawczych i wybranych aspektow kontroli procesu méwienia. Aby zweryfiko-
wa¢é sformulowane na ten temat hipotezy, wykonano nastepujace dzialania.

W pierwszym kroku postanowiono sprawdzi¢, czy — zgodnie z przewi-
dywaniami - poziom badanych funkcji wykonawczych jest zréznicowany
w badanej prébie i przyjmuje rézne wartosci w zaleznosci od wieku (przyna-
leznosci do danej grupy wiekowej) osob badanych. Statystyki opisowe wybra-
nych do analizy wskaznikéw funkcji wykonawczych prezentuje tabela 29.

Ze wzgledu na to, ze zaden z analizowanych rozkladéw zmiennych nie
wykazuje dostatecznego podobienstwa do rozkladu normalnego, do poréw-
nan miedzygrupowych zastosowano nieparametryczny test H Kruskala-Wal-
lisa, uzyskujac nastepujace wyniki:

1. poréwnanie wielkosci kosztu konfliktu'® w zadaniu Flankery w poszcze-

golnych grupach wiekowych dato wynik H(2, N = 146) = 42,82;
p <0,001; 7%= 0,285, ktdéry pozwala uzna¢, ze miedzy grupami wyste-
puja istotne roznice pod wzgledem poziomu funkeji kontroli hamo-

108

17 Ujemna korelacja sugeruje, ze wolniejsze tempo moéwienia sprzyjato stosowaniu
reperacji ukrytych, co wptyneto na wielkos¢ réznic miedzy grupami wiekowymi. Osoby
mlodsze, méwiace generalnie wolniej, miaty wigksza szanse na wprowadzenie reperacji
ukrytej niz osoby starsze, ktérych tempo méwienia jest wyzsze. Tym bardziej zaobserwo-
wane réznice miedzy grupami wskazujg na znaczenie zmian rozwojowych postepujacych
wraz z wiekiem dla zwigkszenia czesto$ci stosowania reperacji ukrytych.

1% Roéznica miedzy poprawno$cia odpowiedzi w warunku z flankerami zgodnymi
a poprawnoécig odpowiedzi w warunku z flankerami niezgodnymi (zob. sekcja 5.4.2.2.3).
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Tabela 29
Statystyki opisowe dla wskaznikéw poziomu funkcji wykonawczych

Grupa wiekowa M SD Me SKE K

Koszt konfliktu w zadaniu Flankery
(kontrola hamowania)

Drzieci (n = 46) 25,5 17,2 25 0,749 1,258
Mtodziez (n = 50) 8,3 11,7 5 3,084 13,154
Dorodli (n = 50) 8,2 7,1 7,5 2,259 7,332

Procent poprawnych odpowiedzi w zadaniu 1-wstecz
(odswiezanie pamieci roboczej)

Dzieci (n = 39) 79,1 8,9 79,7 -0,110 -0,841
Mtodziez (n = 46) 89 58 90,6 -1,043 0,974
Dorosli (n = 50) 94,6 3,8 95,7 -0,921 0,256

Procent bledow perseweracyjnych w tescie sortowania
kart (elastycznosé poznawcza)

Dzieci (n = 46) 20,9 7,3 18,8 0,635 0,071
Mtodziez (n = 49) 17,7 5,6 17,2 0,514 0,56
Doroféli (n = 50) 13,3 4,4 12,5 0,948 1,067

Adnotacja. n - liczba obserwacji; M - $rednia; SD — odchylenie standardowe; Me — mediana,
SKE - skos$nos¢; K — kurtoza

Zrédto: opracowanie wiasne.

wania. Poréwnania post hoc w poszczegdlnych parach przy poziomie
istotnosci skorygowanej metodg Bonferroniego dla wielu poréwnan
wykazaly, Ze w sposéb istotny wybrany wskaznik funkeji hamowania
odrdznia grupe dzieci od grupy miodziezy (p < 0,001) oraz grupy doro-
stych (p < 0,001). Réznice w wynikach mlodziezy i 0s6b dorostych oka-
zaly sie nieistotne statystycznie (p > 0,05);

2. wynik poréwnania miedzygrupowego dla poprawnosci wykona-
nia zadania pamig¢ciowego I-wstecz okazal si¢ istotny statystycznie:
H(2,N =135) = 69,28; p < 0,001; 1*,= 0,51, co oznacza, ze miedzy gru-
pami wiekowymi wystapily znaczace réznice pod wzgledem odswie-
zania pamieci roboczej. Przeprowadzone nastepnie poréwnania post
hoc z korekta Bonferroniego dla wielu poréwnan wykazaly, ze kazda
z grup wiekowych réznita si¢ istotnie od pozostatych (p < 0,001) pod
wzgledem poprawnosci wykonania zadania pamieciowego I-wstecz.
Poziom od$wiezania pamieci roboczej byt wiec najwyzszy u oséb doro-
stych, $redni u miodziezy i najnizszy u dzieci;
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3. zestawienie wynikow testu sortowania kart (WCST) wykazalo, ze pod
wzgledem odsetka bleddéw perseweracyjnych wystapily istotne roz-
nice miedzy badanymi grupami wiekowymi: H(2, N = 145)=34,21;
p <0,001; #°;= 0,227. Poréwnania post hoc przy zadanym poziomie
istotnosci z korekta Bonferroniego dla poréwnan wielokrotnych wyka-
zaly, ze w sposéb istotny wybrany wskaznik elastycznosci poznawczej
odréznia grupe dorostych od grupy mlodziezy (p < 0,001) oraz gru-
py dzieci (p < 0,001). Réznice w wynikach dzieci i mtodziezy okaza-
ty si¢ nieistotne statystycznie (p = 0,212).

Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna uzna¢, ze poziom testowanych
funkcji wykonawczych w badanej prébie przejawia dynamike rozwojowa,
ktora réznicuje uczestnikoéw badania w poszczegdlnych grupach wiekowych.
Jednocze$nie zmienno$¢ miedzygrupowa przedstawia odmienny obraz zréz-
nicowania dla poszczegdlnych funkeji:

a. poziom kontroli hamowania odréznia grupe dzieci od pozostalych
grup wiekowych, przyjmujac wartoé¢ zblizong do poziomu prezen-
towanego przez dorostych juz w grupie mtodziezy;

b. funkcja od$wiezania pamigci roboczej zmienia si¢ wraz z wiekiem,
osiaggajac coraz wyzsze poziomy w kolejnych badanych grupach wie-
kowych'®;

c. poziom elastycznosci poznawczej nieznacznie zmienia si¢ na prze-
strzeni pdznego dziecinistwa, nie réznicujac istotnie wynikéw dzieci
ani mlodziezy, natomiast wyraznie wzrasta w grupie oséb dorostych,
odroézniajac poziom wykonania zadania w tej grupie od wyniku oséb
w grupach mlodszych.

Po ustaleniu charakterystyki testowanych funkcji wykonawczych w bada-
nych grupach wiekowych przystapiono do testowania drugiej grupy hipotez
badawczych, mdéwigcych o zwigzkach miedzy poziomem funkcji wyko-
nawczych a poziomem kontroli procesu mdéwienia. Majac na wzgledzie
odstepstwa rozkladéw zmiennych od rozkladu normalnego, do analiz sta-
tystycznych postanowiono wykorzysta¢ nieparametryczny odpowiednik
korelacji r Pearsona w postaci wspétczynnika p Spearmana (Conover, 1999;
George i Mallery, 2019).

1 Pod uwage wzieto jedynie wynik zadania I-wstecz, jednak obrazuje to réwniez
poziom wykonania zadania w warunku 2-wstecz, ktore okazalo sie¢ za trudne dla wiekszosci
dzieci oraz duzej czesci mlodziezy (zob. sekcja 5.4.2.2.2.).
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6.5.1 Test hipotezy 2.1.1. Odpornos¢ selekgji leksykalnej na dystrakcje
semantyczna zwieksza sie wraz ze wzrostem poziomu funkgji
wykonawczych u 0séb w okresie od pdznego dziecinstwa
przez adolescencje do wczesnej dorostosci

Aby zweryfikowa¢ hipoteze 2.1.1. méwiaca o wzroscie odpornosci selekeji
leksykalnej na dystrakcje wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych,
zamierzano przeprowadzi¢ analiz¢ korelacji, sprawdzajac, czy odpornos¢
selekcji leksykalnej wykazuje zwigzki ze sprawnoscig funkeji wykonawczych.
Za wskaznik odpornosci selekcji leksykalnej na dystrakeje przyjeto roéznice
poprawnosci odpowiedzi miedzy warunkiem neutralnym (bez dystrakcji)
a warunkiem interferencji (z dystrakcja) w zadaniu nazywania obrazkoéw.
Przyjeto przy tym, ze im wigksza réznica w poprawnosci nazywania obraz-
kéw, tym mniejsza odpornos¢ selekeji leksykalnej na dystrakcje. W sekcji
6.2.2 (test hipotezy 1.1.2.) wykazano jednak, ze osoby badane cechowaly sie
wysoka odpornoscig na dystrakcje semantyczng i wprowadzenie do zada-
nia dodatkowych bodzcéw interferujacych z nazwami obrazkéw nie spowo-
dowalo istotnego pogorszenia poprawno$ci odpowiedzi w grupie dorostych
i mlodziezy, przyczyniajac sie jedynie do niewielkiego, ale istotnego spad-
ku poprawnosci nazywania w grupie dzieci. Z tego wzgledu nie jest mozliwe
zweryfikowanie hipotezy na podstawie wynikéw uzyskanych w calej przeba-
danej probie i zostanie ona sprawdzona jedynie w odniesieniu do rezultatéw
uzyskanych przez dzieci.

W celu weryfikacji (w grupie dzieci) hipotezy 2.1.1. o wzro$cie odpor-
nodci selekeji leksykalnej na dystrakcje wraz ze wzrostem poziomu funkeji
wykonawczych przeprowadzono analize korelacji zmiennej odpornosé selek-
cji leksykalnej na dystrakcje (ktérej wskaznikiem byl spadek poprawnosci
nazywania obrazkéw pod wplywem interferencji) z wynikami testow funkcji
wykonawczych. Aby unikna¢ artefaktéw, z analizy usunieto wyniki uczestni-
koéw z grupy dzieci, u ktérych wartoé¢ zmiennej odpornosc selekcji leksykalnej
wyniosta ponizej 0 (przypadki, w ktérych poprawnoéé¢ odpowiedzi w warun-
ku bez dystrakcji byta nizsza niz w warunku interferencji). Uzyskane rezul-
taty przedstawia tabela 30.

Obliczone wspotczynniki korelacji Pearsona pomiedzy zmienng odpornosé
selekcji leksykalnej na dystrakcje a zmiennymi kontrola hamowania, odswie-
Zanie pamigci roboczej i gietkos¢ poznawcza nie osiagnely poziomu zadanej
istotnosci statystycznej (a = 0,05), przez co nie mozna odrzuci¢ hipotezy
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zerowej i stwierdzi¢ istnienia miedzy nimi zwiagzku monotonicznego. Otrzy-
mane wyniki nie pozwalaja zatem na pozytywng weryfikacje hipotezy
2.1.1. i uznanie, ze odporno$¢ selekeji leksykalnej (u dzieci) zwieksza sie
wraz ze wzrostem poziomu funkeji wykonawczych.

Tabela 30
Wartos¢ wspdtczynnikéw korelacji miedzy odpornosciq selekcji leksykalnej
na dystrakcje a poziomem funkcji wykonawczych u dzieci

Odpornosc¢ selekgji leksykalnej na dystrakcje

vs funkcje wykonawcze " P P
Kontrola hamowania 34 0,106 0,550
Odswiezanie pamigci roboczej 30 0,078 0,683
Gietko$¢ poznawcza 34 0,683 0,240

Adnotacja. n - liczba obserwacji; p — wspdtczynnik korelacji Spearmana; p — wartosc p dla
wspotczynnika korelacji Spearmana

Zrédto: opracowanie wiasne.

6.5.2 Test hipotezy 2.1.2. Wielkos¢ efektu interferencji semantycznej
maleje wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u oséb
w okresie od p6znego dziecinstwa przez adolescencje
do wczesnej dorostosci

Aby zweryfikowac hipoteze 2.1.2. i sprawdzi¢, czy wielkos¢ efektu inter-
ferencji semantycznej maleje wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonaw-
czych u 0séb w trzech wyrdznionych grupach wiekowych, przeprowadzono
analize korelacji zmiennej wielko$¢ efektu interferencji semantycznej ze wskaz-
nikami funkcji wykonawczych przy kontroli zmiennej wiek. Obliczone
wspolczynniki korelacji migdzy zmiennymi przedstawia tabela 31. W zadnej
z analizowanych par nie przekroczyly one zadanego poziomu istotnosci sta-
tystycznej (a = 0,05), przez co nie ma wystarczajacych podstaw do odrzuce-
nia hipotezy zerowej. Otrzymane wyniki nie pozwalaja zatem na pozytywna
weryfikacje hipotezy 2.1.2. 1 uznanie, ze wielkos¢ efektu interferencji maleje
wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u 0oséb w réznym wieku.
Hipoteza 2.1.2. nie zostala potwierdzona.
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Tabela 31
Wartos¢ wspdtczynnikéw korelacji dla analizy zwigzkéw miedzy efektem
interferencji semantycznej a poziomem funkcji wykonawczych

Wielko$¢ efektu interferencji semantycznej

vs funkcje wykonawcze " p P
Kontrola hamowania 146 -0,006 0,505
Odswiezanie pamieci roboczej 135 -0,020 0,816
Gigtko$¢ poznawcza 145 0,099 0,235

Adnotacja. Wartosci wspotczynnika korelacji przy kontroli zmiennej wiek; n - liczba obserwacji,
p — wspotczynnik korelacji Spearmana, p — wartos¢ p dla wspétczynnika korelacji Spearmana

Zrédto: opracowanie wiasne.

6.5.2.1 Dodatkowa analiza: nazywanie obrazkéw bez dystrakcji
a poziom funkcji wykonawczych

W zwigzku z tym, ze obie hipotezy szczegdtowe, 2.1.1. oraz 2.1.2., nie
znalazly potwierdzenia w danych empirycznych, postanowiono wykonaé
dodatkowe analizy sprawdzajace, na ile uzyskane rezultaty zgadzaja sie
z raportowanymi przez Shao wspdtpracownikéow (2012) zwigzkami miedzy
szybko$cia nazywania obrazkow a funkcjami wykonawczymi. W cytowanym
badaniu autorzy uznaja, ze kontrola wykonawcza wykazuje zwiazki z proce-
sem mowienia, co przeklada sie na szybko$¢ nazywania obrazkéw. Raporto-
wane przez nich wspotczynniki korelacji dotycza wiec szybkosci nazywania
obrazkéw, a nie efektu interferencji.

Tabela 32
Wartosci wspdtczynnikdw korelacji uzyskane w badaniu Shao i in. (2012)

Czas reakeji (RT) vs funkcje wykonawcze Nazywanie Nazywanie
(zastosowane zadania) przedmiotow czynnosci
Hamowanie (stop signal) 0,45* 0,45*
Pamiec¢ robocza (operation span) -0,54* -0,38
Gietko$¢ poznawcza (shape-colour) 0,36 0,36

Adnotacja. *p < 0,05; **p < 0,01

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Tabela 33

Wartos¢ wspdtczynnikéw korelacji miedzy wskaznikami funkcji wykonawczych

a poprawnosciq oraz szybkosciq nazywania obrazkéw w warunku bez interferencji
(warunek neutralny)

Czas reakeji (RT) vs funkcje wykonawcze

(zastosowane zadania) " r
Kontrola hamowania (Flankery) 133 0,292%*
Odswiezanie p. roboczej (1-wstecz) 131 -0,240*%
Gigtko$¢ poznawcza (WCST) 140 0,135

Adnotacja. Wartosci wspotczynnika korelacji r Pearsona przy kontroli zmiennej wiek; *p < 0,05;
**p < 0,01; n - liczebnos¢ proby

Zrédto: opracowanie whasne.

Analizujac wartosci wspotczynnikéw korelacji przedstawione w tabelach
32 oraz 33''°, mozna doj$¢ do wniosku, ze w przeprowadzonym na potrze-
by niniejszej pracy badaniu, kontrolujac zmienna wiek, uzyskano podobne
zaleznosci jak cytowani Shao i wspotpracownicy (2012). W obu badaniach
czas reakcji (nazywania obrazkéw) w warunku bez dystrakeji istotnie dodat-
nio koreluje z miarg kontroli hamowania i ujemnie koreluje z miarg od$wie-
zania pamieci roboczej''". Sita wykazanego zwiazku jest jednak nizsza niz
raporcie Shao i wspolpracownikow (2012).

Zgodnie z powyzszym, pomimo braku pozytywnej weryfikacji hipotez
szczegblowych 2.1.1. oraz 2.1.2., nie mozna odrzuci¢ hipotezy ogdlnej 2.1.
mowigcej o tym, ze poziom kontroli selekeji leksykalnej wiaze sie z poziomem
funkcji wykonawczych. Jak pokazala dodatkowa analiza, kontrola procesu
mowienia (w tym kontrola selekcji leksykalnej) juz na poziomie nazywania
obrazkdéw bez dystrakeji wykazuje zwigzki z miarami funkcji wykonawczych.
Szybkos¢ nazywania koreluje dodatnio z miarg hamowania (im mniejszy
koszt hamowania, tym krotszy czas nazywania) oraz ujemnie ze wskaznikiem

110 Zdecydowano si¢ zastosowacé ten sam test statystyczny, ktéry wykorzystany zostat
przez Shao iin., (2012), tj. analize korelacji r Pearsona. Aby mozliwe byto zastosowanie
parametrycznego testu r Pearsona, usunieto w poszczegdlnych grupach wiekowych obser-
wacje zidentyfikowane jako nietypowe i odstajace od $redniej. Dzieki temu rozktady zmien-
nych przyjely ksztatt zblizony do normalnego.

"1 W oryginalnym raporcie Shao i in. (2012) wykonali dodatkowe obliczenia, uwzgled-
niajgce specyfike rozktadu wynikéw i wykazali, ze przelaczanie (shifting) moze mie¢ zna-
czenie w wigkszoéci prob nazywania obrazkéw przedstawiajacych czynnosci oraz tylko
w sporadycznych, bardzo powolnych prébach nazywania obiektow.
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od$wiezania pamieci roboczej (im nizsza sprawno$¢ funkcji pamieci robo-

czej, tym dluzszy czas nazywania).

6.5.3 Test hipotezy 2.2. Efektywnos¢ automonitorowania procesu
mowienia wykazuje zwigzek z poziomem funkcji wykonawczych

W celu weryfikacji hipotezy 2.2. przeprowadzono analize korelacji czast-
kowych miedzy wskaznikami sprawnos$ci automonitorowania procesu mowie-
nia a miarami funkcji wykonawczych przy kontroli zmiennej wiek, testujac
w ten sposob hipotezy szczegétowe 2.2.1. oraz 2.2.2.:

hipoteza 2.2.1. Dokladnos$¢ monitorowania wewnetrznego zwigksza
sie wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u 0séb w r6z-
nym wieku;

hipoteza 2.2.2. Szybko$¢ monitorowania wewnetrznego zwigksza sie
wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u 0s6b w réznym
wieku.

Uzyskane wyniki przedstawia tabela 34. Swiadczg one o zréznicowanym,

ale pozytywnym zwigzku sprawnosci automonitorowania procesu méwienia
ze wszystkimi komponentami 3-czynnikowego modelu funkcji wykonawczych:
kontroli hamowania, odéwiezania pamieci roboczej oraz gietkosci poznawczej.

1.

Negatywny zwiazek kontroli hamowania z dokladno$cig moni-
torowania wewnetrznego oznacza, ze wraz ze wzrostem kontroli
hamowania (mniejszy koszt konfliktu) wzrasta dokltadnos¢ moni-
torowania.

Pozytywny zwigzek od$wiezania pamigci roboczej z doktadnosciag
monitorowania oznacza, ze wraz ze wzrostem poziomu tej funkeji
wykonawczej wzrasta takze doktadnos¢ monitorowania. Wynik ten
jest zgody z przewidywaniami wysunietymi na podstawie badania
Levelta i Wheeldon (1995), w ktérym w efekcie obcigzenia pamieci
roboczej dodatkowym zadaniem odliczania nastapit niewielki spadek
poprawnosci rozpoznan monitorowanych foneméw oraz opéznienie
czasu reakeji. Nie udato sie natomiast wykaza¢ podobnego zwigzku
miedzy poprawnoscig zadania I-wstecz a szybko$cig monitorowania
(nieistotna korelacja miedzy miarg od$wiezania a czasem efektyw-
nego monitorowania)''%.

112 Kiedy jednak przeprowadzono dodatkows analize korelacji wylacznie w grupie
0s6b dorostych (wlaciwa grupa odniesienia pod wzgledem wieku dla uczestnikéw badania
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3. Pozytywny zwiazek gietkosci poznawczej z szybko$cig monitorowa-
nia wewnetrznego oznacza, ze wraz ze wzrostem poziomu gietkosci
(mniejszy odsetek bledow perseweracyjnych) skraca sie czas przebie-
gu monitorowania wewnetrznego.

Z uzyskanych rezultatow wynika, ze efektywno$¢ monitorowania
wewnetrznego wykazuje istotne, cho¢ stabe zwiazki z poziomem funkcji
wykonawczych. Doktadno$¢ i szybko$¢ monitorowania w sposdb zrézni-
cowany i ze stosunkowo niska silg efektu korelujg z miarami funkcji wyko-
nawczych. Na podstawie tych przestanek mozna uznac hipoteze 2.2. oraz
szczegOtowe hipotezy 2.2.1 i 2.2.2 za czesciowo potwierdzone.

Tabela 34
Wartos¢ wspotczynnikow korelacji miedzy sprawnoscig monitorowania
wewnetrznego a poziomem funkcji wykonawczych

Sprawno$¢ monitorowania Kontrola Odswiezanie Gietkos¢
wewnetrznego hamowania pamieci roboczej poznawcza
n=145 n=134 n=144
Doktadnos$¢ monitorowania -0,170% 0,383** -0,154
Szybkos¢ monitorowania -0,058 -0,079 0,224**

Adnotacja. Wartosci wspotczynnika korelacji p Spearmana przy kontroli zmiennej wiek;
n - liczba obserwacji; *p < 0,05; **p < 0,01

Zrédto: opracowanie whasne.

6.5.4 Test hipotezy 2.3. Sposéb dokonywania reperacji wigze sie
z poziomem funkgji wykonawczych

W celu weryfikacji hipotezy 2.3. przeprowadzono analize korelacji miedzy
zmiennymi dotyczacymi sposobu dokonywania reperacji a miarami funkcji
wykonawczych, testujac w ten sposob hipotezy szczegdtowe 2.3.1. oraz 2.3.2.:

« hipoteza 2.3.1. Szybko$¢ dokonywania interrupcji blednych wypowie-

dzi zwigksza si¢ wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych
u 0s6b w réznym wieku;

Levelta i Wheeldon, 1995) przy wykorzystaniu wskaznika od$wiezania pamieci roboczej
w postaci odsetka poprawnych odpowiedzi w wariancie zadania 2-wstecz, uzyskano istot-
ny wynik: r = -0,3; p = 0,033. Sugeruje to, ze w grupie oséb dorostych (1 = 48, po usunig-
ciu obserwacji nietypowych) wraz ze wzrostem poziomu funkcji od$wiezania, odnotowuje
sie niewielki spadek czasu potrzebnego na efektywne monitorowanie wewnetrzne (wzrost
szybkosci monitorowania).
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o hipoteza 2.3.2. Czgsto$¢ stosowania reperacji wewnetrznych przez
strategie odraczania zwigksza sie wraz ze wzrostem poziomu funkcji
wykonawczych u 0s6b w rdéznym wieku.

W zwigzku z wezes$niejszym wykazaniem wpltywu tempa méwienia na
sposdb dokonywania reperacji (zob. sekcja 6.4.2.1) postanowiono wlaczy¢
te zmienna — obok zmiennej wiek — do modelu analizy korelacji jako kowariant.
Z uzyskanych wynikéw, ktdre prezentuje tabela 35, wynika, ze jedynie stosowa-
nie reperacji ukrytych w warunku blednego dopetnienia przy kontroli wieku
oraz tempa mowienia uczestnikow wykazuje istotne negatywne zwiazki z pozio-
mem kontroli hamowania (pomiar kosztu konfliktu w zadaniu Flankery).
Oznacza to, Ze im wyzszy poziom kontroli hamowania prezentuja badane
osoby (coraz nizsza warto$¢ kosztu konfliktu), tym wiecej reperacji ukrytych
(przez odroczenie) s3 w stanie zastosowaé. W zwiagzku z tym, ze rola funk-
cji wykonawczych w sposobie dokonywania reperacji w zadaniu Powtarzanie
zdan okazala si¢ niewielka, hipoteza szczegolowa 2.3.1. nie zostala potwier-
dzona, a hipoteze 2.3.2. nalezy uznac za jedynie czesciowo potwierdzong.

Tabela 35
Wartos¢ wspdtczynnikéw korelacji miedzy dokonywaniem reperacji a poziomem
funkcji wykonawczych

Sposob dokonywania Kontrola Odswiezanie Gietkos¢
reperacji hamowania pamieci roboczej poznawcza
n =146 n=135 n=144
Szyblos¢ dokonywania 0,064 -0,162 0,042
interrupcji
Stosowanie reperacji ukrytych -0,166* 0,162 -0,122

Adnotacja. Wartosci wspotczynnika korelacji p Spearmana przy kontroli zmiennych wiek
i tempo mdwienia; n - liczba obserwacji; *p < 0,05; **p < 0,01

Zrédto: opracowanie whasne.






7 DYSKUSJA  WNIOSKI

Podstawowym celem niniejszej pracy jest analiza rozwojowych zmian
w kontroli procesu méwienia oraz sprawdzenie, na ile mechanizmy kontroli
mowy wykazujg zwiazki z ogdlnymi procesami kontroli poznawczej. Przed-
stawione w poprzednim podrozdziale wyniki przeprowadzonych badan byty
odpowiedzig na postawione pytania, odnoszace si¢ do trzech wyréznionych
w rozdziale 5 aspektéw kontroli méwienia obecnych w przejezyczeniu i jego
korekcie. Dyskusja tych wynikéw poprowadzona zostanie w niniejszej cze-
$ci wedlug porzadku weryfikacji hipotez.

7.1 DYSKUSJA WYNIKOW

7.1.1 Kontrola selekgji leksykalnej

Zgodnie z przyjetym w niniejszej pracy modelem produkcji mowy
Levelta (1989, 1998, 1999b, 2000; Levelt i in., 1999) leksykalne btedy mowy
zachodzg w momencie zyskania przez niewlasciwa lemme poziomu akty-
wacji pozwalajacego na kodowanie jej na kolejnych poziomach produkcji
mowy. Zrédlem tej aktywacji moze by¢ kontekst jezykowy, zaréwno zwig-
zany z wypowiedzig, jak i calkowicie od niej niezalezny. W wykorzystanej
w badaniu procedurze Nazywania obrazkow kontekst ten podlegal mani-
pulacji poprzez prezentowanie, tuz przed wyswietleniem obrazka, wyra-
zu semantycznie powigzanego z nazwa tego obrazka. Okazalo sig, ze cala
badana proba przedstawita stosunkowo wysoki poziom odpornosci selek-
¢ji leksykalnej na dystrakcje, co owocowalo $rednig poprawnoscig odpo-
wiedzi w warunku interferencji (dystrakcja obecna) na poziomie ponad
95%. Mimo to udalo si¢ zaobserwowac¢ réznice w kontroli selekeji leksy-
kalnej wynikajace z wieku, tym samym pozytywnie weryfikujac hipoteze
1.1. méwiaca o tym, Ze poziom kontroli selekcji leksykalnej wzrasta wraz
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z wiekiem. Analiza szczeg6élowych hipotez pozwala dokladniej zobrazowa¢
poznawczo-rozwojowe aspekty kontroli leksykalne;.

Po pierwsze, wykazano, ze w kolejnych grupach wiekowych osiggany jest
coraz wyzszy odsetek poprawnych odpowiedzi (poprawna nazwa obrazka),
co wspiera hipoteze 1.1.1. méwigca, ze skuteczno$¢ selekeji leksykalnej wzra-
sta wraz z wiekiem. Jest to zgodne z wcze$niejszymi badaniami, w ktorych
poprawnos¢ nazywania obiektow na obrazkach wzrastata w kolejnych grupach
wiekowych zaréwno w zadaniach z prostym nazywaniem obrazkéw (Rosinski,
1977), jak i w zadaniach wymagajacych opisu obrazka (Hanley i in., 2016).

W przypadku raportowanego badania w warunku nazywania obrazkow
bez dystrakcji $rednia poprawnos¢ odpowiedzi u dzieci wyniosta ponad 96%,
a u mtodziezy i dorostych ponad 99%. Roznice w poprawnosci miedzy dzie¢-
mi i dwoma pozostalymi starszymi grupami wiekowymi byly istotne staty-
stycznie, natomiast nie wykazano réznic miedzy mtodziezg i dorostymi. Moze
to oznacza(, ze dojrzata (typowa dla dorostych) kontrola selekcji leksykalne;
osiggana jest juz w adolescencji (Shao i in., 2013). Alternatywne wyjasnienie
tego zjawiska zwigzane jest z czuto$cig zastosowanej metody na potencjalne
réznice miedzy adolescentami i dorostymi. Niewykluczone, Ze przy zastoso-
waniu innych wariantéw tego zadania, na przyktad Nazywanie na czas (Vit-
kovitch i in., 1993) lub z kontrolg czynnikéw lingwistycznych, takich jak
frekwencja, wiek akwizycji, prawdopodobienstwo fonotaktyczne itp., moz-
liwe byloby uzyskanie bardziej zréznicowanego poziomu wykonania w gru-
pie adolescentéw i mlodych dorostych (por. Newman i German, 2005). Na
podstawie uzyskanych wynikow nie mozna jednak stwierdzi¢ réznic miedzy
mlodzieza i dorostymi, co oznacza cze¢$ciowe potwierdzenie hipotezy 1.1.1.

Zgodnie z przewidywaniami zastosowanie zewnetrznej dystrakeji seman-
tycznej znalazto swoje odzwierciedlenie w pogorszeniu wynikéw (spadek
odsetka poprawnych odpowiedzi), ale jedynie w grupie dzieci. Cho¢ nieznacz-
ne spadki poprawnos$ci odpowiedzi odnotowano takze w grupach mtodzie-
zy i dorostych, okazaly sie one nieistotne statystycznie. Mozna zatem uznac,
ze wyniki te tylko cz¢§ciowo wspieraja hipoteze 1.1.2., a skuteczno$¢ selek-
cji leksykalnej pod wplywem zewnetrznej dystrakeji semantycznej obniza si¢
jedynie u dzieci. Jednoczesnie, zestawiajac wyniki w obu warunkach zada-
nia, mozna uznac, ze odporno$¢ selekcji leksykalnej na zewnetrzng dystrakcje
semantyczng wzrasta wraz z wiekiem. Potwierdza to poréwnanie miedzygru-
powe, ktore wykazalo istniejacy trend rozwojowy w zmniejszajacej si¢ wraz
z wiekiem réznicy miedzy poprawnoscig odpowiedzi w warunku neutralnym
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a warunku interferencji. Oznacza to, ze wraz z wiekiem dystrakcja semantycz-
na w coraz mniejszym stopniu wplywa na poprawnos¢ selekcji leksykalnej.
Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze efekt ten okazal sie niewielki, a réznice mie-
dzy ,,sasiadujacymi” grupami wiekowymi zatarte (istotna réznica wystapita
jedynie miedzy grupa dzieci i doroslych). Dodatkowa analiza pokazala réw-
niez, ze wplyw dystrakcji semantycznej na poprawnos¢ odpowiedzi u dzieci
polegat gtéwnie na blokowaniu nazywania obrazkdéw, nie powodujac istotne-
go zwigkszenia odsetka bledow leksykalnych. O ile wiec dystrakcja taka, poja-
wiajgc sie w sposéb spontaniczny i nieoczekiwany, moze wplynaé na przebieg
procesu moéwienia (Clark, 1996), skutkujac przejezyczeniem (Harley, 1984,
2001), o tyle podawana w sposéb systematyczny i jawny w paradygmacie pic-
ture-word interference dziata mobilizujaco na procesy kontrolne, nie dopusz-
czajac do realizacji konkurencyjnie wzbudzonych jednostek leksykalnych.
Moze mie¢ tez znaczenie to, ze osoby badane mogly zapozna¢ sie wczesniej
z obrazkami, ktére bedg nazywaé. Kawachi (2002) wykazal, Zze mowa przy-
gotowana wczesniej zawiera mniej leksykalnych bledéw paradygmatycznych
niz mowa spontaniczna. Wedtug niego podobny efekt wprawy wystepuje tak-
ze w badaniach eksperymentalnych, zmniejszajac proporcje bledéw wzgle-
dem mowy spontanicznej. O ile wiec kontrola selekcji leksykalnej jest nizsza
u dzieci i wykazujg one mniejsza odpornos¢ na dystrakcje semantycznag niz
osoby starsze, nie musi si¢ to przeklada¢ na wiekszy odsetek popetnianych
przez nie przejezyczen. Jest to zgodne z danymi obserwacyjnymi, pokazuja-
cymi, ze dzieci nie popelniajg wiecej przejezyczen leksykalnych niz dorosli
(Jaeger, 2005; Wijnen, 1992) (cho¢ rzadziej je poprawiaja), natomiast okreso-
wo pojawiajg si¢ u nich rozwojowe zaburzenia ptynnosci mowy (Evans, 1985;
Levelt, 1998; Sabin i in., 1979; Tarkowski, 1992), co w kontekscie uzyskanych
wynikow zostanie skomentowane w dalszej czedci tej sekeji.

Innym badanym skutkiem zewnetrznej dystrakcji semantycznej w nazy-
waniu obrazkow jest spowolnienie czasu reakgji (czasu nazywania) w warun-
ku interferencji wzgledem warunku neutralnego. Efekt ten, nazywany efektem
interferencji semantycznej, udato si¢ wykaza¢ we wszystkich grupach wie-
kowych. Tym samym przy udziale uzytkownikow jezyka polskiego zrepliko-
wano znany z badan nad uzytkownikami innych jezykéw efekt opdznienia
czasu reakcji pod wpltywem dystrakcji semantycznej (Glaser i Diingelhoff,
1984; Schriefers i in., 1990; por. Kujalowicz i Zajdler, 2009). W zwiazku z tym,
ze dystrakcja semantyczna w zastosowanej procedurze oddziatuje najsilniej
na proces selekeji leksykalnej (Levelt, 1993), wyniki te mozna interpretowac
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zgodnie z hipotezg 1.1.5., wedlug ktorej szybkos¢ selekeji leksykalnej zmniej-
sza sie pod wplywem zewnetrznej dystrakcji semantycznej u 0s6b w réznym
wieku: zaréwno dzieci, mlodziezy, jak i dorostych.

Cho¢ efekt interferencji wystapit w calej badanej probie, to jego sita (wiel-
ko$¢ opdznienia) zalezala od przynaleznosci do danej grupy wiekowej, wyka-
zujac réznice rozwojowe zwigzane z wiekiem. Po pierwsze, czas potrzebny
na wygenerowanie nazwy obrazka (niezaleznie od warunku) byl najdtuz-
szy w grupie dzieci i skracat si¢ w kolejnych grupach wiekowych. Wykaza-
no wiec, zgodnie z hipoteza 1.1.4., ze szybkos¢ selekcji leksykalnej skraca sie
wraz z wiekiem. Po drugie, opdznienie nazywania wynikajace z zewnetrznej
dystrakcji semantycznej takze bylo najwigksze u dzieci i malato w kolejnych
grupach wiekowych, potwierdzajac stuszno$¢ przypuszczenia, ze wielko§é
efektu interferencji semantycznej maleje wraz z wiekiem (hipoteza 1.1.6.).
Jest to zgodne z wcze$niejszymi wynikami uzyskanymi przez Rosinskiego
(1977), w ktérych ogdlna wielkos¢ interferencji byta wigksza w przypadku
mlodszych o0sdb. Jednoczesnie uzyskane przez badacza réznice wynikajace
z wieku byly na tyle male, ze na ich podstawie nie mozna bylo stwierdzi¢ jako-
$ciowo odmiennych sposobéw semantycznego przetwarzania jezyka w pro-
dukcji mowy (nazywaniu obrazkéw). Podobnie, nowsze badanie (Jerger i in.,
2002) pokazalo, ze efekt interferencji semantycznej w nazywaniu obrazkéw
(przy SOA = -150 ms) jest wiekszy u dzieci 5-7-letnich niz u adolescen-
tow, ale, pomimo réznic w szybkosci selekcji leksykalnej, przebieg procesu
produkcji mowy jest podobny u dzieci, mlodziezy i dorostych. Analogiczne
wnioski na podstawie analizy bledéw popetnianych w zadaniu nazywania
obrazkéw wyciagneli Mary-Jane Budd i wspdtpracownicy (2011), twierdzac,
ze dotychczasowe badania dowodzg istnienia raczej réznic ilosciowych niz
jakosciowych w organizacji systemu produkcji mowy u dzieci i oséb doro-
stych. Wedtug tych badaczy obserwowane roznice zacieraja si¢ wraz z wiekiem
i postepujacym rozwojem powiazan miedzy poziomami sieci leksykalne;.

W podobnym kluczu mozna interpretowaé wyniki niniejszego badania
(zob. tez wyniki zadania Monitorowanie sylab), przy czym nalezy odr6znié
ilo$ciowe zmiany rozwojowe zwigzane ze wzrostem szybkosci selekeji leksy-
kalnej oraz zwiekszajaca si¢ wraz z wiekiem odpornoscig selekcji leksykal-
nej na dystrakcje semantyczng od efektéw jakosciowych, uzewnetrzniajacych
sie w plynnos$ci mowy. Inaczej moéwiac, na podstawie uzyskanych wynikow
mozna wskazac, ze ilo$ciowe réznice w zakresie przebiegu proceséw plano-
wania i programowania mowy maja swoje przelozenie na jako$¢ zewnetrznie
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obserwowanego procesu méwienia u oséb w badanych grupach wiekowych.
Zostanie to dokfadniej omoéwione ponize;.

Jak juz wspomniano, w pomiarze czaséw reakcji osob badanych ze wszyst-
kich grup wiekowych ujawnit sie efekt interferencji semantycznej, przy czym
u dzieci byl on najsilniejszy i stopniowo stabt wraz z wiekiem, osiagajac naj-
nizszq warto$¢ w grupie dorostych. Skale op6znienia w dostepie leksykal-
nym, wywolywanego przez dystrakcje semantyczna, pomogta zobrazowa¢
dodatkowa analiza (por. sekcja 6.2.4.1), polegajaca na przeliczeniu bezwzgled-
nych warto$ci czasu reakcji na procentowe wskazniki opdéznienia nazywania
(poréwnanie, o ile procent wolniejsza byla reakcja w warunku interferencji
wzgledem warunku neutralnego). Srednia réznica opéznienia miedzy kolejny-
mi grupami wiekowymi wyniosta okoto 9 punktéw procentowych. O ile wiec
w przypadku dorostych uczestnikéw badania opdznienie nazywania wyniosto
$rednio 23%, to u mlodziezy przyjmowato ono wartos¢ 32%, a w przypadku
dzieci wzrastato do poziomu 41%. Tak duze opdznienie nie powinno pozo-
sta¢ bez wptywu na plynno$¢ méwienia, dlatego przeprowadzono dodatkowsa
analize dystrybucji pauz wypelnionych'”® w obu warunkach zadania Nazy-
wanie obrazkéw. Ujawnila ona, Zze w warunku interferencji istotnie wzra-
stal (wzgledem warunku neutralnego) odsetek pauz wypelnionych. Zjawisko
to bylo szczegélnie zauwazalne u dzieci i mlodziezy, gdyz w przypadku oséb
dorostych réznice migdzy warunkami nie uzyskaly poziomu zadanej istotno-
$ci statystycznej. Biorac pod uwage poprawno$¢ odpowiedzi, czesto$é pauz
wypelnionych oraz efekt opdznienia nazywania, zauwazy¢ mozna interesu-
jacy trend rozwojowy zwigzany z jakosciowymi réznicami miedzygrupo-
wymi, jakie powstaly pod wplywem zewnetrznej dystrakcji semantyczne;j.
Przedstawia je tabela 36. Zauwazy¢ mozna, ze zewnetrzna dystrakcja seman-
tyczna najsilniej ingeruje w proces produkcji mowy u dzieci, nie tylko znacz-
niej opdzniajac selekcje leksykalna, ale tez wplywajac na zwigkszenie pauz
wypelnionych oraz obnizenie poprawnosci odpowiedzi (wzrost brakéw odpo-
wiedzi). W grupie mlodziezy efekt interferencji jest nie tylko mniejszy niz
u dzieci, ale nie powoduje spadkéw poprawnosci odpowiedzi, cho¢ nadal
pogarsza plynno$¢ mowy, zwigkszajac liczbe pauz wypetnionych. Ostatnia

'3 Pauzy wypelnione byly jedynym rejestrowanym dodatkowo zjawiskiem towarzysza-
cym nazywaniu obrazkéw, ktére mozna byto powigzaé z ptynnoscia mowy. Nie rejestrowano
powtorzen, falstartéw ani stéw przerwanych w trakcie artykulacji. Jak wykazali Hartsuiker
i Notebaert (2010) pauzy wypelnione sa lepszym wskaznikiem trudnosci w dostepie lek-
sykalnym niz powtdrzenia dzwigkéw, sylab czy wyrazéw.
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z badanych grup wiekowych, mlodzi doroéli, najlepiej radzi sobie z dystrakeja
semantyczng, ktora w tej grupie wiekowej powoduje najmniejsze opdznienia
w nazywaniu oraz nie zwieksza liczby pauz wypetnionych, bledéw leksykal-
nych ani brakéw odpowiedzi.

Tabela 36
Efekty wplywu zewnetrznej dystrakcji semantycznej na wykonanie zadania
~Nazywanie obrazkéw": poréwnanie trzech grup wiekowych

Grupaviciowa e Vol g Spudk oot
Dzieci X X X
Mlodziez X X -
Doroéli X - -

Zrédto: opracowanie wiasne.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze dostarczone przez zadanie Nazywa-
nie obrazkéw wyniki pokazuja ilo$ciowe zmiany w zakresie kontroli selek-
cji leksykalnej, dokonujace si¢ w okresie od péznego dziecinstwa, przez
adolescencje, do wczesnej dorostosci. Sa one spdjne z wnioskami ptynacy-
mi z dotychczasowych badan nad produkcja mowy w nazywaniu obrazkéw
u 0s6b w réznym wieku i postugujacych si¢ innymi jezykami niz jezyk polski.
Nalezy jednak poczyni¢ w tym miejscu wazne zastrzezenie dotyczace zastoso-
wanej w niniejszej pracy metody i jej zwigzku z badanymi zmiennymi. Uzy-
skane efekty czasowe nazywania obrazkéw interpretowane sg w kategoriach
czasu potrzebnego na efektywna selekcje leksykalng. Wynika to z zalozenia,
ze uzyta w procedurze dystrakcja semantyczna oddzialuje wlasnie najsilniej
na procesy leksykalne w produkcji mowy, skutkujac opéznieniem nazywania
(Levelt, 1993). Czas reakeji mierzony w zadaniu nazywania obrazkéw (w obu
warunkach) zawiera w sobie jednak caly zakres proceséw zwigzanych z pro-
dukcja mowy (produkeji wyrazu), a takze poprzedzajaca go identyfikacja
wizualng obrazka. O ile wiec rdznica w czasie nazywania miedzy warunkiem
interferencji, a warunkiem neutralnym moze by¢ interpretowana jako efekt
wydluzenia czasu efektywnej selekcji leksykalnej (spowolnienie dostepu lek-
sykalnego w wyniku dystrakeji), to juz rdznice w czasie nazywania wystepu-
jace miedzy grupami wiekowymi mogg wynika¢ z réznic w tempie przebiegu
proceséw planowania i programowania wypowiedzi na innych poziomach
niz selekcja leksykalna. Zastrzezenie to dotyczy na przyklad potwierdzenia
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hipotezy 1.1.4., méwigcej, ze szybkos¢ selekcji leksykalnej wzrasta si¢ wraz
z wiekiem. Cho¢ zostato wykazane, ze czas reakeji (czas nazywania) skraca si¢
w kolejnych grupach wiekowych, nie mozna w calosci tego efektu przypisaé
zmianom rozwojowym w tempie selekcji leksykalnej, gdyz na czas nazywania
skfadaja sie jeszcze inne — wspomniane wcze$niej — poziomy produkcji mowy.
Nie mozna tym samym wykluczy¢, ze diuzszy czas nazywania w mlodszych
grupach wiekowych wiaze si¢ nie tylko z diuzg selekejg leksykalna, ale takze
z tym, ze wigcej czasu zajmuje mtodszym osobom identyfikacja obrazka czy
generowanie planu fonetycznego. Z tego wzgledu réznic w czasie nazywania
nie mozna utozsamia¢ wprost z dokladng miarg réznic w czasie w selekcji
leksykalnej. Niestety, metoda nazywania obrazkéw nie pozwala na precy-
zyjne wydzielenie odcinkéw czasowych z rejestrowanego czasu reakcji, aby
odrdznié czas trwania poszczeg6lnych elementarnych proceséw. Jest to man-
kament dotyczacy réznych metod chronometrycznych, na przyklad decyzji
leksykalnej (ang. lexical decision task) (Levelt, 1993), gdzie pomija si¢ wpraw-
dzie pdzniejsze etapy programowania mowy, ale nadal czas reakeji zawiera
w sobie — oprdcz czasu potrzebnego na efektywna selekcje leksykalng - czas
identyfikowania obiektu na obrazku oraz czas reakcji motorycznej (wybor
klawisza). Pewnym rozwigzaniem jest zastosowanie metody neuroobrazo-
wania, ktora — dzieki wykazaniu zréznicowanej aktywnosci kory mozgo-
wej w poszczegdlnych etapach produkcji mowy - pozwala sekwencjonowa¢
sktadowe procesy zaangazowane w nazywanie obrazkéw (Indefrey, 2011;
Indefrey i Levelt, 2004). Na przykiad Vitéria Piai i wspdtpracownicy (2014)
obserwowali przy uzyciu megnetoencefalografii aktywnos¢ mozgu oséb bada-
nych podczas zadania nazywania obrazkéw z towarzyszeniem réznych dys-
traktorow. Wykazali oni, ze wspolzawodnictwo miedzy konkurencyjnymi
jednostkami leksykalnymi odzwierciedla si¢ w wigkszej aktywnosci neuro-
néw w lewym gérnym zakrecie czotowym (ang. left superior frontal gyrus —
SFG) w przedziale 350-650 ms od rozpoczecia nazywania (od wyswietlenia
obrazka). Aktywno$¢ ta byla najwieksza w przypadku dystrakeji o charak-
terze semantycznym w poréwnaniu do warunku dystrakeji niepowigzanej
oraz dystraktoréw tozsamych z nazwg obrazka. Co wiecej, roznice w aktyw-
nosci SFG odzwierciedlone byly takze w standardowym pomiarze czaséw
reakcji (opdznienie nazywania wywolane dystrakeja). Przyszle badania nad
selekeja leksykalng u réznych grup badanych (np. réznice rozwojowe wyni-
kajace z wieku lub réznice miedzy grupami klinicznymi) powinny uwzgled-
ni¢ metodologie bardziej czulg na czasowe przebiegi poszczegdlnych etapow
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planowania i programowania mowy, aby precyzyjnie oddzieli¢ efekty specy-
ficzne dla danego poziomu przetwarzania jezyka.

7.1.2 Automonitorowanie wewnetrzne

Monitorowanie wlasnej mowy pozwala na weryfikacje generowanego tek-
stu i sprawdzenie go pod katem zgodno$ci z intencjg komunikacyjna, regutami
poprawnosci jezykowej czy dopasowania do (domniemanej) wiedzy, uwagi
i mozliwo$ci odbioru interlokutora (Clark, 1996; Levelt, 1989; Postma, 2000).
Szczegdlnie interesujacy w kontekscie przeprowadzonych badan jest aspekt
sprawdzania wypowiedzi pod wzgledem jej zgodnosci z intencja, gdyz pozwala
to na wykrycie potencjalnego przejezyczenia tuz przed jego wypowiedzeniem
(wewnetrzna petla monitorowania) lub juz po jego wyartykulowaniu (zewnetrz-
na petla monitorowania). Ze wzgledu na to, Ze monitorowanie elementéw sub-
leksykalnych (fonemow, sylab) w produkowanej mowie jest ekwiwalentne
wobec monitorowania bledow mowy - zaréwno pod wzgledem zgodnosci
z teorig podwdjnej petli monitorowania (Levelt i in., 1999; Schiller, 2005; Whe-
eldon i Levelt, 1995), jak i na podstawie danych empirycznych (Nooteboom
i Quené, 2019) - do sprawdzenia rozwojowych réznic w zakresie efektywno-
$ci monitorowania wewnetrznego wykorzystano zadanie Monitorowania sylab.

Uzyskane w zadaniu wyniki pokazuja, ze pomiedzy badanymi grupami
wiekowymi wida¢ progres w zakresie poprawnosci oraz szybkosci wykonania
zadania, co wspiera hipoteze 1.2., ze automonitorowanie (wewnetrzne) zwiek-
sza swoja efektywnos¢ wraz z wiekiem. Szczegdlowe analizy pokazaly intere-
sujace zjawiska, ktdre zostang omoéwione ponizej w porzadku podyktowanym
kolejnoscia testowanych hipotez: w pierwszej kolejno$ci podsumowane zosta-
ng wnioski z weryfikacji hipotez o rozwojowych zmianach w monitorowa-
niu wynikajacych z wieku os6b badanych, a w kolejnym kroku przedstawione
zostang wnioski z weryfikacji hipotez o strukturalnym (jezykowym) uwarun-
kowaniu procesu monitorowania.

Poprawno$¢ wykonania zadania, polegajaca na wlasciwym rozpoznaniu
sylaby docelowej w strukturze nazw prezentowanych obrazkéw (lub stwier-
dzeniu jej nieobecnosci w danej nazwie), wzrastala w kolejnych badanych
grupach wiekowych. Pozwala to na stwierdzenie, Ze monitorowanie wewnetrz-
ne (zadanie wykonywane bylo bezgtosnie) zwieksza swoja doktadnos¢ wraz
z wiekiem. Tym samym hipoteze 1.2.1. mozna uzna¢ za potwierdzona.

Podobnie, szybko$¢ udzielania odpowiedzi w zadaniu zmieniata sie
wraz z wiekiem 0sdb badanych. Dotyczylo to zaréwno warunku zgodnosci,
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w ktérym poprawna odpowiedz wigzata si¢ z pozytywnym rozpoznaniem
sylaby docelowej w strukturze monitorowanego wyrazu, jak i w warun-
ku niezgodno$ci, w ktérym poprawna odpowiedZ wymagata negatywnego
stwierdzenia o braku obecnosci sylaby docelowej w strukturze wyrazu. Gene-
ralnie wiec udalo si¢ wykaza¢ réznice miedzy wszystkimi grupami wieko-
wymi w uzyskiwanych czasach reakcji, co pozwala zgodne z hipotezg 1.2.2.
na stwierdzenie, ze szybko$¢ monitorowania wewnetrznego skraca si¢ wraz
z wiekiem. Tym samym uzyskane wyniki korespondujg z wczesniejszymi,
nielicznymi badaniami nad wzrastajaca wraz z wiekiem efektywnoscig moni-
torowania mowy (Sasisekaran i Weber-Fox, 2012; por. Hanley i in., 2016).
Nalezy tez zauwazy¢, ze, podobnie jak w zadaniu Nazywanie obrazkow,
nie odnotowano réznic jako$ciowych pomiedzy tym, jak materiat bodzcowy
przetwarzany byt przez osoby badane z réznych grup wiekowych. W zwigzku
z tym, ze zadanie wymagato wykrywania sylab na réznych pozycjach wyrazu
oraz w wyrazach réznej dtugo$ci, mozliwe byto nie tylko poréwnanie $rednie-
go czasu monitorowania miedzy grupami, ale takze wykre$lenie profili moni-
torowania sylab na poszczegolnych pozycjach wyrazéw i w wyrazach réznej
diugosci. W zadnym z warunkow odpowiedzi dzieci, mlodziezy i dorostych
nie odbiegaly od siebie pod wzgledem innym niz ilo§ciowy. Kierunek zalezno-
$ci byt natomiast zblizony w kazdej z grup wiekowych. Pozwala to na stwier-
dzenie tozsamosci procesu monitorowania u badanych oséb, znajdujacych sie
w wybranych okresach rozwojowych. Jednoczesnie, réznice w monitorowa-
niu wynikajace ze struktury przetwarzanego tekstu (opisane ponizej) najsil-
niej uwypuklity si¢ w grupie dzieci, co pokazuje, jak formalne aspekty jezyka
stopniowo opanowywane sg przez ksztaltujacy sie¢ system produkcji mowy.
Kolejne postawione hipotezy dotyczyly tego, jakie znaczenie dla efek-
tywnosci monitorowania mowy ma struktura wyrazu i miejsce zajmowane
w niej przez sylabe docelowa. Zgodnie z modelem Levelta i wspotpracowni-
kéw (1999; Hartsuiker, 2007; Hartsuiker i Kolk, 2001; Roelofs, 2005a; Schiller,
2005), w ktorym proces kodowania fonologicznego przebiega przyrostowo
(ang. incremental), réwniez monitorowanie sekwencyjnie sprawdza kolejne
elementy generowanej wypowiedzi. Zalozono wiec, ze wyrazy krétsze moni-
torowane beda szybciej niz wyrazy dluzsze oraz, ze sylaby na poczatkowych
pozycjach beda wykrywane w krotszym czasie niz sylaby na dalszych pozy-
cjach przetwarzanego wyrazu. Otrzymane wyniki generalnie potwierdzity
te przypuszczenia i obraz wykazanych zaleznosci - o czym juz wspomnia-
no - byl bardzo podobny w kazdej z badanych grup wiekowych. Szczegotowe
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kwestie wymagaja jednak dodatkowego komentarza, przy czym najpierw
omoéwione zostang wnioski dotyczace weryfikacji hipotezy 1.2.4, a nastep-
nie - hipotezy 1.2.3.

Zgodnie z hipotezg 1.2.4. wykazano, ze czas efektywnego monitorowania
sylab zalezal od dlugosci przetwarzanego wyrazu: monitorowanie wyrazéw
dwusylabowych zajmowalo istotnie mniej czasu niz monitorowanie wyra-
26w tréjsylabowych. Wplyw dlugosci wyrazu na szybko$¢ monitorowania
jednak zalezat od wieku os6b badanych, gdyz najsilniej ujawnil sie w grupie
dzieci, natomiast nie byl istotny statystycznie w grupie oséb dorostych. Gdyby
wiec badanie prowadzone byto wytacznie wérdd oséb dorostych - jak to ma
miejsce w przypadku wiekszosci badan psycholingwistycznych nad produk-
cja mowy - otrzymane dane bylyby niejednoznaczne. Z jednej strony w gru-
pie dorostych wyniki ujawnity szybsze monitorowanie wyrazéw krétszych
wzgledem dluzszych, a z drugiej strony réznica ta okazala si¢ na tyle mala,
ze nie przeszla testu istotno$ci i nie moze by¢ podstawa do wnioskowania
o istnieniu réznic. Dane takie nie dalyby wiec rozstrzygnie¢, czy monitorowa-
ne wyrazy rzeczywiscie przetwarzane byty w sposob analityczny i przyrosto-
wy, czy globalny. Majac jednak dane od 0s6b w réznych grupach wiekowych,
mozna dostrzec dynamike rozwojowa w zakresie szybkosci monitorowa-
nia wewnetrznego. W przypadku dzieci oraz mlodziezy czas monitorowania
wydtuza si¢ wraz ze wzrostem dlugosci wyrazu, co potwierdza, ze struktu-
ra monitorowanego wyrazu sprawdzana jest po kolei, segment po segmencie
(Schiller, 2005; Wheeldon i Levelt, 1995). W przypadku oséb dorostych wzrost
czasu reakgji jest minimalny, co moze wskazywac, ze efekt ten ma marginalne
znaczenie dla efektywnos$ci automonitorowania produkcji mowy przez osoby
doroste, przy niewielkich réznicach w dtugosci wyrazu (réznica jednej sylaby).

Analogicznie hipoteza 1.2.3. zakltadata, ze, w zwigzku z przyrostowym
charakterem procesu monitorowania, czas efektywnego monitorowania
wewnetrznego (wskaznik szybkosci monitorowania) bedzie wydtuzat sie
wraz z zajmowaniem przez wykrywany element kolejnych pozycji w struk-
turze wyrazu. Przewidywanie to sprawdzito sie w wynikach dostarczonych
przez badanych ze wszystkich grup wiekowych, w odniesieniu do zestawienia
pozycji pierwszej (naglosowej) z pozostalymi pozycjami (ponownie w wyni-
kach dzieci roznice miedzy pozycjami byly najwieksze). Inaczej mowiac, syla-
by docelowe znajdujace sie¢ w naglosie wykrywane byly szybciej niz sylaby
docelowe wystepujace w srodglosie i w wyglosie. Wbrew przewidywaniom nie
byto istotnych statystycznie rdznic w szybko$ci wykrywania sylab w §rédgtosie
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i wyglosie. Co wigcej, zauwazalny byl raczej niewielki trend o przeciwnym do
zaktadanego kierunku: sylaby docelowe w wyglosie srednio wykrywane byly
w minimalnie krdtszym czasie niz sylaby docelowe w $rddglosie, przy czym
réznice te w zadnej z badanych grup wiekowych nie przekroczyty poziomu
zadanej istotnosci statystycznej. Efekt ten stanowi wyzwanie dla przyjetego
modelu méwienia i monitorowania mowy, gdyz pokazuje zatamanie przyro-
stowego charakteru monitorowania na srodkowej sylabie. Ponizej przedsta-
wiono mozliwe interpretacje.

Po pierwsze, nalezy zauwazyc¢, ze przyspieszenie monitorowania po prze-
kroczeniu punktu wyjatkowosci wyrazu (ang. perceptual uniqueness point)
jest zjawiskiem raportowanym we wcze$niejszych badaniach (Ozdemir i in.,
2007) i $wiadczy na rzecz teorii o odbiorczym charakterze petli monitorowa-
nia mowy (Roelofs, 2020a, 2020b). Oznacza to, Ze od tego momentu, kiedy
monitorowany wyraz nie dzieli wspdlnych foneméw z innymi, niespokrewnio-
nymi wyrazami, jego rozpoznanie staje si¢ fatwiejsze, a efektywne monitoro-
wanie wymaga mniej czasu. Material wykorzystany w niniejszym badaniu na
potrzeby zadania Monitorowanie sylab nie byl kontrolowany pod wzgledem
liczby segmentéw poprzedzajacych w kazdym wyrazie jego punkt wyjatko-
wosci, przez co nie jest mozliwe poréwnanie pod wzgledem tego parametru
uzytych wyrazéw z sylaba docelowg w $rodgtosie oraz wyrazéw z sylaba doce-
lowa w wyglosie. Pobiezna analiza pozwala jednak stwierdzi¢, ze dla wigk-
szosci z tych wyrazéw (wyrazy 3-sylabowe) miejsce, w ktérym nie dzielg one
juz fonemoéw z innymi wyrazami w systemie, wystepuje po drugiej sylabie
(np. papuga) lub w ramach trzeciej sylaby (np. latawiec, kanapa). Po osiagnie-
ciu tego miejsca przez monitor rozpoznawanie danego wyrazu powinno by¢
tatwiejsze, przyspieszajac tym samym proces monitorowania i podejmowania
decyzji o obecnosci (lub nie) sylaby docelowej. Jesli punkt rozpoznawalnosci
w wyrazie 3-sylabowym wypadalby po drugiej sylabie, to tempo rozpoznawa-
nia sylaby w wyglosie mogtoby by¢ wyzsze niz sylaby w srédglosie, skutkujac
tylko niewielkim przyrostem czasu potrzebnego na efektywne monitorowa-
nie ostatniej sylaby wzgledem sylaby na drugiej pozycji. Mogtoby to ttuma-
czy¢, dlaczego w uzyskanych wynikach miedzy wykryciem sylaby na drugiej
pozycji a wykryciem sylaby na trzeciej pozycji nie ma istotnych réznic, pod-
czas gdy réznice takie obserwowane sa miedzy wykryciem sylaby na pierw-
szej 1 kolejnych pozycjach.

Powyzsze wyjasnienie ma jednak pewng wade. Jeéliby za brak réznic
miedzy czasem wykrycia sylaby w $rddglosie i naglosie odpowiadal punkt
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wyjatkowosci percepcyjnej wyrazu, nadal powinna by¢ obserwowana ten-
dencja zwyzkowa (wzrost ilosci czasu potrzebnego na efektywne monito-
rowanie ostatniej sylaby wzgledem sylaby $rodkowej), tymczasem wyniki
w kazdej z grup wiekowych pokazujg raczej minimalny trend spadkowy -
wykrycie sylaby w wyglosie zajmowalo $rednio mniej czasu niz wykrycie
sylaby w §rodglosie. Wyjasnienie tego wymaga uwzglednienia dodatkowych
przestanek.

Warto w tym kontekscie spojrze¢ na zadanie Monitorowanie sylab pod
katem tego, jakie wymagania stawia przed osobami badanymi w zakresie $wia-
domosci jezykowej i metajezykowej. Zdolnos¢ monitorowania swojej mowy
i sprawdzania jej poprawnosci oraz dokonywanie w niej reperacji bywa zali-
czane do wezesnych umiejetnosci metapoznawczych i $wiadomosci jezyko-
wej (Clark, 1978) lub wprost do kompetencji metajezykowych (Levy, 1999).
Bogustaw Kwarciak (1995) nazywa ten wczesny rodzaj refleksji nad jezykiem
$wiadomo$cig metajezykowa percepcyjng, wskazujac na jej podstawowy cha-
rakter, oparty na analizie akustycznych cech strumienia mowy. Wynika ona
z naturalnego zainteresowania substancjg jezyka obecng juz u matych dzieci,
bazuje wiec na wrodzonych mechanizmach organizujacych percepcje stucho-
wa. Pozostale dwa typy wyrdznionej przez tego autora $wiadomos$ci metaje-
zykowej to $wiadomos¢ naturalna (komunikacyjna) oraz analityczna. Obie
bazuja na doswiadczeniu i jakiej$ formie edukacji jezykowej, cho¢ niekoniecz-
nie sformalizowanej. Ta pierwsza (naturalna) ma charakter pre- lub ateore-
tyczny i stuzy gléwnie sprawnej komunikacji, druga (analityczna) natomiast
wykorzystuje pewna usystematyzowang teorie jezyka, przekazywang chociaz-
by w procesie nauki czytania i pisania. Kwarciak (1995) uwaza, ze sponta-
niczne korekty btedéw sktadniowych oraz podziat stowa na sylaby w trakcie
nauki czytania i pisania nalezg do jako$ciowo réznych czynnosci, wymaga-
jacych innych operacji na strukturze jezyka. Z tego wzgledu mozna przyjaé,
ze automatyczne korekty spontanicznych przejezyczen, obserwowane juz
na bardzo wczesnych etapach ontogenezy mowy (Clark, 1978; Laakso, 2010),
oparte s3 na percepcyjnej $wiadomosci metajezykowej. Chociaz istnieja prze-
stanki, Ze paradygmat monitorowania elementdw subleksykalnych jezyka,
wprowadzony przez Wheeldon i Levelta (1995), angazuje procesy kontrol-
ne wykorzystywane w typowym monitorowaniu mowy stuzacym wykrywa-
niu bltedéw (Nooteboom i Quené, 2019), nie mozna wykluczy¢, ze wymaga
takze innego, zdobywanego w toku edukacji jezykowej, poziomu $wiadomo-
$ci metajezykowe;j.



7.1 Dyskusja wynikéw 269

Do zadania Monitorowanie sylab celowo wybrano wtasnie sylaby jako
monitorowane elementy subleksykalne, ze wzgledu na uczestniczace w bada-
niu dzieci, bedace dopiero na poczatku formalnej edukacji metajezykowej
(okres wczesnoszkolny). Cytowane juz wezesniej badanie Sasisekaran i Weber-
-Fox (2012) pokazalo, ze rozne elementy strukturalne jezyka moga by¢ moni-
torowane z r6zng skutecznoscia, gdyz dla dzieci w wieku pdznego dziecinstwa
monitorowanie pojedynczych foneméw bylo trudniejsze niz monitorowa-
nie rymu (monitorowanie fonemdw zajelo wiecej czasu). Analiza sylabowa
pojawia sie w doswiadczeniu wczesniej niz analiza gtoskowa (np. w postaci
wyliczanek), czesto jeszcze poza kontekstem nauki czytania i pisania (Kraso-
wicz-Kupis, 2004). Przygotowujac zadanie do niniejszego badania, zalozono
wiec, Ze monitorowanie sylab bedzie wyzwaniem wymagajacym umiejetno-
$ci metajezykowych adekwatnych do poziomu rozwoju $wiadomosci jezyko-
wej najmlodszej grupy oséb badanych. By¢ moze jednak, w zwigzku z tym,
ze sylaby w wyrazie maja przypisany akcent, rozpoznawanie ich na réznych
pozycjach wyrazu wiaze si¢ z dodatkowymi operacjami metafonologicznymi,
wykraczajagcymi poza sam proces monitorowania procesu méwienia. Intere-
sujaco w tym kontekscie prezentuja sie badania nad $wiadomoscig sylabowa,
w ktdrych proszono osoby badane o usuwanie poszczegdlnych sylab z powta-
rzanych przez nich wyrazéw. Na ich podstawie Jerome Rosner i Dorothea
P. Simon (1971, za: Krasowicz-Kupis, 2004) ustalili, Ze usunigcie ostatniego
segmentu stowa jest latwiejsze niz usuniecie pierwszego (radzily sobie z tym
wyzwaniem dzieci w mlodszym wieku), a z najwiekszym trudem przycho-
dzito badanym usuwanie $rodkowej sylaby. Trudno w tym miejscu snu¢ ana-
logie miedzy zadaniem usuwania sylab (konieczna jest analiza wyrazu oraz
jego ponowna synteza z pominieciem srodkowego segmentu) a zadaniem ich
wykrywania w strukturze wyrazu, ale nie mozna wykluczy¢, ze przetworze-
nie sylab akcentowanych'' takze angazuje monitor w wigkszym stopniu niz
przetwarzanie sylab nieakcentowanych, zwiekszajac czas potrzebny na decy-
zje 0 obecnosci sylaby. Kwarciak cytuje badania, wedlug ktdrych sylaby akcen-
towane sg doktadniej wymawiane przez dzieci i stajg si¢ czesto przedmiotem
ich szczegdlnej uwagi (Echols i Newport, 1991, za: Kwarciak, 1995). Mozliwe
wigc, ze dla rozpoznania sylaby docelowej w §rodglosie wyrazu 3-sylabowego
to, ze jest to sylaba akcentowana, stanowi dodatkowy aspekt do przetworzenia,

14 Dla jezyka polskiego typowy jest akcent na druga sylabe od konca, a zatem na syla-
be w $rédglosie w zastosowanych w zadaniu Monitorowanie sylab wyrazach 3-sylabowych.
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wydluzajac czas monitorowania. Niestety, nie mozna tego rozstrzygna¢ na
podstawie dostepnych danych. Wiadomo, Ze akcent moze podlega¢ monito-
rowaniu i ze - podobnie jak monitorowanie foneméw (Wheeldon i Levelt,
1995) — wykrywanie akcentu na kolejnych pozycjach w wyrazach 2- i 3-syla-
bowych odbywa si¢ z coraz wigkszym, przyrostowym opdznieniem (Schil-
ler i in., 2006). Poza tym Schiller (2005) na materiale jezyka niderlandzkiego
wykazat jeszcze, ze w wyrazach dwusylabowych najwieksze przyrosty laten-
¢ji w monitorowaniu dotycza fonemoéw wystepujacych w segmentach przed
akcentowang sylabg. Trudno wiec stwierdzi¢, czy przypisanie do sylaby (nie-
zaleznie od jej pozycji w wyrazie) akcentu wydluza czas jej efektywnego moni-
torowania. Kolejne badania powinny uwzgledni¢ ten problem, aby przynies¢
jednoznaczne rozstrzygniecia.

Mozliwe jest zresztg jeszcze inne wyjasnienie otrzymanych wynikéw, pod-
kreslajace nie tyle szczegolne opoznienia w przetwarzaniu sylab docelowych
w $rodglosie (sylaba akcentowana), co wyjatkowo krétki czas monitorowania
sylab w wyglosie. Aby to zobrazowa¢, na ilustracji 25 zestawiono $rednie war-
toéci czaséw reakeji w obu warunkach zadania Monitorowanie sylab (warunek
zgodnosci i warunek niezgodnosci) w zaleznosci od tego, ile kolejnych sylab
nalezalo przetworzy¢, aby udzieli¢ poprawnej odpowiedzi. Wynika z niego,
ze wraz ze zwigkszaniem si¢ materiatu jezykowego koniecznego do przetwo-
rzenia przed podjeciem decyzji o obecno$ci lub nie sylaby docelowej w poda-
nym wyrazie (nazwa obrazka) wydluzat sie takze czas reakcji. Tylko jeden
z pieciu pomiaréw przedstawia odstepstwo od wynikajacego z modelu Level-
ta i wspdtpracownikéw (1999) przyrostowego charakteru kodowania fonolo-
gicznego i monitorowania jego postepow przez wewnetrzng petle percepcyjna.
Pomiar czwarty''® wyraznie odstaje od pozostatych pomiaréw. Mozliwe wiec,
ze krétszy czas reakcji na sylabe docelowg w wyglosie niz w $rodglosie jest
artefaktem odzwierciedlajacym bardziej jaka$ anomalie pomiarowa wyni-
kajaca z niedoskonalosci zastosowanej metody niz czasowa charakterystyke
procesu automonitorowania mowy.

115

Pomiar czasu reakcji dla wykrycia sylaby docelowej w wygtosie. Wykrycie sylaby
docelowej na trzeciej pozycji wymagalo przetworzenia dwdch pierwszych sylab w catosci
i przynajmniej jednego fonemu z segmentéw skladajacych sie na ostatnia sylabe. Z tego
wzgledu pomiar ten zostal umieszczony pomiedzy monitorowaniem wyrazéw 2-sylabo-
wych i 3-sylabowych niezawierajacych sylaby docelowej (aby uzna¢, ze w nazwie obrazka
nie ma sylaby docelowej, konieczne jest przetworzenia calych wyrazéw, a wiec dwoch pel-
nych sylab w trzecim pomiarze oraz trzech pelnych sylab w pigtym pomiarze).
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1. 25

Srednie wartosci czaséw reakcji we wszystkich pomiarach (oba warunki)
zadania ,Monitorowanie sylab”

1500
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S
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Czas reakeji (ms)
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1syl >1 syl 2 syl >2 syl 3 syl
naglos $rodglos brak wyglos brak
warunek zgodnosci O  wyrazy 2-sylabowe
B warunek niezgodnosci <o wyrazy 3-sylabowe

Zrédto: opracowanie wlasne.

Jak wspomniano wczeéniej, material jezykowy uzyty w zadaniu Moni-
torowanie sylab nie byl kontrolowany pod wzgledem liczby segmentow
poprzedzajacych w kazdym wyrazie jego punkt wyjatkowosci. Podobnie byto
z innymi parametrami, ktére moga mie¢ znaczenie dla szybkosci przetwa-
rzania mowy, jak frekwencja uzytych wyrazéw (nazw obrazkéw) oraz sylab
docelowych, prawdopodobienstwo fonotaktyczne czy gestos¢ sasiedztwa (ang.
neighborhood density). Wynika to ze sposobu doboru materiatu do badania.
Gléwnym kryterium byto znalezienie wsrdd nazw obrazkow z bazy IPNP (Sze-
kelyiin., 2004) wyrazéw 3-sylabowych, ktore zawieralyby w swojej strukturze
przynajmniej dwie sylaby otwarte CV, mogace by¢ przedmiotem monitorowa-
nia (sylaby docelowe w naglosie, $rodglosie i wyglosie wyrazéw). Ograniczyto
to znacznie mozliwo$¢ wyboru materiatu jezykowego, przez co nie sformu-
fowano dodatkowych kryteriow wlaczania i wytaczania wyrazéw z przygoto-
wanego zestawu. Wiazalo si¢ to z ryzykiem, zZe material jezykowy nie bedzie
w pelni zbalansowany. Niestety, podczas projektowania i przeprowadzania
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badania nie byly jeszcze dostepne aktualne normy dla nazywania obrazkéw
w jezyku polskim (por. Wolna i in., 2023), ktére pozwolityby sprawdzi¢ para-
metry opracowywanego materiatu. Nie mozna zatem wykluczy¢, ze wyrazy
uzyte w ktéryms z pomiaréw rdznig sie istotnie pod wzgledem szybkosci ich
przetwarzania ze wzgledu na jaki$ nieuwzgledniony parametr lingwistyczny.

Aby rzuci¢ nieco $wiatta na ten problem, postanowiono sprawdzi¢ cze-
sto$¢ wystapien w jezyku polskim wyrazéw uzytych w warunku zgodnosci
jako no$nikéw sylab docelowych w $rodglosie i wyglosie (pomiar 3 i 4 na ilu-
stracji 25) oraz wyrazow 3-sylabowych z warunku niezgodnosci (pomiar 5 na
ilustracji 25). W tym celu wykorzystano wyszukiwarke korpusowa PELCRA,
ktdrej zadano wyszukanie w NKJP wyrazéw uzytych w badaniu (pomiary
3-5). Zapytanie dotyczylo czestosci wystapien poszczegélnych rzeczowni-
kéw (nazw obrazkow) w formie mianownikowej liczby pojedynczej. Uzy-
skane wyniki przedstawia tabela 37. Wynika z niej, ze cho¢ czg§¢ wyrazéw
bedgcych nosnikiem sylaby docelowej na 2. i 3. pozycji pokryta sie, to gene-
ralnie wyrazy z sylaba docelowa w wyglosie majg $rednig czgstos¢ wystepo-
wania w korpusie wyzsza niz pozostate zestawy.

Tabela 37

Zestawienie czestosci wystqgpiert w NKJP wyrazéw uzytych w warunku zgodnosci
(Srédgtosowa i wygtosowa pozycja sylaby docelowej) i niezgodnosci

(wyrazy 3-sylabowe)

Warunek zgodnosci Warunek niezgodnosci
Srédgtos Wygtlos 3 sylaby

M(SE)  2958,4(977,7) M(SE)  6384,9 (2985,3) M(SE)  1670,1 (346,3)

Me 1680 Me 3770 Me 1575
cebula 8646 korona 29309 koszula 3159
kapelusz 6192 cebula 8646 zarowka 1745
parasol 4882 pudetko 5064 widelec 1601
papuga 2081 butelka 4507 pomidor 1549
latawiec 1680 motyl(e) 3770 drabina 1438
kanapa 1347 rakieta 3348 patelnia 529
korale 1240 kanapa 1347
komoda 325 korale 1240
skarpeta 233 skarpeta 233

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wyniku wyszukiwania podanych wyrazéw przez
wyszukiwarke PELCRA
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Nie jest to precyzyjna miara cze¢sto$ci wystepowania danych leksemow
w jezyku (por. Stownik frekwencyjny polszczyzny wspotczesnej, Kurcz i in.,
1990), ale wystarczajaco dobrze pokazuje, ze miedzy uzytymi zestawami wyra-
zOw moga istnie¢ réznice wplywajace globalnie na szybkos¢ ich przetwarza-
nia (niezaleznie od miejsca sylaby docelowej). Moze to ostatecznie rzutowaé
na uzyskane w badaniu wyniki dotyczace monitorowania sylab. Dotyczy
to zreszta nie tylko czesto$ci wyrazow, ale takze czestosci sylab (lub poszcze-
golnych segmentdw), gdyz, jak wykazali Joana Cholin, Willem J.M. Levelt
i Niels O. Schiller (2006), frekwencja sylab (a przynajmniej sylaby nagltoso-
wej) ma znaczenie dla szybko$ci monitorowania w produkeji mowy. Dal-
sze badania powinny uwzgledni¢ ten problem i wykorzysta¢ dostepne dane
dotyczace statystyki jezyka polskiego, aby lepiej zrownowazy¢ materiaf jezy-
kowy stuzacy weryfikacji hipotez psycholingwistycznych.

7.1.3 Reperacja btedéw mowy

Zauwazalnym efektem procesu monitorowania jest korygowanie ble-
dow we wlasnej mowie. Zewnetrzna petla monitorowania (dominujacy stu-
chowy kanat sprzezenia zwrotnego) pozwala odbiera¢ wlasng mowe tak, jak
mowe innych oséb (Huettig i Hartsuiker, 2010; Levelt, 1989; Postma, 2000)
i reagowac na juz wyartykulowany tekst. Wykrycie w nim bledu skutkuje prze-
rwaniem danej wypowiedzi i wprowadzeniem do niej reperacji, najczesciej
poprzez odtworzenie cze$ci wypowiedzi zawierajacej blad. Oprocz automoni-
torowania zewnetrznego postuluje si¢ takze istnienie wewnetrznej petli moni-
torowania (Blackmer i Mitton, 1991; Levelt, 1989; Postma i Oomen, 2005;
Hartsuiker i in., 2005), ktéra moglaby sprawdza¢ poprawno$¢ generowanej
wypowiedzi jeszcze w jej postaci przeartykulacyjnej. Odpowiednio wczesne
wykrycie w niej btedu mialoby skutkowaé przerywaniem wypowiedzi cze-
sto jeszcze przed pelnym wypowiedzeniem blednego stowa lub nawet doko-
nanie tak zwanej reperacji ukrytej, czyli korekty w planie wypowiedzi przed
jej rzeczywistym wyartykutowaniem. Pytania badawcze zaadresowano do
dzialania obu petli monitorowania, zastanawiajac sie, jak w okresie miedzy
poznym dziecinstwem a wczesng dorostoscig zmienia sie zdolnos¢ do korygo-
waniu wlasnych wypowiedzi. Pierwsza z postawionych hipotez szczegétowych
(hipoteza 1.3.1.) przewidywala, ze szybko$¢ dokonywania interrupcji w bled-
nej wypowiedzi bedzie wzrastaé wraz z wiekiem, odzwierciedlajgc rozwojo-
wy progres w zakresie mobilizowania proceséw naprawczych uruchamianych
w wyniku wykrycia btedu przez zewnetrzng petle monitorowania. Druga
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hipoteza (hipoteza 1.3.2.) dotyczyta predykcji, ze wraz z wiekiem - dzieki
wzrostowi sprawnosci wewnetrznej petli monitorowania — bedzie wzrastaé
czestos¢ stosowania reperacji ukrytych (pod uwage wzieto reperacje ukry-
te dokonywane przez odraczanie, por. Postma i Kolk, 1993). Do zweryfiko-
wania hipotez wykorzystano zadanie Powtarzanie zda#, bedace modyfikacja
paradygmatu wywolywania reperacji (ang. repair elicitation paradigm) zapro-
ponowanego przez van Wijka i Kempena (1987; por. Boland i in., 2005). Zada-
nie sktadato si¢ z warunku kontrolnego (warunek neutralny: powtarzanie
zdan bez bledu), warunku btednego podmiotu (powtarzanie zdania z bled-
nym podmiotem) oraz warunku blednego dopelnienia (powtarzanie zdania
z blednym dopelnieniem).

Do przetestowania hipotezy 1.3.1. postuzyly wyniki warunku blednego
podmiotu. Miara szybkosci dokonywania interrupcji byla dtugos¢ wypowiedzi
z reperandum (mierzona w sylabach), wyznaczajaca odlegloé¢ od poczatku
zdania do momentu wprowadzenia interrupcji (Levelt, 1983, 1989). Okaza-
fo si¢, ze wbrew oczekiwaniom moment interrupcji u badanych oséb byt bar-
dzo zblizony i we wszystkich grupach wiekowych wyniést §rednio miedzy
4. a 5. sylabg od poczatku zdania. Nie wykazano zatem réznic migdzy bada-
nymi grupami wiekowymi pod wzgledem szybkosci dokonywania interrup-
¢ji i nie potwierdzono hipotezy 1.3.1.

Aby lepiej zrozumie¢ powody uzyskania takich wynikéw, przeprowa-
dzono dodatkowe analizy. Po pierwsze, wykazano, ze chociaz nie ma réznic
w szybkosci dokonywania interrupcji miedzy badanymi grupami wiekowymi,
to istnieje niewielki, ale istotny trend rozwojowy w zakresie czestosci prze-
rywania btednych wypowiedzi (warunek blednego podmiotu umozliwiat
reperacje bledu poprzez przerwanie reparandum i jego wznowienie lub wpro-
wadzenie korekty po wypowiedzeniu petnego blednego zdania bez przerywa-
nia go). Inaczej méwiac, wraz z wiekiem osoby badane czgsciej przerywaty
bledne wypowiedzi, nie doprowadzajac reparandum do korica. W tym kon-
tekécie wlasciwe zinterpretowanie uzyskanych danych, wymagato uwzgled-
nienia dodatkowych zmiennych. Biorac pod uwage przestanki o wzrastajacym
wraz z wiekiem tempie mdéwienia (Sabin i in., 1979), postanowiono spraw-
dzi¢, czy zmienna ta mogta mie¢ wplyw na uzyskane wyniki. W pierwszym
kroku potwierdzono, na podstawie materiatu z warunku neutralnego (kon-
trolnego), ze tempo mdwienia (tempo wypowiedzi, por. Cholewiak, 2016)
réznicowalo osoby podzielone ze wzgledu na przynalezno$¢ do wyrdznio-
nych grup wiekowych. Tempo moéwienia dzieci byto najnizsze, podczas gdy
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dorostych - najwyzsze, a czynnik wieku ttumaczyl 37% wariancji w tem-
pie méwienia. Podobnie, tempo méwienia okazalo sie wykazywa¢ zwiazki
z szybko$cig przerywania wypowiedzi, co potwierdzit ujemny wynik korela-
cji Pearsona (im szybsze tempo, tym po6zniej przerywane zdanie w warunku
blednego podmiotu). Na podstawie tych przestanek postanowiono w dalszym
kroku wykorzysta¢ zmienng tempo méwienia jako kowariant dla zmiennych
wiek"® i szybkos¢ interrupcji, ktérych relacje byty weryfikowane w zwiazku
z hipoteza 1.3.1. Zgodnie z ze sformulowanymi roboczo przewidywaniami
kontrola tempa moéwienia przyniosta interesujace rezultaty. Otoz, korelacja
czastkowa przy kontroli zmiennej tempo mowienia pokazala istotne ujemne
zwigzki miedzy wiekiem a szybkosciag dokonywania interrupcji. Okazalo si¢
wigc, ze przy stalej wartosci tempa mowienia szybko$¢ dokonywania inter-
rupcji rzeczywiscie wzrastata wraz z wiekiem (wraz z wiekiem skracata sie
dlugo$¢ wypowiedzi z reparandum). Tym samym hipoteza 1.3.1. otrzyma-
ta posrednie wsparcie.

Chcac wyjasnié, w jaki sposdb tempo méwienia odegralo tak istotna role
w zadaniu Powtarzanie zdan, nalezy odwola¢ si¢ do zastosowanej procedu-
ry (zob. 5.4.2.1.3.). Zostala ona zaprojektowana w taki sposéb, aby obra-
zek stuzacy weryfikacji poprawnos$ci wypowiadanego zdania pojawial sie
na ekranie juz w trakcie artykulacji. Z tego wzgledu wyswietlenie obrazka
powiazane byto z klawiszem glosowym, ktory po zarejestrowaniu glosu oso-
by badanej (rozpoczecie gtosnego powtarzania zdania) uruchamial wyswie-
tlenie obrazka. Od wykrycia dzwigku mowy do wy$wietlenia obrazka mijato
150 ms. Przy potencjalnych réznicach w tempie méwienia ten krétki odci-
nek czasu maégl nieznacznie faworyzowa¢ osoby méwiace wolniej, z czego
wynika, Ze osoby mdéwigce w szybszym tempie potencjalnie wypowiadaty
wiecej tekstu, zanim dostaly szanse na zweryfikowanie poprawnosci wypo-
wiadanego zdania.

Aby unikna¢ artefaktow, przyszte badania wykorzystujace paradygmat
wywolywania reperacji (ang. repair elicitation paradigm) powinny uwzgled-
ni¢ rol¢ tempa méwienia w wykonaniu zadan tego typu. Pewnym rozwiaza-
niem mogtoby by¢ dynamiczne, zalezne od tempa moéwienia regulowanie
czasu asynchronii miedzy bodZcami. Osoby méwiace szybciej moglyby wcze-
$niej otrzymywac wskazdwke dla weryfikacji swojej wypowiedzi niz osoby

116 Zastosowano tu zmienng ilorazowq wiek w miesigcach, a nie tréjwarto$ciowq zmien-
na porzadkowa grupa wiekowa.
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modwigce w wolniejszym tempie. Takie rozwiazania stosuje si¢ na przyktad
w zadaniach mierzacych kontrole hamowania (np. Wozniak-Prus i Gam-
bin, 2011).

Innym rozwiazaniem jest wykorzystanie bezwzglednego czasu trwa-
nia wypowiedzi z reparandum (ang. start to-cut-off lub error to cut-off) jako
miary szybko$ci przerywania wypowiedzi. Zmierzenie odcinka czasu, jaki
uplynal od rozpoczecia artykulacji (Iub od wystapienia btedu), jest alterna-
tywnym sposobem wyznaczania czasu, w jakim monitorowanie wykrywa
btad i uruchamia procesy naprawcze. W niniejszym badaniu nie wykony-
wano tego typu pomiardw, natomiast w ramach dodatkowej analizy obliczo-
no potencjalny $redni czas trwania wypowiedzi dla kazdej z badanych oséb
na podstawie tempa mdéwienia (w warunku neutralnym) oraz liczby sylab
wypowiedzianych do momentu wprowadzenia korekty (w warunku btedne-
go podmiotu). Zgodnie z przewidywaniami ta nowa miara szybkosci doko-
nywania interrupcji okazala si¢ réznicujaca dla oséb w réznym wieku, cho¢
sifa efektu byta bardzo niska.

Ostatecznie wiec uzyskane wyniki nie sg rozstrzygajace dla postawione;j
hipotezy, mozna jednak na ich podstawie z pewna doza ostroznosci stwier-
dzi¢, ze szybkos¢, z jaka petla monitorowania zewnetrznego uruchamia proce-
sy naprawcze w wyniku wykrycia bledow, wzrasta wraz z wiekiem, cho¢ efekt
ten moze nie by¢ widoczny ze wzgledu na zmieniajace si¢ takze z wiekiem
ogdlne tempo méwienia. By¢ moze najwazniejsze zmiany rozwojowe w tym
zakresie zachodzg we wczesnym dziecinstwie, kiedy dzieci przechodza od
wykrywania i naprawiania btedow opartego na korektach zewnetrznych ini-
cjowanych przez inne osoby (ang. other-initiated repairs) do interrupcji wypo-
wiedzi w tej samej turze konwersacyjnej opartej na samodzielnym wykryciu
bledu (ang. self-initiated repairs) (Clark, 1978, 1996; Forrester, 2008; Laakso,
2010; MacDonald i in., 2012). Pézniejsze zmiany moga by¢ mniej uchwyt-
ne, szczegdlnie ze wzgledu na réznice w tempie mowienia oraz inne zaklo-
cenia plynnosci mowy, wynikajace z rozwijajacej sie kompetencji jezykowe;j.

W zwigzku z powyzszym nalezy uzna¢, ze szybkos$¢ przerywania wypowie-
dzi nie jest istotnym wskaznikiem rozwoju w zakresie monitorowania i repero-
wania mowy w okresie miedzy péznym dziecinstwem a wczesng dorostoscia.
Nalezy tez wzia¢ pod uwage, ze zastosowana procedura eksperymentalna
stworzyla specyficzne warunki, w ktorych szybkie dokonywanie interrup-
cji bylo preferowang forma reagowania. W toku codziennych rozméw opdz-
nienie korekty, czy nawet jej pominiecie, moze by¢ bardziej pozadana forma
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reakeji na blad, jesli przediozenie ptynnosci ponad poprawno$¢ miatoby uza-
sadnienie (Blackmer i Mitton, 1991; Seyfeddinipur i in., 2008).

W tym kontekscie interesujace sa wyniki testu drugiej z postawionych
hipotez, o rozwojowych zmianach w dokonywaniu reperacji. Reperacje ukry-
te w strategii odraczania majg te szczegolng wlasciwos¢, ze ich zastosowanie
pozwala pogodzi¢ problem przetargu miedzy poprawnoscia a ptynnoscia.
Inaczej méwiac, jedli blad uda si¢ wykry¢ odpowiednio wczesnie, to mozliwe
jest jego szybkie, przedartykulacyjne skorygowanie, ktére tylko w niewielkim
stopniu zakldci ptynnos¢ mowienia (Hartsuiker, 2007). Tym samym mozliwe
jest utrzymanie poprawno$ci wypowiedzi bez istotnej utraty jej ptynnosci.

Wedtug Hartsuikera i Kolka (2001) wyrazy znajdujace si¢ na konicu bufo-
rowanego zdania sa najbardziej predestynowane do tego, aby podlega¢ korek-
tom wewnetrznym (ukrytym). Z tego wzgledu do weryfikacji hipotezy 1.3.2.
wykorzystano wyniki warunku btednego dopetnienia, w ktérym btedem obar-
czony byl ostatni wyraz w powtarzanym zdaniu. Ze wzgledu na to, ze obrazek
stuzacy weryfikacji poprawnosci zdania wyswietlany byt juz 150 ms od roz-
poczecia méwienia, informacja o tym, czy dopetnienie zdania jest poprawne,
czy nie, mogta dotrze¢ do osoby badanej jeszcze przed wyartykulowaniem
dopetnienia. Tym samym, jesli dopelnienie nie zgadzato si¢ z przedmiotem
przedstawionym na obrazku, mozliwe byto wykrycie tego i rozpoczecie korek-
ty wypowiedzi jeszcze na poziomie planu przedartykulacyjnego. Z uwagi
na to, ze dzialanie petli wewnetrznej wymaga wiekszego wysiltku niz dzia-
tanie petli zewnetrznej (Hartsuiker i in., 2005), przyjeto, Ze mozna oceni¢
rozwoj jej efektywnosci poprzez obserwacje zwiekszania si¢ odsetka repera-
cji ukrytych wraz z wiekiem. Zgodnie z tg hipoteza wyniki zadania pokaza-
ty, ze kolejne grupy wiekowe réznig si¢ procentem odpowiedzi z reperacjami
ukrytymi w strategii odraczania. O ile w przypadku dzieci $rednio poto-
wa zdan poprawiana byla w ten sposdb, o tyle w przypadku mlodziezy bylo
to prawie 60%, a w grupie dorostych ponad 70%. Udalo si¢ wiec potwierdzié,
ze rozwdj kontroli procesu moéwienia obejmuje wzrost sprawnosci wewnetrz-
nej petli monitorowania, umozliwiajac wieksza kontrole wypowiedzi jeszcze
przed jej wyartykutowaniem.

Majac na wzgledzie wplyw tempa méwienia na wyniki szybko$ci dokony-
wania interrupcji w warunku btednego podmiotu, postanowiono dodatkowo
sprawdzi¢, na ile tempo moéwienia mogto wptynaé na liczbe reperacji ukry-
tych w warunku blednego dopelnienia. Analiza korelacji czastkowej miedzy
tempem moéwienia (w warunku neutralnym) i odsetkiem reperacji ukrytych
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(w warunku btednego dopelnienia) przy kontroli zmiennej wiek wykaza-
ta ujemny, istotny zwigzek. Oznacza to, ze im szybsze bylo tempo méwienia
badanej osoby, tym rzadziej stosowala reperacje ukryte (przez odroczenie).
Z tego wzgledu stosunkowo wysoki odsetek reperacji ukrytych dokonanych
przez dzieci nalezy przynajmniej cze$ciowo przypisa¢ temu, ze zastosowana
procedura faworyzowata osoby moéwiace w wolniejszym tempie.

Wyniki uzyskane w warunku blednego dopelnienia ponownie pokazuja
(zob. wyniki zadania Monitorowanie sylab), ze rozw6j mechanizméw kontro-
li méwienia prowadzi do wzrostu efektywno$ci wewnetrznej petli monito-
rowania (por. Sasisekaran i Weber-Fox, 2012). Prébujac uogélnic ten efekt
na produkcje mowy w typowych sytuacjach komunikacyjnych, poza kontek-
stem specyficznie eksperymentalnym, mozna spodziewac sie, ze uzytkowni-
cy jezyka wraz z wiekiem moga popelnia¢ mniej jawnych przejezyczen, gdyz
korekty coraz czesciej dokonywac moga sie w planie przedartykulacyjnym.
Poza tym mozna spodziewac sie, ze wraz z wiekiem mniej bedzie wystepo-
waé przerwan i odtworzen (objawy ukrytych reperacji przez odtworzenie,
por. Levelt, 1989; Postma i Kolk, 1993), gdyz ten sam efekt moze by¢ osiaga-
ny dzieki strategii odraczania. Niestety, uzyskane w niniejszym badaniu wyni-
ki nie maja swoich odpowiednikéw w analizach spontanicznych wypowiedzi
u 0s6b w podobnym wieku (dominuja badania nad mowa dzieci przed okre-
sem szkolnym lub analizy mowy o0séb dorostych), stad trudno jest wskaza¢
analogie do innych badan. Tym bardziej ciekawe jest spostrzezenie Evans
(1985), ze zwigzek czestosci reperacji i wieku moze mie¢ charakter odwroco-
nej funkgji U-ksztalttnej. Wedlug niej poczatkowo, wraz ze wzrostem umiejet-
no$ci monitorowania, wzrasta tez czesto$¢ autonapraw, ale dzieki dalszemu
rozwojowi umiejetnosci planowania méwienia i organizacji myslenia korekty
bledéw sq mniej potrzebne, a ich wystepowanie staje si¢ rzadsze.

Chcac wyjasni¢ mechanizm rozwojowy, stojacy za progresem obserwo-
wanym w poprzecznej perspektywie omawianych wynikow, nalezy ponownie
odwola¢ sie do teorii podwdjnej petli percepcyjnej. Zgodnie z modelem Level-
ta (Hartsuiker i Kolk, 2001; Hartsuiker i in., 2005; Levelt, 1989; Levelt i in.,
1999) wewnetrzna petla monitorowania do efektywnego dziatania konsumuje
wiecej zasobow niz kanal zewnetrzny, dzigki czemu wykrywa wigcej bledow
(szczegolnie leksykalnych). Mozna wigc przypuszczac, ze dojrzewanie ukladu
nerwowego i postepujacy wraz z nim rozwdj kompetencji jezykowej (Kurcz,
2005) oraz wzrost poziomu funkcji wykonawczych (Brzezinska i Nowotnik,
2012; Diamond, 2013; J6zefacka-Szram, 2014; Wozniak-Prus i Gambin, 2011)
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przektada sie na wigksza skutecznoé¢ nie tylko w wykrywaniu btedéw (Han-
leyiin., 2016), ale tez w prewencyjnym zapobieganiu ich popelniania. Trudno
jest jednak wskaza¢, czy wraz ze wzrostem zasobdw pamieciowych zwieksza
sie na przykiad zakres bufora artykulacyjnego, czy raczej pozostaje on nie-
zmieniony, a zwieksza sie tempo przetwarzania zawartych w nim informacji.
By¢ moze za uzyskanymi wynikami stoja oba kierunki zmian.

Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage, Ze obserwowany w warunku neu-
tralnym zadania Powtarzanie zda# wzrost tempa méwienia wraz z wiekiem
moze odzwierciedla¢ ogélny trend rozwojowy, polegajacy na wzrastaniu szyb-
kosci przebiegu proceséw umystowych. Dotyczy to zreszta takze omdowio-
nych wcze$niej wynikow zadan: Nazywanie obrazkéw oraz Monitorowanie
sylab. W tym kontekscie istotne okazuje si¢ pytanie o podloze rozwoju kon-
troli procesu moéwienia: czy obserwowany w wynikach niniejszego badania
progres jest zjawiskiem specyficznie przynaleznym procesowi méwienia, czy
tez wiaze sie z bardziej ogdlnymi zmianami w kontroli poznawczej, wynika-
jacymi z dojrzewania ukladu nerwowego i zdobywania doswiadczenia. Ina-
czej mowiac: czy wyrdznione aspekty kontroli procesu méwienia wykazuja
zwiazki z poziomem funkcji wykonawczych? Temu problemowi po$wigco-
na byla druga grupa pytan badawczych.

7.1.4 Kontrola procesu méwienia a poziom funkcji wykonawczych

Wyniki dostarczone przez zadania psycholingwistyczne Nazywanie obraz-
kéw, Monitorowanie sylab i Powtarzanie zdan pokazaly, ze kazdy z wybra-
nych aspektéw kontroli procesu méwienia podlega zmianom rozwojowym
obserwowanym poprzecznie w okresie od pdznego dziecinstwa do doro-
stosci. Czas ten obfituje réwniez w progresywne zmiany w zakresie kontroli
poznawczej, gdyz to wlasnie w okresie szkolnym (pdzne dziecinstwo i ado-
lescencja) sprawnoé¢ funkeji wykonawczych stopniowo zbliza si¢ do pozio-
mu osdb dorostych (Best i Miller, 2010; Jozefacka-Szram, 2014). Dzigki temu
zwigkszajg sie mozliwosci sterowania celowym dziataniem, takze zwigzanym
z realizacja celow spotecznych.

Podlozem rozwoju funkcji wykonawczych w dziecinstwie i adolescencji
jest zaréwno dojrzewanie struktur mézgowych (szczegélnie obszaréw czoto-
wych), jak i do§wiadczenie zdobywane w interakcjach ze srodowiskiem fizycz-
nym i spotecznokulturowym (Brzezinska i Nowotnik, 2012; Diamond, 2013).
Szczegélnie intensywne zmiany w zakresie kontroli wykonawczej zachodza
w okresie adolescencji, kiedy to, w zwigzku z intensyfikacjg dojrzewania
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biologicznego, reorganizacji podlegaja systemy funkcjonalne mézgu, beda-
ce neuronalng bazg funkcji wykonawczych. Wysoka intensywno$¢ pro-
gresywnych zmian w zakresie funkcji wykonawczych w tym okresie jest
poréwnywalna z bardzo szybkim tempem ich rozwoju w §rednim dziecinstwie
(Zajac-Lamparska i Deja, 2020). Do najwazniejszych proceséw w rozwoju
ukladu nerwowego, prowadzacych do osiagniecia dorostego poziomu kon-
troli poznawczej, umozliwiajacej elastyczne i dowolnie kontrolowane zacho-
wanie ukierunkowane na cel, nalezg mielinizacja oraz przycinanie synaps
(Luna, 2009). Ten pierwszy proces, nieprzerwanie postepujacy od wczesnego
dziecinstwa (cho¢ w réznym tempie przebiega w poszczegoélnych obszarach
kory mézgowej), zapewnia ciagly wzrost szybkosci przesytu impulséw ner-
wowych, zwigkszajac efektywno$¢ przetwarzania informacji. Z kolei przycina-
nie synaps poza wczesnym dziecinstwem ma swoja szczegdlng intensyfikacje
wlasnie w okresie adolescencji. Dzieki temu procesowi tracone sa nieuzywa-
ne polaczenia synaptyczne, co w konsekwencji zwieksza wydajnos¢ oblicze-
niowg, poniewaz obniza rozproszenie aktywno$ci mézgu na rzecz bardziej
sprawnego i wyspecjalizowanego przetwarzania informacji w obwodach
regionalnych, typowego dla 0s6b dorostych (Gage i Baars, 2018; Luna, 2009).

Jesli w tym samym czasie obserwuje si¢ takze progresywne zmiany w kon-
troli procesu méwienia, to istotne staje si¢ pytanie o mozliwe zwiazki miedzy
wzrastajagcym poziomem funkcji wykonawczych a coraz sprawniej dziatajaca
kontrola produkeji mowy. Jak wykazano w rozdziale 3, istniejg teoretyczne
oraz empiryczne przestanki, aby efektywno$¢ monitorowania produkcji mowy
wigzac z ogélniejszymi mechanizmami kontroli poznawczej. Tym samym na
podstawie obserwowanego w okresie od dziecinstwa do dorostosci wzrostu
poziomu funkeji wykonawczych powinno by¢ mozliwe prognozowanie pro-
gresu w zakresie kontroli procesu méwienia. Problemowi temu po$wieco-
no kolejne pytania badawcze, do ktérych nastepnie sformutowano hipotezy
o zwigzkach miedzy poziomem funkcji wykonawczych a kontrolg selekeji
leksykalnej, automonitorowaniem wewnetrznym oraz dokonywaniem repe-
racji. Hipotezy te byly weryfikowane w modelu korelacyjnym na podstawie
omowionych juz wynikéw zadan psycholingwistycznych oraz wynikow zadan
mierzacych funkcje wykonawcze: zadanie Flankery, zadanie N-wstecz, WCST
(BCST). Przed przystapieniem do testowania hipotez sprawdzono, czy, zgod-
nie ze wstepnymi zalozeniami, funkcje wykonawcze badane wymienionymi
testami beda wykazywa¢ tendencje wzrostowe wraz z wiekiem. Zalozenia
te potwierdzity sig, a wyniki uzytych zadan wykazywaly systematyczny wzrost



7.1 Dyskusja wynikéw 281

poziomu kontroli hamowania, od$wiezania pamieci roboczej oraz gietkosci
poznawczej, roznicujac tym samym badane grupy wiekowe'"’.

W pierwszej kolejnosci postanowiono zbadaé zwigzki miedzy kontro-
la selekcji leksykalnej a poziomem funkeji wykonawczych. Wedtug Roelofsa
(2005b, 2020a) mechanizmy weryfikujace wybrane do realizacji jednostki lek-
sykalne wykazuja zwiazki z kontrola wykonawcza, angazujac w duzej mierze
te same obszary korowe i podkorowe moézgu. W zwiagzku z tym postawio-
no sprawdzi¢, czy odporno$¢ selekeji leksykalnej na dystrakcje semantyczng
zwigksza si¢ wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u oséb w roz-
nym wieku (hipoteza 2.1.1.) oraz czy wielko$¢ efektu interferencji seman-
tycznej maleje wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych u 0séb
w réznym wieku (hipoteza 2.1.2.). Przyjeta miara odpornosci selekgji leksy-
kalnej na dystrakeje byta réznica poprawnosci odpowiedzi miedzy warunkiem
neutralnym (bez dystrakeji) zadania Nazywanie obrazkéw a warunkiem inter-
ferencji (z dystrakcja). Wzigwszy pod uwage, ze rdznice miedzy warunkami
w grupie dorostych i mlodziezy okazaly si¢ nieistotne statystycznie, pierwsza
ze wspomnianych hipotez postanowiono sprawdzi¢ jedynie w grupie dzieci.
Analiza korelacji monitonicznej Spearmana nie wykazata istotnych zwiazkow
miedzy odpornoscig selekcji leksykalnej na dystrakcje u dzieci a prezentowa-
nym przez nie poziomem funkeji wykonawczych. Hipoteza 2.1.1. nie zostala
wiec potwierdzona w odniesieniu do zadnej skladowej funkcji wykonawczych.

Analogicznie, tyle ze na bazie wynikéw 0séb ze wszystkich badanych
grup wiekowych, postanowiono zweryfikowa¢ druga z powyzszych hipotez.
Analiza korelacji Spearmana przy kontroli wieku os6b badanych (wiek trak-
towany jako kowariant) ponownie nie wykazala istotnych zwigzkéw miedzy
wielko$cig efektu interferencji semantycznej a poziomem funkcji wykonaw-
czych. Hipoteza 2.1.2. nie zostala wiec potwierdzona w odniesieniu do zad-
nej sktadowej funkcji wykonawczych.

Brak wykazanych zwiazkéw w obu analizach korelacji moze $wiadczy¢
o tym, ze selekcja leksykalna jest procesem niezaleznym od centralnej kon-
troli poznawczej i przebiega w sposob typowy dla proceséw zachodzacych

170 ile badane grupy wiekowe réznily sie istotnie pod wzgledem poziomu odswieza-
nia pamigci roboczej (wyniki zadania 1-wstecz), o tyle poziom kontroli hamowania (wiel-
kos¢ kosztu konfliktu w zadaniu Flankery) réznil si¢ u dzieci i mlodziezy oraz u dzieci
i dorostych (brak istotnych statystycznie roznic migdzy mlodzieza i dorostymi), natomiast
poziom elastycznosci poznawczej (wyniki zadania WCST) réznicowal grupy dzieci i mio-
dziezy z grupg dorostych (brak istotnych statystycznie réznic miedzy dzie¢mi i mtodzieza).
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w zamknietych modulach (zob. rozdziat 3). Tym samym wybor jednostek lek-
sykalnych i zwiazana z tym regulacja aktywacji przechodzgcej miedzy weztami
sieci semantycznej odbywataby sie w sposob niedostepny innym, zewnetrz-
nym procesom kontrolnym (por. Meyer i in., 2007). Nie jest to wykluczone,
zwlaszcza ze pierwotny model Levelta (1989) zakladal do pewnego stopnia
autonomiczno$¢, hermetyczno$¢ informacyjng i wewnetrzny automatyzm
dzialania formulatora (zob. rozdzial 2), odpowiedzialnego za selekcje jedno-
stek leksykalnych. Mozliwe zatem, ze o ile monitorowanie produkcji mowy
w przypadku wykrycia pomylki korzysta z uniwersalnych funkcji kontrol-
nych (zlokalizowanych w korze przedniego zakretu obreczy; Roelofs, 2020a),
o tyle wczesne mechanizmy weryfikacyjne zaangazowane w selekcje leksy-
kalng (i regulacje poziomu aktywacji wezloéw w sieci leksykalnej) sa wyspe-
cjalizowang i wewnetrzng funkejg systemu produkcji mowy.

Istnieje jednak alternatywne wyjasnienie, uwzgledniajace mimo wszyst-
ko ograniczony udzial ogélnej kontroli wykonawczej w selekeji leksykalnej.
W pierwszej kolejno$ci nalezatoby spojrze¢ dokladniej na wyniki cytowa-
nego badania Shao i wspdtpracownikéw (2012). Otdz przedstawione przez
badaczy zwigzki miedzy wynikami nazywania obrazkéw a testami funkcji
wykonawczych dotyczyly szybkosci nazywania w warunkach bez dystrakcji.
Nie korelowano zatem wielko$ci efektu interferencji semantycznej z pozio-
mem funkcji wykonawczych, lecz bezwzgledny czas nazywania obrazkéw.
Proba replikacji tych efektéw na wynikach uzyskanych w badaniu wtasnym
data pozytywne rezultaty. Podobnie jak w badaniu Shao i wspoélpracowni-
kow (2012) udalo si¢ wykazaé, ze czas nazywania koreluje dodatnio z miarg
hamowania (im mniejszy koszt hamowania, tym krétszy czas nazywania) oraz
ujemnie ze wskaznikiem od$wiezania pamieci roboczej (im nizsza sprawno$¢
funkcji pamieci roboczej, tym dluzszy czas nazywania). Mozna zatem przyjaé
podobna do autoréw badania interpretacje, ze zdolnosci od$wiezania pamieci
roboczej i kontroli hamowania wigzg si¢ z szybkoscia nazywania obrazkow.

Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze, zgodnie z powyzszym, selekcja lek-
sykalna (oraz potencjalnie inne poziomy produkcji mowy zaangazowane
w nazywanie obrazkéw) jeszcze przed wprowadzeniem dodatkowej dystrakeji
wykazuje zwigzki z funkcjami wykonawczymi. Moze to oznacza¢, ze juz sam
szum pochodzacy z systemu leksykalnego generuje na tyle wysoki poziom
dystrakeji, aby w proces produkeji mowy zaangazowana bylta kontrola wyko-
nawcza. Zgadza si¢ to z wynikami badania Abel i wspotpracownikéw (2009),
w ktérym obszary przedczotowe obu potkul wykazywaly silng aktywacje
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podczas zadania nazywania obrazkéw zaréwno kiedy osoba prawidtowo gene-
rowala wyrazy, jak i wtedy, kiedy popelniata btad (wéwczas aktywnos¢ tych
obszaréw byta jeszcze wyzsza). Podobnie w badaniu Piai i wspdtpracowni-
kow (2014) podczas nazywania obrazkéw z dystrakcjg aktywnos¢ wykazy-
waly neurony w lewym gérnym zakrecie czotowym, ktérym przypisywana
jest funkcja ogolnej kontroli uwagi (ang. domain-general attentional control).
Aktywnos¢ ta byla najwieksza w przypadku dystrakeji o charakterze seman-
tycznym, ale wystepowata takze w warunku z dystrakcja niesemantyczng
(wyraz niepowiazany z nazwg obrazka) oraz w warunku bez dystrakcji (poda-
ne stowo towarzyszace obrazkowi bylo jego wlasciwg nazwa).

Na podstawie tych wynikéw mozna wywnioskowad, ze selekeja leksykalna
odbywa si¢ w warunkach nieustannej konkurencji (ang. competition), ktéra
wymaga kontroli (weryfikacji) poziomu aktywacji wezléw w sieci leksykalnej.
Zewnetrzna dystrakcja semantyczna tylko nasila ten efekt, ale nie powoduje
zaangazowania innych obwodoéw funkcjonalnych stuzgcych rozwigzaniu kon-
fliktu miedzy aktywowanymi jednostkami leksykalnymi. Tym samym zwigzki
funkcji wykonawczych z nazywaniem obrazkéw ujawniajg si¢ juz w warunku
prostego nazywania, ktore absorbuje wieksza czes¢ kontroli poznawczej, anga-
zowanej takze w zadaniach z manipulacjg poziomem zewnetrznej dystrakcji.

Warto tez w tym miejscu zwrdci¢ uwage na pewne ograniczenia meto-
dologiczne. Ostatecznie efekt interferencji w nazywaniu wywolywany jest
dystrakcja o charakterze semantycznym, podczas gdy konflikt w zadaniu Flan-
kery nie jest rozstrzygany na podstawie kryteriéw semantycznych, lecz per-
cepcyjnych (Eriksen i Eriksen, 1974). Oba zadania moga wiec angazowa¢
kontrole hamowania, ale w specyficzny dla siebie sposdb, przez co brak jest
istotnych korelacji miedzy kosztem konfliktu a efektem interferencji seman-
tycznej. Ponadto, jak sugeruja Shao i wspotpracownicy (2013), wykazanie
zwiazkéw miedzy funkcjami wykonawczymi (szczegdlnie kontrola hamowa-
nia) a hamowaniem zwigzanym z selekcjg leksykalng w zadaniu nazywania
z interferencja moze by¢ kwestig subtelniejszej analizy statystycznej. Wedlug
nich odpowiednim materiatem do korelacji z funkcja hamowania selektyw-
nego nie jest Sredni czas uzyskiwany przez osoby badane w calym zadaniu, ale
dane z zestawienia czasoéw reakcji w poszczegélnych segmentach (kwantylach)
rozkltadu. Ich zdaniem efekt interferencji powinien by¢ obliczany dla kazdego
kwantyla osobno, a kwantyl z najwigkszymi réznicami (ang. the slope of the
slowest segment) powinien by¢ dopiero brany pod uwage jako miara hamo-
wania selektywnego. Niestety, ze wzgledu na sposob kodowania odpowiedzi
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w niniejszym badaniu nie bylo mozliwe przeprowadzenie analizy wykresu
delta (ro6znic w poszczegolnych kwantylach) i obliczenie efektu interferencji
w osobnych kwantylach (segmentach) rozktadu wedlug wzoru przedstawio-
nego przez Shao i wspdtpracownikéw (2013). Tym samym nie jest mozliwe
sprawdzenie na zebranych danych ich zatozenia o zwigzku hamowania selek-
tywnego z najwolniejszym segmentem wykresu delty.

W kolejnym kroku podjeto weryfikacje hipotez o zwigzkach automonito-
rowania wewnetrznego z funkcjami wykonawczymi. Jak zauwazyli Wheeldon
i Levelt (1995), dodatkowe obciazenie zasobéw poznawczych 0séb badanych
zadaniem glosnego odliczania spowodowato niewielkie spadki poprawno-
$ci oraz szybko$ci monitorowania fonemoéw. Efekt ten — cho¢ niewielki —
implikuje pytanie, w jakim stopniu efektywno$¢ automonitorowania procesu
moéwienia wigze sie poziomem kontroli wykonawczej, szczegdlnie pamieci
roboczej. Aby odpowiedzie¢, postanowiono sprawdzi¢ dwie hipotezy szczegd-
fowe moéwigce o tym, ze dokladno$¢ monitorowania wewnetrznego zwigksza
sie wraz ze wzrostem poziomu funkcji wykonawczych (hipoteza 2.2.1.) oraz
ze szybko$¢ monitorowania wewnetrznego zwieksza si¢ wraz ze wzrostem
poziomu funkeji wykonawczych (hipoteza 2.2.2.). W celu weryfikacji hipo-
tez przeprowadzono analize korelacji czastkowych testem Spearmana mie-
dzy wskaznikami sprawnosci automonitorowania procesu méwienia (wyniki
zadania Monitorowanie sylab) a miarami funkcji wykonawczych, przy kon-
troli zmiennej wiek. Uzyskano wyniki cze$ciowo potwierdzajace zalozenie
o zwigzkach miedzy efektywnoscig automonitorowania mowy a poziomem
funkcji wykonawczych. Zaréwno wyniki kontroli hamowania, jak i od§wie-
zania pamieci korelowaty z dokladnosciag monitorowania wewnetrznego
(poprawnosé¢ odpowiedzi). Oznacza to, ze wyzszy poziom tych sktadowych
funkeji wykonawczych znajdowat odzwierciedlenie w lepszym (poprawniej-
szym) wykonaniu zadania Monitorowanie sylab. Z kolei czas reakcji w tym
zadaniu (szybko$¢ monitorowania) korelowat dodatnio z odsetkiem bte-
dow perseweracyjnych w sortowaniu kart (WCST), co oznacza, ze przy wyz-
szym poziomie gietkosci poznawczej wzrastala tez szybkos¢ monitorowania
wewnetrznego. Na podstawie wartosci wspdtczynnikow korelacji ukazane
zwigzki mozna uzna¢ za stosunkowo stabe.

Trudno w tym miejscu wskaza¢, na ile uzyskane wyniki odzwierciedlaja
rzeczywisty udzial tych funkcji wykonawczych w samym procesie monitoro-
wania mowy, a na ile sg specyficzne dla metodologii zadania Monitorowanie
sylab, w ktérym odpowiedzi zbierane byly poprzez wci$niecie odpowiedniego
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przycisku na klawiaturze komputera. Niewykluczone, ze na przyklad zaan-
gazowanie funkcji hamowania w wiekszym stopniu wigzato si¢ z kontrola
wlasciwego wyboru i decyzja, ktorej reki uzy¢, niz dokonywaniem inspek-
cji wewnetrznego planu mowy. Kolejne badania powinny uwzgledni¢ ten
problem, aby da¢ rozstrzygajace rezultaty. Pewne $wiatlo na to zagadnie-
nie moze rzuci¢ tez analiza wynikéw weryfikujacych kolejne hipotezy (2.3.1.
oraz 2.3.2.) po$wiecone zwigzkom miedzy reperacjami bledéw mowy a kon-
trolg wykonawcza.

Jak wspomniano, ze wzgledu na bezposrednig inspiracje wynikami bada-
nia Wheeldon i Levelta (1995) najistotniejsze w testowaniu hipotez o zwigz-
kach monitorowania wewnetrznego z funkcjami wykonawczymi byto
sprawdzenie, na ile sprawnos$¢ monitorowania wewnetrznego moze wspot-
zaleze¢ od dzialania pamieci roboczej. Analiza korelacji czastkowej miedzy
miarg aktualizacji pamieci (zadanie 1-wstecz) a dokladnoscig i szybko$cig
monitorowania nie data jednoznacznych rezultatéw. Okazalo sie, ze przy kon-
troli zmiennej wiek od$wiezanie pamieci roboczej wykazuje zwiazki jedynie
z dokladnos$cig monitorowania (poprawno$¢ wykrywania sylab), ale juz
nie z czasem potrzebnym na to efektywne monitorowanie (szybkos¢ wykry-
wania sylab). Inaczej méwiac, wraz ze wzrostem poziomu tej funkeji wyko-
nawczej wzrasta takze dokladno$¢ monitorowania, ale nie jego szybko$¢.

W zwiazku z tym, ze nie udalo si¢ wykaza¢ zakladanego zwigzku miedzy
poprawnoscia zadania I-wstecz a szybko$cia monitorowania wewnetrznego,
postanowiono przeprowadzi¢ dodatkows analize korelacji, wykorzystujac
warunek zadania 2-wstecz, ktory bardziej roznicowal wyniki w badanej probie,
ale okazal si¢ za trudny dla wigkszosci dzieci i duzej cz¢$ci mlodziezy. Z tego
wzgledu oraz biorgc pod uwage fakt, ze w zadaniu Wheeldon i Levelta (1995)
braty udziat jedynie osoby doroste, do analizy wzieto jedynie dane osob z grupy
dorostych (usunieto odpowiedzi dwdch osob, ktére rozpoznano jako obserwa-
cje nietypowe, zakldcajace rozktad wynikéw). Tym razem uzyskano rezultaty
spojne z postawiona hipoteza: wraz ze wzrostem poziomu funkcji od$wiezania
(poprawnos¢ odpowiedzi w zadaniu 2-wstecz) skracal sie czas potrzebny na
efektywne monitorowanie wewnetrzne (wzrastala szybko$¢ monitorowania).

Otrzymane wyniki potwierdzaja, Ze monitorowanie wewnetrzne procesu
mowienia wykazuje pozytywne zwigzki z poziomem funkcji wykonawczych.
Wzrost efektywnosci kontroli poznawczej w zakresie funkcji hamowania
i od$wiezania pamieci roboczej idzie w parze ze wzrostem dokladnosci moni-
torownia wewnetrznego. Ponadto w przypadku badanych oséb dorostych
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wyzszy poziom funkeji od$wiezania pamieci roboczej istotnie korelowat
ze skréceniem czasu, w jakim to monitorowanie przebiega. Szybko$¢ moni-
torowania korelowata takze istotnie z gietkoscig poznawczg w catej bada-
nej probie. Wyniki te wspieraja wigc zatozenie, ze wysilek (effort) wkiadany
w dzialanie wewnetrznej petli monitorowania (Hartsuiker i in., 2005) moze
znajdowac oparcie w bardziej ogélnych mechanizmach kontroli poznaw-
czej. Cho¢ w niniejszym badaniu przedmiotem monitorowania byly sylaby,
to wedlug Nootebooma i Quené’a (2019) analogicznie dziala monitorowa-
nie przejezyczen. Przypomnijmy, ze w modelu Levelta i wspdtpracowni-
kéw (1999) monitor pelni funkcje krytyka, poréwnujac reprezentacje uzyte
w produkeji mowy z reprezentacjami aktywowanymi przez system odbioru
mowy. W przypadku wykrycia niezgodnosci (realna lub potencjalna pomyl-
ka) sygnat btedu wysylany jest do kontrolera, ktéry modyfikuje realizacje
planu przez system produkeji mowy (Roelofs, 2020). Jednocze$nie wykaza-
ne zwigzki sg stabe i niewystarczajace, aby funkcjom wykonawczym przypi-
sa¢ nadrzedna role w zarzadzaniu pracg monitora mowy.

Na podstawie uzyskanych danych - w zwigzku z zastosowana metodo-
logia — nie mozna takze orzec, na ile wykazane zwiagzki miedzy wykrywa-
niem sylab a funkcjami wykonawczymi dotycza wylacznie monitorowania
(aspekt kontroli produkcji mowy), a na ile innych proceséw i czynnosci zaan-
gazowanych w wykonanie zadania Monitorowanie sylab (zadania, w ktérym
odpowiedzi zbierane byly manualnie, a nie werbalnie). Uwzglednienie tego
problemu jest zadaniem stojacym przed kolejnymi badaniami. Czg¢$ciowo jed-
nak moze je rozwikta¢ analiza wynikéw zadania Powtarzanie zdan, w ktorym
efekty monitorowania mowy ujawnialy si¢ w postaci przerywania, opdznia-
nia i wznawiania artykulacji (bez koniecznoéci udzielania odpowiedzi manu-
alnych na klawiaturze). W zwigzku z tym, ze warunki zadania pozwalaly na
pomiar szybkos$ci dokonywania interrupcji oraz czgsto$¢ stosowania reperacji
przez odraczanie (reperacje ukryte), postawiono hipotezy wiazace te zmien-
ne z poziomem funkcji wykonawczych. Ich weryfikacje przeprowadzono,
wykorzystujac analize korelacji czastkowych miedzy szybkoscig dokonywa-
nia interrupcji i czesto$cig stosowania reperacji ukrytych a miarami funk-
cji wykonawczych, przy kontroli zmiennych wiek oraz tempo mowienia''®.

18 W zwigzku z wezesniejszym wykazaniem wplywu tempa méwienia na sposob doko-
nywania reperacji (zob. sekcja 6.4.2.1.), postanowiono wlaczy¢ te zmienng — obok zmien-
nej wiek — do modelu analizy korelacji, jako kowariant.
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Okazalo sig, ze sposrod 3-czynnikowego modelu funkcji wykonawczych jedy-
nie funkcja kontroli hamowania wykazata istotne zwiazki ze sposobem doko-
nywania reperacji.

Po pierwsze, szybkos¢ dokonywania interrupcji (mierzona liczbg sylab
skladajacych si¢ na wypowiedz z reparandum) nie korelowala istotnie z zad-
ng sposrdd zastosowanych miar funkcji wykonawczych. Nie mozna wigc
stwierdzi¢, ze natychmiastowe lub odroczone przerywanie méwienia zale-
zy w jakimkolwiek stopniu od funkcji wykonawczych (a przynajmniej nie
wykazano takich zalezno$ci w tej czesci wariancji, ktora nie zostata wyjasnio-
na przez zmienne wiek i tempo moéwienia).

Po drugie, czesto$¢ dokonywania reperacji ukrytych (strategia odro-
czenia) przy kontroli wieku oraz tempa moéwienia uczestnikow wykaza-
fa istotne negatywne zwigzki z miarg kontroli hamowania (pomiar kosztu
konfliktu w zadaniu z flankerami). Oznacza to, ze im wyzszy poziom kon-
troli hamowania prezentowaly badane osoby (coraz nizsza wartos$¢ kosztu
konfliktu), tym wigcej reperacji ukrytych (przez odroczenie) byly w sta-
nie zastosowac. Ponownie uzyskany efekt byt raczej niewielki, ale zgodny
z przypuszczeniem, ze reperacje ukryte inicjowane przez wewnetrzng petle
monitorowania wymagaja zasobow wykorzystywanych takze przez kontro-
le wykonawczg. Otrzymane wyniki pokazuja, ze wyzszy poziom hamowania
nie musi przejawiac si¢ przerywaniem artykulacji (brak zwigzku z szybko-
$cig interrupcji), ale jej bardziej ptynng forma kontroli w postaci spowolnie-
nia lub zawieszenia, pozwalajac tym samym na odroczenie egzekucji danej
cze$ci wypowiedzi (np. blednego wyrazu) na rzecz wprowadzenia korekty
wewnetrznej. Interpretacja ta koresponduje z wynikami uzyskanymi przez
Engelhardta i wspétpracownikéw (2013) w badaniu, w ktérym nizszy poziom
kontroli hamowania byt zwigzany z wystepowaniem wigkszej liczby nie-
plynnosci w postaci reperacji i rewizji szyku zdania. By¢ moze, podobnie
jak w niniejszym badaniu, osoby wykazujace si¢ bardziej zaawansowana
kontrolg hamowania byly w stanie dokona¢ niezbednych reperacji jeszcze
w buforze artykulacyjnym bez koniecznosci przerywania reparandum i jego
restartu, a jedynie poprzez spowolnienie artykulacji. Niestety, rejestrowane
przez badaczy przejawy nieplynnosci obejmowaly jedynie pauzy, powto-
rzenia i jawne reperacje, stad trudno na ich podstawie wnioskowa¢ o cze-
stosci reperacji ukrytych. Dalsze badania powinny uwzgledni¢ wskazniki
niejawnych reperacji dokonywanych przez odroczenie, ktére zapropono-
wali Postma i Kolk (1993).
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7.2 OGRANICZENIA PRZEPROWADZONEGO BADANIA

Przeprowadzone badanie ma szereg ograniczen, ktdre nalezy uwzglednic¢,
interpretujac przedstawione wyniki i prébujac dokona¢ generalizacji wycia-
gnietych wnioskéw. Po pierwsze, dobdr oséb do badania miat charakter celo-
wo-losowy. Giéwnym kryterium doboru byl wiek (oraz zwiazany z nim etap
edukacyjny), pozwalajacy przypisa¢ uczestnikéw do jednej z trzech grup zwia-
zanych z trzema réznymi okresami rozwojowymi: pozne dziecinstwo, adole-
scencja, wezesna dorostos¢. Kontrolowana byta réwniez zmienna plci oséb
badanych, aby zréwnowazy¢ reprezentacje kobiet i mezczyzn we wszystkich
grupach wiekowych. Wszystkie osoby badane mieszkaly (na state lub tym-
czasowo) na terenie Poznania, a dzieci i mlodziez rekrutowano tylko z dwédch
placéwek edukacyjnych. Ogranicza to mozliwos¢ uznania proby za repre-
zentatywna, zwlaszcza ze nie byly zbierane i kontrolowane dane na temat
innych zmiennych (np. poziom inteligencji, status socjoekonomiczny itd.)
niz te, ktore bezposrednio wigzaly sie z postawionymi hipotezami badawczy-
mi. W zwigzku z powyzszym nalezy ostroznie uogoélnia¢ wnioski wyciagniete
na podstawie uzyskanych wynikéow.

Badanie, chociaz skfadato si¢ z zadan o charakterze laboratoryjnym,
mialo charakter quasi-eksperymentalny. Oznacza to, ze zmienne niezalez-
ne w wigkszosci nie podlegaly manipulacji, lecz pomiarowi. Z tego wzgle-
du kontrola wariancji zmiennych niezaleznych byta znacznie ograniczona.
W zwigzku z tym, Ze badanie dotyczylo rozwojowych aspektéw kontroli pro-
cesu mowienia, do gtéwnych zmiennych niezaleznych nalezaly zmienna ilo-
razowa wiek oraz zmienna porzadkowa grupa wiekowa. Maja one charakter
zmiennych metrykalnych, ktére nie podlegaja manipulacji eksperymental-
nej. Mozliwe jest jednak kontrolowanie tych zmiennych w planie podtuznym
lub poprzecznym. W niniejszym badaniu wybrano plan poprzeczny, ktéry
ma swoje praktyczne zalety, ale jednoczesnie ogranicza mozliwosci wnio-
skowania o procesach rozwojowych, sprowadzajac je do poréwnania réznic
indywidualnych zwigzanych z wiekiem. Tym samym obserwowane réznice
w poziomie kontroli procesu méwienia wystepujgce miedzy osobami bada-
nymi w trzech réznych grupach wiekowych informuja jedynie o domniema-
nych zmianach rozwojowych, gdyz proces rozwoju u zadnej z badanych oséb
nie byt obserwowany w czasie (kazda z badanych os6b badana byta jednora-
zowo). To ograniczenie rowniez nalezy uwzgledni¢ przy interpretacji wyni-
kow i probie ich generalizacji.
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Ponadto poprzeczny schemat badania zakladal przedstawienie osobom
badanym ze wszystkich grup wiekowych tych samych zadan. To wigzalo si¢
z konieczno$cig opracowania procedury na tyle przystepnej, aby mogly w niej
uczestniczy¢ osoby najmlodsze, ale jednocze$nie na tyle wymagajacej, aby
uzyskane wyniki byty réznicujace ze wzgledu na wiek oséb badanych we
wszystkich grupach. Ograniczenia z tego wynikajace to, po pierwsze, zawe-
zenie poréwnan do okresu miedzy péznym dziecinstwem a wczesng doro-
sto$cig, z wylaczeniem miodszych grup wiekowych, a takze 0séb w wieku
$redniej i poznej dorostoséci. Ponadto niektdre wyniki zdradzaly wezesniej-
sze niz w dorostosci osiagniecie efektu sufitu, przez co nie udalo sie w tych
wypadkach wystarczajaco wykazaé zréznicowania miedzy grupg adolescen-
tow i dorostych (np. poréwnanie odpornosci selekgji leksykalnej na dystrak-
cje czy kontroli hamowania). Poza tym w zadaniu N-wstecz odpowiadanie
w warunku 2-wstecz okazalo sie za trudne dla badanych dzieci i wiekszosci
adolescentow, dlatego do pomiaru od$wiezania pamieci roboczej wykorzy-
stano wyniki zadania I-wstecz, ktore z kolei w niewielkim stopniu réznico-
walo odpowiedzi w obrebie grupy oséb dorostych.

Podobnie do zmiennej wiek, zmienne niezalezne zwigzane z kontrolg
poznawcza podlegaly pomiarowi (a nie eksperymentalnej manipulacji), przez
co potencjalne zwiazki funkcji wykonawczych z kontrola procesu mowie-
nia sprawdzane byly w schemacie korelacyjnym. Tym samym kierunkowa
interpretacja o udziale funkcji wykonawczych w kontroli procesu méwienia
(uznanie, ze monitorowanie mowy i inne mechanizmy kontrolne polegaja na
funkcjach wykonawczych) jest nieprecyzyjna. Korelacja wskazuje na wyste-
powanie zwigzku miedzy zmiennymi, ale nie przesadza o kierunku wptywu
przyczynowo-skutkowego. Dopoki wiec badanie nie manipuluje poziomem
zmiennej niezaleznej (manipulowanie dostepnymi zasobami kontroli poznaw-
czej, na przyklad w paradygmacie zadania podwdjnego), interpretacje przy-
czynowe sg mocno ograniczone. Z tego wzgledu wyniki niniejszego badania
odnoszace sie do zwiazkéw kontroli procesu méwienia z funkcjami wykonaw-
czymi sugerujg co najwyzej, ze procesy te wspoldzielg pewna pule zasobow
poznawczych lub sg ze sobg powiazane w jakis jeszcze inny sposdb. Dalej idace
wnioski majg charakter spekulacji wynikajacych z przestanek teoretycznych
oraz empirycznych zawartych w omoéwionej literaturze. Uzyskane w niniej-
szym badaniu wyniki nie moga by¢ jednak w tej kwestii rozstrzygajace.

Ponadto, wykazane zwiazki miedzy funkcjami wykonawczymi a wybrany-
mi aspektami kontroli poznawczej okazaly sie stosunkowo stabe. Czesciowo
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odpowiada¢ moze za to zastosowanie nieparametrycznego testu korelacji
Spearmana, ktory w sytuacji liniowego zwigzku miedzy zmiennymi moze
mie¢ mniejszg moc niz analiza korelacji Pearsona. Za niskie wartosci wspot-
czynnikéw korelacji moze odpowiada¢ tez silny zwiazek analizowanych
zmiennych z kowariantem w postaci wieku. Z jednej strony kontrola wply-
wu wieku byla konieczna, aby zbada¢ niezalezne od niego zwiazki miedzy
funkcjami wykonawczymi a kontrolg procesu moéwienia, z drugiej jednak
odebralo to niematg czes¢ ich wspdlnej wariancji, wyjasniang przez zmienna
kowariantng. Niewykluczone wigc, ze przy zastosowaniu innych metod staty-
stycznych na analogicznym materiale empirycznym ujawnione zwiazki osia-
gnelyby wyzsza wartos¢ lub wiecej zwiazkow osiagneltoby przyjety poziom
istotnosci.

Pewne ograniczenia przeprowadzonego badania wynikajg takze z zastoso-
wanych metod pomiarowych. Cho¢ wybér zadan do wykonania przez osoby
badane podyktowany byl zamiarem przeprowadzenia precyzyjnej mikroana-
lizy poszczegolnych aspektéw kontroli procesu méwienia, to jednocze$nie
krytycznie nalezy spojrze¢ na trafnos¢ zewnetrzng zastosowanych metod.
Ogolna uwaga dotyczy wszystkich zastosowanych zadan psycholingwistycz-
nych (Nazywanie obrazkéw, Monitorowanie sylab, Powtarzanie zdat), ktére
wymagaty od 0s6b badanych produkcji mowy (na glos lub bezgloénie), ale
poza kontekstem rzeczywistej komunikacji z drugim czlowiekiem. Analizo-
wane wiec byly czynnosci lokucyjne z pominieciem waznego dla mowy aspek-
tu czynnosci illokucyjnych i perlokucyjnych (por. Austin, 1962/1993; Clark,
1996). W przypadku tego typu metodologii nalezy rozwazy¢, na ile dane zada-
nie odzwierciedla czynno$ci podejmowane przez typowych uzytkownikéw
jezyka w codziennych rozmowach. Ponadto, kazde z zastosowanych zadan
ma swoje wlasne ograniczenia, ktére wymagaja komentarza:

1. Nazywanie obrazkéw — jest metoda, ktdra angazuje wszystkie pigtra
produkcji mowy, przy jednoczesnie wysokim poziomie kontroli tre-
$ci, ktdra jest realizowana (od konceptualizacji po artykulacje). Dzie-
ki temu mozliwy jest precyzyjny pomiar odpowiedzi pod wzgledem
ich poprawnosci oraz czasu reakeji. Dodatkowo mozliwe jest apliko-
wanie réznych bodzcéw, ktére moga wplynac na przebieg procesu
generowanie mowy (nazwy obrazka). Zewnetrzna dystrakcja seman-
tyczna zastosowana w niniejszym badaniu (SOA = -100) utrudnia
proces selekcji leksykalnej, stad spadek poprawnosci nazywania oraz
opoznienie w czasie reakcji wystepujace pod wplywem bodzcow
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dystrakcyjnych interpretowane bylo w kategoriach odpornosci selek-
cji leksykalnej na dystrakcje. Podobnie w kategoriach skuteczno$ci
selekcji leksykalnej interpretowano wyniki nazywania bez dystrak-
cji, zwlaszcza ze wystepowaly réznice miedzygrupowe w tym zakre-
sie wynikajace z wieku. Nalezy jednak zauwazy¢, ze zaréwno spadek
poprawnosci, jak i wydluzenie czasu nazywania nie musza wynikaé
jedynie z przebiegu selekgji leksykalnej, ale mogg mie¢ swoje zrédto
na innych poziomach produkcji mowy. Z tego wzgledu - jak to zazna-
czono wczesniej — nie mozna roznic w czasie nazywania utozsamiac
wprost z roznicami w selekgji leksykalnej. Przyjeta zatem interpreta-
cja wynikow zadania nazywanie obrazkdéw, gléwnie w odniesieniu do
selekeji leksykalnej ma duze ograniczenia. Inne ograniczenie wynika
z tego, ze dystrakcja semantyczna podawana jest w sposdb systema-
tyczny. Cho¢ zadbano o to, aby préby pochodzace z obu warunkéw
(neutralnego i interferencji) nastepowaty po sobie w sposob losowy,
to jednak osoby badane mogty spodziewac sig, a tym samym nasta-
wi¢ obronnie przed dystrakcja. Prawdopodobnie z tego wzgledu inter-
ferencja miedzy obrazkiem i wyrazem dystrakcyjnym objawia si¢
gléwnie w postaci spowolnienie nazywania, nie powodujac nasilenia
przejezyczen, ktore z kolei w naturalnych sytuacjach moéwienia cze-
sto majg swoje Zrédlo w zewnetrznej dystrakcji (Harley, 1984, 2001).
Inne ograniczenia zwigzane z metoda nazywania obrazkéw omoéwio-
no juz wczesniej;

2. Monitorowanie sylab — polegato na wskazaniu za pomocg odpowied-
niego przycisku na klawiaturze komputera, czy podana sylaba docelo-
wa znajduje sie w strukturze nazwy obrazka wyswietlanego na ekranie.
Dzieki temu mozliwy byt precyzyjny pomiar poprawnos$ci wykonania
oraz czasu reakgji, przy podobnym jak w przypadku Nazywania obraz-
kow poziomie kontroli tresci produkcji mowy. Jednoczesnie zadanie
to w niewielkim stopniu przypominalo prace monitora w naturalnej
sytuacji konwersacyjnej, w ktdérej wypowiedz sprawdzana jest pod wie-
loma aspektami (zgodnos¢ z intencja, poprawno$¢ gramatyczna i sty-
listyczna, dostosowanie przekazu do mozliwosci odbioru rozméwcy
itp.). Cho¢ Nooteboom i Quené (2019) wykazali, Ze monitorowanie
wewnetrzne w celu wykrywania btedéw oraz monitorowanie wewnetrz-
ne w celu wykrywania foneméw sg procesami poréwnywalnymi,
to jednak brali oni pod uwage jedynie monitorowanie zaangazowane
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w wykrywanie bledéw indukowanych eksperymentalnie przez faman-
ce jezykowe (ang. tongue twisters). Tym samym pytanie o mozliwo$¢
generalizacji wynikéw z zadania Monitorowanie sylab na monitoro-
wanie procesu mowienia w warunkach realnej konwersacji pozosta-
je otwarte. Pytanie to jest zasadne jeszcze pod wzgledem tego, jaki
poziom $§wiadomosci metajezykowej wymagany jest w monitorowa-
niu sylab. Niewykluczone, ze poza rzeczywistym zaangazowaniem
procesu monitorowania mowy (tozsamego z monitorowaniem spon-
tanicznych wypowiedzi) wymaganie od 0séb badanych, aby sekwen-
cjonowaly generowane wyrazy, dzielac je na sylaby, wykorzystuje taki
poziom wiedzy jezykowej (§wiadomosci metajezykowej), ktory zalezy
od wtérnych zjawisk nauki czytania i pisania (por. Krasowicz-Kupis,
2004; Kwarciak, 1995). Poza tym brak kontroli materiatu jezykowe-
go pod wzgledem parametréw statystycznych (np. frekwencja uzy-
tych w badaniu wyrazéw i sylab) moze rzutowa¢ na uzyskane wyniki,
co zostalo szczegélowo omoéwione wezesniej w dyskusji wynikow;

. Powtarzanie zda# - jest zadaniem nawigzujacym do paradygmatu

wywolywania reperacji (ang. repair elicitation paradigm). Nalezy jed-
nak zauwazy¢, ze korekty dokonywane przez osoby badane nie doty-
czg rzeczywistych bledéw w planowaniu lub programowaniu mowy;,
ale niezgodno$ci miedzy tre$cia wypowiedzi (opis obrazka) a trescia
opisywanego obrazka, przy czym niezgodnos¢ ta jest wynikiem mani-
pulacji eksperymentalnej (van Wijk i Kempen, 1987; por. Boland i in.,
2005). Dzigki temu mozna obserwowac¢ zachowania werbalne typowe
dla korekt spontanicznych btedéw mowy (por. Levelt, 1983; Postma
i Kolk, 1993): przerwanie reparandum i wprowadzenie reperacji przez
restart wypowiedzi lub spowolnienie artykulacji w celu wprowadze-
nia reperacji ukrytej (strategia odraczania). Ponownie jednak sytu-
acja eksperymentalna odbiega od naturalnych warunkéw moéwienia,
w ktoérych pomylki pojawiaja sie spontanicznie i incydentalnie, przez
co ich korekty takze nie sg dzialaniem zamierzonym (mowa nie jest
rozpoczynana w celu jej poprawienia). Z tego wzgledu, pomimo zalet
wynikajacych z kontroli warunkéw zadania, mozliwos¢ uogdlnienia
uzyskanych za jego pomoca wynikdw jest ograniczona i wymaga
ostroznosci.

Podobne uwagi mozna poczyni¢ wzgledem trafnosci zewnetrznej zadan mie-

rzacych poziom funkcji wykonawczych. Istotnym ograniczeniem niniejszego
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badania jest wykorzystanie pojedynczych zadan do oceny poziomu poszcze-
golnych funkcji wykonawczych. W literaturze przedmiotu podnosi si¢ pro-
blem zanieczyszczenia (kontaminacji) wynikéw danego zadania réznym
udzialem w jego wykonaniu poszczegoélnych funkcji (Diamond, 2013). Z tego
wzgledu preferowanym rozwigzaniem jest wykorzystanie do pomiaru kaz-
dej odrebnej funkeji przynajmniej dwoch lub wiecej zadan, aby w analizie
statystycznej opartej na modelowaniu réwnan strukturalnych uwzgledni¢
zmienne latentne, odpowiadajace ,,czystym” funkcjom wykonawczym (por.
Miyake i in., 2000; Lehto i in., 2003). Pociaga to za soba szereg komplika-
cji (np. wydluzenie czasu badania wynikajace ze zwiekszenia liczby zadan,
znaczne zwigkszenie proby itp.), na ktére nie zdecydowano si¢ podczas pro-
jektowania badania. Z tego wzgledu, interpretujac uzyskane wyniki, nalezy
mie¢ na uwadze to, ze zadanie Flankery, zadanie N-wstecz oraz WCST (BCST)
w réznym stopniu angazujg wszystkie funkcje kontroli wykonawczej, a poje-
dynczy wynik danego zadania nie zalezy wytacznie od poziomu jednej, izo-
lowanej funkcji wykonawczej.

7.3 IMPLIKACJE DLA DALSZYCH BADAN | PRAKTYKI

Uzyskane w badaniu wyniki pozwalaja uzna¢, ze modele produkeji mowy,
w tym - przyjety w niniejszej pracy jako wyjsciowy — model Levelta (1989,
1998, 1999a, 1999b; Levelt i in., 1999; Roelofs, 2005b, 2020a), ktére oparte
byty na danych z innych jezykow niz jezyk polski, adekwatnie opisuja sposob
produkeji i kontroli mowy przez rodzimych uzytkownikéw jezyka polskiego
(por. Frydrychowicz, 1999). Ponadto wykazano, ze uniwersalno$¢ tych mode-
li nie obejmuje tylko produkeji mowy przez osoby postugujace si¢ réznymi
jezykami, ale takze przez osoby w réznym wieku. Tym samym potwierdzo-
no wezesniejsze ustalenia, ze w organizacji systemu produkcji mowy u dzie-
ci i doroslych wystepuja raczej réznice ilo$ciowe niz jakosciowe (Budd i in.,
2011; Jerger i in, 2002). Dotyczy to jednak dzieci w okresie pdznego dziecin-
stwa, a wiec majacych za soba okres najintensywniejszych zmian w zakresie
nabywania jezyka (Kurcz, 2005). Tym samym badanie produkg;ji i kontro-
li mowy przez dzieci mlodsze w okresie wczesnego i $redniego dziecinstwa
jest waznym kierunkiem dalszych badan. Jest to o tyle istotne, ze ,,doroste”
modele produkeji mowy moga nie by¢ adekwatne dla wyjasnienia tego, jak
zorganizowane jest mowienie matych dzieci (por. Levelt, 1998; Levy 1999;
Rispoli, 2003).
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Ponadto przeprowadzone badanie nie pozwala na rozstrzygniecie kwestii
spornych réznigcych dominujace obecnie modele produkeji mowy. Chociaz
za punkt wyjscia przyjeto model Levelta, uzyskane wyniki daja si¢ takze zin-
terpretowac na podstawie modelu koneksjonistycznego Della (1986; Nozari
iin., 2011; Nozari, 2020). Dalsze badania powinny zatem zaangazowac na tyle
precyzyjna metodologie, aby mozliwa byta falsyfikacja hipotez rdznicujacych
konkurencyjne modele. Poza tym przeprowadzone badanie miato charakter
laboratoryjny, przez co stawiane przed osobami badanymi zadania tylko w nie-
wielkim stopniu przypominaly naturalne sytuacje mowienia, zwigzane z komu-
nikacja interpersonalng. Niewatpliwie tak wysoki poziom kontroli warunkéw,
w ktérych odbywa sie produkcja mowy, uzupelnia dane uzyskane z naturalnych
obserwacji (dzienniczki mowy, rejestracje spontanicznych przejezyczen i ich
korekt), ale ogranicza mozliwos¢ generalizacji wynikow i zwigksza ryzyko uzy-
skania artefaktow. Potrzeba zatem wigcej badan w kontrolowanych warunkach,
ale angazujacych proces mowienia w realnych sytuacjach komunikacyjnych.

Z drugiej strony, chcac lepiej zrozumie¢ zwigzki taczace kontrole procesu
mowienia z funkcjami wykonawczymi, potrzebne sg badania stricte ekspery-
mentalne, w ktérych poziom zaangazowanej kontroli wykonawczej podczas
mowienia podlegalby manipulacji. Tym samym konieczne jest opracowanie
metodologii pozwalajacej na bardziej precyzyjny poziom kontroli zmiennych,
analizowanych takze w niniejszym badaniu. Obiecujacy jest tu takze kieru-
nek badan wykorzystujacych metody neuroobrazowania.

Przeprowadzone badanie miato charakter poprzeczny, w czym podobne
byto do wielu cytowanych w niniejszej pracy badan. Uzupelnienie tej per-
spektywy o badania podtuzne, szczegdlnie w grupie dzieci, pozwolitoby lepiej
uchwyci¢ dynamike zmian rozwojowych oraz wykreéli¢ trajektorie rozwo-
ju poszczegdlnych aspektéw produkeji mowy i jej monitorowania. Ponad-
to badania nad rozwojem kontroli procesu méwienia w kontek$cie zmian
w obrebie funkcji wykonawczych powinny objaé starsze grupy wiekowe. Jak
pokazali na przyktad Eve Higby i wspdtpracownicy (2019), efektywno$¢ funk-
cji wykonawczych u 0s6b w wieku senioralnym pozwala przewidywac szyb-
ko$¢ i poprawno$¢ nazywania obrazkdéw. Tego typu analizy moglyby uzupelnié
bogata juz literature na temat mdéwienia osob starzejacych sie.

Warto takze zauwazy¢, ze uzyskane odpowiedzi na postawione pyta-
nia badawcze nie wyczerpuja podjetego tematu, lecz inspiruja kolejne pytania
i otwieraja pola do dalszych dociekan naukowych. Kilka z nich zostanie
wymienionych ponizej:
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L.

jakie mechanizmy powoduja, Ze przy silnym bodzcowaniu dystrak-
cyjnym kontekstem semantycznym wydluza sie czas nazywania oraz
pogarsza poprawno$¢ (w przypadku dzieci), ale nie zwigksza si¢ odse-
tek przejezyczen? Czy ma to swoje Zrédlo w mechanizmach kontro-
li selekeji leksykalnej, czy w monitorowaniu efektow tej selekeji (zob.
dyskusja miedzy Dhooge i Hartsuiker, 2010, 2013 oraz Roelofs i in.,
2011)? Jakie warunki sg konieczne, aby dystrakcja semantyczna mogta
indukowa¢ przejezyczenia na poziomie leksykalnym (btedna selekcja
leksykalna) znane z obserwacji spontanicznych przejezyczen?

ktore poziomy produkeji mowy rzeczywiscie trwaja dluzej w nazy-
waniu obrazkéw przez dzieci w poréwnaniu ze starszymi grupami
wiekowymi? Czy jest to gléwnie selekcja leksykalna, czy raczej pro-
porcjonalnie dluzej trwa kazdy z etapéw produkeji mowy?

jak rézne parametry statystyczne jezyka (frekwencja wyrazow, fre-
kwencja sylab, dlugos$¢ trwania fonemoéw, prawdopodobienistwo
fonotaktyczne itp.) wplywaja na szybko$¢ monitorowania elemen-
tow subleksykalnych? Czy parametry te maja wplyw na skutecznos¢
monitorowania i korygowania btedéw mowy (por. Brenski, 2015)?
od czego zalezy preferencja ptynnosci lub poprawnosci w dokony-
waniu reperacji bledow mowy? Czy wskaznikiem wyzszego poziomu
kontroli procesu méwienia jest szybkie korygowanie btedéw mowy,
czy raczej opoznienie reperacji na rzecz zachowania ptynnoéci pro-
cesu mowienia?

jakie obiektywne wskazniki reperacji ukrytych przyja¢ w analizie
mowy spontaniczne;j?

jaki jest udziat funkeji wykonawczych, szczegélnie funkcji hamowa-
nia, w kontroli selekeji leksykalnej, w réznym stopniu obciazonej czyn-
nikami dystrakcyjnymi?

czy wykazane zwigzki funkeji wykonawczych z monitorowaniem sylab
maja swoje przelozenie na monitorowanie bledéw mowy oraz innych
istotnych parametréw wypowiedzi podlegajacych kontroli monitora?

. wjakim stopniu relatywnie nizszy poziom funkcji wykonawczych

ujawnia sie¢ w procesie méwienia? Czy zaburzenia ptynnosci moéwie-
nia (np. jakanie) mozna wyjasnic¢ zakléceniami w procesie monitoro-
wania mowy? Jesli tak, to jakie czynniki leza u podloza tych zaktocen?
Czy potencjalnie nizszy poziom funkcji wykonawczych mozna uzna¢
za pierwotng przyczyne tych zakldcen?
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Ostatnie z wymienionych pytan maja dodatkowa wartos$¢, gdyz dotycza
problemow silnie zwigzanych z praktyka diagnozy i terapii zaburzen mowy.
Cho¢ przeprowadzone badanie mialo charakter podstawowy, wyciagniete na
podstawie uzyskanych wynikéw wnioski pozwalaja takze na sformulowanie
implikacji praktycznych. Po pierwsze, ujawnione w badaniu réznice miedzy
osobami w réznym wieku mialy charakter ilo§ciowy, pokazujac, ze organi-
zacja produkcji mowy i jej kontrola nie r6znig si¢ w swojej naturze u dzie-
ci wezesnoszkolnych, mtodziezy i mtodych dorostych. Jednocze$nie udato
sie zaobserwowac, ze te ilosciowe rdznice w tempie przetwarzania materia-
tu jezykowego moga przektadac sie na jakosciowe efekty w ptynnosci mowy.
Dystrakcja semantyczna w zadaniu nazywania obrazkéw skutkowata nie tyl-
ko typowym efektem interferencji polegajacym na opdznieniu nazywania, ale
powodowala takze wzrost pauz wypetnionych (u dzieci i mlodziezy) oraz spa-
dek poprawnosci nazywania (u dzieci). Pokazuje to, jak specyficzne warunki,
na przyktad presja czasowa czy obecnos¢ dystraktorow, moze dziataé destruk-
cyjnie na proces produkcji mowy, szczegélnie u dzieci.

Chociaz biorgce udzial w badaniu dzieci nie mialy diagnozy zaburzen
mowy oraz byly w wieku, w ktérym zazwyczaj nie obserwuje si¢ juz rozwo-
jowej nieptynnosci méwienia (Tarkowski, 1992), specyficzne warunki eks-
perymentalne spowodowaly u nich trudnosci w generowaniu stéw (nazwy
obrazkéw), ktore - jesli wystapityby w mowie spontanicznej — znacznie utrud-
nilyby sformulowanie ptynnej wypowiedzi. To z kolei kaze zastanowi¢ sie,
w jakich warunkach przebiega nabywanie jezyka i ksztaltowanie kompeten-
cji jezykowej przez dzieci w mlodszym wieku. Jakie dzialania sg podejmo-
wane przez rodzicow, wychowawcow, terapeutow, aby naturalnie pojawiajace
sie zakldcenia ptynnosci mowy, zwigzane z rozwojem jezykowym (szczegol-
nie w aspekcie nabywania systemu gramatycznego, ktéry modyfikuje proces
selekeji leksykalnej aspektami kodowania gramatycznego, por. Levelt, 1989,
1998), nie utrwalily sie w postaci jakania? Wydaje sie, Ze zapewnienie odpo-
wiednich warunkéw dla niezaktéconego budowania wypowiedzi moze by¢
wlasciwa strategia wyjéciowa. Chociaz korekty ze strony otoczenia stanowia
cenne zrodio sprzezenia zwrotnego dla dziecigcych, niedoskonatych kon-
strukeji werbalnych, ciagle poprawianie czy podpowiadanie poprawnych
form jezykowych moze wprowadza¢ dodatkowe zakt6cenia, utrudniajace
jeszcze bardziej proces generowania wypowiedzi. Co wiecej, jak wykazali
Vasi¢ i Wijnen (2005), zwracanie uwagi na symptomy nieptynnosci mowienia
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moze je dodatkowo nasila¢, przekierowujac prace monitora na ich restryk-
cyjne wykrywanie i korygowanie.

Cho¢ analiza tempa moéwienia nie byta przedmiotem zainteresowania
badawczego w niniejszym projekcie, to wyniki zadania Powtarzanie zda#
ujawnily, ze wolniejsze tempo méwienia (mierzone w warunku neutralnym)
sprzyja szybszemu przerywaniu blednych wypowiedzi (krétsze reparandum
w warunku btednego podmiotu) oraz zwigksza szanse na wprowadzenie repe-
racji ukrytej (w warunku bfednego dopetnienia). Cho¢ nie mozna wykluczy¢,
ze do pewnego stopnia jest to efekt wynikajacy z zastosowanej metodolo-
gii (zob. sekcja 5.4.2.1.3), to warto zastanowic¢ si¢ nad rolg tempa méwienia
w regulowaniu plynnos$ci wypowiedzi. Wydaje sie, Ze praca nad tym aspektem
procesu mowienia, szczegélnie trenowanie monitorowania tempa mowienia
i jego $wiadomej kontroli, moze przynies¢ korzysci dla usprawniania ptynno-
$ci mowy, co ma juz swoje zastosowanie w standardach terapii logopedycz-
nej (Bijak i Kaminska, 2021; WozZniak, 2008).

Gléwnym aspektem przeprowadzonych analiz byly zwigzki kontroli pro-
cesu mOwienia z funkcjami wykonawczymi w perspektywie rozwojowej. Cho¢
pozytywna weryfikacja czesci hipotez o istnieniu takich zwigzkéw przepro-
wadzona byla w planie korelacyjnym, mozna wyprowadzi¢ pewne wnioski
takze dla dzialalnosci praktycznej. Po pierwsze, diagnoza zaburzen w zakre-
sie produkcji mowy (jakanie, gielkot, SLI, afazja itp.) nie moze ograniczac si¢
jedynie do testow typowo stownych, ale powinna takze uwzglednia¢ spraw-
no$¢ funkeji wykonawczych (por. Lambon i in., 2007). Podobnie, oddzialy-
wanie terapeutyczne mogloby uwzgledni¢ szerszy kontekst funkcjonowania
poznawczego, wlaczajac prace nad usprawnieniem funkeji wykonawczych.
Mozliwe, ze to niespecyficzne dziatanie ukierunkowane na funkcje zarzadza-
jace planowaniem i realizacja celowego dzialania przyniostoby takze korzy-
$ci dla usprawnienia procesu méwienia. Analogicznie, diagnoza deficytow
w zakresie funkcji wykonawczych moglaby pociaggac za soba praktyke obje-
cia oceng (a w razie konieczno$ci wsparciem terapeutycznym) takze funkcji
jezykowych, w tym specyficznie zwigzanych z kontrolg procesu méwienia.
Oczywiscie konieczne sa dalsze badania podstawowe i stosowane, aby upra-
womocni¢ zalecenia tego typu, gdyz wykazane w niniejszym projekcie zwigz-
ki sg zbyt stabe i nie mogg stanowi¢ wystarczajacej podstawy dla konkretnych
wskazan praktycznych.
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7.4 PODSUMOWANIE

Opisany projekt badawczy mial na celu analize wybranych aspektéw kon-
troli procesu méwienia pod wzgledem ich zmiennosci wynikajacej z wieku
oraz potencjalnych zwigzkéw z funkcjami wykonawczymi. Badanie mia-
to charakter quasi-eksperymentalny i zostalo przeprowadzone w planie
poprzecznym, obejmujac osoby badane w trzech grupach wiekowych: dzie-
ci wezesnoszkolne, adolescentéw i mtodych dorostych. Punktem wyjscia
dla sformulowania hipotez badawczych byly wspotczesne modele produk-
cji mowy (Harley, 2001; Levelt, 1999a; Vigliocco i Hartsuiker, 2005), a szcze-
golnie model Levelta (1989, 1999b; Levelt i in., 1999) i zwigzana z nim teoria
podwodjnej petli percepcyjnej w monitorowaniu mowy (Hartsuiker, 2007;
Hartsuiker i Kolk, 2001; Hartsuiker i in., 2005; Levelt, 1983, 1999b; Roelofs,
2005a, 2020a; Schiller, 2005).

Wryniki zastosowanych zadan psycholingwistycznych pozwalaja stwierdzi¢,
ze w okresie od pdznego dziecinstwa przez dorastanie do wczesnej dorostosci
kontrola procesu méwienia zwigksza swoja efektywno$¢. Wyréznione aspek-
ty produkcji i kontroli mowy: skutecznos¢ selekcji leksykalnej, odpornos¢
selekcji na dystrakcje, monitorowanie wewnetrzne czy czgsto$¢ stosowania
reperacji ukrytych wykazuja wraz z wiekiem zmiany progresywne. Wyka-
zany w planie poprzecznym rozwoj kontroli procesu méwienia ma charak-
ter ilo§ciowy, co pozwala stwierdzi¢, ze produkcja mowy u dzieci w okresie
pdznego dziecinstwa jest zblizona w swojej organizacji i przebiegu do pro-
dukeji mowy u adolescentéw i 0s6b dorostych (por. Budd i in., 2011; Jerger
iin., 2002). Jednoczesnie wykazano, ze te ilo§ciowe réznice moga skutkowac
jako$ciowymi rezultatami, gdyz w réznym stopniu wplywaja na plynnos¢é
w wyartykutowaniu wlasciwego wyrazu (opdznienie czasu reakcji w nazywa-
niu obrazkéw, poprzedzenie nazwy obrazka pauza wypelniong, brak poda-
nia nazwy obrazka).

Przeprowadzone badanie w wyniku zastosowanej manipulacji ekspe-
rymentalnej (manipulowanie kontekstem semantycznym, miejscem syla-
by docelowej w strukturze monitorowanych wyrazéw, miejscem btedu
w strukturze powtarzanego zdania) potwierdzilo, ze efekty znane z badan
nad uzytkownikami innych jezykéw obecne sg takze w procesie produkcji
mowy uzytkownikow jezyka polskiego. Zaréwno efekt interferencji seman-
tycznej, jak i przyrostowy charakter monitorowania elementéw subleksykal-
nych (sylab) przyjely kierunek i rozmiar poréwnywalny z dotychczasowymi
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doniesieniami. Co istotne, efekty te szczegdlnie uwidocznity si¢ w najmiod-
szej grupie wiekowej, pozwalajac na bardziej jednoznaczne interpretacje wyni-
kéw, niz gdyby badanie dotyczylo wytacznie oséb dorostych.

Pewng innowacjg w stosunku do dotychczasowych badan bylo zastosowa-
nie zmodyfikowanego paradygmatu wywolywania reperacji (por. Boland i in.,
2005; van Wijk i Kempen, 1987) do indukowania reperacji ukrytych (strate-
gia odroczenia). Zgodnie z zalozeniami okazalo sie, ze wraz z wiekiem zwigk-
sza si¢ potencjal zastosowania tego typu reperacji w radzeniu sobie z bledami
wykrywanymi przez wewnetrzna petle monitorowania. Jest to o tyle istotne,
ze w badaniach spontanicznych przejezyczen i ich korekt jedynym przejawem
wykrywania ich jeszcze przez wewnetrzng petle monitorowania sg tak zwa-
ne preperacje (ang. prepairs) (Hartsuiker i in., 2005; por. Levelt, 1983, 1999;
Postma i Kolk, 1993). Przy uzyciu tego paradygmatu badawczego nie udato
sie natomiast jednoznacznie udowodni¢, ze szybkos¢ dokonywania reperacji
jawnych (indukowanych przez zewnetrzng petle monitorowania) zwigksza sie
wraz z wiekiem. Ujawniono natomiast, ze istotng role w szybkosci dokony-
wania reperacji (przynajmniej w ramach zastosowanej metodologii zadania
badawczego) odgrywa tempo méwienia. Osoby méwiace wolniej przerywaty
reparandum po wypowiedzeniu mniejszej liczby sylab, a takze byly w stanie
wiecej btedéw poprawié w strategii odraczania. Trudno uogélnic te obserwa-
cje na warunki naturalnej konwersacji i monitorowania spontanicznej mowy,
tym bardziej, ze uzyskany efekt moze mie¢ charakter artefaktu wynikajace-
go z zastosowanej procedury. Tym niemniej, obserwacja ta jest wazna z per-
spektywy dalszych badan psycholingwistycznych, gdyz pokazuje, ze tempo
moéwienia powinno by¢ istotng zmienng podlegaja kontroli badacza.

Szukajac potencjalnych wyjasnien dla obserwowanych zmian rozwojo-
wych w kontroli procesu méwienia, postanowiono sprawdzi¢, w jakim stopniu
poziom tej kontroli moze wynika¢ ze zwigzkéw z funkcjami wykonawczymi.
Przeprowadzone analizy korelacji z uwzglednieniem wieku oséb badanych
jako kowariantu ujawnily istnienie relacji miedzy wynikami zadan psycho-
lingwistycznych a wynikami zadan mierzacych poziom funkcji hamowania,
od$wiezania pamieci i gietko$ci poznawczej. Po pierwsze, wbrew oczekiwa-
niom odporno$é¢ selekcji leksykalnej oraz wielkos¢ efektu interferencji w nazy-
waniu obrazkéw nie wykazaly zwigzkéw z funkcjami wykonawczymi. Tym
niemniej czas nazywania obrazkow bez dodatkowej dystrakcji okazal si¢ kore-
lowac¢ z funkcjg hamowania i odéwiezania, co stanowi replikacje wynikéw
uzyskanych przez Shao i wspdtpracownikéw (2012). Pozwala to na wysuniecie
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przypuszczenia, ze mechanizmy kontrolne zaangazowane w planowanie i pro-
gramowanie mowy korzystajg z ogoélnej puli zasobéw kontroli poznawczej
nawet bez zewnetrznej dystrakeji (por. Abel i in., 2009; Piai i in., 2014). Réw-
niez monitorowanie wewnetrzne (pomiar w zadaniu Monitorowanie sylab)
wykazalo pewne istotne zwigzki z wszystkimi skladowymi funkeji wykonaw-
czych. Konieczne sg jednak dalsze badania nad ustaleniem zakresu, w jakim
kontrola wykonawcza moze mie¢ udzial w monitorowaniu procesu méwie-
nia. Jak wynika z analizy sposobéw dokonywania reperacji, stosowanie korekt
ukrytych (przez odroczenie), polegajacych na spowolnieniu lub chwilowym
zawieszeniu artykulacji, istotnie koreluje z funkcjg kontroli hamowania. Ina-
czej méwiac, osoby o wyzszym poziomie hamowania (przy kontroli wieku
i tempa méwienia) sa w stanie wykona¢ wiecej korekt ukrytych niz osoby
cechujace si¢ nizszym poziomem tej funkeji wykonawczej. Mozliwe wiec,
ze kontrola hamowania wcale nie wigze si¢ z czestszym i szybszym przerywa-
niem wypowiedzi (por. Engelhardt i in., 2013), ale wlaénie z elastyczniejszym
dopasowaniem tempa mdwienia do koniecznych przeformutowan w planie
przedartykulacyjnym.

Uzyskane wyniki pokazuja, ze zapoczatkowany przed kilkunastu laty (por.
Meyer i in., 2007; de Zubicaray i in., 2014) kierunek badan poszukujacych
zwigzkow miedzy kontrola procesu mowienia a bardziej ogélnymi mechani-
zmami kontroli poznawczej przynosi interesujace rezultaty. Co wigcej, dzigki
lepszemu zrozumieniu tych zwigzkéw mozliwe staje sie tez wyjasnienie poste-
pujacej kontroli procesu méwienia w odniesieniu do rozwojowych zmian
w zakresie centralnej kontroli wykonawczej. Rezultaty podjetych w niniejszej
pracy analiz moga sta¢ sie przyczynkiem do dalszych badan nad poznawczo-
-rozwojowymi aspektami kontroli procesu méwienia.
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ZALACZNIKI

ZALACZNIK A

Wyboér materiatu jezykowego i wizualnego do zadan
Nazywanie obrazkéw oraz Monitorowanie sylab

Aby zminimalizowac liczbe bodzcéw uzytych w badaniu, na potrzeby
zadan Nazywanie obrazkéw oraz Monitorowanie sylab przygotowano wspolng
pule obrazkéw. Wszystkie pochodzily z bazy danych ,,International Picture
Naming Project” (Szekely i in., 2004), projektu prowadzonego przez Center for
Research in Language, ktdre jest afiliowane przy Uniwersytecie Kalifornijskim
w San Diego. W pierwszym kroku ze strony internetowej projektu (https://crl.
ucsd.edu/experiments/ipnp/index.html) pobrano pakiet 244 czarno-bialych
obrazkéw (format plikéw PNG), przedstawiajacych ludzi, zwierzeta, figury
geometryczne oraz rozne obiekty (budynki, pojazdy, przedmioty codzienne-
go uzytku itp.). Nastepnie wszystkim przedmiotom przypisano nazwy w jezy-
ku polskim, ttumaczgc z jezyka angielskiego tytuty, ktérymi byty opatrzone
pliki komputerowe zawierajace obrazki. W ten sposéb powstata pula wyra-
26w etykietujacych obrazki.

W kolejnym kroku przygotowano material do warunku zgodnosci w zada-
niu Monitorowanie sylab w nastepujacy sposob: z uzyskanego zestawu nazw
obrazkéw wybrano 14 wyrazow trojsylabowych zawierajacych sylaby docelo-
we w naglosie, Srédglosie lub wyglosie, w taki sposob, aby kazdy z wyrazow
wspotdzielil z innymi dwoma wyrazami przynajmniej dwie sylaby. Wybra-
ne wyrazy to: butelka, cebula, kanapa, kapelusz, komoda, korale, korona,
latawiec, motyle'”, papuga, parasol, pudetko, rakieta, skarpeta.

Nastepnie wybrano kolejnych 45 obrazkdéw, ktore przedstawialy obiekty
pozwalajace na fatwa identyfikacje i posiadajace jednoznaczne nazwy: jabtko,
gruszka, miotek, drabina, Zaréwka, widelec, igla, koszula, ananas, poduszka,
patelnia, pomidor, noga, rowet, zebra, pajgk, wiewiorka, ksiezyc, samolot, Zyra-
fa, biurko, olowek, banan, spodnie, oko, szklanka, koza, kura, armata, krokodyl,

% QOryginalny obrazek przedstawiajacy motyla zostat zmodyfikowany w taki sposéb,
aby jego tres¢ odpowiadata wyrazowi ,,motyl” w liczbie mnogiej, zakoficzonemu sylaba ,,-1¢”.
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kopyto, garnek, drzewo, agrafka, kogut, gwiazda, sukienka, nozyczki, walizka,
wieloryb, kapusta, torebka, latarnia, biedronka, pantera.

W zwigzku z tym, Ze material nie byt wczesniej testowany na jezyku pol-
skim, postanowiono przeprowadzi¢ empiryczng weryfikacje nadanych nazw
w postaci badania pilotazowego, do ktérego zostali zaproszeni studenci pierw-
szego roku psychologii. Droga e-mailowg uczestnicy otrzymali formularz elek-
troniczny, ktory zawieral 59 obrazkéw przedstawiajacych podane powyzej
obiekty. Pod kazdym z obrazkdéw znajdowalo sie miejsce na podanie nazwy
tego, co przedstawia. Osoby biorace udzial w tym badaniu zostaly poproszone
o podanie pierwszej nazwy dla obiektu na obrazku, jaka ,,przychodzi do gto-
wy”. Na zaproszenie odpowiedzialo 21 0séb, ktérych odpowiedzi w wigkszosci
zgadzaly si¢ z nazwami przettumaczonymi z jezyka angielskiego. Sredni pro-
cent zgodnosci dla wszystkich nazw wynidst okoto 90% (M = 90,08%). Oprécz
samodzielnego podania nazwy przy kazdym obrazku nalezalo takze wska-
zaé jedno sposrod trzech podanych stow, ktére najblizej wigze sie znaczenio-
wo z nazwg obrazka'?, lub wpisa¢ wlasng propozycje. Dzieki temu uzyskano
baze propozycji dla wyrazéw dystrakcyjnych w zadaniu Nazywania obrazkow.

Ostatecznie oprdcz 14 trojsylabowych wyrazow, ktore wybrano z uwagi
na ich strukture sylabowa (na potrzeby warunku zgodnosci w zadaniu Moni-
torowanie sylab), do uzupelnienia zestawu stanowiacego materiat dla zadan
Nazywanie obrazkow oraz Monitorowanie sylab wybrano obrazki przedsta-
wiajace obiekty o nazwach: jabtko, miotek, drabina, zaréwka, widelec, koszula,
patelnia, zebra, pomidor, szklanka, noga, oko, koza, kura. Przy wyborze kiero-
wano si¢ zasadg, aby nie wiacza¢ do zestawu wyrazow tworzacych pare o bli-
skim podobienstwie semantycznym, ktére mogloby generowa¢ dodatkowa
dystrakcje w zadaniu (np. wybierajac obrazek przedstawiajacy jabtko, zrezy-
gnowano z obrazka przedstawiajacego gruszke, natomiast wyraz ,,gruszka”

120 Pelna instrukcja: ,Zadanie polega na podaniu nazwy obiektu znajdujacego sie na
obrazku. Prosze podac pierwsza nazwe, jaka «przychodzi do glowy» poprzez wpisanie jej
pod obrazkiem. Kolejnym krokiem jest wybranie jednego stowa sposrdd podanych, ktore
najblizej wiaze si¢ znaczeniowo z nazwa obrazka (tzw. podobienstwo semantyczne). Bliski
zwigzek znaczeniowy oznacza tutaj np. przynalezno$¢ do tej samej kategorii semantycznej
albo silne skojarzenie ze wzgledu na czeste wspotwystepowanie obu wyrazéw, np. «pies
i kot» albo «okno i drzwi». Moim celem jest znalezienie takich wyrazow, ktére ze wzgledu
na bliska relacje znaczeniowa lub silne skojarzenie wywoluja przejezyczenia polegajace na
zamianie tych wyrazéw, np. kiedy ktos méwi «ten kot gtosno szczeka» zamiast powiedzie¢
«ten pies glto$no szczeka». Dlatego ponizej obrazka podaje kilka alternatyw oraz miejsce
do wpisania wlasnej propozycji”.
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postuzyt jako dystraktor dla nazwy ,,jabtko” w zadaniu Nazywanie obrazkéw;
analogicznie postapiono z wyrazami ,.kura” i ,,kogut”).

W dalszym kroku, na podstawie wskazan 0séb biorgcych udziat w pilota-
zu, przypisano semantyczne dystraktory do 19 wyrazéw wybranych do zada-
nia Nazywanie obrazkéw. Na konicu wybrano obrazki, ktore postuzyly do
przygotowania blokéw testowych (,,na rozgrzewke”) w obu zadaniach: bate-
ria, narty, wieloryb, torba, basen, wiewiorka, buda.

Aby zminimalizowa¢ bledy wynikajace z nierozpoznania obiektow lub ich
nazwania niezgodnego z kluczem (np. nazwa zdrobniata lub gwarowa), przed
przystapieniem do zadan Nazywanie obrazkéw oraz Monitorowanie sylab
osoby uczestniczace w badaniu wlasciwym zapoznawaly si¢ ze wszystkimi
35 obrazkami w zadaniu wprowadzajacym. Zadanie to polegalo na nazwaniu
kazdego obrazka wyswietlanego na ekranie. W razie braku podania nazwy
przez osobe badang lub podania nazwy niezgodnej z kluczem osoba prowa-
dzgca badanie uzupetniata lub poprawiata blad, podajac oczekiwang nazwe.
Podczas badania dzieci wprowadzono takze dodatkowy material w postaci
wydrukowanych obrazkéw, z ktérymi mozna byto zapoznac sie przed przy-
stapieniem do wykonywania zadan na komputerze.

Ostateczna lista nazw obrazkéw uzytych w badaniu (dystraktor):

basen (jezioro) motyle

bateria narty

buda noga (reka)
butelka oko (ucho)
cebula (czosnek) papuga

drabina (schody) parasol

jabtko (gruszka) patelnia (rondel)
kanapa (t6zko) pomidor (ogérek)
kapelusz (czapka) pudetko

komoda rakieta (torpeda)
korale skarpeta

korona szklanka (kubek)
koszula (bluzka) torba

koza (owca) widelec (n6z)
kura (kogut) wieloryb (rekin)
latawiec (balon) wiewidrka (zajac)
miotek (gwdzdz) zarowka (lampa)

zebra (zyrafa)
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ZALACZNIK B

Metodologia analizy i korekty materiatu empirycznego
z zadania Nazywania obrazkow

Zadanie zostalo zaprojektowane w programie DMDX, ktory umozliwia
kontrolowang prezentacje bodzcoéw wzrokowych i stuchowych. Program reje-
struje réwniez czas reakcji os6b badanych oraz zapisuje okoto jednosekun-
dowe probki z nagraniem odpowiedzi OB (nazwy wypowiadane na gtos) na
prezentowane bodzce (obrazki).

Plik wynikowy programu DMDX prezentuje czasy reakcji w nastepujacy

sposob:
Kod préby Czas reakcji Czas przebiegu zadania
1023 911.00 50243.56
129 697.00 54009.74
118 365.00 57775.93
1031 $80.00 61558.77

1129 514.00 65341.63
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Zapis spektrograficzny nagrania dla proby 118 (czas reakcji: 365 ms)
wyglada natomiast nastgpujaco:

00154
e Ao, -~ M
527810 Yo’ e + e

0.01645

5000 HA 1500 He
1123 Hy

0H P5Hz
0365074 0105039
0 Visibla pat 0.470113 seconds 047011

Total draton 0470113 seconds

Whasciwa warto$¢ czasu reakcji w analizowanym zadaniu jest wyznacza-
na przez czas uptywajacy od wyswietlenia obrazka do momentu rozpocze-
cia fonacji przez OB.

W powyzszej probie nr 118 program zapisal jako czas reakcji moment,
w ktorym OB wydata dzwigk przypominajacy mlasniecie ust poprzedzajace
fonacje i byl zwigzany z przygotowywaniem aparatu mowy do méwienia. Tym
samym czas reakcji zostal zanizony, gdyz wyznaczono go nie przez wtasciwe
udzielenie odpowiedzi, ale przez zdarzenie poprzedzajace. W zwiazku z tym
zapisany przez program DMDX czas reakcji (365 ms) nalezalo skorygowac.

Ze wzgledu na to, ze probka odpowiedzi OB., rejestrowana przez pro-
gram DMDX, nie objeta momentu rozpoczecia fonacji, nalezato skorzystaé
z drugiego Zrédla danych, jakim jest nagranie przebiegu badania na cyfro-
wym rejestratorze dzwigku.
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Ponizej znajduje sie zapis spektrograficzny fragmentu nagrania z rejestra-
tora dzwieku w momencie, w ktérym program DMDX zarejestrowal bledny
czas reakeji dla proby 118.

377.706651 0492381(2081/') 378199033

Na powyzszym przykladzie jest widoczne, ze od momentu wystapienia
»mlasniecia”, ktore DMDX zapisal jako czas reakeji, do rozpoczecia fonacji
minelo jeszcze prawie pot sekundy (ponad 492 ms). Czas ten nalezalo doda¢
do zapisanego w pliku wynikowym.

1023 211.00 50243.56
129 697.00 54009.74
118 492 + 365.00 57775.93
1031 980.00 61558.77

1129 514.00 65341.63
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ZALACZNIK C

Lista zdan bodzcowych do zadania Powtarzanie zdan

Zdanie do powtdrzenia
(podawane w stuchawkach)

Zdanie poprawne (wynikajace z tresci
prezentowanego na ekranie obrazka)

Chtopiec buduje zamek
Chtopiec jedzie na rowerze
Chtlopiec myje zeby
Chtopiec strzela z tuku
Chtopiec trzyma parasol
Dziewczynka glaszcze psa
Dziewczynka gra na gitarze
Dziewczynka je lody
Dziewczynka rysuje dom

Dziewczynka skacze na skakance

Warunek neutralny

Chtopiec buduje zamek
Chtopiec jedzie na rowerze
Chtlopiec myje zeby
Chtopiec strzela z tuku
Chtopiec trzyma parasol
Dziewczynka glaszcze psa
Dziewczynka gra na gitarze
Dziewczynka je lody
Dziewczynka rysuje dom

Dziewczynka skacze na skakance

Warunek blednego podmiotu

Chtopiec buduje zamek
Chtopiec jedzie na rowerze
Chtlopiec myje zeby
Chtopiec strzela z tuku
Chtopiec trzyma parasol
Dziewczynka glaszcze psa
Dziewczynka gra na gitarze
Dziewczynka je lody
Dziewczynka rysuje dom

Dziewczynka skacze na skakance

Dziewczynka buduje zamek
Dziewczynka jedzie na rowerze
Dziewczynka myje zgby
Dziewczynka strzela z tuku
Dziewczynka trzyma parasol
Chlopiec gtaszcze psa
Chlopiec gra na gitarze
Chtopiec je lody

Chtopiec rysuje dom

Chtopiec skacze na skakance

Warunek blednego dopetnienia

Chtopiec buduje zamek
Chtopiec jedzie na rowerze
Chtlopiec myje zeby
Chtopiec strzela z tuku
Chtopiec trzyma parasol
Dziewczynka glaszcze psa
Dziewczynka gra na gitarze
Dziewczynka je lody
Dziewczynka rysuje dom

Dziewczynka skacze na skakance

Chtopiec buduje batwana
Chtopiec jedzie na nartach
Chtlopiec myje rece

Chtopiec strzela z procy
Chtopiec trzyma balon
Dziewczynka glaszcze kota
Dziewczynka gra na pianinie
Dziewczynka je jabtko
Dziewczynka rysuje kwiat

Dziewczynka skacze na trampolinie
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ZALACZNIK D

Srednie tempo méwienia w zadaniu Powtarzanie zdan -
charakterystyka zmiennej

Tabela F1

Statystyki opisowe tempa méwienia w warunku neutralnym

Grupa wiekowa M SD Me SKE K w P
Dzieci
(N = 50) 432 0,54 424 0272 -0429 0982 0,652
Mtodziez
(N =50) 5,07 0,61 5,01 0,496 -0,157 0,972 0,271
Dorosli
(N =50) 5,34 0,55 5,28 0,302 -0,391 0,978 0,475

Adnotacja: n - liczba obserwacji, M - $rednia, SD - odchylenie standardowe, Me — mediana,
SKE - sko$nos¢, K - kurtoza, W - wynik testu Shapiro-Wilka, p — wartosc¢ p dla testu Shapiro-
Wilka

Zrédto: opracowanie wiasne.

ILF1

Srednie tempo méwienia: zestawienie dla trzech grup wiekowych

6 T T
[ ] '_:l
= T

-
1

Srednie tempo méwienia (syl./sek)

Dzieci Mtodziez Doroéli

Grupa wiekowa

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Charakterystyka zmiennej ,,$rednie tempo moéwienia” pod wzgledem spet-
nienia zalozen parametrycznych testow analizy wariancji:

1) Wykresy normalno$ci Kwartyl-Kwartyl

Dzieci

| p®f

3,0 35 40 45 50 55 6,0
Warto$¢ obserwowana

Warto$¢ oczekiwana
przy rozktadzie normalnym

Mtodziez

|I|\

Warto$¢ oczekiwana
przy rozktadzie normalnym

3 4 5 6 7
Wartos$¢ obserwowana

Dorosli

Warto$¢ oczekiwana
przy rozkladzie normalnym
=

3,0 35 4,0 45 5,0 55 6,0
Wartos$¢ obserwowana

2) Wynik testu Shapiro-Wilka nie osiagnal zadanej istotnoéci statystycznej,
co sugeruje, ze wyniki nie odbiegaja istotnie od rozkladu normalnego.

3) Wynik testu Levine’a wskazuje na brak istotnych réznic miedzy grupami
(F=0,310; p = 0,734). Zalozenie o jednorodno$ci wariancji nie jest naruszone,
co umozliwia zastosowanie testow parametrycznych do poréwnania $rednich.
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Analiza wariancji

Analiza wariancji wykazala istotng réznice miedzy grupami wiekowymi
w zakresie tempa moéwienia, F(2, 147) = 43,18; p < 0,001; ,° = 0,37. Duza

wielko$¢ efektu oznacza, ze czynnik wieku tlumaczy 37% wariancji tempa
moéwienia. Poréwnania post hoc przy uzyciu testu Schefte’a wykazaly istot-
ne roznice miedzy grupg dzieci a pozostalymi grupami wiekowymi. R6zni-
ca w tempie mowienia miedzy miodziezg a dorostymi okazala sie nieistotna

statystycznie.

Tabela F2

Poréwnania miedzygrupowe post hoc dla analizy wariancji tempa méwienia

w trzech grupach wiekowych

Grupa wiekowa  Grupa wiekowa Rdznica $rednich Blad
(A) (B) (A-B) standardowy p
Dzieci Mlodziez -0,75% 0,114 < 0,001
Doroéli -1,02* 0,114 < 0,001
Mitodziez Dzieci 0,75* 0,114 < 0,001
Doro$li -0,27 0,114 0,062
Doroéli Dzieci 1,02* 0,114 < 0,001
Mtodziez 0,27 0,114 0,062

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Poréwnanie tempa méwienia w warunku neutralnym (zdania
poprawne) i warunku btednego dopetnienia (zdania z reperacja ukryta)

Tabela F3
Statystyki opisowe tempa méwienia: poréwnanie warunku neutralnego
zwarunkiem bfednego dopetnienia (odpowiedzi z reperacjq ukrytq w strategii

odroczenia)
Grupa wiekowa M SD Me SKE K w P
Zdania poprawne (warunek neutralny)
Dzieci
(n=34) 4,13 0,43 4,06 -0,022 -0,429 0,983 0,849
Mtodziez
(n=43) 4,94 0,55 4,94 0,796 1,145 0,958 0,114
Dorosli
(n=49) 5,33 0,55 5,25 0,353 -0,316 0,976 0,417
Zdania z reperacja ukr warunek btednego dopelnienia

Dzieci
(n=34) 3,52 0,32 3,5 -0,054  -0,389 0,981 0,809
Mtodziez
(n=43) 4,36 0,4 4,4 -0,041 0,504 0,988 0,933
Dorosli
(n=49) 4,7 0,44 4,68 0,278 0,335 0,981 0,609

Adnotacja: n - liczba obserwacji, M — srednia, SD — odchylenie standardowe, Me — mediana,
SKE — sko$nos¢, K — kurtoza, W — wynik testu Shapiro-Wilka, p — wartos$¢ p dla testu Shapiro-
Wilka

Zrédto: opracowanie wiasne.
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ZALACZNIK E

Statystyki opisowe dla czasow reakgji
w zadaniu Monitorowanie sylab

Tabela F4
Warunek zgodnosci
Pozycja Srednia Odchylenie Mediana Sko$nosé Kurtoza
sylaby standardowe
Dzieci (n = 38)
Nagtos 1060,29 180,23 1048,03 0,290 0,388
Srédglos 1372,82 221,87 1410 -0,131 0,264
Wyglos 1331,67 214,92 1309,19 0,248 -0,128
Mtodziez (n = 48)
Nagtos 844,45 133,33 833,64 0,590 0,168
Srédgtos 1009,43 200 974,69 0,708 0,919
Wyglos 1000,58 160,59 1007,21 0,565 0,555
Dorofli (n = 50)
Naglos 692,02 121,92 682,17 0,948 2,875
Srédglos 842,42 158,14 840,48 0,779 1,191
Wyglos 820,86 149,92 820,23 0,835 1,145
Warunek niezgodnosci
Dlugos¢ Srednia Odchylenie Mediana Sko$nosé Kurtoza
wyrazu standardowe
Dzieci (n = 47)
2 sylaby 1521,48 215,92 1509,83 0,284 0,652
3 sylaby 1606,89 256,14 1598,28 0,580 0,213
Mtodziez (n = 48)
2 Sylaby 1131,78 173,12 1124,9 0,036 0,414
3 Sylaby 1211,76 196,84 1203,87 0,454 0,200
Dorofli (n = 50)
2 sylaby 963,32 147,62 959,31 0,351 -0,208
3 sylaby 989,33 135,27 976,83 0,290 -0,118

Zrédto: opracowanie wiasne.











