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Prostytucja w aspekcie prawnym
i jej skutki psychiczno-spoteczne

Wstep

W polskim prawie karnym zabronione jest zmuszanie do
uprawiania prostytucji. Stanowi o tym art. 203 Kodeksu karnego
(dalej: k.k.)!, ktory brzmi: Kto, przemoca, grozba bezprawng, podste-
pem lub wykorzystujac stosunek zaleznosci lub krytyczne polozenie,
doprowadza inng osobe do uprawiania prostytucji, podlega karze
pozbawienia wolnoéci od roku do lat 10%

Prostytucja jest to powszechnie istniejace zjawisko - fakt spotecz-
ny. Istnieje wiele czynnikéw, ktére sprawiajg, ze czlowiek decyduje sie
$wiadczy¢ odplatnie ustugi seksualne lub korzysta¢ z nich. Ze wzgle-
du na pewne przeobrazenia spoleczne, zmiane postaw wobec seksual-
nosci czlowieka i jej akceptowanej ekspres;ji, zjawisko to ma tendencje
wzrostowa. Pojawiaja si¢ nowe jego formy (np. sponsoring), ktérych
coraz czesciej nie zalicza sie do jego przejawow.

Wydaje sig, ze prostytucja nie jest zjawiskiem spolecznie korzyst-
nym, ale przyczyn upatruje si¢ w innych powodach, niz to sie zwy-
kle przedstawia. Sama prostytucja jako taka (i dla osoby $wiadczacej
takie ustugi, i dla klienta, i dla catego spoleczeristwa) nie jest szkodli-
wa spotecznie. Korzystanie z odptatnych ustug seksualnych niekiedy
jest wrecz spotecznie korzystne. Problem pojawia si¢ natomiast wtedy,

! Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz.U. nr 88, poz. 553 ze zm.).
2 O. Sitarz, Kodeks karny, Warszawa 2015, s. 106.
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gdy zjawisko to nasila sie, a écilej rzecz biorac - przyczyny tego stanu
rzeczy. Zanikanie silnych wiezi spolecznych, glebokiej emocjonalno-
Sci, utrata poczucia tozsamosci, prowadzi¢ moze takze do wielu nie-
korzystnych nastepstw?.

Seks niewatpliwie jest czescia zycia czlowieka. Jest takze sfera
osobowosci czltowieka, SciSle zwigzang z wszelkimi innymi sferami
jego osobowosci. Wynika z tego, Ze o sposobie zaspokojenia pope-
dowych napiec¢ seksualnych - a takze o poziomie osigganej przy tym
satysfakcji - nie decyduja funkcje narzadéw pliciowych, lecz cata oso-
bowos¢!.

Seks pelni r6zne funkcje: psychologiczng, biologiczna i spoleczna.
Funkcje psychologiczne przejawiaja sie w mozliwosci zaspokojenia
potrzeb psychicznych czltowieka, takich jak potrzeba samorealizacji,
wyrazenia wlasnej wartosci, sprawdzenia sie, zaspokojenia wladzy,
znaczenia, uznania, bezpieczenistwa i innych - wlgcznie z potrzeba
dostarczenia rozkoszy partnerowi seksualnemu. Satysfakcja seksu-
alna osiggana na tym poziomie jest tym wieksza, im wiecej potrzeb
psychicznych cztowieka (i to tych silnych, majacych dla niego istot-
ne znaczenie) zostaje zaspokojonych w czasie kontaktu seksualne-
go. Funkcje biologiczne przejawiaja sie w mozliwosci prokreacji oraz
rozladowywania popedowych napieé¢ seksualnych. Satysfakcja sek-
sualna osiggana na tym poziomie sprowadza sie¢ przede wszystkim
do zaspokojenia potrzeby seksualnej, do poczucia odprezenia i ulgi.
Funkcje spoteczne seksu wyrazaja si¢ m.in. poprzez mozliwos¢ utwo-
rzenia wspélnoty z innym czlowiekiem - s3 to wiec funkcje wiezio-
tworcze. Sprawiaja one, ze w wyniku kontaktu seksualnego powsta-
je lub poglebia sie wieZ miedzy dwojgiem ludzi. Wiez ta w znacznym
stopniu przyczynia sie do poczucia afirmacji wlasnej egzystencji
i wlasnej wartosci. Przeciwdziala ona poczuciu izolacji i osamotnienia,
wzbogaca zycie czlowieka oraz nadaje mu sens. Satysfakcja seksualna
osiggana na tym poziomie, w polaczeniu z poprzednimi poziomami,
jest najwieksza®.

® M. Mozgawa, Prostytucja, Warszawa 2014, s. 289.
* K. Imieliriski, Manowce seksu. Prostytucja, £6dz 1990, s. 5.
5 Ibidem, s. 6.



Prostytucja w aspekcie prawnym i jej skutki psychiczno-spoteczne 133

Do manowcéw seksu zaliczy¢ nalezy te jego formy, w ktérych nie
spetnia on wszystkich powyzszych funkcji. Chodzi tu przede wszyst-
kim o brak spelnienia funkcji spolecznej oraz uposledzenie funkcji psy-
chologicznej. Manowce seksu sa wiec tym wieksze, im bardziej ogra-
nicza sie on do sfery biologicznej. Kontakty seksualne podejmowane
woéweczas doprowadzaja tylko do prostego spelnienia potrzeby seksu-
alnej. Daja poczucie odprezenia i ulgi, lecz nie zaspokajaja istotnych
potrzeb psychicznych cztowieka ani nie zacie$niaja wiezi z innym czlo-
wiekiem®. Klasycznym przyktadem takich manowcéw jest prostytucja.
Z punktu widzenia klienta - kontakt seksualny z osobg uprawiajaca
prostytucje zaspokaja potrzebe seksualna, dajac poczucie odprezenia;
czesto zaspokaja tez rézne potrzeby psychiczne, jednak nie stwarza
wiezi emocjonalnej, a wiec nie pelni roli wieziotworczej. Z punktu
widzenia osoby uprawiajacej prostytucje kontakt z klientem nie moze
spelni¢ zadnej z powyzszych funkcji wiasciwych dla seksu. Kontak-
ty takie moze ona traktowac jako swoisty rodzaj pracy umozliwiaja-
cej zarobkowanie w sferze seksu, a nie akt seksualny, ktérego celem
jest osiagniecie rozkoszy’.

1. Nastawienie roznych spoteczenstw
do prostytucji

Nastawienie r6znych spoteczenistw do prostytucji - na prze-
strzeni historii - byto niejednakowe. W wiekszej mierze warunko-
walo je nastawienie spoleczenistwa do seksu, rozkoszy cielesnych
oraz do pieniedzy. W kulturach traktujacych seks jako naturalna
sfere zycia czlowieka prostytucja byla na ogoét akceptowana. Zgod-
nie z duchem kultury i epoki prébowano ja organizowac jako uzy-
teczny instrument spoleczny. W kulturach ascetycznych - wrogo
nastawionych do seksu i rozkoszy ziemskich - prostytucje zazwyczaj
surowo represjonowano. Jednakze najsurowsze potepienie moralne

6 Z.Izdebski, Seksualnosé Polakow, Krakow 2012, s. 260-270.
7 J.M. Stanik, Problemy psychologiczno-psychiatryczne w procesie karnym, Katowi-
ce 1985, s. 25-74.
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oraz przesladowanie prawne, az do kary $mierci wilgcznie, nie zdo-
taty jej zlikwidowaé. Wynikiem represji byt rozwéj prostytucji pota-
jemnej, nielegalnej, wraz z wszelkimi negatywnymi nastepstwami
tego zjawiska®.

Jak uczy doswiadczenie historyczne, dlatego nie udato sie zli-
kwidowa¢ prostytucji zadnymi metodami, Ze jest ona strukturalnie
zwigzana z przyjetym na calym $wiecie systemem malzeristw mono-
gamicznych. Jedli tak jest, to nalezy do niej podchodzi¢ racjonalnie,
zmierzajac do ograniczenia jej rozpowszechnienia oraz do eliminacji
zwigzanych z nig wtérnych zjawisk, ktére sg szkodliwe spolecznie.
Sprawa budzaca nadal watpliwosci pozostaje problem oceny moral-
nej osoby uprawiajacej prostytucje (jak rowniez osoby korzystajacej
z niej), a takze problem zréwnania praw prostytutki z prawami kaz-
dego innego cztowieka wykonujacego swoj zawéd. O réwnoupraw-
nienie prostytutek ubiegaja sie tworzone przez nie zwiazki zawodo-
we (np. ,Zwiazek samopomocy prostytutek” utworzony w 1919 r.
w Berlinie) istniejace w licznych panistwach. W Amsterdamie odby-
ty sie juz dwa Swiatowe zjazdy prostytutek, na ktérych opowiadano
sie za dekryminalizacjg wszystkich odmian prostytucji uprawianej
przez osoby dorosle, jesli jest ona wynikiem indywidualnego wybo-
ru i decyzji zainteresowanej osoby. Opracowano projekty praw, kto-
re maja na celu ochrone zawodu, a takze okreélaja obowiagzki prosty-
tutek, przejawiajace sie m.in. w regularnym oplacaniu podatku od
dochodéw. Zjazdy powyzsze podjely réwniez uchwatly zmierzajace
do zmiany nastawienia moralnego spoleczeristwa wobec prostytu-
cji. Zgodnie z nimi prostytutki powinny uzyskac¢ uznanie spoteczne
oraz by¢ traktowane na réwni z innymi osobami , pracujacymi we
wlasnym przedsiebiorstwie”. Powolano Miedzynarodowy Komi-
tet Praw Prostytutek z siedzibg w Holandii. Problem prostytucji byt
rowniez w roku 1986 przedmiotem obrad Parlamentu Europejskie-
go w Brukseli’.

8 A. Kepiniski, Z psychopatologii zycia seksualnego, Warszawa 2007, s. 150-170.
? K. Imieliriski, op. cit., s. 6-9.
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2. Definicja i formy prostytucji

Termin , prostytucja”!® pochodzi z tacinskiego , prostitutio”,
co oznacza nierzad uprawiany w celu osiggniecia zysku. Niektorzy
wywodza ten termin od réwniez laciniskiego prostare, co oznacza stac
przed czyms, wystawad, ofiarowac sie na sprzedaz. Prostytucja to
oddawanie do dyspozycji swojego ciata w celu zaspokojenia seksu-
alnego placacych klientéw. W jezyku prawniczym uzywa sie pojec:
zawodowy nierzad lub uprawianie nierzadu. Samo pochodzenie sto-
wa prostytucja z jezyka faciniskiego wskazuje, ze wczesniej kobiety
uprawiajace ja nie byty nazywane prostytutkami, lecz okreslano je
przerdéznie, np. hetery czy przyjaciotki'.

Prawo rzymskie za prostytutke uwazato kobiete, ktéra oddawata
sie plciowo, jawnie, wiekszej liczbie mezczyzn, bez r6znicy i wyboru,
dla uzyskania zarobku. Definicja ta odréznia juz prostytucje jawna
od potajemnej. W definicji tej wazne sa nastepujace elementy: wiek-
sza liczba mezczyzn, brak réznicy i wyboru mezczyzn, zarobkowanie
w ten sposéb, przy czym nie jest wazne, czy jest to zarobek gtéwny
czy dodatkowy'2.

Prostytucja jest zjawiskiem istniejacym we wszystkich kulturach.
Jest to trwala instytucja spoteczna wystepujaca w kazdej warstwie
spotecznej - od najnizszej do najwyzszej. Jest jednym z najbardziej
znamiennych zjawisk, obok matzeristwa i rodziny, zaré6wno w socjo-
logii seksualnej, jak i w prawie. Przemiany zachodzace w obrebie
tego zjawiska, a takze w zakresie pojecia prostytucji, mozna zro-
zumie¢ tylko na tle analizy caloksztaltu przemian zachodzacych

10 7. Macko, Prostytucja, Warszawa 1927, s. 243-258. Wedlug tego autora prosty-
tucje ,nalezatoby okresli¢ jako stosunek dwojga ludzi, polegajacy nie na naturalnym
doborze seksualnym, lecz na pozamalzeriskim kontakcie konseksualnym, mocg kto-
rego jedna osoba oddaje sie tytulem odptatnym osobie drugiej, celem zaspokojenia
popedu seksualnego”.

1 R. Antondéw, Drogi haiby. Pismiennictwo polskie przetomu XIX i XX wieku o han-
dlu ,, zywym towarem”, Wroctaw 2013, s. 105-120.

12 K. Charkowska, Zjawisko prostytucji w doswiadczeniach prostytuujgcych sie kobiet,
Krakow 2010, s. 30-40.
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w spoleczenistwach - i to zar6wno przemian struktur klasowych, jak
tez przemian politycznych, ustrojowych i ekonomicznych®.

3. Odmiany prostytucji

Hetery stanowily najwyzsza warstwe prostytutek w starozyt-
nej Grecji. Ze wzgledu na swa kulture i wyksztalcenie byly niejako
arystokracja wéréd wielu innych kategorii mniej lub bardziej prymi-
tywnych kobiet uprawiajacych prostytucje. Hetery byly juz typowy-
mi prostytutkami swieckimi.

Puella publica w jezyku lacinskim oznacza dziewczyne publiczna.
Jest to okreélenie prostytutki wystepujace czesto w literaturze staro-
zytnego Rzymu. Do tej kategorii nalezaly wszystkie kobiety, ktore
bez wyboru uprawiaty kontakty seksualne w domu publicznym lub
gdziekolwiek, doznajgc rozkoszy seksualnej lub tez nie.

Stowo kurtyzana, po wlosku cortegiana, z francuskiego courtisane,
oznaczalto wlasciwie dame dworu. Jako ,kobieta lekkich obyczajow”
termin kurtyzana zaczal funkcjonowaé dopiero w epoce odrodzenia,
kiedy to oznaczal prostytutki spedzajace zycie w wielkim miescie,
pozostajace na utrzymaniu moznych kochankéw.

Metresy, z francuskiego maitresse, byly to kochanki, utrzymanki
wysoko postawionych osobistosci, kroléw lub ksigzat. Ze wzgledu
na swe $ciste zwiazki z utrzymujacymi je mezczyznami metresy mia-
ty znaczne wplywy.

Posture-girls (z ang. to posture - pozowac) to prostytutki, ktére
w XVIII w. specjalizowaly si¢ w obnazaniu i pokazywaniu swych
wdziekéw - wlacznie z narzadami plciowymi - zgromadzonym
w lokalu mezczyznom. Mozna je uznaé za prekursorki striptizerek.

Kokoty to staromodne okreslenie prostytutek ,na wysokim szcze-
blu”. Stowo cocotte pochodzi z francuskiej mowy dzieciecej w XVIII w.
i oznacza tyle co kurczatko, kurka.

Call-girls to okreslenie kobiet uprawiajacych nowoczesny rodzaj
prostytucji. Stanowia one tylko jeden sektor w ztozonym $wiecie

B J. Rossiaud, Prostytucja w Sredniowieczu, Warszawa 1997, s. 67.
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zawodowego nierzadu. Sg uwazane za ,wysoka klase” przez inne
prostytutki, a takze przez klientow. Jak wskazuje nazwa (ang. call -
rozmowa telefoniczna) - kontakt z nimi nawigzuje sie przez telefon.
Ich wysoki status skutkuje wysokimi optatami.

Call-boys to mezczyZni uprawiajacy prostytucje. Nazwa ta obej-
muje jednak cala te grupe, a nie tylko jej ekskluzywna warstwe, jak
to ma miejsce w przypadku kobiet.

Terminem gigolo okresla si¢ mlodych mezczyzn, ptatnych partne-
réw do tarica w nocnych lokalach rozrywkowych, bedacych na ustu-
gach przede wszystkim kobiet, ale niekiedy tez innych mezczyzn,
a wiec uprawiajacych prostytucje hetero- i homoseksualna. Czerpig oni
dochody ze stosunkéw ze starszymi, przewaznie zamoznymi osobami.

Termin sex service (z ang. ,,obstuga seksualna”) prébowat wprowa-
dzi¢ znany seksuolog amerykarnski Harry Benjamin w miejsce pojecia
prostytucji, ktére niewatpliwie miesci w sobie znamiona kryminalne™.

Ostatnia i zarazem najgorsza odmiana prostytucji to tzw. burdel,
czyli dom publiczny, inaczej dom rozkoszy. Etymologicznie termin
ten wywodzi sie z francuskiego bordel, oznaczajacego otwarte miejsce
mycia sie umieszczone pod matym dachem. Synonimem tego wyrazu
jest takze okreslenie lupanar. Burdel jest to otwarty dom, gdzie moz-
na spotka¢ mlode dziewczeta gotowe za wynagrodzeniem zaspokoié¢
namietnosci seksualne kazdego mezczyzny™.

4. Karalnos¢ za streczycielstwo, kuplerstwo
i sutenerstwo

W polskim prawie karnym o zagrozeniach zwiazanych ze stre-
czycielstwem, kuplerstwem i sutenerstwem stanowi art. 204 k.k.,
ktéry brzmi:'

1 K. Imieliriski, op. cit., s. 16-18.

> E. Romi, Maisons closes, Warszawa 2002, s. 130-150. Autor, opisujac burdel, cze-
sto widzi go jako ,zagubiony raj” lub , miejsce pokoju, w ktérym duch uwalnia sie
od poddanstwa plci”.

16 J. Wojciechowski, Kodeks karny. Komentarz, Warszawa 2009, s. 391.
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§ 1. Kto, w celu osiggniecia korzysci majatkowej, naktania inng oso-
be do uprawiania prostytucji lub jej to utatwia, podlega karze pozba-
wienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. Karze okreslonej w § 1 podlega, kto czerpie korzysci majatko-
we z uprawiania prostytucji przez inng osobe.

§ 3. Jezeli osoba okreslona w § 1 lub 2 jest matoletnim, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

Przestepstwa streczycielstwa (kuplerstwa, sutenerstwa) typu pod-
stawowego sa zagrozone kara pozbawienia wolnosci do lat 3, jednak
istnieje wiele rozwigzan, ktére moga w znaczacy sposéb zreduko-
wac wskazane konsekwencje prawnokarne. Zgodnie z art. 58 § 3 k.k.
zamiast kary pozbawienia wolnosci mozna orzec kare grzywny albo
kare ograniczenia wolnosci do lat 2, zwlaszcza gdy sad orzeka réwno-
czesnie Srodek karny. Mozliwe jest takze odstapienie od wymierzenia
kary, jezeli spoteczna szkodliwo$¢ czynu nie jest znaczna, a zastoso-
wany w tym przypadku obligatoryjnie wobec sprawcy srodek karny
spelni cele kary (art. 59 § 1 k.k.).

W przypadku czynéw sankcjonowanych w art. 204 k.k. zastosowa-
nie moze znaleZ¢ art. 33 § 2 k k., zgodnie z ktérym sad moze wymie-
rzy¢ oprocz kary pozbawienia wolnosci takze kare grzywny, jezeli
sprawca dopuscit sie czynu w celu osiagniecia korzysci majatkowej
lub taka korzys¢ osiagnat™.

Typy kwalifikowane streczycielstwa, kuplerstwa i sutenerstwa
zagrozone sa karg pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. W razie
skazania za to przestepstwo mozliwe jest orzeczenie srodka karnego
w postaci pozbawienia praw publicznych (art. 40 k.k). Mozna takze
zastosowac orzeczenie pozbawienia lub ograniczenia praw rodziciel-
skich badz opiekuriczych w razie popelnienia przestepstwa na szkode
matoletniego lub we wspoétdziataniu z nim; zawiadamia o tym wtia-
sciwy sad rodzinny®.

7" W brzmieniu ustalonym przez Ustawe z dnia 4 kwietnia 2014 r. o zmianie usta-
wy - Kodeks karny oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. poz. 538); zmiana weszla
w Zycie 26 maja 2014 r.

8 A. Flisek, Kodeks karny, Warszawa 2015, s. 22.

¥ M. Mozgawa, op. cit., s. 8§9-90.
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5. Psychologiczne i psychiatryczne
nastepstwa prostytucji

Prostytucja to wynik nieprawidtowych interakcji w struktu-
rze systemu rodzinnego. Rozumiana jest jako forma platnego seksu.
Uprawiaja ja najczesciej kobiety, znacznie rzadziej mezczyzni. Pro-
stytucja ma swoje pierwotne Zrédlo w braku zréwnowazenia potrzeb
seksualnych pomiedzy mezczyznami i kobietami. Kobiety charak-
teryzuja sie znacznie nizszymi potrzebami seksualnymi, a erotyzm
kobiet skoncentrowany jest na ochronie rodziny. Znaczna rozbiez-
nos¢ potrzeb seksualnych pomiedzy kobietami i mezczyznami czyni
z kobiety towar w sensie rozumienia prawa popytu i podazy®. Dla-
tego klientami prostytucji sa najczesciej mezczyzni, a oferentami plat-
nych ustug seksualnych - kobiety.

Nalezy takze zastanowi¢ sie nad skutkami psychicznymi upra-
wiania prostytucji. Mlode kobiety, decydujac sie na to zajecie, nie
maja Swiadomosci, jak bardzo obcigzajg swoja psychike. Nawet jesli
udaje im sie je porzuci¢, poczucie winy, wstyd i ponizenie zwy-
kle na zawsze skrzywiajq ich kobiecos¢ i nie pozwalajg zbudowac
normalnej rodziny*. Konsekwencje psychiczne prostytucji sa bar-
dzo dotkliwe, podobne do syndromu stresu pourazowego. Kobiety
uprawiajace ten zawod czesto maja do czynienia z przemoca i brutal-
noscia. Sa upokarzane, wyszydzane przez klientéw, ktérzy uwazaja,
ze oplata za ustugi daje im prawo do wszelkich perwersyjnych i bez-
wzglednych zachowan.

Prostytucja bardzo silnie wigze psychike. Latwo sie w nig wchodzi,
a znacznie trudniej sie¢ wycofa¢. Czesto klient wzbudza obrzydzenie,
jest brutalny, nietadnie pachnie, a wtedy pojawia sie poczucie odrazy
do siebie. Aby poradzi¢ sobie z sytuacjg upokorzenia i gwattu, kobieta
probuje odciaé sie od wlasnych emocji. Zaczyna traktowac seks tylko
jako akt fizjologiczny, musi przestac czuc¢ cokolwiek, aby nie odczu-
wac bolu, obrzydzenia, wstydu. Poza tym, by znie$¢ sytuacje, siega

% G. Spychalski, Gtowne kierunki wspétczesnej mysli ekonomicznej, L6dz 2006, s. 28-34.
2 T. Sottysiak, Mtodziez o patologii spotecznej i jej niektorych zjawiskach (alkoholizmie,
narkomanii, prostytucji), Bydgoszcz 1993, s. 165-191.
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czesto po ,znieczulacze”, tzn. alkohol lub narkotyki. Kobieta najpierw
traci szacunek do siebie, a potem zaczyna siebie nienawidzi¢. Nawet

jesli uda jej sie zerwac z prostytucja, pozostaje w niej ogromne poczu-
cie winy i trauma wstydliwej przesztosci. Ukrywanie swojego zaje-
cia przed rodzing, przed znajomymi i przed partnerem bardzo wiele

ja kosztuje. Poza tym srodowisko, w ktérym tkwi prostytutka, nie-
tatwo zgadza sie na jej odejscie. Sutener nie znosi braku lojalnosci.
Strach, potworne poczucie wstydu, ciezar tajemnicy, ktorej nie moz-
na z nikim dzieli¢, wszystko to moze w konsekwencji prowadzi¢ do

depresji czy nerwicy.

Osoby uprawiajace prostytucje wywodza sie czesto z:

- rodzin dotknietych ubéstwem,

- rodzin uzaleznionych od réznych substancji psychoaktywnych,

- rodzin dotknietych ciezkimi zaburzeniami psychicznymi,

- rodzin dotknietych przemocsy,

- rodzin dotknietych prizonizacja®.

Osoba wchodzaca na droge prostytucji juz na ,, wejéciu” znajdu-
je sie w grupie ryzyka zaburzen psychicznych, ubéstwa i margina-
lizacji. W zwigzku z tym powstaje pytanie, czy uprawianie prosty-
tucji wplywa na stan psychiczny 0s6b ja uprawiajacych. Zgodnie
z powszechnym przekonaniem tak wiasnie jest, jednak danych nauko-
wych poswieconych temu zagadnieniu jest bardzo mato®.

W tym przypadku niewatpliwie nalezy rozpatrzy¢ trzy aspek-
ty zdrowia psychicznego os6b prostytuujacych sig, a mianowicie:
zaburzenia lekowe, zaburzenia nastroju i uzaleznienia®. Osoby upra-
wiajgce prostytucje pochodza z rodzin z centralnym problemem
rozwojowym?. Samo wspélwystepowanie uzaleznien, zaburzen psy-
chicznych, ubéstwa, przemocy i wykorzystania seksualnego w rodzi-
nach zwigzane jest z wiekszym ryzykiem rozwoju zaburzen psy-
chicznych i co za tym idzie, takze zaburzen zachowania. Prostytucja

2 B. Holyst, Kryminologia, Warszawa 2004, s. 45.
3 R. Kowalczyk, M. Lesniak, Prostytucja. Studium zjawiska, Krakow 2013, s. 138-140.

% B. Smykowski, Partnerstwo lokalne na rzecz rozwigzywania problemdw spotecznych,
Poznan 2008, s. 211-226.
% Ibidem.
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wiaze sie z wiekszym narazeniem na przestepstwo. Osoby prosty-
tuujace sie sa grupa wysokiego ryzyka wiktymizacji®. Srodowiska
prostytutek maja zwigzek z organizacjami przestepczymi, z wyko-
rzystaniem seksualnym, ubéstwem ekonomicznym, narazeniem na
przemoc seksualng. Skutkuje to rozwojem zespotu stresu pourazo-
wego?, depresji i zaburzen lekowych®. Mechanizmem obronnym
u takich oséb jest uzywanie substancji psychoaktywnych, co z kolei
wiaze sie z ryzykiem rozwoju uzaleznien. Prostytucja jest rowniez
zwiazana ze zwiekszonym ryzykiem zakazenia chorobami przeno-
szonymi drogg plciowa®. W zwiazku z tym opracowywane sa dos¢
powszechnie programy zapobiegania przenoszeniu choréb zakaz-
nych, w tym takze nabytego zespotu odpornosci u oséb uprawiaja-
cych platny seks.

6. Miedzynarodowe regulacje prawne
zwigzane ze zjawiskiem prostytucji

Opisujac zjawisko prostytucji, nie sposéb pominag¢ odnoszace sie
do niego miedzynarodowe regulacje. Swiadczenie ustug seksualnych
jest bezposrednio powigzane z prawami czlowieka osob takie ustugi
Swiadczacych, co wiecej, jest to grupa, ktéra w sposoéb szczegdlny
narazona jest na rozmaite naruszenia. Ze §wiadczeniem ustug
seksualnych wigza sie zagadnienia ze sfery ochrony praw czlowieka,
takie jak: prawo do zdrowia, w szczegdlnosci wlasnie w sferze sek-
sualnej, w tym do wiedzy o planowaniu rodziny, prawo do wolnosci

% Wiktymizacja to dzialanie sprawiajace, ze dana osoba staje sie ofiara przemo-
cy, zob. S. Kosniak (red.) Stownik jezyka polskiego, Warszawa 2007.

7 Zespol stresu pourazowego (PTSD) stwierdza sie u osob, ktére przezyly trauma-
tyczne wydarzenie. Do$wiadczenie to powoduje powracajace, natretne i wywotujace
cierpienie wspominanie tego zdarzenia, obejmujace obrazy i odczucia.

% Do zaburzen lekowych naleza: napady paniki, lek uogélniony czy spolecz-
ny, fobia lub choroba natrectw. Bardzo utrudniaja zycie i pogarszaja jego jakos¢. Pod
wplywem leku moga pojawic sie réznego rodzaju objawy chorobowe.

» J. Kurzepa, Mtodziez pogranicza -, Swinki”, czyli o prostytucji nieletnich, Krakéw
2010, s. 40-48.
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i bezpieczenistwa osobistego, prawo do zycia, prawo do nietykalnosci
cielesnej, do wolnosci od przemocy i naduzy¢, nieludzkiego i poni-
zajacego traktowania oraz tortur, prawo do prywatnosci, do niedy-
skryminacji, do samostanowienia oraz prywatnosci, takze rozumianej
jako podejmowanie wolnych wyboréw w sferze zycia seksualnego™.
Prawa te wywodzg sie z rozmaitych dokumentéw miedzynarodo-
wych, z ktérych najwazniejsze to: Miedzynarodowy Pakt Praw Poli-
tycznych i Osobistych?® oraz Europejska Konwencja o Ochronie Praw
Czlowieka i Podstawowych Wolnosci®2. Zaden z nich nie odnosi sie
wprost do §wiadczenia ustug seksualnych, ale prawa w nich opisa-
ne maja charakter uniwersalny. Osoby $§wiadczace ustugi seksualne
nie tylko nie moga by¢ pozbawione tej ochrony, ale ze wzgledu na
zagrozenie, ktérego w zwiazku ze swojq praca doswiadczaja i na ktére
sa narazone, stanowia grupe, ktorej ta ochrona powinna dotyczy¢
W sposob szczegodlny.

Aktami prawa miedzynarodowego, ktére problematyke prostytu-
qji reguluja w spos6b bezposredni, sgq: konwencja ONZ w sprawie eli-
minacji wszelkich form dyskryminacji kobiet® oraz konwencja ONZ
w sprawie zwalczania handlu ludzmi i eksploatacji prostytucji*.

Pierwsza z tych konwengji w art. 6 stanowi: , Paristwa strony podej-
muja wszelkie odpowiednie dziatania, w tym legislacyjne, w celu zwal-
czania wszelkich form handlu kobietami i wykorzystywania prostytu-
cji kobiet”. Nie precyzuje ona dokladnie, jakie rozwigzania majq by¢
przyjete. Nie narzuca wprost parfistwom okreslonego podejécia do pro-
blematyki prostytucji. Stwierdza jedynie, ze podstawowa kwestia jest
fakt wykorzystywania kobiet w tym zakresie. Oznacza to, ze badz

% R. Kowalczyk, M. Lesniak, op. cit., s. 249.

3t Miedzynarodowy Pakt Praw Politycznych i Osobistych otwarty do podpisu
w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r.

%2 Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci
weszla w zycie 3 wrzeénia 1953 r.

% Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet przyjeta
przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia 18 grudnia 1979 r. (Dz.U.
z 1982 r., nr 10, poz. 71).

% Konwencja w sprawie zwalczania handlu ludZmi i eksploatacji prostytucji
(ratyfikowana na podstawie ustawy z dnia 29 lutego 1952 r.) (Dz.U. nr 41, poz. 278).
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wykorzystuje sie je do prostytucji, badZ wykorzystuje sie ich prostytu-
cje. Moze sie wydawad, ze réznica pomiedzy tymi zjawiskami jest nie-
wielka, jednak w istocie jest ona bardzo znaczaca. W pierwszym przy-
padku kobiety sa przymuszane do prostytugji i $wiadcza ustugi wbrew
swojej woli, zyski pochodzace z ich dziatalnosci nie trafiajg do nich
(nie otrzymuja one wynagrodzenia), za$ ich mozliwoé¢ decydowania
o tym, czy i jak pracowad, jest ograniczona do minimum. Natomiast
w drugim przypadku kobiety nie sa zmuszane do samego $wiadcze-
nia ustug seksualnych, ale ich praca pozostaje pod Scista kontrola i jest
wykorzystywana do czerpania zyskow™®.

Druga z konwencji ONZ naklada na panistwa okreslone zobo-
wigzania, ktére majq na celu ograniczenie wykorzystywania osoéb
do $wiadczenia ustug seksualnych. W art. 1 wskazane jest, ze zgoda
osoby wykorzystywanej dla samego faktu wykorzystywania i obo-
wigzku napietnowania i zwalczania zjawisk zwiazanych z tym wyko-
rzystywaniem nie ma zadnego znaczenia. Konwencja ustanawia mini-
malny standard ochrony kobiet (i innych os6b) swiadczacych ustugi
seksualne w postaci nalozenia obowigzku karania sprawcéw prze-
stepstw zwigzanych z wykorzystywaniem os6b do prostytucji oraz
wykorzystywaniem prostytucji innych oséb. Paristwa bedace strona-
mi Konwencji zobowiazane sg do kryminalizowania takich zjawisk,
jak sutenerstwo, kuplerstwo czy streczycielstwo oraz przede wszyst-
kim zmuszanie innej osoby do prostytucji®.

Przekonanie o tym, ze prostytucje nalezy zwalcza¢, stanowi jeden
z najpowazniejszych zarzutéw stawianych konwencji. Jest ona opar-
ta na blednym przekonaniu, ze wszystkie kobiety sa zmuszane do
ustug seksualnych przez inne osoby. Rzeczywistos¢ jest natomiast
inna: niekiedy kobiety pracuja dobrowolnie, z wlasnego wyboru, przy
czym czesto jest to zwigzane z brakiem innej perspektywy zarobko-
wania, co oznacza przymus zyciowy. Z konwencji mozemy wywnio-
skowad, ze ma ona negatywne nastawienie do samego zjawiska pro-
stytucji, jednak nie zauwaza innych jego aspektoéw. Jest to wiec dos¢

% K. Wieckiewicz, Polskie prawo karne wobec zjawiska prostytucji w swietle miedzyna-
rodowych standardow praw cztowieka - wybrane aspekty, Krakow 2013, s. 250.
3% Ibidem, s. 251-252.



144 MILENA GWARA

przestarzaly dokument, ktéry wszakze wyznacza wyrazne i silne stan-
dardy w zakresie zwalczania i odpowiedniego reagowania na wyko-
rzystywanie os6b do prostytuciji.

Podsumowanie

Mozna stwierdzi¢, ze prostytucja to forma samobojstwa: zabija
cialo i ducha. Znieczulenie, zeby nie czu¢ niczego zltego, powoduje,
Ze nie czuje sie takze niczego dobrego. Funkcjonowanie organizmu
ludzkiego zwigzane jest z konkretnymi przemianami chemicznymi, co
znaczy, ze dana stymulacja wywoluje okre$lona reakcje. Nie jest jed-
nak tak, ze kobieta moze doswiadczy¢ przezycia seksualnego z kaz-
dym klientem, do tego potrzebne jest tez uczucie. W ramach prowa-
dzonych badan nieraz styszatam: ,ja mam jednego, ktérego kocham,
a tamto to jest praca”. Jednak na dluzsza mete to nie wychodzi. Ste-
reotyp, ze prostytucja rodzi sie tylko w srodowiskach patologicznych,
sprawia, iz wiele niebezpieczeristw mozna przeoczy¢. Moze brzmi to
banalnie, ale kazdy chce by¢ kochany, a nie uzywany. I nikt nie lubi
by¢ odrzucany przez spoleczenistwo. Prostytuowanie sie jest takze
konsekwencja tego, ze dziewczyna zostala skrzywdzona w przeszio-
Sci, np. byla molestowana, a teraz ma poczucie, ze nie zastuguje na nic
dobrego i tylko przyjmuje biernie przemoc fizyczna.

Legal aspects of prostitution
and its psycho-social consequences

Summary

Under the Polish criminal law, i.e. art. 203 of the Criminal Code,
prostitution is forbidden. Prostitution is a widely existing phenomenon -
a social fact. There are many reasons, factors on the basis of which girls
opt for one and not another way to earn money. Currently its new form
has also appeared, namely a sponsorship. Prostitution itself is not social-
ly harmful. The problem appears when the phenomenon intensifies, and
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more precisely - the causes of this state of affairs. The disappearance of
strong social bonds, deep emotions, loss of sense of identity can also lead
to many undesirable consequences. Sex certainly is a sphere of human life.
The manner of satisfying impulsive sexual tensions, as well as the level of
achieved satisfaction do not depend on the functions of sexual organs, but
on the whole personality. Sex fulfills various functions, i.e. psychological,
social and biological.

The attitude of the society to prostitution varies. Some just accept it
socially, while others strictly repress it. Under the criminal law, prostitution
means indecent behavior aiming at obtaining profit. Procurement, pimping
and facilitating prostitution are punished in relation to prostitution.

The consequences of prostitution may be psychological and psychiatric.
The first are related with the fact that a young woman is not aware of the
consequences which may arise after deciding on such a line of work and is
not aware of the mental burden. Women deal with violence and brutality in
this profession; they are humiliated and derided by their clients. While the
second are connected with losing respect to herself, and then even starting
to hate herself. Even if a woman gives up prostitution, a horrendous feel-
ing of guilt and trauma of embarrassing past remain. There are internation-
al legal regulations related with the issue of prostitution. One of them is the
United Nations Convention on the Elimination of all Forms of Discrimina-
tion against Women and the second is the United Nations Convention for
the Suppression of the Traffic in Persons and of the Exploitation of the Pros-
titution of Others.

Prostitution is a form of a suicide: it kills the body and mind because if
you become indifferent and do not feel anything wrong, you will not feel
anything good either. Each sexual act requires love since each woman desires
to be respected and loved, and not only used.





