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Czlowiek miedzy zniewoleniem
awyzwoleniem. O bladzeniu
w zywiolach znaczen'

Wprowadzenie

Odnoszac si¢ do jedynej dostepnej nam §wiadomosci (czyli naszej wlasnej), mozemy
zauwazy¢, ze gtéwnym jej zadaniem jest selekcja i kreacja okreslonych senséw. Selek-
cja ta zwiazana jest z zasadnicza strategia $wiadomosci. Zasadnicza strategia jest
przetrwanie, czesto przebrane w réznego rodzaju kulturowe kody (np. awans). Druga
strategia $wiadomodci, juz nieco rozwinietej, wydaje sie rozwdj, zwiazany m.in.
z frustrujacym poczuciem niespelnienia, kryzysem psychicznym czy wypaleniem
zawodowym. Pierwszym zalozeniem niniejszego tekstu jest wiec przekonanie, ze
egzystencja §wiadoma zawiera si¢ w tych dwdch strategiach.

Kolejnym zalozeniem jest hipoteza, iz rzeczywisto$¢ ma charakter informacyjny’.
Informacyjna natura rzeczywisto$ci zauwazalna jest na wszystkich plaszczyznach,
zaréwno w $wiecie fizycznym, jak — szczegdlnie — w obszarze ,bytéw intencjonal-
nych”.

Komunikacyjna natura rzeczywistosci

Jesli metafizyka jest ,rozumieniem bycia™ oraz poszukiwaniem tego, co Zrédlowe,
to nieuchronnie dokonuje si¢ to w polu znaczen, a wiec senséw podstawowych.
Odpowiedz na pytanie Heideggera moglaby by¢ najprostsza: metafizyka jest byciem

' Niniejszy artykul jest przeredagowana wersja ostatniego rozdzialu ksiazki pt. Meta-sens.

W poszukiwaniu nowego paradygmatu, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 202S.

S. Zigba, Informacyjny wymiar wszechswiata, zycia i czlowieka, Wydawnictwo Naukowe PWN,

Warszawa 2020.

3 M.Heidegger, Czym jest metafizyka?, w: tenze, Budowaé, mieszkaé, myslec. Eseje wybrane, ttum.
K. Pomian, Warszawa 1977, s. 269-270 (https://www.scribd.com/doc/50322211/Heideg-
ger-Martin-Czym-jest-metafizyka; dostep: 31.07.2025).
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w sieciach senséw. Do$wiadczenie jest zasadniczo partycypacja w znaczeniach. Obec-
nos¢ zywiolu znaczen polega na informacyjnej reaktywnosci, a wigc odpowiedzi na
bodziec — np. temperature. Zmiana temperatury jest np. komunikatem dla rosliny,
aby rozpocza¢ lub zakonczy¢ proces wegetacji. Im glebsza jest swiadomos¢, tym bar-
dziej rozlegla jest owa partycypacja.

Komunikat jest pakietem sensow, ktére selekcjonowane sa w zaleznosci od spo-
sobu i zakresu do$wiadczenia jakiego$ bytu, niezaleznie od tego czy bedzie to atom,
roélina, czlowiek czy AL Wynika z tego, ze to, co okre§lamy mianem rzeczywistosci,
jest de facto zakresem do$wiadczenia, jakie dostepne moze by¢ danej swiadomosci
w ramach mozliwych do odczytania dla nas pakietéw rzeczywistoéci. Komunikaty
jednak nie s3 dowolne, ale podporzadkowane metakomunikatom, czyli prawom
okreslajacym jakas domene.

Zaczynajac od najprostszych mechanizméw okreslonych prawami przyrody,
a koniczac na najbardziej zlozonych procesach poznawczych i decyzyjnych — zawsze
mamy do czynienia z przetwarzaniem informacji podporzadkowanych metapozna-
niu*. Metapoznanie mozna rozumie¢ znacznie szerzej niz ujmuja to psychologowie.
Jest to gléwnie podporzadkowanie si¢ prawom pozwalajacym zrealizowac instynk-
towna lub wypracowana $wiadomie strategie. W obszarze metapoznania zachodzi
tez refleksja nad poznaniem oparta na prawach okreslajacych pozostate czynnosci
poznawcze.

Mozna wiec powiedzie¢, ze sama $wiadomo$é jest emergentnym zbiorem
informacji nabudowanych na podlozu biologiczno-kulturowym; pojawia si¢ ona
prawdopodobnie wraz wylonieniem sie¢ ,zasady lustra” — czyli konfrontacji co naj-
mniej dwdch pakietow informacyjnych. Tak wigc pierwszym ruchem jakiegokolwiek
bytu (a byt jako bycie musi by¢ ruchem) nie jest istnienie jako takie, ale partycypacja
w zywiole znaczacych komunikatéw.

Jesli bowiem wezmiemy pod uwage cze$¢ postrzegang np. przez nasza $wia-
domos¢, okazuje sig, ze nie wychwytujemy jakiego$ przedmiotu takim, jaki jest
on ,sam-w-sobie”, ale takim, w jaki sposéb rozpoznajemy go w pryzmacie naszego
poznawczego potencjalu. Potencjal ten ma charakter ewolucyjny, wyznaczony jed-
nak zdolnoscia do pewnej kreatywnosci. Jest on uwarunkowany poziomem rozwoju
inteligencji, ktérg mozemy podzieli¢ na kilka plaszczyzn: inteligencje ciala (BQ),
emocjonalng (EQ), racjonalna (IQ) oraz duchowa (SQ)’. Dwa pierwsze poziomy
rozwoju wyznaczone s3 do pewnego stopnia ewolucyjne, zar6wno na skutek okre-
$lonej konstytucji fizycznej, jak i w wyniku oddzialywan spoleczno-kulturowych.

*  J.H. Flavell, Metacognition and cognitive monitoring: a new area of cognitive — developmental

inquiry, ,American Psychologist” 1979, 34(10), s. 906-911.

Koncepcja inteligencji duchowej (SQ) wydaje si¢ interesujacym, socjo-psychologicznym uje-
ciem zaproponowanym jeszcze w XX wieku m.in. przez D. Zohar, kompatybilnym z hipoteza
nad$wiadomosci stworzona przez R. Assagiolego. Por. R. Assagioli, Psychosynthesis. A Collec-
tion of Basic Writings, The Synthesis Center Inc., Amherst, USA, 2000, s. 15; Ch.W. Mark, Spi-
ritual Intelligence (SQ ), Autorhouse, Bloomington, USA, Milton Keynes, UK, 2006; J. Palthe,
Spiritual Intelligence, WestBow Press, Bloomington, Indiana, USA, 2021.
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Swiadomos¢ nie jest jednak catkowicie zdeterminowana. Posiada ona wiele pozio-
moéw, co uwarunkowane jest poziomem partycypacji w meta-komunikatach
proporcjonalnych dla danego poziomu rozwoju. Moze to by¢ $wiadomo$¢ biolo-
giczna, a takze spoleczna (zauwazalna u wielu gatunkéw), historyczna (widoczna
zasadniczo u czlowieka) i wreszcie transcendujaca — widoczna na przyktad w aktyw-
noéci jednostek, ktore przekraczaja aktualny paradygmat (np. Budda, Sokrates, Jezus,
Giordano Bruno, Blaise Pascal, Leonardo da Vinci in.).

Wektorem rozwoju jest wiec zdolno$¢ do transcendencji. Metaprawem w tym
kontekscie beda metakomunikaty. Jednostki realiuzjace metakomunikaty stanowia
sile napedowq rozwoju kultury i cywilizacji.

Metaprawo, dostrzegalne w metapoznaniu, realizowane jest w réznym stopniu,
co zostalo uwarunkowane sita woli transcendencji®. Tzw. ,potrzeby” s eksterioryza-
cja kompozycji zwiazanej z przewaga danego typu inteligencji i sposobow realizacji
metasensow.

Oprécz poziomu rozwoju $wiadomosci (1) (zwykle silnie uwarunkowanej kon-
tekstem) oraz preferowania okreglonego typu inteligencji (2), obecna jest ponadto
sfera aksjologiczna (3), zwigzana gléwnie z dwiema wspomnianymi strategiami:
horyzontalna (przetrwanie) i wertykalna (rozwéj). Dopiero kiedy zdobedziemy
zrozumienie, ze rozwoj procesu poznawczego dokonuje sie w splocie tych trzech
czynnikéw, mozemy podjac si¢ proby uchwycenia tzw. rzeczywisto$ci.

Jesli zalozymy, ze opisane powyzej stanowisko jest stuszne, mozemy przyjac, ze
to, co okreslamy mianem ,jest”, to tylko jedna z mozliwych manifestacji metako-
munikatu, ktéry jest ,byciem-samym-w sobie”. To, co dla naszego umystu znajduje
sie ,poza” byciem, rozumiane jest jako nico$¢. To, co postrzegamy (zmystowo lub
umyslem), jest tylko chwilows fala bedaca manifestacja nieuswiadamianego oceanu
transcendentnej metainformacji. Fala przynalezy do oceanu, jednak sam ocean jest
przejawem zywiotu wody, ktéra z kolei jest niezwykla kompozycja wodoru i tlenu.
Woda jest swoistym ,pakietem informacji” dla oceanu, ktéry wdraza unikalna
powtarzalno$¢ w swym ruchu — w rytmie fraktalnym — niezliczona ilo$¢ razy tworzac
nowa, unikalng jakos¢. De facto wiec ani fala, ani nawet ocean nie s3 tu fundamen-
talne, ale wlasnie woda. Postrzegamy powierzchnie oceanu w postaci fal, ktérymi sa
komunikaty ptynace z réznych Zrédel zewnetrznych wobec naszego ciata i umystu,
oraz tych, ktére ptyna z glebi nie§wiadomosci.

Pakiety czy tez fale informacji maja okreélong hierarchie i czestotliwo$¢. Jedne sa
kluczowe dla przezycia, inne z kolei stanowia impuls dla rozwoju. Na przyklad male
dziecko musi wej$¢ w dialog z rodzicami czy bliskimi, aby zacza¢ moéwi¢’. Kazda
informacja wiec wyrasta z metainformacji; wspomniana woda podlega z kolei pra-
wom fizyki na wszystkich swych poziomach i we wszystkich stanach skupienia. Ruch

¢ R.Assagioli, The Act of Will, The Psychosynthesis Research Foundation, New York 1974, s. 83
in.

W przypadku dziecka mamy prawdopodobnie do czynienia z pokrywaniem si¢ zasady prze-
trwania i rozwoju.



146 Jan Wadowski

planety i krazacego wokol niej ksiezyca powoduje przypltywy i odplywy — jest to
rodzaj metaprawa dla wody oceanu. Obecno$¢ wodoru i tlenu z kolei stwarza mozli-
wos¢ powstania wody we wszech§wiecie. Dwie czasteczki wodoru i jedna czasteczka
tlenu przynosza emergencje wody. Zaistnienie wody jest wiec uwarunkowane okre-
$long kompozycja informacji, ktéra realizowana jest w konkretnej czasoprzestrzeni
za pomocy energii i materii.

Mozna wiec powiedzie¢, ze kazde zjawisko zwiazane jest z prawem wyzszego
rzedu. W ciagu praw jako pakietéw metainformacji mozemy i$¢ niemal w nie-
skoriczono$¢ i nigdy nie bedziemy pewni, czy dotarlismy do prawa granicznego
i ostatecznego. Nasze wglady w tym zakresie sa bardzo niejasne i mozemy si¢ tylko
domyslaé, czym jest ostateczna metainformacja®.

To, co okreslamy mianem rzeczywistosci, jest wiec dla nas synteza postrzega-
nego zjawiska, wyobrazenia i kreacji. Kolejno$¢ poznawcza jest by¢ moze dokladnie
odwrotna niz zwykle sie sadzi: najpierw do§wiadczamy czego$ w sposdb niejasny, co
jest nam dostepne w spektrum mozliwosci percepcyjnych, nastepnie u§wiadamiamy
to sobie, tworzymy wyobrazenie, aby na koncu zdefiniowa¢ konkretny fakt uchwy-
cony za pomocg nazwy. Konstatacja ta dotyczy wiec skonstruowanego przekonania,
ktére konczy proces. Przekonanie to nie jest jednak wiedzg o jakims fakcie, ale tylko
pewnym stanem zrozumienia, ktory jest z definicji falsyfikowalny.

Wynika z tego, ze okreslony sposéb doswiadczania, zwigzany z postrzega-
niem i filtrowaniem komunikatéw, daje pewien zakres poznania. Nie jest to jednak
rzeczywisto$¢ jako taka, ale nasz sposdb doswiadczania czegos, co dla wygody komu-
nikacyjnej i pragnienia pewnosci, okre$lamy mianem rzeczywistosci. Tak powstaje
metafizyczna nisza warunkujaca potencjalny rozwdj lub regres. Regres bowiem
bedzie zawsze ucieczky od catkowitosci, ktora jest czyms znacznie wigcej niz to, co
uznajemy za rzeczywisto$¢. Ucieczka ta sprowadza zakonczenie jakiego$ procesu
zasadniczo w celu rozpoczecia cyklu od nowa, co jest bardzo wyraznie widoczne
w $wiecie przyrody. Calkowito$¢ jest nieustannym rozpoczynaniem od nowa,
prowadzac do celu, jakim prawdopodobnie jest pelnia — entelchia bycia bedaca oswie-
ceniem lub wyzwoleniem’.

Mozna wigc powiedzieé, ze do$wiadczenie jest siecia informacyjna. Sieci
doswiadczenia wywodza si¢ zasadniczo z dwoch zrédel. Pierwsze zwigzane jest
z trwaniem ciala, ktére wymaga troski i uwagi, drugie natomiast laczy sie ze §wiatem
umystu, zaréwno na poziomie IQ, jak i szczegdlnie SQ. Sie¢ ciata absorbuje uwage
umystu, wiazac jednostke z ogromna ilosciag bodzcow i potencjaléw. Wehikul ciata

Metainformacja jest (najprawdopodobniej ponadosobows) inteligencja, ktéra zauwazalna
jest zaréwno w tym, co uznamy za ,zewnetrzne” wobec nas, jak i w tym, co znajduje si¢ w na-
szym wnetrzu. Niekt6rzy wspolczesni badacze probuja wyjsé zaréwno poza paradygmat rze-
czy (filozofia klasyczna), jak i poza paradygmat procesu (filozofia procesu), proponujac jako
czynnik ,zrédtowy” informacje, okreslany tez mianem ,uniwersalnej matrycy informacyj-
nej” (D.K.F. Meijer, M. Beauregard, E. Laszlo, B. Kastrup, P. Goff, S. Zieba, W. Gitt i in.).
Por. Asztawakragita. Tajemnice jogi poznania, ttum. M.M. Wiithrich-Sarnowska, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 2012.
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zaprasza niejako do gry zwanej istnieniem, stwarza mozliwosci manipulacji w réz-
norodnych sytuacjach, dostarcza gry zmystéw i stwarza poczucie bezpieczenstwa
lub zagrozenia. Gra ta ma charakter zanurzenia si¢ w sieci do§wiadczen, co interesu-
jaco eksplorowal m.in. Alan Watts'. Gra zmystéw ogranicza mozliwa wole dzialania,
ktora jako jedyna pozwala na wyzwolenie si¢ z blednego kota horyzontalizmu.

Bladzenie jako zniewolenie w przestrzeni monopoli poznawczych

Biorac pod uwage przedstawione powyzej intuicje, mozemy teraz przej$¢ do kwestii
zrédel tozsamosci oraz pytania czy tischnerowskie ,bladzenie w zywiolach” nie jest
forma zniewolenia za pomoca zmonopolizowanych form zawlaszczania sfery komu-
nikacyjno-partycypacyjne;j.

Jesli zgodzimy sie z faktem, ze podmiotowos$¢ powstaje na drodze ewolucyjnej,
w ramach pewnej sieci interakeji biologiczno-kulturowych, to mozna powiedzie¢,
ze jest ona tworzona, nie powstaje ,sama z siebie” jak roélina, watroba czy wschod
Stonca''. Jest ona konstruowana na pewnym modi bycia-w-do§wiadczeniu. Zakres
tego doswiadczenia nie jest wyznaczony przez mozliwy kres tzw. rzeczywistosci,
ale przez samonarzucone (indywidualnie i spolecznie) granice rozwoju jednostki.
Swiadomos¢ to potencjal bycia w ramach pewnej sieci poznawczej, co D.K.F. Meijer
okre$la mianem pola poznawczego'.

Nie istnieje wigc $wiadomo$¢ ,,sama w sobie” — jest ona zawsze proporcjonalna.
Jej funkcjonowanie okreslaja dwa strumienie komunikatéw. Pierwszy z nich plynie
z otoczenia do organizmu, ktéry odbiera sygnaly np. zagrozenia, bolu, zmeczenia itp.
Drugi strumien oddzialuje od wewnatrz, zabarwiajac impulsy zewnetrzne ,nasyce-
niem” aksjologicznym, wywodzacym sie z okreslonej wartosci osiowej, czyli takiej,
wokol ktorej organizowana jest wiekszo$¢ dzialan a takze poznawcza selekcja komu-
nikatow. Warto$¢ osiowa wyznacza sens dzialania i osiagania ,szczescia” czy po
prostu satysfakciji.

Jesli taki proces faktycznie zachodzi, to mozna postawi¢ hipoteze, ze
sposob rozumienia ,tego, co jest” uwarunkowany bedzie proporcjonalnoscia $wia-
domosci. Proporcjonalnos$é ta odnosi sie¢ do warunkéw mozliwoéci poznawania
uchwytywanych w kontekécie spotecznym i kulturowym. Strumienie komunikatéw,
przyplywajacych przez sie¢ Centralnego Ukladu Nerwowego (1aé. systema nervo-
sum centrale, CNS) (takze na poziomie nieuswiadomionym), ukladaja si¢ w zbiory

10 A. Watts, Poza umystem, ttum. D. Misiuna, Wydawnictwo OKULT URA, Warszawa 2021.

"' W sensie $cistym nic nie powstaje ,samo z siebie”. Nawet najprostsza struktura opiera si¢ na
pewnym ,programie”. Dotyczy to zaréwno $§wiata energo-materii, jak i $wiata kultury. Pro-
gram, czyli okre§lona kompozycja informacji (widoczna np. w ukladzie okresowym pier-
wiastkéw), okresla, ze co$ jest kamieniem, roling czy cztowiekiem.

2 D.K.F. Meijer, The Information Universe: On the Missing Link on Concepts of the Archi-
tecture Inoverse, ,Syntropy Journal”, 1, s. 1-64 (https://www.researchgate.net/publica-
tion/275016944 Meijer D _K_F_2012_The Information Universe_On_the_ Missing
Link in Concepts _on_the Architecture of Reality Syntropy Journal 1 pp 1-64;
dostep: 30.07.2025).


https://www.researchgate.net/publication/275016944_Meijer_D_K_F_2012_The_Information_Universe_On_the_Missing_Link_in_Concepts_on_the_Architecture_of_Reality_Syntropy_Journal_1_pp_1-64
https://www.researchgate.net/publication/275016944_Meijer_D_K_F_2012_The_Information_Universe_On_the_Missing_Link_in_Concepts_on_the_Architecture_of_Reality_Syntropy_Journal_1_pp_1-64
https://www.researchgate.net/publication/275016944_Meijer_D_K_F_2012_The_Information_Universe_On_the_Missing_Link_in_Concepts_on_the_Architecture_of_Reality_Syntropy_Journal_1_pp_1-64
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percepcyjne ujmowane w pryzmacie warto$ci uznawanej za kluczowa dla danej toz-
samosci.

Podstawowa warto$¢ kreujaco-filtrujaca umozliwia selekcjonowanie tzw. qualiw,
ktore sa wiazace dla przetrwania lub rozwoju. Qualia jednak nie unosza sie w jakiejs
bezksztaltnej chmurze doznan, ale gromadza wokét wspomnianej wartosci osio-
wej, jaka moze by¢ np. poczucie bezpieczenstwa, ambicja czy che¢ zemsty. Inaczej
moéwiac: jakosci doznaniowe nie s3 dowolne. S3 one porzadkowane przez pryzmat
mentalnego instrumentu, ktéry mozna nazwa¢é super-quale’®. Czynnik ten zbiera
w caloé¢ (co oddaje znaczenie stowa ,symbol”) chmury doznar, tworzac podmio-
towa tozsamos$¢ jako ,ja”. Zasada bycia ,ja” jest zwykle blad pars pro toto, ktéry
w pewnym sensie jest nie do unikniecia. Super-quale jest tylko fragmentem poten-
cjatu bycia §wiadomo$ci, co wynika z nieuchronno$ci bladzenia, a w konsekwencji
zniewolenia lub lepiej — samozniewolenia przez pragmatyczne samookreslenie.

Jesli wiec nalezy zgodzi¢ sie, ze dialogiczna z definicji egzystencja ludzka zawiera
sie w dramacie etycznym, to réwnocze$nie mozna pokusi¢ si¢ o nieco inng niz
u Tischnera $ciezke interpretacji tego do$§wiadczenia. Dramat ten mianowicie zacho-
dzi pomiedzy réznymi formami zniewolenia a potencjalem mozliwej wolnosci, ktora
jest — czesto ukrytym — metakomunikatem'. Jest to immanentne rozdarcie koegzy-
stencji zwiazane z faktem, ktéry mozna okresli¢ mianem kognitywnej granicznosci.

Dlaczego jednak mozna méwi¢ o zniewoleniu? Polega ono przede wszystkim na
podporzadkowaniu si¢ monopolom poznawczym, dominujacym w danej cywilizacji,
takim jak religie, ideologie, scjentyzm czy ostatnio AI. Monopole te wykorzystuja
w swojej propagandzie najwyzsze wartoéci (np. idea dobra czy wolnoéci), prze-
ksztalcajac je tak, aby sluzyly ich wlasnym, ograniczonym interesom, wladzy,
manipulacji i kontroli. Jednostki sa czesto zupelnie nie§wiadome podlegto$ci mono-
polom. Dopiero gdy dany paradygmat zaczyna zawodzi¢, nie przynosi ukojenia ani
wyjasnienia kwestii granicznych, nastepuje przebudzenie i przemiana, czyli poczatek
rewolucji $wiadomosci zwiastujacej poszukiwanie wartosci wyzwalajacych'. Prze-
budzenie zwiazane jest zwykle z cierpieniem, z poczuciem straty, a nawet z depresja.
Monopole poznawcze zabezpieczaja czesto przed stanami kognitywnej granicznosci,
jednak na skutek zmiany paradygmatéw ulegaja one rozpadowi, nie przynoszac uko-
jenia, nawet pomimo wysitku ze strony jednostki. Jednostka bowiem, ktérej dobro
jest wspolczesnie eksponowane w ramach praw czlowieka, przesigka zmiang ducha
czasu, z ktérym dany monopol nie jest juz kompatybilny. A poniewaz duchowos¢

1 J. Wadowski, Swiadomos¢ jako super-quale a filozofia umystu, w: 1. Figurska, D. Bieikowska,
R. Kozlowski (red.), Spotka¢ drugiego: prawo—etyka—praktyka, Wydawnictwo Naukowe Aka-
demii Pomorskiej w Stupsku, Stupsk 2017, s. 103-132.

M.G. Brzostek, Spoleczeristwo zniewolone. Koniec demokracji?, Wydawnictwo Walter X, Szcze-
cin 2011. Diagnoza Grzegorza Brzostka jest dos¢ arbitralna, jednak zwraca uwage na istotna
kwestie dotykajaca czlowieka ponowoczesnosci: sam fakt zniewolenia, gtéwnie dzieki tech-
nologiom i stosowaniu technik zniewalania w mediach.

'S P.Socha, Przemiana. W strong teorii duchowosci, Zaktad Wydawniczy NOMOS, Krakéw 2014.
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ludzka (tak jak natura) nie znosi prézni, pojawiaja sie nowe paradygmaty zajmujace
miejsce dawnych monopoli.

Czlowiek wigc nie tyle posiada wartosci, ile sam jest posiadany przez monopole
(zaréwno wzniosle, jak i przyziemne), ktére maja warunkowad przetrwanie w ramach
okre$lonego paradygmatu. Dopiero sytuacja rozpadu jakiego§ monopolu (np. pan-
stwa) moze skloni¢ do refleksji, ze trwalo si¢ w bladzeniu. By¢ moze w sytuaciji utraty
mozliwo$ci partycypacji w informacyjnym zalewie, przyjdzie refleksja i §wiadomos¢,
w jak znacznym stopniu byto sie zniewolonym.

Samo zniewolenie opisywane bylo wielokrotnie jako diagnoza wskazujaca na fakt,
ze cztowiek nie potrafi siegnac¢ po wolnos¢, dobrowolnie zniewalajac sie'’. Wigcej, to,
co mialo przynie$¢ wolno$¢ (np. religia, technika), zaczynalo zniewala¢, ideologizu-
jac sie (jak w religii) lub fetyszyzujac (jak w technice).

Na formy zniewolenia spolecznego, psychologicznego czy kulturowego zaczelo
nakladac si¢ wspdlczeénie technozniewolenie'” Mozna tutaj pokusic¢ si¢ o hipoteze,
ze historie jednostek i spoleczenstw wyznaczaja dwa wektory: wektor zniewole-
nia i wektor wyzwolenia; spotykaja si¢ one w sferze tego, co uznaliby$my za strefe
posrednia — a wiec w sferze bladzenia. Zagubienie w sferze wartosci wynika wiec
z faktu deeidetyzacji egzystencji, czyli pozbawienia jej wartosci konstytuujacych
czlowieczenstwo, zawartych gtéwnie w przestrzeni inteligencji duchowe;.

Dopiero zniewolenie u§wiadamia nam immanentny stan btadzenia. W sensie reli-
gijnym mowi sie o grzechu, tutaj jednak nie chodzi o teologiczne ujecia, ile o zjawisko
przynalezace do natury bytu ufundowanego na minimalnym choéby poziomie inte-
ligencji duchowej, ktéra mozna okresli¢ rowniez jako inteligencje egzystencjalna.

Przyczyny zniewolenia s3 wigc réznorodne, jednak gtéwna silg sprawcza beda
tutaj leki i iluzje wynikajace z bledu pars pro toto. Pierwsza faza aksjologizacji
w ramach takiego btedu moze by¢ nawet satysfakcjonujaca, jednak w dalszych eta-
pach mamy do czynienia z ideologizacja nieuchronnie prowadzaca do konfliktu.
Konflikt ten wynika z dysproporcji pomiedzy ukrytym za potrzeba pragnieniem
arealna satysfakcja osiagana w sferze czasoprzestrzenne;.

Zniewolenie mozna postrzega¢ w réznych perspektywach; wynika ono wedltug
mnie gtéwnie z efektu ,podwdjnej géry lodowej”, a wigc oparcia swojej tozsamosci
na fragmentarycznych komunikatach sensu zwiazanych z absolutyzacja okreslonych
agentéw (w tym Al). Jedna z czeéci géry lodowej to absolutyzacja nieswiadomosci
zbiorowej zawartej w archetypach kultury, druga cze¢s¢ natomiast to pielegnacja
wlasnej nieswiadomosci zwiazanej z lekami i bezprzedmiotowymi tesknotami.
Nieustannie jednak dochodzimy do stref granicznych, ktore de facto okreslaja sens
naszego bycia.

6 M. Klichowski, Narodziny cyborgizacji. Nowa eugenika, transhumanizm i zmierzch edukacji,

Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2014.
P. Wood, Technokracja i transhumanizm. BliZniaki z piekta rodem, ttum. J. Przybyl, Wydawnic-
two ,Wektory”, Wroctaw 2024.
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Poszukiwanie wyzwolenia w strefach kognitywnej granicznosci

»Granica wciaz jest immanentna — pisze Jaspers — ale juz wskazuje na transcen-
dencje¢™®. Zdanie to opisuje bardzo istotng kwesti¢, a mianowicie mozliwos¢, ze
kognitywna graniczno$¢ jest nieunikniona. Omawiane przez Karla Jaspersa sytuacje
graniczne zwiazane sa z faktem granicznosci poznawczej i egzystencjalnej". Party-
cypuje w nich kazda istota §wiadoma. Problem granicznosci jest jednak znacznie
szerszy niz przypuszczal prawdopodobnie sam filozof. Graniczno$¢ (ktéra odkrylijuz
mysliciele, tacy jak §w. Augustyn, B. Pascal, S. Kierkegaard, czy tez niektorzy pisarze,
tacy jak np. F. Dostojewski, F. Kafka, S. Beckett i in.) jest fundamentalna cecha ludz-
kiej egzystencji. Tischnerowska filozofia dramatu, $wiadomie lub nie, bazowata na
kwestii granicznosci, bowiem dramat wynika z faktu, ze czlowiek, chcac nie chcac,
nieustannie znajduje si¢ na granicy dobra i zla. Graniczno$¢ moralna nie jest jednak
jedynym elementem dramatu ludzkiego. Odnosi si¢ ona w gléwnej mierze do kwe-
stii granic poznania, do§wiadczenia i wreszcie granic, ktére okreéli¢ mozna mianem
metafizycznych. Granice poznawcze i egzystencjalne zwigzane s3 z wylanianiem sig
paradokséw, ktore stanowia bariere dla naszego umystu, dlatego nieustajaca granicz-
no$¢ bycia wydaje sie czyms totalnie obcym.

Graniczno$¢ odnosi si¢ do fundamentalnego paradoksu, ktory celnie opisal
niegdy$ B. Pascal; paradoks ten zawiera si¢ w nieskoniczono$ci pragnien i skonczo-
nosci ich realizacji. Dramat czlowieka wynika wiec z faktu niespéjnosci miedzy
potencjalna nieskonczonoscia, jaka moze si¢ kry¢ za linig ekstremalnego wysitku
samoprzekraczania, a faktyczno$cia mozliwego przejscia pewnych granic. Gra-
niczno$¢ nie pojawia si¢ wiec tylko w okreslonych sytuacjach, ale jest ona trwala
wladciwoscig dostepnego nam doswiadczenia. Jest to wlagciwos¢ metafizyki wspot-
bycia w ramach mozliwego horyzontu odczytania senséw granicznych. Nie mozna
oczywiscie wykluczyé¢, ze istnieja osoby o$wiecone czy tez wyzwolone, ktdre prze-
kroczyly granice niepokoju i skoncentrowaty si¢ np. na pomocy innym na tej $ciezce.

Wydaje si¢ wiec, ze sama kwestia granicznosci nie zostata odpowiednio wyekspo-
nowana, mimo tego, ze jest kluczowa, poniewaz nieustannie znajdujemy si¢ na linii
spotkania z Zywiolami, zaréwno tymi, ktére znajduja si¢ wokot nas, jak i tymi, na
ktére natykamy sie w sferze snow, archetypow, tesknot i pragnieri. Zywioly te maja
bardziej charakter mentalno-wyobrazeniowy niz materialny. Podobnie jednak jak
w sferze przyrodniczej, zywioty stanowia wyzwanie, ktdrego nie mozna zignorowac.

Pierwszg podstawowa granicy jest nasze cialo, ktore niejednokrotnie staje sie
zrodlem cierpienia na skutek poczucia separacji, oddzielenia od innych, od przy-
rody czy w ogéle od calosci doswiadczenia. Jeste§my nieustannie informowani, dla
naszego dobra, przez system nerwowy o stanie naszego ciala — s3 to informacje, ktore
prowadza do ciagtych dzialan z naszej strony majacych na celu utrzymanie stanu
homeostazy.

18 K.Jaspers, Filozofia, t. 2, ttum. M. Zelazny, Wydawnictwo Naukowe UMK, Torus, s. 30S.
" Tamze,s.2991in.
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Pamietajac o réznych, splecionych ze soba, poziomach egzystencji, mozemy
zauwazy¢, ze przestrzeni granicznych jest znacznie wigcej — wychodzg one zdecydo-
wanie poza spektrum doznan przyjemnych i nieprzyjemnych. Podstawowa granica
jest granica zycia i $mierci. Nasze cialo ,rozgrywa” si¢ w tym spektrum doznan, ktére
sa szerokie, jednak wszystkie te doznania, jesli maja by¢ rozpoznane, musza zostaé
przefiltrowane przez $wiadomos¢. Jest to jeden z najciekawszych fenomendw, zwia-
zany z tzw. ,hipoteza filtra”, dotyczaca nieuniknionej selekcji sygnatéw pltynacych
zaréwno ze sfery ,zewnetrznej”, jak i z obszaru homeostazy organizmu?®. Jako ciato-
-umysl nieustannie znajdujemy si¢ w stanie partycypacji. Oprdcz obfitoéci sytuacji
wynikajacych z dbalosci o cialo, mamy obszar spotkania, ciagle niedoceniony, dzieki
ktéremu nasza $wiadomo$¢ moze sie rozwingd.

Kazda strefa do$wiadczenia konczy sie na obszarze naszego mozliwego poznania,
tworzac swoista klatke. ,Klatka skonczono$ci” traktowana jest jako naturalny stan
wspolbycia, aczkolwiek pojawiajg sie ,,chwile graniczne”, kiedy probujemy buntowaé
sie przeciwko niej. Dzieje si¢ to zwykle w sferze wyobrazni lub za pomoca substancji
chemicznych pozwalajacych opuscié na chwile lokacje ciata.

Druga strefa kognitywnej granicznosci jest nasz umyst. Umozliwia on z jednej
strony pewien stopient wyzwolenia z ograniczen ciala, z drugiej jednak wprowadza
nas w niejednoznaczno$¢ i niepewno$¢. Umyst bowiem nie jest jednoplaszczyznowy,
podlega czesto wptywom podswiadomosci, presji spolecznej i emocjonalnej, dlatego
tatwo ulega zniewoleniu. Bardzo czesto nasza cze$¢ $wiadoma, uwazana za racjo-
nalng, jest zdominowana przez ukryte leki. Pochlebiamy wiec sobie, ze jeste$my
racjonalni, jednak bycie racjonalnym to co$ znacznie wigcej niz bycie logicznym.
Bycie racjonalnym oznacza podporzadkowanie si¢ okreslonym warto$ciom i celom,
ktore pozwola nam rozwija¢ sie¢ moralnie i duchowo.

Nasz umysl, realizujacy si¢ gléwnie w obszarze inteligencji operatywnej, posiada
swoje granice albo niejednokrotnie sam je stawia. Granice te sg bolesne, szczegdl-
nie gdy czlowiek nie dostrzega mozliwosci ich przekroczenia. Znajdowanie si¢ na
takiej granicy oznacza, ze mozna probowa¢ cofna¢ sie do stanu bezkonfliktowosci,
ktéry moglby by¢ stanem nierozrézniania. Stosuje si¢ tu czesto strategie symulacji,
polegajaca na kognitywnym agnostycyzmie wykazujacym, ze stref graniczno$ci nie
ma; jednak caly rozwéj naszej wiedzy i poznania, a takze zrozumienia, w czym tak
naprawde uczestniczymy koegzystujac, dowodzi, ze nieustannie stykamy sie z grani-
cami tego, co znajduje si¢ poza naszym horyzontem egzystencjalnym i poznawczym.
By¢ moze powstrzymuja nas gteboko ukryte namigtnosci, biologiczne czy kulturowe
ograniczenia oraz sklonno$¢ do pograzania sie w iluzjach, ktérych ilo§¢ namnaza si¢
ze wzgledu na coraz intensywniejsza ,wirtualizacje”.

Zachodzi tu proces zmierzajacy do wyeliminowania dramatycznosci losu
ludzkiego i jego nieuniknionego tragizmu. Nieliczenie si¢ z faktem tej drama-
tycznosci jest putapka wiedzy, ktéra — jak wiadomo - charakteryzuje si¢ zawsze

** B. Kastrup, Why Materialism Is Baloney, iff Books, Winchester, UK, Washington, USA, 2014,
s. 40.
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prawdopodobienistwem, a jednak nawet najwybitniejsze umysly w nig wpadaja,
sadzac, ze wyjasniono juz misterium bycia. Jest to jedna z najpotezniejszych iluzji,
w jakie moze wpas$¢ umysl skonczony, ktéry w tym momencie zaprzecza samemu
sobie. Nieuchronnie bowiem wytoni si¢ graniczno$¢, o czym wnikliwie, aczkol-
wiek bardzo krotko, pisal w swoim Stowniku zabobondw J.M. Bocheriski pod haslem
,zagadnienia egzystencjalne™'.

Wrylania sie tutaj kolejna (trzecia) przestrzen granicznosci, prowadzaca do prze-
konania, ze nasz umysl jest bezsilny wobec egzystencjalno-duchowych wyzwan
zwiazanych z najglebszymi kwestiami Zycia i $mierci, sensu, obecnosci boga lub jego
braku, milosci itd. Przecietny czlowiek rzadko stawia jednoznacznie takie pytania,
jednak s3 one nieuniknione, szczegdlnie w obliczu nieszczgs¢, porazek, strat i ogol-
nego ogolocenia, jakie pojawia si¢ w miare uptywu lat, kiedy odpada wigkszos¢ iluzji,
jakim holdowali$émy przez czas mlodosci, pracy itd. Cialo, jakkolwiek wazne, ska-
zane jest predzej czy pdzniej na prawde swej skoriczono$ci, umyst racjonalny réwniez
zatraca $wiezo$¢ i dochodzi do granic rozumienia; uptyw czasu jest tutaj destylato-
rem prawdy, ktory odstania przed nami to, co naprawde istotne, co stanowi esencje
zrozumienia i wgladu.

Strefami kognitywnej graniczno$ci mozna okresli¢ — trwajace niekiedy bardzo
dlugo - stany ciala—umystu—ducha, ktére doprowadzajg istote, chocby czesciowo
$wiadoma, do granicy rozumienia i odczuwania. Innymi slowy — do$wiadczenie
stanu kognitywnej graniczno$ci oznacza, ze nie jest mozliwa ,ucieczka” we wcze-
$niejsze iluzje i zludzenia, nieunikniona jest konfrontacja z faktem cierpienia,
bezsensu zycia, wyobcowania, utraty, winy, choroby czy wreszcie §mierci. Granicz-
nos¢ kognitywna odnoszona jest to stanu poznawczo-egzystencjalnej dezorientacji;
rodzi si¢ pytanie, dlaczego dochodzi do tak gtebokiej erozji tych wartosci, ktére do
tej pory stanowily istotng cze$¢ ludzkiego bycia? Dotyczy to nie tylko sfery myslenia
w osi wlasnego ciala, ale réwniez w kontekécie odniesienia spotecznego lub tez —
cho¢ rzadziej — w sferze prob zrozumienia calo$ci rzeczywistosci.

Nieustannie znajdujemy si¢ wigc w obszarach granicznych, nawet nie zdajac sobie
sprawy z tego faktu, albo bedac §wiadomymi tylko czesciowo. Strefy kognitywnej
graniczno$ci pojawiaja si¢ nieustannie, jednak ze wzgledu na ludzka horyzontal-
nos¢ i presje spoteczna, wiekszo$¢ pozostaje w stanie wspomnianego agnostycyzmu
poznawczo-egzystencjalnego. Dotyczy to szczegdlnie kwestii, ktore siegaja w regiony
do tej pory nieosiagalne w zakresie wgladu w nature tego, co znajduje sie¢ w prze-
strzeni transcendencji. Sa one niejako punktami granicznymi dos§wiadczenia, kiedy
w sposéb nieunikniony trzeba skonfrontowad sie z rzeczywistoscia przerastajaca
ludzki potencjal poznawczy, a wigc réwniez emocjonalny, wolitywny i duchowy.
W konfrontacji takiej caty dotychczasowy zgielk koegzystencji zostaje gdzies poza
$wiadomoscia, natomiast czlowiek konfrontowany jest z czym$ znacznie wiek-
szym niz moglby oczekiwaé. Niejednokrotnie proces ten zaczyna si¢ w wymiarze

21 J.M. Bocherniski, Stownik zabobonéw, Instytut Literacki, Paryz 1987 (http://100-zabobonow.
blogspot.com/2008/04/egzystencjalnezagadnienia.html; dostep: 27.01.2025).
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niedomagan ciala lub rozpadu dotychczasowych wiezi (np. z rodzicami). Jazn ludzka
posiada potezny potencjal dokonywania metamorfoz, pod warunkiem jednak, ze
realizuje sie to na wielu poziomach réwnoczesénie, czyli nie tylko i nie wylacznie na
plaszczyznie intelektualnej. Sama zmiana pogladéw nie przynosi doglebnej prze-
miany w naszym do$wiadczeniu, poniewaz dokonuje si¢ w warstwie ,zimnej”, jest
tylko rodzajem zdystansowanej opinii. Podejécie ,gorace” oznacza uwolnienie catego
potencjalu zawartego w wiezi i syntezie elementéw emocjonalnych, intelektualnych
i duchowych. Dlatego np. w chrzeécijaristwie nawrécenie (gr. metanoia) oznacza
doglebng przemiane myslenia, a wiec i sposobu zycia, szczegdlnie odniesienia do
drugiego czlowieka. Stad pojecie ,$wiatopoglad” wydaje sie redukcjonistyczne,
poniewaz méwi ono o warstwie intelektualnych koncepcji niemajacych czesto zbyt
wiekszego wplywu na codzienne zycie. Chodzi o fakt, jakie przekonania przekla-
daja si¢ u konkretnych oséb na tzw. praktyke. Oddzielenie inteligencji operatywnej
zaréwno od inteligencji emocjonalnej, jak i duchowej doprowadzito do bezideowosci
albo raczej do redukcjonistycznego pragmatyzmu, ktéry na dtuzsza mete oddziatuje
destruktywnie zar6wno na jednostke, jak i na spoleczenistwo oraz przyrode.

Proces kognitywnej graniczno$ci zachodzi w réznych perspektywach. Jest on tylko
w pewnym stopniu mozliwy do kontroli, a wigc kiedy np. stwierdzamy, ze nadmierne
napiecie nerwowe utrudnia nam jakas$ aktywno$¢, mozemy zmienié miejsce przebywa-
nia, p6j$¢ na spacer czy uda¢ si¢ do cichego pokoju w celu podjecia medytacji. Napiecie
to jest sygnatem ukrytego niepokoju plynacego z egzystencjalnego lub aksjologicz-
nego zaklécenia. Moze ono wynika¢ z niespdjnosci czy tez konfliktu na poziomie
»chce” i ,moge”. Dyskomfort pojawia si¢ poprzez nieuswiadomione skonfliktowanie
sie z wyznawanymi przekonaniami oraz ze spolecznym status quo, ktére nieustannie
ulega zmianie. By¢ moze takie socjologiczne spojrzenie kazalo Zygmuntowi Bauma-
nowi méwic o ,plynnosci”, ktéra wydaje sig rezultatem obserwacji ,powierzchni” zycia
spotecznego, bez wnikniecia w glebsze Zrédta ludzkich zachowar.

Na poziomie $wiadomym sprawa jest nieco latwiejsza, aczkolwiek horyzont
kognitywnej granicznosci polozony jest znacznie dalej. Na przyklad poprzez sta-
ranng i zmudng analiz¢ mozemy doj$¢ do ,granicznej” konkluzji pozwalajacej
podja¢ okreslona decyzje. Decyzja jest zawsze pewnego rodzaju kompromisem,
a rébwnoczesénie krokiem, ktéry uznajemy za optymalny w danych okoliczno$ciach.
Wspomniana ,tatwo$¢” moze okazac sie jeszcze bardziej klopotliwa niz ta na pozio-
mie ciala i emogcji, kiedy na przyklad uczony zdaje sobie sprawe, ze w pewnych
obszarach swoich badan dysponuje tylko hipotezami i nie ma zadnych mozliwosci,
aby owym hipotezom zaprzeczy¢ lub je potwierdzi¢. Na tym poziomie wylaniaja sie
réwniez pytania egzystencjalne, ktére nie przypadkiem stanowia niemal centralny
punkt naszej ludzkiej sytuacji jako pascalowskiej ,trzciny myslacej”. Wiadomo
bowiem, ze nie ma prostej odpowiedzi na te pytania, a w pewnych kwestiach nie
mozna (przynajmniej na poziomie ,czysto” racjonalnym) na te pytania odpowie-
dzie¢ w sposob ostateczny. A jednak pytania te istnieja i zaden autorytet czy tez
dogmat ich nie usunie, chyba ze zakwestionujemy ludzka wolnos$¢. Dlatego wlasnie
panuje tutaj niejednoznacznos¢.
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Niejednoznacznos$¢ wydaje si¢ jednak istotna kwestia faktycznego rozwoju. Roz-
woj pozorowany bowiem jest rozwojem o charakterze ilo§ciowym, kiedy zwiekszamy
czestotliwo$¢ naszych ,sukceséw”. Istotny rozwoj jest rozwojem jako$ciowym, kiedy
to faktycznie stajemy sie lepszymi osobami, potrafimy w znacznie bardziej efektywny
sposob dochodzi¢ do konstruktywnych relacji z innymi, znajdujemy rozwigzania,
ktore wyzwalaja energie satysfakeji i che¢ dzialania zaréwno w nas, jak i u innych?.
Proces ten opisali juz psychologowie jak np. K.G. Jung. V. Frankl, K. Dabrowski,
T. Kobierzycki czy J. Kozielecki.

Jednak ten wlasnie rozwdj jakosciowy wymaga najwiecej wysitku, a w zwigzku
z tym energii do realizacji skoku egzystencjalnego, niezaleznie od tego czy nazwiemy
go pozytywna dezintegracja czy transgresja. Powstaje oczywiscie pytanie, skad
mamy bra¢ energie, jezeli stosujemy mys¢lenie przez analogie i wydaje nam sie, ze
zdobycie jej opiera sie na jakiej$ formie konsumpcji i Ze mozna owa energie kupi¢
w sklepie. Jest to myslenie naiwne i prowadzace w $lepa uliczke. Wystarczy spojrzed
na osoby, ktére przyjmuja nadmiar pozywienia — postepowanie takie nie przynosi
wiekszych ilo$ci energii, a wrecz przeciwnie. Staje sie jasne, ze chodzi tutaj o cal-
kowicie inny rodzaj energii, ktérego nie da si¢ uzyska¢ na drodze konsumpcji débr
materialnych.

Jesli wigc nie mozna potrzebnej energii do rozwoju uzyska¢ na poziomie mate-
rialnym, poszukujemy jej na plaszczyznie psycho-spolecznej, poprzez wiezi
miedzyludzkie, a takze w obszarze samoksztaltowania postaw oraz budowania
silnej psychiki. Jak wiadomo, to jednak réwniez w tym obszarze mamy do czy-
nienia z powaznym kryzysem, poniewaz wiezi miedzyludzkie w dobie atomizmu
spolecznego, nomadyzmu i tworzenia sieci spoteczno$ciowych zdecydowanie osta-
bly, natomiast praca nad wlasng psychiczna odpornoscia wymaga réznorodnych,
czesto kosztownych, przedsiewzied.

Istnieje jednak trzeci poziom pozyskiwania energii, ktora jest energia wszechprze-
nikajaca, a ktéra nie wymaga zadnych nakladéw finansowych ani tez nie polega
na walce z depresja czy innymi problemami psychologicznymi. Jest to energia
$wiadomosci wyzszego rzedu, ktéra plynie z rozpoznania kluczowych ,szyfrow
transcendencji” ** i skupienia uwagi na procesach wyzszego rzedu, ktére wymagaja
uwolnienia z myslenia ksztaltowanego w odniesieniu do psychofizycznej i spolecznej
kondycji. Sa to raczej ,modele wyzszego sensu” wyrazane w formulach odkrywa-
nych przez filozofie wieczysta, ktéra faktycznie znajduje swoich kontynuatoréw?*.
Jest to energia wiezi z Transcendencja — mozna to rozumie¢ jako silne poczucie
sensu zycia i dzialania, a wiec jest to obszar naszych motywacji, ich dojrzaloscii glebi

2 By¢ moze zostali$my jako cywilizacja zdominowani przez blad, ktéry zostal chyba trafnie

okreslony jako ,blad galileusza”. Por. P. Goff, Blgd Galileusza. Fundamenty nowej nauki o $wia-
domosci, thum. J. Jarocki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2022.

23 K.Jaspers, Filozofia..., dz. cyt., t. 3,s. 183 in.

** D. Sawyer, The Perennial Philosophy Reloaded, Monkfish Book Publishing Company, Rhine-
beck, New York 2024; A. Versluis, Perennial Philosophy, New Culture Press, Minneaopolis,
USA, 2014
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oraz wolnoéci decydowania, ktéra oznacza poszerzenie mozliwosci poznawczych,
czyli przesunigcie granicy strefy kognitywnej granicznosci. Do poziomu tej energii
trudno jest dotrzeé, poniewaz konieczny jest wglad, ze nie wystarczy tylko pobu-
dzenie na poziomie emocjonalnym czy intelektualnym. Niezbedne jest uwolnienie
energii, ktora nie znika za lada powiewem emocji lub intelektualnych watpliwosci,
a ktéra moze by¢ réwniez nazwana wiarg, aczkolwiek niekoniecznie musi to by¢
wiara religijna.

Wymaga ona wewnetrznej wolnosci, aby przekroczy¢ granice lenistwa, wygody
i kompromisu, wyj$¢ na pustynie odosobnienia i przej$¢ probe pokus zatrzymania
sie¢ w rozwoju na poziomie minimalistycznej aksjologii spotecznej. Do przejscia tej
granicy nieodzowne jest tez przebudzenie §wiadomosci, a nastepnie jej przemiana®;
niejednokrotnie przemiana taka wymuszana jest przez konteksty egzystencjalne,
takie jak np.: zdrada, choroba, cierpienie, samotnos$¢, $mieré, utrata majatku itp.
Energia ta wymaga silnej motywacji, odpornoséci na krytyke, wewnetrznej wol-
nosci i determinacji. Zwraca tutaj uwage fakt zaleznosci posiadanej energii (a wiec
np. braku depresji) od okreslonej kompozycji zinterpretowanych informacji. Jezeli
w pojedynczej $wiadomo$ci mamy pewna kompozycje informacji sformatowanych
w piramide¢ metainformacyjna, a wigc powiazang z aksjologia, to mozemy postawi¢
hipoteze, ze gleboko wewnetrzne, czesto nieuswiadomione, syntetyzowanie infor-
magji, jest podstawowym celem proceséw kreatywno-ewolucyjnych.

Strefy kognitywnej granicznosci pojawiaja si¢ wiec zarébwno w sferze przemian
wewnetrznych, zwiazanych z duchowoscia i reforma aksjologiczna, jak i w sferze
odkry¢ naukowych i technicznych, co szczegélnie interesujaco prezentuje Wactaw
Smid. Max Planck na przyklad ewidentnie wkraczal w strefe kognitywnej granicz-
nosci, kiedy stwierdzal, ze Absolut (!) jest celem pracy naukowej*. By¢ moze ten
interesujacy Autor inspirowal sie po czeéci twoérczoécia Paula Tillicha, ktory u kresu
swej drogi napisal ksiazke, w ktérej mowil o tym poszukiwaniu wprost?’.

Nanajwyzszym poziomie poznania/do$wiadczenia mamy natomiast intuicje inte-
ligencji/$wiadomosci duchowej, ktorej graniczno$¢ o poznawczej charakterystyce
pozwala niejednokrotnie dokonywa¢ odkry¢, tworzy¢ dzieta sztuki, uruchamia¢
funkcje blokowane niejednokrotnie przez rozbudowang sfere analityczna, ktéra
jest nadmiernie krytyczna. Graniczno$¢ holistycznego wgladu dokonuje sie tutaj
niewatpliwie we wspdlpracy zaré6wno z poziomem emocjonalnym, jak i szczegdlnie
z poziomem racjonalnym, jednak zdolnos¢ do wgladu moze pojawic¢ sie w wyniku
zaufania w taka mozliwo$¢, ktora takze mozna zaliczy¢ do sfery metapoznawczej.
Mozna ujmowa¢ metapoznanie jako zdolno$¢ wgladu w sens egzystencji spajajaca
wszystkie chaotyczne czynnoéci w jedna spojna calo$¢ dzialania przynoszacego

»> P. Socha, Przemiana..., dz. cyt., s. 264. Socha podkreéla fundamentalne znaczenie ,sytuacji

egzystencjalnej” (np. choroba) wyzwalajacej proces duchowego wzrostu. Tamze.

W. Smid, Umyst odkrywajgcy. Rozwéj nowej metodologii, Wydawnictwo CeDeWu, Warszawa
2016, 5. 210.

P. Tillich, Moje poszukiwania absolutéw, thum. M. Leszczynski, Wydawnictwo Uniwersytetu
Lédzkiego, E6dZ22022.

26

27



156 Jan Wadowski

spelnienie. Kazdy wigc rodzaj procesu poznawczego wspierany jest przez element
metapoznawczy, ktéry umozliwia u§wiadomienie sobie potencjatu kreatywnego nie-
zbednego zaréwno w praktyce, jak i w teorii.

Zakonczenie

Podejscie metapoznawcze pozwala zbudowaé odpowiednia hierarchie dzieki spoj-
rzeniu na calo$¢ doswiadczen: w ten sposéb mozliwa jest integralno$¢ pozwalajaca
umiejscowi¢ kazdy element egzystencji we wlasciwym miejscu, bez nadmiernego
eksponowania czynnikéw drugorzednych lub nawet calkowicie marginalnych.

Wzbudza ona przekonanie, ze poznanie egzystencjalne posiada walor nieskonczo-
nosci. Ze wzgledu na ludzkie przywary, granicznos¢ taka jest nieodzowna, poniewaz
im wigksze posiadamy zasoby wiedzy, tym bardziej powinien wzrasta¢ nasz poziom
etyczny i duchowy. Jest to wyraznie widoczne w przypadku dysponowania technolo-
giami, ktére umozliwiaja niszczenie i zabijanie innych gatunkéw oraz wlasnego.

Rozw¢j $wiadomosci dokonuje sie w dochodzeniu do stref kognitywnej gra-
nicznosci, w ktérych znaczenie odgrywa coraz wigksza role z uwagi na to, ze jest
odkrywaniem Sanctum. Na przykladzie nielicznych postaci z historii mozemy
zauwazy¢, ze otwieraly one sfery Sanctum, ktére wypelnialty potrzebe transcendencji
czesto na wiele wiekow. W swietle takiej konstatacji mozna powiedzieé, kwestionujac
znane powiedzenie, ze przetrwajq najbardziej niedostosowani. Dostosowani bowiem
niewiele tworza, trwaja oni w kregu zamrozonych stéw. Niedostosowani natomiast
zdolni s3 do wyzwolenia z determinizmdw, jakie nakladaja monopole. Oni to placa
czgsto wlasnym zyciem za to niedostosowanie, a jednak jako filary kultury i cywiliza-
cji trwaja w swoich dzielach cate wieki czy nawet tysiaclecia.
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Czlowiek miedzy zniewoleniem a wyzwoleniem. O bladzeniu w Zywiolach
znaczen

Streszczenie: U podstaw prezentowanego tutaj podejscia lezy koncepcja rzeczywistosci jako
sieci komunikatéw okreslajacych sposéb istnienia i do§wiadczania. Sita interakcyjnej komu-
nikacji zauwazalna jest szczegdlnie w doswiadczeniu czlowieka kreujacego samego siebie
w wymiarze partycypujacej jazni. W oparciu o to przekonanie konstruowana jest tozsamo$¢
przynoszaca mozliwo$¢ bycia konkretng osoba. Nieuchronnie jednak struktura tozsamosci
oznaczaé musi pewien rodzaj zniewolenia, manifestujacego sie przez bladzenie (J. Tisch-
ner). Jesli natura egzystencji ludzkiej jest bladzenie, to domaga si¢ ona wyzwolenia poprzez
dekonstrukcje modelu tozamo$ciowego i demistyfikacje ,ja”, a wiec wyzwolenia. Przebtyski
wyzwolenia pojawiaja si¢ szczegdlnie w strefach kognitywnej graniczno$ci, pozwalajacych
odstaniaé mozliwo$¢ glebokiej przemiany (P. Socha).

Stowa kluczowe: komunikacja, metapoznanie, bladzenie, monopole poznawcze, strefy
kognitywnej granicznosci
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The human between Enslavement and Liberation: On wandering in the
Elements of Meaning

Abstract: The foundation of the approach presented in this paper is the concept of reality
as a network of messages that determine the mode of existence and experience. The power
of interaction-based communication is particularly evident in the experience of a person
constructing their identity within the dimension of a participatory self. Based on this con-
viction, an identity is constructed that enables one to be a specific person. However, the
construction of identity inevitably entails a certain form of enslavement, manifesting itself
through wandering (J. Tischner). If the nature of human existence is wandering, then it
demands liberation through the destruction of identity constructs and the demystification
of the “self”. Liberation reveals itself particularly in zones of cognitive liminality, which ena-
ble the unveiling of the possibility of profound transformation (P. Socha).

Keywords: communication, metacognition, wandering, cognitive monopolies, zones of cog-
nitive boundaries





