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MACIERZYNSTWO ZA KRATAMI

Transpozycje, jakie dokonaty si¢ 1 nadal dokonujg w Polsce w sferze typoéw, modeli 1
wzoréw zachowania', zmienily w zasadniczy sposob sytuacje malzenstwa, macierzynstwa i
rodziny, ich strukturg, uktad stosunkéw, pelnienie funkcji.

Mimo tego, ze obserwujemy dzisiaj zasadnicze przemiany w pogladach na role kobiet 1
mezczyzn w ksztaltowaniu si¢ ich udziatu w zyciu spotecznym, zdaje si¢ jednak wydawac, ze w
dalszym ciggu w spoleczenstwie polskim istniejg przeswiadczenia — funkcjonujace od pokolen —

o tym, ze miejsce kobiety jest przede wszystkim
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w rodzinie, a jej glbwne powotanie to powotanie do macierzynstwa, przy czym macierzynstwo
faczone jest nierozerwalnie z malzenstwem, a rola matki traktowana jest jako kontynuacja roli

zony. Dla tradycyjnego stereotypu kobiety w Polsce sednem wydaje si¢ by¢ wiec macierzynstwo

' Obecnie zmienia si¢ wiele w tym zakresie: odktadanie decyzji prokreacyjnych przez mtode kobiety, obnizenie

wieku pierworddek, bezwzgledne odrzucanie macierzynstwa, redukcja liczby dzieci, ograniczenie realizacji
wychowawczych zadan macierzynskich mtodych matek, niedostatki opieki macierzynskiej. Wzglednosci norm
i wartosci towarzyszy destabilizacja kryteriow ocen, relatywizm etyczny, liberalizacja postaw, wolno$¢ pojmowana
jako wyzwolenie z nakazow i odrzucenie wzorcOw zycia, za ktorymi stoi tradycja. Zmiana warunkoéw
ekonomicznych rodzin wptywa w znaczacy sposob na ksztattowanie si¢ pogladéow na optymalng liczbg dzieci w
rodzinie, stad obnizenie poziomu dzietnosci, dobrowolna i $wiadoma bezdzietnos$¢, odktadanie urodzenia pierwszego
dziecka, zjawisko nielegalnych aborcji. Wzrost zasobu wiedzy medycznej w zakresie prokreacji, doskonalenie metod
antykoncepcji oraz rosngca samo$wiadomos¢ kobiet zrelatywizowaty postawy wobec wlasnej ptodnosci, uzalezniajac
plany rodzicielskie od szeregu czynnikow i traktujac potencijal prokreacyjny jako przedmiot §wiadomego wyboru, z
ktorego mozna korzystaé wedtug wiasnych checi i wyboréw. Smielsze wyrazanie dazen kobiet do réwnouprawnienia
w zyciu zawodowym, rodzinnym i spotecznym spowodowato, ze wiele kobiet — mniej lub bardziej demonstracyjnie -
odrzucito tozsamos¢ matki ze wzgledu na to wszystko, co moze by¢ w niej ograniczajacego, ze wzgledu na zwigzany
z nig ogrom wyrzeczen, w obawie przed koniecznos$cig rezygnacji z wlasnej niezaleznosci, swoich intereséw i
pragnien. Towarzyszy tym zjawiskom ograniczanie wptywu rodzicow, podwazanie, kwestionowanie przekazu
warto$ci 1 norm z pokolenia na pokolenie, odchodzenie od kultury postfiguratywnej (narzuconej przez starsze
pokolenie) do kultury kofiguratywnej (opartej na wzorach rowiesniczej) i kultury prefiguratywnej (narzuconej przez
mtode pokolenie). Wszystkie te procesy sg wzmacniane mierng sytuacja ekonomiczng panstwa polskiego
i nieprzyjaznym ksztattem polityki socjalnej.

Omowienie tych przemian odnalez¢ mozna na przyktad w: K. Slany, Przemiany demograficzne w Polsce, ,,Problemy
Rodziny”, nr 4/2000; D. Sobczynska, Macierzynstwo: wartosci i dylematy, (w:) J. Miluska, E. Pakszys (red.),
Humanistyka i pte¢. Studia kobiece z psychologii, filozofii i historii, Poznan 1999; A. Kwak, Alternatywne formy
zycia rodzinnego w $wiecie wspotczesnym. Diagnoza i prognoza, (w:) M. Ziotkowski (red.), Ludzie przelomu
tysigclecia a cywilizacja przysztosci, Poznan 2001; A. Kotlarska — Michalska, Role kobiety w matzenstwie i w
rodzinie- cigglos¢ i zmiana, (w:) M. Golka (red.), Nowe style zachowan, Poznan 2001, s. 155-159; komunikaty z
badan CBOS z lat dziewigédziesiatych.



2
jako rola piciowa 1 spoleczna, a takze przyporzadkowanie kobiety rodzinie, obowigzkom
zwigzanym z prowadzeniem domu i wychowywaniem dzieci. Macierzynstwo 1 jego spoleczne
funkcje uwaza¢ mozna za rodzaj shuzby wobec rodzaju ludzkiego®. Rodzac dzieci, kobieta
zapewnia stalo$¢ biologicznego trwania spoleczenstwa, ale takze - co istotniejsze - trwalo$¢
spoteczng 1 kulturowa. Ponadto bedac najczesciej gtdwna opiekunkg 1 wychowawczynig dzieci,
ona glownie przyczynia si¢ do ksztaltowania obrazu procesu socjalizacji w jego wczesnych
fazach, a wiemy skadinad, ze socjalizacja pierwotna w pewnej cze$ci rozstrzyga o obrazie
biograficznym jednostki. Pelnienie roli matki nobilituje wigc spotecznie kobiete. Macierzynstwo
staje si¢ wartoscig autoteliczng, nie wymagajaca dalszych uzasadnien, lecz ponadto
zasygnalizowa¢ trzeba takze fakt, ze w pewnych okolicznosciach sta¢ si¢ moze wartoscig
instrumentalna.

Socjalizacyjne znaczenie matki polega na jej ciggtej obecnosci oraz wptywie na rozwdj
dziecka, zwlaszcza w okresie niemowlecym. Matka stymuluje sposob zachowania si¢ dziecka.
Jej réznorodne dziatania, takie jak pokazywanie przedmiotow, nazywanie, demonstrowanie
sposobOw postepowania, utatwiajg one dziecku réznicowanie bodzcoéw. Ona tez chroni je przed
przykrymi do$wiadczeniami®.

Warto$¢ macierzynstwa jest przedmiotem zainteresowania szeregu nauk, gdyz sygnaty
istnienia problemu macierzynstwa ptyna z wielu obszarow rzeczywistosci.

Wiele miejsca zajmuje ona zwlaszcza w badaniach psychologicznych, w ktoérych skupia
si¢ na systemie wzajemnych powigzan migdzy matka 1 dzieckiem, co wynikato
1 wynika z przekonania, ze stosunki te sa najwazniejsze dla rozwoju dziecka. Wptyw matki
zaczyna bowiem dziala¢ jeszcze przed urodzeniem dziecka, gldwnie poprzez jej stosunek do
niego. Po jego urodzeniu matka zwykle jest osoba, ktéra zapewnia dziecku podstawowe potrzeby,
a poprzez to wytwarza poczucie bezpieczenstwa, pewnos¢ 1 stabilno$¢ emocjonalng. Zwigzek
matki z dzieckiem jest wielostronny, bogaty w tres¢ i znamienny w swych skutkach. Matka
spelnia ogromng role w zyciu i1 rozwoju dziecka, dostarczajac mu wzoréw, modeli zaspokajania
potrzeb, uczy tez zachowania si¢ w sytuacjach, gdy potrzeby nie moga by¢ zrealizowane, uczy
dziecko dostrzegania i respektowania potrzeb innych ludzi. Wszechstronne oddzialywanie matki
na dziecko (we wszystkich okresach jego zycia) odbywa si¢ w sposob swiadomy jako zamierzona
praca wychowawcza oraz jako oddzialywanie niezamierzone, wyrazajace si¢ w ich wzajemnych

stosunkach 1 niejednokrotnie odgrywajace w tych interakcjach duzo wigksza role (Napora 1995).

? Takie widzenie proponuje np.: D. Sobczyfiska, Macierzynstwo: wartoéci i dylematy, (w:) J. Miluska, E. Pakszys
(red.), Humanistyka i pte¢. Studia kobiece z psychologii, filozofii i historii, Poznan 1999, s.71

* O roli matki w procesie socjalizacji pisze tak S. Lis, patrz. S. Lis, Proces socjalizacji dziecka w $rodowisku poza
rodzinnym, Warszawa 1992, s.60
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Ilustracja sytuacji pozbawionego opieki macierzynskiej dziecinstwa 1 jej konsekwencji
socjalizacyjnych byty wyniki badan R. Spitza* na grupie dzieci przebywajacych w sierocificu.
Pozwolily mu one na wyodregbnienie zespoldow zaburzen emocjonalnych, ktore nazwal chorobg
sierocg. Spitz obserwowat zachowanie si¢ dzieci urodzonych w czasie pobytu matek w wiezieniu.
Po pierwszych sze$ciu miesigcach zycia dzieci te byly przenoszone do sierocinca. Pierwszy
miesigc ich separacji mingl w smutku, placzliwos$ci i prébach skupiania uwagi wszystkich oséb,
ktore cho¢ na chwile si¢ nimi zainteresowaly. Po dwdch miesigcach pobytu w sierocincu dzieci
plakaly niemal bez przerwy, tracity na wadze, a ich rozwdj ulegat zahamowaniu. W dziewiatym
miesigcu nie nawigzywaly z nikim kontaktu, cierpialy na bezsennos$¢, a ich twarze nie wyrazaty
zadnych emocji. W dwunastym miesigcu pobytu byly catkowicie bierne, trwajac w bezruchu
calymi dniami. W drugim roku zycia nie potrafity siedzie¢, sta¢ ani mowi¢, a poziom ich
inteligencji wynosit 45% poziomu wlasciwego dla dzieci w ich wieku. Dzieciom tym zapewniano
opieke medyczna, fachowg pielggnacje 1 wlasciwe odzywianie. Brakowato im jednego - kontaktu
z matkg. Obserwacje te wskazujag wigc na to, ze brak obiektu przywigzania we wczesnym okresie
zycia wplywa na rozwdj psychiczny 1 fizyczny, wywolujac powazne, dalekosi¢zne 1 trudne do
zniwelowania konsekwencje. Przeprowadzane kolejne badania potwierdzaty teze¢, ze ograniczenie
kontaktu spotecznego u matych dzieci prowadzi w konsekwencji do wystgpowania zaburzen
emocjonalnych i1 pewnych trudnosci w pdzniejszym wspdtzyciu spotecznym. W przypadku
starszych dzieci w wieku 3-4 lat ich pierwsza reakcja bywa zto$¢ i rozpacz. Mimo, ze z czasem
wydaja si¢ zachowywac¢ spokojniej, zwykle wyraznie spada ich zainteresowanie otaczajagcym
$wiatem, nie okazujg radosci 1 sktonnosci do zabawy, fatwo je wystraszy¢, bez zadnego powodu
wystepuja u nich napady silnej zlosci destrukcji zabawek, $pig niespokojnie, tracg apetyt
(Jankowski 1983, s. 23).

Zdaniem psychologow stosunek emocjonalny do dziecka stanowi zasadniczg sktadowa
postawy dorostego wobec dziecka i1 od tego uzalezniony jest stopien zaspokojenia jego potrzeb,
szczegbdlnie potrzeby kontaktu i akceptacji - warunku poczucia bezpieczenstwa dziecka, a takze
jego aktywnosci, checi poznawania i potrzeby osiggnie¢. Pozytywne nastawienie matki wobec
dziecka sprzyja ksztaltowaniu si¢ poczucia wlasnej wartosci dziecka (Napora 1995, s. 24).

W przypadku dzieci pozbawionych opieki matki wystegpowa¢ moga nastgpujace zaburzenia:
- obnizenie odpornosci organizmu 1 zwigkszenie zachorowalnosci (M. David),

- spowolnienie tempa przyrostu ciata ( J. Fischoff 1 C.T. Whitten),

- plytkos¢ uczué, infantylizm uczuciowy, brak kontroli impulséw, stany dysforyczne (V.

Nora),

* Badania te i ich wyniki przywotuje K. Jankowski, Nie tylko dla rodzicow, Warszawa 1983, s. 21-22



- zaburzenia zachowania, autyzm (M. Eck),

- wykolejenie 1 nieprzystosowanie spoteczne (J. Favez-Boutonier),

- ucieczki od rzeczywistosci w §wiat wyobrazni 1 osobowosci socjopatyczne (M. David),

- zaburzenia rozwoju umystowego,

zaburzenia rozwoju fizycznego (Zaborowski 1969).

Przywigzanie nadaje dziecku wielu niezbednych wzmocnien. Dawcg ich jest matka. Ona -
jako podstawowy i pierwszy opiekun - zaspokaja potrzeby biologiczne i1 psychiczne dziecka,
przez co staje si¢ dla dziecka obiektem szczegolnym. Dziecko domaga si¢ jej bliskosci. Kazde
zachowanie matki, zaspokajajacej potrzeby fizyczne i potrzeby kontaktu, stanowi pozytywne
wzmocnienie zachowan dziecka. Z kolei ono uczy si¢ tak dopasowywacé swoje zachowania, aby
uzyska¢ pozadane reakcje matki. Reagujac na niektére z nich, ona wzmacnia je 1 dzigki temu
bardziej skuteczne w wywotywaniu pozadanych reakcji macierzynskich zachowania (zwlaszcza
zalezne 1 afiliatywne) utrwalaja si¢, a pozostale nikng. Sita reakcji zaleznosciowych wiaze si¢ z
czestoscig stosowanych wzmocnief, ich rodzajem i rozkladem czasowym. Stopniowo obecnos¢
matki staje si¢ zrédlem odczuwalnych przyjemnosci. Dlatego dziecko uspokaja si¢ 1 reaguje
pozytywnie na jej widok. Natomiast jej brak wywotuje Igk 1 niepokoj (Lis 1992, s. 17).

Niemozno$¢ wchodzenia w interakcje z matka, zerwane wigzi macierzynskie, zaburzenie
funkcjonowania psychospotecznego duetu matka — dziecko stanowig niewatpliwie sytuacja
trudng. Np. J. Modrzewski okresla sytuacj¢ trudng jako ,,uktad zdarzen i komponujacy si¢ z nim
uktad warunkow, ktérych dopehieniem stajg si¢ takie cechy podmiotowe jednostki badz ich
kategorii, ktore w spolecznie wyznaczonym czasie uniemozliwiaja jednostce (kategorii
jednostek) ujawnienie posiadania kompetencji uczestnictwa spotecznego wedlug oczekiwanego
spotecznie wobec nich wzoru” (Modrzewski 1996, s. 135. Uwigzienie to zlozona sytuacja
trudna. Powoduje u oséb skazanych: deprywacje, zagrozenie, frustracjg, przecigzenie, konflikty
(Ciosek 1996, s. 271).

W obrebie naszych rozwazan znajduje si¢ wplyw sytuacji izolacji na kobiety odbywajace
kare pozbawienia wolno$ci wraz ze swymi dzie¢mi. Na ile macierzynstwo w tych specyficznych
warunkach bezposrednio stanowi o dalszym scenariuszu zyciowej biografii zarowno matek, jak 1
ich dzieci? Czy posiadanie potomstwa w zakladzie karnym nie jest dla skazanych zacheta do
instrumentalnego ich wykorzystywania? Proponujemy takze dzialania optymalizujace wptyw
warunkow izolacji na tak podatny grunt, jakim jest dziecko 1 matka, bedacych pod wplywem

oddzialywania mechanizméw socjalizacji wiezienne;j°.

3 Na temat socjalizacji wieziennej szerzej pisze M. Ciosek, Cztowiek w obliczu izolacji wieziennej, Gdansk 1996
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Charakterystyczne cechy macierzynstwa kobiet uwig¢zionych wskazuja na istnienie
jakosciowo odrebnego typu macierzynstwa, ktore budzi ze spotecznego punktu widzenia
kontrowersje 1 ktore warto podda¢ obserwacji 1 analizie.
Jak wynika z uzasadnienia do kodeksu karnego wykonawczego, pomimo licznych uwag
krytycznych kierowanych pod adresem tej instytucji, zdecydowano si¢ jg utrzymac ,kierujac si¢

przede wszystkim dobrem dziecka, poniewaz w niektorych

s. 55

sytuacjach alternatywa dla dzieci kobiet skazanych, wobec ktorych nie mozna zastosowac
odroczenia lub przerwy w wykonywaniu kary, byloby z reguty przebywanie w domach dziecka
(bez matki) lub w $rodowiskach marginesu spolecznego™.

Przebywanie dziecka wraz z matkg w zaktadzie karnym jest zgodne z Deklaracjg Praw
Dziecka (dziecko ma prawo do opieki macierzynskiej 1 zycia rodzinnego).

W Polsce funkcjonuja dwa zaklady przeznaczone dla skazanych matek 1 ich dzieci sg to:
Zaklad Karny nr 1 w Grudziagdzu, (w ktorym istnieje jedyny oddziat potozniczo- ginekologiczny
1 Dom Matego Dziecka) oraz Zaktad Karny w Krzywancu (na terenie ktorego jest zlokalizowany
Dom Matki i Dziecka).

W przypadku kobiet pozbawionych wolnosci, a posiadajacych dzieci, ustawodawca
przewidziat reakcje pomocowa w art.87$4 k.k.w. W celu umozliwienia matce pozbawionej
wolnos$ci sprawowania stalej 1 bezposredniej opieki nad dzieckiem organizuje si¢ przy zakladach
karnych domy dla matki i1 dziecka, w ktorych dziecko moze przebywac¢ na zyczenie matki do
ukonczenia trzeciego roku zycia, chyba, ze wzgledy wychowawcze Ilub zdrowotne,
potwierdzone opinig lekarza albo psychologa, przemawiaja za oddzieleniem dziecka od matki
albo za przedluzeniem lub skroceniem tego okresu’.

Kobieta cigzarna 1 matka w zakladzie karnym postrzegana jest w sposob szczegodlny.
Wplywa na to jej odrebnos$¢ psychofizyczna 1 fizjologiczna w tym okresie, a takze specyfika
spetnianej przez nig roli (Reczek 1996). Wedlug regulaminu wykonywania kary pozbawienia
wolnosci kobiety ciezarne 1 karmigce, a takze matki przebywajace w zakladzie karnym ze
swoimi dzie¢mi, majg zapewniong specjalistyczng opieke, prawo do korzystania z dhuzszego
spaceru, korzystania z wtlasnej odziezy i obuwia, otrzymywania paczki zywno$ciowej raz w

miesigcu, czestszego dokonywania zakupow.

6 Uzasadnienie rzadowego projektu K.K.W. z 1997, s.551, (w:) B. Stando - Kawecka, Prawne podstawy
resocjalizacji, Zakamycze 2000, s.120
7 Kodeks Karny Wykonawczy, uchwalony 6 czerwca 1997, 5.283
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W Domu Matki i Dziecka w Krzywancu idea resocjalizacji przez mito$¢®, realizowana jest
od 08.12.1978 r., kiedy to datowane jest otwarcie placowki. Placowka znajduje si¢ na terenie
zakladu karnego, wiec w sgsiedztwie widoczne sg okratowane okna i drzwi. Wystrdj wnetrza w
niczym nie przypomina wigziennej celi — wyposazenie 1 urzadzenie catej placowki jest bardzo
zblizone do warunkow domowych, rodzinnych. Dzieci przez cala dobg przebywaja z matkami.
Kazda matka ma osobny pokoéj urzadzony wedlug wlasnych potrzeb i gustu (Kurowska 1999).
W architekturze placowki nie zapomniano takze o miejscach zabawowych, terenach rekreacji.
Zaktad Karny w Krzywancu jest potozony wsrod lasow, co jest dodatkowym atutem, biorac pod
uwage spedzanie czasu wolnego na tonie natury. Niewatpliwg przeszkodg w utrwalaniu wigzi
rodzinnych matki 1 dziecka z pozostalg rodzing jest ograniczony kontakt, poniewaz dojazd do
zakladu karnego $rodkami komunikacji miejskiej nie jest fatwy. Personel Domu Matki 1 Dziecka

to personel medyczny oraz

s. 56
wychowawczy. Organizacja, obsluga, wyposazenie tej placowki przypominajace warunki
domowe tworzone s3 w celu lagodzenia skutkéw izolacji. Kadra penitencjarna
w swoich dzialaniach na rzecz matek 1 ich malych dzieci w tych sztucznych warunkach stara si¢
stworzy¢ najlepsze mozliwosci psychospotecznego rozwoju owych podmiotow oddziatywan
wychowawczych, najbardziej zblizonych do zycia na wolnosci. Efekty owych zabiegow
przynosza pomyslne 1 niepomysSlne skutki dla przebiegu dalszej zyciowej biografii matki, ktora
stoi przed szansg zmiany swojej dotychczasowej sytuacji zyciowej oraz dziecka, u ktérego
proces socjalizacji rozpoczyna si¢ w warunkach szczeg6lnych. Znajac kontrowersyjne w tym
temacie opinie zaroOwno teoretykow, jak 1 praktykow sprobujemy przedstawi¢ czynniki
przemawiajace za stosowaniem w polskim wieziennictwie instytucji domu matki i dziecka.
Kobiety odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci wraz ze swoimi dzie¢mi stanowig
kategori¢ kobiet, ktorym wypetianie roli matki nie przychodzi tatwo. Pekienie funkcji
macierzynskich niejednokrotnie przynosi wiele problemow, wynikajacych z braku odpowiednie;j
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji. Zapewne rozwigzywanie tych problemow staje si¢
fatwiejsze w sytuacji, gdy pracownicy zaktadu karnego ucza przestrzegania elementarnych zasad
pielegnacji, zywienia, dbaja o rozwo6j dziecka i kontroluja zachowania matki. Przynosi to
niewatpliwie matce korzysci poznawcze, pozwalajace w dalszym biegu macierzynstwa
samodzielnie wdraza¢ w praktyke nabyte umiejetnosci. Tym samym chroni dziecko przed

ewentualnymi btedami niedo$wiadczonej w tym wzgledzie matki. Badania (Machel 2003, s.

¥ Stowa wygloszone przez Mari¢ Lopatkowa podczas otwarcia Domu Matki i Dziecka w Zakladzie Karnym
w Krzywancu
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272) wskazuja, iz najwiecej matek rodzagcych w wiezieniach pozostaje w przedziale wiekowym
od 20 do 30 lat; stanowig wigc kategorie kobiet milodych szczegdlnie podatnych na
oddziatywania wychowawcze w zaktadzie karnym oraz opieki w czasie zycia na wolnos$ci.
Poprzez macierzynstwo kobieta moze sta¢ si¢ bardziej odpowiedzialna (za siebie i dziecko),
czu¢ si¢ dowartosciowana jako kobieta, by¢ pobudzong do refleksji nad swoim dotychczasowym
zyciem. Moze dostrzec lepsza perspektywe zycia przed soba, zapragna¢ dziecku wynagrodzic,
ze urodzilo si¢ w wiczieniu, moze dziecko kocha¢ i zapewnié mu szczescie’. Macierzynstwo
moze sta¢ si¢ czynnikiem ostabiajagcym lub eliminujagcym przestgpcze zachowania kobiet.
Posiadanie dziecka, jego blisko$¢ — jedyna w swoim rodzaju 1 niezastgpiona - moze zmieni¢
system warto$ciowania kobiet. Dziecko dla kobiety moze stanowi¢ warto$¢ najwyzsza, dla
ktorej jest w stanie zmieni¢ charakter dotychczasowej biografii, skierowa¢ swoje zycie na droge
czyndOw spotecznie akceptowanych. Celem jej zycia moze si¢ sta¢ wychowanie w mitosci
matego dziecka. Funkcjonowanie Domu Matki 1 Dziecka umozliwia dziecku zachowanie
warto$ci najwazniejszej — bezposredniego kontaktu z matky, ktéra zapewnia opieke 1
bezpieczenstwo. W catym procesie resocjalizacji skazanej matki fakt macierzynstwa stwarza
mozliwosci petniejszego 1 bardziej bezposredniego kontaktu wychowawczego z osadzong
(Reczek 1996, s. 485). Zdaniem I. Wesotowskiej - Krzysztofek autentyczny kontakt osadzonych

z dzie¢mi, jest niezwykle korzystny dla nich samych i dzieci. Pozwala latwiej znosi¢ warunki

5. 57
izolacji poprzez nadanie dodatkowego, konkretnego, realnego celu, do ktérego moze dazy¢, przy
jednoczesnym umozliwieniu samorealizacji w roli matki'’. Pelienie roli matki powoduje wzrost
poczucia przynaleznosci, wzmaga uczucie akceptacji 1 mitosci, ktéra wymaga nawigzania
bezposrednich wiezi migdzy jej podmiotami, powoduje wyksztalcenie kontaktow z niezwykle
silnym tadunkiem emocjonalnym. Wowczas skazane kobiety mogg rozpocza¢ proces analizy
wiasnego dotychczasowego przestepczego zycia i zrozumied, ze taki typ biografii moze stac si¢
zagrozeniem dla jej aktualnego zycia rodzinnego, a nawet jego degradacja''.

Personel Zaktadu Karnego w Krzywancu, ktory ma bezposredni kontakt z omawiang
kategorig kobiet wiezniarek wyraza opinie, iz matki odbywajace kar¢ pozbawienia wolnosci

wraz ze swoimi dzie¢mi, rozwijaja 1 umacniajg wi¢zi macierzynskie 1 rodzicielskie, co

? G. Lewandowski, Kobieta i macierzynstwo w warunkach zaktadu karnego, ,,Universitas Gedanensis” nr 12

' Badania te przeprowadzone byly w 3 jednostkach penitencjarnych (Grudziadz, Krzywaniec, Lubliniec)
w 1992 roku na grupie 68 skazanych kobiet, patrz. I. Wesolowska - Krzysztofek, Wplyw kontaktéow z dzie¢mi na
deprywacje niektorych potrzeb u osadzonych kobiet, (w:) B. Holyst, S. Redo (red.), Problemy wigziennictwa
w progu XXI wieku, Warszawa 1996, s.470-480

"' 'Szerzej na ten temat czytaj w: 1. Muszynska, Odczucie przez skazane dolegliwosci kary pozbawienia wolnosci,
”Studia kryminologiczne, kryminalistyczne, penitencjarne”, tom V, Warszawa 1976, s.362-363
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powoduje pozniejsze prawidlowe funkcjonowanie tych kobiet w roli matek na wolnosci'”.
Optymalng sytuacja jest readaptacja spoteczna kobiet wczesniej osadzonych 1 standardowa
socjalizacja ich dzieci. Praktyka penitencjarna wskazuje na bardzo zr6znicowany sytuacyjnie los
dzieci 1 ich matek. Przyktadem badan ilustrujacych ten problem s3g badania przeprowadzone
przez pracownikéw Zakladu Karnego w Krzywancu' . Z uzyskanych informacji wynikaty
nastepujace dane: 66 matek wychowywato dzieci, z ktorymi przebywaty w placowce, 12 dzieci
wychowywanych bylo przez dziadkow, gdyz matki nie interesujg si¢ ich losem, 18 dzieci
przekazano do adopcji, 4 przebywato w placowkach opiekunczo — wychowawczych. 7 matek
powrocito do zakladu karnego (dzieci na czas ich pobytu przebywaja w rodzinach zastepczych),
a 1 dziecko zostalo umieszczone w rodzinie zastepcze] z uwagi na $mier¢ samobdjczg matki.
Kontynuacje badan podjeto od 1987 roku (po reaktywowaniu placowki)'* do 1995 roku
(badaniami objeto wowczas 58 kobiet, przy czym 8 kobiet nie odpowiedzialo na wystang
ankiete, w 3 przypadkach z powodu wyjazdu matek z dzie¢mi niemozliwe byly do ustalenia
dalsze losy dzieci). Uzyskane wyniki ksztattowaly si¢ w nastepujacy sposob: 33 dzieci
wychowywanych bylo przez matki w domach rodzinnych 1 nie ma zastrzezen do sprawowania

wladzy rodzicielskiej, 6 dzieci przekazano do adopcji, (przy czym 3 dzieci

5. 58
zostalo adoptowanych z Domu Matki 1 Dziecka w Krzywancu, natomiast 3 przekazano do
adopcji po zwolnieniu matek z zaktadu karnego, z uwagi na zte sprawowanie opieki - 2
przypadki, badZz nieodebranie dziecka z Panstwowego Domu Matych Dzieci - 1 przypadek), 5
dzieci przebywalo w rodzinach zast¢gpczych, a 1 dziecko zmarlo na skutek choroby
nowotworowej. Zwolennicy istnienia przywigziennych Domoéw Matek 1 Dziecka uwazaja je za
antidotum na chorobg sierocg.

Wyniki badan E. Milewskiej'> pozwolity jej stwierdzi¢, ze globalny poziom rozwoju
psychomotorycznego dzieci przebywajacych w Domu Matki 1 Dziecka w Krzywancu nie

odbiega znacznie od przecigtnego poziomu rozwoju dzieci w tym samym wieku.

12 Wniosek na podstawie badan przeprowadzonych w Zaktadzie Karnym w Krzywancu, w latach 1979-1995, ktére
objety one 187 kobiet odbywajacych karg pozbawienia wolnosci w Domu Matki i Dziecka

13 Przeprowadzili oni w latach 1979-1985 badania na temat dalszych losoéw dzieci przebywajacych w Domu Matki i
Dziecka. Wystano 129 ankiet, otrzymano 129 odpowiedzi, przy czym z 12 wywiadow wynikato, iz
z uwagi na nieznane obecnie miejsce zamieszkania trudno ustali¢ losy dziecka. Wyniki badan znalezé mozna w
dokumentacji wewnetrznej Zaktadu Karnego w Krzywancu

'* Od roku 1985 do 1987 Dom Matki i Dziecka przy Zaktadzie Karnym w Krzywancu czasowo nie funkcjonowat ze
wzgledu na niebezpieczenstwo negatywnego wplywu izolacji na rozwoj spoteczno — emocjonalny dziecka. Jednak
reaktywowano dziatalno$¢ placowki przyjmujac, iz jest to mimo wszystko lepsze niz pozbawienie dzieci matczynej

opieki.
'> Autorka przebadata dzieci przebywajace w 1981 roku w Domu Matki i Dziecka w Krzywancu, skala rozwoju
psychomotorycznego Bremo — Lezine oraz dzieci urodzone w Zakladzie Karnym w Grudzigdzu,

a wychowywane w Domach Matego Dziecka
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U wigkszosci dzieci wystapity dysharmonie czyli rézny poziom poszczegdlnych funkeji.
Ponadto u wielu dzieci zaobserwowano objawy zaburzen zachowania, ktérych zdaniem autorki
ich przyczyng jest niekorzystna atmosfera 1 warunki wychowawcze Domu Matki
1 Dziecka (karanie matek, konflikty matek z personelem, brak kompetencji pedagogicznych
personelu). Pomimo przedstawionych niedomagan w opinii E. Milewskiej poziom rozwoju
dzieci z Krzywanca jest wyzszy niz poziom rozwoju dzieci z doméw dziecka'®. Wyzej opisane
czynniki stanowig niewatpliwg przestank¢ do argumentowania istnienia 1 funkcjonowania
przywigziennych doméw dla matek 1 ich matych dzieci.

Autorki artykulu frapuja jednak nastgpujace pytania: Czy uwigzione macierzynstwo
zawsze jest dobrodziejstwem dla matek, ktore przebywaja w zaktadzie karnym ,,na szczeg6Inych
warunkach” 1 czy uprzywilejowanie kobiet odbywajacych kar¢ wraz z dzie¢mi nie jest zacheta
do instrumentalnego wykorzystywania macierzynstwa podczas izolacji?

Znane sg przeciez przypadki negatywnych, wrogich, niebezpiecznych zachowan matek w
stosunku do dzieci. Notowano fakty ,dozywiania si¢” skazanych kosztem dzieci,
instrumentalnego traktowania macierzynstwa (np. wykorzystywania pobytu w placowce dla
dokonywania nielegalnych transakcji)'’. Przeciez nie kazda matka przebywajaca w domu matki i
dziecka nalezy do wzorowych. Czg¢sto, gdyby nie dziatania personelu zaktadu karnego, niektore
matki nie wykonywatyby swoich podstawowych macierzynskich obowigzkéw. Dotychczasowa
biografia wigzionych kobiet formowata si¢ przeciez roznie: cz¢$¢ kobiet wywodzi si¢ z rodzin
niepelnych, rozbitych, z tradycjami wieziennymi, w ktorych panowata niekorzystna atmosfera
wychowawcza, nie przekazywano im podstawowych zasad, norm, wartosci zycia spotecznego,
czg$¢ skazanych matek naduzywata alkoholu, uprawiata prostytucje, ich wyksztalcenie wymaga
znacznego uzupetnienia. Tak uksztaltowana biografia kobiety nie moze pozostawaé bez

znaczenia dla interakcji z wlasnym dzieckiem.

5. 59

Nie nalezy zapomina¢, ze nawet najlepsze warunki wig¢zienne nie zawsze stwarzaja
mozliwo$¢ nawigzania wiezi emocjonalnej migdzy matka a dzieckiem. Kobieta funkcjonuje w
zakladzie karnym w roli skazanej na kar¢ pozbawienia wolnosci. Jest na kazdym kroku
kontrolowana, jej zachowanie 1 reakcje sg3 w duzym stopniu zdeterminowane sytuacja,

w jakiej sie znajduje. Rowniez dziecko postrzega matke przez pryzmat sytuacji wieziennej'®.

' Opracowanie wynikéow badan E. Milewskiej, Psychologiczna analiza rozwoju dzieci wychowywanych
w Domu Matki i Dziecka w Krzywancu, wykonanych w Zakladzie IX Instytutu Problematyki Przestepczosci
w Warszawie.

' T. Kolarczyk, J. R. Kubiak, P. Wierzbicki, Przestepczosé kobiet. Aspekty kryminologiczne i penitencjarne,
Warszawa 1984

'8 G. Lewandowski, Macierzynstwo w zaktadzie karnym, ,,Universitas Gedanensis” nr 13
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Niepokoje moze budzi¢ wykorzystywanie dziatah macierzynskich uwarunkowanych
sytuacyjnie. Pogodzenie dwdch niezwykle odmiennych rol - roli matki i roli skazanej jest bardzo
trudne. Wymaga podporzadkowania si¢ do odgdrnie ustalonego porzadku wieziennego, a
zarazem stworzenia dziecku warunkow 1 sytuacji najbardziej przypominajacych te z zycia
normalnego. W tych sztucznych warunkach dziecko jest nieustannym obserwatorem sytuacji
podporzagdkowywania matki osobom z personelu wigziennego, podejmowania waznych decyzji
za osob¢ znaczacg dla dziecka, stosowania procedur wigziennych nagrod i sankcji. Takie
warunki tworzg odmienny typ socjalizacji, ktorg zwiemy wiezienng (dysocjacyjng). W wyniku
socjalizacji jej podmioty (matka i dziecko) na skutek oddziatujacych w zaktadzie karnym
czynnikdw spolecznych, kulturowych czy osobowosciowych mogag realizowaé rézne wzory
biografii np. wykorzystywac fakt bycia matka dla osobistych intencji. Wachlarz zréznicowanych
scenariuszy zachowan zalezny jest od warunkow, sytuacji, miejsca 1 czasu, jednak
w glownej mierze od samego podmiotu. Skazane matki niejednokrotnie idealizuja siebie
w pehieniu tej roli, przedstawiany przez nie obraz ich macierzynstwa to raczej obraz
zyczeniowy, a nie rzeczywisty, o czym dowodzg badania I. Budrewicz'’.

Przeciwnicy przychodzenia dziecka na $wiat w wigzieniu 1 spedzania w jego obrgbie
wczesnego dziecinstwa wskazujg na niebezpieczenstwo utrwalania w psychice dziecka ,,Sladow”
zwigzanych z rzeczywisto$cig wiezienng 1 wptywu owych ,,$ladow” na jego przyszty rozwoj
(Niedwork 1988 s. 94-98). I tak badania I. Budrewicz pozwolily wysnu¢ wniosek, iz
przebywanie matki w zakladzie karnym oraz wypehianie funkcji opiekunczej czy
wychowawczej przez inne osoby lub instytucje moze zmienia¢ sytuacj¢ dziecka, burzy¢ jego
poczucie bezpieczenstwa 1 sposOb zaspokojenia jego potrzeb (Budrewicz 1998, s. 220).
Niepokojace sg rowniez sytuacje, kiedy mamy do czynienia z ewidentnym wykorzystywaniem
roli matki przez nie same, nie przestrzeganiem regulaminu wykonywania kary pozbawienia
wolnosci 1 zaniedbaniem wychowawczym wobec dziecka. Jak w takich warunkach
uargumentowa¢ macierzynstwo w izolacji jako sytuacje, ktérej celem jest dobro dziecka?
Autorki przychylnie sktaniajg si¢ ku stwierdzeniu, Zze dziecko nie moze stanowi¢ S$rodka

resocjalizacji bedac centrum instrumentalnych dzialan jego matki wieZniarki.

5. 60
Czytelnikow1 pozostawia si¢ oceng, wywazenie plusow 1 minuséw poczatku biografii

zyciowe] dzieci wychowywanych w warunkach izolacji ich matek. Niemniej sytuacje

' Badania dotyczyty 70 skazanych kobiet osadzonych w Zaktadzie Karnym w Grudzigdzu w latach 1995-97,
wykazaty one, iz badane kobiety na wolnosci nie wywigzywaty si¢ z roli matek, 36,5% badanych matek powierzyto
wychowanie dzieci swoim rodzicom, 9,1% pozbawionych bylo wiadzy rodzicielskiej a 21,8% mialo wiadze
rodzicielskg ograniczong; patrz w: H. Machel, K. Wszeborowski (red), Psychospoteczne uwarunkowania zjawisk
dewiacyjnych wsrod mtodziezy w okresie transformacji ustrojowej w Polsce, Gdansk 1999, s.320
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macierzynstwa realizowanego przez kobiety osadzone w zakladach karnych wystepuja
1 dlatego (pozostawiajagc tu na marginesie dywagacje na temat doraznych 1 odlegltych
w czasie pozytywnych 1 negatywnych nastepstw dla rozwoju psychofizycznego, a zwlaszcza
spoteczno — emocjonalnego dzieci socjalizujagcych si¢ w takich warunkach) nalezy sie¢
zastanowi¢, jakie mozna w tej sytuacji podja¢ dzialania optymalizujace te sytuacje”.

Pierwszy etap tychze dzialan powinien mie¢ miejsce w zakladzie karnym.

Analiza biografii osadzonych kobiet pokazuje, ze czestokro¢ te z nich, ktore na wolnosci
byty juz matkami - zaniedbywaly obowigzki macierzynskie, za$§ te, ktére staly si¢ nimi w
warunkach izolacji - nie sg dostatecznie (lub wcale) przygotowane do petnienia roli matki. Ich
niewiedza, brak orientacji w kwestiach opiekunczo — wychowawczych 1 nieumiejgtnosé
zaspokajania potrzeb dzieci (w ré6znym wieku) rodzg konieczno$¢ organizowania spotkan z
lekarzami, psychologami, pielggniarkami, poloznymi 1 przygotowania przez nich pogadanek 1
prelekcji poswigconych m.in. roli kobiety-matki w rodzinie, planowania rodziny, ksztattowania
stosunkOw 1 wzmacniania wiezi w relacjach ,matka-dzieci” oraz ,kobieta-m¢zczyzna
(maz/partner)”, wychowania dzieci w peinej 1 niepeinej rodzinie, zaspokajania potrzeb dzieci,
gdzie kobiety miatyby okazj¢ nie tylko wystucha¢ opinii specjalistow, ale 1 - w atmosferze
zyczliwo$ci — moc zadawac pytania. Oprocz zapewnienia mozliwosci spotkan bedacych forma
kursu dla matek, ktore nie potrafig opiekowac si¢ i pielegnowa¢ matych dzieci, celowym wydaje
si¢ tworzenie mozliwosci nabywania 1 doskonalenia szeregu umiejgtnosci, np. szycia,
gotowania, dbatosci o dom itp. Podobnie oceni¢ mozna przydatno$¢ utworzenia i dostgpu do
biblioteczki, zawierajacej czasopisma 1 fachowg literature, najlepiej pisang zrozumiatym
jezykiem.

Wiele z tych kobiet nosi w sobie bagaz ztych doswiadczen, trudnych wspomnien
z wlasnego dziecinstwa, okresu dorastania czy dorostosci, stad przydatnymi bylyby indywidualne
spotkania z psychologiem czy udziat w terapii grupowej, (jesli okazatoby sie, ze wiecej kobiet
potrzebuje tej formy pomocy w podobnych problemach). Najczesciej potrzeba zajec
edukacyjnych 1 terapeutycznych o tematyce przeciwalkoholowej, gdyz wigkszo$¢ kobiet jest
dotknicta albo alkoholizmem albo jego skutkami istnienia w rodzinie, niejednokrotnie
powigzanym z przemocy, ktora odbita si¢ trwalym pietnem na ich psychice.

Truizmem jest dyrektywa umozliwienia osadzonym prawidlowego wypehiania
czynnosci pielegnacyjno — opiekunczych i zapewnienie odpowiednich warunkdéw sanitarno-
higienicznych, zdrowotnych oraz troska o stworzenie dzieciom mozliwie naturalnych

1 korzystnych warunkéw rozwoju (przy uwzglednieniu polozenia prawnego ich matek

2 Wytyczne te zostaly zebrane przez autorki artykutlu na podstawie analizy literatury, obserwacji i rozmoéw
z osadzonymi oraz w oparciu o wlasne przemyslenia. Szereg tych dziatan jest podejmowanych; niektore wymagaja
wiecej staran w ich realizacji.



12
1 ustalen regulaminowych, pamigtajac, ze rola skazanej jest rolg nadrzedng w stosunku do roli

matki).

5. 61

Niejednokrotnie kobiety zaniedbaty prawne  aspekty spraw swoich 1 dzieci (np.
kwestie zwigzane z ustalaniem ojcostwa, nadaniem nazwiska czy alimentami), tak wigc
nalezaloby naktania¢ je do uregulowania tychze spraw, stuzac rada.

Tym kobietom, ktére pozostawity na wolnosci rodziny, umozliwi¢ trzeba utrzymywanie 1
utrwalanie zwigzkéw rodzinnych, zwlaszcza z dzieémi 1 mezem, wsparte -ciaglym
uswiadamianiem 1im waznos$ci tych zwigzkow oraz plyngcych z nich pozytywnych
konsekwencji, a takze stalym uczeniem ich pielegnowaniem tych relacji.

Przed personelem wigziennym stoi tez nietatwe zadanie czujnosci, aby szczegdlne
uprzywilejowanie osadzonych kobiet-matek nie stawalo si¢ dla nich zachetg instrumentalnego
wykorzystywania macierzynstwa oraz zadanie cigglego poszukiwania nowych, skutecznych
metod rozbudzania i utrwalania w nich uczu¢ macierzynskich. Musi to by¢ jednak praca calego
zespotu, by ostatecznie pobyt w zakladzie karnym zrodzit w nich refleksje, ze mozna zy¢ inaczej
niz do tej pory, ze jest to realne, osiggalne oraz konieczne dla dobra dzieci i by dale;j
wzmacniane bylo postanowienie podejmowania prob zycia lepszego, bardziej wartosciowego
niz przed osadzeniem.

Czas spedzony w zakladzie karnym powinien réwniez by¢ spozytkowany na stopniowe
przygotowywanie skazanych do ich funkcjonowania w warunkach wolnosci.

W odniesieniu do sytuacji readaptacji spotecznej nadzieja to jeden z podstawowych
fundamentow przemian w osobowosci jednostki. Budzenie nadziei w czlowieku to ponowne
budowanie wartosci dobra, odnawianie tych postaw, ktore pozwola powracajgcemu do
spoleczenstwa cztowiekowi, zy¢ zgodnie z obowigzujagcymi normami i przepisami prawa. To
takze budzenie sit, ktore pozwola utrzymywaé wigzi z bliskimi 1 innymi czlonkami
spoteczenstwa. To réwniez wyrazanie emocji w sposob akceptowany spofecznie 1 budowanie
autorytetu na prawdziwych wartosciach. Osadzona, ktora przez dlugi czas przebywa
w jednostce penitencjarnej, jest narazona na wieloletnie kontakty o charakterze powierzchownym
1 nieosobistym, a one moga skutkowac apatig, alienacja, utrzymywaniem dystansu psychicznego,
brakiem zainteresowania swoja przyszloscig, poczuciem beznadziejnosci 1 bezradnosci. W
zwigzku z tym nalezaloby w programach resocjalizacyjnych nadawa¢ wigkszego znaczenia
budowaniu nadziei u skazanych. Przebudowa systemu wartosci osadzonej, zmiany w niej samej
moga pomdc w umiejetnosci podejmowania trafnych decyzji i podejmowania odpowiedzialnosci

za wlasne zycie.
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Dla pdzniejszego prawidlowego funkcjonowania tych kobiet (nie tylko w roli matek) na
wolnosci konieczne jest jeszcze w zakladzie karnym poszukiwanie punktow oparcia dla kazdej z
kobiet, wspomaganie kobiet, aby w najblizszym dla siebie ukladzie spolecznym znalazly badz
wytworzyly tzw. spirale zyczliwosci®', czyli okre§lone grupy wsparcia spolecznego w okreslonej
przestrzeni, gotowe do stuzenia w sytuacjach trudnych, stresowych, przelomowych (wsparcia w
pigciu glownych plaszczyznach, postaciach, formatach: emocjonalnego, wartosciujacego,

instrumentalnego, informacyjnego 1 duchowego). Skutecznos$¢ 1 efektywnos¢ procesu

5.62

wsparcia spoltecznego opiera si¢ na czynnikach podmiotowych i sytuacyjnych, poniewaz strategia
radzenia sobie z kryzysem przyniesie efekty pozytywne wowczas, gdy bedzie dobrze
dostosowana do wymogoéw sytuacji i1 potrzeb zainteresowanych osob (Teusz 2003). Stuzba
wigzienna winna przy tym zabiegaC o zywa wspdlprace z organizacjami, fundacjami,
stowarzyszeniami 1 kosciotami.

Wyodrebnienie w kodeksie karnym wykonawczym okresu przygotowania skazanego do
zwolnienia przy jednoczesnym wilaczeniu zawodowego kuratora sgdowego bezposrednio do
procesu wykonywania kary pozbawienia wolnosci stworzylo ramy prawne do wyodrebnienia
kuratora penitencjarnego pracujacego w zakladzie karnym (Stando-Kawecka 2000). Program
pracy kuratora jest zblizony do obowiazkow wychowawcy 1 stanowi doskonate uzupehienie
w pracy na rzecz skazanego’’. Kuratorzy penitencjarni w sytuacji stalego, codziennego
kontaktowania si¢ ze skazanymi 1 wychowawcami w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
zardbwno z odbywaniem kary pozbawienia wolnos$ci jak 1 problemami rodziny skazanego oraz
odpowiednim przygotowaniem tych oséb do zycia na wolnoSci przyczyniliby si¢ do
zwigkszonego zasobu informacji, co powodowaloby, iz wychowawcy mieliby duzo lepsze
rozeznanie w problemach 1 potrzebach rodzinnych 1 sSrodowiskowych skazanych. Dzigki
wspolpracy kuratorow penitencjarnych 1 wychowawcow skazani otrzymywaliby czesciej
konkretng pomoc (Bac 2001).

Niewatpliwie sytuacja spoleczna, gospodarcza 1 ekonomiczna naszego panstwa
przyczynia si¢ do poglebienia trudnosci adaptacyjnych kobiet, ktore wracajg do ,,normalnego
zycia” na wolnosci. Do najwazniejszych trudnoSci zaliczy¢ mozemy: brak mozliwosci

zatrudnienia, problemy ze znalezieniem miejsca zamieszkania, trudnos$ci w rekonstrukcji rodziny,

1 O spirali zyczliwosci i wsparciu w pigciu gtownych plaszczyznach pisat m.in. S. Kawula w artykule: Spoteczne
wsparcie nadzieja w zyciu cztowieka, (w:) H. Romanowska - Lakomy (red.), Rado$¢ i cierpienie. Fenomenologia
rozwoju cztowieka, Olsztyn 2000, s.163

Szerzej na temat pracy kuratora zob. w: P. Stepniak, Funkcjonowanie kurateli sadowej. Teoria
a rzeczywisto$¢, Poznan 1992 oraz w: A. Koscianska, K. Kuberska — Gaca, Metodyka pracy kuratora sadowego
i opiekuna sgdowego, Czgstochowa 1986
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przetamanie czynnikdéw stygmatyzujacych w otoczeniu, nabycie umiejetnosci podejmowania
akceptowanych spotecznie decyzji, zerwanie kontaktéw w przestepczym srodowiskiem, leczenie
natogdéw (alkoholizm, narkomania), pelnienie nowych konstruktywnych rol spotecznych, a tym
samym spowodowanie zmiany dotychczasowego scenariusza zyciowej biografii. Zadania te sg
niezmiernie trudne, poniewaz wyjscie ze S$rodowiska izolacji stawia jednostke przed
rzeczywistoscig spoteczng zupetnie zmieniong. Znacznym utrudnieniem w tagodzeniu trudnosci,
na jakie napotykaja kobiety opuszczajace zaklady karne jest brak informacji o przystugujacych
im uprawnieniach, brak orientacji w mozliwosciach oraz lokalizacji instytucji, osrodkow, do
ktorych moglyby udac si¢ po porade czy wsparcie, zar6wno w sprawach wlasnych, jak 1 sprawach
swoich dzieci - w takie informacje winny by¢, wigc wyposazone, opuszczajac mury wi¢zienia.

Problemem jest takze przelamanie u skazanych postaw pasywnych na rzecz aktywnego
pokonywania wilasnych problemow zwigzanych z readaptacja spoteczng. Wytworzenie takiego
nastawienia bedzie procentowaé w pdzniejszym okresie, kiedy kobieta prawdopodobnie znajdzie
si¢ w obszarze oddzialywan pomocy spolecznej (bowiem skazani zwolnieni z zaktadow karnych 1

ich rodziny mogg korzystac z

5. 63
pomocy spotecznej okreslonej w Ustawie o Pomocy Spotecznej z 1990 roku), gdzie przyjmuje si¢
zalozenie, ze w miar¢ mozliwo$ci pomoc spoleczna powinna doprowadzi¢ do zyciowego
usamodzielnienia 0séb 1 rodzin oraz ich integracji ze srodowiskiem.

Przed lokalnym systemem wsparcia rOwniez stoi szereg zadan.

Konsekwencje dlugotrwalego, intensywnego treningu niemoznosci decydowania
o swoich sprawach 1 praktycznego zdjecia odpowiedzialno$ci za siebie, odczuwanie wrogosci
otoczenia, doswiadczanie stanow niepokoju, przezywanie trudnosci w samodzielnym
funkcjonowaniu w spoleczenstwie, zarbwno na plaszczyznie materialnej, jak i1 1 kontaktow
interpersonalnych 1 inne przykre przezycia zwigzane z readaptacja spoleczng — taka bywa
nierzadko codzienno$¢ kobiet po opuszczeniu zakladow karnych. Wynika stad potrzeba
stworzenia punktow, oSrodkéw poradnictwa dla nich, gdyz najczesciej nie potrafig oni sami
konstruktywnie upora¢ si¢ z tg nowa dla nich sytuacja, a takze udroznienia $ciezek dojscia do
nich. W niektorych przypadkach istnieje takze konieczno$¢ konsultacji z psychologiem, ktory
znalazlby odpowiednig forme terapii indywidualnej lub rodzinne;.

Czesto $wiadczona pomoc jest fragmentaryczna, czastkowa. Jawi si¢ tu wigc koniecznos¢
zblizenia, wzajemnego dostrzezenia dziatalnosci 1 ptynacych z niej korzysci dla spolecznosci
lokalnych  oraz  ulozenia  stosunkow  sektora  publicznego 1 pozarzadowego

w skali lokalnej. Ich wspdlistnienie powinno oznacza¢ nie konkurencje, lecz kooperacje,
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partnerstwo, wspotdziatanie, a dziatalno$¢ ich powinna opiera¢ si¢ na wypracowaniu procedur
wspolpracy w zakresie: wymiany informacji, uzgadniania zasad, form, metod dzialania oraz
wymagan, dostarczania S$rodkdw do dziatania merytorycznego, podejmowania dzialan
wspomagajacych 1 wzmacniajacych i podejmowania form dziatah wspdlnych.

Koniecznym jest takze, by osoby, ktore przelamig swoje opory czy wstyd i przekrocza
prog placowki pomocy spotecznej, nie byly potraktowane w sposob chlodny, lekcewazacy,
beztroski, rutynowy, wrogi czy pospieszny, lecz by potraktowano je z wrazliwos$cig, taktem,
otwartos$cig, zaangazowaniem, cieplem, aktywnym zainteresowaniem 1 gotowoscig zrozumienia.
Nalezatoby zacza¢ od ustalenia oczekiwan i potrzeb tych osdb, by méc udzieli€ im pomocy
adekwatnej, bezposredniej, konkretnej, praktycznej, przy swiadomosci mozliwosci placowki.

Uregulowania prawne dotyczace dozoru sagdowego kuratora zawodowego rzadko znajduja
odzwierciedlenie w praktyce codziennego zycia zarowno w przypadkow kobiet przebywajacych
w zakladzie karnym jak 1 opuszczajagcych wigzienie. Tymczasem badania problematyki
funkcjonowania kurateli w Polsce pokazuja cala orbit¢ problemow 1 trudnosci zwigzanych z
realizacjg zalozonych funkcji kuratoréw zawodowych. Takie realia nie pozwalaja na
zindywidualizowane traktowanie podopiecznych, wigc w efekcie finalnym readaptacja spoteczna
skazanych jest procesem przypadkowym, uzaleznionym jedynie od podmiotu i sytuacji osob

opuszczajacych zaktady karne.

Autorki artykulu s3 w pelni §wiadome trudnosci, jakie rodzg si¢ w pracy ze

skazanymi kobietami, zarowno w zakladzie karnym, jak i po opuszczeniu jego muroéw.

5. 64

Potrzeba jednak ciagtej aktywnosci teoretykow 1 praktykow w poszukiwaniu nowatorskich form
1 sposobow kontaktu 1 oddzialywania z przestgpczymi kobietami-matkami oraz
w poszukiwaniu nowych drég i1 ulepszania dotychczas stosowanych sposobdw rozwigzywania
kwestii matek osadzonych. Macierzynstwo zmienia kobietg, takze te¢, ktora przebywa za
wieziennym murem. Wzmocnienie spostrzegania przez osadzone macierzynstwa jako wartosci
moze si¢ sta¢ podbudowa do pracy resocjalizacyjnej, czynnikiem intensyfikujagcym ten proces,
przyczynkiem do zmiany swojego zycia. Naszym zdaniem dziecko podwyzsza
prawdopodobienstwo poprawnego zycia na wolnosci, zwlaszcza, gdy pomoze si¢ osadzonym

uczy¢ tego jeszcze w zakladzie karnym.
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