Formy w dramie.
Strategie | techniki w
dramie.



dwie podstawowe formy dramy.

= drama spontaniczna

jest stosowana w naturalnie wytworzonej i
zaimprowizowanej sytuacji konfliktowej
ub problemowej

= drama kierowana (planowana)

sytuacja konfliktowa jest wczesnie]
opisana i omowiona, a kazda rola jest
odgrywana wedtug przygotowanego
scenariusza czy planu
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formy pracy:

s formy siedzenia w kregu, a nie w
lawkach jak w szkole, ktora
umozliwia petniejszy udziat kazdej
osoby, by cos od siebie dodata,
powiedziata,

s roznych form pracy: indywidualnej,
w diadach, w triadach i w wiekszych
grupach.
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Strategie w dramie

Strategia to sposob dochodzenia do celu, w
ktorym mozemy wyroznic okreslone
sekwencje zachowan podejmowanych
wedtug ustalonych zasad i planu np.:

strategia — konwencja roli
strategia — poziomy swiadomosci
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Strategia - koenwencja rol

Dotyczy sposobu rozpoczynania przez uczestnikow
iImprowizacji w rolach. Konwencje wedtug Eileen
Pennington:

= rola w konwencji realistycznej — dawanie i
przyjmowanie wypowiedzi

= rola w konwencji realistycznej z dodanq
konwencja filmu 1 technika stop klatki

= rola jako portret, ktory styszat, co sie wokot
mowito, ktory moze byc ozywiony wystepowac
jako Swiadek zdarzen, moze pomoc w dokonaniu
selekcji Wys’ruchanych wypowiedzi

(Machulska H., Pruszkowska A., Tatarowicz J., 1997, s. 212)
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Strategia — poziomy swiadomosci
w technice ,stop klatka™

Polega na analizie zachowan uczestnika dramy dostrzeganiu
zwigzkow miedzy jego postawg a sposobem zachowania.
Poziomy swiadomosci s’ruza&(pog’reblanlu wiedzy na temat
wiasciwosci postaw cztowieka. Przyczyniajg sie do ich
poznania refleksji nad sobg.

Poziomy swiadomosci:
s poziom - czynnosci: Co robisz?
= poziom — motywacji: Dlaczego to robisz?

= poziom - oczekiwan: Co inwestujesz? Co chcesz
0osiagnhQac przez wykonanle danej czynnosci?

= poziom - modeli i wzorow: Skad wiesz, ze takie
zachowanie jest odpowiednie w danej sytuacji?

= poziom - przekonan: Jakie s twoje zasady?

(Machulska H., Pruszkowska A., Tatarowicz J, 1997, s. 50-51,213; Dziedzic A., Pichalska J., Swiderska E., 1995, s. 20-21)
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strategie dramy

L ZwWalnianie kroku”
~Wykorzystanie rytuatu”

,Klasyfikowanie wypowiedzi
uczestnikow i podnoszenie ich sensu
na wWyzszy poziom w poszukiwaniu
uniwersalnych znaczen”.
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Podziat technik dramy.

s techniki uwzgledniajace rozne formy
ekspresji | wypowiedzi w rolach: rola i
wszystkie techniki aktorsko — teatralne,

s techniki zwigzane z plastyky i ekspresjq
ciata, cwiczenia manualno - plastyczne,

s techniki w plsanlu

= techniki ,,przejsciowe” pomiedzy roznymi
formami ekspresji | wypowiedzi np. film

s techniki mieszane, gdy tqczymy jednq
technike z drugq

Dziedzic A., Koztowska W.E., Drama na lekcjach historii, WSiP, Warszawa,
1998, s. 31,
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technika nauczyciela w rol
(teacher In role)

= zZaangazowanie nauczyciela - zaprezentowanie
uczniom jak wchodzic w role.

= interwencje w akcje bez jej przerywania
= Interakcja: nauczyciel — uczen

s Nauczyciel wchodzgc w dang role komunikuje kim
bedzie

s Mozliwosc kilkakrotnego zmieniania rol w ciggu
jednej odgrywanej scenki.

= Wazne: wyrazne zaznaczenie kiedy
nauczyciel/uczen gra a kiedy nie

(Pankowska K., 1990, s. 40).
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technika nauczyciela w rol
(teacher In role)

Nauczyciel musi wczesniej okreslic:

Pozn

Czy rola przez niego wybrana | od?rywana bedzie
miata za zadanie przedstawic fabute czy dany
problem?

Jak postac w roli przedstawi dany materiat czy
problem?

Jaka moze byc reakcja uczniow (zachowania,
Zzadawane pytania).

Jaki bedzie stosunek uczniow do przedstawianej
postaci: czy bedzie to postac atrakcyjna,
wyzwalajgca empatie czy wrecz odwrotnie oraz
czy zadziata mechanizm identyfikacji

Jak dana rola bedzie odpowiadac realizacji celow
daktyczno wychowawczych (Pankowska K.,
1990 . 40).
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Technika ,wchodzenie w role”

Wchodzenie ucznia w role polega

Na zachowywaniu sie w jego naturalny
indywidualny sposob, na wykorzystywaniu
jego sposobu myslenla | bycia. Nie chodzi
tu o tzw. granie postaci lecz raczej o
doSwiadczanie siebie w danym sposobie
bycia. Uczen styszy wtedy od nauczyC|eIa
ze ma np.,wejsc w role”, przyjac I‘OlQ
r,pracowac w roli”, ,dziataé w roli”,
~rozwigazywac problem w roli” . Uczeh
ma za zadanie wyobrazic siebie samego W
jakiejs roli i sprobowac tego doswiadczyc.
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Technika zwana granie roll
(role-play)

polega na wczuwaniu sie w jakas
postac bez jej odtwarzania w sensie
aktorskim. Granie roli polega na
stosowaniu sie do okreslonych,
podanych np. przez nauczyciela
instrukcji odnosnie cech odgrywanej
postaci, jej systemu wartosci itd.
Wystepuje najczesciej w scenkach
improwizowanych.
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Technika zwana granie roll
(role-play)

trzy poziomy znaczeniowe odgrywanych rol i sytuacji:

poziom uniwersalny, ukazujgcy pewne ogolne sytuacje
(np. sytuacja osoby. zestresowaneJS) formutowane sg tu
ogolne zasady zachowania sie ludzi w podobnych
sytuacjach, tworzy sie uogolnienia i uniwersalne znaczenia;

poziom odgrywane]j roli (poziom kontekstu) - wynlkajqcy
z konkretnej roli (np. odgrywanie roli chtopca w stresje) —
rozwaza sie tu rozne, mozliwe sposoby zachowania roznych
0SOb w tej samej sytuaCJl

poziom osobisty - polegajacy na odwotaniu sie do
osobistych doswiadczen i odczuc¢ na dany temat (ja w
sytuacji stresu) — nastepuje tu konfrontacja pomiedzy
teoriq, czyli tym, co sie mysli, a praktyka — tym, co sie
rzeczywiscie robi w aspekcie mtrapsychlcznym 0] g=V4
interpersonalnym zwigzanym z dang sytuacjq fikcyjna.
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Technika rozmowy w roli lub
technika wywiadu w rol

umozliwia zrozumienie przezyc,
przekonan i zachowan danej osoby.
Wywiad moze byc przeprowadzany
po cichu, intymny, dwuosobowy i
oficjalny, prowadzony przez cata
grupe. Obie te techniki angazujq
emocjonalnie, rozwijajg myslenie |
wyobraznie, sposob wystawiania sie.

Dziedzic A., Pichalska J., Swiderska E., Drama na lekcjach jezyka
polskiego, WSiP, Warszawa, 1995, s. 15,
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Gorgce miejsce (hot seating)

to technika o charakterze pytajacym w celu
zebrania informacji. Mozemy powiedziec, ze jest
to specyficzna forma wywiadu po cichu,
dyskretnie, dwuosobowo |lub oficjalnie
przeprowadzony wywiad przez catg grupe. Polega
na tym, ze ochotnik siada w tzw. gorgcym
miejscu bez wychodzenia z roli, ktorg przed
chwilg odgrywat i odpowiada na zadawane
pytania dotyczgce odgrywanej roli, oczywiscie ma
swiadomosc fikcji.
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techniki ekspresiji ciata wywodz3ace sie
Z rzezby | malarstwa

s klatka stop,

= Mmartwy obraz,

s Obraz zatrzymany,

= Obraz panoramiczny,
s ZYWY obraz

s POza

s Rzezba

= Pomnik

= fotografia

Poznan 2013 Copyright © Danuta Anna Michatowska
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Klatka stop (freeze frame)

s to zatrzymanie akcji w znaczacym momencie
W celu przeanalizowania wydarzenia z bliska,
sprecyzowania dotychczasowego kierunku
podgzania. Technika ta jest wykorzystywana
najczesciej w typie B, C i D dramy, w scenkach i
cwiczeniach pantomimicznych. Jest zwigzana ze
strategiq retrospekcji (wspomnienia) i antycypacji
(wybieganie w przysztoSc) np. sytuacja teraz,
sytuacja chwile wczesniej i ta sama sytuacja
chwile pozniej. Technika ta prowadzi
do tworzenia technik i form filmowych w dramie
np. scenariusza filmowego, filmu, planu
filmowego i ujec, sciezki dzwiekowej.
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Martwy obraz (still image)

Jest to technika usymbolizowania
Zhaczgcego momentu akcji w celu
odkrycia postaw, stanowisk, emocii,
relacji miedzy odgrywajgcymi Ww
szczegolnej sytuacji czy momencie.
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Obraz panoramiczny

realizowany strategig dostawiania,
polega na przedstawianiu
poszczegolnych postaci wedtug
waznosci ich rol. Na pierwszym
planie znajdujq sie postacie
najwazniejsze, a tto danego obrazu
stanowig postacie najmniej wazne.
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Rundka myslowa (thought tracking)

typowa dla psychoterapii, pozwala

na uswiadomienie sobie osoblstych mysli, uczuc
dotyczacych odgrywanych fikcyjnych scenek.
Odmiang tej techniki jest spotkanie (meeting)
okreslajace konwencje dajacg catej grupie
specyficzne zogniskowanie poprzez dyskusje,
negocjacje na temat wydarzen zwigzanych z
odgrywanymi rolami, sprawg, problemem
poswieconym danej SeS_]I dramy. Podobng funkcje
peti forum teatralne, w ktorym nastepuje
wyszczegolnienie na scenQ, aktorow i widownie
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tworzenie roll na scianie

(role on the wall)
celem tej techniki jest zbieranie informacji

| postaw na temat osoby czy figury

do odegrania. W celu naszkicowania

charakteru, ktory bedzie punktem

odwo+awczym dla kazdego, kto bedzie grat

tQ role, cata grupa uczestniczy
Ksowanlu catej osoby i zapisywaniu jej

cec

Robinson S., Developing Drama for Nursery Children, Birmingham 1995.

Robinson S., Drama and Personal, Social and Molral Education,
Birmingham 1995.

Brand R., Structures and Conventions in Drama, Birmingham City Council,
Education Department.
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techniki pantomimiczne

s Uczestnicy w dramie uzywajq technik
pantomimicznych, improwizujg zdarzenia lub
sytuacje za pomocg dzwieku, ruchu, roznych
przedmiotow przyrzgdow ufatwiajacych
improwizacje. Wchodzg w rozmaite role
odgrywajac fikcyjne sytuacje, scenki oparte na z
gory narzuconym scenariuszu lub na zupetnej
Improwizacji. Pantomima jest przewaznie
cwiczeniem ruchowym opartym na ekspres;ji
twarzy, gestu i ciata. Moze to byc np. krotkie,
nasladownicze dziatanie w roli,

W wyimaginowanej sytuacji z wyobrazonym
przedmiotem.
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Improwizacja

= W improwizacji podstawg jest tekst tworzo K na zywo, na
gorgco, w trakcie odgrywanej sytuacji konfliktu czy sporu.
Wyraznle jest tu okreslony poczatek, sytuacja wyﬂscmwa |
doktadnie sprecyzowane role, a nie znany jest dalsz
rozwoj tej sytuacji i jej rozwazame W zaleznosci o
poziomu przygotowania do danej improwizacji, bedzie ona
mniej lub bardziej odtworcza, czy zaplanowana Formag
improwizacji jest mscenlzaCJa Improwizowana, ktora
wystepuje wtedy gdy jest wyrazny podziat na scene i
widownie, aktorow i publicznosc. Jej elementy to: aktor,
przestrzen, ruch sceniczny, scenografia, kostium, reKW|zyt
muzyka, Swiatto. Oparta jest na scenariusz z monologam| |
dlalogaml ostaci. Osoba w roli rezysera (najczesciej jest to
nauczyuel?opracowwe koncepcje inscenizacyjng sztuki, a
aktorzy analizujg swoje postacie do odegrania, uczg si€
swoich tekstow, tworzg sytuacje i dziatania.
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Inhe technikl dramowe

s techniki manualno-plastyczne (rysunek,
mapa, makieta, model, muzeum)

s techniki w pisaniu i czytaniu (tworzenie
odtwarzanie listow, dziennikow,
pamietnikow, ksigzek)

= gry i zabawy majgce wartosc odprezajacq
| iIntegrujacg grupe.

Dziedzic A., Koztowska W.E., Drama na lekcjach historii, WSiP, Warszawa,
1998, s. 37-58,

Pankowska K., Edukacja poprzez drame, WSIiP, Warszawa 1997, s. 47-56,
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