Rachel Cusk, Praca na cate zycie. O poczgtkach macierzyristwa, przel. A. Pokojska,
Wydawnictwo Czarne, Wolowiec 2014, ss. 216

Tymi myslami raczej trudno sig chwalic,
ale przynajmniej mozna je wythumaczyc.

(Rachel Cusk)

Na podstawie istniejacej pokaznej liczby ksigzek, felietonéw i artykuléw dotyczacych macierzyn-
stwa mozna by wysnu¢ przypuszczenie, ze na ten temat napisano juz wszystko. Niemniej jednak,
jak podkres$laja Renata E. Hryciuk i Elzbieta Korolczuk, ,,uwazna analiza hegemonicznych dys-
kursow, praktyk spotecznych i polityki paiistwa w kontekscie historycznym pokazuje, iz macie-

rzynstwo bylo i jest niezwykle pojemna kategorig™'. Odnosi si¢ ono nie tylko do faktu podjecia
roli matki (np. poprzez urodzenie lub przysposobienie dziecka), lecz takze do jej pelnienia,

wyrazajacego sie w relacji, gdzie jedna osoba sprawuje opieke nad druga. Macierzynstwo to

' RE. Hryciuk, E. Korolczuk, Wstep. Pozegnanie z Matkg Polkg?, [w:] Pozegnanie z Matkg Polkg?
Dyskursy, praktyki i reprezentacje macierzyristwa we wspélczesnej Polsce, red. R.E. Hryciuk, E. Korolczuk,
‘Warszawa 2012, s. 9.
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réwniez swoisty konstrukt spoteczno-kulturowy, ktéry jest wypadkowa takich determinant, jak
m.in. wiek i etniczno$¢, religia oraz stosunek do niej, orientacja seksualna, wyksztalcenie (ro-
dzaj, poziom), przynalezno$¢ klasowa czy wreszcie miejsce i okres historyczny®.

Macierzynistwo zdaje sie nieodzownym elementem ,zywego organizmu”, jakim jest stale
przeobrazajace si¢ spoleczenstwo. Nie dziwi wigc fakt, ze szersze rozumienie roli matki réwniez
ulega przemianom. W epoce wiktorianskiej, na przyklad, rola matki byta uwazana za naturalny
element ,,prawdziwej” kobieco$ci; byl to spoteczny obowigzek i jedyne stuszne przeznaczenie
kobiet’.

Wspolczesnie macierzynstwo definiowane jest w réznorodny sposob - jego charakterystyka
zdaje sie rozciaga¢ na swoistym kontinuum pogladéw (i jednostkowych planéw zyciowych),
gdzie jeden biegun stanowi argumentacja przedstawiajaca je jako najistotniejsza ceche kazdej
kobiety (macierzynstwo jako nakaz)*, posrodku znajduje sie polemika poddajgca w watpliwos¢
konieczno$¢ podejmowania przez kobiety roli matki (macierzynstwo jako mozliwo$¢)®, za§ na
drugim biegunie ukazywane sg zalety bezdzietno$ci (macierzynstwo jako niepotrzebny balast)®.
Jak zauwaza Krystyna Slany: ,w ponowoczesnym $wiecie, po raz pierwszy od tysiecy lat, wy-
ksztalceni ludzie zaczynajq zywi¢ przekonanie, ze kobieta (...) moze zosta¢ matka, jesli sama
tego pragnie. Takiej wolnosci w podejmowaniu decyzji nie dawaly kobiecie poprzednie typy
spoteczenstw™.

Trzymajac w rekach autobiograficzng ksigzke brytyjskiej autorki Rachel Cusk® pt. Praca na
cate zycie. O poczgtkach macierzyristwa’, doceniam trafno$¢ powyzszej tezy, odnosze bowiem
wrazenie, Ze wspominana w niej wolnos¢ odnosi si¢ dzi$§ (cho¢ pewnie nadal nie we wszystkich
$rodowiskach) do mozliwosci podjecia przez kobiete decyzji o macierzynstwie. Zastanawiam sie
jednak, czy - a jesli tak, to w jakim zakresie — wolno$¢ wspotczesnych kobiet, Europejek, rozcig-
ga si¢ na sposob przezywania przez nie roli matki? Czy spoleczenstwo zgadza si¢ na doswiad-
czanie przez kobiety negatywnych emocji zwigzanych z opieka nad dzie¢mi? Jak bardzo

? Por. ibidem, s. 8; por. tez: E. Badinter, Konflikt: kobieta - matka, przet. ]. Jedlinski. Warszawa 2013.

* A. Gromkowska-Melosik, Kobieta epoki wiktorianskiej. Tozsamos¢, ciato i medykalizacja, Krakéw
2013.

* Por. B. Budrowska, Znikoma reprezentacja kobiet w elitach — préby wyjasnien, [w:] Szklany sufit. Ba-
riery i ograniczenia karier kobiet, red. A. Titkow. Warszawa 2003, s. 57-61.

> Por. M. Sikorska, Nowa matka, nowy ojciec, nowe dziecko. O nowym uktadzie sit w polskich rodzi-
nach, Warszawa 2009.

¢ Por. http://www.dinklife.com/ (dostep: 18.01.2015 r.).

7 Cyt. za: J. Pawelska, Cechy wspdtczesnego macierzyristwa, ,Malzenstwo i Rodzina” 2005, nr 1-2,
s. 31

8 Rachel Cusk jest 48-letnig pisarkg urodzong w Kanadzie, ktora mieszkata w Stanach Zjednoczo-
nych i Anglii. Za swoja twdrczos¢ byla wielokrotnie nagradzana, m.in. zdobyta nagrode Somerset Mau-
gham w 1997 r., Whitbread Novel oraz zostala uznana przez magazyn ,Granta” za jedna z dwudziestu
najlepszych brytyjskich pisarzy w 2003 r.; zrédlo: http://en.wikipedia.org/wiki/Rachel_Cusk (dostep:
18.01.2015 r.).

° Tytut oryginatu angielskiego: A lifes work. On becoming a mother. Polska premiera pojawila sie w na-
ktadzie Wydawnictwa Czarne (przel. Agnieszka Pokojska).
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(nie)widoczna jest ta zgoda w praktyce spolecznej? Czy wyraza si¢ w szanowaniu pogladow
kobiet, ktérych wypowiedzi nie stanowig kalki wiodacych dyskurséw?

A moze jednak macierzynstwo przyjmuje dzi§ postac religii, nakazujacej okreslone prakty-
ki; religii unifikujacej to, co odmienne? Czy faktycznie istnieje przestrzen i zgoda na wyjscie
kobiet poza dominujace ramy macierzynstwa?

Polska premiera ksiazki Praca na cale Zycie miala miejsce 19 maja 2014 roku, za$ zagranicz-
na w roku 2001. Warto poddac refleksji odstep czasowy miedzy nimi. Czy polskie ,,opdznienie”
powodowane jest np. czynnikami ekonomicznymi, czy moze bardziej wynika z tego, ze wcze-
$niej nie byliémy gotowi (jako spoleczenstwo) przyja¢ odwaznej (?) autonarracji R. Cusk na
temat kobiety ,w $wiecie innego macierzynstwa”? Biorgc pod uwage ostra fale krytyki, jaka
przeszta przez Wielka Brytanie po ukazaniu si¢ Pracy na cale zycie, blizsza jest mi, niestety, ta
druga hipoteza.

Z drugiej jednak strony dostrzec mozna swoista przemiane, jaka dokonata sie (dokonuje
sie) w zakresie postrzegania macierzynstwa w Polsce na przestrzeni kilkunastu lat. By¢ moze
jeste$my dzi§ bardziej otwarci na to, co odmienne, niz mialo to miejsce kilka lat wczeéniej,
i moze wiasnie dlatego nareszcie pojawito si¢ polskie wydanie ilustrujace macierzynskie zmaga-
nia Cusk'®?

Na okladce Pracy na cale zycie znajduje komentarz: ,,natychmiast po publikacji podzielita
krytykow i czytelnikow, a jeden z czolowych amerykanskich publicystow postulowal odebranie
autorce dzieci”. Opis ten nasuwa pytanie: co takiego napisala Cusk, ze wysunieto wobec niej tak
powazne oskarzenie? Co bylo tym ,,niewybaczalnym grzechem”, zastugujacym na potepienie ze
strony wielu kobiet, ktére na popularnym forum dla brytyjskim mam wspéttworzylty watek
tematyczny zatytutowany: ,,If you loathe Rachel Cusk, you’ll love this™"' (,,Jezeli brzydzisz sie
Rachel Cusk, pokochasz to”), umieszczajac w nim niewybredne komentarze?

We wstepie do drugiego wydania' autorka informuje czytelnika: ,,Stajac si¢ matka, przez
krétki czas bytam jednoczesnie dzieckiem i rodzicem, zarazem soba i Innym, i wlasnie ten rzad-
ki, ulotny stan psyche staratam si¢ odda¢”". Stwierdzenie to jest nie tylko zgeneralizowanym
ujeciem celu przy$wiecajacego napisaniu tej ksigzki, ale tez jednocze$nie stanowi jego usprawie-
dliwienie. Pisarka na nowo probuje potwierdzi¢ autentycznos¢ i niezmienno$¢ swojej narracji,
wskazujac, iz napisata te opowie$¢ dla czytelnika, ktory ,przedklada prywatne odkrycia nad
instytucjonalne przedstawienia” (s. 11).

Rachel Cusk opowiada o nietatwym procesie stawania si¢ matka. Jak twierdzi, jest to trudne
zadanie, bowiem ,towarzyszy mu uczucie izolacji, czgsto bywa nudne, jest za to niezmiennie

1% Kolejnym dowodem potwierdzajacym moje przypuszczenie moga by¢ ksigzki traktujace o auto-
biograficznych zmaganiach miodych matek-Polek, jak np. J. Wozniczko-Czeczott, Macierzyrstwo non-
~fiction. Relacja z przewrotu domowego, Wolowiec 2012; M. Lukowiak, Projekt matka. Niepowies¢, War-
szawa 2013, czy tez A. Graff, Matka Feministka, Warszawa 2014.

' http://www.mumsnet.com/Talk/adult_nonfiction/703381-If-you-loathe-Rachel-Cusk-you-39-11-
love-this/AllOnOnePage (dostep 19.01.2015 r.).

"2 Drugie wydanie ksigzki pojawilo sie w Wielkiej Brytanii w roku 2008.

3 R. Cusk, Praca na cale zycie. O poczgtkach macierzyristwa, przel. A. Pokojska, Wolowiec 2014, s. 12.
Dalsze cytaty z omawianej pozycji lokalizowane sg bezposrednio w tekscie.
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wymagajace 1 wyczerpujace. Mocno podkopuje poczucie wlasnej wartosci i ostabia poczucie
przynaleznosci do $wiata dorostych” (s. 21). Autorka z cala stanowczoscig przekonuje, iz ,ro-
dzenie i wychowanie dzieci to kowadlo, na ktérym zostala wykuta nieréwnos¢ plci” (s. 22).
Podkresla, ze po urodzeniu dziecka zycie kobiety i mezczyzny zaczyna réznié sie w sposob dia-
metralny, nawet jesli oboje dzielg si¢ opieka nad niemowleciem. Najczgstszy podziat rdl prezen-
tuje sytuacja, kiedy kobieta pozostaje w domu z dzieckiem, za$§ mezczyzna powraca do zycia
dobrze mu znanego z czaséw przed przyjéciem dziecka na $wiat. Jest on uzbrojony w atrybuty
wladzy, pieniedzy i autorytetu. Kobieta natomiast, bedagc w domu, jest na pewien czas od nich
odsunieta, co nie pozostaje bez konsekwencji dla jej postrzegania siebie, a zarazem dla ksztalto-
wania sie jej wlasnej tozsamosci.

Zdaniem Cusk, gdy kobieta podejmuje role matki, nie jest juz ta sama osoba, ktéra byla
weczeéniej. Autorka wymienia szereg zmian, ktdre pojawiaja sie¢ wraz z malenkim dzieckiem.
Dotycza one: tozsamosci kobiety, obrazu jej ciala, rytmu dnia, relacji z mezczyzna, charakteru
pracy, wygladu mieszkania (nietad, dodatkowe wyposazenie dedykowane dziecku, zapach do-
mu). Wraz z narodzinami dziecka umiera to, kim kobieta byta do tej pory. Rozpoczyna si¢ pro-
ces stawania si¢ kim§ innym. Kobieta, jak twierdzi autorka, ,,(...) po porodzie, cho¢ wyglada
i zachowuje si¢ mniej wiecej tak samo jak przedtem, jest zaledwie wlasng podobizng” (s. 32).

Po urodzeniu pierwszej corki, R. Cusk z zaklopotaniem stwierdza: ,,Nienaturalne jest dla
mnie dzielenie Zycia ze sobg — z ta osoba, ktorg bytam dotychczas” (s. 102). Zauwaza, ze kazda
kobieta, kiedy zostaje matka, przestaje naleze¢ do siebie, a staje sie wlasnoscig dziecka i $wiata
(sytuacje te wielokrotnie przyréwnuje do zamkniecia w areszcie). Otoczenie probuje dyktowac
jej, w jaki sposdb ma zy¢ jako (wzorowa) matka. Autorka stwierdza, ze wspolczesny $wiat kaze
kobietom zaklada¢ tak zwana ,macierzynska maske”, ktora niejednokrotnie jest nieodzownym
elementem ,,spektaklu lukrowanego macierzynstwa”. Cusk przekonuje, ze ,maska” ta nie po-
zwala kobietom podja¢ poglebionej refleksji nad tym, co waznego wydarza sie w ich zyciu, lecz
nakazuje stac sie kalkg dominujacych wzoréw.

Na obrazie wczesnych do$wiadczen macierzynskich, jaki rysuje przed czytelnikiem autorka,
warto dostrzec zawarte w nim — jak sadze — implicite nawigzania do koncepcji przemocy symbo-
licznej Pierre’a Bourdieu, zgodnie z ktérg grupa zdominowana (kobiety) postrzega rzeczywi-
stoé¢ spoteczno-kulturowa w kategoriach percepcji i oceny, ktére wyrazajg interes grupy domi-
nujacej (mezczyzn). Przemoc symboliczna jest wytworem podmiotéw dziatajacych (mezczyzn)
oraz takich instytucji, jak rodzina, szkola, religia, panstwo. Relacja dominacji postrzegana jest
przez grupe zdominowang jako naturalna, a co za tym idzie - nie jest poddawana refleksji'*.

Co ciekawe, pisarka zauwaza, ze wspélczesne kobiety czesto same pilnujg, by Zadna
z nich nie wyszla poza zdefiniowane ramy macierzynistwa. Okazuje sie, ze strazniczkami matek
sg inne kobiety-matki, ktdre nie potrafig i/lub nie chcg nazwac sytuacji i uczué, jakich doswiad-
czajg. Twierdzi, ze nie tylko mezczyzni, ale i same kobiety krytycznie oceniajg siebie i inne mat-
ki. Po ukazaniu sie Pracy na cafe zycie, R. Cusk powiedziala w jednym z wywiadéw: ,,Uwazam,
ze kobiety, ktdére pracujg i majg male dzieci, s3 w najtrudniejszej sytuacji. (...) Pelnoetatowe

4 P. Bordieu, Przemoc symboliczna, [w:] Socjologia. Lektury, red. P. Sztompka, M. Kucia, Krakéw
2005, s. 503-507.
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matki sacza w nie bez przerwy poczucie winy — dlaczego? Dlatego, Ze same sg niepewne siebie.
(...) I zamiast porozmawiac z mezem o tych dwdch zupelnie roznych $wiatach, jej $wiecie i jego,
bo one s3 diametralnie rézne, ona woli da¢ ujscie temu napieciu, atakujac pracujaca matke
i méwigc jej, jaka jest beznadziejna””.

Cusk wielokrotnie podkresla, Ze kobieta nie staje si¢ matkg w sposéb automatyczny. Ona
potrzebuje czasu, by nig sie sta¢, by ,,odnalez¢ siebie” w nowej roli. Potrzebuje zgody otoczenia
na to, by w procesie dojrzewania do bycia matka mogly targa¢ nig rézne emocje: od zachwytu az
po lek, niepewnos$¢. Potrzebuje tej akceptacji, bo tylko dzieki niej nie bedzie musiala ukrywaé
»prawdziwej twarzy” przed $wiatem i czgsto tez przed sama sobg.

Pisarka w swojej ksigzce, stanowigcej — jak twierdzi — swoisty list adresowany do kobiet
(s. 23), zastanawia sie, dlaczego kobiety-matki tak czesto milczg na temat swoich (wczesnych)
doswiadczen zwigzanych z macierzynstwem? Czy rzeczywiscie jest tak, ze pierwsze lata zycia
dziecka to piekny, bezbolesny i niemajacy istotnego znaczenia dla postrzegania obrazu wlasnej
osoby czas? Pisze: ,Zastanawiam si¢, czy my, kobiety, nie mamy wbudowanego ewolucyjnego
hamulca ekspresji, umiejetnosci opisania tej kwestii zgodnie z prawda” (s. 134). W innym miej-
scu zauwaza: ,Do ciezaru macierzynstwa trudno jest sie przyznaé, nie tylko z powodu tabu,
ktore nie dopuszcza uskarzania si¢ i narzekania: jak kazda milos¢, tak i ta jest w swojej najgleb-
szej istocie rozdarta konfliktem; perta przyjemnosci powstaje z ziarenka udreczenia” (s. 139-
-140). Autorka podkresla, ze macierzynstwo — nawet jesli w jego doswiadczaniu dominuje ra-
do$¢ i poczucie spelnienia — zawsze ma ambiwalentny charakter, bowiem wiaze si¢ z przewar-
tosciowaniami w zakresie dotychczasowego zycia. Kobieta co$ traci, ale zarazem zyskuje nows,
inng jakos¢ zycia: ,mimo ze w postaci cdrki duzo dostalam w zamian, nie byta to zaplata tg samag
monetg ani nawet w innej walucie (...). Moja utrata i mdj zysk byly ze sobg zupelnie niezwigza-
ne” (s. 149). Poczucie straty silnie miesza si¢ z odczuciem zysku.

Przygladajac sie mozaice doswiadczen Rachel Cusk dotyczacych macierzynstwa, zauwazam,
jak bardzo koresponduje ona z refleksjami Adrienne Rich na temat roli matki, ktére zostaly
opublikowane w ksigzce Of Woman Born. Motherhood as Experience and Institution' juz
w 1976 roku. Rich przeciwstawia si¢ w niej narzucaniu kobietom przez spoleczenistwo obowiaz-
ku macierzynfistwa, bedacego - jak przekonuje - swoista instytucja, zrédlem represji kobiet
i warunkiem sine qua non bycia ,,prawdziwg” kobietg. Domaga si¢ ,,odczarowania” macierzyn-
stwa, ktére kazda kobieta ma prawo przezywac na swdj sposob.

Biorac pod uwage powyzsze, sadze, ze opinie zamieszczane przez czytelnikéw Pracy na cale
zycie na polskich i angielskich forach internetowych (ktére rozciagaja si¢ miedzy skrajng krytyka
a zachwytem'’) wskazujg na nieustanng potrzebe podejmowania spotecznego dialogu ukierun-
kowanego na wzajemne zrozumienie i szacunek. Mam wrazenie, ze wiele juz si¢ zmienilo

'* http://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/1,53662,8642830,Nie_jestem_z_waszego_plemienia.
html, (dostep 19.01.2015 r.).

'¢ Tytul polski: Zrodzone z kobiety. Macierzyristwo jako doswiadczenie i jako instytucja, przel. J. Mi-
zielinska, Warszawa 2000.

7 Por. http://www.mumsnet.com/Talk/adult_fiction/178290-has-anyone-read-a-life-s-work-by-rach
el-cusk/AllOnOnePage (dostep 19.01.2015 r.).



256 Polemiki i recenzje

w tym zakresie, niemniej jednak, jak sie okazuje, ,,lekcja wrazliwosci na $wiat drugiego cztowie-
ka” nadal pozostaje do odrobienia.

Sadze, ze we wspomnianym dialogu winny uczestniczy¢ nie tylko kobiety, lecz takze mez-
czyzni, dla ktérych macierzynfistwo partnerki najczesciej oznacza podjecie przez nich roli ojca, co
nie pozostaje bez znaczenia w zakresie ksztaltowania sie ich tozsamosci. Nie mozna wiec zapo-
minac o ,,meskiej narracji” czy tez spychac ja na margines spolecznej dyskusji, jedynie oskarza-
jac mezczyzn o udzial w represjonowaniu kobiet.

Subiektywne doswiadczenie rodzicielstwa, zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, tworzy
praktyki spoleczne, stanowigce zrodlo wiedzy na temat wspolczesnego spoleczenstwa. Warto
wiec przygladac sie tym doswiadczeniom i wstuchiwa¢ sie w ich opis, nawet jesli wcigz - jak
chce tego R. Cusk - ,,Tymi myslami raczej trudno si¢ chwali¢” (s. 111).

mgr Magdalena Gajtkowska



