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Tradycja liturgiczna przypomina, ze matzenstwo jest tym, co zostalo z raju,
a wody potopu nie zatopity go. Ta intuicja otwiera bardzo szeroka przestrzen:
podkresla, ze jest to pomyst Bozy jeszcze sprzed upadku, a wigc dobry, komunii
ludzkiej bardzo potrzebny, bynajmniej nie tylko remedium na pozadliwos¢, sko-
ro potrzebne ludziom bez grzechu. Dar Bozy tak wazny i cenny, ze ostal si¢
mimo ogromu wod, ktére mialy zniszczy¢ wszystko, co zle. Jednoczesnie znaj-
dujemy w liturgii subtelne ostrzezenie: matzenstwo zostalo nam dane w raju,
a wigc dla ludzi wolnych od sktonnosci do zachowan ztych, raniacych, niszcza-
cych wspolnote i harmonig stworzenia. Wspomnienie raju przypomina, ze mat-
zenstwo pochodzi z czaséw wolnosci i pigkna cztowieka i1 potrzebuje nieskon-
czenie wiele taski, by wytrwa¢ w swym darze po upadku'.

1. MALZENSTWO, ALE PO CO?

Wspolczesnie doswiadczamy naruszenia wielu tradycji, zwyczajow i zasad
uznawanych dotad za podstawe malzenstwa?, jednoczesnie wydaje si¢ jednak, ze

' ,Zamierzone przez Boga w akcie stworczym malzenstwo i rodzina sa wewngtrznie skiero-
wane do urzeczywistnienia si¢ w Chrystusie i potrzebuja Jego taski dla uzdrowienia z ran grzechu
i nawiazania do «poczatku», czyli do pelnego poznania i catkowitego wypehienia zamystu Boze-
g0”. Jan Pawet 11, Familiaris Consortio (dalej FC) 3, ,,Komunia mitosci pomigdzy Bogiem i ludz-
mi, stanowigca zasadnicza tre$¢ Objawienia i doswiadczenia wiary Izraela, znajduje swoj wymow-
ny wyraz w przymierzu oblubienczym zawartym pomigdzy me¢zczyzna i kobieta” FC 12.

2 ,Rodzina w czasach dzisiejszych znajduje sie pod wptywem rozlegtych, glebokich i szyb-
kich przemian spotecznych i kulturowych. Wiele rodzin przezywa ten stan rzeczy, dochowujac
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malzenstwo jest stanem oczywistym. Nikogo nie dziwi, ze para chce si¢ pobrac.
Nawet w bardzo poboznych rodzinach wybor drogi zakonnej pojawia si¢ jako
wydarzenie szczegélne, tamiace schematy. To poczucie oczywistoSci wyboru
matzenstwa jako sposobu zycia niekoniecznie wiaze si¢ ze $wiadomoscia zna-
czenia duchowos$ci matzenskiej’. Katolik z pewnoscia umie wyliczy¢é wigcej
swigtych zakonnikow niz malzonkéw*, cho¢ matzenstwo jako sakrament powin-
no by¢ znakiem taski i zbliza¢ do Boga; przecigtny wierny zna wigcej nazw za-
konow niz matzenskich wspolnot czy ruchéw duchowosci. Dla wielu wydaje si¢
bardziej zrozumiate, jaki jest cel i $rodki zycia zakonnego; matzenstwo wydaje
si¢ najbardziej oczywista droga czlowieka, jednocze$nie najmniej zrozumialta
droga do $wigtosci. Co jaki$ czas pojawiaja si¢ w prasie katolickiej swobodne
dyskusje, pod jakimi warunkami malzenstwo moze osiaga¢ $wigtos$¢; nieraz
z poczuciem nieomylno$ci wyraza si¢ przekonania negujace sens jedno$ci ciata
i ptodnosci matzenskiej, co zupenie sprzeciwia si¢ nauczaniu Kosciota. Pojawia
si¢ takze postawa odwrotna, rownie skrajna, uznajaca za najwyzsza form¢ odda-
nia Bogu maksymalne wykorzystanie ptodnosci matzenskiej. Jednak nauczanie
Kosciota zaleca zarowno wielkoduszno$é, jak i madro$¢ w korzystaniu z daru
ptodnosci. O ile przyjmuje sig, ze wypowiedzi poswigcone duchowosci zakonnej
powinny by¢ wspierane dokumentami Kosciota na temat zycia zakonnego, o tyle
autorzy wypowiadajacy si¢ na tematy malzenskie zazwyczaj powoluja si¢ na
wlasne przekonania, nadajac im bardzo wysoka rangg, nieraz wbrew istniejacym
dokumentom Kos$ciota’. Podobne pomysty moga budzi¢ zamieszanie w $rodowi-
skach poboznych, jednak nie te problemy zajmuja wigkszos¢ narzeczonych czy
malzenstw.

Przestaje by¢ oczywista sama decyzja zawierania malzenstwa, to juz nie jest
zwyczajna ludzka rzecz, na ktora ,,przychodzi czas”. Niegdys uwazano je za bez-
pieczny port, do ktérego megzczyzna zawinie po burzliwych perypetiach mtodo-

wierno$ci tym warto$ciom, ktore stanowia fundament instytucji rodzinnej. Inne stangly niepewne
i zagubione wobec swych zadan, a nawet niekiedy zwatpity i niemal zatracity $wiadomos¢ osta-
tecznego znaczenia i prawdy zycia matzenskiego i rodzinnego” FC 1.

3 O malzenstwie jako formie kultu Bozego zob. Z. Kiernikowski, Dwoje jednym cialem
w Chrystusie, Warszawa 2000, s. 303-305.

4 Ostatnio matzonkowie maja szanse poszukiwac¢ np. Korespondencji rodzinnej Zelii i Ludwi-
ka Martin, Krakéw 2007, a wigc beatyfikowanej pary matzenskiej, rodzicow $§w. Teresy z Lisieux.

5 ,[...] jak to przez wiele wiekow nauczat Kosciol, zwlaszcza zobowiazanie proles jako finis
principalis malzenstwa byto wiodacym zadaniem, cho¢ ze swiadomoscia idacych zmian zobowia-
zan wychowania. Nauczanie to bylo niejednokrotnie zbyt jednostronne, czasem wrecz dalekie od
rozeznania powolania malzenskiego w duchu chrzescijanskiej moralno$ci, wyplywajacej z przeka-
zu Ewangelii”. A. Dziuba, Spowiedz matzenska, Krakow 2002, s. 26. Por. Wskazania dla spowied-
nikow w zakresie spowiedzi matzonkéw (zalecone przez Episkopat Polski 26.01.1971) 2.

Postuga spowiednikow. O niektorych zagadnieniach moralnych dotyczqcych zycia matzenskie-
go, Lomianki, 1999, s. 49-53.
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$ci, wiazac si¢ najchgtniej z kobieta, ktora owych perypetii nie miata. Koncepcja
matzenstwa jako ,,portu dla mezczyzny” zaktadata, ze po czasie eksperymentow
(,,megzczyzna musi si¢ wyszale¢”), podrozy duchowych i fizycznych dobrze jest
0sias¢, skonczy¢ czas prob i btedow, zaczaé zy¢ na powaznie. Zatozenie matzen-
stwa bylto oznaka dojrzato$ci mezczyzny, odpowiedzialnosci za rodzing, podje-
cia zobowiazan. Malzenstwo zawierano, chcac tworzy¢ bezpieczny i przytulny
dom, gdzie mozna osias¢ — najlepszy sposob na zycie razem.

Dzi§ widzimy odmienne podej$cie wspolczesnej kultury do malzenstwa
i obowiazkiem Kosciota jest rozeznanie w tej sytuacji®. Wydaje sie, ze zawarcie
zwiazku malzenskiego oznacza przede wszystkim ryzyko: tracimy wolnos¢, nie-
zaleznos$¢, autonomig dziatania, by¢ moze szans¢ na karier¢ zawodowa. Mocny
jest takze lek wspotczesnych kobiet przed przeciazeniem — wymaga si¢ jedno-
czesnie dyspozycyjnosci w pracy i w domu; zaangazowania na rzecz meza, ro-
dziny oraz zarabiania pieniedzy’. Mtodzi ludzie sa $wiadomi, ze zawierajac mat-
zenstwo, ryzykuja, ze straca prawo do dysponowania swoim czasem i swoim
majatkiem, zycie towarzyskie 1 wiele mozliwosci ksztalcenia si¢. To silne poczu-
cie ryzyka wiaze si¢ z przekonaniem, ze duzo jest do stracenia — bo jeszcze ni-
gdy w historii osoba jako jednostka nie miata takiej szansy jak dzi$§ na wygodne
zycie bez innych ludzi, urzadzenie sobie wiasnego, komfortowego §wiata, zapew-
nienie sobie samej wlasciwie wszystkiego®. Przez wieki bylo przeciez zupelnie
inaczej — jednostka bez rodziny i solidarnosci z innymi miata mniejsze szanse na
przetrwanie i rozw6j. Oczywiscie, to poczucie samowystarczalnosci takze w na-
szych czasach moze si¢ okazac iluzja: ,,Biada samemu, gdy upadnie, bo nie ma
kto by go podnidst”. Jednak mtodos¢ czgsciej widzi wyrazniej zagrozenia z racji
zaleznosci 1 odpowiedzialno$ci niz potrzebe stabilizacji.

Matzenstwo moze wigc kojarzy¢ sig z wejsciem w jeszcze wigksza bliskose,
ale rowniez z podwojnym zagrozeniem. Wiazac si¢ z drugim cztowiekiem na
dobre i zte, odwazamy sig¢ polega¢ na mitosci i przyjazni w §wiecie, ktory

¢ ,Z uwagi na to, ze Bozy plan wzglgdem matzenstwa i rodziny dotyczy mezczyzny i kobiety
w konkretnej codziennos$ci ich bytowania w okreslonych sytuacjach spotecznych i kulturowych,
Kosciodl, cheac spetni¢ swoja postuge, musi dotozy¢ staran, aby poznaé stosunki, w ktorych urze-
czywistnia si¢ dzisiaj malzenstwo i rodzina. Poznanie takie jest przeto niezbednym wymogiem
dzieta ewangelizacji” FC 4.

" Praca zarobkowa nie jest nowym wynalazkiem dla kobiet z rodzin chtopskich, rzemieslni-
czych, mieszczanskich. Po kazdym powstaniu polskie rodziny szlacheckie tracity majatki, m¢zczyz-
ni udawali si¢ na emigracj¢ lub byli wigzieni, a praca zarobkowa zajmowaly si¢ najstarsze corki
w rodzinie. Por. Partnerka, matka, opiekunka. Status kobiety w dziejach nowozytnych od XVI do
XX wieku, red. K. Jakubiak, Bydgoszcz 2000. Pracowata takze bt. Zela Martin, wielodzietna mat-
ka, koronczarka, wiascicielka manufaktury stynnych iglowych koronek, zatrudniajac kilkadziesiat
pracownic; jedna z jej corek byla sw. Teresa z Lisieux. Por. Korespondencja rodzinna Zelii i Lu-
dwika Martin, Krakéw 2007.

8 FC 6.
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w ogole nie sprzyja podtrzymywaniu zobowiazan. Ryzykujemy wigc bdl zwiaza-
ny z ostabnigciem wigzi, zanikaniem, w koncu rozstaniem. Odczucie tego ryzy-
ka jest tym bardziej realne, ze coraz wigcej mlodych ludzi dorasta wlasnie w ro-
dzinach, ktore si¢ rozpadly. Wzrost liczby rozwodéw w Polsce jest silna
tendencja, w najblizszych latach, zgodnie z prognozami GUS, w Polsce rozwie-
dzie si¢ ok. 600 tysigcy matzenstw. Doswiadczenie wielu mtodych ludzi uczy, ze
rzadkie sa trwate, wieloletnie relacje migdzyludzkie, jak przyjazn i mitosc, ktore
przetrwaty cate zycie. Uczymy sig¢ bycia z innymi na podstawie dostgpnych nam
wzorow. Przyjazn 1 milos¢ sa bardzo podobne do poezji, tanca, do wielkiej sztu-
ki — jesli nie mamy wokot siebie ,,mistrzow” tej sztuki, bardzo trudno nauczy¢
si¢ zycia w trwatlej relacji.

Matzenstwo moze by¢ wigc postrzegane jako rezygnacja z czego$ istotnego,
strata wolnos$ci, z drugiej strony — cierpienie..., po co wigc matzenstwo, skoro
nie wiadomo, czy warto, nie wiadomo, czy damy radg?

*

Jak wigc przedstawic¢ chrzescijanska wizje malzenstwa? Najbardziej wiary-
godna ,,zacheta” do niego jest zadowolone matzenstwo, ktore mozna obserwo-
wac¢ w roznych, takze trudnych sytuacjach. Podobnie jest w zyciu zakonnym —
do zgromadzenia rzadko wstepuje si¢ po plomiennym kazaniu czy lekturze wspa-
nialych tekstow, jak np. Vita consecrata, czgsciej — po blizszym poznaniu intere-
sujacych osob z konkretnej wspolnoty. Podobnie z malzenstwem — argumentem
nie beda przestanki normatywne, jesli nawet tak mowi Katechizm Kosciota czy
ksiadz proboszcz, a socjolodzy — ze jest to potrzebne dla spoleczenstwa i dzieci.
Skuteczniejsze bytoby rozpoczecie z poziomu ludzkich doswiadczen i przezy¢.
Oskarzanie o samolubstwo ludzi, ktorzy widzieli rozpad wielu matzenstw, nie
czuja si¢ pewni swoich uczu¢, niewiele wnosi do sytuacji duszpasterskiej. W jed-
nym z seminariéw duchownych wystuchatam od klerykéw goracej krytyki wspot-
czesnych mtodych kobiet. Gdy jednak zapytatam o pomysty na duszpasterstwo
kobiece, o ktorym mowit juz prymas Wyszynski®, o tworzenie grup meskich,
formacj¢ meska do matzenstwa, ojcostwa — zapadta cisza'®.

2, Jeszcze jedna dziedzina: wspotpraca z kaptanami w dziedzinie duszpasterstwa nad kobieta-
mi. Jest to dziedzina ogromna, wielkie pole pracy spoteczno-religijnej, wérod swoich sidstr w Chry-
stusie, do ktorych me¢zczyzna kaptan ma dostgp utrudniony. Kaptan nie moze o wszystkich spra-
wach rozmawia¢ z kobietami. Raz, Ze jest nickompetentny, nie ma do$wiadczenia, umiejgtnosci,
jednak naturalna przeszkoda istnieje [...]. Natomiast kobieta wyrobiona na pewnym poziomie inte-
lektualnym, moze mie¢ tutaj ogromny, dodatni wptyw nawet w dziedzinie duszpasterskiej na ko-
biet” S. Wyszynski, Godnos¢ kobiety, Warszawa 1998, s. 123. Wypada zauwazy¢, ze analogiczne
refleksje moze budzi¢ kwestia formacji meskiej do matzenstwa i ojcostwa, ktoéra mogtaby dokony-
wac si¢ przy udziale do§wiadczonych ojcow 1 mgzow.

10 By¢ moze pomocne mogltyby by¢ Wskazania na temat formacji seminarzystéw odnosnie do
problemow zwiqzanych z matzenstwem i rodzing, Rzym 1995.
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Tej ciszy nie znajdujemy w mediach, ktore proponuja mndstwo typoéw zwiaz-
kow, najczesciej opartych na iluzji, nadmiernych, nierealistycznych oczekiwa-
niach, jakie mamy, od zycia i od siebie samych.

2. STAN (NIE)DOSKONALYCH

Okreslenie ,,stan doskonatosci” stosuje si¢ nieraz w literaturze zakonnej, jed-
nak juz w nowicjacie rozbija si¢ ztudzenie, ze kandydat wstepuje pomiedzy lu-
dzi doskonalych. Malzenstwo nie bywa okreslane jako stan doskonaty, jednak
wigkszo$¢ mtodych ludzi zywi analogiczne wymagania co do przysztego wspot-
malzonka. Jest to oczekiwanie zwiazku idealnego. Niegdy$ nie oczekiwano az
tak wiele od jednej osoby, rodziny nie byty tak mate i izolowane od innych. Po-
trzeby psychiczne, ekonomiczne, wspolnotowe realizowano nie tylko w malzen-
stwie, ale w szeroko rozumianym kregu krewnych i znajomych. Dzi§ para spe-
dza bardzo wiele czasu razem, niegdy$ wigcej byto spotkan, sposobow spedzania
czasu 1 wzajemnego wsparcia, wymiany do$wiadczen w $rodowiskach meskich
czy kobiecych, synchronizowanych przez wspolna pracg, wyprawy, zajecia okre-
sowe, $wigta religijne, wydarzenia rodzinne. Rytuat towarzyski dawal pewna
przewidywalno$¢ realizacji potrzeb, np. towarzyskich. Dzi$ wiele z tych potrzeb
ma spetnia¢ wylacznie wspotmatzonek.

Myslac o matzenstwie, rzadko bierzemy pod uwagg, ze spotkania z innymi
sa bardziej warunkowane praca niz rytualem, a spotkania w granicach jedne;j pfci,
stuzace wymianie mysli i potrzeb, migdzypokoleniowych do$wiadczen, przepra-
cowania przezy¢, zostaly bardzo zredukowane. W praktyce oznacza to, ze wspol-
matzonek powinien jednocze$nie miesci¢ si¢ w roli przyjacielskiej, romantycznej,
erotycznej, wsparcia ekonomicznego, duchowego, towarzyskiego, wspotrodzi-
cielskiego i jeszcze paru innych. W historii malzenstwa ta sytuacja jest raczej
nowa i brak wyprobowanych zasad. Otwarte pozostaje pytanie, czy speienie
wszystkich marzen jednej osoby jest w ogole mozliwe i czy w ogole temu stuzy
matzenstwo. Narzeczeni z niedowierzaniem przyjmuja teze, ze jedyne pewne, co
czeka ich w malzenstwie, to kryzys i rozczarowanie, i ze po doswiadczeniu doj-
mujacego braku ,,wino moze by¢ jeszcze lepsze”.

Czy nie oczekujemy dzi$ od matzenstwa znacznie wigcej niz kiedykolwiek
oczekiwano w jakiejkolwiek epoce czy kulturze? Uwaza sig, ze bogactwem pary
heteroseksualnej ma by¢ jej odmiennos$¢ i wzajemna komplementarno$é. Jednak
nieustajace wspolne bycie pary razem, z wykluczeniem przebywania cho¢ cza-
sem w $srodowiskach tylko kobiecych czy tylko mgskich, nie pozwala na wymia-
n¢ doswiadczen typowo kobiecych i meskich, za to sprzyja pozornemu, bardzo
powierzchownemu poczuciu jedno$ci, gdzie przemilcza si¢ wszystko, co nie jest
wspolne.
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Czy nie oczekujemy dzi$ wigcej niz kiedykolwiek od Zzon i m¢zow? Kobiete
podswiadomie ocenia si¢ wedlug tradycyjnych norm, jednocze$nie ma odpowia-
da¢ kanonowi nowoczesnosci i §wietnie si¢ porusza¢ w $wiecie meskim. Mez-
czyzna ma radzi¢ sobie w meskim $wiecie 1 by¢ otwarty na swiat kobiecy. Wy-
daje sig, ze nigdy nie oczekiwano jednoczesnie tak wiele zrozumienia od drugiej
ptci, tak malego dystansu do siebie nawzajem, z jednoczesnym przyzwoleniem
na wzajemny brak szacunku. Taka sytuacja oznacza presj¢ na przystosowanie si¢
do drugiej strony, rownanie do najmniejszego wspolnego mianownika. To zno-
wu grozi realng utrata siebie za cen¢ pozornej bliskosci. To doswiadczenie cze-
sto bywa dojmujace w tzw. matzenstwach partnerskich, gdzie kobieta w zgodzie
z nowoczesnoscia rezygnuje, w ramach coraz wigkszej bliskosci, z wlasnych
potrzeb. Jednak bez uznania innosci, tajemniczo$ci i osobnosci drugiej osoby nie
da sig jej towarzyszy¢. Malzenstwo oznacza zgodg na to, co nieznane w drugiej
ptci, w drugiej osobie. Takze zgode na zmiany tej osoby, czasem niezrozumiate
dla obu stron.

Poblazliwie traktujemy zakonczenia bajek: ,,i zyli dlugo i szczesliwie”.
W sytuacji, w ktorej role w matzenstwie byty $cisle podzielone, podobnie jak $ro-
dowisko zycia, liczba sytuacji, godzacych w jedno$¢ matzenstwa, byta nieduza
i raczej przewidywalna. Dzi$§ matzenstwo powinno wszystko ustala¢ na nowo,
liczba spraw niepewnych wzrasta: kwestia mieszkania, pracy obojga, podziatu
rol, liczby dzieci i modelu ich wychowywania, sposobu spedzania wolnego cza-
su, formy praktykowania religii etc. Do tego dochodzi tzw. podzial obowiazkdéw
domowych, wizja malzenstwa mniej lub bardziej partnerskiego, w ré6znych wa-
riantach pozadana przez kobiete lub mezczyzng. Nic juz w malzenstwie nie jest
oczywiste ani gwarantowane. Kiedy$§ moze zbyt sztywno uznawano za oczywi-
ste pewne role kobiece i mgskie, dzis trzeba negocjowaé wszystko od poczatku —
nie tylko na poczatku bycia razem. O ile tez kiedy$ przyjmowano za naturalne
istnienie pewnych etapéw matzenstwa, o tyle dzi$ bardzo wydtuza si¢ nieraz czas,
zanim pojawia si¢ dzieci, lub czas, w ktorym dzieci powinny juz si¢ usamodziel-
ni¢, ale z jakich§ wzgledow tego nie robia. Czas zbytniej bliskosci, np. wspdlne-
go mieszkania, z teSciami jednej ze stron zazwyczaj nie pomaga malzenstwu ani
mtodych, ani tesciow. Biblijny nakaz opuszczenia matki i ojca ze wzgledu na
zong, a w domysle takze me¢za, ma na celu ochrong matzenstwa, ktoére musi doj-
rzewa¢ w pewnej wolnosci, cho¢ nie bez wsparcia rodziny i bliskich.

Dzisiejsze spoteczenstwo jest bardzo dumne ze swej otwartosci, $wiadomo-
$ci, powszechnego uswiadomienia w sprawach seksualnych etc., jednak ma po-
dejscie do malzenstwa o wiele mniej realistyczne niz kiedys. Kiedy$ nie oczeki-
wano tak wiele od matzonka i matzenstwa i jednoczesnie bardziej je ceniono.
Dzi§ wymaga si¢, by malzenstwo czynito czlowieka szczesliwym, niejako z au-
tomatu, za$ gdy brak tego uszczesliwiajacego aspektu malzenstwa — uznaje si¢
matzenstwo za nieudane. Przez setki lat takie podejscie traktowano by jako po-
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zbawione glebszego sensu, dzi$ bywa to argumentem do rozwodu, mimo braku
definicji tego ,,szczescia”. By¢ moze kiedy$ uznawano, ze po prostu warto by¢
z kim$. Czy rzeczywiscie lepiej, by czlowiek byt sam?

*

Wyobrazenia o matzenstwie sa dzi§ w znacznej mierze okreslane poprzez
kuszace wizje, jakie roztaczaja media'. Wida¢ rozmaite putapki — marzenia
o absolutnej réwnosci, marzenie o wiecznej rozkoszy, pomieszanie wymagan bi-
blijnych z przyzwoleniami kulturowymi, kulturowe wyobrazenia czy oczekiwa-
nia na temat roli i miejsca kobiet i me¢zczyzn, propozycje psychologizujacych
form synkretycznych duchowosci i wielu innych. Przyjrzyjmy si¢ pokrotce nie-
ktorym z nich.

3. UPADEK MARZENIA O ABSOLUTNE] ROWNOSCI

Jednym z marzen zycia wspolnego w dzisiejszych czasach jest wielkie pragnie-
nie rownosci. Roszczenie radykalnej demokratyzacji dotyczy rodziny, matzenstwa,
wyksztalcenia, etc., co sugeruje, ze wszystko moze by¢ dla wszystkich, dostgpne
i mozliwe. Tymczasem nigdzie tak nie jest. Ani wyzsze wyksztatcenie, ani praca,
ani malzenstwo, ani posiadanie dzieci nie bedzie dostepne dla wszystkich, nigdy
tez nie bylo 1 przemiany spoteczne nie zniweluja tych ograniczen. Rownie ryzy-
kowne jest oczekiwanie, ze wspolnotg dwojga oséb mozna zdemokratyzowac.
Kazda osoba moze mie¢ przeciez rézne uzdolnienia, potrzeby, mozliwosci i ogra-
niczenia. Malzenstwo nie jest dobra jednostka organizacyjna, poprawnie zarzadzana,
z wymiennymi rolami. Ludzie wchodzacy w relacje malzenskie nie sa identyczni, na-
wet niezaleznie od odmiennosci plci, nie mozna da¢ wszystkim rownych szans, choé¢
mozna je poszerzy¢. Konsekwencje tego moga jednak by¢ gorzkie — ujednolicenie
wymagan wobec ludzi, ktérzy te wymagania nie zawsze beda mogli, chcieli czy
umieli spehnié, co wigcej, by¢ moze byliby szczesliwsi, gdyby mogli zachowac od-
mienno$¢ swego zycia czy umiejetnosci. Szczegsciem ludzi nie jest monolityczne spo-
feczenstwo — niezaleznie od demokracji, zawsze beda réoznice w podejsciu do wy-
ksztatcenia, upodoban i talentow, posiadania i wychowania dzieci czy matzenstwa.

W matzenstwie radykalna demokratyzacja moze przynies¢ niedobre skutki.
Czy dobre wspdlne zycie pary to rowny podzial obowiazkow i praw? Niekiedy

' Nierzadko si¢ zdarza, ze m¢zczyznie i kobiecie w ich szczerym i doglebnym poszukiwaniu
odpowiedzi na codzienne i trudne problemy zycia maltzenskiego i rodzinnego przedktada si¢ wizje
i kuszace propozycje, ktore w r6zny sposob zdradzaja prawdg i godnos¢ osoby ludzkiej. Propozy-
cje te czegsto znajduja poparcie ze strony potgznej i rozgatezionej sieci srodkéw spotecznego prze-
kazu, ktore niepostrzezenie narazaja na niebezpieczenstwo wolnos¢ i zdolnos¢ obiektywnej oceny”
FC 4.
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narzucanie demokratycznej wizji malzenstwa moze zachwia¢ zwiazkiem, ktory
na wilasny sposob wypracowat wygodne dla siebie zasady zycia, by¢ moze nie
zawsze czytelne dla obcych. Malzenstwo moze mie¢ swoje priorytety, wlasng
hierarchig¢ wartosci i potrzeb, ktéra nie wyraza si¢ w rownosci obowiazkow czy
przywilejow. Dzisiejsza demokratyzacja malzenstwa narzuca z gory pewne ujed-
nolicenie. Przypomina to sytuacj¢, w ktorej kazdy z matzonkow w ramach row-
nego podziatu praw ma dosta¢ pot pigtki chleba, by byto sprawiedliwie, tymcza-
sem jedno z pary lubi dostawac¢ pigtke chleba, a drugie wtasnie nie.

4. MARZENIE O WIECZNEJ ROZKOSZY

Wozrasta kolejne pokolenie przyzwyczajane do koncepcji zycia pelnego in-
tensywnych doznan, jakby surfowania z emocji na emocje¢. Celem jest to, co
ekscytujace. Spokoj, brak wielkich wydarzen, podsumowuje si¢ jako nudg. Ci-
sza nie jest podniecajaca, cho¢ moze by¢ tworcza. Tymczasem matzenstwo nie
zyje w ciagtej ekscytacji ani nie przezywa nieustannie przygod rodem z filmow
plaszcza i szpady. Wobec braku wojen i rewolucji wielu ludzi poszukuje braku
spokoju, dziwnosci, krancowych wrazen. Zycie codzienne wydaje si¢ nudne
i malo wystarczajace, za$ cieckawe wydaje si¢ ,,sprawdzanie” mozliwos$ci, tym-
czasem malzenstwo zaktada przyjecie pewnych mozliwosci i nie przewiduje zy-
cia we dwoje ciagle na nowo.

Ekscytacji moze dostarczac tez zycie zyciem innych ludzi, tzw. celebrytow,
oraz takze postaci wymys$lonych, marzenie o wtasnej telenoweli. Horyzontu
oczekiwan wobec matzenstwa nie wytycza juz tylko doswiadczenie wilasne czy
rodziny i znajomych, ale bardziej niz kiedykolwiek — rozrywka, film i literatura.
Bohaterowie filmowi stanowia fatamorgang atrakcyjnych, chwytliwych emocjo-
nalnie kawatkow migotliwej mozaiki. Codzienno$¢ nie przebiega w tempie fil-
mu ani nie odzwierciedla idealnego wizerunku ciat bohaterow wybranych na
wielu castingach; makijaz do kilkuminutowej sceny moze trwa¢ dluzej niz ona
sama. W realnym matzenstwie zona nie budzi si¢ z utozonymi wlosami i w pel-
nym makijazu. Za sprawa mediow bardzo wzrosty oczekiwania wobec fizycznej
strony kandydatéw do matzenstwa oraz wlasnej osoby. Filmy z pigknymi boha-
terami sugeruja, ze najwazniejsza zaleta w codziennym zyciu, jego trudnosciach,
obowiazkach, wysitkach, niepowodzeniach i staraniach jest dopracowany do per-
fekcji wyglad zewngtrzny. Idealna aparycja glownych bohateréw stanowi gwa-
rancjg szczgscia i rozkoszy'2.

12 Zyjac w takim $wiecie, pod presja ptynaca gtéwnie ze $rodkéow spotecznego przekazu,
wierni nie zawsze potrafili i potrafiag uchroni¢ si¢ przed zaciemnianiem podstawowych wartosci
i sta¢ si¢ krytycznym sumieniem kultury rodzinnej i aktywnymi podmiotami budowy autentyczne-
g0 humanizmu rodzin” FC 6.



PO REWOLUCII SEKSUALNEJ — CZAS NA MALZENSTWO 163

Niegdys$ podstawy matzenstwa w wigkszym stopniu tworzyty: wspolnota na-
wykow 1 wartosci, szacunek 1 przyjazn, zrozumienie i oparcie, dzi§ oczekuje si¢
przede wszystkim mitosci. Niegdys$ by¢ moze za mato mowito si¢ o matzenstwie
w kontekscie mitosci, dzis§ mozna odnie$¢ wrazenie, ze matzenstwo zaczyna i kon-
czy si¢ na samych uczuciach, ktore zmieniajac si¢ bez przerwy, pociagaja za soba
jak lawina caty $wiat. Jako podstawy zwiazku oczekuje si¢ mitosci w nieustajaco
mocnym nat¢zeniu. Tymczasem uczucia nie sa jedynym elementem dobrego mat-
zenstwa. Malzenstwo to wigcej niz tylko mito$¢. Kiedy$ uznawano, ze mitos¢
w malzenstwie nie jest konieczna, dzi$ jawi si¢ jako jedynie wazna. Czy tak jest
lepiej? Odwrotna strona medalu jest stata niepewnos¢ i otwarta furtka przy wigk-
szych watpliwosciach. Czy warto by¢ razem, skoro uczucia si¢ ze swej natury
zmieniaja, a czasem wypalaja? Jak w ogole by¢ razem, skoro w kazdej chwili ist-
nieje realna mozliwo$¢ zmiany uczu¢ po obu stronach? Niektore pary ustalaja ze
soba gotowos$¢ do szczerosci, czyli meldowania o ewentualnych poruszeniach
uczuciowych w stosunku do nowo poznanych oséb. Jednak malzenstwo nie obie-
cuje sobie szczerosci, tylko uczciwo$¢ malzenska. Czy nieustanne informowanie
si¢ nawzajem o chwilowych uczuciach wobec innej osoby sprzyja glebi zwiazku?
Kosciot nie zaleca mgzom stuchania spowiedzi zon, a hagiografia zna $wigtych
spowiednikow, ktorzy nie zdradzili tajemnicy spowiedzi nawet za ceng zycia.

Uznaje si¢, ze matzenstwa tradycyjne byly trwalsze. Co bylo ich podstawa?
Wydaje sig, ze w duzej mierze takze poczucie obowiazku, wzgledy ekonomicz-
ne, pewna kontrola spoteczna, ktéra zobowiazywata do statosci zwiazkow, na-
wet jesli byta to statos¢ wzgledna. Dawniej matzenstwa nie oczekiwaty, ze maja
by¢ dla siebie wszystkim. Pierwsze przykazanie wskazywato na Boga, niec na
meza. Szeroko rozumiana rodzina wspierata matzenstwo nie tylko emocjonalnie,
ale 1 towarzysko, wymagajac takze, szczegolnie od megzczyzny, zawarcia matzen-
stwa w przypadku dtuzszej znajomosci 1 wspolnego spedzania czasu z kobieta.
Dzi$ che¢ wsparcia ze strony spotecznej uznaje si¢ za zamach na wolnos¢, zbyt-
nig kontrolg ze strony rodziny czy Kos$ciota; jednak nie widaé, by ludzie byli
dzisiaj szczeg$liwsi, marnotrawiac uczucia swoje i innych, oferujac swoja obec-
nos$¢ bez zadnych zobowigzan. Kobiety majg dzi$ nieograniczona wolnos¢ przyj-
mowania mezczyzn, ktdrzy ich nie szanuja, nie chea blizej pozna¢ ani przyjaé do
swego zycia. By¢ moze kiedy$ zadano zbytniej jednoznacznosci i deklaratywno-
$ci, jednak dzi$ bez zadnych konsekwencji akceptuje si¢ wszelkie zachowania,
nawet bolesne dla drugiej strony. W rezultacie jedni ludzie — by¢ moze czeSciej
me¢zezyzni — maja prawo do wolno$ci korzystania z czasu i uczué¢ kobiet, bez
deklarowania si¢ 1 bez przyjmowania zobowiazan, inni ludzie — najczg¢sciej ko-
biety — wiedza, ze nie moga ogranicza¢ wolnosci mezczyzn'®. Nieche¢ do uczu-

13 Skutkiem grzechu jest ,,zaklocenie i zachwianie tej podstawowej rownosci, jaka w jednosci
dwojga posiadaja m¢zczyzna i kobieta — i to przede wszystkim na niekorzys¢ kobiety” Jan Pawet 11,
Mulieris Dignitatem 10. Zob. A. Sarmiento, Matzenstwo chrzescijanskie, Krakéw 2002, s. 78-79.
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ciowej jednoznacznos$ci moze prowadzi¢ do dtugotrwatych, ale do$¢ iluzorycz-
nych zwiazkow, ktore zajmuja przestrzen, czas, uczucia, jednak bez zadnej od-
powiedzialno$ci za druga osobg, ktora nie $mie wymagac oparcia i czuje, ze po-
winna by¢ stale atrakcyjna, niczego nie wymagajac od drugiej strony'4. Niekiedy
takie sytuacje zdarzaja si¢ takze w matzenstwie, gdy jedna ze stron, czgsto ko-
bieta, podejmuje zobowiazania za cala rodzing, nie reagujac na naduzywanie al-
koholu przez mgza, przemoc fizyczna, permanentne zdrady meza. Jednak mat-
zenstwo ma pomagac¢ w rozwoju obu 0sob, zobowiazuje obie osoby do pracy nad
soba i odpowiedzialno$ci, zgoda na utrwalanie si¢ postawy jednego z mal-
zonkow w roli niedojrzatego nastolatka nie pomaga nikomu w rodzinie's, jak pi-
sat Jan Pawetl I, ponizanie kobiet poniza takze samych megzczyzn.

5. BIBLIA A KULTURA

Latwo dzi$ uzywa si¢ pojecia ,,matzenstwo tradycyjne”. W wielu kulturach
i religiach za kazdym razem jednak rozumie sig je inaczej, matzenstwo tradycyj-
ne to niekoniecznie malzenstwo chrzescijanskie. W historii nauczania o matzen-
stwie z Nowego Testamentu najchgtniej cytowano zalecenie postuszenstwa zony,
nie wspominajac, ze tekst rozpoczyna polecenie wzajemnego poddania si¢ sobie
w Panu. Cytujac tekst o poddaniu zon, przemilcza si¢ fakt, ze Biblia nakazywata
rownie zdecydowanie me¢zom wiernos$¢ i absolutne oddanie Zonie, troske o jej
rozw0j duchowy, dbanie o jej utrzymanie, wzorowanie si¢ na postawie Chrystu-
sa. Wymagania Biblii sa o wiele wyzsze wobec mg¢zow niz zon, jednak kultura
$wiecka uczyta, ze wierna ma by¢ zona, a m¢zczyzna musi si¢ wyszale¢. Chrze-
Scijanstwo jednak widzi malzenstwo jako droge powotania zaréwno kobiety, jak
i mezczyzny w Duchu Swietym, oddania sie wzajemnie w Chrystusie, mitosci na
wzor mitosci Chrystusowe;j'®.

Chrzescijanstwo wskazywato matzenstwo jako stan taski, kultura mo-
wita czgséciej o interesach rodu, postuszenstwie rodzinie. Jednak w dzisiejszych
czasach mniej si¢ mowi zardwno o tasce, jak i o obowiazkach.

14 Przed catym Kosciotem staje zadanie glgbokiego przemyslenia i zaangazowania, by nowa
kultura, ktéra si¢ rodzi, zostata na wskros przeniknigta Ewangelia, by uznane zostaly prawdziwe
warto$ci, by bronione byly prawa mezczyzny i kobiety i szerzona sprawiedliwo$¢ wewnatrz sa-
mych struktur spotecznych. W ten sposoéb «nowy humanizm» nie bedzie odciagal ludzi od Boga,
lecz bardziej do Niego zblizal” FC 8.

15 A. Derdziuk, A. Zwierz, Spowiedz kobiet, Lublin 2010, s. 167-168.

16 _Duch, ktérego Pan uzycza, daje nowe serce i uzdalnia mezczyzng i kobiete do mitowania
si¢ tak, jak Chrystus nas umitowal. Mito$¢ malzenska osiaga t¢ petnig, ktorej jest wewngtrznie
podporzadkowana, owa caritas malzenska, bedaca wlasciwym i szczegdlnym sposobem, w jaki
malzonkowie uczestnicza i1 sa powotani do przezywania samej mitosci Chrystusa, ofiarujacego sig
na Krzyzu” FC 13.
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W kulturze traktowano niekiedy matzenstwo jako swoisty korytarz przechod-
ni do posiadania dzieci. Jednak dzi$ panstwo potrafi znalez¢ formy zabezpiecze-
nia praw dzieci pozamatzenskich nieraz skuteczniejsze niz pomoc zwyczajnej
rodzinie, za$§ spoteczenstwo nie oczekuje jednoznacznych zobowiazan. Nalezy
wigc odpowiedzie¢ na pytanie, po co matzenstwo? W sytuacji, gdy malzenstwo
nie jest ani ekonomicznym ladowiskiem, ani nie jest wymagane jako ,,mandat”
do posiadania dzieci, bedzie latwiej zastanowi¢ si¢ nad jego wartoScia sama
w sobie, niezaleznie od kwestii wymagan spoleczenstwa czy panstwa.

Czy na kryzysie matzenstwa zawazyto swoiste lekcewazenie jego znaczenia
1 wartosci? Przez cale wieki uznawano je za réwnie oczywiste jak jedzenie i pi-
cie; trudno do tak ,,naturalnych” spraw zachg¢cac, raczej wskazywano na koniecz-
nos$¢ ograniczen, umiaru. Trudno uznawac tak naturalne zadania zyciowe za cel
zycia. W rezultacie zauwazano wspaniato§¢ matzenstwa gtoéwnie wtedy, gdy jed-
na strona znosita niewygodne cechy wspotmalzonka, najczeséciej — zona drastycz-
ne wady meza. Mimo przyktadu Ksigegi Ozeasza trudno znalez¢ w literaturze
chrzescijanskiej przyktad heroicznego znoszenia wad zony przez meza, choc
kanonizowano meza, ktéry porzucit wielodzietng rodzing dla modlitwy w gorach
za poko;j'’.

W kregach chrzescijanskich moéwi si¢ o obronie tradycyjnego
matzenstwa, ale co miatoby to oznacza¢? Nieraz oznacza to uzaleznienie fi-
nansowe zony i rodziny od pracy wylacznie ojca'®, nieraz dobor matzenstwa
wedlug woli rodzicow, nieraz malzenstwa zawierane bardziej z rozsadku i wspol-
noty warto$ci niz z uczu¢, nieraz tez trwatos¢ i solidno$¢ matzenstwa, a czasem
tylko po prostu matzenstwa heteroseksualne. Czy to jednak nie jest za mato? Czy
zamiast bronic¢ malzenstwa, potrafimy wskaza¢ na co$§ pigknego, mozliwego
tylko w nim?

Niegdy$ schemat matzenstwa, takze chrzescijanskiego, byt prosty: maz miat
zapewnia¢ finanse zonie i dzieciom, ona budowata dom — zapewniata ciepto ro-
dzinne, pozytywne emocje, wsparcie psychiczne, w miarg¢ potrzeb wyciszanie
negatywnych emocji me¢za. Jednak matzenstwa chlopskie nie funkcjonowaty

17 Maz Doroty z Flue jest szwajcarskim patronem pokoju, cenionym za post i modlitwg w in-
tencji bratobojczych walk. Podejmujac zycie pokuty w gorach, pozostawit zong wraz z ponad dzie-
sigciorgiem dzieci, najmtodsze nie miato roku.

'8 Pius XI w jednym zdaniu obok aborcji odrzucat ,,emancypacje spoteczng”, czyli mozliwos¢
zarzadzania domem, wlasnym majatkiem przez zony oraz pracy zawodowej poza domem. Taki
zakaz oznaczal pelng zalezno$¢ rodziny od stanu moralnego meza. Encyklika zauwazata zte skutki
zbytniej wolnosci kobiet, jednak nie przewidywata sytuacji, gdy alkoholizm, hazard lub lekkomysl-
nos$¢ meza oznaczaty upadek rodziny i ksztatcenia dzieci. Zob. Pius XI, Casti Conubii, 1930, War-
szawa 2001, s. 33. W roku 1930 praca zawodowa kobiet byta w sferach nizszych koniecznoscia,
w Polsce sa to czasy wyzysku widkniarek i tkaczek todzkich, rzemieslniczek i szwaczek pracuja-
cych bez ochrony praw cechowych. Jako tkaczka pracowata matka $w. Maksymiliana Kolbego.
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w ten sposob, zona pracowata w polu i gospodarstwie czgsto na rowni z mezezy-
znami. W rodzinach rzemieslniczych Zzony tradycyjnie pracowaty w warsztatach
mezow. W domach zamozniejszych zdarzato sig, ze podziat obowiazkow byt kla-
rowny — zona zajmowala si¢ wylacznie dzie¢mi i domem, w praktyce jednak nie
podejmowata decyzji, byla niesamodzielna pod wzgledem ekonomicznym
i prawnym. Zyta wylacznie zyciem meza i dzieci, a maz realizowat swe potrzeby
emocjonalne poprzez zong. Dzisiaj w Polsce, a w wielu panstwach znacznie
wczesniej, te zasady przestaly wystarczaC, przyczynily si¢ do tego m.in. czasy
powstan, wojen, wstrzasow ekonomicznych, nieraz niechciany, ale wymuszony
przez sytuacje rodziny awans spoteczny kobiet!.

6. WSZYSTKIEMU WINNA JEST SYTUACJA KOBIET?

Szczegdlnie w zwiazku z przemiang sytuacji kobiet wida¢ dzi§ w panstwach
rozwinigtych rdzne proby stworzenia nowych zasad funkcjonowania matzenstwa.
Nauczanie Kosciota wielokrotnie podkresla znaczenie poszanowania godno$ci
i praw kobiet, potrzebe wiekszej promocji kobiet w spoleczenstwie i Kosciele®.
Jednak nie wszystkie srodki stuza réwnie dobrze do tego samego celu. Jednym
z proponowanych schematdéw naprawy sytuacji nieréwnosci kobiet i mezczyzn
jest perspektywa lewicowa — zalozenie radykalnej demokratyzacji wszelkich
wspolnot, a wigc takze malzenstwa. Kazdej osobie usituje si¢ przyzna¢ pewne
prawa, kazda osoba jest jednostka — podmiotem prawa. W ten sposob kobiety
miatyby otrzymac¢ wigksze prawa. Cho¢ przyznanie pewnych praw ludziom, tak-
ze kobietom, wydaje si¢ oczywiste?!, jednak nadanie réwnych praw nie daje ani
jednosci wspolnocie, ani szczgscia, poniewaz nie wszyscy maja te same priory-
tety, te same potrzeby i te same cele. Koncepcja lewicowa moze chroni¢ w przy-
padku wigkszych naduzy¢, jednak czy utatwia tworzenie wspolnoty? Familiaris
consortio moéwi o ,,blednym pojmowaniu w teorii i praktyce niezalezno$ci mat-
zonkow we wzajemnych odniesieniach”?.

Jestesmy uczeni dochodzenia swych praw w sklepie, w urzedach, instytu-
cjach, jednak nie za bardzo umiemy wyraza¢ nasza ludzka bezbronno$¢ i nasze
ludzkie potrzeby bycia kochanym, pragnienia, by kto$ przyjal wobec nas zobo-
wiazanie wiernosci niezaleznie od naszego wygladu, aby kto$ chcial naszego

19 Zob. Partnerka, matka opiekunka. Status kobiety w dziejach nowozytnych od XVI do XX
wieku, red. K. Jakubiak, Bydgoszcz 2000.

2 FC 5, por. List do kobiet.

2l Piszaca te stowa 26 lat temu przy zatozeniu konta bankowego w Bawarii otrzymala od
urzgdnika polecenie wykazania si¢ pisemng zgoda meza albo dokumentem stwierdzajacym, ze jest
panna. Podobne prawo nie dotyczyto mezczyzn, ktorzy mogli zalozy¢ konto bez zgody zony.

2 FC 6.
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wsparcia w trudnosciach, niezaleznie od wlasnych stabosci, aby kto$ nie obawiat
sig, ze wybrana osoba lada moment spotka kogos, kto bardziej poruszy jej uczu-
cia. Niegdy$ uczciwos$cia okre§lano wierne trwanie przy przyjetym zobo-
wiazaniu, dzi§ mozna ustysze¢, ze mloda para w ramach uczciwosci zamierza
zwracaé sobie wolnos¢, gdy inna osoba wyda si¢ bardziej atrakcyjna...

,,Wolnos¢” kojarzy si¢ przede wszystkim z brakiem zobowiazan naszych czy
istniejacych wobec nas, jednak nie umiemy godzi¢ wolno$ci z byciem we wspol-
nocie, ktéra z natury — jak kazda mito$¢, przyjazn i zycie wspolne — wytycza
horyzont wolnosci. Wydaje si¢, ze dzi$ ludzie pragna wigcej wolnosci, niz sa
w stanie znie$¢. Latwo zauwazy¢, ze wigcej zobowiazan sg w stanie przyjac
z racji uprawianych sportow niz zawieranych matzenstw. Wielu me¢zczyzn rozu-
mie, ze trening wymaga rezygnacji z alkoholu przed zawodami, regularnosci ¢wi-
czen, a wiec wyznaczania sobie granic. Czy tyle samo regularnosci, wytrwato-
$ci, samokontroli angazuja we wlasne matzenstwo?

W wieku wielkiej tolerancji nie umiemy znalez¢ tolerancji, cierpliwosci
i pokory wobec utomno$ci, zmian, etapéw, zmiennos$ci faz wiasnych i innych lu-
dzi. To, na co kiedy$ przymykano oko i co tolerowano, nazywamy falszem i nie
jestesmy w stanie zdoby¢ si¢ na jakakolwiek tolerancj¢. To, co chcemy tolero-
wac dzisiaj, przynosi nieraz znacznie wigcej nieszczescia niz dawna tolerancja
lub dawny jej brak.

7. NOWE FORMY DUCHOWOSCI?

Jeszcze inna wersja ,,nowych zasad matzenstwa”, bardziej romantyczno-te-
rapeutyczna, jest propozycja New Age. W popularnej wersji psychologii i terapii
propaguje si¢ wiar¢ w ,,idealnie dopasowane potowki”, ktore w koncu spotkajq
si¢ i osiagna jedno$¢, nirwang, doskonate stopienie si¢. Celem wigc staje si¢ ide-
alna harmonia, coraz doskonalsza komunikacja, ktora si¢ osiaga r6znymi techni-
kami lub powinna ,,uda¢ si¢ sama”. Lekarstwem staje si¢ jakas metoda, technika,
schemat dziatania. Wizja matzenstwa jako drogi duchowej wydaje si¢ bardzo
pongtna — zdaje sig, ze za pomoca odpowiedniej komunikacji, 12 krokéw, 10 rad,
siedmiu wskazowek mozna osiaggna¢ wymarzony wyzszy poziom w kazdej ze
sfer zycia malzenskiego, poczawszy od petnych zrozumienia rozméw do ideal-
nej intymnos$ci w stylu fao, tantry czy marzen. To swoista gnoza, wiara, ze wie-
dza zbawia. Wystarczy wigc wiedza o dobrym zywieniu i trening gimnastyki, by
wszyscy mieli idealne ciata, wiedza z muzyki i odpowiednie ¢wiczenia, by wszy-
scy grali na skrzypcach, wytyczne do idealnego seksu, wytyczne do doskonatej
rozmowy i wszyscy osiagna stan doskonaty. To prawda, ze wiedza jest potrzeb-
na, jednak nierealne jest zalozenie, ze wiedza i trening zaprowadza kazdego do
Nagrody Nobla, zlotego medalu i idealnego matzenstwa; takie marzenie nie
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uwzglednia ani réznorodnosci potrzeb, ani talentow i pragnien ludzi. Matzenstwo
nie jest konkursem pigknos$ci, sprawnosci erotycznych ani mozliwosci intelektu-
alnych pary. Czy wszystkie pary osiagna nirwan¢ w kazdej dziedzinie Zycia na
kazdym jego etapie? A czy brak tej nirwany oznacza nieudane matzenstwo?

8. MALZENSTWO DO ODKRYCIA

Co na to méwi chrzescijanska wizja matzenstwa?? Badanie chrzescijanskiej
tradycji malzenstwa ukazuje, jak rzadko byto opisywane jako stan godny przyjecia
czy obdarzony szczegdlnymi taskami, jako ,,co$ extra”. W katolicyzmie mozna
znalez¢ piekne teksty o malzenstwie?, jednak najczesciej pojawiato si¢ w konteks-
cie wymagan wiernosci, postuszenstwa zony*, wychowania dzieci, naturalnych
metod, a najlepiej, w kontekscie szczytnej rezygnacji z niego dla zycia okreslane-
go jako Bogu poswigcone, a wigc wyzszego stanu egzystencji. Matzenstwo z osoba
wyznaczong przez prawa rodu czy uktad finansowy rzeczywiscie trudno traktowaé
jako stan taski. W protestantyzmie wprawdzie nie zalecano rezygnacji z matzen-
stwa dla oddania si¢ Bogu, jednak nie byto ono juz znakiem taski, jednym z uprzy-
wilejowanych sakramentéw, tylko wydarzeniem prywatnym, poczatkowo zwiaz-
kiem zawartym wylacznie za zgoda rodzicéw; do dzi§ w wigkszoSci wyznan
protestanckich bez wigkszych trudnosci mozna je rozwigzac¢. By¢ moze swoj szcze-
g0lny status jako miejsca spotkania z Bogiem w najwigkszym stop-
niu zachowato matzenstwo w prawostawiu. Prawostawni, niezaleznie od wymaga-
nia celibatu mnichow 1 biskupdéw, uznaja matzenstwo za sakrament i znak
wielkiej taski. Jednak rowniez w prawostawiu §wieci malzonkowie to wyja-
tek. To jednak sakrament — czy to mozliwe, ze utrudniat dojscie do $wieto$ci?*

By¢ moze odkrycie sensu malzenstwa chrzescijanskiego tak naprawde jest
dopiero przed nami. To jest ta tajemnica, ktora podarowano nam w raju, a wiec
dla dobra czlowieka. Czy rozumiemy rzeczywiscie matzenstwo jako sakrament,
jego prorocki charakter”’?

3 Kosciol moze glgbiej poznawaé niewyczerpana tajemnicg matzenstwa i rodziny réwniez
poprzez sytuacje, nurtujace pytania, niepokoje i nadzieje mtodziezy, matzonkow i rodzicow zyja-
cych dzisiaj” FC 4.

24 W sposob szczegdlny Kosciot zwraca sig¢ do ludzi mtodych, ktdrzy maja wstapic¢ na droge
zycia matzenskiego i rodzinnego, aby ukaza¢ im nowe horyzonty, pomoc odkry¢ pigkno i wielkos¢
powotania do mitosci i stuzby zyciu” FC 1.

» Zalecano np. postuszenstwo matzonki jako ochrong przed ,,rozwydrzong wolno$cia” kobiet,
jednak brak analogicznej tezy wobec hazardu, alkoholizmu itd. mezczyzn. Pius XI, Casti Conubii,
s. 15.

% Brzmienie tytutu rozdziatu o sakramentalnosci matzenstwa katolickiego stusznie przypomi-
na ,,matzenstwo, prawdziwy sakrament”. Zob. A. Sarmiento, Matzenstwo chrzescijanskie, s. 113

27 Matzenstwo, podobnie jak kazdy sakrament, jest pamiatka, uobecnieniem i proroctwem
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Czeka nas przyjecie malzenstwa jako daru taski, z jego niedoskonatoscia,
zmienno$cia, grzesznoscia, nieporadnoscia dwojga niedojrzatych, zmiennych,
rozwijajacych si¢ 0sob o rownej godnosci i talencie do mitosci. Kojarzono je
przez wieki tylko z dogadzaniem ciatu, uwazano za nizsze powotanie, zwigzane
z krotkotrwatymi przyjemnosciami. Jednak w realnym $wiecie wspdlne pozycie
w malzenstwie w nieustannej ekscytacji i przyjemnosci jest o wiele rzadsze niz
doznania mistyczne w klasztorach.

Czy w wizji chrze$cijanskiej prezentujemy matzenstwo jako wydarzenie du-
chowe, o ktore warto zabiega¢? Samo trwanie matzenstwa przynosi rodzaj asce-
zy, stawia nieustajace wymagania duchowe?. Jak kazde zycie wspolne matzen-
stwo nie jest ani oczywiste, ani idealne, jest nierealne bez pomocy Bozej.
Przekonanie, ze kazdy wie, jak zy¢ w malzenstwie, ze jest to ,,powotanie natu-
ralne”, jest gigboko biedne. Matzenstwo monogamiczne i trwate jest pomystem
wylacznie biblijnym i nieutrzymywanym w calym chrze$cijanstwie®. O ile ist-
nieja przepisy umozliwiajace odejscie z zakonu lub zmiang zgromadzenia, nie ma
przepisu na zmiang meza czy zony, nie mozna rowniez zmieni¢ domu, otrzymu-
jac inne $rodowisko na co dzien. Nie ma gwarancji na posiadanie dzieci — co
w dzisiejszych czasach wydaje sie bardzo widoczne™®.

Chrzescijan czeka dopiero odkrycie glgbokiego duchowego ascetyzmu mat-
zenstwa, ktore zaklada mestwo trwania przy podjetej dawno temu decyzji i sta-
bilnos$¢ swoich zobowiazan w codziennosci. To prawda, ze postuszenstwo i asce-
za ojca, ktorego czas koncentruje si¢ na utrzymaniu i wychowaniu rodziny
wielodzietnej, czy postuszenstwo i asceza matki, zajmujacej si¢ dzieckiem nie-
uleczalnie chorym, sg inne niz postuszenstwo i asceza zakonnika. Ubdstwo jedy-
nego zywiciela wielodzietnej rodziny jest inne niz ubdstwo zakonnika. Dlatego,
by¢ moze, nalezatoby bardziej korzysta¢ w duszpasterstwie z doswiadczenia ro-
dzin, wlaczy¢ matzenstwa w formacje matzenstw?!.

tego zbawczego dzieta: «Jako pamiatka, sakrament daje im taske i zadanie upamigtniania wielkich
dziet Bozych i $wiadczenia o nich wobec swych dzieci; jako uobecnienie, daje im taskg i zadanie
wprowadzania w zycie, wzajemnie wobec siebie i wobec dzieci, wymogow mitosci, ktora przeba-
cza i darzy odkupieniem; jako proroctwo, daje im taske i zadanie zycia i $wiadczenia o nadziei
przysztego spotkania z Chrystusem»” FC 13.

2 Por. Papieska Rada ds. Rodziny, Przygotowanie do sakramentu mafzenstwa, 16.

2 Zarébwno prawoslawie, jak i protestantyzm uznaje dwukrotne, nieraz trzykrotne zawarcie
malzenstwa.

%0 Nie nalezy jednakze zapomina¢, ze takze wowczas, kiedy zrodzenie potomstwa nie jest
mozliwe, zycie maltzenskie nie traci z tego powodu swojej wartosci. Nieptodnos¢ fizyczna moze
bowiem dostarczy¢ malzonkom sposobnosci do innej, waznej stuzby na rzecz zycia osoby ludz-
kiej, jak na przyktad adopcja, rézne formy pracy wychowawczej, niesienie pomocy innym rodzi-
nom czy dzieciom ubogim lub uposledzonym” FC 14.

31 Ko$ciot zatem dokonuje wiasnej oceny ewangelicznej nie tylko poprzez Pasterzy naucza-
jacych w imieniu i moca Chrystusa, ale takze poprzez swieckich: Chrystus ich «po to ustanowit
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Dla wyprowadzenia autentycznej oceny ewangelicznej w réznorakich sytuacjach
i kulturach, w jakich mgzczyzna i kobieta przezywaja swoje malzenstwo i rodzing,
matzonkowie i rodzice chrze$cijanscy moga i powinni ofiarowa¢ swoj wilasny i nie-
zastapiony wklad. Uzdalnia ich do tego zadania charyzmat czy wtasciwy im dar, dar
sakramentu matzenstwa3?.

Przed nami odkrycie wielkiej roli ciata, energii i milo$ci okazywanej przez
cialo w uswigcaniu si¢ na co dzien, odkrycie roli ciala w otwarciu na matzonka
i wzajemnym poznawaniu si¢, do czego tak mocno zachgcatl Jan Pawet II w swo-
ich stawnych katechezach dla matzonkdéw?.

Na ile doszlismy do pojmowania matzenstwa jako trwalej wigzi dwojga r6z-
nych os6b? W tradycyjnym malzenstwie czgsto najwazniejsze byty zwiazki na-
rodowe, plemienne, stanowe, rasowe™. By¢ moze aktualny stan matzenstwa
sprzyja uznaniu, ze umiejetnos$¢ bycia razem bez wzgledu na rézne wydarzenia,
wlasna niedoskonatos¢ nie jest cztowiekowi przyrodzona, lecz mimo to warto by¢
razem i cztowiek rzeczywiscie poznaje i rozwija siebie w spotkaniu z kims, nie
w kokonie oddzielno$ci, chroniagcym od zranien i zobowigzan®.

swiadkami oraz wyposazyt w zmyst wiary i taske stowa, aby moc Ewangelii jasniata w zyciu co-
dziennym, rodzinnym i spotecznymy». Swieccy przeto, wezwani do wyjasniania i wprowadzania
tadu do rzeczywistosci doczesnej wedtug zamystu Boga Stworcy i Odkupiciela, maja z racji wta-
Sciwego im powolania szczegolne zadanie odczytywania w $wietle Chrystusa dziejow tego Swia-
ta”; ,,Dla wyprowadzenia autentycznej oceny ewangelicznej w roznorakich sytuacjach i kulturach,
w jakich me¢zczyzna i kobieta przezywaja swoje matzenstwo i rodzing, matzonkowie i rodzice
chrzescijanscy moga i powinni ofiarowac swoj wilasny i niezastapiony wktad. Uzdalnia ich do tego
zadania charyzmat czy wlasciwy im dar, dar sakramentu malzenstwa” FC 5.

32 Tamze.

3 Por. ,,Mito$¢ jest zatem podstawowym i wrodzonym powolaniem kazdej istoty ludzkie;j.
Czlowiek jako duch uciele$niony, czyli dusza, ktdra si¢ wyraza poprzez cialo, i cialo formowane
przez niesmiertelnego ducha, powotany jest do mitosci w tej wlasnie swojej zjednoczonej catosci.
Milos¢ obejmuje rowniez ciato ludzkie, a ciato uczestniczy w mitosci duchowe;j” FC 11.

3 Mozna wyrdzni¢ typ malzenstwa poganski, starotestamentalny oraz chrzescijanski, zob.
Z. Kiernikowski, Dwoje jednym ciatem w Chrystusie, s. 18-23. Autor zauwaza, ze poganskie sa
takze niektore wizje matzenstwa wspolczesnego, wybierajace sobie bostwa okreslajace hierarchig
wartos$ci zwiazku — np. modg, finanse, sukces zawodowy.

35 Jan Pawel II wylicza pozytywne aspekty dzisiejszego stanu spoteczenstwa: ,,Z jednej strony
ma si¢ bowiem do czynienia z zywszym poczuciem wolnosSci osobistej, jak rowniez ze zwroce-
niem wigkszej uwagi na jako$¢ stosunkow migdzyosobowych w matzenstwie, na podnoszenie god-
nosci kobiety, na odpowiedzialne rodzicielstwo, na wychowanie dzieci; procz tego obserwuje si¢
swiadomos¢ potrzeby zacieSnienia wigzé6w migdzy rodzinami celem niesienia wzajemnej pomocy
duchowej i materialnej, pelniejsze odkrycie postannictwa koscielnego wlasciwego rodzinie i jej
odpowiedzialnosci za budowanie spoteczenstwa bardziej sprawiedliwego” FC 6, por. Evangelium
vitae 3-4.
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9. JAK SPRZYJAC MALZENSTWU?

Wszyscy sa zgodni, ze w zyciu zakonnym potrzebne sa: formacja, rekolekcje,
wsparcie, kierownictwo duchowe, rozwazanie swego powolania i wiele innych
czynnikéw. Bardzo trudno zrozumie¢, skad wziglo si¢ przekonanie, ze malzenstwo
sakramentalne bedzie funkcjonowac samo, w sposob naturalny, wystarczy krotkie
przygotowanie przed §lubem na cate zycie. Familiaris consortio stwierdza bardzo
trzezwo: ,,jedynie przyjecie Ewangelii pozwala na spelnienie wszystkich nadziei,
ktore cztowiek stusznie poktada w matzenstwie i rodzinie’.

Jakie czynniki moga sprzyja¢ chrzescijanskiemu malzefstwu i wspiera¢ je
dzisiaj, gdy brakuje dobrych wzorcow i towarzystwa innych malzenstw? Trudno
uwierzy¢, ze mozliwe jest cos, czego si¢ nie widziato, trudno co$ realizowac,
skoro nie wiadomo, czy i jak jest mozliwe*’. Krytykowanie par, ktore unikaja
trwalego zwiazku, kiedy nie leczy si¢ ich obaw i zlych do$wiadczen i nie zachg-
ca do zobowiazan, podobnie jak krytykowanie zakonnikow porzucajacych zgro-
madzenie, nie zastgpuje ani formacji, ani pociagajacego przyktadu zycia. Pomoc-
na jest blisko$¢ rodzin, ktére wzajemnie wspieraja si¢ w dobrej atmosferze,
sposobach spedzania czasu, maja zrozumienie dla wtasnych i innych malzenskich
etapow zycia. Taki styl zycia propaguja zreszta nowe ruchy katolickie, jak: Che-
min Neuf, Kosciot Domowy, Opus Dei, ekipy Notre Dame?*. Latwo zauwazy¢,
ze osoby o wspodlnych celach czy zainteresowaniach wplywaja na siebie tworczo
i wspieraja si¢ sama swa obecnoscia, podobnie malzenstwo otoczone innymi
matzenstwami realniej widzi swe problemy i sukcesy. Jesli w otoczeniu malzen-
stwa wigkszo$¢ o0sob jest rozwiedzionych lub jest zdeklarowanymi singlami,
matzonkowie moga mie¢ utrudniona sytuacje w kryzysie.

Wazne jest ukazywanie, juz dzieciom i mtodziezy, malzenstwa jako czego$
wigcej niz poruszenia uczu¢. Mlodziez zazwyczaj $wietnie rozréznia, z kim moz-
na si¢ zabawic, a z kim mozna pdj$¢ w gory, z kim podjac si¢ wspolnie rozlicza-
nej pracy, z kim uczy¢ do egzaminu.

Maltzenstwo, jak wszystko, co trwale, ma swoje etapy rozwoju, nie jest tylko
rodzajem uktadu opartego na przyjemnosci i ,,rozwiazywanego na kazde zycze-

36 FC 3, por. takze ,,Zamierzone przez Boga w akcie stworczym matzenstwo i rodzina sa we-
wngtrznie skierowane do urzeczywistnienia si¢ w Chrystusie i potrzebuja Jego taski dla uzdrowie-
nia z ran grzechu i nawigzania do «poczatkuy», czyli do pelnego poznania i catkowitego wypehie-
nia zamystu Bozego” tamze.

37 ,Rodzina bowiem, jako wspolnota wychowawcza, powinna pomoc cztowiekowi w rozpo-
znaniu wlasnego powotania i podjeciu koniecznych wysitkow na rzecz wigkszej sprawiedliwosci,
przygotowujac go od samego poczatku do relacji migdzyosobowych, opartych na sprawiedliwosci
i mitosci” FC 1.

3 Matzenstwo wg tych ruchow staje sie — stosownie do praktykowanej duchowosci — integralng
droga do $wigtosci, zob. np. S. Wawrzyszkiewicz, Malzenstwo drogq do swietosci, Krakow 2005.
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nie jednej ze stron”. Rowniez sami malzonkowie rozwijaja si¢ 1 maja zmienne
potrzeby. W matzenstwie konieczna jest nie tyle ciagla ekscytacja w atmosferze
Romea i Julii, ile harmonijne taczenie tworczosci, pracy i zycia domowego, przy-
jazn, zrozumienie i wsparcie, pewien dystans do siebie samego i swoich celow,
pogodna zgoda na réznorodnos¢ i zmienno$¢ bez narzucania uszczesliwiajacych
recept ze strony panstwa czy srodowiska. Porady i proby pomocy matzenstwu
z zewnatrz przypominaja niekiedy leczenie gorsze od choroby. Dysponujemy
licznymi moralizatorami i1 pouczeniami, a wydaje si¢, ze matzenstwu przydatoby
si¢ wigcej $wiadkow 1 0sob widzacych je w $wietle taski. Familiaris consortio
przypomina nastgpujace starozytne stowa:

Jakze potrafig¢ wystowi¢ szczgscie tego matzenstwa, ktore wiaze Kosciol, ofiara eu-
charystyczna umacnia, a blogostawienstwo pieczgtuje, aniolowie oglaszaja, a Ojciec
potwierdza? ... Coz za jarzmo dwojga wiernych zlaczonych w jednej nadziei, jed-
nym dochowaniu wiernosci, w jednej stuzbie! Oboje sa bra¢mi i oboje wspoélnie stu-
73; nie ma pomigdzy nimi podziatu ani co do ciata, ani co do ducha. Owszem, sa
prawdziwie dwoje w jednym ciele, a gdzie jest jedno ciato, jeden tez jest duch®.

By¢ moze jedna z najwazniejszych spraw jest glebsza refleksja nad sensem
matzenstwa, z szacunkiem do rodziny, a jednoczes$nie bez myslenia, ze malzen-
stwo jest tylko dodatkiem do rodziny — podstawowej komorki spolecznej. Dzieci
nie sa jedynym celem malzenstwa. To oczywiscie prawda, ze w dobrych malzen-
stwach lepiej si¢ chowaja dzieci, megzczyzni i kobiety sa zdrowsi, domy bardziej
zadbane, a spoleczenstwo, w ktoérym sa takie malzenstwa, zyje spokojniej, ale to
raczej skutki uboczne. Malzenstwo to niewidzialna rzeczywistos¢ duchowa, to
co$ wigcej niz tylko jego spoteczne i ekonomiczne owoce. Malzenstwo jest moz-
liwe, bo czlowiek jest osoba potrzebujaca relacji i trwalych wigzi.

W ogéle — nie jest dobrze, aby cztowiek byl sam.

ABSTRACT

The object of the article is to show the manifestations of the crisis that touches contemporary
marriages and which is a result of sexual revolution, women’s emancipation and a negation of
hitherto valid values. Reflections inspired by observations of currently ongoing changes in the
perception of marriage spirituality are presented in the light of Familiaris consortio.
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