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Wstep

Ochrone zycia i zdrowia czlowieka wspélczeénie mozna pojmo-
wac z jednej strony jako jedno z gtéwnych praw czlowieka, a z dru-
giej jako obowigzek wladzy publicznej. Uznaje si¢ je za tzw. prawo
podstawowe, wyprowadzane z przyrodzonej i niezbywalnej god-
nosci cztowieka'. Takie podejscie do ochrony zdrowia, bedace odej-
Sciem od paternalistycznego modelu relacji pacjenta z lekarzem, powo-
duje wzrost $wiadomosci prawnej pacjentéw, dlatego coraz czesciej
powstaja spory zwigzane z wykonywaniem zawodu lekarza - pozwy
o odszkodowanie i zado$¢uczynienie, tzw. procesy medyczne. Ze
wzgledu na wzrost liczby wszczynanych procesow sagdowych prze-
ciwko lekarzom aspekt wykorzystania dowodu z opinii bieglego leka-
rza ma duze znaczenie praktyczne.

Jedna z najbardziej charakterystycznych cech prawa medyczne-
go jest specyfika procesu medycznego. W postepowaniach cywil-
nych o odszkodowanie i zado$¢uczynienie wytoczonych przeciw-
ko lekarzom czesto zdarza sie, ze biegly przejmuje de facto role sadu,
a jego opinia decyduje o tym, czy lekarz przeprowadzil proces lecz-
niczy w sposoéb prawidlowy. W tego rodzaju procesach nierzadko

! R. Kubiak, Prawo medyczne, Warszawa 2014, s. 1.
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tez zeznania w charakterze swiadkéw sktadaja inni lekarze, ktorzy
zeznaja w zakresie faktow powigzanych z posiadaniem wiadomosci
specjalnych. Prowadzi¢ to moze do zatarcia granicy miedzy dowo-
dem z przestuchania $wiadka? a dowodem z opinii bieglego®. Nale-
zy podkresli¢, ze wiadomosci specjalistyczne powinny by¢ ustalane
za pomoca opinii bieglego, a nie zeznan swiadka, ktéry bywa czesto
nieobiektywny, szczegdlnie gdy uczestniczyl w jakims etapie leczenia,
a ustalenia poczynione w ramach danego postepowania moga mie¢
wplyw na jego ewentualng odpowiedzialnos¢.

W procesach medycznych czesto w praktyce mozna spotkac
wykorzystanie postepowania karnego w celu uzyskania odszkodo-
wania przed sgdem cywilnym. Mozna stwierdzi¢, ze postepowanie
karne w takim przypadku ma charakter prejudycjalny, stanowia-
cy podstawe do podobnego orzekania w postepowaniu cywilnym.
Praktyka taka wynika z faktu, iz zainicjowanie postepowania karne-
go nie jest polaczone z koniecznoscig wniesienia oplaty sadowej, jak
ma to miejsce w postepowaniu cywilnym, zatem czesto sktadane jest
zawiadomienie o mozliwosci popelnienia przestepstwa, nawet jezeli
jest to nieuzasadnione. Podmiot skfadajacy takie zawiadomienie dazy
do przeprowadzenia postepowania karnego w nadziei, ze w wyniku
przeanalizowania danego stanu faktycznego sad karny dojdzie do
przeswiadczenia, iz w ramach udzielania $wiadczen zdrowotnych

2 Zob. szerzej na temat problematyki charakteru dowodu z zeznan $wiadka:
K. Piasecki, System dowodow i postepowanie dowodowe w sprawach cywilnych, Warszawa
2010, s. 151 in.; £. Blaszczak, Pojecie i charakter dowodu z zeznan swiadkéw, [w:] L. Blasz-
czak, K. Markiewicz (red.), Dowody i postepowanie dowodowe w sprawach cywilnych, War-
szawa 2015, s. 559 i n.; T. Demendecki, Komentarz do art. 271, [w:] A. Jakubecki (red.),
Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, Warszawa 2008, s. 395-397; E. Rudkowska-
-Zabczyk, Charakter dowodu ze Swiadka, [w:] E. Marszatkowska-Krze$ (red.), Postgpowa-
nie cywilne, seria MERITUM, Warszawa 2017, s. 337-338; zob. uzasadnienie wyroku
Sadu Najwyzszego (SN) z 10 grudnia 1998 r., sygn. I CKN 922/97, Legalis nr 46212.
% Zob. szerzej na temat problematyki pojecia dowodu z opinii biegltego: K. Gaj-
da-Roszczynialska, Pojecie i istota dowodu z opinii biegtego, [w:] L. Blaszczak, K. Mar-
kiewicz (red.), op. cit., s. 619 i n.; K. Flaga-Gieruszynska, Komentarz do art. 278, [w:]
A. Zieliniski (red.), Kodeks postgpowania cywilnego. Komentarz, Warszawa 2016, s 526;
E. Rudkowska-Zabczyk, Charakter dowodu z opinii biegtego, [w:] E. Marszatkowska-
-Krzes (red.), op. cit., s. 346.
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doszto do btedu medycznego, stanowiacego przestanke odpowie-
dzialnosci karnej za niewlasciwe leczenie pacjenta®. Stwierdzenie
tego btedu w postepowaniu karnym jest istotne dla powoda w poste-
powaniu cywilnym ze wzgledu na art. 11 Kodeksu postepowania
cywilnego®, poniewaz sad rozpoznajacy sprawe cywilng ma obo-
wiazek przyjaé, ze skazany popelnil przestepstwo przypisane mu
w wyroku karnym®.

Ponadto w procesie karnym mozna uzyskac¢ opinie biegtych, nie
ponoszac za to oplaty, a material zgromadzony w takim postepowa-
niu moze by¢ wykorzystany w procesie cywilnym, zwlaszcza ze ska-
zujacy wyrok karny wiaze sad cywilny’. Z tego wzgledu, jezeli sad
karny stwierdzil, iz lekarz ponosi odpowiedzialnosé¢ za okreslony
skutek, to tej okolicznoéci nie trzeba juz udowadnia¢ w postepowa-
niu cywilnym, co z cala pewnoscia upraszcza i przyspiesza to poste-
powanie.

1. Pojecie i znaczenie dowodu z opinii
bieglego lekarza w procesie cywilnym

Opinia biegtego to poglad osoby bezstronnej, czyli niezaintere-
sowanej rozstrzygnieciem sprawy, ktéra przedstawia sadowi facho-
we informacje oraz wiadomosci w celu ustalenia i oceny okolicznosci
faktycznych danej sprawy®, co wynika z art. 278 k.p.c.” Dowdd z opinii
bieglego, ze wzgledu na wystepujaca w nim specjalistyczng wiedze,

* T. Sroka, Odpowiedzialnosc karna za niewtasciwe leczenie. Problematyka obiektywne-
go przypisania skutku, Warszawa 2013, s. 470.

®> Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego (tekst
jedn. Dz.U. z 2014 r., poz. 101 ze zm.), dalej: k.p.c.

® Wyrok SN z dnia 14 kwietnia 1977 r., sygn. IV PR 63/77, LEX nr 7928.

7 L. Blaszczak, Stosunek postgpowania cywilnego do postepowania karnego, [w:] E. Mar-
szatkowska-Krzes (red.), op. cit., s. 23-24.

8 K. Gajda-Roszczynialska, Pojecie dowodu z opinii biegtego, [w:] L. Blaszczak,
K. Markiewicz (red.), op. cit., s. 619.

? Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego (tekst
jedn. Dz.U. z 2014 r., poz. 101 ze zm.).
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nie moze by¢ zastapiony innym srodkiem dowodowym?™". Nalezy
wskazad, ze zawsze, kiedy wymagana jest wiedza specjalistyczna
(w kazdym procesie medycznym), sad powinien powotaé biegtego,
W przeciwnym razie naruszony zostanie art. 232 k.p.c. W przypadku
procesow medycznych osobg posiadajacq wiedze fachowa dotyczaca
materii bedacej przedmiotem tego postepowania bedzie lekarz medy-
cyny. Lekarz ze wzgledu na posiadang specjalistyczng wiedze z zakre-
su medycyny, poparta praktyka zawodowa w sprawach zawitych pod
wzgledem faktycznym, jest najlepszym kandydatem na bieglego w pro-
cesie sagdowym, w ktorym jedna ze stron jest pacjent. Opinia biegtego
lekarza jest to osad o okolicznosciach faktycznych, czyli o konkretnym
zdarzeniu medycznym, wyrazony na podstawie bezposredniego zba-
dania czlowieka, w celu ocenienia jego stanu zdrowia oraz konsekwen-
qji, jakie za soba niosto dane zdarzenie medyczne, badZ tez na podsta-
wie dostepnego materialu dowodowego zgromadzonego w ramach
toczacego sie postepowania, w szczegélnosci dokumentacji medycznej.
W przypadku gdy poszkodowany pacjent wystepuje z powodz-
twem do sadu o zaplate odpowiedniego zados¢uczynienia (czyli
Swiadczenia, ktore ma rekompensowa¢ poszkodowanemu wszyst-
kie doznane przez niego cierpienia psychiczne i fizyczne) oraz odszko-
dowania, to saqd w ramach postepowania rozpoznawczego powinien
ustali¢ stopien i rodzaj doznanego uszczerbku na zdrowiu i jego kon-
sekwencji dla stanu zdrowia poszkodowanego w przysztosci. W usta-
leniach tych pomocna jest dokumentacja medyczna przedstawiona
przez strone powodowa, ktéra zawiera m.in.: opisy choroby, karty
leczenia szpitalnego, zaswiadczenia lekarskie oraz inne zaswiadcze-
nia i opinie. Sad ze wzgledu na brak odpowiedniej wiedzy medycz-
nej nie moze dokonac ustalen faktycznych wytacznie na podstawie
takiego materialu dowodowego. W powyzszej sytuacji sad powinien
przeprowadzi¢ dowdd z opinii bieglego sadowego, ktory korzystajac
z posiadanej przez siebie specjalistycznej wiedzy, pomoze wyjasnic¢
stan faktyczny sprawy. Biegly dzieki swojej wiedzy moze przedstawic¢

10" A. Klich, Dowdd z opinii biegtego w postepowaniu cywilnym. Biegly lekarz, Warsza-
wa 2016, s. 71; zob. wyrok SN z dnia 24 listopada 1999 r., sygn. I CKN 223 /98, , Wokan-
da” 2000, nr 2, poz. 7.
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sadowi cigg przyczynowo-skutkowy podejmowanych dzialar oraz
interwencji medycznych, ktére doprowadzily do obecnego stanu zdro-
wia poszkodowanego. Biegly lekarz moze réwniez oceni¢ prawidto-
wos¢ przeprowadzonych procedur medycznych, co jest bardzo istot-
ne z punktu widzenia odpowiedzialnosci odszkodowawczej. Nalezy
jednak zaznaczy¢, ze zgodnie ze stanowiskiem Sadu Najwyzszego
opinia bieglego, w tym przypadku lekarza, ma jedynie na celu ulat-
wienie sagdowi nalezytej oceny zebranego materialu dowodowego,
w szczeg6lnosdci dokumentacji medycznej, poniewaz potrzebne sg do
tego wiadomosci specjalistyczne z zakresu medycyny, jednak opinia
taka nie moze by¢ sama traktowana jako Zrédto materiatu faktyczne-
go sprawy, a tym bardziej nie moze by¢ podstawq do ustalenia oko-
licznosci bedacych przedmiotem oceny biegtego''. Nalezy wiec roz-
graniczy¢ opinie lekarska stanowigcag Zrédto materiatlu faktycznego
od opinii bieglego lekarza, ktéra ma jedynie utatwi¢ ocene materialu
faktycznego zebranego w danej sprawie.

Proces medyczny ze swojej specyficznej natury dla rozstrzygnie-
cia sprawy wymaga wiedzy specjalistycznej niekiedy z ré6znych dzie-
dzin medycyny, dlatego dowéd z opinii bieglego lekarza ma donioste
znaczenie dla tego typu procesu. Nierzadko jest to jedyny mozliwy
sposob na dokonanie prawidlowych ustalen faktycznych, ze wzgle-
du na zawily charakter zaréwno nauk medycznych w ogélnosci, jak
i skomplikowany charakter tzw. proceséw lekarskich. Nalezy zauwa-
zy¢, ze dopuszczenie dowodu z opinii bieglego lekarza z wniosku
strony powodowej, czy tez przeprowadzenie tego rodzaju dowo-
du z urzedu, ma donioste znaczenie rowniez ze wzgledu na fakt,
ze strona powodowa, ktdra najczesciej jest pacjent, nie posiada wiedzy
medycznej, przez co znajduje sie¢ w gorszej pozycji wzgledem dru-
giej strony postepowania, ktora jest profesjonalista z zakresu medy-
cyny (tzn. lekarz lub zaklad opieki zdrowotnej). Zgodnie ze stanowi-
skiem Sadu Najwyzszego niepowolanie biegtego w przypadku, kiedy
z okolicznosci sprawy wynika, ze do jej rozpoznania i rozstrzygnie-
cia wymagane sg wiadomosci specjalistyczne, oraz zastapienie opi-
nii biegtego wyjasnieniami jednej ze stron procesu, nawet jezeli jest

" Wyrok SN z dnia 11 lipca 1969 r., sygn. I CR 140/69, OSN 1970, nr 5, poz. 85.
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ona specjalista w danej dziedzinie, moze stanowi¢ naruszenie art. 278
§ 1w zw. z art. 232 k.p.c.”?

Nalezy réwniez zauwazy¢, ze jednym z ciezaréw spoczywajacych
na stronie powodowej zgodnie z art. 6 Kodeksu cywilnego® jest ciezar
dowodu w znaczeniu formalnym, polegajacy na tym, iz ciezar udowod-
nienia danego faktu spoczywa na osobie, ktéra z faktu tego wywodzi
skutek prawny™, dlatego to powdd, ktory nie jest fachowcem w dzie-
dzinie medycyny, zmuszony jest udowodni¢ fakty, a takze zachodzacy
pomiedzy nimi zwigzek przyczynowy, uzasadniajacy odpowiedzial-
nos¢ lekarza lub zakladu opieki zdrowotnej. W przypadku tzw. proce-
s6w medycznych ciezar udowodnienia winy lekarza spoczywa wiec na
pacjencie®. Ze wzgledu na powyzsze problemy pojawiajace si¢ w proce-
sie medycznym dowdd z opinii bieglego stanowi jeden z podstawowych
dowodoéw, poniewaz bez niego nie mozna ustali¢ stanu faktycznego,
dokonac jego analizy oraz wykaza¢ zwiazku przyczynowo-skutkowego.

2. Przedmiot opinii biegltego lekarza
oraz jej specyfika

Biegly lekarz, ktory zostal powolany przez sad do sporzadze-
nia opinii, dzieki posiadanej wiedzy specjalistycznej oraz umiejetno-
Sciom i intuicji nabytym przez praktyke lekarska, ustala: stan zdrowia
poszkodowanego sprzed wypadku lub sprzed wykonania interwencji
medycznej, przebieg procesu leczenia, ucigzliwos¢ wykonanych pro-
cedur medycznych, obecny stan zdrowia poszkodowanego, a takze
rokowania na przysztoéé. Nalezy zaznaczy¢, ze biegly lekarz nie jest
powolany od ustalania kwestii pozamedycznych oraz kwestii, ktére
nie naleza do jego specjalnosci'.

2 Wyrok SN z dnia 24 maja 2012 r., sygn. Il CSK 429/11, Legalis nr 526856.

B Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (tekst jedn. Dz.U. z2014 r.,
poz. 121 ze zm.).

14 E. Rudkowska-Zabczyk, Ciezar dowodu, [w:] E. Marszatkowska-Krzes (red.),
op. cit., s. 199.

> A. Klich, op. cit., s. 226.

16 Tbidem.
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Biegli lekarze moga réwniez w swojej opinii ustali¢ stopient
uszczerbku na zdrowiu, czyli procentowy wskaznik zmniejszenia
sprawnosci poszkodowanego, w stosunku do momentu przed wypad-
kiem lub interwencja medyczng. Ustalenie stopnia uszczerbku na
zdrowiu pozwala na obrazowe przedstawienie skutkéw doznanych
urazéw. Zawarte w takiej opinii informacje i wnioski moga pomoc
sadowi w ocenie stanu faktycznego, a takze w ustaleniu wysokosci
odszkodowania i zados¢uczynienia.

W sprawach o odszkodowanie za szkode spowodowang niewta-
sciwym wykonaniem obowigzkéw zawodowych przez lekarza wybor
bieglego ze wzgledu na hermetycznos¢ srodowiska lekarskiego jest
trudny. Problem ten zauwazy! réwniez Sad Najwyzszy, ktory stwier-
dzil, ze ,w sprawach o odszkodowanie za szkode spowodowana nie-
wlasciwym wykonaniem obowigzkéw zawodowych przez lekarza sad
powinien z reguly, dla unikniecia ewentualnych podejrzen o stronni-
czo$¢ - nawet gdyby te podejrzenia byty obiektywnie nieuzasadnio-
ne - korzystac z opinii zakladu lub specjalisty z innego terenu anizeli
teren dziatalnosci zawodowej lekarza, ktéry spowodowat szkode”".
W przypadku srodowiska lekarskiego problem braku obiektywizmu
w wydawaniu opinii bieglych jest powszechnie spotykany, co moze
wynikac ze zbyt rygorystycznego podejsécia do art. 53 Kodeksu etyki
lekarskiej'. Zgodnie z ust. 1 wskazanego przepisu: ,Lekarze powin-
ni okazywac sobie wzajemny szacunek. Szczegélny szacunek i wzgle-
dy naleza sie lekarzom seniorom, a zwlaszcza bytym nauczycielom”.
Lekarz powotany do petnienia roli bieglego sadowego moze nie chcie¢
wytykac bledéw i nieprawidlowosci w procesie leczenia lekarzom
o wiekszym autorytecie, w tym swoim bylym nauczycielom. Ust. 2
art. 53 Kodeksu etyki lekarskiej nakazuje lekarzom , zachowac szcze-
golna ostroznos¢ w formutowaniu opinii o dziatalnosci zawodowej
innego lekarza, w szczeg6lnosci lekarz nie powinien publicznie dys-
kredytowa¢ innego lekarza w jakikolwiek spos6b”. Oczywiscie, nie

7 Orzeczenie SN z dnia 7 stycznia 1966 r., sygn. I CR 369/65, OSP 1966, nr 12,
poz. 278.

8 Kodeks etyki lekarskiej, <http;/www.nil.org.pl/__data/assets/pdf_file/0003/
4764 /Kodeks-Etyki-Lekarskiej.pdf> [dostep: 1.03.2017].
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chodzi tutaj o catkowite zakazanie krytyki, jednakze czeé¢ srodowiska
lekarskiego wlasnie tak postrzega ten przepis, przez co jego przedsta-
wiciele nie zawsze sa obiektywni w sporzadzaniu opinii albo odma-
wiajq jej sporzadzenia. W zwigzku z tymi spostrzezeniami stuszny jest
poglad Sadu Najwyzszego wyrazony w cytowanym powyzej orzecze-
niu, ze wybor biegtego spoza danego srodowiska lekarskiego zwiek-
sza jego niezaleznosc i obiektywizm.

Kolejna specyficzng cechg dowodu z opinii bieglego w kwestiach
medycznych jest niedopuszczalnosé orzekania wbrew opinii biegtego.
Poglad taki wyrazil Sad Najwyzszy w jednym z wyrokow, stwierdza-
jac, ze sad nie moze rozstrzygnac kwestii medycznych wbrew opinii
biegtego specjalisty. Odmienne rozstrzygniecie musi zosta¢ oparte na
wiedzy medycznej, czyli opinii innego bieglego lekarza z danej dzie-
dziny medycyny®. Opinia biegltych, ktéra nie przekonata sadu, nie
moze by¢ weryfikowana, a zwlaszcza dyskwalifikowana na podstawie
kryteriow (logicznego myslenia, doswiadczenia zZyciowego czy wiedzy
powszechnej), ktore nie obejmuja specjalistycznej wiedzy medycznej®.
Sad Najwyzszy w swoich orzeczeniach stwierdzil, ze sad, polemizu-
jac z wnioskami bieglego w sferze wymagajacej wiadomosci specjal-
nych bez zasiegniecia opinii innego bieglego lub w drodze uzupetnie-
nia stanowiska bieglych, ktérzy wydali odmienne orzeczenie, narusza
art. 278, art. 286 oraz art. 233 § 1 k.p.c.” Postepowanie takie jest nie-
dopuszczalne, poniewaz prowadzi do zastapienia bieglego przez sad.

3. Dowdd z opinii bieglego lekarza
a inne srodki dowodowe

W ramach tej czesci artykulu uwaga zostanie zwrécona na rela-
dje, jakie zachodza miedzy dowodem z opinii bieglego lekarza a inny-
mi srodkami dowodowymi w ramach procesu medycznego. W pierw-
szej kolejnosci nalezy zestawi¢ dowdd z opinii biegltego z dowodem

¥ Wyrok SN z dnia 10 stycznia 2012 r., sygn. I UK 235/11, Legalis nr 471269.

% Wyrok SN z dnia 14 maja 2009 r., sygn. I1 UK 211/08, Legalis nr 492244

2 Wyrok SN z dnia 24 czerwca 2013 ., sygn. I PK 324/12, ,Monitor Prawa Pracy”
2013, nr 12, s. 648.
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z zeznan Swiadkow. Ze wzgledu na specyficzny przedmiot proce-
su medycznego, dotyczacy odpowiedzialnosci odszkodowawczej za
niewlasciwie przeprowadzony proces leczniczy, czesto w tego typu
sprawach w charakterze swiadkow wystepuja inni lekarze, ktérzy
zeznaja w zakresie faktow powigzanych z posiadaniem wiadomosci
specjalnych. Taki dobér swiadkéw prowadzi¢ moze do zatarcia gra-
nicy miedzy dowodem z przestuchania $wiadka a dowodem z opinii
bieglego. Nalezy podkresli¢, ze wiadomosci specjalistyczne powinny
by¢ ustalane za pomoca opinii bieglego, a nie zeznan §wiadka, ktory
bywa czesto nieobiektywny, szczegélnie gdy uczestniczyl w jakims
etapie leczenia, a ustalenia poczynione w ramach danego postepowa-
nia moga mie¢ wplyw na jego ewentualng odpowiedzialnos¢. Nalezy
wiec wyraznie odréznic¢ te dwa rodzaje srodkéw dowodowych. Pod-
stawowa réznica miedzy dowodem z zeznan §wiadkéw a dowodem
z opinii bieglego polega na tym, ze Swiadkowie przedstawiaja sadowi
wiadomodci o faktach i stanach rzeczy?, natomiast biegli wypowia-
daja swoje zdanie o faktach, tzn. opinie®. Problem pojawia sig, jeze-
li $wiadkiem jest osoba posiadajaca wiedze specjalistyczna, np. inny
lekarz, ktéry w ramach skladania zeznan nie przekazuje tylko informa-
qji o faktach, ale rowniez przedstawia swojg opinie co do tych faktow.
W tym miejscu nalezy zwréci¢ uwage na niedopuszczalnoéé powo-
tania na bieglego osoby, ktora zetknela sie bezposrednio z faktami istot-
nymi dla rozstrzygniecia danej sprawy. Poglad ten wyrazit Sad Naj-
wyzszy, stwierdzajac, ze ,0soba, ktora z racji posiadanych wiadomosci
specjalnych ma spostrzezenia niedostepne dla innych oséb (np. lekarz
leczacy chorego), powinna z reguty by¢ stuchana w charakterze §wiad-
ka, a funkcje biegtego nalezy powierzy¢ innej osobie, ktéra z faktami
istotnymi dla rozstrzygniecia sprawy poprzednio si¢ nie zetkneta”*.
Taki wybor biegltego powinien zapewni¢ niezalezng i bezstronng opinie.

2 A. Klich, op. cit., s. 29; E. Rudkowska-Zabczyk, Dowdd z zeznat swiadkow, [w:]
E. Marszatkowska-Krze$ (red.), op. cit., s. 230; E. Rudkowska-Zabczyk, Charakter dowo-
du ze Swiadka, [w:] E. Marszatkowska-Krzes$ (red.), op. cit., s. 337.

# K. Gajda-Roszczynialska, Dowdd z opinii biegtego a dowod z zeznan swiadkéw, [w:]
L. Blaszczak, K. Markiewicz (red.), op. cit., s. 646.

# Wyrok SN z dnia 8 listopada 1976 r., sygn. I CR 374/76, OSN 1977, nr 10,
poz. 187.
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W przypadku procesu medycznego, w ktérym rola bieglego jest
ustalenie stanu zdrowia poszkodowanego pacjenta, wydanie opi-
nii praktycznie nie jest mozliwe bez bezposredniego zbadania tego
pacjenta. Badanie takie nastepuje z wykorzystaniem zar6wno specja-
listycznej wiedzy biegtego, jak i specjalistycznej aparatury medycz-
nej. W takim przypadku biegly w celu wydania opinii wykorzystu-
je wlasne poznanie zmystowe. W doktrynie taka sytuacja potocznie
bywa nazywana , ogledzinami lekarskimi”?.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze ogledziny lekarskie nie stanowia
ogledzin w rozumienie przepisow Kodeksu postepowania cywil-
nego. Dokonanie badania lekarskiego stanowi jedynie etap wstepny
przed sporzadzeniem opinii przez bieglego lekarza. Wynika to z fak-
tu, ze dopiero zbadanie poszkodowanego pacjenta, czyli bezposred-
nie zmystowe spostrzezenia bieglego lekarza, pozwala na wydanie
prawidlowej i rzetelnej opinii opartej na posiadanej przez biegtego
wiedzy z zakresu medycyny. Nalezy wskaza¢, ze na lekarzu, ktoéry
na zlecenie sadu sporzadza opinie, ciaza pewne obowiazki zwigzane
z wykonywaniem jego zawodu. Chodzi tutaj w pierwszej kolejnosci
o obowigzek poszanowania praw pacjenta®. Ponadto nalezy wska-
za¢ na obowiazek starannego i sumiennego dziatania, ktéry wyni-
ka ze standardow wykonywania zawodu lekarza. Opinia biegtego
lekarza powinna by¢ sporzadzona na podstawie aktualnej wiedzy
medycznej, a biegli lekarze, zwlaszcza wpisani na liste statych bie-
glych, zobowiazani sa do cigglego podnoszenia swoich kwalifikacji
zawodowych?. Nie mozna rowniez pomingé obowiazku zachowa-
nia tajemnicy lekarskiej®.

Dowdd z opinii bieglego lekarza w ramach postepowania cywil-
nego nalezy odr6zni¢ od tzw. opinii prywatnej, czyli opinii wydanej
na zlecenie strony przez osoby posiadajace wiedze specjalistyczna
(w tym przypadku lekarza). Zgodnie z art. 2 ust. 1 ustawy o zawodach

% T. Gleixner, Dowdd z biegtych lekarzy przed sqdami ubezpieczeii spotecznych, ,Nowe
Prawo” 1965, nr 2, s. 1445.

% A. Klich, op. cit., s. 200-201.

% A. Fiutak, Prawo w medycynie, Warszawa 2013, s. 15; A. Klich, op. cit., s. 207.

% A. Fiutak, op. cit,, s. 49; A. Klich, op. cit., s. 207-209; R. Kubiak, op. cit., s. 210.
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lekarza i lekarza dentysty® jednym z obowiazkoéw lekarza jest wyda-
wanie orzeczen lekarskich, ktére moga przybierac r6zna forme. Przy-
kladem takich orzeczert moga by¢ opinie lekarskie. Opinia taka moze
stanowic¢ pisemna wypowiedz lekarza zawierajacq wnioski i opinie
stwierdzone na podstawie stanu faktycznego, ktora jest Pprzeznaczo-
na dla instytucji nieprofesjonalnych w zakresie medycyny, moze by¢
wiec wykorzystana jako dowdéd w procesie medycznym. Opinia taka
nie stanowi jednak srodka dowodowego w rozumieniu art. 278 § 1
k.p.c.* Dow6d z opinii biegtego sporzadza sie jedynie na zlecenie
sadu orzekajacego, okreslajac zaréwno osobe biegtego, jak i zakres
opinii*. Nalezy podkresli¢, ze w ramach procesu medycznego, do
ktérego rozstrzygniecia wymagana jest wiedza specjalistyczna, $rod-
ka dowodowego z opinii bieglego lekarza nie mozna zastgpié¢ przez
opinie prywatna®. Jezeli dojdzie do zastapienia opinii biegtego opi-
nig prywatng, to fakt ten moze stanowic¢ podstawe do stwierdzenia
naruszenia przepiséw prawa procesowego, a tym samym w zwiazku
z art. 233 k.p.c. stanowic zarzut apelacyjny, oczywiscie, jezeli zostato
zgloszone zastrzezenie w trybie art. 162 k.p.c.®

4. Dowod z opinii biegltego lekarza
a opinia wydana w ramach innego postepowania
administracyjnego, karnego lub cywilnego

Nieodzownym elementem procesu medycznego jest korzysta-
nie z opinii bieglych lekarzy ze wzgledu na jego zlozony charakter
faktyczny, do ktérego analizy wymagana jest wiedza specjalistyczna.

¥ Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (tekst
jedn. Dz.U. z 2005 r., nr 226, poz. 1943 ze zm.).

% K. Gajda-Roszczynialska, Dowdd z opinii biegtego a dowdd z opinii prywatnej, [w:]
L. Blaszczak, K. Markiewicz (red.), op. cit., s. 657.

31 E. Rudkowska-Zabczyk, Charakter dowodu z opinii biegtego, [w:] E. Marszatkow-
ska-Krzes (red.), op. cit., s. 346.

32 Szerzej na temat opinii prywatnej zob. A. Klich, op. cit., s. 77 in.

% K. Gajda-Roszczynialska, Dowdd z opinii biegtego a dowdd z opinii prywatnej, [w:]
L. Blaszczak, K. Markiewicz (red.), op. cit., s. 658.
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Z tego powodu nalezy rozwazy¢ kwestie dopuszczalnoéci skorzysta-
nia w toczacym sie postepowaniu z opinii bieglego lekarza wydanej
w innym postepowaniu - cywilnym, karnym albo administracyjnym.

Jak zostalo zaznaczone we wstepie, w praktyce czesto wykorzy-
stuje sie postepowania karne w celu uzyskania odszkodowania przed
sadem cywilnym. Wynika to z faktu, ze zainicjowanie postepowania
karnego nie jest potaczone z kosztami, jak ma to miejsce w postepo-
waniu cywilnym. Nie bez znaczenia jest réwniez fakt, ze w procesie
karnym mozna uzyskac za darmo opinie bieglych.

W zakresie dopuszczalnosci wykorzystania opinii bieglego spo-
rzadzonej w innym postepowaniu w doktrynie wystepuja rozbiez-
ne podglady. Wedlug czesci gtosow uznaje sie za niedopuszczalne
wykorzystanie takich opinii w postepowaniu cywilnym. Pozostata
czes¢ doktryny uwaza natomiast, Ze opinie taka nalezy traktowac jako
dowdd z dokumentu prywatnego. Spotkaé sie mozna réwniez z pogla-
dem, ktéry zezwala na wprowadzenie do procesu cywilnego opinii
bieglych wydanych w innym postepowaniu, ale z zastrzezeniem pew-
nych warunkéw?™. Poglad ten wydaje sie najbardziej przekonujacy.
Zgodnie z nim warunkiem sine qua non wykorzystania w postepowa-
niu cywilnym opinii bieglego wydanej w ramach innego postepowania
jest dopuszczalnosé¢ przeprowadzenia tego dowodu zgodnie z prze-
pisami k.p.c. dotyczacymi postepowania dowodowego, tzn. ze wpro-
wadzenie takiej opinii do procesu powinno by¢ poprzedzone wnio-
skiem dowodowym jednej ze stron, ktory jest uzasadniony trescig
art. 278 k.p.c.® Wykorzystanie takiej opinii powoduje przyspieszenie
postepowania oraz zmniejszenie jego kosztow. Mozliwos¢ wykorzy-
stania takiej opinii jest szczegdlnie istotna w procesie medycznym ze
wzgledu na to, ze opinia bieglego lekarza stanowi nieodigczny ele-
ment tego postepowania, a okres oczekiwania na opinie specjalisty
jest dlugi. Istotnym elementem jest takze zmniejszenie kosztéw poste-
powania, gdyz bieglemu bedzie przystugiwa¢ wynagrodzenie jedy-
nie za wykonanie dodatkowej pracy, np. stawienie sie na rozprawe,

3 Tbidem, s. 664.
% M. Marciniak, Komentarz do art. 278, [w:] K. Piasecki, M. Marciniak (red.), Kodeks
postepowania cywilnego Komentarz, t. 1, Warszawa 2014, s. 1030.
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przedstawienie dodatkowych egzemplarzy opinii czy rozszerzenie jej

zakresu. Fakt ten jest szczeg6lnie wazny dla powoda, ktory ze wzgle-
du na stan zdrowia spowodowany zdarzeniem medycznym moze nie

posiadac wystarczajacych srodkéw finansowych.

Podsumowanie

W procesie medycznym szczegélnie widoczna jest niezastepo-
walnos$¢ dowodu z opinii bieglego lekarza. Stwarza to utrudnienie dla
procesu dowodzenia okreslonego stanu faktycznego. Widoczny jest
problem ze znalezieniem odpowiedniej osoby do pelnienia roli bie-
glego, ktéry wynika z jednej strony z nieufnosci powodéw do szeroko
rozumianej stuzby zdrowia, a z drugiej - z hermetycznosci srodowi-
ska lekarskiego, ktore nie jest sktonne do samokrytyki i przyznawa-
nia sie do btedéw. Mozna odnalez¢ opinie bieglych, ktore sa wyrazem
niewlasciwie rozumianej solidarnosci zawodowej. Z tych wzgledéw
czesto dochodzi do zlecania opracowania kilku opinii przez r6znych
bieglych, co powoduje niekorzystne skutki dla toczacego sie poste-
powania (przedluzenie postepowania i zwiekszenie jego kosztow)
oraz dla wiarogodnosci biegltych. W przypadku dwoéch przeciwstaw-
nych opinii biegtych z zakresu medycyny to sad musi rozstrzygnac,
ktora z nich jest wiarygodniejsza, a ze wzgledu na brak wiadomo-
Sci specjalistycznych po stronie sadu jest to czasem niewykonalne.
Przykladem opacznie rozumianej solidarnosci zawodowej jest row-
niez odmowa opracowania opinii przez bieglych z zakresu medycy-
ny; w przypadkach gdy specjalistéw z danej dziedziny medycyny jest
malo, moze nawet doj$¢ do niemoznosci wydania opinii, co stawia pod
znakiem zapytania mozliwos¢ rozstrzygniecia sprawy o odszkodowa-
nie i zado$¢uczynienie. Problemem jest rowniez spotykane w praktyce
wypieranie dowodu z opinii bieglych lekarzy przez dowdd z zeznan
lekarzy, ktérzy zajmowali sie pacjentem. Taka sytuacja powinna zostac¢
uznana za niedopuszczalng, poniewaz swiadek nie moze wydawac
opinii na temat faktéw, ponadto opinie takie moga by¢ stronnicze.
Nalezy pamietacd, ze w przypadku opinii biegtego lekarza wystepu-
je wiele specyficznych sytuacji, z ktérymi nalezy sie zmierzy¢ w celu
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dokonania prawidtowych ustaleri faktycznych w ramach postepowa-
nia odszkodowawczego zwigzanego z nieprawidiowym przebiegiem
procesu leczniczego.

Medical expert opinion as evidence
in the medical process - selected aspects

Summary

The article presents selected legal aspects concerning the use of the
expert medical opinion, which is the primary evidence in the medical process,
i.e. proceedings in which one shall seek compensation or damages related
to the performance of the medical profession. Medical process due to its
specific nature for the settlement of the case sometimes requires expertise
in various fields of medicine, therefore the evidence such as medical expert
opinion is of great importance. First of all, the article presents the concept and
meaning of evidence, i.e. medical expert opinion. It also includes the relations
which exist between the evidence of the medical expert opinion and other
evidence within the medical process. Due to the social changes and raising
legal awareness of patients one can observe an increase in the number of
lawsuits initiated against doctors. Therefore the question of using the medical
expert opinion as evidence is of vital practical importance.



