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Wypetnianie rél meza i zony nie wyczerpuje w catosci zycia matzenskiego, sta-
nowi jednak zasadniczy jego fragment. Zawarcie zwiazku matzenskiego zaktada ist-
nienie umiarkowanie skutecznej roli zwigzanej z ptcig, rozwijanej nastepnie w kon-
tekscie odpowiednich rol szczeg6towych. Podejmujac decyzje o matzenstwie,
jednostka zna okres$lone normy i wartosci spoteczne oraz zazwyczaj jest Swiadoma
obowigzkdw i praw, ktdrych znajomos$¢ umozliwia jej zaspokojenie potrzeb i uta-
twia w zwiazku realizacje okreslonych aspiracji i celéw. Socjologiczna analiza pro-
blematyki r6l matzenskich powinna zatem koncentrowaé sie réwniez na kwestiach
genezy rol, zrédet wiedzy o rolach, na problemie mechanizméw wchodzenia w role
malzenska, ktdre majg niebagatelny wptyw na ksztattowanie sie wiasnej koncepcji
roli, oczekiwan kierowanych pod adresem wsp6tmatzonka oraz faktycznego zacho-
wania zwigzanego z dang rolg (Rostowski 1987).

Olbrzymie znaczenie w odniesieniu do wiasnej koncepcji roli matzenskiej oraz
do sposobu realizacji tej roli ma bagaz doswiadczen wyniesionych z domu rodzinne-
go, na ktory sktada sie styl wychowania i okreslona specyfika srodowiska rodzinne-
go. Ow bagaz decyduje o konfiguracji cech indywidualnych nie tylko w okresie
dziecifstwa, ale réwniez po osiggnieciu dojrzatosci i zawarciu zwigzku matzenskie-
go (Wolicki 1982a). Witasne srodowisko rodzinne stanowi model struktury spotecz-
nej z rozmaitymi zaleznosciami w postaci stosunkéw nadrzednosci i podrzednosci.
W rodzinie dziecko styka sie z podziatem rol spotecznych, zapoznaje sie z prawami
i obowigzkami wynikajgcymi z tych r6l. W zalezno$ci od stylu wychowania, ktéry
jest realizowany w danej rodzinie, wytwarzajg sie podstawowe pojecia spoteczne,
nawyki funkcjonowania, sady o tym co dobre, a co zte (Zaborowski 1980).
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Proces wyjasniania oraz oceny mechanizmow i efektéw socjalizacji zalezy od
zakresu przyjetego teoretycznego stanowiska roli spotecznej. Jesli nacisk zostanie
potozony na zewnetrzny system przepisow i oczekiwan spotecznych, to konsekwen-
cja tego musi by¢ deterministyczny, behawioralny sposob analizy procesu wchodze-
nia jednostki w role. Podstawg procesu wchodzenia w role bedzie teoria uczenia sie,
eksponujaca gtownie system kar i nagrod, kontroli i nasladownictwa jako zasadni-
czych metod socjalizacji. Zupetnie pomija sie w tym wypadku interakcyjny charak-
ter wchodzenia w role, zesp6t spotecznych warunkéw umozliwiajacych tworzenie,
przyjecie i petnienie roli, a przede wszystkim osobowosciowe przestanki stosunku
do roli. Podkreslenie interakcjonistycznego oraz subiektywnego charakteru mecha-
nizmow przyjmowania roli nakazuje szczegdlng uwage zwrdéci¢ na psychospoteczne
zrodfa i warunki ksztattowania sie osobowosci. Chodzi o podkre$lenie faktu, ze lu-
dzie sg zarébwno wytworem warunkdw spotecznych, jak i zdolni do samorefleksji
i samooceny, do indywidualnego definiowania siebie i sytuacji spotecznej w ktorej
zyja, takze dzieki dziatalno$ci w kontekscie pozycji zajmowanej w grupie.

Przyjete przez autorke pojecie roli zaktada, ze rola spoteczna jest pod wieloma
wzgledami strukturg ztozong, sktadajacg sie ze strukturalnych nakazdéw roli, osobo-
wosciowej definicji roli (zinternalizowane wymogi ptynace ze struktury spotecznej)
oraz zachowan jednostki zdeterminowanych przez nakazy i wymogi strukturalne
i koncepcje roli (Szmatka 1979). Przyjeto za Sargentem, ze ,,role posiadajg kulturo-
we, jednostkowe i sytuacyjne uwarunkowania, ale rola spoteczna nigdy nie jest wy-
tacznie kulturowa, wytacznie jednostkowg i wylgcznie sytuacyjng” (Szmatka 1979).
Wzgledna réwnowaga elementdw roli spotecznej wymaga zatem od badacza trakto-
wania roli matzeriskiej jako catosci, ktéra jest rezultatem uczenia sie spotecznych
przepisow roli w trakcie socjalizacji pierwotnej oraz wynikiem interakcji w procesie
jej przyjmowania i wypetniania w zwigzku. Ten ostatni aspekt znacznie wykracza
poza ramy niniejszego artykutu, w ktdrym nacisk zostat potozony na socjalizacje do
rol matzenskich w dziecinstwie i w okresie dorastania jednostki.

Analiza zrodet wiedzy o rolach matzenskich zostata przeprowadzona na podsta-
wie wynikéw szerzej zakrojonych badari zrealizowanych przez autorke w latach
1999-2000 na terenie wojewddztwa wielkopolskiego, na prébie 280 os6b (140 mai-
zenstw bezdzietnych), zamieszkujgcych rézne typy $rodowiska lokalnego. Dtugosé
pozycia matzenskiego wynosita od roku do 20 lat, a wiek matzonkéw wahat sie
w granicach od 22 do 50 lat.

Proces tworzenia sie indywidualnej roli matzenskiej znacznie poprzedza kon-
kretng decyzje wstgpienia w zwigzek matzenski, gdyz dzieci stosunkowo wcze$nie
zaczynajg odgrywacé role matzenskie i rodzicielskie, ktére niegdy$ przyjma. Wedtug
D. Katza i R. Kahna (1979) cztowiek uczy sie roli w procesie przekazywania mu jej
przez okreslonych nadawcow. Proces ten jest formg dtugotrwatych interakcji, w trak-
cie ktérych cztowiek przystosowuje sie do swej roli ijest informowany o tym, jakie
zachowania sg akceptowane.
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Do chwili rozpoczecia zycia matzenskiego mozna mowi¢ o uczeniu sie rol mat-
zenskich jako o procesie przygotowania sie do ich pdZniejszego petnienia. Jest to
przygotowanie trwajace dtugi okres i obejmujgce catg osobowos¢. Uczenie sie rdl
matzenskich, w sensie przygotowania sie do nich odnosi sie do:

- ksztattowania dojrzatej osobowosci, odpowiedzialnej i zdolnej do mitosci,

- nabywania wzoréw rdl matzenskich i wiezi matzenskiej,

- nabywania postaw i wzoréw zachowan wiasciwych dla roli meza czy roli zony,

- uczenia sie roli zwigzanej z wiasng picig (Wolicki 1982a).

Rodzina jako naturalna grupa odniesienia ijako grupa pierwotna, w ktérej ma
miejsce silna identyfikacja emocjonalna, zapewnia nie tylko poczucie wspdlnoty i
wiezi, ale takze warunki do optymalnego rozwoju wszystkich jej cztonkéw. W pro-
cesie uczenia sie rol matzenskich i rodzicielskich zasadniczg role odgrywa kontakt
psychiczny dziecka z rodzicami i dziatajagce w tym kontekécie mechanizmy nasla-
downictwa, identyfikacji i modelowania. W artykule poswieconym warunkom pro-
cesu przygotowywania sie do petnienia r6l matzenskich M. Wolicki (1982b) opisuje
mechanizm nasladownictwa, ktéry odgrywa podstawowa role w nabywaniu nie-
zbednych umiejetnosci fundamentalnych dla petnienia jakichkolwiek rél spotecz-
nych. ,,Poprzez nasladowanie dziecko uczy sie od swoich rodzicow znacznej czesci
form swego zachowania, bez koniecznosci stosowania w rozlegtym zakresie metod
prob i btedéw po to, by mac sie przekonac, jakie standardy zachowania sa nagradza-
ne w spotecznosci, w ktorej zyje” (Bandura, Walters 1982).

Spuscizna doswiadczen wyniesiona z domu rodzinnego ma olbrzymie znaczenie.
Styl wychowania i okreslona specyfika srodowiska rodzinnego, z ktdrego wywodza
sie partnerzy zwiazku matzenskiego, wywieraja znaczny wptyw na to czy wystapia
rozbieznosci lub zgodnosci miedzy matzonkami w zakresie rél. Do tego faktu spro-
wadza sie wielkie znaczenie tzw. tta rodzinnego. Wedtug autoréw ciekawego stu-
dium na temat interakcji matzeniskich pacjentéw z depresja - Hinchliffe, Hoopera
i Robertsa, najlepiej do ksztattowania sie odpowiedniej roli indywidualnej nadaje sie
Srodowisko rodziny petnej, sktadajgcej sie z ojca i matki (bgdZ innych osob zastepu-
jacych rodzicéw) oraz z rodzenstwa - braci i siostr. Odejécie rodzica lub jego $mierc
w réznoraki sposéb wptywajg na powodzenie w wypetnianiu rél matzenskich. Jesli
natomiast u obydwojga rodzicéw role zwigzane z picig nie zostaty wyraznie uksztat-
towane, odpowiednie stosunki z rodzenstwem moga dla wzrastajagcego dziecka, zda-
niem wspomnianych autoréw, nabra¢ znaczenia decydujgcego (Hinchliffe, Hooper,
Roberts 1987). Podobne stanowisko zajmuje takze H. Pielka, twierdzac, ze dziecko
wychowywane w rodzinie niepetnej nie ma mozliwosci obserwowania zachowan
specyficznych dla danej pici. ,,Zubaza to zas6b wiedzy mtodego cztowieka o wspot-
zyciu z drugg osobag, co niejednokrotnie przejawia si¢ w trudnosciach wystepujgcych
w kontaktach z chtopcami lub dziewczetami (Pielka 1994).

Powyzsze wnioski odnoszg sie rowniez do procesu uczenia sie rol rodzicielskich.
Wyniki badan M. Wolickiego $wiadczg o tym, ze u ojcéw, ktérzy utracili w dziecin-
stwie whasnego ojca i nie mogli sie z nim identyfikowac, wystepuja duze trudnosci
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w petnieniu roli ojcowskiej i tendencje do ucieczki od jej petnienia w zaangazowa-
nie sie w prace zawodowa, spoteczna, naukowg czy oddawanie sie jakiemu$ hobby
(Wolicki 1982b).

Martin Baethge dokonat interesujacego rozréznienia socjalizacji konsumpcyjnej
i socjalizacji tworczej. ,,Konsumpcyjng socjalizacje rozumie sie jako procesy do-
Swiadczalne, w ktorych dominujg akty recepcji i refleksji, przede wszystkim jako
akty uczenia sie. Socjalizacje tworczg rozumie sie natomiast jako procesy doswiad-
czalne, w ktérych dominujg akty dziatania, skierowane na zewnatrz i wyrazajace sie
widocznymi rezultatami, ktérych powodzenie lub niepowodzenie oddziatuje na in-
nych, nie tylko na siebie” (Baethge 1994).

Jak pisze J. Kargul, uczenie sig jak zy¢ w przysziej rodzinie, moze odbywac¢ sie
przez przezywanie, przyswajanie, odkrywanie i dziatanie. Uczenie sie przez dziata-
nie wystepuje wowczas, gdy rodzice wymagajg od dzieci opanowania zespotu czyn-
nosci, ktére bedg wykonywac we wilasnej rodzinie. Przyswajanie polega na pobiera-
niu gotowych informacji, gtéwnie z rodziny macierzystej. Aktywnos$¢ i samodzielne
dochodzenie do wiedzy to z kolei uczenie sie przez odkrywanie (Kargul 1974).

Wobec powyzszych ustalen, w celu ustalenia genezy rél matzeriskich poddano
analizie doSwiadczenia narzucone matzonkom w okresie dorastania przez koniecz-
no$¢ zyciowg oraz doswiadczenia doznane z wyboru. Aby ustali¢ zakres socjalizacji
twarczej, jakiej byli poddawani badani matzonkowie w dziecifistwie, zapytano mie-
dzy innymi o to czy respondenci pomagali rodzicom w prowadzeniu gospodarstwa
domowego, jesli tak, to wjakim zakresie, czy i w jakich okolicznosciach zastepowa-
li rodzicow. Uznano réwniez za pozyteczne poznawczo ustalenie, jakich porad
udzielali badanym matzonkom ich rodzice na temat petnienia rél matzenskich. Mat-
zonkowie byli réwniez proszeni o ocene matzenstwa swoich rodzicow oraz o ocene
klimatu domu rodzinnego i swojego dziecifstwa, poniewaz zakres wptywu rodziny
na mtodziez zalezy od tego, jak onajg ocenia.

Z przeprowadzonych przez autorke badan wynika, ze wiecej dziewczat (blisko
67%) niz chtopcow (50%) posiadato przydziat obowigzkéw domowych. Wymowny
jest fakt, ze istnieje wyrazna zalezno$¢ miedzy picig a uczestniczeniem dziecka w
pracach w gospodarstwie domowym. Stwierdzono takze wyrazng zalezno$¢ miedzy
picig a czestotliwos$cig uczestnictwa w pracach na rzecz domu rodzinnego i jego
mieszkancow. Dziewczeta wykonywaty swoje domowe obowigzki regularnie. Tylko
niewielki odsetek (6%) respondentek pomagat rodzicom bardzo rzadko, na przyktad
przed Swietami Bozego Narodzenia czy Wielkanocnymi. Z kolei chtopcy pomagali
najczesciej (41%) od czasu do czasu, tylko co trzeci czynit to regularnie, natomiast
21% badanych mezczyzn, ktoérzy deklarowali pomoc swoim rodzicom w okresie
dziecinstwa, wykonywato okreslone czynnosci bardzo rzadko, tylko przed $wietami.
Uzyskane wyniki pozwalajg réwniez stwierdzi¢, ze istnieje istotny zwiazek miedzy
przydzielaniem obowigzkéw dziecku przez rodzicow a kolejnoscig urodzenia dziec-
ka, bez wzgledu na jego pte¢. Najrzadziej uczestniczyli w pracach domowych naj-
mtodsi z rodzenstwa (17,6%) i dzieci, ktdre majg starsze i mtodsze rodzeristwo
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(16,4%), co nie wydaje sie zaskakujace. Wsrdd jedynakow, ktdrzy znalezli sie w
przebadanej populacji, 63% mezczyzn i 56% kobiet nie byto w ogdéle wdrazanych
do prac w gospodarstwie domowym.

Poddajac analizie zrédta wiedzy o rolach matzenskich, nie mozna poming¢ za-
kresu czynnosci wykonywanych przez dzieci w domu rodzinnym. Ten wiasnie
aspekt stanowi istotny element socjalizacji twdrczej, forme praktycznego, cho¢ nie
zawsze Swiadomego, przygotowywania sie do petnienia rél matzenskich i rodziciel-
skich w przysztosci.

W Swietle przeprowadzonych badan wynika, ze do obowigzkéw zon w okresie
ich dziecinstwa nalezato przede wszystkim: sprzatanie domu, zmywanie naczyn,
opieka nad miodszym rodzeristwem, przygotowywanie positkow, zakupy, rzadziej
pranie, prasowanie, wynoszenie $mieci. Natomiast do obowigzkéw badanych me-
z6w, gdy mieszkali w domu rodzinnym, nalezato przede wszystkim: sprzatanie, jed-
nakze czesto ograniczonego terytorium (wlasnego pokoju), opieka nad mtodszym
rodzeAstwem, wynoszenie $mieci, zakupy i drobne naprawy. Bardzo rzadko respon-
denci wymieniali takie czynnosci, jak: zmywanie, gotowanie, trzepanie dywandéw.
Uzyskane dane dobitnie $wiadczg o tym, ze rodzice przydzielajg obowigzki swoim
dzieciom zgodnie ze stereotypem pici, a po drugie stanowig doskonate pole wyjscia
dla analizy sposob6w realizowania rél matzenskich i zakresu podejmowanych czyn-
nosci przez jednostke w rodzinie prokreacji.

W socjologicznej analizie problematyki rol matzenskich i rodzicielskich nie na-
lezy pomijac faktu, ze jednym z waznych aspektéw rozwoju rél i zachowarn odpo-
wiednich dla pkci, czyli dla identyfikacji piciowej, jest wiedza o stereotypach (Lis
1992). Od momentu urodzenia kazdy cztowiek zaliczany jest do okreslonej kategorii
ze wzgledu na pte¢, co prowadzi do okreslonych konsekwencji w zakresie socjaliza-
cji. ,Zachowania, spos6b myslenia, dziatania i cechy psychiczne dziecka sg ksztatto-
wane w trakcie socjalizacji, tak by staty sie zbiezne z przyjetymi w spoteczenstwie
stereotypami, zgodnie z tym, co jest przypisywane przedstawicielom danej ptci. Jed-
nostka odbiegajgca zachowaniem i wygladem od tych stereotypowych wyobrazen
ma problemy z funkcjonowaniem w spoteczenstwie” (Lis 1992).

WS$rod okolicznosci i powodéw wykonywania przez dziewczeta okre$lonych
czynnosci, najczesciej zaznaczano, ze zadania te byty elementem wychowania, sta-
nowity domowe obowigzki. Badane kobiety wymieniaty wsréd powodoéw zastepo-
wania rodzicow przede wszystkim: dtugi pobyt rodzicow w pracy, prace matki na
trzy zmiany, przewlekte choroby matki. Rzadziej wskazywaty na brak zainteresowa-
nia ze strony rodzicéw, pobyt matki w sanatorium, konkretne prosby rodzicéow lub
samodzielng inicjatywe. Z kolei niewielu mezczyzn wspomniato o tym, ze zaanga-
zowanie w prace domowe byto podyktowane sposobem rodzicielskiego wychowa-
nia lub statym przydziatem obowigzkéw. Zwracano uwage na fakt nieobecnosci ro-
dzicow lub pochodzenie z rodziny wielodzietnej (szescioro, siedmioro, a nawet
os$mioro rodzenstwa, zwtaszcza w Srodowisku wiejskim).
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Wyniki badan Jerzego Nikitorowicza (1984) wskazujg na to, ze w wiekszosci
przebadanych przez niego wielkomiejskich rodzin pracowniczych dziecko w wieku
12-15 lat wdrazane jest sporadycznie, okoliczno$ciowo do réznego rodzaju prac
w gospodarstwie domowym. Niewiele dzieci podejmuje prace domowe tylko ze
wzgledu na obawy przed gniewem rodzicoéw, z obawy przed wymowkami i nieprzy-
jemnymi konsekwencjami. Jak pisze wspomniany autor, przy prawidtowym wspot-
uczestnictwie wszystkich cztonkéw rodziny w prowadzeniu gospodarstwa domowego,
wytwarzajg sie i utrwalajg wiezi emocjonalne w$réod domownikéw oraz przestrzega-
nie normy ,daje i biore”. Taka rodzina rozwija w cztowieku silne poczucie wiezi
i gotowos¢ do Swiadczen, do wzajemnego wspotdziatania. Brak okreslonych wyma-
gan w zakresie ustug na rzecz rodziny, nieprzydzielanie zadan do wykonania, powo-
duje niemoznos$¢ wyksztatcenia u dzieci i mtodziezy umiejetnosci i nawykow w tym
zakresie i rozwijania wartosciowych spotecznie cech charakteru. Moze to w konse-
kwencji doprowadzi¢ do charakterystycznego ukiadu przysztych stosunkow we
wiasnej rodzinie, polegajgcego na tym, ze jeden z matzonkdw domaga sie, aby cata
uwaga drugiego byta skoncentrowana na nim (Nikitorowicz 1984). Cytowany autor
zaznacza, ze takie niewtasciwe zestrojenie potrzeb dwojga partneréw bywa przed-
miotem powaznych konfliktow matzenskich.

Rodzice, przygotowujac swoje dzieci do rdl spotecznych, czynig to z pozycji
znaczacych innych. ,Pojedynczemu aktorowi spotecznemu, w toku jego ontogene-
tycznego rozwoju, Swiat spoteczny jawi sie za posrednictwem filtru wymodelowa-
nego przez znaczacych innych (...). Szczegdlnie istotna jest wiez emocjonalna, ktéra
w fazie socjalizacji warunkuje wrecz mozno$¢ pomysinego przejmowania zacho-
wan, postaw i rél znaczacych innych (...). Podstawowym narzedziem, dzieki ktore-
mu dokonujg sie owe procesy jest jezyk, zapewniajagcy moznos¢ przyswojenia pod-
stawowych schematow interpretacyjnych i motywacyjnych” (Manterys 1997).
Rodzice, wypowiadajgc nakazy i zakazy, udzielajgc dzieciom okreslonych porad,
Swiadomie ksztattujg ich osobowo$¢. Pod postacig rozmaitych pouczen przekazywa-
najest w formie zwerbalizowanej wiedza o funkcjonowaniu spotecznym. W ramach
socjalizacji dzieci i mtodziezy odbywa sie rowniez przekazywanie konkretnej wie-
dzy na temat instytucji matzenstwa i rodziny. Rady udzielane przez rodzicéw spet-
niajg role swego rodzaju drogowskazow, praktycznych instrukcji na temat tego, jak
sobie radzi¢ w zyciu matzenskim, co robic¢ ijak sie zachowywaé, aby unikngé niepo-
wodzen i rozczarowan.

Analiza tresci porad przekazanych przez rodzicdw badanym przez autorke mat-
zonkom, pozwolita wyodrebni¢ trzy typy rad ze wzgledu na ich przedmiot:

- rady dotyczace wzoru osobowego zony lub meza,

- rady dotyczace uktadania relacji matzenskich,

- rady dotyczace umiejetnosci instrumentalnych.

Egzemplifikacje wymienionych typow stanowig konkretne rady, ktére ujawnili
badani matzonkowie w trakcie przeprowadzania z nimi wywiadéw:



ZRODEA WIEDZY O ROLACH MALZENSKICH 111

Rady dotyczace wzoru osobowego zony:

»,badz uczciwa”, ,badz wierna”, ,badz opiekuncza”, ,badz dobra, zyczliwa”,
,»,badz przyjacidtka meza”, ,,pohamuj temperament”, ,,pracuj nad sobg”.

Rady dotyczgce wzoru osobowego meza:

,»,badz opiekunczy”, ,,badz wyrozumiaty”, ,badz uczciwy i szczery”, ,badz dla
zony grzeczny”, ,,maz musi by¢ odpowiedzialny i zaradny”.

Rady dotyczace relacji matzenskich dawane kobietom:

»,dbaj o meza”, ,wiecej dawaj niz bierz”, ,kobieta powinna umieé stworzy¢ cie-
pto rodzinne”, ,,dobra zona ma silne zdrowie i stabg pamiec¢”, ,,miejcie do siebie za-
ufanie”, ,,wszystkie konflikty rozwigzuj na biezagco w czterech $cianach”, ,,czesto
chwal meza, mezczyzni lubig, jak sie ich docenia”.

Rady dotyczace relacji matzenskich dawane mezczyznom:

»pomagaj zonie w trudnych chwilach”, ,wspieraj zone we wszystkim”, ,,duzo
rozmawiaj z zong”, ,,dbaj o zone, pomagaj jej”, ,,trzymaj jg krotko i nie pokazuj, jak
ja kochasz”, ,,zona powinna stuzy¢ mezowi”.

Rady dotyczace umiejetnosci instrumentalnych dawane kobietom:

»musisz umie¢ gotowac, sprzata¢ i prasowac”, ,,naucz sie piec ciasto”, ,,w domu
powinno by¢ czysto”, ,,powinnas zna¢ swoje obowigzki i umie¢ je sprawnie wyko-
nywaé”, ,,powinnas$ umie¢ wykonaé wszystkie kobiece prace”.

Rady dotyczace umiejetnosci instrumentalnych dawane mezczyznom:

»Maz powinien zapewni¢ rodzinie godny byt”, ,,zdobgdZ wyksztatcenie i dobrg
prace, zeby rodzinie zapewni¢ godziwe warunki”, ,utrzymuj porzadek, bo nikt nie
bedzie tego robit za ciebie”.

Uzyskane wyniki badan potwierdzity istnienie zwiazku miedzy picig potomstwa
a charakterem udzielanych porad. W przebadanej prébie matzonkéw, porad zwigza-
nych z zyciem matzenskim zostato udzielonych 63 kobietom, co stanowi 45% popu-
lacji i tylko 37 mezczyznom, tj. 26,4% badanej populacji. Corkom najczesciej udziela
sie wskazowek na temat konkretnych umiejetnosci, ktére powinny naby¢ i informa-
cji, wjaki spos6b tworzy¢ odpowiedni klimat w domu, stosunkowo rzadko na temat
wzoru osobowego zony. Uzasadnieniem przekazywania dziecku porad jest najcze-
Sciej przekonanie matki, ze ich cérka jako zona musi umie¢ wykonywac wszystkie
czynnosci zwigzane z prowadzeniem domu, ze tego nie powinna sie uczy¢ od przy-
szlej tesciowej. Synom najczesciej udziela sie rad odnoszacych sie do relacji mat-
zenskich i tworzenia odpowiedniej atmosfery w domu. Z przeprowadzonej analizy
tresci porad wynika, ze zaréwno kobietom, jak i mezczyznom przedstawiano trady-
cyjnie pojmowane relacje i powinnosci matzenskie, co potwierdza fakt, ze rodzice
sg waznym dostarczycielem wiadomosci o stereotypowych dla pici zachowaniach
i cechach zwigzanych z picig. Rodzice ,,Swiadomie i nieSwiadomie przekazujg swo-
im dzieciom wiedze o stereotypach, ksztattujac odpowiednio $rodowisko, w jakim
dzieci przebywajg, dobierajac kolegéw, zabawki, umeblowanie, zachecajac je do
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pewnych dziatan i karzac za zachowania niepozgdane oraz demonstrujgc okreslone
zachowania i poglady” (Lis 1992).

Spos6b funkcjonowania rodziny, jej trwatos$é, atmosfera domowa uzaleznione sa
od sity wiezi matzenskiej. Matzenstwo rodzicdw, bez wzgledu na to czy jest szcze-
$liwe, czy nieudane, wywiera silny wplyw na wyobrazenia mtodziezy o zyciu we
wiasnym zwigzku. Instytucja matzenstwa zostaje unaoczniona i okre$lona bezpo-
Srednio przez stosunki matzenstwa rodzicow. W domu rodzinnym spotykamy sie po
raz pierwszy z matzenstwem uciele$nionym w postepowaniu ojcéw i matek ze sobg
i wobec siebie. ,,Czynnikami wptywajacymi na przebieg i wynik procesu identyfika-
cji dziecka z rodzicami sg: harmonijne wspoétzycie rodzicow i zwigzek uczuciowy
dziecka z rodzicami” (Sotowiej 1986).

Jak juz wspomniano, badani matzonkowie byli proszeni o ocene jakoSci zwigzku
matzenskiego swoich rodzicow. W ocenie matzenstwa rodzicéw wyodrebniono trzy
kategorie: szcze$liwe, zwyczajne i nieudane.

Matzenstwo swoich rodzicow jako szczeSliwe ocenito 37,5% badanych osdb, ja-
ko zwyczajne -48,5%, a nieudane - 14%. Charakteryzujgc szcze$liwe pozycie swo-
ich rodzicow, badani matzonkowie podkreslali przede wszystkim ich wzajemng mi-
to$¢, szacunek, zgodnos$¢ charakteréw, partnerstwo we wzajemnych stosunkach.
Zwyczajnymi nazywano te matzenstwa, ktére w opinii badanych oséb niczym
szczegblnym sie nie wyrdzniaty, nie przezywaty wiekszych konfliktéw, ale matzon-
kowie z trudem dochodzili do kompromisow. Matzenstwa nieudane opisywano jako
niedobrane, konfliktowe, zakonczone separacjg lub rozwodem, w ktérych panowata
napieta atmosfera, najczesciej z powodu alkoholizmu ojca.

Pozycie rodzicdw wyrazajgce sie w zadowoleniu, w poczuciu szczescia, wywie-
ra istotny wpltyw na samopoczucie dziecka, daje mu poczucie bezpieczenstwa, spo-
kéj emocjonalny, zaspokaja jego potrzeby, a takze wywiera korzystny wplyw na
rozwoj psychospoteczny dziecka (Rostowski 1987). Konfliktowos$¢ wspétzycia ro-
dzicow wplywa ujemnie na edukacje mtodziezy w rodzinie, w zakresie przysztych
rol matzenskich (Pielka 1994). Mozna jeszcze zasygnalizowaé, ze ,,warunkiem do
skutecznego nasladowania rodzica przez dziecko jest istnienie pozytywnych wiezi
uczuciowych miedzy nimi. Jezeli te wiezi sag ambiwalentne, wzory moga ulec pew-
nej modyfikacji, za§ w wypadku catkowicie negatywnych wiezi zostang one zarzu-
cone” (Wolicki 1982b).

Uzyskane przez autorke wyniki pozwalajg stwierdzi¢, ze matzenstwa tworzace
zwigzki szczesliwe sg bardziej sktonne do udzielania porad swojemu potomstwu niz
matzonkowie pozostajagcy w zwiazkach nieudanych, bez wzgledu na pte¢ potomka.
Wskazujg na to ré6znice miedzy liczbg matzeristw o okreslonej jakosci zwigzku a za-
kresem udzielonych porad. Mozna zaryzykowac twierdzenie, ze rodzice, ktérzy od-
niesli w swoich zwigzkach sukces i sg postrzegani przez dzieci jako szcze$liwi, chet-
niej dzielg sie wiedzg na temat tego, w jaki sposéb sukces matzeriski osiggnac.
Nalezy jednak zwr6ci¢ uwage na to, ze wiekszos¢ porad ma charakter stereotypowo
pojmowanych powinnosci kobiety i mezczyzny w matzenstwie, a to mogtoby ozna-



ZRODEA WIEDZY O ROLACH MALZENSKICH 113

czac, ze wiasnie tradycyjny uktad rol jest gwarancjg udanego zwiazku. Powyzsze
zaleznosci powinny zosta¢ poddane gtebszej analizie.

Zanim zostang przeanalizowane kolejne zrodfa wiedzy o matzenstwie, nalezy w
tym miejscu oméwié wskaznik, ktory pozwolit wyréznié wsréd przebadanych par
bezdzietnych trzy typy, ze wzgledu na nasilenie wspétdziatania matzonkéw. Postu-
zenie sie wskaznikiem miato na celu uchwycenie sposobu zycia partneréw, wskaza-
nie czy dane matzenstwo jest wspolnota, czy raczej spotka bardziej lub mniej licz-
nych intereséw. Warunkiem tego, aby matzonkowie czuli sie ze sobg Swietnie, zyli
ze sobag, a nie obok siebie jest regularna wspdtpraca i wspotdziatanie (nie chodzi tu
tylko o sprawiedliwe podzielenie sie obowigzkami) oraz zachowanie petnej komuni-
kacji wzajemnej - bliskos¢ w sferze komunikacji intelektualnej (liczba wspdélnych
tematow, ilo$¢ czasu poswiecanego na rozmowy - Ry$ 1996).

Wskaznik nasilenia wspotdziatania dotyczy relacji matzenskich osadzonych w
rzeczywistosci $wiata codziennego i odwotuje sie do nastepujacych zagadnien: za-
kres podstawowych czynno$ci wykonywanych wspélnie, w tym samym czasie na
rzecz gospodarstwa domowego; czestotliwosé wspotpracy matzonkdw; liczba posit-
kow w ciggu dnia spozywanych wspolnie; iloS¢ czasu poswiecanego dziennie na
rozmowy. Kazdy sktadnik zagregowanego wskaznika mogt przyjaé wartos¢ od 0 do
3 punktow, a zatem wskaznik przyjmowat warto$¢ od 0 do 12 punktéw. (Zadne mat-
zenstwo nie otrzymato 0 punktéw.)

Po opracowaniu zebranych danych uzyskano nastepujgce wyniki: ws$rod 40 mat-
zenstw (28,6%) wystepuje brak wspoétdziatania (1-4 punktow), 53 matzenstwa
(37,8%) charakteryzujg sie umiarkowanym wspotdziataniem (5-8 punktéw), nato-
miast wsrdd 47 matzenstw (33,6%) mozna mowi¢ o silnym wspdtdziataniu (9-12
punktéw). Okazato sie, ze typ bezdzietnosSci (mimowolna, dobrowolna) nie ma
zwigzku z nasileniem wspotdziatania miedzy matzonkami, natomiast wyrazna zalez-
nos$¢ ujawnita sie w przypadku zmiennej, jakg jest staz matzeriski - im starsze sta-
zem matzenstwo, tym stabsze nasilenie Wspotdziatania miedzy partnerami.

Badani matzonkowie bezdzietni byli proszeni o wskazanie matzenstwa, ktore
warto nasladowac istanowi dla nich wzoér. Analiza danych pozwolita na wydzielenie
kilku kategorii odpowiedzi:

- maitzenstwo rodzicow, tesciow, dziadkdw, badz najblizszych znajomych,

- maitzenstwa bohaterow literatury pieknej i filméw fabularnych,

- maitzenstwa znanych polskich politykow,

- odpowiedzi, ze zadne matzenstwo nie jest idealne i warte nasladowania.

Analiza danych dotyczacych zrodet wiedzy o rolach matzenskich i uzyskane wy-
niki potwierdzity istnienie zwigzku miedzy nasileniem wspotdziatania a kategorig
matzenstw wartych nasladowania. Matzonkowie silnie wspotdziatajacy zdecydowa-
nie czesciej (70%) wskazujg na matzeAstwo swoich rodzicow (zwiaszcza rodzicow
zony) jako idealne, warte nasladowania.

Matzonkowie ze zwigzkéw o stabym nasileniu wspdétdziatania najczesciej (55%)
odpowiadali, ze zadne matzenstwo, czy funkcjonujace rzeczywiscie, czy fikcyjne,
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nie nadaje sie do nasladowania, ze nalezy wypracowac wiasne standardy. Stojg na
stanowisku, ze kazde matzenstwo jest inne i inaczej prezentuje sie wsrdd ludzi,
a inaczej w domu.

Uzyskane dane pozwalajg stwierdzi¢ istotng zalezno$¢ miedzy jakos$cig matzen-
stwa rodzicow a nasileniem wspétdziatania miedzy matzonkami bezdzietnymi. Mat-
zonkowie silnie wspoétdziatajacy oceniajg matzenstwa swoich rodzicéw jako szcze-
Sliwe (42,5%) lub zwyczajne (49%). Matzonkowie nie wspoétdziatajacy oceniajg
matzenstwa swoich rodzicow jako zwyczajne (52,5%) lub nieudane (30%).

Badani matzonkowie oceniali takze klimat domu rodzinnego i swoje dziecifstwo
w tych samych kategoriach. Spo$rdd wszystkich osdb badanych 55% okreslito swo-
je dziecinstwo jako szczesliwe, 40% jako zwyczajne, natomiast tylko 5% responden-
téw uznato, ze ich dziecinstwo byto nieudane z powodu alkoholizmu ojca, awantur,
nedzy lub rozpadu matzenistwa rodzicow. Na powyzsze zaleznosci zwrécit uwage
Jerzy Laskowski (1987) oraz wczesniej inni badacze. Clifford Kirkpatrick uwazat,
ze na dobre matzeAstwo miodych ma wplyw udane matzeinstwo wiasnych rodzicow
oraz dobre relacje z rodzicami w okresie dziecinstwa. Ernest Burgess i Paul Wallin
podkreslali znaczenie dziecifnstwa dla p6Zniejszego zycia w matzeristwie, a przyczyn
neurotyzmu dopatrywali sie w trudno$ciach zwigzanych z utrzymywaniem pozytyw-
nych relacji z rodzicami we wczesnych latach rozwoju osobowosci (Laskowski
1987).

Z uczeniem sie r6l matzeniskich bardzo $cisle zwigzany jest proces uczenia sie
roli zwigzanej z wiasng picia. Zachowanie zwigzane z plcig nierozerwalnie tgczy sie
z zachowaniem seksualnym w waskim znaczeniu oraz z seksualizmem w znaczeniu
szerszym. Dziecko niewatpliwie uczy sie zachowania w obydwu tych sferach jedno-
cze$nie, w tym samym miejscu (Hinchliffe, Hooper, Roberts 1987). Cytowani auto-
rzy stwierdzajg, ze w kulturze zachodniej dorastajgce dziecko moze zaobserwowac i
doswiadczy¢ znacznie wiecej zachowan seksualnych zwigzanych z rolg niz bezpo-
$rednich zachowan seksualnych, stad zasadniczym Zrodtem wiedzy o dojrzatym za-
chowaniu seksualnym jest wytgcznie film lub telewizja, o czym sie czesto zapomi-
na, oczekujagc od dorostej jednostki odpowiednio uksztattowanej zmystowosci.
Z badan przeprowadzonych przez Sabine Krélikowskag wsérod miodziezy szkot sred-
nich na temat postaw wobec zycia seksualnego wynika, ze gtdwnymi zrédtami wie-
dzy o ptciowosci cztowieka, zaréwno dla kobiet, jak i dla mezczyzn, sg kolejno we-
dlug waznosci: ksigzki, rowiesnicy, literatura i filmy, rodzice oraz wiasne
doswiadczenia seksualne. Stosunkowo nieznaczny jest udziat w wychowaniu seksual-
nym szkoty, rodzenstwa i Kosciota, co koresponduje z uzyskanymi wynikami badan
prowadzonych wcze$niej miedzy innymi przez A. Jaczewskiego i Z. Starowicza
(Krélikowska 1998).

W artykule poswieconym wspdtczesnym wzorom kobiecosci i mesko$ci dziew-
czat oraz chtopcow Jolanta Makowska zwraca uwage na spadek znaczenia roli lite-
ratury dzieciecej i miodziezowej w ksztattowaniu wzoréw postepowania, a takze
»Zzdobywania wiasnej pici”. Zdaniem cytowanej autorki wspotczesny film nie zaspo-
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kaja potrzeb dorastajgcych dziewczat w zakresie wzoréw zachowan kobiecych, ,,na
0g06t ukazuje te wzory w spos6b spaczony, karykaturalny, spatologizowany” (Mako-
wska 1991).

W trakcie badan prébowano ustali¢, ktére zrodta wiedzy o rolach matzenskich sg
najwazniejsze w opinii samych matzonkéw. Kobiety na pierwszym miejscu wymie-
niajg obserwacje witasnych rodzicow (73,5%), porady rodzicow (34%), rozmowy
z narzeczonym (31%), nastepnie literature, czasopisma, filmy, poradniki - te ostat-
nie wymieniata co czwarta badana mezatka. Bardzo rzadko (5%) kobiety wymienia-
ty rady tesSciowej jako wazne zr6dto wiedzy o roli zony. Tesciowa w tych przypad-
kach byta ,nauczycielkg” konkretnych ,kobiecych” czynnosci - zwlaszcza
przyrzadzania positkow. Mezczyzni za najwazniejsze zrodta wiedzy o roli meza uznali
obserwacje wiasnych rodzicéw (73,5%), rozmowy z dziewczyng (43,5%), nastepnie
porady rodzicow (23,5%), rzadko literature, filmy, czasopisma i poradniki (7% ba-
danych). Mezczyzni w przeciwienstwie do kobiet wymieniali takze rozmowy z kole-
gami i nauke w szkole jako dobre Zrddto wiadomosci na temat matzeristwa. Niektd-
rzy badacze (np. Siemienska 1997) wskazujg na to, ze nauczyciele i szkota
(zwtaszcza podreczniki dla klas poczatkowych), programy telewizyjne i radiowe sg
réwnie waznym dostarczycielem stereotypowych wiadomosci na temat rél zwigza-
nych z picig co rodzice.

Przygotowanie do matzenstwa, nauczenie sie zachowan zgodnych z wiasng picig
obejmuje szeroki wachlarz umiejetnosci praktycznych, umiejetnosci planowania,
uktadania budzetu, umiejetnosci organizowania zycia codziennego, a nade wszystko
niezbedna jest umiejetnos¢ przektadania mitosci na wiele gestéw codziennego kon-
taktu. Jak pisze Elzbieta Sujak, najwazniejszg kwestig w przygotowaniu do matzen-
stwa jest nauczenie sie mitosci, ktorej bezstownej lekcji udziela sie w domu rodzi-
cielskim. Mitosci, ktorej nie mozna nauczy¢ sie z ksigzek, telewizji, ani na zadnych
kursach (Sujak 1982).

Z przeprowadzonych analiz, a zwiaszcza wypowiedzi badanych matzonkéw na
temat najwazniejszych w ich opinii Zrédet wiedzy o rolach matzeniskich wynika, ze
rola rodziny pochodzenia nadal jest w tej sferze absolutnie niezaprzeczalna.
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SOURCES OF KNOWLEDGE ABOUT MARITAL ROLES

Summary

This paper shows the results of the author’s study carried out in 1999-2000 among 280 married
people. The conclusions reached during the performance of research and analysis allow to state that the
main sources of knowledge about marital roles are observations of parent’s way to perform marital roles,
parent’s verbal instructions and making conversations with future spouse. It was discovered that women
more frequently than men consider that mass-media are an important source of their knowledge. Family
is a social group having a great influence on the genesis of knowledge about marital roles and it is the
main pattern for young couples, especially when their parents remain in the happy, successfull relations.



