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Wprowadzenie

Tradycyjne sposoby wytwarzania przedmiotow dekoracyjnych i uzytkowych
staja sig coraz czesciej sposobem na spedzenie wolnego czasu, na wykorzy-
stanie swoich manualnych talentéw, na samodzieine wytwarzanie elementow
garderoby lub do dekoracji wngtrz czy tez rozpoczecie pracy, min. projektan-
ta czy terapeuty. Moda na rekodzielo powraca — wielu z nas pamigta czasy,
kiedy w szkole podczas zajgt technicznych wykonywalo sig w pocie czola
szydelkowa lapki do goracych gamkéw. Jedni uczyli sie tego w szkole, in-
nych przyuczala do zmudnej roboty babcia czy ciotka. A w jaki sposéb wspol-
czesnie mozra nauczyé sig rekodziela? Kto wychodzi naprzeciw potrzebom
wspolczesnego konsumenta, ktory nie chee byé juz fylko odbiorca, ale takze
i twores przedmiotow?

Wspoiczesny Swiat wraz ze swym dorobkiem technologicznym oferuje czto-
wiekowi wigle mozliwosci dotarcia do tego, co oryginalne, radycyjne i wydawac
by sie moglo, ze zapomniane Pomimo wszechobecnego globalizmu czlowiek
wspélczesny odczuwa potrzebe zatrzymania sig na chwile, zajgoia czyms rak,
samodzielnego wytworzenia. Dzielo rak ludzkich kiedys tak bardzo potrzebne
do codziennej egeystencii dzisiaj staje sie czgsto sposobem na wytchnienie
i odpoczynek od codziennego pedu. Na kogo$ zainteresowanego tradycyinym
rekodzielem czeka wiele ofert, a za kazda z nich kryje sie mozliwos¢ poznania
nieco odmiennego $wiata zwigzanego ze Srodowiskiem twarcow.

Celem ninigjszego tekstu jest zaprezentowanie kierunkéw ksztalcenia
w zakresie rekodziela dostepnych wspdlczesnie, na przylladach: (1) dziatal-
nosci intemetowych grup dyskusyinych i forow o tematyce rekodzielniczej;
(2) dzialalnosci domaw kultury | muzeow; (3) organizowania kursow i festiwals
rekodziela przez srodowiska lokalne; (4) funkcjonowania jedynej placowki
w Polsce, kiora prowadzi dwuletni kurs instruktorski w zakresie rekodziela ar-
tystycznego; (B) organizowania warsztatow dia projektantow.

Rzemiosto i rekodzielo w tradycyjnej kulturze wsi

Etnografowi rekodzielo kojarzy sie przede wszystkim z czynnosciami typu
rzemieginiczego wykonywanymi na wilasne potrzeby i na potrzeby gospo-
darstwa przez mieszkarcow wsi. W tym tradycyjnym rekodziele thwi zrodio
pazniejszych inspiracii i fascynacii artystow, a odnoszac to do czasdw nam
wspolczesnych — pasjonatow, hobbystow, terapeutow. Jeszeze do XIX wieku



wigkszos¢ gospodarsiw chlopskich sama zaopatrywata sie w potrzebne na-
rzgdzia i materialy Wytwarzano z naturalnych surowcéw, kidre byly latwo do-
stgpne i nie wymagaly skomplikowanej obrébki ani zaawansowanych technik
produkcyinych. Uprawy Inu i konopi tkackich byly stalym elementem krajobra-
zu polskie] wsi. Rownie podstawowym i powszechnie dosigpnym materialem
bylo drewno, czerpano takie z lokalnie wystepujacych surowcéw, jak glina,
czy z dziko rosngeych zarosli wierzbowych. Takie przestrzenne usytuowanie
warsztatow rzemiesiniczych zaleZne bylo od potrzeb Iokalnych spolecznosei
- odbiorcéw zarowno wigfskich, jak | malomiasteczkowych (Paprocka, 1976:
247). Dopiero od polowy dziewiginastego stufecia upowszechnia¢ sig zaczely
wyroby manufakiurowe i fabryczne, powoli wypierajac prace rzemiesinikdw na
margines dzialalnosct.

Wykonywanie okreslonych przedmiotéw i narzedzi w ramach przemysiu
domowego odbywalo sig ze Scislym podziatem na ple¢ | wiek. Mezozyzni
zajmowali sig zdobywaniem | wstepng obrobka surowca, a kobiety i dzie-
¢i zajmowaly sig wykonywaniem przedmiotow niewymagajacych uzycia sily
oraz zdobnictwem. Wytwarzano dla waskiego kregu odbiorcéw z wlasnego
materialu i nie stanowilo to podstawy utrzymania. Rodzinna organizacja pra-
cy stanowila tez podstawe przemysfu chalupniczego, z ktorego probowana
czerpac jakies zyski, sprzedajac swoje wyroby Nadal wykonywano przedmioty
z wlasnego surowca, a warsztat pracy nie byl skomplikowany. Istnieli takse
wykwalifikowani rzemiesinicy, kiorzy posiadali swoje warsztaly pracy, odpo-
wiednie narzedzia, a przede wazystkim wiedze | doswiadezenie Dzieki swoim
umigjetnosciom ich podstawa utrzymania stawalo sie wlasnie rzemiesiniciwo
(Paprocka, 1976: 50). Podstawa nauki rzemiosta i rekodziela byta obserwacja
02 od najmiodszych lat, uczestnictwo w prostych pracach w zaleznosci od
wieku i sprawnosci, a takze pomaganie starszym w wykonywaniu przedmio-
tow i obrobce surowcéw. Tym samym pewne umiejetnosei byly nigjako natu-
ralne, a znajomosce rozwigzan technologicznych —oczywista

W drugiej polowie XIX wieku nastapit rozkwit tradycyjnej kultury ludowe;.
Glowng przyczyna bylo zniesienie panszozyzny, a tym samym usamodzielnienie
sig chiopdw. Wplyw takze miat rozwoj przemysiu t technik produkeyjnych. Za-
czely powstawaé osrodki rzemiesinicze specjafizujace sie w jednej dziedzinie
Niektcre z nich furkejonuja do dzisiaj, caly czas znajdujg sie nastgpcy wytwa-
rzajacy technikami tradycyjnymi. | tak z produkeji pidtna slyngla Orawa, Pod-
hale, Dolny Slask, Kurpmwszczyzna i Lubelszczyzna. Produkeja sukna welnia-
nego zajmowano sie na Podhaly, w Beskidzie Slaskim i Zywieckim. Bukowina
Tairzanska slynela z wyrobu ozdob metalowych, Wielkapoiska — meblarstwa,
a sita wytwarzano w ckolicach Krakowa i Bilgoraja Wyksztalcily sie trzy centra
wyrobow wikliniarskich — Rudnik nad Sanem, Nowy Tomys! i Kwidzyn Z wyro-
bow gamcarskich utrzymywali sie mieszkaricy Polski Poludniowo-Wschodniej

Dzieto rak kobiecych
W tradycyjnych spolecznosciach wiejskich szczegolna rola przypadala tym,
ktorzy potrafili postugiwat sig umiejgtnosciami wymagajacymi czasu, cierp-



liwosct | specjalistycznych umiejetnosci. Te dziedziny rekodziela wiazaly sig
najczescie 2 wytwarzaniem tkanin (tkactwe) oraz korenczarstwem | hafciar-
stwem, ktére pierwotnie sluzyly zdobieniu sirojow ludowych ~ bogato zdo-
bicnych, szytych z kupnych (lepszych niz domowego wyrobu) tkanin. Czesto
umiejgtnosci zwigzane z jego wytwarstwem i zdobnictwem stanowily rodzaj
specializacjl, czego przykladem bylo specjalizowanie sig min. malomiastecz-
kowych krawcow w szyciu i zdobieniu sukman Oscbna grupe spacialistow
w waskiej dziedzinie rekodzielictwa stanowily hafciarki | karonezarki, wykonu-
jace prace nie tytko na potrzehy najblizszego otoczenia, ale tez dla spoleczno-
$ci calego regionu (Paprocka, 1976: 258) Elementem odziezy kobiecej, ktory
czgsio zamawiano u specjalistek, byly czepki i czepce Wykanywaly je czesto
starsze kobiety, tzw. kopczarki lub czepkarki, ktore szyly, zdobily, a takre praly,
krochmalily  ukladaly czepki (Hermanowicz-Nowak, 1976; 383-384).

Rozwdqj karonkarstwa na wsi datuje sie na pierwsza polowg XIX wieku i jest
zwigzany z upowszechnieniem sie na tych terenach szkolnictwa. Koronka jako
element zdobnictwa stroju pojawial sie w strojach dwaorskich i mieszezanskich,
a pod strzechy trafit za sprawa m.in wiadcicielek majatkaw organizujaoych dla
wieiskich dziewczat kursy robatek recznych, dajac im tym samym mozliwosd
dodatkowego zarcbku (Hermanowicz-Nowak, 1976: §1--92).

Do dzisiaj rozpoznawalnych i znanych jest kitka osrodkéw korenczarskich,
ktdrych powstanie zawdzieczamy wlasnie powolywaniu wiejskich szkol
i wskrzeszaniu tradycji w powigzaniu z dawaniem zarobku wiejskim dziewcze-
tom. Jednym z takich osrodkow jest Bobowa {pow. gorlicki, woj. malopotskie),
gdzie w roku 1890 zalozono szkole koronkarstwa, w ktérej uczano techniki klo-
ckowe] oraz dawano mozliwose zarobku mieszkaricom wsi bez koniecznosei
jej opuszczania (Hermanowicz-Nowak, 1976: 92). Innym znanym osrodkiem
jest wies Keniakow (pow cieszyriski, woj. slaskie), ktdra wraz z okolicznymi
wsiami Istebna i Jaworzynka tworzy znany w calej Polsce o$rodek wyiwa-
rzajacy koronke szydelkowa, zwana koniakowsks. Tradycje koronkarstwa,
wspdlczesnie uwazanego za produkt gleboke osadzony w tradycji regiony,
siegaja zaledwie drugiej polowy XIX wieku W zaborze austriackim wprowa-
dzono wtedy powszechny obowigzek uczeszezania do szkaly, a w programie
szkelnym dla dziewczat znalazt sie przedmiof ,roboty rgozne”. Prowadzila
go Zona pierwszego nauczyciela miejscowej szkoly, kidra nauczyla podstaw
szydetkowania swoje uczennice, korzystajgc z gotowych wzomikdw i prabni-
kow Koronki te szybko przeniknely do tradycyinego stroju ludowego Garalek
(Poloczkowa, 1968: 209) Stosowane przez koronczarki azury zaczely ulegaé
przeobrazeniom, co doprowadzito z czasem do powstania odmiennego typu
koronki szydetkowej. Padobng historie ma odrodek koronki snutkowej z terenu
Wielkopalski Wiascicielka dobr Golina {(pow. Jarocin, wai. wielkopolskie) —
Helena Moszozyniska w latach 1884-1948, choac przywrdcié zapomniang
tradycje wykonywania koronki snutkowej, postanowila jg reaktywowaé pod
postacia organizowania kursdw dla dziewczat (Glapa, 1974: 196—-197).

Coz wynika z przedstawionych powyzej histarit powstania kilku osrodkow ko-
ronczarskich? To, co jest uwazane wspolczesnie za produkt tradycyiny, funkcjo-
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nujacy na danym terenie ,od zawsze" i nierozerwalnie zwiazany ze wsia, jest tak
naprawde praduktem powstalym w wyniku dzialania czynnikow zewngtrznych.
Dzialania upowszechniajace te forme zarobkowania byly efektem kontaktow
z kultura dworska i mieszezariska, co w potaczeniu z tradycyjnymi umigjgtnos-
ciami wiejskich rekodzielniczek szybko wroslo w ksajobraz kulturowy polskiej wsi
Natomiast wspéiczesnie zawdd koronczarek i hafciarek postrzegany jest iako je-
den z tradycyinych tzw ginacych zawodaw, cleszacy sig szezegolnym uznaniem,
nie tylko w oczach specjalistow i profesjonalistow. A pochodzacy z 1933 roku
cytat autorstwa kierowniczki szkoly koronkarskie] w Zakopanem, Mari Modes-~
Dudrewiczowej, pozwata zrozumie, diaczego sztuke wychodzacy spod kobie-
cych rak nalezy cenié: Praca igla wykonana daje nie tylko zarobek, ale i zadowo-
lenie, gdy patrzymy na robote bez zarzutu wykonana, [ ..] Czas pracy w kazdym
domu powinien by¢ korzystnie, podlug zegarka uregulowany, by go starczylo na
nauke — na ¢wiczenia fizyczne i na prace reczng Dazialy te moga egzystowad
abok siebie w jak najlepszej harmonii” (1933)

W poszukiwaniu rekodziela

W poszukiwaniu mozliwosci nabycia nowych umiejgtnosci w zakresie ko-
biecego rekodziela (by zachowad tradycyjny podzial na zajecia rzemieslnicze
meskie oraz kobiece, za kidre uwazano tkactwo, koronkarstwo i hafciarstwo)
naturalna czynnoscia wydaje sig we wspolczesnym, zglobalizowanym Swie-
cie odwolanie sie do intemetu. W tej globalnej sieci swoje miejsce znalazly
tez robatki reczne, skupiajgce osoby juz poslugujace sig wieloma technikami,
jak i te dopiero poszukujace. Roine rodzaje aktywnosci pod postacia grup
dyskusyjnych, tematycznych fordw, blogow, galerii z wyrobami oraz profesjo-
nalnych stron internetowych oferujg odwiedzajacym je internautom mozliwoss
wymiany wzorow, kupna lub zamowienia gotowych wyrobow, przejécia inter-
netowego kursu wybranej dziedziny rekodziela, ale przede wszystkim sprzyjaja
odnalezieniu sie w srodowisku podzielajacym podobne pasje (por. Brzezinska,
2009: 75-85). Za niektorymi wypowiedziami kryje sie pewnego rodzaju no-
stalgia i proba odpowiedzenia na pytanie, skad taka ,tradycyjna” pasja:

W mojej rodzinie prababeia byta panienkg bardzo wykszialcona. Skon-
czyla szkole gospodarstwa domowego i zdobyla zawod hafciarki, Pracowala,
zanim wyszla za maz, ozdabiajac haftem bielizng poscielowa i obrusy, ktore
zamawialy na wyprawe panie z bogatych doméw. Dzialo sie to we Lwowie,
akoto polowy XIX wieku. Z tego, co wiem, zadne z jej dzieci nic z robétkami
nie mialo wspoélnego™*.

Wspdlne podzielanie pasji, doradztwo internetowe, a takze spotkania arga-
nizowane w realu” w wielu miastach Polski to przejaw swoistego kobiecego
folklons intemetowego.

Dziataniami 0 odmiennym charakterze, a rowniez dajgcymi mozliwose 2do-
bywania nowych umiejgtnoéci rekodzielniczych sa dzialaniz podejmowane
przez instytucie upowszechniania kultury, jak domy kultury czy muzea Forma




najozescie] proponowang sa mozliwosci uczestnictwa w pokazach, organizo-
warych przy okazji masowych imprez, takich jak festyny, przeglady twérczosci
regionalnej, wystawy, imprezy typu ,zywy skansen” itp. Jedna z pierwszych ta-
kich inicjatyw, adresowanych do konkretnej grupy adbiorcéw, byly zorganizo-
wane w roku 2006 kursy koronczarstwa przez Muzeurn Etnograficzne im Ma-
ril Znamierowskiej-Prifferowej w Toruniu. Kursy byly jednym z kilku elementow
towarzyszacych wystawie Sztuka koronki Strdj i wrgtrze (Turska-Skowronek,
2002) Zorganizowano pokazy technik koronczarskich oraz kursy, w kiorych
od kanca kwietnia do pazdziemika wzigly udzial 182 osoby, uczac sie koronki
m.in. koniakowskiej, klockowej, siatkowej, czolenkowej/frywolitkowe] (Turska~
Skowronek, 2007: 195-210),

Propozycig nauczania rekodzieta w srodowisku lokalnym jest funkcjono-
wanie iokalnych osrodkéw wyrobdw rzemieglniczych, ktére dzigki inicjatywom
zewnetrznym (wsparcie min. ze strony lokalnych instytucji muzealnych) craz
aktywizacji spolecznosci iokalnej odgrywaia rolg swoistych ,straznikow trady-
cji". Osoba zainteresowana zdobyciem wiedzy | umigjetnosci rekodzielniczych
ma takze mozliwosé zapoznania sig ze srodowiskiem lokalnym oraz z wieloma
elementami kaltury regionalnej. Za prayklad moze tutaj postuzy¢ Szlak Reko-
dziela Ludowego na Podlasiu kierujgcy turyste sladami jeszcze zywych tradycji
rgkodzielniczych, min. gamcarstwa, rzesbiarstwa czy tkactwa dwuosnowo-
wego Odwiedzajgcy ma wiec mozliwose bezposredniego doswiadczenia
srodowiska lokalnego, a takie moziiwosé wzigcia udzialu w pokazie ub kursie
tkactwa. Nieco odmienny charakter majg dzialania prowadzone przez Cen-
trum Kuitury i Promocji Gminy Bobowa (www.ck bebowa. pl), bedace jedynym
w Polsce miejscem, w ktorym zachowana zostala tradycja wytwarzania koro-
nek technikg klockowa Bobowa zrzesza tworcow ludowych, prowadzi wyrob
i sprzedaz koronek oraz akcesoriow (narzedzi, tzw. klockow, nici Inianych), kur-
sy i pokazy Od roku 2000 rokrocznie jest tez organizowany Migdzynarodowy
Festiwal Karonki Klockowej, na kiory z calego $wiata przyjezdiajg zaproszeni
goscie oraz osoby zainteresowane koronka,

Rekodzielo dla profesjonalisty
Zaprezentowane powyzej sposoby upowszechniania rekadziela odnosza sie do
bezposredniego kontaktu tworcy (rekodzielnika) z osobg cheaca sie nauczyc wy-
branej techniki Najczescie] jest to amator, pasjonata, hobbysta, czasem osoba
wykorzystujaca umigjetnosci w pracy zawodowei, np terapeuta, iub utrzymujaca
ste z wyrobu rgkodziela. Nieco inng grupa odbiorcow poszukujacych mozliwosci
nauczenia sig fradycyjnych technik s3 osoby posiadajace profesjonalne wyksztal-
cenie artystyczne lub cheace uzyskaé tytuly zawodowe rzemiesinikéw

Wasnie z mysla o drugim sposobie ksztalcenia, a wige nigjako wrocenia do
korzeni i zdobywania po kolei stopni czeladnika i mistrza, funkcjonuje jedyna
w Polsce szkola prowadzaca dwuletni kurs instruktora rekodziela arlystycznego.
Dzialajacy od 2006 roku we wsi Wola Sekowa (pow. sanocki, wo; podkarpackie)
Uniwersytet Ludowy Rekodzieta Artystycznego jest spadkobierca dzialajgcego
od roku 1989 jako stowarzyszenie Malopolskiego Uniwersytetu Ludowego we
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Wazdowie (pow. brzozowski, woj. podkarpackie) Jest on nigpubliczng placowka
oswiaty doroslych, kidra w systemie zaocznym ksztalci instruktorow w zakresie
takich rzemiost jak: tkactwo, koronczarstwo, hafciarstwo, wikdiniarstwo, ceramika
i rzezha w drewnie Oprocz przedmiotow rekedzieiniczych w szkole prowadzone
53 zajecia z etnografii, histori sztuki, psychologi, pedagogiks, animacii spoleczno
-kulturalnej, malarstwa i rysunku craz podstaw projektowania form uzytkowych,
Dzigki ternu stuchacze maja mozliwosé zdobycia wiedzy na temat: sztuki i kultury
ludowej okreslonych regiondw Folski; zasad i metad przekazywania wiedzy teo-
retycznej i praktycznej w propagowariu rekodziela artystycznego na podbudowie
wiedzy pedagogicznej | psychologicznej. Kazdy ze sluchaczy ma réwnieZ obo-
wiazek odbycia 240 godzin praktyk, majac tym sarmym mozliwosé praklycznego
wykorzystania swoich umiejetnodci. Nadzdar merytoryczny nad programem na-
uczania sprawuie Narodowe Centrum Kultury, a nauka konczy sie egzaminem
panstwowym {por. Brzezinska, 2005) Dodatkowo szkola wspolpracuje z lzba
Rzemieslnicza w Rzeszowie, kidra umoiliiwia sluchaczom zdawanie egzamindw
czeladniczych z wybranych dziedzin rzemiosta i rekodzisla i nadaje tytul czeladni-
ka (www.uniwlud.republika pl).

Propozycjg skierowang do studentow i absolwentdw wyzszych szkét plastycz-
nych byl projekt realizowany przez komercyjna firme (zainteresowang poszukiwa-
niern do wspdlpracy mlodych projektantow) oraz samarzad wojewodziwa wielko-
polskiego. Jednorazowe warsztaty pod nazwa Nowy Folk Design zaprojektowane
zostaly z mysta o stworzeniu plaszczyzny do kontakiu | wymiany doswiadczen
pomiedzy srodowiskami twarcow kudowych/nieprofesjonalnych z twércami pro-
fesjonalnymi, dziatajacymi juz czesto w branzy zwiazanej ze wzomictwem. Przed-
stawicielami tradycyjnych rzemios! byli kaszykarz z Pamorza, hafciarki z Kurpidw
Bialych i Wielkopolski, wycinankarki z Kurpiow Bialych, zabawkarka ze Stryszawy
w Beskidzie Zywieckim oraz rzesbiarz z Kociewia Dobor kankretnych regionow
etnograficznych Polski mial na celu upowszechnienie wiedzy o danym regionie
i jego driedzictwie zwigzanym z rzemiastem : mial sprowokowac miodych uczest-
nikow warsziatow do inspiracj nie tylko forma, ale przede wszystkim kulturg da-
nego regionu. Uzupetnieniem projeidu byly wyklady oraz warsztaty prowadzone
przez Swistowe] slawy designerdw Ostatnim etapem bylo ogloszenie konkursu
na zaprojektowanie przedmiotu mogacego byé pamiatka z Polski, ktéry mial byc
inspirowany poiskim rzemioslem tradycyingm Nowatorstwo tego przedsigwzie-
cia na styku dwoch grodowisk polegalo na wymianie doswiadczen miedzy nim,
a takze na wdrozeniu do produkeji zwycigskich projekiow.

Podsumowanie ~ ¢czym jest praca rak?

Rekodzielo jest dzielem rak ludzkich, jest rodzajem sztuld, a sztuka od zawsze
towarzyszyla czlowiekowi, pozwalgjac mu na wyrazenie siebie, swoich emociji
i przezy¢. Byla takze zjawiskiem oryginainym dia polskie] wsi, zmieniajac sie nie~
ustannie, ewolutjac, poszukujac inspiraci w najblizszym otoczeniv. Byla sposo-
bem wyrazania tresci zycia codziennego i odswiginego Nie byla zastygla skorupa,
a jg] tworcy nie zajmowali sig powiglaniem tych samych wzordw. Bedac czesto
twércami nieprofesjonalnymi, sami uczyli sig obrébki materialu, eksparymentowal



z kolorem i falkdura Swoje umiejetnosct doskonalili poprzez eksperyment i obser-
wacjg, przekazujac je swoim uczniom. Podpatrywaniem wiejskiego zycia zajmo-
walo sie na przestrzeni wiskéw wielu artystow, czerpiac bezposrednio od nich
wzory | techniki, kolorystyke i inspiracie do nowych form {por. Drozd-Pissecka,
Paprocka, 1988). Z czasem przedmioty inspirowane motywami ludowymi weszly
do masows] produkeii, stajac sieg czyms naturalnym, a z czasem niezauswazalnym
Po okresie zapomnienia pojawila sig kolejna fafa.

Wspdlczesna oferta z zakresu nauczania rekodziela jest bardzo réznorodna
i dostesowana do potrzeb odbiorcy. Poza nauczeniem sie konkretngj techniki,
osaba zainteresowana ma takze mozliwose obserwowania naturainego $rodowi-
ska, w kiorym 2yje | pracuje tworca, moze brac udzial w systernie zespolowym iin-
dywidualnym, moze prosié o pormnoc posrednika |ub sam wyszukad interesujgce
go oferty. Praca rak jest wigt wazystkim, w zaleznodcl od srodowiska, w kidrym
funkcjonuie — jest pracg | mozliwoscia zarobkowania i utrzymywania radziny, jest
promocjg miejscowosci, wsi, poszezegalnych srodowisk, jest doskonale sprze-
dajacym sig produktern tradycyjnym i swojskim. Wreszcie jest pewnego rodzaju
maodg, nowym trendem i niezbednym elementem stylu zycia — spowalnionego,
pelnego refieksji szacunku dia pracy rak

Przypis

1. Cytat jest fragmentem wypowiedzi jednej
z internauiek, uczesiniczek badania kidre zostato
przeprowadzone na grupie 100 uczestniczek
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