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w przypadku drugiego pod wzgledem liczebnosci reprezentowanego typu - matzenstw
niezgodnych, ale zadowolonych. W tym przypadku przybyto reprezentantéw tego typu
wraz z uptywem czasu (47 par do 50). Przejsciu od fazy rodzicow wychowujgcych mate
dziecko do fazy wychowywania nastolatkéw towarzyszyta niestety powigkszajaca sie
liczba pozostatych dwéch typéw matzenstw, czyli matzonkéw zgodnych i niezadowo-
lonych oraz niezgodnych i niezadowolonych (s. 127). Brak zgodnosci co do modelu
matzenstwa czy tez brak satysfakcji w zwigzku nie przesadza jednak o planach rozwo-
dowych. Obawa kobiet o zagrozenie bytu materialnego, a mezczyzn o utrate kontaktow
z dzieémi moga stanowi¢ motywy braku decyzji o rozwodzie, mimo niewystarczajacej
satysfakcji ze zwigzku (s. 132).

Recenzowana praca autorstwa Grazyny Mikotajczyk-Lerman jest istotng pozycja
z dziedziny socjologii matzenstwa i rodziny, choé niedosyt budzi¢ moze dokumentacyj-
ny, dos$¢ skrotowy charakter prezentowania wynikéw badan. Ambitne zadanie, jakiego
podjeta sie autorka, prowadzgc badania panelowe wsrod matzenstw tédzkich pokazuje,
jak istotng kwestig jest badanie rél matzensko-rodzinnych w réznych fazach trwania
matzenstwa.

Sabina Krolikowska

A. Giddens, Przemiany intymnosci. Seksualno$¢, mitos$¢ i erotyzm we wspotczesnych spote-
czenstwach, przektad A. Szulzycka, Warszawa 2006, Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 248.

Praca A. Giddensa pt. Przemiany intymnosci. Seksualno$¢, mitos¢ i erotyzm we wspétczes-
nych spoteczenstwach stanowi probe analizy ,,porzadku emocjonalnego” (czyli specyficz-
nych wzoréw bliskich relacji interpersonalnych), ktére zdaniem Giddensa maja od-
zwierciedla¢ szersze zmiany porzadku normatywno-obyczajowego. Ksigzka ta wpisuje
sie w nurt analizy poznej (refleksyjnej) nowoczesnosci zapoczatkowany w pracy The
Consequences of Modermity (1990) i kontynuowany w pracy Nowoczesnos$¢ i tozsamos¢. ,,Ja"
i spoteczenstwo w epoce pdznej nowoczesnosci (1991, wyd. polskie 2001).

Uwage czytelnika zwraca charakterystyczny warsztat metodologiczny znany w so-
cjologii od czas6w badan Goffmana nad porzadkiem interakcyjnym. Giddens na réwni
traktuje réznorodne materiaty: wyniki badan naukowych (w tym raportu Kinseya
z przetomu lat 40. i 50. XX w. oraz nowszych projektow badawczych), literature popu-
larng (ktorg analizuje pod katem tematéw zdradzajgcych niepokoje jednostek, zwigzane
z przemianami wzorow relacji miedzy piciami), a takze poradniki psychologiczne (kt6-
rych tre$¢ zdaniem autora odzwierciedla refleksyjno$¢ péznej nowoczesnosci).

Celem Giddensa, jak sam zaznacza w przedmowie, byto ,,napisanie ksigzki przy-
stepnej dla kazdego, kto po nig siegnie” (s. 7). Dlatego Swiadomie zrezygnowat z postu-
giwania sie precyzyjnym jezykiem naukowym czy ,,akademickim zargonem", nawet
woweczas, gdy porusza, jak to okresla ,,zawite kwestie intelektualne" (s. 7). Chcac utatwic
odbidr tekstu, ograniczyt do minimum liczbe przypiséw i odsytaczy. Zabieg ten jednak
czasami wrecz utrudniat lekture, gdyz w wielu miejscach, cytujac dane empiryczne,
autor nie podawat bezposrednio ich zrédta. Przykiadowo, zamieszczona na str. 23 in-
formacja, iz ,,Odsetek kobiet zameznych od pieciu i wiecej lat, ktére uprawiaty seks
pozamatzenski jest dzi$ praktycznie réwny analogicznemu odsetkowi mezczyzn" stawia
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czytelnika wobec koniecznosci domyslania sie z kontekstu do jakiego spoteczenstwa
dane te sie odnoszg.

W rozdziale 1 zatytutowanym ,,Codzienne eksperymenty, zwigzki, seksualnos$¢"”
autor koncentruje sie na charakterystycznych dla pdznej nowoczesnosci zmianach spo-
teczno-kulturowych. Znaczna jego cze$¢ poswieca przemianom relacji pomiedzy picia-
mi. W szczegdlnosci analizuje problem podwdjnych (odmiennych dla kobiet i mezczyzn)
standardow normatywnych regulujacych kwestie seksualnosci obu pici oraz zmiany
w tym zakresie. Giddens zwraca réwniez uwage na trudnosci jednostek w przystosowa-
niu sie do zmian oraz ambiwalentne postawy wobec réwnosci pici. Kolejny watek poru-
szony w tej czesci pracy dotyczy przemian statusu jednostek homoseksualnych, wsrod
ktorych istotne znaczenie ma fakt, ze orientacja seksualna staje sie elementem refleksyj-
nie konstruowanej tozsamosci. Jednocze$nie zmiany w obrebie psychiatrii klinicznej
powodujg, iz ,,nieche¢ wielu os6b do homoseksualistow nie znajduje juz wiekszego
wsparcia w autorytecie medycyny" (s. 24).

W rozdziale 2 ,,Seksualno$¢ wedtug Foucaulta" Giddens przedstawia wybrane mys-
li francuskiego filozofa i socjologa, tworzac tto dla wiasnych tez. Pisze zatem o procesie
represjonowania seksualnosci przez religie oraz systemy wiadzy - wiedzy: m.in. medy-
cyne czy pedagogike. Giddens podejmuje polemike z Foucaultem dotyczaca wptywu
psychoanalizy i psychoterapii na seksualno$¢. Podczas gdy dla Foucaulta byty one $rod-
kami represji, dla Giddensa jawia si¢ jako narzedzia stuzace konstruowaniu indywidu-
alnej narracji tozsamosciowej. Przedmiotem omawianego rozdziatu sg takze przemiany
demograficzne spoteczenstw zachodnich oraz zwigzane z nimi: ograniczenie dzietnosci
oraz oddzielenie zycia seksualnego od funkcji reprodukcyjnej. Giddens podkres$la row-
niez konieczno$¢ rozpatrywania seksualnosci w powigzaniu z kulturowymi ideatami
mitosci romantycznej. Watek ten byt, jak pisze autor, przemilczany przez Foucaulta.

Rozdziat 3 ,,Mito$¢ romantyczna i inne wiezi" koncentruje sie woko6t wzoréw relacji
sankcjonowanych przez kulture: ,,mitoSci namietnej”, ,,mitosci romantycznej", ,,mitosci
macierzynskiej", przyjazni meskich oraz przyjazni miedzy kobietami. Na szczeg6lna
uwage zastuguje wzér mitosci romantycznej znajdujacy od wieku XIX wyraz w literatu-
rze popularnej (w popularnych romansach). Wedtug Giddensa nalezy je traktowac jako
»przejaw kontrfaktycznego rozumowania nieuprzywilejowanych" (s. 62), a takze wyraz
tendencji eskapistycznych i kompensacyjnych kobiet, do ktérych przede wszystkim byty
adresowane. Ponadto, jak twierdzi autor, mito$¢ romantyczna zaktada znaczng doze
autorefleksji. ,,Co czuje do drugiej osoby? Co druga osoba do mnie czuje? Czy nasze
uczucia sg dos¢ giebokie” (s. 61). Te i inne pytania stanowity zapowiedzZ ,refleksyjnej
nowoczesnosci”. Autor zaznacza rowniez, ze wzo6r mitosci romantycznej stanowit
przede wszystkim uktad odniesienia dla spotecznego funkcjonowania kobiet. Obecnie
wz0r ten jest widoczny w narracji kobiet uwiktanych w ré6znorodne relacje (zaréwno
heteroseksualne, jak i homoseksualne). Na poparcie tej tezy Giddens cytuje wyniki ba-
dan jednej z autorek amerykanskich.

Rozdziat 4 ,,Mitos¢, zaangazowanie i czysta relacja" rozpoczyna Giddens od refleksji
nad odmiennymi sposobami konstruowania wypowiedzi o relacjach intymnych i seksu-
alnych przez kobiety i mezczyzn, a nastepnie pisze o odmiennej roli przypisywanej
doswiadczeniom seksualnym obu ptci. Porusza takze problem paradoksalnego znacze-
nia matzenstwa, ktdre - jak twierdzi - przez wiele pokolen kobiet byto postrzegane jako
szansa uwolnienia sie z domu rodzinnego. Jednoczesnie kobiety podporzadkowywaty
swojg tozsamo$¢ koniecznos$ci pozostawania w relacji z mezczyzng (mezem), popadaty
wiec w nowg zaleznos¢. Obecnie, zauwaza Giddens, dokonuje sie zmiana, ktéra przeja-
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wia sie m.in. tym, ze wspoétczesne nastolatki ,,zamiast o matzeristwie méwig o byciu ze
sobg" (s. 75). Przemiana ta wpisuje sie w szerszy proces deinstytucjonalizacji wigzi
i upowszechniania sie wzorow ,,czystej relacji". Pojecie to znane jest z wczesniejszej
pracy autora (Nowoczesno$¢ i tozsamosc) i oznacza autoteliczna, intymna relacje refleksyj-
nie konstruowang przez partneréw i trwajacg tak dtugo, jak dtugo obie strony czerpiag
z niej dos¢ satysfakciji, by chciec jg utrzymac (s. 75)1

W rozdziale 5 ,,Mito$¢, seks i inne uzaleznienia" Giddens odtwarza, znany z litera-
tury psychologicznej, mechanizm kompulsywnego poszukiwania ulgi charakterystycz-
nej dla wszelkich uzaleznien. Autor zwraca réwniez uwage, ze uczynienie z uzaleznien
problemu natury medycznej jest charakterystyczne dla spoteczeristw nowoczesnych,
gdzie dominujg wspomniane juz wczesniej systemy wiadzy - wiedzy. Tu poglady auto-
ra sg zbiezne z mys$lg Foucaulta. Z kolei wspolnoty terapeutyczne (w rodzaju Anoni-
mowych Alkoholikéw, czy Anonimowych Seksoholikdw) stanowig nowe formy zwigz-
kéw spotecznych, w obrebie ktérych jednostki moga prowadzi¢ refleksyjng narracje
tozsamosciowa (strukturalizowa¢ wiasne doswiadczenie i dokonywaé zmian w obrebie
tozsamosci). Mozna wiec je potraktowac jako charakterystyczne zjawiska péznej nowo-
czesnosci.

W rozdziale 6 pt. ,,Socjologiczne znaczenie wspotuzaleznienia” Giddens stawia teze,
ze w razie niepowodzenia w budowaniu ,,czystej relacji" pojawia sie ryzyko wspoétuza-
leznienia lub uzaleznienia od zwigzku. Powotujac sie na literature psychologiczng, autor
przedstawia specyfike zaburzonych relacji interpersonalnych z osobami znaczgcymi:
partnerami i rodzicami. Terapi¢ badz autoterapie postrzega jako korekte narracji tozsa-
mosciowej - redefinicje istotnych zwigzkdéw oraz zmiane obrazu wiasnej osoby. Dopiero
po dokonaniu wspomnianej korekty mozliwe jest nawigzanie ,,czystej relacji", ktora
mozna pogodzi¢ z dazeniem do samorealizacji. Giddens wspomina réwniez, ze cech
,»czystej relacji" w coraz wigkszym stopniu nabierajg wiezi rodzicéw z dzie¢mi. Wedtug
autora liberalizacja relacji rodzice - dzieci ,,nie oznacza zaniku autorytetu, lecz polega na
tym, ze autorytet oparty na przemocy ustepuje miejsca autorytetowi opartemu na zasa-
dach" (s. 134).

Rozdziat 7 ,,Ktopoty osobiste, problemy seksualne" rozpoczyna Giddens od omé-
wienia elementow teorii psychoanalitycznej - w klasycznym ujeciu Freuda, nurtu kultu-
rowego Lacana oraz teorii relacji z obiektem. Préba przedstawienia trzech ztozonych
teorii na zaledwie kilku stronach wigze sie z tym, ze dla czytelnika nieposiadajacego
wiedzy na ich temat moze to by¢ fragment niezrozumiaty, natomiast czytelnik posiada-
jacy wiedze w tym zakresie moze zauwazy¢ pewne uproszczenia i skroty myslowe. Na
przyktad, piszac o poszczeg6lnych fazach rozwoju tozsamosci w ujeciu teorii relacji
z obiektem, Giddens pomija zupetnie ramy czasowe (wiekowe) poszczegdlnych etapow,
w zwigzku z tym przytaczane przez niego ,,zadania rozwojowe" (polegajgce np. na tym,
ze ,,dziecko musi w jakim$ momencie zaczg¢ uwalnia¢ sie spod wpltywu matki") brzmia
dos¢ abstrakcyjnie. Ponadto u czytelnika moze pojawi¢ sie watpliwos¢, na ile uzasad-
nione w socjologicznej pracy jest referowanie fragmentéw teorii psychoanalitycznych,
a catkowite pomijanie aspektu socjalizacji do rél zwigzanych z picig (transmisji wzoréw
zachowan). Ma to miejsce w podrozdziatach ,,Przemoc seksualna mezczyzn" i ,,Seksual-
nos$¢ kobieca: problem komplementarnosci”. Nawigzujgc do Freuda, Giddens kilkakrot-
nie przywotuje watek zazdrosci dziewczynki o penisa, ktory w psychologii jest trakto-

1 Por. tez: A. Giddens (2001), Nowoczesno$¢ i tozsamosé. ,,Ja" i spoteczeristwo w epoce péZnej nowo-
czesnosci, przektad: A. Szulzycka, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 122 i dalsze.
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wany obecnie raczej jako ,,historyczna ciekawostka" czy wymagajgca pogtebionej inter-
pretacji metafora, a nie jako ,,obowigzujgca teoria". Podejmowanie w nieskonnczonos¢
dyskusji z tym fragmentem teorii Freuda (czynione zreszta wielokrotnie przez teore-
tyczki feministyczne) przypomina sytuacje, w ktorej kto$ wiele lat po przyjeciu koperni-
kanskiej wizji Swiata w dalszym ciggu dyskutowatby z przedkopernikanskimi wyobra-
zeniami. Watpliwos¢ budzi takze pojecie ,,fallicznej wtadzy", ktérym Giddens postuguje
sie dla okreslenia relacji spotecznych.

Przedmiotem rozdziatu 8 zatytutowanego ,,Wewnetrzne sprzecznosci czystej rela-
cji" sa czynniki utrudniajgce nawigzanie bliskich, intymnych relacji we wspétczesnych
spoteczenstwach. Nalezg do nich miedzy innymi: trudno$¢ w znalezieniu réwnowagi
miedzy autonomia a zaleznos$cig oraz sprzecznosci pomiedzy dawnymi a wspotczesny-
mi wzorami kobiecos$ci i meskosci. W efekcie ten sam czynnik (np. posiadanie dziecka)
moze w zaleznosci od unikatowej konfiguracji zwigzku ,,cementowac go lub rozsadza¢"
(s. 185).

Rozdziat 9 ,,Seksualnos¢, represja, cywilizacja" poswiecony jest analizie zwiazkow
miedzy rozwojem spoteczenistwa nowoczesnego a systemami represjonowania seksual-
nosci. Giddens przedstawia poglady Reicha, Marcusego oraz Foucaulta i interpretuje
w ich kontekscie takie zjawiska, jak homoseksualizm, pornografia czy wykorzystywanie
motywow seksualnych w reklamie. Giddens rozréznia tez dwa pojecia: ,,permisywizm
seksualny" oraz ,,emancypacja seksualna". Pierwsze sprowadza sie do ,,komercjalizacji
seksualnosci” (s. 200) i wszechobecnosci motywow seksualnych w kulturze popularne;j.
W tym ujeciu permisywizm stanowi efekt oddziatywania wtadzy (tej, ktéra jak twierdzit
Foucault, oddziatujgc subtelnie, raczej przez uwodzenie niz przez przymus, internalizuje
sie w przyjemnosci) i nie prowadzi do emancypacji (s. 200). Emancypacja seksualna jest
natomiast tendencjg wpisang w szerszy proces ,,demokratyzacji zycia osobistego”
(s. 216). ,,O0d permisywizmu rézni sie tym (pisze Giddens), ze wytwarza etyke zycia
osobistego, ktéra pozwala tgczy¢ szczescie, mitos¢ i szacunek dla innych" (s. 215).

W rozdziale 10 pt. ,,Intymnos$¢ jako demokracja" autor przedstawia punkty zbiezne
pomiedzy demokratycznymi regutami zycia spotecznego a zasadami konstruowania
,»Czystych relacji" opartych na intymnosci. Poszanowanie autonomii jednostek, ochrona
przed arbitralnym wykorzystaniem witadzy i przymusu, udziat jednostek w ustalaniu
warunkow ich wspotistnienia i poszerzanie mozliwosci rozwoju dostepnych zasob6éw to
zasady, na ktorych opierajg sie¢ zaréwno spoteczenstwa demokratyczne, jak i bliskie
zwigzki interpersonalne o charakterze ,,czystych relacji". Interpretacja tez Giddensa
nasuwa refleksje, ze pomimo dostrzegalnego podobieristwa nie sposéb ustali¢ doktad-
nych zwigzkéw przyczynowo-skutkowych miedzy cechami spoteczeristwa a cechami
relacji interpersonalnych.

Catosciowe spojrzenie na prace Giddensa nasuwa nastepujace refleksje. Autor sporo
uwagi poswieca kulturowej konstrukcji ptci. W tym konteksScie nasuwa sie pytanie, jak
pisa¢ o schematach kulturowych i czy mozliwe jest pisanie o nich bez jednoczesnego ich
utrwalania.

Watpliwosci budza takze niektére tezy gloszone przez autora. Jedna z nich sprowa-
dza sie do tego, ze ,czysta relacja" stanowi nosnik idei emancypacyjnych, partnerzy
maja w niej bowiem réwny status. Wedtug Giddensa intymno$¢ zdefiniowana jako
»wiez emocjonalna na warunkach ustalonych przez réwnych partneréw [...] oznacza
catkowita demokratyzacje relacji miedzyludzkich, odpowiadajgcg demokracji w sferze
publicznej" (s. 11). Dalszy wywdd autora wskazuje, iz intymnos$¢ traktuje on nie tylko
jako ,,odpowiednik"” demokracji w sferze prywatnej, lecz takze wyraza poglad, ze oba
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»porzadki" traktuje jako wspotwystepujace i wspotwarunkujace sie. Mozna powiedzieé,
ze Giddens formutuje swe tezy niejako z perspektywy wytyczonej przez feminizm Il fali
(i kluczowe dla tego nurtu przekonanie, ze ,,to co prywatne jest polityczne"). Co wigcej,
gtosi teze, iz relacje prywatne i polityczne rzadza sie takimi samymi prawami. W rze-
czywistosci moze tak by¢, cho¢ wecale nie musi. Nie mozna przeciez wykluczy¢ innych
wariantéw, np. ,,czyste", intymne i demokratyczne relacje prywatne moga funkcjonowacé
pomiedzy ludzmi zyjagcymi w spoleczenstwach totalitarnych; z drugiej strony zwigzki
oparte na dominacji i podporzadkowaniu mogg funkcjonowaé¢ w spoteczenstwach for-
malnie demokratycznych. Aby obroni¢ teze Giddensa nalezatoby zatem zastanowi¢ sie
nad sposobem rozumienia pojecia ,,demokracji" i wykroczy¢ poza formalnoprawne
cechy systemu spotecznego. Demokracja musiataby wobec tego by¢ czyms$ wiecej niz
tylko porzadkiem formalnoprawnym. Miataby znajdowaé¢ odzwierciedlenie w $wiado-
mosci jednostek oraz w ich nastawieniach interpersonalnych. Giddens podjat zreszty
w ostatnim rozdziale probe zdefiniowania demokracji jako systemu chronigcego na
rozmaite sposoby autonomie jednostki (s. 217 i dalsze).

Autor przedstawia réwniez scenariusze przemian spotecznych, zgodnie z ktérymi
»Przemiana sfery intymnej moze podwazy¢ instytucje nowoczesne jako takie, bo $wiat
spoteczny, w ktérym spetnienie uczuciowe zastgpitoby dazenie do maksymalizacji zy-
sku gospodarczego, bardzo réznitby sie od tego, ktéry znamy" (s. 12). Trudno oprze¢ sie
wrazeniu, ze wizja ta ma charakter utopii. Przemiany systemow wartosci i obyczajowo-
$ci spoteczenstwa przebiegajg raczej za pomocg schematu wprowadzania nowych
,»ofert", ktére wspotwystepujg ze starymi niz bezwzglednej zmiany polegajgcej na zaste-
powaniu jednych drugimi2.

Powyzsze watpliwosci Swiadczg o tym, ze tezy Giddensa zawarte w pracy Przemia-
ny intymnosci nalezy potraktowaé jako gtos w dyskusji o pdéznej nowoczesnosci oraz
réznych jej przejawach niz jako popartg rzetelnym materiatem empirycznym diagnoze.
Ponadto uzasadnione wydaje sie pytanie, na ile stawiane przez Giddensa tezy oparte
gtéwnie na badaniach amerykanskich z lat 90. odnoszg sie do pozostatych spoteczenstw
systemu $wiatowego (w tym np. wspotczesnego spoteczenstwa polskiego). Praca Gid-
densa jawi sie zatem jako interesujgce zrédto hipotez wartych empirycznego sprawdze-
nia.

Monika Frackowiak

2 Patrzac na rzeczywisto$¢ spoteczng z perspektywy przemian wartosci badanych od lat przez
R. Ingleharta, mozna zauwazy¢ wspotwystepowanie elementéw trzech porzadkéw: tradycyjnego
(prematerialistycznego), nowoczesnego (materialistycznego) i ponowoczesnego (postmateriali-
stycznego) we wspoéiczesnych spoteczenstwach, a nie zanikanie jednych na rzecz drugich.



