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Do najwazniejszych elementéw w ramach wigzki zadan tworzacych role
ojcowska nalezg wychowanie dzieci i materialne utrzymanie rodziny2. Dru-
gie z wymienionych zadan - pomimo zmian, jakie dokonaty sie we wspot-
czesnym spoteczenstwie (jak chociazby wejscie kobiet-matek na rynek pra-
cy i podjecie przez nie roli wspoétzywiciela rodziny, a w pewnych sytuacjach
nawet gtéwnego zywiciela) wydaje sie nadal by¢ jednym z najwazniejszych
wyznacznikéw tozsamo$ci mezczyzny-ojca. Jednakze rola zywiciela jest
niezwykle absorbujaca, wymaga od osoby realizujacej jg poSwiecenia duzej
ilosci czasu i energii, co niewatpliwie odbija sie na poziomie zaangazowania
w realizacje innych zadan rodzinnych. Widac¢ to juz chociazby w przypad-
ku drugiego z wymienionych na wstepie elementéw - wychowania. Jak-

1 Artykut niniejszy opiera sie na wybranych fragmentach niepublikowanej rozprawy
doktorskiej pt. Spoteczna rola ojca, Poznarn 2008.

2Sytuujgc wychowanie dzieci i utrzymanie rodziny na pierwszych miejscach pod wzgle-
dem wagi zadania, opieram sie na wynikach badan wiasnych, uzyskanych w trakcie przygo-
towywania rozprawy doktorskiej pt. Spoteczna rola ojca, ale takze na analizie literatury przed-
miotu. Jesli chodzi o zestaw zadan tworzacych owa wigzke, to zostat on stworzony w nawig-
zaniu do koncepcji funkcji rodziny Z. Tyszki (por. np. Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa
1974). W zestawie tym zostatly wyr6znione m.in. role wychowawcy, opiekuna, zywiciela
i wspoétprowadzacego gospodarstwo domowe, rola wiadcy i decydenta czy rola rodzicieta.
O tej ostatniej szerzej pisatem w artykule pt. Ojciec jako rodziciel, (w:) ,,Roczniki Socjologii
Rodziny", tom XVIII (2007).
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kolwiek ojcowie3 uwazajg je za bardzo wazny element swej roli, jednakze
w praktyce nalezy ono do zadan realizowanych raczej przez matki niz oj-
coéw, o czym S$wiadczy chociazby fakt, ze to matki utrzymujg kontakt ze
szkotg (np. chodzg na wywiaddwki).

ROwniez inne zadania tworzace role ojcowska, chociaz w $wiadomosci
badanych przeze mnie ojcow sg dos¢ wazne i w wiekszosci przypadkow
byty przez nich oceniane jako wspdlne zadania ojcéw i matek, a nie jako
zadania zdominowane przez ktérego$ z rodzicow4, w praktyce czesciej rea-
lizowane sg przez matki (ktére sg opiekunkami, powierniczkami dzieci
etc.). Co wiecej, matki bardzo czesto podejmujg zadania wczesniej zarezer-
wowane dla ojcéw (np. zwigzane z wladzg w rodzinie). Majac na uwadze
powyzsze kwestie, mozna postawi¢ pytanie o to, czy istnieje jeszcze jaki$
obszar roli rodzicielskiej, ktory moze stanowi¢ przestrzen dla gtebszej relacji
ojca z dzieckiem? Czy ojciec moze w jaki$ spos6b nadrobi¢ to, co stracit,
badZz zrekompensowaé to, co zaniedbal lub zaprzepascit, wycofujgc sie
z pewnych tradycyjnych zadan ojcowskich czy tez w zbyt matym stopniu
angazujac sie w zadania przypisywane tradycyjnie matce? Czy jest taki ob-
szar, w ktérym moze chocby po czesci realizowac réwniez inne zadania (jak
chociazby opiekuricze i wychowawcze)? Wydaje sie, ze na powyzsze pyta-
nia mozna odpowiedzie¢ twierdzgco w odniesieniu do ojcowskiej roli orga-
nizatora czasu wolnego. Dlatego w niniejszym artykule chciatbym przyjrzeé
sie witasnie temu elementowi wiagzki tworzacej role ojcowska, nawigzujgc
rowniez do innego elementu tej wigzki, ktéry jest do$¢ mocno zwigzany
z organizowaniem czasu wolnego, wypoczynkiem czy rekreacja. Chodzi
mianowicie o role przekaziciela kultury.

Rola organizatora czasu wolnego wiaze sie przede wszystkim z rekrea-
cyjno-towarzyska funkcjg rodziny (jesli odwotac sie tu do zestawu funkcji
rodziny zaproponowanego przez Z. Tyszke), jednak mozna zauwazy¢
w niej rowniez elementy funkcji socjalizacyjno-wychowawczej oraz funkcji
kulturalnej. Te dwie ostatnie funkcje zostaty przywotane ze wzgledu na to,
iz czynnosci, ktére nastawione sg na odpoczynek i zabawe, mogg réwno-
cze$nie przyczyniaé sie do rozwoju dziecka. Moga réwniez wiazac sie
z roznymi formami uczestnictwa w zyciu kulturalnym. Istnieje bardzo sze-
roki wachlarz mozliwosci realizacji roli organizatora czasu wolnego: rézne-
go rodzaju zabawy (ruchowe, tematyczne, przy wykorzystaniu zabawek

3 W badaniach, do ktérych bede sie odwotywat w tym artykule, brato udziat 299 ojcow
mieszkajacych w Poznaniu. Nalezeli oni do trzech kategorii wieku - ojcéw mtodszych (do 40
roku zycia; 100 respondentéw); ojcow w Srednim wieku (40-60 lat, 101 respondentéw) oraz
ojcOw starszych (powyzej 60. roku zycia, 98 respondentéw). Wszyscy odgrywali role ojca
w rodzinach petnych (sformalizowanych, ew. nieformalnych), wzglednie w rodzinach niepet-
nych, ale sktadajgcych sie z ojca i dzieci.

4 Wyjatkami byty dwa zadania: utrzymanie, bedace zdecydowanie domeng ojcowska
oraz opieka i pielegnacja, do$¢ wyraznie przypisywana matkom.
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etc.), czytanie ksigzek, ogladanie telewizji, stuchanie muzyki (czyli r6zne
formy uczestnictwa w kulturze w obrebie domu rodzinnego), rozmaite ro-
dzaje aktywnosci fizycznej - zaréwno zwykle spacery, jak i uprawianie
réznych dyscyplin sportu (a takze, cho¢ to juz niekoniecznie - aktywnos$¢
fizyczna, kibicowanie wydarzeniom sportowym), rézne formy turystyki
(wycieczki, wyjazdy na wakacje etc.). Moze to by¢ udziat w wydarzeniach
kulturalnych (koncerty, wystawy, przedstawienia teatralne, seanse w kinie).
Moze by¢ to wspdblne realizowanie hobby czy wizyty u rodziny lub znajo-
mych. Powyzsza lista z pewnoscig nie wyczerpuje wszystkich mozliwosci
wspblnego spedzania czasu, ktére majg charakter odpoczynku i przyjemno-
Sci, ale pokazuje jak szeroki jest tu wybor.

Mozna powiedzie¢, ze udziat ojca w opiece nad dzieckiem i w zabawie
jest tym wiekszy, im starsze jest dziecko, co zresztg zgodne jest z obserwa-
cjami, ktére wskazuja, iz wraz z wiekiem dziecka zmniejsza sie rola matki
(maksymalna na poczatku), a zwieksza rola ojca, by okoto siédmego roku
zycia dziecka nastapito zréwnanie znaczenia tych rdél5 (oczywiscie przy
zalozeniu, ze ojciec ma czas i cheé, aby sie angazowac).

Juz w najweczes$niejszym okresie zycia potomka udziat ojca w zabawach
ma istotne znaczenie dla dziecka ijego rozwoju, bowiem je$li chodzi o kon-
takty rodzicow z potomkiem, kontakty matka-dziecko maja najczesciej cha-
rakter opiekuniczy, natomiast w przypadku relacji ojciec-dziecko sg one
najczesciej wiasnie zabawag. Takie zreszta motywacje sg przypisywane ro-
dzicom w przypadku brania dziecka na rece. Trudno powiedzie¢, czy ojco-
wie poswiecajg na zabawe z dzie¢mi wiecej (czy mniej) czasu niz matki
(niektoérzy autorzy twierdzg, iz jeSli rozpatrywac ilos¢ zabawy w wartos-
ciach bezwzglednych, to woéwczas przewage maja matki, natomiast jesli
rozpatrywac to jako procent czasu w ogéle poswieconego dziecku, przewa-
ge ma ojciec), jednak ich zaangazowanie w zabawe jest bardziej zauwazal-
ne. Zabawa ta przyczynia sie do rozwoju dziecka, poniewaz nawet gwat-
towne ojcowskie zabawy (np. robienie dziecku karuzeli) stanowig nawigza-
nie do potrzeby aktywnos$ci miesniowej u dzieci, umozliwiajg poznanie
i wykorzystanie mozliwosci wiasnego ciata. Analiza rodzajow zabaw poka-
zuje, iz ojcowie czesSciej podejmuja zabawy o charakterze ruchowym, a mat-
ki - tematyczne, nasladowcze czy dydaktyczne6.

5Por. M. Matuszewska, Role rodzinne mtodych dorostych jako Zrédto doSwiadczen i zmian roz-
wojowych jednostki, (w:) ,,Roczniki Socjologii Rodziny", Tom VII (1995); J. Rembowski, Postawy
dzieci wobec rodzicéw i innych cztonkéw rodziny, Gdansk 1971; A. Jaworowska, Specyfika roli ojca:
réznice miedzy matka a ojcem w zakresiefunkcjonowania w rotach rodzicielskich (przeglad badan), (w:)
»Psychologia Wychowawcza", nr 1/1986.

6 Por. A. Jaworowska, Specyfika roli ojca: réznice miedzy matkg a ojcem w zakresie funkcjono-
wania w rolach rodzicielskich (przeglad badan), (w:) ,,Psychologia Wychowawcza", nr 1/1986;.
G. Sochaczewska, Rola ojca i dziadka, (w:) ,,Wychowanie w Przedszkolu", nr 5/1987.
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Jesli chodzi o dzieci w starszym wieku, zauwazalne sg w ramach roli
organizatora czasu wolnego takze zadania zwigzane z funkcja kulturalna.
Forma rekreacji moze bowiem by¢ uczestnictwo w zyciu kulturalnym (np.
wizyta w teatrze czy kinie). Jednak wyniki badah pokazujg, ze z zaangazo-
waniem ojca w tej dziedzinie nie byto i nie jest najlepiej (w poréwnaniu
z matkya). Dla przyktadu mozna przywota¢ wyniki z lat siedemdziesiatych,
odnoszace sie do badan nad dzieémi w wieku szkolnym. Otéz jesli chodzi
0 uczestnictwo w widowiskach czy chodzenie do kina lub teatru, to prawie
2,5 razy czesciej aktywnosci te miaty miejsce w towarzystwie matki niz ojca
(odpowiednio 11,3% z ojcem i 24,8% z matka). Niemniej trzeba pamietac, ze
ogolnie uczestnictwo w kulturze nie jest zbyt wysokie7, dlatego trudno, by
wiasnie w ten sposOb realizowana byta rola ojca jako organizatora czasu
wolnego i wypoczynku.

Z kolei wedtug badan CBOS8 z potowy lat dziewieédziesigtych, w kto-
rych pytano o aktywnos$c¢ czysto rekreacyjng (np. spacer, wizyta w wesotym
miasteczku, wyjscie na lody), co pigty ojciec nie miat na to czasu (w ogdle
lub prawie w ogole), réwniez co pigty znajdowat czas na takg aktywnos$¢
kilka razy w tygodniu. 40% starato sie nadrobi¢ braki w tej dziedzinie
w niedziele i dni wolne od pracy. Jednak codziennie mogto (lub chciato)
pozwoli¢ sobie na nig zaledwie 15% ojcéw (a wiec o potowe mniej niz ma-
tek). Wydaje sie, ze dos¢ popularng formg moga natomiast by¢ wspoélne
wyjscia do znajomych lub rodziny, bowiem takg forme spedzania czasu
przynajmniej raz w tygodniu wymieniat w badaniach mniej wiecej co dzie-
sigty respondent. ROwniez tylko co dziesigty ani razu w roku nie odwiedzat
znajomych9. Wyniki te odnoszg sie wprawdzie nie bezposrednio do ojcow,
ale do wszystkich Polakow, jednak znaczna cze$¢ musi uczestniczy¢ w ta-
kich spotkaniach razem z dzie¢mi.

Jakkolwiek paleta mozliwosci jest szeroka, to ojcowie nie wszystkie
z nich wykorzystujg, przy czym szczegOllnie zaniedbane wydaje sie uczest-
nictwo w zyciu kulturalnym. Mozna sadzi¢, ze pewne ograniczenia w reali-
zacji niniejszej roli pojawiajg sie ze wzgledu na ilos¢ czasu, jakg dysponujg
ojcowie, ale tez na koszty, ktére dochodza w przypadku niektorych form
spedzania czasu (np. koszt zakupu biletow).

7Por. A. Dodziuk-Litynska, D. Markowska, Wspdtczesne rodziny w Polsce, Warszawa 1975;
Komunikat z badann TNS OBOP Gdzie czesciej chodzimy: na mecz czy do muzeum?, Warszawa
2000.

8Por. Komunikat z badann CBOS Wychowanie i opieka nad dzieémi w polskich rodzinach, War-
szawa 1995.

9 Por. Komunikat z badann TNS OBOP Gdzie..., dz. cyt. Dla poréwnania kolejnych form
spedzania czasu, takich jak udziat w imprezach folklorystycznych i artystycznych oraz wyj-
$cie do kina, nie realizowata ani razu w ciggu roku juz niemal potowa badanych.
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Niewatpliwie w hierarchii wazno$ci rdl ojcowskich rola organizatora
czasu wolnego nie nalezy do tych najwazniejszych, o czym przekonujg
rowniez wyniki badan zaprezentowane dalej. Niemniej moze to by¢ rola
tylko pozornie mniej wazna, poniewaz daje ona ojcom mozliwo$¢ pewnej
rekompensaty za zaniedbania w innych rolach ojcowskich. Realizujac ja,
ojcowie muszg bowiem poswieci¢ dziecku czas i zainteresowanie, a przy
okazji moga tez realizowac inne role (np. wychowawcy, opiekuna). Warto
w tym miejscu poczyni¢ pewng uwage odnosnie do sposob6éw ujmowania
roli spotecznej, jakie beda sie pojawiaty w dalszej czesci artykutu, a ktore
zostaly juz zasygnalizowane powyzej. Ot6z role spoteczng mozna rozpa-
trywac na plaszczyznie oczekiwan, jakie sg kierowane pod adresem osoby
zajmujgcej okreslong pozycje spoteczng. Chodzi tu o oczekiwania pod adre-
sem aktora spotecznego ze strony szeroko rozumianego spoteczenstwa.
Chodzi rowniez o oczekiwania partnerow wobec ktérych aktor odgrywa
swag role (a ktérzy moga by¢ tez przekazicielami oczekiwah ogélnospotecz-
nych). Jest to zewnetrzna w stosunku do jednostki ptaszczyzna roli, choé
moze byé przez jednostke Swiadomie odczytywana, rejestrowana. Po dru-
gie, rola moze by¢ analizowana na ptaszczyznie subiektywnej - na ptasz-
czyznie koncepcji, pewnego wyobrazenia dotyczgcego swych zadan i swej
aktywnosci, jakie wytwarza jednostka zajmujaca pewna pozycje spoteczna.
Trzecig wreszcie ptaszczyzna jest ptaszczyzna faktycznej realizacji zadan.
Za H. Bialyszewskim mozna owe ptaszczyzny okresli¢ jako role-zgdania,
role-koncepcje oraz role-spetnienial0.

Podejmujac sie analizy roli ojca w rodzinie, nawigzywatem do koncepcji
wspotczynnika humanistycznego F. Znanieckiegoll, nakazujgcej zwracac
szczegblng uwage na to, jak widzg rzeczywisto$¢ aktorzy spoteczni - rze-
czywistos¢, ktora zawsze jest czyjas, a nie obiektywna. W zwigzku z po-
wyzszym najwiekszg wage - jak sadze - nalezy przypisa¢ rolom-
koncepcjom, jakie wytwarzaja aktorzy je odgrywajacy. Jednakze rowniez
pozostate obszary roli moga by¢é ujmowane w sposéb subiektywny - jesli
chodzi o role-zgdania mozna moéwié o tym w sytuacji, gdy owe oczekiwania

10Por. D.J. Levinson, Rola, osobowos$¢ i struktura spoteczna, (w:) J. Szmatka, Elementy mikro-
socjologii (Wybdr tekstow), Krakéw 1979; H. Biatyszewski, Rola spoteczna jako kategoria struktury,
(w:) ,,Studia Socjologiczne", nr 1(24) / 1967; J. Szmatka, Male struktury spoteczne. Wstep do
mikrosocjologii strukturalnej, Warszawa 1989; J. Szmatka, Prdba strukturatistycznej koncepcji matej
grupy spofecznej, (w:) I. Machaj, Male struktury spoteczne, Lublin 1999; J. Szmatka, Struktury
posredniczace | - instrumentalne i ekspresyjne role spoteczne, (w:) 1. Machaj, Mate struktury spotecz-
ne, Lublin 1999.

11 Por. F. Znaniecki, Spoteczne role uczonych, Warszawa 1984; F. Znaniecki, Socjologia wy-
chowania, Warszawa 2001; F. Znaniecki, Wstep do socjologii, Warszawa 1988; F. Znaniecki,
Nauki o kulturze, Warszawa 1971; F. Znaniecki, Ludzie terazniejsi a cywilizacja przysztosci, War-
szawa 1974.
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sg prezentowane w spos0Ob, w jaki odczytujg je jednostki, do ktérych sg one
skierowane, natomiast w przypadku rol-spetnien - w deklaracjach dotyczga-
cych ich realizacji.

Analize chciatbym rozpoczg¢ od ptaszczyzny obiektywnej, a wiec rol-
zgdan. Respondenci zostali zapytani, jakie oczekiwania sg kierowane pod
ich adresem jako ojcow. Zostaty wyrdznione trzy zrddta oczekiwan, o ktd-
rych wypowiadali sie respondenci - oczekiwania dotyczace roli ojca 0gél-
nie, oczekiwania matek oraz oczekiwania dzieci. Jednakze, kiedy mowa jest
o ogllnych oczekiwaniach wobec ojcostwa, trzeba najpierw wskaza¢ na
pewne ich zrodta oraz na doswiadczenia pozwalajgce takie oczekiwania
zidentyfikowaé. Zrédta mozna odnalezé w prawie, religii, literaturze (czy
szerzej - kulturze), zwyczajach. Jednym z wazniejszych zrédet wiedzy
o rolach rodzinnych (a wiec rowniez o oczekiwaniach) jest zycie rodzinne

Tabela 1
Najwazniejsze formy aktywnosci opiekunczej ojcéw respondentéw12

Ojcowie w $rednim

Ojcowie mtodsi Ojcowie starsi

wieku
Forma' . % Forma( . % Forma aktywnoSci %
aktywnosci aktywnosci
1. Pomoc w
. 1. Pomoc w nauce,
nauce, zainte- . .
A zainteresowanie
resowanie 25,9 1. Spacery 19,3 . 10,1
. sprawami szkol-
sprawami .
. nymi
szkolnymi
2. Zabawy, gry 22,4 2. Zabawy, gry 14,8 2. Zabawy, gry (8,9)
3. Pomoc w
nauce, zainte-
3. Spacery 11,8 resowanie 12,5 3. Spacery (6,3)
sprawami
szkolnymi
4. Kontrolowanie,
- - dyscyplinowanie, (6,3)
karanie
N=85 N=88 N=79

i doSwiadczenia z nim zwigzane. Dlatego respondenci byli pytani o ich re-
lacje z wlasnymi ojcami oraz doswiadczenia wyniesione z nich. Jednym

v Wprawdzie na dwie ostatnie kwestie wskazato mniej niz 10% respondentéw z tej kate-
gorii wieku, jednak zostaty tu przywotane ze wzgledu na fakt, ze byty one nastepne w kolej-
nosci, a tworzyly taki sam zestaw jak w dwdéch pozostatych kategoriach wieku. Dodatkowo
wymienione zostaty czynnosci kontrolno-wychowawcze, ze wzgledu na taki sam odsetek
wskazan, co w przypadku spaceréw.
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z poruszonych elementow byto zaangazowanie ich ojcow w dziatania
o charakterze opiekuniczo-wychowawczym. Zauwazato takie zaangazowa-
nie trzy czwarte ojcow miodszych, prawie dwie trzecie ojcéw w wieku
Srednim i potowa ojcéw starszych. Jednak znaczny odsetek respondentéw
nie potrafit sprecyzowac, na czym polegat udziat ojca w opiece i wychowa-
niu (23,5% ojcow miodszych, 38,6% ojcow w wieku srednim i 50,6% ojcow
starszych). Najwazniejsze formy zaangazowania opiekunczo-wychowaw-
czego ojcOw respondentdéw przedstawia tabela nr 1 (najwazniejsze, czyli
takie, ktére wskazato przynajmniej 10% badanych w danej kategorii wieku;
uwzgledniono odpowiedzi respondentdow, ktorzy wychowali sie w rodzi-
nach z obecnym ojcem - N=252).

Widaé¢ tutaj, ze jakkolwiek dos¢ istotnym elementem byto zaintereso-
wanie nauka i sprawami szkolnymi, to pozostate najwazniejsze formy wia-
zaly sie z rozrywka, rekreacjg i wypoczynkiem, chociaz rowniez w trakcie
ich realizacji mogty zachodzi¢ oddziatywania wychowawcze. Jesli chodzi
0 czas, jaki respondenci spedzalil3 razem ze swoim ojcem, to w ich wspo-
mnieniach dominowaty witasnie rekreacyjno-rozrywkowe formy aktywno-
sci. Niemal potowa odpowiadajgcych na pytanie o sposob spedzania czasu
wskazata na r6znorodng aktywnos¢ rekreacyjng, taka jak uprawianie spor-
tu, wycieczki, spacery i tym podobne formy wypoczynku (niemal 60% oj-
cow miodszych, potowa ojcow w wieku Srednim i co trzeci z ojcéw star-
szych). Mniej wiecej co sz6sty odpowiadajgcy wymieniat r6znego rodzaju
gry i zabawy (co czwarty z ojcbw miodszych i co dziesigty z pozostatych
kategorii wieku). Wsréd innych form rekreacyjnego spedzania czasu re-
spondenci przywotywali réwniez udziat w imprezach sportowych (wspél-
ne kibicowanie), wizyty w kinie, teatrze czy muzeach, spotkania towarzy-
skie i rodzinne czy wspolne stuchanie radia badz ogladanie telewizji. Mnigj
niz 30% ojcéw wskazato natomiast, jako forme spedzania czasu ze swoim
ojcem, wspolng prace w domu badz ogrodzie, przy czym najczesciej na taka
forme spedzania czasu wskazywali ojcowie starsi (43%, co plasowato te
aktywno$é na pierwszym miejscu w tej kategorii wieku), natomiast wséréd
ojcéw miodszych przywotato jg zaledwie nieco ponad 16% odpowiadaja-
cych. Okoto 15% respondentéw wymieniato wsp6lne rozmowy i wystuchi-
wanie wspomnieh ojcdw (co piaty ojciec w $rednim wieku i co dziesigty
z pozostatych kategorii wieku).

jici Oprécz odpowiedzi respondentéw, ktérzy wychowali sie w rodzinach z obecnym oj-
cem, uwzgledniono réwniez odpowiedzi respondentéw, ktérzy, mimo ze wychowywali sie
w rodzinach bez ojca, to jednak mieli z nim kontakt (N=270).
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Tabela 2
Sposoby spedzania czasu z wiasnym ojcem
Odsetek
. Odsetek Odsetek L Odsetek
Sposoby spedzania L L ojcow w L
ojcow - ojcoéw miod- , . ojcow star-
czasu Stem szych srednim szych
090 wieku
Rekreacja, sport, wy- 47,8% 58,2% 48,9% 35,3%
cieczki, spacery
Prg:‘ew domu, ogro- 28,9% 16,5% 28,7% 42,4%
Zabawy, gry 15,6% 26,4% 9,6% 10,6%
Rorfizowy' wspomnie- 14,8% 12,1% 20,2% 11,8%
Mecze, imprezy spor-
prezy sp 5,9% 7,7% 9,6%
towe
Film, kino, teatr, mu- 5.2% 4.4% 9.6% 1.2%
zeum
Nauka 5,2% 7,7% 7,4% -
Spotkania ro'dzmne, 5.2% 3.3% 5.3% 7.1%
towarzyskie
Ogladanie TV, stucha- 3,0% 4,4% 2,1% 2,4%
nie radia
Positki 3,0% 2,2% 3,2% 3,5%
Zyci zienn
ycie codzienne 2,6% 3,3% 4,7%
w domu
Czytanie 2,6% 3,3% 2,1% 2,4%
Rézne 1,5% 3,3% 1,1% -
Religia 1,5% - 1,1% 3,5%
Troska o rozwoj kultu- 1.1% 1.1% 2 4%
ralno-muzyczny
Hobby 0,7% 2,2% - -
Swieta, uroczystosci 0,7% - 2,1% -
Nie miat czasu 5,6% 4,4% 7,4% 4,7%
Inne 3,3% 4,4% 1,1% 4,7%
N 270 91 94 85

Respondenci mieli zatem duze mozliwosci obserwacji wtasnego ojca ja-
ko osoby organizujgcej lub wspotorganizujacej ich czas wolny (a przynaj-
mniej uczestniczacej razem z nimi w rekreacji). Jednakze doswiadczenia te
niekoniecznie owocowaly odkrywaniem przez respondentéw oczekiwan
dotyczacych tego obszaru aktywnosci, kierowanych pod ich adresem. Re-
spondenci wsrdd oczekiwan ogdélnych nie wymieniali zadah zwigzanych
z rekreacjg i spedzaniem czasu wolnego, a takze z uczestnictwem w zyciu
kulturalnym. Kwestie te pojawiaty sie ewentualnie w sposéb marginalny
i posredni, gdy respondenci wspominali o poswiecaniu dzieciom czasu,
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ktory moze by¢ wykorzystany na aktywnosé rekreacyjng, ale moze by¢ wy-
korzystany rowniez inaczej).

W przypadku oczekiwan, jakie - zdaniem respondentéw - kierowaty
pod ich adresem matki ich dzieci, watek zabawy i rozrywki zostat juz zasyg-
nalizowany. Odsetek przywotujgcych takie zadanie wynosit 6,4% wszyst-
kich respondentéw (a w poszczegdlnych kategoriach wieku wyniki wahaty
sie od 7% ojcéw miodszych do 5,9% ojcéw w Srednim wieku). Nie wspomi-
nano natomiast o zadaniach zwigzanych z uczestnictwem w zyciu kultural-
nym. Zdecydowanie wiecej wskazan na zabawe i rekreacje mozna byto zna-
lezé w ocenach dotyczacych oczekiwan kierowanych pod adresem respon-
dentdéw przez ich dzieci. Elementy te pojawily sie w wypowiedziach 15%
wszystkich badanych (w przypadku ojcéw mitodszych odsetek ten wynosit
17%). Wyttumaczeniem wzglednej popularnosci zabawy i rozrywki w od-
powiedziach ojcow mitodszych moze by¢ fakt, iz na biezaco realizujg oni
zadania zwigzane z niniejszym oczekiwaniem.

Mozna zatem powiedzie¢, ze zadania zwigzane z zabawa, rekreacjg
i wypoczynkiem byty wéréd oczekiwan zauwazane dos$¢ rzadkold Trzeba
jednak zauwazy¢, iz pytania o oczekiwania byty pytaniami otwartymi, kté-
re nie sugerowaly respondentom mozliwych odpowiedzi, w zwigzku
z tym ujecie tego zadania w odpowiedziach $wiadczy, ze ojcowie jednak do
pewnego stopnia zauwazali je.

Drugi obszar roli brany pod uwage w badaniach to role-koncepcje,
a wiec pewne wyobrazenia, jakie o witasnej roli wytwarzajg jej odtwaorcy.
Aby rozpozna¢ umiejscowienie réznych elementéw tworzgcych wigzke rol
ojcowskichi5 respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie sie do go-
towego zestawu zadah tworzacych role ojcowska i okreslenie:

14 Dla poréwnania - ws$réd oczekiwan ogélnych na zapewnianie bytu materialnego ro-
dzinie wskazywato niemal 2/3 wszystkich respondentéw (ws$réd ojcow miodszych nawet
69%); w przypadku oczekiwan matek - niemal potowa badanych. Wsréd czeSciej przywoty-
wanych oczekiwan pojawiaty sie rowniez:

= oczekiwania ogo6lne: wychowanie i wyksztatcenie (46% wszystkich respondentéw),
opieka i pielegnacja (21 % wszystkich respondentéw); zapewnianie bezpieczenstwa i ochrony
(16% wszystkich respondentéw); wychowanie religijne (10% wszystkich respondentéw);

= oczekiwania matek: dawanie mitosci, ciepta oparcia, poswiecanie czasu (29% wszyst-
kich respondentéw), wychowanie i wyksztatcenie (27% wszystkich respondentéw), opieka
i pielegnacja (26% wszystkich respondentow);

«oczekiwania dzieci: dawanie mitosci, ciepta oparcia, poswiecanie czasu (37,5% wszyst-
kich respondentéw), troska o byt materialny (17% wszystkich respondentéw), wychowanie
i wyksztatcenie (15% wszystkich respondentéw).

15 Brano pod uwage nastepujace elementy: wychowanie, utrzymanie, troska o bezpie-
czenstwo niematerialne, podejmowanie waznych decyzji, podejmowanie decyzji codzien-
nych, opieka i pielegnacja, prokreacja, nadawanie statusu spotecznego, rozrywka i rekreacja,
udziat w zyciu religijnym, udziat w zyciu kulturalnym, kontrolowanie, karanie i nagradzanie.
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- jaka jest waga danego zadania (czy jest to zadanie mniej badz bardziej
wazne);

= Kktdre z rodzicow jest wazniejsze podczas realizacji danego zadania.

Tak jak wiekszo$¢ zadan, rowniez organizacje czasu wolnego, rozrywke
i zabawe respondenci zaliczali na og6t do wspdélnych zadan obojga rodzi-
cow (wyjatkiem byto utrzymanie rodziny, ktére wiekszo$¢ respondentow
przypisywato ojcu). W przypadku analizowanego elementu roli ojcow-
skiej odsetek wskazan na oboje rodzicow wynosit 77,6 %16 i wahat sie od
72% wsrod ojcéw starszych do 85% wsrdd ojcow miodszych. Tylko w 7%
przypadkow przewazat ojciec i w 8% matka (jedynie wsréd ojcow w $red-
nim wieku ojciec miat niewielkg przewage nad matkg w tym zakresie,
oczywiscie gdy nie byla uwzgledniana odpowiedz wskazujgca na oboje
rodzicow).

= Ojcowie miodsi

(3 Ojcowie w
srednim wieku

= Ojcowie starsi

Sk Lp

= E

Wykres 1. Graficzna prezentacja rankingu zadan sktadajacych sie na role ojca

16 n =299.
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Drugim z elementéw byta tu ocena wagi zadania w ramach wigzki rol
ojcowskich. Rekreacja i wypoczynek zostaty uznane za co najmniej waznel7
przez 53,6% respondentow (od 46% ojcow starszych do 66% ojcéw mitod-
szych). Odpowiedzi takie sytuowaly analizowany element roli ojcowskiej
na do$¢ odlegtym miejscu pod wzgledem waznosci, bowiem w przypadku
odpowiedzi wszystkich respondentéw byto to 6sme miejsce, a w przypad-
ku poszczegélnych kategorii wieku: 7 wsrod ojcéw miodszych, 9 wsréd
ojcow w Srednim wieku i 11 w przypadku ojcow starszych. Miejsce zadan
zwigzanych z rekreacjg i wypoczynkiem ilustruje wykres 1 oraz tabela 3.

(@) mniejszej wadze roli organizatora czasu wolnego $wiadczy¢ moze
rowniez fakt, iz respondenci raczej byli sktonni zgodzi¢ sie z teza, iz ojciec
moze poswiecaé czas na wspolng rekreacje z dzieckiem tylko wtedy, gdy
nie koliduje to z jego innymi obowiazkami. Byta o tym przekonana mniej
wiecej potowa respondentdéw (co trzeci ojciec miodszy i ponad 60% ojcéw
starszych). Co drugi ojciec mtodszy, co trzeci w srednim wieku i co czwarty
starszy nie zgodzit sie z tak postawiong teza.

Rola organizatora czasu wolnego ma mniejszag wage w oczach ojcow,
niz mogtoby sie to wydawac na pierwszy rzut oka, zwtaszcza jesli spojrzec
na nig jako mozliwo$¢ nadrobienia brakéw w kontakcie z dzieckiem wyni-
kajacych z zapracowania, a takze w nawigzaniu do jej faktycznej realizacji.
Jednakze - jak to zostalo wspomniane wyzej - przegrywa ona wiasnie
z troskg o byt materialny, ktéra nadal pozostaje elementem wyznaczajgcym
ojcowska tozsamos¢. Troska ta jest w petni uzasadniona, jednakze nierzad-
ko rezygnacja z czesSci czasu przeznaczonego na prace i posSwiecenie go
dzieciom przyniostyby mniejsze straty w sferze materialnej i wieksze zyski
w sferze niematerialnej, niz to sie moze wydawa¢ w pierwszej chwili.
Z drugiej jednak strony niejednemu ojcu pewnie tatwiej i wygodniej jest
skoncentrowac sie na sferze materialnej i uznaé, ze skoro dostarcza rodzinie
srodkéw materialnych, to juz nie musi wiecej sie angazowac na innych po-
lach, bowiem wywigzuje sie juz ze swojej roli.

Trzeci obszar roli to role-spetnienia, czyli faktyczna realizacja zadah
zwigzanych z zajmowang przez jednostke pozycja. Jesli chodzi o ten obszar,
to widaé¢ tutaj wieksze zaangazowanie ojcOw w zadania rekreacyjno-
-wypoczynkowe, niz mogtoby sie to wydawac¢ na podstawie umiejscowie-
nia interesujacego nas tutaj zadania w hierarchii zadah ojcowskich, czy tez
mogtoby to wynika¢ z oceny oczekiwan kierowanych pod adresem ojca.
Tylko 2,7% ojcow nigdy nie bawito sie ze swoimi dzie¢mi (5% ojcéw miod-
szych, 2% w $rednim wieku i 1% starszych), co czwarty podejmowat zaba-
we z dzieckiem sporadycznie (15% ojcow mitodszych, 20% ojcOw w Srednim
wieku i prawie 40% ojcow starszych). Natomiast 71,9% ojcéw bawito sie ze

17 Chodzi tu o taczny odsetek odpowiedzi ,,bardzo wazne zadanie" oraz ,,wazne zadanie"
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swoimi dzie¢mi dos¢ czesto lub bardzo czesto (prawie 80% ojcow miod-
szych, ponad 77% ojcow w Srednim wieku i prawie 60% ojcOw starszych).
Wsréd form zabawy przewazaty zabawy zwigzane z ruchem (sport, rekrea-
cja na Swiezym powietrzu czy tez inne zabawy ruchowe), a wiec sprzyjajace
rozwojowi fizycznemu dziecka. Dos¢ duze znaczenie miaty rowniez zaba-
wy sprzyjajace rozwojowi intelektualnemu.

Tabela 4
Najczestsze formy zabawy z dzieckiem

Ojcowie miodsi Ojcowie w $rednim wieku Ojcowie starsi

Forma zabawy % Forma zabawy % Forma zabawy %
. - . - 1.z -
1. Zabawy sporto 33 1. Zabawy spor 495 abawy spor 44,9
we towe towe
2. Zab du-
. Zabawy eduka- 2. Zabawy eduka- k:cye}\rl\\;yhejbu
jne lub - jne lub -
cyj.ne u \{vyma 32 cyj_ne u Yvyma 45,5 wymagajace 38,8
gajace logicznego gajace logicznego -
e I logicznego my-
mysélenia myslenia o
$lenia
3. Zabawy na
. Zaba_lwy zabaw- 26 3. Zabéwy zabaw- 228 svylezym_ po- 224
kami kami wietrzu i/lub
spacery
4. Zabawy na
- Czytanie ksiazek Swiez ﬁ owie 4. Zabawy za
lub opowiadanie 21 _y P 18,8 ' y_ 13,3
. trzu i/lub spa- bawkami
bajek
cery
. Zabawy na Swie- 5. Czytanie ksig-
zym powietrzu 19 zek lub opo- 11,9 - -
i/lub spacery wiadanie bajek
. Zabawy ruchowe
(inne niz sport
lub zabawy na 12 - - - -
Swiezym powie-
trzu)
. Komputer 10 - - -
N=100 N=101 N=98

Do rzadziej wystepujacych form zabawy mozna zaliczyé np.: zabawy

plastyczne i muzyczne (a wiec nawigzujgce do uczestnictwa w kulturze),
zabawy tematyczne czy zabawy wymys$lone przez dzieci.

Oprécz pytania otwartego o formy zabawy z dzieckiem, wsérdd ktdrych
znalazt sie sport czy spacery, respondenci zostali rOwniez poproszeni
0 ocene czestosci realizacji niektorych form aktywnosci zwigzanych z funk-
cjg rekreacyjno-towarzyska w pytaniu zamknietym. Tutaj najbardziej popu-
larng forma byty spacery, na ktére wskazato 72,2% badanych (trzy czwarte
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ojcow miodszych i w Srednim wieku oraz dwie trzecie ojcéw starszych). Co
ciekawe, mimo ze do$¢ duzy odsetek ojcow wskazywal na rézne formy
aktywnosci sportowej, to jednak uczestnictwo w wydarzeniach sporto-
wych nie byto zbyt popularne. 46,8% ojcdw nigdy nie zabrato dziecka na
mecz lub inne wydarzenie sportowe (mniej wiecej co trzeci ojciec w Srednim
wieku i starszy oraz prawie 70% ojcow miodszych, choé oczywiscie
w przypadku czesci z nich dzieci byty jeszcze za male), a co trzeci czynit to
sporadycznie (wséréd ojcdw starszych i w Srednim wieku - okoto 40%).
Réwniez potowa ojcow nie pomogta nigdy w wyborze wydarzen sporto-
wych wartych uczestnictwa lub kibicowania. Takze tu - jak w przypadku
zycia kulturalnego - niemal 60% ojcow miodszych uzasadniato to wie-
kiem dzieci. W pozostatych kategoriach wieku nie pomagat tutaj co trzeci
ojciec w Srednim wieku i prawie 38% ojcOw starszych. Z kolei do$¢ regu-
larnie starato sie pomagac 22,1% ojcow (najwiecej wsrdd ojcow starszych -
29,5%).

Dos¢ popularng formg aktywnosci byly wizyty u krewnych, ktdre cze-
sto odbywato okoto 70% wszystkich ojcéw, a niecate 30% przynajmniej od
czasu do czasu. Co drugi ojciec rOwniez czesto z dzie¢mi odwiedzat zna-
jomych (od 44% ws$réd ojcow miodszych do 57,4% ojcow w Srednim wie-
ku), a kolejne 43,1% czynito to przynajmniej od czasu do czasu (od 37,6%
ojcow w Srednim wieku do 49% ojcow miodszych). Do w miare popular-
nych czynnosci nalezalty roéwniez wspdlne zakupy (cho¢ oczywiscie nie
zawsze majgce charakter rozrywki), ktore czesto wspdlnie z dzie¢cmi wyko-
nywato 54,5% ojcow (wsrdd ojcow w Srednim wieku ponad 60%), a co trzeci
przynajmniej od czasu do czasu (ws$réd ojcOw starszych 40%). Jednakze
prawie co trzeci ojciec nigdy nie byt z dzieckiem w kawiarni czy w restau-
racji (wsrod ojcow w Srednim wieku - co piaty), a blisko potowa czynita to
sporadycznie (a wsréd ojcow miodszych - 43%), a tylko co pigty z respon-
dentéw bywat tam z dzie¢mi do$¢ regularnie (prawie co czwarty z ojcéw
w Srednim wieku i co dziesigty z ojcow starszych). Co drugi ojciec czesto
zabierat dzieci na wycieczki, a co trzeci przynajmniej od czasu do czasu
(ws$réd ojcow starszych prawie 39%), natomiast tylko co dziesigty nigdy
tego nie robit. 71,6% ojcéw czesto spedzato ze swoimi dzieémi wakacje
(dwie trzecie ojcOw starszych i trzy czwarte pozostatych), a co pigty przy-
najmniej kilka razy (od 15% ojcow miodszych do 26,5% ojcow starszych).
Tylko co dwudziesty nigdy nie spedzit ze swoimi dzieémi wakacji (najcze-
sciej wsrdd ojcow miodszych, bo 7%). Ponad 70% ojcow wyjezdzato (przy-
najmniej raz) z dzie¢mi na dalsze wyjazdy - nad morze, nad jeziora, na za-
gle, sptywy, w gory etc.; prawie 11% jezdzito do rodziny lub znajomych (od
8% ojcéw w Srednim wieku do ponad 15% wsrdd ojcow starszych), prawie
9% organizowato swoim dzieciom czas wakacji w miejscu zamieszkania
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(najwiecej wsrdd ojcéw miodszych), prawie 7,5% starato sie organizowac
bliskie wypady (do lasu, na dziatke etc.)18.

Do form organizacji czasu wolnego mozna zaliczy¢ réwniez aktywnos$¢
0 charakterze kulturalnym. Jednakze wyrazny jest tu deficyt zaangazowa-
nia (cho¢ na marginesie mozna zauwazy¢, ze nie jest to wytgcznie kwestia
matego zaangazowania ojcow, ale w ogéle niskiego poziomu aktywnosci
w tej sferze). Dane uzyskane przeze mnie w badaniach sg do$¢ wymowne.
Przyjrzymy sie tu dwu kwestiom: pomocy w wyborze wytworéw kultury
1wspo6lnemu udziatowi w imprezach kulturalnych.

Generalnie mozna powiedzie¢, ze ojcowie nie sg osobami, ktére dora-
dzajg dzieciom w kwestii zycia kulturalnego. Okoto 40% ojcow nigdy nie
pomogto swoim dzieciom wybrac¢ lektury, filmu czy nie wskazato wyda-
rzenia kulturalnego, w ktérym mogtyby one uczestniczy¢. Prawie 57% oj-
cow nigdy nie pomagato potomkom w wyborze muzyki, ktérej mogg stu-
cha¢. Wprawdzie okoto potowy ojcow miodszych (od 46% w przypadku
wyboru filméw do 60% w przypadku udziatu w wydarzeniach kultural-
nych) ttumaczyto to wiekiem dzieci, ktéry nie pozwala im jeszcze na udziat
w zyciu kulturalnym, jednak mozna sadzié, ze wiekszo$¢ z nich w przy-
sztosci nie podejmie zadnych krokéw w tym kierunku, tak jak znaczny od-
setek ojcéw z pozostatych kategorii wieku. Co trzeci ze starszych ojcow
nigdy nie pomogt dzieciom wybrac lektury ani nie wskazat wydarzen kul-
turalnych wartych uczestnictwa. 43% z nich nie pomogto wybra¢ filmu,
ktéry warto obejrze¢, a co drugi nigdy nie pomégt w wyborze muzyki.
Réwniez prawie co drugi ojciec w srednim wieku nigdy nie pomaégt dziec-
ku w wyborze muzyki.

Jednakze dla kontrastu mozna odnotowa¢, iz w miare regularnie (bar-
dzo czesto i dosé czesto) ojcowie pomagali dzieciom wybiera¢:

- filmy - 26,8% (po okoto 30% ojco6w miodszych i w Srednim wieku);

= ksigzki - 25,1% (najczeSciej ojcowie starsi - 27,5%);

= wydarzenia kulturalne - 17,7% (najczesciej ojcowie starsi - mniej wie-
cej co piaty);

e muzyke - 13,1% (najczesciej ojcowie starsi - 16,3%, z kolei ws$rdd oj-
cow w Srednim wieku - zaledwie 9,9%).

Ojcowie rowniez rzadko razem z dzie¢mi uczestniczyli w zyciu kultu-
ralnym, bowiem ws$rdd przebadanych:

e 61,9% ojcow nie byto nigdy z dzieckiem w teatrze (co drugi ojciec
starszy i w Srednim wieku, ponad 80% ojcow miodszych; w przypadku
ojcow miodszych nalezy uczyni¢ zastrzezenie, iz wiekszo$¢ z nich nie uczy-
nita tego ze wzgledu na wiek dziecka, jednak mozna przypuszczaé, iz zna-

18Respondenci mogli podaé wiecej niz jedng odpowiedz.
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komita czeé¢ z nich nie uczyni tego rowniez w przysztosci), a co czwarty
czynit to sporadycznie (co trzeci ojciec starszy i w Srednim wieku, 13% oj-
cow miodszych);

« 61,5% ojcéw nigdy nie byto z dzieckiem na koncercie (dwie trzecie
ojcoéw starszych, potowa ojcéw w Srednim wieku i ponad 70% ojcow miod-
szych), a co czwarty czynit to sporadycznie;

= 50,8% ojcow nigdy nie byto z dzieckiem na wystawie (okoto 40% oj-
cOw starszych i w Srednim wieku i prawie 70% ojcow mitodszych), a co trze-
ci czynit to sporadycznie;

« 41,5% ojcdéw nigdy nie byto z dzieckiem w muzeum (co czwarty star-
szy ojciec, co trzeci ojciec w S$rednim wieku i dwie trzecie miodszych),
a kolejne 41,5% czynito to sporadycznie;

« 30,8% ojcéw nigdy nie byto z dzieckiem w kinie (okoto potowy oj-
cOw miodszych, ponad jedna czwarta ojcéw starszych i prawie 17% ojcoéw
w $rednim wieku), a potowa czynita to sporadycznie.

Mozna zatem powiedzie¢, ze ojcowie wprawdzie organizujg dzieciom
czas wolny, jednak nie wigze sie to z wiekszym zaangazowaniem w sferze
kultury.

Waznym czynnikiem sprzyjajacym realizacji analizowanego zadania
(jak i innych zadan) przez ojcow jest che¢ i mozliwos¢ poswiecenia dzie-
ciom czasu. Deklaracje ojcow co do czasu poswiecanego dzieciom sg
Z pewnoscig zbyt optymistyczne, zwtaszcza jesli chodzi o dni robocze. Wi-
dac jednak, ze w dni wolne od pracy zdecydowana wiekszo$¢ ojcOw po-
Swieca swoim dzieciom wiecej czasu lub przynajmniej tyle samo co w dni
robocze.

Tabela 5
Czas poswiecany dzieciom

Kategoria wieku 7/ okres

Ojcowie w $rednim

Ojcowie mtodsi Ojcowie starsi

1lo$¢ czasu . . wieku . .
Dni Dni Dni Dni wolne Dni Dni
robo- wolne robocze robo- wolne
cze od pracy cze od pracy
Brak czasu / mato
czasu 3% 1% 12,9% 4% 28,6% 6,1%
Do 1 godziny 11% 2% 12,9% 2% 12,2% -
Od 1 do 2 godzin 25% 1% 14,9% 3% 17,3% 4,1%
Od 2 do 3 godzin 18% 5% 13,9% 7,9% 11,2% 1%
Powyzej 3 godzin, 27% 82% 23,8% 69,3% 13,3% 71,4%
wiekszo$¢ dnia

Inne odpowiedzi 16% 9% 21,8% 13,9% 17,3% 16,3%
Brak odpowiedzi - - - - 1%
N 100 101 98
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Tabela 6
Stosunek iloSci czasu poswiecanego dzieciom w dni powszednie i dni wolne od pracy

Ojcowie Oj-

N=100

19 Pytanie otwarte.

nie)
N=101

Odpowiedzi OJCOW'_e w wieku  cowie
miodsi . . -
Srednim starsi
Ode'V\'IIe/dZ'I WskaZUchg na posv_v.lecanle dzieciom wiek- 5206 42,6% 61.2%
szej ilosci czasu w dni wolne niz w robocze
OdeW.Ie'dZ'I 'WSkaZUche 'na poswlecanle dzieciom takiej 30% 31.7% 17,3%
samej ilosci czasu w dni wolne i w robocze
Ode'VYIEFi%I wskazulch na posm_/.lecame dzieciom mniej- 1% 1% 204
szej ilosci czasu w dni wolne niz w robocze
Odpowiedzi nie pozwalajgce ustali¢ réznicy 17% 25% 19,4%
N 100 101 98
Tabela 7
Czynnosci wykonywane na rzecz dziecka w dni powszednield
Ojcowie mtodsi Ojcowie w $rednim wieku Ojcowie starsi
Czynnosci % Czynnosci % Czynnosci %
1. Pomoc w nauce,
zainteresowanie
i i . A 29,6
1. Mycie, kapiel 38 1. Zabawy, gry 42,6 sprawami szkol-
nymi
2. Zabawy, gry 38 2. Spacery 29,7 2. Zabawy, gry 18,4
3. Pomoc w nauce,
zainteresowani
3. Karmienie 28 ainte esc? anie 28,7 3. Spacery 17,3
sprawami
szkolnymi
4. Pomoc w nhauce, 4. Odprowadzanie
zainteresowanie . . do / odbieranie
21 4. Mycie, kapiel 21,7 16,3
sprawami szkol- y ap z przedszkola /
nymi szkoty
5. Odprowadzanie do 5. Odprowadza-
/ odbieranie z 19 nle.do / odbie- 228 5 Nic 143
przedszkola / ranie z przed-
szkoty szkola / szkoty
6. Przygotowanie . .
6. Przewijanie 18 }/g . 18,8 6. Mycie, kapiel 13,3
positkéw
7. Przygotowanie 17 7. Karmienie 15,8 - -
positkéw
8 Czyta_nle kS.quel.(, 16 8. Przewijanie 11,9 - -
opowiadanie bajek
9. Czytanie ksia-
9. Spacery 15 zek, opowia- 11,9 - -
danie bajek
10. Opieka (ogol-
10. Rozmowa 13 pieka (og 10,9 - -
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Warto odnotowaé, iz jesli chodzi o odpowiedzi wskazujgce na brak cza-
su lub jego bardzo matg ilos¢, to ich odsetek wséréd ojcéw mitodszych jest
ponad dziewieé razy mniejszy w poréwnaniu z ojcami starszymi i ponad
cztery razy w porownaniu z ojcami w $rednim wieku. Wynik ten jest o tyle
ciekawy, ze mozna sadzi¢, iz mtodsi ojcowie wcale nie poswiecali pracy mniej
czasu, a by¢ moze czasem nawet wiecej. Moze on $wiadczy¢ o tym, ze poswie-
canie czasu dziecku, nawet kosztem witasnych spraw, byto dla ojcéw miod-
szych wigkszym priorytetem, niz w przypadku pozostatych kategorii wieku.

Tabela 8
Czynnosci wykonywane na rzecz dziecka w dni wolne od pracy2
Ojcowie mtodsi Ojcowie mtodsi Ojcowie mtodsi
CzynnosSci % Czynnosci % Czynnosci %
1. Wyjazdy, tury-
1. Spacer 51 1. Spacer 48,5 . . 429
P y P y styka, wycieczki
2. Wyjazdy, tury-
2. Zabawy, gry 45 styka, wycieczki 38,6 2. Spacery 37,8
3. Wyjazdy, tury-
27 . 1,7 . , )
styka, wycieczKi 3. Zabawy, gry 3 3. Zabawy, gry 33,7
4. Wizyt - 4. Wizyt -
4. Sport, aktywny . 12yt u zna_ . 12yt u zna_
17 jomych irodzi- 17,8 jomych irodzi- 17,3
wypoczynek
ny ny
5. Sport, aktywny 5. Sport, aktywny
5. Mycie, kapiel 11 wypoczynek 16,8 wypoczynek 16,3
(np. basen) (np. basen)
6. Zabawa na
6. Przygotowanie 1 Swiezym po- 109 B B

positkow wietrzu (np.
piaskownica)
7. Udziat w im-
- - prezach kultu- 9,9 - -
ralnych
N=100 N=101 N=98

Czas, ktory ojcowie spedzali razem z dzieémi, byt inaczej wykorzysty-
wany w dni powszednie, a inaczej w dni wolne od pracy. W dni powszed-
nie przeplataty sie dziatania kontrolne, opiekunhcze, pielegnacyjne czy na-
wet gospodarcze z czynnosciami o charakterze rekreacyjnym, rozrywko-
wym. Natomiast w dni wolne od pracy zdecydowanie dominowaty czyn-
nosci rekreacyjno-rozrywkowe, co oczywiscie nie znaczy, ze nie pojawiaty
sie inne rodzaje czynnosci, ktore zostaty przywotane w przypadku dni po-
wszednich. Jednak bardzo rzadko wymieniat je wiecej niz co dziesigty re-
spondent.

20 Pytanie otwarte.
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Mozna przypuszcza¢é, ze w wielu przypadkach ilo$¢ czasu deklarowana
przez ojcow jest nie do konca zgodna z rzeczywistoscig, a przywoltywane
czynnosci nie sg wykonywane bardzo regularnie. Dotyczy to szczegdlnie
dni zwyktych. W dni wolne od pracy znaczna czesé ojcow probuje lub pro-
bowata jednak nadrabia¢ zalegtosci. Warto podkresli¢, ze rola organizatora
czasu wolnego nie nalezy do priorytetéw ojcowskich. W utworzonym ze-
stawie rol ojcowskich zajmuje raczej dalsze miejsca, nie zaliczajgc sie do
zadan bardzo waznych?2l.

W przypadku ojcéw mitodszych zostata ona zaliczona do rél dos¢ waz-
nych (podobnie zostat usytuowany udziat w zyciu kulturalnym). Jest ona
w przypadku tej kategorii wiekowej realizowana do$¢ czesto, jednakze nie
jest przez ojcéw doceniana. Z kolei w przypadku ojcow w $Srednim wieku
rola organizatora czasu wolnego - pomimo réwniez znacznego udziatu
w jej realizacji - znalazta sie wsrdd rdl juz z ostatniej grupy - mniej waz-
nych (tak samo zreszta jak udziat w zyciu kulturalnym, w przypadku kté-
rego zaangazowanie ojcOw byto juz mniejsze). Taka sama sytuacja wystgpi-
ta w odniesieniu do ostatniej kategorii wieku, w przypadku ktdrej rowniez
zadania zwigzane z organizacjg czasu wolnego (mimo faktycznej ich reali-
zacji), a takze udziat w zyciu kulturalnym znalazty sie wsréd zadan mniej
waznych.

Podsumowujgc rozwazania o roli organizatora czasu wolnego, trzeba
zwréci¢ uwage na pewng sprzecznos¢, jaka wytania sie z analiz réznych
obszardow roli ojcowskiej. Z jednej strony na duze znaczenie tej sfery ojcow-
skiej aktywnos$ci zwraca si¢ uwage w literaturze. E. Badinter, przytaczajac
wyniki francuskich badan nad udziatem ojca w opiece nad dzie¢mi, wska-
zuje na szereg form aktywnosci, jakie realizujg ojcowie (przygotowanie po-
sitkow, opieka nad dzie¢mi chorymi, kupno odziezy i mebli, wizyty u leka-
rza, dentysty, zakupy zywnosciowe, kontakty z nauczycielami, pomoc przy
odrabianiu lekcji, organizacja wolnego czasu poza domem, udziat w zaba-
wach dzieci), konkludujac, ze zadne z wymienionych nie byto realizowane
przez ojcOw czesciej niz przez matki.

Co istotne, z wymienionych form aktywnos$ci ojcowie najczesciej po-
dejmowali ostatnig. Podobne wyniki uzyskaly w Polsce A. Dodziuk-Lityn-
ska i D. Markowska. W ich badaniach do najczesSciej realizowanych przez
ojcébw zadan o charakterze opiekurficzym nalezata zabawa (dotyczyta pra-

2 Podstawa podziatu jest tgczny odsetek odpowiedzi ,wazne zadanie" oraz ,bardzo
wazne zadanie" (wg tabeli nr 12). Zadania, ktére wskazato tu wiecej niz 75% badanych, moz-
na uznac jako zadanie bardzo wazne, mniej niz 75%, ale wiecej niz 50% - jako zadanie do$¢
wazne i wreszcie mniej niz 50% - zadanie mniej wazne.
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wie co pigtego ojca) i spacery (co szOstego). Pozostate zadania (poranne
przygotowywanie dzieci - mycie i ubieranie, nadzér nad positkami, czy
odprowadzanie do przedszkoli) dotyczyly mniej niz 5% ojcow. Takze
z szeregu zadan, jakie rozwazata B. Budrowska (pilnowanie dziecka, czyn-
nosci pielegnacyjne, organizowanie opieki dla dziecka, lekcje, odprowadza-
nie do przedszkolaZszkoty, spacery, rozrywka, przyjecia okolicznosciowe
dla kolegéw, zabawa i wsp6lne spedzanie czasu, czytanie dziecku, profilak-
tyka zdrowotna, kontakt z lekarzem podczas choroby, pielegnacja podczas
choroby, kontakt z wychowawcg w szkole/przedszkolu) ojcowie nie wyko-
nywali zadnego czesSciej niz matki - i to w opiniach zar6wno matek, jak
i samych ojcow. Ojcowie najczesciej byli odpowiedzialni za rozrywki oraz
transport do/z instytucji edukacyjnej22. Takze analizy podrecznikow szkol-
nych i zawartych w nich modeli r6l pokazywaly ojca wtasnie jako realizato-
ra zadan zwigzanych z rekreacjg i wypoczynkiem.

B. Szacka przeprowadzita analize podrecznikéw szkolnych, z ktdrej
wynika, iz rola matki pojawia sie w nich niemal dwa razy cze$ciej niz rola
ojca (w analizowanych przez autorke podrecznikach matka pojawiata sie
421 razy, a ojciec - 279). Matka byta najczesciej przedstawiana w rolach go-
spodarczo-zaopatrzeniowych (76 razy, ojciec - 10 razy), w rolach kontrolera
(29 razy, ojciec 5 razy), w rolach opiekunczych (10 razy, ojciec 1 raz). Prze-
waga ojca dotyczyta jedynie zadan odnoszacych sie do Swiata zewnetrzne-
go - uczenia $wiata oraz funkcji rekreacyjno-towarzyskiej (oba zadania po
rowno - matka 2 razy, ojciec 9 razy). Jak zauwaza autorka, podstawowym
wyznacznikiem statusu kobiety, postaci stale obecnej w domu byto w pod-
recznikach macierzynstwo, natomiast w przypadku ojca, postaci ciekaw-
szej, bo obecnej w domu tylko ods$wietnie i w domu odpoczywajacej - praca
zawodowaZ3 co mozna uzna¢ za zgodne ze stereotypowymi wyznacznika-
mi tozsamosci piciowej kobiet i mezczyzn.

Na duza wage rekreacyjnej aktywnos$ci ojcowskiej wskazujg réwniez
osiggniete przeze mnie wyniki badan (zarbwno przedstawione w niniej-
szym artykule, jak réwniez pominiete tutaj wyniki badan, w ktérych o ojco-
stwo i role ojca pytano studentéw; podobienstwo wynikéw uzyskanych
w przypadku studentow pozwala przyjaé, ze deklaracje ojcow co do ich
zaangazowania nie sg tylko prébg ratowania twarzy wspoéiczesnego ojca

2 Por. E. Badinter, Historia mitosci macierzynskiej, Warszawa 1998; A. Dodziuk-Litynska,
D. Markowska, Wspétczesne..., dz. cyt.; B. Budrowska, Macierzyrstwo jako punkt zwrotny w zyciu
kobiety, Wroctaw 2000.

2 Por. B. Szacka, Spoteczny wymiar obrazu Polski w podrecznikach szkolnych dla klas 1-V szkoty
podstawowej, (w:) B. Szacka (red.), Polska Dziecieca. Studia, Warszawa 1987; por. takze: D. Pan-
kowska, Wychowanie a role ptciowe, Gdarisk 2005.
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(takze we wtiasnych oczach ojcéw), gdyz nawet we wspomnieniach respon-
dentéw dotyczacych ich wiasnych ojcow bardzo silnie zaznaczat sie intere-
sujacy nas tutaj obszar roli ojcowskiej.

Z drugiej strony wyraznie byto widac¢, ze respondenci okre$lajgc ocze-
kiwania kierowane pod swoim adresem, marginalizowali zadania rekrea-
cyjno-wypoczynkowe i zwigzane z zabawg. Rowniez jesli chodzi o obszar
rol-koncepcji, to interesujacy nas tutaj aspekt roli ojcowskiej byt traktowany
przez respondentéw jako mniej wazny: zaledwie okoto potowy wszystkich
badanych uznato je za wazne (nieco wiecej wsrod ojcéw miodszych, bo
dwie trzecie), przez co w rankingu zadan ojcowskich znalazto sie ono na
8 miejscu (najwyzej byto sytuowane przez ojcow miodszych - na 7 miejscu,
ale w przypadku ojcéw starszych znalazto sie dopiero na ostatnim miejscu).

Mozna zatem uznac za co najmniej zastanawiajgcy fakt, iz zadanie, kt6-
re jest przez ojcow realizowane w dos¢ szerokim zakresie, jest rownoczesnie
uznawane za mato istotne. Jest to tym bardziej interesujgce, ze realizacja
tych zadan moze daé¢ szanse nadrobienia zalegtos$ci w innych obszarach
i nawigzania/ZpodtrzymaniaZodnowienia relacji z dzie¢mi. Dlatego wydaje
sie, ze konieczne bytoby uswiadomienie ojcow, jakie mozliwosci daje reali-
zacja roli organizatora czasu wolnego - ze oprécz zabawy i wypoczynku
pozwala na realizacje rowniez innych zadanh rodzicielskich - od wychowa-
nia i ksztatcenia dzieci (zgodnie z hastem ,,bawigc-uczy¢"), przez udziat
w zyciu kulturalnym (czy czasem tez religijnym), po ksztattowanie wiezi
emocjonalnych.

Podsumowujac, mozna stwierdzié, iz rola organizatora czasu wolnego
jest taka rolg ojcowska, ktora - paradoksalnie - zaréwno istnieje, jak i (pra-
wie) nie istnieje - w zaleznosci od tego, ktéry aspekt roli spotecznej zostanie
wziety pod uwage. Istnieje - bo jest realizowana przez ojcéw, co staratem
sie pokazaé, opierajac sie na odpowiedziach respondentéw. A z drugiej
strony wymaga jednak odkrycia jej dla samych ojcow - by zaistniata w ich
Swiadomosci wraz z catym swoim znaczeniem (i w tym wiasnie sensie
prawie nie istnieje, gdyz owo znaczenie jest marginalizowane w swiadomo-
§ci ojcOw). Na szczescie - jak mozna sadzi¢ - powoli zaczyna sie doceniac
OwWO0 znaczenie, czego przejawem sg rozne formy wsparcia omawiane] ak-
tywnosci ojcowskiej, jak chociazby serwisy internetowe majgce propagowac
wspolny wypoczynek ojcéw i dzieci4.

2 Przyktadem moze by¢ tutaj serwis ,,www.ojciec-syn.pl", ktéry stawia sobie za cel pod-
suwanie ojcom pomystéw i podpowiedzi odnosnie do tego, w jaki spos6b moga wspdlnie
z dzie¢mi aktywnie spedzaé¢ wolny czas.


http://www.ojciec-syn.pl
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THE FATHER AS THE FREE TIME ORGANISER
Summary

The article shows that the role of the free time organiser is such a role of the father
that, paradoxically, is both existent and (virtually) non-existent, depending on which
aspect of the social role of the father is considered. The role does exist in the sense that it
is actually realised by fathers. However, it requires that it be discovered by fathers them-
selves, including all its importance, which is where it almost ceases to exist, as the im-
portance is marginalised in fathers' awareness.



