Sprawozdanie
z Seminarium Naukowego
~Miejsce i rola instytucji opiekuniczo-wychowawczych
i edukacyjnych
w rozwijaniu kompetencji rodzicielskich”

Poznan, 16 czerwca 2016 roku

16 czerwca 2016 roku na Wydziale Studiéw Edukacyjnych Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu odbylo sie Seminarium Naukowe zatytulowane
»+Miejsce i rola instytucji opiekuriczo-wychowawczych i edukacyjnych w rozwi-
janiu kompetencji rodzicielskich”. Wydarzenie to zostalo zorganizowane przez
pracownikéw i doktorantéw Zakladu Podstaw Wychowania i Opieki WSE
UAM w ramach statego cyklu spotkan z interesariuszami zewnetrznymi, zatytu-
towanego ,Wspélpraca instytucji opiekuriczo-wychowawczych i edukacyjnych
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z rodzing”. Gléwnym celem seminarium bylo stworzenie swoistej przestrzeni
dla wymiany przemyslerr i do$wiadczenn zwigzanych z kwestia kompetencji
wspolczesnych rodzicéw i ich rozwijania. Moderatorem obrad byl dr Lukasz
P. Ratajczak, adiunkt w Zakladzie Podstaw Wychowania i Opieki.

Przybytych gosci powitata prof. UAM dr hab. Ewa Muszyniska, kierownik
Zakladu Podstaw Wychowania i Opieki, dokonujgc zarazem uroczystego
otwarcia spotkania. Nastepnie pani prof. E. Muszyniska wprowadzita uczestni-
koéw obrad w tematyke seminarium, wskazujac na jej donioste znaczenie.
W dalszej czesci, pani mgr Patrycja Wesotowska, doktorantka w Zakladu Pod-
staw Wychowania i Opieki, zaprezentowala gtéwne zatozenia, charakterystyke
proby badaweczej i cele zrealizowanych przez siebie badart naukowych dotycza-
cych $wiadomosci pedagogicznej wspoélczesnych rodzicéw oraz zrédel tejze
$wiadomosci, bedacych zarazem sui generis inspiracja dla zorganizowania opi-
sywanego tu seminarium. Pani P. Wesolowska zaproponowala, aby wyniki
wspomnianych badan, stanowiace , glos rodzicow” w sprawie kompetencji ro-
dzicielskich i ich rozwijania, stanowily swoiste uzupelnienie gloséw o0s6b
uczestniczacych w seminarium.

W drugiej czesci spotkania rozwazania i dyskusje dotyczyty trzech blokéw
tematycznych. Podczas pierwszego z nich uczestnicy seminarium wspélnie po-
szukiwali odpowiedzi na pytanie zawarte w tytule pierwszego panelu dysku-
syjnego: , Kompetentny rodzic, czyli jaki?” Glos w dyskusji zglosila p. Patrycja
Michalak-Wachowiak (psycholog, Centrum Wspierania Rodzin ,Swoboda”
w Poznaniu), ktéra m.in. wskazala na rozmaite dylematy, jakich doswiadczaja
osoby pracujace z kandydatami na rodzicow zastepczych, a takze podkreslita
ogromne znaczenie posiadanych przez nich tzw. kompetencji osobowoscio-
wych. Pani P. Michalak-Wachowiak zaproponowata stuchaczom poczynienie
refleksji wokoét odpowiedzi na pytanie dotyczace uzytecznego sposobu ocenia-
nia mozliwosci rodzica w kontekscie potrzeb dziecka. Nastepnie dr Lukasz
P. Ratajczak zaprosit uczestnikéw seminarium do wygloszenia wiasnych opinii
i do dyskusji na omawiany temat.

Jako pierwsza glos zabrata p. A. Laura Filipiak (kierownik Bursy Szkolnej
Nr 2 wchodzacej w sklad Zespotu Szkét Mechanicznych im. KEN w Poznaniu),
ktéra na bazie wlasnych doswiadczen wylonita i opisala trzy kategorie rodzi-
codw: rodzica kompetentnego, bezradnego i oczekujgcego pomocy. Jak wskazata, kompe-
tentny rodzic to ten, ktéry przede wszystkim doklada wszelkich staran, aby za-
pewnié swoim dzieciom dobra edukacje i przysztosé. Rodzic bezradny oddaje za$
dziecko w wieku 16-18 lat pod stata opieke np. wychowawcéw bursy i spodzie-
wa sie, Ze po osiggnieciu przez nie pelnoletnioéci, samodzielnie poradzi sobie
ono w dalszym, dorostym zyciu. Taki rodzic czesto przejawia poblazliwosé
w dziatalnosci wychowaweczej. Natomiast rodzic oczekujgcy pomocy to taki, ktéry
przede wszystkim formuluje swoje obawy, zglaszajac zarazem potrzeby pomo-
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cy, jaka spodziewa sie otrzymac od instytucji. Pani Filipiak wyrazita przekona-
nie, iz w ostatnim czasie wzrasta liczba zaréwno rodzicéw oczekujgcych pomocy,
jak i troszczacych sie oraz zapewniajacych najlepsze warunki rozwoju dla swo-
ich pociech, a wiec rodzicow kompetentnych.

Nastepnie gltos w dyskusji zabrata p. Elzbieta Mondalska (Rodzinny Dom
Dziecka Nr 2 w Poznaniu, rodzic zastepczy), ktora podkreslita, iz kompetent-
nym rodzicem moze by¢ jedynie osoba, ktéra pragnie by¢ opiekunem-
wychowawca dla dziecka, ktéra chce wypelnia¢ swoja role najlepiej jak potrafi
i odznacza si¢ nieustanng gotowoscig do pracy nad sobg; to osoba, ktéra potrafi
zauwazaé potrzeby dziecka i zarazem odpowiadaé na nie. Pani E. Mondalska
wskazala takze na niezwykle bogata oferte dostepnych obecnie Zrédel wsparcia
rodzicow.

Wobec braku innych gloséw pani prof. Ewa Muszyiiska podsumowata dys-
kusje przeprowadzona w pierwszym panelu, podkreslajac zréznicowanie i wie-
loaspektowos¢ podjetych rozwazan (m.in. z uwagi na ré6znorodnoé¢ miejsc pra-
cy uczestnikéw seminarium i zarazem ich doswiadczenn w pracy z rodzicami).
Na podstawie tej dyskusji wytoniono wstepna definicje kompetentnego rodzica,
a wiec dorostego sprawujacego opieke nad dzieckiem (dzie¢mi) i wychowujace-
go je, ktéry posiada zdolnoséé kochania i nawigzywania trwatych wiezi z nim
(wazne sa tu takie cechy osobowosci, jak np. empatia), a takze umiejetnosc¢ sze-
roko pojetego rozumienia dziecka, ktérego podstawa jest wiedza na temat po-
trzeb dziecka i warunkéw ich zaspokajania.

Na zakoriczenie p. Patrycja Wesolowska przytoczyta wypowiedz jednej z re-
spondentek podjetych przez siebie badari naukowych na omawiany temat; wy-
powiedz ta stanowila doskonale uzupetnienie rozwazan podjetych w pierw-
szym panelu: Dzieci trzeba kochaé, mie¢ dla nich czas, duzo rozmawiaé, chwalié
i doceniac. Wtedy odwzajemnig sie tym samym. Nie mozna narzucac swojej woli, tylko
pomagaé im w ich pragnieniach, zainteresowaniach. Od matych da¢ im prawo wyboru,
angazowac w zycie rodzinne, pozwoli¢, aby uczyty sie na wilasnych bledach. Wtedy od-
waznie pojdg w zycie, ktore wcale nie jest beztroskie (kobieta, 55 lat, wyksztalcenie
zasadnicze zawodowe, piecioro dzieci).

W dalszej czesci obrad dr Lukasz P. Ratajczak zaprosit uczestnikow do wy-
miany przemyslen i dyskusji wokoét pytania: ,Czy i komu potrzebne jest rozwi-
janie kompetencji rodzicielskich?”, rozpoczynajac tym samym drugi panel dys-
kusyjny. Jako pierwsza wystapita p. Monika Nowak (psycholog, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Poznaniu), ktéra przedmiotem swojej wypowie-
dzi uczynita kwestie doskonalenia kompetencji kandydatéw na rodzicow za-
stepczych. Pani M. Nowak zwrdcita szczegdlng uwage na koniecznos¢ ksztatto-
wania u rodzicéw zastepczych gotowosci na przyjecie informacji, iz
przysposobione dziecko posiada wilasng biologiczng rodzing, do ktérej by¢ mo-
ze bedzie pragneto kiedys$ wroécié. Zdaniem p. M. Nowak, niezwykle przydatne
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dla ksztaltowania kompetencji rodzicielskich sa réznorodne warsztaty, w kto-
rych kandydaci moga bra¢ udzial. Podczas spotkan z nimi waznym aspektem
jest doskonalenie kompetencji komunikacyjnych rodzicéw (w tym dotyczace
wzmacniania pozytywnych zachowan ich podopiecznych).

Nastepnie glos zabrala p. Agnieszka Ugorek-Macka (kierownik Oddzialu
Rodzinnej Pieczy Zastepczej w Centrum Wspierania Rodzin ,Swoboda” w Po-
znaniu), wskazujac m.in. na niezwykle istotng role koordynatoréw rodzinnej
pieczy zastepczej i znajomosci przez nich instytucji, w jakich rodzice moga (po-
winni) rozwija¢ swoje kompetencje rodzicielskie. Posiadanie przez koordynato-
réow wiedzy w tej dziedzinie i zarazem zyczliwe wskazywanie rodzicom zastep-
czym odpowiednich miejsc (w zaleznosci od ich potrzeb) oraz umiejetne
motywowanie ich do podjecia dziatann samodoskonalacych zdaje si¢ jednym
z najwazniejszych wyzwan, przed jakimi stajg dzi$ koordynatorzy rodzinnej
pieczy zastepczej. Jest to zadanie nielatwe, bowiem, jak podkreélita p. A. Ugo-
rek-Macka, wéréd poznanskich rodzin zastepczych najwiekszy odsetek stano-
wia spokrewnione rodziny zastepcze.

W kolejnej czesci spotkania p. Patrycja Wesolowska zaprezentowatla frag-
ment zapowiedzianych w pierwszej czesci seminarium wynikéw zrealizowa-
nych badan. Dotyczyly one kwestii znajomosci przez wspoélczesnych rodzicéw
réznych zrédel form wspierania swiadomosci pedagogicznej, w tym stopnia tej
znajomosci, a takze rodzaju form wspierania $wiadomosci pedagogicznej,
z jakich korzystaja rodzice oraz motywéw tego korzystania. Jak sie okazuje,
wiekszos¢ badanych rodzicéw odznacza si¢ dobra znajomoscia réznych form
wspierania $wiadomosci pedagogicznej i z wielu korzysta. Najwigksza popular-
noécia cieszg sie ksigzki, filmy, strony internetowe oraz spotkania z pedagogiem
lub psychologiem. Do najczestszych powodéw, dla ktérych badani rodzice de-
cyduja sie korzysta¢ z rozmaitych form wsparcia, jest: ,,che¢ przygotowania sie
do opieki, wychowania”; ,jakas trudnos¢ w opiece, wychowaniu” oraz ,zainte-
resowanie jakim$ tematem”. Wyniki te zdaja sie¢ napawa¢ optymizmem w za-
kresie konstruowania oferty edukacyjnej dla rozwijania kompetencji rodziciel-
skich wspétczesnych dorostych.

Po zakoniczeniu wystapien dotyczacych tego tematu dr L.P. Ratajczak za-
prosit uczestnikéw spotkania do wspélnej dyskusji wokét podjetych zagadnieni.
Jako pierwsza glos zabrala dr Karolina Kurys$-Szyncel (adiunkt w Zakladzie
Podstaw Wychowania i Opieki), ktéra wskazala, iz wychowanie dziecka rozpo-
czyna sie na dlugo przed narodzeniem/pojawieniem sie dziecka w rodzinie,
a obserwowane zainteresowanie przysztych rodzicéw wzmacnianiem wiasnych
kompetencji wychowawczych wyznacza specjalistom wazny kierunek dziatan
edukacyjno-pomocowych. Postawila takze hipoteze: by¢ moze rozwijanie kom-
petencji rodzicielskich jest najbardziej potrzebne tym rodzicom, ktérzy nie wie-
dza (nie majg $wiadomosci), ze tego potrzebuja.
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Nastepnie pani prof. Ewa Muszyniska poddala pod refleksje stuchaczy kwe-
stie kontrowersji wokét przekonania o potrzebie rozwijania przez rodzicéw ich
kompetencji rodzicielskich. Z kolei p. E. Mondalska zreferowala specyfike pracy
z rodzicami niezmotywowanymi, po czym p. Lukasz Sobczak (Centrum Wspie-
rania Rodzin ,Swoboda” w Poznaniu) ukazat te kwestie z perspektywy koordy-
natora rodzinnej pieczy zastepczej.

Na tym zakoniczono te czeé¢ spotkania.

Po kroétkiej przerwie rozpoczeto obrady w ostatnim, trzecim bloku tema-
tycznym. Zostal on poswiecony praktyce rozwijania kompetencji rodzicielskich.
Jako pierwsza wystapita p. Anna Fratczak-Nogaj (dyrektor Bursy Szkolnej Nr 1
w Poznaniu), ktéra przedstawila rozwigzania w zakresie doskonalenia kompe-
tengji rodzicielskich podjete w reprezentowanej przez nig placéwce. Pani Frat-
czak-Nogaj stwierdzila, ze tym, co swoiste dla instytucji, jaka stanowi bursa, jest
utrudniony, sporadyczny kontakt z rodzicami podopiecznych z uwagi na duza
odlegto$¢ miedzy miejscem zamieszkania rodzicéw a poznariska bursa, co wy-
maga stosowania swoistych narzedzi wspomagania rodzicéw. Jak wspomniata,
w wyzej wymienionej placéwce niezwykle istotne jest pierwsze spotkanie
z rodzicami mtodziezy (kiedy przywoza swoje pociechy do placéwki). Rodzice
majg woéwczas mozliwosé wystuchania referatéw, ktérych tematyka dotyczy
istotnych, z wychowawczego punktu widzenia, kwestii. Co wiecej, rodzice
otrzymuja specjalnie przygotowane dla nich ulotki, w ktérych w skondensowa-
ny i zarazem przystepny sposob zawarte sa najwazniejsze wskazéwki oraz nu-
mery telefonéw, pod ktérymi moga poszukiwaé dodatkowego wsparcia. Warto
doda¢é, ze w ulotkach przedstawiane sa rézne tematy, m.in. sposoby utrzymy-
wania dobrej komunikacji z dzie¢mi. Pani dyrektor podkreslita takze, ze pod-
czas pierwszego, inauguracyjnego spotkania z rodzicami, wypelniaja oni ankie-
te, w ktorej m.in. odpowiadaja na pytanie dotyczace interesujacej ich tematyki
z zakresu wychowania. Jak si¢ bowiem okazuje, pracownicy Bursy Nr 1 w Pozna-
niu, w ramach rozwijania kompetencji rodzicielskich, przygotowuja i wysylaja do
rodzicéw (poczta tradycyjna lub za posrednictwem poczty elektronicznej), z kto-
rymi majg utrudniony kontakt osobisty, autorskie artykuty poswiecone konkret-
nym kwestiom wychowawczym.

Nastepnie glos zabrala p. Agnieszka Kowalczyk (Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Poznaniu), ktéra przedstawila wlasne doswiadczenia koor-
dynatora rodzinnej pieczy zastepczej w zakresie doskonalenia kompetencji ro-
dzicielskich. Wskazata na mozliwosé¢ siegania po réznorodne $rodki przekazy-
wania informacji rodzicom, jak np. media, a takze na - w Jej opinii najbardziej
efektywne - kontakt osobisty z rodzicem i rozmowe. Co wiecej, p. A. Kowalczyk
podkreslita niezwykle istotng role sSrodowiska pochodzenia rodzicéw w zakresie
m.in. ksztaltowania postaw wobec réznorodnych form wsparcia pedagogiczne-
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go, postulujac przy tym wykorzystywanie tzw. , dobrych stron” rodzicéw i ro-
dziny, a wiec ich zasobéw w praktyce rozwijania ich kompetencji rodzicielskich.

W dalszej czeéci obrad wystapit p. Piotr Krakowski (pedagog, Gimnazjum
im. prof. Stanistawa Kielicha w Borowie), ktéry uwypuklil znaczenie autorytetu
rodzica w relacji z dzie¢mi. Pan Krakowski wskazat na znaczace r6znice w zakre-
sie pelnienia roli rodzica dawniej i dzi$. Szczegdlnie podkreslit fakt, iz obecnie
rodzice w kwestiach np. nowych mediéw stajg sie uczniami wlasnym pociech.
Jego zdaniem, fakt ten ukierunkowuje dobér odpowiednich tresci i narzedzi
w zakresie doskonalenia kompetencji wspétczesnych rodzicow. Obok tzw.
kompetencji miekkich, wazne jest wspieranie takze tzw. kompetencji twardych.

Kolejng osoba, ktéra zabrata glos w dyskusji byt p. Lukasz Sobczak, ktéry
zwrdcit uwage stuchaczy na zagadnienie atrybucji zewnetrznej, jaka czesto prze-
jawia sie w postepowaniu rodzicow zastepczych. Podkreslit takze znaczenie
przekazéw, mitéw rodzinnych. Zdaniem p. Sobczaka, warto je uwzgledniac
w pracy z rodzicami, aby méc skutecznie ich wspiera¢ w zakresie doskonalenia
kompetencji rodzicielskich. Pan £. Sobczak wskazat takze na czynniki niezbedne
dla zapewnienia efektywnej (wspél)pracy z rodzicami. Sa nimi: czas (potrzeba
zatrzymania, refleksji), zaufanie (konieczno$¢ jego nieustannego budowania)
oraz odpowiedni sposéb prowadzenia rozmowy z rodzicami (np. poprzez sto-
sowanie parafrazy warto pomaga¢ im w samodzielnym odkrywaniu posiada-
nych przez nich zasobow).

Nastepnie glos zabrata p. Marta Wnuk-Pawlowska (Centrum Wspierania
Rodzin ,Swoboda” w Poznaniu), ktéra réwniez podkreslila znaczenie pracy na
zasobach rodzica, a takze uwypuklila zasady oraz liczne zalety (korzysci) wyni-
kajagce z udziatu rodzicow w warsztatach grupowych. Jak wskazata, wazne jest
rozpoznanie jednostkowej gotowosci rodzica do pracy z wykorzystaniem meto-
dy grupowe;j.

Po wystuchaniu wszystkich wystapien, dr L.P. Ratajczak zaprosit obecnych
do wspdlnej rozmowy na temat podjetych zagadnieni. Jako pierwsza glos zabra-
ta p. Grazyna Glebocka (psycholog, Gimnazjum im. Ignacego Jana Paderew-
skiego w Skorzewie), ktéra podzielila sie swoimi doswiadczeniami w pracy ze
wspoblczesnymi rodzicami. Podkredlita znaczenie i zagrozenia wynikajace z tzw.
etykietowania rodzica przez specjalistow, a takze wskazata na powody, dla kto-
rych rodzice odmawiajg uczestnictwa w spotkaniach ze specjalistami.

Dalej, p. E. Mondalska, p. A. Ugorek-Macka oraz p. M. Nowak wskazatly ko-
lejno na konieczno$¢ wspodtpracy wielu podmiotéw w zakresie ksztattowania
kompetencji rodzicielskich.

Nastepnie p. P. Wesotlowska zwrdécita uwage stuchaczy, ze istnieje szeroki
wachlarz form wspierania kompetencji rodzicielskich organizowanych przez
placéwki, z ktérymi Zaklad Podstaw Wychowania i Opieki wspolpracuje, co jest
komplementarne z réznymi potrzebami wspoélczesnych rodzicéw. Jak wynika
bowiem z przeprowadzonych przez Nia badan, czes¢ rodzicow preferuje korzy-
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stanie z form, ktore sa dostepne w domu, bez koniecznosci kontaktu ze specjali-
sta - np. ksiagzki, ulotki, poradniki, strony internetowe; inni za$ chetnie decyduja
sie na bezposrednie spotkania indywidualne ze specjalistami i warsztaty.

W dalszej czesci spotkania p. Magdalena Gajtkowska (doktorantka w Zakla-
dzie Podstaw Wychowania i Opieki) wskazala na wartos¢ i korzysci wynikajace
z organizowania superwizji dla kadry pedagogicznej w szkotach. Podkreslita
takze znacznie sposobu, w jaki specjalisci moga postrzega¢ rozwijanie kompe-
tencji rodzicielskich. Jak stwierdzita, praktyka rozwijania tych kompetencji win-
na by¢ postrzegana w kategoriach wyzwania, ktérego podjecie moze stuzy¢
doskonaleniu zaré6wno kompetencji rodzicielskich, jak i wiasnych. Doktorantka
podkreslita tym samym znaczenie stawiania wymagan w pierwszej kolejnosci
sobie, a dopiero p6zniej innym osobom.

Ostatnim elementem spotkania bylo podsumowanie obrad, ktérego dokona-
ta prof. UAM dr hab. Ewa Muszynska. Dziekujac przybylym goéciom za udzial
w seminarium, pani profesor podkreslita wazkie znaczenie podjetej problematyki
dla efektywnej pracy instytucji opiekuniczo-wychowawczych i edukacyjnych
z rodzing oraz wyrazila che¢ i zarazem gotowos¢ pracownikéw i doktorantéw
ZPWiO do dalszej poglebionej i poszerzonej wspotpracy, a takze zaproszenie do
kolejnego spotkania.

Magdalena Gajtkowska





